
«СЛАДКАЯ 
СКАЗКА»:  
СВЕЖИЙ ВЗГЛЯД  
НА ПРИВЫЧНЫЕ 
ДЕСЕРТЫ
В Центральной 
библиотеке для детей 
распахнула свои двери 
волшебная выставка 
под названием «Сладкая 
сказка». Она погружает 
в мир литературы, где 
конфеты, пирожные 
и другие угощения 
становятся не просто 
едой, а полноценными 
персонажами 
захватывающих 
сюжетов. 

Посетители смогут встретить-
ся с Винни Пухом, для кото-
рого мед – это смысл жиз-
ни, Карлсоном, чья любовь 
к плюшкам и варенью поис-
тине безгранична, и Сироп-
чиком из Цветочного города, 
чьи озорные выходки часто 
продиктованы неуемной тя-
гой к сладкому. 
Эта коллекция сказок и пове-
стей для разных возрастных 
групп – не только интересные 
произведения, но и свежий 
взгляд на привычные десер-
ты, который может разбудить 
фантазию для создания соб-
ственных сказочных миров.

Материал и фото 
ЦБС Троицкого м. о.

Фото предоставлено ЦКД

«РОССИЯ – ЭТО МЫ!»
В Лантратовском сельском 
клубе прошел мастер-класс 
«Россия – это мы!», где ребята  
с большим интересом 
мастерили тематические 
поделки. 
Приятно видеть, как через 
творчество дети выражают 
свою любовь к родной стране.  
Такие встречи – отличный 
способ поговорить о важном, 
воспитать чувство гордости 
за нашу Родину и просто 
провести время в дружной 
компании. Спасибо всем 
юным мастерам за старание!  

Материал ЦКД

Приближался Единый день 
фольклора, и это стало по-
водом для встречи с Любо-
вью Валовой – хранитель-
ницей песенного наследия и 
старейшиной народного ан-
самбля «Берегиня». В бесе-
де – о том, как рождается лю-

бовь к народной песне, чем 
живет коллектив спустя деся-
тилетия и почему фольклор 
не уходит в прошлое, а зву-
чит по-новому. Узнайте, что 
скрывается за каждой мело-
дией и как традиции объеди-
няют поколения.
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«И ГРЯНУЛ БОЙ, 
ПОЛТАВСКИЙ 
БОЙ»
10 июля Россия 
отметила День воинской 
славы. Эта дата – 
напоминание  
о победе русской армии 
под командованием 
Петра I над шведами  
в Полтавской битве.

В библиотеке села Багач-
ка прошла информацион-
ная встреча «И грянул бой, 
Полтавский бой». Участни-
ки узнали о важном истори-
ческом событии. Также им 
представили книги, посвя-
щенные Полтавской битве.

ТРАДИЦИИ В РИТМЕ ВРЕМЕНИТРАДИЦИИ В РИТМЕ ВРЕМЕНИ

Троицкие
вести
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КАК СОЗДАЕТСЯ МОСТ МЕЖДУ 
ДАГЕСТАНОМ И ТРОИЦКИМ 

3

В Демино-Александровском 
сельском клубе было по-осо-
бенному уютно. Героиня дня – 
местная жительница Людми-
ла Васильева. Без нее этот 
мастер-класс просто не со-
стоялся бы! Именно она от-
крыла секреты создания ми-
лых ковриков и показала, как 
с помощью обычного крючка 
превращать нити в произве-
дение искусства!

Казалось бы, простое руко-
делие, но сколько в нем теп-
ла! Вязание крючком – это 
не только способ изготовить 
уютную вещь для дома, но и 
возможность помедлить, от-
дохнуть душой и прикоснуть-
ся к чему-то настоящему, ис-
конному. 

Встреча прошла в рамках 
Единого дня фольклора и Го-
да единства народов России, и 
это наполнило занятие особым 
смыслом. Пока крючки мерно 
стучали, в зале звучали старин-
ные песни. Разговорились о на-
родных промыслах и о том, как 

удивительно перекликаются ре-
месла у разных народов. Ведь 
через такие простые бытовые 
вещи, будь то коврик или узор 
на ткани, из поколения в поко-
ление передается наша общая 
культурная память.

Материал и фото ЦКД

СТАРИННОЕ МАСТЕРСТВО – ВОЗМОЖНОСТЬ ОТДОХНУТЬ ДУШОЙ СТАРИННОЕ МАСТЕРСТВО – ВОЗМОЖНОСТЬ ОТДОХНУТЬ ДУШОЙ 

Методист по жанрам творчества 1-й категории ЦКДМетодист по жанрам творчества 1-й категории ЦКД
Людмила Чухрай берет интервью у Любови ВаловойЛюдмила Чухрай берет интервью у Любови Валовой

Личный взгляд 
на сохранение культуры, 

секреты сценического 
долголетия  

и размышления 
о будущем народного 

творчества читайте 
на стр. 4

Глядя  
на старательных 
мастериц, понимаешь: 
такие встречи – 
не просто досуг. 
Это живая нить, 
связывающая  
нас с предками. 

Материал и фото ЦБС
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ЭХО НЕДЕЛИ

Коротко о важном

• Кандидаты от «Единой России» подали документы в 
избирком ЛНР для выборов в Госдуму. По Луганскому  

одномандатному избирательному округу № 25 партия выдви-
нула зампреда Народного Совета ЛНР, члена Генерального 
совета «Единой России» Дениса Колесникова, а по Алчевскому 
одномандатному избирательному округу № 26 – депутата 
Народного Совета ЛНР, председателя комитета Народного 
Совета ЛНР по социальной политике Ивана Санаева.

• Сотрудники МЧС России по ЛНР отмечены благодарствен-
ными письмами Госдумы РФ. Среди награжденных – спа-

сатели, принимавшие участие в ликвидации последствий 
трагедии в Старобельске. 

• Зампред Госдумы РФ Анна Кузнецова провела в Луганске 
личный прием граждан. 

• С начала года на горячую линию Народного фронта в ЛНР 
поступило более 700 обращений.

• Более 200 семей беженцев сегодня находятся под опекой 
волонтеров Народного фронта в республике.

• Правительство ЛНР утвердило план реализации Стратегии 
молодежной политики до 2030 года.

• Более 190 предприятий нашего региона стали участниками 
свободной экономической зоны.

• Инвесторы в ЛНР будут направлять 2 % от выручки в бюджет 
за переработку отходов производства.

• В исторических регионах восстановили 2,8 тысячи кило-
метров дорог.

• Почти 300 километров дорог привели в нормативное  
состояние в ЛНР с начала года.

• Около 5000 дорожных знаков установили в республике  
с начала года. 

• На противопожарные меры в лесах ЛНР выделено  
порядка 45 млн рублей.

• В республике проложили более 500 километров минера-
лизованных полос для защиты лесов от пожаров.

• Более 160 объектов восстановили в нашем регионе с на-
чала года.

• Свыше 190 лифтов заменили в многоэтажках ЛНР в рамках 
региональной программы с начала года.

• Около 500 жителей республики расселят из аварийного 
жилья до конца года.

• Шесть школ ЛНР капитально отремонтируют по нацпроекту 
«Молодежь и дети» в 2026 году.

• Строители планируют завершить ремонт 11 объектов  
здравоохранения в республике до конца года.

• Перинатальный центр ЛРКБ получит новое оборудование 
на сумму 135 млн рублей.

• В республике, в ЛРКБ, открыли первый специализированный 
адаптивный спортивный зал с современным оборудова-

нием для людей с особенностями здоровья.

• Более 7,5 тысячи пациентов с сердечно-сосудистыми забо-
леваниями получили лекарства с начала года.

• Благодаря спонсорской поддержке одного из российских 
банков в муниципалитетах ЛНР будет создано 12 новых 

спортивных площадок. На эти цели в регион направлено  
75 млн рублей.

•   Почта ЛНР увеличила максимальный вес посылок до 20 кг.

• Новый тариф на пригородных и междугородних маршрутах 
введен в республике с 16 июля.

• Студенческие стартапы Донбасса и Новороссии получат 
поддержку в размере 11 млн рублей.

• Более 8000 школьников и студентов посетили предприятия 
ЛНР по нацпроекту «Кадры».

• Больше 5000 заявлений уже подали родители будущих 
первоклассников в школы республики.

• Сотрудники полиции ЛНР будут доставлять подростков  
в дежурную часть, если обнаружат их в опасных местах.

Новости с фронта
Россия и Украина обменялись телами погибших 
военнослужащих по формуле 501 на 31. 

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Владимир ПутинВладимир Путин вручил премию  вручил премию 
Народного фронта охранникам Народного фронта охранникам 
Старобельского колледжаСтаробельского колледжа

Новые регионыНовые регионы интегрируют  интегрируют 
в систему здравоохранения РФв систему здравоохранения РФ

ЛНР вошла в число регионов ЛНР вошла в число регионов 
для запуска пилотного проекта для запуска пилотного проекта 
«Культурное долголетие»«Культурное долголетие»

Фото: ria.ru

В день трагедии они, рискуя 
собственной жизнью, под об-
стрелом выносили из разру-
шенного общежития раненых, 
помогали пострадавшим вы-
браться из-под завалов и ока-
зывали первую помощь до при-

бытия спасателей. Благодаря 
их решительным действиям 
удалось спасти жизни людей.

Церемония награждения со-
стоялась в Москве в рамках 
форума Народного фронта «Все 
для победы!». Вручая премию, 

Президент России отметил, 
что подвиг лауреатов является 
примером истинного мужества, 
ответственности и готовности 
прийти на помощь в самый тя-
желый момент.

Премия «Все для победы!» 
присуждается людям, которые 
внесли особый вклад в помощь 
участникам специальной воен-
ной операции и мирным жите-
лям, проявив при этом высокий 
профессионализм, отвагу и 
неравнодушие.

– Медицинская инфраструкту-
ра, стандарты помощи и единая 
госсистема будут приведены к 
общероссийским нормам, – за-
явил глава Правительства.

План направлен на сохране-
ние населения, укрепление здо-
ровья и увеличение ожидаемой 
продолжительности жизни. Он 
состоит из 15 блоков, три из 
которых посвящены интегра-

ции исторических регионов: 
развитие медицинской инфра-
структуры, оказание помощи по 
российским стандартам и внед- 
рение единой государствен-
ной системы здравоохранения. 
Ответственные – Минздрав, 
Минцифры, Росздравнадзор и 
власти четырех субъектов.

Также план включает задачи 
по популяризации здорового 

образа жизни, строительству 
спортивных объектов, разви-
тию центров здорового долголе-
тия и расширению программы 
реабилитации.

В основе проекта лежит на-
учно подтвержденный факт – 
культурная активность напря-
мую влияет на качество и про-
должительность жизни. Участие 
в культурной жизни помогает 
пожилым людям сохранять яс-
ность мышления и эмоциональ-
ное равновесие.

Для ЛНР новый федеральный 
проект станет продолжением 
уже начатой работы. С 2025 го- 
да в республике действует 
региональная госпрограмма 
«Активное долголетие». 

За это время в культурно-досуго-
вых мероприятиях успели принять 
участие более 3,5 тысячи человек.

Президент России Владимир Путин вручил премию 
Народного фронта «Все для победы!» охранникам 
Старобельского колледжа Анатолию Васильченко  
и Виктору Тараскину, проявившим мужество  
и самоотверженность во время террористической 
атаки ВСУ.

Правительство утвердило план мероприятий  
по интеграции ЛНР, ДНР, Запорожской  
и Херсонской областей в федеральную систему 
здравоохранения. Документ подписал  
премьер-министр РФ Михаил Мишустин.

« Это люди, 
которые, не 
думая о себе, 

спасали других. Именно 
такие поступки являются 
настоящим примером 
гражданского мужества 
и самоотверженности»,  – 
подчеркнул  
Владимир Путин.

Луганская Народная Республика вошла в число 11 пилотных регионов, где 
Министерство культуры России запускает проект «Культурное долголетие». Его цель 
заключается в том, чтобы поддерживать когнитивное здоровье и эмоциональное 
состояние людей старшего возраста через приобщение к искусству.
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РЕБЕНОК ОБЕСПЕЧЕН РЕБЕНОК ОБЕСПЕЧЕН 
ЛЕКАРСТВАМИ НА ПОЛГОДАЛЕКАРСТВАМИ НА ПОЛГОДА

ЗЕМСКИЕ РАБОТНИКИ КУЛЬТУРЫ – ЗЕМСКИЕ РАБОТНИКИ КУЛЬТУРЫ – 
МОСТ МЕЖДУ РЕГИОНАМИ РОССИИМОСТ МЕЖДУ РЕГИОНАМИ РОССИИ

Состоялась вторая онлайн-встреча специалистов Луганского центра народного 
творчества с участником программы «Земский работник культуры», который 
приехал на Луганщину из другого региона России.
В мероприятии приняла уча-

стие директор Центра культу-
ры и досуга Троицкого муници-
пального округа Виктория Син-
ченко. Во время онлайн-встре-
чи обсудили текущие задачи, 
проблемы и потребности уч-
реждения. Специалисты Луган-
ского центра народного твор-
чества предложили методи-
ческую помощь и поддержку 
в организации работы.

Зияутдин Даганов переехал 
в Троицкий муниципальный 
округ из Дагестана, где 26 лет 

проработал преподавателем 
изобразительного искусства. 
С октября 2025 года он воз-
главляет Троицкий поселко-
вый клуб – учреждение, кото-
рое до его прихода не работа-
ло около трех лет.

Клуб пустовал, культурная 
жизнь замерла, а люди отвык-
ли собираться вместе. С при-
ходом Зияутдина Абдулаеви-
ча все изменилось. Он привез 
с собой не только профессио-
нальный опыт, но и тепло да-
гестанской культуры, которую 

органично объединяет с мест-
ными традициями.

Важно, что Администрация 
Троицкого муниципального окру-
га помогла с выделением жи-
лья – это один из ключевых во-
просов для специалистов, пере-
езжающих в рамках программы.

Зияутдин Даганов – яркий при-
мер того, как земские работни-
ки культуры становятся мостом 
между регионами, объединяя 
традиции и возрождая культур-
ную жизнь.

Материал ЦКД

Многодетная семья, воспитывающая ребенка с особыми потребностями, 
обратилась за помощью в лекарственном обеспечении.
К проработке вопроса под-

ключилась депутат Совета Тро-
ицкого муниципального округа 
Наталия Кайда. В рамках ра-
боты была изучена сложивша-
яся ситуация и во взаимодей-
ствии с профильными служба-
ми оказано содействие в ре-
шении вопроса. Ребенок обес- 
печен необходимым препа-
ратом с запасом на полгода.

Для семьи это имеет боль-
шое значение, поскольку яв-
ляется важным условием про-
должения лечения и заботы о 
здоровье ребенка.

– Такие ситуации показы-
вают важность внимательно-
го отношения к обращениям 
граждан, взаимодействия с 
профильными учреждения-
ми и ответственного подхода 

к решению социально значи-
мых вопросов. Совместная ра-
бота позволяет находить ре-
шения в рамках действующих 
механизмов и оказывать необ-
ходимое содействие семьям, 
которым требуется поддерж-
ка, – отметила Наталия Кайда.

Троицкое местное 
отделение ВПП «Единая 

Россия»

В рамках Года единства народов России 
Администрация Главы ЛНР дала старт важной 
инициативе – рубрике #ДеломЕдины. Ее цель – 
рассказывать о людях самых разных профессий, 
чей ежедневный труд направлен на благо нашей 
республики и всей России. Именно в этом 
проявляются истинное единство и сила нашего 
общества.

Сегодня мы расскажем о че-
ловеке, чьи материалы для 
жителей Свердловска и Тро-
ицкого стали настоящим путе-
водителем по жизни родного 
края, – Елене Бесединой, кор-
респонденте газеты «Восточ-
ный Донбасс», возглавившей 
редакцию «Троицких вестей».

Елена – профессионал с 
тонким чувством слова и вы-
сокой внутренней дисципли-
ной. Филолог по образованию, 
она умеет бережно работать 
с текстом, но главное ее ма-
стерство заключается в уме-
нии слышать людей. Именно 
поэтому ее интервью всегда 
искренни, а репортажи – точ-
ны и понятны каждому. Сегод-

ня Елена взяла на себя осо-
бую ответственность: руко-
водить информационной по-
весткой северных территорий 
республики.

– Я стараюсь быть чест-
ной, объективной и фактиче-
ски точной. Это те качества, 
которые ценит любой чита-
тель. Делать газету для рай-
она – задача особой сложно-
сти, требующая глубокого по-
нимания человеческих судеб 
и искренней вовлеченности в 
жизнь каждого поселка и се-
ла, – делится Елена Беседина.

Для жителей Троицкого ее 
слово стало символом надеж-
ности. Елена ежедневно до-
казывает, что печатное слово 
остается важнейшей опорой: 
оно помогает людям видеть 
не только вызовы времени, 
но и точки роста, а главное – 
замечать тех простых труже-
ников, на которых держится 
жизнь территории.

Материал 
Минцифры ЛНР, 

фото Анны Писковой

#ДеломЕдины

#ЗемскаяВолна: из Дагестана – в Троицкое

ПЕЧАТНОЕ СЛОВО ОСТАЕТСЯ 
ВАЖНЕЙШЕЙ ОПОРОЙ

Елена БесединаЕлена Беседина

Жителям ЛНР разъяснили, что грозит нерадивым хозяевам земли и как ее не потерять.
С 1 сентября 2025 года в Рос-

сии действуют новые четкие пра-
вила, по которым государство 
может признать земельный уча-
сток неиспользуемым. Это ка-
сается всех собственников – и 
тех, у кого небольшая дача, и 
владельцев больших наделов. 
Разберемся, что именно счита-
ется нарушением, когда можно 
вздохнуть спокойно и как защи-
тить свои права.

– Главная обязанность соб-
ственника – использовать зем-
лю строго по назначению. Если 
у вас участок под садоводство – 
на нем должны расти деревья 
и быть грядки, если под строи-
тельство – должен стоять дом, 
пусть даже не достроенный, но 
с признаками жизни. Государ-
ство следит за этим, чтобы зем-

ли не пустовали, не зарастали 
бурьяном и не превращались 
в свалки, – рассказал замести-
тель Председателя Народного 
Совета ЛНР Денис Колесников.

Что считают  
неиспользованием?

Все признаки неиспользова-
ния участка зафиксированы в 
законодательстве. Во-первых, 
если больше половины участка 
(50 % площади) завалено му-
сором или отходами и так про-
должается уже больше года с 
того момента, как нарушение 
обнаружили, – это прямой по-
вод для проверки.

Во-вторых, если на садовом, 
огородном или приусадебном 
участке более половины тер-

ритории заросло сорняками 
выше метра, а также деревья-
ми и кустарниками, и владелец 
не предпринимает никаких мер 
по расчистке в течение года, – 
участок тоже могут признать 
брошенным.

В-третьих, если гражданин 
владеет наделом под стро-
ительство, но в установлен-
ный законом срок так и не воз-
вел на нем капитальный объ-
ект (жилой дом, хозпострой-
ку), – это тоже нарушение. 
То же самое касается участ-
ков с разрушенными здания-
ми: если владелец их не вос-
станавливает, не консервиру-
ет и не сносит, земля может 
быть изъята.

– Но есть и важные исключе-
ния. Если вы не можете исполь-

зовать участок из-за чрезвычай-
ных обстоятельств – наводне-
ния, пожара, военных действий 
или других стихийных бедствий, 
которые официально зафикси-
рованы, – вас не накажут. Если 
на территории действуют огра-
ничения, установленные госу-
дарством (например, запрет на 
строительство из-за охранных 
зон), – это тоже уважительная 
причина, – отметил Денис Ко-
лесников.

Что делать, чтобы  
избежать проблем?

Владельцу участка важно со-
блюдать простые правила: ре-
гулярно убирать территорию, 
скашивать сорняки, следить 
за состоянием построек и ис-

пользовать участок по целево-
му назначению.

Если вы сомневаетесь, все 
ли в порядке с вашим участ-
ком, то получить бесплатную 
консультацию можно в Росре-
естре по телефону +7 959 204-
69-79. Специалисты помогут ра-
зобраться в вопросах государ-
ственного земельного надзора, 
признаках неиспользования, 
правилах установки ограждений 
и даже в соседских конфлик-
тах из-за захвата территории.

ЗАБЫЛИ ПРО ПОРЯДОК: ЗАБЫЛИ ПРО ПОРЯДОК: ЧТО ГРОЗИТ НЕРАДИВЫМ ХОЗЯЕВАМ ЧТО ГРОЗИТ НЕРАДИВЫМ ХОЗЯЕВАМ 
ЗЕМЛИ В ЛНР И КАК НЕ ПОТЕРЯТЬ УЧАСТОКЗЕМЛИ В ЛНР И КАК НЕ ПОТЕРЯТЬ УЧАСТОК
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ТРАДИЦИИ 
В РИТМЕ ВРЕМЕНИ

В нашем Центре культуры и 
досуга уверены: история наро-
да сохраняется, прежде всего, 
в его культуре, многовековых 
традициях, обычаях, испол-
нении народных песен, зна-
ниях, которые передаются от 
предыдущих поколений. По- 
этому огромное внимание уде-
ляется популяризации и сохра-
нению фольклора.

Специалисты ЦКД встрети-
лись с уважаемым в посел-
ке человеком, который сто-
ял у истоков создания народ-
ного фольклорного ансамбля 
«Берегиня», – Любовью Вало-
вой, чтобы поговорить о тра-
диционной народной певче-
ской культуре Троицкого му-
ниципального округа.

– Любовь Прокофьев-
на, как возник интерес к 
фольклору? 

– Я вам так скажу: это еще 
с детства, с юношеских лет. 
Раньше телевизоров не бы-
ло, телефонов не было, толь-
ко радио было у нас, и часто 
передавали концерты по заяв-
кам. Мы садились и слушали. 
Я еще не понимала, есть у ме-
ня слух или нет, какая песня 
народная, какая – академи-
ческая, но к песне меня тяну-
ло с детства. Людмила Зыки-
на, Александра Стрельченко, 
Ольга Воронец – их песни мне 
были по душе. Вот слушаю и 
чувствую, что это мое.  

Я не знала, что такое фольк- 
лор. Потом, когда училась в 

техникуме в Луганске, при-
нимала участие в самодея-
тельности и сольно пела та-
кие песни, как «Где-то на бе-
лом свете» («Песенка о мед-
ведях»), а руководитель наш 
и говорит: «Это не ваши пес-
ни, у вас голос народный. Вам 
нужно петь народные песни». 

Потом, когда я стала участ-
ницей женского вокального 
ансамбля при хоре, начали 
мы исполнять народные пес-
ни, а позже приняли меня в 
«Берегиню». Здесь уже дей-
ствительно народное все бы-
ло. Нашей руководительнице 
Н. А. Лукашевой это переда-
лось от родителей, от пра-пра-
пра-…, а она нам передава-
ла. Были и грустные, и тягу-
чие, и веселые песни – ка-
кая жизнь была, такие и пес-
ни. И вот эти песни, что при-
шли к нам от предков, живут 
и до сих пор. Сейчас что – 
разовая песня, пропел – за-
был, и ни смысла, ни замыс-
ла – нет ничего. А в реперту-
аре «Берегини» в основном 
песни народные, обрядовые 
и бытовые.

– В чем, на ваш взгляд, за-
ключается главная задача 
по сохранению песенной 
традиции, которой вы сле-
дуете на протяжении сво-
ей жизни?

– Самая главная и очень 
важная, ответственная задача 
таких коллективов, как наш, – 
сохранить фольклор. Потому 
что это – наши истоки. Он при-
шел к нам от прародителей, и 
нужно его сохранять и обере-
гать для будущих поколений. 

– Вы самый опытный че-
ловек в коллективе, мож-
но сказать, старожил. Как 
вы чувствуете себя в кол-
лективе?

– Коллектив у нас хороший, 
дружный. Все как решили со-
вместно, так и поем – нахо-
дим общий язык. И в коллек-
тиве чувствуешь себя свобод-
но. Это важно.

– Любовь Прокофьев-
на, в каких мероприяти-
ях участвовал народный 
фольклорный ансамбль 
«Берегиня»?

– Много разнообразных 
было поездок, конкурсов и 
фестивалей. Например, мы 
в Северодонецк ездили, об-
ряд празднования Троицы 
возили. Брали с собой цветы, 
траву – там на сцене сыпали, 
дорожки домотканые стелили, 
пели песни фольклорные, де-
ти с нами выступали. Это бы-
ло зрелищно, интересно!

– Есть ли у вас люби-
мая песня?

– Все песни хорошие, вы-
делить нельзя. Вот даже ес-
ли составляют программу вы-
ступления – говорят, чтоб ве-
селые были, а руководитель 
отвечает: «Какая жизнь была, 
такие и песни – размеренные, 
тягучие». И зрители слушали. 
Всегда слушали. 

(И мы с удовольствием на-
сладились прекрасным, ду-
шевным исполнением народ-
ных песен «Во деревне то бы-
ло в Ольховке…», «Я когда-й 
то была молодая»).

– Любовь Прокофьевна, 
что вы чувствуете, ког-
да поете?

– Начинается песня – я уже 
вся в песне – все забывается, 
все отплывает, стараешься пе-
редать судьбу главного героя, 
а раньше ведь в каждой песне 
и завязка была, и кульмина-
ция, и развязка. Целая жизнь!

– Использование музы-
кальных инструментов – 
еще одна традиция наше-
го народа. А на каких на-
родных музыкальных ин-
струментах играют участ-
ницы коллектива? 

– Благодаря Людмиле Нико-
лаевне Клочко, руководителю 
«Берегини», мы стали приме-

нять народные шумовые музы-
кальные инструменты. Напри-
мер, трещотки, бубен, свистуль-
ка. Сначала не получалось, мы 
поем в одном темпе, тут надо 
свой ритм выбивать, не полу-
чается. Но мы вошли в ритм. И 
нас стали зрители еще с боль-
шим интересом принимать, а 
это для нас – большая награда!

– Людмила Прокофьев-
на, несомненно, тради-
ционный народный ко-
стюм – это визитная кар-
точка фольклорного кол-
лектива, а какой ваш лю-
бимый костюм?

– Вот он – на мне! Мы его 
долго ждали. У каждой участ-
ницы свой цвет – синий, крас-
ный, а я люблю зеленый – цвет 
весны, цвет рождения нового. 
Нравится он мне!

– Любовь Прокофьевна, 
какой совет вы бы дали 
тем, кто только начинает 
изучать или возрождать 
песенную традицию? Ва-
ше напутствие молодежи?

– Если умеешь петь, любишь 
петь народную песню – стано-
вись и пой! Даже если просто 
слушать – это очень полезно 
для души. Вот бывает на кон-
церте: «О, вышли бабы петь», 
а выходим после мероприя-
тия: «Как вы хорошо пели! Ка-
кие хорошие песни!»   

А еще нужно привлекать мо-
лодежь, детей. Вот раньше, в 
старом составе «Берегини», мы 
контактировали со школой. Там 
был ансамбль девчат-школь-
ниц – 9-й, 10-й классы, назы-
вался «Спутник». И они к нам 
иногда приходили на репети-

ции, а в основном мы в школу 
ходили. И на сцене Дома куль-
туры выступали. У нас был с 
ними хороший контакт. Нераз-
рывный контакт. Вот так и на-
до его продолжать, через по-
гружение в среду – они с нами, 
мы с ними, привлекать детей 
и молодежь к совместным ме-
роприятиям. Нас раньше даже 
на уроки музыки приглашали, 
чтобы народные песни пели, 
а дети их слушали. 

...Вот я сделала анализ на-
шему старому ансамблю и но-
вому. Мы поем хорошо, но нам 
интересно сделать это более 
расширено, с театрализаци-
ей. А просто выйти на сцену, 
спеть одну песню и все – не 
так интересно, да и заинтере-
совать зрителя сложнее.

Время пролетело незаметно, 
ведь разговор с влюбленным 
в свое дело человеком можно 
сравнить с бездонным родни-
ком нашего фольклора! 

В завершение встречи мы 
пожелали Любови Прокофьев-
не вместе со всем коллекти-
вом народного фольклорного 
ансамбля «Берегиня» под ру-
ководством Клочко Людмилы 
Николаевны продолжать ра-
довать публику своими ярки-
ми выступлениями, популяри-
зировать, сохранять и приум-
ножать певческие и обрядо-
вые традиции нашего народа.     

Верим, что вместе с нами вы 
открыли для себя новые грани 
народного творчества, наслади-
лись его красотой и прониклись 
духом наших традиций. Пусть 
фольклор станет для каждого 
из нас источником вдохнове-
ния и новых знаний о нашем 
великом культурном наследии!

Людмила Чухрай, 
фото ЦКД 

Фольклор – живая душа нашего народа, воплощающая в себе мудрость, 
традиции и обычаи, которые делают нас уникальными и неповторимыми.  
Центр культуры и досуга Троицкого муниципального округа не остался в стороне 
и вместе со всей страной с размахом отметил замечательный праздник – 
Единый день фольклора. Познавательные беседы, информационные часы, 
фольклорно-игровая программа, народная радиосказка… 

В 1991 году в поселке 
Троицкое был 
создан фольклорный 
ансамбль, который 
в апреле 1997-го 
стал называться 
«Берегиня»,  
а в октябре этого же года 
ему было присвоено 
звание «Народный 
самодеятельный».

Любовь ВаловаяЛюбовь Валовая
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 27 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
00:40 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:31, 06:00, 06:10, 06:40, 07:00, 
07:11, 07:52, 08:57, 09:45, 10:24, 11:00, 
12:00, 12:39, 14:00, 15:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 20:02, 22:00, 22:35, 00:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:15, 01:45 Специальный репортаж 
(12+)
05:36, 06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 
08:51, 08:55, 09:42, 12:27, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 
08:47, 09:24, 14:34, 15:23, 17:31, 01:41 
Экономика (12+)
06:31, 07:16, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
07:47, 01:36 Исторические хроники 
(12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:08, 19:08 Москва. Кремль. Путин 
(12+)

13:39 В центре Азии (12+)
14:39 Tucker. Россия 24 (12+)
15:38 Стоп Фейк (12+)
16:00, 16:33, 17:36 Факты (12+)
18:35, 21:32, 04:31 Вести. Дежурная 
часть (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
00:25 За лентой (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00, 00:35 Большие русские (12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Покорители стихий (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
12:55 ОТРажение (12+)
13:45, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:40, 17:40 Обернитесь (12+)
14:55 Активный отдых в Домбае (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Переводчик» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00 Х/ф «Год теленка» (16+)
19:20 Луганский характер (12+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
23:45, 03:50 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Пуля» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00, 00:40 Т/с «Невский» 
(16+)
01:50 Х/ф «Судья» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00 Т/с «Свои 3» (16+)
06:45, 07:25, 08:20, 09:30, 11:20, 12:10, 
00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
09:40, 10:25, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:45, 
21:30, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30  М/с «Супер Крылья. Мир 
динозавров» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Буба» (6+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:55 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Лунтик» (0+)
18:50 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Ну, погоди!» (6+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:05 Х/ф «Юнга Северного флота» 
(6+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:30 Д/ф «Великие шедевры 
строительства. Париж Наполеона 
I» (12+)
15:15 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00, 00:25 «Закулисье. Автодром 
«Игора Драйв» (12+)
17:30, 04:40 «Свет и тени. Михаил 
Лермонтов» (16+)
20:45 Х/ф «Мой друг Иван Лапшин» 
(12+)
22:20 Т/с «Нежность» (18+)

00:55 «Игра в классики. Александр 
Алов и Владимир Наумов» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:25 «Преодоление. Сергей Есенин» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:05 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Проклятие мастера» (16+)
10 : 35 ,  04 : 40  Д / ф  « Н и к о л а й 
Караченцов. Наш Бельмондо» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Убийства по пятницам» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Анна Большова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Власть 
денег» (16+)
18:10 Х/ф «Заговор небес» (12+)
22:35 «10 самых... Преображение-
катастрофа!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Предсказания 
для Кремля и народа» (16+)
01:30 Д/ф «Звёздные браки. На те же 
грабли» (16+)
02:10 Д/ф «Русские тайны. Потомки 
вождей» (16+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Любовь-морковь» (12+)
12:00 Х/ф «Помогите, я уменьшил 
свою училку!» (6+)
14:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Трёшка» (16+)
21:00 Х/ф «Тупой и ещё тупее 2» (16+)
23:05 Х/ф «Однажды в Вегасе» (16+)
01:05 Х/ф «Короли интриги» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)

11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «По ту сторону солнца» 
(16+)
19:00 Х/ф «Извините, я передумала 
умирать» (16+)
23:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)
02:55 «Одна за всех» (16+)
03:20 Х/ф «Всё к лучшему» (16+)

ПОБЕДА
04:50 «Путь к Победе» (16+)
05:50 Х/ф «Сестрёнка» (12+)
07:30 Т/с «Чёрные бушлаты» (16+)
11:20 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
15:30 Т/с «Военная разведка. Первый 
удар» (16+)
23:15 Х/ф «Рубеж» (16+)
01:00 Х/ф «Возвращение с фронта» 
(16+)
02:20 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)
03:25 Х/ф «Вертикаль» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35 Х/ф «Мужские тревоги» (12+)
07:55, 09:15 Х/ф «Черный океан» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
10:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Цепь» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Скрытые угрозы» (16+)
22:05 Т/с «Строговы» (12+)
01:00 Х/ф «Генерал» (12+)
02:40 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
(12+)

МИР
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Специальный репортаж (12+)
06:30 Х/ф «Неуловимые мстители» 
(6+)
08:00 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» (6+)
09:45, 10:20 Х/ф «Корона российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(6+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Одиночное плавание» 
(12+)
23:15 Х/ф «Случай в квадрате 36-
80» (12+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:45  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Герой» (12+)
01:20 Х/ф «Без меня» (16+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:05 Х/ф «Год телёнка» (12+)
03:25 Т/с «Крот» (12+)
05:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
07:00 Х/ф «Ва-банк» (12+)
08:55 Х/ф «Есения» (16+)
11:30 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
13:20 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
15:15 Х/ф «Брат» (16+)
17:05 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
19:00 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
20:30 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
22:00 Х/ф «Телохранитель» (18+)
23:50 Х/ф «Дежа вю» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Терапия любовью» (16+)
09:40 Х/ф «Игрушка» (18+)
11:20 Х/ф «Горная болезнь» (12+)
14:30, 04:05 Х/ф «Я тоже его люблю» 
(12+)
17:50 Х/ф «По секрету всему свету» 
(12+)
19:30 Х/ф «Проще пареной репы» 
(12+)
22:55 Х/ф «Точка невозврата» (12+)
00:50 Х/ф «Три песни для Золушки» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:40, 04:10 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:10, 01:20, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
06:40 «Запретный Китай» (16+)
07:40 «Запретная Индия» (16+)

08:50, 09:50 «Во что верят люди» (16+)
11:00, 19:00 «Домохозяйки против 
шефов» (16+)
12:40 «Битва шефов» (16+)
14:40, 16:50, 20:30 «Битва шефов. 
Звезды» (16+)
22:40 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)
01:50, 02:40 Х/ф «Комиссар Рекс» 
(16+)
03:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:20 «Век нашего спорта. 
1950 - 1955» (12+)
06:30, 14:50 «Век нашего спорта. 
1955 - 1960» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 19:10, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 19:15, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Лица страны. Татьяна Минина» 
(12+)
09:25 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30, 00:35 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
15:25 «Громко» (12+)
16:20 «Спорт.Док. Лидия Иванова» 
(12+)
17:25 Х/ф «Воин» (16+)
19:55 Футбол. Лига Пари. «КАМАЗ» 
(Набережные Челны) - «Ротор» 
(Волгоград) (6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
01 :40  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:50 Х/ф «Время» (16+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

ОВЕН. Этот период отлично подходит 
для того, чтобы провести его в кругу 
близких. Организуйте семейный обед 
или прогулку с друзьями в первой 
половине недели, также это время 

благоприятно для общения с партнером. Вы ощутите 
гармонию и радость от такого времяпрепровождения. 
К сожалению, во второй половине периода есть веро-
ятность получить плохие новости или встретиться с 
врагом, что может омрачить ваше настроение и даже 
довести до нервного срыва.
ТЕЛЕЦ. В этот период лучше всего 
внимательно доделать старые 
дела, обзвонить старые контакты 
и пока что не приступать к поиску 
новых. В  ближайшее время это 
может сыграть с вами злую шутку. Гороскоп пред-
упреждает Тельцов – отнеситесь с пониманием к 
окружающим, не накаляйте обстановку, проявите 
мудрость. Не ждите поворотов судьбы, начните 
сами управлять ею и направлять по нужному 
течению.

БЛИЗНЕЦЫ. Ваше окружение мо-
жет испугаться и отвернуться от 
вас. Например, если узнают, что вы 
заболели или находитесь в данный 
момент в плохом настроении, т. к. 

привыкли видеть сильного человека, готового 
оказать всякого рода помощь. В результате ваши 
родные и близкие, друзья, коллеги не оставят вас без 
своей поддержки. Сейчас главное – не отказываться 
от их помощи.
РАК. Этот период прекрасно подхо-
дит на начала новых дел. Гороскоп 
уверен – сейчас благоприятное 
время для решения различных бы-
товых вопросов. Неделя очень благо­
приятна с финансовой точки зрения. Можно вложить 

свой капитал в какое-нибудь прибыльное предприятие 
или обратиться за помощью к влиятельным людям. 
Неделя удачна для ведения бизнеса, вероятно влия-
тельное покровительство.

ЛЕВ. На этой неделе удача сопутству-
ет вам, не спугните ее. В вас столько 
энергии, что вы в одиночку способны 
свернуть горы, но не спешите. Сами 
вы можете наломать дров, прислу-

шайтесь к мнению окружающих. Действуйте вместе с 
партнерами, учитывайте и их интересы, иначе можете 
все потерять. Соблюдая все это, вы можете добиться 
неплохих результатов.
ДЕВА. Согласно гороскопу у вас 
высокий жизненный потенциал, 
это создаст вам некоторые слож-
ности в истинном положении 
вещей. Но все запланированное 
на неделю обязательно успеет осуществиться. Не­
ожиданные действия могут испортить отношения 
с друзьями. Больше гуляйте, займитесь шопингом 
или же нагрузите себя физическим трудом.

ВЕСЫ. На этой неделе дела ожида-
ются рутинные и немного нудные. 
Но и ими нужно заняться. Поста-
райтесь отнестись к этому серьезно. 
Займитесь бумагами, различными 

оплатами и домашними делами. Уделите внимание 
близким, окружите их заботой. Период располагает 
для поездок на природу. Это зарядит вас новой по-
ложительной энергией.
СКОРПИОН. Этот период поража-
ет противоречивым состоянием 
и желаниями. Из вас то плещет 
энергия и хочется перевернуть мир, 
то вы резко останавливаетесь, а 
после впадаете в депрессию из-за недостатка 
ресурсов и возможностей для осуществления 

задуманного. На работе ожидается завал, но при 
этом оставайтесь спокойными, решайте проблемы 
по мере их поступления, тогда вы все успеете.

СТРЕЛЕЦ. Как бы вам ни хотелось 
остаться в стороне от проблем и 
выяснения отношений, но, к сожа-
лению, так не получится. Придется 
принимать активное участие в 

происходящих событиях и отстаивать свою точку 
зрения. Будьте максимально справедливы и не-
преклонны. Вас ждут растраты, контролируйте их, 
чтобы они не оказались слишком большими для 
вашего бюджета.
КОЗЕРОГ.  Согласно гороскопу 
на неделю вас ждут серьезные 
перемены на работе, которые, 
возможно, заставят вас задумать-
ся о смене сферы деятельности. 
Принимайте решение обдуманно, не действуйте 
на эмоциях. Следует задуматься о здоровье. Ваш 
организм уже подает вам знаки, нужно прислу-
шаться к нему. Также вас ждет долгая поездка, 
которая сопряжена с рядом трудностей, стоит 
ее отложить.

ВОДОЛЕЙ. Сейчас излишняя до-
верчивость и рассеянность могут 
привести к конфликтам, авариям 
или получению бытовых травм. 
Прислушивайтесь к тому, что вам 

говорят, и не принимайте на веру сомнительную 
информацию. Высока вероятность обмана, который 
может привести к длительным ссорам или финансо-
вым потерям. При обращении с бытовыми приборами, 
при управлении транспортом будьте внимательны и 
сосредоточены.
РЫБЫ. Гороскоп на неделю пред­
остерегает  – это очень неблаго­
приятный период для вас. Может 
сказаться плохое отношение 
чужого человека. Если есть такая 
возможность, то лучше совсем не общаться 
с такими людьми. При этом вы должны быть 
сдержанными и не пытаться изменить ситу-
ацию с окружающим миром. Планеты будут 
благоволить усидчивым и терпеливым людям. 
Сосредоточенный и кропотливый труд поможет 
получить желаемое.

на неделю с на неделю с 2727 июля по  июля по 22 августа 2026 года августа 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

27 ИЮЛЯ —
2 АВГУСТА

2 августа
мощностью 4 балла.

27 июля – растущая Луна в Козероге, 13/14 лунный день.
28 июля – растущая Луна в Козероге, 14/15 лунный день.
29 июля – полнолуние (17:35), Луна в Водолее (4:45), 15/16 лун-

ный день.
30 июля – убывающая Луна в Водолее, 16/17 лунный день.
31 июля – убывающая Луна в Рыбах (15:13), 17/18 лунный день.
1 августа – убывающая Луна в Рыбах, 18/19 лунный день.
2 августа – убывающая Луна в Овне (23:36), 19/20 лунный день.

27 июля – день памяти преподобного Стефана Махрищского, пре-
подобного Никодима Святогорца.

28 июля – день памяти равноапостольного великого князя Влади-
мира (во Святом Крещении Василия), мученика Кирика и мученицы 
Иулитты.

29 июля – священномученика Афиногена, епископа Пидахфойско-
го, и десяти учеников его.

30 июля – великомученицы Марины (Маргариты) Антиохийской, 
преподобного Иринарха Соловецкого, игумена, преподобного Леони-
да Устьнедумского, иеромонаха.

31 июля – день памяти преподобного Иоанна Многострадально-
го, Печерского.

1 августа – празднование в честь обретения мощей преподобно-
го Серафима Саровского, преподобной Макрины Каппадокийской, 
благоверного князя Романа (Олеговича) Рязанского, преподобного  
Паисия Печерского.

2 августа – день пророка Илии, преподобного Авраамия Галичско-
го, Чухломского, игумена, обретение мощей преподобномученика  
Афанасия Брестского, игумена.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 28 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
00:40 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
06:48, 07:11, 07:23, 07:47, 08:00, 08:32, 
08:57, 09:45, 10:24, 11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 14:33, 15:00, 20:00, 20:02, 22:00, 
22:35, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05:05 Парламентский час (12+)
05:53 Исторические хроники (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 09:24, 
14:28, 15:23, 17:31 Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:26, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
07:51, 08:45 Инструкция (12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:17, 00:17 Специальный репортаж 
(12+)
11:33, 00:31 Новороссия (12+)
12:38, 15:38, 01:36 «Америка» с 
Валентином Богдановым (12+)

13:29, 14:39 Интервью (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
18:35, 21:32 Вести. Дежурная часть 
(12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
1 4 : 5 0  К а р а ч а е в о - Ч е р к е с и я 
республика традиций (12+)
15:40 Красная книга (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Переводчик» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 01:15 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Большой скачок (12+)
23:45, 03:50 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Пуля» (16+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00, 00:40 Т/с «Невский» 
(16+)
01:50 Х/ф «Судья 2» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00 Т/с «Свои 3» (16+)
06:40, 07:20, 08:10 «Они потрясли 
мир» (16+)
09:30, 10:20, 01:20 Т/с «Свои 4» (16+)
11:15, 12:05, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:45, 
21:30, 02:05, 02:45, 03:15, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30  М/с «Супер Крылья. Мир 
динозавров» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Буба» (6+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:45 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Лунтик» (0+)
18:50 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Великие шедевры 
строительства. Париж Наполеона 
I» (12+)
06:50, 00:50 «Моя история. Михаил 
Лавровский» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:30 Д/ф «Ренуар и «Девочка 
с голубой лентой» (12+)
15:15 Х/ф «Мой друг Иван Лапшин» 
(12+)
17:00 «Закулисье. Метро» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Берегись автомобиля» (0+)
22:15 Т/с «Нежность» (18+)
00:20 «Закулисье. Арена» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/с «Назад в СССР. Дружба 
народов» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Либерея» (16+)
10:35, 04:40 Д/ф «Аристарх Ливанов. 
Счастье любит тишину» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Убийства по пятницам» 
(12+)
13 : 45  « М о й  г е р о й .  Н а т а л и я 
Белохвостикова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Здесь 
вам не эстрада!» (16+)
18:10 Х/ф «Смерть не танцует одна» 
(12+)
22:35 «10 самых... Поснимались и 
хватит» (16+)
23:05 «Девяностые. Красавчики» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00 : 45  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Сбежавшие вожди Третьего рейха» 
(16+)
01:30  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Последняя любовь Брежнева» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Рецепт любви» (18+)
05:10, 09:00, 04:15 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10:05 Х/ф «Любовь-морковь 2» (12+)
12:05 Х/ф «Помогите, я уменьшил 
своих родителей!» (6+)
14:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
18:00 Т/с «Трёшка» (16+)
21:00 Х/ф «Иностранец» (16+)
23:05 Х/ф «Глубоководный горизонт» 
(16+)
01:10 Х/ф «Подводный капкан» (16+)
02:35 Х/ф «Несносные леди» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 2 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)

08:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:40 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:10 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Роковая ошибка» (16+)
19:00 Х/ф «Сады слёз» (16+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)
03:00 «Одна за всех» (16+)
03:10 Х/ф «Всё к лучшему 2» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Три дня до весны» (16+)
07:30 Т/с «Смерть шпионам. Скрытый 
враг» (16+)
11:30 Т/с «Смерть шпионам. Лисья 
нора» (16+)
15:10 Т/с «Смерть шпионам. Ударная 
волна» (16+)
19:00 Х/ф «Далеко от войны» (16+)
23:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
00:35 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
02:00 Х/ф «Время первых» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Д/с «Москва - фронту» (16+)
05:40, 09:15 Т/с «Цепь» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
10:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Отряд кочубея» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Улика из прошлого» (16+)
22:05 Т/с «Строговы» (12+)
01:00 Х/ф «Мужские тревоги» (12+)
03:45 Х/ф «Медовый месяц» (16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05:10, 06:15, 10:10 Т/с «Морпехи» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Формула любви» (0+)

23:05 Х/ф «Хождение за три моря» 
(0+)
02:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:40 Х/ф «Юность Максима» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23 : 00  Х / ф  « Тр и  м у ш к е те р а : 
Д’Артаньян» (12+)
01:20 Х/ф «Три мушкетера: Миледи» 
(12+)
03:10 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:55 Т/с «Крот» (12+)
04:00 Х/ф «Была не была» (12+)
05:30 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
07:25 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
09:05 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
10 :40  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
12:55 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
14:35 Х/ф «Брат 2» (16+)
17:00 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
19:00 Х/ф «Капитан» (16+)
20:45 Х/ф «Побег» (18+)
22:40 Х/ф «Золото партии» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «По секрету всему свету» 
(12+)
09:00 Х/ф «Точка невозврата» (12+)
10:55 Х/ф «Проще пареной репы» 
(12+)
14:15, 04:15 Х/ф «Другая семья» (12+)
17:50 Х/ф «Переверни страницу» (12+)
19:30 Х/ф «Повезет в любви» (16+)
22:50 Х/ф «Продается кошка» (12+)
00:45 Х/ф «Лучик» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:20 «Запретный Китай» (16+)
06:10, 01:50, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
06:30 «Запретная Индия» (16+)
07:30, 08:30 «Во что верят люди» (16+)
09:40, 11:00, 12:20, 13:30, 14:50 
«Молодые ножи» (16+)
16:00, 17:00, 18:00, 20:20 «Черный 
список. На кухне» (16+)
19:00, 22:00 «Новый Ревизорро» (16+)

23:10 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)
02:10 Х/ф «Комиссар Рекс» (16+)
03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:20 «Век нашего спорта. 
1960 - 1965» (12+)
06:30, 14:50 «Век нашего спорта. 
1965 - 1970» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 19:10, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:25, 19:15, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Абдул-Азиз Абдулвахабов 
против Али Багова (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
16:20 «Спорт.Док. Михаил Кокляев» 
(12+)
17:25 Смешанные единоборства. 
Sh1еmеnkо FС (16+)
19:55 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«2Drоts» (Москва) - «Орёл» (6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35  Профессиональный бокс. 
М э н н и  П а к ь я о  п р от и в  Э р и к а 
Моралеса. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WВС (16+)
01 :40  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
04:00 Бадминтон. Мировой тур (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Принцесса якудза» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

СРЕДА
 29 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
00:40 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:23, 07:47, 08:00, 08:32, 08:45, 08:57, 
09:45, 11:00, 11:39, 12:00, 12:46, 13:00, 
14:00, 14:33, 15:00, 15:38, 20:00, 20:02, 
22:00, 22:35, 00:00, 01:00, 01:41, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
05:11, 01:36 Исторические хроники 
(12+)
05:16 Парламентский час (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 09:24, 
10:24, 11:25, 14:28, 15:23, 17:31, 00:40 
Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:29, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)

07:51, 12:41, 00:52 Инструкция (12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:45, 14:45, 01:43, 15:46 Репортаж 
(12+)
12:54 Вести.Net (12+)
13:33 Сделано в России (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:45 Путешествие по историческим 
местам Астраханской области (12+)
15:40 Красная книга (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Хронотоп (12+)
19:00 Большой скачок (12+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:25 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский» (16+)
00:45 Т/с «Точка ноль» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:45, 07:25, 08:15, 09:30, 11:20, 
12:05, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
09:40, 10:25, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:10, 04:00 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30  М/с «Супер Крылья. Мир 
динозавров» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Лунтик» (0+)
18:50 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05, 11:45, 17:35 «На приёме у 
главного врача с Марьяной Лысенко» 
(16+)
06:00 Д/ф «Ренуар и «Девочка с 
голубой лентой» (12+)
06:50,  00:45  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:25 Д/ф «Илья Эренбург» 
(16+)
15:15 Х/ф «Берегись автомобиля» (0+)
1 7 : 0 0 ,  0 0 : 1 0  « З а к у л и с ь е . 
Москвариум» (12+)
20:45 Х/ф «Шаг навстречу» (6+)
22:00 Т/с «Нежность» (18+)
23:00 Т/с «Нежность 2» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/с «Назад в СССР. Служу 
Советскому Союзу!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Бедная Лиза» (16+)
10:35 Д/ф «Инна Чурикова. Я и так 
согласна» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Убийства по пятницам 
2» (12+)
13:45 «Мой герой. Владимир Зайцев» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Игра в ложь» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Яблоко 
от яблони» (16+)
18:10 Х/ф «Тайна» (0+)
22:35 «10 самых... Свежие разводы» 
(16+)
23:05  « П р о щ а н и е .  А н а с та с и я 
Заворотнюк» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о стаффордширском терьере» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:15 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Взрывная волна» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:00 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10:00 Х/ф «Любовь морковь 3» (12+)
12:00 Х/ф «Помогите, я уменьшил 
своих друзей!» (6+)
14:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Трёшка» (16+)
21:00 Х/ф «Хроники призрачного 
племени» (16+)
23:20 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Страж императора» (18+)
01:10 Х/ф «Из глубины» (16+)
02:35 Х/ф «Ставка на любовь» (12+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 2 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 03:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Как выйти замуж за 
сантехника» (12+)
19:00 Х/ф «Слепая любовь» (16+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:30 «Путь к Победе» (16+)
05:25 Х/ф «Экипаж» (16+)
07:30 Т/с «Лютый» (16+)
14:30 Т/с «Лютый-2» (16+)
18:30 Т/с «Призрак» (16+)
22:20 Х/ф «Командир» (16+)
00:35 Х/ф «Последнее испытание» 
(16+)
02:55 Х/ф «Легенда о самбо» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 09:15 Т/с «Цепь» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20, 13:25, 14:05, 15:05, 17:15 Т/с 
«Офицеры» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:05 Т/с «Строговы» (12+)
01:10 Х/ф «Следствием установлено» 
(0+)
02:35 Х/ф «Дом, в котором я живу» 
(16+)
04:15 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Юность Максима» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40, 10:10 Т/с «Адмиралъ» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)

21:15 Х/ф «Неисправимый лгун» (6+)
22:55 Х/ф «Опекун» (16+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Выборгская сторона» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Призрачный гонщик 
2» (12+)
00:55 Х/ф «Грязные ангелы» (18+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
02:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
04:40 Х/ф «Есения» (16+)
07:10 Х/ф «Десять негритят» (0+)
09:45 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
11:40, 17:00 Т/с «Мастер и Маргарита» 
(16+)
13:30 Х/ф «Брат» (16+)
15:25 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
19:00 Х/ф «Бумер» (12+)
21:10 Х/ф «Золотое дно» (12+)
22:55 Х/ф «Игрушка» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Переверни страницу» (12+)
09:20 Х/ф «Продается кошка» (12+)
11:15 Х/ф «Повезет в любви» (16+)
14:30, 04:50 Х/ф «Белый налив» (16+)
17:50 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
19:30 Х/ф «Брачные игры» (12+)
2 2 : 5 0  Х / ф  « С и н д р о м 
недосказанности» (12+)
00:35 Х/ф «С новым годом, Мамы!» 
(6+)
02:00 Х/ф «Тариф «Счастливая семья» 
(12+)
03:25 Х/ф «Встреча» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Запретный Китай» (16+)
06:40, 02:10, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
07:10 «Запретная Индия» (16+)
08:00, 09:10 «Во что верят люди» (16+)
10:10, 11:30, 22:00 «Черный список. 
Ремонт» (16+)
12:40, 13:50, 15:00, 16:10, 17:30, 02:30, 
03:20 «На ножах» (16+)

19:00, 20:10, 21:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:10 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:20 «Век нашего спорта. 
1970 - 1975» (12+)
06:30, 14:50 «Век нашего спорта. 
1975 - 1980» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 19:10, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:25, 19:15, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Лучшие из лучших» (12+)
1 0 : 3 0 ,  1 7 : 2 5  С м е ш а н н ы е 
единоборства .  UFС.  Магомед 
Анкалаев против Богдана Гуськова 
(16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
16 : 2 0  « С п о р т . Д о к .  А л е к с е й 
Обыденнов» (12+)
19:55 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«СКА Ростов-на-Дону» - «Зенит» 
(Пенза) (6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Илия Топурия против Макса 
Холлоуэя (16+)
01 :40  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:55 Х/ф «Наемник» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)
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«Работа в кооперативной торговле – 
лучшие годы моей жизни» Хозяйка  

магазина 
После распада Совет-

ского Союза магазин, в ко-
тором работала Надежда 
Ивановна, закрыли. Ей 
пришлось встать на учет 
в центр занятости населе-
ния. Но женщина не могла 
долго сидеть сложа руки, 
тем более без своего лю-
бимого дела – торговли. 
Спустя некоторое время 
она оформила предпри-
нимательство и открыла 
свой магазин. Многие го-
ды работы в торговле не 
прошли для нее даром, в 
этой сфере она чувство-
вала себя уверенно. 

– Взяла заброшенное 
помещение бывшей поч- 
ты, и вместе с мужем его 
оборудовали. Перекрыли 
крышу, оштукатурили сте-
ны, отремонтировали по-
лы и прилавки. Мой муж 
Анатолий работал води-
телем, развозил товар по 
магазинам, а когда откры-
ли свой, стали работать на 
себя. Мне это нравилось. 
Люди шли к нам, ведь они 
уже знали меня. На празд-
ники вся округа сходилась 
к нам. Мы готовили шаш-
лыки и плов, полевую ка-
шу. Я никогда не забуду 
это замечательное время. 

В своем магазине Надеж- 
да Ивановна проработала 
еще 13 лет, после чего ре-
шили с мужем перебраться 
поближе к детям. Продали 
магазин и обосновались в 
Славяносербском районе  
Луганской Народной Рес- 
публики. Семья продол-
жает заниматься торгов-
лей. Заботливо выращи-
вают саженцы для прода-
жи: более шестидесяти сор- 
тов яблонь, груши, сливы, 
алычу, персики, шарафуги, 
хвойные деревья и розы.

***
– Хочу сказать, что пом-

ню всех, а кооперативная 
торговля – лучшие годы мо-
ей жизни, – добавила На-
дежда Давыденко. – Было 
нелегко, но все преодоли-
мо. Ты знал, что если ра-
ботаешь, то твой труд бу-
дет непременно оценен 
по достоинству. Нынеш-
ним же продавцам я хочу 
пожелать чувствовать, по-
нимать проблемы рядом 
стоящего и вникать в его 
потребности.

Марина Клименко, 
фото предоставила 

Надежда Давыденко

Продавец – это не просто человек, стоящий за кассой, 
а проводник между товаром и покупателем. Именно 
поэтому от него напрямую зависит, выйдет ли 
покупатель довольным из магазина. Улыбка, 
доброжелательность, умение и желание помочь 
клиенту – главные качества успешного работника 
прилавка. Накануне Дня работника торговли 
о своей работе «ТВ» рассказала бывший продавец 
с тридцатилетним стажем Надежда Давыденко.

В свое время Надежда 
Ивановна окончила Славя-
носербский сельскохозяй-
ственный техникум по про-
фессии бухгалтер. После 
чего трудилась бухгалте-
ром в колхозе «Коммунист» 
Троицкого района. Прора-
ботав два года, Надежда 
поняла, что бухгалтерия – 
это не ее призвание. И в  
с. Овчарово открылся боль-
шой стеклянный магазин, 
одну часть которого зани-
мала продовольственная 
группа товаров, а другую – 
промышленная, куда де-
вушке и предложили пой-
ти работать.

– Мне было очень ин-
тересно, хотелось попро-
бовать себя в новом де-
ле, главный же бухгалтер 
был против моего ухода. 
Но приехало начальство из 
райпотребсоюза с прось-
бой отпустить меня. С это-
го времени я стала рабо-
тать в торговле, о чем ни-

чуть не жалею, – вспоми-
нает Надежда Ивановна. – 
Нам завезли все необходи-
мое оборудование. Я все 
расставила и разложила. 
И началась работа.

Даже не получив специ-
ального образования, я не-
плохо разбиралась в орга-
низации торговли. Достав-
ляла в магазин те товары, 
которые, как говорила мне 
на тот момент занимав-
шая должность замести-
теля председателя райпо-
требсоюза Зоя Рубежан-
ская: «Что бы вы хотели 
и привезли бы себе до-
мой». По этому принци-
пу я и подбирала ассор-
тимент. У нас были все 
группы товаров: школь-
ные принадлежности,  
обувь, галантерея, одежда 
и белье, парфюмерия. Поз-
же открыли и другие груп-
пы. И мы стали торговать 
коврами, телевизорами, 
даже мотоциклами. 

Бухгалтерия – не ее призвание

Мы ездили на базы по раз-
ным городам. Дважды по 
путевке мне пришлось по-
бывать в Прибалтике, где я 
почерпнула для себя очень 
многое в сфере рекламы и 
торговли в целом. И это ста-
ло еще большим плюсом в 
моей работе. Я никогда не 
затоваривала магазин, от-
возя на базу те товары, ко-
торые уже не пользовались 
спросом. 

За свой труд получала цен-
ные подарки и похвальные 
грамоты. Мою кандидату-
ру всегда выдвигали, когда 
предстояла важная поездка. 
У меня всегда было перевы-
полнение плана, и я без про-
блем проходила все провер-
ки. Работа продавцом вдох-
новляла меня. Мне нрави-
лась торговля.

Николай Лисицкий, 
на тот момент 
председатель 
райпотребсоюза, 
ценил и хвалил 
работу Надежды 
Давыденко.

– Приезжая к нам в магазин, 
он всегда искренне удивлял-
ся и говорил: «Почему дру-
гие не видят того, что видишь 
ты? Каждый раз я как будто 
захожу в совершенно новый 
магазин. Почему ты постоян-
но в нем все меняешь?» На 
что я отвечала ему: «Чтобы 
люди не привыкали, а при-
ходили в магазин как в пер-
вый раз». И так незаметно 
пролетели 17 лет моей лю-
бимой работы в торговле, – 
рассказывает собеседница.

– Я помню, что в магазин к Надежде Ивановне люди шли как на 
исповедь. И за советом, и обсудить местные дела села, в жизни 
которого она постоянно участвовала и помогала чем могла. Она 
всегда была отзывчивой, доброй и добросовестной в работе. 
Очень хорошая женщина и односельчанка. Мы всегда приходили 
к ней в магазин просто на чашечку чая, – вспоминает  Надежду 
Давыденко ее бывшая односельчанка Лариса Маслакова.

Во время работы были, ко-
нечно же, и трудности, кото-
рые научили Надежду Ива-
новну самому главному.

– На дворе были 1973–1975 
годы, товар нам выделяли 
фонды. В течение месяца 
я могла получить лишь ка-
кое-то определенное коли-
чество, например, пар нос- 
ков или же метров ткани.  
В этом случае было тяжело, – 
продолжает Надежда Давы-
денко. – Это время научило 
меня тому, что если ты име-
ешь – поделись. Как гласит 
пословица «Делай добро и 
бросай его в воду». Сделай 
и забудь. 

Однажды пришла бабуш-
ка, которая уже еле-еле хо-
дила. Она чувствовала, что 
уже смерть на пороге, и с 
опаской попросила: «Надя, 
пожалуйста, ты не можешь 

мне выкроить 2–3 метра тка-
ни – укрыть, когда в гроб по-
ложат?» А у меня сердце за-
щемило. Говорю ей: «Идите, 
не переживайте, придете в 
такое-то время, я поеду на 
базу, привезу ткань и поста-
раюсь вам что-то выкроить». 
И вот спустя время она при-
ходит, и я даю ей кусок тка-
ни. Вы представить себе не 
можете, сколько у нее было 
радости, сколько счастья! И 
таких случаев было очень 
много. Люди звонили даже 
после моего переезда. Они 
помнят и благодарят. Одни за 
то, что, когда дочка выходи-
ла замуж, я привезла ей ко-
вер из фонда. Другие за то, 
что помогла в то время день-
гами на проводы сына в ар-
мию. Всегда нужно протяги-
вать людям руку помощи и 
идти навстречу.

«Делай добро и бросай его в воду»Работа продавцом 
вдохновляла

Надежда Давыденко. Рабочий моментНадежда Давыденко. Рабочий момент



преемственность традиций, объединяющих  
народы и поколения России

КУЛЬТУРНЫЙ КОД КРАСНОДОНЩИНЫ: 

Братских
народов
союз
вековой
Сотни разных народов 

живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет 
всех нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

В Год единства народов России особое 
внимание хочется обратить на работы 
мастеров народного творчества  
из Краснодонского округа. Выполняемые 
в сложных техниках, они уже давно 
стали диалогом эпох, объединяющим 
культурные традиции нашей 
многонациональной страны и целые 
поколения россиян. 

Народное творчество

Коллекция костюмов

Каждая работа по-своему уникальна

Резьба по дереву

В Краснодонском орде-
на Дружбы народов музее 
«Молодая гвардия» регу-
лярно проходят тематиче-
ские выставки мастеров 
декоративно-прикладного 
и изобразительного искус-
ства филиалов Луганского 
народного клуба «Левша»: 
творческого союза «Кудес-
ница» и творческого объеди-
нения «Возрождение». На 
их открытие приглашаются 
почетные гости, коллективы 

художественной самоде-
ятельности, школьники, 
гости округа и горожане. 
На выставках представля-
ются сотни работ местных 
мастеров. Каждая из них 
по-своему уникальна и вы-
полнена в сложной технике. 
Это сухое и мокрое валяние, 
витражное стекло, резьба 
по дереву, бисероплетение, 
алмазная мозаика, вышив-
ка, ткачество, плетение из 
бумажной лозы и другие.

Мастерица Елена Берин-
чик больше года создава-
ла уникальную коллекцию 
русской народной одежды. 
Каждый элемент в ней яв-
ляется точной репликой 
костюмов XVI–XVIII веков. 
При их изготовлении были 
строго соблюдены историче-
ские каноны: использованы 
старинные этнографические 
выкройки и материалы, такие 
как лен и крапива. 

– Когда я стала приши-
вать пуговицы, которые 
являлись особым украшени-
ем, а также признаком бо-
гатства и роскоши, узнала, 
что их надо пришивать не 
так, как у нас. Я слуша-
ла лекции, обрабатывала 
информацию и понимала, 
чего мне не хватает. В 
итоге пришла к выводу, 
что создание народной 
одежды – это уникальное 
творчество, объединившее 

в себе наши многовековые 
традиции, – рассказала 
Елена Беринчик.

Примечательно, что участ-
ницы творческого союза 
«Кудесница» также демон-
стрируют на выставках уди-
вительные наряды, которые 
для них сшила Елена Бе-
ринчик. В прошлом году во 
время своей персональной 
выставки мастер предста-
вила коллекцию народных 
сарафанов. 

Новая персональная вы-
ставка Елены Беринчик и 
ее коллеги Зинаиды Сви-
стуновой «Из прошлого 
в будущее» открылась  
11 июля в выставочном зале 
музея «Молодая гвардия» и 
продлится до 10 августа. Ее 
открытие сопровождалось 
театральной постановкой, в 
которой был продемонстри-
рован старинный русский 
обряд «Надевание понёвы». 

В работах талантливых ма-
стеров сложно выделить что-
то определенное. В центре 
внимания всегда находятся 
все до единого представлен-
ные экспонаты: это и алмаз-
ная мозаика от Александра 
Иванова, и народные куклы 
из мешковины, материи и та-
лаша (кукурузных листьев) от 
Татьяны Букаевой, Наталии 
Пасичной, и многое другое. 

Разнообразные и яркие 
украшения в технике тка-
чества бисером создает 
заслуженный мастер 
народного творчества  
Луганской Народной Рес- 
публики Игорь Бабиков. 
Умелец из Суходольска 
занимается бисероплетени-
ем уже более 20 лет, в его 
коллекции свыше тысячи 
изделий: украшения, костю-
мы и многое другое. Работы 
Игоря Бабикова – настоящие 

произведения искусства, а 
также отражение связи эпох. 
Особенно примечательны 
герданы – традиционные на-
грудные украшения в виде 
длинной ленты из бисера или 
других материалов – со знаками 
зодиака. Это одни из последних 
уникальных творений мастера.

Кудесница Ирина Зозуля 
плетет нежнейшее кружево, а 
Марина Белийчук увлекается 
валянием из шерсти. Одна из 
ее идей – создать коллекцию 
райских птиц гамаюн из славян-
ской мифологии, изготовленных 
в технике смешанного сухого 
и мокрого валяния, – уже во-
площается. 

Светлана Волокитина – 
мастер очень разносторон-
ний. Одно из ее увлечений –  

выпечка имбирных пряников.  
В Год единства народов России 
Светлана освоила старинный 
рецепт козульного теста. Кра-
сочные и резные, ее пряники 
на любой выставке выглядят 
очень привлекательно.

Еще один традиционный вид 
ремесел, который вызывает 
интерес, – плетение из лозы. 
Мастер и руководитель твор-
ческого союза «Кудесница» 
Наталия Марьюшкина вместо 
ивовой лозы использует для 
создания своих шедевров 
бумажную. Она рассказы-

вает, что раньше корзины из 
ивовой лозы активно эксплу-
атировались в быту – с ними 
ходили по ягоды и грибы, в них 
хранили дрова, а еще из этой 
лозы плели рыболовные сети. 
Несмотря на то что мастерица 
использует бумажную лозу, 
технология плетения осталась 
прежней. Сегодня эти работы 
становятся изюминкой инте-
рьера и украшают наш быт.

Директор культурного учреж-
дения Наталья Николаенко 
говорит, что выставочные залы 
всегда открыты для народных 
мастеров Краснодонщины, 
ведь музей «Молодая гвардия» 
в течение многих десятилетий 
объединяет народы России, 
ежегодно принимая в своих 
стенах сотни делегаций из 
разных уголков нашей ве-
ликой и необъятной страны. 
Коллективные и персональ-
ные выставки проходят здесь 
круглый год, и каждая из них 
становится значимым куль-
турным событием.

Министр культуры ЛНР 
Роман Олексин на выставке 
«В единстве – наша сила» 
высоко оценил творчество 
краснодонских мастеров, 
обозначив работы умель-
цев как достояние нашей 
республики. А директор  
Луганского центра народного 
творчества Василий Яровой 
в своих комментариях всегда 
подчеркивает уникальность 

каждого выставочного экс-
поната. 

В этом году Василий Яровой 
выделил для себя новое на-
правление, освоенное красно-
донцами, связанное с далеким 
карельским искусством резьбы 
по дереву, – куклы-панки. Ком-
позиции из таких кукол создает 
мастер художественной обработ-
ки дерева Дмитрий 
Шевцов.

Кукла-панка – традиционная деревянная игрушка 

Русского Севера, которая была распространена 

по всему побережью Белого моря с середины 

XVIII до начала XX века. В Архангельской губернии 

кукольная традиция бытовала на Онежском 

полуострове – в поселениях Лопшеньга, Яреньга, 

Пушлахта, Уна и Луда.

Ремесло по изготовлению 
кукол из талаша 
(кукурузных листьев) 
известно давно. Такие 
фигурки делались 
для детей. Первые 
кукурузные куклы 
были очень простыми: 
несколько пучков 
кукурузных листьев 
связывали вместе, 
формировали голову, 
руки и ноги – вот изделие 
и готово. Отличительная 
черта кукурузных кукол –  
отсутствие у них лиц, 
иногда наносили легкий 
румянец, и то редко.

Первые козули поморы 
(так называли русских, 
проживающих на севере 
России, на побережье 
Белого и Баренцева морей)  
начали выпекать еще  
во времена язычества.  
Создавали их как 
обрядовые фигурки  
в виде животных. Это были 
лепные или витые козули, 
которые делали  
из теста, приготовленного 
из ржаной муки, соли  
и воды. В дохристианские 
времена они играли роль 
оберегов. Хранились такие 
фигурки год, а потом  
их скармливали домашнему 
скоту и говорили: «Чтобы 
плодился и не болел».

Инна СОПОВА, фото автора

Елена Беринчик

Руководитель творческого союза 
Наталья Марьюшкина

Птица гамаюн

Кукла из мешковины

Работы Игоря Бабикова

Корзины из бумажной лозыКуклы-панки из дерева

ЧЕМ ЖЕ ТАК ИНТЕРЕСНА ПОНЁВА?
Это элемент русского на-

родного костюма, женская 
шерстяная юбка. По клеткам 
крестьянской понёвы можно 
было определить не только 
губернию, уезд, но и деревню, 
откуда приехала женщина.

Археологические находки 
подтверждают, что традиция 
использования клеточных ор- 
наментов идет из глубины 
веков. Женщины племени 
вятичей, захоронения которых 
были также найдены и в битя-
говских лесах, предпочитали 
синие клетчатые понёвы. За-
паднее, на территории племени 

радимичей, клетки понёвы 
были красными.

Впервые понёву на девочку 
могли надеть в 13 лет на Пасху 
или в августе на Спожинки и 
вели в церковь. Это знаме-
новало взросление, с этого 
момента к девушке можно 
было свататься. Первая понёва 
была с 12 клетками. Женщины 
носили ее перед свадьбой, 
на свадьбе и в праздники до 
достижения ими 30 лет. Такая 
юбка отличалась красочным 
декором – рядами тесьмы и 
вышивки. С 30 лет женщина 
вступала в пору зрелости, 

менялась и ее одежда. Ко-
личество клеток на понёве 
уменьшалось до 10. В 40– 
50 лет – до 8. И наконец, стару-
шечья – «сухая» – понёва была 
с 6 клетками. Девушка, которая 
не вышла замуж, лишалась 
права ношения понёвы, так как 
не смогла выполнить своего 
главного предназначения в 
жизни – не стала матерью. 
Если у женщины муж уходил 
на войну, она становилась 
солдаткой, в доме селились 
печаль и тревога за судьбу 
супруга. Понёва менялась с 
12-клеточной на 10-клеточную.
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ПАМЯТЬ ИСЧЕЗНУВШИХ СЕЛ
К 100-летию образования Троицкого района продолжаем публиковать истории исчезнувших сел. 

Покровский 
сельский совет
 Веселый (Медвежий) – ху-

тор на юго-запад от с. Покров-
ское. В дореволюционное вре-
мя входил в состав Богородиц-
кого сельского общества По-
кровской волости Купянского 
уезда Харьковской губернии. 
В докладах земской управы в 
1896 г. встречаются сведения 
о х. Веселом, в котором 9 дво-
ров. В книге «Земельные наде-
лы крестьян Харьковской губер-
нии» 1907 г. имеются сведения 
о том, что х. Веселый имел 19 
ревизских душ, по разряду кре-
стьяне относились к бывшим по-
мещичьим, имели земли 95 де-
сятин 1200 сажен, средний на-
дел земли на одну ревизскую 
душу – 4,5 десятины.

По переписи 1920 г. относит-
ся к Верхнедуванской слобо-
де и насчитывает населения 
93 человека. В период коллек-
тивизации (1929 г.) х. Веселое 
и Волчье были объединены в 
колхоз «Вильне життя». По пе-
реписи 1926 г. х. Веселый На-
дежненского сельсовета Ново-
свердловского (Нижнедуван-
ского) района имел 21 хозяй-
ство крестьянского типа, 135 
человек населения. 8 июля 
1942 г. – 31 января 1943-го был 
под немецко-фашистской ок-
купацией. 

В 1943-м было 
103 человека, 
хозяйств – 33. 
Веселый был 
центральной 
усадьбой колхоза 
«Вильне життя». 

 С 1 января 1986 г. х. Веселый 
Троицкого района был исклю-
чен из учетных данных в связи 
с отсутствием жителей.

 
Высокий – деревня Высо-

кая, Верхняя Пуновка – хутор 
на территории бывшего Давы-
довского сельсовета, позже По-
кровского, на северо-восток от 
с. Давыдовка. Первое упоми-
нание о х. Высоком встреча-
ем в докладах Харьковской гу-
бернской земской управы 1896 г.  
как о д. Высокой Покровской 
волости, 18 дворов.

В 1926-м х. Высокий Давыдов-
ского сельсовета Октябрьско-

го-1 района Купянского округа, 
хозяйств – 32, все крестьянско-
го типа. Население – 205 чело-
век. Во время коллективизации 
в 1929-м с. Высокое и Березо-
ватка Казарикского сельсове-
та были объединены в колхоз 
им. Кирова. 

В 1932-м х. Высокий вошел 
в состав колхоза «Оборона 
страны», объединивший 5 на-
селенных пунктов. До 1936 г. по  
административному делению 
хутор входил в состав Покров-
ского района.

В период немецко-фашист-
ской оккупации было угнано  
5 человек. С 1936 по 1950-й 
в хуторе был создан колхоз  
им. Кирова. В 1949 г. в х. Вы-
соком Казарикского сельсове-
та Покровского района было  
43 двора, 87 человек трудо-
способного населения. Зем-
ли сельхозугодий – 719,5 га, в 
том числе пахотной – 434,9 га.

С 1973-го Высокое – в со-
ставе Топольского сельсовета 
Троицкого района. Здесь была 
начальная школа. В середине 
1980-х с. Высокое исключено 
из учетных данных в связи с 
отсутствием жителей.

 
Волчий – хутор на террито-

рии Покровского сельсовета 
на юго-восток от с. Богородиц-
кое. В докладах Харьковской 
губернской земской управы 
за 1896 г. упоминается х. Вол-
чий Покровской волости, в нем  
10 дворов. В книге «Земельные 
наделы крестьян Харьковской 
губернии. 1907 г.» имеются све-
дения о том, что х. Волчий Бо-
городицкого сельского обще-
ства Покровской волости Ку-

пянского уезда Харьковской 
губернии, жители по разряду 
бывшие помещичьи крестья-
не. Число населения – 20 ре-
визских душ, наделенной зем-
ли – 90 десятин. Средней на-
дел земли на одну ревизскую 
душу – 4,5 десятины.

По материалам переписи 
1920 г., в х. Волчьем жителей – 
67. В 1926 г. входил в состав 
Надежненского (Нижнедуван-
ского) сельсовета Новосверд-
ловского района. В хуторе  
20 хозяйств крестьянского ти-
па, 135 человек населения. Во 
время коллективизации входил 
в состав колхоза «Вильне жит-
тя» Надежненского сельсове-
та Нижнедуванского района.

Во время Великой 
Отечественной 
войны находился 
под оккупацией 
немецко-
фашистских 
захватчиков.  
У жителей хутора 
немцы забрали  
4 коровы, 4 головы 
молодняка КРС, 
25 гусей,  
20 кур, 10 уток,  
3 индюшки. 

После освобождения в 1943 г. 
в нем было хозяйств 28, насе-
ления – 89 человек. На фронтах 

Великой Отечественной вой- 
ны из числа жителей погибло 
16. По рассказам, в хуторе бы-
ло 2 животноводческие фермы, 
кузница и маслобойня.

В 1953–1958 гг. Волчье – в со-
ставе колхоза им. Маленкова 
Богородицкого сельсовета По-
кровского района. В 1959 г. –  
в составе колхоза «Победа» 
Покровского сельсовета Тро-
ицкого района. 1959–1967 гг. – 
в составе совхоза «Угольщик» 
Троицкого района. С 1 января 
1986 г. исключен из учетных 
данных в связи с переселе-
нием жителей.

Хлапонин (Балка) – хутор, 
существовавший в 1926 г. на 
территории бывшего Богоро-
дицкого сельсовета (ныне тер-
ритория Покровского сельсо-
вета). Население – 15 чело-
век, имелось 3 хозяйства кре-
стьянского типа. 

Шубовка (старое назва-
ние – Парасковевка, Праско-
вьевка-2) – хутор на террито-
рии нынешнего Покровского 
сельсовета на северо-восток 
от с. Богородицкое. По сведе-
ниям 1896 г., в Покровской во-
лости было 2 хутора: Праско-
вьевка-1 – 9 дворов, Праско-
вьевка-2 – 4 двора. В списке 
волостей и селений Харьков-
ской губернии по состоянию 
на 1909 г. в Покровской воло-
сти имеется х. Прасковьевка-1 
(старое название Волковка) и 
х. Прасковьевка-2 (старое на-
звание Шубовка).

Еще раньше, в 1907 г., в книге 
«Земельные наделы крестьян 
Харьковской губернии» име-

лись сведения: «Прасковьевка 
(имеется в виду Прасковьев-
ка-1. – Прим. авт.) Богородиц-
кого сельского общества По-
кровской волости, 13 ревизских 
душ, количество надельной 
земли – 32 десятины 1200 са- 
жен. Средний надел на одну 
ревизскую душу – 2,5 десяти-
ны. По разряду население – 
бывшие государственные кре-
стьяне. Прасковьевка-2 (Шу-
бовка) имеет 6 ревизских душ, 
надельной земли – 18 десятин, 
на одну ревизскую душу сред-
ний надел – 3 десятины. Отно-
силась к Богородицкому сель-
скому обществу, крестьяне от-
носились по разряду к бывшим 
помещичьим. Можно предпо-
ложить, что Прасковьевка-1 
и Прасковьевка-2 – названия 
разных частей одного насе-
ленного пункта. 

По переписи 1920 г. указыва-
ются Прасковьевка-1 и Праско-
вьевка-2 вместе – 94 челове-
ка населения. По материалам 
переписи 1926 г.,  Прасковьев-
ка под одним названием – в со-
ставе Богородицкого сельсове-
та Октябрьского-1 района Ку-
пянского округа. Население – 
109 человек, 18 хозяйств кре-
стьянского типа. 

Во время 
коллективизации 
хутор вошел  
в состав колхоза 
«Большевик» 
Богородицкого 
сельсовета 
Покровского 
района.  
С 1 июля 1973 г.  
Шубовка 
исключена 
из учетных 
данных в связи 
с переселением 
жителей.

Пряменький – хутор, по пе-
реписи 1926 г., на территории 
бывшего Давыдовского сель-
совета Октябрьского-1 райо-
на Купянского округа. Населе-
ние – 37 человек, 6 хозяйств 
крестьянского типа. 

Историко-краеведческий 
музей Троицкого м. о.

Аполлинарий Васнецов. «Покинутая усадьба». 1901 г.Аполлинарий Васнецов. «Покинутая усадьба». 1901 г.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 30 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
00:40 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:47, 08:00, 08:45, 08:57, 09:45, 11:00, 
11:39, 12:00, 13:00, 14:00, 14:32, 15:00, 
15:38, 20:00, 20:02, 22:00, 22:35, 00:00, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:02 Новороссия (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:23, 07:44, 08:20, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:23, 17:31, 00:30, 
01:36 Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:29, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
07:51, 11:25, 13:19, 01:41 Инструкция 
(12+)
08:32, 12:34 Вести.Net (12+)
10:38 5-я студия (12+)

1 1 : 4 4 ,  1 3 : 3 3 ,  1 4 : 4 4 ,  0 0 : 4 2 
Специальный репортаж (12+)
12:46, 15:46, 01:46 Есть решение (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:50, 03:20 Кухни народов (12+)
15:40 Красная книга (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Большой скачок (12+)
19:20 Женя путешествует (12+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)
02:45 Путешествие по историческим 
местам Астраханской области (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:25 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский» (16+)
00:45 Т/с «Точка ноль» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:25, 08:15, 09:30, 11:15, 
12:05, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
09:35, 10:25 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:20 Т/с «Свои 4» (18+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:55 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00, 19:00 М/с «Лунтик» (0+)
18:50 М/с «Держи краба» (0+)
19:25 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Илья Эренбург» (16+)
06:45, 00:45 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:10 Д/ф «Дети пещеры 
Кроманьон» (16+)
15:25 Х/ф «Шаг навстречу» (6+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Закулисье. Арена» (12+)
17:30, 03:05 Д/ф «Город с историей» 
(12+)
20:45 Х/ф «Фантазии Фарятьева» (6+)
00:05 «Закулисье. Метро» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)

02:25  «Преодоление. Владимир 
Демихов» (12+)
03:35 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «Мой герой. Владимир Зайцев» 
(12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Тринадцатое колено» (16+)
10:35, 04:40 Д/ф «Юлиан Семёнов. 
Жизнь как детектив» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Убийства по пятницам 
2» (12+)
13:45 «Мой герой. Марина Есипенко» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Игра в ложь» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Не 
люблю себя» (16+)
18:10 Х/ф «И ты увидишь свет» (16+)
22:35 «10 самых... Звёздные мачехи 
и отчимы» (16+)
23:05 «Легенды эстрады. Невезучие» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
0 0 : 4 5  « П р о щ а н и е .  Е в г е н и я 
Добровольская» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:25 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10:15 Х/ф «Война невест» (16+)
12:00 Х/ф «Мара и Бог огня» (12+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Трёшка» (16+)
21:00 Х/ф «Шутки в сторону 2. Миссия 
в Майами» (16+)
23:15 Х/ф «Шутки в сторону» (16+)
01:05 Х/ф «Тупой и ещё тупее 2» (18+)
02:45 Х/ф «Ненасытные люди» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 03:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)

12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «За всё заплачено» (16+)
19:00 Х/ф «Ангел на белой карете» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)
02:55 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:50 «Путь к Победе» (16+)
05:50 Х/ф «Танки» (16+)
07:30 Т/с «Истребители» (16+)
17:40 Х/ф «В июне 41-го» (16+)
21:40 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
23:20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
00:50 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (16+)
02:10 Х/ф «Перегон» (16+)

ЗВЕЗДА
04:45  Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
06:15 Х/ф «Тихая застава» (16+)
08:40, 09:15, 13:25, 13:55, 15:05, 
17:15 Т/с «Офицеры. Одна судьба на 
двоих» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Код доступа» (12+)
22:05 Т/с «Строговы» (12+)
01:10 Х/ф «Добровольцы» (0+)
02:40 Х/ф «Следствием установлено» 
(0+)

МИР
05:00 Х/ф «Возвращение Максима» 
(0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:55 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40, 10:10 Т/с «Адмиралъ» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)

21:15 Х/ф «Выстрел в спину» (0+)
23:10 Х/ф «Кольцо из Амстердама» 
(12+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:20 Х/ф «Дети капитана Гранта» (0+)
03:45 Х/ф «Кортик» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Последний рубеж» (16+)
01:00 Х/ф «Револьвер» (18+)
02:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45 Х/ф «Ва-банк» (12+)
02:35 Х/ф «Золото партии» (0+)
04:10 Х/ф «Была не была» (12+)
05:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
07:15 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
09:05 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
10:45, 17:00 Т/с «Мастер и Маргарита» 
(16+)
12:45 Х/ф «Брат 2» (16+)
15:10 Х/ф «Капитан» (16+)
19:00 Х/ф «Наш человек в Сан-
Ремо» (0+)
20:55 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
22:45 Х/ф «Десять негритят» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
0 9 : 3 0  Х / ф  « С и н д р о м 
недосказанности» (12+)
11:15 Х/ф «Брачные игры» (12+)
14:30 Х/ф «Поздние цветы» (12+)
17:50 Х/ф «Маша и Медведь» (12+)
19:30 Х/ф «Подъем с глубины» (16+)
23:00 Х/ф «Счастливый маршрут» 
(12+)
00:40 Х/ф «Невеста» (18+)
02:10 Х/ф «Училка» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:25 «Секреты на кухне» (16+)
06:00, 02:40, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
06:30 «Запретный Китай» (16+)
07:20 «Запретная Индия» (16+)
08:20, 09:30 «Во что верят люди» (16+)
10:40, 12:50, 15:10 «Новые Четыре 
свадьбы» (16+)
19:00, 20:40 «Свадьба вслепую» (16+)
22:40 «Одни дома» (16+)
23:50 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
05:30 «Человек из футбола. Юрий 
Дроздов» (12+)
06:00, 14:20 «Век нашего спорта. 
1980 - 1985» (12+)
06:30, 14:50 «Век нашего спорта. 
1985 - 1990» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:25, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Эррола Спенса (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
16:20 «Спорт.Док. Светлана Хоркина» 
(12+)
17:25 Пляжный футбол. Московский 
международный кубок. Сборная 
России - ЦОР (Белоруссия) (6+)
18:40 Пляжный футбол. Московский 
международный кубок. «Локомотив» 
(Россия) - «БетВам» (Болгария) (6+)
19:55 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«ФК 10» (Москва) - «Космос» (Химки) 
(6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
АСА. Александр Шлеменко против 
Николы Дипчикова (16+)
01 :40  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Скалолаз» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

ПЯТНИЦА
 31 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Юбилейный концерт Григория 
Лепса (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «Валькины несчастья» 
(12+)
03:20 Х/ф «Полынь трава окаянная» 
(16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:47, 08:00, 08:45, 08:57, 09:45, 11:00, 
12:00, 12:39, 13:00, 14:00, 15:00, 15:38, 
18:00, 19:00, 20:00, 20:02, 22:00, 00:00, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:11, 06:07, 06:45, 07:08, 07:23, 07:44, 
08:20, 09:24, 14:26, 15:23, 17:31, 01:24, 
04:13 Экономика (12+)
05:16, 04:18 Есть решение (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:27, 16:21 Погода 24 (12+)
07:51, 08:32, 11:25, 12:54, 13:39, 03:16 
Инструкция (12+)
10:33, 00:32, 04:32 Вопрос науки (12+)

11:39, 14:33, 19:39 Специальный 
репортаж (12+)
13:44, 22:45, 03:21 «Америка» с 
Валентином Богдановым (12+)
16:00, 16:33, 17:36 Факты (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
03:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 01:35 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:50, 05:05 Кухни народов (12+)
15:40 Красная книга (12+)
16:05, 04:10 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 21:10 Обернитесь (12+)
18:00,  00:35  Замоскворецкое 
купечество. Свет из сердца. П. 
М.Третьяков (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
20:00 Х/ф «Подарок судьбы» (16+)
23:45, 05:45 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
15:00 «Жди меня» (12+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Проверка 
на прочность» (16+)
02:05 «Квартирный вопрос» (0+)
02:55 Х/ф «Кто я?» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:40 Т/с «Свои 3» (16+)
06:15, 07:00, 07:45, 09:30, 11:15, 12:05 
Т/с «Свои 7» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
09:40, 10:25 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30,  14:20,  15:15,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:45, 21:35, 
22:20 Т/с «След» (16+)

23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Алёна 
Яковлева. Жизнь против течения» 
(16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Слава. 
В поисках счастья» (16+)
01:45 Д/с «Они потрясли мир. Райан 
Гослинг. Дневник памяти» (16+)
02:30, 03:10, 03:50 Т/с «Условный 
мент 4» (16+)
04:30 Т/с «Условный мент 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Турбозавры» (0+)
10:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:45 М/с «Барбоскины» (0+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:00 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15  М/ф «Белка и  Стрелка. 
Карибская тайна» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Дети пещеры Кроманьон» 
(16+)
06:50  «Преодоление. Владимир 
Демихов» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Позвоните Мышкину» (6+)
16:40 Конструкторы будущего (12+)
20:45 Х/ф «Достояние республики» 
(12+)
22:55 Х/ф «Джефф» (16+)
00:25 Х/ф «Другое небо» (16+)
01 :50  Х / ф  « О  б е д н о м  г ус а р е 
замолвите слово» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/с «Назад в СССР. Страсти по 
дефициту» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Мачеха» (0+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:15, 15:05 Х/ф «Селфи на память» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Бремя 
славы» (16+)
18:10 Х/ф «Секрет упавшей звезды» 
(16+)
22:00 «Девяностые. Мужья звёзд и 
звёздочек» (16+)
22 : 50  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Пропавшие сокровища» (16+)
23:40 Х/ф «Собачье сердце» (0+)
02:00 «Петровка, 38» (16+)
02 :15  Х / ф  « П о ч т и  с е м е й н ы й 
детектив» (12+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 03:00 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Горький мёд...» (16+)
19:00 Х/ф «Моя рыжая чудачка» (16+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:40 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
07:30 Т/с «По лезвию бритвы» (16+)
15:20  Х/ф «Три дня лейтенанта 
Кравцова» (16+)

18:50 Т/с «Ялта-45» (16+)
22:35 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
01:05 Х/ф «Лев Яшин. Вратарь моей 
мечты» (16+)
03:00 Х/ф «Благословите женщину» 
(16+)

ЗВЕЗДА
04:25, 09:20 Т/с «Вход в лабиринт» 
(12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
12:10, 13:25 Х/ф «Мерседес» Уходит 
от погони» (12+)
14:20, 15:05, 17:15 Т/с «Викинг 2» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Маршал 
Блюхер. Придуманная биография» 
(12+)
20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:40 Х/ф «Здравствуй и прощай» (0+)
02:10 Х/ф «Дорогой мальчик» (12+)
03:25 Х/ф «Чужая родня» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Кортик» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:20, 18:25 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
21:25 «Игра в кино» (16+)
23:00 Х/ф «Интердевочка» (16+)
01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:05 Х/ф «Весёлые ребята» (6+)
04:35 Мультфильмы (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:25 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
03:00 Х/ф «Золотое дно» (12+)
04:35 Х/ф «Брат» (16+)
06:30 Х/ф «Игрушка» (18+)
08:15 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
09:50 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
11:20, 17:00 Т/с «Мастер и Маргарита» 
(16+)
13:20 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
14:50 Х/ф «Бумер» (12+)
19:00 Х/ф «Блеф» (12+)
21:05 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
22:55 Х/ф «Есения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:15 Х/ф «Поздние цветы» (12+)
08:00 Х/ф «Маша и Медведь» (12+)
09:40 Х/ф «Счастливый маршрут» 
(12+)
11:20 Х/ф «Подъем с глубины» (16+)
14:50 Х/ф «Сон как жизнь» (12+)
18:00 Х/ф «В потоке трех стихий» 
(12+)
19:30 Х/ф «Смерть на языке цветов» 
(16+)
22:45 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
00:25 Х/ф «Счастье можно дарить» 
(12+)
03:30 Х/ф «Повезет в любви» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:30, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
06:00 «Запретный Китай» (16+)
06:40 «Запретная Индия» (16+)
07:40, 08:10, 08:40, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 10:50 Т/с «Сеструха» (16+)
11:20 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
12:50, 15:00 «Битва шефов» (16+)
17:00, 18:00, 19:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
20 : 0 0 ,  22 : 3 0  « В ы ж и в а л и т и . 
Змееловы» (16+)
02:00, 02:40 Х/ф «Комиссар Рекс» 
(16+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
05:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
06:00 «Век нашего спорта. 1990 - 
1995» (12+)

06:30, 14:25 «Век нашего спорта. 
1995 - 2000» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 14:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 12:10, 18:15, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 «Лучшие из лучших» (12+)
09:55 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Дуэты. Произвольная программа (6+)
12:35 «По домам. Тимур Магомедов» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
15:00 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. 
Смешанные команды (6+)
16:55 Пляжный футбол. Московский 
международный кубок. «Локомотив» 
(Россия) - «Аланьяспор» (Турция) (6+)
18:45 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Дуэты. Техническая программа (6+)
20:55 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Соло. Техническая программа (6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
01:40 Д/ф «Тони Кроос» (12+)
04:00 Хайдайвинг. Международный 
фестиваль «Две реки» (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:00 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:40 Х/ф «Кто вы, мистер Брукс?» 
(16+)
23:00 Х/ф «Исчезнувшая» (16+)
01:50 Х/ф «Роковая связь» (16+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 1 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15  Д/ф «Князь  Владимир. 
Крещение Руси» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:05 Т/с «Один шанс на троих» (16+)
1 7 : 0 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20, 21:35 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
23:30 Х/ф «Посредники» (16+)
01:45 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21 :00  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)
23:10 Х/ф «Последний богатырь» 
(12+)
01:15 Х/ф «Мама Маша» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 
12:00, 13:47, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 21:36, 22:00, 23:00, 
00:47, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10 Индустрия кино (12+)
05:32, 07:08 Вести. Дежурная часть 
(12+)
06:08, 19:08 Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:08 В центре Азии (12+)
08:36, 02:37 Погода 24 (12+)
09:38, 02:15 Стоп Фейк (12+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
11:14 Рассказы из русской истории 
(12+)

12:00 Гость (12+)
14:25, 16:11, 03:16 Специальный 
репортаж (12+)
15:18  «Америка» с Валентином 
Богдановым (12+)
15:38 Формат (12+)
17:14 Белгородские хроники (12+)
18:22 Вести. Дежурная часть (12+)
20:06, 04:12 Сенат (12+)
21:15, 01:44 Городские технологии 
(12+)
21:47 Горизонты атома (12+)
01:22 Мир на ладони. История день 
за днём (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05, 09:00 Новости (16+)
06:35, 20:15 Легенды русского балета 
(12+)
07:05 Х/ф «Маленькая принцесса» 
(12+)
08:35, 15:35 Кухни народов (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:00, 19:30, 03:10 Россия. Связь 
времен (12+)
11:30, 03:40 Большой скачок (12+)
12:00 Обернитесь (12+)
12:20, 00:10 Т/с «Персональный 
ангел» (12+)
16:05 Вика Цыганова. Юбилейный 
концерт (16+)
17:35 Х/ф «Мой ласковый и нежный 
зверь» (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:35 Покорители стихий (16+)
21:30 ДНК России (12+)
22:00, 04:10 Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)
23:50 Луганский характер (12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:30 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)

16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 Т/с «Невский. Проверка на 
прочность» (16+)
23:50 «Импровизаторы» (16+)
00:55 Х/ф «Деньги» (18+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:10, 05:50, 06:30, 07:10, 
08:00, 08:45, 10:05 Т/с «Условный 
мент 5» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
10:15, 11:05 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
12:05, 13:00, 13:55, 14:45, 15:40, 16:35, 
17:25, 18:20, 19:15, 20:10, 21:05, 
22:00, 02:00, 02:45, 03:25, 04:05 Т/с 
«Следопыт» (16+)
22:55 Х/ф «Блеф» (12+)
01:05 «Светская хроника» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
12:40 М/с «Крутой Майк» (6+)
14:20 М/с «Геройчики» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:30 Х/ф «Белль и Себастьян: Новое 
поколение» (12+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:25 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
23:45 М/ф «Возвращение блудного 
попугая» (0+)
00:15 М/ф «Петя и Красная Шапочка» 
(0+)
00:35 М/ф «Котёнок по имени Гав» 
(0+)
01:25 М/ф «Василиса Микулишна» 
(0+)
01:40 М/ф «Последняя невеста Змея 
Горыныча» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:05 Х/ф «Ниночка» (12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Старая, старая сказка» 
(0+)
11:05, 12:05 Х/ф «Когда я стану 
великаном» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:35 Х/ф «Песни моря» (6+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:25 Х/ф «Джефф» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20 :20  Х / ф  « О  б е д н о м  г ус а р е 
замолвите слово» (0+)
23:00 Х/ф «Молчание» (16+)
01:30 Х/ф «Золотой теленок» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «10 самых... Свежие разводы» 
(16+)
06:30 «10 самых... Звёздные мачехи 
и отчимы» (16+)
07:00 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:25 Х/ф «Сводные сёстры» (12+)
09:35 Х/ф «Секрет неприступной 
красавицы» (12+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:15, 14:50 Х/ф «Красота требует 
жертв» (16+)
17:55 Х/ф «Ловушка времени» (16+)
22:20 Д/ф «СМЕРШ. Загадка агента 
РR7» (16+)
23:05 «Девяностые. Бухло» (16+)
23:50 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Охота на Лиса» (16+)
00:35 Д/ф «Суд истории. Гласность» 
(16+)
01:15 Д/с «Актерские драмы. Власть 
денег» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 03:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:30 Х/ф «Тайна заколдованного 
зеркала» (12+)

14:35  Х/ф «Вински и порошок-
невидимка» (12+)
16:15 Х/ф «Русалка и дочь короля» 
(12+)
18:00  Х/ф «Белоснежка: Месть 
гномов» (12+)
20:05 Х/ф «Красавица и чудовище» 
(16+)
22:20 Х/ф «Чего хотят женщины?» 
(16+)
00:55 Х/ф «Мужчина нарасхват» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
06:20, 06:30, 03:05 «Одна за всех» 
(16+)
07:20 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:50, 04:00 Т/с «Всегда говори 
«Всегда» (16+)
19:00 Х/ф «Победа любви» (16+)
23:20 Х/ф «Пока идут часы» (16+)

ПОБЕДА
05:10 Х/ф «Осенью 41-го» (12+)
06:55 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
08:50 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
10:20 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
12:00 Т/с «Мурка» (16+)
23:40 Х/ф «Водитель для Веры» (16+)
01:40 Х/ф «Военно-полевой роман» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:10  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)
06:00, 09:20 Т/с «Ермак» (16+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
11:30, 13:20 Х/ф «Один шанс из 
тысячи» (12+)
13:35 Х/ф «Черный океан» (12+)
15:20 Х/ф «Фейерверк» (12+)
17:20, 19:25 Х/ф «В зоне особого 
внимания» (0+)
19:55 Х/ф «Ответный ход» (12+)
21:50 Х/ф «Цель вижу» (12+)
23:50 Х/ф «Мерседес» Уходит от 
погони» (12+)
01:20 Х/ф «Старшина» (12+)
02:45 Х/ф «Здравствуй и прощай» (0+)

МИР
05:00, 04:30 Мультфильмы (12+)
05:20 Х/ф «Опекун» (16+)
06:40 Х/ф «Неисправимый лгун» (6+)
08:00 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

08:35, 10:10 Х/ф «Выстрел в спину» 
(0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:40, 13:15 Х/ф «Мираж» (0+)
15:15 Х/ф «Десять негритят» (0+)
18:15 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
21:15 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
23:15 Х/ф «Интердевочка» (16+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:55 «Кто куда» (16+)
12 : 30  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Телохранитель» (18+)
03:40 Х/ф «Золото партии» (0+)
05:15 Х/ф «Побег» (18+)
07:10 Х/ф «Брат» (16+)
09:05 Х/ф «Брат 2» (16+)
11:30 Х/ф «Наш человек в Сан-
Ремо» (0+)
13:30 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
15:00 Х/ф «Блеф» (12+)
17:10 Х/ф «Капитан» (16+)
19:00 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
23:45 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:25 Х/ф «Каждому свое» (16+)
08:05 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
11:25 Х/ф «Третий должен уйти» (12+)
14:45 Х/ф «Подмена» (18+)
18:00 Х/ф «Княжна из «хрущевки» 
(16+)
21:00 Х/ф «Крестная» (12+)
00:30 Х/ф «Химия чувств» (12+)
02:05 Х/ф «Зачем ты ушел?» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:00, 02:30, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
07:00 «Кондитер» (12+)
08:00 «Умнее всех» (12+)
09:00 «Гастротур» (16+)
10:00, 11:30, 13:00 «Четыре дачи» 
(16+)
14:30, 15:30, 16:30, 17:30, 18:30, 19:30, 
20:30, 21:30, 22:30 «Черный список. 
На кухне» (16+)

23:00, 00:00, 00:30, 01:30 Т/с «Хадсон 
и Рекс» (16+)
03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Ян Блахович против Богдана 
Гуськова (16+)
07:00, 09:10, 03:55 Новости (12+)
07:05, 11:35, 13:15, 16:00, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:15 «Чемпионы на все времена. 
Валерий Каменский» (12+)
09:55 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Соло. Произвольная программа (6+)
11:55 Пляжный футбол. Московский 
международный кубок. Сборная 
России - «Коринтианс» (Бразилия) 
(6+)
13:55 Футбол. Суперлига. Женщины. 
« З е н и т »  ( С а н к т - П е те р б у р г )  - 
«Краснодар» (6+)
16:30 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Смешанные дуэты. Произвольная 
программа (6+)
18:15 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Дуэты. Произвольная программа (6+)
20:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Урош Медич против Дэниела 
Родригеза (16+)
01:00 II Всероссийская спартакиада. 
Дзюдо (12+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:10 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Т/с «Спецназ» (16+)
23:35 Х/ф «Шугалей» (16+)
01:45 Х/ф «Шугалей 2» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 2 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Герои. Десант на линии огня». 
Специальный репортаж (16+)
13:10 Д/ф «Модуль. Архитектура 
будущего» (12+)
14:00 Т/с «Жизнь после жизни» (16+)
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:00, 03:00 Х/ф «Течёт река Волга» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 Вести. Местное время (12+)
12:00 «В кругу друзей» (12+)
12:40 Х/ф «Последний богатырь» 
(12+)
14 :50  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22 : 30  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:10 Х/ф «Южные ночи» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:47, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 00:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:08 Мир на ладони. История день 
за днём (12+)
05:25 Специальный репортаж (12+)
06:22, 11:22 Вести. Дежурная часть · 
«Итоги» (12+)

08:15, 09:11, 16:25, 17:11, 20:18 
Репортаж (12+)
08:29, 18:30 Непрожитая жизнь - 
Ким (12+)
10:18 Рассказы из русской истории 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
1 9 : 1 1 ,  2 0 : 1 3 ,  2 2 : 2 0  И т о г и 
правительства за неделю (12+)
19:23 За лентой (12+)
20:38 Церковь и мир (12+)
21:14 Белгородские хроники (12+)
22:32 Наука (12+)
23:00 Вести недели (12+)
01 :30 ,  03 :09 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
02:10 Москва. Кремль. Путин (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05 Агробудущее (12+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 03:45 Жара лайт (16+)
08:10 Из России с любовью (12+)
09:00 ДНК России (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:35 Х/ф «Маленькая принцесса» 
(12+)
12:05 Животный мир Командорского 
архипелага (12+)
12:40  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)
19:00 Вика Цыганова. Юбилейный 
концерт (16+)
20:50 Т/с «Преступление» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)
02:00 Х/ф «Мой ласковый и нежный 
зверь» (16+)
04:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:35 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
11:50 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 10 лет в эфире! «Однажды...» 
(16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)

18:00, 19:40 Т/с «Дельфин» (16+)
22:40 Международный музыкальный 
фестиваль «Белые ночи Санкт-
Петербурга» (12+)
02:40 Х/ф «Эксперт» (12+)
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:45, 06:25, 07:10, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00 Т/с «Господа 
офицеры» (12+)
12:00, 12:55, 13:45, 14:40, 15:25, 16:20, 
17:05, 18:00, 18:55, 19:40, 20:35, 21:25, 
22:15, 23:05 Т/с «Ликвидация» (16+)
23:55, 00:55, 01:55, 02:45 Т/с «Чужой» 
(16+)
03:35, 04:20 Т/с «Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Супер МЯУ» (0+)
09:05 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
10:20 М/с «Бумажки» (0+)
11:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
14:00 «Дети в стране Безопасного 
Движения» (0+)
14:10, 02:20 М/с «Простоквашино» 
(0+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:40 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15  М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10, 00:30 Х/ф «Римский-Корсаков» 
(0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:25, 03:45 Х/ф «Золотые рога» (0+)
10:35 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:30 ,  12:05  Х/ф «Достояние 
республики» (12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)

13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Юрий Веденеев» 
(16+)
16 : 3 0  « С в е т  и  т е н и .  И с а а к 
Дунаевский» (16+)
17:30 Х/ф «Песни моря» (6+)
19:15 Х/ф «Золотой теленок» (0+)
22:00 Х/ф «Жить» (18+)
23:10 Д/ф «История кино. Новое 
поколение» (18+)
02:20 Х/ф «Позвоните Мышкину» (6+)

ТВ-ЦЕНТР
05:05 «10 самых... Поснимались и 
хватит» (16+)
05:35 «10 самых... Преображение-
катастрофа!» (16+)
06:00 Х/ф «Серёжки с сапфирами» 
(12+)
09:30 Х/ф «Призраки арбата» (12+)
11:30, 14:30, 00:40 События (16+)
11:50 Х/ф «Собачье сердце» (0+)
14:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Пластика для Кремля» (16+)
15:35 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
двойных дверях» (16+)
16:20 Д/ф «Настоящий детектив. 
Банда Колдуна» (16+)
17:10 Х/ф «Идеальное заблуждение» 
(16+)
21:10 Х/ф «Взгляд из прошлого» (12+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05 Х/ф «Селфи на память» (12+)
04:35 Д/ф «Любовь в советском 
кино» (16+)

СТС
05:00, 03:40 «100 мест, где поесть» 
(16+)
07:40 «ПроСТО кухня» (12+)
08:20 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
08:55 М/ф «Ленивая семейка» (6+)
10:40 М/ф «Просто супер» (6+)
12:10 М/ф «Флибубу» (6+)
13:45 М/ф «Чарли и фантастическая 
четвёрка» (12+)
15:25 Х/ф «Супер папочка» (6+)
17:20 Х/ф «В кольце времени» (16+)
19:00 Х/ф «Библиотекарь» (16+)
21:00 Х/ф «Выжившая» (18+)
23:00 Х/ф «Вышка» (18+)
01:05 Х/ф «Остров акул» (18+)
02:15 Х/ф «Тайна заколдованного 
зеркала» (12+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 03:25 Т/с «Всегда говори 
«Всегда» (16+)
07:10 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:40 Т/с «Всегда говори «Всегда» 
2» (16+)
19:00 Х/ф «В западне» (18+)
23:20 Х/ф «Солнце, море и любовь» 
(16+)
03:00 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:55 Х/ф «Небесный тихоход» (12+)
0 6 : 2 0  Х / ф  « О т р я д  о с о б о г о 
назначения» (16+)
07:40  Т/с «Военная разведка. 
Северный фронт» (16+)
15:00 Т/с «Задания особой важности. 
Операция «Тайфун» (16+)
18:30 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
22:20 Х/ф «Марш-бросок» (16+)
00:25 Х/ф «Лётчик» (16+)
02:10 Х/ф «Брат во всём» (16+)
03:25 Х/ф «Я-учитель» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
07:15 Х/ф «Ответный ход» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/ф «Стальная дивизия: дорога 
на Часов Яр» (16+)
12:25, 18:15 Т/с «Батя» (16+)
18:00 Новости дня (16+)
20:30 Д/с «Незримый бой» (16+)
23:55 Х/ф «Фейерверк» (12+)
01:35 Х/ф «Запасной игрок» (0+)
02:55 Х/ф «Старшина» (12+)
04:30  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)

МИР
05:00 Мультфильмы (12+)
06:10 Х/ф «Трын-трава» (6+)
07:40 Д/с «Рождённые в СССР» (16+)
08:10 «Диктор делает» (16+)
08:40 «ФазендаЛайф» (6+)
09:05, 10:10 Х/ф «В зоне особого 
внимания» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:20 Х/ф «Ответный ход» (12+)
13:15, 18:15 Т/с «Дружина» (16+)
21:00 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)

00:10 Х/ф «Кольцо из Амстердама» 
(12+)
01:35 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:00 Х/ф «Волга-Волга» (0+)
03:40 Х/ф «Мечта» (12+)

ТНТ
07:00, 02:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11 : 00  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Мастер игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:35 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
03:35 Х/ф «Золотое дно» (12+)
05:20 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
09:05 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
10:40 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
14:10 Х/ф «Десять негритят» (0+)
16:50 Х/ф «Бумер» (12+)
19:00 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
23:50 Х/ф «Была не была» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:05 Х/ф «Машкин дом» (12+)
08:45 Х/ф «Мое сердце с тобой» (12+)
11:45 Х/ф «Генеральская сноха» (12+)
15:00 Х/ф «Звезды светят всем» (12+)
16:50 Х/ф «Отогрей мое сердце» (12+)
18:30 Х/ф «Несладкая месть» (12+)
22:25 Х/ф «Родные пенаты» (12+)
01:35 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
04:40 Х/ф «Сон как жизнь» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:00, 02:30, 04:30 Пятницa News 
Новости (16+)
07:00 «Запретный Китай» (16+)
08:00 «Запретная Индия» (16+)
09:00 «Как люди живут» (16+)
10:00, 11:00 «Во что верят люди» (16+)
12 : 0 0 ,  13 : 2 0  « К о с м и ч е с к а я 
экспедиция» (16+)
14:30, 15:30, 16:40 «Белая амазонка» 
(16+)
18:00, 19:30, 20:40 «Погнали!» (16+)
23:00, 00:00, 00:30, 01:30 Т/с «Хадсон 
и Рекс» (16+)
03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
05:00 «Спорт.Док. Михаил Кокляев» 
(12+)
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Манель Кейпе против Киоджи 
Хоригучи (16+)
07:00, 09:10, 00:00, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 19:45, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:15 «Чемпионы на все времена. 
Владимир Ковалёв» (12+)
09:55 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Команды. Произвольная программа 
(6+)
11:05 «Дело №» (16+)
12:55 Бокс. «Динамо» - «Спартак» 
(16+)
14:55 Футбол. Лига Пари. «Арсенал» 
(Тула) - «Торпедо» (Москва) (6+)
16:55 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Смешанные дуэты. Техническая 
программа (6+)
18:25 Пляжный футбол. Московский 
международный кубок. Финал (6+)
2 0 : 0 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Ахмат» 
(Грозный) - «Спартак» (Москва) (6+)
22:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
01:00 II Всероссийская спартакиада. 
Дзюдо (12+)
02:30 Чемпионат Европы по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. 
Женщины. Трамплин 1 м (6+)

РЕН-ТВ
05:00 Х/ф «Шугалей 3» (16+)
05:20, 00:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости 
(16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55,  23:25  Документальный 
спецпроект (16+)
18:55 Т/с «Спецназ 2» (16+)
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Ингредиенты:
мясо на кости или тушка 
курицы – 500 г, пшеничная 
мука – 250 г, вода – 100 мл, 
куриное яйцо – 1 шт.,  
чеснок – 3 зубчика, 
лавровый лист – 2–3 шт.,    
соль, перец – по вкусу.

Приготовление
Сварите из мяса или кури-

цы бульон с лавровым ли-
стом. Выньте мясо, остуди-
те и мелко нарежьте. Про-
сейте в миску муку, до-
бавьте соль, яйцо и воду. 

Замесите эластичное те-
сто. Сформируйте из те-
ста колбаску и нарежьте на 
маленькие кусочки. Раска-
тайте и придайте каждому 
кусочку форму ушка или 
ракушки.

Варите галушки в бульо-
не 15–20 минут. Выложите 
на блюдо вместе с мясом. 
Предварительно сделайте 
соус: измельчите чеснок, до-
бавьте немного бульона, по-
солите и поперчите. Пода-
вайте жижиг галнаш с чес-
ночным соусом.

Ингредиенты: 
лук репчатый – 1 шт., 
морковь – 1 шт., картофель – 
2–3 шт., кабачок – 1 шт., 
капуста белокочанная – 
150 г, чеснок – 1–2 зубчика, 
подсолнечное масло – 20 мл, 
соль – по вкусу.

Приготовление
Репчатый лук и морковь мел-

ко нарежьте. Выложите в глу-
бокую сковороду или сотей-
ник. Картофель нарежьте ку-
биками, но не очень мелкими. 
Выложите в сковороду с лу-

ком и морковью. Налейте ра-
финированное подсолнечное 
масло и 30 мл воды. Накройте 
сковороду крышкой и тушите 
овощи 20 минут, периодиче-
ски перемешивая. После до-
бавьте нарезанный кубиками 
кабачок. Капусту нарежьте тон-
кой соломкой и тоже выложи-
те в сковороду. Рагу посолите 
по вкусу. При желании попер-
чите и приправьте любимыми 
специями.

Тушите до готовности еще 
10–15 минут. В конце добавьте 
измельченный чеснок.

Жижиг галнаш –  
сытные галушки с мясом

Рагу с кабачками, картофелем  
и капустой 

Крем-суп из шпината с чесночными 
хрустящими лепешками

Курица в сливочно-грибном  
соусе с рисом

Чеченская кухня отражает 
многовековую историю 
и традиции народа, 
сформировавшегося 
на суровых, 
но живописных 
просторах Кавказа. Она 
неразрывно связана 
с гостеприимством, 
щедростью и уважением 
к старшим. 

Основу местного рациона 
составляют мясо, мучные из-
делия и молочные продук-
ты, а особые специи и тра-
вы придают блюдам неповто-
римые аромат и вкус. Чаще 
всего применяются соль, чер-
ный и острый красный пер-
цы, чеснок и лук, а также ча-
брец. Также при приготовле-
нии блюд повара используют 
зелень: черемшу, крапиву, зе-
леный лук.

Одним из самых известных 
и любимых блюд является жи-
жиг галнaш – не просто еда, 
а настоящий символ чечен-
ского застолья. Наваристый 
мясной бульон, поданный с 
домашней лапшой или галуш-
ками из муки и яиц, а также 
с ароматным соусом из чес-
нока и зелени – вот истинное 
воплощение домашнего ую-
та. Как правило, используют-
ся баранина или говядина, ко-
торые долго томятся, стано-
вясь невероятно нежными.

Халж – это простое, но сыт-
ное блюдо, которое часто по-
дают к супам и мясу. Приготов-
ленные из кукурузной муки, 
они имеют приятный желто-
ватый оттенок и слегка слад-
коватый вкус. Урч – тыква, ту-
шенная с кусочками мяса и 
ароматными специями, – де-
монстрирует умение чечен-
ской кухни использовать се-
зонные овощи, приобретает 
необычайную нежность и на-
сыщенный вкус.

И, конечно же, нельзя не 
упомянуть о напитках. Тра-
диционный чай, который по-
дают горячим и крепким, ча-
сто с добавлением молока 
или меда, является симво-
лом гостеприимства. Также 
популярен айран – освежа-
ющий кисломолочный напи-
ток, который отлично утоляет 
жажду в жаркий день. 

ЧЕЧЕНСКАЯ КУХНЯ: 
РЕЦЕПТЫ С ИСТОРИЕЙ И ДУШОЙ

Приготовление
Для приготовления хрустя-

щих лепешек смешайте 1/2 
стакана муки, 1/4 ч. л. соли, 
2 ст. л. растительного мас-
ла и 2 ст. л. холодной воды. 
Раскатайте тесто, нарежьте 
на круги, выпекайте в духовке 
при 180 градусах 10–12 минут.

Лук мелко нарежьте и об-
жарьте на среднем огне до 

прозрачности в сковороде с 
маслом. Чеснок очистите и 
добавьте в сковороду. Обжа-
ривайте еще минуту.

Шпинат поместите в ка-
стрюлю, залейте бульо-
ном, доведите до кипе-
ния и варите 8–10 минут. 
Вбейте сливки, добавьте 
специи, поперчите. По-
ставьте на плиту и поту-
шите 2–3 минуты.

Охладите смесь 10 минут, 
затем взбейте блендером 
до однородной консистен-
ции. Подавайте блюдо горя-
чим, украсив ложкой смета-
ны, щепоткой перца и тер-
тым пармезаном.

Ингредиенты:
шпинат (свежий или 
замороженный) – 500 г,  
лук репчатый – 1 шт., 
чеснок – 2 зубчика, 
куриный или овощной 
бульон – 400 мл, 
сливки 33%-ные –  
200 мл, масло сливочное 
или подсолнечное –  
1 ст. л., мускатный 
орех – щепотка, соль, 
черный молотый 
перец – по вкусу. 
Для гарнира: тертый 
сыр пармезан – 100 г.

Приготовление
Промойте рис, залейте во-

дой, посолите и варите на мед-
ленном огне под крышкой до 
готовности (около 15–20 минут).

Куриное филе нарежьте не-
большими кусочками. Посо-
лите и поперчите. На сково-
роде разогрейте 1 ст. л. рас-
тительного масла. Выложи-
те курицу и обжаривайте на 
среднем огне до золотистой 
корочки со всех сторон (око-
ло 5–7 минут). Переложите 
курицу на тарелку.

Лук мелко нарежьте, шам-
пиньоны – пластинками. В ту 
же сковороду добавьте еще 1–2 
ст. л. масла. Выложите лук и 

обжаривайте до мягкости (2–
3 минуты). Добавьте грибы и 
готовьте, пока они не выпустят 
жидкость и она не выпарится 
(около 7–10 минут).

Добавьте к грибам измель-
ченный чеснок, тимьян, пере-
мешайте и готовьте еще мину-
ту. Влейте сливки, доведите до 
кипения, уменьшите огонь и ту-
шите 2–3 минуты, чтобы соус 
немного загустел. Посолите и 
поперчите по вкусу.

Верните обжаренную курицу 
в сковороду с соусом. Переме-
шайте и прогрейте все вместе 
2–3 минуты. Подавайте кури-
цу в сливочно-грибном соусе 
с отварным рисом. 

Ингредиенты:
куриное филе – 400–500 г,  
шампиньоны – 300 г, лук 
репчатый – 1 шт., 
сливки 20%-ные – 200 мл, 
чеснок – 2 зубчика, 
растительное масло – 
2–3 ст. л., сушеный 
тимьян или орегано – 
0,5 ч. л., рис – 1 стакан, 
вода – 2 стакана,соль, 
черный перец – по вкусу.
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Здесь 
могла 

быть ваша 
реклама.

.
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СЕРЬЕЗНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ОТ УКУСА МАЛЕНЬКОГО КЛЕЩА

Покупка жилья остается одним из самых востребованных направлений 
использования сертификата на маткапитал. В этом году Отделение Социального 
фонда России по ЛНР уже направило на эти цели 1,4 млрд рублей.
Решать квартирный вопрос 

с помощью материнского ка-
питала можно как с привлече-
нием заемных средств, так и 
без них. Если семья направ-
ляет средства на погашение 
ипотеки или первоначальный 
взнос, использовать маткапитал 
можно сразу после его получе-
ния. При этом неважно, в какой  
момент был оформлен ипотеч-
ный кредит: до получения сер-
тификата или после. Кроме то-
го, можно направить средства 
на погашение ипотеки, которую 
оформил один из супругов еще 
до вступления в брак.

В случае если семья плани-
рует приобрести или построить 
жилье без привлечения кредит-
ных средств, направить сред-
ства на улучшение жилищных 

условий можно только после 
достижения ребенком, в свя-
зи с рождением которого воз-
никло право на сертификат на 
маткапитал, возраста трех лет. 
Приобретаемое жилое помеще-
ние должно находиться на тер-
ритории России. Если приобре-
тается дом, вместе с заявлени-
ем о распоряжении маткапита-
лом нужно предоставить заклю-
чение о том, что жилье пригод-
но для проживания. 

Также семья имеет право 
направить средства матка-
питала на реконструкцию жи-
лья. Например, можно при-
строить к дому дополнитель-
ную комнату или второй этаж. 
Главное, чтобы после рекон-
струкции жилая площадь уве-
личилась.

Важно отметить, что после 
приобретения или строитель-
ства жилья владелец серти-
фиката должен выделить доли 
в доме или квартире всем чле-
нам семьи.

Заявление о распоряжении 
маткапиталом можно подать 
на «Госуслугах», в клиентских 
службах Отделения СФР по 
ЛНР или в МФЦ. Срок рассмот- 
рения заявления – пять рабо-
чих дней.

За личной консультацией 
можно обратиться по теле-
фону единого контакт-цен-
тра по социальным вопросам 
8 800 100-00-01 (звонок бес-
платный), региональная ли-
ния работает с понедельни-
ка по четверг с 9:00 до 18:00, 
в пятницу с 9:00 до 16:45.

В Малоалександровском сельском клубе 
состоялся  информационный час, посвященный 
теме детской беспризорности – проблеме, 
которая, к сожалению, остается актуальной 
в современном мире. 
Ребята постарались ра-

зобраться в сути вопросов:
почему дети оказывают-

ся на улице;
к каким последствиям это 

приводит;
как отсутствие поддержки 

и внимания взрослых влияет 
на судьбу подростка.

Обсуждение получилось 
живым и искренним. Дети 
не остались в стороне: они 

делились своим мнением, 
рассуждали о том, как важ-
но вовремя протянуть руку 
помощи тем, кто оказался 
в трудной ситуации. Гово-
рили о том, что дружба, не-
равнодушие и поддержка 
близких – это те простые, но 
важные вещи, которые мо-
гут изменить жизнь челове-
ка к лучшему. 

Материал ЦКД

Клещи пробуждаются ран-
ней весной, становясь подвиж-
ными при температуре от +1°C 
до +3°C, а активизируются при  
+7 °C до +10 °C. Идеальные ус-
ловия для их жизни – темпера-
тура воздуха от +16 °C до +26 °C  
и влажность воздуха от 55 % 
до 80 %. Обычно сезонная ак-
тивность клещей начинается 

в конце апреля, достигая пика 
с середины мая до середины 
июня, после чего постепенно 
снижается. Завершение сезо-
на приходится на третью дека-
ду октября, но в некоторых зо-
нах это может происходить и в 
начале ноября.

Укус клеща может привести к 
передаче различных инфекци-
онных заболеваний, таких как 
клещевой вирусный энцефа-
лит, который может вызывать 
поражение головного и спинно-
го мозга, и болезнь Лайма (бор-
релиоз) – инфекционное забо-
левание, вызываемое бакте-
риями Borrelia burgdorferi. Бор-
релиоз может вызывать разно- 
образные симптомы, включая 

высыпания на коже, артрит и 
неврологические осложнения. 

На сегодняшний день суще-
ствует вакцина только против 
клещевого вирусного энцефа-
лита из известных инфекци-
онных болезней, переноси-
мых клещами. По статистике, 
около 10 % клещей инфици-
рованы, а вирус присутствует 
в их слюне. Самый надежный 
способ защиты от этой инфек-
ции – вакцинация, эффектив-
ность которой подтверждена 
многими исследованиями и ис-
пользованием на протяжении 
долгих лет. Вакцинацию мож-
но проводить в течение все-
го года, включая эпидемиче-
ский сезон.

Даже если вы уже привиты 
от клещевого вирусного энце-
фалита, соблюдение правил 
личной безопасности остается 
крайне важным, так как клещи 
могут передавать и другие ин-
фекционные заболевания. Что-
бы снизить риск укуса клеща, 
придерживайтесь мер предо-
сторожности:

• находясь на природе, осо-
бенно в районах, где клещи ак-
тивны, используйте защитную 
одежду и репелленты, содер-
жащие ДЭТА или перметрин;

• ходите по центральным тро-
пинкам, избегая высокой травы 
и кустарников;

• носите головной убор и плот-
ную одежду с длинными рука-

вами и манжетами, а также за-
правляйте брюки в носки или 
ботинки;

• регулярно проверяйте одеж- 
ду и кожу на наличие клещей, 
особенно в уязвимых местах – 
волосистая часть головы, шея, 
подколенные ямки, руки и пахо-
вая область;

• после возвращения из по-
хода тщательно осматривайте 
одежду и кожу;

• рекомендуется вытряхивать 
одежду перед стиркой в горячей 
воде, чтобы избежать присасы-
вания мелких личинок клещей;

• наилучшим решением для 
удаления клеща будет неза-
медлительное обращение в 
травмпункт.

В разных регионах 
нашей страны 
сезонная активность 
клещей различна 
из-за изменений 
температуры 
окружающей среды. 

НЕ ПОДДАВАЙТЕСЬ  
НА ПРОВОКАЦИИ, ОТКАЗ –  
ЭТО КРУТО!

В Демино-Александровском сельском 
клубе прошло профилактическое 
мероприятие «Наркотики и закон» с раздачей 
информационных буклетов.
Сотрудники рассказали о 

том, чем опасна наркомания, 
как она разрушает здоровье и 
судьбы и, главное, как не по-
пасть в зависимость и вовремя 
сказать «нет». Особое внима-
ние уделили теме «спайс-бе-
ды», которая остается одной 
из самых острых для молоде-
жи в нашей стране.

Разбирали типичные ситу-
ации, в которых чаще все-
го предлагают попробовать 
наркотики, учились распозна-
вать манипуляции и находить 
правильные ответы. Надеем-
ся, эти знания помогут прини-
мать правильные решения и 
не поддаваться на провока-
ции. Берегите себя!

С НАЧАЛА ГОДА ПОЧТИ 2 ТЫСЯЧИ СЕМЕЙ 
ИЗ ЛНР НАПРАВИЛИ МАТКАПИТАЛ  
НА УЛУЧШЕНИЕ ЖИЛИЩНЫХ УСЛОВИЙ

РОДИТЕЛИ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ ИЗ ЛНР ПОЛУЧИЛИ 3253 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ВЫХОДНЫХ ДНЯ С НАЧАЛА ГОДА

С начала 2026 года Отделение Социального фонда России по ЛНР оплатило 
дополнительные выходные на общую сумму почти 15 млн рублей. 
Право на четыре дополни-

тельных оплачиваемых вы-
ходных дня в месяц имеют 
родители, опекуны и попе-
чители ребенка с ограничен-
ными возможностями. Роди-
тели могут распределить эти 
дни между собой по своему 
усмотрению. Дополнитель-
ные выходные можно брать 
подряд, разделять по раз-
ным датам в течение меся-
ца или накапливать, а затем 
один раз в течение календар-
ного года использовать в ви-

де отпуска продолжительно-
стью до 24 дней.

Заявление на предоставле-
ние дополнительных выходных 
дней необходимо подать свое-
му работодателю, согласовав с 
ним дни отсутствия на работе. 
Работодатель оплачивает каж-
дый дополнительный выходной 
день по средней дневной зара-
ботной плате, а Отделение Со-
циального фонда России по ЛНР 
компенсирует ему эти расходы.

Напомним, что неиспользо-
ванные дни необходимо реа-

лизовать в течение текущего 
года – перенос на следующий 
год или денежная компенсация 
законодательством не преду- 
смотрены.

За личной консультацией жи-
тели ЛНР могут обратить-
ся по телефону единого кон-
такт-центра по социаль-
ным вопросам 8 800 100-00-
01 (звонок бесплатный), ре-
гиональная линия работает 
с понедельника по четверг  
с 9:00 до 18:00, в пятницу  
с 9:00 до 16:45.

КАК ВАЖНО ВОВРЕМЯ 
ПРОТЯНУТЬ РУКУ ПОМОЩИ

Материал и фото 
ЦКД Троицкого м. о.



«ТРОИЦКИЕ ВЕСТИ»  № 17 (148) ■ 24 июля 2026 года

Номер выпуска: № 17 (148)﻿. ﻿ 
Дата выхода в свет: 

24.07.2026﻿.

Газета отпечатана в ГУП ЛНР 
«Госреклама» 291016, г. Луганск,  
ул. Лермонтова, д. 1Б, тел. 58-48-31.

 240    26052﻿17.
   4 . .

●Редакция сохраняет за собой право редак-
тировать, сокращать направленные в ее адрес 
материалы и изменять их названия.

●Ответственность за достоверность опубли
кованных сведений несут авторы публикаций.

12+Тематика и специализация: общественно-политическая,  
информационно-развлекательная, реклама в соответствии 

с законодательством Российской Федерации о рекламе.
Главный редактор – Е. А. Беседина.
Дизайн и верстка – Ю. Е. Десятерик.

Корректура – О. В. Татарова.

Периодическое печатное издание, газета Троицкие вести.
Учредитель – ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА».

Издатель – ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА».
Газета зарегистрирована в Управлении Роскомнадзора  

по Южному федеральному округу 01.06.2023.
Регистрационный номер: серия ПИ № ТУ23-01966.

Юридический адрес ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»:
291011, Луганская Народная Республика,  

г. о. город Луганск, г. Луганск, кв-л Еременко, д. 7.
Адрес редакции:

291011, Луганская Народная Республика,
г. Луганск, кв-л Еременко, д. 7.

Подписной индекс: 49046.
Цена газеты свободная.

1616

Администрация Троицкого района – Администрация Троицкого района – 
в вашем мобильном телефоне. в вашем мобильном телефоне. 
Отсканируйте QR-код камерой  Отсканируйте QR-код камерой  
смартфона – и окажетесь в официальном  смартфона – и окажетесь в официальном  
районном сообществе  в соцсети районном сообществе  в соцсети 
«ВКонтакте». «ВКонтакте». 

АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ 
ПОЧТЫ:

ВАМ ЕСТЬ ЧТО  
НАМ НАПИСАТЬ? 

редакция газеты «ТВ» – 
troickv@luganmedia.ru.

Реклама

Покупайте «Троицкие вести»!Покупайте «Троицкие вести»!

Читайте нас и  будьте в курсе!

Читайте нас и  будьте в курсе!

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

ГЛАВНОЕ!
ГЛАВНОЕ!

Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету просто, удобно 
и выгодно. Получайте самую важную 
информацию своевременно, и вы всегда 
будете в курсе того, что происходит  
в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1269400000100.

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1269400000100.

Вакансии как в Луганске,  
так и на территории республики:

корректора, дизайнера, оператора 
электронного набора и верстки, 

корреспондента, главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7; 

телефон +7 959 269-36-71.

РекламаВ «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, специалиста отдела 
закупок, юрисконсульта, специалиста отдела 

сбыта, специалиста отдела охраны труда, 
инженера по охране труда.

ПОГОДА В ПГТ ТРОИЦКОЕ С 25 ИЮЛЯ ПО 31 ИЮЛЯ

СБ. ВС. ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ.

+17
+24 

+17
+25 

+18
+24 

+17
+24 

+18
+24 

+17
+26 

+15
+26 

УВИДЕЛ БЕСПИЛОТНИК – ЗВОНИ 109!
Что делать, если 
заметили БПЛА 
в небе? 

▪️ Срочно наберите номер 109, 
назовите место, время, сколь-
ко дронов, куда летят и свои 
данные.

▪️ Предупредите находящих-
ся рядом людей об опасности.

▪️ Уходите из этой зоны, найди-
те укрытие.

▪️ Не пользуйтесь лифтом.
▪️ В помещении держитесь по-

дальше от окон. Используйте 
«правило двух стен».

Что делать, если 
нашли место 
падения дрона?

▪️ Не подходите к нему!
▪️ Сообщите по номеру 109, но 

не звоните рядом с аппаратом – 
может взорваться.

Категорически 
запрещено:

▪️ подходить к упавшим БПЛА;
▪️ снимать дрон на фото и видео;
▪️ пытаться сбить его самому;
▪️ выкладывать фото, видео и 

любые данные о пролете или 
падении дронов в соцсети, ка-
налы и чаты.


