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ВЕСТНИК

Президент России Владимир 
Путин подписал указ о введении 
единых базовых мер поддержки 
участников специальной военной 
операции и их семей во всех 
регионах страны.

Глава ЛНР Леонид Пасечник 
сообщил, что в республике 
продолжается голосование 
за объекты благоустройства в 
рамках федерального проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды». Свой выбор 
уже сделали более 25 тысяч 
жителей региона.

Документ предусматривает льготы 
и социальную помощь для бойцов, 
ветеранов СВО, ополченцев 
Донбасса с 2014 года, участников 
обороны приграничных территорий, 
а также членов их семей. Среди 
мер поддержки – помощь в 
трудоустройстве, бесплатная 
юридическая и психологическая 
помощь, санаторно-курортное 
лечение, льготное обучение, 
социальные услуги, а также субсидии 
на газификацию.
Отдельное внимание глава 
государства уделил вопросам 
занятости ветеранов. На съезде 
Союза машиностроителей 
России Владимир Путин поручил 
Правительству РФ, профильным 
министерствам и руководителям 
предприятий активнее содействовать 
трудоустройству участников СВО, в 
том числе на предприятия оборонно-
промышленного комплекса.
Президент подчеркнул, что среди 
бойцов много талантливых, грамотных 
и целеустремленных людей, умеющих 
быстро принимать решения и 
эффективно работать с современной 
техникой.

Наиболее активно в голосовании 
участвуют жители Алчевска, 
Ровеньков и Красного Луча. 
Поддержать общественные 
пространства в 15 муниципалитетах 
можно до 12 июня на портале 
«Госуслуги».
По словам Леонида Пасечника, 
благодаря федеральному и 
партийным проектам города и 
поселки республики становятся 
современнее, уютнее и комфортнее 
для жизни.

В настоящее время строители приступили к монтажу 
электропроводки, установке светильников, розеток и 
выключателей. Они осуществляют малярные работы и установку 
новой сантехники.

– Наши работники уже выполнили укладку напольной плитки, 
установили в помещениях новые двери. В ближайшей перспективе 
будет осуществлен монтаж отопительной системы, – рассказывает 
монтажник  Маис Галустян.

ВЛАДИМИР ПУТИН 
ПОРУЧИЛ УСИЛИТЬ 
ПОДДЕРЖКУ 
И ОБЕСПЕЧИТЬ 
ТРУДОУСТРОЙСТВО 
ВЕТЕРАНОВ СВО

БОЛЕЕ 25 ТЫСЯЧ 
ЖИТЕЛЕЙ ЛНР 
ВЫБРАЛИ ОБЪЕКТЫ 
БЛАГОУСТРОЙСТВА

Специалист Эдуард Абавян выполняет малярные работыСпециалист Эдуард Абавян выполняет малярные работы
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Белокуракинская Белокуракинская 
детская библиотекадетская библиотека
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ДОРОГА ДОРОГА 

станет безопаснеестанет безопаснее

КУРЯЧОВКА – КУРЯЧОВКА – 
ПРОСТОРНОЕПРОСТОРНОЕ

Регион-шеф начал Регион-шеф начал 
капитальный ремонт капитальный ремонт 
автомобильной дороги автомобильной дороги 
от села Курячовка от села Курячовка 
до села Просторное до села Просторное 
протяженностью протяженностью 
28,8 км. 28,8 км. 

В здании Белокуракинской детской библиотеки за счет В здании Белокуракинской детской библиотеки за счет 
средств Президентского фонда культурных инициатив средств Президентского фонда культурных инициатив 
проходит капитальный ремонт здания.проходит капитальный ремонт здания.

Д о р о г а  б ы л а  п о с т р о е н а  в 
1970-х годах и за время своего 
существования ее капитальный 
ремонт не выполнялся ни разу, 
что привело к износу дорожного 
покрытия.  На протяжении всего 
участка дороги расположено пять 

населенных пунктов и для жителей 
этих сел он является единственной 
артерией для связи с райцентром.

– В 2026 году данный объект был 
включен в Народную программу 
партии «Единая Россия» и совместно с 
депутатами мы постоянно выполняем 

инспекцию хода ремонтных работ 
на всех ее этапах, – сказал секретарь 
Б е л о к у р а к и н с к о г о  м е с т н о г о 
отделения партии Алексей Застава.

ПОДРОБНЕЕ – СТР. 3
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ИПОТЕКАИПОТЕКА  
ПОД ПОД 
2 % 2 % 
в новых в новых 
регионах регионах 
будет будет 
продлена.продлена.  СТР. 2
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Коротко о важном

• В РФ создадут единую систему увековечивания памяти 
жертв геноцида советского народа.

• Егор Ковальчук назначен врио Губернатора 
Брянской области. С 2024 года он занимал должность 

Председателя Правительства ЛНР. 

• В ЛНР с 2022 года восстановлены и построены заново 
порядка восьми тысяч объектов.

• В 2026 году в республике заменят почти 87 километров 
теплотрасс.

• В ЛНР выполнили 67 % плана по восстановлению дорог  
на 2026 год. Всего отремонтируют более 200 километров.

• Народный Совет ЛНР разграничил полномочия органов 
власти республики в области использования автодорог.

• Парламент расширил перечень категорий детей-сирот, 
имеющих приоритетное право на жилье.

• Участникам СВО и их семьям спишут просроченные 
кредиты.

• Аграрии в ЛНР завершают сев яровых культур. Засеяно 
около 120 тысяч гектаров. В этом году лидером сезона 

стал подсолнечник – он занимает свыше 67 тысяч гектаров 
земли.

• Семь предприятий ЛНР презентуют свою продукцию  
на форуме «Госзаказ» в Сколково. 

• В программу «Активное долголетие» вовлечено  
более 3,7 тысячи жителей республики.

• В регионе увеличили доплаты к пенсии за попечительство 
над несовершеннолетними детьми и инвалидами.

• Почти 500 ветеранов СВО из ЛНР прошли реабилитацию  
в центрах Соцфонда России.

• С 22 мая ЛНР начнет пересматривать отказы в выплате 
единого пособия многодетным семьям. Пересмотр 

коснется многодетных семей, которым отказали  
из-за превышения среднедушевого дохода.

• Единые учебники по русскому языку и литературе  
для старшеклассников введут в 2027 году.

• У девятиклассников появится третий обязательный 
устный экзамен по истории в 2028 году.

Новости с фронта
Президент России Владимир Путин заявил, что до конца 
2026 года первый полк с ракетными комплексами 
«Сармат» будет поставлен на боевое дежурство.

По сообщению Министерства обороны РФ, 15 мая 
с подконтрольной киевскому режиму территории 
возвращены 205 российских военнослужащих.  
Взамен переданы 205 военнопленных ВСУ. 
Посредничество гуманитарного характера оказали 
Объединенные Арабские Эмираты.

Вооруженные Силы Российской Федерации в результате 
решительных действий освободили населенный пункт 
Николаевка Донецкой Народной Республики. Также  
от киевских боевиков освобождены населенные пункты 
Чаривное в Запорожской области и Чайковка, Боровая  
и Кутьковка в Харьковской области.

Об этих и других важных событиях региона читайте на нашем 
сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА» в мессенджере МАКС.

Жителям напомнили  
о переоформлении документов 
по инвалидности
Министерство труда и социальной политики 
Луганской Народной Республики напоминает  
о необходимости переоформления документов  
об установлении инвалидности на российские. 

Срок действия справок об установлении инвалидности 
продлен.

До 31 декабря 2026 года действующими признаются до-
кументы об установлении инвалидности, выданные на тер-
ритории ЛНР или Украины, срок действия которых истекает 
или истек в период с 24 февраля 2022 года до 31 декабря  
2026 года. 

До 1 января 2028 года – выданные до 1 марта 2023 года, в 
которых не указан срок их действия (бессрочные).

«Первая помощь: жизнь в твоих руках»«Первая помощь: жизнь в твоих руках»
В преддверии 70-летия Луганского государственного медицинского университета 
имени Святителя Луки в Доме молодежи прошел первый республиканский форум 
«Первая помощь: жизнь в твоих руках». 

28 кандидатов примут участие  28 кандидатов примут участие  
в предварительном голосовании «Единой России»в предварительном голосовании «Единой России»
В Луганской Народной Республике завершилась регистрация участников 
предварительного голосования «Единой России» перед выборами в Госдуму РФ  
2026 года.

В ЛНР развивают производство В ЛНР развивают производство 
при исправительных учрежденияхпри исправительных учреждениях
Глава республики Леонид Пасечник сообщил,  
что в ЛНР планируют расширять производственный 
потенциал исправительных учреждений и развивать 
сотрудничество с предприятиями региона.

Как сообщил секретарь 
Луганского регионального от-
деления партии Денис Мирош- 
ниченко, в республике заре-
гистрированы 28 участников, 
среди которых депутаты, обще-
ственники, предприниматели и 
девять бойцов СВО.

– На сайте pg.er.ru каждый 
желающий сможет узнать обо 

всех участниках предвари-
тельного голосования, про-
смотрев видеоролики и про-
читав информацию о них. Хочу 
напомнить, что можно прого-
лосовать сразу за нескольких 
кандидатов. Уверен, что толь-
ко самые достойные будут 
представлять интересы Луган-
ской Народной Республики в 

Государственной Думе, – под-
черкнул Денис Мирошниченко.

На рабочей встрече с руко-
водством УФСИН он обсудил 
загрузку производственных 
мощностей, участие осужден-
ных в благоустройстве терри-
торий, а также создание цен-
тра пробации для социальной 

адаптации людей после осво-
бождения.

По словам Леонида Пасеч-
ника, такая работа поможет 
укрепить экономику региона и 
повысить эффективность сис- 
темы исполнения наказаний.
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камеру 
смартфона  
на QR-код –  
и отдайте 
свой голос

Участников приветствова-
ли ректор регионального мед- 
университета Артем Левчин, 
глава Луганского муниципали-
тета Яна Пащенко, и. о. первого 
заместителя министра моло-
дежной политики ЛНР Евгений 
Поддубный и другие почетные 
гости, подчеркнувшие в своих 
выступлениях важность полу-
чения базовых знаний об ока-
зании первой помощи. 

Среди лекторов, поделив-
шихся со студентами сво-
им опытом, были участники  
кадрового проекта «Герои Лу-
ганщины».   

– Форум является знако-
вым событием для нашей рес- 
публики. Это важно для моло-
дежи и вообще для населения, 
потому что первая помощь – 
это те действия, которые по-
могают предотвратить тяже-
лые последствия для челове-
ка и спасти его жизнь. Я рада 
присутствовать здесь и вижу, 
что у нас в республике много  
заинтересованных молодых 
людей, которые получат бес-
ценные знания и применят их 
в экстренных ситуациях, – под-
черкнула участница проекта 
«Герои Луганщины» Екатерина 
Аксенова. 

Участник проекта Валерий 
Татаренко рассказал, что фо-
рум организован луганским 
медуниверситетом совместно с 
Центром медицины катастроф.

– Мой проект направлен на 
привлечение добровольцев в 
сферу первой помощи. Чтобы 
до приезда скорой через мо-
бильное приложение добро-
вольцам поступало уведомле-
ние о том, где и кто нуждается 
в их поддержке. Волонтеры 
также могут выступать в каче-

стве помощников бригад ско-
рой, тем самым облегчая им 
работу, – поделился Валерий 
Татаренко. 

В ходе форума рассматри-
вались вопросы подготовки 
инструкторов и преподавате-
лей, прошли обмен практичес- 
ким опытом, мастер-классы 
от ведущих специалистов и 
отработка жизненно важных  
навыков.

Александр Нефедов,  
фото Марии Шеховцовой

Ипотеку 
под 2 %  
в новых регионах 
продлят  
до окончания СВО
Вице-премьер РФ  
Марат Хуснуллин 
сообщил, что льготная 
ипотека под 2 %  
в Донбассе и Новороссии 
будет действовать как 
минимум до завершения 
специальной военной 
операции.

Программа льготной ипо-
теки направлена на обеспече-
ние жильем местных жителей, 
а также создание условий для 
переезда граждан из других 
регионов России. По словам 
Марата Хуснуллина, ипотека  
под 2 % станет дополнитель-
ной поддержкой для застрой-
щиков и покупателей жилья. 
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В Поповке облагородили В Поповке облагородили 
детскую площадкудетскую площадку

Ренат Сулейманов получил Ренат Сулейманов получил 
заслуженную наградузаслуженную награду

Субботник объединил ак-
тивистов и молодежь населен-
ного пункта. Они выполнили 
покраску конструкций дет-
ской площадки, которая заси-
яла новыми красками.

– Каждый вечер я выхожу 
гулять со своим малышом 
на нашу детскую площад-
ку. Это не только место для 
общения детей, но и про-
странство, способствующее 

их всестороннему развитию 
в физическом, социальном, 
эмоциональном плане. Ко-
нечно, ее обновление нас 
очень порадовало, – рас-
сказывает жительница села 
Ольга Гончаренко.

Этот субботник – прекрас-
ный пример того, как совмест-
ные усилия могут принести 
ощутимую пользу и сделать 
жизнь в родном селе лучше. 

Главным героем меро-
приятия стал автор рисунка 
ученик Павловской школы, 
12-летний житель села Тимо-
шино Ренат Сулейманов.

Во время мероприятия 
библиотекарь Тамара База-
лей поздравила победителя, 
вручила ему благодарность 
и пожелала дальнейших 
успехов, вдохновения, новых 
знаний и ярких побед.

– Такие конкурсы помога-
ют подрастающему поколе-
нию лучше узнавать историю 
Белокуракинщины, гордить-
ся своим краем и сохранять 

культурное наследие для 
будущих поколений. Ренат 
Сулейманов стал достойным 
примером для своих свер-
стников, показав, что даже в 
юном возрасте можно про-
славлять родное село до-
брыми делами, знаниями и 
творчеством, – сказал специ-
алист по ведению грантовой 
деятельности отдела куль-
туры, молодежи и спорта 
Администрации округа Дми-
трий Йулдашев.

Уникальная книга переда-
на в библиотеку для общего 
пользования.

В селе Поповка местные жители и сотрудники 
отдела по обеспечению жизнедеятельности села 
благоустроили детскую площадку.

В Тимошинской библиотеке состоялось 
торжественное награждение Рената 
Сулейманова – победителя конкурса на лучшее 
оформление обложки книги «Книга уникальности 
Белокуракинщины». 

Страницу подготовила Вероника Петрова

СБОР 
ПРЕДЛОЖЕНИЙ

О том, как проходит сбор 
предложений в программу, 
в округе рассказал исполни-
тельный секретарь Белокура-
кинского местного отделения 
Всероссийской политической 
партии «Единая Россия» Алек-
сей Застава. 

– Впервые предложения в 
Народную программу полити-
ческой партии «Единая Россия» 
мы начали собирать в 2023 
году. Тогда жителей нашего 
округа больше всего волнова-
ло состояние дорог, централь-
ной районной многопрофиль-
ной больницы, пенсионные 
выплаты, – говорит Алексей 
Застава. – Сейчас перед выбо-
рами в Государственную думу 
России IX созыва мы тоже со-
бираем аналогичные предло-
жения, которые в дальнейшем 
будут аккумулироваться и ана-
лизироваться. После чего будут 
определены направления, по 
которым необходимо работать.

По словам исполнитель-
ного секретаря партии, за 
период с 2023 по 2026 год, 
благодаря Народной про-
грамме при участии бывшего 
региона-шефа Белгородской 
области, а также нынешнего 
региона-шефа Воронежской 

области в Белокуракинском 
муниципальном округе про-
изошли масштабные измене-
ния: ремонт школ, больницы, 
установка модульных котель-
ных в бюджетных учреждени-
ях, ремонт дорог.  

ВОЛНУЮЩИЕ 
ВОПРОСЫ

– В настоящее время и до 
сентября снова идет сбор 
предложений. Мы делаем все 
возможное, чтобы наши де-
путаты услышали проблемы 
народа, и поэтому поручили 
всем начальникам отделов по 
обеспечению жизнедеятель-
ности сел округа изучить все 
насущные проблемы и поже-
лания наших жителей, – гово-
рит Алексей Владимирович.

Сейчас граждан боль-
ше всего интересует благо- 
устройство территорий, пар-
ков, зон отдыха, ипотечные 
кредиты, а также тревожит 
дефицит медицинских ра-
ботников в Белокуракинской 
центральной районной мно-
гопрофильной больнице.

– После того как я от-
правляю эту программу в 
Луганск, она анализируется 
по пяти направлениям: демо-

графический вызов, культур-
но-ценностный вызов, обо-
ронно-технический вызов, 
обустройство, производи-
тельность труда и кадры. По 
направлениям, которые ста-
нут приоритетными и наберут 
наибольшее количество, бу-
дут работать депутаты партии 
от Луганской Народной Респуб- 
лики, – объясняет Алексей 
Владимирович.

НАРОДНЫЙ 
КОНТРОЛЬ

По Народной программе 
в настоящее время в округе 
выполняется ремонт Павлов-
ской школы и хирургического 
отделения Белокуракинской 
центральной районной мно-
гопрофильной больницы.

– В 2026 году ремонт участ-
ка автомобильной дороги 
с. Курячовка – с. Просторное 
протяженностью 28,8 км так-
же был включен в Народную 
программу партии «Единой 
России». Наши активисты осу-
ществляют непосредственный 
контроль за выполнением ре-
монта на всех его этапах, –
говорит Алексей Застава.

 Сейчас на дороге прово-
дятся работы по ликвидации 
колей методом холодной ре-
генерации старых конструк-
тивных слоев ресайклером с 
устройством покрытия из го-
рячих асфальтобетонных сме-
сей. Все работы выполняются 
согласно стандартам Россий-
ской Федерации.

Участники субботника в селе ПоповкаУчастники субботника в селе Поповка

Тамара Базалей вручает благодарность Ренату СулеймановуТамара Базалей вручает благодарность Ренату Сулейманову

Жители округа вносят Жители округа вносят 
предложения в Народную программупредложения в Народную программу
Благоустройство территорий, развитие 
медицины, введение льгот – новая Народная 
программа Всероссийской политической партии 
«Единая Россия» насчитывает уже более 200 тысяч 
предложений. 
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На сегодняшний день 
по Белокуракинскому 
муниципальному округу 
свои предложения в 
Народную программу 
партии уже внесли 164 
человека. Онлайн было 
принято около 
50 предложений.

Внести предложения 
в Народную 
программу можно в 
местном отделении 
«Единой России», 
расположенном 
по адресу: пгт 
Белокуракино, площадь 
Горького, 4, а на сайте 
естьрезультат.рф.

Валентина Щеглова, 
жительница поселка 
Белокуракино:                                                                                                           
- Радует, что благодаря 
Народной программе 
пожелания местных 
жителей усышаны и, 
конечно, я довольна 
переменами, которые 
уже произошли в моем 
родном поселке.

Юлия Колесник, 
начальник отдела по 
жизнеобеспечению 
села Курячовка:                                                                          
- Ремонт дороги от 
села Курячовка к 
селу Просторное - это 
долгожданное событие 
для всех наших 
жителей. Мы довольны, 
что благодаря 
Народной программе 
регион-шеф обратил 
внимание на насущную 
проблему жителей 
наших сел и начал 
капитальный ремонт 
дороги.
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Алексей Застава с депутатами округа инспектирует ход дорожных ремонтных работАлексей Застава с депутатами округа инспектирует ход дорожных ремонтных работ
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ХРАНИЛИЩЕ 
ИСТОРИИ

– Наше учреждение зани-
мается сбором, хранением и 
изучением предметов стари-
ны, а также является образо-
вательным центром, который 
предлагает экскурсии, лекции 
и мастер-классы. На базе музея 
проводятся мероприятия для 
детей дошкольного и школьного 
возраста, подопечных Универ-
ситета третьего возраста. Наше 
учреждение также принимает 
гостевые выставки, – увлеченно 
рассказывает Елена Сергеевна.

По ее словам, круг обязан-
ностей специалиста по учету 
музейных предметов довольно 
широк. В него входит оформле-
ние приема музейных предме-
тов на временное, постоянное 
и ответственное хранение, ве-
дение, учет, страховое копиро-
вание основной учетной доку-
ментации музея.

–  Также я провожу сверку 
наличия музейных предметов, 
веду соответствующие разделы 
электронных баз данных учреж-
дения, вношу музейные предме-
ты в Государственный каталог 
Музейного фонда Российской 
Федерации, провожу лекции и 
мероприятия, – говорит сотруд-
ник учреждения.

В 2001 году музей получил 
статус районного, был перене-
сен в отдельное помещение и 
уже в марте 2002 года новые 
экспозиции были открыты для 
посетителей. В настоящее время 
в Белокуракинском краеведче-
ском музее хранится более 3000 
музейных предметов основно-
го и научно-вспомогательного 
фонда.  

По словам Елены Сергеев-
ны, тематика предметов край-

не разнообразна. Есть в музее 
и уникальные вещи: рушники из 
домотканого полотна, отрывной 
календарь 1941 года, поздрави-
тельные открытки 1952–1954 
годов. 

ОТВЕТСТВЕННАЯ 
ПРОФЕССИЯ

– Я новый и самый юный со-
трудник музея, но хочу отметить, 
что для работы в должности 
специалиста по учету музейных 
предметов в первую очередь 
необходимо любить историю, 
культуру родного края, ответ-
ственно относиться к хранению 
музейных предметов. Сотрудник 
музея должен иметь хорошие 
организаторские способности 
и быть общительным, что важ-
но для проведения экскурсий и 
мероприятий, – отмечает геро-
иня публикации.

Выбранная профессия им-
понирует ей из-за возможно-
сти вносить вклад в сохранение 
культурного наследия, так как 
специалист отвечает за ведение 
документации, формирование 
инвентарных книг, электронных 
каталогов, а все это обеспечи-
вает сохранность истории для 
будущего поколения. 

– Моя работа очень инте-
ресная, ведь во время про-
ведения экскурсий ты словно 
погружаешься в прошедшее 
время. Для того чтобы рабо-
тать в этой должности, нужно 

иметь высшее образование по 
истории и культурологии. Мо-
гут быть полезны знания ино-
странных языков, понимание 
современных мультимедийных 
технологий, – говорит Елена 
Панченко.

ДЕТСКИЙ 
УГОЛОК

В летний период на базе 
Белокуракинского краевед-
ческого музея будет работать 
детский уголок, а также будут 
проводиться мастер-классы, 
развлекательные занятия для 
юных посетителей.

– Детский уголок музея – 
это пространство, организо-
ванное при поддержке Прези-
дентского фонда культурных 
инициатив. При содействии 
фонда он оборудован пуфика-
ми, настольными играми, инте-
ресными энциклопедиями для 
детей и подростков. Здесь мож-
но играть, рисовать, развивать 
свои творческие способности и 
учиться новому, – рассказывает 
сотрудник учреждения. – Благо-
даря фонду мы также получаем 
оргтехнику, витрины, фондовое 
оборудование. 

По мнению Елены Панченко, 
современный музей не толь-
ко стремится выйти за рамки 
традиционного хранения экс-
понатов, но и стать центром 
диалога, образования и эмо-
ционального опыта.

КОЛЛЕКЦИИ 
МУЗЕЯ 

– Белокуракинский крае- 
ведческий музей насчитывает 
шесть крайне интересных кол-
лекций.  Это посуда, орудия 
труда, предметы быта из дере-
ва, металла и глины, рушники и 
русские рубашки, праздничные 
и обрядовые, вышитые из до-
мотканого льняного полотна, –
говорит специалист по учету 
музейных предметов.

Интерес у посетителей вы-
зывает археологическая кол-
лекция, где можно увидеть 
изделия из кремня и керамики 
эпохи каменного и бронзового 
века, коллекция нумизматики, 
при этом самая древнейшая 
монета в ней датируется 1893 
годом. 

– Особое внимание хочет-
ся уделить удостоверениям, 
грамотам, членским билетам и 
паспортам. Большинство этих 
документов захватывает пери-
од Великой Отечественной вой-
ны и приподнимает занавес над 
многими тайнами истории. Мы 
также бережно храним коллек-
ции фотографий. Это портреты 
и сюжетные фото. Самая древ-
нейшая фотография датируется 
1897 годом, – отмечает Елена 
Сергеевна.

ОТКРЫТЫ 
ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ

В первую очередь музей – 
это хранилище культурного 
наследия, артефактов. Он вы-

полняет многогранную роль в 
обществе, объединяя функции 
сохранения культурного насле-
дия, образования, культурно-
го развития, коммуникации и 
туризма.  

– Экспонаты музея – свиде-
тельства прошлого, которые 
помогают понять жизнь, до-
стижения человечества, сохра-
нить память о событиях, людях 
и культурах, сформировавших 
современный мир. Главная ра-
бота музея – она внутренняя и 
не видна обычному обывателю, 
но она идет полным ходом. 
А моментами, я бы сказала, даже 
кипит, – улыбается героиня пуб- 
ликации.

Для того чтобы жители на-
шего района смогли больше уз-
нать об истории родного края, 
о жизни великих людей, двери 
Белокуракинского краеведче-
ского музея всегда открыты для 
посетителей. 

Белокуракинский краеведческий музейБелокуракинский краеведческий музей

18 мая музейные работники разных 18 мая музейные работники разных 
стран отметили свой профессиональный стран отметили свой профессиональный 
праздник – Международный день праздник – Международный день 
музеев. О специфике работы и планах музеев. О специфике работы и планах 
культурного учреждения на ближайший культурного учреждения на ближайший 
год рассказала специалист по учету год рассказала специалист по учету 
музейных предметов Белокуракинского музейных предметов Белокуракинского 
краеведческого музея Елена Панченко.краеведческого музея Елена Панченко.

КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ – 
память культурного наследия поселкапамять культурного наследия поселка

Музей был создан 
в 1978 году на 
общественных 
началах по решению 
сессии районного 
совета. На тот момент 
музейная коллекция 
насчитывала около 
500 музейных 
предметов. 

С нового учебного 
года для детей 
дошкольного и 
школьного возраста 
сотрудниками 
культурного 
учреждения 
разработан ряд 
познавательных 
мероприятий. 
В планах музея –
привлечение 
посетителей 
разных возрастных 
категорий.

В настоящее время 
выполняется 
сбор заявочной 
документации 
для подачи 
Белокуракинского 
краеведческого музея 
на федеральный 
проект «Семейные 
ценности и 
инфраструктура 
культуры» 
национального 
проекта «Семья» в 
части модернизации 
учреждений 
культуры. 

Музей находится 
по адресу: 

пгт Белокуракино, 
улица Ленина, 61.
Режим работы музея: по-

недельник – пятница с 8:00 
до 17:00; для посетителей: 
понедельник – пятница с 
10:00 до 15:00; перерыв с 
12:00 до 13:00. Выходные 
дни: суббота, воскресенье. 
Вход бесплатный.



TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 25 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Потерянная жизнь» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:20, 03:30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Дикая Россия. Страна, которой 
ты не видел (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)

13:00 Т/с «Пуля» (16+)
14:35 Русский след (12+)
15:20, 04:50 Наставники (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45, 17:45, 23:40 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Любовь по приказу» (16+)
21:00 Большой скачок (12+)
22:00 Т/с «Зорге» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Господа-товарищи» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Извозчик» (16+)
22:15 Т/с «Гений» (16+)
00 :35  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Золото» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:30, 06:15, 06:55 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
07:40, 09:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
09:55, 10:40, 11:30, 12:20, 13:30, 13:40, 
14:30, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 23:05, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:15 Т/с «Свои 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35 М/с «Сказочный патруль» (0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
17:00 М/с «Лео и Тиг» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:45 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Смешарики» (0+)
02:35 М/с «Енотки. Первые слова» 
(0+)
04:05 М/с «Четверо в кубе» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Отец» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:50 Д/ф «История двух 
сестер. Сестры Панкхёрст» (16+)
11:45, 01:20 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
15:15 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00  «Преодоление. Владимир 
Арсеньев» (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+)
22:20, 03:40 Х/ф «Свистуны» (16+)
00 : 35  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:10 «Свет и тени. Лайза Миннелли» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
0 8 : 5 0  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Тайный враг» (16+)
10:40, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:50 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Смерть в объективе. 
Мышеловка» (12+)
13 : 45  « М о й  г е р о й .  А л е к с е й 
Елистратов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 
совпадения» (16+)
16:55 «Прощание. Михаил Пуговкин» 
(16+)
18:10 Х/ф «Чувство правды» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Громкие разводы» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:45 Д/ф «Неизвестный Хрущёв» 
(16+)
01:30 Д/ф «Семейные войны» (16+)
02:10 Д/ф «Русские тайны. Места 
силы» (16+)
04:35 Д/ф «Людмила Иванова. Не 
унывай!» (16+)

СТС
05:00, 09:30, 04:20 «100 мест, где 
поесть» (16+)
07:00 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:25, 09:00 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
10:35 Х/ф «Девять жизней» (16+)
12:20 «Суперниндзя. Дети» (12+)
14:55, 17:00 Т/с «Чудо-доктор» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Волшебный участок 
2» (16+)
20:55 Х/ф «Волна» (16+)
23:00 Х/ф «Разлом» (0+)
01:05 Х/ф «Напролом» (16+)
02:35 Х/ф «Территория зла» (18+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 04:25 «Шесть кадров» (16+)
0 6 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:40, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:40, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
11:00 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:00 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:05, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)

13:40, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:15, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:50 Х/ф «В тихом омуте...» (16+)
19:00 Х/ф «Сердце Купидона» (16+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Великая война (12+)
07:30 Т/с «Штрафник» (16+)
19:30 Т/с «Разведчики. Последний 
бой» (16+)
00:20 Х/ф «Высота 89» (16+)
02:10 Х/ф «Рябиновый вальс» (16+)
03:55 Х/ф «Я-учитель» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Черные береты» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Д/с «Легенды госбезопасности» 
(16+)
11:50, 13:25, 01:10 Х/ф «Тайная 
прогулка» (12+)
14:05, 15:05, 17:15 Т/с «Ялта-45» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Голубая стрела» (0+)
02:35 Д/с «Москва - фронту» (16+)
02:55 Т/с «На дальней заставе» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви. К 85-летию Олега Даля» (16+)
06:40 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
08:35, 10:20 Т/с «Исчезнувшие» (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)
22:35 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
23:20 Х/ф «Не горюй!» (6+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:35 Х/ф «Подкидыш» (0+)
02:45 Х/ф «Закон жизни» (12+)
04:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «Интерны» (16+)
09:00 «Сокровища императора» (16+)
20:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Битва пап» (12+)
00:30 Х/ф «Олень» (16+)
02 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2026» (16+)
03:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:00 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
02:35 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)
04:00 Х/ф «Алмазы шаха» (16+)
06:15 Х/ф «Под маской беркута» (16+)
08:00, 20:50 Т/с «Крот» (12+)
09:55 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)
11:50 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
14:30 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
16:05 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
22:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Нелегкое счастье» (12+)
09:05 Х/ф «Идеальная пара» (18+)
10:50 Х/ф «Тайна последней главы» 
(16+)
14:20, 04:30 Х/ф «Фермерша» (12+)
17:40 Х/ф «Обратный путь» (16+)
19:30 Х/ф «Лучшая подруга» (18+)
22:50 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
00:30 Х/ф «Мирт обыкновенный» 
(12+)
03:20 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:20 «Гастротур» (16+)
07:10, 09:00, 10:40 «Четыре дачи» 
(16+)
12:40, 14:50, 16:50, 19:00 «Битва 
шефов» (16+)
02:10, 02:40, 03:20 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30, 16:45 «Неизвестные страницы 
Кубка мира» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 19:40, 23:40 Все на 
Матч! (12+)
09 :05  « П о  д о м а м .  М и р о с л а в 
Ромащенко» (12+)
09:25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Словакия - Канада (12+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Стивен Томпсон против Кевина 
Холланда. Сергей Павлович против 
Тая Туивасы (16+)
15:30 «Громко» (12+)
17:15 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия 
- Норвегия (12+)
20:10 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)
21:15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Германия - Великобритания (12+)
00:55  Профессиональный бокс. 
Денис Лебедев против Йоури Каленги 
(16+)
01:55 Д/ф «Сёстры Уильямс» (16+)
02:55 «Лучшие из лучших» (12+)
0 4 : 0 0  Л ё г к а я  а т л е т и к а . 
Бриллиантовая лига (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:00, 04:40 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:40 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Девять жизней» (16+)
23:25 Х/ф «Последний шанс» (16+)

ОВЕН. Круговорот событий 
закружит вас с самого поне-
дельника. Ранее нерешенные 
проблемы и невыполненные 
обязательства будут требовать 

срочных решений. Обратитесь за помощью 
к коллегам или знакомым. Они помогут вам 
решить все проблемы. В выходные возможно 
приятное знакомство или благоприятное сте-
чение обстоятельств.
ТЕЛЕЦ. На этой неделе пора 
начать работать над делами, о 
которых вы давно думали. Де-
ловые переговоры и подписание 
важных документов пройдут на 
высшем уровне. Ваш профессионализм и лич-
ные качества будут оценены по достоинству. 
Благоприятное время для романтических 
отношений. Не исключены новые знакомства.

БЛИЗНЕЦЫ. Окажетесь в цен-
тре внимания. Все захотят по-
лучить от вас дельный совет или 
помощь, не отказывайте. Смело 
мечтайте. Вас ждет исполнение 

наиболее сильных и честолюбивых желаний. 
Наступает отличное время для налаживания 
партнерских отношений. Финансового благо­
получия вы добьетесь в кратчайшие сроки.
РАК. Наступает период, когда 
вы должны начать действовать 
с выгодой для себя. Подумайте, 
чего бы вам хотелось на самом 
деле больше всего, и смело на-
чинайте работать над реализацией. Не стесняй-

тесь обращаться за помощью к влиятельным 
людям. Они помогут осуществить вашу мечту 
в разы быстрее.

ЛЕВ. Сейчас смело можете начи-
нать даже самые рискованные 
дела. Вас ждет успех. Выходные 
звезды рекомендуют провести 
со старыми друзьями или род-

ственниками. Возможны новые знакомства, 
которые помогут укрепить финансовое поло-
жение или создать стартовую площадку для 
будущих профессиональных успехов.
ДЕВА. Сейчас не самое благо­
приятное время, чтобы действо-
вать второпях. Тщательно обду-
мывайте каждый свой шаг. Воз-
можно, вы будете втянуты в 
конфликт и окажетесь между двух огней. Не 
спешите занять чью-то сторону. Сохраните ней-
тралитет. Выходные посвятите делам, которые 
доставят вам радость.

ВЕСЫ. Вы очень коммуника-
бельны и общительны. С одной 
стороны, это хорошо, а с другой – 
может принести проблемы на ра-
боте. Вы тратите много времени 

на пустые разговоры, совершенно позабыв 
о своих обязанностях. На работе проявите 
сдержанность. А вот в выходные в компании 
друзей ваши разговоры будут вполне уместны.
СКОРПИОН. Наступает время 
наладить отношения с людьми, с 
которыми вы в ссоре. Проявите 
инициативу, сделайте первый 

шаг.  Таким образом, вы покажете свою силу. 
Во второй половине периода звезды не сове-
туют участвовать в каких-то сомнительных 
мероприятиях. Вероятнее всего, вы понесете 
финансовые потери.

СТРЕЛЕЦ. Наступил очень гар-
моничный, спокойный период. 
Не стоит строить грандиозных 
планов, лучше отдохните. Напри-
мер, займитесь самообразова-

нием, погрузитесь в размышления. Выходные 
звезды рекомендуют провести в окружении 
близких. Маленький семейный праздник пода-
рит вам эмоциональное спокойствие.
КО З Е Р О Г. Наступил благо­
приятный период, чтобы решить 
вопросы, касающиеся личной 
жизни. Вы тактичны и мягки. 
Легко подбираете нужные сло-
ва. Ваша половинка это заметит и пойдет на 
уступки. Долгожданная гармония вернется в 
отношения. В выходные не исключено получе-
ние приятных новостей.

ВОДОЛЕЙ. Будут удачными как 
крупные покупки, так и любые 
финансовые вложения. Дове-
ряйте своей интуиции. Во второй 
половине периода возможны 

деловые встречи. Будьте готовы продемонстри-
ровать весь свой профессионализм. Вероятнее 
всего, вы заручитесь поддержкой влиятельных 
людей.
РЫБЫ. Этот период сулит благо­
приятные изменения в карьере, 
образовании. Возможны значи-
тельные финансовые поступле-
ния. В  скором времени рядом 
окажется влиятельный человек, который 
поможет осуществить вашу мечту. Не упустите 
шанс для плодотворного сотрудничества.
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

25—31
МАЯ

27 мая
мощностью 4 балла.

25 мая – растущая Луна в Весах (17:33), 9/10 лунный день.
26 мая – растущая Луна в Весах, 10/11 лунный день.
27 мая – растущая Луна в Весах, 11/12 лунный день.
28 мая – растущая Луна в Скорпионе (3:52), 12/13 лунный день.
29 мая – растущая Луна в Скорпионе, 13/14 лунный день.
30 мая – растущая Луна в Стрельце (15:44), 14/15 лунный день.
31 мая – полнолуние (11:45), Луна в Стрельце, 15/16 лунный день.

25 мая – священномученика Ермогена, патриарха Московско-
го и всея России, чудотворца, святителя Германа, патриарха Кон-
стантинопольского.

26 мая – перенесение мощей преподобномученика Макария  
Каневского, игумена Пинского, Переяславского чудотворца.

27 мая – мученика Исидора Хиосского, блаженного Исидора, 
Христа ради юродивого, Ростовского чудотворца, святителя Ни-
киты, затворника Печерского, епископа Новгородского.

28 мая – день памяти благоверного царевича Димитрия  
Угличского и Московского, преподобного Пахомия Великого, свя-
тителя Исаии, епископа Ростовского, чудотворца.

29 мая – перенесение мощей преподобного Ефрема Переком-
ского, игумена, Новгородского чудотворца.

30 мая – день апостола от 70-ти Андроника и святой Иунии 
(Юнии). Троицкая родительская суббота.

31 мая – День Святой Троицы. Пятидесятница. Память святых 
отцов семи Вселенских Соборов, мученика Феодота Корчемника 
и семи дев, мучениц Александры, Текусы, Клавдии, Фаины, Евфра-
сии, Матроны и Иулии, мучеников Петра, Дионисия, Андрея, Пав-
ла и мученицы Христины.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 26 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Потерянная жизнь» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:20, 03:30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Любовь по приказу» 
(16+)
10:30, 21:00 Большой скачок (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Зорге» (16+)

14:40 Русский след (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 23:40 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:15 Общая любовь к льду и снегу 
(12+)
01:30 Т/с «Господа-товарищи» (16+)
04:50 Наставники (12+)

НТВ
04:30, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Извозчик» (16+)
22:15 Т/с «Гений» (16+)
00:35  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:15 Т/с «Золото» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 М/ф «В некотором царстве» (0+)
05:55, 06:35, 07:15 «Они потрясли 
мир» (12+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:20, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:30, 04:05 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 23:05, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:15 Т/с «Свои 5» (16+)
04:45 Т/с «Великолепная пятёрка» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35 М/с «Сказочный патруль» (0+)

10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
17:00 М/с «Лео и Тиг» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:45 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Смешарики» (0+)
02:35 М/с «Енотки. Первые слова» 
(0+)
04:05 М/с «Четверо в кубе» (0+)

ОТР
05:10 Д/ф «История двух сестер. 
Сестры Панкхёрст» (16+)
06:00, 01:20 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
06 : 50 ,  00 : 45  « П р е од о л е н и е . 
Александр Вишневский» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00,  23:50  Д/ф «Смертельная 
инженерия. Авиакатастрофы» (16+)
15:15 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Д/ф «Малые города» (12+)
20:45 Х/ф «Остановился поезд» (6+)
22:15, 03:35 Х/ф «Осенняя соната» 
(16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05 : 20  « М о й  г е р о й .  А л е к с е й 
Елистратов» (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)

0 8 : 4 0  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Тайный враг» (16+)
10:35, 04:40 Д/с «Актерские драмы. 
Опасные связи» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 02:55 Т/с «Смерть в объективе. 
Мышеловка» (12+)
13:45 «Мой герой. Анна Ардова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 
совпадения» (16+)
1 6 : 5 5  « П р о щ а н и е .  М а й я 
Кристалинская» (16+)
18:10 Х/ф «Чувство правды 2» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Крест на браке» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Дело Фокса» (16+)
01:25 «Хроники московского быта. 
Боевой раскрас» (16+)

СТС
05:00, 09:40, 04:25 «100 мест, где 
поесть» (16+)
07:05 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:35, 09:05 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
10:35 Х/ф «Ещё одна настоящая 
любовь» (16+)
12:35 Х/ф «Тихая гавань» (12+)
14:55, 17:00 Т/с «Чудо-доктор» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Волшебный участок 
2» (16+)
20:50 Х/ф «Отель « (18+)
22:35 Х/ф «Игра на понижение» (18+)
01:10 Х/ф «Потерянный рейс» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:55 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Одиночества. net» (16+)
19:00 Х/ф «Назови меня любимой» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Великая война (12+)
07:30 Т/с «Неоконченный бой» (16+)
15:00 Х/ф «В июне 41-го» (16+)
19:00 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
23:10 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
00:50 Х/ф «Небесный тихоход» (12+)
02:15 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (16+)
03:30 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 11:15, 13:25, 15:05, 15:50, 17:15, 
03:10 Т/с «На дальней заставе» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Пограничный пес Алый» 
(0+)
00:45 Х/ф «Забудьте слово «Смерть» 
(12+)
02:05 Д/с «Ступени Победы» (16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви. К Дню независимости Грузии» 
(16+)
06:40 Х/ф «Не горюй!» (6+)
08:30, 10:35 Х/ф «Мимино» (12+)
10:10 Д/ф «Грузия. Здесь придумали 
вино» (16+)
11:05 Х/ф «Отец солдата» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)

22:35 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
23:20  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
00:40 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:25 Т/с «Разведчицы» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Притворись моим мужем» 
(16+)
00:40 Х/ф «Битва пап» (12+)
02 : 0 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2026» (16+)
03:35 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 07:25 Т/с «Крот» (12+)
02:25 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
03:50 Х/ф «Ва-банк» (12+)
05:35 Х/ф «Побег» (18+)
09:25 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
11:00, 15:10 Т/с «Ментовские войны 
7» (16+)
12:50 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
16:05 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
20:50 Х/ф «Была не была» (12+)
22:25 Х/ф «Всё будет хорошо» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
09:20 Х/ф «Обратный путь» (16+)
11:10 Х/ф «Лучшая подруга» (18+)
14:30, 04:40 Х/ф «Перекаты судьбы» 
(16+)
17:35 Х/ф «Самая любимая» (12+)
19:30 Х/ф «Сухарь» (12+)
22:55 Х/ф «Мама, я женюсь» (12+)
00:30 Х/ф «Счастливый шанс» (12+)
03:15 Х/ф «Заезжий молодец» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
07:00, 08:30, 10:10 «Четыре дачи» 
(16+)
11:40, 12:30, 02:20, 03:00 «Черный 
список» (16+)

13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 21:20, 22:20 
«Черный список. На кухне» (16+)
19:00 «Черный список. Ремонт» (16+)
23:10 «Новые пацанки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Дело №» (16+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 19:40, 23:40 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия 
- Норвегия (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Смешанные единоборства. 
UFС.  Сергей Павлович против 
Кёртиса Блэйдса (16+)
16:45 «Вид сверху» (12+)
17:15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция - Словакия (12+)
20:10 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура (6+)
21:15 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия 
- Канада (12+)
00:55  Профессиональный бокс. 
Дмитрий Бивол против Джоуи Вегаса 
(16+)
01:55 Д/ф «Сильнейшее карате» (12+)
02:55 «Лучшие из лучших» (12+)
04:00  Регби. Кубок России. 1/4 
ф и н а л а .  « В В А - П од м о с к о в ь е » 
( М о н и н о )  -  « К р а с н ы й  Я р » 
(Красноярск) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Ограбление на Бейкер-
Стрит» (16+)
23:25 Х/ф «Банда Чикаго» (18+)

СРЕДА
 27 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Курбан-Байрам». Трансляция 
из Уфимской соборной мечети (12+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Потерянная жизнь» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00 Праздник Курбан-Байрам. 
Прямая трансляция из Московской 
Соборной мечети (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:20, 03:30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Любовь по приказу» 
(16+)

10:30, 21:00, 04:30 Большой скачок 
(12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Зорге» (16+)
14:40 Русский след (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 23:40 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 ДНК России (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Черные кошки» (18+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Извозчик» (16+)
22:15 Т/с «Гений» (16+)
00:35 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:40 Т/с «Золото» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:25, 07:05, 07:50, 
09:30, 04:35 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
09:45, 10:35, 11:25, 12:20, 13:30, 13:40, 
14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 23:05, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:20 Т/с «Свои 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:35 М/с «Сказочный патруль» (0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)

1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
17:00 М/с «Лео и Тиг» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:45 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05 Д/ф «Смертельная инженерия. 
Авиакатастрофы» (16+)
06:00, 11:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
06:50,  00:45  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Исследуя Гамлета» (16+)
15:15 Х/ф «Остановился поезд» (6+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45  Х/ф «Дневник директора 
школы» (0+)
22:00, 03:10 Х/ф «Новый кинотеатр 
«Парадизо» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Призраки прошлого» 
(16+)
10:35, 04:35 Д/с «Актерские драмы. 
Запомним их смешными» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Смерть в объективе. 
Аура убийства» (12+)
1 3 : 4 5  « М о й  г е р о й .  П о л и н а 
Филоненко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 
принципы» (16+)
16:55  «Прощание.  А лександр 
Градский» (16+)
18:10 Х/ф «Чувство правды. Свежий 
хлеб и кофе» (16+)
20:05 Х/ф «Чувство правды. Тайна 
куклы» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Уехать любой ценой» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Чёрный» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:15 «Мифы о еде. Мороженое» (16+)

СТС
05:00, 09:55, 03:50 «100 мест, где 
поесть» (16+)
07:20 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:55, 09:20 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
11:00 Х/ф «Два мира» (12+)
13:00 Х/ф «Красотки» (12+)
14:55, 17:00 Т/с «Чудо-доктор» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Волшебный участок 
2» (16+)
20:50 Х/ф «Разрушитель миров» (16+)
22:40 Х/ф «Сингулярность» (16+)
00:30 Х/ф «Миссия « (16+)
02:30 Х/ф «Сверхъестественное» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:55 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Между нами выпал снег» 
(16+)

19:00 Х/ф «Сомнения и прощение» 
(16+)
23:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)
04:15 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Великая война (12+)
07:30  Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт» (16+)
15:20 Т/с «Военная разведка. Первый 
удар» (16+)
23:10 Х/ф «Лето 1941 года» (16+)
01:05 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)
02:45 Х/ф «Кадиш» (16+)
04:15 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)

ЗВЕЗДА
05:20, 11:15, 13:25, 15:05, 16:10, 17:15, 
03:10 Т/с «На дальней заставе» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Гранитные острова» (12+)
01:00 Х/ф «Единственная дорога» 
(12+)
02:30 Д/с «Ступени Победы» (16+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Разведчицы» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)
22:35 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)

23:20 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 Х/ф «Тахир и Зухра» (0+)
03:15 Х/ф «Аршин Мал Алан» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «Интерны» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 
(16+)
00:50 Х/ф «Миссия в Москве» (18+)
02:45 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:00, 08:00 Т/с «Крот» (12+)
03:00 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
04:35 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)
06:05 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)
09:55 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
11:30 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
14:15 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
16:05 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Мама, я женюсь» (12+)
09:10 Х/ф «Самая любимая» (12+)
11:05 Х/ф «Сухарь» (12+)
14:25, 04:40 Х/ф «Забывая обо всем» 
(12+)
17:45 Х/ф «Кактус и Елена» (12+)
19:30 Х/ф «Зорко лишь сердце» (12+)
22:50 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
00 :25  Х / ф  « П р о в и н ц и а л ь н а я 
мадонна» (12+)
03:15 Х/ф «Свидетели» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
07:10, 08:30, 10:10 «Четыре дачи» 
(16+)
11:30, 13:10 «Домохозяйки против 
шефов: Битва за вкус» (16+)
15:00, 16:00, 17:30, 18:30 «Черный 
список. На кухне» (16+)
19:30 «Молодые ножи» (16+)

21:10 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Новые пацанки» (16+)
02:10, 02:50 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 23:40 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швейцария - Финляндия (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Шарабутдин Магомедов против 
Майкла Пэйджа. Сергей Павлович 
против Жаирзиньо Розенстрайка 
(16+)
16:45 Юбилейная торжественная 
церемония награждения премией 
Паралимпийского комитета России 
«Возвращение в жизнь» (12+)
18:20 Бокс. Кубок Победы (16+)
20:45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+)
00:55 Профессиональный бокс. Д. 
Бивол - Ф. Валера (16+)
01:55 Д/ф «К победам на грани 
возможного» (12+)
02:55 «Лучшие из лучших» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Наука и техника» (16+)
2 0 : 3 0  Х / ф  « О т е л ь  М у м б а и : 
Противостояние» (18+)
23:25 Х/ф «Взломщик» (12+)
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24 мая в нашей стране отмечают День кадровика. В преддверии 24 мая в нашей стране отмечают День кадровика. В преддверии 
профессионального праздника специалист по кадрам профессионального праздника специалист по кадрам 
Белокуракинского дома культуры Ольга Волкова рассказала о своей Белокуракинского дома культуры Ольга Волкова рассказала о своей 
профессиональной деятельности и творческом увлечении.профессиональной деятельности и творческом увлечении.

В современном мире аптеки играют В современном мире аптеки играют 
ключевую роль в обеспечении здоровья ключевую роль в обеспечении здоровья 
человека. Заведующая аптекой №85 человека. Заведующая аптекой №85 
филиала «Центральная районная аптека филиала «Центральная районная аптека 
№79» предприятия «Лугмедфарм» Любовь №79» предприятия «Лугмедфарм» Любовь 
Петренко развеяла мифы о фармацевтах и Петренко развеяла мифы о фармацевтах и 
рассказала, можно ли прожить без лекарств.рассказала, можно ли прожить без лекарств.

РАБОТА 
В РАДОСТЬ

– На этой должности я работаю 
с 2024 года и считаю, что случай-
ных людей в этой профессии не 
бывает. Самое трудное в ней –
договариваться с людьми. И по-
рой это не накопленный годами 
опыт, а внутреннее умение. Оно 
или есть, или его нет, – улыбает-
ся героиня публикации. – У каж-
дого человека в любой профес-
сии свои плюсы и минусы: кто-то 
любит заниматься оформлени-
ем документов, а кому-то нра-
вится организовывать работу 
с людьми.

По мнению Ольги Викторовны, 
кадровиком не рождаются, им 
становятся в результате упор-
ного труда, в первую очередь 
над собой. Необходимо любить 
свою работу, жить ею и радо-
ваться тому, что она приносит 
пользу другим людям.

– В своей профессиональной 
деятельности я руководствуюсь 
Трудовым кодексом РФ и дру-
гими нормативно-правовыми 
актами, регулирующими тру-

довое право. Также учитываю 
нормативные методические 
документы по кадровому дело-
производству и уставу нашего 
учреждения. Это ежедневный 
процесс обучения, ведь каждая 
ситуация индивидуальна, и мы 
не работаем по шаблонам, – рас-
сказывает специалист.

По словам Ольги Волковой, в 
обязанности сотрудника отде-
ла кадров входят прием, уволь-
нение и перевод сотрудников, 
разработка должностных ин-
струкций, ведение табельного 
учета, контроль над выполне-
нием графика отпусков и мно-
гое другое.

– Могу с уверенностью сказать, 
что работа кадровика очень важ-
на и, я полагаю, даже через много 
лет выбранная мною профессия 
не изменится. Ведь для того, что-
бы устроиться работать на любое 
крупное предприятие, в медицин-
ское учреждение, детский сад, 
соискатель должен прежде все-
го обратиться в отдел кадров, – 
улыбается героиня публикации.

ТВОРЧЕСКИЙ 
ДОСУГ

На протяжении двух лет Оль-
га Волкова является солисткой 
Белокуракинского дома куль-
туры и участницей народного 
вокального ансамбля «Слави-
на» под руководством Алексея 
Бакаляса. Землячка гордится 
тем, что имеет возможность ра-
ботать с талантливыми людьми 
нашего округа.

– Петь я любила с детства. Лю-
бовь к песне мне привили моя 
бабушка Вера и отец, который 
очень хорошо играл на баяне. 

Будучи маленькой, я часто пела 
с ним народные песни. Конечно, 
эти воспоминания оставили яр-
кий след в моей памяти, – вспо-
минает землячка.

Когда Ольге Волковой пред-
ложили спеть на сцене Бело-
куракинского дома культуры, 
она согласилась не раздумывая.

– Для меня песня – это жизнь. 
Очень люблю исполнять лири-
ческие композиции. Они при-
влекают меня глубиной текста, 
эмоциональной выразительно-
стью и возможностью передать 
личные чувства. Я счастлива, что 
моя работа и хобби сошлись в 
одном учреждении, – сказала 
героиня публикации.

Уважаемые специалисты по 
кадрам! Пусть ваша работа бу-
дет оценена по достоинству, а 
каждый день наполнен позити-
вом и новыми достижениями!

ОТВЕТСТВЕННАЯ 
РАБОТА

– На выбор моей профессии 
большую роль оказала мама Ека-
терина Прокоповна. Она была 
авторитетным учителем в школе 
и часто говорила, что работа в 
аптеке привлекает ее своей ще-
петильностью и чистотой. Люди 
в белых халатах всегда вызывали 
у меня уважение, – вспоминает 
Любовь Григорьевна.

По наставлению мамы она 
окончила Харьковский фарма-
цевтический институт по специ-
альности «провизор».  

– Придя на работу, я еще за-
стала то время, когда здесь го-
товили стерильные растворы, 
мази и порошки для Белоку-

ракинской больницы. А затем, 
в связи с преобразованиями в 
медицинской сфере аптека стала 
реализовывать только готовые 
лекарственные формы. Сейчас 
я знаю около тысячи наимено-
ваний лекарств, – улыбается за-
ведующая аптекой.

МИССИЯ – 
ПОМОЧЬ ЛЮДЯМ

В обязанности Любови Григо-
рьевны входит продажа медика-
ментов, прием товара, контроль 
условий хранения, ведение до-
кументации.

– Многие люди считают, что мы 
только «продавцы таблеток». На 
самом же деле фармацевт – это 

кассир, врач, бухгалтер, психо-
лог и консультант в одном лице. 
В поселке быстро становишься 
местной знаменитостью. Люди 
иногда останавливают на ули-
це и уточняют, есть ли таблет-
ки (смеется). Многие при этом 
часто прибегают к аптечному 
фольклору, пытаясь искажать 
название препаратов или ори-
ентироваться по изображению 
на упаковке, – рассказывает Лю-
бовь Петренко.

По мнению заведующей апте-
кой, фармацевты часто выступа-
ют в роли психологов. Для этого 
необходимо терпение, оптимизм 
и чувство юмора.

– Иногда люди приходят просто 
для того, чтобы их выслушали, 
поговорили с ними, посочувство-
вали. Часто путают фармацевтов 

с врачами. Сразу идут к нам со 
списком симптомов и просят 
объяснить, что не так. Иногда 
раздражаются, когда объясняем, 
что с некоторыми проблемами 
все же стоит сперва обращать-
ся к врачу. Да, бывают тяжелые 
дни, однако они есть в любой 
профессии, – говорит землячка.

По мнению Любови Григо-
рьевны, самое важное в ее ра-
боте – это внимательность. Будь 
это рецептурный или безрецеп-
турный отпуск лекарства, про-
визор в любом случае должен 
проговорить правила приема 
лекарств, потому что у врачей 

не всегда есть возможность и 
время уточнить все детали. 

– Если бы я была волшебни-
ком, то изобрела бы таблетку 
«Здоровье». К сожалению, в со-
временном мире трудно обхо-
диться без лекарств, но возмож-
но. Главный секрет – здоровый 
образ жизни, – завершила бесе-
ду Любовь Петренко.

Работники аптек и специали-
сты по лекарственным препа-
ратам отметили свой профес-
сиональный праздник 19 мая. 
Желаем им крепкого здоровья, 
неиссякаемой энергии и вдох-
новения в работе!

Ольга Волкова

Работа с персоналом – Работа с персоналом – 
ключ к успешной деятельности учрежденияключ к успешной деятельности учреждения

Люди, которым доверяют Люди, которым доверяют 
самое ценное – здоровьесамое ценное – здоровье

Инициатива 
установления Дня 
кадрового работника 
принадлежит 
Всероссийскому 
кадровому конгрессу, 
который предложил 
официально 
чествовать 
специалистов этой 
сферы в 2005 году.

С 1985 года Любовь 
Петренко работает 
провизором в 
Белокуракинской 
центральной 
районной аптеке. 

В апреле вокальный 
ансамбль «Славина» 
защитил звание 
народного. Это 
событие стало ярким 
свидетельством 
плодотворной 
работы коллектива 
и его преданности 
народному искусству.

Любовь Петренко с бухгалтером аптеки Людмилой Токаренко



Служение врача Служение врача 

Евгений СУРОЖСКИЙ, фото из личного архива героя публикации

Знакомим вас с доктором 
медицинских наук, профессором 
кафедры лучевой диагностики 

и лучевой терапии имени А. Н. Шкондина 
Луганского государственного 
медицинского университета им. Святителя 
Луки, врачом-радиологом высшей 
категории Луганского республиканского 
клинического онкологического 
диспансера Азабом Хусейном.

Братских 
народов 
союз 
вековой

– Наш коллектив онкодиспансера – настоящая 
семья, – с теплотой говорит Азаб Хусейн. – 
Я глубоко убежден: вне зависимости от того, 
кто мы и откуда родом, уважение к обычаям 
и традициям – это основа нашего общего мира. 
Ведь именно в этом единстве мы находим 
силу и взаимопонимание. Каждый день здесь 
мы учимся не только профессионализму. 
Взаимное уважение и поддержка помогают 
нам справляться с любыми трудностями 
и создавать атмосферу доверия. Ведь только 
вместе мы можем достичь впечатляющих 
результатов и сделать нашу работу 
по‑настоящему значимой.

Азаб Хусейн родился в 
большой семье, где воспи-
тывались десять детей (!). 
Призвание в медицине 
нашли две сестры: одна 
из них, выпускница донец-
кого медуниверситета, ра-
ботала в ООН в Ливане, а 
теперь живет в КНР. Же-
на доктора – заведующая 
отделением акушерства и 
гинекологии горбольницы 
№ 3. Таким образом, эта 
семья по праву может счи-
таться настоящей медицин-
ской династией. 

Глубокое понимание того, что гуманная медицина не 
знает границ, являясь всенародной миссией, сформиро-
вало в нем истинное сострадание и убеждение – чужой 
беды не бывает.

В 1985 году на юге Ли-
вана, который был окку-
пирован Израилем, вспых-
нул вооруженный конфликт. 
В этих условиях возмож-
ность получить высшее об-

разование в стране стала 
недоступной. Именно поэ-
тому Хусейн отправился в 
Донбасс, уже более соро-
ка лет он живет в Луганске. 
Здесь в свое время окон-

есть служение есть служение 
любви и состраданиялюбви и сострадания

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей 
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет 
всех нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать 
из руин целые города, 
по‑братски делить 
хлеб и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру: 
«Россия была, есть 
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

В самые сложные времена, когда 
многие покидали город, он остался, 
чтобы помогать нуждающимся в его 
знаниях и опыте. Это решение было 
продиктовано не только чувством 
долга, но и искренней привязанностью 
к людям и месту, где он нашел свое 
призвание.

чил Ворошиловградский 
медицинский институт, став 
первым иностранцем на ка-
федре лучевой диагностики. 
Затем последовали успеш-
ная интернатура и защита 
кандидатской и докторской 
диссертаций. Когда в 2014 
году начались боевые дей-
ствия, врачу предложили 
уехать на Украину для за-
вершения научной работы. 

– Я полюбил Луганск всем 
сердцем и не захотел по-
кидать этот город и край, – 
вспоминает Хусейн Ахмедо-
вич. – Пришлось отказаться 
от предложения руководите-
ля и посвятить докторскую 
диссертацию новой, более 
сложной и востребованной 
теме: «Малоинвазивные 
методы диагностики в онко-
логии». 

Эта серьезная и важная 
область медицины стала его 
выбором. В 2019 году рабо-
та была успешно защищена 

в Донецком медуниверсите-
те имени М. Горького.

Оставшись в Луганске, 
врач продемонстрировал 
свою преданность земле, 
ставшей ему второй роди-
ной. Это не просто слова: 
Азаб Хусейн – один из тех 
медиков, кто, несмотря на 
все тяготы суровых времен, 
остался в городе и продол-
жал выполнять свой про-
фессиональный долг.

С 1996 года, не считая 
нескольких лет перерыва, 
Азаб Хусейн работает в лу-
ганском онкологическом 
диспансере, который счи-
тает своим вторым домом. 
Его преданность профес-
сии и пациентам вызывает 
глубокое уважение. 

Понимая ценность свое-
го профессионализма в та-
кие моменты, Хусейн Ахме-
дович не мог оставить лю-
дей в беде.

Я – гражданин 
России и горжусь 
тем, что нашел свое 
призвание на Луганской 
земле, – делится врач. – 
Здесь, среди людей, 
которые так нуждаются 
в помощи, я чувствую себя 
по‑настоящему нужным. 
Каждый день приносит 
новые вызовы, предлагает 
новые возможности 
для того, чтобы сделать 
чью-то жизнь лучше». 

Доктор Азаб Хусейн

ЛЕЧИТЬ, УЧИТЬ, ВДОХНОВЛЯТЬ
Луганск – замечательный 
город, где живут 
и сотрудничают люди 
разных национальностей, 
а профессиональная 
деятельность объединяет 
представителей разных 
культур». 

Доктор Азаб Хусейн

Для Азаба Хусейна служе-
ние людям – не просто кра-
сивые слова, а настоящее 
призвание, которое он про-
нес через все трудности и 
вызовы времени. 

– В нашем медучреждении 
все стараются помочь друг 
другу. Задача врача – облег-
чить боль, исцелить больно-
го, и мы, коллектив медиков, 
выполняя ее, чувствуем се-
бя единой командой, где 
каждый вносит свой вклад 
в общее благополучие, – го-
ворит доктор. – Это создает 
особую атмосферу взаимо-
понимания и поддержки, ко-
торую, я уверен, ощущают и 
пациенты.

Среди  специалистов 
онкодиспансера есть и врач 
из Ирака – заведующий вто-
рым торакальным отделе-
нием. Как вспоминает наш 
собеседник, Ахмед Мохам-
мед когда-то был его студен-
том в медуниверситете. Се-
годня же он является высоко-

классным онкологом, чьи на-
выки позволяют справляться 
с самыми сложными случая-

ми и спасать жизни. Его про-
фессионализм и самоотвер-
женность вызывают искрен-

нее восхищение коллег и 
глубокую признательность 
пациентов, вернувшихся к 
полноценной жизни благода-
ря его помощи. 

Нельзя обойти вниманием 
и выдающуюся педагогиче-
скую работу Азаба Хусейна. 
Его лекции и практические за-
нятия заложили прочную базу 
знаний более чем у пяти ты-
сяч студентов Донбасса. 

Исследования и труды 
профессора оказывают зна-
чительное влияние на раз-
витие медицины. Он напи-
сал около сотни статей и три 
фундаментальные моногра-
фии. Сегодня воспитанни-
ки Хусейна Ахмедовича, по-
лучившие знания и опыт под 
его руководством, успешно 
трудятся на благо человече-
ства по всему миру.

АТМОСФЕРА МИЛОСЕРДИЯ

ПУТЬ ОТ ЛИВАНА 
ДО ЛУГАНСКА

Фото: Дарья Чмирова

Фото: Мария Шеховцова
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Подготовила Вероника ПЕТРОВА

Подготовила Милена ГУЩИНА

Ежегодно 24 мая вся наша огромная страна Ежегодно 24 мая вся наша огромная страна 
отмечает День славянской письменности отмечает День славянской письменности 
и культуры. По большей части праздник и культуры. По большей части праздник 
посвящен Кириллу и Мефодию – посвящен Кириллу и Мефодию – 
создателям кириллицы, которая стала создателям кириллицы, которая стала 
основой нашего красивого и мелодичного основой нашего красивого и мелодичного 
современного русского языка.современного русского языка.

ПРЕДАНИЯ 
СТАРИНЫ 

Территорию, где впослед-
ствии возникла Русь, населя-
ли славянские племена: вяти-
чи, кривичи, древляне, поляне, 
уличи, тиверцы, северяне. И не 
было у них общей письменно-
сти. Зато был схожий язык –
славянский. Святые равно- 
апостольные братья Кирилл и 
Мефодий происходили из знат-
ного и благочестивого рода и 
проживали в греческом городе 
Солуни. Они были православ-
ными монахами и славянскую 
азбуку создали в греческом 
монастыре.

Славянская письменность 
была создана в IX веке, при-
мерно в 863 году. Новый ал-
фавит получил название «ки-
риллица» – по имени одного 
из братьев. А помогал ему в 
богоугодном деле образования 
славянских народов старший 
брат Мефодий.

Кирилл с малых лет проя-
вил большие способности и в 
совершенстве постиг все науки 
своего времени, а также изучил 
многие языки, на основе грече-
ской создал славянскую азбуку. 
Он существенно изменил грече-
скую азбуку, чтобы более точно 
передать славянскую звуковую 
систему.

Кроме того, Кирилл и Ме-
фодий перевели на славянский 
язык Евангелие, Апостол и Псал-
тырь. Разработанная братьями 
письменность оказала огром-
ное влияние на развитие рус-
ской литературы. 

СОВРЕМЕННЫЕ 
ТРАДИЦИИ 

ПРАЗДНИКА
В России празднование Дня 

славянской письменности уста-
новили в 1863 году. После рево-
люции 1917 года праздник отме-
нили и возродили только в 1986-м. 

Государственным праздником 
этот день стал в 1991 году.

В наше время ежегодно празд-
ник сопровождают различные ме-
роприятия: научные конференции, 
концерты, фестивали и ярмарки. 
В школах проходят уроки родной 
речи, на которых ребят знакомят 
с вкладом Кирилла и Мефодия в 
язык и культуру нашей страны.

Невозможно не сказать о зна-
ковом ежегодном литературном 
событии, приуроченном к этому 
празднику, – вручении Патри-
аршей премии имени Кирилла 
и Мефодия, учрежденной Свя-
щенным синодом Русской пра-
вославной церкви. Лауреатами 
премии становятся современные 

авторы, внесшие значительный 
вклад в развитие русской лите-
ратуры. 

– День славянской письменно-
сти и культуры – это замечатель-
ный повод расширить познания 
истории своей страны, ведь корни 
праздника ведут через века. И для 
меня, филолога, особую важность 
имеет история русского языка, ко-
торый сформировался именно на 
базе кириллицы. Наша задача – 
помнить историю и вносить свою 
лепту в развитие русского языка, 
ведь он действительно является 
одним из самых красивых, – го-
ворит Елена Путненко, учитель 
русского языка и литературы Бе-
локуракинской школы № 1.

День славянской 
письменности 
и культуры начали 
праздновать 
в Болгарии еще 
в XIX веке, а затем эта 
традиция перешла 
и в другие страны: 
Россию, Белоруссию, 
Молдову, Украину.

Где истоки твои, Где истоки твои, 
язык русский?язык русский?

 В БЕЛОКУРАКИНО ОТМЕТИЛИ  В БЕЛОКУРАКИНО ОТМЕТИЛИ 
Международный день семейМеждународный день семей

Культурные учреждения муниципалитета провели мероприятия, 
приуроченные к Международному дню семей. В них активно приняли 
участие юные жители нашего округа.

Праздник был 
учрежден в начале 
1990-х резолюцией 
Генеральной 
Ассамблеи ООН. 
Таким образом 
организация хотела 
обратить внимание 
общественности 
разных стран 
на проблемы семей 
по всему миру.

КНИГИ О НАСТОЯЩЕЙ ЛЮБВИ
Сотрудники Белокуракин-

ской центральной библиотеки 
подготовили для посетителей 
книжную выставку «Семья на 
страницах литературных про-
изведений». 

– Здесь вы сможете уви-
деть книги, которые расска-
зывают о любви и поддержке, 
трогательные романы, где ге-
рои совместно преодолевают 

все трудности, истории о ро-
дительской заботе, братской 
дружбе и крепких супруже-
ских узах, которые выдержа-
ли испытание временем, –
говорит директор Белокура-
кинской централизованной 
библиотечной системы На-
талья Величко.

На книжной выставке также 
представлены пособия для ро-
дителей, которые помогут найти 
ответы на волнующие вопросы 
о воспитании детей. Маленьким 
читателям доступны книги, по-
зволяющие взглянуть на мир 
глазами сверстников и понять, 
как важно ценить свою семью.

Ученик 2 «А» класса 
Белокуракинской 
школы № 1 Филипп 
Светличный:
– Я очень люблю 
свою семью: 
бабушек, маму, 
старшую сестру 
и двух кошек, одна 
из которых совсем 
недавно тоже стала 
мамой. Именно ее 
я старался изобразить 
на рисунке.

МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ
В Белокуракинском саду 

«Солнышко» для дошколят 
старшей группы «Лучики» в 
рамках треков «Орленок – 
хранитель исторической па-
мяти» и «Культура орленка» 
было проведено занятие «Что 
делает нашу семью счастли-
вой?». Во время занятия ребя-
та с большим удовольствием 
рассказывали о своих семьях, 
вспомнили семейные праздни-
ки и традиции, свои домашние 
обязанности и подготовили 
подарки для родных.

Сотрудники Белокуракин-
ского краеведческого музея к 
Международному дню семей 
провели конкурсно-игровую 
программу «Огонь родного 
очага» для школьников 2-го 
класса Белокуракинской шко-
лы № 1.

Дети приняли активное 
участие в интересных зада-
ниях, музыкальной физкульт-
минутке, а также нарисовали 
коллективный рисунок «Моя 
семья».

Конкурсно-игровая программа «Огонь родного очага»

Книжная выставка в Белокуракинской центральной библиотеке
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ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 28 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Потерянная жизнь» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:20, 03:30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Любовь по приказу» 
(16+)
10:30, 21:00, 04:30 Большой скачок 
(12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)

13:00, 22:00 Т/с «Зорге» (16+)
14:40 Русский след (12+)
15:45, 17:45, 23:40 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 21:55 Деловые новости (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50, 01:20 Кто, если не мы (16+)
19:15 Женя знает (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:40 Т/с «Черные кошки» (18+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Магистраль» (16+)
00:35 «Поздняков» (16+)
00:55  Т/с «Агент национальной 
безопасности. Возвращение» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:40, 06:15, 07:00, 07:45, 09:30 
Т/с «Великолепная пятёрка» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
09:40, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:30, 03:05, 03:45, 04:20 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 23:05, 00:55 Т/с «Свои 6» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)
01:40 Т/с «Свои 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:35 М/с «Сказочный патруль» (0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45 М/с «Три кота» (0+)

13:30 М/с «Диностер» (6+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
17:00 М/с «Лео и Тиг» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:45 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Смешарики» (0+)
02:35 М/с «Соня и Лёня» (6+)
04:05 М/с «Четверо в кубе» (0+)

ОТР
05:10 Д/ф «Исследуя искусство. 
Исследуя Гамлета» (16+)
06:00, 01:20 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 00:45 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:50 Д/ф «Тайная жизнь 
деревьев» (12+)
15:15 «Это сделано в России» (12+)
15:25  Х/ф «Дневник директора 
школы» (0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20:45 Х/ф «Парад планет» (12+)
22:15, 03:35 Х/ф «Китобой» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03 :05  « С в е т  и  те н и .  М и х а и л 
Лермонтов» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 «Мой герой. Анна Ардова» (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Призраки прошлого» 
(16+)

10:35, 04:40 Д/с «Актерские драмы. 
Нет жизни без тебя» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Смерть в объективе. 
Аура убийства» (12+)
13:45 «Мой герой. Глеб Пускепалис» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 
принципы» (16+)
16 :55  « П р о щ а н и е .  В л а д и м и р 
Шаинский» (16+)
18 :10  Х / ф  « Ч у в с т в о  п р а в д ы . 
Последний шашлык» (16+)
20:05 Х/ф «Чувство правды. Пункт 
выдачи» (16+)
22:35 «10 самых... Проклятый папа» 
(16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Круг 
почёта» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Дело союзного значения. 
Пикник на обочине» (16+)
01:30 «Девяностые. Криминальные 
жены» (16+)
02:15  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Смертельный матч» (16+)

СТС
05:00, 10:00, 03:30 «100 мест, где 
поесть» (16+)
07:25 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:55, 09:30 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
11:00 Х/ф «Любовь с ограничениями» 
(16+)
13:05 Х/ф «Бывший в помощь» (16+)
15:00, 17:00 Т/с «Чудо-доктор» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Волшебный участок 
2» (16+)
20:55 Х/ф «Мой шпион» (12+)
22:50 Х/ф «Достать стволы» (16+)
00:35 Х/ф «Время расплаты» (18+)
02:05 Х/ф «Выбивая долги» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 4 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:35, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:55 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:55 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:10, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Сокровище» (12+)
19:00 Х/ф «Моя сотая свадьба» (16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)
04:20 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Великая война (12+)
07:30 Т/с «Застава Жилина» (16+)
17:00  Т/с «Военная разведка. 
Северный фронт» (16+)
00:15 Х/ф «Командир» (16+)
02:20  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)
04:15 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20, 11:15, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 
03:30 Т/с «На дальней заставе» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Я служу на границе» (12+)
01:00 Х/ф «Гранитные острова» (12+)
02:25 Д/с «Ступени Победы» (16+)
03:05  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00, 04:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
06:40 Х/ф «Отец солдата» (0+)
08:35 Д/с «Рожденные в СССР» (16+)
09:10, 10:35 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» 
(12+)
10:10 Д/ф «Азербайджан. Ветер над 
Каспием» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)
22:35 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
23:20 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:40 Х/ф «Вратарь» (0+)
02:50 Х/ф «Веселые ребята» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «ВзВести курки» (18+)
00:40 Х/ф «Падение империи» (18+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:05, 06:40 Т/с «Крот» (12+)
02:00 Х/ф «Алмазы шаха» (16+)
04:10 Х/ф «Десять негритят» (0+)
08:40 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
10:30 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
12:20 Х/ф «Моя фамилия Шилов» 
(16+)
14:15 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
16:05 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
20:45 Х/ф «Вербовщик» (16+)
22:30 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
09:30 Х/ф «Кактус и Елена» (12+)
11:15 Х/ф «Зорко лишь сердце» (12+)
14:30, 04:15 Х/ф «Старшая жена» 
(12+)
17:55 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
19:30 Х/ф «Красота небесная» (16+)
23:15 Х/ф «Обними меня» (16+)
01:05 Х/ф «От любви до ненависти» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)

07:10, 08:40, 10:10 «Четыре дачи» 
(16+)
12:00, 14:00, 16:30 «Новые Четыре 
свадьбы» (16+)
19:00, 23:10 «Новые пацанки» (16+)
22:00 «Умнее всех» (6+)
02:50, 03:30 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 23:40 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия 
- Канада (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Джонни Уокер против Жанга 
Мингианга. Сергей Павлович против 
Валдо Кортеса-Акосты (16+)
16:45 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
17:15, 19:40, 21:15 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/4 финала (12+)
00:30 Церемония закрытия сезона 
Фонбет «Чемпионат КХЛ 2025 - 
2026» (12+)
01:45 Д/ф «БРИКС. Чемпионы» (12+)
02:55 «Лучшие из лучших» (12+)
04:00 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига.  Женщины.  Финал. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-Дону) - 
ЦСКА (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:00, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 01:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Мост в огне» (18+)
23:25 Х/ф «По следу» (18+)

ПЯТНИЦА
 29 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:55 «Команды» (16+)
23:55 Д/ф «История рок-фестиваля 
Rеvivа1 69» (18+)
01:35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Поймай меня, если сможешь» 
(12+)
23:35 Х/ф «Некрасивая» (12+)
03:10 Х/ф «Александра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)

09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30 Т/с «Любовь по приказу» (16+)
10:30, 04:50 Большой скачок (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Зорге» (16+)
14:40 Русский след (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 04:30 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
20:00 Курс 2030 (12+)
20:30 Достояние Республики (12+)
20:45 Без срока давности (16+)
22:50 Луганский характер (12+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)
 (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:40 Т/с «Черные кошки» (18+)

НТВ
04:35, 09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Магистраль» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:05 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00  Т/с «Агент национальной 
безопасности. Возвращение» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:45, 06:20, 07:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 2» (16+)
07:55, 09:30, 17:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
09:45, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
18:20, 19:10, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)

00:10 Д/с «Они потрясли мир. Чарли 
Чаплин. Большой талант маленького 
человека» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Евгения 
Добровольская. Клетка для души» 
(16+)
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:40 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35 М/с «Ум и Хрум» (0+)
10:00  М/с «Царята. Жила-была 
царевна» (0+)
10:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)
14:00 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14 :40  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
16:25 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:30 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Фиксики» (0+)

ОТР
05:05 Д/ф «Тайная жизнь деревьев» 
(12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06 : 50  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Парад планет» (12+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 Х/ф «Женитьба» (0+)
23:05 Х/ф «Молодость» (18+)
01:00 Х/ф «Полицейские и воры» 
(12+)
02:40 Х/ф «Над темной водой» (0+)

04:15 «Кино. Короткий метр» (16+)
04:25 «Преодоление. Александр 
Вишневский» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «10 самых. Время перемен. 
Громкие разводы» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Миллионерша» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35,  15:00  Х/ф «Неопалимый 
Феникс» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55  Д/с «Актерские драмы. 
Циркачи в кино» (16+)
18:10 Х/ф «Чувство правды. С лёгким 
паром» (16+)
20:05 Х/ф «Чувство правды. Тяжелый 
день» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. Американский 
шансон» (16+)
00:00 Д/ф «Неизвестная Надежда 
Крупская» (16+)
00:40 Х/ф «Тонкая штучка» (0+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:25 Х/ф «Тень саламандры» (16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:35 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 4 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:35 «Давай разведёмся!» (16+)
08:35, 03:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:50 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:20 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
19:00 Х/ф «Эхо прошлого» (16+)
23:25 «Уютное утро» (16+)
00:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:00 Д/с «Порча» (16+)
04:45 Х/ф «Счастлива по умолчанию» 
(16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Великая война (12+)

07:30 Т/с «Крепкая броня» (16+)
15:10 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
19:00 Х/ф «Крепость Бадабер» (16+)
23:00 Х/ф «Марш-бросок» (16+)
01:00 Х/ф «Легенда о самбо» (16+)
02:50 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)

ЗВЕЗДА
05:45 Т/с «На дальней заставе» (12+)
07:40 «Легенды кино» (12+)
08:30 «Легенды музыки» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «Жить после» (16+)
10:45 Специальный репортаж (16+)
10:55, 13:25 Х/ф «Берег» (12+)
14:25, 15:05 Х/ф «В последнюю 
очередь» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
16:50, 17:15 Х/ф «Тихая застава» (16+)
19:40  Д/с «Загадки века. Крах 
операции «Плющ» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва 
гигантов. Как в СССР и на Западе 
создавали сверхлинкоры?» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Отпуск за свой счет» (12+)
03:00 Х/ф «Медовый месяц» (16+)
04:35 Д/с «Ступени Победы» (16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:20 Х/ф «Тайна « (0+)
09 : 20 ,  10 : 10  Х / ф  « С т а р и к и -
разбойники» (0+)
11:25  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)

19:30 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» (12+)
21:20 Х/ф «Частный детектив, или 
операция «Кооперация» (12+)
23:20 Х/ф «Катала» (12+)
01:30 Х/ф «Мечта» (12+)
03:10 Х/ф «Светлый путь» (0+)
04:10 Мультфильмы (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
16:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
21:00 «Комеди Клаб 2025. Лучшее» 
(16+)
22:00, 04:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
23:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:05, 06:40 Т/с «Крот» (12+)
02:30 Х/ф «Всё будет хорошо» (16+)
05:05 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
08:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
10:10 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
11:50 Т/с «Ментовские войны 8» (16+)
14:35 Х/ф «Была не была» (12+)
16:10 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
21:05 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
22:30 Х/ф «Пятый элемент» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Обними меня» (16+)
09:15 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
10:55 Х/ф «Красота небесная» (16+)
14:35 Х/ф «Гражданская жена» (12+)
17:55 Х/ф «Подари мне немного 
тепла» (16+)
19:30 Х/ф «Штамп в паспорте» (12+)
23:25 Х/ф «Восемь бусин на тонкой 
ниточке» (12+)
01:10 Х/ф «Мне с Вами по пути» (12+)
04:15 Х/ф «Слабая женщина» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
08:50 «Новые пацанки» (16+)
12:00, 13:00, 02:30, 03:10 «Черный 
список» (16+)
13:50 «Черный список. На кухне» 
(16+)

19:00 «Ставка на любовь» (16+)
22:00 «Выживалити. Змееловы» (16+)
00:30, 01:20 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
05:30  «Магия большого спорта. 
Гандбол» (12+)
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
07:00, 15:25, 03:55 Новости (12+)
07:05, 13:25, 14:55, 21:20, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
08:30 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4 
финала (12+)
10:35 «Небесная грация» (6+)
10:55 Синхронное плавание. Кубок 
мира. Соло (6+)
13:55 Синхронное плавание. Кубок 
мира. Смешанные дуэты (6+)
15:30 Еврофутбол. Лучшие голы 
сезона (6+)
16:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:25 Футзал. Бетсити Суперлига. 
Финал (6+)
22:00 Смешанные единоборства. 
Нехаgоnе ММА (16+)
00:55 Автоспорт. Дрифт. RDS GР (6+)
01:55  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. 1/2 финала (6+)
04:00 Бокс. Кубок Победы (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:55 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:15 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Сила стихии» (16+)
21:45, 23:45 Х/ф «Резидент» (18+)
22:30 «Соль. Легенда» (16+)
01:40 Х/ф «Роковая связь» (16+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
 30 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Хочется праздника. Семик-
Троица» (12+)
11:10 Д/ф «Сила ароматов. Горы» 
(12+)
12:15 «Наше всё. Сделано в России» 
(12+)
13:05 Т/с «Шифр» (16+)
1 7 : 1 0  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 Бокс. Бой за титул Чемпиона 
мира по версиям WВА и IВF. Дмитрий 
Бивол - Михаэль Айферт. Трансляция 
из Екатеринбурга (16+)
23:00 Д/ф «История Мэрилин Монро» 
(16+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Тебе звонит судьба» (16+)
00:40 Х/ф «Развод с препятствиями» 
(12+)
04:00 Х/ф «Мама напрокат» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Экстремальный фотограф (12+)
07:00 Х/ф «Каждому свое» (12+)
08:30, 11:25, 18:55, 23:35 Большой 
скачок (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:30 Детское время (6+)
11:00 Хронотоп (12+)
11:50 Курс 2030 (12+)
12:15, 00:10 Т/с «Крылья» (12+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:40 Т/с «Ключ к его сердцу» (16+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45, 03:10 Параллели (16+)
22:00, 04:25 Х/ф «О любви» (16+)
00:05 День в истории (12+)
03:55 20 тонн (12+)

НТВ
04:45 Х/ф «Контракт на любовь» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Детская Новая волна» (0+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20, 01:35 «ЧП. Расследование» 
(16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:25 «Звезды сошлись» (16+)
23:00 «Импровизаторы» (16+)
00:00 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)
03:00  Т/с «Агент национальной 
безопасности. Возвращение» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:20, 06:05, 06:45, 07:25, 
08:20, 10:05, 10:20 Т/с «Условный 
мент 2» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)

09:30 «Стройнадзор» (16+)
11:15, 17:35 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
12:05, 13:00, 14:00, 14:50, 15:45, 16:40, 
18:25, 19:25, 20:20, 21:15, 22:05, 23:05 
Т/с «Условный мент 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:35 Т/с «Свидетели» 
(16+)
04:20 Т/с «Закон тайги 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
0 7 : 3 0 ,  0 8 : 5 5 ,  0 2 : 2 0  М / с 
«Простоквашино» (0+)
08:25 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:20 М/с «Царевны» (0+)
14:30 М/с «Фиксики. Самое время!» 
(0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Барбоскины» (0+)
19:30  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
20:35 М/с «Три кота» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/ф «Малыш и Карлсон» (0+)
23:50 М/ф «Карлсон вернулся» (0+)
00:10 М/ф «Замок лгунов» (0+)
00:30 М/ф «Петя и Красная Шапочка» 
(0+)
00:45 М/ф «Чучело-Мяучело» (0+)
00:55 М/ф «Дюймовочка» (0+)
01:25 М/ф «Золушка» (0+)
0 1 : 4 0  М / ф  « П а р о в о з и к  и з 
Ромашкова» (0+)
01:50 М/ф «Умка» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Почитаем!» (16+)
06:15 Х/ф «Весна» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Безумно влюбленный» 
(12+)
11:10, 12:05 Х/ф «Женитьба» (0+)

12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:50, 04:00 Д/ф «Чувственный 
контакт» (16+)
13:55 «Кино. Короткий метр» (16+)
15:05 Д/ф «Малые города» (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:20  Х/ф «Человек с  другой 
стороны» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Игра в классики. Геннадий 
Шпаликов» (12+)
20:35 Х/ф «Знахарь» (16+)
22:45 Х/ф «Девушка с жемчужной 
сережкой» (0+)
00:15 Х/ф «Герда» (18+)
02:15 Х/ф «Зуд седьмого года» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
05:50  Д/с «Актерские драмы. 
Циркачи в кино» (16+)
06:30 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:00 Х/ф «Женщина с лилиями» (12+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Газированные 
напитки» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Семь минус один» 
(16+)
17:15 Х/ф «Изумрудный город» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23 :40  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Брошенные красотки» (16+)
00:25 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Бомба в метро» (16+)
01:10 «10 самых... Проклятый папа» 
(16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:10  «Прощание.  А лександр 
Градский» (16+)
02 :55  « П р о щ а н и е .  В л а д и м и р 
Шаинский» (16+)
03:40 «Прощание. Михаил Пуговкин» 
(16+)
0 4 : 2 5  « П р о щ а н и е .  М а й я 
Кристалинская» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
05:30, 10:00, 03:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:30  Х / ф  « Д ет и  ш п и о н о в  4 . 
Армагеддон» (12+)
14:20 Х/ф «Громобой» (12+)
16:05 Х/ф «Посвящённый» (12+)
18:00 Х/ф «Макс Стил» (16+)
19:50 Х/ф «Модификаты» (16+)
21:50 Х/ф «Мой создатель» (16+)
00:00 Х/ф «Больше, чем люди» (16+)
01:45 Х/ф «Сингулярность» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Счастлива по умолчанию» 
(16+)
08:15 Т/с «Пока никто не знает» (16+)
19:00 Х/ф «Тест на материнство» 
(16+)
23:20 Т/с «Яркое пламя» (16+)
01:50 Д/с «Нотариус» (16+)

ПОБЕДА
04:30 Х/ф «Лётчик» (16+)
06:15 Х/ф «Экипаж» (16+)
08:20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
10:00 Т/с «Спецназ» (16+)
17:00 Т/с «Драйв» (16+)
00:25 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
02:50 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
04:10 Х/ф «Вертикаль» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)
05:35 Х/ф «Иван да Марья» (0+)
07:15 Х/ф «Я служу на границе» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 ,  13:20 ,  19:25  Т/с  «Под 
прикрытием» (16+)
01:15 Х/ф «Выйти замуж за капитана» 
(0+)
02:45 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
04:15 Х/ф «Голубые дороги» (6+)

МИР
05:00, 06:10, 07:40 Мультфильмы 
(12+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)
07:15 «Исторический детектив» (16+)
08:15 «Игра в кино» (16+)
09:00, 10:20, 13:15, 18:50 Т/с «В 
поисках капитана Гранта» (0+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(12+)
18:00 Вместе (16+)
20:30 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» (12+)
23:35 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» (12+)
01:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:55 Х/ф «Сердца четырех» (0+)
03:20 Х/ф «Волга-Волга» (0+)

ТНТ
07:00, 09:30, 03:40 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
11:30 «Кто куда» (16+)
12:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
15:55 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00, 00:10 «Музыкальная интуиция» 
(16+)
23:00, 02:20 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Вербовщик» (16+)
02:35 Х/ф «Десять негритят» (0+)
05:40 Х/ф «Линия смерти» (16+)
07:30 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)
09:25 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
17:05 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
20:40 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Доктор Улитка» (12+)
10:40 Х/ф «Сердечные раны» (12+)
14:00 Х/ф «Любовь с испытательным 
сроком» (12+)
17:25 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
21:00 Х/ф «Верни меня» (16+)
00:15 Х/ф «Год золотой рыбки» (16+)
02 :05  Х / ф  « С  л ю б и м ы м и  н е 
расстаются» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:10 «Гастротур» (16+)
08:30 «Запретная Индия» (16+)
09:30 «Ставка на любовь» (16+)
13:00, 14:50, 16:30 «Четыре дачи» 
(16+)
19:00, 20:00, 21:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
21:50 «Черный список. Ремонт» (16+)
23:00 Х/ф «Фанни» (16+)
03:00, 03:30 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Дейвесона 
Фигередо (16+)
07:00, 09:00, 03:55 Новости (12+)
07:05, 18:40, 00:55 Все на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «Чемпионы на все времена. 
Валентина Стенина» (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Чемпионат Европы (6+)
13:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Сонг Ядонг против Дейвесона 
Фигередо. Сергей Павлович против 
Таллисона ТейшейрыНовости (16+)
17:00, 20:55 Хоккей. Чемпионат мира. 
1/2 финала (12+)
23:20 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)
01:55  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. 1/2 финала (6+)
04:00 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Библиотекарь» (16+)
21:55 Х/ф «Месть земли» (16+)
00:00 Х/ф «Области тьмы» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 31 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10  Д/ф «Олег Даль. Плохой 
хороший человек» (12+)
14:05 Т/с «Вариант «Омега» (16+)
17:00 Д/ф «История Мэрилин Монро» 
(16+)
19:00 «До Ре» (12+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:35, 02:30 Х/ф «Злая шутка» (12+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50, 01:40 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Бенкендорф. Сатрап с человеческим 
лицом» (12+)
12:45  Ко  Дню защиты детей. 
Фестиваль детской художественной 
гимнастики «Алина» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Большой концерт ко Дню 
защиты детей (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 

12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Экстремальный фотограф (12+)
07:00, 03:15 Х/ф «Военно-полевой 
роман» (16+)
08:25 Большой скачок (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
11:00 Х/ф «Каждому свое» (12+)
12:30 Т/с «Господа-товарищи» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:50 Т/с «Женский детектив» (16+)
23:05 Война сквозь призму объектива 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Ключ к его сердцу» (16+)
04:45 Достояние Республики (12+)

НТВ
04:45 Х/ф «Только вперед» (16+)
06:40 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
23 :40  « Д е в и ч н и к  с  Н а т а ш е й 
Королёвой» (12+)
01:10  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
03:50 Д/ф «Защитники детства» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:40, 06:25, 07:05, 08:00, 08:45, 
09:30, 10:10, 11:05, 12:00, 12:55, 13:45, 
14:40, 15:35, 16:25, 17:20, 18:15, 
19:05, 20:00, 20:55, 21:45 Х/ф «Закон 
тайги 2» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
22:45,  23:45,  00:50,  01:50  Т/с 
«Призрак» (16+)
02:40, 03:25, 04:10 Т/с «Свидетели» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лапозавры» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20, 12:10 М/с «Буба» (6+)
12:00 «Буба Шоу» (0+)
14:15 М/с «Команда Флоры» (0+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/ф «Снежная Королева 2. 
Перезаморозка» (0+)
17:30 М/ф «Лунтик. Возвращение 
домой» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Король Шакир» (6+)
02:00 М/с «Простоквашино» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Полицейские и воры» 
(12+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:20, 12:05 Х/ф «Знахарь» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:35  «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
15:05 «Моя история. Олеся Железняк» 
(16+)
16 :30  « С в е т  и  те н и .  Ге о р г и й 
Маленков» (16+)
17:20 Х/ф «Безумно влюбленный» 
(12+)

19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Зуд седьмого года» (0+)
21:45, 03:55 Х/ф «Великий диктатор» 
(0+)
23:50 Д/ф «Вторая Мировая война 
и кино» (16+)
00:35  Х/ф «Человек с  другой 
стороны» (16+)
02:10 Х/ф «Женитьба» (0+)
03:45 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:15, 00:50 «Петровка, 38» (16+)
0 5 : 3 0  Д / ф  « И н н о к е н т и й 
Смоктуновский. Простите, а Вы не 
псих?» (16+)
06:10 Х/ф «Любимая» (12+)
07:50 Х/ф «Чувство правды. С лёгким 
паром» (16+)
09:40 Х/ф «Чувство правды. Тяжелый 
день» (16+)
11:30, 00:35 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Тонкая штучка» (0+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Миллионер советского разлива» 
(16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Загадка мумии» (16+)
16:45 Д/ф «Дело союзного значения. 
Нашествие Монгола» (16+)
17:30 Х/ф «Подозреваются все. 
Соломенная вдова» (16+)
19:25 Х/ф «Подозреваются все. За 
каменной стеной» (16+)
21:10 Х/ф «Её секрет» (12+)
01:00 Х/ф «Неопалимый Феникс» 
(12+)
04:10 Д/ф «Леонид Броневой. Вас 
попрошу остаться» (16+)
04:55 «Закон и порядок» (16+)

СТС
05:00, 08:10, 03:45 «100 мест, где 
поесть» (16+)
07:35 «ПроСТО кухня» (12+)
09:05 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
09:45 М/ф «Вака - заколдованный 
воин» (6+)
11:45 М/ф «Мастер Кид» (6+)
13:40  Х/ф «Питомец Юрского 
периода» (6+)
15:20  Х/ф «Питомец Юрского 
периода. Возвращение домой» (6+)

17 : 0 0  « С у п е р н и н д з я .  Д е т и . 
Финалисты» (12+)
18:20 «Суперниндзя. Дети» (12+)
21:00  Х/ф «Телохранитель на 
фрилансе» (18+)
23:05 Х/ф «Секреты Лос-Анджелеса» 
(18+)
01:45 Х/ф «Игра на понижение» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:10, 02:00 «Шесть кадров» (16+)
05:40, 06:30 Х/ф «Поворот судьбы» 
(16+)
09:25, 09:55 «Метод Рогова» (16+)
10:30 Т/с «Комната роз» (16+)
19:00 Х/ф «Рыбка по имени Люба» 
(16+)
23:25 Т/с «Яркое пламя» (16+)
02:30 Д/с «Нотариус» (16+)

ПОБЕДА
05:30 Х/ф «Солдатик» (12+)
06:55 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
08:30 Х/ф «Отряд Светлячков» (12+)
10:30 Т/с «Курорт цвета хаки» (16+)
18:00 Т/с «Ландыши. Такая нежная 
любовь» (16+)
23:50 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
01:50 Х/ф «Крик тишины» (12+)
03:30 Х/ф «Свидетели» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Забудьте слово «Смерть» 
(12+)
07:05 Х/ф «В последнюю очередь» 
(0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Война миров. Битва 
гигантов. Как в СССР и на Западе 
создавали сверхлинкоры?» (16+)
12:20 «Код доступа» (12+)
13:10 «Скрытые угрозы» (16+)
14:00 Т/с «Ялта-45» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Незримый бой» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Берег» (12+)
02:15 Х/ф «Юнга Северного флота» 
(6+)

МИР
05:00 Мультфильмы (12+)
06:45 Х/ф «Тайна « (0+)
08:35 «Диктор делает» (16+)

09:10 «ФазендаЛайф» (6+)
09:40,  10:10,  13:15,  18:15  Т/с 
«Станица» (16+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
00:00 Вместе (16+)
00:50 Х/ф «Катала» (12+)
02:15 Х/ф «Моя любовь» (16+)
03:25  Т/с «В поисках капитана 
Гранта» (0+)

ТНТ
07:00, 02:40 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Битва пикников» (16+)
09:30 «Битва экстрасенсов» (16+)
15:20 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:00 «Сокровища императора» (16+)
21:00 Х/ф «Лысый нянь» (6+)
22:40 «Шоу Воли» (16+)
00:00 «Женский стендап» (18+)
01:50 «Женский стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Была не была» (12+)
01:55 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
03:45 Х/ф «Моя фамилия Шилов» 
(16+)
05:35 Х/ф «Всё будет хорошо» (16+)
08:10 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
09:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
17:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
20:45 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
22:50 Х/ф «Пятый элемент» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:15 Х/ф «Право на любовь» (18+)
08:25 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
11:40 Х/ф «Мои дорогие» (12+)
15:00 Х/ф «Отпечаток любви» (12+)
18:20 Х/ф «Держи меня за руку» (12+)
21:40 Х/ф «Идеальный брак» (16+)
01:05 Х/ф «Сезон любви» (12+)
04:35 Х/ф «Обними меня» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:25 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
07:00 М/ф «Балерина» (6+)
08:50 «Прекрасное далёко» (16+)
09:50, 12:10, 14:50, 15:50, 17:20, 19:20, 
20:20 «Погнали!» (16+)
11:00 «Во что верят люди» (16+)

22:10 «Погнали.Doc» (16+)
23:00, 00:00 Т/с «Комиссар Рекс» 
(12+)
01:00 Х/ф «Дочь землекопа» (16+)
03:20, 04:00 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
АСА. Магомедрасул Гасанов против 
Альберта Туменова (16+)
07:00, 09:00, 03:55 Новости (12+)
07:05, 15:30, 18:50, 23:40 Все на 
Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «Чемпионы на все времена. 
Иван Едешко» (12+)
09:55 Регби. Чемпионат России. 
«Красный Яр» (Красноярск) - «Енисей-
СТМ» (Красноярск) (12+)
11:55 ,  15:55  Художественная 
гимнастика. Чемпионат Европы (6+)
14:25 Синхронное плавание. Кубок 
мира. Смешанные дуэты (6+)
17:30 Хоккей. Чемпионат мира. Матч 
за 3-е место (12+)
19:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Сонг Ядонг против Дейвесона 
Фигередо. Сергей Павлович против 
Таллисона Тейшейры (16+)
21:15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Финал (12+)
00:55 Еврофутбол. Лучшие голы 
сезона (6+)
01:55  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. Финал (6+)
04:00 Футзал. Бетсити Суперлига. 
Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:05 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00,  23:55  Документальный 
спецпроект (16+)
18:45 Х/ф «Финальный счет» (18+)
20:45 Х/ф «Убийца 2. Против всех» 
(18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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ДЕРЖИМ ДАВЛЕНИЕ ДЕРЖИМ ДАВЛЕНИЕ 
ПОД КОНТРОЛЕМПОД КОНТРОЛЕМ

ЧТО ВЛИЯЕТ 
НА ВОЗНИКНОВЕНИЕ 
ГИПЕРТОНИИ?

– Нарушения работы сердеч-
но-сосудистой системы – одна 
из наиболее распространенных 
проблем со здоровьем, – отме-
чает Ольга Николаевна. – Кроме 
того, болезни этой категории 
«молодеют», развиваясь у лю-
дей в возрасте до 40 лет. Одна 
из наиболее частых патологий –
гипертония.

Проявления заболевания за-
висят от того, в какой стадии 
развития оно находится. В нор-
ме артериальное давление дер-
жится в пределах 110–130 / 70–90 мм 
ртутного столба. В критических 
случаях может подняться до от-
меток 260/110. Такое состояние 
угрожает здоровью и жизни 
человека. На начальных этапах 
гипертония может выражать-
ся лишь легким недомоганием, 
повышенной утомляемостью, 
головной болью. С развитием 
патологии осложняется и ее 
течение. Наиболее опасным 
состоянием является гиперто-
нический криз – резкий скачок 
артериального давления.

Общие симптомы заболе-
вания:

• головная боль, чувство 
сдавленности, особенно в об-
ласти затылка и висков;

• шум и звон в ушах;
• мушки, пятна, пелена перед 

глазами;
• снижение остроты зрения;
• ухудшение координации и 

мелкой моторики;
• тремор, онемение в руках и 

ногах;
• тошнота и рвота.
– Природа заболеваний сер-

дечно-сосудистой системы не 
изучена специалистами в пол-
ной мере. Особая сложность за-
ключается в том, что часто такие 
нарушения формируются еще в 
период внутриутробного разви-
тия, а проявляются значительно 
позже. При этом заметить и изу-
чить начало болезни не всегда 

оказывается возможным, – го-
ворит заведующая терапевти-
ческим отделением.

Ольга Николаевна отметила, 
что самая распространенная 
разновидность гипертонии – 
эссенциальная артериальная 
гипертензия (АГ). Она возни-
кает по ряду причин: возраст, 
лишний вес, наследственность, 
превышение дневной нормы 
соли (более 5 грамм), пристра-
стие к спиртным напиткам, хро-
нический стресс, гиподинамия.

Существует также симптома-
тическая (вторичная) артериаль-

ная гипертония. Как правило, она 
вызвана заболеваниями других 
органов: почек, надпочечников, 
врожденной аномалией сосудов. 

ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПРИ ПОВЫШЕННОМ 
АРТЕРИАЛЬНОМ 
ДАВЛЕНИИ?

На начальных этапах развития 
болезнь можно остановить без 
применения лекарств. Главное, 
чтобы не были затронуты орга-
ны-мишени: головной мозг, со-
суды, почки, сердце.

– Важно своевременно про-
ходить медицинскую диагно-
стику. Это позволит определить 
вид, степень, стадию заболева-
ния, вероятность осложнений, 
а также выстроить лечение. 
Если не следить за артери-
альным давлением, возможно 
возникновение ишемической 
болезни сердца, сердечной 
недостаточности, аритмии, 
хронической болезни почек. 
Увеличивается риск инфаркта 
миокарда и инсульта, – под-
черкнула Ольга Дыба.

Помимо высокого давления, 
опасными симптомами являются 
боль в грудной клетке, одышка, 
удушье, проблемы со зрением и 
речью, дезориентация. 

ОПАСНЫЕ 
СИМПТОМЫ

Снижение остроты зрения 
может говорить о злокачествен-
ной тяжелой артериальной ги-
пертензии 3-й степени, при ко-
торой происходят изменения 
глазного дна: кровоизлияние 
и/или отек соска зрительного 
нерва, микроангиопатия (пора-
жение сосудов).

Проблемы с дыханием – при-
знак острой сердечной недоста-
точности (отека легких).

Неприятные ощущения в 
груди могут свидетельствовать 
о развитии острого коронарного 
синдрома (острой ишемии мио- 
карда) или расслоении аорты. Во 
втором случае требуется опе-
ративное снижение давления.

Невнятная речь и потеря 
ориентации в пространстве –

признаки острой энцефалопа-
тии, требующей срочной меди-
цинской помощи.

– При осложненной артери-
альной гипертензии больному 
необходимо некоторое время 
находиться в стационаре, чтобы 
минимизировать риск инфар-
кта, инсульта, потери зрения 
или смерти. Неосложненная 
гипертония позволяет пациен-
ту снижать давление в домаш-
них условиях, – говорит Ольга 
Николаевна.

КАК ПРАВИЛЬНО 
СНИЖАТЬ 
ДАВЛЕНИЕ?

– Главное – не стать жертвой 
паники. Часто в страхе люди 
начинают пить одну таблетку 
за другой, стараясь ускорить 
эффект. В результате передо-
зировка препаратами может 
привести к резкому снижению 
давления, гипотонии и ишемии 
органов, – подчеркнула Ольга 
Дыба. – После приема лекарства 
повторно измерять давление 
стоит через 30–40 минут. Тогда 
же имеет смысл при необходи-
мости принимать препарат по-
вторно. До этого момента можно 
выпить успокоительное, чтобы 
справиться с волнением. 

Не стоит отказываться от ле-
карств, после того как давление 
придет в норму, ведь скачки ар-
териального давления опасны 
для сосудов, сердца, головного 
мозга и почек. В медицинской 
терминологии такое явление 
называется «пила». 

– Задача врача – объяснить 
пациенту, для чего необходим 
тот ли иной препарат, какого 
эффекта можно достичь с его 
помощью. Современная ме-
дицина предлагает широкий 
спектр лекарственных средств, 
позволяющих стабилизировать 
артериальное давление в тече-
ние 24 часов. Людям, страдаю-
щим гипертонией, обязательно 
нужно регулярно обращаться 
к врачу и не заниматься само-
лечением, – подытожила Ольга 
Николаевна.

Одним из опаснейших заболеваний в мире 
продолжает оставаться артериальная 
гипертония. Заведующая терапевтическим 
отделением Белокуракинской центральной 
районной многопрофильной больницы Ольга 
Дыба рассказала, в чем опасность заболевания 
и как уберечь себя от тяжелых последствий 
гипертонии.

Ольга ДыбаОльга Дыба

Фельдшер Елена Марченко измеряет давление пациентуФельдшер Елена Марченко измеряет давление пациенту

Признаки 
гипертонии 
проявляются 
в разной степени 
в зависимости от 
стадии заболевания. 
Ухудшение состояния 
происходит 
постепенно, нередко 
в течение всей жизни.

Людям, страдающим 
гипертонией, 
необходимо сократить 
потребление соли до 
5 г в день и увеличить 
количество овощей 
и фруктов в рационе. 
Диета с низким 
содержанием жиров, 
много клетчатки, 
овощей и фруктов – 
все это помогает 
снизить артериальное 
давление.

Хотя курение 
напрямую 
не повышает давление, 
оно увеличивает 
риск сердечного 
приступа или инсульта. 
Сочетание курения 
и гипертензии ведет 
к сужению артерий 
и значительно 
повышает риск 
сердечно-сосудистых 
заболеваний.
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 Покупаю пух-перо, старые 
перины и подушки, свежий пух 
гуся и утки, самовары. Приез-
жаю во все населенные пунк-
ты ЛНР. Тел. +7 959 250-09-15.

Коммерческая служба ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»: +7 959 269-36-70.

Эксперты Эксперты РЭУРЭУ советуют: используйте  советуют: используйте 
банковские вклады для сохранения банковские вклады для сохранения 
и приумножения сбереженийи приумножения сбережений

Несмотря на снижение про-
центных ставок по банковским 
вкладам, сбережения жителей 
новых регионов за 2025 год вы-
росли почти на треть. Объем 
средств, размещенных на счетах 
и вкладах физических лиц, пре-
высил 300 млрд рублей.

В чем отличие вклада от 
других более рискованных 
инструментов? Сотрудники 
Плехановки поясняют, что бан-
ковский вклад – более кон-
сервативный финансовый ин-
струмент, предполагающий 
передачу в долг денег банку 
на определенный срок под 
фиксированный процент. Ус-
ловия по вкладу, как правило, 
зафиксированы в договоре на 
весь срок его действия. Это оз-
начает, что банк гарантирует 
выплату оговоренного дохода, 
но взамен может ограничить, 
если это предусмотрено догово-
ром, возможность свободного 
распоряжения средствами до 
окончания срока вклада.

Вы спросите, какие преиму-
щества у вклада? Главное пре- 
имущество – это фиксированная 
процентная ставка, которая за-
ранее известна и остается неиз-
менной в течение срока действия 
договора, даже если рыночные 
условия ухудшаются. По многим 
вкладам действует возможность 
выбора срока действия (от не-

скольких месяцев до нескольких 
лет), что позволяет спланиро-
вать доходность и ликвидность. 
Кроме того, вклады сроком до 
3-х лет застрахованы в системе 
страхования вкладов (ССВ) на 
сумму 1,4 млн руб. В случае от-
крытия банковского депозита 
на срок три года и более стра-
ховая сумма увеличивается до 
2,8 млн руб. Проценты по вкла-
ду могут выплачиваться еже-
месячно, ежеквартально или в 
конце срока, а также капитали-
зироваться (последующие про-
центные выплаты осуществля-
ются с учетом суммы депозита 
и предыдущих начисленных по 
депозиту процентов). 

Но есть свои риски, и экспер-
ты РЭУ рекомендуют принимать 
их во внимание. Основной риск 
связан с досрочным расторже-
нием договора. Если вы решите 
забрать деньги раньше срока, 
банк может пересчитать про-
центы по ставке «до востребо-
вания», которая значительно 
ниже оговоренной в договоре, 
что приведет к потере большей 
части дохода.

Необходимо отслеживать пе-
риод окончания действия дого-
вора с банком по депозиту, так 
как после окончания срока дей-
ствия банк может существенно 
снизить ставку доходности по 
депозиту. Целесообразно зара-

нее пролонгировать действие 
договора с банком или заклю-
чить новый. 

Важно! Часто проценты по 
вкладу, открытому дистанци-
онно, чуть выше, чем по вкладу, 
открытому в офисе. Так банки 
стимулируют своих вкладчи-
ков использовать современные 
технологии, ведь это разгружа-
ет работу их офисов. Использо-
вание банковских приложений 
безопасно и делает услуги банка 
доступными в любое время и в 
любом месте, где есть доступ к 
интернету. Это позволяет ком-
фортно, дистанционно и опе-
ративно управлять средства-
ми, размещенными в качестве 
депозитов в банке.

Важно! Учитывайте налого- 
обложение своих доходов от 
депозитов для оценки их реаль-
ной доходности! 

Налогом на доходы физиче-
ских лиц облагается только про-
центный доход по депозиту, а не 
первоначальная сумма депозита. 
Необлагаемый лимит рассчиты-
вается исходя из максимальной 
ключевой ставки Центробанка, 
которая была в год получения 
процентов. Для определения 
лимита есть формула: 1 млн руб- 
лей × максимальная ключевая 
ставка ЦБ за год = необлагаемый 
минимум. Например, в 2025 году 
самая высокая ключевая ставка 
была 21 %, значит, не облагается 
налогом доход до 210 000 рублей 
и заплатить придется только с 
того, что получено сверх этой 
суммы.

Реклама

РИТУАЛЬНЫЙ МАГАЗИНРИТУАЛЬНЫЙ МАГАЗИН
ПАМЯТНИКИ

l Гранит l Бетон l Мрамор
ШИРОКИЙ ШИРОКИЙ 
ВЫБОР:ВЫБОР:
ГРОБЫ, ГРОБЫ, 
ВЕНКИ, ВЕНКИ, 
КОРЗИНЫ, КОРЗИНЫ, 
ЦВЕТЫЦВЕТЫ
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Похоронная атрибутика

+7 959 517-21-58+7 959 517-21-58
+7 959 520-28-19+7 959 520-28-19

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ УСЛУГИ КАТАФАЛКАФото на эмали.

БУРЕНИЕ СКВАЖИНБУРЕНИЕ СКВАЖИН
Доставка, установка насосного оборудования,Доставка, установка насосного оборудования,

обустройство скважины.обустройство скважины.
+7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78+7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78
ИП Широков А. Ф. ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024. Ре
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ЗАПЧАСТИ Б/У ЗАПЧАСТИ Б/У 
НА АВТО: НА АВТО: 
ВАЗ-2110-14-15, КАЛИНА, ПРИОРА, РЕНО ЛОГАН.   
+7 959 567-46-16,  г. Старобельск.  

ИП Широков Д.А. ОГРНИП 326940100002523 от 23.01.2026 Реклама

Банковские вклады (депозиты) – это один из проверенных 
и наименее рискованных инструментов сохранения 
и приумножения сбережений для граждан.

Путешествуйте по стране Путешествуйте по стране 
на автомобиле с нацпроектом на автомобиле с нацпроектом 
«Туризм и гостеприимство»«Туризм и гостеприимство»
1 апреля АНО «Национальные приоритеты» запустила 
коммуникационную кампанию, направленную 
на популяризацию автотуризма.

Главные герои видеоролика 
«Твоя страна. Твое автопутеше-
ствие» отправляются в семейный 
автотур вместе с домашним пи-
томцем. Комфорт и яркие эмоции 
обеспечены, ведь «режиссеры» 
поездки – сами автотуристы.

Задача кампании – вдохно-
вить россиян на автопутеше-
ствия как наиболее удобный и 
доступный формат отдыха. Все 
чаще его выбирают не только 
для коротких поездок на вы-

ходные, но и для продолжитель-
ного отпуска. Национальный 
туристический портал Путе-
шествуем.рф (развивается при 
поддержке нацпроекта «Туризм 
и гостеприимство») предлагает 
более 130 автомаршрутов: по 
Центральной части, Русскому 
Северу, Югу и Северному Кав-
казу, Поволжью, Уралу, Сибири, 
Дальнему Востоку.

Автопутешествия удобны 
тем, что позволяют не зависеть 

от общественного транспорта. 
Можно менять планы на ходу, 
останавливаться в интересных 
местах и исследовать новые 
маршруты. В собственном авто-
мобиле можно создать уютную 
атмосферу, слушать любимую 
музыку и делать перерывы, 
когда это необходимо. К тому 
же такие поездки комфортны в 
любое время года, а если ехать 
всей семьей, то зачастую они 
обходятся дешевле.

ВНИМАНИЕ!
На земельных участках сельськохозяйственого назначения, ко-

торые разположены за пределами населенных пунктов в районе 
сел Нещеретово, Алексеевка, Заиковка, Паньковка, Целуйкове, 
Калиновское, в период с 26 мая по 26 июня будет проведена об-
работка посевов кукурузы и подсолнечника средствами защиты 
растений – гербицидами: 

• Балерина (действующее вещество – 2,4-Д (сложный 2-этил-
гексиловый эфир)), содержание 410 г/л;

• Флорасулам, содержание 7,4 г/л;
• Дублон (действующее вещество – никосульфурон, содержа-

ние 40 г/л);
• Имквант Супер (действующие вещества – имазамокс и има-

запир, содержание соответственно 33 г/л и 15 г/л).
За более детальной информацией обращатся в администрацию 

ООО «ВИКТОРИЯ» по адресу: с. Нещеретово, пер. Светлый, д. 1. 
Обработка будет проводится самоходным опрыскивателем.

Администрация  ООО «ВИКТОРИЯ»  
ОГРН 1229400058172 от 29.11.2022
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История нашей Родины в рисунках

Конкурс проводился с 
20 апреля по 9 мая 2026 года 
в рамках фестиваля юных та-
лантов «Волшебная сила голу-
бого потока – МОСГАЗ зажига-
ет звезды» и акции Народного 
фронта «Вечный огонь в нашем 
сердце». 

Учащиеся Белокуракинской 
школы № 2 с удовольствием 

приняли участие в конкурсе 
и нарисовали прекрасные ри-
сунки с изображением Вечного 
огня – символа бессмертного 
подвига народа над фашиз-
мом. За проявленный талант 
и уважение к истории страны 
каждый участник получил па-
мятный сертификат.

Карина Баган, дирек-
тор Белокуракинской шко-
лы № 2:

– Радует, что наши уче-
ники поддержали эту твор-
ческую инициативу и со-
вместно с родителями 
вспомнили подвиги своих 
родных и близких.

Покупайте «Белокуракинский вестник»!Покупайте «Белокуракинский вестник»!

Читайте нас и  будьте в курсе!

Читайте нас и  будьте в курсе!

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

ГЛАВНОЕ!
ГЛАВНОЕ!

Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету – просто, 
удобно и выгодно. Получайте самую 
важную информацию своевременно, 
и вы всегда будете в курсе того, что 
происходит в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!
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В России подвели итоги VII Всероссийского конкурса семейного 
творчества «Рисуем с детьми Вечный огонь». 

Подготовила Вероника Петрова

В «ЛУГАНЬМЕДИА» 
не хватает только тебя. 

Сегодня открыты вакансии в Луганске:
бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок,

 юрисконсульта, специалиста отдела охраны труда, 
инженера по охране труда, начальника отдела информации.

Вакансии как в Луганске, так и по территории республики:
корректора, дизайнера, 

оператора электронного набора и верстки, 
корреспондента, главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7, тел. +7 959 269-36-71.

Реклама
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СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО

+7 959 565-24-25.
Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %.25 %.

�� РЕМОНТ КРЫШ  РЕМОНТ КРЫШ �� ФУНДАМЕНТЫ ФУНДАМЕНТЫ
�� ДОМ С НУЛЯ  ДОМ С НУЛЯ �� СТЯЖКА ДОМОВ СТЯЖКА ДОМОВ

��  ОБШИВКА ДОМОВ ОБШИВКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ ��  НАВЕСЫ НАВЕСЫ 
��  БАНИ БАНИ ��  БЕСЕДКИ БЕСЕДКИ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ 

и так далее.и так далее.

ИП Жолобов А. А. ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
РЕКЛАМАРЕКЛАМА

К О Л Л Е К Ц И О Н Е Р 

КУПИТ ДОРОГО АНТИКВАРИАТ

+7 959 003-80-12
ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС:

Приеду к вам сам!Приеду к вам сам! Могу оценить 
по фото.!

Старинные монеты до 1935 г., значки, жетоны.
Царские фарфоровые и чугунные статуэтки.
Бумажные купюры.
Предметы старины.
Часы.
Самовары.
Столовое серебро.
Иконы.
Игрушки СССР.

На правах рекламы
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В связи с расширением производстваВ связи с расширением производства

ТРЕБУЮТСЯТРЕБУЮТСЯ
 СОТРУДНИКИ СОТРУДНИКИ

МЕТАЛЛУРГИЧЕСКОЕ ПРОИЗВОДСТВО

• плавильщик – от 75 000 р.• плавильщик – от 75 000 р.
• токарь  – от 62 000 р.• токарь  – от 62 000 р.
• фрезеровщик  – от 63 000 р.• фрезеровщик  – от 63 000 р.
• слесарь-ремонтник  – от 62 000 р.• слесарь-ремонтник  – от 62 000 р.
• дробильщик  – от 60 000 р.• дробильщик  – от 60 000 р.
• бухгалтер по заработной плате – от 70 000 р.• бухгалтер по заработной плате – от 70 000 р.

+7 959 569-03-68+7 959 569-03-68

 г. Старобельск г. Старобельск
Опыт  
приветствуется,  
но не 
обязателен  
(научим).

Гарантируем: официальное трудоустройство,  
зарплата два раза в месяц на руки  

(чистыми), спец. одежда и инструмент.

Вручение сертификатов участникам конкурса «Рисуем с детьми Вечный огонь»Вручение сертификатов участникам конкурса «Рисуем с детьми Вечный огонь»
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