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В Евсуге поздравили 
с юбилеем 

Раису Писану

Николай Поршенко: 
«МФЦ – это не просто 

документы, 
а сервис для жизни»

Куда идти, если 
хочется праздника? 

Конечно, 
в наш клуб!

Сельская молодежь: 
мечты и дела

вестниквестник

На центральной площади 
Беловодска было особенно 
оживленно. Муниципаль-
ный координатор проекта 
«Женское движение Единой 
России» Наталья Старикова 

вместе с активистками вы-
садила яркие флоксы и цин-
нии. Эти цветы – не просто 
украшение клумб, а символ 
заботы и единства. Рассада 
была выращена из семян, 

которые передал в дар Союз 
женщин Новосибирской об-
ласти, а бережно и с любо-
вью их вырастила участница 
ЖДЕР Татьяна Осадчая.

Продолжение на стр. 3

В округе набирает обороты акция «Растим добро». Участницы «Жен-
ского движения Единой России» объединили усилия, чтобы сделать 
родной поселок краше, а также поддержать наших бойцов, находя-
щихся на лечении.

«РАСТИМ ДОБРО»: «РАСТИМ ДОБРО»: 
ВМЕСТЕ МЫ – СИЛАВМЕСТЕ МЫ – СИЛА
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Участники акции «Растим добро» Участники акции «Растим добро» 

В МУНИЦИПАЛИТЕТАХ 
ЛНР БУДЕТ СОЗДАНО 

12 НОВЫХ СПОРТИВНЫХ 
ПЛОЩАДОК

Это станет возможным 
благодаря спонсорской 
поддержке одного из рос-
сийских банков. В регион 
направлено 75 млн рублей.

Финансирование получат 
10 территорий: Беловодский, 
Белокуракинский, Краснодон-
ский, Станично-Луганский, 
Старобельский, Свердловский 
и Троицкий муниципалитеты, 
городские округа Луганска, 
Брянки и Рубежного.

Благодаря этому появят-
ся площадки для подготов-
ки и тестирования по нор-
мативам Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО, а также мно-
гофункциональные спортив-
ные площадки.
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ЭХО НЕДЕЛИ

Коротко о важном

• Россия в 2025 году увеличила объем не- 
сырьевого неэнергетического экспорта на 9 %.

• В Российской Федерации может появиться 
сеть малых НПЗ.

• Минприроды РФ предложило дать возмож-
ность историческим регионам не пересма-

тривать тарифы накопления ТКО до 2030 года.

• Обрабатывающая промышленность России 
выросла на 23 % за три года.

• В Донбассе и Новороссии сформирован ре-
естр недвижимости.

• В 2027 году в ЛНР впервые проведут кадастро-
вую оценку недвижимости.

• В 2026 году регионы-шефы восстанавливают 
100 дорог в республике.

• Более 140 км дорог местного значения будет 
отремонтировано в девяти округах ЛНР.

• Инженеры Донбасса и Китая запустили про-
изводство шахтной крепи, первое изделие 

поступит в Луганскую Народную Республику.

• 62 млн рублей выделены на оснащение 13 
учреждений культуры ЛНР.

• Семь человек представят республику в 
гранд-финале Международного конкур-

са-премии «КАРДО» во Владивостоке.

• Уполномоченный по защите прав предприни-
мателей появится в нашем регионе.

• Почти 4 тысячи вакансий предложили на яр-
марке трудоустройства в ЛНР. 

• В республике упростили подачу заявлений 
на компенсацию расходов на оплату жилья 

и коммунальных услуг. Теперь можно оформить 
все онлайн через «Госуслуги».

• В ЛНР запускают модель долговременного 
ухода за пожилыми и инвалидами.

• Жители республики за полгода оформили 
более 125 тысяч полисов ОСАГО на сумму 

свыше 675 млн рублей.

• Курс «Русский язык как государственный» 
может появиться в вузах уже в 2027–2028 

учебном году.

• Минпросвещения отменило домашние зада-
ния для первоклассников с этого года.

• Более 90 % выпускников вузов и колледжей 
ЛНР трудоустроились с помощью кадровых 

центров.

• Студенты Старобельского колледжа, пере-
жившие террористическую атаку ВСУ, полу-

чили дипломы.

• В ЛНР работает детский телефон доверия. 
Номер 8 800 2000-122 или 124. Родители и дети, 

оказавшиеся в сложной жизненной ситуации, 
могут круглосуточно, анонимно и бесплатно 
получить психологическую помощь. Об этом 
рассказали в Министерстве труда и соцполи-
тики республики.

• Медали «За любовь и верность» получили 70 
семей Луганской Народной Республики.

• Более 7 тысяч пар в ЛНР заключили браки в 
прошлом году.

Новости с фронта

Вооруженные Силы России освободили насе-
ленные пункты Петро-Ивановка Харьковской 
области, Бачевск Сумской области.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Владимир Путин: Владимир Путин: 
«Ситуация с топливом наладится, «Ситуация с топливом наладится, 
удары по ВСУ станут мощнее»удары по ВСУ станут мощнее»

В Луганске появится филиал В Луганске появится филиал 
Дома народов РоссииДома народов России

В ЛНР не будут применять В ЛНР не будут применять 
дистанционное электронное дистанционное электронное 
голосованиеголосование
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Россия будет отвечать 
более мощными ударами 
в ответ на атаки ВСУ,  
а проблемы с топливом 
носят временный 
характер. Об этом заявил 
Президент РФ Владимир 
Путин в ходе посещения 
выставки Народного 
фронта.

– Что касается энергетики, 
то ее базовая основа в России 
очень мощная, надежная. Да, 
они создают нам в моменте 
определенные проблемы с неф- 
тепродуктами. Думаю, постепен-
но ситуация будет выправлять-
ся, – заявил Президент.

Он отметил, что власти на-
чали работу над созданием си-

стемы снабжения Крыма топ- 
ливом, до которой ВСУ будет 
очень сложно добраться. При 
этом, если атаки на российскую 
территорию продолжатся, ответ-
ные удары Москвы будут в разы 
мощнее.

– Наши ответы всегда будут 
зеркальными, куда бы они ни 
пытались наносить удары на 
территории РФ, мы будем от-
вечать зеркально, только в не-
сколько раз мощнее. Противник 
будет это чувствовать. Уже 
чувствует, надеюсь, и будет 
чувствовать это в дальнейшем 
с нарастающим масштабом, – 
добавил Владимир Путин.

Ситуация с топливом нахо-
дится на личном контроле у 
Президента. Правительство 
последовательно принимает ре-

шения по стабилизации снабже-
ния: сокращены сроки ремонта 
ряда НПЗ, увеличены их мощно-
сти, введен запрет на экспорт 
бензина и дизеля. Также плани-
руется усилить защиту заводов 
и увеличить поставки топлива 
в регионы.

Для реализации проекта уже 
проделана большая подготови-
тельная работа. Здание в центре 
города передано в федераль-
ную собственность, что позво-
лило привлечь необходимые 
ресурсы. 

Филиал станет современной 
многофункциональной пло-
щадкой: здесь появятся зоны 
для проектной работы, а также 
пространства для молодежных 
форумов, круглых столов и обу-
чающих семинаров.

Капитальный ремонт объек-
та начнется осенью этого года. 
Параллельно решается вопрос 

благоустройства прилегающей 
территории.

Реализация проекта станет 
важным шагом в укреплении 
межнационального единства и 
сохранении культурного много-
образия республики.

Дистанционное 
электронное голосование 
(ДЭГ) на территории 
Луганской Народной 
Республики в 2026 
году проводиться 
не будет. Об этом 
сообщила председатель 
Избирательной комиссии 
ЛНР Марианна Сумская.

По данным Центральной из-
бирательной комиссии России, 
основное голосование на выбо-

рах депутатов Государственной 
Думы пройдет в течение трех 
дней – 18, 19 и 20 сентября. Для 
военнослужащих, находящихся 
в зоне специальной военной 
операции, досрочное голосова-
ние планируется организовать с 
30 августа по 17 сентября.

Впервые в выборах депута-
тов Госдумы примут участие 
жители воссоединенных регио- 
нов. ЛНР будет представлена 
двумя одномандатными округа-
ми, ДНР – тремя, Запорожская 

и Херсонская области –  
по одному. 

Выборы пройдут 
по смешанной 
системе:  
225 депутатов 
изберут по 
партийным 
спискам и 225 – 
по одномандатным 
округам.

Об этом сообщил Глава 
ЛНР Леонид Пасечник  
на заседании Совета  
по межнациональным  
и государственно-
конфессиональным 
отношениям.

ЛЕОНИД ПАСЕЧНИК:«Сейчас наша общая задача – 
сделать пространство 

не только функциональным 
и удобным, но и наполнить 
его интересными событиями, 
которые будут способствовать 
дальнейшему сближению и 
дружбе всех народов нашей 
большой Родины».



8  июля свой 95-летний юбилей 
отметила жительница Евсуга 
Раиса Яковлевна Писана.

С важной датой ее лично по­
здравил начальник отдела жиз­
необеспечения села Евсуг Ждан 
Воронин. Он вручил юбилярше 
персональное поздравительное 
письмо от Президента Российской 
Федерации Владимира Путина, в ко­
тором глава государства выразил 
глубокое уважение к жизненному 
пути ветерана и поблагодарил 
за вклад в развитие страны.

Судьба Раисы Яковлевны – 
это отражение истории целого 
поколения, на долю которого 
выпали тяжелейшие испытания. 
Она родилась 8 июля 1931 года 
в селе Литвиновка. Детство за­
кончилось в одночасье с началом 
Великой Отечественной войны. 
Рано потеряв мать, девочка оста­
лась на попечении отца, который 
вскоре ушел на фронт и героически 
погиб при обороне Севастополя.

Несмотря на юный возраст, 
Раиса наравне со взрослыми 
трудилась на ферме, внося свой 
посильный вклад в приближение 
Великой Победы. Ее трудолюбие 
и стойкость закалили характер, 
который помогал преодолевать 
любые трудности в послевоен­
ные годы.

Мирное время открыло но­
вые горизонты: Раиса Яковлев­
на окончила курсы счетоводов 
в Старобельске, а затем пере­
ехала в Евсуг, где связала свою 

трудовую деятельность с рай­
потребсоюзом.

Сегодня главное богатство 
нашей землячки – большая 
дружная семья. Она воспитала 
сына и двух дочерей, окружена 
заботой шести внуков и девяти 
правнуков, которые души не чают 
в своей бабушке и прабабушке.

Мы присоединяемся к по­
здравлениям и желаем име­
ниннице долгих лет жизни, 
благополучия и неиссякаемой 
энергии!

Фото АБМО

Продолжение. 
Начало на стр. 1

Единство в делах
В благоустройстве террито­

рии приняли участие не только 

активистки движения. К про­
цессу высадки, удобрения и по­
лива цветов присоединились 
сотрудники Беловодского РЭП 
и Беловодского участка «Энер­
госбыта Луганска». Совместная 

работа представителей комму­
нальных служб и общественниц 
стала ярким примером того, как 
слаженные действия на благо 
поселка приносят видимый 
результат.

Помощь тем,
кто на передовой
Акция «Растим добро» имеет 

глубокий гуманитарный смысл. 
Помимо цветов, участницы 
проекта активно занимаются 

сбором помощи для участников 
СВО. Выращенные на приуса­
дебных участках овощи в бли­
жайшее время будут переданы 
защитникам, которые проходят 
лечение в госпитале.

Энергичные участницы 
движения Галина Васильева, 
Софья Федорова и Ирина Бе­
режная уже не в первый раз 
готовят гостинцы для бойцов. 
Для них это стало важной ча­
стью жизни – помогать тем, 
кто стоит на страже нашего 
мира и покоя.

Наталья Старикова отме­
тила значимость подобных 
инициатив:

–  Данная акция  – это 
не только о красоте вокруг 

нас, но и об объединении людей, 
о неравнодушии и поддерж­
ке. Когда мы вместе сажаем 
цветы – вкладываем в них 
частичку души, а когда соби­
раем помощь для ребят в гос­
питаль – передаем им тепло 
наших сердец. Благодарю всех, 
кто откликнулся и помог нам 
сделать поселок уютнее.

Акция «Растим добро» про­
должается. Впереди у участниц 
«Женского движения Единой 
России» еще много планов, на­
правленных на благоустройство 
Беловодщины и поддержку тех, 
кто нуждается в заботе.

Фото участницы 
мероприятия

№ 8 (139) от 22 мая 2026 г.
вестниквестник
БЕЛОВОДСКИЙБЕЛОВОДСКИЙ № 16 (147) от 17 июля 2026 г. 
вестниквестник
БЕЛОВОДСКИЙБЕЛОВОДСКИЙ 3

Своими впечатлениями 
от  мероприятия поделилась 
участница проекта Софья Фе-
дорова:

–  День прошел на  одном 
дыхании. Приятно видеть, как 
преображается площадь, как 
люди с улыбкой и готовностью 
помогают друг другу. Когда ра-
ботаешь в  такой сплоченной 
команде, понимаешь, что лю-
бое дело по  плечу. А  осозна-
ние того, что наш труд и забота 
дойдут до воинов, придает нам 
еще больше сил и  вдохнове-
ния.

Ждан Воронин:
– Для нас большая честь поздравлять таких людей, как Раиса 

Писана. Жизнь этой женщины – настоящий пример мужества, 
трудолюбия и верности своей земле. Несмотря на все тяготы, 
которые ей пришлось пережить в военном детстве, она сохра­
нила удивительную доброту и свет в душе. Мы гордимся тем, 
что в нашем селе живут люди с такой богатой историей. От всей 
души желаем Раисе Яковлевне крепкого здоровья, бодрости 
духа и как можно больше радостных моментов в кругу любя­
щих родных. Пусть каждый день приносит ей только тепло и 
внимание близких.

Полосу подготовила Антонина Котилевская

«РАСТИМ ДОБРО»: «РАСТИМ ДОБРО»: ВМЕСТЕ МЫ – СИЛАВМЕСТЕ МЫ – СИЛА

В ЕВСУГЕ ПОЗДРАВИЛИ С ЮБИЛЕЕМ 
РАИСУ ПИСАНУ

Жители Беловодска сажают на площади цветыЖители Беловодска сажают на площади цветы

Выращенный урожай готовят к передаче в медучреждениеВыращенный урожай готовят к передаче в медучреждение

Раиса Писана и Ждан ВоронинРаиса Писана и Ждан Воронин



В современном ритме жиз-
ни время становится самым 
ценным ресурсом. Еще 10 лет 
назад получение справки или 
оформление недвижимости 
требовало визитов в  десятки 
кабинетов и  бесконечных 
очередей. Сегодня эту зада-
чу берет на себя Многофунк-
циональный центр «Мои до-
кументы». О том, как устроена 
работа единого окна и какие 
новые возможности откры-
ваются перед жителями, мы 
поговорили с  начальником 
МФЦ Николаем Поршенко.

–  Николай Владимирович, 
давайте начнем с главного: 
как изменились принципы 
работы учреждения за по-
следние годы?

–  Знаете, если раньше МФЦ 
воспринимался как «канце-
лярия», куда приходят за бу-
мажкой, то сегодня мы транс-
формируемся в полноценный 
сервисный центр. Наша зада-
ча – сделать так, чтобы человек, 
обратившийся к нам, решил 
свою жизненную ситуацию 
максимально быстро и ком-
фортно. Уходим от формализма 
к клиентоориентированно-
сти. Сегодня в центре можно 
не только сдать документы, 
но и получить консультацию, 
воспользоваться цифровыми 
сервисами и даже решить во-
просы, связанные с бизнесом.

–  Какие услуги сейчас 
наиболее востребованы 
у населения?

–  Традиционно лидируют 
услуги Росреестра: регистра-
ция прав собственности и по-
становка на кадастровый учет. 
Также наблюдается огромный 
спрос на услуги МВД: замену 
паспортов и регистрационный 
учет. Не теряют актуальности 
социальные выплаты, пособия 
на детей и услуги Социального 
фонда России.

Хочу отметить рост интереса 
к услугам для предпринимате-
лей. Мы активно развиваем на-
правление «МФЦ для бизнеса», 
где можно зарегистрировать 
ИП, открыть расчетный счет 
или получить лицензию. Это 
экономит предпринимателям 

массу времени, которое они 
могут потратить на развитие 
своего дела.

–  Многие до сих пор пред-
почитают живое общение, не-
смотря на развитие госуслуг. 
Как вы к этому относитесь?

–  Это абсолютно нормально. 
Цифровизация – это прекрасно, 
но она не должна быть барье-
ром. В многофункциональном 
центре есть секторы пользова-
тельского сопровождения, где 
наши сотрудники помогают лю-
дям освоить портал «Госуслуги». 
Учим граждан пользоваться 
цифровыми инструментами, 
чтобы в следующий раз они 
могли решить вопрос из дома. 
Но если человеку спокойнее по-
дать документы через специали-
ста, получить талон и услышать 
живой ответ – мы всегда рядом. 
Мы – мост между государством 
и человеком.

–  С какими сложностями 
сталкивается коллектив? Ведь 
работа с людьми – это всегда 
эмоциональная нагрузка.

–  Вы правы, это работа для 
людей с высоким уровнем эм-
патии и стрессоустойчивости. 
Наши сотрудники – универса-
лы. Они должны знать зако-
нодательство в десятках сфер, 
уметь работать с базами данных 
и при этом сохранять добро-
желательность. Мы постоянно 
проводим обучение и тренинги 
по коммуникации.

Главная сложность – челове-
ческий фактор, когда заявитель 
приходит в стрессовом состоя-
нии. Наша задача – этот стресс 
снять, помочь разобраться 
в ситуации, даже если вопрос 
выходит за рамки стандартной 
услуги.

–  Какие новшества ждут 
посетителей в ближайшем 
будущем?

–  Мы движемся в сторону 
проактивности. В идеале го-
сударство должно само пред-
лагать услугу, когда наступает 
жизненное событие – например, 
рождение ребенка или выход 
на пенсию. Также расширяем 
перечень услуг, которые можно 
получить в режиме «здесь и сей-
час». Например, выдача готовых 
документов через постаматы 
или использование биометрии 
для идентификации личности.

–  Что бы вы хотели посо-
ветовать жителям, которые 
планируют визит в МФЦ?

–  Во-первых, не бойтесь за-
давать вопросы. Наши админи-
страторы в зале – это не просто 
«охранники», а «навигаторы». Они 
помогут сэкономить время еще 
до того, как вы возьмете талон.

Во-вторых, пользуйтесь пред-
варительной записью – это луч-
ший способ избежать ожидания.

И помните: мы трудимся для 
вас. Если у вас есть предложе-
ния, как улучшить нашу рабо-
ту, – всегда открыты к диалогу. 
В каждом центре есть Книга от-
зывов и предложений, а также 
возможность оставить обраще-
ние через официальный сайт 
центра. Внимательно читаем 
все сообщения, ведь именно 
обратная связь от жителей по-
могает нам становиться лучше.

–  А как вы оцениваете уро-
вень цифровой грамотности 
населения? Стало ли меньше 
бумажной работы?

–  Динамика положительная, 
и она впечатляет. Еще пять лет 
назад мы буквально за руку про-
водили каждого второго посети-
теля через портал «Госуслуги». 
Сегодня же многие приходят уже 
подготовленными: они знают, 

как зайти в личный кабинет и 
прикрепить отсканированную 
копию документа. Бумажный 
документооборот постепенно 
сокращается, но полностью он 
не исчезнет – есть категории 
документов, требующие ори-
гиналов с «живыми» печатями 
или нотариального заверения. 
Мы стремимся к тому, чтобы 
бумаг в руках заявителя было 
как можно меньше, а юриди-
ческая значимость действий 
становилась выше.

–  Есть ли у вас личный 
рецепт, как сохранять про-
дуктивность в такой интен-
сивной среде?

–  Мой рецепт прост: ви-
деть за каждой цифрой отчета 
конкретного человека. Когда 
мы понимаем, что за каждым 
талоном стоит чья-то история 
(покупка первой квартиры, 
рождение ребенка, открытие 
своего дела), работа перестает 
быть рутиной. Это дает колос-
сальную мотивацию. Я часто 
выхожу в зал, общаюсь с посе-

тителями и наблюдаю за рабо-
той окон. Это помогает держать 
руку на пульсе и понимать, где 
именно возникают «узкие места».

–  И напоследок: какой 
главный совет вы бы дали 
тем, кто только начинает свой 
путь в сфере госуслуг?

–  Главное – это терпение 
и искреннее желание помочь. 
Технологии меняются, законы 
обновляются, но человеческое 
отношение остается констан-
той. Если вы идете в эту про-
фессию, будьте готовы учиться 
каждый день. МФЦ – это живой 
организм, который постоянно 
развивается, и быть частью 
этого процесса – большая от-
ветственность и, безусловно, 
интересная задача. Мы не про-
сто выдаем справки, а помо-
гаем людям чувствовать себя 
увереннее в правовом поле. 
И в этом, пожалуй, заключается 
наша основная миссия.

Беседовала 
Антонина Котилевская, 
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НИКОЛАЙ ПОРШЕНКО: 
«МФЦ – ЭТО НЕ ПРОСТО 
ДОКУМЕНТЫ, А СЕРВИС 
ДЛЯ ЖИЗНИ»

КРАЕВЕДЧЕСКИЙ ЧАС ОБЪЕДИНИЛ 
СЕРДЦА СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ
В живописном уголке у род-
ника состоялось по-насто-
ящему душевное событие. 
По  инициативе начальника 
Литвиновского ОЖ, секре-
таря первичного отделения 
№ 6 ЕР Михаила Козлова, 
депутата партии, координа-
тора партпроекта «Старшее 
поколение» Николая Киси-
лева, активисток «Женского 
движения Единой России» 
и сотрудников Литвиновско-
го СДК был организован 
краеведческий час для по-
жилых людей под названи-
ем «Как прекрасен летний 
день».

На лоне природы собра-
лись представители старше-

го поколения: соседи, давние 
знакомые и старые друзья. 
В суете повседневных забот 
не всегда удается найти время 
для такого теплого и искрен-
него общения.

Все с удовольствием по-
грузились в воспоминания 
о прошлом. Присутствующие 
делились самыми яркими 
моментами жизни, рассказы-
вали истории из молодости – 
времени, когда все казалось 
интересным и веселым, жизнь 
представлялась бесконечной, 
а старость была чем-то очень  
далеким. С особым энтузиаз-
мом участники краеведческого 
часа размышляли о том, как 
важно передавать свой бога-
тый опыт внукам и правнукам, 
сохраняя связь поколений 
и мудрость предков.

–  Такие встречи заряжают 
позитивом, дарят вдохнове-
ние и силы на новые дела. Го-
сти мероприятия выразили 
желание сделать подобные 
посиделки доброй традици-
ей и уже строят планы соби-
раться здесь снова – теперь 
уже вместе со своими детьми 
и внуками, чтобы те тоже 
прикоснулись к живой исто-
рии родного края, – поделился 
Николай Кисилев.

Между разговорами пен-
сионеры активно участвовали 
в викторинах и музыкальных 
конкурсах-загадках. Работники 
Литвиновского СДК приложи-
ли все усилия, чтобы подарить 
гостям праздник, наполненный 
улыбками, добрыми эмоци-
ями и ощущением единства 
поколений.

Николай ПоршенкоНиколай Поршенко
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
00 :30  X X X V  М е ж д у н а р од н ы й 
фестиваль «Славянский базар в 
Витебске» (12+)
02:05, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:31, 06:00, 06:10, 06:40, 07:00, 
07:11, 07:52, 08:57, 09:45, 10:24, 11:00, 
12:00, 12:39, 14:00, 15:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 20:02, 22:00, 22:35, 00:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:15, 01:45 Специальный репортаж 
(12+)
05:36, 06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 
08:51, 08:55, 09:42, 12:27, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 
08:47, 09:24, 14:34, 15:23, 17:31, 01:41 
Экономика (12+)
06:31, 07:16, 08:24, 09:29 Спорт (12+)

07:47, 01:36 Исторические хроники 
(12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:08, 19:08 Москва. Кремль. Путин 
(12+)
13:39 В центре Азии (12+)
14:39 Tucker. Россия 24 (12+)
15:38 Стоп Фейк (12+)
16:00, 16:33, 17:36 Факты (12+)
18:35, 21:32, 04:31 Вести. Дежурная 
часть (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
00:25 За лентой (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :08  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00, 00:35 Большие русские (12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Покорители стихий (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:45 История России. История 
игрушек. Оловянные солдатики (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Комиссарша» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00 Х/ф «Слон» (16+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
23:45, 03:50 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Пуля» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:20, 08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Буба» (6+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:55 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:05 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Чёрный принц» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:55 Д/ф «Великие шедевры 
строительства. Осман. Невероятные 
преобразования Парижа» (12+)
15:15 Х/ф «Искренне Ваш...» (12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00,  00:50  «Игра в классики. 
Евгений Карелов» (12+)

17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Я родом из детства» (0+)
22:15, 03:25 Т/с «Брижит Бардо: 
Искусство жить» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:30 «Большая страна: На благо 
Отечества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:05 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:35 Х/ф «Московские тайны. Гостья 
из прошлого» (12+)
10:35, 04:45 Д/ф «Андрей Панин. Бой 
с тенью» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Старая гвардия. Огненный 
след» (12+)
13:45 «Мой герой. Нонна Гришаева» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Лоскутное одеяло лжи» 
(16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Курортный роман» (16+)
18:10  Х/ф «Загадка на двоих. 
Февральская сирень» (12+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Королевский гамбит» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Тайна красного дракона» (16+)
02:10 Д/ф «Русские тайны. Звёздные 
войны» (16+)
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:40 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:25 Х/ф «Случайный муж» (16+)
11:15 Х/ф «Кунг-фу жеребец» (12+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Чокнутые» (18+)
23:00 Х/ф «Мизантроп» (18+)
01:25 Х/ф «Шпион, которого не было» 
(16+)
03:10 Х/ф «Любовный напиток №9» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Я тебя не боюсь!» (16+)
19:00 Х/ф «Оставленное сердце» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:00 «Путь к Победе» (16+)
05:00 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
07:30 Х/ф «С чего начинается Родина» 
(16+)
15:10 Т/с «Граница. Таёжный роман» 
(16+)
22:50 Х/ф «Воры в законе» (16+)
00:30 Х/ф «Коллектор» (16+)
01:45 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)

ЗВЕЗДА
06:40, 09:15 Х/ф «На другом берегу» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:55, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 02:35 
Т/с «Золотой капкан» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Скрытые угрозы» (16+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:00 Х/ф «Плата за проезд» (12+)
01:45  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Специальный репортаж (12+)
06:30 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
09:30, 10:20 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Торжественное закрытие XXXV 
Международного фестиваля искусств 
«Славянский базар в Витебске» (12+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Минин и Пожарский» (0+)
03:50 Х/ф «Небо Москвы» (0+)

ТНТ
07:00, 11:00 Т/с «Интерны» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
22:50 Х/ф «Батя» (18+)
00:20 Х/ф «Бабки» (16+)
01:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00 :20  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
02:35, 08:35, 20:50 Т/с «Крот» (12+)
04:25 Х/ф «Год теленка» (12+)
06:00 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
11:30 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
13:25 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
15:15 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (12+)
17:10 Х/ф «Телохранитель» (18+)
19:00 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
22:50 Х/ф «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:15 Х/ф «Можете звать меня папой» 
(16+)
07:55 Х/ф «Вера больше не верит» 
(12+)
09:35 Х/ф «Вера больше не верит в 
романтику» (12+)
11:10 Х/ф «Новый муж» (12+)
14:30 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)
17:45 Х/ф «Двенадцать чудес» (12+)
19:30 Х/ф «Зимний вальс» (12+)
22:50 Х/ф «Встреча» (16+)
00:25 Х/ф «Дело судьи Карелиной» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:50, 04:20 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:20, 02:20, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:40 «Гастротур» (16+)
07:40, 09:10 «Четыре дачи» (16+)
10:40 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:20, 15:20, 20:50 «Битва шефов» 
(16+)
17:10, 19:00 «Домохозяйки против 
шефов» (16+)
22:50 «Большие девочки» (16+)
02:40, 03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Век нашего спорта. Истоки» 
(12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1905 - 
1910» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 19:20, 04:20 
Новости (12+)
07:05, 11:40, 21:30 Все на Матч! (12+)
09:05, 16:45 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». Финал (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Ростов 
Великий» (12+)
14:55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
15:35 «Громко» (12+)
19:25 Футбол. Лига Пари. «Ротор» 
(Волгоград) - «СКА-Хабаровск» (6+)
23:00 Хайдайвинг. Международный 
фестиваль «Две реки» (6+)
01:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
02:55 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Казань ринг (6+)
03:25 Д/ф «Неймар. Номер один в 
Бразилии» (12+)
04:25 Велоспорт. Чемпионат мира. 
ВМХ (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Великие. Дзержинский» (16+)
10:25 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:45 Х/ф «Заложник» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

ОВЕН. На этой неделе не отказывай-
тесь от приглашений в гости, это мо-
жет подарить полезные знакомства, 
а также новых верных друзей. Не 
занимайтесь разбором «тараканов» 

по полкам в голове и не стройте их же у партнера, это 
не принесет результатов, только испортит настроение. 
А оно будет прекрасным, так как звезды обещают 
хорошую новость или приятную встречу. Именно сей-
час настал долгожданный момент, когда вы можете 
осмелиться и потребовать повышения, даже если 
долгое время не могли решиться на это.
ТЕЛЕЦ. Планеты на этой неделе в 
самом удачном расположении, по
этому дерзайте, вам покорятся лю-
бые вершины! За что ни возьметесь, 
все горит в ваших руках, для вас 
нет безвыходных ситуаций, особенно будут удачны 
операции с недвижимостью, крупные приобретения, 
не станут лишними физические нагрузки. Вторая 
половина недели будет пиковой, деловые встречи и 
личные свидания принесут богатые плоды. В твор-
честве вас не покинет муза. Не бойтесь браться 
за сложные проекты, потому что в любом случае 
достигнете поставленной цели с успехом.

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе ба-
лом правят страсти, даже самые 
рассудительные рискуют потерять 
голову и влюбиться, при этом 
используя для привлечения вни-

мания все возможные приемы. Совет один – не 
нарушайте границ дозволенного, или это прекрас-
ное чувство окажется разрушающим.
РАК. Ваши коллеги на наступив-
шей неделе в полной мере смогут 
оценить умение оживить любую 
компанию. Широта души и теплота 
подарят надежду, поднимут общий 

настрой на будущее. Но не налегайте на алкоголь, 
это может испортить все впечатление. Начатые 
отношения, скорее всего, окажутся несерьезными, 
кратковременными.

ЛЕВ. Превратности судьбы заста-
вят на этой неделе проявить мак-
симальную концентрацию и актив-
ность, чтобы под них подстроиться. 
От давно же запланированных 

дел не стоит ждать результатов. Присмотритесь к 
противоположному полу, именно он будет источни-
ком неприятностей. Покупку драгоценностей или 
тканей тоже лучше отложить, благоприятны будут 
лишь обычные приобретения.
ДЕВА. Представьте себя Леополь-
дом  – живите сегодня со всеми 
дружно и относитесь с добротой, 
тогда звезды ответят вам взаим-
ностью. Для пополнения нужных 
ресурсов в виде жизненных сил и энергии рекомен-
дуем посетить кинотеатр или выставку.

ВЕСЫ. Женщины-Весы на насту-
пившей неделе  – на пьедестале, 
они полны шарма и внутреннего 
огня, что делает их центром внима-
ния и дает возможность раскрыть 

спящие таланты. Мужчины же, скорее всего, встре-
тятся с давними хорошими знакомыми. Проведите 
время с пользой, не вспоминайте былые обиды или 
размолвки. Многие сегодня запомнят свои сны. 
Помните, счастливые обязательно сбываются, а 
математические знаки снятся к неожиданным 
новостям.
СКОРПИОН. Высокий тонус по-
может не только оставаться в на-
строении, но также решать любые 
дела, так что доставайте давно от-
ложенные в долгий ящик и вперед. 

С  противоположным полом у вас также полная 
гармония, сегодня это ваши самые лучшие союз-
ники. Уделяйте больше внимания себе.

СТРЕЛЕЦ. Наступил период, це-
ликом посвященный вопросам 
работы и бизнеса. Деловые поездки, 
подписание бумаг, новые партнеры, 
договоры, создание тандемов, а 

также планирование поездок, вот тот список дел, 
который будет выполняться легко и быстро. Также 
не забывайте про собственный стиль, нелишним 
будет пройтись по магазинам. В  личной жизни 
вас ожидают положительные перемены, однако 
решение материальных вопросов оставьте на потом. 
Будьте осторожны за рулем и на дороге.
КОЗЕРОГ. Вперед, навстречу пере-
менам! Меняем сферу деятельности, 
гармонизируем семейные отноше-
ния и занимаемся созиданием 
в творчестве. Коммерческая же 
деятельность будет радовать скорой прибылью. 
Запланированное до сегодняшней недели начнет 
реализовываться. Интуиция, а также дар убежде-
ния усилятся, что позволит укрепить отношения с 
родственниками и друзьями. Удача также сопрово-
ждает ваши покупки, участие в лотерее может стать 
максимально удачным для вас!

ВОДОЛЕЙ. Наступивший период 
тяжелый, но необходимый. Чтобы 
его хоть немного разгрузить, не 
начинайте новые дела, ничего 
долговременного не планируйте, 

при невозможности отложить длительные 
поездки будьте внимательнее и осторожнее, 
чем обычно. Зато неделя отлично подходит для 
новых знакомств, пеших прогулок и получения 
знаний. Не бойтесь говорить спасибо тем, кто 
рядом с вами!
РЫБЫ. Звезды сегодня будут 
безжалостно соблазнять вас, под-
талкивая к интересным идеям и 
планам, но, к сожалению, не давая 
возможности их реализовать. 
Новое увлечение может оказаться фикцией, по
этому не говорите лишнего и не обещайте многого. 
Необходимо избегать перенапряжения, так как это 
может повлиять на состояние вашего здоровья.

на неделю с на неделю с 2020 по  по 2626 июля 2026 года июля 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

20—26
ИЮЛЯ

21–22 июля
мощностью 5 баллов.

20 июля – растущая Луна в Весах, 6/7 лунный день.
21 июля – первая четверть (14:05), Луна в Скорпионе (16:34), 

7/8 лунный день.
22 июля – растущая Луна в Скорпионе, 8/9 лунный день.
23 июля – растущая Луна в Скорпионе, 9/10 лунный день.
24 июля – растущая Луна в Стрельце (4:06), 10/11 лунный день.
25 июля – растущая Луна в Стрельце, 11/12 лунный день.
26 июля – растущая Луна в Козероге (16:44), 12/13 лунный день.

20 июля – преподобной Евфросинии (в инокинях Евдокии), великой 
княгини Московской, преподобного Фомы Малеина.

21 июля – празднование в честь явления иконы Божией Матери в 
Казани, мученика Прокопия.

22 июля – празднование в честь Колочской и Кипрской чудотвор-
ных икон Божией Матери, священномученика Панкратия, епископа Тав-
роменийского, святителя Феодора, епископа Едесского, священному-
ченика Кирилла, епископа Гортинского.

23 июля – положение честной ризы Господа нашего Иисуса Хри-
ста в Москве, празднование в честь Коневской иконы Божией Матери.

24 июля – день памяти святой равноапостольной княгини Ольги, во 
Святом Крещении Елены, воспоминание чуда великомученицы Евфи-
мии Всехвальной, имже Православие утвердися.

25 июля – иконы Божией Матери «Троеручица», день мучеников 
Прокла и Илария, преподобного Михаила Малеина, игумена, препо-
добного Арсения Новгородского, мучеников Феодора Варяга и сына 
его Иоанна Печерского.

26 июля – празднование Собора Архангела Гавриила, вспоминаем 
преподобного Стефана Савваита.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 21 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00 : 00  Д / ф  « О л е г  Га з м а н о в . 
Наперегонки со временем» (12+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
00:30 Торжественная церемония 
закрытия XXXV Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске» (12+)
01:40, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
06:48, 07:11, 07:23, 07:47, 08:00, 08:32, 
08:57, 09:45, 10:24, 11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 14:33, 15:00, 20:00, 20:02, 22:00, 
22:35, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05:05 Парламентский час (12+)
05:53 Исторические хроники (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 09:24, 
14:28, 15:23, 17:31 Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:26, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)

07:51, 08:45 Инструкция (12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:17, 00:17 Специальный репортаж 
(12+)
11:33, 00:31 Новороссия (12+)
12:38, 15:38, 01:36 «Америка» с 
Валентином Богдановым (12+)
13:29, 14:39 Интервью (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
18:35, 21:32 Вести. Дежурная часть 
(12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:00 14:00 ПРОФИЛАКТИКА (12+)
14:05, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
15:00 Кухни народов (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Комиссарша» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 01:15 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Большой скачок (12+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
23:45, 03:50 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Пуля» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 11:15, 12:05, 00:30, 01:20 Т/с 
«Свои 7» (16+)
06:40 Д/с «Они потрясли мир. Сергей 
Пускепалис. По зову сердца» (16+)
07:20 Д/с «Они потрясли мир. Уилл 
Смит. В погоне за счастьем» (16+)
08:05 Д/с «Они потрясли мир. Алексей 
Баталов. Проклятие любви» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)

13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:50 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Буба» (6+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Великие шедевры 
строительства. Осман. Невероятные 
преобразования Парижа» (12+)
06:55 «Моя история. Мирей Матье» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

11:00,  23:55  Д/ф «Известные 
дуэты. Фрида Кало — Диего Ривера. 
Всепоглощающая страсть» (16+)
15:15 Х/ф «Я родом из детства» (0+)
17:00,  00:50  «Игра в классики. 
Владимир Меньшов» (16+)
17:40 Д/ф «Малые города. Кукмор» 
(12+)
20:45 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
22:15, 03:25 Т/с «Брижит Бардо: 
Искусство жить» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:30 «Большая страна: На благо 
Отечества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30, 22:35 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Х/ф «Московские тайны. Семь 
сестёр» (12+)
10:35, 04:45 Д/ф «Георгий Бурков. Не 
будем полагаться на случай» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Старая гвардия. Огненный 
след» (12+)
13:45 «Мой герой. Людмила Зайцева» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Лоскутное одеяло лжи» 
(16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Родные иностранцы» (16+)
18:10  Х/ф «Загадка на двоих. 
Пропавший пациентТ» (16+)
23:05 Д/ф «Звёздные браки. На те же 
грабли» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00 : 45  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Экстрасенсы на службе КГБ» (16+)
01:30 «Хроники московского быта. 
«Левые» концерты» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:45 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:10 Х/ф «Рецепт любви» (18+)
12:00 Х/ф «Эллиот и волшебный 
амулет» (12+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)

17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Круче некуда» (16+)
23:05 Х/ф «1+1» (16+)
01:20 Х/ф «Мама мафия» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 03:00 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Созвучия любви» (16+)
19:00 Х/ф «Побег в неизвестность» 
(12+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Весури» (16+)
06:05 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
07:30 Т/с «Чёрные кошки» (16+)
17:30 Х/ф «Кремень» (16+)
21:20 Х/ф «Кремень. Освобождение» 
(16+)
01:10 Х/ф «На острие» (16+)
03:05 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:35, 09:15, 09:55, 13:25, 14:25, 
15:05, 17:15, 02:05 Т/с «Золотой 
капкан» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Улика из прошлого» (16+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:00 Х/ф «Одиночное плавание» 
(12+)
01:45 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Небо Москвы» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40 Х/ф «За спичками» (12+)
08:40, 10:10 Х/ф «Месть и закон» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
23:15 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Любимая девушка» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
23:00 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (6+)
00:50 Х/ф «Батя» (18+)
02:05 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45 Х/ф «Прорыв» (12+)
02:45, 09:15 Т/с «Крот» (12+)
05:40 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
07:15 Х/ф «Караси» (16+)
11:15 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
13:05 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
15:15 Х/ф «Дежа вю» (16+)
17:15 Х/ф «Золото партии» (0+)
19:00 Х/ф «Ва-бан» (12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
22 :30  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Встреча» (16+)
08:00 Х/ф «Вера больше не верит в 
приметы» (16+)
11:15 Х/ф «Зимний вальс» (12+)
14:35 Х/ф «Три товарища» (16+)
17:55 Х/ф «Любовь и Роман» (12+)
19:30 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
22:50 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
00:30 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:10, 08:10 «Битва шефов» (16+)
10:30 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:00, 14:30, 15:40 «Молодые ножи» 
(16+)
17:00, 18:00, 21:10, 22:10 «Черный 
список. На кухне» (16+)
19:00, 20:10 «Новый Ревизорро» (16+)
23:10 «Большие девочки» (16+)
02:20, 03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Век нашего спорта. 1910 - 
1915» (12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1915 - 
1920» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 19:20 
Новости (12+)
07:05, 11:40, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Д/ф «Месси» (12+)
10:40 Смешанные единоборства. 
UFС. Магомед Анкалаев против 
Джонни Уокера (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Юрий 
Дроздов» (12+)
14:55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
16:45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+)
18:35  Ф у т б ол .  « Л у ч ш и е  гол ы 
чемпионата мира 2026» (6+)
19:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Финал (6+)
23:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Конор Макгрегор против Макса 
Холлоуэя (16+)
01:00 «Вы это видели» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Стрелок» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

СРЕДА
 22 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00 : 0 0  Д / ф  « Б о р и с  Э й ф м а н . 
Бесстрашие таланта» (12+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
02:00, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:23, 07:47, 08:00, 08:32, 08:45, 08:57, 
09:45, 11:00, 11:39, 12:00, 12:46, 13:00, 
14:00, 14:33, 15:00, 15:38, 20:00, 20:02, 
22:00, 22:35, 00:00, 01:00, 01:41, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
05:11, 01:36 Исторические хроники 
(12+)
05:16 Парламентский час (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 09:24, 
10:24, 11:25, 14:28, 15:23, 17:31, 00:40 
Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)

06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:29, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
07:51, 12:41, 00:52 Инструкция (12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:45, 14:45, 01:43, 15:46 Репортаж 
(12+)
12:54 Вести.Net (12+)
13:33 Сделано в России (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:45 Корабелы XXI века (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Комиссарша» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Хронотоп (12+)
19:00 Большой скачок (12+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)
02:45 История России. История 
игрушек. Оловянные солдатики (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:25, 08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Известные дуэты. 
Фрида Кало — Диего Ривера. 
Всепоглощающая страсть» (16+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:40 Д/ф «Леонард Бернстайн. 
Размышления» (16+)
15:15 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)

17:00, 00:30 «Игра в классики. Юрий 
Озеров» (12+)
17:40 «Отчий дом» (12+)
20:45 Х/ф «Вертикаль» (0+)
22:00, 03:25 Т/с «Брижит Бардо: 
Искусство жить» (16+)
01:15 «Конструкторы будущего» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30, 22:35 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Опасный переплёт» (16+)
10:35, 04:45 Д/ф «Василий Шукшин. 
Жил человек» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Вишенка на торте» (16+)
13:45 «Мой герой. Геннадий Ветров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Вся жизнь - театр» (16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Страшная сказка» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка на двоих. Развод» 
(16+)
2 3 : 0 5  « П р о щ а н и е .  Е в г е н и я 
Добровольская» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Тайная комната. Призрак 
Третьего рейха» (16+)
01:30 Д/ф «Звёздная эмиграция» 
(16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Несносные леди» (16+)
12:00 Х/ф «Мой пингвин» (6+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Кин» (18+)
23:00 Х/ф «Заложники Марса» (16+)
01:05 Х/ф «Киллер-хранитель» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15, 03:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 02:15 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Сквозь розовые очки» 
(16+)
19:00 Х/ф «Весна свела нас с ума» 
(12+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:40 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:30 «Путь к Победе» (16+)
05:30 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
07:30 Т/с «Крик совы» (16+)
17:20 Т/с «Молчание» (16+)
21:15 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
22:50 Х/ф «Приказ. «Уничтожить» 
(16+)
00:40 Х/ф «Сокровища партизанского 
леса» (16+)
02:20 Т/с «Смерш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Золотой капкан» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 13:25, 13:55, 15:05, 17:15, 01:30 
Т/с «Андреевский флаг» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:00 Х/ф «Соленый пес» (0+)

МИР
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Два дня» (16+)
08:00 Х/ф «Преферанс по пятницам» 
(12+)
09:55, 10:10 Х/ф «Вокзал для двоих» 
(0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)

23:15 Х/ф «Таежный десант» (12+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 «Наше кино. История большой 
любви. Михаил Пуговкин» (16+)
02:10 Х/ф «Парень из нашего города» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «Интерны» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
23:00 Х/ф «Бюро магических услуг» 
(12+)
01:10 Х/ф «Меч короля» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
03:15, 08:55 Т/с «Крот» (12+)
05:10 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (12+)
07:00 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
10:55 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
13:30 Х/ф «Телохранитель» (18+)
15:20 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
17:10 Х/ф «Игрушка» (18+)
19:00 Х/ф «Брат» (16+)
20:50 Х/ф «Брат 2» (16+)
23:15 Х/ф «Год теленка» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:35 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
08:10 Х/ф «Вера больше не верит в 
совпадения» (16+)
11:20 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
14:45 Х/ф «Нелюбимый» (16+)
17:55 Х/ф «Невеста» (18+)
19:30 Х/ф «Серебряный отблеск 
счастья» (12+)
22:50 Х/ф «В ожидании весны» (12+)
00:35 Х/ф «Три товарища» (16+)
03:40 Х/ф «Муза моей мечты» (18+)
04:50 Х/ф «Страховой случай» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:00, 08:40 «Четыре дачи» (16+)
10:30 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)

13:00, 14:10, 15:20, 02:00, 02:50 «На 
ножах» (16+)
16:20 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
18 :00  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
20:00, 21:00, 22:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:00 «Большие девочки» (16+)

МАТЧ ТВ
09:00, 12:55, 15:30, 19:30, 04:20 
Новости (12+)
09:05, 11:40, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:40 Водное поло. Кубок мира. 
Женщины. 1/4 финала. Нидерланды 
- Россия (6+)
10:55  Ф у т б ол .  « Л у ч ш и е  гол ы 
чемпионата мира 2026» (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Дело №» (16+)
14:55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
16:45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+)
19:35  Профессиональный бокс. 
Лучшие бои Тима Цзю (16+)
23:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против 
Камару Усмана (16+)
01:00  Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов (6+)
02:50 «География спорта. Ростов 
Великий» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:40 Х/ф «Гениальное ограбление» 
(0+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)
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Куда идти, если хочется праздника? 
Конечно, в наш клуб!
Так говорят жители села Зелековка Беловодского муниципального 
округа. Для многих сельский клуб – это не просто здание, 
а настоящая сокровищница воспоминаний: здесь звучали первые 
детские песни на утренниках, происходили первые робкие танцы 
и разворачивались спектакли школьной самодеятельности. 
А для кого-то СК стал пространством для самовыражения 
и творчества: здесь собираются участники хора ветеранов, женщины 
осваивают тонкости рукоделия в кружке, а молодежь репетирует 
новые хореографические номера. Но главное – это место, где каждый 
чувствует себя частью большой и дружной сельской общины.

Живой пульс 
Зелековки
Зелековский сельский клуб – 

это не просто стены и крыша, но 
и настоящее сердце населенного 
пункта, где бьется пульс местной 
жизни. Здесь под звуки гармони 
рождаются песни, детский смех 
наполняет зал во время утрен-
ников, ветераны вспоминают 
прошлое в памятные дни, а юное 
поколение оттачивает мастер-
ство в танце. СК – это место, где 
зарождаются новые традиции, 
встречаются и общаются раз-
ные поколения, где атмосфе-
ра искреннего человеческого 
общения – теплая, душевная, 
по-домашнему родная.

В этой статье мы хотим рас-
сказать о важной роли, которую 
играет сельский клуб в жизни 
российской глубинки, о трудно-
стях, с которыми он сталкивается 
сегодня, и о том, что помогает 
ему оставаться желанным и 
востребованным местом для 
всех жителей.

Жизнь СК: 
традиции, мероприятия 
и совместные 
проекты
Зелековский сельский клуб, 

история которого началась 

в 1960-х годах, представляет 
собой уютное пространство, 
включающее просторный зал 
со сценой, удобное фойе, каби-
нет для занятий и библиотеку, 
хранящую немало литературных 
сокровищ. Прилегающая тер-
ритория украшена молодыми 
елочками, а для самых юных 
жителей обустроена игровая 
площадка с качелями, где детвора 
с радостью проводит время.

В селе, где проживает В селе, где проживает 
около 400 человек, около 400 человек, 
клуб по праву клуб по праву 
считается главным считается главным 
центром общественной центром общественной 
жизни.жизни.

Новые горизонты 
благодаря 
поддержке
Приятным событием стало 

оснащение клуба оборудованием 
от Президентского фонда куль-
турных инициатив: телевизором, 
колонками и ноутбуком. Теперь 
дети с удовольствием смотрят 
мультфильмы и фильмы, поют в 
караоке, а проведенный интернет 
позволяет разнообразить досуг и 
сделать занятия еще интереснее.

Несмотря на серьезные 
трудности, главная из кото-

рых – отсутствие отопления, 
что существенно осложняет 
работу в холодное время года, 
СК не перестает активно жить 
и радовать своих посетителей.

В клубе и в селе в целом 
кипит праздничная и обще-
ственная жизнь – каждый 
сезон приносит новые яркие 
события.

Зимние чудеса 
и теплые встречи
Новогоднее турне принесло 

жителям настоящие чудеса: 
Дед Мороз, Снегурочка и лю-
бимые сказочные персонажи 
обошли все улицы Зелековки, 
даря подарки, радость и хоро-
шее настроение.

В январе односельчанок 
по имени Татьяна объединил 

теплый праздник «День пирога в 
Татьянин день»: за щедрым общим 
столом собралась компания. Все 
угощались домашней выпечкой, 
приготовленной с любовью.

Дух соседства 
и гостеприимства
Традиции гостеприимства и 

взаимоподдержки ярко прояви-
лись в совместных мероприятиях 
с Мусиевским СДК. Сначала в 
Зелековке прошли «Покров-
ские посиделки» – праздничное 
событие, собравшее жителей 
за душевными разговорами и 
развлечениями. Затем состоялся 
ответный визит в Мусиевку на 
Масленицу, где гостей встретили 
с истинным русским гостепри-
имством и угостили блинами.

Активный 
и творческий досуг
Активное участие жителей 

в жизни СК проявляется и в 
организации досуга.

Для участников клуба «Кому 
за 50» регулярно устраивают 
спортивные праздники с играми 
в настольный теннис – это отлич-
ная возможность поддерживать 
форму и общаться в дружеской 
обстановке.

Летом территория учрежде-
ния преображается благодаря 
субботникам: местные жители 
с удовольствием выходят на 
уборку и благоустройство, де-
лая родное село еще красивее 
и уютнее.

Особую атмосферу Особую атмосферу 
создают тематические создают тематические 
мероприятия, мероприятия, 
посвященные вкусным посвященные вкусным 
традициям: «В доме традициям: «В доме 
пахнет пирогами», пахнет пирогами», 
«Русская каша с пылу «Русская каша с пылу 
с жару», День хлеба с жару», День хлеба 
и День матери – они стали и День матери – они стали 
любимыми у жителей любимыми у жителей 
всех возрастов.всех возрастов.

С особым размахом отмечают 
и детские праздники. Так, День 
защиты детей прошел ярко: ма-
лышей порадовало красочное 
представление с участием рос
товой куклы-медведя, которая 
вызвала всеобщий восторг и 
подарила море улыбок самым 
юным жителям населенного пункта.

Продолжение 
в следующем номере

Татьяна Чумак, фото из личного архива Натальи Мальцевой

Жители села на праздничном мероприятииЖители села на праздничном мероприятии

Местные жители с удовольствием принимают участие в уборке и благоустройстве родного селаМестные жители с удовольствием принимают участие в уборке и благоустройстве родного села



С песней по жизни:С песней по жизни:  
история Евдокии Сергеевойистория Евдокии Сергеевой

Наша Россия уникальна в своем роде потому, что объединяет сотни 
народов, языков и культур, живущих в мире, гармонии и согласии. 
Укрепление же взаимного уважения между всеми гражданами происходит 
посредством поддержки уникальных традиций и языков каждого народа 
без исключения. В Славяносербском округе живут люди различных 
национальностей, они не только свободно говорят на родном языке, 
но и поют на нем в стенах центров культуры муниципалитета.  Сегодняшний 
рассказ о Евдокии Сергеевой, жительнице села Красный Луч, приехавшей 
в наш край из далекой Чувашии и покорившей сердца местных жителей 
своим уникальным голосом.

Президент 
Российской 
Федерации Владимир 
Путин отмечал, 
что культура, языки 
и литература народов 
Дагестана – значимая 
и яркая часть 
общенациональной 
культуры России.

Удивительная мозаика Удивительная мозаика 
народов Дагестана: народов Дагестана: аварец аварец 
из Троицкогоиз Троицкого

ИЗ ЧУВАШИИ 
НА ЛУГАНЩИНУ 

Евдокия Васильевна родилась в де-
ревне Юрмекейкино Моргаушского 
района Чувашии и жила там до 16 лет, 
а затем уехала покорять Москву. Учи-
лась и работала в подмосковной Крас-
ной Поляне. Со своим супругом позна-
комилась в самой столице, он там как 
раз проходил армейскую службу. Через 
год знакомства молодые решили по-
жениться, и супруг увез Евдокию к се-
бе на малую родину. Так Евдокия Васи-
льевна оказалась на Славяносербщине.

Донбасс принял чувашку теплым 
климатом и добрым сердцем. Осо-
бенно понравилось девушке отноше-
ние свекрови, которая называла ее до-
ченькой и во всем помогала. За 18 лет 
совместной жизни супруги Сергеевы 
обжили родной дом и родили двух 
детей: мальчика и девочку. К сожале-
нию, супруг Евдокии Васильевны умер 

Наша страна объединяет сотни 
национальностей, языков и культур. Год единства 
народов России призван подчеркнуть, что это 
многообразие не разделяет, а обогащает нас.

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей 
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет 
всех нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать 
из руин целые города, 
по‑братски делить 
хлеб и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру: 
«Россия была, есть 
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Братских 
народов 
союз 
вековой

К примеру, Дагестан – это самая 
многонациональная республика Рос-
сии: аварцы, даргинцы, кумыки, лезги-
ны, лакцы, табасараны, азербайджан-
цы, ногайцы, рутулы, цахуры, агулы, 
русские, чеченцы... У каждого из этих 
народов есть свои традиции, но есть 
и общепринятые для всех. Взаимоува-
жение и гармония между всеми гражда-
нами нашей России – это основа креп-
кого государства. 

О традициях и обычаях своей ма-
лой родины рассказал земский ра-
ботник культуры, заведующий филиа-
лом  № 3 Троицкого поселкового дома 
культуры Зияудин Даганов.

УВАЖЕНИЕ К СТАРШИМ
Важными ценностями дагестанцев 

являются уважение к пожилым людям, 
родственные отношения, дети и семья, 
в которой мужчина остается главой, а 
слово старшего в роду – закон для 
всех его членов. 

– У нас всегда есть старший в семье. 
А именно – самый старший по возра-
сту человек. Например, в моей семье 
таким считается мой дядя, которому 
85 лет. И прежде чем принять какое-
либо решение, мы обязательно идем 
за советом к нему. Узнаем, как пра-
вильно поступить. Бывает, случаются 
спорные моменты в семье – со всеми 
вопросами мы идем к старейшинам. 
Если такого человека в семье нет, тог-
да идем к старейшине, который есть в 
роду или селении, и он дает совет, как 
разрешить тот или иной вопрос. 

Старшие люди – это почетные лю-
ди, им предназначены лучшие места, 
их слово всегда главное, а молодежь 
внимательно их слушает. Если захо-
дит взрослый человек и сидят моло-
дые люди, то они должны обязатель-
но встать из уважения к нему. Главу ро-
да, старейшину, уважаемого пожилого 
мужчину у нас называют аксакал. Такое 
же уважительное отношение у нас и к 

женщинам почтенного возраста, – по-
делился Зияудин Абдулаевич.

ГЛАВНЫЕ 
ПРАЗДНИКИ 

– При встрече в Дагестане всегда 
подают руку и обращаются с привет-
ствием: «Ас-саляму алейкум», что зна-
чит «Мир вам», «Мир вашему дому», 
на что получают ответ: «Ва-алейкум 
ас-салям» – «И вам мир». Кто бы ни во-
шел, стараются встать, поприветство-
вать, после чего садятся обратно. Ес-
ли по какому-либо поводу собирается 
застолье, женщины никогда не сидят с 
мужчинами, у них стол отдельный.

Одно из важнейших событий Респуб
лики Дагестан – исламский праздник 
Ураза-байрам, отмечаемый в честь 
окончания поста в месяц Рамадан. Это 
праздник, который сплачивает всех 
мусульман. Пост мы все держим целый 
месяц. А это значит, что в течение свет-
лого времени суток нам нельзя пить во-
ду и есть, – рассказал собеседник.

– Курбан-байрам – еще один важ-
ный религиозный праздник для испо-
ведующих ислам, который включает 
жертвоприношение, молитвы и тради-
ционные угощения. Это событие соби-
рает семьи, является поводом для вы-
ражения благодарности и почтения.

Праздник первой борозды – древ-
ний, сохранившийся во многих селах 
Дагестана. Этот весенний праздник 
еще называется у нас Навруз-байрам. 
Весь этот день проходит в веселых 
развлечениях. Мы зажигаем боль-
шие костры. В селах проводят массо-
вые гулянья, народные танцы, разда-
ют угощения, устраивают различные 
спортивные состязания. Обязательно 
запрягают быков и пашут землю. По 
обычаю, первую борозду должен про-
вести самый умелый и удачливый па-
харь, который надевает вывернутую 
наизнанку овчинную шубу – чтобы 
всходы были такими же густыми, как 

ворсинки меха. Этот праздник – знак 
того, что началась весна, потепление и 
уже можно и нужно пахать землю и се-
ять, – добавил Зияудин Даганов.

СВАДЕБНЫЕ ТРАДИЦИИ
– Раньше перед свадьбой в дом неве-

сты засылали сватов, после чего пере-
носили приданое невесты в дом жени-
ха. А вечером зажигали факелы и вели 
невесту к жениху. И пока ее вели, доро-
гу перекрывали, заставляли петь песни 
и танцевать. Все это ночное действо в 
свете факелов проходило очень краси-
во и красочно. На второй день – уже са-
мо свадебное тожество. Невеста долж-
на была быть накрыта сверху платком, 
чтобы никто не мог видеть ее лица. Ну 
а на третий день она уже надевала ко-
сынку и вместе с женихом шла к род-
нику. Невеста шла первой, чтобы на-
брать кувшин воды и принести ее до-
мой. Родниковой водой она должна бы-
ла угостить сначала родителей жениха, 
потом своих родителей и всех осталь-
ных. Таким образом показывала, какая 
она радушная хозяйка. 

Сейчас же вместо похода к родни-
ку за водой невеста делает хинкал. 
Это символ дагестанской кухни, наше 
национальное блюдо. Отварные кусоч-
ки теста, которые подают с бараниной, 
говядиной или курицей, бульоном, кар-
тофелем и соусами. Этим блюдом неве-
ста должна угощать друзей жениха, а на 
свадьбу приглашают от 500 до 600 го-
стей, – сообщил Зияудин Абдулаевич. 

НАРОДНЫЕ РЕМЕСЛА
Народы Дагестана занимаются раз-

ными ремеслами. Например, табаса-
раны – ковроткачеством, даргинцы – 
ювелирным искусством, лакцы – гон-
чарным делом, расписывают свои из-
делия специальным орнаментом.

– Я аварец, мы делаем предметы бы-
та, например кувшины, холодное ору-
жие: кинжалы, сабли, деревянные нож-
ны. Изделия украшаем унцукульским 
орнаментом – это техника насечки ме-
таллом по дереву. Раньше мы изготов-
ляли подвески, серьги, браслеты и дру-
гие ювелирные украшения из драго-
ценных металлов, – сказал земский ра-
ботник культуры.

Важно, что народные ремесла не ис-
чезли: мастера продолжают передавать 
секреты из поколения в поколение. И 
разнообразие промыслов обогатило 
общую культуру России, сделав ее яр-
че и многограннее. 

Марина КЛИМЕНКО, фото предоставлены Зияудином ДАГАНОВЫМ

Можно сказать, 
что в Дагестане каждый 
народ – как отдельный 
инструмент в оркестре. 
И такое единство 
в многообразии – пример того, 
как разные национальности 
нашей большой страны – 
Российской Федерации – могут 
жить в гармонии и дополнять 
друг друга.

Евдокия Васильевна пела 
всегда. Исполняла она и русские, 

и чувашские, и даже татарские 
песни. Выступала и сольно, 

и в  составе ранее известного 
на весь район ансамбля 

«Чаривница», принимала 
участие в различных конкурсах 

и фестивалях.

Елена КОБЗЕВА, фото автора и из архива Евдокии СЕРГЕЕВОЙ

в возрасте 39 лет, и ей пришлось од-
ной налаживать быт и поднимать ре-
бятишек. Было тяжело, но помогла лю-
бовь к песне.

ПЕСНЯ ПОМОГАЕТ 
В ТЯЖЕЛЫЕ МИНУТЫ

Сколько себя помнит, Евдокия Ва-
сильевна пела: русские, чувашские и 
даже татарские песни. В село Красный 
Луч она приехала в 1980 году, а уже в 
1981-м Евдокия Сергеева выступала на 
районной сцене. Пела и сольно, и в 
составе ранее известного на весь рай-
он ансамбля «Чаривница» под руко-
водством баяниста Анатолия Демчен-
ко. Молодую солистку тогда просили 
исполнять песни на чувашском язы-
ке и принимать участие в конкурсах и 
фестивалях. 

– Этим творчеством я и жила, про-
сто не могла усидеть на месте. Энту-
зиазм не иссяк и сейчас, но в связи с из-
вестными событиями последних лет 

не было возможности активно раз-
виваться. Однако у меня есть отду-
шина – вот уже почти 20 лет я пою 
в местном церковном хоре, – делится 
воспоминаниями Евдокия Васильевна. 

Звонкий чистый голос Евдокии 
Сергеевой остался неизменным. Он 
завораживает с первых нот и не от-
пускает до конца песни, вызывая вос-
торг, умиление и слезы радости.

РОДИНА В СЕРДЦЕ 
НАВСЕГДА

Евдокия Васильевна, говоря о Чу-
вашии, всегда улыбается.

– Природа Чувашии отличается 
от природы Донбасса. В шахтерском 

крае преобладают степи, а в Чувашии – 
многовековые березовые и дубовые ро-
щи, есть ореховые посадки. Помню со-
сновый лес, где мы собирали грибы: по 
10–15 трехлитровых банок обязатель-
но закатывали на зиму. Мои дети, ког-
да я их возила к себе на родину, были по-
ражены размерами огромных деревьев, – 
рассказывает Евдокия Сергеева.

Вспоминает она и традиционные 
ярмарки с народными гуляньями, яр-
марочную карусель, на которой ката-
ли детей. Так в Чувашии отмечают все 
праздники, особенно православные, и 
по сей день. 

– На родине бывать приходится не-
часто, но благодаря современным тех-
нологиям связь с близкими не прерыва-
ется: можно не только слышать, но 
и видеть друг друга каждый день. Та-
ким образом, и родной чувашский язык 
не забывается, – говорит Евдокия 
Васильевна.

Женщина помнит и чувашские тра-
диционные блюда: шурпа (суп), пи-
рог хуплу, ширтан (мясо барашка), ху-
ран кукли (аналог вареников) и многие 
другие. Евдокия Васильевна подели-
лась с читателями рецептом ее люби-
мого пирога.

Рецепт пирога хуплу
Продукты для теста:
• мука – 540 г;
• молоко – 250 мл;
• яйцо куриное – 1 шт.;
• соль –1 ч. л.;
• сахар – 2,5–3 ст. л.;
• масло растительное – 6 ст. л.;
• дрожжи быстродействующие – 
1 пакетик (7 г).
Продукты для начинки:
• картофель (средний) – 4 шт.;
• лук репчатый – 2–3 шт.;
• свинина или мясо птицы, говядина – 400 г;
• соль, перец черный молотый – по вкусу;
• масло растительное – 2 ст. л. (если мясо 
нежирное).
Продукты для смазывания 
пирога:
• яйцо куриное – 1 шт.;
• масло сливочное – 15 г.

Приготовление
Из продуктов комнатной темпера-

туры замесить дрожжевое тесто. Мя-
со, лук, картофель мелко нарезать, до-
бавить соль, перец, масло, перемешать. 
Тесто разделить на две части – 1/3 и 2/3. 
Раскатать большую часть и выложить ее 
в круглую форму, сделать большие бор-
тики. На тесто выложить начинку. Раска-
тать вторую часть теста. Накрыть начин-
ку и сделать защипы по краям.

В центре пирога сделать отверстие, 
по желанию пирог можно украсить, а 
затем оставить его на расстойку. Затем 
смазать яйцом и поставить в разогре-
тую духовку, выпекать при температуре 
160 градусов 1,5 часа.

Готовый пирог смазать сливочным 
маслом, накрыть полотенцем и оста-
вить на 15 минут. 

 X Выступление Евдокии Васильевны 
на сцене ДК в подмосковной Красной 

Поляне, 1978 год

 X  Евдокия Сергеева (вторая справа) 
в составе ансамбля «Чаривница», 1998 год
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ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ СТУДЕНТАМ О ПЕНСИИ 
ПО ПОТЕРЕ КОРМИЛЬЦА?
Многие студенты задаются во-
просом: сохранится  ли пенсия 
по  потере кормильца в  летний 
период, после выпуска из шко-
лы или колледжа?

Отделение Социального фонда 
России по Луганской Народной 
Республике самостоятельно про­
длевает выплату пенсии на летние 

месяцы для совершеннолетних 
выпускников школ, колледжей 
и техникумов. Это позволяет 
молодым людям не переживать 
о перерыве в финансовой под­
держке в период между окон­
чанием одного этапа обучения 
и поступлением на следующий.

Однако, чтобы выплаты про­
должались и дальше – уже в пе­

риод учебы в новом учебном 
заведении, студенту нужно вы­
полнить одно важное условие: 
предоставить в клиентскую 
службу Отделения Социального 
фонда России по ЛНР справку 
из образовательного учреж­
дения, подтверждающую факт 
поступления.

Орден «Мать-героиня» являет-
ся высшей степенью отличия 
для родивших и  воспитавших 
10 и более детей. На террито-
рии республики этого звания 
удостоены две женщины.

С 2026 года матери-героини 
получают доплату к пенсии 

и ежемесячную денежную вы­
плату. Она назначается авто­
матически с даты присвоения 
звания, но не ранее 1 января 
2025-го. С февраля 2026-го 
размер выплаты составляет 
76 458,4 руб.

Многодетные мамы, ро­
дившие и воспитавшие пять 

и более детей, могут выйти 
на пенсию досрочно – в 50 лет. 
А неработающим матерям-ге­
роиням, получающим пенсию, 
дополнительно назначается 
доплата в размере 39 110,1 руб.

Важно! Все выплаты Соц­
фонд России по ЛНР индекси­
рует ежегодно.

КАКИЕ МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ 
ПРЕДУСМОТРЕНЫ МАТЕРЯМ-ГЕРОИНЯМ?

Граждане, которые присма-
тривают за  близкими и  род-
ственниками, со  следующего 
года начнут подтверждать та-
кой уход для пенсии по новым 
правилам. О  соответствующих 
периодах нужно будет сооб-
щать до их начала, а не после, 
как это происходит сегодня. 
До  конца следующего года 
россиянам также необходимо 
зафиксировать уход, который 
осуществлялся в течение 2026 
года или раньше, чтобы он был 
учтен при назначении пенсии.

Сейчас присмотр за людьми 
80 лет и старше, а также деть­
ми-инвалидами и инвалидами 
первой группы учитывают в пен­
сионный стаж по заявлению. Оно 
подается в Отделение Социаль­
ного фонда России после того, 

как соответствующий период 
завершен. Со следующего года 
порядок изменится: подавать за­
явление нужно будет с началом 
ухода и затем продлевать раз 
в 12 месяцев, если уход длится 
продолжительное время.

При оформлении также по­
требуется приложить согласие 
человека на осуществление 
присмотра за ним. Такое под­
тверждение нужно, только если 
ухаживающий и его подопечный 
проживают раздельно.

Для того чтобы подавать со­
гласие и само заявление об уходе 
было удобнее, со следующего 
года их прием будет организован 
не только в клиентских службах 
Отделения Социального фонда 
России по ЛНР, но и в электрон­
ной форме на портале «Госуслу­
ги». Помимо этого, документы 
также начнут принимать через 
многофункциональные центры.

До конца 2026-го продолжает 
действовать нынешний порядок 
учета в стаж периодов по уходу 
за нетрудоспособными людьми. 
Тем не менее, согласно приня­
тым поправкам, чтобы это время 
было засчитано при оформлении 
пенсии, необходимо зафиксиро­
вать соответствующие периоды 
до конца 2027 года. Это также 
делается с помощью заявления 
в Социальный фонд. Начиная 
с 2028-го подтвердить периоды 
ухода, которые были до 2027-го, 
будет нельзя.

С 2027 года, как и в настоя­
щее время, осуществлять уход 
и учитывать его для пенсии мо­
жет любой трудоспособный че­
ловек. При этом стоит помнить 
важное условие: чтобы перио­
ды были учтены в стаж, ухажи­
вающий должен иметь хотя бы 
один день официальной работы 
до или после ухода.

С 2027 ГОДА ИЗМЕНИТСЯ ПОРЯДОК УЧЕТА СТАЖА 
ПО УХОДУ ЗА ПОЖИЛЫМИ И ИНВАЛИДАМИ

Получить бесплатно можно 
только те технические средства 
реабилитации (ТСР), которые 
указаны в вашей индивидуаль-
ной программе реабилитации 
и абилитации.

Способ 1 – с помощью элек-
тронного сертификата.

Оформление электронного 
сертификата займет 10 рабочих 
дней. Срок его действия – один 

год для большинства изделий 
и 90 дней для подгузников и аб­
сорбирующего белья. Сертифи­
кат привязывается к карте «Мир» 
любого банка. Она в этом слу­
чае служит для идентификации 
пользователя. Сумма, указанная 
в записи, резервируется в казна­
чействе. При покупке стоимость 
направляется напрямую продавцу.

Способ 2 – в натуральном виде.
Срок предоставления ТСР 

в натуральной форме зависит 

от наличия контракта. Если он 
заключен, средство предоставят 
в течение 15 дней или 7 – для 
паллиативных больных.

Подать заявление на полу-
чение ТСР можно:

• на «Госуслугах»;
• в клиентской службе От­

деления Социального фонда 
России по ЛНР;

• в МФЦ.

КАК МОЖНО ПОЛУЧИТЬ 
СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАЦИИ В ЛНР?

ВЕТЕРАНЫ СПЕЦОПЕРАЦИИ 
ИЗ РЕСПУБЛИКИ МОГУТ ПОПРАВИТЬ 
ЗДОРОВЬЕ В ЦЕНТРАХ РЕАБИЛИТАЦИИ 
СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА РОССИИ
С 2025 года у демобилизован-
ных участников специальной 
военной операции из  ЛНР по-
явилась возможность прохо-
дить медицинскую реабили-
тацию и  санаторно-курортное 
лечение в  подведомственных 
Социальному фонду России 
центрах. Ветераны СВО, имею-
щие звание Героя Российской 
Федерации или инвалидность 
первой группы, получили пра-
во на внеочередное направле-
ние на лечение.

Всего на территории страны 
действуют 12 здравниц. Все они 
оснащены современным обо­
рудованием для эффективно­
го лечения и восстановления. 
В них работают врачи высшей 
квалификации, специалисты 
с учеными степенями и зва­
ниями, успешно применяют­
ся передовые медицинские 
технологии.

–  С 2026 года ветераны 
спецоперации могут приехать 
на лечение вместе с сопрово-

ждающими, которым также 
оплачиваются проезд, прожи-
вание и питание. Это касается 
защитников с первой группой 
инвалидности или нуждающихся 
в сопровождении по медицин-
ским показаниям, – подчеркну­
ла управляющий Отделением 
Социального фонда России 
по ЛНР Виктория Коваленко.

Ветераны СВО могут обра­
титься за санаторно-курортным 
лечением или реабилитацией 
один раз в год. Для подачи за­
явления необходимо посетить 
клиентскую службу Соцфонда 
или воспользоваться «Госуслу­
гами». Для санаторно-курорт­
ного лечения понадобится 
справка по форме 070/у, а для 
реабилитации – направление 
по форме 057/у. Специалисты 
примут решение в течение двух 
рабочих дней и на следующий 
день направят ветерану уве­
домление о результате.

Получить личную консульта­
цию можно по телефону единого 
контакт-центра по социальным 
вопросам 8 800 100-00-01 (зво­
нок бесплатный).

Жители республики – пен­
сионеры, многодетные семьи 
и граждане с инвалидностью – 
могут подтверждать свои права 
на льготы в цифровом формате. 
Для этого можно использовать 
цифровое удостоверение из про­
филя в мессенджере «Макс». 
Цифровое удостоверение – 
удобная и безопасная альтер­
натива бумажному документу.

На основе цифрового ID 
в профиле гражданина в «Максе» 
формируется QR-код, который 
в любое время будет доступен 
и готов к использованию. Цифро­
вым кодом удобно подтверждать 
право на льготы без предъявле­
ния бумажных документов. При 
этом цифровое удостоверение 
подтверждает только льготный 
статус, скрывая личные данные 
гражданина, что делает его ис­
пользование безопасным. Один 
и тот же код действует по всей 
России и подходит для разных 
видов льгот.

–  Подключение цифрового ID 
в «Мaксе» доступно всем гражда-
нам, имеющим подтвержденную 
учетную запись на «Госуслугах». 
В клиентских службах Отделе-
ния Социального фонда России 
по ЛНР жители республики могут 
не только получить пошаговую 
инструкцию по созданию циф-
рового ID, но и практическую 

помощь в создании электрон-
ного удостоверения в «Максе». 
Подробную инструкцию можно 
также найти на региональной 
странице сайта Социального 
фонда России по ЛНР в разделе 
«Гражданам», – отметила управ­
ляющий Отделением СФР по Лу­
ганской Народной Республике 
Виктория Коваленко.

Для того чтобы самостоя­
тельно оформить цифровое 
удостоверение в «Максе», нуж­
но установить мобильные при­
ложения этого мессенджера 
и портала «Госуслуги». Далее – 
подтвердить Соцфонду согла­
сие на выпуск электронного 
удостоверения. В своем про­
филе в «Максе» надо выбрать 
«Цифровой ID» и нажать кнопку 
«Создать». Обязательно следует 
подтвердить личность одним 
из предложенных способов. При­
ложение «Макс» автоматически 
загрузит документ в формате 
QR-кода из «Госуслуг».

Если у вас остались вопросы, 
можете обратиться в единый 
контакт-центр по социальным 
вопросам по тел. 8 800 100-00-01 
(звонок бесплатный). Режим 
работы линии Отделения Соци­
ального фонда России по ЛНР: 
с понедельника по четверг – 
с 9:00 до 18:00, в пятницу – с 9:00 
до 16:45.

ПЕНСИОНЕРЫ, МНОГОДЕТНЫЕ 
СЕМЬИ И ЛЮДИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
ИЗ РЕГИОНА МОГУТ ПОДТВЕРЖДАТЬ 
ЛЬГОТЫ С ПОМОЩЬЮ ЦИФРОВОГО 
УДОСТОВЕРЕНИЯ В «МАКСЕ»



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 23 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
02:00, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:47, 08:00, 08:45, 08:57, 09:45, 11:00, 
11:39, 12:00, 13:00, 14:00, 14:32, 15:00, 
15:38, 20:00, 20:02, 22:00, 22:35, 00:00, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:02 Новороссия (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:23, 07:44, 08:20, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:23, 17:31, 00:30, 
01:36 Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:29, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
07:51, 11:25, 13:19, 01:41 Инструкция 
(12+)

08:32, 12:34 Вести.Net (12+)
10:38 5-я студия (12+)
1 1 : 4 4 ,  1 3 : 3 3 ,  1 4 : 4 4 ,  0 0 : 4 2 
Специальный репортаж (12+)
12:46, 15:46, 01:46 Есть решение (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:50, 03:30 Люди России. Никас 
Сафронов. Жизнь как искусство (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Переводчик» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Большой скачок (12+)
19:20 Женя путешествует (12+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:20, 08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:15, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Леонард Бернстайн. 
Размышления» (16+)
06:50  «Очевидно. Вероятно» с 
академиком Арутюном Аветисяном 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00,  00:55  Д/ф «Женщина в 
красном: подлинная история Марии 
Магдалины» (16+)
15:30 Х/ф «Вертикаль» (0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Игра в классики». Программа 
Леонида Млечина» (12+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Короткие встречи» (12+)
22:15 Х/ф «Сталкер» (0+)

01:55 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:45 «Большая страна» (12+)
03:40 Х/ф «Аталанта» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30, 22:35 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45  Х/ф «Московские тайны. 
Графский парк» (16+)
10 :35 ,  04 :45  Д / ф  « В л а д и м и р 
Высоцкий. Четыре четверти пути» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
13:45  «Мой герой .  Владимир 
Шевельков» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Вся жизнь - театр» (16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Разврат и шпионы» (16+)
18:10 Х/ф «Бизнес-план счастья» 
(16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Ухожу 
красиво» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
казанском декораторе» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:15  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Гад» (16+)
02:55 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:40 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:55 Х/ф «Ставка на любовь» (12+)
11:55 Х/ф «Мой дикий друг» (6+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Страж императора» (18+)
22:55 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Королева монстров» (18+)
00:50 Х/ф «Наследник» (18+)
02:45 М/ф «Унесённые призраками» 
(12+)

ДОМАШНИЙ
05:45, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:40, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:40, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:55 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:00 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:10, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:45, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:20, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:55 Х/ф «Не отрекаются любя» (16+)
19:00 Х/ф «Крестецкая вышивка» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:35 «Путь к Победе» (16+)
05:35 Х/ф «Высота 89» (16+)
07:30 Т/с «Подкидыш» (16+)
19:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
23:15 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
01:30 Х/ф «Рябиновый вальс» (16+)
0 3 : 1 5  Х / ф  « О т р я д  о с о б о г о 
назначения» (16+)

ЗВЕЗДА
04:40, 09:15, 13:25, 14:10, 15:05, 17:15, 
02:35 Т/с «Андреевский флаг» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Код доступа» (12+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:50 Х/ф «Ты должен жить» (12+)
02:15 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Светлый путь» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:30 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05, 20:25 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
21:15 Х/ф «Преферанс по пятницам» 
(12+)

23:25 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:25 Х/ф «Свинарка и пастух» (0+)
03:50 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
23:00 Х/ф «Помпеи» (12+)
01:00 Х/ф «Железный рыцарь» (18+)
02:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
03:05, 09:10 Т/с «Крот» (12+)
05:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
07:00 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
11:10 Х/ф «Прорыв» (12+)
12:50 Х/ф «Золото партии» (0+)
14:30 Х/ф «Ва-бан» (12+)
16:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
06:15 Х/ф «В ожидании весны» (12+)
07:55 Х/ф «Вера больше не верит в 
принципы» (16+)
11:10 Х/ф «Серебряный отблеск 
счастья» (12+)
14:30, 04:35 Х/ф «Трава под снегом» 
(16+)
17:50 Х/ф «Чужое лицо» (12+)
19:30 Х/ф «Хозяйка большого города» 
(12+)
22:50 Х/ф «Жизнь после жизни» (12+)
00:30 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
03:15 Х/ф «Время собирать» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 00:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:00 «Битва шефов» (16+)
08:30 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
10:20, 12:10, 14:10, 16:30 «Новые 
Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 20:10 «Свадьба вслепую» (16+)

21:20 «Одни дома» (16+)
22:20 «Большие девочки» (16+)
01:00, 02:00, 03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Век нашего спорта. 1930 - 
1935» (12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1935 - 
1940» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 04:20 Новости 
(12+)
07:05, 11:40, 22:00 Все на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Д/ф «Джеррард. Прирождённый 
лидер» (12+)
10:40 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Шармбы Митчелла (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14 :30  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
18:35 Играем дальше! Прямой эфир 
(12+)
20:35 Д/ф «Самый лучший тренер 
в мире - Павел Фёдорыч Садырин!» 
(12+)
23:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Алекс Перейра против Магомеда 
Анкалаева (16+)
01:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
02:50 «Человек из футбола. Юрий 
Дроздов» (12+)
03:20 Д/ф «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона» (12+)
04:25 Водное поло. Кубок мира. 
Женщины. Плей-офф (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Сент-Экзюпери» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

ПЯТНИЦА
 24 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Юбилейный концерт Стаса 
Михайлова (12+)
23:40 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:40 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
03:25 Х/ф «Крепкий брак» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:47, 08:00, 08:45, 08:57, 09:45, 11:00, 
12:00, 12:39, 13:00, 14:00, 15:00, 15:38, 
18:00, 19:00, 20:00, 20:02, 22:00, 00:00, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:11, 06:07, 06:45, 07:08, 07:23, 07:44, 
08:20, 09:24, 14:26, 15:23, 17:31, 01:24, 
04:13 Экономика (12+)
05:16, 04:18 Есть решение (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:27, 16:21 Погода 24 (12+)
07:51, 08:32, 11:25, 12:54, 13:39, 03:16 
Инструкция (12+)
10:33, 00:32, 04:32 Вопрос науки (12+)

11:39, 14:33, 19:39 Специальный 
репортаж (12+)
13:44, 22:45, 03:21 «Америка» с 
Валентином Богдановым (12+)
16:00, 16:33, 17:36 Факты (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
03:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:50, 05:05 Круизы и туры. Дагестан. 
Места силы (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:10 Т/с «Переводчик» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 01:15 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Свято-Данилов мужской 
монастырь (12+)
18:45, 21:20 Луганский характер (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
20:00 Х/ф «Год теленка» (16+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
22:10 Х/ф «Близнец» (18+)
02:05 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:05, 06:45, 07:25, 08:10, 11:15, 12:05 
Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)

13:30,  14:20,  15:15,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:15, 21:05, 21:55, 
23:00 Т/с «След» (16+)
23:50 Д/с «Они потрясли мир. Борис 
Щербаков. Влюбленный в жизнь» 
(16+)
00:40 Д/с «Они потрясли мир. Адам 
Сэндлер. Все или ничего» (16+)
01:25 Д/с «Они потрясли мир. Юрий 
и Виталий Соломины. Кровная 
ненависть» (16+)
02:10,  02:55,  03:35,  04:15  Т/с 
«Условный мент 4» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
10:30 М/с «Четверо в кубе» (0+)
14:00 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
16:30 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:00 М/с «Крутой Майк» (6+)
18:20 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе» (6+)
19:40 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
23:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Женщина в красном: 
п о д л и н н а я  и с т о р и я  М а р и и 
Магдалины» (16+)
07:00  «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Короткие встречи» (12+)
16:30 «Свет и тени. Агата Кристи» 
(16+)

20:45 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
22:05 Х/ф «Банда» (12+)
23:45 Х/ф «Остров» (16+)
01:10 Х/ф «Депутат Балтики» (0+)
02:40 Х/ф «Объяснение в любви» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Умница, красавица» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
13:00, 15:05 Х/ф «Девичий лес» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
18:10 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
20:05 Х/ф «Беглянка» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Потомки 
вождей» (16+)
00:00 «Прощание. Маршал Ахромеев» 
(16+)
00:45 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)
02:15 «Петровка, 38» (16+)
02:30 Х/ф «Сжигая за собой мосты» 
(12+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:35 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 03:00 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Бойся, я с тобой» (12+)
19:00 Х/ф «Абрикосовая горечь» (16+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:35 «Путь к Победе» (16+)
05:35 Х/ф «Единичка» (16+)
07:30  Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт» (16+)
15:20 Т/с «Убить Сталина» (16+)
23:00 Х/ф «Лето 1941 года» (16+)
01:00 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
03:00 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)

ЗВЕЗДА
05:55, 09:25 Т/с «Андреевский флаг» 
(12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
11:05, 13:25 Х/ф «Слушать в отсеках» 
(12+)
14:35, 15:05, 17:15 Т/с «Викинг» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Операция 
« А н т р о п о и д » .  П о к у ш е н и е  н а 
Гейдриха» (12+)
20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:45 Х/ф «Инспектор уголовного 
розыска» (0+)
02:15  Х/ф «Будни уголовного 
розыска» (12+)
03:40 Х/ф «Побег» (18+)

МИР
05:00 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
21:10 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
22:45  Х/ф «Д’Артаньян и  три 
мушкетера» (0+)
03:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:55 Х/ф «Близнецы» (18+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
03:35, 09:10 Т/с «Крот» (12+)
05:30 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
07:25 Х/ф «Телохранитель» (18+)
11:05 Х/ф «Год теленка» (12+)
12:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
14:45 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
16:25 Х/ф «Есения» (16+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Х/ф «Была не была» (12+)
22:05 Х/ф «Игра всерьез» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Чужое лицо» (12+)
09:25 Х/ф «Жизнь после жизни» (12+)
11:05 Х/ф «Хозяйка большого города» 
(12+)
14:25 Х/ф «Счастье можно дарить» 
(12+)
17:45 Х/ф «Терапия любовью» (16+)
19:30 Х/ф «Горная болезнь» (12+)
22:45 Х/ф «Игрушка» (18+)
00:20 Х/ф «Дедушка» (12+)
02:10 Х/ф «Муж на час» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
07:00 «Маленький шеф» (6+)
08:40 «Четыре дачи» (16+)
10:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
12:50, 14:40, 16:40 «Битва шефов» 
(16+)
18:50, 21:10 «Последний шеф» (16+)
23:30 «Мы рожаем!» (18+)
02:20, 03:10 Х/ф «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
05:40 Специальный репортаж (12+)
06:00 «Век нашего спорта. 1940 - 
1945» (12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1945 - 
1950» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 04:20 Новости 
(12+)
07:05, 11:40, 18:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Д/ф «Роналду» (12+)
10:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Джамал Хилл против Халила 
Раунтри (6+)
12:35 «Лица страны. Татьяна Минина» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14 :30  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
19:00 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА - «Балтика» 
(Калининградская область) (6+)
23:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
01:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
02:50 «Дело №» (16+)
03:20 Д/ф «Сёстры Уильямс» (16+)
04:25 Водное поло. Кубок мира. 
Женщины. Плей-офф (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Здравствуй, это я!» история 
группы «Руки вверх» (16+)
10:20 Документальный спецпроект 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:00 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:20 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Дыши!» (16+)
22:30 Х/ф «Овердрайв» (16+)
00:10 Х/ф «Галвестон» (18+)
02:00 Х/ф «Отпетый мачо» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
 25 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10 : 15  Д / ф  « О л е г  Га з м а н о в . 
Наперегонки со временем» (12+)
11:10 Ко Дню сотрудника органов 
следствия РФ «Улика из прошлого». 
Специальный репортаж (16+)
12:15 «Наше всё. Сделано в России» 
(12+)
13:10 Х/ф «Анкор, еще анкор!» (16+)
15:10 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» (0+)
17:00 Д/ф «Владимир Высоцкий. Уйду 
я в это лето...» (16+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Своя колея» (16+)
23:30 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:25 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Острое блюдо» (16+)
00:35 Х/ф «Расплата» (18+)
04:10 Х/ф «Судьба Марии» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 
12:00, 13:47, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 21:36, 22:00, 23:00, 
00:47, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10 Индустрия кино (12+)
05:32, 07:08 Вести. Дежурная часть 
(12+)
06:08, 19:08 Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:08 В центре Азии (12+)
08:36, 02:37 Погода 24 (12+)
09:38, 02:15 Стоп Фейк (12+)

10:00 Международное обозрение 
(12+)
11:14 Рассказы из русской истории 
(12+)
12:00 Гость (12+)
14:25, 16:11, 03:16 Специальный 
репортаж (12+)
15:18  «Америка» с Валентином 
Богдановым (12+)
15:38 Формат (12+)
17:14 Белгородские хроники (12+)
18:22 Вести. Дежурная часть (12+)
20:06, 04:12 Сенат (12+)
21:15, 01:44 Городские технологии 
(12+)
21:47 Горизонты атома (12+)
01:22 Мир на ладони. История день 
за днём (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05, 09:00 Новости (16+)
06:35, 20:15 Легенды русского балета 
(12+)
07:05 Х/ф «Про Витю, про Машу и 
морскую пехоту» (12+)
08:15 Достояние Республики (12+)
08:30 Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С.Пушкина (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:00, 19:30, 03:40 Россия. Связь 
времен (12+)
11:30, 04:05 Большой скачок (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:35 Покорители стихий (16+)
21:30 ДНК России (12+)
22:00 Х/ф «Джонни» (16+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:35 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)

16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 «Ты не поверишь!» (16+)
20:50 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
23:00 «Импровизаторы» (16+)
00:00 Х/ф «Тень звезды» (16+)
01:45 «Дачный ответ» (0+)
02:40 «Прошу, прости!» (16+)

5 КАНАЛ
05:00,  05:40,  06:25,  07:05  Т/с 
«Условный мент 4» (16+)
08:00, 08:55, 09:45, 10:40, 11:35, 12:30 
Т/с «Условный мент 5» (16+)
13:25, 14:20 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
15:15, 16:05, 17:00, 18:00, 18:55, 19:45, 
20:40, 21:35 Т/с «Эльбрус 2» (16+)
22:30, 23:25, 00:20, 01:10, 02:00, 02:45 
Т/с «Эльбрус» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 09:05 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:25 М/с «Бумажки» (0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12 :40  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
14:25 М/с «Простоквашино» (0+)
16:30 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:00 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
17:25 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
17:45 М/с «Горошек и компания» (6+)
19:30 М/ф «Белль и Себастьян: 
Друзья навек» (12+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
23:00 М/ф «Маугли» (6+)
00:45 М/ф «Гадкий утёнок» (0+)
01:00 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)
01:20 М/ф «Дюймовочка» (0+)
0 1 : 5 0  М / ф  « П а р о в о з и к  и з 
Ромашкова» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
06:30 Х/ф «Аталанта» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Сказка о царе Салтане» 
(6+)
10:55, 12:05 Х/ф «Республика ШКИД» 
(0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:40 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
15:05 Д/ф «Малые города. Кукмор» 
(12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:20 Х/ф «Банда» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Объяснение в любви» 
(12+)
22:30 Х/ф «Луиза Санфеличе» (16+)
00:55 Х/ф «Жизнь прекрасна» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:35 Д/ф «Клара Лучко и Сергей 
Лукьянов. Украденное счастье» (16+)
06:25 Д/с «Назад в СССР. Искусство 
принадлежит народу» (16+)
07:10 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:40 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
09:35  Х/ф «Жизнь под чужим 
солнцем» (12+)
11:30, 14:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (12+)
12:55, 14:45 Х/ф «Дорога из жёлтого 
кирпича» (16+)
17:00 Т/с «Почти семейный детектив» 
(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Девяностые. Предсказания 
для Кремля и народа» (16+)
22 : 55  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Сбежавшие вожди Третьего рейха» 
(16+)
23:40 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Взрывная волна» (16+)
00:25 Д/ф «Суд истории. Операция 
«Немыслимое» (16+)
01:05 «Хроники московского быта. 
Разврат и шпионы» (16+)
01:50 «Хроники московского быта. 
Страшная сказка» (16+)
02:35 «Хроники московского быта. 
Родные иностранцы» (16+)
03:20 «Хроники московского быта. 
Курортный роман» (16+)
0 4 : 0 0  Д / с  « Н а з а д  в  С С С Р. 
Олимпиада-80» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 04:20 «100 мест, где поесть» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:30 Х/ф «Любовь-морковь» (12+)
14:50 Х/ф «Любовь-морковь 2» (12+)
16:55 Х/ф «Война невест» (16+)
18:40 Х/ф «Однажды в Вегасе» (16+)
20:35 Х/ф «Шутки в сторону 2: Миссия 
в Майами» (16+)
22:55 Х/ф «Шутки в сторону» (16+)
00:40 Х/ф «Ненасытные люди» (18+)
02:30 Х/ф «Шпион, которого не было» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
05:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:20, 06:30 «Одна за всех» (16+)
06:40 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:05, 03:15 Т/с «Красавица» (16+)
19:00 Х/ф «Неоконченная свадьба» 
(12+)
23:25 Х/ф «Белая лилия» (16+)

ПОБЕДА
04:50 Х/ф «Побег» (16+)
06:50 Х/ф «Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее» (16+)
08:40 Т/с «Возмездие» (16+)
18:00 Т/с «Ландыши. Такая нежная 
любовь» (16+)
23:50 Х/ф «Калачи» (16+)
01:25 Х/ф «Тренер» (16+)
03:50 Х/ф «Спасите Колю!» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00, 01:55 Х/ф «Вертикаль» (0+)
07:35, 09:15, 13:20 Т/с «Офицеры» 
(16+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
16:30, 19:25 Т/с «Офицеры. Одна 
судьба на двоих» (16+)
03:10 Д/с «Москва - фронту» (16+)
03:30 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (18+)
05:15 Х/ф «Таежный десант» (12+)
06:45 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)
08:40 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
09:25, 10:20 Х/ф «Приключения 
желтого чемоданчика» (6+)

10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:25,  13:15  Х/ф «Неуловимые 
мстители» (6+)
13:20 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» (6+)
15:05  Х/ф «Корона российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(6+)
18:15  Х/ф «Д’Артаньян и  три 
мушкетера» (0+)
23:25 Х/ф «Формула любви» (0+)
01:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:00 Х/ф «У самого синего моря» 
(12+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:30 «Кто куда» (16+)
12 : 00  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
02:20 Х/ф «Прорыв» (12+)
03:55 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (12+)
05 :50  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
08:05 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
10:00 Х/ф «Игрушка» (18+)
11:45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
13:40 Х/ф «Телохранитель» (18+)
15:25 Х/ф «Золото партии» (0+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Чужая сестра» (12+)
08:15 Х/ф «Лучик» (12+)
12:00 Х/ф «Метод уборщицы» (16+)
15:15 Х/ф «Метод уборщицы 2» (16+)
18:30 Х/ф «Метод уборщицы 3» (16+)
21:50 Х/ф «Метод уборщицы 4» (16+)
01:05 Х/ф «Спасенная любовь» (16+)
03:35 Х/ф «Секрет неприступной 
красавицы» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 02:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:40, 09:00 «Гастротур» (16+)
06:30 «Кондитер» (12+)
07:40 «Умнее всех» (12+)
09:50, 11:20, 12:50 «Четыре дачи» 
(16+)
14:30, 15:30, 16:30, 17:30, 18:30, 19:30, 
20:30, 21:30, 22:20 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:10, 00:10 Х/ф «Хадсон и Рекс» (16+)
01:00 «Письма о любви» (18+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Шармбы Митчелла (16+)
07:00, 09:00 Новости (12+)
07:05, 13:40, 22:00 Все на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 Х/ф «Воин» (16+)
11:10 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Финал (6+)
14 :30  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
18:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Магомед Анкалаев против 
Халила Раунтри (16+)
23:55 Автоспорт. Дрифт. RDS ОРЕN 
(6+)
01:00 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
01:30 Матч! Парад (16+)
02:00 Профессиональный бокс. Тим 
РЕН-ТВ
05:00, 02:35 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:20 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Время» (16+)
22:35 Х/ф «Ограбление из будущего» 
(18+)
00:40 Х/ф «Репродукция» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 26 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Наследие адмирала 
Ушакова. Формула победы» (12+)
11:10 «Жизнь своих» (12+)
12 : 1 5  Д / ф  « Б о р и с  Э й ф м а н . 
Бесстрашие таланта» (12+)
13:20 Д/ф «История российского 
флота» (12+)
15:55 Концерт «Русский мир» (12+)
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:45 Х/ф «Терапия любовью» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:30, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 Вести. Местное время (12+)
12:00, 01:10 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Ушаков. Сверхчеловеки русского 
флота» (12+)
12:50 Х/ф «Капитан четвёртого ранга» 
(12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22 : 30  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:55  Д/ф «Адмирал Кузнецов. 
Флотоводец Победы» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:47, 17:00, 

18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 00:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:08 Мир на ладони. История день 
за днём (12+)
05:25 Специальный репортаж (12+)
06:22, 11:22 Вести. Дежурная часть · 
«Итоги» (12+)
08:15, 09:11, 16:25, 17:11, 20:18 
Репортаж (12+)
08:29, 18:30 Непрожитая жизнь - 
Ким (12+)
10:18 Рассказы из русской истории 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
1 9 : 1 1 ,  2 0 : 1 3 ,  2 2 : 2 0  И т о г и 
правительства за неделю (12+)
19:23 За лентой (12+)
20:38 Церковь и мир (12+)
21:14 Белгородские хроники (12+)
22:32 Наука (12+)
23:00 Вести недели (12+)
01 :30 ,  03 :09 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
02:10 Москва. Кремль. Путин (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05 Агробудущее (12+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 03:40 Жара лайт (16+)
08:10, 11:45 Кухни народов (12+)
08:50 ДНК России (12+)
09:20 Луганский характер (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:35 Х/ф «Про Витю, про Машу и 
морскую пехоту» (12+)
12:10 Х/ф «Улица младшего сына» 
(16+)
13:50 Т/с «Пуля» (16+)
18:00 Григорий Лепс. Юбилейный 
концерт «Полный вперед! (18+)
20:50 Т/с «Бессонница» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Сельский учитель» (12+)
04:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)

НТВ
04:35 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)

11:00 «Чудо техники» (12+)
11:50 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
2 2 : 4 0  Б о л ь ш а я  д и с к о т е к а 
«Авторадио» (12+)
02:35 Х/ф «Розы для Эльзы» (16+)
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:40 Т/с «Свидетели» (16+)
06:25, 07:15, 08:15, 09:15 Т/с «Бывших 
не бывает» (16+)
10:20, 11:20, 12:20, 13:20, 01:55, 02:40, 
03:20, 04:10 Т/с «Тайфун» (12+)
14:20, 15:15, 16:05, 17:00, 18:00, 18:55, 
19:45, 20:40 Т/с «Наш спецназ» (16+)
21:35, 22:40, 23:45, 00:50 Т/с «Чужой» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:10 М/с «Лео и Тиг» (0+)
14:00 «Дети в стране Безопасного 
Движения» (0+)
14:10 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:30 Семейное кино. «Побег из 
джунглей» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
23:00 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)
02:20 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
06:25 Х/ф «Депутат Балтики» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)

09:30 Х/ф «Юнга Северного флота» 
(6+)
11:00,  12:05  «ОТРажение. День 
Военно-Морского Флота РФ» (12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:35 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)
15:05  «Моя история.  Георгий 
Франгулян» (16+)
16:25 Д/ф «Острова в океане. Котлин. 
Маленький остров большой истории» 
(12+)
17:20 Х/ф «Жизнь прекрасна» (16+)
19:15 Х/ф «Командир счастливой 
«Щуки» (12+)
20:55 Х/ф «Сибирский цирюльник» 
(0+)
23:45 Д/ф «Женщины, создающие 
кино» (18+)
00:45 Х/ф «Республика ШКИД» (0+)
02:25 Х/ф «Луиза Санфеличе» (16+)
04:50 «Свет и тени. Агата Кристи» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Х/ф «Вишенка на торте» (16+)
06:50 Д/ф «Адмирал Нахимов. Выбор 
чести» (16+)
07:40 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
09:35 Х/ф «Беглянка» (16+)
11:30, 14:30, 00:35 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)
14:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Последняя любовь Брежнева» (16+)
15:35 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о стаффордширском терьере» (16+)
16:20 Д/ф «Настоящий детектив. 
Почтальон звонит дважды» (16+)
17:10 Х/ф «Серёжки с сапфирами» 
(12+)
20:55 Х/ф «Шрам» (16+)
00:50 «Петровка, 38» (16+)
01:00 Х/ф «Девичий лес» (12+)
04:15 «Смешите меня семеро» (12+)

СТС
05:00, 03:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
08:15 «ПроСТО кухня» (12+)
08:55 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
09:25 М/ф «Лунные приключения» 
(6+)
11:05 М/ф «Страшилка и тайна города 
света» (6+)

12:55  М/ф «Сельма в  городе 
призраков» (6+)
14:40 Х/ф «Мара и Бог огня» (12+)
16:35 Х/ф «Хроники призрачного 
племени» (16+)
18:50 Х/ф «Иностранец» (16+)
21:00 Х/ф «Глубоководный горизонт» 
(16+)
23:05 Х/ф «Из глубины» (16+)
00:55 Х/ф «Подводный капкан» (16+)
02:20 Х/ф «Заложники Марса» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:25, 06:30 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:00 Т/с «Тонкий лёд» (16+)
23:30 Х/ф «Далёкая и близкая» (16+)
03:20 Т/с «Красавица» (16+)

ПОБЕДА
05:35 Х/ф «Два Фёдора» (12+)
07:00 Х/ф «72 метра» (16+)
09:30 Т/с «Андреевский флаг» (16+)
00:45 Х/ф «Ржев» (16+)
02:45 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)
04:45 Х/ф «Вертикаль» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15  Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (6+)
06:55, 09:10 Х/ф «Слушать в отсеках» 
(12+)
09:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии» (12+)
12:20 Х/ф «Нахимовцы» (12+)
14:10 Т/с «Викинг 2» (16+)
18:15 Д/с «История российского 
флота» (16+)
01:10 Х/ф «Моонзунд» (12+)
03:30  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)

МИР
05:00 Мультфильмы (12+)
06:10 Х/ф «Приключения желтого 
чемоданчика» (6+)
07:45 «Диктор делает» (16+)
08:15 «ФазендаЛайф» (6+)
08:50, 10:10 Х/ф «Земля Санникова» 
(6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:00 Х/ф «Одиночное плавание» 
(12+)
13:15 Х/ф «Случай в квадрате 36-
80» (12+)

14:55, 18:15 Т/с «Морпехи» (16+)
23:00 Х/ф «Хождение за три моря» 
(0+)
01:40 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:55 Х/ф «Сельский врач» (12+)
04:45 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)

ТНТ
07:00, 02:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11 : 00  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Мастер игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Была не была» (12+)
02:55 Х/ф «Год теленка» (12+)
04:30 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
06:20 Х/ф «Дежа вю» (16+)
08:20 Х/ф «Десять негритят» (0+)
11:00 Х/ф «Есения» (16+)
13:30 Х/ф «Ва-бан» (12+)
15:25 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
17:05 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (16+)
21:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
23:00 Х/ф «Игра всерьез» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Девушка с глазами цвета 
неба» (12+)
08:25  Х / ф  « О те л ь  п о с л е д н е й 
надежды» (12+)
11:40 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
15:00 Х/ф «Химия чувств» (12+)
16:40 Х/ф «Зачем ты ушел?» (16+)
18:20 Х/ф «Племяшка» (12+)
21:30 Х/ф «Мое сердце с тобой» (12+)
00:50 Х/ф «Батя» (18+)
02:05 Х/ф «Садовник» (16+)
03:30 Х/ф «Сирота казанская» (18+)
04:45 Х/ф «Счастье можно дарить» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Гастротур» (16+)
06:40 «Маленький шеф» (6+)
08:20, 09:10 «Как люди живут» (16+)

10:00, 11:00 «Во что верят люди» (16+)
12:10 «Космический допуск» (16+)
13:20, 14:20 «Белая амазонка» (16+)
15:30, 16:50, 18:40, 20:30 «Погнали!» 
(16+)
22:20 «Погнали.Doc документальная,» 
(16+)
23:30, 00:20 Х/ф «Хадсон и Рекс» (16+)
01:10 «Год Рождения» (16+)
03:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 23:15 Профессиональный бокс. 
Тим Цзю против Эррола Спенса (16+)
07:30, 09:05, 04:25 Новости (12+)
07:35, 18:25, 00:30 Все на Матч! (12+)
09:10 Художественная гимнастика. 
Еvgеniуа Сuр. Гала-концерт (12+)
10:45 Д/ф «Сергей Дмитриев: «В 
Зенит, домой!» (12+)
11:55 Футбол. Лига Пари. «Енисей» 
(Красноярск) - «Велес» (Москва) (6+)
14 :00  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
1 9 : 0 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Рубин» 
(Казань) - «Краснодар» (6+)
21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
02:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Магомед Анкалаев против 
Халила Раунтри (16+)
04:30 Автоспорт. Дрифт. RDS ОРЕN 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости 
(16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55,  23:25  Документальный 
спецпроект (16+)
18:55 Х/ф «Расправа» (12+)
20:50 Х/ф «Наемник» (18+)



Этот ответственный для агра-
риев период продлится всего не-
сколько недель. Именно сейчас 
закладывается основа для сева 
под урожай 2027 года.

В 2026-м для земледель-
цев сложились благоприят-
ные погодные условия. После 
двухлетней засухи, снежной 
зимы и щедрой на дожди вес-
ны наконец-то восстановился 
запас влаги в метровом слое 
почвы. Несмотря на холодный 
апрель и частично май, теплых 
дней было в достатке, а дожди 
способствовали активному росту 
растений. А значит, можно рас-
считывать на щедрый урожай. 

Главное, чтобы не подвела по-
года во время уборочной.

Семенным посевам традици-
онно уделяют наибольшее внима-
ние. Перед уборочной состояние 
растений обязательно проверят 
специалисты. Полученный урожай 
сохранят, а затем будут исполь-
зовать для собственных нужд 
и на продажу. Аграрии высевают 
семена разных сортов краснодар-
ской и донской селекции. Важно, 
что фермеры через несколько лет 
получают семенной материал, уже 
более адаптированный к погод-
но-климатическим условиям ЛНР.

Оценка сортовых качеств – 
обязательная процедура для 

семенных посевов озимой пше-
ницы, ячменя, гороха и других 
культур. Она прописана в Законе 
РФ «О семеноводстве».

В текущем году сотрудники 
Луганского территориального 
отдела филиала «Донецкий» 
«Россельхозцентра» проведут 
апробацию угодий Донбасса 
на площади 13,8 тыс. гектаров – 
оценят сортовую чистоту и здо-
ровье каждого поля, а также со-
ответствие культур заявленному 
сорту. Апробированы будут по-
севы озимой и яровой пшени-
цы, ячменя, нута, гороха, овса, 
тритикале, масличного льна, 
подсолнечника и кукурузы.

Апробация проводится 
в определенной фазе 
развития растений. 
Например, для озимых 
и яровых зерновых это 
период начала восковой 
спелости.

–  Апробация уже ведется 
в хозяйствах всех округов рес­
публики. В июне было апро­
бировано 8,3 тысячи га. Все 
посевы здоровы и соответ­
ствуют сорту. Для аграриев 
это гарантия того, что они 
будут обеспечены качествен­
ными семенами для сева под 
урожай 2027 года, – пояснили 
специалисты.

Отметим, что эта услуга 
для земледельцев бесплатна. 
Чтобы получить такую льготу 
от государства, нужно было 
своевременно подать заяв-
ку в один из межрайонных 
отделов «Россельхозцентра».

Напомним, что в 2026-м 
не проводится апробация 
посевов репродукционных 
семян, начиная с четвертого 
поколения, а с 2027 года – 
с третьего поколения.

Жители ЛНР обратили внима-
ние, что их любимые орехо-
вые деревья чем-то заболели. 
Опытный агроном «Россель-
хозцентра» Татьяна Дзюба оце
нила ситуацию.

На листьях дерева появляются 
крошечные темно-коричневые 
или черные пятна круглой или 
неправильной формы. Посте-
пенно листья увядают и опадают, 
ослабляя дерево. Все это сим-
птомы антракноза – грибкового 
заболевания, которое активи-
зировалось из-за прохладной 
и дождливой для Донбасса весны.

Одни из сопутствующих при-
чин появления болезни – дефицит 
калия и фосфора, а также общее 
истощение почвы, на которой 
растет орех. Кроме того, споры 
грибка могут активно размно-

жаться из-за загущения кроны, 
приводящего к плохой циркуля-
ции воздуха, и вследствие меха-
нического повреждения коры, 
которое становится местом ин-
фицирования. Постепенно очаг 
распространяется, заражая все 
дерево целиком.

Как действует грибок?
Мицелий грибка паразити-

рует на дереве, проникая в его 
ткани с помощью специальных 
структур – аппрессорий. Мицелий 
выделяет ферменты, расщепля-
ющие ткань растения до простых 
молекул, которые он уже может 
усвоить. Именно это нарушает 
процесс фотосинтеза. С каждым 
днем дереву все сложнее полу-
чать достаточно питательных ве-
ществ. Как следствие – оно теряет 
силы, и плоды могут не вызреть. 

В случае сильного поражения 
дерево может их даже сбросить.

Методы борьбы
–  Поможет только ком­

плексный подход. Для начала 
нужно удалить и уничтожить 
пораженные листья и плоды. Де­
рево необходимо своевременно 

обрезать для хорошей циркуля­
ции воздуха и подкармливать. 
В комплексном удобрении обя­
зательно должны быть в до­
статке калий и фосфор. Азот 
тоже можно добавить для сти­
муляции роста листьев, но с ним 
в июле важно не переборщить, 
особенно если вы рассчитываете 
на урожай орехов, – пояснила 
Татьяна Дзюба.

Если дерево серьезно ин-
фицировано, то потребуются 
химические обработки. Надо 
использовать фунгициды систем-
ного и контактного действия. 
Системные препараты, такие 
как «Скор» и «Раек», лечат расте-
ние на уровне клеточного сока. 
Когда вы пролечили дерево, его 
нужно обработать препаратами 
контактного действия. Они за-
щитят растение от дальнейшего 
заражения. Это могут быть «Аби-
га-Пик» и «Хом». Их желательно 
чередовать, чтобы у гриба не воз-
никло резистентности.

Обработку следует прово-
дить через 10–14 дней только 
вечером и в безветренную по-
году. Лучше добавить в раствор 
инсектицид, который заодно 
уничтожит разнообразных вре-
дителей, в первую очередь ми-
нирующую моль и плодожорку.

Осенью нужно убрать рас-
тительные остатки и обрезать 
дерево. После того как орех 
сбросит листву, можно обра-
ботать его медьсодержащими 
препаратами, например, мед-
ным купоросом или бордоской 
жидкостью. Несколько обрабо-
ток проводят и весной до рас-
пускания почек, чтобы не дать 
активизироваться перезимо-
вавшим спорам грибка и раз-
личным вредителям.

Регулярно осматривайте де-
рево, чтобы оценить его состо-
яние. Грибковые заболевания 
чаще поражают ослабленные 
растения, у которых снижен 
естественный иммунитет.
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ЧЕМ БОЛЕЮТ ОРЕХИ?

ПОСЕВЫ ПОЛУЧАТ ЗНАК КАЧЕСТВА:
В ЛНР НАЧАЛАСЬ АПРОБАЦИЯ

Напомним, что первые очаги 
саранчовых в середине июня 
были обнаружены и локализо-
ваны в Перевальском, Антраци-
товском, Лутугинском и Красно-
донском округах. Земледельцы 
обрабатывали поля и прилега-
ющие к ним территории, сле-
дуя рекомендациям агрономов 
«Россельхозцентра». Сотрудники 
филиала «Донецкий» поддер-
жали эту важную работу. По их 
инициативе за счет филиала был 
сформирован мобильный отряд, 

который провел обработку мест 
отрождения личинок саранчовых 
(неудобья, обочины дорог, бал-
ки) с помощью ранцевых опры-
скивателей на площади 2,6 га 
в Лутугинском и Краснодонском 
муниципалитетах.

Специалисты мониторят ситуа-
цию ежедневно, а также постоянно 
находятся на связи с аграриями 
и администрациями округов ЛНР. 
Агрономы напомнили, что сейчас 
в полях очень часто встречаются 
разнообразные кузнечики, кото-

рых многие жители ошибочно 
принимают за саранчу.

Что делать, если 
вы обнаружили 
подозрительное 
насекомое? Получите 
бесплатную консультацию 
опытных агрономов. 
Для этого достаточно 
прислать фото и видео 
обнаруженного вами 
насекомого в мессенджер 
«Макс» по телефонам: 
+7 928 279-50-90, 
+7 959 105-31-90, 
+7 959 527-37-19.

Специалисты Луганского территориального отдела филиала «Донецкий» «Россельхозцентра» вы-
явили единичные очаги стадных саранчовых вредителей в двух хозяйствах Станично-Луганского 
округа. Аграрии провели обработку инсектицидами пиретроидной и  фосфорорганической групп. 
В других муниципалитетах региона новых очагов поражения саранчой не выявлено.

ПРОДОЛЖАЕТСЯ УСПЕШНАЯ БОРЬБА С ОЧАГАМИ САРАНЧОВЫХПРОДОЛЖАЕТСЯ УСПЕШНАЯ БОРЬБА С ОЧАГАМИ САРАНЧОВЫХ
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Что делать, 
если заметили 
БПЛА в небе?
•  Срочно наберите 109, 

назовите место, время, 
количество дронов, на-
правление их движения 
и свои данные.

• Предупредите людей 
рядом об опасности.

• Уходите из зоны, най-
дите укрытие.

• Не пользуйтесь лифтом.
• В помещении держи-

тесь подальше от окон. 
Используйте «правило 
двух стен».

Если нашли место 
падения дрона:
• не подходите к нему;
• сообщите по тел. 109, 

но не звоните рядом с 
аппаратом – он может 
взорваться.

Категорически 
запрещено:
• подходить к упавшим 

БПЛА;
• снимать дрон на фото 

и видео;
• пытаться сбить его са-

мостоятельно;
• выкладывать фото/ви-

део и любые данные о про-
лете или падении дронов 
в соцсети, каналы и чаты.

Лето  – долгожданная пора 
для каждого ребенка. Это 
время беззаботного отдыха, 
долгих прогулок с  друзья-
ми, катания на велосипедах, 
самокатах и  активных игр 
на  свежем воздухе. Однако 
именно в  этот период, ког-
да дети проводят на  улице 
гораздо больше времени, 
значительно возрастают 
риски, связанные с  дорож-
но-транспортным травма-
тизмом.

Сотрудники ОГИБДД ОМВД 
России «Беловодский» обра-
щаются к родителям с при-
зывом: безопасность детей – 
это ваша ответственность.

Личный пример –
лучший учитель
Дети склонны копиро-

вать поведение взрослых. 
Если вы переходите дорогу 
в неположенном месте или 
на красный свет, ребенок 
обязательно повторит это, 
считая такое поведение 
нормой.

Будьте примером: ни-
когда не нарушайте Правила 
дорожного движения в при-
сутствии детей. Даже если 
вы очень спешите, помните, 

что цена такой спешки может 
быть слишком высока.

Комментируйте свои 
действия: переходя дорогу, 
проговаривайте вслух: «Мы 
остановились, чтобы убедиться, 
что машины нас пропускают», 
«Мы идем только по пешеход-
ному переходу». Это помога-
ет ребенку усвоить алгоритм 
безопасного поведения.

О чем важно 
напоминать 

детям ежедневно?
Даже если ваш ребенок 

знает правила наизусть, в пылу 
игры он может забыть об осто-
рожности.

Перед каждой прогулкой 
напоминайте ему о главном:

1. Правило трех секунд: пе-
ред тем как ступить на проез-
жую часть, нужно остановиться, 
посмотреть налево, направо 
и еще раз налево, убедиться, 
что все автомобили останови-
лись и пропускают пешехода.

2. Никаких гаджетов: ис-
пользование наушников и мо-
бильных телефонов при пере-
ходе дороги категорически 
запрещено. Они отвлекают 
внимание и лишают ребенка 
возможности услышать при-
ближающийся автомобиль.

3. Безопасность на двух 
колесах: при переходе доро-
ги по зебре необходимо спе-
шиться с велосипеда, самоката 
или гироскутера и перевести 
транспортное средство рядом 
с собой.

4. Скрытые опасности: 
нельзя выходить на дорогу 
из-за припаркованных машин, 
кустов или деревьев. Водитель 
просто не успеет заметить ма-
ленького пешехода.

Водители, 
будьте внимательны!

Напоминаем автомоби-
листам: будьте предельно 
внимательны в жилых зонах, 
вблизи детских площадок, 
парков и образовательных 
учреждений. Помните, что 
ребенок может неожиданно 
выбежать на дорогу. Снижай-
те скорость и будьте готовы 
к любой неожиданности.
Уважаемые родители!

Лето должно приносить 
только радость и яркие впе-
чатления. Найдите время 
для доверительного разго-
вора с детьми о безопасно-
сти. Постоянное внимание 
к этой теме – залог того, что 
они вернутся домой целыми 
и невредимыми.

Безопасных вам
 каникул!

ОГИБДД ОМВД
России «Беловодский»

ДОРОЖНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ – 
В ПРИОРИТЕТЕ

;
;
;

;
.



Анастасия Ефремова и Нелли 
Чурсина дружат с детства: жи-
вут неподалеку друг от друга, 
учатся в Беловодской школе 
№ 1 и во время учебы живут 
в одном школьном общежитии, 
в одной комнате. Настя окончила 
9 классов, а Нелли – 10-й класс.

Девушек объединяют не толь-
ко дружба и общие обстоятель-
ства жизни. Они не проводят дни 
напролет в интернете: находят 
множество интересных занятий 
в реальной жизни. Обе состо-
ят в «Юнармии» и «Движении 
первых» и активно участвуют 
во всех школьных мероприятиях.

Анастасия Ефремова увле-
кается спортом – входит в со-
став школьной волейбольной 
команды и ездит с ней на со-
ревнования. Еще одно хобби 
девушки – творчество: Настя 
с вдохновением создает ра-
боты в технике алмазной мо-
заики и рисует картины по но-
мерам. Ее творения украшают 
стены дома. После окончания 

школы она мечтает поступить 
в Луганский педагогический 
университет и стать учителем 
начальных классов.

Нелли Чурсина, помимо 
участия в «Юнармии» и «Дви-
жении первых», занимается 
волонтерством: собирает по-

мощь для нужд бойцов СВО 
и помогает пострадавшим детям. 
Благодаря участию в проекте 
«Первичка 3.0» она побывала 
в Волгограде и стала наставни-
ком для младших школьников. 
Также девушка приняла участие 
в проекте «Билет в будущее»: 
прошла тестирование и анке-
тирование, которые помогли 
ей определиться с выбором 
профессии.

–  Мне больше подходит 
юридическая деятельность, 
это очень интересно, – делится 
Нелли. – После школы я плани-
рую поступить в юридическую 
академию в Иваново. Там уже 
учатся знакомые ребята из на-
шей школы.

Анастасия и Нелли – обыч-
ные сельские девушки, которые 
помогают родителям ухаживать 
за животными в подсобном хо-
зяйстве, сажают огород, пропа-
лывают, поливают и собирают 
урожай.

Они активно участвуют 
в жизни родного 
села – помогают 
организовывать 
праздники: День 
Победы, 23 Февраля, 
8 Марта и новогодние 
мероприятия. Настя 
и Нелли не остаются 
в стороне, когда 
нужно поработать: 
выходят на субботники, 
убирают территорию, 
облагораживают клумбы, 
высаживают цветы 
и деревья.

Поражает их живой инте-
рес ко всему, что происходит 
вокруг: к учебе, школьной жиз-
ни и участию в мероприятиях. 
Восхищают твердые и смелые 
планы на будущее девчат.

–  Нужно приложить макси-
мум усилий, чтобы получить 
хороший аттестат, посту-
пить в университет, успешно 
его окончить и найти работу 
по душе, – сказала Настя.

История Анастасии Ефре-
мовой и Нелли Чурсиной – это 
не просто рассказ о двух подругах 
из Плугатаря, а портрет совре-
менной молодежи, для которой 
патриотизм, ответственность 
и активная гражданская пози-
ция – не абстрактные понятия, 
а часть повседневной жизни. Их 
целеустремленность, искренний 
интерес к миру и готовность по-
могать другим показывают: буду-
щее нашей страны – в надежных 
руках. Пусть пример девушек 
вдохновляет сверстников ста-
вить высокие цели и идти к ним, 
не боясь трудностей!

Татьяна Чумак,
фото из архива 

героини публикации
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 В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. 
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок, 
юрисконсульта, специалиста отдела охраны труда, инженера 

по охране труда, специалиста отдела сбыта. 
Вакансии как в Луганске, так и по территории республики:

корректора, дизайнера, оператора электронного набора 
и верстки, корреспондента, главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7; тел. +7 959 269-36-71.
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СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО

+7 959 565-24-25Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %25 %

��  РЕМОНТ КРЫШ РЕМОНТ КРЫШ ��  ФУНДАМЕНТЫФУНДАМЕНТЫ

��  ДОМ С НУЛЯ ДОМ С НУЛЯ ��  СТЯЖКА ДОМОВСТЯЖКА ДОМОВ

��  ОБШИВКА ДОМОВ ОБШИВКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ ��  НАВЕСЫ НАВЕСЫ 
��  БАНИ БАНИ ��  БЕСЕДКИ БЕСЕДКИ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ и так далееи так далее

ИП Жолобов А. А. ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Покупайте «Беловодский вестник»!Покупайте «Беловодский вестник»!
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Читайте нас и будьте в курсе!Читайте нас и будьте в курсе!

Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету – просто, удобно 
и выгодно. Получайте самую важную 
информацию своевременно, и вы всегда 
будете в курсе того, что происходит 
в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел.по тел.  +7 959 269-36-69+7 959 269-36-69 –  – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

Расскажем нашим читателям о  целеустремленных, неравно-
душных и деятельных девушках Анастасии Ефремовой и Нел-
ли Чурсиной из  села Плугатарь Беловодского округа  – ярких 
примерах современной молодежи, которая не просто мечтает 
о  будущем, а  уже сегодня активно участвует в  жизни обще-
ства, стремится приносить пользу и ставит перед собой высо-
кие цели. Их история – о дружбе, ответственности и искреннем 
интересе к миру вокруг.

СЕЛЬСКАЯ МОЛОДЕЖЬ: 
МЕЧТЫ И ДЕЛА

Нелли Чурсина и Анастасия ЕфремоваНелли Чурсина и Анастасия Ефремова
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