
На голосование муниципа-
литет выдвинул пять объектов. 
Каждый из них важен по-своему, 
но победит тот, за который актив-
нее всего проголосуют жители.

Где станет 
 уютнее в 2027 году? 
Решать вам! Можете 
проголосовать за:

• Аллею Доблести в г. Лутугино;
• обустройство Аллеи Славы в  

г. Лутугино;

• благоустройство территории у 
памятника Л. И. Лутугину;

• детскую игровую площадку 
«Сказка» в пгт Белое;

• благоустройство Каштано- 
вой аллеи на улице Крупской в  
г. Лутугино.

Кто и как может  
решить судьбу проектов?

Правила просты: вам должно быть 
больше 14 лет, а объекты для голо-
сования определяются относительно 

адреса регистрации, указанного на 
«Госуслугах».

Как проголосовать?
• Просто наведите камеру своего 

телефона на QR-код. Система сама 
переведет вас на платформу голо-
сования: пара кликов – и ваш голос 
учтен!

• Если интернета под рукой нет, не 
беда. Возле здания Администрации 
округа работают волонтеры. Они по-
могут проголосовать быстро и просто.

Выбери проект, который Выбери проект, который 
преобразит наш округ!преобразит наш округ!

Уютные аллеи или современные игровые площадки? Выбор за вами. 
В Лутугинском округе стартовало главное голосование года: в рамках 
нацпроекта «Инфраструктура для жизни» мы выбираем объекты 
благоустройства на 2027-й.
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Жители ЛНР могут 
внести предложения 
в новую Народную 
программу «Единой 
России»
«Единая Россия» продолжает сбор 
предложений в новую Народную 
программу. Присоединиться к ее 
формированию и внести свое 
предложение может каждый 
желающий.

Программа определит вектор преоб-
разований республики на годы вперед. 
Развитие инфраструктуры сел и городов, 
туризма, здравоохранения, науки и куль-
туры, поддержка участников СВО и их се-
мей, образование и другие актуальные во-
просы – ваше предложение может касать-
ся всех важных сфер жизнедеятельности.

Направить свои идеи и инициативы 
можно как онлайн – на сайт естьрезуль-
тат.рф, так и очно – для этого депутаты от 
ЕР и активисты партии проводят встречи с 
жителями в разных уголках региона.

Секретарь Луганского реготделе-
ния «Единой России», Председатель 
Народного Совета ЛНР Денис 
Мирошниченко отметил, что сбор пред-
ложений в Народную программу активно 
ведется по всей территории республики:

– В 2023 году мы стали рекордсменами 
по количеству предложений в Народную 
программу – наши жители внесли более 
85 тысяч инициатив по улучшению жиз-
ни в ЛНР. Почти все эти наказы выполне-
ны, и мы готовы к новым идеям. Сбор про-
водим как онлайн, так и лично. Депутаты 
всех уровней, участники предваритель-
ного голосования ЕР, активисты партии 
встречаются с людьми в разных уголках 
региона, чтобы ни один голос не остался 
неучтенным. Уже сегодня можно сказать, 
что большинство предложений жителей 
ЛНР касается развития коммунальной ин-
фраструктуры населенных пунктов, бла-
гоустройства общественных пространств, 
усовершенствования мер социальной 
поддержки и других актуальных вопро-
сов. Каждое предложение обязательно 
будет внимательно изучено! Ведь наша 
программа народная, созданная людьми 
и для людей, и каждый еще не раз смо-
жет в этом убедиться, глядя на результа-
ты работы.

Для того чтобы внести предложения в 
Народную программу онлайн, необходи-
мо перейти на сайт естьрезультат.рф, 
нажать «Сбор предло-
жений», описать свою 
инициативу и нажать 
«Отправить предло-
жение».

Также внести предложения можно в 
местном отделении «Единой России», 
расположенном по адресу: г. Лутугино, 
ул. Гагарина, 16, каб. 11.

Отметим, что за два месяца поступи-
ло более 240 тысяч предложений со всей 
страны, из них более 130 тысяч получено 
через сайт естьрезультат.рф. Не оста-
вайтесь в стороне и вы: настало время не 
наблюдать, а участвовать!

Голосование 
продлится  
до 12 июня.  
Не ждите 
лета – 
сделайте 
свой выбор 
уже сегодня.  
Преобразим 
наш дом 
вместе!

Келипов Келипов 
Василий Василий 

СеменовичСеменович

Мульдияров Мульдияров 
Химик Химик 

КаримовичКаримович

Евтушенко Евтушенко 
Сергей Сергей 

МарковичМаркович

Буцкий  Буцкий  
Петр Петр 

МоисеевичМоисеевич

Берлинчик Берлинчик 
Владимир Владимир 

АлександровичАлександрович

Белинский Белинский 
Степан Степан 

СидоровичСидорович

Присоединяйтесь  Присоединяйтесь  
к нашему  к нашему  

«Бессмертному  «Бессмертному  
полку»!полку»!

Ксения Котова, фото пресс-центра Администрации округа
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Коротко о важном

• В День местного самоуправления Президент 
России Владимир Путин выступил на форуме 

«МАЛАЯ РОДИНА – СИЛА РОССИИ», где отметил 
работу муниципальных команд в исторических 
регионах страны.

• Госдума приняла законопроект партии  
«Единая Россия» о передвижных аптечных 

пунктах.  Они будут работать на территориях,  
где нет стационарных аптек, ФАП, больниц.

• В Луганске состоялся автопробег, 
организованный региональным 

отделением партии «Единая Россия» накануне 
международной акции «Диктант Победы».

• Школьные звонки в мае заменят на известные 
песни о Великой Отечественной войне.

• Более 100 врачей – участников спецоперации 
вернулись на свои рабочие места в ЛНР.

• ЛНР представила на Всероссийское онлайн-
голосование, которое стартовало 21 апреля,  

40 общественных пространств  
в 15 муниципалитетах. 

• Победители конкурса проектов  
по благоустройству получат из бюджета 

республики 21 млн руб.

• Многодетные семьи получат бесплатные 
лекарства для детей до 6 лет в федеральных 

клиниках. Ранее льготные рецепты оформляли 
только через региональные клиники. 

• Более трех тысяч жителей ЛНР участвуют  
в программе «Активное долголетие» в рамках 

нацпроекта «Семья» (федеральный проект 
«Старшее поколение»).

• Почти 1,4 тысячи семей республики с начала 
года направили маткапитал на ежемесячную 

выплату.

• Отделение Социального фонда России по ЛНР 
передало 17 специализированных автомобилей 

жителям республики, пострадавшим в результате 
несчастных случаев на производстве.

• «Росавтотранс» внес в реестр около  
800 межрегиональных маршрутов в 

Новороссию. Большая часть из них – в ЛНР и ДНР 
(по 300 маршрутов).

• Правительство республики одобрило 
вступление строительного предприятия 

«Выбор» в СЭЗ. Предприятие планирует запустить 
производство стальных дверей.

• Свыше 400 учащихся из ЛНР стали участниками 
проекта профориентации молодежи.

• Девятиклассники, не сдавшие ОГЭ, могут 
бесплатно получить рабочую профессию.

Новости с фронта
34 населенных пункта освобождены 
российскими бойцами в марте –  
апреле 2026 года, сообщил начальник  
Генштаба ВС РФ Валерий Герасимов.

Вооруженные силы Российской Федерации 
освободили Гришино в ДНР, Ветеринарное и 
Бочково в Харьковской области, заявили  
в Минобороны России.

24 апреля с подконтрольной киевскому режиму 
территории возвращены 193 российских 
военнослужащих. Взамен переданы 193 
военнопленных ВСУ.

Владимир Путин:  Владимир Путин:  
«Приоритет России – безопасность «Приоритет России – безопасность 
участников избирательного процесса»участников избирательного процесса»
Президент на совещании по вопросам обеспечения 
безопасности подчеркнул, что эскалация  
со стороны киевского режима нарастает. 

ВСУ перешли к откровен-
ным актам террора, что лишь 
подчеркивает их слабость и 
беспомощность в зоне СВО. 
Продвижение российских  
войск остановить невозмож-
но. В отчаянии, ежедневно те-
ряя территории, украинская 
армия использует свой излюб- 
ленный инструмент – запуги-
вание и насилие, подтверждая 
неспособность Украины ока-
зывать противостояние силе 
естественного исторического 
процесса и воле народов, кото-
рые стремятся воссоединить-
ся с Россией.

Глава государства отме-
тил, что риски террористиче-
ских угроз на территории Рос-
сийской Федерации растут. 
Киев и его западные покро-
вители открыто используют 
терроризм, чтобы подорвать 
стабильность и помешать 
свободному волеизъявлению 
граждан. Предсказуемо, что 
Украина будет делать попыт-
ки помешать выборам в Дон-
бассе. 

Для России сегодня в при-
оритете обеспечить безопас-
ность всех участников избира-
тельного процесса в сентябре 
2026 года. Государство сдела-
ет все необходимое для бес-
перебойной работы всех жиз-
ненно важных сервисов для 
населения.

Также Владимир Путин 
считает, что люди, проживаю-
щие в новых регионах, имеют 
сильный характер и неуязви-
мы к запугиванию и угрозам 
киевского режима. Не прово-
дить выборы в Украине ввиду 

военного положения – жалкий 
предлог, а мешать их проведе-
нию в России – преступно и 
бессмысленно.

Граждане нашей страны, 
включая население Донбасса 
и Новороссии, – это единое 
целое. Россия не позволит пре-
ступному Киеву делать вызов 
суверенитету своего государ-
ства и международному праву 
русских людей на самоопре-
деление. Наше единство непо-
колебимо. Свой выбор народ 
уже сделал: отныне и навсегда  
мы – Россия! 
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Диктант можно пройти 
онлайн на сайте 
диктантпобеды.рф

Глава ЛНР встретился с руководством Глава ЛНР встретился с руководством 
Министерства строительства и ЖКХ РФМинистерства строительства и ЖКХ РФ
На встрече Леонид Пасечник обсудил с министром строительства и ЖКХ РФ Иреком 
Файзуллиным и его заместителем Алмазом Хусаиновым комплексное социально-
экономическое развитие республики. 

С 2022 года в регионе восста-
новлено около 8 тысяч объек-
тов, включая 102 новостройки. 
В текущем году продолжится ра-
бота по замене коммунальных 
сетей, а также модернизации и 
капитальному ремонту инфра-
структурных объектов.

По итогам встречи под-
писано соглашение между 
Минстроем России и ЛНР. До- 
кумент призван ускорить реше-
ние инфраструктурных задач, 
направленных на повышение 
качества жизни населения.

«Диктант «Диктант 
Победы»  Победы»  
в ЛНР объединил в ЛНР объединил 
тысячи жителей тысячи жителей 
Четвертый раз жители 
региона написали Диктант 
Победы. 

Международную акцию 
«Диктант Победы» «Единая Рос- 
сия» проводит с 2019 года в рам-
ках федерального партийного 
проекта «Историческая память».

В этом году в республике 
работали более 240 площадок 
для написания диктанта. 

Проголосуйте за проекты Проголосуйте за проекты 
благоустройства  благоустройства  
в городах ЛНР!в городах ЛНР!
Если в 2026 году ваш город или поселок не участвует 
во Всероссийском голосовании по выбору объектов 
благоустройства, вы можете поддержать проекты других 
городов республики. Такая возможность предусмотрена 
официальными правилами федерального проекта 
«Формирование комфортной городской среды»  
и позволяет жителям, чьи территории не были выдвинуты 
на голосование в текущем году, участвовать в развитии 
своего региона. Голосование проводится онлайн  
на портале «Госуслуги», а также через волонтеров. 
Согласно правилам можно проголосовать только один раз 
в муниципалитете региона проживания или регистрации. 

Сделаем нашу республику комфортной и красивой вместе!
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2 МАЯ 2014 ГОДА: 

СТОИТ ПОМНИТЬ!
В ответ на госпереворот в 

Кие ве в Одессе было создано 
движение «Куликово поле», на-
званное в честь одноименной 
площади. Антимайдановцы про-
водили мирные протесты, вы-
сказывали требования дать рус-
скому языку статус второго го-
сударственного, провести рефе-
рендумы по вопросам внешней и 
внутренней политики. На площа-
ди возле Дома профсоюзов был 
разбит палаточный лагерь. Вла-
стям он был как кость в горле.

В апреле в Одессу начали при-
бывать националисты и акти-
висты «майдана» из других ре-
гионов. 

Уже после трагедии, когда 
украинская власть попыталась 
сделать крайним замначальника 
ГУ МВД Украины в Одесской об-
ласти Дмитрия Фучеджи, тот, бе-
жав из страны, в интервью СМИ 
заявил: 

– За пару недель до 2 мая гу-
бернатор Немировский привез 
людей с «майдана» и выставил 
их на 12 блокпостах – около 500 
человек. Остальные находились 
в Одессе, в лагерях, на базах от-
дыха. Финансировал кормление 
и содержание сам губернатор. А 
за три дня до событий прибыл 
Парубий и привез бронежилеты 
5-го класса. Он провел совещание 
в воинской части и в батальоне 
«Шторм» с командирами, а так-
же сотниками, которые приеха-
ли из Киева. 

В интервью Дмитрий Фучеджи 
подчеркнул, что получил от гу-
бернатора устное указание «ни 
во что не вмешиваться».

Стоит отметить, что особого 
противостояния между местны-
ми приверженцами «майдана» 
и «антимайдана» на тот момент 
не было. И это понятно, ведь все 
они жили в одном городе и мень-
ше всего хотели войны. Для раз-
жигания конфликта была задей-
ствована армия провокаторов, 
которых внедрили в ряды май-
дановцев и куликовцев.

2 мая на 17:00 был назначен 
футбольный матч между харь-
ковским «Металлистом» и одес-
ским «Черноморцем». 

Утром в Одессу прибыли не-
сколько сотен фанатов, которые 
ранее заявляли о намерении про-
вести марш за единство. В тот день 
вместе с ними на марш вышли за-
везенные националисты. По го-
роду двинулась толпа численно-
стью до 3000 радикалов – фана-
ты, 3-я, 8-я и 14-я сотни самообо-
роны «майдана», представители 
«Правого сектора» (признан в Рос-
сии экстремистской организацией 
и запрещен). На головах у них бы-
ли каски, в руках щиты, у кого-то 
топоры, биты, металлические це-
пи, у других травматы и даже ог-
нестрельное оружие. Очевидно, 
что этих вооруженных до зубов 
нациков меньше всего интересо-
вал мирный марш.

По Одессе уже ходили слухи, 
что 2 мая намечается какая-то за-

варушка, тем более что местные 
власти не раз грозили уничтожить 
до 9 мая палаточный лагерь на Ку-
ликовом поле. Антимайдановцы 
решили, что футбольных фана-
тов завезли как раз для того, что-
бы разогнать их лагерь. И часть ку-
ликовцев собралась на Алексан-
дровском проспекте, в точке, рас-
полагавшейся посередине между 
Куликовым полем и местом сбора 
фанатов, чтобы перекрыть дорогу 
к лагерю, если что.

На Греческой площади кули-
ковцы столкнулись с майданов-
цами. И здесь на авансцену выш-
ли провокаторы. Одним из вы-
ступавших был Александр Пос-
миченко, который представлял 
якобы пророссийскую сторону. 
На нем были камуфляжная одеж-
да, ножи в разгрузке, пистолет и 
бита, окрашенная в цвета россий-
ского триколора. Забегая вперед, 
отметим, что впоследствии этот 
оратор будет проходить глав-

После случившегося в местных 
интернет-ресурсах появились фо-
то погибших в Доме проф союзов 
с отверстиями в головах. И хо-
тя пожар так и не дошел до верх-
них этажей, смерти были повсю-
ду. Это лишний раз доказывает, 
что люди погибали не только от 
огня. Радикалы устроили внутри 
здания кровавую бойню. Затем 
часть тел спрятали в подвале. На 
виду оставили лишь тех, кто был 
не так  изуродован. 

Вот комментарий одного из 
рядовых пользователей одес-
ских интернет-ресурсов от 
18  мая 2014 года: «Смотрите вни-
мательно фото! У людей, погиб-
ших 2 мая, обгоревшие только 
верхняя часть тела, лицо, ладо-
ни. Их зверски убили до того, как 
распространился огонь, а потом 
подожгли, чтоб скрыть следы!»

По официальным данным, 
2 мая 2014 года погибли 48 чело-
век, в том числе 7 женщин и 1 не-

совершеннолетний.  Порядка 
300 человек были ранены . 
 Более сотни пропали без вести. 
Из 48 убитых 46 были жителями 
Одессы и Одесской области, а 
вовсе не приезжими, как до сих 
пор пытаются вешать лапшу ин-
тернет-тролли. По Одессе ходили 
слухи о том, что погибших в тот 
день было больше, но официаль-
но они не подтверждены.

2 мая 2014 года в Одессе киев-
ская хунта явно продемонстриро-

вала, что будет с теми, кто не со-
гласен с новым режимом. Насилие, 
ненависть, запугивание и страх ста-
ли общенациональной идеей новой 
Украины.

В этом году Одесской трагедии  
12 лет. Украинская власть продол-
жает делать все, чтобы настоящие 
виновники этого чудовищного пре-
ступления не понесли наказания. 
Но ничто в этой жизни не остается 
безнаказанным. Это лишь вопрос 
времени.

Весной 2014-го Донбасс 
до последнего надеялся, 
что противостояние украинской 
власти своим же гражданам 

завершится мирным путем. Но кровавые 
события 2 мая в одесском Доме 
профсоюзов поставили точку. Сомнений 
не осталось: к власти пришли 
откровенные фашисты, и они готовы 
пойти на все что угодно, лишь бы 
заткнуть и запугать несогласных.

АРМИЯ 
ПРОВОКАТОРОВ

РОКОВОЙ ДЕНЬ
ным свидетелем обвинения по 
«делу 2 мая» и давать показания 
в суде против одесских антимай-
дановцев. К тому моменту станет 
известно, что Посмиченко свя-
зан со спецслужбами Украины. 
Уже будучи свидетелем по делу, 
он вступил в украинский баталь-
он «Шторм», сформированный из 
бывших милиционеров, и в его 
рядах принимал участие в АТО. 

В разгоряченной толпе кто-то 
открыл огонь из травматическо-
го пистолета. Началась потасов-
ка. Впрочем, даже тогда эскала-
ции конфликта еще можно бы-
ло избежать, но цель была иная. 
Позже в Сети будет гулять аудио-
запись  телефонного разговора 
помощника губернатора с одним 
из координаторов «майдана», где 
первый отдает команду «развер-
нуть людей на Куликово поле».

Получив отмашку, многотысяч-
ная толпа радикалов ринулась в 
сторону палаточного городка на 
Куликовом поле.

Добравшись до места, нацики 
подожгли палатки. Антимайданов-
цы спрятались в Доме  профсоюзов. 

По большому счету, их просто за-
гнали в ловушку, чтобы устроить 
показательную расправу. 

Несколько нациков, выбив 
двери, проникли внутрь. Они за-
бросали ступени коктейлями Мо-
лотова. 

– Мы забаррикадировали двери 
на второй и третий этажи. И уже 
в это время в левом крыле здания 
были националисты. В окна вле-
тали дымовые шашки, началась 
паника, люди страдали от удушья. 
В этом дыму стали разбегаться 
кто куда. Националисты бросали 
бутылочки с хлороформом –  когда 
он попадает в открытое пламя, 
это уже фосген, легкие клинило, – 
рассказывал куликовец Олег Му-
зыка, который чудом выжил и по-
сле этих событий вынужден был 
бежать из Украины.

Тех несчастных, кто выпрыгивал 
из окон, пытаясь выбраться из го-
рящего здания, радикалы избива-
ли, если не сказать добивали. Все 
это происходило на глазах стояв-
ших неподалеку сотрудников ми-
лиции, которые не предпринима-
ли никаких действий.

ВОПРОС ВРЕМЕНИ

  2 мая 2014 года. Одесса. Горит Дом профсоюзов. Фото из открытых интернет-источников2 мая 2014 года. Одесса. Горит Дом профсоюзов. Фото из открытых интернет-источников
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На площадке учебного за-
ведения в написании диктан-
та приняли участие председа-
тель Совета муниципалите-
та Алена Лумеровская, депутат 
Совета округа Андрей Горбунов, 
социальные координаторы фон-
да «Защитники Отечества», ве-
теран боевых действий, а также 
учащиеся образовательного уч-
реждения.

Для многих участников это 
стало не просто проверкой 

знаний, а возможностью еще 
раз прикоснуться к героическим 
страницам истории своей стра-
ны, вспомнить подвиг поколения 
победителей и выразить ува-
жение тем, кто отстоял мир и 
свободу.

«Диктант Победы» – это важ-
ный урок памяти, который напо-
минает о цене Великой Победы. 
Подобные акции помогают со-
хранить историческую прав-
ду, противостоять попыткам ее 

искажения и передать эту прав-
ду будущим поколениям.

Участвуя в таких мероприяти-
ях, люди разных возрастов под-
тверждают свою гражданскую по-
зицию и говорят твердое «нет» 
попыткам переписать историю. 
Память о Великой Победе про-
должает жить в книгах, семьях, 
школьных уроках и, конечно, 
сердцах людей.

Ксения Котова,  
фото Лутугинской СШ № 1

Организаторы мероприятия 
подчеркнули, насколько важен 
живой диалог между поколениями 
и какую значимую роль играет мо-
лодежь в построении будущего.

Андрей Жогло и Владимир 
Подтынный рассказали ребя-
там свои жизненные истории, о 
пути, который им пришлось прой-
ти, о преодоленных трудностях,  
моментах, когда приходилось бо-
роться с сомнениями, и о той вну-
тренней силе, которая помогала 
им двигаться вперед.

Школьники с неподдельным 
интересом слушали выступле-
ния, активно задавали вопросы 
и делились своими впечатлени-
ями от беседы.

Проект «Диалоги с Героями» 
призван возродить традиции на-
ставничества, организуя встречи 
юных граждан с выдающимися 
личностями: Героями Российской 
Федерации, Героями Советского 
Союза, Героями Труда и кава-
лерами ордена Мужества. Такие 
мероприятия помогают ребятам 
формировать правильные жиз-
ненные ориентиры. Они напоми-
нают о том, что истинный герой – 
это не тот, кто стремится к сла-
ве, а тот, кто ежедневно делает 
осознанный выбор в пользу дол-
га и чести.

Юлия Бучина,  
фото пресс-центра 

Администрации округа

В этот день школьная сце-
на превратилась в настоя-
щий центр притяжения талан-
тов. Программа поразила слу-
шателей своим разнообразием: 
от классических пассажей пиа-
нистов и скрипачей до проник-
новенных вокальных партий. 
Особый колорит празднику при-
дали гитаристы, а также виртуоз- 
ная игра на баяне и аккордеоне.

– Мы увидели настоящий па-
рад инструментов, – отметили 

организаторы. – Высокий уро-
вень подготовки, эмоциональная 
подача и богатство репертуара 
говорят о большом профессио-
нализме преподавателей школы 
и искреннем трудолюбии их вос-
питанников.

Мастерство юных музыкан-
тов оценивало строгое, но спра-
ведливое жюри. Почетные го-
сти мероприятия единоглас-
но признали, что каждый номер 
был подготовлен на достойном 

техническом и художественном 
уровне.

Ключевым и самым волни-
тельным событием концерта 
стало оглашение имен тех, кто 
продолжит борьбу за главный 
трофей регионального конкур-
са. По итогам прослушиваний 
путевку во второй тур завое-
вала Мария Косякова. Именно 
ей выпала честь представлять 
Лутугинскую музыкальную шко-
лу на следующем этапе «Кубка 
Матусовского».

Ксения Котова,  
фото Лутугинской детской 

музыкальной школы  
им. А. П. Тертычного

■■■■■■  В ш  В школах муниципалитета прошла Международная историко-колах муниципалитета прошла Международная историко-
просветительская акция «Диктант Победы», объединившая учащихся, просветительская акция «Диктант Победы», объединившая учащихся, 
педагогов и жителей округа. Одной из традиционных площадок проведения педагогов и жителей округа. Одной из традиционных площадок проведения 
мероприятия стала Лутугинская СШ № 1, где участники проверили свои мероприятия стала Лутугинская СШ № 1, где участники проверили свои 
знания о событиях Великой Отечественной войны.знания о событиях Великой Отечественной войны.

■■■■■■    В Лутугино состоялось значимое событие  
для школьников – встреча в рамках 
Всероссийского проекта «Диалоги с Героями». 
Гостями стали директор МБУ «ЛРЦФЗН  
«Спорт для всех» Андрей Жогло и основатель  
клуба боевых искусств «Эдельвейс»,  
тренер-преподаватель Владимир Подтынный.Владимир Подтынный.

■■■■■■  В р  В рамках регионального фестиваля-конкурса амках регионального фестиваля-конкурса 
«Кубок Матусовского» в Лутугинской детской «Кубок Матусовского» в Лутугинской детской 
музыкальной школе им. А. П. Тертычного музыкальной школе им. А. П. Тертычного 
состоялся отчетный концерт.состоялся отчетный концерт.

Те, кто не успел принять участие в акции очно, все еще могут 
пройти диктант в онлайн-формате на официальном сайте 
проекта диктантпобеды.рф. Это дает возможность каждому 
проверить свои знания, присоединиться к масштабной 
патриотической инициативе и внести вклад в сохранение 
исторической памяти.

«Диалоги с Героями»: «Диалоги с Героями»: 
о силе духа  о силе духа  
и преданности делуи преданности делу

Путь к «Кубку Матусовского» Путь к «Кубку Матусовского» 
начинается в Лутугиноначинается в Лутугино

Ученики Лутугинской средней школы № 1 приняли участие  Ученики Лутугинской средней школы № 1 приняли участие  
в масштабной акции «Диктант Победы»в масштабной акции «Диктант Победы»

Округ присоединился  Округ присоединился  
к историческому диктантук историческому диктанту

Из первых уст о мужестве и силе духаИз первых уст о мужестве и силе духа

 Юные таланты Лутугинщины демонстрируют свое мастерство Юные таланты Лутугинщины демонстрируют свое мастерство



TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 4 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Дикая Россия. Страна, которой 
ты не видел (12+)

11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Х/ф «Чистое небо» (16+)
14:50, 04:20 Окопная правда (16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)
22:00 Т/с «Переводчик» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Кубанские казаки» (16+)
03:15 Без срока давности (16+)
04:00 Орловско-Курская дуга (12+)

НТВ
05:20, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00 : 4 0  Т / с  « К а з н и т ь  н е л ь з я 
помиловать» (16+)
04:10 Д/ф «Живые» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:45, 08:15, 09:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
07:25, 09:45, 10:35, 11:25, 12:20, 13:30 
Т/с «Великолепная пятёрка 6» (16+)
08:45 «Знание - сила» (12+)
13:40,  14:25,  15:20,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:20, 04:00 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:15 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
06:00 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Сальвадор Дали. Повесть 
о двух городах» (16+)
15:15 Х/ф «Два Фёдора» (12+)
16:40 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Маршал Василевский» (16+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Пядь земли» (6+)
22:05, 03:10 Х/ф «Первая любовь» 
(12+)
00:55  «Моя история.  Василий 
Бочкарев» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Х/ф «Московский романс» (12+)
10:50 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Эра Стрельца» (12+)
13:45 «Мой герой. Мария Кононова» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
р а с с л е д о в а н и е .  М а л е н ь к и е 
трагедии» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Риск - благородное дело» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Дикие наряды звёзд» (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Создать 
сверхчеловека» (16+)
01:30 Д/ф «Тайная комната. Что 
скрывала королева?» (16+)
02:15 Д/ф «Голые кадры» (18+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
05:35 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
06:50, 07:15 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
07:50 «Суперниндзя. Дети» (12+)
11:40 Х/ф «Дикая» (18+)
13:55 Х/ф «Холоп из Парижа» (16+)
16:05 Х/ф «Холоп 2» (12+)
18:35, 19:50 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00 Х/ф «Кадры» (12+)
23:20 Х/ф «1+1» (16+)
01:30 Х/ф «Бёрдмэн» (16+)
03:20 «Сториз» (16+)
03:40 Х/ф «Билл и Тед» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)

13:30, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Сердце выбрало тебя» 
(16+)
19:00 Х/ф «Связанное счастье» (16+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)
04:00 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Х/ф «Семь пар нечистых» (16+)
08:00 Т/с «Бомба» (16+)
16:10 Х/ф «Снег и пепел» (16+)
19:50 Т/с «Ладога» (16+)
23:50 Т/с «Линия Марты» (16+)

ЗВЕЗДА
05:30 Х/ф «Калачи» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Х/ф «Горячий 
снег» (6+)
13:45, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Смерть 
шпионам!» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01 :20  Х / ф  « Д р у ж б а  о с о б о г о 
назначения» (16+)
02:50 Д/с «Стрелковое вооружение 
русской армии» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (0+)
05:05, 06:15 Х/ф «Неподдающиеся» 
(6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:35 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
09:50, 10:20 Х/ф «Собачье сердце» 
(0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
22:05 Х/ф «Горячий снег» (6+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Д/ф «Сталинград» (16+)
03:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
04:55 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «Интерны» (16+)
09:00 «Сокровища императора» (16+)
20:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 
(16+)
00:50 Х/ф «Риддик» (16+)
02:45 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(16+)
04:05 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
06:00 Х/ф «Десять негритят» (0+)
08:35 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:30 Х/ф «Серые волки» (12+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Призрак» (6+)
17:10 Х/ф «Игрушка» (18+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
22:45 Т/с «Каменская» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
03:35 Х/ф «Однолюбы» (16+)
14:30, 04:10 Х/ф «Когда солнце 
взойдет» (12+)
17:55 Х/ф «Молодожены» (16+)
19:30 Х/ф «Нет жизни без тебя» (12+)
22:55 Х/ф «Нарочно не придумаешь» 
(12+)
00:50 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:50, 04:20 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:20, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:50 «Гастротур» (16+)
07:40, 13:00, 15:00, 17:10, 19:00, 21:00 
«Битва шефов» (16+)
09:50, 11:20 «Четыре дачи» (16+)
22:50 «Ставка на любовь» (16+)
02:10, 02:50, 03:40 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 19:00, 23:45 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «По домам. Роман Зобнин» 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
1 4 : 2 5  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Архангельск» (12+)
14:55 «Громко» (12+)
16:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/2 финала. «Авангард» (Омск) 
- «Локомотив» (Ярославль) (12+)
19:20 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кремонезе» - «Лацио» (6+)
21:30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» - «Фиорентина» (6+)
02:10 Художественная гимнастика. 
Кубок Европы (6+)
04:00  Волейбол. Кубок России. 
Женщины. Финал шести. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05 : 00 ,  18 : 00 ,  01 : 15  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Идеальный побег» (16+)
23:25 Х/ф «Игра Ганнибала» (18+)

ОВЕН. Этот период принесет нема-
ло тревог и волнений, возможны 
просчеты или небольшие про-
ступки. Вероятно, у вас возникнет 
чувство вины перед близким для 

вас человеком. Сейчас самое время поговорить по 
душам, чтобы избежать недопонимания. Если вы 
допустите просчет в работе, не старайтесь всеми 
силами уйти от ответственности. Признайте свою 
ошибку, вы сможете довольно быстро решить 
возникшую проблему.
ТЕЛЕЦ. Первая половина недели 
окажется более удачной и плодо­
творной. Поставленные задачи с 
легкостью реализуются. Руково-
дитель ценит вас, поэтому можете 
смело просить повышения зарплаты. Общение с 
партнерами также принесет хорошие результаты. 
Во второй половине периода могут быть финансо-
вые потери. По возможности проведите выходные 
с семьей.

БЛИЗНЕЦЫ. Сейчас у вас есть все 
шансы с невероятной легкостью 
достигнуть того, что ранее каза-
лось недостижимым. Вы будете 
чувствовать себя великолепно, 

настроение будет на высоте. Однако без мелких 
проблем и препятствий не обойдется. Но в данный 
период это вас не остановит. Не переусердствуй-
те, не пытайтесь пробить головой стену. Сейчас 
удачный момент для того, чтобы сделать закладку 
будущих финансовых успехов.
РАК. Наступил материально ста-
бильный период – потери не ожида-
ются, а вот поступление средств из 
сторонних источников не исключе-
но. Отличный период для принятия 
смелых решений. Возможен карьерный рост, если 

будете действовать смело и ответственно. Этому 
способствует ваш внутренний потенциал. Уделите 
время маленьким детям.

ЛЕВ. Сейчас наступил отличный пе-
риод для решения любых вопросов, 
для начала новых дел. Вам удастся 
наладить новые деловые контакты, 
которые в будущем станут необхо-

димыми и помогут успешно завершить начатые 
дела. Удачный период для осуществления покупок, 
всего, что связано с торговлей. Сейчас нужно хо-
рошо развлечься, романтическое свидание также 
обещает быть удачным.
ДЕВА. На этой неделе предстоит 
трудный период. Судьба проверяет 
вас на прочность. Будьте более со-
браны, а ваша целеустремленность 
поможет в решении сложных задач. 
Встречи с бизнес-партнерами могут пройти не так, 
как хотелось бы, виной тому необъективная оценка 
или ложь. Все дела в этот период даются тяжело, 
а финансовый вопрос станет критически важным.

ВЕСЫ. Подходящий период для 
осуществления самых серьезных 
планов, удачными будут вложения 
капитала и покупка недвижимо-
сти. Так что, если вы давно хотели 

приобрести дом или дачу, сейчас самое удачное 
время, ваши мечты могут осуществиться. Неплохо, 
если решите отметить свои успехи за накрытым 
столом с близкими вам людьми. Это поможет 
расслабиться и набраться сил, которые уже завтра 
вам очень пригодятся.
СКОРПИОН. На этой неделе будьте 
внимательны – вокруг вас плетутся 
интриги. Не вступайте в ненужные 
дискуссии, поскольку можете стать 
объектом сплетен. Давайте обеща-

ния, только если полностью уверены, что сможете 
их выполнить. Сейчас не самое лучшее время для 
значительных перемен. Время лучше провести в 
кругу семьи. Откажитесь от поздних прогулок в 
одиночестве.

СТРЕЛЕЦ. Жизненный потенциал 
будет находиться на такой высоте, 
что вам никто не сможет противо-
стоять. Вы будете притягивать к 
себе приятных людей, вызывать 

симпатию, заставлять предлагать вам услуги и 
помощь. Сейчас все дела будут даваться вам как 
никогда легко, денежные проблемы не возникнут. 
Также существует вероятность получения возна-
граждения, которое вы заслужили. Возможно, вам 
придется выбирать между любовью и служебными 
обязательствами.
КОЗЕРОГ. Наступил противоречи-
вый период. Вам придется собрать 
всю силу в кулак и отвоевывать 
место под солнцем. Нужно прило-
жить все усилия, чтобы с вашим 
мнением считались. Выберите верную стратегию, 
аргументируйте свою позицию, и руководство к 
вам прислушается. В  семейной жизни тоже все 
неоднозначно. Покажите, кто в доме хозяин.

ВОДОЛЕЙ. Наступил хороший 
период для совершения покупок. 
Лучше не экономить на красоте. 
Сходите в салон, кафе или театр. 
Может быть, настало время по-

менять прическу? Но будьте разумны в тратах, не 
стоит шиковать. Покупайте только необходимые 
вещи. Интуиция подскажет вам границы разум-
ного. Лучший период для инвестирования в себя.
РЫБЫ. Эта неделя сулит про-
движение по службе. Возможны 
финансовые поступления. Хоро-
ший период для планирования. 
Ваша работоспособность прине-
сет плоды, а порядочность послужит хорошим 
фундаментом для отношений с коллегами. При-
годятся творческие способности для решения 
нестандартных задач. В супружеской жизни все 
стабильно.

на неделю с на неделю с 44 по  по 1010 мая 2026 года мая 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

4—10
МАЯ

4, 9 мая мощностью 5 баллов.
10 мая мощностью 6 баллов.

4 мая – убывающая Луна в Стрельце, 17 лунный день.
5 мая – убывающая Луна в Козероге (22:05), 17/18 лунный день.
6 мая – убывающая Луна в Козероге, 18/19 лунный день.
7 мая – убывающая Луна в Козероге, 19/20 лунный день.
8 мая – убывающая Луна в Водолее (10:27), 20/21 лунный день.
9 мая – убывающая Луна в Водолее, 21/22 лунный день.
10 мая – последняя четверть (0:10), Луна в Рыбах (20:39), 22/23 

лунный день.

4 мая – обретение мощей преподобного Феодора Санаксарско-
го, священномученика Ианнуария, епископа Беневентского, и с 
ним мучеников.

5 мая – день памяти преподобного Феодора Сикеота, еписко-
па Анастасиупольского, перенесение мощей благоверного князя 
Всеволода (в Крещении Гавриила) Новгородского, Псковского чу-
дотворца, апостола Варфоломея (Нафанаила).

6 мая – день святого Георгия Победоносца, мученицы царицы 
Александры Римской, Иверской иконы Божией Матери.

7 мая – мученика Саввы Стратилата и с ним 70-ти воинов, пре-
подобных Саввы Печерского и Алексия, затворника Печерского.

8 мая – апостола и евангелиста Марка (Иоанна), преподобного 
Сильвестра Обнорского.

9 мая – день поминовения усопших воинов, день памяти свя-
щенномученика Василия, епископа Амасийского, святителя Сте-
фана, епископа Пермского (Великопермского), преподобного Ио-
анникия Девиченского, праведной Глафиры девы.

10 мая – апостола от 70-ти Симеона Иерусалимскаго, сродника 
Господня, преподобного Стефана, игумена Печерского, епископа 
Владимиро-Волынского.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 5 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чисто московские 
убийства» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Переводчик» (16+)
14:50, 04:20 Окопная правда (16+)

15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 23:45 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:15 Х/ф «Испытательный срок» 
(16+)
02:50 Без срока давности (16+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00 : 4 0  Т / с  « К а з н и т ь  н е л ь з я 
помиловать» (16+)
04:15 «Инфощит» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)
06:00, 04:35 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
06:40, 07:10, 07:40, 08:10 «Страна 
советов» (16+)
08:45 «Знание - сила» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:20, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:20 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)

10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:00 Д/ф «Исследуя искусство. 
Сальвадор Дали. Повесть о двух 
городах» (16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 00:55 «Преодоление. Вольф 
Мессинг» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Исследуя Пинтера» (16+)
15:15 Х/ф «Пядь земли» (6+)
16:40 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Генерал армии Ватутин» 
(16+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Последние залпы» (12+)
2 2 : 2 0 ,  0 3 : 2 5  Х / ф  « Тр е н и н г 
личностного роста» (18+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:05 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)

08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Детектив на все руки. 
Дело о потерянном счастье» (16+)
10:35, 02:10 Д/с «Назад в СССР. 
Советское телевидение» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Смерть по сценарию» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Лион Измайлов» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
р а с с л е д о в а н и е .  М а л е н ь к и е 
трагедии» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Фиктивный брак» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Здравствуй, 
папа!» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Старость в казённом 
доме» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/с «Легенды эстрады. Юмор 
на двоих» (16+)
01:30 Д/ф «Жениться на бывшей» 
(16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
06:35 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
07:55, 08:30 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
09:00 Х/ф «Гамбит» (12+)
10:50 Х/ф «Шальные деньги» (16+)
12:50, 17:00 Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+)
17:35, 20:00 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00 Х/ф «На линии огня» (16+)
22:50 Х/ф «Ю-571» (16+)
01:05 Х/ф «Зов волка» (16+)
02:55 «Сториз» (16+)
03:35 Х/ф «Команда зачистки» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:05, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Женить нельзя рассорить» 
(12+)
19:00 Х/ф «Культурный марафон» 
(16+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)
04:00 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Крик тишины» (12+)
06:25 Х/ф «Танки» (16+)
08:00 Т/с «Разведчицы» (16+)
18:50 Т/с «Сто дней свободы» (16+)
22:50 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
00:55 Х/ф «Одна война» (16+)
02:20 Х/ф «Кадиш» (16+)
03:50 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10, 13:45, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с 
«Смерть шпионам!» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:25, 13:25, 23:15 Х/ф «Аты-баты, 
шли солдаты...» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:05 Х/ф «Пядь земли» (6+)
02:25 Д/с «Ступени Победы» (16+)
03:05  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00, 06:15 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:45 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
09:45, 10:10 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 Х/ф «Через Гоби и Хинган» (12+)
23:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:30 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
02:50  Х/ф «Парень из нашего 
городка» (12+)
04:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Поехавшая» (16+)
01:20 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 
(16+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)
02:25 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
04:25 Х/ф «Кармен» (16+)
06:30 Х/ф «Война» (16+)
08:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:50 Х/ф «Игрушка» (18+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
17:00 Х/ф «Караси» (16+)
19:00 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
20:50 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
22:45 Т/с «Каменская» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Нарочно не придумаешь» 
(12+)
09:05 Х/ф «Молодожены» (16+)
10:45 Х/ф «Нет жизни без тебя» (12+)
14:10 Х/ф «Провинциалка» (16+)
17:30 Х/ф «Лидия» (12+)
19:30 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
22:50 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
00:30 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
02:00 Х/ф «Берега» (12+)
04:45 Х/ф «Качели» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:10, 03:40 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:00, 02:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:20 «Гастротур» (16+)
07:00 «Битва шефов» (16+)
09:10, 10:40 «Четыре дачи» (16+)
12:10, 13:10, 02:30, 03:10 «Черный 
список» (16+)
14:00, 14:50, 16:00, 16:50, 20:20, 
21:20, 22:20 «Черный список. На 
кухне» (16+)
17:50, 19:00 «Черный список. Ремонт» 
(16+)
23:10 «Ставка на любовь» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Команда мечты» (12+)
0 6 : 3 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Архангельск» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30, 00:15 Футбол. Чемпионат 
Испании. Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 23:45 «Вид сверху» (12+)
16:30 Д/ф «Тони Кроос» (12+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/2 финала. «Ак Барс» (Казань) 
- «Металлург» (Магнитогорск) (12+)
02:10 Настольный теннис. Чемпионат 
России (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:55 Х/ф «Опасные пассажиры 
поезда 123» (16+)
23:25 Х/ф «Ограбление президента» 
(16+)

СРЕДА
 6 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чисто московские 
убийства» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Переводчик» (16+)

14:50, 04:20 Окопная правда (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 23:45 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 ДНК России (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
22:00 Т/с «Наркомовский обоз» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Чистое небо» (16+)
03:15 Без срока давности (16+)
04:00 Мастер танковых засад (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00 : 4 0  Т / с  « К а з н и т ь  н е л ь з я 
помиловать» (16+)
04:15 «Просто бизнес» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:40, 08:30, 
09:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
6» (16+)
09:50, 10:40, 11:35, 12:20, 13:30, 13:40, 
14:35, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:25, 04:00 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:15 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
10:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)

10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:05 Д/ф «Исследуя искусство. 
Исследуя Пинтера» (16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50,  00:50  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Исследуя Леннона» (16+)
11:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:15 Х/ф «Последние залпы» (12+)
16:45 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Маршал Говоров» (16+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Звездопад» (16+)
22:15, 03:30 Х/ф «Как быть любимой» 
(16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:05 «Свет и тени. Ричард III» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)

08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Детектив на все руки. 
Дело о потерянном счастье» (16+)
10:35, 02:15 Д/с «Назад в СССР. 
Важнейшее из искусств» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Чёрная кошка в 
тёмной комнате» (12+)
13:45 «Мой герой. Олег Масленников-
Войтов» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Знаки судьбы» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Судьбе назло» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Любовь 
вопреки» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Юрий Николаев» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/с «Легенды эстрады. 
Культурный десант» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
08:05, 08:35 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
09:05 Х/ф «All inclusive, или Всё 
включено» (16+)
11:05 Х/ф «Всё включено 2» (12+)
13:00 Х/ф «Ну, здравствуй, Оксана 
Соколова!» (16+)
15:05, 18:10 Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+)
18:45, 19:50 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00 Х/ф «Ларго Винч: Начало» (16+)
23:00 Х/ф «Ларго Винч 2: Заговор в 
Бирме» (16+)
01:25 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:15 «Сториз» (16+)
02:25 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью. Повар из Неаполя» (16+)
03:45 М/ф «Мастер Кид» (6+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)

10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Тени старого шкафа» (16+)
19:00 Х/ф «Муж на двоих» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:10 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
05:05 «Путь к Победе» (16+)
06:05 Х/ф «Высота 89» (16+)
08:00 «Красные горы» (16+)
18:10 Х/ф «Батальон» (16+)
22:10 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
00:10 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)
02:10 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Смерть шпионам!» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:30, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:50, 13:25, 00:50 Х/ф «Действуй по 
обстановке!» (12+)
13:45, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Смерть 
шпионам. Крым» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Постарайся остаться 
живым» (12+)
01:55 Х/ф «Майские звезды» (0+)

МИР
05:00, 03:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
07:50 Х/ф «Один из нас» (12+)
10:10, 18:30 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:05, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)

12:00, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
20:25 Х/ф «Сталинград» (16+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Небо Москвы» (0+)
04:35 Х/ф «Александр Попов» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
(16+)
00:50 Х/ф «Поехавшая» (16+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Десять негритят» (0+)
03:05 Х/ф «День любви» (16+)
04:35, 21:10 Т/с «Игра на выбывание» 
(12+)
06:30 Х/ф «Призрак» (6+)
08:15 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:10 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
11:45 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
14:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
16:25 Х/ф «Есения» (16+)
19:00 Х/ф «Бумер» (12+)
23:05 Т/с «Каменская» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
09:15 Х/ф «Лидия» (12+)
11:10 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
14:30 Х/ф «Муж на час» (12+)
17:45 Х/ф «Оазис любви» (16+)
19:30 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)
22:30 Х/ф «Я тебя никогда не забуду» 
(12+)
00:10 Х/ф «Не говорите мне о нём» 
(12+)
01:50 Х/ф «Другая семья» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:40, 04:20 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:20, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:50 «Гастротур» (16+)

07:50, 13:00, 15:00, 17:10, 21:40 
«Битва шефов» (16+)
09:50, 11:30 «Четыре дачи» (16+)
19:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
23:40 «Ставка на любовь» (16+)
02:20, 03:00, 03:40 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 16:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 16:35, 22:15 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30, 00:15 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Боулинг. Чемпионат России (6+)
17:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Умар Нурмагомедов против 
Марио Баутисты (16+)
19:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь регионов. Финал. «Спартак» 
(Москва) - ЦСКА (6+)
23:45 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
02:10 Настольный теннис. Чемпионат 
России (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Наука и техника» (16+)
20:45 Х/ф «Операция «Фортуна»: 
искусство побеждать» (18+)
23:25 Х/ф «Девять жизней» (16+)
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– Александр Алексеевич, 
расскажите о том, чем сегодня 
живет отдельный пост пожар-
ной части в Успенке.

– Основные задачи наше-
го подразделения – спасение 
людей и имущества при пожа-
рах, оказание первой помощи, а 
также обеспечение постоянной  
боеготовности подразделения в 
районе выезда. Как начальник от-
дельного поста, я отвечаю за го-
товность коллег к выполнению 
этих задач в любое время.

– Пожарный – профессия, в 
которую редко приходят слу-
чайно. Когда вы поняли, что хо-
тите связать с ней свою жизнь?

– Еще со школы решил стать 
пожарным. На это решение силь-
но повлиял мой старший брат, 
который проработал в пожарной  
охране более двадцати лет. Я ви-
дел, насколько это важная и нуж-
ная работа, понимал, что хочу 
приносить людям пользу и быть 
там, где действительно нужна 
помощь.

Самое главное – это желание 
помочь людям. Если оно есть, 
остальное приходит с опытом. 
Конечно, важны дисциплина, от-
ветственность, выдержка, умение 
быстро принимать решения и ра-
ботать в коллективе. Но в основе 
всегда должно находиться искрен-
нее стремление быть полезным.

– Свой первый выезд пом-
ните до сих пор?

– Безусловно. Это было заго-
рание хозяйственных построек. 
Слава Богу, тогда обошлось без 
пострадавших. Но именно такие 
моменты запоминаются надол-
го, ведь ты впервые сталкива-
ешься с реальной ответственно-
стью и понимаешь, что от твоих 
действий многое зависит.

– Работа пожарного всегда 
связана с риском. Насколько 
важны в ней выдержка и пси-
хологическая устойчивость?

– Это два неотъемлемых 
фактора нашей профессии. 
Бывают ситуации, когда реше-
ние нужно принимать букваль-
но за секунды, и такие момен-
ты происходят практически по-
стоянно. Здесь помогают опыт, 
дисциплина и четкое понима-
ние своих действий. Без вну-
тренней собранности и умения 
сохранять хладнокровие рабо-
тать невозможно.

– На кого опираетесь в са-
мые напряженные моменты 
службы?

– Всегда полагаюсь на коллег. 
Когда рядом люди, которые гото-
вы выполнять свои профессио-
нальные обязанности в любое 
время, это дает уверенность. 
Поддержка коллектива очень 

важна. Можно сказать, что по-
жарная часть – это действитель-
но одна большая семья, ведь на 
боевом дежурстве ты находишь-
ся с сотрудниками двадцать че-
тыре часа, и без доверия здесь 
невозможно.

– Чем отличается работа 
пожарной части в поселке от 
службы в городе?

– Отличия серьезные. В горо-
де больше зданий повышенной 
этажности, а у нас чаще прихо-
дится сталкиваться с ландшафт-
ными пожарами на больших тер-
риториях и тушением ветхих де-
ревянных домов барачного типа. 
Особенно напряженным стано-
вится весенне-летний пожаро- 
опасный период.

– Какие вызовы сегодня 
наиболее характерны именно 
для Успенки?

– Чаще всего это ландшафт-
ные пожары и возгорания ветхих 
деревянных домов. Также быва-
ют выезды не только на пожары, 
но и на другие чрезвычайные си-
туации – например, помощь на-
селению при затоплении подва-
лов. Одними из самых сложных 
остаются ДТП, когда требует-
ся деблокировка пострадавших. 
Это всегда тяжелый и очень от-
ветственный труд.

– Насколько важна про-
филактическая работа с жи-
телями?

– Профилактика – неотъемле-
мая составляющая данной про-
фессии. Когда мы проводим та-
кую работу, люди становятся 
более ответственными и вни-
мательными к вопросам безопас-
ности. Это напрямую влияет на 
предупреждение пожаров.

Наши сотрудники проводят 
лекции в учебных заведениях, 
рассказывают о правилах по-
жарной безопасности; школьни-
ки приходят к нам на экскурсии. 
Очень важно, чтобы понимание 
ответственности формировалось 
с детства.

– Что бы вы хотели сказать 
жителям округа, особенно сей-
час, в весенне-летний период?

– Хочется обратиться ко всем: 
соблюдайте требования пожар-
ной безопасности! Человеческая 
халатность может привести не 
только к потере имущества, но и 
к гибели людей.

– Что помогает лично вам 
сохранять силы и не выгорать 
эмоционально?

– В первую очередь – род-
ные, близкие и друзья. Именно 
они помогают сохранять вну-
треннее равновесие и силы для 

дальнейшей службы. Родные от-
носятся к моей работе положи-
тельно. Я считаю, каждая про-
фессия важна, каждая профес-
сия нужна, и мои близкие с этим 
согласны.

– Что бы вы пожелали мо-
лодым людям, которые только 
задумываются о службе в по-
жарной охране?

– Удачи и успехов в служ-
бе, мужества и отваги, профес-
сионального роста и развития, 
безопасности и благополучия. 
Главное – осознанно выбирать 
профессию и понимать всю от-
ветственность этого пути.

Также желаю своим коллегам, 
ветеранам, родным и близким 
крепкого здоровья. Пусть удача 
сопутствует во всем, будет мень-
ше нештатных ситуаций в этой 
трудной, но очень важной рабо-
те. Мира, добра и спокойных тру-
довых будней!

■■■■■■  Ког  Когда звучит тревожная сирена, у пожарных нет права на сомнения и лишние секунды. да звучит тревожная сирена, у пожарных нет права на сомнения и лишние секунды. 
За каждым выездом – чья-то жизнь, спасенное имущество, а порой и трагедии, которые За каждым выездом – чья-то жизнь, спасенное имущество, а порой и трагедии, которые 
невозможно забыть. Начальник отдельного поста по охране пгт Успенка 26-й ПСЧ 7-го ПСО ФПС невозможно забыть. Начальник отдельного поста по охране пгт Успенка 26-й ПСЧ 7-го ПСО ФПС 
ГПС ГУ МЧС России по ЛНР Александр Толмачев рассказал о службе, ответственности и о том, ГПС ГУ МЧС России по ЛНР Александр Толмачев рассказал о службе, ответственности и о том, 
почему в этой профессии главное – желание помочь людям.почему в этой профессии главное – желание помочь людям.

Беседовала Карина Авраменко, фото Александра ТолмачеваБеседовала Карина Авраменко, фото Александра Толмачева

Ежегодно 30 апреля 

в России отмечают 

День пожарной охраны.

Александр Толмачев проводит для школьников лекцию по пожарной безопасностиАлександр Толмачев проводит для школьников лекцию по пожарной безопасности

«Есть случай в моей практике, 
который особенно тяжело 

вспоминать. Летом 2025 года в поселке 
Успенка произошел пожар. Тогда  
при возгорании жилого дома погибла 
вся семья, включая троих детей. Такие 
трагедии невозможно забыть. Они 
остаются в памяти навсегда и заставляют 
еще сильнее понимать цену каждой 
минуты и важность нашей работы».

Александр Толмачев

АЛЕКСАНДР ТОЛМАЧЕВ:АЛЕКСАНДР ТОЛМАЧЕВ:  «Пожарный –  «Пожарный –  
это не просто профессия, это моя жизнь!»это не просто профессия, это моя жизнь!»



Как бы вы мечтали провести отпуск? Вариантов множество, 
но они очевидны. Берег моря, путешествие в край мечты, сана-
торий с оздоровлением, в крайнем случае поездка к родствен-
никам или релакс дома на диване под любимые фильмы. Отре-
шиться от каждодневных забот и посвятить время радостям – 
в этом смысл отпуска, не так ли?

А как вам такой вариант – взять отпуск и за свой счет при-
ехать в ЛНР, чтобы поработать здесь в госпитале? Именно так 
поступил сердечно-сосудистый хирург из Набережных Челнов 
Дамир Валиулин.

Дома он работает в большой больнице скорой медицин-
ской помощи. Чтобы было понятнее – своего рода челнинский 
«Склиф». То есть экстрима заведомо хватает. Выше крыши 
даже. И в отдыхе в обычном понимании этого слова востре-
бованный специалист, семьянин, да еще и отец четверых де-
тей точно нуждается. Однако он поступил так, как поступил, 
и счастлив, что принял такое решение.

ДАМИР ВАЛИУЛИН:ДАМИР ВАЛИУЛИН: «Я «Я ВЕРНУСЬ»ВЕРНУСЬ»

– Детское желание помогать пере-
росло в большую мечту, которую я 
превратил в реальность, – говорит 
Дамир Хамзаевич.

А превращал он мечту в реаль-
ность с завидным упорством и целе-
устремленностью, не тратя времени 
на обычные студенческие радости 
и развлечения. Сначала поступил в 
медицинский колледж, параллельно 
сразу же начал работать санитаром 
на скорой помощи. Но уже на втором 
курсе понял, что как раз сейчас теря-
ет время, и отправился в Казань по-
ступать в медуниверситет. И тоже – с 
ходу работать.

– С начальных курсов уже в Рес-
публиканскую клиническую боль-
ницу начал ходить, как только при-
ходил с занятий, сразу туда, благо 
общежитие было рядом, – вспоми-
нает Дамир. – Просился по возмож-
ности помогать, ассистировать, 
очень многие врачи меня уже хоро-
шо знали: «О, студент пришел, пой-
дем с нами, Хамзаевич». Не было 
никаких сомнений, что стану хи-
рургом. Будучи студентом, уже по-
настоящему ассистировал на опера-
циях. Я очень активный, была цель, и 
я сделал все, чтобы ее достичь.

В одно из дежурств деятельный студент пришел вечером 
в отделение сосудистой хирургии. Зашел в ординаторскую – увидел 
молодого врача. Это был ныне очень известный в Татарстане 
сосудистый хирург Айгиз Фейсханов, в ту пору – начинающий 
специалист. Валиулин завел свою привычную песню: дескать, 
я такой-то, хотел бы поучиться, анамнез с вами пособирать… Айгиз 
Камилевич хладнокровно снял со своей шеи фонендоскоп, повесил 
на шею студента – вперед! В приемный покой как раз пациента 
привезли, которого следовало готовить к операции. Настырный 
студент слегка присел от напора, но растеряться себе не позволил.

Теряться нельзя – это он усвоил еще в студенческую пору. И старался исполь-
зовать каждую крупицу нового опыта, чтобы вырастить профессиональную уве-
ренность. Пригождалось все. В период санитарской работы на скорой видел, как 
реанимируют пациентов, – пригодилось. Однажды на операции у паци-
ента внезапно случилась остановка дыхания, сердечной деятельности. А 
все шло настолько хорошо, что медики, по правде говоря, уже несколько 
расслабились, а молодая анестезиолог и вовсе растерялась от неожидан-
ности. Зато у Дамира все сработало на подкорковом уровне: коршуном кинулся 
делать вентиляцию легких. И ожил пациент, задышал. Тут и анестезиолог очнулась: 
«Качайте, качайте!»

В Набережных Челнах к тому времени стало формироваться сосудистое отде-
ление, и казанский студент Валиулин, приезжая домой, постоянно там находился.

– Уже целенаправленно начал ходить в отделение и понял: дороги назад нет, 
я сосудистый хирург, – с улыбкой вспоминает Дамир Хамзаевич.

Если честно, в годы учебы ему последовательно нравилось все, что изучали. 
Был готов стать и кардиологом, и урологом, и онкологом… Но интерес к сосудис-
той хирургии перевесил все.

То, что теряться нельзя, Дамир Валиулин 
усвоил еще в студенческую пору. 
Он старался использовать каждую 
крупицу нового опыта, чтобы вырастить 
профессиональную уверенность. 
Пригождалось все. В период санитарской 
работы на скорой видел, как реанимируют 
пациентов, – пригодилось.

Понятно, что в хирургии ничего простого нет в принципе. 
Но у сосудистых хирургов работа поистине ювелирная.

– Сейчас делаю операции – наложение артериовенозных анастомо-
зов для больных, которые постоянно на гемодиализе, через день очища-
ют почки, потому что продукты распада не выделяются, – рассказывает 
врач. – Надо накладывать анастомоз, артериовенозную фистулу, а диа-
метр сосудов – 2 мм. Чуть не так стежок наложил – риск тромбоза прямо 
во время операции. Так что экстрима хватает в буднях. Во время опера-
ции в течение секунды все может перевернуться, надо на холодный ум, 
холодное сердце выбрать лучший метод ведения пациента. Поджилки 
иногда трясутся, выходишь весь мокрый. Но нельзя паниковать, чтобы 
руки дрожали, это недопустимо: тут человеческая жизнь. Тень сомнения 
появляется – останавливаешься, начинаешь обратный отсчет: десять, 
девять, восемь… Через десять секунд успокаиваешься, дальше быстро 
все. Холодный ум возвращается, показываешь всей команде, что хирург 
не паникует. Если он паникует, начинается хаос: хирург – дирижер, все 
на него смотрят.

И вот теперь закономерный вопрос: зачем в свой отпуск Дамир Ва-
лиулин приехал в Лисичанск? Востребованный специалист, занятость 
огромная, адреналина – более чем… А все дело в Рустаме Гатине. Он не 
только два с половиной года кормил горожан горячей пищей, спасая от 
голода, но и стал инициатором многих проектов, связавших Лисичанск 
и Татарстан особенно крепко. Валиулины и Гатины дружат семьями, и 

Рустам со свойственными ему 
красноречием и убежденностью 
рассказывал о жизни в наших 
краях, о замечательных людях, о 
трудностях, с которыми им при-
ходится справляться так долго. 
Дамиру казалось: он не друга слу-
шает, а фильм смотрит, причем не 
о нынешних временах, а о дале-
кой войне.

– Рустам сказал: «Твоя помощь 
будет неоценима, ты там нужен», – 
делится доктор. – Я никому ничего 
не говорил, мама так и думает, что 
я в Москве на учебе. Жене только 
сказал, она была в шоке. Но уже 
привыкла к тому, что спорить со 
мной невозможно. Взял отпуск…

Дамир трезво прикинул свои 
возможности: опытный сердечно-
сосудистый хирург, также является 
эндоваскулярным хирургом, через небольшие проколы делает операции 
на сердце, проводит диагностики. Кроме того, имеет сертификат врача УЗД. 
Да, он действительно может быть полезен. Так и отправился «на отдых».

Поскольку прибыл самоходом, успел пора-
ботать в нескольких местах, дольше всего – в 
военном госпитале.

– Туда постоянно привозили пациентов, ко-
торым требовался сосудистый хирург, – отме-
чает Дамир Хамзаевич. – А учитывая, что я еще 
УЗИ делаю, в этом была большая потребность: 
тромбозы венозные, артериальные, непро-
ходимость сосудов… В первый день приняли 
170 человек, ночью не спали. И в тот же день – 
первая тяжелая операция. Привезли пациента, 
рука его была сильно раздута, задача стояла 
спасти конечность. Я посмотрел, оценил свои 
силы, сказал: «Да, я смогу». Сделал операцию, 
наутро посмотрели – рука теплая, все хорошо. 

Дамир понимал: приехал в нужное время в 
нужное место. Даже если бы сделал одну опе-
рацию, спас одну жизнь – уже все было бы не 
зря. А главное – внутри изменилось, наверное, 
все.

– Мой внутренний мир перевернулся, – при-
знается врач. – Это шок, взрыв мозга. Первое 
время консенсус внутри себя не мог найти: я 
это вижу своими глазами, все это может быть?.. 
У меня внутри все кипит, как в море, шторм 
идет, не хочу уезжать. Я уже не тот человек, 

который был до… Понимаю, что вернусь сюда 
однозначно. Уже отправил документы, заявку, 
что хотел бы сотрудничать через Центр меди-
цины катастроф. Как сидеть дома? Теперь буду 
готовиться более целенаправленно, я знаю, к 
чему вернусь, что с собой взять, какой расход-
ный материал, какие инструменты. Меня могут 
отправить в отделение, где сосудистых инст-
рументов вообще нет. Я буду готов.

Дамир Валиулин не скрывает, что не любит 
говорить о себе. Охотно отказался бы от интер-
вью, но понимает – это 
нужно не ради 
самопиара.

– Рустам убе-
дил меня: надо 
обо всем рас-
сказывать, да-
бы с тебя брали 
пример и вдох-
новились дру-
гие специа-
листы, чтобы 
они рину-
лись сю-
да. 

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей 
Родины – 
величественной, 
необъятной 
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать 
из руин целые города, 
по-братски делить хлеб 
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром 
Путиным, – 
дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам 
мы остаемся верны, 
и гордое заявление 
всему миру: «Россия 
была, есть 
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!».

Братских 
народов 
союз 
вековой

Превращение 
МЕЧТЫ

в РЕАЛЬНОСТЬ

НЕ ТЕРЯЙСЯ, СТУДЕНТ!

ЮВЕЛИРНАЯ РАБОТА Две недели показались 
ВЕЧНОСТЬЮТак уж вышло, что маленький Дамир сразу знал 

о себе самое главное – кем он будет. И вот даже 
странно: в семье мальчика – 
ни единого медика, а он был уверен, что 
станет врачом. Во-первых, Дамиру было 
необыкновенно интересно, как устроено все 
живое. А во-вторых, с тех же ранних лет у него 
появилось желание помогать людям.

Не было никаких сомнений, Не было никаких сомнений, 
что стану хирургом. что стану хирургом. 
Будучи студентом, уже по-Будучи студентом, уже по-
настоящему ассистировал настоящему ассистировал 
на операциях. Я очень на операциях. Я очень 
активный, была цель, активный, была цель, 
и я сделал все, и я сделал все, 
чтобы ее достичь».чтобы ее достичь».

Понимаю, что медики здесь нужны, Понимаю, что медики здесь нужны, 
надеюсь, все больше будет желающих надеюсь, все больше будет желающих 
приехать и помочь от всей души. приехать и помочь от всей души. 
Буду рассказывать коллегам, что их руки Буду рассказывать коллегам, что их руки 
бесценны, их ум и опыт обязательно бесценны, их ум и опыт обязательно 
понадобятся здесь. И я вернусь».понадобятся здесь. И я вернусь».

Нельзя паниковать, чтобы руки дрожали, Нельзя паниковать, чтобы руки дрожали, 
это недопустимо: тут человеческая это недопустимо: тут человеческая 
жизнь. Тень сомнения появляется – жизнь. Тень сомнения появляется – 
останавливаешься, начинаешь останавливаешься, начинаешь 
обратный отсчет: десять, девять, обратный отсчет: десять, девять, 
восемь… Далее холодный ум восемь… Далее холодный ум 
возвращается, показываешь всей возвращается, показываешь всей 
команде, что хирург не паникует. команде, что хирург не паникует. 
Если он паникует, начинается хаос: Если он паникует, начинается хаос: 
хирург – дирижер, все на него смотрят».хирург – дирижер, все на него смотрят».

Дамир Валиулин и Рустам Гатин
Юлия ЧЕРЕПНИНА, фото автора и из личного архива Дамира Валиулина
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– Марина Васильевна, рас-
скажите, что означает ответ-
ственное отношение к бере-
менности?

– Прежде всего это осознан-
ное решение стать родителя-
ми. Женщина и мужчина должны 
заранее задать себе простой, 
но важный вопрос: «Хотим ли 
мы ребенка в ближайшем буду-
щем?» Ответственное отноше-
ние начинается не с момента, 
когда тест показал две полос- 
ки, а гораздо раньше – на этапе 
планирования.

Беременность – важное собы-
тие в жизни семьи. Она должна 
быть желанной и ожидаемой. К 
сожалению, при отсутствии под-
готовки иногда приходится при-
нимать сложные решения, в том 
числе о прерывании беремен-
ности. Между тем искусствен-
ное прерывание беременности 
может нанести серьезный вред 
женскому организму и повлиять 
на репродуктивное здоровье в 
дальнейшем.

– Что такое прегравидарная 
подготовка и зачем она нужна?

– Прегравидарная подготов-
ка – это комплекс диагностиче-
ских, профилактических и лечеб-
ных мероприятий, направленных 
на подготовку пары к успешному 
зачатию, нормальному течению 
беременности и рождению здо-
рового ребенка.

Мы оцениваем состояние 
здоровья женщины и мужчи-
ны, выявляем факторы рис- 
ка и по возможности устраняем 
или минимизируем их влияние. 
Это могут быть хронические за-
болевания, гормональные на-
рушения, инфекции, дефицит 

витаминов и микроэлементов, 
избыточная масса тела и мно-
гое другое.

– Насколько важен образ 
жизни будущих родителей?

– Это один из ключевых фак-
торов. Отказ от курения, в том 
числе пассивного, злоупотреб- 
ления алкоголем, употребления 
наркотических и психотропных 
веществ – обязательное усло-
вие при планировании беремен-
ности. Эти факторы негативно 
влияют на фертильность, по-
вышают риск невынашивания и 
врожденных пороков развития.

Не менее важен режим сна и 
отдыха. Рекомендуется отход ко 
сну не позднее 23:00 и продол-
жительность сна не менее 7–8 
часов. Это необходимо для нор-
мальной выработки гормонов, в 
том числе мелатонина и сома-
тотропина, которые участвуют в 
регуляции обменных процессов.

Умеренная физическая ак-
тивность и нормализация мас-
сы тела также имеют большое 
значение. Ожирение, особенно 
абдоминальное, часто сопрово-
ждается нарушением овуляции 
и бесплодием. Даже если бе-
ременность наступает, она мо-
жет протекать с осложнения-
ми: повышается риск гестаци-
онного сахарного диабета, пре-
эклампсии, преждевременных 

родов и задержки развития пло-
да. Коррекция веса до зачатия 
существенно снижает эти риски.

– Какие рекомендации каса-
ются питания?

– Питание должно быть сба-
лансированным и полноценным. 
Недостаток белка, витаминов и 
микроэлементов повышает пе-
ринатальные риски. Белковый 
компонент рациона должен со-
ставлять не менее 120 граммов 
в сутки.

Рекомендуется употреблять 
рыбу и морепродукты – более 
350 граммов в неделю. Если жен-
щина не ест рыбу, необходимо 
включать в рацион яйца и молоч-
ные продукты. Не стоит злоупо-
треблять фруктами – оптимально 
два крупных плода в день.

Сбалансированный рацион 
способствует нормализации мас-
сы тела и повышает вероятность 
успешного зачатия и благоприят-
ного течения беременности.

– Почему так много вни-
мания уделяется фолиевой 
кислоте?

– Потому что ее дефицит на-
прямую связан с врожденными 
пороками развития плода. Речь 
идет о дефектах нервной труб-
ки, таких как расщепление позво-
ночника, анэнцефалия, а также о 
пороках сердечно-сосудистой си-
стемы, аномалиях конечностей, 
расщелине верхнего неба и дру-
гих тяжелых патологиях.

Фолиевую кислоту рекоменду-
ется принимать обоим партнерам 
не менее чем за три месяца до 
зачатия, а женщине – продолжать 
прием в течение первого триме-
стра беременности.

– Нужно ли проходить вакци-
нацию до беременности?

– Безусловно. Все прививки 
согласно Национальному кален-
дарю профилактических прививок 

желательно сделать до наступле-
ния беременности. Это защища-
ет будущую маму и ребенка от 
инфекций, которые могут небла-
гоприятно повлиять на течение 
беременности и развитие плода.

– С чего должна начать 
пара, планирующая ребенка?

– Первый шаг – обратиться к 
врачу и сообщить о своих пла-
нах. Оптимально, если до пред-
полагаемого зачатия есть один-
два года. Этого времени до-
статочно, чтобы пройти обсле-
дование, выявить и пролечить 
заболевания, скорректировать 
образ жизни.

Второй шаг – строго следо-
вать рекомендациям специали-
ста. Это касается питания, фи-
зической активности, отказа от 
вредных привычек и бескон-
трольного приема лекарств.

Третий – не заниматься са-
молечением. Не стоит покупать 
витамины для беременных или 
биологически активные добав-
ки по совету знакомых или по 

рекламе. Подбор препаратов 
должен осуществляться индиви-
дуально.

И четвертый – на период под-
готовки необходимо подобрать 
надежный метод контрацепции, 
чтобы беременность наступила 
именно тогда, когда организм бу-
дет полностью готов.

– Марина Васильевна, что 
бы вы хотели пожелать буду-
щим родителям?

– Беременность – это удиви-
тельный период в жизни жен-
щины и всей семьи. Очень 
важно, чтобы он был осознан-
ным, радостным и спокойным. 
Подготовка к материнству – про-
явление любви и ответственно-
сти по отношению к будущему 
ребенку.

Чем внимательнее пара от-
носится к своему здоровью до 
зачатия, тем выше вероятность 
того, что малыш родится креп-
ким и здоровым, а воспомина-
ния о времени ожидания будут 
светлыми и теплыми.

■■■■■■    БерБеременность должна быть желанной и осознанной. еменность должна быть желанной и осознанной. 
Современная медицина располагает всеми возможностями, Современная медицина располагает всеми возможностями, 
чтобы минимизировать риски и создать благоприятные условия чтобы минимизировать риски и создать благоприятные условия 
для рождения малыша. О важности подготовки к зачатию  для рождения малыша. О важности подготовки к зачатию  
и простых правилах, которые помогают будущим родителям, и простых правилах, которые помогают будущим родителям, 
рассказала заведующая женской консультацией  рассказала заведующая женской консультацией  
ГБУЗ «ЛЦРМБ» ЛНР Марина Васильевна Сорокурова.ГБУЗ «ЛЦРМБ» ЛНР Марина Васильевна Сорокурова.

Здоровье будущего ребенка – 
В РУКАХ РОДИТЕЛЕЙ

В странах с дефицитом йода, включая Россию, 
будущим родителям необходимо дополнительно 
принимать йод: женщинам – 150 мкг в день, 
мужчинам – 100 мкг. Это важно для нормального 
развития головного мозга и нервной системы 
будущего ребенка.

Беседовала Карина Авраменко, фото автораБеседовала Карина Авраменко, фото автора

По данным исследований Всемирной 

организации здравоохранения 2020 года,

каждая четвертая беременность в мире –

незапланированная, что ежегодно 

приводит к миллионам 

небезопасных абортов.

Грамотная подготовка значительно 

повышает шансы на благополучное 

зачатие и снижает риск осложнений 

во время беременности.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 7 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чисто московские 
убийства» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)

13:00, 22:00 Т/с «Наркомовский 
обоз» (16+)
14:50, 04:20 Окопная правда (16+)
1 5 : 4 5 ,  1 7 : 4 5 ,  2 3 : 4 5 ,  0 1 : 2 0 
Нюрнбергский процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 21:55 Деловые новости (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Редкие люди (12+)
19:15 Женя знает (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Крылья» (16+)
02:50 Без срока давности (16+)

НТВ
05:10, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00:40 «Авторадио. Классика. Дуэты» 
(12+)
02:20 «Квартирный вопрос» (0+)
03:15 «Дачный ответ» (0+)
04:05 «Просто бизнес» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:40, 07:20, 08:10 Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:25, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:25, 03:05, 03:45, 04:20 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:40 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:55 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)

10:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:35 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:10 Д/ф «Исследуя искусство. 
Исследуя Леннона» (16+)
06:00, 17:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 00:40 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Илья Эренбург» 
(16+)
11:45,  02:55  «Песня остаётся с 
человеком» (12+)
15:15 Х/ф «Звездопад» (16+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45 Х/ф «Иваново детство» (0+)
22:20, 03:40 Х/ф «Перемирие» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:10 «Свет и тени. Мария Юдина» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)

08:40 Х/ф «Призрак на двоих» (12+)
10:35, 02:15 Д/с «Назад в СССР. 
Процесс пошёл» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Ничего личного» (12+)
13:45 «Мой герой. Антон Юрьев» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Знаки судьбы» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Кино и немцы» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Точки над 
I» (16+)
22:35 «10 самых... Бегство от славы» 
(16+)
23:05  Д/с «Актерские драмы. 
Статусный брак» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/с «Легенды эстрады. 
Кремлёвские соловьи» (16+)
01:30 «Девяностые. Украсть хит» 
(16+)

СТС
05:00 М/ф «Мастер Кид» (6+)
05:10 «100 мест, где поесть» (16+)
06:45 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
08:05, 08:40 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
09:10 Х/ф «Великая ирония» (18+)
11:05 Х/ф «Ещё одна настоящая 
любовь» (16+)
13:05 Х/ф «Семейка с приветом. Вояж 
через Ла-Манш» (16+)
15:00, 18:05 Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+)
18:40, 19:50 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00  Х/ф «Ларго  Винч :  Гнев 
прошлого» (16+)
23:00 Х/ф «Чёрный ящик» (12+)
01:30 Х/ф «Калашников» (12+)
03:10 Х/ф «Первый Оскар» (12+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:05 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:30 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:10, 02:00 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «От встречи до разлуки» 
(16+)
19:00 Х/ф «Надя» (16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:05 Д/с «Порча» (16+)
04:05 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
03:55 «Путь к Победе» (16+)
04:55 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
06:20 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)
08:00 Т/с «Смерш. Продолжение» 
(16+)
18:30 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
22:35 Х/ф «Время первых» (16+)
00:55 Х/ф «Вертикаль» (16+)
02:15 Т/с «Смерш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05, 13:45, 15:05, 17:15, 04:35 Т/с 
«Смерть шпионам. Крым» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11 :25 ,  13 :25  Х / ф  « О ж и д а н и е 
полковника Шалыгина» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Подвиг Одессы» (6+)
01:50 Х/ф «На пути в Берлин» (0+)
03:20 Х/ф «Постарайся остаться 
живым» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Александр Попов» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 18:30 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 10:40, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:00, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
10:10 Д/ф «Радио «МИР». Хорошо 
звучит» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
20:25 Х/ф «Горячий снег» (6+)

22:25 Х/ф «Дорога на Берлин» (12+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Вратарь» (0+)
03:00 Х/ф «Антоша Рыбкин» (12+)
03:50 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Шпион, который меня 
кинул» (16+)
01:10 Х/ф «Отец года» (12+)
03:00 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:05 Т/с «Каменская» (16+)
01:05 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
02:40 Х/ф «Серые волки» (12+)
04:50, 22:15 Т/с «Игра на выбывание» 
(12+)
06:45 Х/ф «Игрушка» (18+)
08:35 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:30 Х/ф «Караси» (16+)
12:30 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:10 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Тэсс» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Муж на час» (12+)
08:05 Х/ф «Я тебя никогда не забуду» 
(12+)
09:45 Х/ф «Оазис любви» (16+)
11:30 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)
14:30 Х/ф «Право на ошибку» (12+)
17:50 Х/ф «Сюрприз для любимого» 
(12+)
19:30 Х/ф «Святая ложь» (12+)
22:50 Х/ф «Время собирать» (12+)
00:25 Х/ф «45 секунд» (12+)
02:05 Х/ф «Когда наступит рассвет» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:20 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Гастротур» (16+)
06:40 «Битва шефов» (16+)

08:40, 10:20 «Четыре дачи» (16+)
14:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
16:40 «Четыре жены» (16+)
19:00 «Новые пацанки» (16+)
22:00 «Умнее всех» (6+)
23:40 «Ставка на любовь» (16+)
01:40, 02:20, 03:00 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Команда мечты» (12+)
06:30 Матч! Парад (6+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:45 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Профессиональный бокс. IВА.
РRО. Ночь чемпионов (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:30 Д/ф «Марадона Кустурицы» 
(16+)
18:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Шон Стрикланд против Энтони 
Хернандеза (16+)
20:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь РПЛ. Финал. «Краснодар» - 
«Динамо» (Москва) (6+)
00:15 Евротур (12+)
02:10  Бадминтон.  Командный 
чемпионат мира. Женщины (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:05, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Красные огни» (16+)
23:25 Х/ф «Убийства по открыткам» 
(18+)

ПЯТНИЦА
 8 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Праздничный концерт ко Дню 
Победы (0+)
00:20 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Х/ф «Завтра будет новый 
день» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)

11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Наркомовский обоз» (16+)
14:50, 03:45 Окопная правда (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
1 5 : 4 5 ,  1 7 : 4 5 ,  2 1 : 1 5 ,  2 2 : 3 5 
Нюрнбергский процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
20:00 Курс 2030 (12+)
20:30, 03:00 Без срока давности (16+)
22:00 Х/ф «Судьба человека» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Бабье царство» (16+)
04:20 Несокрушимая и легендарная 
(16+)

НТВ
05:00, 09:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Х/ф «Укрощение «Пантеры» 
(16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10  Х/ф «Двадцать  восемь 
панфиловцев» (12+)
03 :50  « Ч . Т. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:45, 08:15, 09:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
07:25, 17:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
09:35, 10:25, 11:15, 12:15, 13:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка» (16+)
13:35,  14:25,  15:20,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 2» (16+)
18:20, 19:10, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20, 
23:15 Т/с «След» (16+)
00:15, 01:00, 01:55, 02:35, 03:15, 04:00, 
04:40 Т/с «Наш спецназ» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:10 М/с «Геройчики» (0+)
11:50 М/с «Три кота» (0+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «Тюленьки» (6+)
18:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15, 02:00 М/с «Смешарики» (0+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:15 Д/ф «Илья Эренбург» (16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50  «Моя история.  Василий 
Бочкарев» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15  Х/ф «Не забудь...станция 
Луговая!» (0+)
16:35 «Вспомнить всё». Программа 
Леонида Млечина» (16+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
20:45 Х/ф «В тумане» (16+)
22:50 Х/ф «Край» (16+)
00:45 Х/ф «Житие и вознесение 
Юрася Братчика» (12+)
02:10 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
03:35 Х/ф «Мотылек» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30  Д/ф «Большое кино. Они 
сражались за Родину» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Вчера. Сегодня. 
Навсегда...» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)

12:30, 15:05 Х/ф «Перчатка Авроры» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Кино в 
эвакуации» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Долго и 
счастливо» (16+)
22:30  Д/ф «СМЕРШ. Охота на 
Вервольфа» (16+)
23:20  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Травники» (16+)
00:10 Д/ф «Бой после Победы» (16+)
00:50 Х/ф «Приказ: «Уничтожить» 
(16+)
02:30 «Петровка, 38» (16+)
02:45 Х/ф «Пуанты для Плюшки» 
(12+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:15 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
04 :45  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 03:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Идеальный выбор» (12+)
19:00 Х/ф «Осенний роман» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)
02:50 «Шесть кадров» (16+)
04:55 Д/с «Свидание с войной» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:40 Х/ф «Подольские курсанты» 
(16+)
08:00  Х / ф  « С н а й п е р .  О ру ж и е 
возмездия» (16+)
11:20 Т/с «Снайпер-2. Тунгус» (16+)
14:40 Т/с «Убить Сталина» (16+)
22:30 «Парад Победы, 1945 г» (12+)

01:20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
02:45 Х/ф «Осенью 41-го» (12+)

ЗВЕЗДА
06:10 Т/с «Смерть шпионам. Крым» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «Любовь на линии огня» (16+)
10:40 Х/ф «В двух шагах от « (0+)
12:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15 Т/с 
«Операция «Неман» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Как делили 
карту мира после войны» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:55 Х/ф «На семи ветрах» (0+)
02:40 Х/ф «Подвиг Одессы» (6+)
04:50 Д/с «Ступени Победы» (16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05:35 Мультфильмы (12+)
06:20 Х/ф «Один из нас» (12+)
08:20, 10:10 Х/ф «Сталинград» (16+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
12:35,  13:15  Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» (12+)
16:20, 18:15 Т/с «Ночные ласточки» 
(12+)
00:50 Д/ф «Знамя Победы» (16+)
01:30 Д/ф «Деревня вдов» (16+)
01:55 Д/ф «Знамена врага у ног 
победителей» (16+)
02:25 Д/ф «Разгром немецких войск 
под Москвой» (18+)
03:30 Х/ф «В шесть часов вечера 
после войны» (6+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
16:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 04:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
23:00 «Stand up» (18+)
00:00 «Женский стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Война» (16+)
02:25 Х/ф «Контрабанда» (16+)
04:00 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
05:45 Х/ф «Есения» (16+)
08:20 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:15 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
12:05 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
14:50 Х/ф «Бумер» (12+)
17:00 Х/ф «Ягуар» (12+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Заложница» (18+)
22:35 Х/ф «Игрушка» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
04:55 Х/ф «Право на ошибку» (12+)
07:55 Х/ф «Время собирать» (12+)
09:25 Х/ф «Сюрприз для любимого» 
(12+)
11:10 Х/ф «Святая ложь» (12+)
14:30 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
17:50 Х/ф «Цена измены» (12+)
19:30 Х/ф «Начнем все сначала» (12+)
23:25 Х/ф «Тетя Таня» (12+)
00:55 Х/ф «Три полуграции» (12+)
02:55 Х/ф «Красавец и чудовище» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:10 «Битва шефов» (16+)
09:10 «Новые пацанки» (16+)
12:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
15:00, 16:00, 17:10, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:10 «Черный список. 
На кухне» (16+)
00:00 «Интеллектуальный проект 
Полночь» (18+)
01:40,  02:50,  04:00  Х/ф «Цвет 
истории» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 00:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
12:35 «По домам. Хорен Байрамян» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Дело №» (16+)
16:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Азам Гафоров против Арена 
Акопяна (16+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Леванте» - «Осасуна» (6+)
02:10  Бадминтон.  Командный 
чемпионат мира. Мужчины (6+)
04:00 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/2 финала. 
ЦСКА - «Пермские медведи» (Пермь) 
(6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:55 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:15 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Тревожный вызов» (16+)
22:30 Х/ф «Похищение» (16+)
00:10 Х/ф «Преследование» (16+)
01:50 Х/ф «Белый слон» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 9 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 09:50, 10:50, 15:00, 18:00 
Новости (12+)
05:10 «День Победы». Праздничный 
канал (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы 
(12+)
11:20 Х/ф «В бой идут одни «Старики» 
(12+)
12:50, 15:20 Праздничный концерт ко 
Дню Победы (0+)
15:40  Х/ф «Любовь Советского 
Союза» (16+)
18:30, 19:00 Х/ф «Август» (16+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
21:00 Время (12+)
22:10 Х/ф «Малыш» (0+)
00:00 Х/ф «Белорусский вокзал» (0+)
01:35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
03:50  Х/ф «Спасение капитана 
Максимова» (16+)
07:00 ,  10:50  «День  Победы». 
Праздничный канал (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы 
(12+)
11:00, 14:00, 20:00, 21:30 Вести (12+)
12:20 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню Победы (12+)
14:50, 02:50 Х/ф «Т-34» (12+)
18:00, 19:00, 22:10 «Песни от всей 
души» в День Победы (12+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
21:10 Вести. Местное время (12+)
00:15 Х/ф «Праведник» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Телемарафон, посвященный 
Дню Победы (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Х/ф «Судьба человека» (16+)
01:50 Без срока давности (16+)
04:05 Нюрнбергский процесс (16+)
04:20  Илья Старинов.  Самый 
опасный советский разведчик (12+)
04:40 Х/ф «Крылья» (16+)

НТВ
04 :35 ,  08 :15  Х / ф  « П о з ы в н о й 
«Журавли» (16+)
08:00, 09:45, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:30, 10:50 Х/ф «Топор» (18+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы 
(12+)
11:25 Х/ф «Топор. 1943» (16+)
13:10 Х/ф «Топор. 1944» (16+)
14:45,  16:25  Х/ф «Топор. 1945. 
Кенигсберг» (16+)
17:00 Х/ф «Топор. 1945. Июль» (16+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
19:40 Х/ф «В августе 44-го…» (16+)
21:30 Х/ф «В списках не значился» 
(12+)
23:20 Концерт «Песни победы» (12+)
01:25 Х/ф «Орден» (12+)

5 КАНАЛ
05:00 Т/с «Наш спецназ» (16+)
05:25 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
06:40 Х/ф «Солдатик» (12+)
08:05, 09:20, 11:00, 11:50, 13:10 Т/с 
«Битва за Москву» (12+)
10:00 «Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы» 
(0+)
14:35 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
16:00 Х/ф «Белый тигр» (16+)
17:45, 18:35, 19:00, 19:30, 20:15 Т/с «В 
июне 41 го» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма» (0+)
21:05,  21:50,  22:35,  23:15  Т/с 
«Снайпер. Офицер СМЕРШ» (12+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:00, 01:50, 02:40, 03:25, 04:10 Т/с 
«Джульбарс» (12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 09:05 М/с «Три кота» (0+)
08:30 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
10:10 М/с «Лео и Тиг» (0+)
13:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «Сказочный патруль. 
Дорога домой» (0+)
18:30 М/ф «Воспоминание» (0+)
18:40 М/ф «Огромное небо» (0+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
19:00 М/ф «Солдатская лампа» (0+)
19:05 М/ф «Василёк» (0+)
19:35  М/ф «Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
23:15 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
2 3 : 3 0  М / ф  « К а н и к у л ы  в 
Простоквашино» (0+)
23:50 М/ф «Летучий корабль» (0+)
00:10 М/ф «Конёк-Горбунок» (0+)
01:20 М/ф «Самый маленький гном» 
(0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Дни и ночи» (0+)
07:30  Х/ф «Не забудь...станция 
Луговая!» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 19:00 Новости 
(12+)
09:05, 11:00 «ОТРажение. 9 мая» (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы 
(0+)
12:15, 15:05 Х/ф «Живые и мертвые» 
(12+)
15:45  Концерт «Песни великой 
Победы» (12+)
17:00 Д/ф «О войне...» (16+)
17:30 Х/ф «Баллада о солдате» (0+)
18:55 Светлой Памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (0+)
19:15  Х/ф «Женя ,  Женечка  и 
«Катюша» (0+)
20:35 Х/ф «Тегеран-43» (12+)
23:10 Х/ф «Пришел солдат с фронта» 
(16+)
00:35 Х/ф «В тумане» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:15 Х/ф «Жди меня» (6+)
09:50, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы 
(0+)
10:40 Х/ф «... А зори здесь тихие» 
(12+)
13:45,  14:50  Х/ф «Солдат Иван 
Бровкин» (0+)
15:35 Д/ф «Священная война» (16+)
1 6 : 3 5 ,  1 8 : 1 0  Х / ф  « П р и к а з : 
«Уничтожить» (16+)
18:35, 19:00 Х/ф «Боевая единичка» 
(12+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (0+)
22:25 «Хорошие песни. День Победы» 
(12+)
00:10 Д/ф «Мы пели под пулями...» 
(16+)
00:50 Х/ф «...А зори здесь тихие» (12+)

СТС
05 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
05:15 М/ф «Как поймать перо Жар-
Птицы» (0+)
06:20 М/ф «Смешарики. Начало» (0+)
07 :45  М / ф  « Ц а р с т в о  п р о т и в 
разбойников» (6+)
08:50  М/ф «Крепость: Щитом и 
мечом» (6+)
10:00 «Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы» 
(0+)
11:10 М/ф «Маракуда» (6+)
12:35 М/ф «Снежная королева 2: 
Перезаморозка» (0+)
13:50  М/ф «Снежная королева: 
Разморозка» (6+)
15:00 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
16:25  М/ф «Кощей. Похититель 
невест» (6+)
17:40, 19:00 М/ф «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» (6+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (0+)
19:15 Х/ф «Чебурашка» (6+)
21:00 Х/ф «Конёк-Горбунок» (12+)
22:45 Х/ф «Туман» (18+)
01:35 Х/ф «Туман 2» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:45, 06:30 Х/ф «Испытательный 
срок» (12+)
07:20 Д/с «Женские лица Великой 
Победы» (16+)
08:05 Х/ф «Дело было в Пенькове» 
(12+)
09:40, 11:00, 00:30 Х/ф «Любовь 
земная» (0+)
10:00 «Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы» 
(0+)
12:15, 02:00 Х/ф «Судьба» (12+)
15:00, 19:00 Т/с «Берега любви» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (0+)

ПОБЕДА
04:45 Х/ф «Три дня до весны» (16+)
06:25  Фестиваль «Спасибо за 
Победу!» (16+)
09:45 «Москва. Красная площадь. 
Военный парад в ознаменование 81-й 
годовщины Великой Победы. Прямая 
трансляция» (12+)
11:30 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
14:00,  19:00  Т/с «Истребители. 
Последний бой» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (16+)
01:25 Х/ф «Ржев» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Живые и мертвые» (12+)
09:00 Праздничная программа ко 
Дню Победы (12+)

МИР
05:00, 11:40, 03:05 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Поезд идет на восток» (6+)
08:30, 22:40 Х/ф «Небесный тихоход» 
(0+)
09:50 Международная акция «Память 
сердца. День Победы» (0+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (0+)
19:00 Международная акция «Память 
сердца. Беларусь» (0+)
20:00 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
(6+)
21:15, 22:10 Х/ф «Крепкий орешек» 
(6+)
22:00 Праздничный салют (0+)
00:00 Х/ф «Подвиг разведчика» (12+)

ТНТ
07:00, 11:00 Т/с «Праздники» (16+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
«Военный Парад в ознаменование 
81-й годовщины Победы в Великой 
Отечественной войне 1941-1945» (0+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (0+)
19:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00 Х/ф «Батя 2. Дед» (12+)
22:20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (6+)
23:45 Х/ф «Рубеж» (0+)
01:20 Х/ф «Бери да помни» (12+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)
03:20 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
04:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
14:30 Х/ф «Есения» (16+)
17:05 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50 Х/ф «Бумер» (12+)
23:00 Х/ф «Война» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
04:40 Х/ф «Под знаком луны» (12+)
07:35  Х/ф «Любовь нежданная 
нагрянет» (12+)
10:30 Х/ф «Солдатик» (12+)
11:50 Х/ф «Крик тишины» (6+)
13:30 Х/ф «Букет» (16+)
15:00 Х/ф «Яблочко от яблоньки» 
(12+)
18:00 Х/ф «Фродя» (12+)
21:00 Х/ф «Два берега надежды» 
(16+)
00:20 Х/ф «Белая ворона» (16+)
03:00 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:25, 04:55 «Секреты на 
кухне» (16+)
05:30, 03:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:55, 06:05, 06:20, 06:30, 06:50, 07:10, 
07:20, 07:40, 07:55, 08:10, 08:20, 
08:30, 09:00, 09:10 «Уроки войны 
Сериал» (16+)
10:00 «ПАРАД, ПОСВЯЩЁННЫЙ ДНЮ 
ПОБЕДЫ» (0+)
11:00, 12:00, 13:10, 14:10, 15:20, 
16:20, 17:10, 18:00 «Рюриковичи 
Сериал» (16+)

18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (16+)
19:00, 20:50, 23:00 «Погнали!» (16+)
00:00  «Хроника пикирующего 
бомбардировщика» (0+)
01:40, 02:40 Х/ф «Цвет истории» (16+)
04:00 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
05:30 Матч! Парад (16+)
06:00 Профессиональный бокс. К. 
Цзю - Д. Джеймс Лейх (16+)
07:00 Новости (12+)
07:05, 10:50, 18:10, 21:00, 23:45 Все 
на Матч! (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы 
(12+)
12:00 Спектакль «Люблю и верю» (6+)
13:10 «Страна героев» (12+)
13:55 Регби. Чемпионат России. 
«Стрела-Ак Барс» (Казань) - «Красный 
Яр» (Красноярск) (12+)
15:55  Д/ф «Гавриил Качалин. 
Дедушка Гава» (12+)
17:00 Д/ф «Любовь под грифом 
«Секретно» (12+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
19:00 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Интер» (6+)
21:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» - «Ювентус» (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Момент в истории» (16+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
«Военный парад в ознаменование 
81-й годовщины победы в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 
гг.» (0+)
11:00, 13:00, 17:00, 19:00, 20:00 Т/с 
«По следу зверя» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма». Минута 
молчания (0+)
21:50  Х/ф «1941.  Крылья над 
Берлином» (12+)
23:20 Х/ф «Группа крови» (12+)
00:55 Х/ф «Несокрушимый» (12+)
02:15 «Тайны Чапман» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 10 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:45 «Часовой» (12+)
07:15 «Здоровье» (16+)
0 8 : 2 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Влад Листьева. Жизнь как 
выстрел» (12+)
11:10, 12:15 Д/ф «Час пик Влада 
Листьева» (16+)
13:20 Т/с «Диверсант. Конец войны» 
(16+)
19:00 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 01:40 Х/ф «Девятаев» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50 Х/ф «Пальма» (6+)
14:35 Х/ф «Пальма 2» (6+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00, 06:00, 09:00 Новости (16+)
06:20, 09:15 Они сражались за Родину 
(16+)
07:10 Музеи России (12+)

07:45 Непокоренные (16+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Детское время (6+)
10:20  Концерт к 9 мая «Дети о 
Победе» (12+)
11:25 Т/с «Снайперы. Любовь под 
прицелом» (16+)
18:10, 20:50 Концерт «Не воюйте с 
русскими!» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:30 Актуальное интервью (12+)
22:00 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(16+)
23:25 Вечная Отечественная (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Х/ф «В тумане» (16+)
02:20 Без срока давности (16+)
04:30 Х/ф «Бабье царство» (16+)
EOF (12+)

НТВ
04:25 Х/ф «Заговоренный» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 Х/ф «Самогон» (16+)
14 : 20 ,  16 : 20  Х / ф  « С а м о г о н . 
Снайперский шабаш» (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:20  Х/ф «Самогон. Капкан на 
охотников» (16+)
00:55 Х/ф «По зову сердца» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:45, 06:35 Т/с «Джульбарс» 
(12+)
07:20,  08:15,  09:05,  10:00  Т/с 
«Танкист» (12+)
10:55,  11:45,  12:45,  13:40  Т/с 
«Снайпер. Офицер СМЕРШ» (12+)
14:35,  15:25,  16:15,  17:05  Т/с 
«Снайпер. Герой сопротивления» 
(16+)
18:00,  18:55,  19:45,  20:40  Т/с 
«Снайпер 2. Тунгус» (16+)
21:30,  22:20,  23:15,  00:05  Т/с 
«Снайпер. Оружие возмездия» (16+)
00:55 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
02:30 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
03 : 50  Д / с  « Ж и в а я  и с т о р и я . 
Л е н и н г р а д с к и е  и с т о р и и . 
Синявинские высоты» (16+)
04 : 30  Д / с  « Ж и в а я  и с т о р и я . 
Ленинградские истории. Ладога» 
(12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35, 09:00 М/с «Лунтик» (0+)
08:30 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Зоомания» (6+)
14:20 М/с «Фиксики» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:55 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:50 М/ф «Два хвоста» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15  М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» (0+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
02:00 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
06:15 Х/ф «Третий человек» (12+)
08:00 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:15, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:30 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «Возмездие» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:30 «Почитаем!» (16+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Елена Санаева» 
(16+)
16:00  «Свет  и  тени.  Василий 
Головнин» (16+)
17:15 Х/ф «Раскаленный асфальт» 
(16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
21:40 Х/ф «Мотылек» (16+)
00:00 Х/ф «О бесконечности» (16+)
01:10 Х/ф «Баллада о солдате» (0+)
02:50 Х/ф «Восемь с половиной (8 
1/2)» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10 Х/ф «Московский романс» (12+)
06:50 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:15 Х/ф «Пуанты для Плюшки» 
(12+)
11:05, 04:10 Д/с «Назад в СССР. 
Советская эстрада» (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Суета сует» (0+)
14:30, 22:00 События (16+)
14:45 Х/ф «Почтальонша» (16+)
18:20 Х/ф «Почтальонша. Зеркало и 
балерина» (16+)
2 0 : 1 0  Х / ф  « П о ч т а л ь о н ш а . 
Похищенное письмо» (16+)
22:20 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
00:05 «Девяностые. Брюнетка за 30 
копеек» (18+)
00:45 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Х/ф «Не приходи ко мне во 
сне» (16+)
04:50 «10 самых. Время перемен. 
Дикие наряды звёзд» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Тайна Чёрной Руки» (12+)
05:20, 04:40 «Сториз» (16+)
05:35 М/ф «Королевство Кенсуке» 
(12+)
06:50 М/ф «Сыщики под прикрытием» 
(12+)
08:25 М/ф «Астерикс: Земля Богов» 
(6+)
10:05 Х/ф «Астерикс и Обеликс 
против Цезаря» (0+)
12:20 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 
Миссия «Клеопатра» (12+)
14:35 Х/ф «Астерикс на Олимпийских 
играх» (12+)
17:00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
21:55 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
23:20 Х/ф «Жуткая семейка» (16+)
01 :10  Х / ф  « Жу т к а я  с е м е й к а . 
Свадебный переполох» (16+)
02:50 Х/ф «Кадры» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 Х/ф «Тайный дневник 
моей сестры» (16+)
09:10 «Уютное утро» (16+)
09:40, 10:10 «Метод Рогова» (16+)
10:40 Х/ф «Если я виновата» (16+)
14:45 Х/ф «Не могу тебя забыть» (16+)
19:00 Х/ф «Время прощать» (16+)
23:00 Х/ф «Муж на двоих» (16+)

02:40 Х/ф «Испытательный срок» 
(12+)
04:15 Д/с «Свидание с войной» (16+)
04:55 Х/ф «Дело было в Пенькове» 
(12+)

ПОБЕДА
05:20 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)
06:20 Х/ф «Сестрёнка» (12+)
08:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
09:30 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
11:10 Х/ф «Смотри на меня!» (16+)
13:20 Х/ф «Лето 1941 года» (16+)
15:20 Х/ф «Приказ. «Уничтожить» 
(16+)
17:10 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
19:10 Х/ф «Лётчик» (16+)
21:00 Х/ф «Калашников» (16+)
22:50 Х/ф «Лев Яшин. Вратарь моей 
мечты» (16+)
00:50 Х/ф «Легенда о самбо» (16+)
02:30 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Х/ф «На семи ветрах» (0+)
07:10 Х/ф «В двух шагах от « (0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Бир и Халеф. Меч самурая» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Тайны 
Института красоты. Загадочная 
смерть хирурга Шмелева» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Незримый бой» (16+)
21:15 «Галерея звезд. Юрий Никулин» 
(12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:50 Х/ф «Буду помнить» (16+)
01:40 Х/ф «Море в огне» (12+)
04:00 Д/с «Ступени Победы» (16+)
04:40  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:10 Мультфильмы (12+)
06:00 Х/ф «Дорога на Берлин» (12+)
07:25, 10:10, 13:15, 18:15 Т/с «Отчий 
берег» (16+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
01:35 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (12+)
03:20 Х/ф «Человек №217» (16+)

ТНТ
07:00, 04:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Битва пикников» (16+)
09:30 «Битва экстрасенсов» (16+)
15:20 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:00 «Сокровища императора» (16+)
21:00 М/с «Простоквашино» (0+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:20 «Женский стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:20 Х/ф «Хищники» (18+)
02:45 Х/ф «Заложница» (18+)
04:20 Х/ф «Ягуар» (12+)
06:10 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
13:50 Х/ф «Игрушка» (18+)
15:40 Х/ф «Тэсс» (16+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Караси» (16+)
22:50 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:50 Х/ф «Доярка из Хацапетовки. 
Вызов судьбе» (12+)
15:00 Х/ф «Прости» (0+)
18:45 Х/ф «Коварные игры» (12+)
22:05 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)
01:10 Х/ф «Чужая женщина» (12+)
04:15 Х/ф «Яблочко от яблоньки» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:30 «Гастротур» (16+)
06:20, 03:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:40 «Умнее всех» (6+)
08:10 «Прекрасное далёко» (16+)
09:20, 10:30, 12:30, 13:50, 16:00, 17:20 
«Погнали!» (16+)

20:10 «Погнали.Doc» (16+)
21:00 Х/ф «Доспехи бога. В поисках 
сокровищ» (16+)
23:00 Х/ф «Валериан и город тысячи 
планет» (16+)
01:40, 02:10, 03:00 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Хамзат Чимаев против Шона 
Стрикланда. Александр Волков 
против Валдо Кортеса-Акосты (16+)
07:00, 09:00, 13:10, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 13:15, 17:15, 00:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:30 «Век нашего спорта 1940-
1945» (12+)
10:00 Д/ф «С мячом в Британию» 
(12+)
12:00 «Чемпионы на все времена. 
Наталья Бестемьянова.  Игорь 
Бобрин» (12+)
14:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Сочи» (6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомотив» (Москва) 
-  «Балтика» (Калининградская 
область) (6+)
21:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Реал» (Мадрид) (6+)
01:15 Автоспорт. Дрифт. RDS GР (6+)
02:20 Боулинг. Чемпионат России (6+)
04:00 Д/ф «Борис Беккер. Игрок с 
большой буквы» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
19:15 Х/ф «Водитель-олигарх» (12+)
21:05 Х/ф «За Палыча!» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 «Зрение» (16+)
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Сев ранних сортов начинается в 
первой половине апреля, а более 
поздних – ближе ко второй полови-
не апреля – началу мая.

Если вы еще не посадили кар-
тофель, то специалист советует 
провести его проращивание (яро-
визацию). Оно запускает процесс 
комплексной подготовки расте-
ний к жизни в почве. Как прави-
ло, клубень, попав в землю, кото-
рая еще недостаточно хорошо про-
грета, адаптируется к условиям в 
течение 10–14 дней и только пос- 
ле этого начинает активно расти. 
Минимальная температура почвы 
должна быть не менее +8 °C.

Яровизация позволяет сразу 
определить самый перспективный 

посевной материал. Если клуб-
ни плохо прорастают, их лучше 
не сажать. Наличие нитевидных 
отростков говорит о том, что клу-
бень может болеть вирусными за-
болеваниями или может произой-
ти вырождение сорта. Обновлять 
посевной материал необходимо 
регулярно! Если вы из года в год 
отбираете клубни с полученного 
урожая, а не закупаете новый по-
севной материал, степень репро-
дукции со временем становится 
слишком низкой. Происходит на-
копление вирусов и других болез-
ней, что приводит к снижению уро-
жайности, уменьшению размеров 
клубней и увеличению частоты бо-
лезней растений.

Яровизация – это хорошая воз-
можность оценить всхожесть клуб-
ней. А если вы заметили гниль или 
пятна, значит, посевной материал 
точно заражен болезнями.

Правильное проращивание сти-
мулирует пробуждение большого 
числа глазков, что приводит к по-
лучению мощного куста с боль-
шим числом клубней, более устой-
чивого к различным болезням, в 
том числе фитофторе, ведь он бы-
стрее наберет силу.

Средний срок 
яровизации –  
20–30 дней.  
Во влажном  
субстрате клубни 
прорастут быстрее.  
Их укладывают  
в ящики, пересыпая 
влажным торфом, 
опилками или 
перегноем. Субстрат 
должен оставаться 
влажным.
Процесс яровизации на свету 

займет больше времени. Первую 
неделю нужно поддерживать тем-
пературу около +18–20 °C (чтобы 
разбудить почки), затем темпера-
туру снижают до +12–15 °C, что 
способствует укреплению ростков. 
Такой подход позволяет получить 
прибавку к урожаю порядка 20 %.

Среди самых популярных сор- 
тов картофеля в ЛНР можно выде-
лить «сармат», «атлетик», «оскар», 
«прайм», «кармен», «гетсби», «ка-
линку», «индиго», «кингсмен», 
«джуру».

Сорт «удача» хорошо пе-
реносит засушливые условия 
Луганщины, при этом давая уро-
жай до 450 кг с сотки. Вес одной 
картофелины может достигать 
300–400 граммов.

Новинки селекции
В Государственный реестр 

сортов и гибридов сельскохо-
зяйственных растений недав-
но был включен ряд перспек-
тивных сортов, среди которых –  
«клад», «гарантия» и «агро-
навт». Последний хорошо пе-
реносит многие болезни, имеет 
массу клубня 99–140 граммов и 
урожайность 180–400 кг с сотки. 
Период вегетации составляет 
85–90 дней.

Сорт «женечка» созревает за 
65–80 дней и позволяет получить 
урожай молодого картофеля уже 
в июне. При этом он имеет хоро-
шую лежкость (при размере клубня 
около 110 граммов) и урожайность 
240–340 кг с сотки.

Надежная защита  
и хороший старт

Перед посадкой или яровиза-
цией клубни нужно обработать 
протравителями. Можно исполь-
зовать химические или биологиче-
ские препараты, а также народные 
средства, которые, к слову, менее 
эффективны.

Задача – защитить клубни от 
колорадского жука, гнилей, раз-
личных инфекций и вредителей, в 
том числе проволочника. Еще одна 

функция обработки – стимуляция 
роста.

Клубни обрабатывают за  
1–2 дня до высадки в грунт.

Соблюдайте 
севооборот!  
Картофель 
рекомендуется 
возвращать  
на прежнее место  
не ранее чем через  
3–4 года.
Обязательно подкормите карто-

фель во время посадки. После за-
сыпки удобрения слегка присыпь-
те его землей, чтобы не обжечь 
клубни. Используйте нитроаммо-
фоску или азофоску. Также можно 
применить суперфосфат или кали-
магнезию. Сбалансированный на-
бор азота, фосфора и калия помо-
жет клубню уверенно пойти в рост. 
Если вы предпочитаете органиче-
ские удобрения, используйте золу, 
перегной или компост.

Следующая подкормка – при-
мерно через 20–30 дней, когда по-
являются первые всходы. В этот 
момент нужно вносить азотные 
удобрения. Комплексные удоб- 
рения понадобятся еще через  
20 дней, когда начнется цветение 
картофеля. В этот момент культу-
ра интенсивно формирует клубни.

Картофель после получения 
первых всходов поливают при-
мерно раз в неделю по 2–3 литра 
на куст, а в момент бутонизации – 
до 10–15 литров на куст. Примерно 
за три недели до уборки урожая по-
лив прекращают.

– Исследования проводились в Чертковском рай- 
оне Ростовской области в тростниковых плавнях мест-
ной речушки на площади 14 га и в тростниковых плав-
нях рядом с поселком Великоцком в ЛНР на площа-
ди 60 га. Кубышки саранчовых вредителей обнаруже-
ны не были, – подвел итоги начальник отдела защиты 
растений ростовского филиала «Россельхозцентра» 
Владимир Зинченко.

В Луганском территориаль-
ном отделе «Донецкий» филиала 
«Россельхозцентра» рассказали, 
что поздней осенью и зимой выпа-
ло достаточное количество осад-
ков. Почва напиталась влагой, что 
способствует росту озимых и яро-
вых культур. Хорошо себя чувству-
ют и грибы, которым нужна влага.

Опытные грибники уже нахо-
дят рядовку лиловоногую и навоз-
ник. Оба гриба любят непаханые 
степи с большим содержанием 

гумуса. Изредка их можно уви-
деть в парках Луганска и других 
городов. Пока встречаются еди-
ничные грибы.

Во второй половине мая – июне, 
если пройдут хорошие дожди и со-
хранится тепло, начнут появлять-
ся различные сморчки и рядовки. 
Правда, необходимо помнить о 
правилах безопасности!

■■■■■■    МноМногие жители ЛНР уже посадили ранние гие жители ЛНР уже посадили ранние 
сорта картофеля или собираются сделать сорта картофеля или собираются сделать 
это в ближайшие дни. Опытный агроном это в ближайшие дни. Опытный агроном 
Татьяна Дзюба рассказала о важных Татьяна Дзюба рассказала о важных 
нюансах выращивания этой культуры.нюансах выращивания этой культуры.

■■■■■■    ЭтуЭту очень важную работу  очень важную работу 
совместно провели совместно провели 
специалисты Луганского специалисты Луганского 
территориального отдела территориального отдела 
«Донецкий» и сотрудники «Донецкий» и сотрудники 
ростовского филиала ростовского филиала 
«Россельхозцентра».«Россельхозцентра».

■■■■■■    ОпыОпытные тные 
грибники ЛНР грибники ЛНР 
уже собрали уже собрали 
первый урожай первый урожай 
весенних весенних 
грибов.грибов.

Как получить хороший урожай картофеля?

На границе ЛНР и Ростовской области 
искали кубышки саранчовых вредителей

Какие ранние грибы 
появились в республике?

Фото предоставлены «Россельхозцентром»Фото предоставлены «Россельхозцентром»

Как вырастить богатый урожай на вашем участке? Как справиться с вредителями? Какие удобрения лучше использовать?  Об этом 
и не только вам расскажут агрономы ФГБУ «Россельхозцентр». Вы можете присылать интересующие вопросы на электронную поч- 
ту lugmedia@luganmedia.ru, и мы ответим на них в рамках нашей рубрики.

Интересный факт
Под УФ-излучением в шляпках вырабатывается 
меланин – пигмент, отвечающий за загар  
у человека.
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Юлия Бучина, фото Валентины СулимыЮлия Бучина, фото Валентины Сулимы

Здесь может Здесь может 
быть ваша быть ваша 
РЕКЛАМА!РЕКЛАМА!
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«
«

«

«

«
«
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ИП Музылев А. А. ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023. 
Реклама

В Краснодар требуются для ухода за 
овощами и уборки урожая мужчины 

и женщины (семейные пары), 
трактористы. Трехразовое хорошее 
питание, проживание, проезд в обе 

стороны бесплатно. Аванс, зарплата  
до 120 тыс. руб. Тел.: +7 959 207-17-70, 

+7 960 483-07-40.  
ИП Няга В. Н. ОГРНИП 314233734500021 от 11.12.2014.  

Реклама

Покупаю пух-перо, старые перины, 
подушки, свежий пух гуся, утки. 

Приеду во все населенные пункты 
республики. 

Тел. +7 959 250-09-15.

Ю. А. Воронина.

Начальник отдела НД и ПР по Лутугинскому району (г. Лутугино) УНД и ПР ГУ МЧС России  
по Луганской Народной Республике подполковник внутренней службы Максим Швейцарский

МЧС НАПОМИНАЕТМЧС НАПОМИНАЕТ

Электробезопасность
• Используйте только исправ-

ное электрооборудование: за-
прещены самодельные приборы, 
«жучки» вместо предохранителей 
и поврежденные розетки/провода.

• Не перегружайте сеть: не 
включайте одновременно несколь-
ко мощных приборов в одну розетку.

• Соблюдайте дистанцию: не 
ставьте электрооборудование (в 
том числе телевизоры) вплотную 
к мебели, шторам или в закры-
тые ниши.

• Выключайте вовремя: не 
оставляйте работающие приборы 
без присмотра.

Газовая безопасность
Если почувствовали за-

пах газа:

1) немедленно перекрой-
те кран;

2) не включайте и не выклю-
чайте свет и электроприборы: 
искра может вызвать взрыв;

3) проветрите помещение;
4) вызовите аварийную 

службу по номеру 104.

Порядок в доме  
и подъезде

• Пути эвакуации: не загро-
мождайте мебелью лестнич-
ные клетки, коридоры общего 
пользования и выходы на по-
жарные лестницы.

• Безопасное хранение: за-
прещено хранить в подвалах и 
на балконах бензин, лаки, крас- 
ки и горючие материалы.

• Мусоропровод: не бросай-
те в него непотушенные окурки и 
спички.

Дети и открытый огонь
• Храните спички и зажигалки 

в недоступных для детей местах.
• Не разрешайте им самостоя-

тельно включать электроприборы 
и газовые плиты.

• Запрещено разводить костры 
вблизи строений и поджигать су-
хую траву.

Что делать при пожаре?
1. Немедленно звоните по но-

меру 101.
2. Четко сообщите адрес и ме-

сто возгорания.
3. Постарайтесь покинуть по-

мещение, плотно закрыв за со-
бой двери.

Ваша безопасность –  
в ваших руках!

Сроки:
• подать заявку можно до 

20 мая;
• итоги будут подведены с 21 по 

31 мая.

Условия участия
Участвовать могут граждане 

Российской Федерации, прожива-
ющие в ЛНР, состоящие в офи-
циальном браке и воспитываю-
щие детей. При оценке будут учи-
тываться здоровый образ жизни, 

общественная активность и твор-
ческие способности.

Номинации:
• «Многодетная семья» – для 

семей с тремя и более детьми 
(включая приемных);

• «Молодая семья» – для супру-
гов, возраст которых не превыша-
ет 35 лет;

• «Сельская семья» – для се-
мей, проживающих в сельской 
местности и вносящих вклад в ее 
развитие;

• «Золотая семья» – для пар, 
отметивших 30 и более лет со-
вместной жизни;

• «Семья – хранитель тради-
ций» – для семей, сохраняющих 
культурные, национальные или 
профессиональные традиции;

• «Семья защитника Оте- 
чества» – для семей, где есть 

участники боевых действий, вклю-
чая СВО.

Как подать заявку?
Отправьте необходимые до-

кументы (представление, копию 
свидетельства о браке, согла-
сие на обработку данных и под-
тверждающие материалы) на 
почту semiagodalnr@mail.ru не 
позднее 20 мая.

Важно: одна семья может 
участвовать только в одной но-
минации!
Узнать подробную информацию 
о порядке проведения конкурса 

можно, перейдя по QR-коду ниже.

Пожарная безопасность в быту

КОНКУРС «СЕМЬЯ ГОДА» В ЛНР:  
продолжается прием заявок

Фермерское хозяйство реализует кур-
несушек. В наличии куры от 4  

до 12 месяцев, петухи. Оптовые 
скидки. Доставка бесплатная.  

Тел.: +7 959 139-43-19,  
+7 959 170-72-34.

ИП Глотова А. А. ОГРНИП 323940100007519 от 09.01.2023.
Реклама

ВЫПОЛНЮ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ  
СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ

Тел.: +7 959 002-62-98, + 7 959 576-04-00.Тел.: +7 959 002-62-98, + 7 959 576-04-00.
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.Реклама

■ дома с нуля ■ дорожки ■ стяжки 
■ крылечки ■ домкрат для поднятия дома
■ крыши и их ремонт ■ покраска домов
■ стягивание домов ■ сайдинг 
■ спил деревьев ■ внутренняя отделка 
■ дренаж ■ хозблоки ■ навесы
■ фундаменты ■ террасы 
■ ворота и заборы ■ отмостки 
■ беседки ■ копка сливных ям

■ дома с нуля,
■ дренаж,
■ домкрат  
для поднятия дома, 
■ террасы,
■ стягивание  
домов, 

■ беседки,
■ внутренняя  
отделка,
■ крылечки,
■ фундаменты,
■ покраска домов,
■ отмостки,

■ спил деревьев,
■ дорожки, стяжки, 
■ хозблоки,
■ крыши и их ремонт, 
■ ворота и заборы,
■ сайдинг, 
■ копка сливных ям.

+7 959 500-38-73

ВЫПОЛНЮ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ  ВЫПОЛНЮ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ  
СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМСО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ

Кашуко И. В. 
НПД от 22.10.2024.        

Реклама

СобСоблюдение простых правил – людение простых правил –   
это единственный способ защитить это единственный способ защитить   
свою жизнь и имущество от огня.свою жизнь и имущество от огня.

В ЛВ Луганской уганской 
Народной Республике Народной Республике 
продолжается  продолжается  
прием заявок  прием заявок  
на региональный на региональный 
этап Всероссийского этап Всероссийского 
конкурса «Семья конкурса «Семья 
года».года».

9 апреля 2026 года 
N 2 (133)

БУРЕНИЕ мощной установкой КАМАЗ.
Ремонт скважин.
Тел.: +7 959 510-51-76, +7 959 115-70-68.

Реклама

ИП В. И. Шамонин. 
ОГРНИП 323940100204919 от 02.06.2023.

МАКС
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АВТОМАРШРУТЫ РОССИИ: более  
130 вариантов для путешествий всей семьей

Задача кампании – вдохно-
вить россиян на автопутеше-
ствия как наиболее удобный и 
доступный формат отдыха. Все 
чаще его выбирают не только 
для коротких поездок в выход-
ные, но и для продолжительно-
го отпуска.

Национальный туристиче-
ский портал путешествуем.рф  
предлагает более 130 авто-
маршрутов по Центральной 
России, Русскому Северу, Югу и 
Северному Кавказу, Поволжью, 
Уралу, Сибири, Дальнему 
Востоку.

Кстати, по статистике, большин-
ство россиян рассматривают авто-
путешествия как семейную фор-
му отдыха. Так, 62 % опрошенных 
проводят такие поездки парой,  
43 % берут с собой детей, а 33 % – 
других членов семьи.

В России очень много удиви-
тельных объектов и необычных 
мест, куда легко можно добрать-
ся на автомобиле. Выбирайте на-
правление самостоятельно, под-
страивайте темп под свое настро-
ение, останавливайтесь там, где 
понравится.

■■■    Автономная некоммерческая организация 
«Национальные приоритеты» запустила 
коммуникационную кампанию, 
направленную на популяризацию 
автотуризма.

ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.

СТРОИТЕЛЬСТВО
Все виды работ со своим материалом!

ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКИ!
ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.    

Кровля:
МЕТАЛЛОЧЕРИПИЦА, ОНДУЛИН
• Ремонт крыш
• Утепление домов
• Заборы всех видов
• Стягивание домов

• Тротуарные плиты
• Заезды • Ремонт полов
• Внутренние работы
• Ремонт старых домов 

и фундаментов

РЕСТАВРАЦИЯ ДОМОВДома с нуля, бани, 
беседки, хозблоки, 
веранды, пристройки, 
фундамент, 
отмостки, сайдинг

+7 959 184-48-13, Александр

РЕКЛАМА

•• Строительство,  Строительство, 
все виды работвсе виды работ

••  Дома с нуля, бани, беседки, Дома с нуля, бани, беседки, 
хозблокихозблоки

•• Веранды, пристройки,  Веранды, пристройки, 
фундамент, отмостки, сайдингфундамент, отмостки, сайдинг

••  Реставрация домовРеставрация домов
•• Тротуарные плиты, заезды,  Тротуарные плиты, заезды, 

ремонт половремонт полов
•• Утепление домов Утепление домов

••  Внутренние работы, ремонт Внутренние работы, ремонт 
старых домов и фундаментовстарых домов и фундаментов
••  ККровляровля: : металлочерепица, металлочерепица, 

ондулин, ремонт крышондулин, ремонт крыш
•• Заборы Заборы всех видов,  всех видов, 

стягивание домовстягивание домов

СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ ПОД КЛЮЧСТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ ПОД КЛЮЧ
СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ!СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ!

СКИДКА – ПЕНСИОНЕРАМ!СКИДКА – ПЕНСИОНЕРАМ!
ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.

+7 959 122-68-43, Сергей

РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬСТВО
Все виды работ со своим материалом!

ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКИ!
ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.    

Кровля:
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА, ОНДУЛИН
• Ремонт крыш
• Утепление домов
• Заборы всех видов
• Стягивание домов

• Тротуарные плиты
• Заезды • Ремонт полов
• Внутренние работы
• Ремонт старых домов 

и фундаментов

РЕСТАВРАЦИЯ ДОМОВДома с нуля, бани, 
беседки, хозблоки, 
веранды, пристройки, 
фундамент, 
отмостки, сайдинг

+7 959 184-48-13, Александр

РЕКЛАМА

•• Строительство,  Строительство, 
все виды работвсе виды работ

••  Дома с нуля, бани, беседки, Дома с нуля, бани, беседки, 
хозблокихозблоки

•• Веранды, пристройки,  Веранды, пристройки, 
фундамент, отмостки, сайдингфундамент, отмостки, сайдинг

••  Реставрация домовРеставрация домов
•• Тротуарные плиты, заезды,  Тротуарные плиты, заезды, 

ремонт половремонт полов
•• Утепление домов Утепление домов

••  Внутренние работы, ремонт Внутренние работы, ремонт 
старых домов и фундаментовстарых домов и фундаментов
••  ККровляровля: : металлочерепица, металлочерепица, 

ондулин, ремонт крышондулин, ремонт крыш
•• Заборы Заборы всех видов,  всех видов, 

стягивание домовстягивание домов

СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ ПОД КЛЮЧСТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ ПОД КЛЮЧ
СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ!СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ!

СКИДКА – ПЕНСИОНЕРАМ!СКИДКА – ПЕНСИОНЕРАМ!
ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.

+7 959 122-68-43, Сергей

РЕКЛАМА
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ВЫПОЛНЯЕТ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ ВЫПОЛНЯЕТ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ 
СО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМ:СО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМ:
■ дома с нуля ■ дорожки ■ стяжки ■ беседки 
■ выравнивание дома ■ крыши и их ремонт 
■ ворота ■ заборы ■ внутренняя отделка  
■ крылечки ■ сайдинг ■ сараи ■ навесы 
■ фундаменты ■ стягивание домов 

■ отмостки ■ тротуарная плитка
■ копка сливных ям ■ ангары.

Пенсионерам – скидка 25 %

ИП Мусаев И.  Т.  ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.ИП Мусаев И.  Т.  ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.Реклама

+7 959 591-77-80, Èãîðü

В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, специалиста отдела 
закупок, юрисконсульта, специалиста отдела 

охраны труда, инженера по охране труда, 
начальника отдела информации.

 ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100.

Вакансии как в Луганске,  
так и по территории  

республики:

корректора, 
дизайнера, оператора 

электронного 
набора и верстки, 
корреспондента, 

главного редактора.

С 9:00 до 18:00 
ждем тебя  

на собеседование 
в офисе. 

Адрес: г. Луганск, 
кв-л Еременко, 7; 

 телефон  
+7 959 269-36-71.

РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА:
выполняем все виды работ 
со своим материалом!
Ремонт крыш, кровельные работы, дома под ключ, 
хозблоки, веранды, пристройки, бани, беседки, 
фундаменты, сайдинги, отмостки, утепление домов, 
стягивание домов, тротуарные плитки, реставрация 
домов, фундаментов, ремонт полов, заборы всех 
видов, навесы и многое другое.

Ре
кл
ам
а

Кулай В. Г. НПД от 28.04.2025.+7 959 187-14-45, Николай

25 %
ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКА
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