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Наведите 
камеру 

смартфона  
на QR-код –  

и переходите  
на наш сайт. 

Будьте в курсе 
всех событий.

Жители ЛНР могут внести предложения  Жители ЛНР могут внести предложения  
в новую Народную программу «Единой России»в новую Народную программу «Единой России»
«Единая Россия» продолжает сбор предложений в новую Народную программу. Присоединиться  
к ее формированию и внести свое предложение может каждый желающий. 

Радченко Радченко 
Иван Иван 
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Программа определит вектор пре-
образований республики на годы впе-
ред. Развитие инфраструктуры сел и 
городов, туризма, здравоохранения, на-
уки и культуры, поддержка участников 
СВО и их семей, образование и другие 
актуальные вопросы – ваши предложе-
ния могут касаться любой из важных 
сфер жизнедеятельности.

Направить свои идеи и инициати-
вы можно как онлайн на сайт естьре-
зультат.рф, так и очно – депутаты от 
«Единой России» и активисты партии 
проводят встречи с жителями в разных 
уголках ЛНР. 

Секретарь Луганского реготделения 
«Единой России», Председатель Народ-
ного Совета ЛНР Денис Мирошниченко 
отметил, что сбор предложений в На-
родную программу активно ведется по 
всей территории республики:

– В 2023 году мы стали рекордсме-
нами по количеству предложений в 
Народную программу – наши жите-
ли внесли более 85 тысяч инициатив 
по улучшению жизни в республике. 
Сегодня почти все эти наказы вы-
полнены, и мы готовы к новым иде-
ям. Уже сегодня можно сказать, что 
большинство предложений жителей 
ЛНР касается развития коммунальной 
инфраструктуры населенных пунктов, 
благоустройства общественных про-
странств, усовершенствования мер со-
циальной поддержки и других актуаль-
ных вопросов. Каждое предложение 
обязательно будет внимательно изу- 
чено! Ведь наша программа – народ-
ная, созданная людьми и для людей, 
и каждый еще не раз сможет в этом 
убедиться, глядя на результаты пред-
стоящей работы.

Внести предложения в Народную 
программу онлайн можно на сайте 
естьрезультат.рф, нажав на «Сбор пред-
ложений», описав инициативу и далее 
нажав на «Отправить предложение».

Также можно сделать это в местном 
отделении «Единой России», располо-
женном по адресу: г. Луганск, ул. Коцю-
бинского, 14, каб. 103.
За два месяца поступило более 
240 тысяч предложений со всей 
страны, из них более 130 получено 
через сайт естьрезультат.рф. 

Фельдшер  
анестезиолого-реанимационной  
бригады Александр Ярославцев,  

врач Анна Шатова,  
водитель Александр Зайцев

Бригада  Бригада  
№107  №107  
принимает  принимает  
вызов!вызов!

Подвижной состав полностью оборудован необходимой 
аппаратурой и соответствует всем необходимым стандартам.
Каждая бригада – фельдшерская, врачебная  
или специализированная – полностью укомплектована 
оборудованием и медицинскими материалами,  
что дает возможность оказывать экстренную помощь  
на месте происшествия, проводить реанимационные 
мероприятия и стабилизировать состояние пациентов  
до их транспортировки в стационар.

Не оставайтесь в стороне и вы – настало время не наблюдать, а участвовать! 

Внести свои 
предложения  

в новую Народную 
программу  

«Единой России» 
можно перейдя  

по QR-коду: 

В Луганском республиканском центре экстренной 
медицинской помощи и медицины катастроф:

•  200 вызовов каждые сутки поступают  
в диспетчерский центр;

• 870 высококвалифицированных 
медработников участвуют в спасении 

людей, нуждающихся в помощи;

• 74 кареты скорой помощи в автопарке  
центра – одни прямо сейчас мчатся 

по вызову, другие на ходу и готовы к спасению 
пациентов.
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Стр. 18–19Стр. 18–19

103:103:  
больше чем больше чем 
профессия!профессия!
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Коротко о важном

• Госдума приняла законопроект партии  
«Единая Россия» о передвижных аптечных 

пунктах.  Они будут работать на территориях,  
где нет стационарных аптек, ФАП,  
больниц.

• В Луганске состоялся автопробег, 
организованный региональным 

отделением партии «Единая Россия» накануне 
международной акции «Диктант Победы».

• Школьные звонки в мае заменят на известные 
песни о Великой Отечественной войне.

• Более 100 врачей – участников спецоперации 
вернулись на свои рабочие места в ЛНР.

• ЛНР представила на Всероссийское онлайн-
голосование, которое стартовало 21 апреля,  

40 общественных пространств  
в 15 муниципалитетах. 

• Победители конкурса проектов  
по благоустройству получат из бюджета 

республики 21 млн руб.

• Многодетные семьи получат бесплатные 
лекарства для детей до 6 лет в федеральных 

клиниках. Ранее льготные рецепты оформляли 
только через региональные клиники. 

• Более трех тысяч жителей ЛНР участвуют  
в программе «Активное долголетие» в рамках 

нацпроекта «Семья» (федеральный проект 
«Старшее поколение»).

• Почти 1,4 тысячи семей республики с начала 
года направили маткапитал на ежемесячную 

выплату.

• Отделение Социального фонда России по ЛНР 
передало 17 специализированных автомобилей 

жителям республики, пострадавшим в результате 
несчастных случаев на производстве.

• «Росавтотранс» внес в реестр около  
800 межрегиональных маршрутов в 

Новороссию. Большая часть из них – в ЛНР и ДНР 
(по 300 маршрутов).

• Правительство республики одобрило 
вступление строительного предприятия 

«Выбор» в СЭЗ. Предприятие планирует запустить 
производство стальных дверей.

• Свыше 400 учащихся из ЛНР стали участниками 
проекта профориентации молодежи.

• Девятиклассники, не сдавшие ОГЭ, могут 
бесплатно получить рабочую профессию.

Новости с фронта
34 населенных пункта освобождены 
российскими бойцами в марте –  
апреле 2026 года, сообщил начальник  
Генштаба ВС РФ Валерий Герасимов.

Вооруженные силы Российской Федерации 
освободили Гришино в ДНР, Ветеринарное и 
Бочково в Харьковской области, заявили  
в Минобороны России.

24 апреля с подконтрольной киевскому режиму 
территории возвращены 193 российских 
военнослужащих. Взамен переданы 193 
военнопленных ВСУ.

Владимир Путин:Владимир Путин:  «Работа в исторических «Работа в исторических 
регионах – пример мужества»регионах – пример мужества»

Луганщина на форуме:  Луганщина на форуме:  
от вопросов ЖКХ до развития парковот вопросов ЖКХ до развития парков
Делегация ЛНР участвовала в III Всероссийском муниципальном форуме  
«МАЛАЯ РОДИНА – СИЛА РОССИИ», рассматривая важные для жителей вопросы.

Глава Луганска Яна Пащен-
ко обратилась к Президенту 
России Владимиру Путину с 
проблемой ограничения экс-
плуатации индивидуальных 
газовых котлов в многоквар-
тирных домах. Президент под-
держал обсуждение и отметил 

необходимость системного ре-
шения.

Также Яна Пащенко высту- 
пила на площадке «Парки 
EXPO». Она напомнила, что в 
этом году парк Горького отме-
чает 90-летие. С 2016 года здесь 
появились шахматная аллея, ал-

лея роз, ротонда молодоженов, 
сухой ручей, велопрокат, вере-
вочный парк и другие объекты.

Сейчас Администрация Лу-
ганска работает над развитием 
парка, сохраняя его атмосферу 
и делая пространство более 
удобным для жителей.

В День местного самоуправления Президент 
России Владимир Путин выступил на форуме 
«МАЛАЯ РОДИНА – СИЛА РОССИИ», где отметил 
работу муниципальных команд в исторических 
регионах страны.

– Особая благодарность 
муниципальным командам, 
работающим на наших исто-
рических территориях: в До-
нецкой и Луганской Народных 
Республиках, Запорожской и 
Херсонской областях, в при-
граничных и других регионах, 
подвергающихся террори-
стическим атакам. Мужество 
людей, которые, несмотря на 
опасность для здоровья и жиз-
ни, самоотверженно трудятся 
на этих территориях, – пример 
для всей страны, – подчеркнул 
Владимир Путин.

Глава государства также 
напомнил, что осенью состо-
ятся выборы депутатов Госу-
дарственной Думы, в которых 
впервые примут участие жите-
ли четырех воссоединенных с 
Россией регионов.

– Мы понимаем, что выбо-
ры пройдут в непростых усло-
виях, – отметил Президент.

В ходе общения Владимир 
Путин затронул и другие акту-
альные темы. Он заявил, что 
в Киеве уже задумываются о 
том, как им придется «оформ-
лять» ситуацию с будущей 
победой России. Также Пре-
зидент подчеркнул, что «ма-

леньких солдат» не бывает, и 
добавил, что солдат – это зву-
чит гордо.

Отдельно глава государ-
ства остановился на вопросах 
безопасности, отметив, что на 
границе с Украиной постепен-
но создается зона безопасно-
сти, и эта работа будет продол-
жаться до полного устранения  
угроз для российских регионов.
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Диктант можно пройти 
онлайн на сайте 
диктантпобеды.рф

Глава ЛНР встретился с руководством Глава ЛНР встретился с руководством 
Министерства строительства и ЖКХ РФМинистерства строительства и ЖКХ РФ
На встрече Леонид Пасечник обсудил с министром строительства и ЖКХ РФ Иреком 
Файзуллиным и его заместителем Алмазом Хусаиновым комплексное социально-
экономическое развитие республики. 

С 2022 года в регионе восста-
новлено около 8 тысяч объек-
тов, включая 102 новостройки. 
В текущем году продолжится ра-
бота по замене коммунальных 

сетей, а также модернизации и 
капитальному ремонту инфра-
структурных объектов.

По итогам встречи под-
писано соглашение между 

Минстроем России и ЛНР. До- 
кумент призван ускорить реше-
ние инфраструктурных задач, 
направленных на повышение 
качества жизни населения.

«Диктант «Диктант 
Победы»  Победы»  
в ЛНР объединил в ЛНР объединил 
тысячи жителей тысячи жителей 
Четвертый раз жители 
региона написали Диктант 
Победы. 

Международную акцию 
«Диктант Победы» «Единая Рос- 
сия» проводит с 2019 года в рам-
ках федерального партийного 
проекта «Историческая память».

В этом году в республике 
работали более 240 площадок 
для написания диктанта. 

Проголосуйте за проекты Проголосуйте за проекты 
благоустройства  благоустройства  
в городах ЛНР!в городах ЛНР!
Если в 2026 году ваш город или поселок не участвует 
во Всероссийском голосовании по выбору объектов 
благоустройства, вы можете поддержать проекты других 
городов республики. Такая возможность предусмотрена 
официальными правилами федерального проекта 
«Формирование комфортной городской среды»  
и позволяет жителям, чьи территории не были выдвинуты 
на голосование в текущем году, участвовать в развитии 
своего региона. Голосование проводится онлайн  
на портале «Госуслуги», а также через волонтеров. 
Согласно правилам можно проголосовать только один раз 
в муниципалитете региона проживания или регистрации. 

Сделаем нашу республику комфортной и красивой вместе!
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Александр Нефедов, фото Марии Шеховцовой

ТЕРРИТОРИЯ ТАЛАНТОВ:ТЕРРИТОРИЯ ТАЛАНТОВ:
в ЛНР подвели итоги регионального чемпионата «Абилимпикс-2026»в ЛНР подвели итоги регионального чемпионата «Абилимпикс-2026»
В Луганском художественно-промышленном 
колледже (ЛХПК) прошла церемония закрытия 
регионального чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и людей  
с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 
«Абилимпикс-2026».

Региональные этапы чемпионата «Абилимпикс» 
проходят во всех субъектах Российской 
Федерации. 

В луганском чемпионате в категориях 
«Студенты» и «Специалисты» приняли участие 
23 человека, 20 из которых являются учащимися 
11 республиканских учреждений среднего 
профессионального образования (СПО),  
а также трое из числа ветеранов боевых 
действий и участников СВО. 

Конкурсанты попробовали свои силы в четырех 
основных компетенциях: «Мастер по обработке 
текста», «Веб-дизайн», «Малярное дело»  
и «Ремонт и обслуживание автомобиля». 
Отдельной стала номинация «Парикмахерское 
искусство». 

Важный конкурс
Приглашенным 

представителем 
предприятия-рабо-
тодателя в компе-
тенции «Мастер по 
обработке текста» 
выступила специа- 
лист сетевого отдела 
редакционно-издательского 
управления ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬ- 
МЕДИА» Ирина Колесник.

– «Абилимпикс» – важное 
и масштабное событие, – от-
метила она. – Я очень рада 
тому, что теперь оно пришло 
и в нашу республику. Это пре-
красная возможность для ре-
бят с ограниченными возмож-
ностями здоровья реализо-
вать себя в качестве профес-
сионалов и занять достойное 
место в обществе. Я рада, что 
наш медиахолдинг «ЛУГАНЬ- 

МЕДИА» причастен к этому 
знаковому событию. Наде-
юсь, что мы не в последний 
раз задействованы в «Аби-
лимпиксе». Холдинг с удо-
вольствием готов сотруд-

ничать с чемпионатом, рас-
сказывать об успехах ребят 
на всех наших площадках –  
как печатных, так и сетевых. 
Сегодня я увидела молодых 
людей, которые, несмотря на 
проблемы со здоровьем, мо-
гут добиваться многого, быть 
выше обстоятельств, и я верю, 
что они добьются еще 
больших успехов в 
своей жизни. 

Директор ху-
дожественно-
промышленного 
колледжа Люд-
мила Филатова 

представляет платформу «Ма-
лярное дело»:

– На площадке было трое 
конкурсантов в категории «Спе-
циалисты» и шестеро – в кате-
гории «Студенты». Впервые в 
чемпионате приняли участие 
ветераны боевых действий. Та-
кие конкурсы нам очень нужны. 
Это шаг в будущее для людей с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья. 

Дети с ОВЗ получают об-
разование в том числе и в ху-
дожественно-промышленном 
колледже. Такие студенты 
осваивают здесь малярное 

дело.
– Мы единственное учеб-

ное заведение в Луганске, 
которое обучает таких де- 
тей, – добавила Людмила 

Филатова.

Волнение – не помеха умению
Студентка ЛХПК 

Алена Поволоцкая 
стала обладатель-
ницей второго ме-
ста в компетенции 
«Веб-дизайн». Ее 
отец – компьютер-
ный специалист, и 
девушка интересовалась веб-
дизайном с детства. Сейчас 
она уже на третьем курсе:

– Практику я проходила в 
библиотеке имени М. Горького. 
Мне понравилось. Хотелось бы 
работать там и дальше. 

В «Абилимпиксе» она уча-
ствует в первый раз и призна-
лась, что сильно волновалась:

– Но все прошло нормаль-
но. То, что было заданием на 
конкурсе, я делала и раньше. 
Нужно было сделать сайт, а 

потом написать для него код. 
Поэтому с большими слож-

ностями для себя я не  
столкнулась. 

Светлана 
Хвастова из 

ГБПОО ЛНР 
«Стахановский 
промышленно-
экономический 
техникум» – на-
ставник в компе-
тенции «Мастер по обработке 
текста»:

– Номинация предполага-
ет умение быстро и правиль-
но набрать текст и затем его 
сформатировать – уместно 
расставить картинки, офор-
мить контуры, надписи. У ре-
бят было всего 40 минут на три 
модуля, чтобы набрать шесть 

страниц текста. Это довольно 
сложно. Ребята справились 
хорошо, все выполнили свою 
работу. 

Максим Ры-
бицкий учится в 

ЛХПК на первом 
курсе и выбрал 
для будущей 
профессии ма-

лярное дело. На 
чемпионате в своей 

компетенции он завоевал вто-
рое место:

– Когда мы готовились к 
конкурсу, то я, конечно, пона-
чалу переживал. Первым за-
данием была поклейка обоев 
и модулей по их краям, второй 
этап коснулся работы с деко-
ративной штукатуркой и по- 
краской.

Путевка в жизнь
Преподаватель 

спецдисциплин 
и мастер про-
изводственной 
практики Ирина 
Проскурникова 
из Перевальской 
специальной (кор-
рекционной) школы-интерната 
сопровождает своих воспитан-
ниц, осваивающих при школе 
парикмахерское дело:

– От нас в конкурсе уча-
ствовали три человека. У каж-
дого было по две модели. Нуж-
но было сделать классическую 
мужскую стрижку и женскую 
прическу. Дети, конечно, не-
много растерялись, но с зада-
ниями справились хорошо. Не-
смотря на то, что ребята впер-
вые попали в такую ситуацию, 
я считаю – задачи они выпол-
нили на отлично. Для девочек 
это значительный шаг вперед. 
Они уже завершают учебу, и я 
думаю, что конкурс придаст им 
новых сил и они будут чувство-
вать себя увереннее, когда нач-
нут самостоятельную жизнь. 

Победителем в 
компетенции «Па-
рикмахерское ис-
кусство» стала 
Вероника Кудряв-
цева из Переваль-
ской школы-интер-
ната:

– Стать парикмахером 
было моей мечтой с самого 
детства. Когда я окончила 9-й 
класс, у нас в школе открыл-
ся пилотный проект по обуче-
нию парикмахерскому делу, 
и я с удовольствием туда по-
шла. Сейчас оканчиваю вто-
рой курс. Мне очень нравится 
учиться. Если бы была воз-

можность, я бы осталась еще 
на пару лет! 

Вместе с однокурсницами 
она приехала на «Абилим-
пикс»:

– Мы поняли, что нужда-
емся в участии в этом чемпио- 
нате. Приехав на конкурс, мы 
убедились в том, что сделали 
это не зря. Нам очень понрави-
лось. В дальнейшем я собира-
юсь совершенствоваться как 
парикмахер и найти работу по 
специальности.

Победителям и призерам 
были вручены дипломы, меда-
ли и ценные призы.

Первые места  
в категории «Студенты»  
компетенции «Малярное 
дело» заняли Ярослав 
Петухов (Луганск), «Веб-
дизайн» – Ярослав 
Демьяненко (Стаханов), 
«Мастер по обработке 
текста» – Расул 
Джафаров (Луганск), 
«Ремонт и обслуживание 

автомобилей» –  
Егор Герасименко 
(Луганск). 

Также победители 
смогут принять 
участие  
в Национальном 
чемпионате 
«Абилимпикс», 
который пройдет  
в Москве в декабре 
текущего года.
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Такие автопробеги сейчас 
проходят по всей стране  
и проводятся уже 
четвертый раз. 

Заместитель Пред-
седателя Народного 
Совета ЛНР, член Гене-
рального совета партии 
«Единая Россия» и участ-

ник предварительного голосо-
вания за кандидатуры в депу-
таты Госдумы Денис Колесни-
ков напомнил, что участие в 

таких акциях – это наш 
долг перед памятью 
победителей:

– Сегодня мы го-
ворим, что помним, 
гордимся и чтим на-

ших героев, которые в 

свое время добыли Великую 
Победу. Мы живем благодаря 
им. Так случилось, что война 
опять пришла на нашу землю. 
И мы на примере подвигов 
предков воспитываем нашу 
молодежь и добиваемся уже 
нашей победы – все вместе, со 
всей нашей большой страной.

Денис Колесников подчерк- 
нул, что проведение такой ак-
ции было инициативой моло-
дежи:

– Если у нас есть история и 
мы чтим ее – значит у нас есть 
и светлое будущее. 

Активист «Мо-
лодой Гвардии 
Единой России» 
Кирилл Анто-
нов принимает 
участие в авто-
пробеге уже во 
второй раз:

– Для меня это замечатель-
ная возможность поучаство-
вать в масштабном мероприя-
тии, а самое главное – напом-
нить о подвигах наших пред-
ков. 

«Диктант Победы» в 2026 
году посвящен Маршалу Со-
ветского Союза Георгию Жу-
кову в честь 130-летия со дня 
его рождения. Он охватывает 
истории и других советских 
военачальников, а также со-
бытия Великой Отечественной 
войны, юбилейные даты кото-
рых выпадают на текущий год. 
Отдельный блок диктанта кос-
нется героев СВО. 

В ЛНР в этом году для про-
ведения «Диктанта Победы» 
выделено более 240 очных 
площадок, что на несколько 
десятков больше, чем в преды-
дущем году. 

Принять участие в акции 
может каждый, ответив на во-
просы онлайн на сайте «дик-
тантпобеды.рф» или посетив 
одну из очных площадок. 

Александр Нефедов,  
фото Марии Шеховцовой

Автопробег в поддержкуАвтопробег в поддержку  «Диктанта Победы»«Диктанта Победы»

В день памяти чернобыльской трагедии состоялись 
церемония возложения цветов и митинг-реквием 
возле памятного знака, посвященного ликвидаторам 
аварии и жертвам чернобыльской катастрофы.

40 лет подвигу и памяти40 лет подвигу и памяти

Инициатором митинга-рек-
виема выступило ЛРОО «Рес- 
публиканское объединение 
ветеранов и инвалидов «Союз 
Чернобыль». В публичном со-
брании приняли участие руко-
водители ЛНР, депутаты На-
родного Совета ЛНР, руко-
водство муниципалитета, 
представители обществен-
ности и духовенства, род-
ственники ликвида-
торов аварии.

Первый за-
меститель ру-
ководителя 
Администрации 
Главы ЛНР Анна 
Рослякова отмети-
ла, что в те страшные 
дни весь народ страны объеди-
нился перед лицом беды.

– Ее отважные сыны и до-
чери, не задумываясь о своем 
здоровье и даже жизни, встали 
на борьбу с атомной угрозой, –  
подчеркнула Анна Николаев-
на. – Ваш пример мужества и 
самоотверженности, дорогие 
ликвидаторы, заслуживает глу-
бочайшего почтения, уважения 
и безмерной благодарности.

От имени Главы ЛНР Леони-
да Пасечника Анна Рослякова 
передала слова глубокой при-
знательности всем луганча-
нам, чьи судьбы были опалены 
чернобыльской трагедией и 
кто ценой своей жизни защи-
тил мир от разрушительной 
силы атома.

Сенатор Российской Феде-
рации от ЛНР Ольга Бас рас-
сказала, как будучи студенткой 

Харьковского юридического 
института, она запомнила дату 
26 апреля 1986 года… В тот 
день люди не узнали о произо-
шедшем.

– Лишь на следую- 
щей неделе из СМИ 

в наш лексикон 
вошли слова «При-
пять», «Черно-
быль», «атом», «ра-

диация», – подели- 
лась она. – Мир узнал 

об этой трагедии и ее воз-
можных последствиях для 
других стран. Они стали бы 
страшной реальностью, если 

бы не подвиг наших ликвида-
торов! Сегодня уже не одно 
поколение чтит и помнит это 
героическое противостояние, 
когда настоящие люди, не ду-
мая о последствиях, бросились 
усмирять бушующий четвертый 
реактор. Мы все должны пом-
нить, какой ценой нам достался 
этот мир. Экологическая ката-
строфа, чрезвычайная ситуа-
ция – за этими словами стоят 
судьбы людей: тех, кто погиб, и 
тех, кто сегодня вместе с нами 
находится у этого обелиска. 
Дорогие ликвидаторы Черно-
быльской катастрофы, мира 
вам, здравия и огромное спаси-
бо за ваш подвиг…

– Дорогие ветера-
ны-чернобыльцы 
и жители Луган-
ска, – обратилась 
к собравшимся 
глава города Яна 
Пащенко. – В моей 
руке медаль моего 

отца, ликвидатора той страш-
ной аварии. Он добровольно 
встал на защиту человечества 
от разъяренного атома – так же, 
как сегодня наши ребята добро-
вольно защищают наше Отече-
ство. Подвиг тех, кто в 1986 году 
и последующие годы боролся 
с чернобыльской катастрофой, 
мы обязаны свято помнить и бе-
режно хранить эту память.

Председатель ЛРОО 
«Республиканское 
объединение вете-
ранов и инвалидов 
«Союз Чернобыль» 
Иван Волчанский 
поблагодарил Адми- 
нистрацию Главы ЛНР, 

руководство города за ре-
конструкцию сквера, где 
находится памятник ликви-
даторам аварии на Черно-
быльской АЭС, и отметил, 

что случившееся 40 лет  
назад экологическое бедствие 

надолго останется с теми, кто 
так или иначе имел к нему от-
ношение. 

– Эта трагедия живет в нас и 
по сей день, – подчеркнул Иван 
Волчанский. – Более 13 ты- 
сяч луганчан участвовали в 
ликвидации аварии на ЧАЭС, и 
многие из них уже ушли из жиз-
ни. Мы обязаны беречь память 
о них. А тем, кто жив, желаем 

мирных, светлых и добрых 
дней – они являются об-
разцом крепости духа и 
беспримерного подвига.

Настоятель хра-
ма в честь иконы 

Божией Матери 
«Умиление» прото-

иерей Александр По-
номарев назвал вели-
чайшим православным 
подвигом самопожертво-
вание ради ближних.

– Преклоняемся перед 
теми, кто спасал все живое от 

радиоактивного излучения. 
Эти люди, не думая о себе, слу-
жили Богу, государству и его 
гражданам. Такая тройствен-
ная связь – основа гармонии 
и цельности каждого челове-
ка, стремящегося жить ради 
других. Сегодня во всех право-
славных храмах возносятся 
молитвы об упокоении и здра-
вии истинных тружеников, ге-
роев и защитников Отечества. 
Да будет вечный покой всем, 
кто уберег ценой жизни нас от 
этого страшного бедствия. И 

да хранит Господь тех, кто 
продолжает свой земной 

путь, передавая гряду-
щим поколениям силу 
духа, способность бес-
корыстного служения 

людям и стремление к 
преображению бытия, –  

заключил он.
Евгений Сурожский,  

фото Дарьи Чмировой

«Диктант Победы» –  
проверка знаний 
об истории Великой 
Отечественной войны 
в виде письменных 
тестов. Акция 
проходит  
с целью повышения 
исторической 
грамотности  
и патриотического 
воспитания 
молодежи. Диктант 
проводится во всех 
регионах России, 
а также за ее 
пределами.

Луганские единороссы в рамках патриотической 
международной акции «Диктант Победы» 
организовали автопробег по улицам столицы 
республики.
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2 МАЯ 2014 ГОДА: 

СТОИТ ПОМНИТЬ!
В ответ на госпереворот в 

Кие ве в Одессе было создано 
движение «Куликово поле», на-
званное в честь одноименной 
площади. Антимайдановцы про-
водили мирные протесты, вы-
сказывали требования дать рус-
скому языку статус второго го-
сударственного, провести рефе-
рендумы по вопросам внешней и 
внутренней политики. На площа-
ди возле Дома профсоюзов был 
разбит палаточный лагерь. Вла-
стям он был как кость в горле.

В апреле в Одессу начали при-
бывать националисты и акти-
висты «майдана» из других ре-
гионов. 

Уже после трагедии, когда 
украинская власть попыталась 
сделать крайним замначальника 
ГУ МВД Украины в Одесской об-
ласти Дмитрия Фучеджи, тот, бе-
жав из страны, в интервью СМИ 
заявил: 

– За пару недель до 2 мая гу-
бернатор Немировский привез 
людей с «майдана» и выставил 
их на 12 блокпостах – около 500 
человек. Остальные находились 
в Одессе, в лагерях, на базах от-
дыха. Финансировал кормление 
и содержание сам губернатор. А 
за три дня до событий прибыл 
Парубий и привез бронежилеты 
5-го класса. Он провел совещание 
в воинской части и в батальоне 
«Шторм» с командирами, а так-
же сотниками, которые приеха-
ли из Киева. 

В интервью Дмитрий Фучеджи 
подчеркнул, что получил от гу-
бернатора устное указание «ни 
во что не вмешиваться».

Стоит отметить, что особого 
противостояния между местны-
ми приверженцами «майдана» 
и «антимайдана» на тот момент 
не было. И это понятно, ведь все 
они жили в одном городе и мень-
ше всего хотели войны. Для раз-
жигания конфликта была задей-
ствована армия провокаторов, 
которых внедрили в ряды май-
дановцев и куликовцев.

2 мая на 17:00 был назначен 
футбольный матч между харь-
ковским «Металлистом» и одес-
ским «Черноморцем». 

Утром в Одессу прибыли не-
сколько сотен фанатов, которые 
ранее заявляли о намерении про-
вести марш за единство. В тот день 
вместе с ними на марш вышли за-
везенные националисты. По го-
роду двинулась толпа численно-
стью до 3000 радикалов – фана-
ты, 3-я, 8-я и 14-я сотни самообо-
роны «майдана», представители 
«Правого сектора» (признан в Рос-
сии экстремистской организацией 
и запрещен). На головах у них бы-
ли каски, в руках щиты, у кого-то 
топоры, биты, металлические це-
пи, у других травматы и даже ог-
нестрельное оружие. Очевидно, 
что этих вооруженных до зубов 
нациков меньше всего интересо-
вал мирный марш.

По Одессе уже ходили слухи, 
что 2 мая намечается какая-то за-

варушка, тем более что местные 
власти не раз грозили уничтожить 
до 9 мая палаточный лагерь на Ку-
ликовом поле. Антимайдановцы 
решили, что футбольных фана-
тов завезли как раз для того, что-
бы разогнать их лагерь. И часть ку-
ликовцев собралась на Алексан-
дровском проспекте, в точке, рас-
полагавшейся посередине между 
Куликовым полем и местом сбора 
фанатов, чтобы перекрыть дорогу 
к лагерю, если что.

На Греческой площади кули-
ковцы столкнулись с майданов-
цами. И здесь на авансцену выш-
ли провокаторы. Одним из вы-
ступавших был Александр Пос-
миченко, который представлял 
якобы пророссийскую сторону. 
На нем были камуфляжная одеж-
да, ножи в разгрузке, пистолет и 
бита, окрашенная в цвета россий-
ского триколора. Забегая вперед, 
отметим, что впоследствии этот 
оратор будет проходить глав-

После случившегося в местных 
интернет-ресурсах появились фо-
то погибших в Доме проф союзов 
с отверстиями в головах. И хо-
тя пожар так и не дошел до верх-
них этажей, смерти были повсю-
ду. Это лишний раз доказывает, 
что люди погибали не только от 
огня. Радикалы устроили внутри 
здания кровавую бойню. Затем 
часть тел спрятали в подвале. На 
виду оставили лишь тех, кто был 
не так  изуродован. 

Вот комментарий одного из 
рядовых пользователей одес-
ских интернет-ресурсов от 
18  мая 2014 года: «Смотрите вни-
мательно фото! У людей, погиб-
ших 2 мая, обгоревшие только 
верхняя часть тела, лицо, ладо-
ни. Их зверски убили до того, как 
распространился огонь, а потом 
подожгли, чтоб скрыть следы!»

По официальным данным, 
2 мая 2014 года погибли 48 чело-
век, в том числе 7 женщин и 1 не-

совершеннолетний.  Порядка 
300 человек были ранены . 
 Более сотни пропали без вести. 
Из 48 убитых 46 были жителями 
Одессы и Одесской области, а 
вовсе не приезжими, как до сих 
пор пытаются вешать лапшу ин-
тернет-тролли. По Одессе ходили 
слухи о том, что погибших в тот 
день было больше, но официаль-
но они не подтверждены.

2 мая 2014 года в Одессе киев-
ская хунта явно продемонстриро-

вала, что будет с теми, кто не со-
гласен с новым режимом. Насилие, 
ненависть, запугивание и страх ста-
ли общенациональной идеей новой 
Украины.

В этом году Одесской трагедии  
12 лет. Украинская власть продол-
жает делать все, чтобы настоящие 
виновники этого чудовищного пре-
ступления не понесли наказания. 
Но ничто в этой жизни не остается 
безнаказанным. Это лишь вопрос 
времени.

Весной 2014-го Донбасс 
до последнего надеялся, 
что противостояние украинской 
власти своим же гражданам 

завершится мирным путем. Но кровавые 
события 2 мая в одесском Доме 
профсоюзов поставили точку. Сомнений 
не осталось: к власти пришли 
откровенные фашисты, и они готовы 
пойти на все что угодно, лишь бы 
заткнуть и запугать несогласных.

АРМИЯ 
ПРОВОКАТОРОВ

РОКОВОЙ ДЕНЬ
ным свидетелем обвинения по 
«делу 2 мая» и давать показания 
в суде против одесских антимай-
дановцев. К тому моменту станет 
известно, что Посмиченко свя-
зан со спецслужбами Украины. 
Уже будучи свидетелем по делу, 
он вступил в украинский баталь-
он «Шторм», сформированный из 
бывших милиционеров, и в его 
рядах принимал участие в АТО. 

В разгоряченной толпе кто-то 
открыл огонь из травматическо-
го пистолета. Началась потасов-
ка. Впрочем, даже тогда эскала-
ции конфликта еще можно бы-
ло избежать, но цель была иная. 
Позже в Сети будет гулять аудио-
запись  телефонного разговора 
помощника губернатора с одним 
из координаторов «майдана», где 
первый отдает команду «развер-
нуть людей на Куликово поле».

Получив отмашку, многотысяч-
ная толпа радикалов ринулась в 
сторону палаточного городка на 
Куликовом поле.

Добравшись до места, нацики 
подожгли палатки. Антимайданов-
цы спрятались в Доме  профсоюзов. 

По большому счету, их просто за-
гнали в ловушку, чтобы устроить 
показательную расправу. 

Несколько нациков, выбив 
двери, проникли внутрь. Они за-
бросали ступени коктейлями Мо-
лотова. 

– Мы забаррикадировали двери 
на второй и третий этажи. И уже 
в это время в левом крыле здания 
были националисты. В окна вле-
тали дымовые шашки, началась 
паника, люди страдали от удушья. 
В этом дыму стали разбегаться 
кто куда. Националисты бросали 
бутылочки с хлороформом –  когда 
он попадает в открытое пламя, 
это уже фосген, легкие клинило, – 
рассказывал куликовец Олег Му-
зыка, который чудом выжил и по-
сле этих событий вынужден был 
бежать из Украины.

Тех несчастных, кто выпрыгивал 
из окон, пытаясь выбраться из го-
рящего здания, радикалы избива-
ли, если не сказать добивали. Все 
это происходило на глазах стояв-
ших неподалеку сотрудников ми-
лиции, которые не предпринима-
ли никаких действий.

ВОПРОС ВРЕМЕНИ

  XX 2 мая 2014 года. Одесса. Горит Дом профсоюзов. Фото из открытых интернет-источников2 мая 2014 года. Одесса. Горит Дом профсоюзов. Фото из открытых интернет-источников
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Бесхозяйное имущество:Бесхозяйное имущество:  что о нем говорит закон?что о нем говорит закон?

Глава города Яна Пащенко 
отметила, что вопрос бесхо-
зяйного имущества в Луганске 
стал социально важным, и ко-
личество обращений граждан 

по этому поводу в администра-
цию резко увеличилось.

Учитывая значительный 
информационный запрос от 
населения, глава столицы рес- 
публики дала пояснения по во-
просам выявления и распоря-
жения имуществом с призна-
ками бесхозяйного.

С 13 марта текущего года 
в ЛНР вступил в силу новый 
закон «О признаках бесхозяй-
ного имущества в отношении 
жилых помещений и порядке 
выявления, учета и возникно-
вения права муниципальной 
собственности на такие жилые 

помещения», который опре-
деляет порядок работы с бес-
хозяйными жилыми помеще- 
ниями.

В соответствии с этим 
нормативно-правовым актом 
существует три признака, по 
которым жилье может быть от-
несено к этой категории: 

• плата за помещение и ком-
мунальные услуги не вносится 
более одного года; 

• в Едином государствен-
ном реестре недвижимости от-
сутствуют сведения о зареги-
стрированном праве собствен-
ности;

• помещение фактически не 
используется не менее трех ме-
сяцев, причем это бездействие 
создает угрозу безопасности 
самому зданию либо жизни и 
здоровью соседей.

Глава города Луганска от-
метила, что на текущий момент 
отсутствуют необходимые пра-
вовые акты, регламентирую- 
щие практическую реализа-
цию положений нового закона.

В настоящее время  
7 921 жилое помещение 
(квартиры) имеет признаки 
бесхозяйного имущества; 
в отношении 470 помещений 
процедура признания 
бесхозяйными была 
прекращена.

Также было обращено вни-
мание, что гражданам, у ко-
торых жилье (квартира) зна-
чится в списке выявленного 
бесхозяйного недвижимого 
имущества, нужно прийти в 
ФИАС (Федеральная инфор-
мационная адресная система) 
по адресу: квартал Димитро-
ва, 26. С собой нужно иметь 
квитанции об оплате комму-
нальных услуг, документ о ре-
гистрации в Росреестре и пас- 
порт РФ.

С признаками бесхоза объ-
ект может находиться месяц с 
момента объявления. Потом 
недвижимое имущество пере-
ходит в муниципальную соб-
ственность.

Евгений Сурожский,  
фото Марии Шеховцовой

Луганчане приняли участие во всероссийском 
субботнике.

Парк Алексеева, располо-
женный в районе улицы Гра-
бовского, не является извест-
ной, знаковой точкой города 
Луганска. Далеко не все луган-
чане могут уверенно назвать 
место его расположения. Но 
для проживающих вблизи него 
людей он был и остается зоной 
для приятных прогулок и от-
дыха. А поэтому парк должен 
быть чистым и опрятным! Что-
бы он стал таким, горожане и 
вышли на субботник, ставший 
частью всероссийской акции 
по наведению порядка.

– Я родилась 
рядом и про-
жила тут всю 
свою жизнь, –  
рассказывает 
Ольга, гуляю-
щая здесь со 
своим питомцем. –  
Этот парк всегда был 
для нас приятным местом 
отдыха. Салюты, дискотеки 
когда-то были для местных жи-
телей привычными. За парком 
когда-то присматривала ме-
бельная фабрика, здесь была 
идеальная чистота. Побережье 
реки выглядело ухоженным и 
зеленым. Но как только фаб- 
рики не стало, так и террито-
рия парка превратилась в за-
брошенное место. Моя дочь 
тоже живет здесь. Родился 
внук. Погулять с маленьким 
ребенком в коляске просто не-
возможно. Дай бог здоровья 
людям, которые взялись за это 
место отдыха. Все, кто живет 
рядом с ним, очень благодар- 
ны за это.

На субботник пришли 
коммунальщики, сотрудники 
муниципальной и республи-
канской администраций, ми-
нистерств, депутаты, казаки, 
чтобы дружно, всем миром 
очистить парк от мусора, су-

хих ветвей и молодой сорной 
поросли. 

Среди добро-
вольцев – замруко-
водителя Админи-
страции Главы ЛНР 
Наталья Шкода:

– Навести поря-
док – это наш граж-
данский долг. Поэтому адми-
нистрация ежегодно принима-
ет участие в субботнике. Мы 
живем в этом городе, а в таких 
парках отдыхают наши люди – 
родные, знакомые, друзья.

Приняла участие в ве-
сенней трудовой акции и 
глава муниципалитета Яна 
Пащенко:

– Это ежегодная тради-
ция, которая предусматривает 
уборку нашего любимого го-
рода. Как только объявили о 
субботнике, очень многие изъ-
явили желание прийти в парк. 

Такие акции проходят  
не только в Луганске,  
но и в его населенных 
пунктах-спутниках – 
Юбилейном, Счастье, 
Александровске.  
Что касается выбора 
места, то, как уточнила 
глава города, участники 
сами выбрали его  
для проведения 
субботника. 

Яна Пащенко напомнила, 
что парк Алексеева выстав-
лялся на голосование на уча-
стие в федеральном проекте 
по благоустройству «Формиро-
вание комфортной городской 
среды», но не набрал нужное 
количество голосов:

– Но так как есть запрос на 
восстановление этой рекреа- 
ционной зоны, ее участие в 

следующих голосованиях бу-
дет обязательным, – заверила 
глава Луганска. 

Екатерина работает в управ-
лении экологии муниципаль-

ной администрации. Вместе с 
коллегами она убирает сухие 
ветви и мусор: 

– Мы очень рады, что 
на субботник пришло мно-

го людей, которые смо-
гут помочь благоустроить  
наш город.

Александр Нефедов, 
фото Яны Токаревой

ДОБРАЯ ТРАДИЦИЯ:  ДОБРАЯ ТРАДИЦИЯ:  
время наводить чистоту в городевремя наводить чистоту в городе

В Администрации города Луганска прошел 
тематический брифинг на тему «Об определении 
порядка выявления бесхозяйного имущества 
и дальнейшей работы с ним на территории 
городского округа город Луганск».
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Артем Дудкин, фото из архива героя публикации

Точка старта активирована:  Точка старта активирована:  
президент лицея – будущий управленецпрезидент лицея – будущий управленец

В Москве состоялся  
X Всероссийский конкурс 
«История местного 
самоуправления  
моего края». Участие  
в юбилейном состязании 
будущих управленцев 
приняли более  

1 600 
юношей и девушек 
из числа учащейся 
молодежи.

В числе представителей от нашей республики на масштабный форум был 
направлен и ученик Луганского гуманитарно-экономического лицея-интерната 
Артем Лазарев.
Финалист конкурса рассказал нам о впечатлениях от посещения столь важного 
мероприятия в Москве, а также о жизненных целях, связанных с активным 
участием в жизни муниципалитета и осуществлением полномочий в сфере 
местного самоуправления.

Всероссийский конкурс «История местного самоуправления моего края» 
проводится для поддержки талантливых ребят, активно участвующих  
в изучении, сохранении истории и развитии родных муниципалитетов.

Задать правильный вектор Столица объединяет

Нельзя стоять на месте

19 апреля в Москву со всех 
уголков России прибыли фи-
налисты. Организаторы кон-

курса предусмотрительно 
распределили участников по 
различным московским ву-
зам, где они смогли показать 

презентации и представить 
свои работы. 

– Молодых людей приняли 
следующие учреждения выс-
шего образования: Государ-
ственный университет управ-
ления, Финансовый универси-
тет при Правительстве Россий-
ской Федерации, Московский 
гуманитарно-технологический 
университет – Московский ар-
хитектурно-строительный ин-
ститут (МГТУ – МАСИ), Россий-
ский экономический универси-
тет имени Георгия Валентино-
вича Плеханова и Российская 
академия народного хозяйства 
и государственной службы при 
Президенте Российской Фе-
дерации, – перечисляет Юрий 
Плешечников. 

Проведение финала все-
российского конкурса обеспе-
чивали 250 экспертов в обла-
сти государственного и муни-
ципального управления и 300 
волонтеров.

– Все желающие могли по-
сетить прекрасную обзорную 
экскурсию на ВДНХ, где экс-
курсоводы показали павильон 
«Космос» и Музей городского 
хозяйства Москвы, прогуляться 
по Красной площади и увидеть 
собственными глазами памят-
ник Минину и Пожарскому, со-
бор Покрова Пресвятой Богоро-
дицы, Александровский сад и 
Могилу Неизвестного Солдата. 
А какой красивый и монумен-
тальный Колонный зал Дома 
союзов! – делится впечатления- 
ми Артем Лазарев. 

Столица объединяет жите-
лей всех регионов нашей не-
объятной страны.

– А еще в Москве я познако-
мился с классными ребятами: 
Полиной из Новосибирской об-
ласти, Егором из Республики 
Коми и еще с одной девочкой, 
которую тоже зовут Полина, но 
она уже из Оренбуржья, – рас-
сказал десятиклассник. – В 
начале знакомства мы погово-
рили о своих проектах, узнали 
друг о друге, а потом разговари-
вали, о чем только душа поже-
лает. Мы и сейчас продолжаем 
общаться в мессенджере. Эта 
поездка была великолепна! 

Назвав тему своего докла-
да, Артем Лазарев рассказал 
жюри и участникам конкурса 
о Зоринске: кто руководил 
этим городом в разные перио-
ды его существования, каким 
было местное самоуправле-
ние во времена Советского 
Союза, Украины, Луганской 
Народной Республики, а так-
же о том, какие преобразова-
ния произошли в муниципали-
тете после вхождения нашего 
региона в состав Российской 
Федерации.

Лицеист признается, что в 
будущем тоже хочет быть депу-
татом, представляя интересы 
жителей на муниципальном 
уровне, доносить мнения, же-
лания и проблемы людей до 
местной власти.

– С детства интересуюсь 
историей и политикой. Да, это, 
возможно, странные увлече-
ния для совсем молодого че-
ловека, но это правда. После 
окончания лицея планирую 
стать студентом кафедры госу-
дарственного управления ЛГУ 
им. В. Даля.

А сейчас будущий управ-
ленец является президентом 
лицея, возглавляет в учебном 
учреждении «Движение пер-
вых» и участвует в Поисковом 
движении России. 

– Хочу внести ряд изме-
нений в конституцию и неко-
торые кодексы лицея. Время 
идет, и когда перемены назре-
вают, нельзя стоять на месте, –  
подчеркивает наш герой. 

Юрий Плешечников счи-
тает, что такие конкурсы, как 
«История местного самоуправ-
ления моего края», помогают 
формировать гражданское 
общество и укреплять связь 
поколений: 

– Кроме нас, муниципали-
теты республики еще пред-
ставляли студенты Луганского 
колледжа строительства, эко-
номики и права, а в целом там 
присутствовало большое коли-
чество ребят со всей России! 
Побывав вместе с Артемом на 
этом конкурсе, я убедился, что 
данная площадка – не просто 
точка старта, а настоящая куз-
ница будущих управленцев. 

В стенах Государственно-
го университета управления 
юный луганчанин чувствовал 
себя уютно и непринужденно. 
Приближалось время его вы-
ступления. Услышав свою фа-
милию, наш герой, поправив 
пиджак, направился в сторону 
трибуны. Убедившись, что на 
экране проектора отображе-
на первая страница его пре-
зентации и окинув взглядом 
сидящих в зале людей, Артем 
Лазарев зачитал тему своей 
работы: «История самоуправ-
ления города Зоринска в ли-
цах, событиях и фактах».

– Об этом конкурсе я узнал 
от нашего учителя истории и 
права Юрия Васильевича Пле-
шечникова и подумал: а почему 
бы не попробовать свои силы? –  
вспоминает Артем. – Сам я 
родом из шахтерского города 
Зоринска, учусь сейчас в лицее-
интернате в Луганске. Городок 
мой совсем небольшой, но мне 
он очень нравится! Это моя ма-
лая родина, о которой я знаю 
много интересных фактов. 

Для написания доклада 
лицеисту понадобилось про-
вести серьезное исследование 
архивных данных. Большую 

помощь оказал ему опытный 
преподаватель.

– Сами пони-
маете, даже та-
лантливые дети 
нуждаются в 
определенных 
подсказках, – отме-
чает учитель истории 
Юрий Плешечников. – Главное в 
этом деле – задать правильное 
направление деятельности уче-
ника, а основной объем работы 
должен выполнять обучающий-
ся. Так было и с докладом Ар-
тема: я лишь давал ему неболь-
шие советы, а все остальное – 
его самостоятельный труд.

Готовую научную работу Ар-
тем Лазарев отправил на суд 
жюри по интернету. 

– В заочной форме конкур-
са приняли участие около трех 
тысяч человек, – уточняет он. –  
Не могу утверждать, что со-
всем не ожидал приглашения 
на очный этап. Конечно, в глу-
бине души я надеялся, что наш 
с Юрием Васильевичем труд 
был проделан не зря. Так и 
произошло! Вскорости пришел 
ответ, и мне, десятикласснику, 
выпал шанс собирать вещи 
для поездки в Москву! 

« Рассказал 
участникам 

конкурса о своих 
дедушке и маме, 
которые были 
депутатами городского 
совета, и показал жюри 
их удостоверения. Мой 
дедушка Александр 
Лазарев работал 
бригадиром на шахте  
и всегда интересовался 
общественной жизнью 
города. В 1990-х он стал 
депутатом, представляя 
улицу Петровского.  
А моя мама Светлана 
Лазарева в 2000-х 
была в городском 
совете Зоринска 
представителем  
от улицы Театральной. 
Такая у нас семейная 
династия управленцев». 

Артем Лазарев 
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Педагогическая мелодия для жизниПедагогическая мелодия для жизни
Окончив Луганский педагогический университет, 
Татьяна Благушина покинула его стены, основательно 
освоив свою профессию. И сегодня с особым 
вдохновением учитель музыки Луганской средней 
школы № 17 имени Валерия Брумеля обучает  
и мотивирует своих учеников постигать прекрасное 
и возвышенное.

Любой ученик школы всех времен подтвердит,  
что в расписании уроков музыка занимает  
не первоочередное место. Принято считать,  
что предметы эстетического цикла не так важны, 
как точные или гуманитарные науки. Но с этим 
утверждением вряд ли согласится моя собеседница.

Ода студенческой жизни
На уроки музыки, как из-

вестно, приходят дети с совер-
шенно разными характерами 
и воспитанием, музыкально 
одаренные и даже не имеющие 
музыкального слуха и голоса. 
Но никто из учеников на уроке 
не должен скучать! Чтобы каж-
дый голос звучал в классном 
хоре, учителю просто необхо-
димо подобрать свой ключик к 
любому поющему сердцу.

По мнению Татьяны Пет- 
ровны, музыка – один из но-
сителей жизненно важных 
ценностей. Ее нужно слушать 
на уроке и дома – чтобы ис-
пытывать сильнейшие эмоции, 
научиться сопереживать и по-
нимать многие важные вещи  
без слов. 

Сегодня учитель делает все, 
чтобы школьники проявляли 
интерес к предмету и не мыс-
лили себя без музыки. Ведь 
если в детстве и юности им 
этого не привить, возместить 
потом будет сложно. Самой 
преподавательнице полюбить 
музыку когда-то помогли ее пе-
дагоги.

Время самых ярких откры-
тий, первых самостоятельных 

шагов и формирования лично-
сти для Татьяны Петровны –  
студенческая жизнь. Это пе-
риод, когда горизонты расши-
рялись с каждым днем, а мир 
казался безграничным про-
странством возможностей. 
Студенчество, считает она – не 
просто учеба, но целая все-
ленная, наполненная дружбой, 
любовью, спорами до утра и 
мечтами о будущем. Это вре-
мя, когда закладывается фун-
дамент грядущих успехов, а 
ошибки становятся ценными  
уроками.

Студенческая жизнь – 
калейдоскоп эмоций, 
испытаний и незабываемых 
моментов, которые 
навсегда останутся  
в памяти.

– Когда обучалась в коллед-
же, каждый день был поистине 
новым открытием, – вспоми-
нает Татьяна Петровна. – Наши 
студенческие годы были на-
полнены яркими событиями. 
Мы ходили в филармонию, уча-
ствовали в различных конкур-

сах и праздниках. До сих пор 
в сердце остались незабывае-
мые впечатления от исполни-
тельского мастерства извест-
ной саксофонистки Людмилы 
Шапошниковой и выступлений 
других именитых мастеров. 
Вечера мы проводили вместе: 
при свечах пели под фортепиа- 
но, читали стихи, создавали 
свои первые студенческие ше-
девры и, конечно же, влюбля-
лись. А пятничные дискотеки в 
холле колледжа – разве их мож-
но забыть?! Это был настоя- 
щий вихрь молодой энергии, 
юношеского азарта и смелых 
порывов души, выплескиваю-
щихся в танце, только в танце... 
Скажем так: дух студенчества 
витал с утра до ночи в нашем 
еще не окрепшем сознании, 
и все мы представляли, как 
будем покорять большие сце-
ны, создавать шедевры, со-
бирать полные залы востор-
женных слушателей. Каждое 
занятие, каждая репетиция 
были шагом к этой мечте, на-
полненной не только усер-
дием, но и искренней, почти 
детской верой в собственное  
предназначение.

Евгений Сурожский, фото из личного архива героини публикации

Музыка нас связала…
В 2005 году Татьяна завер-

шила очно-заочное обучение 
в педуниверситете по специ-
альности «практический пси-
холог». Она вспоминает, что 
этот период, несмотря на из-
менившееся время, оказал-
ся весьма интересным и в 
значительной степени полез-
ным для ее педагогической 
деятельности. Годы, прове-
денные в университете, были 
наполнены не только лекция- 
ми и семинарами. Это было 
время активной студенческой 
жизни, поиска себя, формиро-
вания мировоззрения. Имен-
но здесь, вероятно, и зароди-
лась та искра любви к детям 
и профессии учителя, которая 
сегодня горит в глазах Татья-
ны Петровны. 

Университет дал педагогу 
не только теоретические 
знания, но и практические 
навыки, научил критически 
мыслить, находить 
нестандартные решения, 
но самое главное – верить 
в свои силы. 

А в прошлом году учитель 
музыки упрочила свои зна-
ния, окончив магистратуру 
в Институте музыкального и 

художественного образова-
ния имени Джульетты Якубо-
вич.

– Мой учительский путь в 
школе № 17 начался в 2011 
году, – повествует педагог. – 
Сначала я знакомила детей 
с миром музыки, затем мои 
обязанности расширились 
до административных – ста-
ла заместителем директора 
по учебной, а потом и вос-
питательной работе. Сейчас 
по воле обстоятельств вновь 
вернулась к своим музы-
кальным истокам, обучая 
ребят прекрасному. Дети –  
это большая радость, они 
обогащают нас своим непо-
средственным восприятием 
мира, искренностью эмоций 
и безграничной фантазией. В 
их глазах я вижу отражение 
тех самых чистоты и востор-
га, которые когда-то пита-
ли мою собственную душу. 
Каждый урок становится для 
меня открытием, ведь че-
рез их любознательность я 
заново постигаю глубину и 
магию музыки. Я чувствую 
себя проводником в мир гар-
монии, помогая им раскрыть 
свой внутренний потенциал 
и найти собственный голос в 
этой удивительной симфонии  
жизни.

Учить детей музыке  
без фантазии 
и креатива 
невозможно.  
Музыку нельзя 
загнать в рамки.  
Каждый раз Татьяна 
Петровна ищет  
новые творческие 
идеи, уходя  
от стандартных схем. 
На уроках дети много 
импровизируют, 
играют  
и поют.

Задача учителя музыки в 
школе – не воспитывать от-
дельные таланты. Даже если 
ребенок не научится попадать 
в ноты, чувствовать ритм или 
не станет виртуозом с прекрас-
ным тембром голоса – мир это 
переживет. А вот если человек 
с детства останется равнодуш-
ным к искусству, не попробует 
проявить себя в творчестве, не 
почувствует силу прекрасно-
го – это будет очень печально. 
Уроки музыки должны при-
давать ребенку уверенность, 
вдохновлять и окрылять. Бу-
дить души прекрасные поры-
вы – такова непростая задача 
школьного учителя музыки. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 4 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Дикая Россия. Страна, которой 
ты не видел (12+)

11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Х/ф «Чистое небо» (16+)
14:50, 04:20 Окопная правда (16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)
22:00 Т/с «Переводчик» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Кубанские казаки» (16+)
03:15 Без срока давности (16+)
04:00 Орловско-Курская дуга (12+)

НТВ
05:20, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00 : 4 0  Т / с  « К а з н и т ь  н е л ь з я 
помиловать» (16+)
04:10 Д/ф «Живые» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:45, 08:15, 09:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
07:25, 09:45, 10:35, 11:25, 12:20, 13:30 
Т/с «Великолепная пятёрка 6» (16+)
08:45 «Знание - сила» (12+)
13:40,  14:25,  15:20,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:20, 04:00 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:15 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
06:00 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Сальвадор Дали. Повесть 
о двух городах» (16+)
15:15 Х/ф «Два Фёдора» (12+)
16:40 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Маршал Василевский» (16+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Пядь земли» (6+)
22:05, 03:10 Х/ф «Первая любовь» 
(12+)
00:55  «Моя история.  Василий 
Бочкарев» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Х/ф «Московский романс» (12+)
10:50 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Эра Стрельца» (12+)
13:45 «Мой герой. Мария Кононова» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
р а с с л е д о в а н и е .  М а л е н ь к и е 
трагедии» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Риск - благородное дело» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Дикие наряды звёзд» (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Создать 
сверхчеловека» (16+)
01:30 Д/ф «Тайная комната. Что 
скрывала королева?» (16+)
02:15 Д/ф «Голые кадры» (18+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
05:35 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
06:50, 07:15 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
07:50 «Суперниндзя. Дети» (12+)
11:40 Х/ф «Дикая» (18+)
13:55 Х/ф «Холоп из Парижа» (16+)
16:05 Х/ф «Холоп 2» (12+)
18:35, 19:50 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00 Х/ф «Кадры» (12+)
23:20 Х/ф «1+1» (16+)
01:30 Х/ф «Бёрдмэн» (16+)
03:20 «Сториз» (16+)
03:40 Х/ф «Билл и Тед» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)

13:30, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Сердце выбрало тебя» 
(16+)
19:00 Х/ф «Связанное счастье» (16+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)
04:00 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
05:30 «Путь к Победе» (16+)
06:30 Х/ф «Семь пар нечистых» (16+)
08:00 Т/с «Бомба» (16+)
16:10 Х/ф «Снег и пепел» (16+)
19:50 Т/с «Ладога» (16+)
23:50 Т/с «Линия Марты» (16+)

ЗВЕЗДА
05:30 Х/ф «Калачи» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Х/ф «Горячий 
снег» (6+)
13:45, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Смерть 
шпионам!» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01 :20  Х / ф  « Д р у ж б а  о с о б о г о 
назначения» (16+)
02:50 Д/с «Стрелковое вооружение 
русской армии» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (0+)
05:05, 06:15 Х/ф «Неподдающиеся» 
(6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:35 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
09:50, 10:20 Х/ф «Собачье сердце» 
(0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
22:05 Х/ф «Горячий снег» (6+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Д/ф «Сталинград» (16+)
03:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
04:55 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «Интерны» (16+)
09:00 «Сокровища императора» (16+)
20:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 
(16+)
00:50 Х/ф «Риддик» (16+)
02:45 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(16+)
04:05 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
06:00 Х/ф «Десять негритят» (0+)
08:35 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:30 Х/ф «Серые волки» (12+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Призрак» (6+)
17:10 Х/ф «Игрушка» (18+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
22:45 Т/с «Каменская» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
03:35 Х/ф «Однолюбы» (16+)
14:30, 04:10 Х/ф «Когда солнце 
взойдет» (12+)
17:55 Х/ф «Молодожены» (16+)
19:30 Х/ф «Нет жизни без тебя» (12+)
22:55 Х/ф «Нарочно не придумаешь» 
(12+)
00:50 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:50, 04:20 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:20, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:50 «Гастротур» (16+)
07:40, 13:00, 15:00, 17:10, 19:00, 21:00 
«Битва шефов» (16+)
09:50, 11:20 «Четыре дачи» (16+)
22:50 «Ставка на любовь» (16+)
02:10, 02:50, 03:40 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 19:00, 23:45 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «По домам. Роман Зобнин» 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
1 4 : 2 5  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Архангельск» (12+)
14:55 «Громко» (12+)
16:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/2 финала. «Авангард» (Омск) 
- «Локомотив» (Ярославль) (12+)
19:20 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кремонезе» - «Лацио» (6+)
21:30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» - «Фиорентина» (6+)
02:10 Художественная гимнастика. 
Кубок Европы (6+)
04:00  Волейбол. Кубок России. 
Женщины. Финал шести. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05 : 00 ,  18 : 00 ,  01 : 15  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Идеальный побег» (16+)
23:25 Х/ф «Игра Ганнибала» (18+)

ОВЕН. Этот период принесет нема-
ло тревог и волнений, возможны 
просчеты или небольшие про-
ступки. Вероятно, у вас возникнет 
чувство вины перед близким для 

вас человеком. Сейчас самое время поговорить по 
душам, чтобы избежать недопонимания. Если вы 
допустите просчет в работе, не старайтесь всеми 
силами уйти от ответственности. Признайте свою 
ошибку, вы сможете довольно быстро решить 
возникшую проблему.
ТЕЛЕЦ. Первая половина недели 
окажется более удачной и плодо­
творной. Поставленные задачи с 
легкостью реализуются. Руково-
дитель ценит вас, поэтому можете 
смело просить повышения зарплаты. Общение с 
партнерами также принесет хорошие результаты. 
Во второй половине периода могут быть финансо-
вые потери. По возможности проведите выходные 
с семьей.

БЛИЗНЕЦЫ. Сейчас у вас есть все 
шансы с невероятной легкостью 
достигнуть того, что ранее каза-
лось недостижимым. Вы будете 
чувствовать себя великолепно, 

настроение будет на высоте. Однако без мелких 
проблем и препятствий не обойдется. Но в данный 
период это вас не остановит. Не переусердствуй-
те, не пытайтесь пробить головой стену. Сейчас 
удачный момент для того, чтобы сделать закладку 
будущих финансовых успехов.
РАК. Наступил материально ста-
бильный период – потери не ожида-
ются, а вот поступление средств из 
сторонних источников не исключе-
но. Отличный период для принятия 
смелых решений. Возможен карьерный рост, если 

будете действовать смело и ответственно. Этому 
способствует ваш внутренний потенциал. Уделите 
время маленьким детям.

ЛЕВ. Сейчас наступил отличный пе-
риод для решения любых вопросов, 
для начала новых дел. Вам удастся 
наладить новые деловые контакты, 
которые в будущем станут необхо-

димыми и помогут успешно завершить начатые 
дела. Удачный период для осуществления покупок, 
всего, что связано с торговлей. Сейчас нужно хо-
рошо развлечься, романтическое свидание также 
обещает быть удачным.
ДЕВА. На этой неделе предстоит 
трудный период. Судьба проверяет 
вас на прочность. Будьте более со-
браны, а ваша целеустремленность 
поможет в решении сложных задач. 
Встречи с бизнес-партнерами могут пройти не так, 
как хотелось бы, виной тому необъективная оценка 
или ложь. Все дела в этот период даются тяжело, 
а финансовый вопрос станет критически важным.

ВЕСЫ. Подходящий период для 
осуществления самых серьезных 
планов, удачными будут вложения 
капитала и покупка недвижимо-
сти. Так что, если вы давно хотели 

приобрести дом или дачу, сейчас самое удачное 
время, ваши мечты могут осуществиться. Неплохо, 
если решите отметить свои успехи за накрытым 
столом с близкими вам людьми. Это поможет 
расслабиться и набраться сил, которые уже завтра 
вам очень пригодятся.
СКОРПИОН. На этой неделе будьте 
внимательны – вокруг вас плетутся 
интриги. Не вступайте в ненужные 
дискуссии, поскольку можете стать 
объектом сплетен. Давайте обеща-

ния, только если полностью уверены, что сможете 
их выполнить. Сейчас не самое лучшее время для 
значительных перемен. Время лучше провести в 
кругу семьи. Откажитесь от поздних прогулок в 
одиночестве.

СТРЕЛЕЦ. Жизненный потенциал 
будет находиться на такой высоте, 
что вам никто не сможет противо-
стоять. Вы будете притягивать к 
себе приятных людей, вызывать 

симпатию, заставлять предлагать вам услуги и 
помощь. Сейчас все дела будут даваться вам как 
никогда легко, денежные проблемы не возникнут. 
Также существует вероятность получения возна-
граждения, которое вы заслужили. Возможно, вам 
придется выбирать между любовью и служебными 
обязательствами.
КОЗЕРОГ. Наступил противоречи-
вый период. Вам придется собрать 
всю силу в кулак и отвоевывать 
место под солнцем. Нужно прило-
жить все усилия, чтобы с вашим 
мнением считались. Выберите верную стратегию, 
аргументируйте свою позицию, и руководство к 
вам прислушается. В  семейной жизни тоже все 
неоднозначно. Покажите, кто в доме хозяин.

ВОДОЛЕЙ. Наступил хороший 
период для совершения покупок. 
Лучше не экономить на красоте. 
Сходите в салон, кафе или театр. 
Может быть, настало время по-

менять прическу? Но будьте разумны в тратах, не 
стоит шиковать. Покупайте только необходимые 
вещи. Интуиция подскажет вам границы разум-
ного. Лучший период для инвестирования в себя.
РЫБЫ. Эта неделя сулит про-
движение по службе. Возможны 
финансовые поступления. Хоро-
ший период для планирования. 
Ваша работоспособность прине-
сет плоды, а порядочность послужит хорошим 
фундаментом для отношений с коллегами. При-
годятся творческие способности для решения 
нестандартных задач. В супружеской жизни все 
стабильно.

на неделю с на неделю с 44 по  по 1010 мая 2026 года мая 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

4—10
МАЯ

4, 9 мая мощностью 5 баллов.
10 мая мощностью 6 баллов.

4 мая – убывающая Луна в Стрельце, 17 лунный день.
5 мая – убывающая Луна в Козероге (22:05), 17/18 лунный день.
6 мая – убывающая Луна в Козероге, 18/19 лунный день.
7 мая – убывающая Луна в Козероге, 19/20 лунный день.
8 мая – убывающая Луна в Водолее (10:27), 20/21 лунный день.
9 мая – убывающая Луна в Водолее, 21/22 лунный день.
10 мая – последняя четверть (0:10), Луна в Рыбах (20:39), 22/23 

лунный день.

4 мая – обретение мощей преподобного Феодора Санаксарско-
го, священномученика Ианнуария, епископа Беневентского, и с 
ним мучеников.

5 мая – день памяти преподобного Феодора Сикеота, еписко-
па Анастасиупольского, перенесение мощей благоверного князя 
Всеволода (в Крещении Гавриила) Новгородского, Псковского чу-
дотворца, апостола Варфоломея (Нафанаила).

6 мая – день святого Георгия Победоносца, мученицы царицы 
Александры Римской, Иверской иконы Божией Матери.

7 мая – мученика Саввы Стратилата и с ним 70-ти воинов, пре-
подобных Саввы Печерского и Алексия, затворника Печерского.

8 мая – апостола и евангелиста Марка (Иоанна), преподобного 
Сильвестра Обнорского.

9 мая – день поминовения усопших воинов, день памяти свя-
щенномученика Василия, епископа Амасийского, святителя Сте-
фана, епископа Пермского (Великопермского), преподобного Ио-
анникия Девиченского, праведной Глафиры девы.

10 мая – апостола от 70-ти Симеона Иерусалимскаго, сродника 
Господня, преподобного Стефана, игумена Печерского, епископа 
Владимиро-Волынского.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 5 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чисто московские 
убийства» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Переводчик» (16+)
14:50, 04:20 Окопная правда (16+)

15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 23:45 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:15 Х/ф «Испытательный срок» 
(16+)
02:50 Без срока давности (16+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00 : 4 0  Т / с  « К а з н и т ь  н е л ь з я 
помиловать» (16+)
04:15 «Инфощит» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)
06:00, 04:35 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
06:40, 07:10, 07:40, 08:10 «Страна 
советов» (16+)
08:45 «Знание - сила» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:20, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:20 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)

10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:00 Д/ф «Исследуя искусство. 
Сальвадор Дали. Повесть о двух 
городах» (16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 00:55 «Преодоление. Вольф 
Мессинг» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Исследуя Пинтера» (16+)
15:15 Х/ф «Пядь земли» (6+)
16:40 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Генерал армии Ватутин» 
(16+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Последние залпы» (12+)
2 2 : 2 0 ,  0 3 : 2 5  Х / ф  « Тр е н и н г 
личностного роста» (18+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:05 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)

08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Детектив на все руки. 
Дело о потерянном счастье» (16+)
10:35, 02:10 Д/с «Назад в СССР. 
Советское телевидение» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Смерть по сценарию» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Лион Измайлов» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
р а с с л е д о в а н и е .  М а л е н ь к и е 
трагедии» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Фиктивный брак» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Здравствуй, 
папа!» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Старость в казённом 
доме» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/с «Легенды эстрады. Юмор 
на двоих» (16+)
01:30 Д/ф «Жениться на бывшей» 
(16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
06:35 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
07:55, 08:30 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
09:00 Х/ф «Гамбит» (12+)
10:50 Х/ф «Шальные деньги» (16+)
12:50, 17:00 Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+)
17:35, 20:00 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00 Х/ф «На линии огня» (16+)
22:50 Х/ф «Ю-571» (16+)
01:05 Х/ф «Зов волка» (16+)
02:55 «Сториз» (16+)
03:35 Х/ф «Команда зачистки» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:05, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Женить нельзя рассорить» 
(12+)
19:00 Х/ф «Культурный марафон» 
(16+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)
04:00 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Крик тишины» (12+)
06:25 Х/ф «Танки» (16+)
08:00 Т/с «Разведчицы» (16+)
18:50 Т/с «Сто дней свободы» (16+)
22:50 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
00:55 Х/ф «Одна война» (16+)
02:20 Х/ф «Кадиш» (16+)
03:50 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10, 13:45, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с 
«Смерть шпионам!» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:25, 13:25, 23:15 Х/ф «Аты-баты, 
шли солдаты...» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:05 Х/ф «Пядь земли» (6+)
02:25 Д/с «Ступени Победы» (16+)
03:05  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00, 06:15 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:45 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
09:45, 10:10 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 Х/ф «Через Гоби и Хинган» (12+)
23:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:30 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
02:50  Х/ф «Парень из нашего 
городка» (12+)
04:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Поехавшая» (16+)
01:20 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 
(16+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)
02:25 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
04:25 Х/ф «Кармен» (16+)
06:30 Х/ф «Война» (16+)
08:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:50 Х/ф «Игрушка» (18+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
17:00 Х/ф «Караси» (16+)
19:00 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
20:50 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
22:45 Т/с «Каменская» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Нарочно не придумаешь» 
(12+)
09:05 Х/ф «Молодожены» (16+)
10:45 Х/ф «Нет жизни без тебя» (12+)
14:10 Х/ф «Провинциалка» (16+)
17:30 Х/ф «Лидия» (12+)
19:30 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
22:50 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
00:30 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
02:00 Х/ф «Берега» (12+)
04:45 Х/ф «Качели» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:10, 03:40 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:00, 02:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:20 «Гастротур» (16+)
07:00 «Битва шефов» (16+)
09:10, 10:40 «Четыре дачи» (16+)
12:10, 13:10, 02:30, 03:10 «Черный 
список» (16+)
14:00, 14:50, 16:00, 16:50, 20:20, 
21:20, 22:20 «Черный список. На 
кухне» (16+)
17:50, 19:00 «Черный список. Ремонт» 
(16+)
23:10 «Ставка на любовь» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Команда мечты» (12+)
0 6 : 3 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Архангельск» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30, 00:15 Футбол. Чемпионат 
Испании. Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 23:45 «Вид сверху» (12+)
16:30 Д/ф «Тони Кроос» (12+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/2 финала. «Ак Барс» (Казань) 
- «Металлург» (Магнитогорск) (12+)
02:10 Настольный теннис. Чемпионат 
России (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:55 Х/ф «Опасные пассажиры 
поезда 123» (16+)
23:25 Х/ф «Ограбление президента» 
(16+)

СРЕДА
 6 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чисто московские 
убийства» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Переводчик» (16+)

14:50, 04:20 Окопная правда (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 17:45, 23:45 Нюрнбергский 
процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 ДНК России (12+)
18:55 Редкие люди (12+)
22:00 Т/с «Наркомовский обоз» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Чистое небо» (16+)
03:15 Без срока давности (16+)
04:00 Мастер танковых засад (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00 : 4 0  Т / с  « К а з н и т ь  н е л ь з я 
помиловать» (16+)
04:15 «Просто бизнес» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:40, 08:30, 
09:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
6» (16+)
09:50, 10:40, 11:35, 12:20, 13:30, 13:40, 
14:35, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:25, 04:00 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:15 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
10:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)

10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:05 Д/ф «Исследуя искусство. 
Исследуя Пинтера» (16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50,  00:50  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11 :00 ,  00 :00  Д / ф  « И с с л е д у я 
искусство. Исследуя Леннона» (16+)
11:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:15 Х/ф «Последние залпы» (12+)
16:45 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Маршал Говоров» (16+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Звездопад» (16+)
22:15, 03:30 Х/ф «Как быть любимой» 
(16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:05 «Свет и тени. Ричард III» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)

08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Детектив на все руки. 
Дело о потерянном счастье» (16+)
10:35, 02:15 Д/с «Назад в СССР. 
Важнейшее из искусств» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Чёрная кошка в 
тёмной комнате» (12+)
13:45 «Мой герой. Олег Масленников-
Войтов» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Знаки судьбы» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Судьбе назло» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Любовь 
вопреки» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Юрий Николаев» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/с «Легенды эстрады. 
Культурный десант» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
08:05, 08:35 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
09:05 Х/ф «All inclusive, или Всё 
включено» (16+)
11:05 Х/ф «Всё включено 2» (12+)
13:00 Х/ф «Ну, здравствуй, Оксана 
Соколова!» (16+)
15:05, 18:10 Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+)
18:45, 19:50 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00 Х/ф «Ларго Винч: Начало» (16+)
23:00 Х/ф «Ларго Винч 2: Заговор в 
Бирме» (16+)
01:25 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:15 «Сториз» (16+)
02:25 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью. Повар из Неаполя» (16+)
03:45 М/ф «Мастер Кид» (6+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)

10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Тени старого шкафа» (16+)
19:00 Х/ф «Муж на двоих» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:10 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
05:05 «Путь к Победе» (16+)
06:05 Х/ф «Высота 89» (16+)
08:00 «Красные горы» (16+)
18:10 Х/ф «Батальон» (16+)
22:10 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
00:10 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)
02:10 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Смерть шпионам!» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:30, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:50, 13:25, 00:50 Х/ф «Действуй по 
обстановке!» (12+)
13:45, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Смерть 
шпионам. Крым» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Постарайся остаться 
живым» (12+)
01:55 Х/ф «Майские звезды» (0+)

МИР
05:00, 03:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
07:50 Х/ф «Один из нас» (12+)
10:10, 18:30 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:05, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)

12:00, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
20:25 Х/ф «Сталинград» (16+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Небо Москвы» (0+)
04:35 Х/ф «Александр Попов» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
(16+)
00:50 Х/ф «Поехавшая» (16+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Десять негритят» (0+)
03:05 Х/ф «День любви» (16+)
04:35, 21:10 Т/с «Игра на выбывание» 
(12+)
06:30 Х/ф «Призрак» (6+)
08:15 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:10 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
11:45 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
14:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
16:25 Х/ф «Есения» (16+)
19:00 Х/ф «Бумер» (12+)
23:05 Т/с «Каменская» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
09:15 Х/ф «Лидия» (12+)
11:10 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
14:30 Х/ф «Муж на час» (12+)
17:45 Х/ф «Оазис любви» (16+)
19:30 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)
22:30 Х/ф «Я тебя никогда не забуду» 
(12+)
00:10 Х/ф «Не говорите мне о нём» 
(12+)
01:50 Х/ф «Другая семья» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:40, 04:20 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:20, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:50 «Гастротур» (16+)

07:50, 13:00, 15:00, 17:10, 21:40 
«Битва шефов» (16+)
09:50, 11:30 «Четыре дачи» (16+)
19:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
23:40 «Ставка на любовь» (16+)
02:20, 03:00, 03:40 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 16:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 16:35, 22:15 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30, 00:15 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Боулинг. Чемпионат России (6+)
17:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Умар Нурмагомедов против 
Марио Баутисты (16+)
19:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь регионов. Финал. «Спартак» 
(Москва) - ЦСКА (6+)
23:45 «Неизвестные страницы Кубка 
мира» (12+)
02:10 Настольный теннис. Чемпионат 
России (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Наука и техника» (16+)
20:45 Х/ф «Операция «Фортуна»: 
искусство побеждать» (18+)
23:25 Х/ф «Девять жизней» (16+)
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Надежда Аврамова, фото из личного архива Артема Аргунова

МИР НА ОЩУПЬ:  МИР НА ОЩУПЬ:  
новый взгляд с тросточкойновый взгляд с тросточкой
Для незрячих людей возможность свободно передвигаться по городу –  
не просто удобство, а залог полноценной жизни. В Луганской Народной 
Республике эту задачу помогает решить Артем Аргунов, член республиканской 
организации Всероссийского общества слепых, писатель и журналист. 
Он активно участвует в проведении обучающих курсов, которые помогают 
незрячим освоить навыки ориентирования в пространстве с помощью белой 
трости и современных технологий. Сейчас идет набор в новую группу, и это 
отличная возможность для тех, кто хочет обрести большую независимость.

Два ключа к свободе: трость и навигатор
По словам Артема Аргуно-

ва, для незрячего человека 
самостоятельное передви-
жение по городу становится 
возможным при наличии двух 
ключевых инструментов: клас-
сической белой трости и адап-
тированного GPS-навигатора, 
установленного на смартфоне.

– Трость служит продолже-
нием руки, позволяя ощупывать 
пространство перед собой, –  

говорит Артем. – Она помогает 
избегать падений в ямы, споты-
каний о бордюры и столкнове-
ний с препятствиями, такими 
как, скажем, машины, остав-
ленные на тротуарах нашего 
города. Второй незаменимый 
помощник – адаптированный 
GPS-навигатор в смартфоне. 
Он действует как персональ-
ный проводник, каждые десять 
метров сообщая через беспро-

водные наушники о текущем 
местоположении, расстоянии и 
направлении к ближайшим объ-
ектам. Это могут быть как стан-
дартные ориентиры (перекре-
сток, светофор, магазин), так и 
специфические (яма, сложный 
поворот). Таким образом, даже 
человек, полностью лишенный 
зрения, может уверенно пере-
двигаться по городу, в том чис-
ле по незнакомым маршрутам.

Препятствия  
на пути к независимости

Проект «Особый взгляд» 

Индивидуальный подход  
для максимальной эффективности

Волонтерская поддержка

Перспективы развития:  
второй курс и новые горизонты

После завершения курса по 
ориентированию в простран-
стве Артем Аргунов провел 
мастер-класс по использова-
нию адаптированного GPS-
навигатора для незрячих поль-
зователей. 

Сейчас идет набор желаю- 
щих попасть на второй курс 
по ориентированию в про-
странстве от проекта «Особый 
взгляд». Этот курс предполага-
ет углубление полученных на-
выков и освоение городского 

транспорта, что является край-
не важным аспектом реабили-
тации незрячих и слабовидя-
щих людей.

– Учитывая большое коли-
чество незрячих и слабовидя-
щих жителей республики, нуж-
дающихся в освоении навыка 
самостоятельной ходьбы по 
городу, параллельно ведется 
набор и на первый этап курса, – 
говорит Артем. – Подать заяв-
ку и узнать подробности можно 
по телефону +7 959 139-12-71.  

Также мы планируем запу-
стить курс по адаптированной 
кулинарии для незрячих и сла-
бовидящих людей и провести 
новые занятия по использова-
нию GPS-навигатора. Подоб-
ные инициативы открывают 
новые горизонты и дарят не-
зависимость тем, кто в ней  
нуждается.

Каждый человек, какими 
бы он ни обладал физическими 
возможностями, имеет право 
на полноценную жизнь.

– Для обеспечения ком-
фортного и максимально эф-
фективного обучения группа 
была разделена на четыре 
подгруппы, что позволило ин-
структору уделять каждому 
ученику должное внимание и 
адаптировать методику под ин-
дивидуальные потребности, –  
рассказывает Артем.

Первые занятия прошли в 
уютной атмосфере библиоте-
ки Горького. Здесь участники 
осваивали азы владения бе-

лой тростью: правильное ее 
использование, управление, 
безопасное передвижение по 
лестницам, поиск дверей и 
даже поднятие упавших пред-
метов. Следующий этап обуче-
ния проводился на улицах го-
рода – Советская и Оборонная 
стали местом для отработки 
навыков. Учились безопасно 
переходить дорогу как через 
подземные переходы, так и 
по наземным. Особое внима-
ние было уделено освоению 

маршрутов к значимым объ-
ектам: храму, ближайшему 
супермаркету и педагогиче-
скому университету. Третий 
этап стал кульминацией прак-
тической подготовки. Рушана 
отработала с каждым учени-
ком индивидуальный марш-
рут, например, путь от дома 
до поликлиники и обратно. 
Такой подход позволил мак-
симально приблизить обуче-
ние к реальным жизненным  
ситуациям.

Несмотря на наличие этих 
инструментов, путь к полной 
самостоятельности не так 
прост, утверждает мой собе-
седник. Главная проблема за-
ключается в отсутствии в рес- 
публике квалифицированных 
инструкторов по ориентирова-
нию для слепых и слабовидя-
щих людей. Белую трость, хоть 

и не лучшего качества, можно 
получить бесплатно по феде-
ральной программе ИПРА (ин-
дивидуальная программа реа-
билитации инвалида), а адап-
тированный навигатор легко 
скачать и настроить. Однако 
умение эффективно пользо-
ваться этими средствами тре-
бует специального обучения.

В Российской Федерации 
успешно действует проект 
«Особый взгляд». Он нацелен 
на всестороннюю реабилита-
цию незрячих людей, в том 
числе и обучение ориентиро-
ванию. В рамках этого проек-
та был разработан выездной 
курс, авторами которого яв-
ляются квалифицированные 
инструкторы Марта и Алексей 
Любимовы.

– Инструктор проекта «Осо-
бый взгляд» смог приехать в 
Луганск, как только набралась 
группа желающих. Важно от-
метить, что все курсы проекта 
проводятся бесплатно, а участ-
никам курса по ориентирова-
нию даже выдаются канад-
ские трости – одни из лучших 
в мире по прочности, долговеч-
ности и удобству использова-

ния благодаря вращающимся 
наконечникам.

Инициативную группу воз-
главил Артем Аргунов. При под-
держке Луганской республикан-
ской универсальной научной 
библиотеки имени Максима 
Горького в лице руководителя 
специализированного отдела 
Наталии Альжановой и Луган-
ского отделения РО ВОС активи-
сты смогли сформировать пер-
вую группу участников. В начале 
марта 2025 года столицу ЛНР 
посетила Рушана Абдулова –  
инструктор по ориентированию 
проекта «Особый взгляд», на-
чалось обучение. Был сделан 
значительный шаг к тому, чтобы 
незрячие и слабовидящие жи-
тели республики смогли почув-
ствовать себя полноценными 
членами общества.

Важно отметить, что тем, 
кто не мог самостоятельно до-
браться до места проведения 
занятий, на помощь пришли 
волонтеры из педагогического 
и Далевского университетов. 
Эта инициатива, организован-
ная председателем Луганского 
РО ВОС Людмилой Авраменко, 
продемонстрировала неравно-
душие общества к имеющейся 
проблеме.

– Занятия прошли на высо-
чайшем уровне, – отмечает Ар-
тем Аргунов. – Участники (даже 
те, кто уже владел навыком 

ходьбы с тростью) узнали мно-
го нового и фактически прошли 
повышение квалификации. Но-
вички же были в полном вос-
торге от открывшихся возмож-

ностей. Теперь они могут само-
стоятельно посещать магазин, 
библиотеку или решать другие 
повседневные задачи, не дожи-
даясь помощи близких.

« Как человек, более 25 лет назад 
потерявший зрение и долгое время 

не владевший навыком ориентирования, 
могу с полной уверенностью сказать: 
обретение независимости в передвижении –  
это невероятно ценный и крутой результат. 
Это возможность жить полной жизнью,  
не ограничивая себя в повседневных делах».

 Артем Аргунов

5 мая — Международный день борьбы за права инвалидов



Как бы вы мечтали провести отпуск? Вариантов множество, 
но они очевидны. Берег моря, путешествие в край мечты, сана-
торий с оздоровлением, в крайнем случае поездка к родствен-
никам или релакс дома на диване под любимые фильмы. Отре-
шиться от каждодневных забот и посвятить время радостям – 
в этом смысл отпуска, не так ли?

А как вам такой вариант – взять отпуск и за свой счет при-
ехать в ЛНР, чтобы поработать здесь в госпитале? Именно так 
поступил сердечно-сосудистый хирург из Набережных Челнов 
Дамир Валиулин.

Дома он работает в большой больнице скорой медицин-
ской помощи. Чтобы было понятнее – своего рода челнинский 
«Склиф». То есть экстрима заведомо хватает. Выше крыши 
даже. И в отдыхе в обычном понимании этого слова востре-
бованный специалист, семьянин, да еще и отец четверых де-
тей точно нуждается. Однако он поступил так, как поступил, 
и счастлив, что принял такое решение.

ДАМИР ВАЛИУЛИН:ДАМИР ВАЛИУЛИН: «Я «Я ВЕРНУСЬ»ВЕРНУСЬ»

– Детское желание помогать пере-
росло в большую мечту, которую я 
превратил в реальность, – говорит 
Дамир Хамзаевич.

А превращал он мечту в реаль-
ность с завидным упорством и целе-
устремленностью, не тратя времени 
на обычные студенческие радости 
и развлечения. Сначала поступил в 
медицинский колледж, параллельно 
сразу же начал работать санитаром 
на скорой помощи. Но уже на втором 
курсе понял, что как раз сейчас теря-
ет время, и отправился в Казань по-
ступать в медуниверситет. И тоже – с 
ходу работать.

– С начальных курсов уже в Рес-
публиканскую клиническую боль-
ницу начал ходить, как только при-
ходил с занятий, сразу туда, благо 
общежитие было рядом, – вспоми-
нает Дамир. – Просился по возмож-
ности помогать, ассистировать, 
очень многие врачи меня уже хоро-
шо знали: «О, студент пришел, пой-
дем с нами, Хамзаевич». Не было 
никаких сомнений, что стану хи-
рургом. Будучи студентом, уже по-
настоящему ассистировал на опера-
циях. Я очень активный, была цель, и 
я сделал все, чтобы ее достичь.

В одно из дежурств деятельный студент пришел вечером 
в отделение сосудистой хирургии. Зашел в ординаторскую – увидел 
молодого врача. Это был ныне очень известный в Татарстане 
сосудистый хирург Айгиз Фейсханов, в ту пору – начинающий 
специалист. Валиулин завел свою привычную песню: дескать, 
я такой-то, хотел бы поучиться, анамнез с вами пособирать… Айгиз 
Камилевич хладнокровно снял со своей шеи фонендоскоп, повесил 
на шею студента – вперед! В приемный покой как раз пациента 
привезли, которого следовало готовить к операции. Настырный 
студент слегка присел от напора, но растеряться себе не позволил.

Теряться нельзя – это он усвоил еще в студенческую пору. И старался исполь-
зовать каждую крупицу нового опыта, чтобы вырастить профессиональную уве-
ренность. Пригождалось все. В период санитарской работы на скорой видел, как 
реанимируют пациентов, – пригодилось. Однажды на операции у паци-
ента внезапно случилась остановка дыхания, сердечной деятельности. А 
все шло настолько хорошо, что медики, по правде говоря, уже несколько 
расслабились, а молодая анестезиолог и вовсе растерялась от неожидан-
ности. Зато у Дамира все сработало на подкорковом уровне: коршуном кинулся 
делать вентиляцию легких. И ожил пациент, задышал. Тут и анестезиолог очнулась: 
«Качайте, качайте!»

В Набережных Челнах к тому времени стало формироваться сосудистое отде-
ление, и казанский студент Валиулин, приезжая домой, постоянно там находился.

– Уже целенаправленно начал ходить в отделение и понял: дороги назад нет, 
я сосудистый хирург, – с улыбкой вспоминает Дамир Хамзаевич.

Если честно, в годы учебы ему последовательно нравилось все, что изучали. 
Был готов стать и кардиологом, и урологом, и онкологом… Но интерес к сосудис-
той хирургии перевесил все.

То, что теряться нельзя, Дамир Валиулин 
усвоил еще в студенческую пору. 
Он старался использовать каждую 
крупицу нового опыта, чтобы вырастить 
профессиональную уверенность. 
Пригождалось все. В период санитарской 
работы на скорой видел, как реанимируют 
пациентов, – пригодилось.

Понятно, что в хирургии ничего простого нет в принципе. 
Но у сосудистых хирургов работа поистине ювелирная.

– Сейчас делаю операции – наложение артериовенозных анастомо-
зов для больных, которые постоянно на гемодиализе, через день очища-
ют почки, потому что продукты распада не выделяются, – рассказывает 
врач. – Надо накладывать анастомоз, артериовенозную фистулу, а диа-
метр сосудов – 2 мм. Чуть не так стежок наложил – риск тромбоза прямо 
во время операции. Так что экстрима хватает в буднях. Во время опера-
ции в течение секунды все может перевернуться, надо на холодный ум, 
холодное сердце выбрать лучший метод ведения пациента. Поджилки 
иногда трясутся, выходишь весь мокрый. Но нельзя паниковать, чтобы 
руки дрожали, это недопустимо: тут человеческая жизнь. Тень сомнения 
появляется – останавливаешься, начинаешь обратный отсчет: десять, 
девять, восемь… Через десять секунд успокаиваешься, дальше быстро 
все. Холодный ум возвращается, показываешь всей команде, что хирург 
не паникует. Если он паникует, начинается хаос: хирург – дирижер, все 
на него смотрят.

И вот теперь закономерный вопрос: зачем в свой отпуск Дамир Ва-
лиулин приехал в Лисичанск? Востребованный специалист, занятость 
огромная, адреналина – более чем… А все дело в Рустаме Гатине. Он не 
только два с половиной года кормил горожан горячей пищей, спасая от 
голода, но и стал инициатором многих проектов, связавших Лисичанск 
и Татарстан особенно крепко. Валиулины и Гатины дружат семьями, и 

Рустам со свойственными ему 
красноречием и убежденностью 
рассказывал о жизни в наших 
краях, о замечательных людях, о 
трудностях, с которыми им при-
ходится справляться так долго. 
Дамиру казалось: он не друга слу-
шает, а фильм смотрит, причем не 
о нынешних временах, а о дале-
кой войне.

– Рустам сказал: «Твоя помощь 
будет неоценима, ты там нужен», – 
делится доктор. – Я никому ничего 
не говорил, мама так и думает, что 
я в Москве на учебе. Жене только 
сказал, она была в шоке. Но уже 
привыкла к тому, что спорить со 
мной невозможно. Взял отпуск…

Дамир трезво прикинул свои 
возможности: опытный сердечно-
сосудистый хирург, также является 
эндоваскулярным хирургом, через небольшие проколы делает операции 
на сердце, проводит диагностики. Кроме того, имеет сертификат врача УЗД. 
Да, он действительно может быть полезен. Так и отправился «на отдых».

Поскольку прибыл самоходом, успел пора-
ботать в нескольких местах, дольше всего – в 
военном госпитале.

– Туда постоянно привозили пациентов, ко-
торым требовался сосудистый хирург, – отме-
чает Дамир Хамзаевич. – А учитывая, что я еще 
УЗИ делаю, в этом была большая потребность: 
тромбозы венозные, артериальные, непро-
ходимость сосудов… В первый день приняли 
170 человек, ночью не спали. И в тот же день – 
первая тяжелая операция. Привезли пациента, 
рука его была сильно раздута, задача стояла 
спасти конечность. Я посмотрел, оценил свои 
силы, сказал: «Да, я смогу». Сделал операцию, 
наутро посмотрели – рука теплая, все хорошо. 

Дамир понимал: приехал в нужное время в 
нужное место. Даже если бы сделал одну опе-
рацию, спас одну жизнь – уже все было бы не 
зря. А главное – внутри изменилось, наверное, 
все.

– Мой внутренний мир перевернулся, – при-
знается врач. – Это шок, взрыв мозга. Первое 
время консенсус внутри себя не мог найти: я 
это вижу своими глазами, все это может быть?.. 
У меня внутри все кипит, как в море, шторм 
идет, не хочу уезжать. Я уже не тот человек, 

который был до… Понимаю, что вернусь сюда 
однозначно. Уже отправил документы, заявку, 
что хотел бы сотрудничать через Центр меди-
цины катастроф. Как сидеть дома? Теперь буду 
готовиться более целенаправленно, я знаю, к 
чему вернусь, что с собой взять, какой расход-
ный материал, какие инструменты. Меня могут 
отправить в отделение, где сосудистых инст-
рументов вообще нет. Я буду готов.

Дамир Валиулин не скрывает, что не любит 
говорить о себе. Охотно отказался бы от интер-
вью, но понимает – это 
нужно не ради 
самопиара.

– Рустам убе-
дил меня: надо 
обо всем рас-
сказывать, да-
бы с тебя брали 
пример и вдох-
новились дру-
гие специа-
листы, чтобы 
они рину-
лись сю-
да. 

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей 
Родины – 
величественной, 
необъятной 
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать 
из руин целые города, 
по-братски делить хлеб 
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром 
Путиным, – 
дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам 
мы остаемся верны, 
и гордое заявление 
всему миру: «Россия 
была, есть 
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!».

Братских 
народов 
союз 
вековой

Превращение 
МЕЧТЫ

в РЕАЛЬНОСТЬ

НЕ ТЕРЯЙСЯ, СТУДЕНТ!

ЮВЕЛИРНАЯ РАБОТА Две недели показались 
ВЕЧНОСТЬЮТак уж вышло, что маленький Дамир сразу знал 

о себе самое главное – кем он будет. И вот даже 
странно: в семье мальчика – 
ни единого медика, а он был уверен, что 
станет врачом. Во-первых, Дамиру было 
необыкновенно интересно, как устроено все 
живое. А во-вторых, с тех же ранних лет у него 
появилось желание помогать людям.

Не было никаких сомнений, Не было никаких сомнений, 
что стану хирургом. что стану хирургом. 
Будучи студентом, уже по-Будучи студентом, уже по-
настоящему ассистировал настоящему ассистировал 
на операциях. Я очень на операциях. Я очень 
активный, была цель, активный, была цель, 
и я сделал все, и я сделал все, 
чтобы ее достичь».чтобы ее достичь».

Понимаю, что медики здесь нужны, Понимаю, что медики здесь нужны, 
надеюсь, все больше будет желающих надеюсь, все больше будет желающих 
приехать и помочь от всей души. приехать и помочь от всей души. 
Буду рассказывать коллегам, что их руки Буду рассказывать коллегам, что их руки 
бесценны, их ум и опыт обязательно бесценны, их ум и опыт обязательно 
понадобятся здесь. И я вернусь».понадобятся здесь. И я вернусь».

Нельзя паниковать, чтобы руки дрожали, Нельзя паниковать, чтобы руки дрожали, 
это недопустимо: тут человеческая это недопустимо: тут человеческая 
жизнь. Тень сомнения появляется – жизнь. Тень сомнения появляется – 
останавливаешься, начинаешь останавливаешься, начинаешь 
обратный отсчет: десять, девять, обратный отсчет: десять, девять, 
восемь… Далее холодный ум восемь… Далее холодный ум 
возвращается, показываешь всей возвращается, показываешь всей 
команде, что хирург не паникует. команде, что хирург не паникует. 
Если он паникует, начинается хаос: Если он паникует, начинается хаос: 
хирург – дирижер, все на него смотрят».хирург – дирижер, все на него смотрят».

Дамир Валиулин и Рустам Гатин
Юлия ЧЕРЕПНИНА, фото автора и из личного архива Дамира Валиулина
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ГУ МЧС РФ по ЛНР оповещает
С 20 по 26 апреля в Луганске ликвидировано 11 пожаров.  
На одном из них погиб 69-летний мужчина, еще на двух пострадали 
48-летняя женщина и 40-летний луганчанин.  

МВД России по ЛНР сообщает

Чтобы не платить штраф, 
паркуйся правильно
Ежедневно на улицах Луганска сотрудники 
регионального УГИБДД выявляют и фиксируют 
нарушения правил остановки и стоянки  
в неположенных для этого местах, проводя 
задержания транспортных средств, водители 
которых нарушили ПДД. 

В результате эвакуатор 
увозит автомобили на специа- 
лизированную стоянку, водите-
лей же ожидает оплата штра-
фа, услуг эвакуатора и простоя 
на штрафстоянке.

Недавно только за один 
день сотрудниками Центра 
ДиТН, ПБДД ГИБДД МВД по 
Луганской Народной Респуб- 
лике на штрафстоянку было 
отправлено пять автомоби-
лей, водители которых оста-
вили свой транспорт на ме-

стах, предназначенных для 
инвалидов, перекрестках и 
тротуарах. 

Кроме того, за нарушение 
требований ст. 12.19 КоАП РФ 
составлено 10 административ-
ных материалов на общую сум-
му 15 тысяч рублей.

Госавтоинспекция региона 
акцентирует внимание води-
телей на необходимости пар-
ковки в местах, разрешенных 
ПДД, дорожными знаками и 
разметкой.

Пенсионер отдал мошенникам 
более миллиона рублей
78-летний пенсионер из Луганска передал курьеру 
1 миллион 50 тысяч рублей. Поняв, что его обманули, 
мужчина обратился с заявлением в дежурную часть 
Отдела МВД России «Артемовский».

Потерпевший луганчанин 
отказался диктовать личные 
данные первому собеседни-
ку – «сотруднику МФЦ», кото-
рый хотел их заполучить под 
предлогом обмена бумажного 
СНИЛС на пластиковую карту. 

Однако через 2,5 часа муж-
чине снова позвонили – на 
этот раз якобы сотрудник Рос-
финмониторинга, от которого 
заявитель узнал, что «оформил 
доверенность на некоего муж-
чину, и с его карты перечисле-

ны денежные средства на счет 
неустановленной женщины». 

Далее к схеме подключил-
ся «следователь ФСБ», требо-
вавший от жертвы задекла-
рировать деньги, передав их 
курьеру. Так 1 050 000 рублей, 
упакованные в прозрачный па-
кет и обмотанные скотчем, по-
пали в руки неустановленной 
женщины.

Следователи расследуют 
уголовное дело, возбужденное 
по статье «Мошенничество».

Ценой своей жизни спасли жизни других
Каждый год в последнюю пятницу апреля в России вспоминают тех,  
кто не вернулся с боевого дежурства. Тех, для кого фраза «чужой беды  
не бывает» была не просто словами, а смыслом жизни. 

Мы склоняем головы перед 
памятью двенадцати пожар-
ных-спасателей, чьи сердца 
перестали биться, но чей по- 
двиг навсегда вписан в исто-
рию гражданской защиты.

Они были разными, но их 
объединял долг. Кто-то мечтал 
о пожарной каске с детства, 
кто-то пришел сюда после ар-
мии, а кто-то продолжил ди-
настию. Всех их объединяло 
одно: умение в самую опасную 
минуту идти вперед, когда дру-
гие отступают.

Они думали о тех, кто остал-
ся в дыму, и просто делали 
свою работу, спасая постра-
давших ценой своей жизни.

Вечная память героям. 
Низкий поклон семьям.

 Их имена навсегда в наших сердцах:
• командир отделения Дмитрий Маныкин  
(02.10.1977 – 23.11.2016); 
• начальник караула Денис Деревянко  
(17.04.1991 – 27.06.2022);
• начальник караула Артем Коротун (17.07.1983 – 20.10.2022);
• командир отделения Павел Кебец (10.03.1988 – 20.10.2022);
• командир отделения Владимир Сухарев  
(15.12.1986 – 20.10.2022);
• пожарный-спасатель Владислав Уразгильдеев  
(19.03.1997 – 20.10.2022);
• старший пожарный-спасатель Андрей Петрук  
(28.01.1997 – 20.10.2022);
• старший пожарный Вячеслав Глазунов  
(04.12.1990 – 22.09.2024);
• заместитель начальника службы пожаротушения –  
начальник дежурной смены Михаил Пронько  
(21.05.1989 – 13.05.2025);
• старший пожарный Дмитрий Савенко  
(25.09.1999 – 13.05.2025);
• командир отделения Алексей Чернецкий  
(24.03.1988 – 02.06.2025);
• пожарный Артем Ерохин (24.07.2003 – 09.07.2025).

Непотушенная сигарета  
стала причиной трагедии 

К месту пожара были на-
правлены силы и средства 5-й 
и 1-й пожарно-спасательных 
частей (11 специалистов и три 
единицы спецтехники).

По прибытии огнеборцы 
увидели сильное задымление и 

открытое горение, распростра-
нявшееся по площади дома. В 
работу включилось звено газо-
дымозащитной службы. В ходе 
разведки на месте пожара был 
обнаружен пожилой мужчина 
без признаков жизни.

Спасатели ликвидировали 
открытое горение в течение  
34 минут.

Огнем были уничтожены 
три комнаты (38 кв. м) и крыша 
на площади 3 кв. м.

Как установили органы до-
знания МЧС России, предвари-
тельная причина пожара – не- 
осторожное обращение с ог-
нем при курении.

20 апреля в 21:28 на линию 101 Луганска  
от очевидца поступил вызов о возгорании частного 
жилого дома в переулке 4-м Ракетном.

Ликвидирован пожар в многоэтажке  
в центре Луганска

К месту вызова прибыли 
силы и средства 1-й и 2-й по-
жарно-спасательных частей: 
12 специалистов и три едини-
цы спецтехники. По прибытии 
сотрудники МЧС увидели, что 
пожар возник в квартире на 
четвертом этаже пятиэтажно-
го дома.

В ходе разведки спасатели 
выяснили, что горит матрац в 
одной из комнат. На месте по-
жара был обнаружен 24-летний 
молодой человек с нарушени-
ем слуха и речи (неслышащий), 
которого вывели на свежий 
воздух и передали медикам; от 
госпитализации он отказался. 

Спасатели МЧС России не 
допустили распространения 
огня в многоэтажке в центре 
Луганска.

Благодаря оперативным 
действиям бойцов огонь не 
распространился на квартиру 
и имущество – был уничтожен 
только матрац на площади  
2 кв. м. 

Причину пожара устанав-
ливают органы дознания МЧС 
России.

21 апреля на линию 101 поступил вызов  
о возгорании в квартире жилого дома на улице 
Оборонной. 
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ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 7 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «В парке Чаир» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
03:30 Т/с «Контригра» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чисто московские 
убийства» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)

13:00, 22:00 Т/с «Наркомовский 
обоз» (16+)
14:50, 04:20 Окопная правда (16+)
1 5 : 4 5 ,  1 7 : 4 5 ,  2 3 : 4 5 ,  0 1 : 2 0 
Нюрнбергский процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 21:55 Деловые новости (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Редкие люди (12+)
19:15 Женя знает (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Крылья» (16+)
02:50 Без срока давности (16+)

НТВ
05:10, 08:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Кукушонок» (16+)
23:20 Т/с «Слово пацана. Кровь на 
асфальте» (18+)
00:40 «Авторадио. Классика. Дуэты» 
(12+)
02:20 «Квартирный вопрос» (0+)
03:15 «Дачный ответ» (0+)
04:05 «Просто бизнес» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:40, 07:20, 08:10 Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:25, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:25, 03:05, 03:45, 04:20 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:40 Т/с «Свои 8» (16+)
23:05, 00:55 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35, 02:30 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)

10:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
10:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
10:45, 17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Диностер» (6+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13 :45  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Технолайк!» (6+)
19:35 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:30 М/с «Буба» (6+)
00:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:10 Д/ф «Исследуя искусство. 
Исследуя Леннона» (16+)
06:00, 17:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 00:40 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Илья Эренбург» 
(16+)
11:45,  02:55  «Песня остаётся с 
человеком» (12+)
15:15 Х/ф «Звездопад» (16+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45 Х/ф «Иваново детство» (0+)
22:20, 03:40 Х/ф «Перемирие» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:10 «Свет и тени. Мария Юдина» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)

08:40 Х/ф «Призрак на двоих» (12+)
10:35, 02:15 Д/с «Назад в СССР. 
Процесс пошёл» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Х/ф «Психология 
преступления. Ничего личного» (12+)
13:45 «Мой герой. Антон Юрьев» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Знаки судьбы» (16+)
16:55, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Кино и немцы» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Точки над 
I» (16+)
22:35 «10 самых... Бегство от славы» 
(16+)
23:05  Д/с «Актерские драмы. 
Статусный брак» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/с «Легенды эстрады. 
Кремлёвские соловьи» (16+)
01:30 «Девяностые. Украсть хит» 
(16+)

СТС
05:00 М/ф «Мастер Кид» (6+)
05:10 «100 мест, где поесть» (16+)
06:45 «ПроСТО кухня. Лучшее» (16+)
08:05, 08:40 «100 мест и одна кухня» 
(16+)
09:10 Х/ф «Великая ирония» (18+)
11:05 Х/ф «Ещё одна настоящая 
любовь» (16+)
13:05 Х/ф «Семейка с приветом. Вояж 
через Ла-Манш» (16+)
15:00, 18:05 Т/с «Папины дочки. 
Новые» (12+)
18:40, 19:50 Т/с «Волшебный участок» 
(18+)
21:00  Х/ф «Ларго  Винч :  Гнев 
прошлого» (16+)
23:00 Х/ф «Чёрный ящик» (12+)
01:30 Х/ф «Калашников» (12+)
03:10 Х/ф «Первый Оскар» (12+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:05 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:30 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:10, 02:00 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «От встречи до разлуки» 
(16+)
19:00 Х/ф «Надя» (16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:05 Д/с «Порча» (16+)
04:05 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
03:55 «Путь к Победе» (16+)
04:55 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
06:20 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)
08:00 Т/с «Смерш. Продолжение» 
(16+)
18:30 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
22:35 Х/ф «Время первых» (16+)
00:55 Х/ф «Вертикаль» (16+)
02:15 Т/с «Смерш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05, 13:45, 15:05, 17:15, 04:35 Т/с 
«Смерть шпионам. Крым» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11 :25 ,  13 :25  Х / ф  « О ж и д а н и е 
полковника Шалыгина» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Подвиг Одессы» (6+)
01:50 Х/ф «На пути в Берлин» (0+)
03:20 Х/ф «Постарайся остаться 
живым» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Александр Попов» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 18:30 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 10:40, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:00, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
10:10 Д/ф «Радио «МИР». Хорошо 
звучит» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
20:25 Х/ф «Горячий снег» (6+)

22:25 Х/ф «Дорога на Берлин» (12+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Вратарь» (0+)
03:00 Х/ф «Антоша Рыбкин» (12+)
03:50 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Кузя. Путь к успеху» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
23:00 Х/ф «Шпион, который меня 
кинул» (16+)
01:10 Х/ф «Отец года» (12+)
03:00 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:05 Т/с «Каменская» (16+)
01:05 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
02:40 Х/ф «Серые волки» (12+)
04:50, 22:15 Т/с «Игра на выбывание» 
(12+)
06:45 Х/ф «Игрушка» (18+)
08:35 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:30 Х/ф «Караси» (16+)
12:30 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:10 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Тэсс» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Муж на час» (12+)
08:05 Х/ф «Я тебя никогда не забуду» 
(12+)
09:45 Х/ф «Оазис любви» (16+)
11:30 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)
14:30 Х/ф «Право на ошибку» (12+)
17:50 Х/ф «Сюрприз для любимого» 
(12+)
19:30 Х/ф «Святая ложь» (12+)
22:50 Х/ф «Время собирать» (12+)
00:25 Х/ф «45 секунд» (12+)
02:05 Х/ф «Когда наступит рассвет» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:20 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Гастротур» (16+)
06:40 «Битва шефов» (16+)

08:40, 10:20 «Четыре дачи» (16+)
14:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
16:40 «Четыре жены» (16+)
19:00 «Новые пацанки» (16+)
22:00 «Умнее всех» (6+)
23:40 «Ставка на любовь» (16+)
01:40, 02:20, 03:00 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Команда мечты» (12+)
06:30 Матч! Парад (6+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:45 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Профессиональный бокс. IВА.
РRО. Ночь чемпионов (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:30 Д/ф «Марадона Кустурицы» 
(16+)
18:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Шон Стрикланд против Энтони 
Хернандеза (16+)
20:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь РПЛ. Финал. «Краснодар» - 
«Динамо» (Москва) (6+)
00:15 Евротур (12+)
02:10  Бадминтон.  Командный 
чемпионат мира. Женщины (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:05, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Красные огни» (16+)
23:25 Х/ф «Убийства по открыткам» 
(18+)

ПЯТНИЦА
 8 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Праздничный концерт ко Дню 
Победы (0+)
00:20 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
(16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «Несмотря ни на что» (16+)
00:50 Х/ф «Завтра будет новый 
день» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)

11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Наркомовский обоз» (16+)
14:50, 03:45 Окопная правда (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
1 5 : 4 5 ,  1 7 : 4 5 ,  2 1 : 1 5 ,  2 2 : 3 5 
Нюрнбергский процесс (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
20:00 Курс 2030 (12+)
20:30, 03:00 Без срока давности (16+)
22:00 Х/ф «Судьба человека» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Х/ф «Бабье царство» (16+)
04:20 Несокрушимая и легендарная 
(16+)

НТВ
05:00, 09:25, 10:35 Т/с «Пес» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Х/ф «Укрощение «Пантеры» 
(16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10  Х/ф «Двадцать  восемь 
панфиловцев» (12+)
03 :50  « Ч . Т. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:45, 08:15, 09:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
07:25, 17:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
09:35, 10:25, 11:15, 12:15, 13:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка» (16+)
13:35,  14:25,  15:20,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 2» (16+)
18:20, 19:10, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20, 
23:15 Т/с «След» (16+)
00:15, 01:00, 01:55, 02:35, 03:15, 04:00, 
04:40 Т/с «Наш спецназ» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Пластилинки» (0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
10:10 М/с «Геройчики» (0+)
11:50 М/с «Три кота» (0+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
16:40 М/с «Тюленьки» (6+)
18:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15, 02:00 М/с «Смешарики» (0+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:15 Д/ф «Илья Эренбург» (16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50  «Моя история.  Василий 
Бочкарев» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15  Х/ф «Не забудь...станция 
Луговая!» (0+)
16:35 «Вспомнить всё». Программа 
Леонида Млечина» (16+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
20:45 Х/ф «В тумане» (16+)
22:50 Х/ф «Край» (16+)
00:45 Х/ф «Житие и вознесение 
Юрася Братчика» (12+)
02:10 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
03:35 Х/ф «Мотылек» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30  Д/ф «Большое кино. Они 
сражались за Родину» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Вчера. Сегодня. 
Навсегда...» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)

12:30, 15:05 Х/ф «Перчатка Авроры» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Кино в 
эвакуации» (16+)
18:10 Т/с «Участок № 13. Долго и 
счастливо» (16+)
22:30  Д/ф «СМЕРШ. Охота на 
Вервольфа» (16+)
23:20  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Травники» (16+)
00:10 Д/ф «Бой после Победы» (16+)
00:50 Х/ф «Приказ: «Уничтожить» 
(16+)
02:30 «Петровка, 38» (16+)
02:45 Х/ф «Пуанты для Плюшки» 
(12+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:15 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
04 :45  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 03:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Идеальный выбор» (12+)
19:00 Х/ф «Осенний роман» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)
02:50 «Шесть кадров» (16+)
04:55 Д/с «Свидание с войной» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:40 Х/ф «Подольские курсанты» 
(16+)
08:00  Х / ф  « С н а й п е р .  О ру ж и е 
возмездия» (16+)
11:20 Т/с «Снайпер-2. Тунгус» (16+)
14:40 Т/с «Убить Сталина» (16+)
22:30 «Парад Победы, 1945 г» (12+)

01:20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
02:45 Х/ф «Осенью 41-го» (12+)

ЗВЕЗДА
06:10 Т/с «Смерть шпионам. Крым» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «Любовь на линии огня» (16+)
10:40 Х/ф «В двух шагах от « (0+)
12:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15 Т/с 
«Операция «Неман» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Как делили 
карту мира после войны» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:55 Х/ф «На семи ветрах» (0+)
02:40 Х/ф «Подвиг Одессы» (6+)
04:50 Д/с «Ступени Победы» (16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05:35 Мультфильмы (12+)
06:20 Х/ф «Один из нас» (12+)
08:20, 10:10 Х/ф «Сталинград» (16+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
12:35,  13:15  Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» (12+)
16:20, 18:15 Т/с «Ночные ласточки» 
(12+)
00:50 Д/ф «Знамя Победы» (16+)
01:30 Д/ф «Деревня вдов» (16+)
01:55 Д/ф «Знамена врага у ног 
победителей» (16+)
02:25 Д/ф «Разгром немецких войск 
под Москвой» (18+)
03:30 Х/ф «В шесть часов вечера 
после войны» (6+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
16:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 04:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
23:00 «Stand up» (18+)
00:00 «Женский стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Война» (16+)
02:25 Х/ф «Контрабанда» (16+)
04:00 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
05:45 Х/ф «Есения» (16+)
08:20 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
10:15 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
12:05 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
14:50 Х/ф «Бумер» (12+)
17:00 Х/ф «Ягуар» (12+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Заложница» (18+)
22:35 Х/ф «Игрушка» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
04:55 Х/ф «Право на ошибку» (12+)
07:55 Х/ф «Время собирать» (12+)
09:25 Х/ф «Сюрприз для любимого» 
(12+)
11:10 Х/ф «Святая ложь» (12+)
14:30 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
17:50 Х/ф «Цена измены» (12+)
19:30 Х/ф «Начнем все сначала» (12+)
23:25 Х/ф «Тетя Таня» (12+)
00:55 Х/ф «Три полуграции» (12+)
02:55 Х/ф «Красавец и чудовище» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:10 «Битва шефов» (16+)
09:10 «Новые пацанки» (16+)
12:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
15:00, 16:00, 17:10, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:10 «Черный список. 
На кухне» (16+)
00:00 «Интеллектуальный проект 
Полночь» (18+)
01:40,  02:50,  04:00  Х/ф «Цвет 
истории» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Команда мечты» (12+)
06:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 00:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25, 01:15 «Лучшие из лучших» (12+)
10:30 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
12:35 «По домам. Хорен Байрамян» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Дело №» (16+)
16:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Азам Гафоров против Арена 
Акопяна (16+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Леванте» - «Осасуна» (6+)
02:10  Бадминтон.  Командный 
чемпионат мира. Мужчины (6+)
04:00 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/2 финала. 
ЦСКА - «Пермские медведи» (Пермь) 
(6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:55 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:15 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Тревожный вызов» (16+)
22:30 Х/ф «Похищение» (16+)
00:10 Х/ф «Преследование» (16+)
01:50 Х/ф «Белый слон» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 9 мая
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 09:50, 10:50, 15:00, 18:00 
Новости (12+)
05:10 «День Победы». Праздничный 
канал (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы 
(12+)
11:20 Х/ф «В бой идут одни «Старики» 
(12+)
12:50, 15:20 Праздничный концерт ко 
Дню Победы (0+)
15:40  Х/ф «Любовь Советского 
Союза» (16+)
18:30, 19:00 Х/ф «Август» (16+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
21:00 Время (12+)
22:10 Х/ф «Малыш» (0+)
00:00 Х/ф «Белорусский вокзал» (0+)
01:35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
03:50  Х/ф «Спасение капитана 
Максимова» (16+)
07:00 ,  10:50  «День  Победы». 
Праздничный канал (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы 
(12+)
11:00, 14:00, 20:00, 21:30 Вести (12+)
12:20 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню Победы (12+)
14:50, 02:50 Х/ф «Т-34» (12+)
18:00, 19:00, 22:10 «Песни от всей 
души» в День Победы (12+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
21:10 Вести. Местное время (12+)
00:15 Х/ф «Праведник» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Телемарафон, посвященный 
Дню Победы (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Х/ф «Судьба человека» (16+)
01:50 Без срока давности (16+)
04:05 Нюрнбергский процесс (16+)
04:20  Илья Старинов.  Самый 
опасный советский разведчик (12+)
04:40 Х/ф «Крылья» (16+)

НТВ
04 :35 ,  08 :15  Х / ф  « П о з ы в н о й 
«Журавли» (16+)
08:00, 09:45, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:30, 10:50 Х/ф «Топор» (18+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы 
(12+)
11:25 Х/ф «Топор. 1943» (16+)
13:10 Х/ф «Топор. 1944» (16+)
14:45,  16:25  Х/ф «Топор. 1945. 
Кенигсберг» (16+)
17:00 Х/ф «Топор. 1945. Июль» (16+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
19:40 Х/ф «В августе 44-го…» (16+)
21:30 Х/ф «В списках не значился» 
(12+)
23:20 Концерт «Песни победы» (12+)
01:25 Х/ф «Орден» (12+)

5 КАНАЛ
05:00 Т/с «Наш спецназ» (16+)
05:25 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
06:40 Х/ф «Солдатик» (12+)
08:05, 09:20, 11:00, 11:50, 13:10 Т/с 
«Битва за Москву» (12+)
10:00 «Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы» 
(0+)
14:35 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
16:00 Х/ф «Белый тигр» (16+)
17:45, 18:35, 19:00, 19:30, 20:15 Т/с «В 
июне 41 го» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма» (0+)
21:05,  21:50,  22:35,  23:15  Т/с 
«Снайпер. Офицер СМЕРШ» (12+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:00, 01:50, 02:40, 03:25, 04:10 Т/с 
«Джульбарс» (12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 09:05 М/с «Три кота» (0+)
08:30 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
10:10 М/с «Лео и Тиг» (0+)
13:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «Сказочный патруль. 
Дорога домой» (0+)
18:30 М/ф «Воспоминание» (0+)
18:40 М/ф «Огромное небо» (0+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
19:00 М/ф «Солдатская лампа» (0+)
19:05 М/ф «Василёк» (0+)
19:35  М/ф «Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
23:15 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
2 3 : 3 0  М / ф  « К а н и к у л ы  в 
Простоквашино» (0+)
23:50 М/ф «Летучий корабль» (0+)
00:10 М/ф «Конёк-Горбунок» (0+)
01:20 М/ф «Самый маленький гном» 
(0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Дни и ночи» (0+)
07:30  Х/ф «Не забудь...станция 
Луговая!» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 19:00 Новости 
(12+)
09:05, 11:00 «ОТРажение. 9 мая» (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы 
(0+)
12:15, 15:05 Х/ф «Живые и мертвые» 
(12+)
15:45  Концерт «Песни великой 
Победы» (12+)
17:00 Д/ф «О войне...» (16+)
17:30 Х/ф «Баллада о солдате» (0+)
18:55 Светлой Памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (0+)
19:15  Х/ф «Женя ,  Женечка  и 
«Катюша» (0+)
20:35 Х/ф «Тегеран-43» (12+)
23:10 Х/ф «Пришел солдат с фронта» 
(16+)
00:35 Х/ф «В тумане» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:15 Х/ф «Жди меня» (6+)
09:50, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвященный Дню Победы 
(0+)
10:40 Х/ф «... А зори здесь тихие» 
(12+)
13:45,  14:50  Х/ф «Солдат Иван 
Бровкин» (0+)
15:35 Д/ф «Священная война» (16+)
1 6 : 3 5 ,  1 8 : 1 0  Х / ф  « П р и к а з : 
«Уничтожить» (16+)
18:35, 19:00 Х/ф «Боевая единичка» 
(12+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (0+)
22:25 «Хорошие песни. День Победы» 
(12+)
00:10 Д/ф «Мы пели под пулями...» 
(16+)
00:50 Х/ф «...А зори здесь тихие» (12+)

СТС
05 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
05:15 М/ф «Как поймать перо Жар-
Птицы» (0+)
06:20 М/ф «Смешарики. Начало» (0+)
07 :45  М / ф  « Ц а р с т в о  п р о т и в 
разбойников» (6+)
08:50  М/ф «Крепость: Щитом и 
мечом» (6+)
10:00 «Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы» 
(0+)
11:10 М/ф «Маракуда» (6+)
12:35 М/ф «Снежная королева 2: 
Перезаморозка» (0+)
13:50  М/ф «Снежная королева: 
Разморозка» (6+)
15:00 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
16:25  М/ф «Кощей. Похититель 
невест» (6+)
17:40, 19:00 М/ф «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» (6+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (0+)
19:15 Х/ф «Чебурашка» (6+)
21:00 Х/ф «Конёк-Горбунок» (12+)
22:45 Х/ф «Туман» (18+)
01:35 Х/ф «Туман 2» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:45, 06:30 Х/ф «Испытательный 
срок» (12+)
07:20 Д/с «Женские лица Великой 
Победы» (16+)
08:05 Х/ф «Дело было в Пенькове» 
(12+)
09:40, 11:00, 00:30 Х/ф «Любовь 
земная» (0+)
10:00 «Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы» 
(0+)
12:15, 02:00 Х/ф «Судьба» (12+)
15:00, 19:00 Т/с «Берега любви» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (0+)

ПОБЕДА
04:45 Х/ф «Три дня до весны» (16+)
06:25  Фестиваль «Спасибо за 
Победу!» (16+)
09:45 «Москва. Красная площадь. 
Военный парад в ознаменование 81-й 
годовщины Великой Победы. Прямая 
трансляция» (12+)
11:30 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
14:00,  19:00  Т/с «Истребители. 
Последний бой» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (16+)
01:25 Х/ф «Ржев» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Живые и мертвые» (12+)
09:00 Праздничная программа ко 
Дню Победы (12+)

МИР
05:00, 11:40, 03:05 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Поезд идет на восток» (6+)
08:30, 22:40 Х/ф «Небесный тихоход» 
(0+)
09:50 Международная акция «Память 
сердца. День Победы» (0+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (0+)
19:00 Международная акция «Память 
сердца. Беларусь» (0+)
20:00 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
(6+)
21:15, 22:10 Х/ф «Крепкий орешек» 
(6+)
22:00 Праздничный салют (0+)
00:00 Х/ф «Подвиг разведчика» (12+)

ТНТ
07:00, 11:00 Т/с «Праздники» (16+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
«Военный Парад в ознаменование 
81-й годовщины Победы в Великой 
Отечественной войне 1941-1945» (0+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (0+)
19:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00 Х/ф «Батя 2. Дед» (12+)
22:20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (6+)
23:45 Х/ф «Рубеж» (0+)
01:20 Х/ф «Бери да помни» (12+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)
03:20 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
04:50 Т/с «Мастер и Маргарита» (16+)
14:30 Х/ф «Есения» (16+)
17:05 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50 Х/ф «Бумер» (12+)
23:00 Х/ф «Война» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
04:40 Х/ф «Под знаком луны» (12+)
07:35  Х/ф «Любовь нежданная 
нагрянет» (12+)
10:30 Х/ф «Солдатик» (12+)
11:50 Х/ф «Крик тишины» (6+)
13:30 Х/ф «Букет» (16+)
15:00 Х/ф «Яблочко от яблоньки» 
(12+)
18:00 Х/ф «Фродя» (12+)
21:00 Х/ф «Два берега надежды» 
(16+)
00:20 Х/ф «Белая ворона» (16+)
03:00 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:25, 04:55 «Секреты на 
кухне» (16+)
05:30, 03:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:55, 06:05, 06:20, 06:30, 06:50, 07:10, 
07:20, 07:40, 07:55, 08:10, 08:20, 
08:30, 09:00, 09:10 «Уроки войны 
Сериал» (16+)
10:00 «ПАРАД, ПОСВЯЩЁННЫЙ ДНЮ 
ПОБЕДЫ» (0+)
11:00, 12:00, 13:10, 14:10, 15:20, 
16:20, 17:10, 18:00 «Рюриковичи 
Сериал» (16+)

18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания» (16+)
19:00, 20:50, 23:00 «Погнали!» (16+)
00:00  «Хроника пикирующего 
бомбардировщика» (0+)
01:40, 02:40 Х/ф «Цвет истории» (16+)
04:00 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
05:30 Матч! Парад (16+)
06:00 Профессиональный бокс. К. 
Цзю - Д. Джеймс Лейх (16+)
07:00 Новости (12+)
07:05, 10:50, 18:10, 21:00, 23:45 Все 
на Матч! (12+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
Парад, посвящённый Дню Победы 
(12+)
12:00 Спектакль «Люблю и верю» (6+)
13:10 «Страна героев» (12+)
13:55 Регби. Чемпионат России. 
«Стрела-Ак Барс» (Казань) - «Красный 
Яр» (Красноярск) (12+)
15:55  Д/ф «Гавриил Качалин. 
Дедушка Гава» (12+)
17:00 Д/ф «Любовь под грифом 
«Секретно» (12+)
18:55 Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма. Минута 
молчания (12+)
19:00 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Интер» (6+)
21:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» - «Ювентус» (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Момент в истории» (16+)
10:00 Москва. Красная площадь. 
«Военный парад в ознаменование 
81-й годовщины победы в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 
гг.» (0+)
11:00, 13:00, 17:00, 19:00, 20:00 Т/с 
«По следу зверя» (16+)
18:55 «Светлой памяти павших в 
борьбе против фашизма». Минута 
молчания (0+)
21:50  Х/ф «1941.  Крылья над 
Берлином» (12+)
23:20 Х/ф «Группа крови» (12+)
00:55 Х/ф «Несокрушимый» (12+)
02:15 «Тайны Чапман» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 10 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:45 «Часовой» (12+)
07:15 «Здоровье» (16+)
0 8 : 2 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Влад Листьева. Жизнь как 
выстрел» (12+)
11:10, 12:15 Д/ф «Час пик Влада 
Листьева» (16+)
13:20 Т/с «Диверсант. Конец войны» 
(16+)
19:00 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 01:40 Х/ф «Девятаев» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50 Х/ф «Пальма» (6+)
14:35 Х/ф «Пальма 2» (6+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00, 06:00, 09:00 Новости (16+)
06:20, 09:15 Они сражались за Родину 
(16+)
07:10 Музеи России (12+)

07:45 Непокоренные (16+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Детское время (6+)
10:20  Концерт к 9 мая «Дети о 
Победе» (12+)
11:25 Т/с «Снайперы. Любовь под 
прицелом» (16+)
18:10, 20:50 Концерт «Не воюйте с 
русскими!» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:30 Актуальное интервью (12+)
22:00 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(16+)
23:25 Вечная Отечественная (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Х/ф «В тумане» (16+)
02:20 Без срока давности (16+)
04:30 Х/ф «Бабье царство» (16+)
EOF (12+)

НТВ
04:25 Х/ф «Заговоренный» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 Х/ф «Самогон» (16+)
14 : 20 ,  16 : 20  Х / ф  « С а м о г о н . 
Снайперский шабаш» (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:20  Х/ф «Самогон. Капкан на 
охотников» (16+)
00:55 Х/ф «По зову сердца» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:45, 06:35 Т/с «Джульбарс» 
(12+)
07:20,  08:15,  09:05,  10:00  Т/с 
«Танкист» (12+)
10:55,  11:45,  12:45,  13:40  Т/с 
«Снайпер. Офицер СМЕРШ» (12+)
14:35,  15:25,  16:15,  17:05  Т/с 
«Снайпер. Герой сопротивления» 
(16+)
18:00,  18:55,  19:45,  20:40  Т/с 
«Снайпер 2. Тунгус» (16+)
21:30,  22:20,  23:15,  00:05  Т/с 
«Снайпер. Оружие возмездия» (16+)
00:55 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
02:30 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
03 : 50  Д / с  « Ж и в а я  и с т о р и я . 
Л е н и н г р а д с к и е  и с т о р и и . 
Синявинские высоты» (16+)
04 : 30  Д / с  « Ж и в а я  и с т о р и я . 
Ленинградские истории. Ладога» 
(12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35, 09:00 М/с «Лунтик» (0+)
08:30 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Зоомания» (6+)
14:20 М/с «Фиксики» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:55 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:50 М/ф «Два хвоста» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15  М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» (0+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
02:00 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
06:15 Х/ф «Третий человек» (12+)
08:00 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:15, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:30 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «Возмездие» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:30 «Почитаем!» (16+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Елена Санаева» 
(16+)
16:00  «Свет  и  тени.  Василий 
Головнин» (16+)
17:15 Х/ф «Раскаленный асфальт» 
(16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
21:40 Х/ф «Мотылек» (16+)
00:00 Х/ф «О бесконечности» (16+)
01:10 Х/ф «Баллада о солдате» (0+)
02:50 Х/ф «Восемь с половиной (8 
1/2)» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10 Х/ф «Московский романс» (12+)
06:50 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:15 Х/ф «Пуанты для Плюшки» 
(12+)
11:05, 04:10 Д/с «Назад в СССР. 
Советская эстрада» (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Суета сует» (0+)
14:30, 22:00 События (16+)
14:45 Х/ф «Почтальонша» (16+)
18:20 Х/ф «Почтальонша. Зеркало и 
балерина» (16+)
2 0 : 1 0  Х / ф  « П о ч т а л ь о н ш а . 
Похищенное письмо» (16+)
22:20 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
00:05 «Девяностые. Брюнетка за 30 
копеек» (18+)
00:45 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Х/ф «Не приходи ко мне во 
сне» (16+)
04:50 «10 самых. Время перемен. 
Дикие наряды звёзд» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Тайна Чёрной Руки» (12+)
05:20, 04:40 «Сториз» (16+)
05:35 М/ф «Королевство Кенсуке» 
(12+)
06:50 М/ф «Сыщики под прикрытием» 
(12+)
08:25 М/ф «Астерикс: Земля Богов» 
(6+)
10:05 Х/ф «Астерикс и Обеликс 
против Цезаря» (0+)
12:20 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 
Миссия «Клеопатра» (12+)
14:35 Х/ф «Астерикс на Олимпийских 
играх» (12+)
17:00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
21:55 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
23:20 Х/ф «Жуткая семейка» (16+)
01 :10  Х / ф  « Жу т к а я  с е м е й к а . 
Свадебный переполох» (16+)
02:50 Х/ф «Кадры» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 Х/ф «Тайный дневник 
моей сестры» (16+)
09:10 «Уютное утро» (16+)
09:40, 10:10 «Метод Рогова» (16+)
10:40 Х/ф «Если я виновата» (16+)
14:45 Х/ф «Не могу тебя забыть» (16+)
19:00 Х/ф «Время прощать» (16+)
23:00 Х/ф «Муж на двоих» (16+)

02:40 Х/ф «Испытательный срок» 
(12+)
04:15 Д/с «Свидание с войной» (16+)
04:55 Х/ф «Дело было в Пенькове» 
(12+)

ПОБЕДА
05:20 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)
06:20 Х/ф «Сестрёнка» (12+)
08:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
09:30 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
11:10 Х/ф «Смотри на меня!» (16+)
13:20 Х/ф «Лето 1941 года» (16+)
15:20 Х/ф «Приказ. «Уничтожить» 
(16+)
17:10 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
19:10 Х/ф «Лётчик» (16+)
21:00 Х/ф «Калашников» (16+)
22:50 Х/ф «Лев Яшин. Вратарь моей 
мечты» (16+)
00:50 Х/ф «Легенда о самбо» (16+)
02:30 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Х/ф «На семи ветрах» (0+)
07:10 Х/ф «В двух шагах от « (0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Бир и Халеф. Меч самурая» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Тайны 
Института красоты. Загадочная 
смерть хирурга Шмелева» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Незримый бой» (16+)
21:15 «Галерея звезд. Юрий Никулин» 
(12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:50 Х/ф «Буду помнить» (16+)
01:40 Х/ф «Море в огне» (12+)
04:00 Д/с «Ступени Победы» (16+)
04:40  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:10 Мультфильмы (12+)
06:00 Х/ф «Дорога на Берлин» (12+)
07:25, 10:10, 13:15, 18:15 Т/с «Отчий 
берег» (16+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
01:35 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (12+)
03:20 Х/ф «Человек №217» (16+)

ТНТ
07:00, 04:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Битва пикников» (16+)
09:30 «Битва экстрасенсов» (16+)
15:20 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:00 «Сокровища императора» (16+)
21:00 М/с «Простоквашино» (0+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:20 «Женский стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:20 Х/ф «Хищники» (18+)
02:45 Х/ф «Заложница» (18+)
04:20 Х/ф «Ягуар» (12+)
06:10 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
13:50 Х/ф «Игрушка» (18+)
15:40 Х/ф «Тэсс» (16+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Караси» (16+)
22:50 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:50 Х/ф «Доярка из Хацапетовки. 
Вызов судьбе» (12+)
15:00 Х/ф «Прости» (0+)
18:45 Х/ф «Коварные игры» (12+)
22:05 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)
01:10 Х/ф «Чужая женщина» (12+)
04:15 Х/ф «Яблочко от яблоньки» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:30 «Гастротур» (16+)
06:20, 03:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:40 «Умнее всех» (6+)
08:10 «Прекрасное далёко» (16+)
09:20, 10:30, 12:30, 13:50, 16:00, 17:20 
«Погнали!» (16+)

20:10 «Погнали.Doc» (16+)
21:00 Х/ф «Доспехи бога. В поисках 
сокровищ» (16+)
23:00 Х/ф «Валериан и город тысячи 
планет» (16+)
01:40, 02:10, 03:00 «Черный список» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Хамзат Чимаев против Шона 
Стрикланда. Александр Волков 
против Валдо Кортеса-Акосты (16+)
07:00, 09:00, 13:10, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 13:15, 17:15, 00:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:30 «Век нашего спорта 1940-
1945» (12+)
10:00 Д/ф «С мячом в Британию» 
(12+)
12:00 «Чемпионы на все времена. 
Наталья Бестемьянова.  Игорь 
Бобрин» (12+)
14:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Сочи» (6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомотив» (Москва) 
-  «Балтика» (Калининградская 
область) (6+)
21:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Реал» (Мадрид) (6+)
01:15 Автоспорт. Дрифт. RDS GР (6+)
02:20 Боулинг. Чемпионат России (6+)
04:00 Д/ф «Борис Беккер. Игрок с 
большой буквы» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
19:15 Х/ф «Водитель-олигарх» (12+)
21:05 Х/ф «За Палыча!» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 «Зрение» (16+)
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Защита от эмоционального выгорания: Защита от эмоционального выгорания: 
приучайте мозг к хорошему!приучайте мозг к хорошему!

Благоприятная психосоциальная рабочая среда –  
путь к процветанию работников и сильной 
организации. Почему психосоциальной обстановке 
в коллективе придается столь важное значение? 
Каковы причины профессионального выгорания? 
Чем отличается выгорание от усталости?  
На эти и другие вопросы отвечает главный 
внештатный специалист Минздрава ЛНР  
по медицинской психологии Елена Ряднова.

С 27 апреля по 3 мая – Неделя популяризации лучших 
практик укрепления здоровья на рабочих местах  
(в честь отмечаемого 28 апреля Всемирного  
дня охраны труда) 

– Елена Васильевна, обыч-
но в рамках Недели популяри-
зации лучших практик укреп- 
ления здоровья на рабочих 
местах мы говорим о безопас-
ных условиях труда, здоровом 
питании, производственной 
гимнастике и т. д. Почему в 
этом году акцент сделан на 
психосоциальной обстановке в 
коллективе? 

– В современном мире ус-
ловия труда зависят не только 
от физических, химических и 
биологических факторов. Важ-
ное значение для здоровья и 
производительности персо-
нала имеет психосоциальная 
среда. И здесь важно все: как 
организован рабочий процесс, 
насколько четко ставятся за-
дачи и насколько справедливо 
распределяется материальное 
вознаграждение, как контро-
лируется интенсивность на-
грузки, каков уровень само-
стоятельности и креативности 
сотрудников и т. д. 

Как говорится, все болезни 
от нервов, и если  
на работе у вас нездоровая 
обстановка, если вам там 
некомфортно работать, это 
скажется и на результатах 
вашего труда, и на вашем 
здоровье. 

– С условиями труда связа-
но особое состояние – эмоцио-
нальное выгорание. Проблема 
настолько распространенная, 
что выгорание уже называют 
болезнью XXI века. Что же это 
такое? 

Правильнее называть 
эмоциональное выгорание 
не болезнью, а состоянием 
или синдромом. 

– Это состояние физическо-
го и психического истощения. 
Обычно оно вызвано больши-
ми нагрузками, когда человек 
так долго и изнурительно ра-
ботал, что израсходовал весь 
свой энергетический ресурс 
и перестал справляться с по-
ставленными задачами.

–  Какие профессии чаще 
всего подвержены выгоранию? 

– Принято считать, что 
прежде всего выгорают пред-

ставители профессий по типу 
«человек – человек»: учителя, 
врачи, соцработники, психоло-
ги. Однако и те люди, которые 
ежедневно выполняют моно-
тонную работу или общаются 
со сложными клиентами, так-
же подвержены опасности вы-
горания. 

– Можно ли сказать, что 
выгорание – это предельно 
сильная усталость? 

– Нет, усталость – это 
только верхушка айсберга, 
когда речь идет о выгорании. 
Если вы каждый день вы-
кладываетесь на работе по 
полной, приходите домой вы-
жатым как лимон, но наутро 
уже снова в строю – это про-
сто обычная усталость, кото-
рая случается со всеми. Мы 
все так живем – от стресса к 
восстановлению. А вот выго-
рание – другое дело. Это па-
тологическое состояние, при 
котором усталость внутри не 
позволяет восполнить свой 
энергоресурс, долго-долго 
копится и в конце концов при-
водит к полному истощению. 
Эмоциональное выгорание – 
официально признанный ВОЗ 
синдром, а не просто уста-
лость. И в отличие от устало-
сти, выгорание выходными и 
отпуском не лечится, так как 
оно порождается не просто 
усталостью, а системными 
проблемами в организации 
работы.

Эмоциональное  
выгорание –  
это не усталость. 

– То есть главная причина 
такого состояния – плохая ор-
ганизация работы? 

–  Не совсем так. В меха-
низме развития эмоциональ-
ного выгорания я бы выделила 
два аспекта: есть группы при-
чин внешние и внутренние.

– Очевидно, что столь раз-
ные причины требуют и разных 
мер профилактики? 

– Да, вы правы! Внешние 
причины – это зона ответ-
ственности руководства орга-
низации. Конечно, руководи-
тель не обязан быть профес-
сиональным психологом. Но 
если он заинтересован в соз-

дании позитивной рабочей 
среды, которая предупрежда-
ет эмоциональное выгорание 
сотрудников, можно пореко-
мендовать некоторые при-
емы. Например, следует по-
ощрять конструктивное взаи-
модействие между сотрудни-
ками – проводить совещания, 
давая возможность каждому 
высказаться, побуждая кол-
лектив обмениваться идея-
ми, прислушиваясь к мнению 
подчиненных о работе. Хоро-
ший эффект дает продуман-
ная система поощрений с про-
зрачным механизмом оценки. 
Чтобы сотрудники чувствова-
ли себя ценными и мотиви-
рованными, важно создать в 
коллективе атмосферу под-
держки и признания. Слова 
благодарности и возможно-
сти для развития не только 
повышают их самооценку, 
но и формируют позитивный 
психологический климат. Чет-
кое определение ролей и от-
ветственностей в коллективе 
помогает избежать конфлик-
тов. А если они все же возни-
кают, необходимо осваивать 
позитивное общение, разви-
вать гибкость сотрудников 
и поощрять поиск компро- 
миссов.

– А какие техники и приемы 
можно порекомендовать со-
трудникам, склонным к эмоцио- 
нальному выгоранию? 

– Как уже стало понятно, 
ответственность за внутрен-
ние причины лежит на самом 
сотруднике. Над чем в своем 
характере следует работать, 
чтобы себе помочь? Думаю, 
основными здесь будут такие 
направления, как повышение 
уверенности в себе и четкая 
организация своего дня. 

Пользуйтесь правилом  
трех хороших моментов: 
каждый вечер записывайте 
три события, которые 
хорошо прошли  
за день, даже мелочи типа 
«коллега принес кофе» 
или «автобус пришел 
вовремя». Мозг привыкнет 
замечать хорошие 
вещи автоматически, 
что поможет вашему 
позитивному настрою. 

Для повышения самооценки:
• ставьте достижимые цели, разбивая крупную 
задачу на несколько промежуточных шагов;
• накапливайте маленькие победы, фиксируя 
даже небольшие результаты – мозг закрепляет 
положительный опыт через дофаминовый отклик; 
• меняйте свой образ мышления, проверяя слова 
внутреннего критика («я не справлюсь»,  
«это слишком сложно») на соответствие 
реальности; 
• старайтесь общаться с теми людьми, которые 
ценят ваш вклад и помогают вам стать увереннее; 
• всегда помните, что работа – это только часть 
жизни. Трудитесь в меру, отдыхайте  
в удовольствие и будьте внимательны к своему 
эмоциональному и физическому здоровью; 
• старайтесь не приносить работу домой  
и разделять рабочее и домашнее пространства – 
не работайте там, где вы отдыхаете. 
• поощряйте себя чем-то приятным: небольшой 
прогулкой, чашкой кофе или чая в приятной 
кофейне; 
• просто похвалите себя, даже если этого  
не делают другие. 

Подготовила Лана Лебедева,  
фото из личного архива Елены Рядновой и открытых источников

Из-за чего появляется 
эмоциональное выгорание?
Внешние причины, как правило, зависят  
от организации труда в коллективе, то есть  
от руководителя.
Что может иметь значение: 
• перегрузка и связанный с ней хронический 
стресс;
• неясность целей и противоречивые требования; 
• несправедливость и отсутствие признания; 
• дисбаланс усилий и вознаграждения; 
• нездоровые отношения в коллективе; 
• отсутствие самостоятельности и творчества 
сотрудников и др. 

Внутренние причины определяются личностными 
качествами работника: 
• синдромом отличника (перфекционизмом); 
• склонностью к самопожертвованию  
и трудоголизмом; 
• низкой самооценкой и неуверенностью в себе; 
• неумением говорить «нет» и отстаивать границы; 
• несоответствием работы личным ценностям  
и интересам; 
• неразвитыми навыками преодоления  
стресса и т. д. 
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« Гуманизм  
и человечность 

являются 
неотъемлемыми 
качествами медиков, 
и они формируются 
не столько в рамках 
профессиональной 
практики, сколько 
под воздействием 
значимых жизненных 
событий, которые 
закаляют дух, 
открывают сердце  
и учат состраданию, 
превращая 
абстрактные понятия  
в живой опыт, 
способный 
преобразить человека 
и его отношение  
к миру».

 Евгений Волков

О своей жизни, профессиональном пути и взглядах на ключевые 
вопросы бытия корреспонденту нашего издания рассказал 
директор Луганского республиканского центра экстренной 
медицинской помощи и медицины катастроф Евгений Волков.

Энергия предков
Рабочий поселок Тошковка, 

что под Первомайском, не мог 
похвастаться обилием благ 
цивилизации – даже телевизо-
ры были не у всех. Зато здесь 
царили необъятный для глаза 
простор и свежее дыхание на-
поенной щедростью природы 
земли. В этом уединенном 
уголке, вдали от мирской суе- 
ты прошло детство Евгения. 
Именно здесь зародилась его 
глубокая любовь ко всему 
живому – от жуков (даже ко-
лорадских) до лающих и мяу-
кающих созданий, и она стала 
фундаментом всей его даль-
нейшей судьбы.

Неторопливая, но насы-
щенная жизнь, лишенная изли-
шеств, закалила его характер и 
сформировала глубокое уваже-
ние к простым, но вечным цен-
ностям. Три километра пешком 
в школу и повторение материа-
ла с внимательным изучением 
местности – все это было не 
просто рутиной, а ежедневным 
познанием мира, где каждый 
камень, каждое дерево, каж-
дый ручей и зверушка стано-
вились частью его личной эн-
циклопедии, что впоследствии 
оказалось куда ценнее многих 
академических знаний. И этот 
арсенал наблюдений и вы-
водов, вне сомнений, сыграл 
свою роль в выборе будущей 
профессии и постижении ее 
профессиональных вызовов и 
возможностей.

– До 2014 года о поселке 
Тошковка мало кто знал, – 
рассказывает Евгений Степа-
нович. – Наш исторический 
памятник – Марфина могила, 

одна из самых высоких точек 
Луганщины – на восемь лет 
стал стратегической высотой, 
используемой киевскими бое-
виками для обстрелов респуб- 
лики. Этот участок земли был 
свидетелем кровопролитных 
боев и в Великую Отечествен-
ную войну. Я безмерно люблю 
свой край, хотя сегодня Тош-
ковка и окрестные поселения 
полностью разрушены ВСУ. 
Лишь немногие дворы оста-
лись обитаемыми, в них живут 
люди пенсионного возраста. 
Мои родители и еще одна се-
мья, лишенные благ цивили-
зации, до сих пор остаются 
там. Но, как говорится, жизнь 
продолжается. Несмотря на 
крутые повороты истории, 
люди, привыкшие жить на 
родной земле, и доныне оста-
ются у своих порогов. Низкий 
поклон ребятам из Народного 
фронта, которые периодиче-
ски навещают эти места, радуя 
пенсионеров всевозможными  
подарками. 

Поездки в Тошковку  
к бабушке и дедушке  
с сыном Марком – добрая 
традиция. Пожилые люди 
всегда рады видеть  
своего энергичного  
и любознательного внука.

– Моя жизнь сегодня со-
средоточена на двух ключе-
вых аспектах: работе и вос-
питании сына, – говорит док- 
тор. – Именно в этом вижу 
свое истинное счастье и пред-
назначение.

К скорой помощи нескорый путь

« Уверен, что все стечения обстоятельств, 
которые произошли в моей жизни, это те 

звенья, которые в целом помогли мне укрепиться 
в профессии, сформировать характер и понять 
истинное призвание, – считает Евгений Волков. – 
Каждое решение, каждый поворот судьбы, даже 
самый неожиданный, оказались частью большого 
плана, который вел меня к тому, кем я являюсь 
сегодня, и к тому, что я делаю». 

Несмотря на хорошую успе-
ваемость в школе, будущее, 
казалось, не сулило для посел-
кового парня кардинальных 
перемен. Чтобы изменить это, 
требовались глубокие знания 
и уверенность. Лисичанская 
многопрофильная гимназия 
стала такой возможностью, га-
рантируя поступление в вузы 
Луганска по избранному про-
филю. 

Евгений целенаправленно 
выбрал медицину и после 
11-го класса поступил 
на бюджет в Луганский 
медицинский университет.

Однако спустя три года ряд 
обстоятельств вынудил его 
взять академотпуск и отпра-

виться на время в Москву. Там, 
по его словам, он научился за-
рабатывать и многое почерп-
нул из непростой столичной 
жизни.

– Через год мне предстоя-
ло сдавать экзамены на вос-
становление, – вспоминает 
Евгений Степанович. – На 
педиатрическом факультете 
контрактная форма обучения 

открыла возможность выбо-
ра любой интернатуры. После 
тщательного взвешивания 
всех за и против остановил 
свой выбор на скорой помо-
щи. По счастливой случайно-
сти в 2007 году я оказался на 
станции скорой медицинской 
помощи, которой долгие годы 
руководил Валентин Иванович 
Померанцев.
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Здоровье нации: взгляд изнутри
В дальнейшем Евгений Вол-

ков работал и в линейной бри-
гаде Луганской центральной 
подстанции на улице Лермон-
това, и врачом на подстанции 
№ 4, где руководство, заме-
тив талант молодого врача в 
оказании помощи больным с 
сердечно-сосудистыми забо-
леваниями, предложило ему 
перейти в специализирован-
ную сердечно-легочную реани-
мационную бригаду.

В 2015 году Волков 
возглавил центральную 
подстанцию скорой 
помощи – в то время 
медучреждение уже 
базировалось на улице  
Е. Щаденко. 

Через время желание быть 
на своем месте и понимание 
собственной необходимости 
оказывать помощь людям 
снова привели нашего героя к 
работе врачом-кардиологом в 
спецбригаде скорой. Благода-
ря своему усердному труду и 
высокому профессионализму 
медик в 2022 году был назна-
чен врио директора Луганского 
республиканского центра экс-
тренной медицинской помощи 
и медицины катастроф ЛНР и 
уже через два года занял пост 
его руководителя. 

Сегодня директор центра 
подчеркивает, что республика 
демонстрирует стабильный 
рост численности населения, и 
отмечает следующую особен-
ность:

– В запредельно стрессо-
вых обстоятельствах, в частно-
сти, в период военных событий 

(беру в пример 2014-й год) об-
ращаемость граждан в скорую 
помощь при разных заболева-
ниях была меньше. В основ-
ном это были минно-взрывные 
травмы, огнестрелы, ДТП… Как 
показывают исследования, 
в этот период человеческий 
организм мобилизует все вну-
тренние силы и ресурсы, пере-
ходя в режим выживания – то 
есть, срабатывают защитные 
механизмы, блокируя болевые 
проявления хронических неду-
гов. Организм, словно высоко-
точный прибор, перенастраи- 
вается, направляя энергию на 
первоочередные задачи: из-
бегание опасности, борьбу за 
жизнь, защиту близких. Это 
своего рода биологический 
аварийный режим, когда тело 
и разум работают на пределе 
возможностей, отключая все, 
что не является критически 
важным для выживания. Но 
как только наступает мирный 
период, у человека проявля-
ется вся его хроническая па-
тология – примерно с 2016-го 
пошел колоссальный всплеск 
диабета, гипертонической бо-
лезни, онкологии… На данный 
момент ситуация по республи-
ке и в Луганске, можно ска-
зать, выравнивается. Как и во 
всем мире, у нас превалируют 
сердечно-сосудистые и инфек-
ционные заболевания, трав-
матические повреждения, в 
этом ряду стоит и онкология… 
Однако несмотря на стабили-
зацию, медицинские учреж-
дения продолжают работать 
в усиленном режиме, уделяя 
особое внимание профилак-
тике и раннему выявлению  
патологий. 

О трансформации скорой помощи  
и безопасности медиков 

Евгений Волков отмечает, 
что с вхождением республики 
в состав Российской Федера-
ции стали активно внедряться 
новые методы диагностики и 
лечения, направленные на по-
вышение эффективности борь-
бы с наиболее распространен-
ными недугами. Параллельно 
идет работа по укреплению 
материально-технической ба- 
зы больниц и поликлиник, а 
также повышению квалифика-
ции медицинского персонала, 
чтобы обеспечить население 
качественной и доступной ме-
дицинской помощью.

На данный момент, 
информирует руководитель, 
центр обеспечен  
74 машинами скорой 
помощи, тогда как в 2014-м 
их было всего шесть.

– Подвижной состав полно-
стью оборудован необходимой 
аппаратурой и соответствует 
всем необходимым стандар-
там, – уточняет директор ГБУЗ 
«ЛРЦЭМП и МК». – Сегодня 
автопарк скорой помощи рес- 
публики обновлен на 100 %, 

также имеется не один десяток 
машин с нулевым пробегом. Се-
годня любая бригада – фельд- 
шерская, врачебная или спе- 
циализированная – полностью 
укомплектована оборудовани-
ем и медицинскими материа- 
лами, что дает возможность 
оказывать экстренную по-
мощь на месте происшествия, 
проводить реанимационные 
мероприятия и стабилизиро-
вать состояние пациента до 
его транспортировки в ста- 
ционар. 

Рубежанский и Лисичан-
ский филиалы центра распо-
ложены в непосредственной 
близости к линии боевого со-
прикосновения. 

– Понимая риски, мы пред-
приняли решительные шаги 
для обеспечения безопасности 
наших сотрудников, – расска-
зывает директор. – С 2023 года 
все медицинские работники 
скорой помощи оснащены бро-
нежилетами и касками высо-
чайшего класса защиты. Наши 
машины оборудованы прибо-
рами РЭБ, противоосколочны-
ми одеялами. Для филиалов, 
находящихся в наиболее опас-
ных зонах, были приобретены 

специализированные брони-
рованные автомобили. Ярким 
примером их эффективности 
стала недавняя ситуация в 
Сватово, где бронеавтомобиль 
спас бригаду от прямого попа-
дания дрона, сохранив жизни 
и здоровье наших медиков. 
В настоящее время активно 
прорабатывается вопрос о за-
купке еще пяти бронирован-
ных машин, чтобы обеспечить 
максимальную защиту всем 
бригадам, чья работа проходит 
в непосредственной близости 
к линии боевого соприкосно-
вения. Это стало возможным 
благодаря всесторонней под-
держке Министерства здраво-
охранения республики и лично-
му участию министра Наталии 
Пащенко.

– Уверен, что с командой вы-
сокопрофессиональных медра-
ботников стоящие перед нами 
задачи по спасению жизней и 
сохранению здоровья граждан 
будут выполнены на высоком 
уровне, ведь каждый из на-
ших сотрудников – не просто 
специалист, а человек с боль-
шим сердцем и безграничной 
преданностью своему делу, –  
заключил Евгений Волков.

Свидетели подвига
Памяти страницы. Лето 2014 года

…Выполняя очередной 
вызов, бригада скорой доста-
вила луганчанина со свежим 
инфарктом в горбольницу  
№ 7. Там в суете приемного от-
деления он услышал, как мед-
сестра торопливо просит бри-
гаду задержаться: предстоит 
срочная перевозка граждан 
Российской Федерации в рес- 
публиканскую больницу. Вско-
ре перед ним предстала тра-
гическая картина: в прием-
ном отделении лежали двое 
с логотипом «ВГТРК». Антон 

Волошин уже был в патолого-
анатомическом мешке. Игорь 
Корнелюк лежал на каталке, 
его тело было буквально изре-
шечено осколками. 

– Игорь был без созна-
ния… Чтобы передать его 
вещи по описи, мы осмотре-
ли их, – рассказывает Евге-
ний Волков. – По его телефо-
ну я нашел маму журналиста, 
которая находилась в Дне-
пропетровске. С тяжелым 
сердцем я сообщил ей о слу-
чившемся: «Ваш сын в очень 

тяжелом состоянии, если 
можете – приезжайте». Опи-
сать ее реакцию словами не-
возможно… Женщина громко 
рыдала, сквозь слезы про-
износя страшное «спасибо». 
Приехать она не смогла –  
с трудом передвигалась по 
квартире на костылях. Уже 
в момент передачи Игоря в 
приемное отделение респуб- 
ликанской больницы стало 
очевидно: полученные им ра-
нения были просто несовме-
стимы с жизнью...
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Как актеры и актрисы в куклы учатся играть?Как актеры и актрисы в куклы учатся играть?
Молодые актрисы 
Луганского 
академического 
театра кукол Валерия 
Лепская и Ольга 
Билоусова талантливы, 
любознательны  
и прекрасно чувствуют 
свою публику, умея 
зажечь в сердцах 
зрителей искру радости 
и удивления. Они глубоко 
убеждены: куклы – живые 
существа, которые 
тоже могут говорить, 
чувствовать  
и переживать... Слева направо: Валерия и Ольга

 Валерия пришла на практику в Луганский театр кукол 
сразу после окончания обучения на факультете актерского 
искусства драматического театра и кино ЛГАКИ имени 
Матусовского. Вскоре, после практики в Воронеже, к ней 
присоединилась лучшая подруга Ольга. Так с 2023 года 
молодые актрисы связали свою творческую судьбу  
с подмостками столичного театра кукол.

Путь к постижению мастерства
Ольга Билоусова называет 

своих марионеток партнерами, 
ведь они под воздействием 
актерского вдохновения ста-
новятся настоящими живыми 
персонажами.

В руках кукловода неживые 
предметы обретают душу, 
дыхание и неповторимый 
характер.

Сегодня Ольга чувствует 
куклу, словно она – живое су-
щество, часть ее внутреннего 
мира. Но признается, что стать 
актрисой-кукольницей даже и 
не мечтала. 

– Просто играла в школь-
ных спектаклях, КВН, и мне 
легко давались роли, ми-
зансцены, запоминание тек-

стов, – делится Ольга. – И в 
какой-то момент захотелось 
попробовать свои силы в 
актерской деятельности. А 
вот расхожее мнение, что 
кукольники, видимо, не на- 
игрались в детстве – очень 
ошибочное. Подарить свое-
му партнеру жизнь, характер, 
голос и сердце – это большое 
искусство, которое требует 
огромной отдачи.

По словам актрисы, кукла 
требует к себе особого вни-
мания: ей нужно заменить 
постаревшую одежду, попра-
вить механизмы – всем этим 
занимаются бутафоры. А за-
дача актера – сыграть так, 
чтобы самому взыскательно-
му зрителю – детям – понра-
вилось: 

– Когда слышишь, как воз-
гласы взлетают до небес, по-
нимаешь: все усилия были не 
напрасны.

У Валерии Лепской предыс- 
тория, в общем-то, похожая. В 
мир театра девушка входила в 
ролях Бабы-яги и Кикиморы из 
школьных спектаклей. 

– Однажды преподаватель, 
видя мой энтузиазм, сказал, 
что у меня здорово получается 
выступать, и предрек мне ак-
терскую судьбу, – продолжает 
тему Валерия. – Так и выпала 
удача стать студенткой акаде-
мии Матусовского. А когда я 
впервые оказалась в театре 
кукол, то просто замерла от 
восторга: столько дивных, пре-
красных созданий ждут своего 
выхода на сцену!

Вдохнуть жизнь

Магия кукол  
и актерского искусства

Говоря о достижениях твор-
ческой труппы Луганского 
академического театра кукол, 
стоит сказать, что в прошлом 
году в Краснодаре она заняла 
третье место со спектаклем 
«Сказки старинного города», 
рассказывающем о достопри-
мечательностях Луганска (ре-
жиссер-постановщик – Вале-
рий Середа). 

Затем в Брянске с этой 
же постановкой на фестива-
ле «Славянские театральные 
встречи» наши собеседницы 
стали победительницами в но-
минации «Лучший актерский 
ансамбль».

В 2025 году на Междуна-
родном фестивале куколь-
ных и синтетических театров  
«КУКАРТ» в Санкт-Петербурге 
Валерия Лепская и Ольга Било-
усова были удостоены золотых 

дипломов в номинации «Луч-
ший актерский дуэт» в поста-
новке «Моя усатая мама». 

– Мы также примеряем 
на себя и возрастные роли, –  
добавляет Валерия. – В спек-
такле «Мертвые души», на-
пример, я играла Коробочку, 
а Ольга – Манилова. Инте-
ресная особенность поста-
новки заключалась в том, 
что актеры выступали в роли 
крепостных своих кукол. Это 
требовало особой работы с 
голосовой интонацией: мы 
старались придать куклам-по-
мещикам речевой диапазон, 
соответствующий их власт-
ным образам, а тонким «под-
невольным» голосом наде-
лили себя-крепостных. Такой 
подход сделал представление 
по-настоящему уникальным и 
запоминающимся.

Здесь оживают наши сказки

…Валерия и Ольга спешат на репетицию.  
Кто из нас не помнит и не любит мультфильм 
«Каникулы Бонифация»? Теперь эта добродушная 
история оживет на сцене Луганского театра кукол. 
И мы верим, что настоящее искусство не имеет 
возрастных границ и способно пробудить в каждом 
зрителе самые светлые и искренние чувства, 
перенося его в мир волшебства и приключений, 
где даже самый грозный лев может стать душой 
компании и верным другом.

– Поскольку основная ауди-
тория театра – дети, очень важ-
но, чтобы они уносили с собой 
только лучшее и доброе. Эти 
впечатления закладывают ос-
нову их мировоззрения и нрав-
ственных ценностей, – уверена 
Ольга Билоусова. – Именно 
поэтому каждый спектакль в 
нашем театре – это не просто 
развлечение, а тщательно про-
думанное путешествие в мир 

фантазии, где добро всегда по-
беждает зло, а дружба и взаи-
мопомощь являются главными 
ценностями. Наш театр стре-
мится создавать постановки, 
которые не только увлекают 
юных зрителей, но и ненавязчи-
во учат их важным жизненным 
урокам и пробуждают интерес 
к искусству. Впрочем, представ-
ления вызывают большой инте-
рес и у взрослой аудитории. 

– Для меня особенно ин-
тересно и важно показать 
внутренний мир персонажа –  
куклы, – делится Валерия. – 
Фигуру кукольного представ-
ления нужно оживить так, 
чтобы зрители поверили в ее 
чувства, боль и радость. Это 
настоящий вызов, который за-
ставляет искать новые грани 
актерского мастерства, вы-
ходить за рамки привычного. 
Мы учимся говорить языком 
нашего персонажа, переда-
вать эмоции через пластику, 
мимику, интонацию, создавая 
образ, который будет жить 
своей жизнью на сцене. Это не 
просто игра, а волшебство, где 
вместе с нами зритель сопере-
живает, смеется и плачет…

– Чтобы понять и почув-
ствовать особенности «лич-
ности» героя спектакля, мы 
работаем с куклой перед зер-
калом, – поясняет Ольга. –  
Надо увидеть ее глазами 
зрителя, уловить тончайшие 
нюансы движения, найти ту 
самую искру, которая оживит 
ее и заставит дышать на сце-
не. Наш первый спектакль по 
мотивам грузинских сказок 
«Полторы горсти» (автор Нэл-
ли Осипова) до сих пор любим 
и детьми, и взрослыми.

Есть роли, которые, несмо-
тря на ход времени, остаются 
самыми дорогими для акте-
ра. Для Ольги это добрейший 

Ягненок из постановки «Пол-
торы горсти» и Котенок из 
«Моей усатой мамы» – первая 
кукла, созданная специально  
для нее. 

– В спектакле «Полторы 
горсти» мне довелось играть 
четырех персонажей, и все 

по-своему уникальны! – рас-
сказывает Валерия. – Для 
каждой куклы старалась по-
добрать свои изюминки: глу-
бокий, насыщенный голос у 
Коровы, картавость у Собаки, 
«смесно» болтливая Мышка и 
мило пищащий Цыпленок… 
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Аскольд Запашный:  Аскольд Запашный:  
«Дрессура – это разговор  «Дрессура – это разговор  
на языке подопечного»на языке подопечного»
Все собранные средства от спектакля «Сказка о Золотой рыбке» будут переданы на развитие 
Луганского цирка.

Эксклюзивное интервью нашему изданию дал художественный руководитель Большого 
Московского цирка народный артист Российской Федерации Аскольд Запашный.

Вальтер Михайлович, 
отец Эдгарда и Аскольда 
Запашных, прежде 
чем стал бесспорным 
авторитетом в работе  
с хищниками, пробовал 
себя в разных цирковых 
жанрах.

– Благодаря двум вели-
ким дрессировщикам – папе 
и дяде Мстиславу Запашно-
му – дрессура стала визитной 
карточкой нашей семьи, – го-
ворит Аскольд. – Поэтому во-
прос выбора профессии пере-
до мной не стоял. Не помню, 
чтобы у меня возникали со-
мнения на этот счет, несмотря 
на сложности, боль, травмы и 
риски. Ходить в школу меня 
родители не заставляли , а вот 
на репетицию не допустить 
могли – только в качестве на-
казания.

Когда он с братом решил 
остановиться на дрессиров-
ке хищников, немного сомне-
вался: 

– Считал, что мы должны 
иметь свои собственные до-
стижения, а слава и почет – это 
заслуга отца, ставшего одним 
из самых известных цирковых 
артистов мира. Благодаря ему 
мы вышли на манеж, а дальше 
должны были сами доказать, 
чего стоим. К тому моменту 
мы уже долго жонглировали, 
занимались акробатикой, жо-
кейской работой на лошадях. 
И я склонялся в эту сторону, но 
брат оказался мудрее меня. Он 
сказал: «Ты что? Достижение 

наших родителей фундамен-
тальное и очень мощное. Поте-
рять его – значит быть просто 
глупцами».

– В этот раз вы привезли в 
Луганск спектакль «Сказка о 
Золотой рыбке». Как родилось 
представление? 

– Передо мной как перед 
художественным руководите-
лем стоит задача создавать 
качественный продукт, спо-
собный удивлять. За время 
долгой творческой карьеры я 
работал с разными жанрами –  
ставил триллеры, ужастики, 
детективные истории, собы-
тийные спектакли. Но сказ-
ки – это особая вселенная. 
И здесь я хотел бы отметить 
свою искреннюю любовь к 
автору бессмертного произве-
дения Александру Сергеевичу 
Пушкину. Это великий мастер. 
Удивляют слог, выразитель-
ность, интересная тематика. 
Простые истины «зашиты» в 
философии «Сказки о Золо-
той рыбке»! Всегда работают. 
Помимо этого, было желание 
обратиться к славянской те-
матике, потому что сейчас это 
актуально – важно напомнить 
о нашей общей культуре, под-
черкнуть ее значимость, на-
сколько она трогательна, мо-
нументальна и прекрасна. 

Материал сказки Пушкина 
показался мне любопытным 
для творческой обработки. 
Он вроде бы прост, и когда я 
озвучил эту идею, все были 
в шоке: «Как из сказки, где 
фактически три героя – бабка, 

дед и Золотая рыбка – можно 
сделать спектакль, где есть 
тигры, слоны, морские живот-
ные?» И это стало вызовом 
для меня – не переиначить 
классику, а сделать эту исто-
рию красивой. Мне кажется, 
что у нас получилось. В Мо-
скве и Санкт-Петербурге спек-
такль был принят очень тепло, 
и думаю, луганчанам он тоже 
понравится. 

– На кого из цирковых арти-
стов вы равняетесь?

– Главный пример, конечно 
же, мой папа. Он рассчитывал 
каждое свое движение. Я по-
стоянно чему-то у него учился. 
Мой дядя, Мстислав Запаш-
ный, тоже великий артист –  
дрессировщик, воздушный 
гимнаст, акробат…

Сегодня нельзя не констати-
ровать грустную правду: если 
говорить о цирке в международ-
ном масштабе, то акцент на лич-
ности исчез. Например, в широ-
ко известном канадском «Цирке 
дю Солей» нельзя назвать ни 
одного артиста, кто являлся бы 
его звездой. На современном 
цирковом рынке, к моему боль-
шому сожалению, доминирует 
корпоративная форма подхода 
к искусству. Во многих странах 
цирк стал чисто коммерческим 
и сильно деградировал. 

– Львы и тигры – родствен-
ные виды животных, но все же 
разные. Это чувствуется при 
работе с ними? 

– Есть две ярко выражен-
ные формы существования 

крупных хищников – стай-
ное и индивидуальное. Ти-
гры – индивидуалисты. Это 
животные, которые живут в 
одиночку и сходятся вместе 
только в брачный период, а 
львы – стайные хищники, ко-
торые зависят друг от друга. 
И это сильно отличает их пси-
хологию. При этом есть и фун-
даментальные черты, свой-
ственные всем кошачьим. И 
все это имеет значение для  
работы.

Двое близнецов, воспитан-
ных в разных жизненных ус-
ловиях, вырастут не похожими 
друг на друга людьми. Воздей-
ствие внешних факторов явля-
ется довольно влиятельным. 
Также сильна и зависимость 
друг от друга.  

Если, например, между жи-
вотными возникает драка, то у 
львов к ней сразу подключают-
ся все. Сбежится весь прайд. В 
этом есть и плюс, и минус. С 
одной стороны, они защища-
ют друг друга, а с другой могут 
создать непростую ситуацию 
на ровном месте из-за пустяко-
вого повода. 

И эта особенность всегда 
учитывается дрессировщиком. 
Чтобы работать с животным, 
надо хорошо понимать его при-
роду. Дрессура – это разговор 
на языке подопечного. Зверь 
не поймет, если вы говорите с 
ним на своем языке. Упрости-
те свое представление о мире, 
чтобы понять животное, и по-
том уже действуйте по алго-
ритмам, которые заставят его 
вести себя так, как вам нужно. 

– Какой момент в вашей 
цирковой жизни вам запом-
нился больше всего? 

– Всю сознательную жизнь 
работаю с животными, вряд ли 
могу выделить какой-то один 
особенный момент. Конеч-
но, приятно, когда получается 
какой-то очень сложный трюк; 
непередаваемые эмоции пе-
реживаешь, когда  животное 
наконец-то отзывается и дела-
ет то, чего ты долго от него до-
бивался… А уж ликование бла-
годарной публики – это всегда 
восторг! 

Александр Нефедов,  
фото Яны Токаревой

Под куполом – Под куполом – «Сказка о Золотой рыбке»«Сказка о Золотой рыбке»
В Луганском государственном цирке открылась 
серия представлений Большого Московского цирка. 
Братья Эдгард и Аскольд Запашные и их коллеги 
представляют вниманию наших зрителей новый 
цирковой спектакль «Сказка о Золотой рыбке».

О т к р ы в а я  г а с т р о л и , 
Аскольд Запашный подчерк- 
нул, что для столичных арти-
стов выступать в Луганске – 
большая честь:

– Это не первая наша встре-
ча. Мы помним, как нас встре-
чали здесь и какое это было 
настоящее удовольствие и 
честь – выступать в Луганске! 

Директор Большого Мо-
сковского цирка Эдгард За-
пашный пожелал луганчанам 
мирного неба над головой:

– Спасибо вам за то, что вы 
остаетесь примером мужества 
и стойкости! 

Шоу открылось масштабным 
флешмобом с участием 
детских цирковых 
коллективов из Луганска, 
муниципалитетов ЛНР  
и ДНР. Зрители также смогли 
увидеть яркое  
и захватывающее цирковое 
представление, состоящее 
из впечатляющих номеров 
акробатов и воздушных 
гимнастов. Ну а гвоздем 
программы традиционно 
стало выступление братьев 
Запашных с тиграми. 

Цирк братьев Запашных  
снова в Луганске
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Реклама •Фермерское хозяйство реализует кур-несушек. В наличии 
куры от 4 до 12 месяцев, петухи. Оптовые скидки. Доставка бес-
платная. Тел.: +7 959 139-43-19, +7 959 170-72-34. ИП Глотова А. А.  
ОГРНИП 323940100007519 от 09.01.2023.

ПРОÄАМ РАÇÍОÅ

ÊÓПËÞ РАÇÍОÅ 

•Покупаю пух-перо, старые перины и подушки, свежий пух 
гуся и утки, самовары. Приеду во все населенные пункты ЛНР.  
Тел. +7 959 250-09-15.

ÓÑËÓГÈ

Реклама •Спил деревьев без повреждений (можно с автовыш-
кой), обрезка фруктовых деревьев, опрыскивание деревьев, 
покос травы, стрижка живых изгородей, корчевка пней.  
Тел. +7 959 122-00-02 (МАКС), +7 959 035-42-99, Павел. ИП Белоусов П. 
П. ОГРНИП 322940100063805 от 29.12.2022.

Реклама •Уголь: орешек, кулак, семечка, курной. Дрова, песок, ще-
бень, граншлак, цемент. Тел.: +7 959 111-28-69, +7 959 511-99-91.  
ИП А. А. Музылев. ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023. 

Зачем ребенку карта?
Первые деньги, с которыми 

часто сталкивается ребенок, —  
карманные. Это может быть 
подарок на день рождения, по-
ощрение за оценку в школе или 
купюра, полученная по секрету 
от бабушки. Хранить эти деньги 
в одном месте, вести учет и кон-
тролировать расходы удобно с 
банковской картой. Взрослые 
всегда могут перевести ребенку 
средства, а он будет наглядно 
видеть, как меняется баланс 
после каждой покупки. Кроме 
того, наличные легко потерять, 
а с картой проще: при утрате ее 
можно быстро заблокировать, и 
деньги сохранятся. Саму карту 
потом легко перевыпустить.

— Ребенок должен научить-
ся планировать свои расходы, 
экономить деньги и принимать 
осознанные финансовые реше-
ния. Обучение финансовой гра-
мотности также помогает раз-
вить ответственность и само-
стоятельность, — подчеркивает 
заместитель управляющего Лу-
ганским отделением Сбербанка 
Алексей Кибалко.

Чем детская карта 
отличается от взрослой?

Разберемся на примере Сбе-
ра. Детская СберКарта – дебето-
вая карта для детей в возрасте 
от 6 до 13 лет. Она выполняет ос-
новные функции: оплату покупок 
в офлайн- и онлайн-магазинах, 
снятие и перевод средств. Не-
смотря на то, что на ней указано 
имя ребенка, карта привязана 
к родительскому счету в Сбере. 
Поэтому мама или папа могут 
присматривать за расходами ре-
бенка, устанавливать лимиты на 
траты. Существенное отличие, 
которое точно оценит юный пла-
тельщик, – яркий дизайн и раз-
нообразие форматов. Помимо 
привычного пластика, платежное 
средство может быть выполнено 
в виде стикера, браслета, а в ско-
ром времени и брелока.
Деньги тратятся, 
а знания прибавляются

Банковская карта и мобиль-
ное приложение – хороший спо-
соб научить ребенка обращаться 
с финансами: понять ценность 
денег, планировать свои расхо-

Почему стоит оформить ребенку 
собственную банковскую карту

Не так давно у луганских родителей появилась возможность 
оформить ребенку банковскую карту. Именной пластик 
с индивидуальным дизайном – не просто символ взросления, 
но и практичное пособие по управлению личными финансами. 
Вместе с экспертами Луганского отделения Сбера рассказываем, 
почему детские банковские карты полезны и удобны не только 
детям, но и взрослым. 

ды, экономить и принимать осо- 
знанные решения. Обучение фи-
нансовой грамотности также по-
могает развить ответственность 
и самостоятельность у ребенка. 
Он начинает ориентироваться 
в цифровой среде, учится взаи-
модействовать с терминалами, 
банкоматами. Помимо финан-
совой грамотности, приходит и 
понимание кибербезопасности – 
доверяя детям карты и объяс-
няя механику онлайн-платежей, 
родители также предостерегают 
их от возможных мошенников и 
рассказывают о потенциальных 
рисках.
В чем особенность 
детской СберКарты

По данным статистики выдач 
детских СберКарт в ЛНР, с начала 
года более 1 700 юных луганчан 
стали владельцами собственно-
го платежного средства. Допол-
нительно к базовым функциям 
СберКарта предусматривает так-
же ведение копилки, получение 
кешбэка бонусами «Спасибо», до-
ступ к базе знаний по финграмот-
ности. В приложении «СберKids», 
которое доступно владельцам 
детской СберКарты, есть различ-
ный образовательный контент, ко-
торый поможет в изучении основ 
финансовых вопросов, в том чис-
ле планировании трат и принятии 
правильных денежных решений. 
Здесь же – чат со СберКотом, ко-
торый может поддержать беседу 
не только на тему денег, но и по-
мочь с уроками.

Оформить детскую дебетовую 
карту для ребенка можно через мо-
бильное приложение «СберБанк 
Онлайн» или в ближайшем отде-
лении банка. Карта рассчитана на 
детей в возрасте от 6 до 13 лет. 
Она бесплатная, 0 ₽ за обслужива-
ние и уведомления.
ПАО «Сбербанк», ОГРН 1027700132195НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

ÓТÅРß 

•Утерянный аттестат о среднем образовании (окончании Лиси-
чанской средней школы № 27) на имя Баенко Евы Федоровны, вы-
данный в 2023 г., считать недействительным.

Конкурс «Семья года» в ЛНР: продолжается прием заявок
В Луганской Народной Республике продолжается В Луганской Народной Республике продолжается 
прием заявок на региональный этап прием заявок на региональный этап 
Всероссийского конкурса «Семья года».Всероссийского конкурса «Семья года».

Сроки
Подать заявку можно до  

20 мая 2026 года.
Итоги будут подведены с  

21 по 31 мая.
Условия участия

Участвовать могут гражда-
не Российской Федерации, про-
живающие в ЛНР, состоящие в 
официальном браке и воспиты-
вающие детей. При оценке будут 
учитываться здоровый образ 
жизни, общественная актив-
ность и творческие способности.

Номинации конкурса
«Многодетная семья» – для 

семей с тремя и более детьми 
(включая приемных).

«Молодая семья» – для 
супругов, возраст которых не 
превышает 35 лет.

«Сельская семья» – для се-
мей, проживающих в сельской 
местности и вносящих вклад в 
ее развитие.

«Золотая семья» – для пар, 
отметивших 30 и более лет со-
вместной жизни.

«Семья – хранитель тра-
диций» – для семей, сохраня-
ющих культурные, националь-
ные или профессиональные 
традиции.

«Семья защитника Оте- 
чества» – для семей, где есть 
участники боевых действий, 
включая СВО.

Как подать заявку
Отправьте необходимые до-

кументы (представление, ко-
пию свидетельства о браке, со-
гласие на обработку данных и 
подтверждающие материалы) 
на почту semiagodalnr@mail.ru 
не позднее 20 мая 2026 года.

Важно: одна семья может участвовать 
только в одной номинации.

Узнайте все подробности о порядке 
проведения конкурса и присылайте 
свои заявки, перейдя по QR-коду.
Не упустите шанс представить свою 
семью!

Начат прием заявок  
в «Бессмертный полк» онлайн
Цифровое шествие героев Великой Цифровое шествие героев Великой 
Отечественной войны пройдет в День Победы, Отечественной войны пройдет в День Победы, 
объединяя поколения и сохраняя память о объединяя поколения и сохраняя память о 
победителях.победителях.

Как принять участие?
• До 6 мая включительно подайте заявку на сайте «2026.

polkrf.ru», в мини-приложениях «ВКонтакте», «Одноклассники» 
или «МАКС».

• В личном кабинете разместите фотографию и информацию 
о ветеране Великой Отечественной войны, труженике тыла, а 
также о тех, кто сражался за Родину.

• При необходимости воспользуйтесь функцией улучшения 
фотографии и сделайте ее цветной.

• Поделитесь историей о своем герое в социальных сетях.
• 9 мая смотрите онлайн-шествие на сайте «2026.polkrf.ru».

Онлайн-шествие начнется 9 мая в 12:00  
по местному времени на сайте «2026.polkrf.ru»  
и на экранах всей страны.

ЗДЕСЬ  
МОГЛА 
БЫТЬ  
ВАША 

РЕКЛАМА
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НЕ ПРОПУСТИТЕ 

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

ГЛАВНОЕ!
Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету просто, удобно 
и выгодно. Получайте самую важную 
информацию своевременно – и вы всегда 
будете в курсе того, что происходит 
в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения 
газеты обращайтесь к нашему 
специалисту Александру Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

Покупайте «Жизнь Луганска»!

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ 
ВЫПОЛНЯЕМ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ ВЫПОЛНЯЕМ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ 
СО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМСО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМ
■ дома с нуля ■ дорожки ■ стяжки ■ беседки 
■ выравнивание дома ■ крыши и их ремонт 
■ ворота ■ заборы ■ внутренняя отделка  
■ крылечки ■ сайдинг ■ сараи ■ навесы 
■ фундаменты ■ стягивание домов 

■ отмостки ■ тротуарная плитка
■ копка сливных ям ■ ангары.

Пенсионерам – скидка 25 %

ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.Реклама

+7 959 591-77-80, Игорь

ИП Мусаев И. Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.

+7 959 184-48-13, Александр

Ждите в среду – будьте в курсе!

ПЕНСИОНЕРАМ – СКИДКИ
ИП Мусаев И.Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026.

Тел. +7 959 184-48-32, Руслан

+7 959 122-68-43, Сергей
ИП Мусаев И.Т. ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026. Реклама

По всем вопросам обращаться  
+7 959 269-36-70.

На страницах нашей На страницах нашей 
газеты  газеты  

вы можете поздравить вы можете поздравить 
дорогих вашему сердцу дорогих вашему сердцу 
людей с праздниками!людей с праздниками!

Признавайтесь  Признавайтесь  
в любви,  в любви,  

поздравляйте  поздравляйте  
с днем рождения, свадьбой,  с днем рождения, свадьбой,  

юбилеем!юбилеем!

,

Реклама

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100

В «ЛУГАНЬМЕДИА» НЕ ХВАТАЕТ ТОЛЬКО ТЕБЯ! В «ЛУГАНЬМЕДИА» НЕ ХВАТАЕТ ТОЛЬКО ТЕБЯ! 
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

Вакансии как в Луганске, так и на территории республики:

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, 
кв. Еременко, 7, 

телефон: +7 959 269-36-71.

Реклама

бухгалтера, экономиста,  
специалиста отдела закупок, юрисконсульта,  

специалиста отдела охраны труда,  
инженера по охране труда,  

начальника отдела информации.

корректора, дизайнера, 
оператора электронного набора 

и верстки, корреспондента,  
главного редактора.

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100

БУРЕНИЕ СКВАЖИН
ОБУСТРОЙСТВО,ОБУСТРОЙСТВО,
ОБОРУДОВАНИЕ,ОБОРУДОВАНИЕ,
ГАРАНТИЯ.ГАРАНТИЯ.

+7 959 591-20-82 ИП Юткин В. Ю.  
ОГРНИП 323508100007441 

от 11.01.2023

Реклама

СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО

+7 959 565-24-25Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %25 %

��  РЕМОНТ КРЫШРЕМОНТ КРЫШ  ��  ФУНДАМЕНТЫФУНДАМЕНТЫ

��  ДОМ С НУЛЯДОМ С НУЛЯ  �� СТЯЖКА ДОМОВ СТЯЖКА ДОМОВ

��  ОБШИВКА ДОМОВОБШИВКА ДОМОВ  ��  ЗАБОРЫЗАБОРЫ  ��  НАВЕСЫ НАВЕСЫ 
��  БАНИБАНИ  ��  БЕСЕДКИБЕСЕДКИ  ��  ПРИСТРОЙКИПРИСТРОЙКИ  и так далееи так далее

ИП Жолобов А. А. ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
РЕКЛАМАРЕКЛАМА


	!01
	!02
	!03
	!04
	!05
	!06
	!07
	!08
	!09
	!10
	!11
	!12-13
	!14
	!15
	!16
	!17
	!18
	!19
	!20
	!21
	!22
	!23
	!24

