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Наведите 
камеру 

смартфона  
на QR-код –  

и переходите  
на наш сайт. 

Будьте в курсе 
всех событий.

«Жизнь Луганска» «Жизнь Луганска» 
продолжается!продолжается!
Дорогие наши верные  Дорогие наши верные  
и бесценные читатели!и бесценные читатели!
Сегодня, 1 апреля, вышел  Сегодня, 1 апреля, вышел  
первый номер «Жизни первый номер «Жизни 
Луганска» в этом году.  Луганска» в этом году.  
И это не шутки! И это не шутки! 
Государственное унитарное Государственное унитарное 
предприятие «ЛУГАНЬМЕДИА» предприятие «ЛУГАНЬМЕДИА» 
успешно прошло реорганизацию, успешно прошло реорганизацию, 
став в результате государственным став в результате государственным 
бюджетным учреждением. бюджетным учреждением. 
В связи с этими событиями печатное В связи с этими событиями печатное 
издание «Жизнь Луганска» было издание «Жизнь Луганска» было 
вынуждено на три долгих месяца вынуждено на три долгих месяца 
приостановить свою работу. Но ведь приостановить свою работу. Но ведь 
жизнь в Луганске не остановилась!  жизнь в Луганске не остановилась!  
И сегодня мы снова вместе.И сегодня мы снова вместе.
Зачастую чтобы понять истинную Зачастую чтобы понять истинную 
ценность чего-либо, нужно это ценность чего-либо, нужно это 
потерять. С первой же среды потерять. С первой же среды 
невыхода в свет «Жизни Луганска» невыхода в свет «Жизни Луганска» 
активизировался телефон  активизировался телефон  
предприятия – зазвонил, будто предприятия – зазвонил, будто 
тревожный колокол! И стали тревожный колокол! И стали 
приходить к нам в редакцию приходить к нам в редакцию 
луганчане. С самыми разными луганчане. С самыми разными 
потребностями: кому-то надо потребностями: кому-то надо 
прорекламировать товар, кто-то  прорекламировать товар, кто-то  
с просьбой тепло поздравить с просьбой тепло поздравить 
близкого человека с торжественной близкого человека с торжественной 
датой, а кто-то – выразить свое датой, а кто-то – выразить свое 
искреннее возмущение отсутствием искреннее возмущение отсутствием 
газет на торговых полках: «Почему  газет на торговых полках: «Почему  
в Луганске «Жизни…» нет?!» в Луганске «Жизни…» нет?!» 
За время газетного молчания мы, За время газетного молчания мы, 
творцы, поняли: нас читают, нас творцы, поняли: нас читают, нас 
людям не хватает, наш труд приносит людям не хватает, наш труд приносит 
пользу! Коллектив редакции увидел пользу! Коллектив редакции увидел 
свою тесную связь с вами, доверие  свою тесную связь с вами, доверие  
к нашему печатному изданию. к нашему печатному изданию. 

Наша дружба – крепкая!

Значит, не зря мы сплоченной Значит, не зря мы сплоченной 
командой работали над тем, командой работали над тем, 
чтобы каждую среду в руки наших чтобы каждую среду в руки наших 
читателей попал свежий номер ЖЛ.  читателей попал свежий номер ЖЛ.  
Газета с 35-летней историей – это, Газета с 35-летней историей – это, 
согласитесь, немало. Все эти согласитесь, немало. Все эти 
десятилетия газета рука об руку десятилетия газета рука об руку 
идет одной дорогой с луганчанами. идет одной дорогой с луганчанами. 
Без вас наша работа теряет всякий Без вас наша работа теряет всякий 
смысл. Мы не сможем посчитать смысл. Мы не сможем посчитать 
(даже если захотим), сколько (даже если захотим), сколько 
луганчан за время выхода газеты луганчан за время выхода газеты 
стали героями «Жизни Луганска», стали героями «Жизни Луганска», 
сколько читателей за десятилетия сколько читателей за десятилетия 
высказались на ее страницах…  высказались на ее страницах…  
И эта связующая нить еженедельника И эта связующая нить еженедельника 
с читателем – ценная составляющая с читателем – ценная составляющая 
его жизни!его жизни!
Пока в интернете вовсю хоронят Пока в интернете вовсю хоронят 
бумажную прессу, мы убедились бумажную прессу, мы убедились 
реально: луганчане верны своим реально: луганчане верны своим 
привычкам и вкусам, каждую среду привычкам и вкусам, каждую среду 
спешат в киоск за газетой, чтобы спешат в киоск за газетой, чтобы 
прочесть старую добрую «Жизнь прочесть старую добрую «Жизнь 
Луганска». По которой очень Луганска». По которой очень 
соскучились! соскучились! 
Желаем вам, дорогие читатели Желаем вам, дорогие читатели 
«Жизни Луганска», только добрых «Жизни Луганска», только добрых 
новостей в нашей с вами жизни. новостей в нашей с вами жизни. 
Крепкого здоровья, благополучия, Крепкого здоровья, благополучия, 
быть счастливыми при любых быть счастливыми при любых 
обстоятельствах! Оставайтесь  обстоятельствах! Оставайтесь  
с нами! с нами! 

Мы уверены: вместе с «Жизнью 
Луганска» идти по жизни веселее!

Главный редактор и коллектив Главный редактор и коллектив 
редакции газеты  редакции газеты  

«Жизнь Луганска»«Жизнь Луганска»

Колонка редактораКолонка редактора

Григорий Пономаренко:  Григорий Пономаренко:  
«Много видел на своем веку,  «Много видел на своем веку,  
а встрече с любимой газетой  а встрече с любимой газетой  
РАД ВСЕГДА!»РАД ВСЕГДА!»

Славному луганчанину, 
ветерану Великой 
Отечественной войны 
Григорию Пономаренко 
исполнилось 100 лет.
Он встречал в 1945 году 
победную весну  
в Берлине, был  
на 80-летии Великой Победы 
на Красной площади.
В эти дни к дому нашего 
фронтовика идут и идут 
земляки. С цветами 
и подарками. Чтобы 
поздравить, сказать слова 
благодарности и просто 
пообщаться. В свой 
вековой юбилей Григорий 
Семенович – прекрасный 
собеседник! 

Стр. 7
У главного редактора ЖЛ Светланы Лебединец 
Григорий Семенович – любимый читатель
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Новости с фронта

• Продолжается сбор предложений в Народную 
программу «Единой России». Программа определит 

вектор развития республики на годы вперед.  
Внести свою идею может каждый житель ЛНР: 
перейдите на сайт естьрезультат.рф, нажмите  
«Сбор предложений», опишите инициативу и нажмите 
«Отправить предложение».  
– Я уверен, что абсолютно каждая идея будет 
воплощена в нашей Народной программе, – отметил 
секретарь Луганского реготделения «Единой России», 
Председатель Народного Совета ЛНР  
Денис Мирошниченко.

• В республике стартовала весенняя посевная 
кампания. Сельхозработы начались с посева 

необычных для ЛНР культур – льна и чечевицы.

• Предварительное голосование партии  
«Единая Россия» для отбора кандидатов на выборы  

в Госдуму РФ набирает обороты: депутат Народного 
Совета ЛНР Ян Лещенко и депутат Госдумы РФ  
Виктор Водолацкий подали документы для участия.

• В Народном Совете ЛНР приняли поправки, 
благодаря которым многодетные семьи и семьи 

участников СВО получат приоритет при заключении 
соцконтрактов, также рассказали о развитии угольной 
промышленности, энергетического комплекса  
и газификации. 

• Творческие коллективы пяти учреждений культуры 
ЛНР стали мобильнее благодаря Президентскому 

фонду культурных инициатив – вручены ключи от новых 
автобусов. 

• Депутаты Народного Совета приняли 
закон ЛНР, устанавливающий особенности 

распоряжения жилыми помещениями, имевшими 
признаки бесхозяйного имущества, поступившими 
в собственность муниципальных образований 
республики, а также условия и порядок 
предоставления компенсации гражданам РФ, 
утратившим право собственности на такие жилые 
помещения.

• В этом году в рамках программы газификации 
планируется подключить к природному газу  

800 домовладений в республике. Структурные 
подразделения «Луганскгаз» филиала ООО «ЧМНГ» 
постоянно принимают заявки и заключают договоры  
на технологическое присоединение, в том числе  
в рамках догазификации.

• В республике утвердили региональную программу 
модернизации первичного звена здравоохранения. 

Согласно обновленной программе до 2030 года будут 
отремонтированы более 90 зданий медицинских 
организаций по всей республике. В этом году после 
восстановительных работ планируется ввести  
в эксплуатацию 11 объектов. 

• Жители порядка 50 многоквартирных домов 
переедут в новые многоэтажки в рамках 

программы переселения граждан из аварийного 
жилья. В нее включают дома на территории 
девяти муниципалитетов, признанные местными 
администрациями непригодными для проживания.

• С 1 апреля Соцфонд России по ЛНР увеличит пенсии 
по государственному пенсионному обеспечению  

на 6,8 %. Повышение затронет почти 30 тысяч 
получателей. Также увеличатся выплаты по уходу – их 
устанавливают людям, достигшим 80 лет, и инвалидам 
первой группы к социальной пенсии. Размер выплаты 
после индексации вырастет до 1,5 тысячи рублей.

Коротко о важном

Средства противовоздушной обороны 
Вооруженных Сил России за минувшую  
неделю уничтожили более 3,1 тысячи 
беспилотников киевских боевиков.  
Также с 21 по 27 марта российские военные 
нанесли один массированный и пять групповых 
ударов по военным объектам Украины. Об этом 
сообщили в Министерстве обороны РФ.

Путин напомнил о необходимости  Путин напомнил о необходимости  
для России для России защищать народы Крыма  защищать народы Крыма  
и Донбассаи Донбасса
 Россия была вынуждена предпринять все необходимые 
меры для защиты населения Крыма и Донбасса.  
Об этом 26 марта заявил Президент России Владимир 
Путин на пленарном заседании съезда Российского 
союза промышленников и предпринимателей  
в Национальном центре «Россия».

Правительство РФ направит 5,8 млрд рублей Правительство РФ направит 5,8 млрд рублей 
на пенсии жителям Донбасса и Новороссиина пенсии жителям Донбасса и Новороссии

В Луганске подвели итоги третьего модуля В Луганске подвели итоги третьего модуля 
проекта «Герои Луганщины»проекта «Герои Луганщины»
В республике завершился третий образовательный модуль регионального 
кадрового проекта «Герои Луганщины». Во время образовательного интенсива 
участники получали новые знания под руководством ведущих экспертов. 

Дети республики побывают в Москве, Сочи, Дети республики побывают в Москве, Сочи, 
Санкт-Петербурге и СевастополеСанкт-Петербурге и Севастополе
Дети из ЛНР в рамках проекта «Культурная карта 4+85» в этом году побывают  
в Москве, Сочи, Санкт-Петербурге и Севастополе. Об этом в ходе расширенного 
заседания коллегии Министерства культуры республики сообщил руководитель 
ведомства Роман Олексин. 

Среди лекторов были пред-
ставители исполнительной и му-
ниципальной власти, руководи-
тели республиканских ведомств 
и федеральные специалисты, 
обладающие глубокими знания- 
ми в сфере государственного и 
муниципального управления. 
По итогам модуля состоялась 
аттестация.

Проект «Герои Луганщины» 
реализуется благодаря под-
держке и участию Главы ЛНР 
Леонида Пасечника.

– После серьезного по-
гружения в теорию и прак-
тику финалисты продолжат 
работать над собственными 
проектами. Они применят 
полученные знания для раз-
работки конкретных предло-
жений по улучшению жизни в 
Луганской Народной Респуб- 
лике. Уверен, эти инициати-
вы уже совсем скоро внесут 
весомый вклад в развитие 
нашего региона, – сказал  
Глава ЛНР.

– Республика принимает 
участие в еще одном значимом 
проекте для детей и молодежи —  
«Культурная карта 4+85».  
В текущем году программа 
уже стартовала. Первые груп-
пы побывали в Сочи. Также в 
течение года запланированы 
маршруты в Москву, Санкт-
Петербург и Севастополь, – 
рассказал Роман Олексин.

Министр отметил, что в 
2025 году к программе присо- 
единились более 4,5 тыся-
чи учащихся из ЛНР, которые 
посетили такие культурные 
центры, как Санкт-Петербург,  
Москва, Ростов-на-Дону, Казань.

Проект «Культурная кар-
та 4+85» инициирован Мини-
стерством культуры Россий-
ской Федерации в 2023 году 

и реализуется Федеральным 
государственным бюджет-
ным учреждением культуры 
«Росконцерт». Он позволяет 
ознакомить детей с выдающи-
мися достижениями России в 
области музыки, архитектуры, 
науки, космоса, а также с со-
временными цифровыми тех-
нологиями и историческим на-
следием.

Глава государства напом-
нил, что все началось с госпе-
реворота в 2014 году.

– Мы все хорошо знаем со-
бытия еще с 2014 года, когда 
нас заставили, я много раз об 
этом говорил, предпринять все 
необходимое для защиты на-
ших людей. Тогда вот в Крыму, 
позднее на юго-востоке Украи-
ны в целом, но после этого по-

следовали незаконные санк-
ции, – сказал Президент.

Владимир Путин заявил, 
что участники специальной 
военной операции сражаются, 
чтобы защитить выбор жите-
лей Крыма, Донбасса и Ново-
россии быть с Россией.

Также глава государства 
подчеркнул, что введение 
санкций против России являет-

ся незаконным, потому что они 
никогда не были подтвержде-
ны решениями ООН.
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Правительство России направит порядка 5,8 млрд 
рублей на пенсионное обеспечение жителей Донбасса 
и Новороссии. Соответствующее распоряжение 
подписал премьер-министр Михаил Мишустин, 
сообщает пресс-служба кабмина.

«На пенсионное обеспе-
чение граждан, проживаю-
щих в Донецкой и Луганской 
Народных Республиках, За-
порожской и Херсонской об-
ластях, будет дополнительно 
направлено около 5,8 млрд 
рублей. Средства предусмо-

трены в федеральном бюд-
жете», – указывается в сооб- 
щении.

Благодаря этому во втором 
квартале 2026 года будут обес- 
печены выплаты пенсий, на-
значенных по региональному 
законодательству.Ф
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«ВМЕСТЕ» -  «ВМЕСТЕ» -  
ресурсы будущего ресурсы будущего 
Для членов семей участников СВО, а также 
ветеранов и инвалидов специальной военной 
операции состоялся день бесплатных юридических 
и психологических консультаций.

Проект «Равновесие» не 
ограничивается только кон-
сультациями, которые про-
ходят каждый четверг. Он на-
правлен на физическую реаби-
литацию и социально-бытовую 
адаптацию ветеранов и инва-
лидов СВО после травм. Спе-
циалисты центра оказывают 
помощь записавшимся граж-
данам, помогают справиться 
с эмоциональной нагрузкой 
и проработать последствия 
стрессовых ситуаций.

Руководитель 
проекта «Равно-
весие», директор 
АНО «ВМЕСТЕ», 
юрист Ольга Сед-
ляр сообщила, что 
квалифицирован-
ная помощь оказывает-
ся не только в луганском цен-
тре, но и в других муниципаль-
ных округах республики, где 
имеются его филиалы.

– Мы уже трижды выез-
жали в Лутугинский район, 

Антрацит и Свердловск, – от-
метила Ольга Александровна. 
– В рамках соглашения с Фон-
дом «Защитники Отечества» 
ЛНР мы проводим выездные 
приемы граждан, предостав-
ляя им юридические и пси-
хологические услуги, а также 
групповые консультации пси-
хологов. Люди часто обраща-
ются к нам неоднократно, при 
необходимости привлекаем 
другие инстанции. Чаще всего 
за помощью приходят те, кто 
столкнулся с проблемами на-

значения страховых выплат. 
Специалисты центра также 
помогают разобраться в 
гражданских правоотноше-

ниях, выходящих за рамки во-
енного права.

С января этого года юриди-
ческую помощь в центре полу-
чили 56 граждан – и это только 
по первому обращению.

В конце апреля откроется 
зал реабилитационно-психо-
логической разгрузки с новым 

оборудованием (механотера-
пия, эрготерапия, биологиче-
ская обратная связь).

– Учитывая специфику 
зала, московские инженеры 
разработали удобные проекты 
тренажеров для комфорта по-
сетителей, – уточнила Ольга 
Седляр. – Уже проведены он-
лайн-консультации с белгород-
скими реабилитологами, а так-
же налажено сотрудничество 
с будущими специалистами 
факультета адаптивного 
спорта и реабилита-
ции Луганского пе-
дагогического уни-
верситета. 

Психолог Викто-
рия Спахова поясни-
ла, что обратившим-

ся гражданам назначается 
удобное время для посещения 
центра, где они могут получить 
квалифицированную консуль-
тацию.

– Чаще всего к нам при-
ходят военнослужащие с 
флешбэками (внезапное по-
явление воспоминаний, эмо-
ций или ощущений, которые 
человек переживал ранее), 
нарушением сна, агрессией. 
Разными техниками мы помо-
гаем снять негативные про-

явления. Оказываем под-
держку в рамках своих 
компетенций и направ-
ляем его к профильным 
специалистам при не-

обходимости. Хотя спра-
ведливости ради следует 

сказать, что на 90 процентов 
мы справляемся со своей за-
дачей. Даже направляя чело-
века к специалисту, мы тем 
самым тоже оказываем ему 
помощь и даем возможность 
выйти из состояния неопре- 
деленности.

Наталья Васильевна и ее 
невестка обратились в центр 
для консультации по вопросу 
выплат после гибели их сына и 
мужа на СВО.

– У нас возникли некото-
рые проблемы, связанные с 
получением денежных компен-
саций, и надеемся, что наш во-
прос будет решен положитель-
но, – делится женщина.

Евгений Хлудеев,  
фото Дарьи Чмировой

Созданная при содействии 
Главы ЛНР Леонида Пасечника 
автономная некоммерческая 
организация «Центр помощи 
и поддержки социальных 
инициатив ЛНР «ВМЕСТЕ»  
в рамках реализации проекта 
«Равновесие – физическая 
реабилитация и социально-
бытовая адаптация ветеранов 
и инвалидов СВО после 
травм» стала победителем 
конкурса грантов в форме 
социально ориентированных 
НКО.

В защиту общих ценностейВ защиту общих ценностей
Заработал Совет по защите традиционных духовно-нравственных ценностей, 
культуры и истории. Об этом сообщили на расширенном заседании коллегии 
республиканского Министерства культуры, где были подведены итоги работы 
ведомства за прошлый год и намечены планы на текущий.

В коллегии приняли уча-
стие руководители учреждений 
культуры, представители муни-
ципальных образований и об-
щественности. Возглавил засе-
дание министр культуры ЛНР 
Роман Олексин. В мероприя- 
тии также приняли участие 
заместитель Председателя 
Правительства ЛНР Иван Ку-
сов, депутат Народного Совета 
ЛНР Иван Санаев и первый за-

меститель республиканского 
министра культуры Максим 
Кучарский.

Роман Олексин подчеркнул, 
что культура признана одним 
из национальных приоритетов 
Российской Федерации и яв-
ляется важнейшим фактором 
роста качества жизни:

– Правительством респуб- 
лики в 2025 году утверждены 
основные стратегические до-

кументы в области культуры –  
Государственная программа 
развития культуры Луганской 
Народной Республики и соот-
ветствующие муниципальные 
программы развития до 2030 
года. 

Всего на сегодня в регио-
не насчитывается более 1 100 
учреждений культуры респуб- 
ликанского и муниципально-
го подчинения. В прошедшем 

году ими проведено 2,5 тысячи 
мероприятий, которые посе-
тили более 7 миллионов чело-
век; привлечено более 20 млн 
рублей внебюджетных средств 
на 12 различных проектов. 

– Средняя заработная пла-
та работников культуры вырос-
ла на 21,1 процента и состави-
ла 46 тысяч 150 рублей, – сооб-
щил Роман Олексин.

В 2025 году проведена мас-
штабная работа по модерниза-
ции инфраструктуры отрасли, 
отметил он:

– В рамках специального 
инфраструктурного проекта 
проведен ремонт на 15 объ-
ектах культуры в девяти му-
ниципальных образованиях. 
За счет средств федеральных 
субсидий проведен капиталь-
ный ремонт на одном объекте 
культуры, продолжается капи-
тальный ремонт еще на двух 
объектах. 

Также проведены ремонты 
за счет средств муниципали-
тетов и привлеченных внебюд-
жетных финансов. Произведе-
но обновление материально-
технической базы ряда учреж-
дений.

Министр в докладе 
наметил планы на текущий 
год. Среди них:

• обеспечение нормативно-
правовых актов в области 
культуры;

• обеспечение разработки 
госпрограммы по охране 
объектов культурного 

наследия на территории 
ЛНР;

• модернизация 
технического оснащения 
двух музеев и двух театров;

• проведение капитального 
ремонта Луганского театра 
кукол и т. д.

Иван Кусов, выступая на 
коллегии, сообщил о нача-
ле работы Совета по защите 
традиционных духовно-нрав-
ственных ценностей, культуры 
и истории:

– Совет будет работать при 
Главе ЛНР и станет, наверное, 
одним из самых больших в стра-
не. Мы попытались в его рамках 
объединить большое количе-
ство участников – тех, кто пере-
живает за развитие культуры и 
сохранение ценностей. 

Глава республики Леонид 
Пасечник взял под личный 
контроль работу Совета 
по защите традиционных 
духовно-нравственных 
ценностей, культуры  
и истории.

От лица Народного Совета 
выступил Иван Санаев. Также 
члены коллегии обсудили во-
прос выдвижения участников 
на соискание премии Мини-
стерства культуры Российской 
Федерации «Душа России» за 
вклад в развитие народного 
творчества. 

Александр Нефедов,  
фото Яны Токаревой



НАШ ДОМ4
«Жизнь Луганска»,

1 апреля 2026 г.
№ 1 (133)

Яна Пащенко – первая женщина,  Яна Пащенко – первая женщина,  
возглавившая город со дня его основаниявозглавившая город со дня его основания

 

Главой ЛНР Леонидом 
Пасечником была создана 
комиссия для рассмотре-
ния кандидатур на замеще-
ние должности руководителя 
столичного муниципалитета. 
На рассмотрение комиссии 
региональным отделением 
Всероссийской политической 
партии «Единая Россия» было 
представлено две кандидату-
ры – врип главы Луганского 
городского муниципального 
округа Яна Пащенко и депутата 
Народного Совета ЛНР Олега 
Коваля. Комиссия после собе-
седования с кандидатами со- 
чла их достойными участия в 
выборах руководителя города 
Луганска. Другие кандидатуры 
на рассмотрение не поступали.

На торжественном заседа-
нии муниципального совета 
присутствовали руководитель 
Администрации Главы ЛНР 
Алексей Самойлов и его пер-
вый заместитель Анна Росля-
кова, председатель Народно-

го Совета республики Денис 
Мирошниченко, сенатор РФ 
от ЛНР Ольга Бас, депутаты  
регионального и муниципаль-
ного советов, представители 
общественности города, духо-
венства, руководители мест-
ных предприятий.

Алексей Самойлов накану-
не голосования подчеркнул, 
что эти выборы являются ча-
стью новой истории Луганска 
уже в составе Российской Фе-
дерации, и столице республики 
нужен полноправный руково-
дитель, чтобы региональные 
власти могли полноценно  
взаимодействовать с город-
ской Администрацией:

– Могли как поставить соот-
ветствующие задачи, так и спро-
сить за проделанную работу.

– Нужно мечтать. Если мы 
мечтаем, то обычно это всегда 
сбывается, – поделилась Яна 

Пащенко после своего избра-
ния. – И те задачи, которые ста-
вятся Леонидом Ивановичем 
Пасечником и Правительством 
ЛНР, обязательно должны 
быть выполнены. Самая глав-
ная из них – развитие города 
и улучшение качества жизни 
до 2030 года. Уже есть проект 
мастер-плана, по которому мы 
идем и выполняем его.

Градоначальник выразила 
уверенность, что совместными 
усилиями муниципальных вла-
стей и горожан столица респуб- 
лики продолжит развиваться. 
Она добавила, что, безусловно, 
примет во внимание и планы, 
представленные Олегом Кова-
лем. Сам он заверил, что готов 
и в дальнейшем участвовать в 
жизни муниципалитета: 

– Для нас сегодня главная 
задача – создать в городе ди-
намичную атмосферу, которая 
позволит вовлекать граждан 
и раскрывать их потенци-
ал. Это даст максимальный  
результат. 

Александр Нефедов,  
фото Дарьи Чмировой

Яна Пащенко дала торжественную присягу и официально 
вступила в должность.

Муниципальным советом города Яна Пащенко была избрана 
главой Луганского городского округа. Депутаты проголосовали 
за ее кандидатуру единогласно. Два последних года Яна 
Валерьевна была временно исполняющим полномочия 
руководителя муниципалитета.

Яна Пащенко родилась 3 января 1979 года  
в Луганске. Обучалась в Восточноукраинском 
национальном университете имени Владимира 
Даля. В 2015 году стала начальником управления 
финансов Луганской городской Администрации, 
а затем (с 2021 года) – заместителем 
градоначальника. Временно исполняющим 
обязанности главы Администрации города 
Луганска назначена в ноябре 2023 года.

Глава Луганска: Глава Луганска: «Процветание города зависит  «Процветание города зависит  
от масштаба мечты, общих усилий и стремлений»от масштаба мечты, общих усилий и стремлений»

– Мечтаю, что Луганск побе-
дит в конкурсе на звание «Куль-
турная столица России». Счи-
таю необходимым реализовать 
мастер-план и генплан разви-
тия территории. В тесном вза-
имодействии с шефом-регио- 
ном городом Москвой сфор-
мировать перспективный кейс 
инициатив и проектов, расши-
рить социальное партнерство, 
привлечь инвесторов и заин-
тересовать луганчан возмож-
ностями инициативного бюд-
жетирования, использовать 
широкие возможности межму-
ниципального сотрудничества.

За два года командой му-
ниципалитета достигнуты за-
метные успехи:

• Полностью реконструиро-
ваны центральные улицы – Со-
ветская и Оборонная, а также 
одни из самых протяженных – 
ул. Ватутина и часть ул. Фрунзе.

• Проведен ремонт учреж-
дений образования, среди 
которых полностью и в соот-
ветствии с современными тре-
бованиями уже реконструиро-
ваны УВК им. Берегового, СШ  
№ 51 и школа-гимназия № 60 
им. 200-летия Луганска.

• Реконструирована по-
ликлиника № 12, ведутся ра-
боты в детской республикан-
ской и 3-й многопрофильной 
больницах.

• Введен в эксплуатацию 
путепровод в створе улицы Со-
ветской (Московский мост) и 
мост в районе парка им. 1 Мая –  
Нижнетагильский.

• Заканчиваются работы на 
еще двух мостовых сооруже-
ниях, которые были признаны 
аварийными.

• Полностью обновлены 
сквер Героев ВОВ, сквер Славы 
и район памятника «Борцам 
революции». В рамках регио-
нальных программ реконстру-
ированы мемориальные ком-
плексы «Острая могила» и «Не-
заживающая рана Донбасса».

• Построены две современ-
ные и экологичные канализа-
ционно-насосные станции.

И это только масштабные 
объекты, которые заметны 
каждому горожанину, не гово-
ря о ремонте подземных и на-
земных коммуникаций.

За два года в фокусе 
преобразований  
с участием Москвы 
оказались  

577 
объектов.

• Отремонтировано:
•• 187 кровель многоквар-

тирных домов;

•• 6 объектов социальной 
сферы, в том числе музыкаль-
ная и спортивная школы;

•• 34 дороги и объекта ин-
фраструктуры 

•• 178 объектов электро-
снабжения;

•• 81 объект теплоснабже-
ния;

•• 24 объекта водоснабже-
ния и канализации.

• За средства муниципаль-
ного бюджета отремонтирова-
ны сквер Неизвестного Солда-
та, сквер «Гвоздика», ведутся 
работы в одной из самых боль-
ших рекреационных зон горо- 
да – парке «Дружба».

• Впервые за долгие годы 
в Луганске стартовал ремонт 
внутриквартальных дорог и до-
рог частного сектора.

• В городе возобновилось 
жилищное строительство. Спу-
стя 40 лет Луганск стал горо-
дом башенных кранов.

Глава Луганска Яна Пащенко представила нам свое видение развития города 
на ближайшие годы – с 2026-го по 2030-й. « Верю, что все вместе мы сможем превратить 

наш Луганск в процветающий современный 
мегаполис, в котором живут здоровые, 
счастливые и всем довольные социально 
активные люди, любящие Луганск и бережно 
относящиеся к своему городу».

 Яна Пащенко

Материал подготовила Лана Лебедева, фото ГБУ «ЛУГАНЬМЕДИА»
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ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ!ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ!
По Народной программе «Единой России» восстанавливают Луганскую 
городскую больницу № 2.

Константин Гамза: Константин Гамза: «От такой работы  «От такой работы  
не выгораешь, а разгораешься»не выгораешь, а разгораешься»

– Труд в фонде, в частности, 
интересен тем, что это пред-
приятие совершенно нового 
типа. Такого больше нет нигде 
в России. Управляющие ком-
пании, созданные на четырех 
новых территориях, являются 
экспериментальным начина-
нием. Они осуществляют свою 
деятельность по всей террито-
рии республики или области.

В других субъектах Федера-
ции это, как правило, неболь-
шие компании, обслуживаю-
щие, например, десяток-дру-
гой многоквартирных домов, 
отмечает он и добавляет: «А 
наш фонд обслуживает почти  
11 тысяч!»

Это огромный пласт рабо-
ты. Учитывая тот факт, что 85 %  
жилого фонда находится в 

практически аварийном со-
стоянии, капитального ремон-
та требует чуть ли не каждый 
дом, а средства ограничены:

– Нам нужно поддерживать 
жилфонд в довольно непро-
стой ситуации, чтобы люди 
могли жить спокойно, полу-
чать воду, электроэнергию, 
отопление, а со старых крыш 
ничего не текло бы в их квар-
тиры. На базе луганского и 
других муниципальных пред-
приятий региона создавалась 
новая растущая компания. Это 
меня заинтересовало. Все, что 
ново и еще неизвестно, всегда 
привлекает. Повторю еще раз: 
такого нет нигде, и сейчас мы, 
по сути, заняты уникальной ра-
ботой. Это пилотный проект. 
Да, мы как первые набиваем 
шишки на этом пути, но есть и 
масса успехов.

В Едином региональном 
фонде управления 
МКД – более 2,5 тысячи 
сотрудников. 

Константин Гамза уверен, 
что большой объем обслуживае- 
мых объектов и новый подход 
к управлению жилищно-комму-

нальным хозяйством региона 
налагают на работников фонда 
немалую ответственность:

– Она действительно огром-
на. Работа с коллективом и на-
селением изо дня в день начи-
нается с 7:30, и раньше восьми 
часов вечера я домой не ухожу. 
Но ничего! Бывает сложно, но 
работа очень интересная.

Работать в сфере ЖКХ – не 
мед есть. Это непрерывный 
ворох проблем и постоянное 
недовольство со стороны на-
селения. Можно ли получить 
моральное удовлетворение от 
такой работы?

– Конечно, – отвечает  
Константин Александрович. –  
Когда ездишь по нашим му-
ниципалитетам, то отмеча-
ешь, что даже за этот недав-
но начавшийся год сделано 
уже очень много. Ты видишь 
результат своего труда. От-
ремонтированы подъезды, 
входные группы, крыши. Есте-
ственно, есть сотни жалоб. К 
сожалению, сделать все сра-
зу, одновременно мы не мо-
жем. Когда поэтапно плани-
руешь и организуешь работу 
совместно со всеми своими 
коллегами и видишь ее ре-

зультат, это дорогого стоит. 
Когда не видишь результата 
своей работы, она постепенно 
перестает тебя интересовать. 
Начинается, как это модно го-
ворить, выгорание. А здесь до 
выгорания далеко. Наоборот, 
только разгораешься!

Немалую роль в успехе 
вверенного труда играют и 
коллеги:

– Могу сказать, что я рабо-
тал во многих разных коллек-
тивах, и здесь я чувствую себя 
комфортно. Желание трудить-
ся наполовину зависит от 
коллектива. Откровенно ска-
жу, что наши люди – дружные 
и сплоченные, независимо 
от трудностей, которых у нас 
хватает.

В завершение беседы Кон-
стантин Александрович под-
черкивает:

– Мне с детства хотелось 
участвовать в жизни нашего 
родного края, и если огляды-
ваться назад, то всегда так в 
моей жизни и было. Я работал 
в организациях, приносящих 
какую-то общественную поль-
зу. И вот здесь я продолжаю 
служить Отечеству, только уже 
на гражданской службе.
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Полосу подготовил Александр Нефедов, фото Дарьи Чмировой

Луганские единороссы 
провели инспекцию хода вос-
становительных работ в го-
родской многопрофильной 
больнице № 2. Реконструкция 
учреждения проходит в рам-
ках реализации Народной про-
граммы «Единой России». 

Секретарь Луганского ре- 
гионального отделения партии, 
Председатель Народного Сове-
та ЛНР Денис Мирошниченко 
положительно оценил работу 
строителей:

– Темпы впечатляют, и мы 
видим, что все приводится в 
соответствие со стандартами 
Российской Федерации. 

Он добавил, что реконструк-
ция идет по плану, без отклоне-
ний от графика:

– Никаких рисков сегодня 
мы не видим. Данный объект 
будет сдан в срок. 

По словам Дениса Мирош- 
ниченко, благодаря объедине-
нию усилий муниципальных и 
региональных властей удается 
достигать впечатляющих ре-
зультатов:

– Очень надеемся, что все 
заявленное будет выполне-
но. Со стороны партии «Еди-
ная Россия» мы не снимаем 
контроля за выполнением 
работ. 

Региональный партийный 
лидер также напомнил, что в 
рамках Народной программы 

велись и ведутся работы на 
множестве социально зна-
чимых объектов. В настоя-
щее время запущен процесс 
формирования обновленной 
Народной программы. Свои 
предложения граждане могут 
оставлять на сайте «Есть ре-
зультат».

В планах – реконструкция 
Луганской городской 
поликлиники № 11.

Как рассказала министр 
здравоохранения республики 
Наталия Пащенко, в ходе ре-
конструкции будет полностью 
изменена планировка здания:

– Здесь появятся новые 
структурные подразделения –  
противошоковый зал, мини-
операционная на первом эта-
же. Изменится концепция ока-
зания медицинской помощи в 
данном лечебном учреждении 
и в целом в городе.

После окончания текущей 
реконструкции ургентную 
(экстренную) помощь  
в Луганске будут оказывать 
больницы № 2 и № 3.

– Там сосредоточены те от-
деления и мультидисциплинар-
ные команды, которые могут 
оказать весь комплекс экс-

тренной неотложной медицин-
ской помощи, – уточнила глава 
ведомства. 

Министр здравоохранения 
подчеркнула, что оказывать 
экстренную медицинскую по-
мощь городская больница № 2 
начнет с осени текущего года.

Частично эту функцию про-
должит выполнять и республи-
канская больница, в которой в 
этом году будет также постро-
ен и открыт новый приемный 
покой, отвечающий нужным 
требованиям для оказания 
экстренной помощи.

А на базе городской 
больницы № 7 появится  
еще один сердечно-
сосудистый центр.

– В ближайшее время там 
начнут оказывать медицин-
скую помощь с применением 
ангиографа, который будет 
диагностировать заболевания, 
требующие хирургического 
вмешательства, – сообщила 
министр.

Работы по модернизации 
финансируются 
федеральным  
и региональным 
министерствами 
здравоохранения. 

Говоря о кадровом потен-
циале, Наталия Пащенко от-
метила, что большую помощь 
в этом вопросе оказывает 
Луганский медицинский уни-
верситет имени Святителя  
Луки:

– Нашим вузом ведется 
подготовка специалистов, и 
мы работаем в плотном взаи- 
модействии. Уже есть более 
700 студентов, которые могут 
совмещать обучение и лечеб-
ный процесс. 

Первый заместитель директора Единого 
регионального фонда управления МКД  
Константин Гамза рассказал об особенностях 
работы организации, где он трудится более года.
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Дарья Кустова,
заместитель директора по научной работе МБУ «Музей истории города Луганска»

Ворошиловград:  Ворошиловград:  
летопись оккупированного городалетопись оккупированного города

Накануне Великой Отечественной войны 
Ворошиловград являлся крупным индустриальным 
и культурным городом. Открывались заводы, 
фабрики, магазины, детские сады, школы…

На рассвете  
22 июня 1941 года 
гитлеровская Германия 
вероломно напала  
на Советский Союз.  
В этот день на шахтах, 
заводах, фабриках 
Ворошиловграда 
проводились общие 
собрания. Была 
объявлена всеобщая 
мобилизация 
военнообязанных, шла 
запись добровольцев.

Сдержать 
натиск

В связи с началом воен-
ных действий в срочном по-
рядке стала необходима пере-
стройка промышленности на 
военный лад. Большинство 
ворошиловградских заводов 
стало выпускать необходимую 
для фронта продукцию. Воро-
шиловградский завод им. Ок-
тябрьской революции освоил 
выпуск бронепоездов и корпу-
сов для танков.

В эти страшные для страны 
дни Совет народных комисса-
ров СССР издал директиву от 
29 июня 1941 года, где пред-
писывалось «… в захваченных 
районах создавать невыноси-
мые условия для врага и всех 
его пособников».

Так, в августе – сентябре 
1941 года во всех районах Во-
рошиловградской области 
были созданы подпольные 
партийные организации и 
партизанские отряды. В ок-
тябре 1941 года по указанию 
ЦК КП(б)У была организова-
на спецшкола по подготовке 
партизан и подпольщиков. Во-
рошиловградская школа по 
своей численности оказалась 
самой большой в УССР и под-
готовила 1 212 человек для 
подпольной, партизанской и 
диверсионной работы. 

Свыше восьми месяцев вой- 
ска Южного фронта сдержи-
вали натиск превосходящего 
по силам противника на юге и 
юго-западе области. Обстанов-
ка резко изменилась после тя-
желого поражения, постигшего 
наши войска в Харьковском 
сражении в мае 1942 года. 
Враг захватил стратегическую 
инициативу, и под его напором 
фронт начал откатываться на 
юго-восток. 

14 февраля
Славные сыны своей 
Родины после длительных 
и кровопролитных боев 
вошли в город днем  
14 февраля 1943 года.

Вытеснив гитлеровцев за 
пределы Ворошиловграда, со-
ветские войска прошли парад-
ным маршем по улице Ленина –  
главной в старом городе. 

В тот день, освобождая об-
ластной центр, погибли более  
1 500 солдат. Захоронены они 
в 19 братских могилах.

Еще несколько месяцев 
продолжались артобстрелы 
и авиационные бомбежки го-
рода, но гитлеровские войска 
в Ворошиловград больше не 
вернулись.

И сегодня, спустя  
83 года после тех 
радостных и печальных 
событий, мы благодарны 
освободителям 
Ворошиловграда, которые 
шаг за шагом приближали 
Победу в самой ужасной  
и кровопролитной войне  
ХХ века.

17 
июля 1942 года 
Ворошиловград 
был 
оккупирован.

Герои подполья
Был повторно сформиро-

ван партизанский отряд Во-
рошиловграда, который дей-
ствовал под командованием 
второго секретаря Вороши-
ловградского горкома КП(б)У  
И. М. Яковенко и комиссара 
отряда – третьего секретаря 
Ворошиловградского горкома 
КП(б)У М. И. Третьякевича.

Иван Михайлович Яковенко 
с 1927 года работал на заводах 
Донбасса, возглавлял Старо-
бельский окружной комитет 
комсомола Ворошиловград-
ской области, партийную орга-
низацию Октябрьского района 
г. Ворошиловграда, а в начале 
войны стал вторым секрета-
рем Ворошиловградского гор-
кома партии. 

7 июля 1942 года на Яко-
венко было возложено руко-
водство Ворошиловградским 
подпольным горкомом партии 
и командование городским 
партизанским отрядом. 

Отряд, организованный  
11 июля, просуществовал  
до 15 сентября 1942 года  
и насчитывал 48 человек.

За это время партизанским 
формированием было прове-
дено несколько боевых опера-
ций. 15 сентября группа была 
обнаружена немцами. Во вре-
мя боя погиб командир Иван 
Яковенко. 9 мая 1945 года он 
был посмертно награжден ме-
далью «За победу над Герма-
нией Великой Отечественной 
войне 1941 – 1945 гг.».

Секретарь подпольного 
обкома ЛКСМУ (Ленинский 
коммунистический союз мо-
лодежи Украины) Надежда 
Тимофеевна Фесенко в пред-
военные годы работала ди-
ректором Дворца пионеров, 
инструктором Климовского 
райкома партии. Была остав-
лена Ворошиловградским 
обкомом комсомола на под-
польную работу в качестве се-
кретаря Ворошиловградского 
подпольного обкома ком-
сомола под непосредствен-
ным руководством И. М. Яко- 
венко. 

Как секретарь подпольного 
обкома комсомола она прово-
дила отбор молодежи в пар-
тизанские отряды, вместе с 
членами подпольного обкома 
комсомола организовала сбор 

оружия и продовольствия для 
партизанского отряда.

…12 октября 1942 года На-
дежда была схвачена фашист-
скими палачами и привезена в 
гестапо – в дом Васнева. Поч-
ти 2 месяца она подвергалась 
жестоким пыткам и допросам, 
но не предала товарищей. 

В ночь на 2 декабря 1942 
года с группой других заклю-
ченных Надя Фесенко была 
расстреляна в районе Острой 
могилы.

За мужество и героизм по-
смертно награждена орденом 
Отечественной войны I степени.

После начавшегося 19 ноя-
бря 1942 года контрнаступле-
ния советских войск под Ста-
линградом (операция «Уран») 
ситуация на фронте кардиналь-
но изменилась. 

20 января 1943 года 
войска Красной армии 
Юго-Западного фронта 
освободили Станицу 
Луганскую.

В этот же день Ставка ут-
вердила план операции «Ска-
чок», согласно которому армии 
фронта должны были прорвать 
оборону гитлеровцев в районе 
Ворошиловграда, через Крама-
торск выйти в район Мариуполя 
к Азовскому морю и отсечь груп-
пировку противника в Донбассе.

В начале февраля 1943 года 
у Ворошиловграда произошло 
соединение 18-го стрелкового 
корпуса в составе 59-й гвар-
дейской, 243-й и 279-й стрел-
ковых дивизий с частями 2-го 
гвардейского и 2-го танкового 
корпусов, которые приняли 
активное участие в освобожде-
нии города.

Иван Николаевич Красно-
ухов освобождал Ворошилов-

град в составе 279-й стрелко-
вой дивизии во взводе пешей 
разведки 1003-го стрелкового 
полка. Переброшенные от Ста-
линграда в начале января 1943 
года, пройдя пешком около  
500 км через Ростовскую об-
ласть, они приблизились к Во-
рошиловграду. Подходя к пере-
довой, сходу заняли позиции в 
д. Екатериновка.

 «…В ночь с 5 на 6 февраля 
1943 года длинной колонной 
пошли на Ворошиловград…» – 
написал в маленьком карман-
ном блокноте солдат Красной 
армии И. Н. Красноухов. А 
14 февраля, уже находясь в 
госпитале, раненый боец на-
писал: «…Явилась ожидаемая 
весть: немец, боясь напора 
Красной армии, панически 
бежал из города Ворошилов- 
града!»

Каждый день февраля 
1943 года кольцо войск Крас-
ной армии вокруг Вороши-
ловграда сжималось. В ночь 
на 13 февраля немцы начали 
отвод основных сил. На сле-
дующий день советские вой- 
ска после 40-минутной арт-
подготовки пошли на второй 
штурм. Оставшиеся прикры-
вать отход своих частей не-
мецкие подразделения, в том 
числе и эсэсовцы из дивизии 
«Райх», вели ожесточенные  
бои…
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И дольше века длится путь…И дольше века длится путь…
25 марта 2026 года славному луганчанину, ветерану Великой 
Отечественной войны Григорию Пономаренко исполнилось 100 лет.

Поздравили его со столет-
ним юбилеем представители 
Луганского регионального от-
деления Социалистической по-
литической партии «Справед-
ливая Россия», воспитанники 
«Академии детства», испол-
нившие песни для юбиляра, со-
седи и знакомые. 

Руководитель фракции 
«Справедливой России» в На-
родном Совете ЛНР Геннадий 
Тараканов рассказал, что зна-
ком с юбиляром с 2022 года:

– Есть такое выражение: 
прикоснуться к истории. Это 

один из людей, которые вжи-
вую представляют нашу исто-
рию: он встречал в 1945 году 
победную весну в Берлине, 
был на 80-летии Великой Побе-
ды на Красной площади. 

В этом году, после Дня Побе-
ды, Григорию Семеновичу сде-
лают операцию по замене хру-
сталика глаза, о чем партийцы 
уже договорились с медиками. 
Кроме того, «Справедливая 
Россия» помогает ветерану в 
решении коммунальных и бы-
товых вопросов. А к юбилею в 
его квартире был установлен 
кондиционер. Предстоящая 
летняя жара уже не страшна, 
говорит депутат:

– Каждый по чуть-чуть по-
могает чем может. А самое 
главное для ветерана – это 
внимание и забота. Мы пом-
ним великий подвиг тех лет. 
Это дает силу труженикам 
тыла и нашим ребятам на пере-
довой. 

От имени лидера партии 
«Справедливая Россия» Сергея  
Миронова юбиляру вручили 
почетную грамоту, а также по-
стер с его фотографиями в Бер-
лине и Москве.

Григорий Пономаренко в от-
ветном слове прочитал гостям 
стихотворение русского со-
ветского поэта Сергея Остров-
ского, участника Великой  
Отечественной, о ветеранах  
той войны:

...Нас все меньше 
и меньше,

Мы уходим далече.
Это мы погасили
Бухенвальдские печи...

Жизнелюбивый  
и неунывающий, всю войну 
он прошел, держа в руках 
не только оружие,  
но и балалайку, с которой 
не расстается с 1937 года.  
Ее переливы не раз 
помогали боевым 
товарищам поднять их дух 
в редкие минуты военного 
затишья. 

Фронтовик сам сочинял 
частушки и прибаутки, в ко-
торых высмеивал Гитлера и 
немецких фашистов. И в свой 
столетний юбилей он спосо-
бен под аккомпанемент тоже 
уже немолодого музыкального 
инструмента поделиться с го-
стями зажигательным творче-
ством.

Григорий Семенович Пономаренко родился 
25 марта 1926 года в селе Курячевка 
Белокуракинского района. Ушел  
на фронт 17-летним в 1943 году. Участвовал 
в освобождении Мариуполя, Севастополя, 

Барановичей, Белостока, Варшавы. Победу  
встретил в Берлине. Несколько раз был ранен  

и контужен. Награжден орденом 
Отечественной войны II степени,  

медалями «За мужество»,  
«За освобождение Варшавы», 
«За взятие Кенигсберга».

ТАК НУЖНО ЖИТЬ!ТАК НУЖНО ЖИТЬ!
Министр труда и социальной политики ЛНР Елена Макаренко поздравила  
со столетним юбилеем луганского ветерана Григория Пономаренко.

Министр отметила, что 
несмотря на почтенный воз-
раст, он ведет активный об-
раз жизни, любит бывать на 
свежем воздухе, интересует-
ся всем окружающим. Григо-
рий Семенович – прекрасный  
собеседник!

– Всегда, когда мы при-
ходим к нему, нам открыва-
ется что-то новое. Сегодня он 
играл нам на балалайке и пел 
частушки, показывал фотогра-
фии. Это человек, у которого за 

плечами огромный жизненный 
опыт, крепкая сила духа. Он 
может быть для будущего по-
коления примером – так нужно 
жить! – отмечает она. 

К сожалению, число фрон-
товиков Великой Отечествен-
ной войны уменьшается:

– За всеми, кому это требу-
ется, закреплены социальные 

работники. Представители со-
циальной защиты приходит 
и оказывает помощь людям, 
не имеющим на сегодня близ-
ких родственников, которые 
могли бы помочь, соседей и 
людей, опекающих ветеранов. 
Максимально стараемся под-
держивать всех как только  
можем. 

По словам Елены Макаренко, по данным прошлого года  
в республике проживают примерно 250 ветеранов  
Великой Отечественной войны.

Социальный работник Ва-
лентина отмечает, что обще-
ние с Григорием Семеновичем 
доставляет ей радость:

–  Человек с большим серд-
цем! Скромен, в быту неприхот-
лив, никогда ни на что не жалу-
ется, любит смотреть по теле-
визору «Поле чудес»… А какое 
у него чувство юмора!

Соседи уважают Григория 
Семеновича и относятся к 
нему с большим теплом.

– Опять день рождения? –  
увидя выходящего из подъ-
езда ветерана в мундире, они 
спешат к нему, чтобы выразить 
свое почтение. – И снова Вам 
шестнадцать?

Григорий Семенович тут же 
отвечает шуткой:

– Нет! Семнадцать! Я в 17 
на войну ушел… 

Оглядываясь на свой веко-
вой жизненный путь, юбиляр 
в ответ на поздравления гово-
рит:

– Желаю вам дожить до 
моих лет, но только не в оди-
ночестве – чтобы кто-то всегда 
был с вами рядом… 

В день своего столетия Гри-
горий Пономаренко не забы-
вает о главном празднике для 
каждого ветерана – Дне Побе-
ды. К 9 Мая он сочинил стихо- 
творение:

Хорошая дата, она никогда 
не забудется нам –  

И встреча на Эльбе, 
и бои на Десне...
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Первые апрельские дни по-
сле взятия здания СБУ в Луган-
ске были крайне напряженны-
ми. Все ждали штурма оплота 
ополчения силовыми подраз-
делениями киевской хунты. 
Вокруг здания раскинулся па-
латочный лагерь с мирными 
людьми, у которых из оружия 
были разве что палки и банки 
с соленьями, но никто не мог 
дать гарантии, что пытавшие- 
ся подавить сопротивление 
луганчан националисты во гла-
ве с тогдашним Председате-
лем Верховной Рады Андреем  

Парубием не решатся утопить 
защитников здания в крови, не 
считаясь ни с какими жертва-
ми. Рассчитывать хотя бы на 
остатки совести у таких людей 
не приходилось. Их могла на-
пугать только сила или страх 
перед последствиями. 

Сергей Сивак, в прошлом 
десантник и миротворец на 
Балканах, получивший за это 
прозвище Югослав, командуя 
совсем зелеными неопыт-
ными бойцами, сидевшими в 
здании СБУ, отдавал себе от-
чет, что люди могут просто не 

выдержать тяжести вооружен-
ных столкновений, сломаться 
или погибнуть зазря, поэтому 
каждое утро повторял: «У кого 
остались престарелые родите-
ли – идите домой, у кого трое 
и больше детей – идите домой. 
Кто боится и кто боится об этом 
сказать – идите домой». Ухо-
дили немногие. Люди были до-
ведены до белого каления, и их 
решимость была знаком того, 
что Луганск перестал быть той 
самой Украиной, которая в 1991 
году выходила из состава СССР 
под сказки о светлом будущем. 

Каменный поток
Луганчане оказались, как 

говорится, не лыком шиты. 
Если сидеть сложа руки, то СБУ 
всех переловит, как зайцев, на 
этом и конец всему. Людей та-
кой исход событий не устраи- 
вал. Уже 5 апреля 2014 года в 
луганскую мэрию была подана 
заявка на проведение митинга 
у здания Службы безопасности 
Украины. Несмотря на проти-
водействие властей, люди со-
брались вместе, чтобы выру-
чить арестованных товарищей.

Эсбэушники пытались что-
то мямлить, желая успокоить 
народ, а в ответ в них летели 
яйца. После того как к пере-
говорам присоединился на-
чальник областной милиции, 
удалось вызволить арестован-
ных ребят. Но собравшиеся не 
удовлетворились достигнутым. 
Ведь достаточно было остано-
виться на полпути, и снова по 
региону прокатятся аресты, на-
падения на активистов. 

Штурм здания СБУ на-
чался стихийно, как бы сам 
собой. Люди ворвались в по-
мещение, как тяжелый камен-
ный поток, который ничем 
уже не остановишь. 

– Когда потом меня спра-
шивали, как я попала в здание 
СБУ, я отвечала: «Меня туда 
практически занесли». Толпа 
хлынула внутрь и занесла, – 
иронизирует Анна Назаренко.

Анархию, разброд стара-
лись не допускать. Порядок и 
дисциплина в таких случаях 
нужны как никогда. Построе-
ние, смена караула – все, как 
в армии. Дашь слабину – все 
пропало.

«Нас шли убивать»
В феврале и марте полити-

ческое напряжение в Луганске 
только нарастало. Митинги, 
собрания, обсуждения, столк- 
новения двух лагерей. Возле 
здания областной государ-
ственной администрации в 
центре города появился пер-
вый палаточный городок мест-
ных антифашистов. На него 
было совершено нападение 
боевиков скандально извест-
ных луганских предпринимате-
лей братьев Серпокрыловых, 
подвизавшихся в партии кон-
туженного боксерской перчат-
кой и обретшего дар оратора 
Виталия Кличко. Они порезали 
палатки, избили участников 
«антимайдана», начали стре-
лять в воздух из автоматов.

Вся Украина наблюдала, 
как майдановцы всю зиму за-
хватывали здания силовых 
ведомств и органов власти по 
всей стране. После выходки 
Серпокрыловых стало ясно, 
что это может грозить и Луган-
ску, если не принять никаких 
мер. Но чиновники успокаива-
ли народ: «Расходитесь, все бу-
дет нормально». Люди быстро 

смекнули, что с ними им боль-
ше не по пути. Региональные 
власти просто поджали хвост. 

– Мы решили не следовать 
этому совету, ведь прекрасно 
видели своими глазами, что 
нас шли убивать, – рассказы-
вает Анна Назаренко.

Она еще в Киеве убедилась, 
что с чудовищем, в которое 
превратился «майдан» с его 
обнаглевшими от безнаказан-
ности боевиками, нормального 
разговора не получится. 

Киевская хунта тоже не дре-
мала. По Луганской области 
прокатилась волна арестов ак-
тивистов «антимайдана». Киев 
рассчитывал этим запугать 
людей и на этом покончить с 
протестами, но не тут-то было. 

Хунта была еще слаба, а 
разложение власти и анархия 
дошли до предела. Когда эсбэ-
ушники приехали за уже упоми-
навшимся Сергеем Сиваком, 
то вместо его дома пришли к 
нему на частное предприятие, 
перепутав адреса, и никого там 
не нашли. Власть как-то очень 
быстро разучилась быть самой 
собой. 

«Цветы зла»
Собственно, история, кото-

рая привела к штурму и взятию 
здания СБУ 6 апреля 2014 года, 
началась именно в тот момент, 
когда лживые кравчуки и чер-
новолы подожгли бикфордов 
шнур войны, пылающей до сих 
пор. Дельцы и политики лезли 
по головам друг друга, загре-
бая сокровища развалившейся 
страны. И это все, на что они 
оказались способны: украсть, 
оболгать, обгадить. Переворот 
2014 года стал высшей точкой 
деградации и морального паде-
ния верхушки Украины. 

– Молодежь у нас была по-
теряна, патриотизм вывели на 
корню. Наше поколение – по-
следнее, которое еще что-то 
помнит и понимает, – говорит 
участница штурма здания СБУ, 
бывший боец Станично-Луган-
ского батальона, одного из пер-
вых подразделений луганского 
ополчения, Анна Назаренко. 

На месте сломанных идеа- 
лов советского времени ста-

ли вырастать первые «цветы 
зла». С одной стороны, укра-
инский политический официоз 
поначалу сторонился откры-
того национализма, но вместе 
с тем и не препятствовал его 
распространению и пропаган-
де. В том числе и через систе-
му образования. Даже школь-
ные учебники истории уже нес-
ли семена того, что расколет 
Украину через много лет.

Анна еще зимой 2013–2014 
годов была в Киеве на «анти-
майдане» в Мариинском парке, 

который располагается выше 
Майдана, на горе, напротив 
здания правительства. И тогда 
же она увидела, что представ-
ляет собой накачанная нацио- 
нализмом обезумевшая тол-
па. В совершенно безоружных 
антимайдановцев и бойцов 
«Беркута» летели самодель-
ные ручные гранаты, начинен-
ные мелкими металлическими 
деталями для нанесения оско-
лочных ран. 

– Не было ни медиков, ни 
лекарств, ни перевязочного 
материала. Бежать было не-
куда. Люди, спасаясь, забира-
лись на строительные леса у 
Мариинского дворца, – вспо-
минает Анна.

Вышло так, что люди ри-
сковали жизнью ради власти, 
которая в конце концов их 
предала. Янукович трусливо 
сбежал, бросив своих сторон-
ников, которых на Украине еще 
оставалось немало, на произ-
вол судьбы. 

ТОЧКА ОТСЧЕТАТОЧКА ОТСЧЕТА
 Фундамент Русской весны 2014 года был заложен 

в самой истории нашего края. Динамичного, 
многонационального, индустриального  
и населенного совсем не мягкотелыми людьми. 
Украина, получив в руки эту без преувеличения 
богатую землю, за более чем двадцать лет так 
и не смогла здесь стать своей. Поэтому мы 
вернулись туда, куда и должны были вернуться – 
в Россию.

Вспоминая очередную годовщину Вспоминая очередную годовщину 
взятия здания СБУ в Луганскевзятия здания СБУ в Луганске

Это сейчас мы знаем, 
что Киев так  
и не решится на штурм,  
а тогда – весной  
2014 года – этого никто 
не знал. Как никто  
не знал, что 
настоящее чудо все 
же случится и Луганск 
вернется в Россию.  
И точкой отсчета 
этого пути стало 
взятие здания СБУ  
6 апреля 2014 года. 

Александр Нефедов, фото из открытых источников



TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 6 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22 :00  Т / с  « П а в е л .  П е р в ы й  и 
последний» (16+)
00:10 «Рокот космодрома» (12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00, 03:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Алла-такси. Продолжение» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)
02:10 Д/ф «Спутник. Русское чудо» 
(12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Большие русские  (12+)

11:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Женские секреты» (16+)
14:45 Прокуроры (16+)
15:30 Новости (16+)
15:40 Деловые новости (12+)
15:50 Наставники  (12+)
16:00 Прямой эфир (12+)
17:00 Диалог (12+)
17:30 Новости (16+)
17:40 Деловые новости (12+)
17:45 Параллели (16+)
18:00 Есть Vопрос (12+)
18:55 Заповедники РФ (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Версия» (16+)
21:30 Новости (16+)
22:00 Т/с «Женские секреты» (16+)
23:45 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Диалог (12+)
00:35 Есть Vопрос (12+)
01:30 Т/с «Прости меня, мама» (16+)

НТВ 
04:35, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Черное солнце» (16+)
22:10 Т/с «Страх над Невой» (16+)
00 :35  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Уличное правосудие» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:45, 07:25, 09:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка 4» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
09:40, 10:30, 11:20, 12:15, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Простоквашино» (0+)
0 9 : 0 5  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:20 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:35 М/с «Беби Борн» (0+)
09:40 М/с «Три кота» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11 : 2 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:35 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14 :15  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Семейные 
истории» (6+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Лео и Тиг» (0+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:45 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:20 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Прогулка» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:10 Д/ф «Грозовой перевал: 
любовь, ненависть и месть» (16+)
15:15 Х/ф «Женская собственность» 
(16+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
23:05 Х/ф «Первый этаж» (0+)
01:05  «Моя история. Людмила 
Берлинская» (16+)

01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 «Большая страна» (12+)
03:15 «Отчий дом» (12+)
03:35 «Свет и тени. Джонатан Свифт» 
(16+)
04:05 Х/ф «Кавалер Золотой Звезды» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:55 Т/с «Дела житейские 5» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 ,  03:00  Х / ф  « З в о н и те  в 
полицию!» (12+)
13:45 «Мой герой. Игорь Саруханов» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Настенька» (16+)
16:55  Д/с «Легенды эстрады. 
Поющие дети» (16+)
18:10 Х/ф «Бродяга» (16+)
2 2 : 3 5  « 1 0  с а м ы х . . .  П о р а 
остановиться!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Тайная комната. Болезни 
Третьего рейха» (16+)
01:35 Д/ф «Звёздные сантиметры» 
(16+)
02:15  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Смерть в варьете» (16+)

СТС
06:00 «ПроСТО кухня» (12+)
07:35 «Сториз» (16+)
08:30 «Тайный миллионер» (16+)
11:00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
15:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
16:40 Т/с «Молодёжка. Новая смена» 
(16+)
21:00 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
22:50 Х/ф «Сапожник» (18+)
00:50 Х/ф «Любовь не по размеру» 
(16+)
02:25  Х/ф «Королевы школы. 
Мюзикл» (16+)
04:20 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30  «По делам несовершен
нолетних» (16+)
07:25, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Т/с «Прости меня...» (16+)
11:35, 00:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
1 4 : 3 0 ,  0 3 : 2 5  Т / с  « Т е с т  н а 
беременность» (16+)
19:00 Х/ф «А как иначе» (16+)
23:05 Д/с «Прости меня...» (16+)
04:15 «Шесть кадров» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:35 Х/ф «Время первых» (16+)
08:00 Т/с «СМЕРШ. Продолжение» 
(16+)
18:30 Х/ф «В июне 41-го» (16+)
22:35 Х/ф «А зори здесь тихие...» (16+)
01:45 Х/ф «Единичка» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20  Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Т/с «Вечный 
зов» (12+)
14:15, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с «Точка 
взрыва» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
02:10 Х/ф «Всадник без головы» (0+)

МИР
05:00, 06:10, 10:20 Т/с «Дело было на 
Кубани» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)

21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)
23:20 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
00:05 Д/ф «Склиф. Спасти любой 
ценой» (16+)
00:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Светлый путь» (0+)
03:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
16:00 Т/с «Праздники» (16+)
19:00 Т/с «Большой человек» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел» (16+)
00:55  Х/ф «Счастливое число 
Слевина» (18+)
01:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 20:50 Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
03:25 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
05 :15  Х / ф  « С в и д е те л ь с т в о  о 
бедности» (12+)
06:35 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
09:10 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
11:10 Х/ф «Линия смерти» (16+)
13:00 Х/ф «Заяц над бездной» (12+)
14:50 Х/ф «Блеф» (12+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
23:40 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Я тоже его люблю» (12+)
10:50 Х/ф «Без права на ошибку» (12+)
14:15, 04:55 Х/ф «Хозяйка большого 
города» (12+)
17:30 Х/ф «Лидия» (12+)
19:30 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
22:50 Х/ф «В ожидании весны» (12+)
00:30 Х/ф «Я буду рядом» (16+)

ПЯТНИЦА!
00:00 Х/ф «Рыцарь теней» (16+)
01:50, 03:40 «Чёрный список» (16+)
03:10, 04:30, 06:20 «Пятница News» 
(16+)

04:20, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:40, 09:40 «Гастротур» (16+)
07:30, 13:20 «Битва шефов» (16+)
10:40 «Адский шеф» (16+)
23:00 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:25 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 20:55, 23:45 Все на 
Матч! (12+)
0 9 : 0 5  « В р е м я  ч е м п и о н о в » . 
Специальный репортаж (12+)
09:25, 01:00 «Эволюция спорта» (12+)
10:30, 17:50 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
15:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Ренато Мойкано против Криса 
Данкана (16+)
16:45 «Громко» (12+)
18 :55  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России.  Суперлига.  Женщины. 
Финал. «Динамо-Ак Барс» (Казань) 
- «Заречье-Одинцово» (Московская 
область) (6+)
21:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Милан» (6+)
02:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/2 финала (6+)
04:00 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - «Тюмень» 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00, 20:00 «Безумные факты» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20 : 35  Х / ф  « В и к и н г и  п р о т и в 
пришельцев» (16+)
23:25 Х/ф «Сёрфер» (18+)

ОВЕН. Для Овнов эта неделя 
станет периодом внутреннего 
перезапуска. Возникнет жела-
ние пересмотреть приоритеты 
и отказаться от лишнего. В ра-

бочих вопросах возможны неожиданные 
идеи, которые позже принесут пользу. Не 
стоит спешить с активными действиями, 
сейчас важнее наблюдать и анализировать. 
В  личной жизни появится шанс прояснить 
недосказанности, особенно если вы давно 
избегали откровенного разговора.
ТЕЛЕЦ. Тельцам неделя при-
несет ощущение устойчивости 
и уверенности. Хороший пе-
риод для финансовых реше-
ний, планирования бюджета и 
практичных покупок. В  профессиональной 
сфере возможен контакт с человеком, кото-
рый окажет влияние на дальнейшее развитие. 
В отношениях важно не замыкаться в себе и 
делиться чувствами, даже если кажется, что 
вас и так понимают.

БЛИЗНЕЦЫ. Близнецов ожи-
дает насыщенная неделя, пол-
ная общения и информации. 
Могут появиться новые идеи, 
связанные с обучением, до-

кументами или поездками. Главное, не 
распыляться и доводить начатое до конца. 
В  личной сфере возможны неожиданные 
признания или новости, которые заставят 
взглянуть на привычные вещи по-новому.
РАК. Для Раков эта неделя 
будет связана с эмоциональной 
глубиной. Усилится чувстви-
тельность к словам и поступ-
кам окружающих. Хорошее 

время для заботы о доме, семье и собствен-
ном внутреннем состоянии. В работе лучше 
избегать конфликтов и действовать мягко. 
Интуиция подскажет правильное решение, 
если вы позволите себе прислушаться к ней.

ЛЕВ. Львам предстоит неделя, 
в которой важно найти баланс 
между амбициями и реально-
стью. Возможны предложения, 
которые на первый взгляд 

покажутся привлекательными, но потребуют 
дополнительной проверки. В  личной жизни 
возрастет потребность во внимании и при-
знании. Искренний диалог поможет избежать 
недоразумений и укрепить отношения.
ДЕВА. Для Дев период с 6 по 
12 апреля станет временем 
порядка и структурирования. 
Хорошо пойдут дела, связанные 
с планированием, анализом и 
завершением старых задач. Возможны при-
ятные результаты от ранее вложенных усилий. 
В личной сфере стоит быть мягче к себе и окру-
жающим, не все требует идеального контроля.

ВЕСЫ. Весы почувствуют не-
обходимость в гармонии и 
спокойствии. Неделя благо
приятна для налаживания парт
нерских отношений и поиска 

компромиссов. В  работе возможны новые 
договоренности или пересмотр условий 
сотрудничества. Важно не откладывать важ-
ные разговоры, сейчас они могут принести 
ясность и облегчение.
СКОРПИОН. Скорпионам пред-
стоит глубокая и трансформа-
ционная неделя. Старые темы 
могут напомнить о себе, но уже 

в новом контексте. Это подходящее время для 
освобождения от внутренних ограничений. 
В финансовых вопросах стоит быть осторожнее, 
избегать рискованных шагов. В личной жизни 
возможны сильные эмоции и важные решения.

СТРЕЛЕЦ. Для Стрельцов 
неделя пройдет под знаком 
поиска смысла и новых ори-
ентиров. Может появиться 
желание изменить привычный 

образ жизни или поставить перед собой более 
амбициозные цели. В работе возможны вдох-
новляющие идеи, но реализация потребует 
терпения. В отношениях важно быть честным 
и не давать пустых обещаний.
КОЗЕРОГ. Козероги почувству-
ют прилив ответственности и 
сосредоточенности. Это удач-
ный период для карьерных 
вопросов и долгосрочного 
планирования. Ваши усилия будут замечены, 
даже если результат проявится не сразу. 
В  личной жизни стоит уделить внимание 
эмоциональной стороне, а не только практи-
ческой пользе отношений.

ВОДОЛЕЙ. Для Водолеев не-
деля принесет нестандартные 
мысли и желание выйти за 
рамки привычного. Возможны 
неожиданные встречи или идеи, 

которые в будущем приведут к переменам. 
Важно не игнорировать мелкие сигналы 
и совпадения. В  личной сфере может поя-
виться ощущение свободы или потребность 
пересмотреть формат отношений.
РЫБЫ. Рыб ожидает мягкая и 
интуитивная неделя. Повысит-
ся чувствительность к энергии 
людей и пространств. Хорошо 
заниматься творчеством, ду-
ховными практиками и восстановлением 
сил. В рабочих вопросах не стоит торопиться, 
лучше действовать постепенно. В отношениях 
возможны теплые моменты, если вы позво-
лите себе быть искренними.

на неделю с на неделю с 66 по  по 1212 апреля апреля

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

6—12
АПРЕЛЯ

6 апреля
мощностью 4 балла.

6 апреля – убывающая Луна в Стрельце (2:31), 18/19 лунный 
день.

7 апреля – убывающая Луна в Стрельце, 19/20 лунный день.
8 апреля – убывающая Луна в Козероге (15:04), 20/21 лунный 

день.
9 апреля – убывающая Луна в Козероге, 21/22 лунный день.
10 апреля – последняя четверть (7:51), Луна в Козероге, 22/23 

лунный день.
11 апреля – убывающая Луна в Водолее (2:55), 23/24 лунный 

день.
12 апреля – убывающая Луна в Водолее, 24/25 лунный день.

6 апреля – предпразднство Благовещения Пресвятой Богороди-
цы. Великий пост, 43-й день. Страстная седмица, 1-й день. 

7 апреля – Благовещение Пресвятой Богородицы, преставление 
святителя Тихона (Белавина), патриарха Московского и всея Рос-
сии. Великий пост, 44-й день. Страстная седмица, 2-й день. 

8 апреля – отдание праздника Благовещения Пресвятой Бого-
родицы, празднование Собора Архангела Гавриила. Великий пост, 
45-й день. Страстная седмица, 3-й день. 

9 апреля – вспоминаем мученицу Матрону Солунскую (Фессало-
никийскую). Великий пост, 46-й день. Страстная седмица, 4-й день. 

10 апреля – день памяти преподобного Илариона Нового, игу-
мена Пеликитского, преподобного Стефана чудотворца, князя Бол-
гарского, преподобного Илариона Псковоезерского, Гдовского.  
Великий пост, 47-й день. Страстная седмица, 5-й день. 

11 апреля – священномучеников Марка, епископа Арефусий-
ского, Кирилла, диакона, и иных многих. Великий пост, 48-й день. 
Страстная седмица, 6-й день. 

12 апреля – Пасха. Светлое Христово Воскресение. 



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 7 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22 :00  Т / с  « П а в е л .  П е р в ы й  и 
последний» (16+)
00:10 «Рокот космодрома» (12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00, 03:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Алла-такси. Продолжение» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)
02:10 Д/ф «Второй. Герман Титов» 
(12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Страна 404 (16+)
09:00 Новости (16+)
09:30 Т/с «Версия» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)

13:00 Т/с «Женские секреты» (16+)
14:45 Прокуроры (16+)
15:30 Новости (16+)
15:40 Деловые новости (12+)
15:50 Наставники (12+)
16:00 Прямой эфир (12+)
17:00 Диалог (12+)
17:30 Новости (16+)
17:40 Деловые новости (12+)
17:45 Параллели (16+)
18:00 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40 Важно знать (12+)
18:55 Заповедники РФ (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Версия» (16+)
21:30 Новости (16+)
21:55 Деловые новости (12+)
22:00 Т/с «Ментозавры» (16+)
23:20 Убитые словом (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Диалог (12+)
00:35 Тема дня (12+)
01:00 Важно знать (12+)
01:15 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Черное солнце» (16+)
22:10 Т/с «Страх над Невой» (16+)
00:35  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:10 Т/с «Уличное правосудие» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25,  06:05,  11:15,  04:40  Т/с 
«Великолепная пятёрка 4» (16+)
06:40, 07:05, 07:35, 08:05 «Страна 
советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
09:30, 10:20, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 
16:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:25, 04:00 Т/с 
«След» (16+)

22:20, 01:20 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Простоквашино» (0+)
0 9 : 0 5  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:20 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:30 М/с «Беби Борн» (0+)
09:40 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11 : 2 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:35 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14 :15  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Семейные 
истории» (6+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Лео и Тиг» (0+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:45 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 01:05 «Преодоление. Фёдор 
Шапиро» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:10 Д/ф «Правдивая история 
Тутанхамона» (16+)
15:15 Х/ф «Случай из следственной 
практики» (6+)

17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Начальник Чукотки» (0+)
22:15,  04:00  Х/ф «Они шли за 
солдатами» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Дела житейские 5» (16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Восток 
- дело тонкое» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 ,  03:00  Х / ф  « З в о н и те  в 
полицию!» (12+)
1 3 : 4 5  « М о й  г е р о й .  М и х а и л 
Полицеймако» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Настенька» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Гудбай, 
Америка!» (16+)
18:10 Х/ф «Бродяга. Врачебная тайна» 
(16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Самый ужасный папа» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Игра ва-банк» (16+)
01:35 «Хроники московского быта. 
Сын Кремля» (16+)

СТС
05:50, 06:00 «ПроСТО кухня» (12+)
07:40 «Сториз» (16+)
08:35 Т/с «Мистер Ноготь» (16+)
15:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
16:40 Т/с «Молодёжка. Новая смена» 
(16+)
21:00 Х/ф «Хеллбой» (18+)
23:15 Х/ф «Другой мир 2. Эволюция» 
(18+)
01:20 Х/ф «Месть Банши» (18+)
02:45 Х/ф «Сапожник» (18+)
04:15 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:20 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35, 00:15 Д/с «Беду отведу» (16+)

12:45, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
1 4 : 3 0 ,  0 3 : 2 5  Т / с  « Т е с т  н а 
беременность» (16+)
19:00 Х/ф «Отель на обочине» (16+)
23:05 Х/ф «Прости меня...» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «ПираМММида» (16+)
06:25 Х/ф «Криминальный квартет» 
(16+)
08:00 Т/с «Легенды о Круге» (16+)
11:30 Т/с «Мурка» (16+)
23:15 Х/ф «Возвращение с фронта» 
(16+)
00:40 Х/ф «Цель вижу» (16+)
02:05 Х/ф «Кадет» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «Точка взрыва» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Т/с «Вечный 
зов» (12+)
14:20, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с «След 
пираньи» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
02:15 Х/ф «Подвиг разведчика» (12+)

МИР
05:00, 03:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Возвращение « (12+)
09:00, 10:10 Х/ф «Черный принц» 
(12+)
11:10  Х/ф «Версия полковника 
Зорина» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)
23:20 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
00:30  Д/с «Рожденные в СССР. 
Животные-герои» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 Х/ф «Аршин Мал Алан» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
16:00 Т/с «Праздники» (16+)
19:00 Т/с «Большой человек» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел 2» (12+)
00:40 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40,  23:30  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
01:45 Х/ф «Убийство свидетеля» (0+)
03:10 Х/ф «Стреляющие горы» (16+)
05:00 Х/ф «Золотое дно» (12+)
06:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
09:30 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
11:25 Х/ф «Не хочу жениться» (16+)
13:00 Х/ф «Три мушкетера» (12+)
15:15 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
16:55 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
19:00 Х/ф «Жили-были» (18+)
20:35  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «В ожидании весны» (12+)
09:40 Х/ф «Лидия» (12+)
11:40 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
14:55 Х/ф «Поздние цветы» (12+)
17:50  Х / ф  « Же н а  п о  с о в м е с
тительству» (16+)
19:30 Х/ф «Наследница» (16+)
22:55 Х/ф «Терапия любовью» (16+)
00:40 Х/ф «Полет фантазии» (12+)
02:20 Х/ф «Мое сердце с тобой» (12+)

ПЯТНИЦА!
01:40, 04:30, 05:40 «Пятница News» 
(16+)
02:10, 13:40 «Чёрный список» (16+)

04:10, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:00 «Гастротур» (16+)
07:00 «Битва шефов» (16+)
09:10 «Молодые ножи» (16+)
10:20 «Адский шеф» (16+)
15:40 «Черный список. На кухне» 
(16+)
22:00 «Что я наделала?!» (16+)
23:00 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:25 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 16:45, 21:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:00 «Эволюция спорта» (12+)
1 0 : 0 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Путешествие по Енисею» (12+)
10:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
15:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Карлос Олберг против Доминика 
Рейеса (16+)
17:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь регионов. 1/2 финала. «Крылья 
Советов» (Самара) - ЦСКА (6+)
19:55  Баскетбол.  Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) (6+)
23:20 Фестиваль экстремальных 
видов спорта «Прорыв» (12+)
00:30 Матч! Парад (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00, 20:00 «100 вопросов обо 
всем» (16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
21:00 Х/ф «Нация воров» (16+)
23:25 Х/ф «Аферистка» (18+)

СРЕДА
 8 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22 :00  Т / с  « П а в е л .  П е р в ы й  и 
последний» (16+)
00:10 «Рокот космодрома» (12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00, 03:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Алла-такси. Продолжение» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)
02:10 Д/ф «Алексей Леонов. Прыжок 
в космос» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 - Утро Донбасса (12+)
08:50 Страна 404 (16+)
09:00 Новости (16+)
09:30 Т/с «Версия» (16+)

11:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Ментозавры» (16+)
14:20 Позывной «Чайка» (12+)
14:45 Прокуроры (16+)
15:30 Новости (16+)
15:40 Деловые новости (12+)
15:50 Наставники (12+)
16:00 Прямой эфир (12+)
17:00 Диалог (12+)
17:30 Новости (16+)
17:40 Деловые новости (12+)
17:45 Параллели (16+)
18:00 Тема дня (12+)
18:30 ДНК России (12+)
18:55 Заповедники РФ (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Версия» (16+)
21:30 Новости (16+)
21:55 Деловые новости (12+)
22:00 Т/с «Ментозавры» (16+)
23 : 20  П о с л е д н и й  п р о и г р ы ш 
Александра Абдулова (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Диалог (12+)
00:35 Тема дня (12+)
01:00 ДНК России (12+)
01 :30  Х / ф  « М а ф и я :  И г р а  н а 
выживание» (16+)

НТВ
04:35, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Черное солнце» (16+)
22:10 Т/с «Страх над Невой» (16+)
00:35 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:40 Т/с «Уличное правосудие» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:20, 07:00, 07:50, 09:30, 
04:35 Т/с «Великолепная пятёрка 
4» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
09:40, 10:35, 11:20, 12:15, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:10, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:15, 04:05 Т/с 
«След» (16+)

22:20, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 09:05 М/с «Барбоскины» (0+)
09:00, 19:10 М/с «Пластилинки» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:05 М/с «Геройчики» (0+)
13:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Ум и Хрум» (0+)
17:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
19:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Лео и Тиг» (0+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:45 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:20 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50,  01:05  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:10 Д/ф «Подлинная история 
Д’Артаньяна» (16+)
15:15 Х/ф «Начальник Чукотки» (0+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45, 03:50 Х/ф «Царская охота» (0+)
22:55 Х/ф «Такси» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
0 5 : 3 0  « 1 0  с а м ы х . . .  П о р а 
остановиться!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)

08:40 Т/с «Дела житейские 6» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Старость не радость» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Х/ф «Звоните в полицию! 
Судьба-злодейка» (12+)
13:45 «Мой герой. Никас Сафронов» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Настенька. На волне моей 
памяти» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. За 
решёткой» (16+)
18:10 Х/ф «Бродяга. Легенда о замке» 
(16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Жена и Муза» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Русские тайны. Ученики 
Ванги» (16+)
01:35 «Знак качества» (16+)

СТС
05:45, 06:00 «ПроСТО кухня» (12+)
07:35 «Сториз» (16+)
08:40 Т/с «Кузнецовы ТВ» (16+)
15:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
16:40 Т/с «Молодёжка. Новая смена» 
(16+)
21:00 Х/ф «Терминатор. Да придёт 
спаситель» (16+)
23:20 Х/ф «Универсальный солдат» 
(18+)
01:20 Х/ф «Рэмбо 3» (16+)
02:55 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 1 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
06:55, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
07:55, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:10 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:15, 00:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:30, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:05, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:35, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:10 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
1 4 : 2 5 ,  0 3 : 2 5  Т / с  « Т е с т  н а 
беременность» (16+)

19:00 Х/ф «Прозрение» (16+)
23:05 Х/ф «Прости меня...» (16+)

ПОБЕДА
03:45 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Ночь длиною в жизнь» 
(16+)
06:15 Х/ф «Лётчик» (16+)
08:00 Т/с «Апостол» (16+)
18:30 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
22:40 Х/ф «Подольские курсанты» 
(16+)
01:05 Т/с «СМЕРШ» (16+)
03:20 Х/ф «Крик тишины» (12+)

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «След пираньи» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Т/с «Вечный 
зов» (12+)
14:25,  15:05,  17:15,  04:00  Т/с 
«Покушение» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)

МИР
05:00, 03:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Влюблен по собственному 
желанию» (0+)
09:00, 10:10 Т/с «Легенды о Круге» 
(12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)
21:50 «Игра в кино» (16+)
23:20 «Игра в кино. ЧМ» (16+)

00:30 Д/с «Рожденные в СССР. Страна 
первых» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Мечта» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
16:00 Т/с «Праздники» (16+)
19:00 Т/с «Большой человек» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
01:00 Х/ф «Симона и мистер Скунс» 
(6+)

РОДНОЕ КИНО
00:25,  09:35  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
01 :45  Х / ф  « С в и д е те л ь с т в о  о 
бедности» (12+)
03:00 Х/ф «Заяц над бездной» (12+)
04:50 Х/ф «Блеф» (12+)
06:55 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:30 Х/ф «Игра на миллионы» (16+)
13:25 Х/ф «Золотое дно» (12+)
15:10 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
17:05 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
18:00 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
21:00  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:00 Х/ф «Поздние цветы» (12+)
07:50 Х/ф «Терапия любовью» (16+)
0 9 : 3 5  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
11:15 Х/ф «Наследница» (16+)
14:35 Х/ф «Сон как жизнь» (12+)
17:50 Х/ф «Китайский Новый год» 
(12+)
19:30 Х/ф «Кривое зеркало души» 
(12+)
22:50 Х/ф «Садовник» (16+)
00:20  Х/ф «Прошлым летом в 
Чулимске» (16+)
01:55 Х/ф «Яблочко от яблоньки» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
02:00, 04:30, 05:40 «Пятница News» 
(16+)
02:30 «Чёрный список» (16+)

03:50, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
06:50, 13:20 «Битва шефов» (16+)
09:00, 19:00 «Молодые ножи» (16+)
10:20 «Адский шеф» (16+)
21:40 «Черный список. На кухне» 
(16+)
22:40 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:25 «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 16:45, 23:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:00 «Эволюция спорта» (12+)
10:00, 00:30 «Вид сверху» (12+)
10:30 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
15:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Арнольда 
Аллена (16+)
17:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь РПЛ. Финал. «Динамо» (Москва) 
- «Краснодар» (6+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь регионов. 1/2 финала. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)  -  «Спартак» 
(Москва) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:45 Х/ф «Преступник» (18+)
23:25 Х/ф «Заложники Марса» (16+)
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Владимир Пижук:  Владимир Пижук:  
«Наша молодежь – за безопасный интернет!»«Наша молодежь – за безопасный интернет!»

Несмотря на юный 
возраст, этот парень 
обладает уникальным 
сочетанием 
способностей.  
Он демонстрирует 
настойчивость, 
лидерские качества, 
глубокое понимание 
проблем и умение 
находить для них 
эффективные решения. 
А еще отличается 
выдержкой, развитыми 
коммуникативными 
навыками  
и стратегическим 
видением развития 
проектов. Знакомьтесь: 
Владимир Пижук, 
лицеист 9-го класса 
Луганского экономико-
правового лицея имени 
героев «Молодой 
гвардии», руководитель 
группы проектов 
объединения  
SOLAYN GROUP. 

Владимир Пижук выступил организатором 
молодежного мероприятия, которое прошло на базе 
луганского Дома молодежи. В своей деятельности 
он уделяет особое внимание развитию социальных 
проектов, волонтерства и созданию возможностей 
для самореализации молодежи региона.

Мероприятие объединило активистов, волонтеров  
и представителей молодежных инициатив.

Видение будущего
Этот молодой человек с 

первого взгляда располагает 
к себе и вызывает безуслов-
ное доверие, а если учесть, что 
он обучается в лицее только 
первый год, можно с уверен-
ностью сказать, что его ждет 
перспективное будущее. Вла-
димир умеет четко и доступно 
донести до собеседника свою 
мысль, открыто рассказыва-
ет о том, что привело его к 
социальным инициативам, и 
искренне верит в успех своей 
большой команды единомыш-
ленников.

– История первого проек-
та началась зимой 2023 года в  
пгт Новодарьевке Ровеньков-
ского городского округа, – рас-
сказывает лицеист.  – В то время 
мобильная связь была крайне 
нестабильной. Именно тогда во 
время прогулки по поселку меня 

осенила идея привлечь к сотруд-
ничеству операторов связи для 
детей и молодежи. Задача опе-
раторов – предлагать специаль-
ные услуги и акции для этих воз-
растных групп, причем не только 
в нашем регионе, но и по всей 
России. В течение 2024 года мы 
вели переговоры с провайдера-
ми из Крыма, ЛНР, ДНР и други-
ми российскими операторами –  
в основном, у нас выстроились 
хорошие связи с луганским 
МКС. Основная задача этого 
проекта состояла в том, чтобы 
научить молодежь правильно 
пользоваться услугами всех ны-
нешних операторов связи, уметь 
эффективно взаимодейство-
вать с цифровыми платформа-
ми и критически оценивать по-
лучаемую информацию, чтобы 
безопасно ориентироваться в  
онлайн-пространстве.

Ключи к успеху – в руках талантливой молодежи

В ходе встречи директор ООО «МКС» Эдуард Егоров 
провел просветительскую лекцию «Безопасный 
интернет». Участники обсудили ключевые угрозы 
цифровой среды: фишинг, мошенничество, утечки 
персональных данных – и узнали, как с ними 
справляться. Гости получили практические советы  
по цифровой гигиене: как создавать надежные пароли, 
зачем нужна двухфакторная аутентификация, почему 
важно мыслить критически и осознанно вести себя  
в онлайн-среде.

Стартовая площадка
Владимир Пижук выбрал 

экономико-правовой лицей, 
руководствуясь желанием 
освоить правовую сферу и в 
перспективе работать в госу-
дарственном учреждении, за-
нимающемся молодежной по-
литикой.

– Это направление при-
влекает меня тем, что оно по-
зволяет глубоко погрузиться в 

законодательство, регулирую-
щее социальные процессы, и 
научиться эффективно приме-
нять его для поддержки и раз-
вития молодых людей, – при-
знается наш герой. – И в этом 
сегодня мне помогает препо-
давательский коллектив учеб-
ного учреждения, который ока-
зывает всяческое содействие 
в моем дальнейшем развитии.

Следует сказать, что группа 
проектов SOLAYN GROUP на-
чала формироваться с идеи со- 
здания молодежной социаль-
ной концепции в начале 2024 
года. Со временем инициатива 
выросла в объединение, которое 
сегодня поддерживает несколь-
ко направлений. В их числе –  
проекты, связанные с волон-
терством, дизайном, ИT и раз-
витием культурного потенциала 
региона. Основная цель объеди-
нения – создание условий для 
развития молодежи, поддержки 
инициатив и формирования ак-
тивной гражданской позиции.

– На создание волонтер-
ского проекта «Добро. Луган-
ская Народная Республика» 
ушло всего шесть дней, – де-
лится Владимир. – За этот ко-
роткий срок мы с единомыш-
ленниками смогли успешно 
запустить инициативу. В на-
стоящее время проект актив-
но реализуется в семи округах 
республики, и мы планируем 
его дальнейшее расширение.  
Нашему объединению всего 
год, но за это время мы сфор-
мировали команду, которая 
четко нацелена на результат 
и, что особенно важно, успеш-

но достигает поставленных 
целей в кратчайшие сроки. С 
такими активистами, как Анна 
Васина, Екатерина и Назар Ду-
батовка, Ярослав Лемзяков и 
многими другими, нам по пле-
чу задачи любой сложности. 
Я уверен, что совместными 
усилиями мы добьемся мак-
симального эффекта. Верю, 
что наша республика станет 
одним из ведущих и прогрес-
сивных регионов России –  
ведь ключи к успеху в на-
дежных руках нашей талант-
ливой и целеустремленной  
молодежи!



2026 год объявлен Президентом России Владимиром Путиным 
Годом единства народов России.

Ежегодно 4 ноября мы празднуем День народного  Ежегодно 4 ноября мы празднуем День народного  
единства. В Луганске, как и по всей стране, единства. В Луганске, как и по всей стране, 
это торжество уже традиционно отмечается это торжество уже традиционно отмечается 
проведением концертов, выставок и проведением концертов, выставок и 
образовательных мероприятий, посвященных образовательных мероприятий, посвященных 
истории России, ее культурному наследию.  истории России, ее культурному наследию.  
В 2026 году День единства, по сути, расширен  В 2026 году День единства, по сути, расширен  
до целого Года единства народов России!  до целого Года единства народов России!  
Об этом – разговор с главой муниципального Об этом – разговор с главой муниципального 
образования городской округ город Луганск ЛНР образования городской округ город Луганск ЛНР 
Яной Валерьевной Пащенко.Яной Валерьевной Пащенко.

– Яна Валерьевна, на заседа-
нии Совета по межнациональ-
ным отношениям в ноябре про-
шлого года была утверждена 
и обновленная Стратегия госу-
дарственной национальной по-
литики на период до 2036 года. 
Как она будет реализовываться 
в столице нашей республики?

– Стратегия государствен-
ной национальной политики 
на ближайшее десятилетие – 
это документ, с одной стороны 
определяющий долгосрочные 
перспективы, с другой – ста-
вящий конкретные задачи уже 
сегодня.

В рамках этой стратегии мы 
продолжим расширять и углуб- 
лять наше взаимодействие 
с национально-культурными 
обществами, сохранять тра-
диционные для Луганска ме-
роприятия в сфере культуры, 
спорта, молодежной политики 
и реализовывать новые про-
екты, которые еще предстоит 
разработать за эти 10 лет.

В Луганске успешно дей-
ствует экспертный совет по во-
просам гармонизации межна-
циональных (межэтнических) 

и этноконфессиональных отно-
шений при Администрации го-
родского округа. В него вошли 
авторитетные лидеры этниче-
ских групп и конфессий. 

– Какие новые мероприятия 
будут проводиться в течение 
Года народного единства Рос-
сии?

– Начну я с того, что Лу-
ганск с первых дней своего 
основания был и остается го-
родом многонациональным. 
Почти 300 лет назад земли Ди-
кого поля осваивали и обжива-
ли представители различных 
этносов, разных стран. Про-
мышленный потенциал наше-
го города создавали датчане, 
англичане, бельгийцы, пересе-
ленцы из Пруссии, Польши, во-
площали научно-технический 
прогресс луганчане многих 
национальностей – русские, 
малороссы, выходцы с пери-
ферийных территорий импе-
рии. Поэтому наше единство 
имеет исторические корни и 
проверено временем. Здесь 
сформировалась уникальная 
культурная среда. 

История создания 
Луганска как 
многонационального 
поселения, а позже –  
уездного города 
прослеживается в старых 
названиях городских 
улиц – Английская, 
Молдаванская, 
Эстонская, 
Славяносербский 
переулок, Цыганский яр…

В современном Луганске 
проживают русские, украин-
цы, белорусы, армяне, грузины, 
греки, азербайджанцы, татары, 
абхазы, дагестанцы, чеченцы. 
Но независимо от этого, каж-
дый из нас прежде всего – лу-
ганчанин. Недаром говорят, 
что житель Донбасса – это уже 
отдельная ментальность.

В Луганске успешно дей-
ствуют национально-культур-
ные общества «Русская община 
Луганщины», Татарский куль-
турный центр «Чишмя» («Род-
ник»), армянское националь-
но-культурное общество «Урар-
ту», Дагестанский культурный 

центр, Национально-культурное 
общество «Азербайджанский 
конгресс», Центр грузинской 
культуры, фонд «Хэсэд Нэр» 
(«Свеча милосердия»), Союз 
поляков «Полонез». Центрами 
работы с иностранными сту-
дентами являются Луганский 
государственный медицинский 
университет им. Святителя 
Луки и Луганский государствен-
ный университет имени Влади-
мира Даля, в которых, в свою 
очередь, действуют студенче-
ские землячества, сербский и 
чешский культурные центры.

Очень важным показате-
лем нашей идентичности яв-
ляются казачьи общества. Без 
самобытной культуры казаче-
ства невозможно полноценно 
рассказать о Луганщине. 

В Луганске проводится ряд 
традиционных мероприятий 
культурно-просветительского, 
спортивного характера с при-
влечением НКО национально-
культурной направленности, 
популяризирующих нацио-
нальное и межконфессио-
нальное согласие и уважение 
к представителям всех нацио-

нальностей и конфессий Луган-
щины, ко Дню России, Дню го-
рода, Дню народного единства, 
Дню Победы, Дню освобожде-
ния Луганска от немецко-фа-
шистских захватчиков, Дню Лу-
ганской Народной Республики.

Десятилетия подряд в сто-
лице ЛНР проходит фестиваль 
семейного творчества и нацио- 
нальных культур «Созвездие 
мира и согласия». Это поистине 
народный праздник, который 
дарит радость творческого 
общения, сохранения традиций 
и открытия новых талантов. 
Здесь раскрывается пестрый 
калейдоскоп разных обычаев, 
языков, мелодий и песен, вкус 
самых разных национальных 
напитков и блюд, но при этом 
рисуется яркий и красочный 
портрет нашего единого, род-
ного для всех Луганска. Неда-
ром фестиваль стал одним из 
главных праздников в рамках 
Дня города. 

Нельзя не вспомнить о пре-
красной традиции проводить 

ежегодный фестиваль «Луган-
ский край – казачий край», фе-
стиваль славянской культуры 
«Нет уз святее братства», фе-
стиваль национальных куль-
тур «В единстве – наша сила», 
который проходит в столице в 
День России. Организатором и 
вдохновителем этих любимых 
луганчанами традиционных 
творческих проектов является 
Республиканский центр народ-
ного творчества.

В 2025 году в Луганске 
успешно реализован медиа-
проект «В семье единой», в 
котором национально-культур-
ные общества и представители 
этнических центров творчески 
поздравляли луганчан с Днем 
народного единства в нацио-
нальных костюмах на разных 
языках. На страницах муни-
ципалитета в сети Интернет 
и на официальном сайте раз-
мещаются наработки проекта  
«Аудиовизуальная энцикло-
педия этнокультур России», 
видеоролики о национально-

культурных обществах респу-
блики. В школах традиционно 
проходят конкурсы и фестива-
ли детского творчества, посвя-
щенные тематике народного 
единства на Луганской земле.

Что касается новых ини-
циатив, то они еще на стадии 
«мозгового штурма». Торже-
ственное открытие Года един-
ства народов России пройдет в 
столице ЛНР в апреле. Это бу-
дет грандиозный спортивный 
праздник, потому что спорт 
Луганска и пьедестал спор-
тивных достижений нашего 
города тоже имеют многонаци-
ональный облик. Да и вообще, 
спорт – прекрасный объеди-
няющий фактор, где нет и не 
может быть разногласий ни 
этнических, ни религиозных. С 
детства нам знакома и понятна 
фраза «О спорт, ты – мир».

– Ожидаются ли визиты 
гостей из дружественных го-
сударств и городов в столицу 
республики? 

– Луганск – очень гостепри-
имный город. У нас заключены 
соглашения о дружбе и побра-
тимстве с городами из самых 
разных субъектов Российской 
Федерации и с городом Суху-
мом (Республика Абхазия). Де-
легации городов традиционно 
являются почетными гостями 
торжеств ко Дню города.

В течение года мы обмени-
ваемся визитам, делимся опы-
том в самых разных сферах 
городской жизни, творческие 
коллективы и спортсмены при-
нимают участие в фестивалях, 
форумах, соревнованиях. От-
дельная страница – это взаи-
модействие в сфере образова-
ния и молодежной политики. 
Свои двери луганчанам только 
в этом году гостеприимно от-
крывали Казань, Уфа, Махач-
кала, Сухум, Грозный, Петроза-
водск и многие другие города 
России. 

Все эти традиции мы обя-
зательно сохраним и при- 
умножим.

– Русский мир – это не абстракция, а тысячелетний опыт, когда раз-
ные народы сплачивались не на бумаге, а в бою, труде, общей судьбе. 
Мы это ясно наблюдаем в нашем городе. Вы это видите как руководи-
тель Луганска?

– Я это вижу, ощущаю и считаю необходимым скрупулезно беречь. 
Отмечу только один факт помимо тех, о которых уже говорила. Сегодня 
наш город активно восстанавливается. Впервые за несколько десяти-
летий Луганск стал городом башенных кранов. За три года он неузна-
ваемо изменился: дороги, жилищные комплексы, инфраструктурные 
объекты и инженерные коммуникации, стадионы, школы, больницы… 
Все это – результат труда многонациональных бригад.

У русского города Луганска – многоликий образ, многоязычный го-
вор, многонациональная культура и прекрасная аура толерантности и 
взаимопонимания.

В Год единства будем рядом,В Год единства будем рядом,
вместе будем навсегда!вместе будем навсегда!

– Укрепляя многонациональную 
дружбу, луганчане лучше 
осознают и ценят собственное 
культурное многообразие?

– Луганск, как, впрочем,  
и весь Донбасс, всегда был 
радушным домом для десятков 
национальностей и народностей, 
исторически его населявших.  
Мы всегда гордились тем,  
что наше многонациональное 
разнообразие составляло 
и составляет основу нашей 
идентичности, и тем, что оно 
никогда не было причиной 
конфликтов на национальной  
или религиозной почве. 

На уважении и равенстве 
представителей всех этносов 
и вероисповеданий Луганск 
создает свою атмосферу 
согласия, единства и 
взаимопонимания.

Материал подготовила Лана Лебедева, фото ГБУ «ЛУГАНЬМЕДИА»
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ГУ МЧС РФ по ЛНР оповещает
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С 23 по 29 марта в Луганске ликвидировано 24 пожара. На одном 
из них погиб мужчина, личность которого устанавливается;  
на другом пострадала 85-летняя женщина. 16 возгораний произошло 
в экосистеме, сгорело более 2,5 га сухостоя, свыше 3 га камыша,  
384 кв. м мусора.

МВД России по ЛНР сообщает
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Команда МВД ЛНР –  
призер соревнований  
по перетягиванию каната
Региональная организация Общества «Динамо» ЛНР 
открыла спартакиаду-2026 соревнованиями среди 
коллективов физической культуры по перетягиванию 
каната, которые прошли в легкоатлетическом 
манеже стадиона «Авангард».

С приветственным словом к 
представителям шести команд –  
участниц соревнований, в чис-
ле которых была команда МВД 
по Луганской Народной Респуб- 
лике, обратился заместитель 
председателя региональной ор-
ганизации Общества «Динамо» 
ЛНР майор внутренней службы 
Андрей Куришко:

– Наша спартакиада тради-
ционно открывается турниром 
по перетягиванию каната. Это 
спорт для сильных и вынос-
ливых мужчин, в нем важны и 
сила, и техника, и подготовка, 
и боевые качества, присущие 
каждому из вас.

Борьба была упорной и на-
пряженной, болельщики под-

бадривали свои команды, 
вселяя тем самым в каждого 
участника уверенность в успе-
хе. По результатам состяза-
ний сильнейшими оказались  
команды Управления Росгвар-
дии по ЛНР и Луганской тамож-
ни. Команда МВД по Луганской 
Народной Республике показа-
ла достойный результат, став 
серебряным призером.

– Поздравляю победителей 
и призеров и желаю каждому 
из вас успехов в будущих со-
ревнованиях, которые «Дина-
мо» будет проводить в рамках 
спартакиады-2026, – поздра-
вил участников Андрей Куриш-
ко, вручив победителям кубки 
и медали. 

Спасатели ликвидировали возгорание  
в частном секторе 
24 марта утром в службу 101 Луганска поступил вызов о возгорании частного 
жилого дома по улице Керченской.

К месту пожара прибыли 
подразделения 4-й и 2-й по-
жарно-спасательных частей  
(9 специалистов и три единицы 
спецтехники).

По прибытии пожарные 
обнаружили открытое горение 

крыши дома. Огонь распро-
странялся на хозяйственную 
постройку и угрожал находя-
щимся рядом гаражу и сараю.

Спасатели приступили к 
ликвидации возгорания. Бла-
годаря оперативным действи-

ям специалисты не допустили 
распространения огня.

В результате пожаром 
уничтожены 100 кв. м крыши 
и комната площадью 10 кв. м. 
Повреждена хозпостройка на 
площади 20 кв. м.

Мужчина стал жертвой пожара  
в садовом товариществе
24 марта вечером в службу 101 Луганска поступил вызов о возгорании дачного 
дома на 3-й улице СНТ «Рассвет».

К месту пожара оперативно 
прибыли силы и средства 5-й 
и 1-й пожарно-спасательных 
частей (11 специалистов и две 
единицы спецтехники).

К моменту прибытия под-
разделений дом был полно-
стью объят пламенем. Спа-

сатели приступили к ликви-
дации открытого горения, а 
звено газодымозащитной 
службы включилось в раз-
ведку по поиску жильцов. В 
результате на месте пожара 
был обнаружен мужчина без 
признаков жизни.

Огнем полностью уничто-
жено строение площадью 30 
кв. м.

Как установили органы до-
знания МЧС России, предвари-
тельная причина возгорания – 
короткое замыкание электро-
проводки.

Вредная привычка  
чуть не лишила жилплощади  
25 марта в службу 101 Луганска поступил вызов о возгорании квартиры  
в многоквартирном жилом доме в квартале Дзержинского.

К месту происшествия 
прибыли силы и средства 
специализированной по-
жарно-спасательной части –  
9 специалистов и две едини-
цы спецтехники.

По прибытии огнебор-
цами было установлено, 
что возгорание произо-
шло на балконе квартиры 
второго этажа девяти- 
этажки.

Спасателям понадобилось 
семь минут, чтобы ликвидиро-
вать открытое горение, что по-
зволило не допустить распро-
странения огня на всю площадь 
квартиры и соседние балконы.

Предупрежден – значит готов ко всему!
Инспекторский состав Госпожнадзора г. Луганска проводит систематическую 
разъяснительную работу в школах Артемовского района. 

На днях сотрудники МЧС 
России рассказали учащимся 
средних школ № 41, № 45 и № 55 
им. К. К. Рокоссовского о причи-
нах пожаров в учебных и жилых 
помещениях, объяснили, как их 
предотвратить, научили пользо-
ваться огнетушителями. Кроме 
того, они рассмотрели с детьми 
ситуации, когда необходимо бы-
стро эвакуироваться из здания. 

Весной особенно актуаль-
ными становятся риски, вы-
званные сухотравными пожа-
рами и обнаружением взры-
воопасных предметов. Этим 
темам также было уделено не-
мало времени.

Детям напомнили, по ка-
ким номерам нужно вызывать 
экстренные службы в различ-
ных случаях.

Во время таких встреч ребя-
та могут задать любые вопро-
сы, касающиеся безопасности, 
и получить на них квалифици-
рованные ответы. Школьники 
поблагодарили огнеборцев за 
полезную информацию и при-
знались, что теперь чувствуют 
себя увереннее и смогут при-
менить полученные навыки на 
практике.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 9 апреля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22 :00  Т / с  « П а в е л .  П е р в ы й  и 
последний» (16+)
00:10 «Рокот космодрома» (12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00, 03:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Алла-такси. Продолжение» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Страна 404 (16+)
09:00 Новости (16+)
09:30 Т/с «Версия» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Ментозавры» (16+)
14:20 Первые в космосе (12+)

14:45 Прокуроры (16+)
15:30 Новости (16+)
15:50 Наставники (12+)
16:00 Прямой эфир (12+)
17:00 Диалог (12+)
17:30 Новости (16+)
17:40 Деловые новости (12+)
17:45 Государственная грамота. 
Семейный кодекс (12+)
18:00 Тема дня (12+)
18:30 Время наших (12+)
18:50 Заповедники РФ (12+)
19:15 Женя знает (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Версия» (16+)
21:30 Новости (16+)
21:55 Деловые новости (12+)
22:00 Т/с «Ментозавры» (16+)
23:20 Проклятие кремлёвских жён 
(16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Диалог (12+)
00:35 Тема дня (12+)
01:00 Время наших (12+)
01:20 Немыслимое (16+)

НТВ
04:35, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 01:05 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Черное солнце» (16+)
22:10 Т/с «Страх над Невой» (16+)
01:25 Х/ф «По следу зверя» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:40, 06:20, 07:00, 07:45, 09:30 
Т/с «Великолепная пятёрка 4» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
09:40, 10:30, 11:20, 12:15, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:25, 03:05, 03:45, 04:20 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 01:40 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 00:55 Т/с «Свои 5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (6+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Фиксики. Самое время!» 
(0+)
0 9 : 0 5  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:20 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
09:40 М/с «Три кота» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11 : 2 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:35 М/с «Турбозавры» (0+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14 :15  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Лео и Тиг» (0+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:45 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:10 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50, 01:05 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:10 Д/ф «Собор Святого 
Семейства: творение Гауди» (16+)
15:15 Х/ф «Скоро весна» (16+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)

17:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20:45 Х/ф «Мама вышла замуж» (12+)
22:10,  04:00  Х/ф «Счастливый 
Лазарь» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Дела житейские 6» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Отправить сердце в нокаут» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:05 Х/ф «Звоните в полицию! 
Судьба-злодейка» (12+)
13:45,  04:55  «Мой герой. Пётр 
Кислов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Настенька. Бедный юрик» 
(16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. ВИА 
70-х» (16+)
18:10 Х/ф «Бессонница. Фиалка - 
цветок одиночества» (16+)
20:00 Х/ф «Бессонница. Берегиня» 
(16+)
22:35 «10 самых... Знаменитые зятья 
и тёщи» (16+)
23:05  Д/с «Актерские драмы. 
Запрещённое кино» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 04:40 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
незнакомца в лифте» (16+)
01:35 Д/ф «Настоящий детектив. 
Семейные ценности» (16+)

СТС
06:00 «100 мест, где поесть» (16+)
06:20 «ПроСТО кухня» (12+)
07:45 «Сториз» (16+)
08:40 Т/с «Кузнецовы ТВ» (16+)
15:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
16:40 Т/с «Молодёжка. Новая смена» 
(16+)
21:00 Х/ф «Шанхайский перевозчик» 
(16+)
22:55 Х/ф «Гонщики на драйве» (18+)
01:25 Х/ф «Форсаж в Паттайе» (18+)
02:35 Х/ф «Месть Банши» (18+)
04 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:10 «Давай разведёмся!» (16+)
08:10, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:25 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:30, 00:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:40, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:15, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:50, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
1 4 : 2 5 ,  0 3 : 2 5  Т / с  « Т е с т  н а 
беременность» (16+)
19:00 Х/ф «После долгой зимы» (16+)
23:05 Х/ф «Прости меня...» (16+)

ПОБЕДА
05:05 «Путь к Победе» (16+)
06:05 Х/ф «Лето 1941 года» (16+)
08:00 Т/с «Крик совы» (16+)
17:40 Т/с «Покушение» (16+)
00:10 Х/ф «Судьба диверсанта» (16+)
02:10 Х/ф «Учёности плоды» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20,  14:25,  15:05,  17:15  Т/с 
«Покушение» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Т/с «Вечный 
зов» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)

МИР
05:00, 03:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:30 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:50, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
20:25 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Миллион за 5 минут» (16+)

21:50 «Игра в кино. Битва блогеров» 
(16+)
22:35 «Игра в кино» (16+)
23:20 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:30 Д/с «Рожденные в СССР. Страна 
первых» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 Х/ф «Закон жизни» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
16:00 Т/с «Праздники» (16+)
19:00 Т/с «Большой человек» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Анна» (16+)
01:10 Х/ф «Охотники за разумом» 
(16+)
03:25 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 08:25, 23:45 Т/с «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
03:00 Х/ф «Три мушкетера» (12+)
05:00 Х/ф «Линия смерти» (16+)
06:45 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
09:25 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
10:25 Х/ф «Блеф» (12+)
12:30 Т/с «Ментовские войны» (12+)
15:25 Х/ф «Жили-были» (18+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
20:45  Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Двенадцать чудес» (12+)
09:30 Х/ф «Китайский Новый год» 
(12+)
11:10 Х/ф «Кривое зеркало души» 
(12+)
14:30, 04:55 Х/ф «Счастье можно 
дарить» (12+)
17:50 Х/ф «Чужое лицо» (12+)
19:30 Х/ф «Белый налив» (16+)
22:50  Х/ф «Любовь на четырех 
колесах» (12+)
00:35 Х/ф «Княжна из «хрущевки» 
(12+)
03:25 Х/ф «В ожидании весны» (12+)

ПЯТНИЦА!
01:40, 04:30, 05:50 «Пятница News» 
(16+)
02:10 «Чёрный список» (16+)
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:00 «Битва шефов» (16+)
09:00 «Молодые ножи» (16+)
10:20 «Адский шеф» (16+)
13:20 «Новые четыре свадьбы» (16+)
15:50 «Четыре жены» (16+)
19:00 «Новые пацанки» (16+)
22:10 «Умнее всех» (6+)
23:10 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00  «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 16:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 18:15, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25, 01:00 «Эволюция спорта» (12+)
10:00, 00:30 «Формула-1. Гаснут 
огни» (12+)
10:30 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 04:00 Боулинг. Кубок КЛБ. 
Про-тур (6+)
16:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Гловер Тейшейра против Иржи 
Прохазки (16+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала (12+)
23:20 Смешанные единоборства. 
АСА. Имран Букуев против Арена 
Акопяна (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:50 Х/ф «Вышка» (18+)
23:25 Х/ф «Час тишины» (18+)

ПЯТНИЦА
 10 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос». Новый сезон (12+)
23:55 Х/ф «Викинг» (16+)
02:15 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Удивительные люди. Новый 
сезон» (12+)
00:10 Х/ф «Салют-7» (12+)
02:15 Д/ф «Салют-7. История одного 
подвига» (16+)
03:05 Х/ф «Мой папа лётчик» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Страна 404 (16+)
09:00 Новости (16+)
09:30 Т/с «Версия» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Ментозавры» (16+)

14:20 ДНК России (12+)
14:45 Никита Хрущев. Как сказал, так 
и будет! (12+)
15:30 Новости (16+)
15:40 Деловые новости (12+)
15:50 Наставники (12+)
16:00 Прямой эфир (12+)
17:00 Диалог (12+)
17:30 Новости (16+)
17:40 Деловые новости (12+)
17:45 Государственная грамота. 
Семейный кодекс (12+)
18:00 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Новости (16+)
20:00 Курс 2030 (12+)
20:25 Достояние Республики (12+)
20:45 В тени Сталина. Битва за 
трон (16+)
21:30 Новости (16+)
21:55 Деловые новости (12+)
22:00 Т/с «Ментозавры» (16+)
23:20 Никита Хрущев. Как сказал, так 
и будет! (12+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Диалог (12+)
00:30 Есть Vопрос (12+)
01:30 Х/ф «Проект Альфа» (16+)

НТВ
04:35, 09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Черное солнце» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:05 «Квартирный вопрос» (0+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:45, 06:20, 07:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
07:50, 09:30, 17:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
09:40, 10:30, 11:20, 12:15, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)

18:20, 19:10, 19:45, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Слава. 
В поисках счастья» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Михаил 
Жванецкий. Дежурный по сатире» 
(16+)
01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
09:35 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Простоквашино» (0+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14 :15  М / с  « М и н и ф о р с .  С и л а 
динозавров» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:40 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15  М/с «Аркадий Паровозов 
спешит на помощь!» (0+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
01:35 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
06:50  «Моя история. Людмила 
Берлинская» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Мама вышла замуж» (12+)
16:40 «Кино. Короткий метр» (16+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
20:45 Х/ф «Старший сын» (16+)
23:00 Х/ф «Великая красота» (18+)
01:15 Х/ф «За шкуру полицейского» 
(16+)

03:00 Х/ф «Космос как предчувствие» 
(16+)
04:25 «Игра в классики. Александр 
Птушко» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:05, 11:50 Х/ф «Юрочка» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «Таежная история» 
(16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Не по 
специальности» (16+)
18:10 Х/ф «Бессонница. Смерть 
карабаса» (16+)
20:05 Х/ф «Бессонница. Улыбка 
дракона» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Смертельный чёс» (16+)
00:00 Д/ф «Русские тайны. Вещие 
сны» (16+)
00:45 Х/ф «Молодая жена» (12+)
02:25 «Петровка, 38» (16+)
02:45 Х/ф «Роковой мужчина» (16+)

СТС
06 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и .
Смехbооk» (16+)
08:55,  16:10,  19:30,  21:00  Шоу 
«Уральские пельмени» (16+)
15:10 Т/с «ДомоЧАТцы» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:10, 03:55 «Шесть кадров» (16+)
05:40,  06:30,  03:05  «По делам 
несовершеннолетних» (16+)
07:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45, 00:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:15 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
19:00 Х/ф «Общий сын» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:35 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
23:50 Х/ф «Прости меня...» (16+)
04:20 Т/с «Тест на беременность» 
(16+)

ПОБЕДА
05:00 «Путь к Победе» (16+)
06:00 Х/ф «Ржев» (16+)
08:00 Т/с «Неоконченный бой» (16+)
15:20 Т/с «Застава Жилина» (16+)
00:45 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
03:00 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Покушение» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «Любовь на линии огня» (16+)
10:35 Специальный репортаж (16+)
11:05 «По горячим следам» (16+)
11:25, 13:25 Т/с «Вечный зов» (12+)
14:50, 15:05, 17:15 Т/с «На рубеже. 
Ответный удар» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Станислав 
Петров. Он спас мир от ядерной 
войны» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:55 Х/ф «Деревенский детектив» 
(0+)
02:20 Х/ф «Анискин и Фантомас» 
(12+)
04:30 Х/ф «Гость с Кубани» (12+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:30 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:50, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
19:30 Т/с «Сердца трех» (12+)
00:45 Х/ф «Хождение за три моря» 
(0+)
03:10  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
04:30 Х/ф «Белый клык» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Комеди Клаб 2025. Лучшее» 
(16+)
23:00 «Stand up» (18+)
00:00 «Женский стендап» (18+)
03:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
03:10 Х/ф «Золотое дно» (12+)
04:55 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
06:45 Х/ф «Заяц над бездной» (12+)
08:35 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
10:35 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
12:20 Т/с «Ментовские войны» (12+)
15:00 Х/ф «Классик» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00 Х/ф «Жмурки» (16+)
21:00  Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55  Х/ф «Любовь на четырех 
колесах» (12+)
09:45 Х/ф «Зачем ты ушел?» (16+)
11:20 Х/ф «Белый налив» (16+)
14:40 Х/ф «Второй брак» (12+)
17:55 Х/ф «Любовь и Роман» (12+)
19:30 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)
22:55 Х/ф «Поздняя любовь» (12+)
00:35 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
02:10 Х/ф «Белая ворона» (16+)
04:45 Х/ф «Деревенская история» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
02:10, 04:30, 05:40 «Пятница News» 
(16+)
02:30 «Чёрный список» (16+)
04:20, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
06:50 «Битва шефов» (16+)
09:00 «Умнее всех» (6+)
10:20 «Адский шеф» (16+)
13:20 «Молодые ножи» (16+)

15:50 «Новые пацанки» (16+)
19:00 «Выживалити. Миссия Альфа» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00  «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 19:00, 21:35, 01:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 «Эволюция спорта» (12+)
10:00 «Дело №» (16+)
10:30 Смешанные единоборства. UFС. 
Иржи Прохазка против Александра 
Ракича (16+)
12:35  «Лица страны. Марина и 
Артемий Каташинские» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:15 Хоккей. Благотворительный 
матч с участием легенд хоккея (12+)
16:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала (12+)
19:40 Баскетбол. Win1inе Ваskеt Сuр. 
Финал четырёх. 1/2 финала. ЦСКА - 
«Зенит» (Санкт-Петербург) (6+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Жирона» (6+)
00:00 Евротур (12+)
02:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/2 финала. 
«Динамо» (Москва) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:45 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:00 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 Х/ф «Бордерлендс» (16+)
21:45 Х/ф «Последний день Земли» 
(18+)
23:30 Х/ф «Прибывшие» (18+)
01:15 Х/ф «Обитель теней» (18+)
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Хочется праздника. А Великий 
день идёт» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Рокот космодрома» (12+)
13:10 «Крещение Руси» (12+)
16 :00  Э т н о - р о к - о п е р а  И г о р я 
Матвиенко «Князь Владимир» (16+)
18:20, 21:35 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
23:30 Пасха Христова. Трансляция 
богослужения из Храма Христа 
Спасителя (12+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:50, 21:15 Вести. Местное время 
(12+)
15:10 Д/ф «Три дня Юрия Гагарина. И 
вся жизнь» (12+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:30 Х/ф «Розы на стекле» (12+)
23:30 «Пасха Христова». Трансляция 
Пасхального богослужения из Храма 
Христа Спасителя (12+)
02:15 Х/ф «Отогрей моё сердце» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00 Новости (16+)
06:35 Святыни России (12+)

07:25 Х/ф «Букет» (12+)
09:00 Новости (16+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:25 Передвижники (12+)
11:50 Курс 2030 (12+)
12:15 Т/с «Салями» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:40 Т/с «Поцелуй судьбы» (16+)
18:50 Суздаль город, застывший во 
времени (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
19:30 Новости (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Святыни России (12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 Х/ф «Ветер перемен» (12+)
23:30 ДНК России (12+)
23:55 Пасхальное богослужение. 
Прямая трансляция (12+)
01:35 День в истории (12+)
01:45 Святыни России (12+)

НТВ
04:50 Х/ф «Муж по вызову» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
0 8 : 2 0  « Н е о г р а н и ч е н н ы е 
возможности» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Секрет на миллион» (16+)
23:45  Х/ф «Семь дней Петра 
Семёныча» (18+)
01:35 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:05, 11:00, 17:50 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)

11:55, 12:40, 13:35, 14:25, 15:15, 16:05, 
17:00, 18:45, 19:35, 20:25, 21:20, 22:05, 
23:05 Т/с «Условный мент» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10,  02:50,  03:35,  04:15  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40, 09:10 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:40 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:20 М/с «Три кота» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12 :15  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
14:10 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Большое Шоу» (6+)
16:30 М/с «Отель у овечек» (0+)
17:55 М/с «Сказочный патруль. 
Дорога домой» (0+)
19:30 М/ф «Побег из джунглей» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Семь королевств» (0+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:15 М/ф «Малыш и Карлсон» (0+)
23:35 М/ф «Карлсон вернулся» (0+)
23:55 М/ф «Обезьянки» (0+)
00:50  М/ф «Котёнок  с  улицы 
Лизюкова» (0+)
01:00 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
06:30 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (12+)
08:15, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:25 Х/ф «Супермозг» (12+)
11:15, 12:05, 02:15 Х/ф «Отпуск за 
свой счет» (12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:25, 04:25 «Преодоление. Герман 
Титов» (16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:15 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:40 «Отчий дом» (12+)

16:20 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:15 Х/ф «За шкуру полицейского» 
(16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
21:55 Х/ф «Родня» (16+)
23:30  Пасха Христова. Прямая 
трансляция богослужения из Храма 
Христа Спасителя (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:05 «10 самых... Знаменитые зятья 
и тёщи» (16+)
06:35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:00  Х/ф «Котов обижать не 
рекомендуется» (12+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Выпечка» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Дела житейские 
7» (16+)
17:10 Х/ф «Дела житейские 8» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Русские тайны. Старцы» 
(16+)
00:35  Д/с «Легенды эстрады. 
Поющие дети» (16+)
01:15 Д/с «Легенды эстрады. Гудбай, 
Америка!» (16+)
02:00 Д/с «Легенды эстрады. ВИА 
70-х» (16+)

СТС
06:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:05 М/ф «Карлик Нос» (0+)
13:50 Х/ф «Возвращение попугая 
Кеши» (6+)
15:50 Х/ф «Новый год в Берёзовке» 
(12+)
17:55 Х/ф «Мой папа - медведь» (6+)
19:50 Х/ф «Папины дочки. Мама 
вернулась» (6+)
21 :45  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)

00:10 Х/ф «К звёздам» (16+)
02:20 Х/ф «Поколение вояджер» (16+)
03:50 М/ф «Тайна магазина игрушек» 
(6+)

ДОМАШНИЙ
06:05, 06:30 Х/ф «Невеста поневоле» 
(16+)
09:55 «Уютное утро» (16+)
10:30 Х/ф «Помоги себе сама» (16+)
19:00 Х/ф «Призрачная связь» (16+)
23:15 Х/ф «Родные руки» (12+)
01:05 Т/с «Тест на беременность» 
(16+)

ПОБЕДА
05:00 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
07:00 Х/ф «Лев Яшин. Вратарь моей 
мечты» (16+)
09:10 Х/ф «Экипаж» (16+)
11:20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
13:00 Т/с «Участок» (16+)
00:45 Х/ф «Белый снег» (12+)
02:50 Х/ф «Чемпионы» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Большое космическое 
путешествие» (0+)
07:00 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики» (16+)
11:35 «Легенды искусства» (12+)
12:00 Д/с «Народный ВПК» (12+)
12:30, 13:20 Х/ф «Вижу цель» (12+)
15:45 Х/ф «Испытательный срок» 
(12+)
18:00, 19:25 Т/с «На рубеже. Ответный 
удар» (16+)
22:15 Х/ф «Два Федора» (0+)
00:10 «Военная приемка. След в 
истории. Ушаков. Адмирал Божьей 
милостью» (12+)
01:00 Х/ф «Когда деревья были 
большими» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
06:10, 07:45 Мультфильмы (12+)
07:15 «Исторический детектив» (16+)
08:00 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

08:45, 10:20 Х/ф «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход воспрещен» 
(0+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(12+)
10:40 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)
12:20, 13:15 Х/ф «После дождичка в 
четверг» (0+)
14:30 Х/ф «Москва - Кассиопея» (0+)
16:15 Х/ф «Отроки во Вселенной» (0+)
18:00 Вместе (16+)
18:50 Т/с «Сердца трех» (12+)
00:10 Х/ф «Адмиралъ» (16+)

ТНТ
07:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
09:30 «Битва экстрасенсов» (16+)
15:55 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
21:00, 00:00 «Музыкальная интуиция» 
(16+)
23:00, 02:20 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
02:25 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
04:15 Х/ф «Игра на миллионы» (16+)
06:10 Х/ф «Жили-были» (18+)
07:45 Х/ф «Золотое дно» (12+)
09:35 Х/ф «Блеф» (12+)
11:40 Х/ф «Три мушкетера» (12+)
13:55 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
20:55  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
22:45  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
08:00 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)
11:20 Х/ф «Любовь по найму» (12+)
14:35 Х/ф «Его любовь» (12+)
17:45 Х/ф «Я буду ждать тебя всегда» 
(12+)
21:00 Х/ф «Жених из хорошей семьи» 
(12+)
00:15 Х/ф «Хочу мороженое!» (12+)
00:35 Х/ф «Оазис любви» (16+)

ПЯТНИЦА!
00:40, 06:00 «Прекрасное далеко. 
Китай. Чэнду» (16+)
01:50, 04:30, 05:30 «Пятница News» 
(16+)
02:10 «Чёрный список» (16+)
04:10, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:50 «Умнее всех» (6+)
08:30 «Мамы пятницы» (16+)
09:00 «Чёрный список. На кухне» 
(16+)
14:30 «Погнали! В Малайзию» (16+)
16:10 «Погнали!» (16+)
22:10 «Погнали. Doc» (16+)
23:00 Х/ф «Рыцарь теней» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
07:30, 09:00, 12:55 Новости (12+)
07:35, 13:00, 16:00, 19:00, 21:30, 00:00 
Все на Матч! (12+)
09:05  «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
11:50 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
13:45  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Ахмат» (Грозный) (6+)
16:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала (12+)
19:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Эспаньол» (6+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Атлетико» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Дочь болотного царя» 
(18+)
22:00 Х/ф «Вердикт за деньги» (12+)
00:35 Х/ф «Рестлер» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 12 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «На Соловки за чудом» 
(12+)
1 1 : 1 0  Д / ф  « П е р в ы й  о т р я д 
космонавтов» (12+)
12:15  Д/ф «Гагарин.  Человек, 
сошедший с небес» (12+)
13:10 Д/ф «Путь Христа» (0+)
14:55 Х/ф «Укрощение огня» (0+)
19:00 Концерт ко Дню космонавтики 
(12+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:30 Х/ф «Под дождём не видно 
слёз» (12+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:55 Х/ф «Лидия» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
14 :50  « Д е н ь  ко с м о н а в т и к и » . 
То р ж е с т в е н н ы й  к о н ц е рт  н а 
космодроме Байконур (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Ккремль. Путин.» 
(12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:40 Х/ф «Салют-7» (12+)
03:30 Д/ф «Салют-7. История одного 
подвига» (16+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 

09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00 Новости (16+)
06:35 Святыни России (12+)
07:30 Х/ф «Ключи от неба» (16+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:00 Новости (16+)
09:30 Актуальное интервью (12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Детское время (6+)
10:40 Первые в космосе (12+)
11:10 Х/ф «Илья Муромец» (12+)
12:45 Святыни России (12+)
13:40 Варфоломей. Через слышимое 
касаться высшего (12+)
14:00 Х/ф «Кубанские казаки» (16+)
15:50 Святыни России (12+)
17:10 Х/ф «Ветер перемен» (12+)
18:45 Варфоломей. Через слышимое 
касаться высшего (12+)
19:00 ДНК России (12+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:30 Актуальное интервью (12+)
20:50 Х/ф «Тартарен из Тараскона» 
(16+)
23:15 Музеи России (12+)
23:50 Луганский характер (12+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Поцелуй судьбы» (16+)

НТВ
04:55 Х/ф «Искупление» (18+)
06:40 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)

01:15 Д/ф «Космические одиссеи» 
(12+)
02:25 Х/ф «Спасайся, брат!» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:10, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 09:30, 
10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 14:00, 
15:00, 15:55, 16:45, 17:40, 18:35 Т/с 
«Настоящий 3» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
19:30,  20:35,  21:35,  22:35  Т/с 
«Кремень» (16+)
23:35,  00:35,  01:35,  02:30  Т/с 
«Молчание» (12+)
03:20, 04:05 Т/с «Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Буба» (6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30  М/ф «Белка и Стрелка. 
Карибская тайна» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:10 М/с «Мини-Мишки» (0+)
17:35 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:30  М/ф «Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/ф «Белка и Стрелка. Лунные 
приключения» (0+)
22:35 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:15 М/ф «Тайна третьей планеты» 
(0+)
00:05  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
01:20 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Д/ф «Острова в океане. Валаам. 
Высокая земля» (12+)
06:25, 01:55 Х/ф «Великий утешитель» 
(0+)
08:00 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:15, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:25  Пасхальное обращение 
Святейшего Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «Старший сын» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:45 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Елена Серова» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Антон Чехов» (16+)
17:30 Х/ф «Космос как предчувствие» 
(16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:10 «Закулисье. Ракета» (12+)
20:40 Х/ф «Страсти по Андрею» (16+)
00:00 Х/ф «Супермозг» (12+)
03:25 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:05  Д/с «Актерские драмы. 
Отправить сердце в нокаут» (16+)
05:50, 00:50 «Петровка, 38» (16+)
06:05 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
07:40 Х/ф «Бродяга. Легенда о замке» 
(16+)
11:30, 00:35 События (16+)
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:25 Х/ф «Молодая жена» (12+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:00 «Людям на смех» (12+)
16:00 Великая Пасхальная Вечерня. 
Трансляция из  Храма Христа 
Спасителя (12+)
17:10 Х/ф «Роман с секретом» (16+)
21:00 Х/ф «Дверь в прошлое» (12+)
01:00 Х/ф «Юрочка» (12+)
04:15 Д/с «Короли моды. Красные 
кутюрье» (16+)

СТС
05:20, 06:00 «Сториз» (16+)
06:10 Х/ф «Как стать викингом» (12+)
07:50 Х/ф «Братство четырёх « (12+)
10:00 М/ф «Царь царей» (6+)
12:05 «Тайный миллионер» (16+)
14 :30  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)
17:00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
21:00 Х/ф «Вратарь Галактики» (6+)
23:35 Х/ф «Притяжение» (12+)
01:55 Х/ф «Вторжение» (18+)
03:50 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 Т/с «Второй шанс на 
счастливую жизнь» (16+)
09:10, 09:40 «Метод Рогова» (16+)
10:10 «Пять ужинов» (16+)
10:25 Х/ф «Из сердца прочь» (16+)
19:00 Х/ф «Токсичный роман» (16+)
23:15 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
02:50 «Шесть кадров» (16+)
03:05 Т/с «Тест на беременность» 
(16+)

ПОБЕДА
05:50 Х/ф «Брат во всём» (16+)
07:10 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(16+)
08:50 Х/ф «Королёв» (16+)
10:55  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)
13:00 Т/с «Частица Вселенной» (16+)
20:40 Х/ф «Мирный атом» (16+)
00:40 Х/ф «За гранью реальности» 
(16+)
02:30 Х/ф «Со дна вершины» (16+)

ЗВЕЗДА
04:50 Х/ф «Испытательный срок» 
(12+)
06:35 Х/ф «Главный» (6+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40,  11:30  «Легенды армии с 
Александром Маршалом» (12+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Владимир 
Александров. Тайна исчезновения 
учёного» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска. Годы войны» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Вижу цель» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Весна» (0+)
06:00 Мультфильмы (12+)
06:40  Х/ф «После дождичка в 
четверг» (0+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
08:50 «ФазендаЛайф» (6+)

09:25, 10:10, 13:15 Т/с «Батюшка» 
(16+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
17:40, 18:15 Х/ф «Москва - Кассиопея» 
(0+)
19:40 Х/ф «Отроки во Вселенной» (0+)
21:30 Х/ф «Адмиралъ» (16+)
00:00 Вместе (16+)
00:50 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен» (0+)
02:00 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)
03:15 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)

ТНТ
07:00, 03:25 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:55 «Битва экстрасенсов» (16+)
15:20 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:00 «Сокровища императора» (16+)
21:15, 01:05 «Титаны» (16+)
23:45 «Шоу Воли» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
07:50, 22:55 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
10:50 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
12:30 Х/ф «Жили-были» (18+)
14:10 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Жмурки» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:20 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
08:20 Х/ф «Качели» (18+)
11:45 Х/ф «Укради меня» (12+)
15:00 Х/ф «Тропинка вдоль реки» 
(12+)
18:20 Х/ф «Мое любимое чудовище» 
(12+)
21:40 Х/ф «В потоке трех стихий» 
(12+)
23:05 Х/ф «Вернуть Веру» (12+)
00:40 Х/ф «Поздние цветы» (12+)
03:25 Х/ф «Второй брак» (12+)

ПЯТНИЦА!
01:10, 06:20 «Прекрасное далеко. 
Казахстан» (16+)
01:50, 02:20, 04:30, 05:50 «Пятница 
News» (16+)

02:40 «Чёрный список» (16+)
04:20, 05:00, 04:25 «Секреты на 
кухне» (16+)
07:00, 07:50 Т/с «Культур-Мультур» 
(12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Гастротур» (16+)
10:00, 11:10 «Как люди живут» (16+)
14:20, 21:30 «Погнали!» (16+)
20:20 «Погнали! В Сингапур» (16+)
23:00 Х/ф «Шутки в сторону 2: Миссия 
в Майами» (16+)
01:20 «Прекрасное далеко. Китай. 
Чунцин» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Иржи Прохазка против Карлоса 
Олберга (16+)
07:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)
10:45  «Чемпионат мира-2026. 
Обратный отсчёт» (12+)
12:55, 01:10, 04:00 Новости (12+)
13:00, 15:55, 01:15 Все на Матч! (12+)
13:55 Баскетбол. Win1inе Ваskеt Сuр. 
Финал четырёх. Финал (6+)
16:15  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Спартак» (Москва) (6+)
18:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Краснодар» (6+)
21:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Комо» - «Интер» (6+)
23:45 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00 Х/ф «Секретный агент» (12+)
18:55 Х/ф «Координаты «Цитадель» 
(16+)
20:30 Х/ф «Падение ангела» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Д/ф «Циолковский» (16+)
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Вдохновение из космосаВдохновение из космоса
В академии Матусовского состоялись выставка 
работ и награждение участников Межрегионального 
литературно-художественного конкурса, 
приуроченного ко Дню космонавтики и Году 
народного единства. 

Фонд содействия развитию 
космонавтики инициировал 
проведение Межрегионально-
го литературно-художествен-
ного конкурса при поддержке 
Союза писателей России, АНО 
«Интеграция», Объединения 
профсоюзов России «Соц-
проф», Национального центра 
народной дипломатии ШОС в 
России, Санкт-Петербургской 
государственной художествен-
но-промышленной академии 
имени А. Л. Штиглица, Балтий-
ского государственного техни-
ческого университета «Воен-
мех» имени Д. Ф. Устинова.

Цель конкурса – 
популяризация достижений 
российской космонавтики 
среди молодежи.

Ректор ЛГАКИ  
им. М. Матусовского 
Валерий Филиппов 
поздравил собрав-
шихся с открытием 
выставки. Он под-
черкнул, что Вселен-
ная – это «невыразимая 
словами бесконечность, притя-
гивающая нас своим очарова-
нием и неизъяснимой тайной».

– Именно наши космо-
навты открыли человечеству 
путь в космос. История его по-
корения вызывает огромный 
интерес у детей и молодежи, 
а это еще раз доказывает, что 
космонавтика так или иначе 
касается каждого, кто устрем-

ляет свой взор к звездам, –  
отметил он.

Заместитель ге-
нерального секре-
таря Ассамблеи 
народов мира, 
директор Нацио-
нального центра 
народной диплома-
тии ШОС в России Ста-
нислав Королев подчеркнул, 
что «космос – это прекрасный 
мир, который открывает чело-
вечеству все новые и новые 
тайны и при этом хранит в себе 
безграничный потенциал для 
вдохновения, научных откры-
тий и, возможно, даже для по-
нимания нашего собственного 
места во Вселенной, постоян-
но напоминая о величии и 
хрупкости бытия».

О своем пути в кос-
монавтику рассказал 

летчик-космонавт, 
Герой Российской 
Федерации Юрий 
Усачев, он также 

ответил на многие во-
просы ребят и отметил, что 

Вселенная бесконечна и полна 
тайн, которые еще предстоит 
разгадать человечеству. 

– Спасибо вам, юные та-
ланты, за ваши замечательные 
работы! Ваши творения – это 
не просто рисунки, проза или 
стихи, но отражение ваших 
душ, ваших стремлений и ва-
шего уникального видения 
мира. Продолжайте творить, 
продолжайте исследовать, и 

пусть ваш свет озаряет 
путь для других, – отме-
тил Юрий Усачев. 

Студентка академии 
Матусовского Зарина Кова-

ленко говорит, что ее привлек-
ла сама идея открытия космо-
са через творчество.

– Картина-импровизация 
«Освоение космического про-
странства» – это возможность 
выразить мое представление о 
том, как человек покоряет все-
ленские просторы, – считает 
девушка. 

Иван Сопельник, обучаю-
щийся специализированной 
школы № 1 имени Л. Лоповка, 

признается, что его работа не 
была отобрана на выставку, 
но мальчик уверен, что косми-
ческие одиссеи в его художе-
ственном исполнении не за-

ставят себя долго ждать и обя-
зательно будут по достоинству 
оценены жюри. 

Евгений Сурожский,  
фото Яны Токаревой

В Межрегиональном литературно-
художественном конкурсе участвуют дети  
и молодежь из исторических регионов России 
(Крым, Севастополь, ЛНР, ДНР, Херсонская  
и Запорожская области). 

По итогам конкурса накануне Дня космонавтики 
все работы победителей будут презентованы  
в Музее космонавтики Санкт-Петербурга,  
а 10 апреля в Петропавловской крепости 
города на Неве планируется открытие выставки 
художественных работ победителей конкурса  
из регионов.

В Доме молодежи на базе исторического парка «Россия – моя история» 
прошла Международная историческая интеллектуальная онлайн-игра «1 418». 

Игроками стали учащиеся 
общеобразовательных учреж-
дений города. 

С приветственным словом 
к участникам мероприятия 
обратился в интерактивном 
режиме ветеран Великой Оте- 
чественной войны Николай 
Имчук, который рассказал 
ребятам о своих военных до-
рогах. Будучи воспитанником 
детского дома, в силу сложив-
шихся обстоятельств один-
надцатилетний мальчишка 
примкнул к окруженным 
бойцам 612-й армии Юго-За-
падного фронта и в каче-
стве связного был зачислен 
в ряды 328-го гвардейского 
минометного полка. С юных 
лет плечом к плечу с бойцами 
Красной армии Николай Кон-
стантинович прошел дорога-

ми войны, освобождая от не-
мецко-фашистских захват-
чиков Украину, Молдавию, 
Румынию, Венгрию… Вете-
ран, вспоминая те суровые 
годы, обратился к молодым 
людям с напутствием: «Пусть 
история станет важным уро-
ком, а память о тех, кто отдал 
свои жизни за мир и свободу, 
будет вечно жива в ваших  
сердцах».

Методист исторического 
парка «Россия – моя история» 
Республиканского центра ту-
ризма, экологии и краеведе-
ния «Возрождение» Иван Ба-
бушкин считает, что подобные 
мероприятия способствуют 
глубокому изучению истори-
ческих фактов, связанных с 
Великой Отечественной вой-
ной.

Эта встреча – 
предтеча масштабной 
всероссийской акции 
«Диктант Победы», которая 
состоится в апреле.

В ходе игры участники про-
верили свои знания, ознако-
мились с архивными материа- 
лами, а также узнали много 
нового о ключевых событиях  
военных лет.

Ева Чернушкина, 
обучающаяся эко-
номико-правово-
го лицея-интер-
ната имени геро-

ев «Молодой гвар-
дии», считает, что 

некоторые вопросы 
были трудны для ответа (его 
нужно было дать за одну мину-
ту), но, по ее словам, команда 
справилась с заданиями.

– Считаю себя патриотом 
нашей большой страны и пом-
ню о неимоверных трудно-
стях, которые наш народ пере-
жил в той страшной войне. Не 
случайно мы учимся в классе 
с углубленным изучением 
истории Родины, – делится 
девушка.

– Расширение 
интереса моло-
дежи к истории 
нашей страны 
очень важно, – 
считает лицеист 

Илья Гадючко. –  
Понимание про-

шлого позволяет нам извле-
кать уроки, ценить силу духа и 
волю к победе наших предков, 
а также осознавать свою роль 
в будущем страны. 

Евгений Сурожский,  
фото Дарьи Чмировой

Игра была посвящена подвигу народов Советского Союза в годы Великой Отечественной 
войны, длившейся 1 418 дней, и судьбам героев различных родов войск, чьи мужество  
и героизм внесли значительный вклад в Великую Победу.

«1 418»«1 418»Такой длинный Такой длинный 
путь к Победе...путь к Победе...



К ДОКТОРУ НА ПРИЕМ 18
«Жизнь Луганска»,

1 апреля 2026 г.
№ 1 (133)

Надежда Аврамова, фото из личного архива Елены Лысых

Новый Центр здоровья в Луганске:Новый Центр здоровья в Луганске:
как сделать шаг к здоровому будущему?как сделать шаг к здоровому будущему?

– Елена Владимировна, рас-
скажите подробнее о миссии 
Центра здоровья. Какие задачи 
он ставит перед собой?

– В основе крепкого здоро-
вья, как известно, лежит профи-
лактика. Миссия нашего Центра 
здоровья – медицинская про-
филактика и укрепление здо-
ровья взрослого населения, то 
есть своевременное выявление 
факторов риска хронических не-
инфекционных заболеваний в 
рамках федерального проекта 
«Здоровье для каждого» нацио- 
нального проекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь». 
Речь идет о таких факторах, как 
курение, пагубное употребление 
алкоголя, ожирение, неправиль-
ное питание, низкая физическая 
активность. Наша задача – по-
мочь избавиться от вредных 
привычек, а для этого у специа- 
листов центра есть лучшие ме-
тоды и советы. 

– Центр оснащен современ-
ным оборудованием. Как оно 
поможет в достижении постав-
ленных задач?

– Наш центр оснащен ап-
паратом для оценки внешней 
функции дыхания (спирогра-
фом) и анализатором моноок-
сида углерода (угарного газа) 
в выдыхаемом воздухе (смоке-
лайзером) для курящих пациен-
тов. Спирометрия используется 
для диагностики развития хро-
нической обструктивной бо-
лезни легких на фоне курения 
и в качестве мотивационного 
инструмента, например, когда 
необходимо убедить курильщи-
ка прекратить курение, показав 
ему результаты теста, свиде-
тельствующие о нарушении 
функции легких. Смокелайзер 
объективизирует факт курения, 
так как монооксид углерода 
представляет собой токсиче-
ское соединение, которое сни-
жает концентрацию поглощае- 
мого организмом кислорода. 
Использование смокелайзера 
на этапе отказа от курения яв-
ляется дополнительным моти-
вационным инструментом бла-
годаря наглядной для пациен-
тов демонстрации концентра-
ции СО в выдыхаемом воздухе 
и ее постепенном снижении при 
прекращении курения. 

Также у нас имеется ана-
лизатор состава тела (биоим-
пендансметр) для пациентов 
с избыточной массой тела или 
ожирением. Биоимпедансо-
метрия применяется для кон-
троля веса, подбора индивиду-
альной программы похудения 
или набора мышечной массы, 
оценки динамики при заняти-
ях спортом и фитнесе. Помимо 
проведения аппаратной оцен-

ки, мы также рассчитываем ин-
декс массы тела (соотношение 
роста и веса), биологический 
возраст, суточную энергоем-
кость пищевого рациона – ко-
личественные показатели по-
могают замотивировать паци-
ента, поставить точные цели и  
помочь скорректировать свои 
привычки путем изменения об-
раза жизни.

– Специалисты каких на-
правлений работают в центре? 
Какая оказывается комплекс-
ная помощь пациентам?

– Тесно взаимодействуют 
между собой врачи по меди-
цинской профилактике, психо-
лог и диетолог.

Врач по медицинской про-
филактике собирает анамнез, 
оценивает риски, анализирует 
данные проведенных обсле-
дований, выдает индивидуаль-
ные рекомендации. Опираясь 
на результаты выявленных 
факторов риска, врач по ме-
дицинской профилактике на-
правляет пациента к психологу 
или диетологу для дальнейшей 
работы над здоровым образом 
жизни. 

Психолог оценивает моти-
вацию и готовность к измене-
ниям, обеспечивает психоэмо-
циональную поддержку. Дие-
толог составляет персонализи-
рованную программу питания 
в случае отсутствия видимых 
результатов спустя полгода 
диспансерного учета. 

В итоге пациент получает 
комплексную помощь без не-
обходимости разрозненных ви-
зитов к разным специалистам, 
более точную диагностику и 
эффективные стратегии из-
менения образа жизни. Более 
того, пациент в течение года 
остается под наблюдением 
специалистов, с которыми он 
взаимодействует, в т. ч. с ис-
пользованием цифровых кли-
нических сервисов (телемеди-
цинских консультаций).

– Кому адресованы услуги 
Центра здоровья и бесплатны 
ли они? 

– Услуги предоставляют-
ся абсолютно бесплатно за 
счет средств обязательно-
го медицинского страхова-
ния. К нам для проведения 
углубленного профилактиче-
ского консультирования и в 
дальнейшем диспансерного 
наблюдения направляют-
ся пациенты, у которых по 
результатам профилактиче-
ских медицинских осмотров 
и диспансеризации выявлен 
хотя бы один из факторов 
риска хронических неинфек-
ционных заболеваний. Центр 
здоровья оказывает помощь 
лицам, имеющим факторы 
риска, но не имеющим хро-
нических неинфекционных  
заболеваний. 

– Будет ли расширяться 
спектр услуг в центре, планиру-
ется ли внедрение новых тех-
нологий?

– На данный момент мы 
работаем строго по нормати-

вам и стандартам здравоох-
ранения. Тем не менее, про-
филактика – перспективное 
направление и база будущей 
медицины, так как ранняя 
идентификация рисков и пре-
дотвращение заболеваний 
уменьшают число госпитали-
заций, осложнений и расходов 
на лечение сложных стадий. 
Программы профилактики 
улучшают качество жизни, 
работоспособность и эконо-
мическую активность нашего 
населения, что особенно важ-
но. Повышение качества жиз-
ни россиян, развитие системы 
здравоохранения являются 
важнейшей задачей руковод-
ства Российской Федерации, 
поэтому новые проекты и 
разработки в сфере здраво-
охранения могут ожидать нас 
уже в ближайшем будущем. 
Продолжаются обследование 
и диспансеризация рабочего 

населения на предприятиях 
и в учреждениях Луганской 
Народной Республики – это 
процесс обязательного меди-
цинского контроля здоровья 
работников, проводимый в 
рамках профилактической ме-
дицинской службы. 

За полтора месяца нами 
уже обследовано более 350 
пациентов на рабочих местах 
в формате выездных меро- 
приятий.

– Каким вы видите будущее 
здравоохранения в нашей рес- 
публике?

– В долгосрочной пер-
спективе система здраво-
охранения в республике 
должна стать современной, 
устойчиво развивающейся 
и полностью интегрирован-
ной в единое пространство 
здравоохранения Российской 
Федерации. Мы видим ее как 
высокотехнологичную, до-
ступную и ориентированную 
на пациента, сопоставимую 
по уровню оснащения и каче-
ству медицинской помощи с 
другими регионами страны. 
Речь идет о поэтапной модер-
низации медицинской инфра-
структуры, обновлении обо-
рудования, внедрении циф-
ровых решений, расширении 
профилактических программ 
и развитии высокоспециали-
зированной помощи. Акцент 
смещается на профилактику 
и персонализированный под-
ход, что повышает качество 
жизни и снижает нагрузку на 
систему здравоохранения. 
Важным шагом станет расши-
рение доступа к медицинским 
услугам в удаленных регио-
нах, что будет способствовать 
более равномерному разви-
тию здравоохранения.

Попасть  
на прием в Центр 
здоровья можно  
по направлению  
из поликлиники  
по месту жительства 
или путем 
самообращения.
Телефон для записи: 
+7 959 285-04-05. 
Звонки принимаются  
с понедельника  
по пятницу  
с 8:00 до 16:00.
Центр здоровья 
проводит выездные 
мероприятия  
для обследования 
и группового 
профилактического 
консультирования 
работающих 
граждан 
непосредственно  
на их рабочем месте.

В Луганской республиканской больнице  
№ 2 открылся уникальный для региона 
Центр здоровья. О том, какие возможности 
он предлагает и какие цели ставит перед 
собой, мы узнали из первых уст – от его 
руководителя Елены Лысых.
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Неонатальный скрининг: Неонатальный скрининг: на передовой борьбына передовой борьбы
за здоровье новорожденныхза здоровье новорожденных
За последние 
десятилетия в системе 
родовспоможения 
произошли серьезные 
изменения: всем 
беременным 
проводится 
пренатальная 
диагностика  
для выявления 
патологий у ребенка 
еще до его рождения, 
широко практикуются 
партнерские роды, 
появились палаты 
совместного 
пребывания матери 
и новорожденного… 
Среди этих новшеств 
особое место занимает 
неонатальный скрининг.

С самого рождения
Неонатальный скрининг –  
это государственная 
программа обследования 
всех новорожденных детей 
для раннего выявления  
и лечения наследственных 
и врожденных заболеваний.

Скрининг новорожден-
ных на наследственные бо-
лезни обмена проводится 
в мире уже около 50 лет. В 
России его впервые стали 
проводить в 1993 году, на 
тот момент он включал все-

го два заболевания: фенил-
кетонурию и врожденный  
гипотериоз.  

В 2006 году вышел приказ 
Минздравсоцразвития Рос-
сии «О массовом обследова-
нии новорожденных детей на 
наследственные заболева-
ния», согласно ему скрининг 
должен был выявлять уже 
пять наследственных заболе-
ваний.  

А с 2023 года в Российской 
Федерации стал проводиться 
расширенный неонатальный 
скрининг на 36 наследствен-

ных заболеваний, в их чис-
ле болезни обмена веществ, 
врожденный гипотиреоз, адре-
ногенитальный синдром, муко-
висцидоз, спинальная мышеч-
ная атрофия, первичные имму-
нодефициты. 

С 1 апреля этого года Минз-
драв РФ расширил перечень 
неонатального скрининга но-
ворожденных, добавив про-
верку еще на две патологии –  
Х-сцепленную адренолейко-
дистрофию и дефицит декар-
боксилазы ароматических 
L-аминокислот.

Главное – выявить как можно раньше!

Капелька из пяточки
Неонатальным скринин-

гом занимаются неонатоло-
ги. Это относительно новая 
медицинская специальность, 
в России она официально по-
явилась в 1987 году. Однако 
в настоящее время практи-
чески все родовспомогатель-
ные учреждения в стране, в 
том числе у нас в республике,  
укомплектованы врачами-нео- 
натологами.

Неонатолог в переводе  
с латыни означает «новая 
жизнь», и это вполне 
логично: ведь врачи 
этой специализации 
занимаются здоровьем 
ребенка в первые  
28 дней его жизни  
(данный период называется 
неонатальным).

Поэтому можно сказать, 
что неонатолог – это врач, ко-
торый находится на передовой 
борьбы за жизнь и здоровье 
новорожденных. 

Базовая неонатальная 
помощь направлена на под-
держание здоровья, оценку 
рисков развития заболева-
ний новорожденного ребенка, 
а также обеспечение усло-
вий для успешного грудного 
вскармливания. Во время 
пребывания новорожденного 
ребенка в родильном доме 
за его состоянием тщатель-
но следит весь медицинский 
персонал. Врач-неонатолог 
оценивает показатели жиз-
ненно важных функций орга-
низма, при рождении ребенка 
в тяжелом состоянии прово-
дит первичную реанимацию, 
осуществляет ежедневный 
осмотр здоровых новорож-
денных с целью выявления 
признаков заболеваний, обу- 

чает родителей правильно-
му уходу за новорожденным, 
грудному вскармливанию, 
гигиене и профилактике забо- 
леваний. 

И именно неонатолог про-
водит неонатальный скрининг. 
Образцы крови на скрининг бе-
рут в родильном доме, перина-
тальном центре или лечебном 
учреждении, где находится но-
ворожденный. 

Взятие образцов крови из 
пяточки новорожденного осу-
ществляется на двух специаль-
ных тест-бланках на вторые 
сутки жизни у доношенных де-
тей и на седьмые – у новорож-
денных, рожденных раньше 
срока. Эта рутинная процедура 
взятия небольшого количества 
крови практически безболез-
ненна и никак не травмирует 
ребенка. 

Результаты скрининга 
обычно готовы через неделю 
или две (у недоношенных де-
ток). Если у ребенка заподо-
зрят наличие какого-то заболе-
вания, врач сообщит, что нуж-
но делать, и даст направление 
на дальнейшие исследования. 
Важно помнить: положитель-
ный результат первоначаль-
ного теста не всегда означает 
наличие болезни. 

Родителям не нужно 
бояться неонатального 
скрининга –  
для ребенка он совершенно 
безболезненный  
и безвредный. 

Но без этого теста очень се-
рьезные болезни могут остать-
ся незамеченными. А от свое- 
временности начатого лечения 
нередко зависит исход заболе-
вания и даже жизнь маленько-
го человека. 

Сергей Манищенков,  
главный внештатный  

неонатолог Минздрава ЛНР,  
заместитель главного врача 

по лечебной работе ЛРДКБ

Почему важно как можно 
раньше диагностировать на-
следственные заболевания?  
Дело в том, что многие из них 
на ранних этапах никак не про-
являются, и диагностировать их 
без специального лабораторно-
го оборудования невозможно. 
Однако болезнь развивается, а 
симптомы становятся явными 
лишь тогда, когда лечение уже 
малоэффективно. Так, при пер-
вичных иммунодефицитах дети 
подвержены высокому риску 
развития тяжелых инфекций с 

первых дней жизни. Но если за-
болевание выявлено вовремя, 
повышается успешность лече-
ния, позволяющего восстано-
вить нормальную функцию им-
мунной системы. 

Есть заболевания, кото-
рые нужно начинать лечить 
немедленно. Например, при 
большинстве наследственных 
болезней обмена веществ для 
лечения применяют диетотера-
пию, которую необходимо на-
чать как можно раньше, чтобы 
сохранить здоровье ребенка. 

Так, муковисцидоз – одно из 
наиболее распространенных 
наследственных заболева-
ний. Проявляется поражением 
легких, печени, желудочно-ки-
шечного тракта. Необходимо 
начинать лечение как можно 
раньше, чтобы максимально 
улучшить качество и продол-
жительность жизни.

Вообще, все 38 заболеваний, которые включены  
в программу расширенного неонатального скрининга, 
на сегодняшний день можно успешно лечить. Главное – 
выявить их как можно раньше!

Все мы разныеВсе мы разные – и в этом наша сила – и в этом наша сила
2 апреля – не просто дата в календаре. Это 
одна из возможностей глубже понять, что такое 
расстройства аутистического спектра (РАС),  
а еще сделать мир для людей с аутизмом и их 
семей более дружелюбным и комфортным.

Уникальный взгляд на мир
Важно понимать, что аутизм –  

это особенность развития нерв-
ной системы, которая влияет на 
то, как человек воспринимает 
мир, общается и взаимодей-
ствует с другими. Люди с аутиз-
мом могут иметь уникальные 
способы мышления, обучения и 
восприятия информации. 

Аутизм проявляется по-
разному. У кого-то могут быть 
трудности в общении и со-
циальном взаимодействии, а 
кто-то может прекрасно справ-
ляться с повседневной жиз-
нью, но иметь особенности в 
сенсорном восприятии или ин-
тересах. 

Знание – первый шаг к принятию
Повышение осведомлен-

ности о проблеме аутизма 
позволяет людям с таким 
диагнозом жить полной, ос-
мысленной и счастливой жиз-
нью, избегая непонимания, 
предрассудков и даже дис-
криминации. Просвещение и 
открытый диалог помогают 
развеять мифы об аутизме – 
поэтому тем, кто интересует-
ся этим вопросом, важно смо-
треть тематические докумен-

тальные фильмы, слушать 
истории людей с аутизмом и 
их близких.

Каждый из нас уникален, 
поэтому избегайте стереоти-
пов – не судите о людях по их 
диагнозам. Общаясь с челове-
ком с аутизмом, будьте откры-
ты и терпеливы. Помните, что 
собеседнику может потребо-
ваться больше времени для 
обработки информации. Или 
он предпочтет выбрать дру-

гой способ выражения своих 
мыслей. 

Если есть возможность, 
принимайте участие в меро-
приятиях, направленных на по-
мощь людям с аутизмом, или 
поддерживайте организации, 
которые занимаются данным 
вопросом.

И главное – говорите на эту 
тему, не замалчивайте ее. Де-
литесь информацией с друзья-
ми, семьей, коллегами. 

 2 апреля – Всемирный день распространения информации о проблеме аутизма
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Архимандрит Макарий: Архимандрит Макарий: 
«Мы не знаем часа, когда призовет Господь. 

НО ВЫБИРАЕМ,  НО ВЫБИРАЕМ,  
КАК НАМ ЖИТЬ…»КАК НАМ ЖИТЬ…»
Великий пост для православного христианина – время углубленного духовного 
самоанализа, своего рода экзамен на соответствие жизни евангельским 
заповедям и Преданию Церкви. Совет священника всегда нам в помощь.  
В этот раз навести порядок в собственной душе нам помогает настоятель 
луганского храма в честь святого благоверного князя Александра Невского 
архимандрит Макарий (Любавцев).

– Читатели интересуются: 
почему мы обращаемся к свя-
щеннику «отец»?

– Называть священника 
отцом или батюшкой – это 
давно сложившаяся церков-
ная традиция. С момента воз-
никновения Церкви священ-
ников принято именовать от-
цами, наставниками и учите-
лями – еще апостолы в своих 
проповедях впервые начали 
именовать себя так. Апостол 
Павел в послании к коринф-
ским христианам пишет:  
«...Хотя у вас тысячи настав-

ников во Христе, но не много 
отцов; я родил вас во Христе 
Иисусе благовествованием» 
(1 Кор. 4:15). То есть он назы-
вает себя духовным отцом Ко-
ринфской Церкви. И вообще 
в своих посланиях апостолы 
очень часто использовали 
обращение «дети мои». Так 
могли обращаться к своим 
слушателям только те, кого, 
в свою очередь, называли 
отцами. Здесь заключается 
уважение к тому человеку, ко-
торый крестил тебя, ведет по 
жизни как христианина, руко-

водит твоей духовной жизнью 
и направляет ее – выступает 
твоим духовным отцом, или 
духовником.

Обращение к священнику 
«батюшка» допустимо в лич-
ной беседе, но оно не употреб- 
ляется официально. Обра-
щение со стороны мирянина 
«отец» без употребления имени 
звучит, согласно церковному 
этикету, фамильярно и не явля-
ется вполне корректной фор-
мой. Говорить всегда нужно с 
добавлением имени священни-
ка, например, отец Макарий.

С молитвой в новый день
– Отец Макарий, как хри-

стианину правильно начинать 
день?

– В век цифровизации нам 
навязывают новые шаблоны. 
Один из них – утро должно на-
чинаться с кофе. Но это не так. 
Утро должно начинаться с мо-
литвы, а потом уже кофе, зав- 
трак и все остальное. 

Каждый новый день и каж-
дое новое утро – дар и милость 
Божия нам. Мы получаем все 
это от Него авансом, а ведь 
завтра можем и не получить –  
и ничего с этим не сделаем. 
Поэтому просыпаясь утром, 
еще лежа в постели, глядя на 
первые лучи солнца, нам нуж-
но хотя бы кратко поблагода-
рить Господа за дарованный 
день. Потом встаем, проводим 
утренние процедуры и читаем 
утренние молитвы (они зани-
мают всего-то до 10 минут), бе-
рем благословение у Господа 
на грядущий день, а потом уже 
идем готовить завтрак, соби-
раться на работу или приступа-
ем к прочим делам.

– Почему-то каждый раз 
молюсь по молитвослову не-
внимательно. Как ни стараюсь, 
не получается каждую молитву 
вдумчиво произносить.

– Одним из свойств челове-
ческого ума является присно- 
движимость – термин, который 
означает «всегда находящий-
ся в движении». Ум по своей 
природе не может оставаться 
в совершенном бездействии. 

Как только начинаем молить-
ся, сразу дьявол пытается 
наш ум от молитвы оторвать. 
Мгновенно в голове возника-
ют какие-то образы, мысли, за-
дачи и дела. Потому что врагу 
рода человеческого не нравит-
ся, что мы обращаемся к Богу 
в молитве за помощью и с бла-
годарением. Это естественный 
путь борьбы добра со злом, 
дьявола с Богом за души чело-
веческие. 

Какой совет? Нам необ-
ходимо стараться читать мо-
литвы вдумчиво и медленно. 
Как только почувствуем, что 
мысль наша уже удалилась от 
молитвы, а мы вроде бы и чи-
таем правило, но думаем уже 
о каких-то делах, вещах, надо 
стараться возвращать свою 
мысль к молитве. Это обыч-
ный путь – с ним все сталки-
ваются. Поэтому в утреннем 
или вечернем правиле не так 
много молитв, нам по силам 
держать ум сосредоточенным. 
Святые отцы рекомендуют 
читать молитвенное прави-
ло, проверенное веками, ведь 
канонические молитвы явля-
ются частью Священного Пре-
дания и дают пример, с какой 
верой, надеждой и любовью 
нужно обращаться к Богу. А к 
правилу по образцу можно что-
то сказать от своего сердца. 
Все вопросы, личные поиски 
необходимо согласовывать в 
приватной беседе со священ-
ником – и он всегда наставит, 
подскажет и направит. 

– Годами читаю одни и те 
же молитвы и никак не могу за-
помнить наизусть. Почему так?

– Это все из-за того, что я 
перечислил выше – из-за не-
внимательности и необдуман-
ности в молитве. Если мы бу-
дем читать правило неспешно, 
стараясь вдумываться в слова 
молитвы, и пропускать их че-
рез сердце, то уже через не-
сколько месяцев или год они 
нам станут такими родными, 
что будут сами литься из серд-
ца. Никогда не стоит спешить 
и расстраиваться из-за того, 
что что-то не получается. До-
рогу осилит идущий, поэтому 
мелкими шажочками, читая по 
молитвослову и пропуская мо-
литву через сердце, мы идем 
своим жизненным путем хри-
стианина и достигнем в свое 
время Царства Небесного.

– Можно ли распечатать на 
принтере записочки о здравии 
и упокоении, а не каждый раз 
писать?

– Да, конечно, это очень 
упрощает процесс написания 
записок, и священникам намно-
го проще читать напечатанное, 
потому что иногда попадаются 
такие почерки… Но необходи-
мо помнить и о правильности 
написания записки, принятых 
сокращениях и указании имен 
в родительном падеже (о здра-
вии/упокоении кого?). Также 
следует помнить, что Церковь 
не молится за некрещеных, ино-
верцев, еретиков и самоубийц.

– Кому и как молиться за 
воинов?

– За воинов, в первую оче-
редь, необходимо молиться 
Пресвятой Богородице, потому 
что она Матерь Небесная для 
каждого живущего на земле. 
Особенно матерям воинов сто-
ит прибегать к молитве к Ней за 
своих чад. Очень распростра-
нена одна из молитв к Пресвя-
той Богородице – «Молитва ко 
Пресвятей Богородице о вои- 

нах, на поле брани сущих», она 
короткая, но очень емкая по 
содержанию. И особо сильны 
молитвы Архангелу Михаилу 
и прочим Небесным Силам, 
великомученику Георгию По-
бедоносцу, святым русским 
воинам – князьям Александру 
Невскому и Димитрию Донско-
му, страстотерпцам Борису и 
Глебу. Нужно молиться также 
святому, в честь которого кре-
щен военнослужащий. 
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Надежда Аврамова, фото из личного архива архимандрита Макария (Любавцева)

Духовный труд
– Отец Макарий, как ча-

сто надо исповедоваться? Что 
такое генеральная исповедь 
и можно ли «генералить» ре-
гулярно, например, один раз в 
год?

– Таинство Исповеди – 
одно из семи таинств Святой 
Церкви. Исповедание многие 
поверхностно понимают как 
перечисление своих грехов 
перед священником. Но дру-
гое название этого действия –  
покаяние (с греческого «мета-
нойя»), что означает измене-
ние ума, исправление своей 
жизни, собственных действий, 
которое следует из осознания 
их греховности и желания ис-
правиться и стать лучше и до-
брее. Совесть – это голос Бо-
жий в человеке, и она взывает 
к нам, когда мы делаем что-то 
неправильное.

Поэтому сначала человек 
осознает ошибочность и не-
правильность тех или иных 
действий, прислушиваясь к 
голосу совести, раскаивается 
и пытается побороть тот или 
иной грех, не повторять его бо-
лее. Придя на исповедь, чело-
век признает грехи перед Бо-
гом. А священник (он является 
лишь свидетелем принесенно-
го покаяния, но ему в Таинстве 
Священства дана власть на 
земле отпускать грехи) произ-
носит: «Прощаю и разрешаю от 
всех грехов твоих».

Верующие люди стараются 
исповедоваться раз в неделю, 
минимум раз в месяц. Во время 
поста рекомендуется участво-
вать в Таинстве Евхаристии 
(Причащения Святых Даров) 
каждую неделю. Чем чаще мы 
исповедуем свои грехи, тем 
меньше страдаем от их тяжести 
и тем чище наши души.

«Генеральная исповедь» – 
она для тех, кто редко ходит в 
храм. И каждая исповедь для 
них – большой список грехов, 
содеянных с момента послед-
него совершения Таинства По-
каяния. 

– Бывает, сгоряча вырвет-
ся в адрес другого человека: 
«Да чтоб ты провалился!», «Да 
чтоб тебе пусто было!» Чем это 
опасно? И как научиться вла-

деть собой и стать хозяином 
своего языка?

– Вспоминается золотое 
правило нравственности: не 
делайте другим то, что не же-
лаете для себя, и поступайте 
с другими так, как хотели бы, 
чтобы с вами поступили, ос-
нованное на евангельском из-
речении Спасителя (Мф. 7:12), 
или русская народная посло-
вица «Не желай зла другому – 
себе хуже сделаешь». 

Даже если люди ответят 
нам на наше добро злом, как, 
к сожалению, часто бывает в 
нашем мире, то Господь при-
мет наше доброе дело как по-
сылочку в Царство Небесное 
и благословит нас вдвойне. Ну 
а если пожелаем кому зла, то 
даже если избежим наказания 
здесь, на земле, то избежать 
встречи с Богом не получится. 
Ведь вся наша земная жизнь –  
это только временный путь к 
вечности, ко встрече с Богом.

Все люди эмоциональны, 
разные по характеру, со сво-
ими изъянами, но мы живем 
в обществе, где приходится 
учиться и терпеть, и подчинять-
ся, и просить прощения, и про-
щать самим. Нужно приложить 
немало усилий, чтобы стать 
терпеливее и добрее. Всегда 
надо работать над ошибками, 
анализировать и исправлять-
ся, чтобы не повторять их в бу-
дущем. 

Нужно жить с людьми так, 
как хочешь, чтобы жили с то-
бой. Это основа для построе-
ния взаимоотношений с людь-
ми. И если все же мы кого-то 
обидели, словом или делом 
согрешили – всегда есть воз-
можность извиниться перед 
человеком, примириться с ним 
и потом покаяться на исповеди 
в храме.

– А может, Страшного суда 
не будет? Ведь Иисус Христос 
омыл Своей кровью наши гре-
хи и милосердный Бог всех 
уже простил. В обществе есть 
запрос на безнаказанность, а 
покаяние люди откладывают 
на потом – «вот когда соста-
рюсь…»

– По церковному учению, 
Страшный суд будет обяза-

тельно как заключительный 
момент бытия земного мира 
и окончание эпохи земного 
существования человече-
ства. Страшный суд – это путь 
перехода земного царства к 
Царству Небесному, когда все 
жившие на земле воскреснут, 
преобразятся и предстанут пе-
ред Богом, Творцом и Судией, 
чтобы дать ответ за содеянное 
в жизни и за тот выбор, что 
каждый из нас делал во время 
дарованных нам лет земного 
бытия, чтобы прийти к Царству 
Небесному.

Две тысячи лет назад Хри-
стос пришел впервые на зем-
лю как Богочеловек, жил среди 
нас, учил, ел и пил, голодал и 
испытывал боль, был во всем 
подобен нам, кроме греха. Он 
пролил Свою божественную 
кровь за каждого из нас, по-
страдал, был распят и убит, 
чтобы мы, уверовав в Него, 
стали членами основанной им 
Церкви, стали детьми Божьи-
ми по вере и духу, причастни-
ками Его славы в будущем 
веке. Для этого и существуют 
Святая Церковь, христианское 
учение, Таинство Крещения как 
дверь в Церковь, Таинство Ис-
поведи для очищения души и 
тела, а Таинство Евхаристии 
(Причастия) – для соединения 
со Христом. 

Господь пролил Свою бес-
ценную кровь, чтобы прими-
рить падшего человека с Бо-
гом. Во втором пришествии, в 
тот день и час, который никто 
не знает, Он придет уже во сла-
ве Своей – как Царь и Судия. 
Все будет на виду, и за это мы 
ответим. Мы сами поймем, до-
стойны ли войти в Царство Не-
бесное, к праведникам и свя-
тым, и быть со Христом в Его 
славе или наши злые сердца 
не пустят нас туда. 

Поэтому Церковь и при-
зывает чаще каяться в своих 
грехах, чтобы не нести этой 
греховной ноши. Ведь мы не 
знаем дня и часа, когда Гос- 
подь нас призовет. Но мы вы-
бираем, как нам жить, творить 
добрые дела, каяться и исправ-
ляться, становиться лучше са-
мим и делать мир вокруг себя 
лучше.
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Надежда Аврамова, фото из личного архива Алексея Нечаева

Весна!Весна!  Сад просыпается!  Сад просыпается!  
Время действовать!Время действовать!

Наш эксперт по растениям Алексей 
Нечаев подготовил подробный план 
действий. Давайте внимательно 
изучим его, чтобы ничего  
не упустить!

1. Обрезка: искусство здорового  
и плодоносного сада

Первое и самое важное сейчас – обрезка деревьев  
и кустарников. Это не просто удаление лишних веток,  
а настоящее искусство, которое позволяет:

• сформировать красивую 
крону: представьте себе де-
рево, идеально вписанное в 
ваш ландшафт, с аккуратными 
ветвями и пышной листвой. 
Правильная обрезка поможет 
создать такую красоту;

• улучшить плодоноше-
ние: обрезка стимулирует рост 
молодых побегов, которые 
будут давать урожай, и спо-
собствует формированию бо-
лее крупных и качественных  
плодов.

Как правильно обрезать?
• Различайте ветви:
• вегетативные (растущие 

вертикально) отвечают за рост 
дерева в высоту;

• плодовые (растущие под 
углом от 45 до 90 градусов) 
формируют цветы и плоды.

• Определяйте возраст. 
Самые плодоносящие – это 
молодые ветви: однолетние у 
персика и виноградной лозы, 
двух-трехлетние у большин-
ства других культур. После 
плодоношения старые ветви 
следует удалять, чтобы стиму-
лировать рост новых.

• Используйте правильный 
инструмент: он должен быть 
всегда острый и чистый! Перед 
обрезкой обязательно протри-
те его спиртом, чтобы предот-
вратить распространение бо-
лезней.

• Обрабатывайте раны: сре-
зы на дереве обрабатывайте 
специальными препаратами 
для быстрого заживления и за-
щиты от инфекций.

Запомните: лучше сделать 
обрезку неправильно, чем 
не делать ее совсем!

Что конкретно нужно сделать?
• Придайте дереву нужные 

размеры: удалите лишние 
ветви, чтобы оно выгляде-
ло аккуратно, не загущалось 
и не затеняло другие рас- 
тения.

• Удалите старые и повреж-
денные ветви: это поможет со-
хранить здоровье дерева, пред- 
отвратить распространение 
болезней и направить энергию 
на развитие плодоносящих по-
бегов.

• Регулируйте нагрузку от 
плодов: удалите часть цветоч-
ных почек, чтобы дерево не 
перегружалось и могло дать 
более качественный и крупный 
урожай.

• Обеспечьте доступ сол-
нечного света: уберите вет-
ви, которые затеняют другие 
части дерева. Достаточное 
количество солнечного света 
критически важно для форми-
рования будущего урожая.

2. Защита сада от болезней  
и вредителей после обрезки

После проведения обрезки 
деревьев и кустарников важно 
позаботиться об их защите от 
болезней и вредителей. Если 
почки еще не успели распус- 
титься, самое время провести 
искореняющие обработки.

«Существует множество 
готовых препаратов, но я пред-
почитаю проверенный вре-
менем народный рецепт: рас-
твор мочевины (карбамида) в 
концентрации 700 граммов на  
10 литров воды. Этот концен-
трированный состав эффектив-

но уничтожает зимующих вре-
дителей, борется с возбудите-
лями болезней и одновременно 
служит азотной подкормкой для 
растений, – советует садовод. –  
С началом вегетации, когда поч-
ки начинают зеленеть, мы пере-
ходим к применению систем-
ных препаратов для защиты от 
болезней и вредителей».

Особое внимание стоит 
уделить обработке  
по раскрывающейся  
почке. 

 Весна – пора 
пробуждения 
природы и активных 
работ в саду  
и огороде. Март и 
апрель – ключевые 
месяцы для каждого 
садовода, ведь 
именно сейчас 
закладывается 
основа будущего 
урожая. Недаром 
говорят об этом 
сезоне: день год 
кормит. Успейте 
сделать все 
необходимое,  
чтобы ваш сад 
радовал вас 
изобилием!

3. Весенние подкормки и подготовка 
к посадке

Весной наш сад и ягодные 
культуры нуждаются в допол-
нительном питании. С началом 
вегетации растениям особенно 
важен азот.

Аммиачная селитра – иде-
альное азотное удобрение, 
которое обеспечит быстрый и 
активный рост растений в ве-
сенний период.

Весенние работы  
в огороде: залог раннего 
урожая картофеля

Для получения раннего и 
вкусного картофеля его посад-
ка должна быть максимально 
ранней.

Традиционно первый карто-
фель мы сажаем до праздника 
Благовещения Пресвятой Бого-
родицы, то есть в этом году – 
до 7 апреля.

В начале апреля можно 
высадить картофель и укрыть 
посадки агроволокном. Это 
позволит почве быстрее про-
греться, а картофелю – актив-
нее начать вегетацию, нарас-
тив зеленую массу до наступ- 
ления жарких дней.

Подготовка картофеля к посадке – процесс длительный, 
занимающий около 1,5 месяца. 

Поэтому начинать подго-
товку следует заранее.

• Отбор клубней. Выбирайте 
некрупные клубни (50–60 грам-
мов) без признаков болезней и 
повреждений. Важно, чтобы на 
них начали развиваться креп-
кие ростки. Нитевидные рост-
ки могут свидетельствовать о 
вырождении сорта.

• Проращивание. Занесите 
отобранные клубни в помеще-
ние с температурой 20–25 гра-
дусов.

• Обеззараживание. Обра-
ботайте клубни в темно-мали-
новом растворе марганцовки 
в течение 30–40 минут.

• Деление и подсушивание. 
Разрежьте клубни на 2-3 части 
(сегмента) и оставьте места 
срезов подсыхать на 14 дней.

• Стимуляция роста. В на-
чале весны мы закладываем 

сегменты клубней во влажные 
опилки. Это способствует по-
лучению крепких ростков и об-
разованию корней.

• Посадка с корнями. Выса-
живая картофель в землю уже 
с корнями, мы значительно 
ускоряем развитие куста.

С наступлением тепла приступаем к высадке зелени: салата, 
укропа, петрушки, лука и ярового чеснока.

Для получения раннего урожая томатов, перцев и баклажанов 
уже высеваем их семена на рассаду.
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Есть возможность для выхода на поле!Есть возможность для выхода на поле!
В Луганске состоялся турнир памяти Манолиса Пилавова
В спортивном зале «Старт» спортивного комплекса «ЛТК-Арена» прошел 
городской турнир по футзалу, посвященный памяти экс-главы города 
Луганска Манолиса Пилавова.

Турнир проводился среди 
команд города, сформирован-
ных с учетом требований воз-
растной группы 40+. 

Команды-участницы 
(Луганск): «Бирхофф», 
«Сигма», «Заря», «Элит 
Смаил».

Организаторы – 
Администрация 
муниципального 
образования городской 
округ город Луганск  
и Федерация футбола  
и футзала Луганска.

Как отметила на торже-
ственном открытии глава го-
рода Яна Пащенко, этот турнир 
в будущем станет традицион-
ным.

– Манолис Васильевич 
всегда поддерживал спорт. 
Спорт – это будущее наших 
детей, которые должны расти 
сильными и смелыми, – отме-
тила градоначальник.

По словам чемпиона СССР 
в составе «Зари» Александра 
Журавлева, Манолис Пилавов 
поддерживал ветеранов фут-
бола во всех их начинаниях, 
был инициатором присвоения 
всем игрокам «Зари-72» зва-
ния «Почетный гражданин го-
рода Луганска». 

– Прошло 8 месяцев, как 
не стало Манолиса Пилавова, 
и вот в память о нем мы орга-
низовали турнир. Манолис Ва-
сильевич всегда переживал о 
спорте, заботился о строитель-
стве новых площадок, органи-
зации соревнований, – сказал 
министр спорта ЛНР Олег Ше-
ренешев.

Депутат Народного Совета 
ЛНР, брат бывшего градона-
чальника Павел Пилавов по-
благодарил организаторов тур-

нира и Юрия Шацкого за предо-
ставленную для проведения 
соревнований площадку.

– Мы с братом с самого 
детства вместе играли в фут-
бол, занимались спортом. Он 
вел здоровый образ жизни. 
Очень знаменательно, что в 
память о нем будет проводить-
ся именно футбольный тур-
нир. Даже возглавляя город, 
он продолжал играть, пусть 
и на любительском уровне. 
Поддерживал не только про-
фессиональный футбол, но и 
любителей. Благодаря ему был 
возрожден чемпионат города 
по мини-футболу, в котором се-
годня играет около сотни раз-
ных команд, причем не только 
из Луганска, но и других горо-
дов. Уверен, что турнир его 
памяти станет ежегодным, и в 
нем будет принимать участие 
большее количество команд, – 
отметил Павел Пилавов. 

Победителем турнира 
памяти Манолиса 
Пилавова стала команда 
«Заря», вторую ступень 
пьедестала заняла 
«Сигма», третье место –  
у «Элит Смаил».

Манолис Пилавов занимал 
должность главы Администра-
ции Луганска с декабря 2014-го  
по ноябрь 2023 года. Он погиб 
3 июля 2025 года в результате 
взрыва на улице Тараса Шев-
ченко, который квалифициро-
вали как теракт.

В самое трудное время – с 
момента образования Луган-
ской Народной Республики –  
он занимался восстановле-
нием городского хозяйства. 
Многое сделал для жителей 
Луганска.

Все помнят полуголодный 
2014 год, сложный 2015-й. Ма-

нолис Васильевич остался со 
своим городом. Не уехал. Каж-
дую неделю выезжал на встре-
чи с жителями. Делал все воз-
можное, чтобы Луганск жил.

В 2015 году Манолис Пи-
лавов возглавил созданный 
тогда Луганский футбольный 
союз. 

«Из-за сложной обществен-
но-политической обстанов-
ки мы не могли и не должны 
были терять наши детско-юно-
шеские спортивные школы, 
которые являются основой 
воспитания будущих футболи-
стов», – говорил Манолис Ва-
сильевич.

Он был инициатором пер-
вых международных фут-
больных матчей с команда-
ми Южной Осетии и Абхазии, 
прорабатывал юридические 
аспекты возможности участия 
аматорских команд республи-
ки в чемпионате Ростовской 
области.

«От игры я всегда получаю 
удовольствие. Если есть воз-
можность, я всегда выхожу на 
поле», – признавался градона-
чальник.

Он был чуть ли не един-
ственным, кто в феврале 2015 
года поверил в газету «Спор-
тивное обозрение», когда мно-
гие чиновники крутили паль-
цем у виска и говорили, что 
спортивная пресса под обстре-
лами никому не нужна. 

«Луганская земля всегда 
рождала самородков, боль-
ших спортсменов. Мы имеем 
на сегодня 10 олимпийских 
чемпионов. Далеко не каждый 
регион и не каждая страна в 
мире может таким похвастать-
ся. Но на достигнутом останав-
ливаться нельзя, надо уделять 
максимум внимания спорту, 
спортивным сооружениям, 
тренерским кадрам, которые, 
несмотря на все сложности, 

продолжают воспитывать но-
вых чемпионов», – говорил он 
в своем интервью для «СО».

Труд Манолиса Пилавова 
был отмечен орденами «За 

доблесть» II степени и «Тру-
довая слава», медалями «За 
заслуги».

Андрей Петренко,  
фото Яны Токаревой

Подписывайтесь на «Жизнь Луганска»!Подписывайтесь на «Жизнь Луганска»!

Ждите в среду – будьте в курсе!

Ждите в среду – будьте в курсе!

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

ГЛАВНОЕ!
ГЛАВНОЕ!

Получайте самую важную информацию, 
не выходя из дома, и всегда будьте  
в курсе того, что происходит 
в республике, стране и мире.  
Подписаться на нас просто,  
удобно и выгодно. 

Не тратьте времени понапрасну: 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

Зарплата – приличная, команда – отличная! Зарплата – приличная, команда – отличная!   
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  

Сегодня открыты вакансии в Луганске:
бухгалтера, экономиста, начальника отдела закупок, 

специалиста отдела закупок, юрисконсульта, специалиста 
по кадрам, специалиста отдела охраны труда, инженера 

по охране труда, специалиста транспортного отдела, 
инженера по безопасности движения, начальника 

отдела административно-хозяйственного обеспечения, 
специалиста отдела административно-хозяйственного 

обеспечения, начальника отдела информации,  
водителя автомобиля.
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Вакансии как в Луганске,  
так и по территории республики:
оператор электронного набора  

и верстки, корреспондент, корректор.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7, телефон +7 959 269-36-71.

Реклама
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