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Избирательная комиссия 
ЛНР проинформировала, 
что явка на досрочном 
голосовании составила 

20,36 % 
от общего числа 
избирателей, 
зарегистрированных  
на территории республики. СТР.
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Впервые в истории жители Луганской Народной Республики принимали участие 
в выборах депутатов Госдумы.
Украинские власти пыта-

лись дестабилизировать ситу-
ацию в регионе. Над участка-
ми кружили вражеские дроны. 
Места для голосования из-за 
атак переводили на резервные 
источники электроснабжения. 
Несмотря на все сложности и 
опасность, люди продолжали 
голосовать. 

Председатель Избиратель-
ной комиссии ЛНР Марианна 
Сумская, подводя итоги выбо-
ров, отметила: 

– От всей души благодарю 
всех, кто принимал участие в 
подготовке и проведении вы-
боров депутатов Государствен-
ной Думы на территории Лу-
ганской Народной Республики. 

Ваш профессионализм, само-
отдача и неравнодушие позво-
лили обеспечить законность и 
прозрачность всех процедур. 
Особые слова признательно-
сти – нашим избирателям, ко-
торые проявили высокую граж-
данскую активность. Вместе 
мы сделали важное дело для 
будущего ЛНР и всей России!

ВЫБОР СДЕЛАН
На прифронтовых 
территориях 
голосование  
на выборах депутатов 
Государственной Думы 
Федерального Собрания 
Российской Федерации 
девятого созыва  
в основные дни –  
18, 19 и 20 сентября –  
не проводилось. 
Решение было принято 
исходя из оперативной 
обстановки.
Досрочное голосование бы-
ло организовано в Северо-
донецке, Лисичанске, Рубеж-
ном, Первомайске, муници-
пальных округах – Троицком, 
Сватовском, Кременском, с 
частичным охватом Новоай-
дарского и Старобельского.

Окончание 
читайте на стр. 3

ЛЕОНИД 
ПАСЕЧНИК: 
«ВЫБОРЫ В ЛНР 
ПРОШЛИ ЧЕСТНО, 
ОТКРЫТО  
И ЛЕГИТИМНО»
Глава ЛНР 
Леонид Пасечник заявил, 
что выборы депутатов 
Государственной Думы 
завершились. Несмотря 
на попытки врага 
дестабилизировать 
обстановку, суммарная 
явка в республике 
составила почти  
80 % – один из лучших 
показателей по стране.
– Горжусь сплоченностью наших 
земляков, – отметил Глава ЛНР.
По предварительным итогам 
с большим отрывом лидирует 
«Единая Россия». Уверенную 
победу одерживают и канди-
даты партии по одномандат-
ным округам.
– За этими результатами – 
оценка работы, которая ве-
дется в регионе, – подчеркнул 
Леонид Пасечник.
Он также сообщил, что за весь 
период голосования в республи-
ке не поступило ни одной жа-
лобы – ни от избирателей, ни 
от наблюдателей, в том числе 
иностранных. Это подтвержда-
ет, что выборы прошли честно, 
открыто и легитимно.
Глава ЛНР выразил особую благо- 
дарность членам избиратель-
ных комиссий: 
– Эти люди – настоящие герои 
нашего времени. Они работа-
ли сутками, часто под угрозой 
вражеских ударов.
По его словам, все три дня на 
участках чувствовалась осо-
бая атмосфера единства, ко-
торую создавали ветераны 
СВО, молодежь и творческие 
коллективы.
– Спасибо каждому, кто про- 
явил гражданскую ответствен-
ность и сделал осознанный 
выбор. Уверен, что именно из 
нашего неравнодушия и жела-
ния вместе определять буду-
щее складывается сила Луган-
щины и всей страны, – сказал 
Леонид Пасечник.

79,34 % 

ГОЛОСОВАНИЕ –  ГОЛОСОВАНИЕ –  
ВАЖНОЕ ДЕЛО ДЛЯ  НАШЕГО БУДУЩЕГОВАЖНОЕ ДЕЛО ДЛЯ  НАШЕГО БУДУЩЕГО

СОСТАВИЛА ИТОГОВАЯ ЯВКА НА ВЫБОРАХ В ГОСДУМУ В ЛНР

Фото: главалнр.рф

Фото: ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»

День выборов на одном из участков День выборов на одном из участков 
в республиканской столицев республиканской столице

ПРИМЕР  
ДЛЯ МОЛОДОГО 
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Коротко о важном

• Кабмин направит более 8 млрд рублей на выплату 
пенсий в Донбассе и Новороссии. В текущем году  

на эти цели уже было выделено свыше 16 млрд рублей.

• Общий объем инвестиций в агропромышленный 
комплекс ЛНР до 2031 года составит порядка  

4,9 млрд рублей.

• Предприниматели Петербурга помогут коллегам  
из республики развивать экспорт.

• Перерегистрация договоров аренды земли в ЛНР 
продлена до 2028 года.

• Более 400 объектов здравоохранения 
восстановлены в исторических регионах  

с 2022 года.

• 800 миллионов рублей направят на ремонт  
55 километров дорог в трех городах ЛНР. Больше 

всего дорог отремонтируют в Луганске –  
27 километров, Свердловске – 25,5 километра,  
Лутугино – 2,8 километра.

• 14 километров дорожного полотна восстановил 
«Луганский автодор» в муниципалитетах 

республики в рамках содержания автодорог.

• В ЛНР заменят еще 31 лифт в многоквартирных 
домах.

• Около 22 тысяч соискателей в республике посетили 
ярмарку трудоустройства с 2024 года.

• Более 30 мер поддержки предоставляет 
Соцфонд участникам СВО и их семьям, многие – 

беззаявительно.

• ЛНР заняла второе место по уровню 
трудоустройства участников специальной военной 

операции.

• Более 1,4 тысячи жителей республики получили 
поддержку благодаря соцконтрактам с 2024 года.

• Более 7,3 тысячи жителей ЛНР являются ветеранами 
труда.

• Более 5 тысяч жителей региона присоединились  
к программе «Активное долголетие».

• Более 7 тысяч жителей ЛНР и ДНР прошли лечение 
в московских стационарах, где им оказали 

высокотехнологичную помощь.

• Почти 3,5 тысячи женщин получили услуги  
по родовым сертификатам в республике с начала 

года.

• 71 молодой врач уже принимает пациентов в нашем 
регионе.

• В республике передадут 170 пожарных извещателей 
семьям с детьми.

• Минтруд ЛНР заменил более 6,7 тысячи 
удостоверений льготных категорий граждан.

• В республике открылась выставка в честь 225-летия 
со дня рождения Владимира Даля.

• Команда из нашего региона получила три золотые 
медали на всероссийских соревнованиях  

по теннису.

• Три медали чемпионата России по тяжелой 
атлетике завоевал спортсмен из ЛНР Никита 

Симонов.
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– Участие в голосовании 
важно для всех, кто думает о 
будущем России, ее успешном 

развитии, благополучии детей 
и близких, – отметил Михаил 
Мишустин.

По его словам, важно ответ-
ственно реализовать свое из-

бирательное право и выбрать 
тех, кто будет защищать интере-
сы людей и работать в органах 
власти на местах и в Государ-
ственной Думе нового созыва. 

– Мы выбираем людей, 
которые будут представлять 
интересы жителей нашей 
республики на федеральном 
уровне, – подчеркнул лидер 
ЛНР.

По словам Леонида  
Пасечника, выборы проходят 
в сложных условиях, но про-

цесс хорошо организован: 
все избирательные пункты 
открылись в срок, по графику, 
без опозданий. Для жителей 
региона созданы максималь-
но комфортные условия для 
голосования, в том числе для 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья.

Новости с фронта

• Армия России освободила населенные пункты 
Веролюбовка, Золотой Колодезь, Марьевка и Гулево 

в ДНР, Широкое, Шевченково, Ольховатка, Малая 
Волчья, Лошаково и Комиссарово в Харьковской 
области, Новоандреевка, Розовка и Зеленая 
Диброва в Запорожской области. Об этом сообщило 
Минобороны России.

• РФ и Украина провели очередной обмен телами 
погибших военнослужащих. Российская сторона 

передала 252 тела, украинская – 23. С начала 2026 года 
это уже восьмой такой обмен.

Об этих и других важных событиях читайте на нашем сайте 
и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА» в мессенджере МАКС.

Президент: Президент: «Убежден, победят самые «Убежден, победят самые 
достойные» достойные» 

Денис Мирошниченко: Денис Мирошниченко: «Для республики  «Для республики  
эти выборы особенные»эти выборы особенные»

Глава ЛНР Леонид Пасечник в первый день 
голосования утром посетил один из избирательных 
участков и проголосовал на выборах депутатов 
Госдумы РФ.

Председатель Народного Совета ЛНР, секретарь Луганского регионального 
отделения «Единой России» Денис Мирошниченко проголосовал на выборах 
депутатов Госдумы РФ девятого созыва. Свой голос он отдал на участке  
в Александровске.

– Для жителей Луганской 
Народной Республики очень 
важно сегодня завершить 
политическую интеграцию 
в пространство Российской 

Федерации. Для нас это осо-
бенные выборы. Мы впервые 
выбираем именно своих де-
путатов в Государственную 
Думу. И важно то, что сейчас 

мы политически формально 
завершаем тот путь, который 
начали еще в 2014 году, – 
подчеркнул Денис Мирошни-
ченко.

Леонид Пасечник: Леонид Пасечник: «Мы выбираем тех,  «Мы выбираем тех,  
кто представит интересы ЛНР  кто представит интересы ЛНР  
на федеральном уровне»на федеральном уровне»

– Сегодня для региона важный историче-
ский момент. В списке кандидатов есть наши 
земляки. Это люди, которые делом доказали, 
что готовы работать и отстаивать интересы 

ЛНР на федеральном уровне, – сказал Алексей 
Самойлов.

Он отметил, что участие в выборах – это воз-
можность повлиять на будущее республики и ее 
жителей.

Председатель Правительства ЛНР Алексей Самойлов принял 
участие в голосовании на выборах депутатов Госдумы РФ. 
Свой голос он отдал на одном из избирательных участков 
республики.

Михаил Мишустин: Михаил Мишустин: «Нам всем важно думать «Нам всем важно думать 
о будущем страны»о будущем страны»

Председатель Правительства России Михаил Мишустин 
принял участие в выборах депутатов Государственной 
Думы девятого созыва. Он воспользовался системой 
дистанционного электронного голосования, доступной в этом 
году жителям 33 регионов, включая Москву. 
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Алексей Самойлов: Алексей Самойлов: «В списке «В списке 
кандидатов – наши земляки»кандидатов – наши земляки»

Лидер страны Владимир Путин  
принял участие в выборах депутатов 
Государственной Думы девятого созыва. 
Он проголосовал дистанционно  
из своего рабочего кабинета  
в Кремле, воспользовавшись системой 
электронного голосования. 

Накануне выборов глава 
государства обратился к граж-
данам России и подчеркнул 
важность участия в голосова-
нии. Президент призвал рос-
сиян реализовать свое кон-
ституционное право и сделать 
обдуманный и ответственный 
выбор. 

– Убежден, что, опираясь 
на ваши поддержку и доверие, 
победу одержат самые достой-
ные, компетентные кандидаты, 
настоящие патриоты России, 

те, кто не подведет, кто делом 
доказал преданность Родине, 
готовность служить нашему на-
роду, защищать страну от любых 
угроз, – сказал Владимир Путин.
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НАКАНУНЕ ДНЯ ВОСПИТАТЕЛЯ 
ВРАГ УДАРИЛ ПО ДЕТСКОМУ САДУ

ВЫБОР СДЕЛАНВЫБОР СДЕЛАН

ГЕРОИЧЕСКИЙ МЕРИДИАН:  ГЕРОИЧЕСКИЙ МЕРИДИАН:  
СВЯЗЬ ВРЕМЕН И СУДЕБСВЯЗЬ ВРЕМЕН И СУДЕБ

Киевские боевики в течение 
суток атаковали беспилотниками  
15 муниципалитетов ЛНР, в 
результате обстрелов ране-
ния получили четыре чело-
века. Об этом 23 сентября в 
своем официальном канале  
в МАКС написал Глава респуб- 
лики Леонид Пасечник.

В Троицком муниципаль-
ном округе неонацисты позд-
но вечером ударили по дет-
скому саду, пострадал охран-
ник. Детей в здании в это вре-
мя не было.

Леонид Иванович отметил, что 
всем пострадавшим оказывает-
ся необходимая медицинская 

помощь, и пожелал им скорей-
шего выздоровления.

«Повреждены транспортные 
средства, жилые дома, объек-
ты гражданской и коммунальной 
инфраструктуры. Все необходи-
мые службы и местные власти 
задействованы в ликвидации 
последствий», – проинформи-
ровал руководитель региона.

Следователи СУ СК России 
по ЛНР фиксируют преступле-
ния ВФУ.

«Системами ПВО и мобиль-
ными огневыми группами над 
территорией республики унич-
тожено порядка 170 воздушных 
целей», – добавил Глава ЛНР.

– Луганская Народная Респуб- 
лика впервые приняла участие 
в формировании высшего зако-
нодательного органа Российской 
Федерации, обеспечив предста-
вительство региона. Для нас бы-
ло крайне важно, чтобы выбо-
ры прошли честно, открыто и 
в полном соответствии с зако-
нодательством, – подчеркнула 
председатель Территориальной 
избирательной комиссия Тро-
ицкого района Юлия Алексан-
дровна Кирносенко. – В Троиц-
ком муниципалитете с 29 авгу-
ста по 15 сентября 2026 года 

проходили выборы с исполь-
зованием различных форм до-
срочного голосования: на дому, 
вне помещений участковых ко-
миссий и на придомовых тер-
риториях.

Эти меры предприняты Из-
бирательной комиссией Лу-
ганской Народной Республи-

ки для обеспечения безопас-
ности всех участников изби-
рательного процесса, включая 
членов участковых комиссий и 
избирателей.

От всей души выражаю благо-
дарность всем членам участко-
вых избирательных комиссий за 
их мужество, стойкость и высо-
кий профессионализм. Особую 
признательность заслуживают 

сотрудники МВД и Росгвардии 
за обеспечение безопасности 
в ходе выборов.

Сердечно благодарю всех из-
бирателей, сделавших свой вы-
бор. Это решение имеет огром-
ное значение, определяя буду-
щее нашей страны на ближай-
шие пять лет.

Начало читайте на стр. 1.

ВО ВРЕМЯ ВЫБОРОВ ВО ВРЕМЯ ВЫБОРОВ 
ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕ БЫЛОПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕ БЫЛО
Полицейские Луганской Народной Республики 
обеспечили безопасность граждан 
в период проведения выборов депутатов 
Государственной Думы. 
Как сообщили в МВД по ЛНР, 

на всех избирательных участ-
ках сотрудники органов внут- 
ренних дел региона совмест-
но с Росгвардией, казаками 
и добровольными народны-
ми дружинами организовали 
охрану общественного поряд-
ка, а доступ граждан в поме-
щения для голосования осу-
ществлялся с использовани-
ем металлодетекторов.

Участковые избирательные 
комиссии были взяты под круг- 
лосуточную охрану. Также со-
трудники органов внутренних 
дел ЛНР сопровождали все 

выездные участковые изби-
рательные комиссии в пери-
од их работы. 

Все подразделения правоох-
ранительного ведомства несли 
службу в усиленном режиме: 
патрулировали улицы, парки, 
скверы и другие общественные 
места, следили за безопасно-
стью на дорогах и неукосни-
тельным соблюдением ПДД. 

Совместная слаженная ра-
бота позволила не допустить 
происшествий и правонару-
шений во время этого знако-
вого для Луганской Народной 
Республики события. 

ЮЛИЯ КИРНОСЕНКО: 
Выборы проходили в сложных условиях, однако были 

организованы и проведены в полном соответствии  
с действующим законодательством. Несмотря на все  

трудности, включая несколько временных приостановок 
процесса голосования, в нашем округе участие в выборах 

приняли многие избиратели, что я считаю отличным 
результатом в текущих условиях».

«

Правоохранителями ЛНР зафиксированы случаи 
угроз предпринимателям региона. Сообщения 
на украинском языке приходят им в мессенджере. 
Основной посыл: «Перевод 500 000 убережет ваш 
бизнес, а может быть, и жизнь». 
От получателя требуется подтвердить согласие, после это-

го ему вышлют инструкцию, как сделать перевод «анонимно 
и безопасно».

Своеобразный выкуп за то, чтобы уберечь их магазины от 
ударов БПЛА, требуют у жителей республики представители 
украинского мошеннического кол-центра. 

Если вам поступают подобные угрозы – немедленно об-
ращайтесь в правоохранительные органы.

Преподаватели Детской му-
зыкальной школы Троицкого 
м. о. стали участниками те-
лемоста, соединившего Тро-
ицкое и Поныри Курской об-
ласти, а также круглого стола 
на тему «Героический мери-
диан: от 1943-го до 2023-го». 
Это был разговор о памяти, 

которая живет вне времени и 
расстояний.

Директор Троицкого музея 
Е. Алиференко рассказала о ге-
роическом пути К. Блинова, чьи 
военные дороги навсегда связа-
ли наши территории, и об осво-
бождении села Покровское. Стар-
ший научный сотрудник Поны-
ровского музея А. Палилов про-
должил рассказ о подвиге Героя 
Советского Союза Константина 
Блинова на северном фасе Кур-
ской дуги и в сражениях за же-
лезнодорожный узел Поныри.

Особенным моментом ста-
ло присутствие Нины Семе-
новны – мамы нашего земля-
ка, кавалера ордена Мужества 
Сергея Полякова, погибшего в 

ходе СВО. После официальной 
части Нина Семеновна подели-
лась своими воспоминаниями  
и переживаниями. В эти минуты  
история перестала быть страни- 
цами учебников – она стала жи-
вой болью и гордостью.

Для нас особенно важно, что 
наша школа помнит историю, а 
наши дети – частые и желанные 
гости музея. Мы воспитываем в 
юных музыкантах не только лю-
бовь к искусству, но и уважение 
к подвигу предков. Спасибо за 
то, что помогаете нам в этом.

Светлая память героям. Веч-
ная слава живым.

Материал Детской 
музыкальной школы 

Троицкого м. о. 

На избирательных участках ежедневно несли службу более 
2,5 тысячи стражей правопорядка. Кроме того,  
на территории девяти муниципальных образований  
с 29 августа по 15 сентября проводилось досрочное выездное 
голосование, в период которого охрану общественного 
порядка обеспечивали порядка 600 сотрудников полиции.

Сотрудники отдела МВД России «Троицкий» совместно с представителями 
кременского отделения «Почты ЛНР» организовали доставку пенсионных 
выплат жителям прифронтовых населенных пунктов округа.
В связи со сложной обста-

новкой и регулярными атака-
ми вражеских БПЛА отдель-
ные жители сел не имеют воз-
можности самостоятельно 
приехать в Троицкое для по-
лучения пенсий. Чтобы обес- 
печить гражданам своевре-
менное получение денежных 
средств, сотрудники полиции 

совместно с работниками поч- 
тового подразделения доста-
вили пенсионные выплаты не-
посредственно по месту про-
живания граждан.

Особое внимание при этом 
уделялось безопасности жи-
телей. Организация адресной 
доставки позволила пенсионе-
рам получить положенные им 

выплаты, не подвергая допол-
нительному риску при поезд-
ке в окружной центр.

Троицкие полицейские про-
должают оказывать содей-
ствие жителям прифронтовых 
населенных пунктов и прини-
мать необходимые меры для 
обеспечения их безопасности.

МВД по ЛНР

В стенах историко-
краеведческого 
музея Троицкого м. о. 
состоялось событие, 
которое невозможно 
измерить привычными 
рамками официальных 
мероприятий. 

ПОЛИЦЕЙСКИЕ И ПОЧТОВЫЕ РАБОТНИКИ 
АДРЕСНО ДОСТАВИЛИ ПЕНСИИ ЖИТЕЛЯМ 

МОШЕННИКИ УГРОЖАЮТ МОШЕННИКИ УГРОЖАЮТ 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ ЛНР ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ ЛНР 
УДАРАМИ БПЛАУДАРАМИ БПЛА
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«ОЧЕЙ ОЧАРОВАНЬЕ!»«ОЧЕЙ ОЧАРОВАНЬЕ!»

В Малоалександровском сельском клубе прошел 
мастер-класс для детей по изготовлению поделок 
из овощей.
На мероприятии ребята узнали о пользе овощей не толь-

ко в кулинарии, но и как обычные овощи могут превратить-
ся в настоящие произведения искусства. Особенно впечат-
ляющими стали работы детей, которые с легкостью превра-
тили обычные морковки и кабачки в сказочных персонажей 
и животных. 

Ребята и сами не ожидали, что могут творить такие чудеса! 
Материал и фото ЦКД

ФОТОФАКТ

ВЕСЕЛЫЙ ОГОРОД ВЕСЕЛЫЙ ОГОРОД 

В Багачанском сельском клубе прошла выставка «Здравствуй, осень!». 
Юные мастера превра-

тили обычные шишки, ли-
стья и веточки в настоящие 
сказочные шедевры. Глядя 
на эти работы, понимаешь, 
сколько фантазии и тепла 

вкладывают ребята в свое 
творчество. 

Цель этой выставки проста, 
но важна – научить детей ви-
деть красоту природы, развить 
воображение и, конечно, про-

бовать создавать что-то пре-
красное своими руками. Спа-
сибо всем участникам за ста-
рание и радость! 

Материал и фото 
ЦКД Троицкого м. о.

Осень – чудесная пора, которая своей красотой вдохновляет на создание чего-то 
прекрасного. А конкурсы на осеннюю тематику помогают воспитывать любовь 
к природе, бережное отношение к ней, формировать дружеские взаимоотношения 
детей и родителей.
С 26 июня по 21 сентября на 

базе Троицкого дома детского 
и юношеского творчества был 
проведен I этап республикан-
ского конкурса юных мастеров 
народных ремесел, аранжиров-
щиков и флористов «Осенний 
вернисаж». Цель мероприятия – 
повышение уровня экологиче-
ского образования подрастаю-
щего поколения, развитие эсте-
тической культуры, углубление 
творческих способностей, уме-
ний и трудовых навыков. 

На конкурс были представ-
лены семь работ из четырех 

образовательных организа-
ций Троицкого муниципально-
го округа по трем номинациям: 
«Аранжировка и флористика», 

«Поделки из природного мате-
риала», «Народные ремесла». 
Поделки были выполнены из 
разных природных материа-
лов: дерева, листвы, кашта-
нов, шишек... 

По итогам заседания жюри 
семь конкурсных работ были 
направлены для участия во II 
этапе конкурса в Республикан-
ский центр туризма, экологии и 
краеведения «Возрождение» в 
Луганске.  Победители I этапа 
награждены грамотами. 

Материал и фото 
Троицкого ДДЮТ

В Центральной библиотеке состоялась выставка-
обзор «Поэзия осени», посвященная прекрасному 
и вдохновляющему времени года. Осень всегда 
занимала особое место в творчестве русских 
поэтов. В ее золотых красках и тихом шелесте 
листьев они находили вдохновение, размышляли 
о природе, жизни и любви.

На выставке читатели по-
знакомились с произведени-
ями русских поэтов разных 
поколений. Особенно теп-
ло были восприняты стихи 
Сергея Есенина, Афанасия 
Фета, Ивана Бунина, Алек-
сандра Блока и других ма-
стеров русской поэзии. Их 
произведения помогли чи-
тателям увидеть знакомую 
осеннюю природу по-ново-
му и почувствовать красоту 
родного языка.

Чтение стихов объедини-
ло любителей литературы и 
подарило всем присутству-
ющим хорошее настроение, 
а также возможность прикос-
нуться к прекрасному миру по- 
эзии. Выставка еще раз напом-
нила о том, что стихи способ-
ны остановить мгновение, пе-
редать настроение природы и 
выразить то, что порой трудно 
сказать обычными словами.

Материал и фото 
ЦБС Троицкого м. о.

Море – это дыхание нашей планеты, 
ее древняя и безмолвная сила. Оно 
кормит нас, хранит тайны климата 
и дарит чувство причастности 
к чему-то древнему и бесконечному. 
В последний четверг сентября мы отмеча-

ем Всемирный день моря – день, когда важно 
вспомнить, что даже такой великан, как оке-
ан, нуждается в нашей заботе.

Приглашаем ребят отправиться в увлека-
тельное путешествие по страницам книг. Цен-
тральная библиотека для детей открывает 
виртуальную выставку, посвященную магии 
подводного мира.

Материал и фото ЦБС Троицкого м. о.

«ПОЭЗИЯ ОСЕНИ»«ПОЭЗИЯ ОСЕНИ»

НЫРЯЙ В ОКЕАН!

СКАЗОЧНЫЕ ШЕДЕВРЫ СКАЗОЧНЫЕ ШЕДЕВРЫ 
ИЗ ШИШЕК, ЛИСТЬЕВ И ВЕТОКИЗ ШИШЕК, ЛИСТЬЕВ И ВЕТОК

Чтение стихов об осени объединило любителей литературыЧтение стихов об осени объединило любителей литературы



TV-программа
вы зря потратите деньги. Избегайте визитов на рынки, 
откажитесь от мясных блюд и алкоголя – вы можете 
получить отравление. Отдайте сейчас предпочтение 
времяпрепровождению на свежем воздухе: прогуляйтесь 
по лесу, рядом с водоемами или займитесь дачным 
участком.

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе вы хотите 
все и сразу. У  вас все горит в руках, 
и избыток энергии будет давить не 
только на вас, но и на ваше окружение. 
Нажмите на тормоза, излишняя спеш-

ка – не всегда показатель отличного результата. Могут 
возникнуть непредвиденные неприятности на работе, 
однако вы довольно просто выйдете из самых затруд-
нительных положений. Главное, ничего не бояться – это 
поможет преодолеть препятствия.
КОЗЕРОГ.  По мнению гороскопа на 
неделю, воплощению ваших планов 
и задуманных идей помогут вновь 
возникшие партнеры или же покро-
вители. Бизнес-активность и предпри-
нимательская жилка смогут обернуться прекрасными 
результатами. В конце недели будьте готовы действовать 
решительно для осуществления домашних планов. Есть 
риск вступить в спор с близкими, однако победа будет 
на вашей стороне.

В О Д О Л Е Й .  Н а с т у п а ет  б л а го
приятный во всех смыслах пери-
од. Новые знакомства, общение с 
нужными для вас людьми будет 
иметь долгосрочные перспективы и 

деловые предложения. Прекрасное самочувствие – 
показатель того, что у вас много энергии. Но состоя-
ние организма может быть ухудшено алкоголем или 
испорченными продуктами.
РЫБЫ. Период для осуществления 
творческих идей. Креативное мыш-
ление для вас сейчас  – однозначный 
плюс. Ваши труды будут оценены руко-
водством, вам даже могут предложить 
стать руководителем отдела. Сейчас реализуются даже 
самые сумасшедшие замыслы, все проблемы получится 
исправить по щелчку пальцев. 

28 СЕНТЯБРЯ —
4 ОКТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 28 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
2 3 : 4 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
09:00, 09:09, 09:46, 10:00, 10:57, 11:45, 
13:00, 14:00, 14:46, 15:30, 16:00, 17:00, 
17:38, 18:33, 19:35, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00 Вести (12+)
05 :09 ,  06 :09 ,  0 7 : 0 8  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 09:51 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
07:36 Стоп Фейк (12+)
08:07, 08:45, 09:06, 09:43, 10:15, 
10:47, 11:24, 12:24, 16:34, 17:24, 19:30 
Экономика (12+)
08:31, 09:14, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
09:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
09:31, 09:35, 10:51, 10:55, 11:42, 14:26, 
18:21, 00:23 Погода 24 (12+)

12:39 5-я студия (12+)
13:09 Москва. Кремль. Путин (12+)
15:38 В центре Азии (12+)
16:39 Интервью (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00, 22:21 Факты (12+)
02:31 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Крепость Орешек (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
13:55 Азербайджан. Путешествие в 
страну огней (12+)
14:50 Фонтаны Петергофа. Вечный 
двигатель Петра Великого (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)
22:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00 :40  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:15 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:40, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 10:15, 
11:10, 12:05, 03:35, 04:15 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:15,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Я свободен, я ничей» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:35 Д/ф «Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан» (16+)
11:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:15 Х/ф «Друг мой, Колька!..» (0+)
16:40 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)

20:45 Х/ф «Дневные звёзды» (12+)
22:10, 03:50 Х/ф «Ошибки юности» 
(12+)
00:20 «Моя история. Игорь Верник» 
(16+)
01:20 «Свет и тени. Авраам Линкольн» 
(16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)
03:05 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Т/с «Пианистка 3» (16+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Гладиатор» (16+)
13:45 «Мой герой. Олеся Железняк» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна» (16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Они 
поменялись ролями» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская защита» 
(16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Певцы с одной песней» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00 :45  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Королевский мезальянс» (16+)
01:30 Д/ф «Брак на скорую руку» (16+)
02:10 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга» (16+)
04:40 Д/ф «Маргарита Назарова 
и Иван Дмитриев.  Укрощение 
строптивых» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:10 Х/ф «Выбери меня» (16+)
12:05 Х/ф «Говорит Земля!» (16+)
14:30, 15:35, 16:40 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Доспехи Бога: В поисках 
сокровищ» (12+)
23:05 Х/ф «Полицейская история: В 
осаде» (18+)
01:20 Х/ф «Рождённый чемпионом» 
(16+)
03:05 М/ф «Ветер крепчает» (12+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Выбираю нас» (16+)
19:00 Х/ф «Месть не выше любви» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:20 Х/ф «Отряд светлячков» (12+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10, 16:00 Т/с «Смерть шпионам» 
(16+)
19:40 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
21:20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
22:55 Х/ф «Опасные гастроли» (16+)
00:30 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)
01:45 Х/ф «Два Фёдора» (12+)

ЗВЕЗДА
04:25 Т/с «Два капитана» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 02:20 
Т/с «Оперативный псевдоним» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Максим Перепелица» (0+)
01:05 Х/ф «Гость с Кубани» (12+)

МИР
05:00, 06:15, 01:35 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:55 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
08:35, 10:20 Т/с «Государственная 
граница» (12+)

10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
23:15 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
20:00 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:30 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Такси 2» (12+)
01:10 Х/ф «Такси» (16+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 10:10, 20:50 Т/с «Крот» (12+)
04:25 Х/ф «Железные игры» (16+)
05:50,  22:50  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
08:40 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
12:10 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
13:40 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
15:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
19:00 Х/ф «Брат» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Идеальная пара» (18+)
09:05 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
11:05 Х/ф «Шрам» (16+)
14:20 Х/ф «Сколько стоит счастье» 
(12+)
17:40 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
19:30 Х/ф «Поддельная любовь» (12+)
21:15 Х/ф «Не обмани» (16+)
22:50 Х/ф «Счастливая серая мышь» 
(12+)
00:30 Х/ф «Воспитательница» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:20 «Четыре дачи» (16+)
07:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
12:00, 19:00 «Битва шефов» (16+)
16:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:30 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 14:45, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Лица страны. Данил Лысенко» 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Эквадор - Германия (6+)
12:05 Специальный репортаж (12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 II Всероссийская спартакиада. 
П р ы ж к и  в  в о д у.  Ж е н щ и н ы . 
Синхронные прыжки. Трамплин 
3 м (6+)
15:25 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду. Мужчины. Вышка (6+)
16:30 «Громко» (12+)
17:55 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе» (12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Салават Юлаев» (Уфа) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Женщины (6+)
02:40 Д/ф «Величайший» (16+)
04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Баскетбол. Женщины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:55 Х/ф «88 минут» (18+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

ОВЕН. Этот период с высокой долей 
вероятности сможет принести но-
вые приятные знакомства. Особая 
удача может ожидать вас при совер-
шении покупок, в делах торговли, в 

процессе ухода за волосами, а также в процедурах 
красоты. Именно сейчас стоит воспользоваться 
предложениями о развлечениях, ведь они оправдают 
себя на все сто процентов, а также отправиться на 
свидание.
ТЕЛЕЦ. Как говорит гороскоп на 
неделю: сейчас замечательный пе-
риод, чтобы провести его в общении, 
наполненном любовью. Миротворче-
ские инициативы также будут очень 
уместны. Самочувствие будет хорошим, несмотря 
на не самые приятные предыдущие дни. Общение 
с представителем противоположного пола может 
принести успех.

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе вы смо-
жете легко выходить из сложных си-
туаций, при этом вам ничего за это не 
будет. Потери будут минимальными, 
но чтобы восстановить утраченную 

энергию, потребуется очень много сил вложить в 
свое развитие. Благоприятный период для обучения. 
Студенты будут легко сдавать экзамены. В  личной 
жизни все спокойно, так что можно заглушить свои 
переживания.
РАК. Этот период сулит небывалый 
успех на карьерном поприще, в 
вопросах предпринимательства, 
коммерческой недвижимости. Но 
вместе с тем будьте готовы кру-
титься как белка в колесе по многим направлени-
ям одновременно. Вам предстоит обустроить все 
этапы рабочего процесса таким образом, чтобы в 

итоге вы все-таки могли ощутить себя свободным 
по максимуму.

ЛЕВ. Сейчас может все получиться 
у тех, кто обладает хорошим само-
чувствием. Духовная энергия на 
высоте, вы знаете, что вам нужно 
делать дальше и не собираетесь 

останавливаться на достигнутом. Любите, творите, 
совершайте сумасшедшие поступки. И результат не 
заставит себя долго ждать. Перемены ворвутся в вашу 
жизнь тогда, когда вы будете меньше всего ожидать. 
Проявляйте любовь.
ДЕВА. Как считает гороскоп на неде-
лю, это период для тех, кто страдает 
эмоциональной привязанностью. Не 
стоит так преувеличивать значение 
людей в вашей жизни, вы достаточно 
самостоятельный человек, который сам может свер-
нуть горы. Но давайте и другим людям шанс проявлять 
себя, иначе может возникнуть серьезный конфликт. 
Самое время для активного отдыха, возможно, вам 
захочется полетать на параплане.

ВЕСЫ. Наступает благоприятный для 
общественных мероприятий период. 
Постарайтесь помогать тем, кто в 
этом нуждается. Вы будете чувство-
вать прилив энергии, что улучшит 

отношения с окружающими. В семейных делах будет 
тишь и благодать, поэтому можно спокойно рассчи-
тывать на поддержку близких. Сейчас энергию лучше 
всего брать от земли. Посадите растения, побудьте 
на природе.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю со-
ветует посвятить этот период отдыху и 
восполнению энергетического ресурса. 
Совершая покупки, соблюдайте осто-
рожность, вас могут обмануть или же 

на неделю с на неделю с 2828 сентября по  сентября по 44 октября 2026 года октября 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

3 октября
мощностью 4 балла.

28 сентября – убывающая Луна в Тельце (17:39), 17/18 лунный 
день.

29 сентября – убывающая Луна в Тельце, 18/19 лунный день.
30 сентября – убывающая Луна в Близнецах (20:25), 19/20 лун-

ный день.
1 октября – убывающая Луна в Близнецах, 20/21 лунный день.
2 октября – убывающая Луна в Раке (22:53), 21/22 лунный день.
3 октября – последняя четверть (16:24), Луна в Раке, 22/23 лун-

ный день.
4 октября – убывающая Луна в Раке, 23/24 лунный день.

28 сентября – попразднство Воздвижения Честного и Животво-
рящего Креста Господня, память о великомученике Никите Готфском.

29 сентября – великомученицы Евфимии Всехвальной, святителя 
Киприана, митрополита Московского, всея России чудотворца.

30 сентября – день памяти святых мучениц Веры, Надежды, Любо-
ви и матери их Софии.

1 октября – день прославления преподобной Евфросинии (в миру 
Феодулии) Суздальской.

2 октября – день памяти благоверных князей Феодора Ростислави-
ча Черного, Смоленского, и чад его Давида и Константина, Ярославских 
чудотворцев, благоверного князя Игоря (во Святом Крещении Георгия) 
Черниговского и Киевского.

3 октября – великомученика Евстафия Плакиды, жены его муче-
ницы Феопистии и чад их мучеников Агапия и Феописта, мучеников и 
исповедников благоверного князя Михаила Черниговского и боляри-
на его мученика Феодора.

4 октября – отдание праздника Воздвижения Животворящего Кре-
ста Господня, обретение мощей святителя Димитрия Ростовского, ми-
трополита, вспоминаем апостола от 70-ти Кодрата.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 29 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
03:00, 08:00, 08:10, 08:40, 08:48, 09:11, 
09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 10:44, 10:57, 
11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 14:43, 15:00, 
15:21, 16:00, 17:00, 17:38, 22:00, 22:21, 
00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:17, 17:24, 19:30, 03:53 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:26, 18:21, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 14:38, 03:48 Инфографика (16+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:33, 16:33, 02:31 Новороссия (12+)

14:52, 17:52, 03:41 Репортаж (12+)
15:54 Вести.Net (12+)
18:00, 18:33, 19:35 Факты (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» 
(16+)
10:20, 20:50 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)
14:45  Екатерининский дворец. 
Триумф трех императриц (12+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
22:00 Д/ф «Земля обетованная» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:15 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 09:30, 10:15, 
11:05, 12:05, 03:35, 04:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
07:00, 07:35 «Стройнадзор» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)

17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:10,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:15 Д/ф «Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан» (16+)
06:00, 16:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Преодоление. Вольф Мессинг» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  00:00  Д/ф «Искусство 
архитектуры. Вестонская башня 
Птолемея Дина» (12+)
11:40 «Конструкторы будущего» (12+)
15:15 Х/ф «Дневные звёзды» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)

20:45 Х/ф «Чайка» (12+)
22:15, 03:40 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышёва» (16+)
00:40 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
01:25  «Свет и тени. Маргарита 
Назарова» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «10 самых... Звёздные носы» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Пианистка 3» (16+)
10:40, 04:40 Д/ф «Закулисные войны. 
Эстрада» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Гладиатор» (16+)
13:45 «Мой герой. Алла Демидова» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Тайна Венеры» 
(16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Другие 
таланты» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Покерфейс» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Звёздные хоромы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Любовь 
вождей» (16+)
01:30  «Девяностые. Звездные 
игроманы» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:25 Х/ф «30 свиданий» (16+)
11:20 Х/ф «Втроём» (18+)
13:15, 14:30, 15:40, 16:50 Т/с «История 
его служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Овердрайв» (16+)
22:55 Х/ф «Тайфун» (12+)
00:25 Х/ф «Невидимый гость» (16+)
02:15 Х/ф «Газетчик» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:15, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня» (16+)
11:30 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:40, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:15, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:50, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:25 «Твой Dомашний доктор» (16+)
14:40 Х/ф «Родные неродные» (16+)
19:00 Х/ф «Месть не выше любви» 
(16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:20 «Путь к Победе» (16+)
04:15 Х/ф «Мистер Нокаут» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Х/ф «Снег и пепел» (16+)
15:50 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
20:00 Т/с «Сильнее огня» (16+)
23:50 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
01:40 Х/ф «Живи и помни» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35, 11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 
02:20 Т/с «Оперативный псевдоним» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)
01:10 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Музыкальная история» 
(12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:30 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:25 Х/ф «Максимка» (0+)
08:55, 10:10 Т/с «Государственная 
граница» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
23:15 Х/ф «Когда наступает сентябрь» 
(0+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:30 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Такси 3» (12+)
01:10 Х/ф «Такси 2» (12+)
02:35 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
02:15 Х/ф «Телохранитель» (18+)
04:15 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2».» (16+)
06:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
09:00 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
10:40 Т/с «Крот» (12+)
12:35 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
14 :10  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
15:35 Х/ф «Железные игры» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (18+)
21:25 Х/ф «Есения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
09:00 Х/ф «Счастливая серая мышь» 
(12+)
10:45 Х/ф «Поддельная любовь» (12+)
12:25 Х/ф «Не обмани» (16+)
14:00 Х/ф «Запах лаванды» (12+)
17:35 Х/ф «Про любоff» (16+)
19:30 Х/ф «Искушение наследством» 
(16+)
22:50 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
00:35 Х/ф «Мои дорогие» (12+)
03:20 Х/ф «Новогодний шеф» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 00:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:20 «Четыре дачи» (16+)
07:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11:50 «Молодые ножи» (16+)
15:50 «Черный список. На кухне» 
(16+)
22:00 «Что я наделала?!» (16+)
01:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Тунис - Нидерланды (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Сергиев 
Посад» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Рауль Росас против Раони 
Барселоса (16+)
17 : 5 5  Д / ф  « М э н н и  П а к ь я о . 
Непреодолимая сила» (16+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-Петербург) 
(12+)
23:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Маккензи Дёрн против Аманды 
Рибас (16+)
00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Мужчины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Томирис» (16+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

СРЕДА
 30 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:00 Д/ф «К 85-летию со дня начала 
битвы за Москву. Защитники неба» 
(12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 
14:45, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00, 22:00, 
23:20, 00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:29, 17:24, 19:30, 03:41 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)

08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:28, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:36 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:34, 16:34, 02:32 Репортаж (12+)
14:33 Вести.Net (12+)
14:49, 03:46 Pro Налоги с Никой 
Янковой (12+)
15:39, 17:38 Интервью (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)
22:30 Вьетнам. Тигренок, который 
готовится стать тигром (0+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30  Гала-концерт  X  Между
народного фестиваля народной 
песни Добровидение (6+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Д/ф «Земля обетованная» (16+)
15:00, 01:00, 04:30 ДНК России (12+)
15:40,  23:40  С чего начинается 
Родина (12+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Достояние Республики (12+)
17:50 Луганский характер (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Великие реки России (12+)
20:00 Гала-концерт X Международ
ного фестиваля народной песни 
Добровидени (6+)
21:55 Праздничный концерт «Храни, 
Бог, Россию!» (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 03:35, 04:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:10,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Вестонская башня Птолемея Дина» 
(12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50,  00:45  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:50 Интервью Константина 
Симонова с маршалом Г.К. Жуковым 
(12+)
15:15 Х/ф «Чайка» (12+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20:45 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
22:15 Х/ф «Плюмбум, или Опасная 
игра» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Х/ф «Главное желание» (16+)
10:40, 04:35 Д/ф «Закулисные войны. 
Комедианты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  02:55  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Автоледи» (16+)
13:45  «Мой герой. Александра 
Булычева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
17:00  Д/с «Актёрские драмы. 
Старики-разбойники» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Мастер игры в го» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Брошенки и разведёнки» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило» (16+)
01:30 Д/ф «Звёзды» и ворьё» (16+)
02:15 «Знак качества» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:50 Х/ф «Человек-оркестр» (12+)
11:40 Х/ф «Папаши» (16+)
13:35, 15:50, 16:50 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Зачётная принцесса» (16+)
23:20 Х/ф «Малавита» (16+)
01:30 Х/ф «Идеальное убийство» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:15, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня» (16+)
11:30 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:35, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:10, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:45, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:20 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
14:35 Х/ф «Призрачная связь» (16+)
19:00 Х/ф «Женский отдел» (16+)
23:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:25 Х/ф «За гранью реальности» 
(16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Т/с «Большое небо» (16+)
00:35 Х/ф «Высота 89» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35 Т/с «Оперативный псевдоним» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)
13:25,  15:05,  17:15,  03:55  Т/с 
«Оперативный псевдоним 2: код 
возвращения» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Проект « (16+)
01:05  Х/ф «Шел четвертый год 
войны...» (12+)
02:30 Х/ф «Кортик» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Моя любовь» (16+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:20, 01:45 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)

08:40, 10:10 Х/ф «Приключения 
Электроника» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Через тернии к звездам» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Капитан Туман» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки 
5» (16+)
23:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
00:45 Х/ф «Такси 3» (12+)
02:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 05:50, 22:30 Т/с «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
02:35 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
04:05 Х/ф «Золото партии» (0+)
07:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
09:45 Т/с «Крот» (12+)
11:45,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
13:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
15:10 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Про любоff» (16+)
09:30 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
11:10 Х/ф «Искушение наследством» 
(16+)
14:30 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
18:00 Х/ф «Неверность» (12+)
19:30 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
22:50 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
00:45 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:00 «Четыре дачи» (16+)
07:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11:40 «На ножах» (16+)
15:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
18:00 «Адский шеф» (16+)
00:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Турция - США (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Гаджи 
Гаджиев» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Абдул-Азиз Абдулвахабов 
против Али Багова (16+)
17:55 Д/ф «Роналду» (12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Трактор» 
(Челябинск) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:20 Х/ф «Братство волка» (16+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)



«ТРОИЦКИЕ ВЕСТИ»  № 26 (157) ■ 25 сентября 2026 года 7

»

»
Ф

от
о 

пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
Ел

ен
ой

 Л
ит

ви
но

во
й

«ЗАДОРНЫЙ СМЕХ ДЕТЕЙ – 
СТИМУЛ ДЛЯ МЕНЯ В РАБОТЕ»

УЮТНЫЙ «ТЕРЕМОК» УЮТНЫЙ «ТЕРЕМОК» ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ ТРОИЧАНДЛЯ МАЛЕНЬКИХ ТРОИЧАН

 Елена Михайловна окончи-
ла Рубежанский индустриаль-
но-педагогический техникум по 
специальности «техник-строи-
тель – мастер производствен-
ного обучения». Позже про-
шла повышение квалифика-
ции по воспитательной работе 
и в 2012 году начала трудиться 
воспитателем в Малоалексан-
дровском детском саду «Капи-
тошка». С 2015-го она и заве-
дующая, и воспитатель в од-
ном лице. 

– Елена Михайловна, поде-
литесь, пожалуйста, какие 
моменты в вашей работе 
приносят вам наибольшее 
удовлетворение?

– Милые улыбки и задорный 
смех моих воспитанников – для 
меня наибольшая радость.

– Расскажите, пожалуйста, 
с какими трудностями вам 
приходится сталкиваться 
в работе?

 – Основная трудность – адап-
тация ребенка в первые дни по-
сещения детского сада. Малы-
ша нужно познакомить с дру-
гими детьми, приучить к рас-
порядку дня так, чтобы он не 
плакал по маме. И сделать это 
нужно грамотно и мягко, чтобы 
в итоге ребенок с удовольстви-
ем приходил в садик.

– Какие качества, по ваше-
му мнению, должны быть у 
идеального работника до-
школьного учреждения? 

– Любовь, доброта, терпение 
и доброжелательность – вот ос-

новные качества, которыми дол-
жен обладать воспитатель. Он 
также должен стремиться к са-
мосовершенствованию и со- 

зданию комфортной, развиваю-
щей среды для детей. Любить 
их, понимать и, главное, прини-
мать  такими, какие они есть.

– Елена Михайловна, какие 
методы вы используете для 
развития творческих спо-
собностей детей?

– Главный подход для раз-
вития ребенка – это игра. В ее 
процессе развиваются мышле-
ние, воображение и креатив-
ность. Поэтому лепка, рисова-
ние и аппликация – это важ-
ные способы развития твор-
чества. Они не только раз-
вивают мелкую моторику и 
координацию, но и учат пла-
нировать и воплощать замы-
сел в реальность.

Дети у нас очень способные, 
они хорошо поют и танцуют. 
Благодаря их талантам нас 
приглашают для выступления 
в сельский клуб, где малыши 
с радостью показывают свое 
мастерство. 

 – Что вы пожелаете кол-
легам в честь профессио-
нального праздника? 

– Дорогим коллегам я хочу 
пожелать терпения, здоровья, 
взаимопонимания с родителя-
ми и детьми и, конечно же, до-
стойных зарплат за ваш ответ-
ственный труд.

#МыДома

Страницу подготовила Марина Клименко

Маленькая страна 
под названием 
«Детский сад» в жизни 
малыша становится 
важным проводником 
в большой мир. Здесь 
учат быть добрым 
и отзывчивым, учат 
не бояться познавать 
мир и открывать 
что-то новое каждый 
день. Накануне 
профессионального 
праздника о работе 
Малоалександровского 
детского сада 
«Капитошка» «ТВ» 
рассказала заведующая 
Елена Литвинова.

Одним  
из последних 
запомнившихся 
событий для нас 
стала экскурсия, 
посвященная 
домашним 
животным. 
Дети увидели 
лошадей, коров, 
свиней, овец, коз, 
кроликов  
и индюков.  
Это увлекательное 
путешествие 
подарило 
малышам море 
позитива, ярких 
впечатлений  
и восторга». 

– Наталья Дмитриевна, 
как организована жизнь дет-
ского сада?

– Жизнь в нашем детском са-
ду строится вокруг тепла, игры 
и совместных дел. Утро начи-
нается с приветствия и заряд-
ки, а дальше – череда актив-
ностей, в которых каждый мо-
жет проявить себя. В работе с 
детьми мы опираемся на не-
сколько ключевых программ и 
проектов. «Добрые игры» по-
могают детям учиться замечать 
чувства других, договаривать-
ся и поддерживать друг друга: 
через простые игровые сюжеты 

малыши осваивают вежливые 
слова, учатся просить о помо-
щи и предлагать 
ее. Фольклорные 
игры возвращают 
в повседневность 
народные тради-
ции – потешки, хо-
роводы, игровые 
припевки: они раз-
вивают речь, чув-
ство ритма, коор-
динацию и дают 
ощущение при-
частности к куль-
туре. В рамках 
программы «Ор-
лята-дошколя-
та» дети участву-
ют в небольших 
добрых делах – 
помогают в груп-
пе, заботятся о 
растениях, гото-
вят открытки для 
близких – так фор-
мируются ответ-
ственность и по-
нимание, что да-
же маленький по-
ступок может быть 
важным. Парал-
лельно идет про-
грамма просвещения родите-
лей: встречи, памятки и ми-

ни-практикумы помогают се-
мьям поддерживать воспита-

тельные задачи 
сада и выстраи-
вать единые пра-
вила для ребенка 
дома и в группе. 
Вместе все это 
создает в саду ат-
мосферу доверия: 
ребенок чувству-
ет себя принятым, 
учится быть вни-
мательным к дру-
гим и уверенно 
пробовать новое.

– А как в уч-
реждении реша-
ется задача по 
адаптации вос-
питанников?

– Это береж-
ный, индивиду-
альный путь, где 
главное – помочь 
малышу почув-
ствовать себя 
в безопасности 
и стать частью 
группы. С пер-
вых дней мы мяг-
ко вводим ребен-

ка в новую среду: начинаем с 
коротких посещений на 1–2 ча-

са. Чтобы тревога уступала ме-
сто любопытству, используем 
игровые приемы: вместе зна-
комим куклу с группой, пока-
зываем шкафчик и кроватку, 
превращаем рутину в добрую 
историю. Правила и распоря-
док подаем через понятные 
визуальные подсказки – кар-
точки и расписание в картин-
ках: так ребенку легче ориен-
тироваться и чувствовать пред-
сказуемость дня. Важнейшая 
опора в адаптации – связь с 
семьей: каждый день роди-
тели получают теплый, но со-
держательный отклик о том, 
как прошел день малыша. Ес-
ли возникают трудности, под-
ключаем психолога, а для пе-
дагогов проводим супервизии. 
Мы не торопим: темп адапта-
ции подбираем по состоянию 
малыша, ведь для нас важно не 
просто привыкнуть, а начать с 
радостью открывать для себя 
детский сад.

– Наталья Дмитриевна, 
расскажите, пожалуйста, 
о вашем коллективе. 

– Наш коллектив – живая, теп- 
лая вселенная, где каждый – не 
просто сотрудник, а хранитель 
детства. Нет незначительных 

ролей: важен и тот, кто ведет 
занятие, и тот, кто поправляет 
шарфик, и тот, кто моет игруш-
ки. В команде – мудрость и но-
визна: опытные педагоги пере-
дают методики и особое отно-
шение к профессии, молодые 
специалисты – энергию и све-
жие идеи. Воспитатели, музы-
кальный руководитель, педа-
гог-психолог, инструктор по 
физкультуре, методист, педа-
гог дополнительного образо-
вания, помощники воспита-
телей, работники кухни и тех-
нический персонал вместе со- 
здают живую ткань дошколь-
ного детства. Каждый вносит 
свой оттенок, и из них склады-
вается счастье ребенка: уве-
ренность, любопытство и до-
верие к миру.

Всем работникам дошколь-
ного образования – крепкого 
здоровья, вдохновения и ду-
шевного тепла. Пусть ва-
ша важная, тонкая и нужная 
работа приносит не толь-
ко усталость, но и глубокое 
удовлетворение. Именно вы 
помогаете детям делать 
первые шаги в большом ми-
ре, верить в себя и видеть 
доброе. С праздником!

Детский сад – как 
уютный кораблик: 
он ведет малыша 
к новым горизонтам, 
а путешествие на борту 
становится первым 
самостоятельным 
этапом. О работе,  
планах и коллективе 
троицких яслей-сада 
«Теремок» рассказала 
заведующая  
Наталья Андреева.

От всей души поздравляю 
с профессиональным 
праздником! Желаю, 

чтобы в сердцах  
не угасал теплый свет,  

с которым мы встречаем 
детей. Пусть хватает 
сил на чуткое слово, 

веселую игру и непростой 
разговор. Пусть ваш труд 

будет замечен  
и ценим, рядом – 

надежные 
единомышленники,  

а в работе – творчество 
и радость. Пусть каждый 
день радует маленькими 

победами: улыбкой 
ребенка, благодарностью 
родителей, пониманием  

в команде».

Заведующая Малоалександровским детскимЗаведующая Малоалександровским детским
садом «Капитошка» Елена Литвиновасадом «Капитошка» Елена Литвинова



Одна из наиболее известных в Сумгаите мечетей – 
Джума-мечеть, также известная как Сумгаитская 
городская мечеть. 
Фундамент был заложен в конце 1980-х – начале 
1990-х годов на средства жителей города. 
Строительство было приостановлено в 1997-м,  
и здание пришло в запустение. 
Восстановительные работы начались в 2011 году 
и завершились в 2013-м. В ходе них обновили 
внутренние помещения, включая алтарь,  
на купол нанесли аяты из Корана, модернизировали  
системы отопления и энергоснабжения,  
а также построили минарет высотой 34 метра  
и благоустроили территорию площадью 4,5 гектара. 
После реконструкции Джума-мечеть функционирует 
как действующий религиозный комплекс 

суннитского толка. Богослужения 
проводятся на азербайджанском 
языке. Вместимость –  
500–700 человек.

Севиль родилась в далеком Азер-
байджане, в городе Сумгаите – 
всесоюзном центре химической 
промышленности, который когда-то 
строили пленные немцы и финны. 
Могучий завод-гигант «Химпром», 
где всю жизнь трудился ее отец, 
обеспечивал продукцией весь Со-
ветский Союз. Именно там произ-
водили знаменитый на всю страну 
одноименный стиральный порошок 
«Сумгаит». 

Юность Севиль Велиевны про-
шла под знаменем комсомола. И 
это были вовсе не сухие партийные 
собрания, как могут подумать пред-
ставители современной молодежи, 
смутно представляющие истинный 
размах молодежного движения. Это 
была настоящая школа лидерства 

и патриотизма. Севиль до сих пор 
с воодушевлением вспоминает, 
каким грандиозным событием для 
местной молодежи стал приезд в 
Сумгаит, к примеру, Елены Никола-
евны Кошевой, матери легендарного 
комиссара «Молодой гвардии» 
Олега Кошевого. Такие встречи 
формировали характер целого 
поколения.

А еще была романтика! Комсорги 
регулярно организовывали яркие 
творческие вечера, на которых ре-
бята собирались вместе, пели под 
гитару и читали стихи, в том числе 
популярного в то время Владимира 
Высоцкого. Как только выпадала 
свободная неделя, активисты от-
правлялись в походы, закаляя силу 
духа и организм на лоне природы. 

Комсомол, Высоцкий  
и стиральный порошок «Сумгаит»

Илья Константинов, фото из архива респондента

Братских
народов
союз
вековой

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной  
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром Путиным, –  
дань уважения нашим 
предкам, чьим духовным 
заветам мы остаемся 
верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Севиль Вишнякова и сегодня в строю. 
На вопрос, почему продолжает брать на 
себя колоссальную нагрузку, учитель 
отвечает словами Николая Островского: 
«Самое дорогое у человека – это жизнь. 
Она дается ему один раз, и прожить ее 
надо так, чтобы не было мучительно 
больно за бесцельно прожитые годы…»

Дом героини публикации по-прежнему 
остается местом, где живут традиции. 
На кухне Вишняковых и сегодня готовят 
настоящий азербайджанский плов – с 
сухофруктами и хрустящей корочкой 
лаваша на дне казана.

Жизнь самой Севиль Велиевны – 
блестящий пример того, как нужно рас-
порядиться этим даром: посвятить его 
служению людям, воспитанию мыслящего 
поколения и сохранению единства, в 
котором так нуждается наш мир.

«Если не я, то кто?»

Уроки, история и рецепт единства
В Год единства народов России мы все чаще задумываемся 

о том, что же на самом деле нас объединяет.  
Ответ не стоит ждать с высоких трибун. Его следует искать 

в судьбах людей, живущих рядом с нами. Тех, кто пронес через 
эпохи, переезды и изломы истории главное – человечность, 
принципиальность и безграничную любовь к своему делу.  
Наша сегодняшняя собеседница – Севиль Велиевна Вишнякова, 
учитель с колоссальным педагогическим стажем, человек,  
чья биография неразрывно связана с историей огромной 
страны и нашего родного Славяносербска.

История семьи нашей героини –  
готовый сценарий для фильма о 
дружбе народов.

– Папа – азербайджанец, родом 
из Нахичевани. Он вырос в дет-
доме, так как его родители были 
репрессированы. А мама – по-
волжская татарка из Саратова, –  
рассказывает Севиль Велиевна. –  
Они познакомились в 1949 году в 
Сумгаите на всесоюзной комсо-
мольской стройке. В семье нас 
было трое сестер. В паспорте мы 
все записывались азербайджанками, 
по отцу. Но когда встал вопрос, 
в какую школу нас отдавать, ро-
дители решили твердо – только 
в русскую. Потому что русский 

был языком нашей огромной со-
ветской страны. 

В их интернациональном доме 
удивительным образом сплетались 
культуры и традиции. Мама рабо-
тала поваром, и на праздничном 
столе татарские перемячи (беляши) 
мирно соседствовали с азербай
джанскими кутабами (чебуреками). 
В Азербайджане есть удивительная 
кулинарная традиция: главным 
показателем ма-
стерства хозяй-
ки считалась 
дюшбара – суп 
с крошечными 
пельменями.  
И чем искуснее 

кулинар, тем больше пельмешков 
помещается в одной ложке. У на-
стоящих мастериц доходило до 
двадцати пяти штук!

В советском дворе вообще не 
было чужих праздников. В одном 
подъезде жили три азербайджанские 
семьи, три русские и две армянские. 
В день весеннего праздника Навруз-
байрама азербайджанцы угощали 
всех соседей традиционной сладкой 
выпечкой: шакер-бурой и пахлавой, 

а на православную Пасху 
русские и армяне несли в 

ответ крашеные яйца 
и румяные куличи. 
Людей не делили 
по национальности.

25 пельмешков в ложке и общие праздники

Старшая пионервожатая школы № 15 
города Сумгаита Севиль Вишнякова  
(в центре) на туристическом слете, 
1973 год

Долгие годы Севиль Велиевна отдала работе 
в Славяносербской школе. Учитель живет в 
своих учениках. Для нее эталоном стал выпуск 
2004 года. Свой класс, 28 человек, она вела с 
пятого по одиннадцатый. Выпустились тогда 
восемь медалистов – невероятный показатель!

Отдельная гордость педагога – эксперимен-
тальный кадетский класс, который довелось 
возглавить опытному специалисту. На ребят 
легла колоссальная дополнительная нагрузка: 
учили историю казачества, осваивали хорео-
графию, включая бальные танцы, занимались 
строевой подготовкой, получали навыки 
оказания первой медицинской помощи... Эта 
инициатива нашла поддержку не только у свет-
ской власти, но и у духовной: на посвящении 
кадетов присутствовал настоятель местного 
храма отец Николай. Он благословил ребят 
и подарил классу икону, которая до сих пор 
бережно хранится в кабинете.

Выдержали кадетскую школу не все, но те, 
кто прошел этот путь до конца, стал настоящей 
гордостью не только школы, но и всего округа.

«В Сумгаите мы жили одной большой семьей:  
татары, азербайджанцы, русские, украинцы, 
армяне... В школах тогда активно работали клубы 
интернациональной дружбы (КИД). Не было такого, 
чтобы кого-то ущемляли по национальному  
признаку. Даже представить такое никто себе не мог».  

Севиль Вишнякова  

Кадеты,  
икона отца Николая  
и золотой выпуск

«Вся моя юность – это комсомол. Мы шли 
по четким ступеням: октябрята, пионеры, 
комсомол. Я вступила в ряды ВЛКСМ ровно  
в 14 лет, 5 марта. Сразу стала комсоргом класса, 
потом школы. До 28 лет платила взносы и до сих 
пор храню дома комсомольский билет  
и устав. Это была настоящая школа 
патриотизма и лидерства». 

Севиль Вишнякова  

Кутабы – это традиционное блюдо 
азербайджанской кухни, тонкие лепешки  
из пресного теста с разнообразными 
начинками. Их часто сравнивают с чебуреками, 
но кутабы отличаются более легкой хрустящей 
текстурой и акцентом на свежих ингредиентах.

Автогородок, канарейки  
и «охота на лис»
Настоящим испытанием на прочность стали 

тяжелые 90-е. Пока рушилась экономика, в Сла-
вяносербске для детей создавали мощнейшую 
образовательную базу. При Доме пионеров по-
строили не имеющий аналогов автогородок – по-
лигон с дорожной разметкой, где дети катались 
на велосипедах и картах. Работали класс авиа-
моделирования и уникальный радиотехнический 
кружок: школьники занимались радиопеленгацией, 
популярным тогда спортом, который в народе 
назывался «охотой на лис».

Было открыто и натуралистическое направле-
ние с собственным живым уголком: хомяками, 
попугаями, морскими свинками и канарейками. 

Севиль Вишнякова (первая слева) – методист Дворца пионеров, 
город Сумгаит, 1974 год

Севиль ВишняковойСевиль Вишняковой

Севиль Велиевна Вишнякова с внучкой 
Ксенией и внуком Семеном

Мечеть в городе Сумгаите

Севиль Велиевна Вишнякова –  
классный руководитель кадетского класса 
Славяносербской школы им. Дмитрия ПолянскогоЛюбимое блюдо в Азербайджане – кутабы (чебуреки)
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Марина Клименко, фото предоставила Татьяна Голованева

ЖЕНЩИНЫ, ДЛЯ КОТОРЫХ 
ВОЗРАСТ – ПРЕИМУЩЕСТВО 

– Участницы коллектива «Рит-
микс» – это женщины, для кото-
рых возраст стал не ограниче-
нием, а преимуществом. У каж- 
дой за плечами целая жизнь: ра-
бота, семья, непростые време-
на, которые они прожили с до-
стоинством. На репетициях это 
сразу чувствуется: в их движени-
ях – не просто выученные шаги, 
а характер, собранность, уме-
ние держаться. Жизненная муд- 
рость каждой из них – в умении 
не сдаваться. Кто-то пришел в 
коллектив, когда казалось, что 
«уже поздно», а сейчас говорит: 

Я столько 
лет боялась 
сцены, а теперь 
понимаю – 
бояться надо 
было не танца, 
а того, что я 
так долго себе 
отказывала». 

Другая участница, говорит 
просто: 

Пока я 
двигаюсь,  
я живу». 

«Ритмикс» – это о том, как си-
ла характера побеждает любые 
нельзя. Наши артистки не раз 
сталкивались с фразами вро-
де «в вашем возрасте уже не 
танцуют». 

Одна участница говорит: «Мне 
понадобилось 50 лет, чтобы пе-
рестать спрашивать разрешения 
у всех вокруг». Другая замечает: 
«С возрастом понимаешь: самое 
дорогое – время, и тратить его 

на сомнения – роскошь, которую 
я себе больше не позволяю». Их 
мудрость в том, что они не пы-
таются быть кем-то другим. Не 
скрывают возраст, а делают ча-
стью своей выразительности: в 
пластике, во взгляде, в том, как 
выходят на сцену и будто гово-
рят: «Мы здесь для того, чтобы 
делиться позитивом с вами, до-
рогие зрители!»

В «Ритмиксе» собрались жен-
щины, чей опыт – настоящая 
школа жизни. На репетициях 
опытные участницы незаметно 
становятся наставницами для 
новичков: не поучают, а пока-
зывают примером, как собрать-
ся за пять минут до выхода, как 
улыбнуться, когда дрожат руки, 
как встать после ошибки и про-
должить. Их мудрость – в спо-
койствии, которое приходит с го-
дами: они знают, что не все за-
висит от них, но многое зависит 
от того, как они держат себя в 
моменте. И именно это спокой-
ствие заразительно: оно дела-
ет коллектив сильнее. 

– Татьяна Станиславовна, 
на ваш взгляд, чем отлича-
ются участницы коллекти-
ва от молодых артистов? 

– Во-первых, невероятной от-
ветственностью: они никогда не 
пропускают репетиции без ува-
жительной причины и очень се-
рьезно относятся к каждому дви-
жению. Для многих танцы – это 
не просто хобби, а важная часть 
жизни, и они вкладывают в за-
нятия всю душу.

Во-вторых, у них совершен-
но другая глубина подачи: мо-
лодые танцоры часто делают 
ставку на технику и скорость, 
а наши артистки – на эмоцию и 
любовь к танцу. В каждом номе-

ре появляется душевность, ко-
торую зритель считывает с пер-
вых секунд. 

Еще один важный момент – 
взаимовыручка. В молодеж-
ных коллективах нередко есть 
конкуренция, а у нас, если у 
кого-то что-то не получается, 
остальные обязательно помо-
гут, подскажут, подбодрят. Это 
та самая семья, где каждый ва-
жен и каждый нужен. Это дела-
ет процесс репетиции гораздо 
теплее и продуктивнее. Ну и, 
конечно, их энергия и жизне-
любие – они умеют заряжать 
своим настроением и зал, и 
коллег по сцене.

– Откройте секрет: что 
вас вдохновляет на новые 
образы для хореографиче-
ских композиций? 

– Мои участницы – настоящие 
модницы: наряжаются так, что 
порой дадут фору молодым де-
вушкам, и в этом столько вкуса 
и достоинства! Именно их чув-
ство стиля часто подсказывает 
образы для новых номеров. Но 
самое главное украшение любо-
го костюма – это улыбки испол-
нительниц. Они делают наряд 
по-настоящему живым. 

 – Татьяна Станиславовна, 
как вы считаете, насколько 
полезны занятия танцами?

– Это способ оставаться в рит-
ме современной жизни, не выпа-
дать из культурного контекста. 
Регулярные занятия укрепляют 
мышцы, поддерживают подвиж-
ность суставов, улучшают рабо-
ту сердечно-сосудистой систе-
мы. При этом нагрузка в наших 
постановках всегда адаптирова-
на под возможности участниц: 
мы не гонимся за скоростью, а 

В первый день 
октября отмечается 
Международный день 
пожилых людей.  
Это праздник тех, у кого 
за плечами огромный 
жизненный опыт 
и мудрость. День людей, 
которые во многом 
служат примером 
для подражания 
молодому поколению. 
О женщинах 
элегантного возраста 
из танцевального 
коллектива «Ритмикс» 
рассказала его 
руководитель Татьяна 
Голованева. Танцевальный коллектив «Ритмикс»Танцевальный коллектив «Ритмикс»

«РИТМИКС» –  
это женщины, 
которые доказали, 
что танец – это  
не о возрасте,  
а о внутренней 
энергии. У каждой 
своя история,  
но всех объединяет 
желание двигаться, 
чувствовать музыку 
и быть на сцене. 
Они поддерживают 
друг друга, учатся 
новому и не боятся 
пробовать.  
Их мудрость –  
в умении ценить 
процесс, не бояться 
ошибок  
и не позволять 
возрасту 
становиться 
оправданием 
бездействия. 
Это спокойствие, 
которое приходит  
с опытом,  
и смелость, которую 
они продолжают  
в себе воспитывать.

делаем упор на качество движе-
ний и удовольствие от процесса. 

Плюс обучение новым движе-
ниям тренирует память и концен-
трацию, а это тоже важно в зре-
лом возрасте. Еще один значи-
мый фактор – ритм: он помогает 
синхронизировать дыхание, снять 
напряжение и даже стабилизиро-
вать эмоциональный фон; стиль 
танцев у нас разноплановый: от 
народного до сценического, от 
вальса до латино. 

– А какие мероприятия с уча-
стием танцовщиц «Ритмикса» 
вам особенно запомнились?

–  Каждое выступление мы про-
живаем с особым трепетом и вол-
нением – и каждый концерт навсег-
да остается в сердце. С теплотой 
вспоминаем все наши выходы на 
сцену. Но особенно ярко запом-
нилось мероприятие ко Дню на-
родного единства. Автор сцена-
рия объединил творческие кол-
лективы нашего учреждения в со-
вместных выступлениях. 

Кульминацией концерта стал фи-
нальный номер, в котором на од-
ной сцене встретились народный 
фольклорный женский ансамбль 
«Берегиня», народный женский 
ансамбль «Лира», арт-группа «Па-
прика», вокальный коллектив «Тро-
ичанка», солисты Центра культу-
ры и досуга... 

На нашем коллективе лежала 
важная хореографическая миссия: 
мы исполняли танец под вокал на-
ших коллег. Этот номер стал яр-
ким завершением одного из луч-
ших концертов в 2024 году. Зри-
тельный зал аплодировал стоя, 
выкрикивая многократное: «Мо-
лодцы!» – было очень трогательно 
видеть такой отклик публики. Мы 
ощутили настоящее единство – и 
на сцене, и в зале. 

Мудрость 
прожитых лет 

здесь проявляется 
в умении отделять 

чужое мнение  
от своего пути. 

«

«



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 1 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:15, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 13:39, 
14:00, 15:00, 15:30, 16:00, 16:32, 17:00, 
17:38, 22:00, 22:21, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 11:24, 
12:24, 16:25, 17:24, 19:30, 02:32, 03:36 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:29, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:41 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20,  15:20,  22:20,  23:30  Блок 
политической рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:17, 13:50 Гость (12+)
14:34 Вести.Net (12+)
14:46, 16:46, 03:46 Есть решение (12+)
15:46, 17:46, 02:44 Репортаж (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Х/ф «Киношники» (16+)
14:45, 03:40 Наука и технологии 
сегодня (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
19:20 Женя знает (12+)
22:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
01:00 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 04:00, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)
00:55,  01:45,  02:35,  03:20  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:25 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00,  23:35  Д/ф «Затерянные 
пирамиды ацтеков» (16+)
15:10 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45, 01:10 «Почитаем!» (16+)

20:45 Х/ф «Время отдыха с субботы 
до понедельника» (6+)
22:10, 03:40 Х/ф «Венок сонетов» 
(16+)
01:25 «Свет и тени. Фидель Кастро» 
(16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/ф «Станислав Ростоцкий. На 
разрыве сердца» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Ночная смена» (16+)
10:35, 04:30 Д/ф «Закулисные войны. 
Юмористы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  02:55  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Автоледи» (16+)
13:45  «Мой герой. Протоиерей 
Александр Ткаченко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Каков 
подлец!» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Жребий брошен» (16+)
22:35  «10 самых... Знаменитые 
кинотанцы» (16+)
23:10 Д/с «Легенды эстрады. Вторая 
попытка» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Водочный бунт» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:45 Х/ф «К чёрту любовь» (12+)
11:40 Х/ф «Посвящённый» (12+)
13:40, 15:50, 16:50 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Волна» (16+)
23:10 Х/ф «Разлом» (0+)
01:20 Х/ф «Тайфун» (12+)
02:30 Х/ф «Полицейская история: В 
осаде» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Почувствуй мою боль» 
(16+)
19:00 Х/ф «В поисках Веры» (16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:35 «Путь к Победе» (16+)
04:35 Х/ф «Приказ: «Уничтожить» 
(16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Т/с «Шулер» (16+)
22:20 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
00:40 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
02:00 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 04:20 Т/с 
«Оперативный псевдоним 2: код 
возвращения» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:05 Х/ф «В последнюю 
очередь» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
01:05 Х/ф «Ночной патруль» (12+)
02:40 Х/ф «Право на выстрел» (16+)
04:00 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (18+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:45 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:05, 20:35 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

21:25 Х/ф «Суета сует» (0+)
23:10 Х/ф «Не было печали» (12+)
00:30, 01:35 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Дети капитана Гранта» (0+)
03:50 Х/ф «Белый клык» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:00 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки 
5» (16+)
23:00 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
02:45 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
03:55 Х/ф «Железные игры» (16+)
05:25,  23:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
07 :10  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
08:40 Т/с «Крот» (12+)
10:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
12:40,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
14:35 Х/ф «Брат 2» (18+)
19:00 Х/ф «Война» (16+)
21:15 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Неверность» (12+)
09:25 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
11:15 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
14:30 Х/ф «Мне с Вами по пути» (12+)
17:50 Х/ф «Холмы и равнины» (16+)
19:30 Х/ф «Возвращение домой» (18+)
23:10 Х/ф «Женские слезы» (12+)
00:45 Х/ф «Про любоff» (16+)
02:35 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
04:25 Х/ф «Синее озеро» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
12:00 «Адский шеф» (16+)
15:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)

19:00 «Выживалити. Легенда Альфа» 
(16+)
22:00 «Умнее всех» (12+)
23:40 Х/ф «Маленький шеф» (6+)
01:30 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
05:00 II Всероссийская спартакиада. 
Настольный теннис. Финал (6+)
06:00 «Эволюция спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 18:30, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Норвегия - Франция (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) - «Торпедо» 
(Нижний Новгород) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (6+)
02:40 Д/ф «Роналду» (12+)
04:00 Регби. Кубок России. Финал. 
«Динамо» (Москва) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Охота на воров 2: пантера» 
(18+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

ПЯТНИЦА
 2 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Д/ф «Алла Демидова. Кто тебя 
победил никто» (16+)
01:50 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «Королева дорог» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:25, 07:47, 08:00, 08:44, 08:57, 09:21, 
09:45, 10:39, 11:00, 12:00, 13:00, 13:23, 
14:00, 15:00, 15:38, 18:00, 19:00, 22:00, 
00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05 : 08  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым (12+)
05:31, 18:35, 21:31 Дежурная часть 
(12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:15, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:24, 17:30, 01:24 
Экономика (12+)
06:31, 07:21, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:36, 16:24 Погода 24 (12+)
07:51  Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
0 8 : 3 1 ,  1 2 : 2 7 ,  0 0 : 1 9 ,  0 3 : 2 4 
Инфографика. Рынок пшеницы (12+)

09:20,  13:20,  20:20,  21:30  Блок 
политической рекламы (18+)
10:45, 22:46 Международка (12+)
11:33, 04:10 Вопрос науки (12+)
12:46, 13:26, 15:46, 19:46 Репортаж 
(12+)
14 :32 ,  00 :31 ,  03 :31  Д е л о в о е 
п у т е ш е с т в и е .  Р е с п у б л и к а 
Башкортостан: Счастливая душа (12+)
16:00, 16:36, 17:35 Факты (12+)
20:00, 20:21 Вести с Кареевским (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
04:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 04:00 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)
14:45, 05:15 Наука и технологии 
сегодня (16+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
22:00 Бабий бунт Надежды Бабкиной 
(12+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15 «Квартирный вопрос» (0+)
03:10 Х/ф «Бирюк» (6+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:30, 07:20, 08:15, 
09:30, 10:05, 11:05, 12:00 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30,  14:20,  15:15,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:30, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
Челентано. Тайная жизнь главного 
бунтаря Италии» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Тени 
былой славы» (16+)
01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лапозавры» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:05 М/с «Простоквашино» (0+)
12:55 М/с «Горошек и компания» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:00 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:55  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05 Д/ф «Затерянные пирамиды 
ацтеков» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Моя история. Алёна Яковлева» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Время отдыха с субботы 
до понедельника» (6+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 Х/ф «Шестое июля» (0+)
23:10 Х/ф «Селфи» (16+)
01:00 Х/ф «Иезавель» (16+)
02:45 Х/ф «В связи с переходом на 
другую работу» (0+)
04:50 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:55 Х/ф «Портрет любимого» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Волонтёр для 
следствия» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Кино на 
экспорт» (16+)
18:15 Х/ф «Варвара не летает» (16+)
20:05 Х/ф «Ты будешь моей» (12+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. Артист меняет 
профессию» (16+)
00:00 Д/ф «Русские тайны. Жизнь 
после смерти» (16+)
00:40 Х/ф «Не послать ли нам... 
Гонца?» (16+)
02:20 «Петровка, 38» (16+)
02:40 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская защита» 
(16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 02:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Иван да Мадина» (16+)

19:00 Х/ф «Первая самая верная» 
(16+)
23:10 «Уютное утро» (16+)
23:45 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
00:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:05 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Бумер» (16+)
06:20 Т/с «Балабол» (16+)
09:00  Х / ф  « С н а й п е р .  О ру ж и е 
возмездия» (16+)
12:20 Т/с «Снайпер-2» (16+)
15:40, 19:00 Т/с «Снайпер» (16+)
22:30 Х/ф «Лётчик» (16+)
00:15 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
02:10 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Т/с «Оперативный псевдоним 
2: код возвращения» (16+)
07:50, 09:25 Х/ф «В добрый час!» (0+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
10:35, 13:25 Х/ф «Фронт без флангов» 
(12+)
14:40, 15:05, 17:15, 18:40 Х/ф «Фронт 
за линией фронта» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Х/ф «Классик» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Х/ф «Председатель» (12+)
02:25 Х/ф «Баламут» (12+)
03:50 Д/с «Охотники за нацистами» 
(16+)
04:30 Д/с «Хроника Победы» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05 Мультфильмы (12+)
07:50 «Игра в кино» (16+)
09:15, 10:10 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 19:45 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:45  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:40 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
00:00 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)
02:45 Х/ф «Член правительства» (0+)
04:25 Х/ф «Любимая девушка» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:30 Т/с «Праздники» (16+)
19:30 «Идеальное ограбление» (16+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 03:20 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
00:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01:50 «Женский Стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:05,  07:20  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
01:00 Х/ф «Есения» (16+)
03:35 Х/ф «Брат» (16+)
05:25,  11:40  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
08:15 Т/с «Крот» (12+)
10:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
14:30 Х/ф «Ва-банк» (12+)
16:20 Х/ф «Десять негритят» (0+)
19:00 Х/ф «Бумер» (12+)
21:10 Х/ф «Была не была» (12+)
22 :40  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Холмы и равнины» (16+)
09:25 Х/ф «Женские слезы» (12+)
11:05 Х/ф «Возвращение домой» (18+)
14:40 Х/ф «Роман с прошлым» (12+)
17:55 Х/ф «Напрасная жертва» (12+)
19:30 Х/ф «Мавр сделал свое дело» 
(12+)
23:05 Х/ф «Ты мой свет» (12+)
00:45 Х/ф «Генеральская сноха» (12+)
03:40 Х/ф «Идеальная пара» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11 :30  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
13:00 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

15:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:40 Х/ф «Багровые реки» (16+)
02:50 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Эволюция спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 18:15, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Уругвай - Испания (6+)
12:35 «Лица страны. Лана Прусакова» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Матч! Парад (6+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Баскетбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Уфа)  - «Барнаул» (Алтайский край) 
(6+)
02:40 Д/ф «Льюис Хэмилтон» (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:05 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:50 Х/ф «Последний день земли» 
(18+)
22:30 Х/ф «Торнадо» (18+)
00:30 Х/ф «Волк с Уолл-Стрит» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 3 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «МОNЕYпуляторы. Развод на 
любовь 2» (16+)
11:10 Д/ф «К 85-летию со дня начала 
битвы за Москву. Защитники неба» 
(12+)
12:15 Т/с «Щит и меч» (0+)
15:50 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:45 «Команды» (16+)
23:50  Д/ф «Эдуард Сагалаев. 
Индийские йоги среди нас» (16+)
00:55 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 Пятеро на одного (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Мама взрослой дочери» 
(16+)
00:40 Х/ф «Лекари душ» (12+)
04:20 Х/ф «Подари мне немного 
тепла» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 05:35 Индустрия кино (12+)
05:32 Дежурная часть (12+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:14 Двенадцать (12+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (12+)
21:05, 04:08 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Вертикаль» (16+)
08:20 Наука и производство. Гиганты 
Арктики (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15 Зверские заблуждения (12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 00:10 Т/с «Юрочка» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:45 Т/с «Зависть богов» (16+)
17:55 Цыганова Вика Юбилейный 
концерт (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:40 Россия. Связь времен (12+)
22:00, 04:30 Х/ф «Достали» (16+)
23:30, 04:00 Автолегенды СССР (12+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:55 «Первая передача» (16+)
07:25 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Жасмин» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Виа «Суперстар!» (16+)
01:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:05, 16:45, 17:40, 18:35, 19:25, 20:20, 
21:15, 22:10, 23:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
11:00, 15:45 Т/с «Условный мент 
7» (16+)
12:00, 12:55, 13:55, 14:50 Т/с «Далеко 
до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10 Т/с «Свидетели» (16+)
02:50, 03:35, 04:15 Т/с «Удар» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:40 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
17:40 М/с «Буба» (6+)
19:30 М/ф «Побег из цирка» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:50 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
00:05 М/ф «Возвращение блудного 
попугая» (0+)
00:40 М/ф «Дюймовочка» (0+)
01:05 М/ф «Снежная королева» (0+)
02:05 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:15 Х/ф «Кутузов» (0+)

08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Москва-Кассиопея» (0+)
10:50 ,  12:05  Х/ф «Отроки  во 
Вселенной» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Х/ф «Два билета на дневной 
сеанс» (0+)
13:50 «Почитаем!» (16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:30 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Знахарь» (16+)
22:30 Х/ф «Звезда» (16+)
00:40 Х/ф «Самый ценный груз» (16+)
01:55 Х/ф «За нас с вами» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:55 «Мифы о еде. Сыр» (16+)
06:35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:00 Х/ф «Варвара не летает» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05 Д/с «Легенды эстрады. Актёры, 
которые поют» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Садовник» (16+)
17:15 Х/ф «Шёпот травы» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Русские тайны. Гипноз 
особого назначения» (16+)
0 0 : 2 5  « П р о щ а н и е .  Га л и н а 
Старовойтова» (16+)
01:10 «10 самых. Время перемен. 
Певцы с одной песней» (16+)
01:40 Д/с «Актёрские драмы. Они 
поменялись ролями» (16+)

СТС
06:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)

12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:40 «Суперниндзя» (16+)
16:30 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига» (6+)
17:50 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига 2» (6+)
19:10 М/ф «Три богатыря и Пуп 
Земли» (6+)
20:55 Х/ф «Доспехи Бога 3: Миссия 
Зодиак» (12+)
23:20 Х/ф «Овердрайв» (16+)
01:10 Х/ф «Волна» (16+)
02:50 Х/ф «Разлом» (0+)

ДОМАШНИЙ
05:00, 02:55 «Одна за всех» (16+)
05:15 «Давай разведёмся!» (16+)
06:05,  06:30  Х/ф «Если замуж 
невтерпёж» (16+)
09:55 «Уютное утро» (16+)
10:30 Х/ф «Третья лишняя» (16+)
14:45 Х/ф «Паутина» (16+)
19:00 Х/ф «Связанное счастье» (16+)
23:15 Х/ф «Муж на двоих» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Портной из Бруклина» 
(16+)
05:40 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(16+)
07:10 Х/ф «Калашников» (16+)
09:00 Т/с «Отчим» (16+)
00:50 Х/ф «Водитель для Веры» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «Садко» (0+)
06:35, 03:40 Х/ф «На златом крыльце 
сидели...» (0+)
08:00, 09:20, 13:20 Т/с «Поднятая 
целина» (12+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
15:15  Х/ф «Приказ :  огонь  не 
открывать» (0+)
17:15, 18:25 Х/ф «Приказ: перейти 
границу» (0+)
19:40 Х/ф «Калашников» (12+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:50 Х/ф «Всадник без головы» (0+)
01:00 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)

МИР
05:00 Х/ф «Любимая девушка» (0+)
05:50 «Всё, как у людей» (6+)
06:15, 07:30 Мультфильмы (12+)
07:15 «Исторический детектив» (16+)
08:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

09:00, 10:20 Х/ф «Где находится 
нофелет?» (12+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:00, 13:15, 18:50 Т/с «Однолюбы» 
(16+)
18:00 Вместе (16+)
01:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 09:30, 03:40 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23:25, 02:50 «Женский Стендап» (18+)
00:25 «Титаны» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Дежа вю» (16+)
02:35 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
04:10 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
08:50 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
10:20 Х/ф «Есения» (16+)
12:55 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
16:45 Х/ф «Бумер» (12+)
19:00 Х/ф «Война» (16+)
21:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
22:45 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Любовь как стихийное 
бедствие» (12+)
08:20 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
11:35 Х/ф «Мишель» (12+)
15:00 Х/ф «Прости» (0+)
18:45 Х/ф «Как извести любовницу 
за 7 дней» (16+)
22:05 Х/ф «Я буду ждать тебя всегда» 
(12+)
01:20 Х/ф «В полдень на пристани» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 03:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (12+)
06:50  Х/ф «Чижик-пыжик воз
вращается» (6+)

08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:00 «Четыре дачи» (16+)
13:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
16:20 «Погнали! в Индию. Адские 
поезда» (16+)
18:30 «Погнали. DOC» (16+)
19:30 «Погнали!» (16+)
21:20 «Погнали! в США. Дально
бойщики 2» (16+)
23:00 «Выживалити. Легенда Альфа» 
(16+)
02:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  2 1 : 3 0  С м е ш а н н ы е 
единоборства. Оnе FС (16+)
08:00, 09:00, 11:10, 18:20 Новости 
(12+)
08:05, 11:15, 13:50, 16:30, 20:30 Все 
на Матч! (12+)
0 9 : 0 5  Д / ф  « А р с е н  В е н г е р . 
Непобедимый» (12+)
11:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Тюмень» - «Сургут» (6+)
14:25 Футбол. Суперлига. Женщины. 
«Спартак» (Москва) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
18:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Заречье-Одинцово» 
(Московская область) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:50 Х/ф «Вердикт за деньги» (12+)
23:25 Х/ф «Настоящие детективы» 
(18+)
01:10 Х/ф «Феррари» (0+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 4 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 Д/ф «Ко Дню космических 
в о й с к .  П р е д е л  ч е л о в е ч е с к и х 
возможностей. Запредельщики» 
(12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 Т/с «Щит и меч» (0+)
15:55 Т/с «Знахарь» (16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:40 Х/ф «Сердечных дел 
мастера» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:40, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Денис Давыдов» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:24, 01:00, 
04:00 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 2 8 
Специальный репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть. 
Итоги (12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:35, 01:35 Мобильный репортёр 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
14:25 Неделя в городе (12+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:18 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 02:20 Х/ф «Ариэль» (16+)
08:20 Русские свадебные традиции 
(12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Т/с «Однолюбы» (16+)
16:05, 03:40 Х/ф «Вертикаль» (16+)
17:20 Х/ф «Возвращение мушкетеров 
или сокровища кардинала Мазарини» 
(16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:50 Т/с «Охотники за головами» 
(16+)

НТВ
05:10 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
06:00 «ЧП. Расследование» (16+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «Праздничный концерт ко Дню 
учителя» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00, 05:15 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)

20:20 «Ты супер! 10 лет спустя» (6+)
23:25 «Звезды сошлись» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:40, 06:30, 07:15, 08:05, 22:45, 
23:45, 00:45, 01:40 Т/с «Удар» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:30 Х/ф «Полосатый рейс» (12+)
11:20 Х/ф «Пес Барбос и необычный 
кросс» (12+)
11:25 Х/ф «Самогонщики» (12+)
11:50, 12:45, 13:40, 14:35, 15:30, 16:25, 
17:20, 18:15, 19:10, 20:05, 21:00, 21:55 
Т/с «Илья Муровец» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
08:40 М/ф «Тайная жизнь животных: 
пернатые приключения» (6+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20, 12:50, 18:30 М/с «Ми-Ми-
Мишки» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
20:35 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Иезавель» (16+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «В связи с переходом 
на другую работу» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:45 «Конструкторы будущего» (12+)

15:05 «Моя история. Юрий Поляков» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Иван Поддубный» 
(16+)
17:25 Х/ф «Два билета на дневной 
сеанс» (0+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Мой любимый клоун» 
(12+)
21:20 Х/ф «За нас с вами» (16+)
23:45, 05:20 Д/ф ««подногами» (16+)
00:25 Х/ф «Шестое июля» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
0 5 : 1 5  Д / ф  « М у з ы к а л ь н ы е 
приключения итальянцев в России» 
(16+)
05:55 Х/ф «Главное желание» (16+)
07:30 Х/ф «Рассвет на Санторини» 
(16+)
09:30 Х/ф «Ты будешь моей» (12+)
11:30, 00:25 События (16+)
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:20 Х/ф «Не послать ли нам... 
Гонца?» (16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Девочки для министра» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Мёртвая зона» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Орден смерти» (16+)
17:30 Х/ф «Отель «Солнечная долина» 
(16+)
21:20, 00:40 Х/ф «Семейная тайна» 
(16+)
01:45 Х/ф «Портрет любимого» (12+)

СТС
05:00 Т/с «Трудный ребёнок» (16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Мне туда надо» (16+)
10:30 «Бери и делай» (16+)
11:00 М/ф «Трио в перьях 2» (6+)
12:40 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига» (6+)
13:55 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига 2» (6+)
15:15 М/ф «Три богатыря и Пуп 
Земли» (6+)
17:00, 00:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00, 22:30 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:40, 06:30 Х/ф «Курьеры добра» 
(16+)
09:10, 09:40 «Метод Рогова» (16+)
10:10 «Пять ужинов» (16+)
10 :25  Х / ф  « М о ё  п р е к р а с н о е 
чудовище» (16+)
14:45 Х/ф «Запоздалая любовь» (16+)
19:00 Х/ф «Счастье на паузе» (16+)
23:20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:35 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
05:40 Х/ф «Тренер» (16+)
08:00 Т/с «Лютый» (16+)
15:00 Т/с «Лютый-2» (16+)
19:10 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
23:00 Х/ф «Марш-бросок» (16+)
00:55 Х/ф «Танки» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Приказано взять живым» 
(0+)
07:05 Х/ф «Проект « (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Командир штурмовой 
роты Тридцатый» (16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:00 Д/с «Война миров» (16+)
12:50 «Не факт!» (12+)
13:20 Х/ф «Калашников» (12+)
15:40 Х/ф «Классик» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:05 Х/ф «Фронт без флангов» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Кортик» (0+)
05:40 Мультфильмы (12+)
06:10 Х/ф «Не было печали» (12+)
07:25 «Диктор делает» (16+)
07:55 «ФазендаЛайф» (6+)
08:30 Х/ф «Витя Глушаков - друг 
апачей» (6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 Х/ф «Вий» (12+)
11:45, 13:10 Х/ф «Раз на раз не 
приходится» (12+)
13:25 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)
15:20 Х/ф «Суета сует» (0+)

17:05, 18:15 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 
(12+)
19:05 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
20:50 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
00:00 Вместе (16+)
00:50 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)

ТНТ
07:00, 09:30, 02:30 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «На высоте» (16+)
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:00 «Звезды в джунглях» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:45 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Идеальное ограбление» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00 :15  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
02:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
05:45 Х/ф «Дежа вю» (16+)
07:45 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)
09:40 Х/ф «Ва-банк» (12+)
11:35 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
13:15 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
17:05 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (18+)
21:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Костер на снегу» (12+)
08:05 Х/ф «Вторая попытка» (12+)
11:25 Х/ф «Через беды и печали» 
(12+)
14:40 Х/ф «Чисто женская история» 
(0+)
15:00 Х/ф «Котики» (12+)
17:10 Х/ф «Истина в вине» (16+)
20:25 Х/ф «Истина в вине 2» (12+)
23:45 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
01:40 Х/ф «Старшая жена» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (16+)
06:50 Х/ф «Маленький шеф» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Во что верят люди» (16+)
10:00 «Как люди живут» (16+)
12:20 «Запретная Япония» (16+)

13:20, 20:50 «Погнали! во Вьетнам. 
Выживалити» (16+)
15:20 «Погнали! во Вьетнам. Уличная 
еда» (16+)
16:30 «Погнали! во Вьетнам. Злачные 
кварталы» (16+)
17:20, 19:50 «Погнали. DOC» (16+)
18:20 «Погнали! в Сальвадор. Самая 
большая тюрьма в мире!» (16+)
22:30 «Теперь я Босс!» (16+)
00:30 Х/ф «Багровые реки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00  Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин против Криса 
Бёрда (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 16:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:10, 14:00, 18:30, 23:55 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Спорт.Док. Дмитрий Носов» 
(12+)
1 0 : 1 0  Д / ф  « И н а л  Т а с о е в . 
Петербургский вайб» (12+)
11:55 Регби. Чемпионат России. 1/2 
финала. «Красный Яр» (Красноярск) 
- «Динамо» (Москва) (12+)
14:25 Футбол. Лига Пари. «Велес» 
(Домодедово) - «Волга» (Ульяновск) 
(6+)
16:35 Дзюдо. Чемпионат мира (12+)
18:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
«Зенит» (Россия) - БАТЭ (Белоруссия) 
(6+)
21:00 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)
01:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55,  23:55  Документальный 
спецпроект (16+)
18:55 Х/ф «Медальон» (16+)
20:45 Х/ф «Гемини» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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ПРИЧИНЫ 
НЕИСПРАВНОСТИ 
ПРОВОДКИ

РЕБЕНОК ПОДРАЖАЕТ РЕБЕНОК ПОДРАЖАЕТ 
ВЗРОСЛЫМ НАРУШИТЕЛЯМВЗРОСЛЫМ НАРУШИТЕЛЯМ

Анализ статистики показывает, что чаще всего дети 
становятся и виновниками, и жертвами аварий 
одновременно. 
Среди типичных причин:
• Незнание или непонима-

ние правил дорожного движе-
ния. Дети не умеют правиль-
но прогнозировать дорожную 
обстановку. 

• Отсутствие навыков без- 
опасного поведения. 

• Неосознанное подражание 
взрослым, нарушающим ПДД, 
особенно родителям. 

• Потеря бдительности и не-
дисциплинированность. 

• Выход на проезжую часть 
из-за стоящего или движущего-
ся транспорта, игра на дороге. 

• Нарушения при управле-
нии велосипедом, мопедом 
или мотоциклом. 

• Недостаточный контроль 
со стороны взрослых.

Семья играет ключевую 
роль в формировании у ре-
бенка культуры безопасного 
поведения на дороге. Роди-
тели – главный образец для 
подражания. Если взрослый 

сам нарушает ПДД, ребенок 
будет поступать так же.  

Важные рекомендации для 
родителей:

• Соблюдайте ПДД сами. Это 
самый эффективный способ 
научить ребенка. 

• Используйте детские удер-
живающие устройства и ремни 
безопасности. Перевозка ре-
бенка до 12 лет на переднем 
сиденье запрещена. 

• Приучайте ребенка к све-
товозвращающим элементам. 
Это повышает его видимость 
для водителей в темное вре-
мя суток. 

• Пройдите с ребенком весь 
путь от дома до школы, об-
ращая внимание на опасные 
участки. 

• Не отпускайте маленьких 
детей гулять одних без при-
смотра взрослых.

ОГИБДД ОМВД 
«Троицкий» 

Главной причиной неисправности проводки является ее старость. Как правило, 
проводка, смонтированная много лет назад, не соответствует современным 
требованиям. Раньше в наших домах не было так много электроприборов, 
а сегодня их такое количество, что электропроводка просто не выдерживает такой 
большой нагрузки.
К тому же существует риск пе-

ресыхания изоляции проводов, 
из-за этого она растрескивается 
и осыпается, в результате мо-
жет произойти короткое замыка-
ние, а это, в свою очередь, мо-
жет стать причиной возгорания.

Когда менять  
проводку? 

Рекомендуется менять провод-
ку в доме (квартире) каждые 10–
15 лет. Это необходимая мера 
для обеспечения безопасности 
и комфорта проживания. В не-
которых случаях проводку сто-
ит заменить и раньше, напри-
мер при проведении капиталь-
ного ремонта или обнаружении 
признаков износа. 

Признаки замены  
проводки 

Часто горячие провода. Ес-
ли вы заметили, что опреде-
ленные участки в вашем до-
ме часто нагреваются без ис-
пользования, это может указы-
вать на изношенность провод-
ки, которая требует немедлен-
ной замены! 

Частое срабатывание авто-
матического выключателя. Ког-
да через автоматический выклю-
чатель проходит слишком боль-

шой ток, он автоматически отклю-
чается для защиты от перегру-
зок – если это происходит часто, 
то, скорее всего, ваша проводка 
нуждается в обновлении! 

Запах гари. Любые необыч-
ные запахи, исходящие от ро-
зеток, выключателей, ламп, мо-
гут означать, что что-то не так 
с проводкой. Необходимо не-
медленно проверить провода. 

Мерцание света. Мерцание 
света обычно означает неис-
правные соединения в выклю-
чателях, розетках, поэтому убе-
дитесь, что эти места провере-
ны, прежде чем использовать 
их снова. 

В случае возникновения 
чрезвычайной ситуации 

звоните по телефону 101.

Уважаемые жители Троицкого муниципального округа!
Отдел надзорной деятельности и профилактической работы  
по Троицкому району управления надзорной деятельности  

и профилактической работы Главного управления МЧС России 
по Луганской Народной Республике напоминает, что надежная 
электропроводка – это залог вашей безопасности и комфорта. 

Если вы заметили какие-то тревожные признаки, лучше вовремя 
отреагировать, чем потом столкнуться с серьезными проблемами. 30 сентября – последний день приема заявлений 

на ежегодную семейную выплату
Подать заявление мож-

но через «Госуслуги», кли-
ентские службы Соцфонда 
и МФЦ. В ЛНР средний раз-
мер новой меры поддержки 
выплаты составляет 29 ты-
сяч рублей. 

– Для подачи заявления на 
семейную выплату остается 
10 дней. Поэтому родителям, 
которые планируют получить 
меру поддержки в этом году, 
важно успеть подать заявле-
ние до конца месяца. Закон 
отводит на рассмотрение за-
явления на ежегодную семей-
ную выплату 10 рабочих дней 
и еще 5 рабочих дней – на пе-
речисление средств. Благода-
ря цифровизации специали-
сты Отделения СФР по ЛНР 
выносят решение быстрее, – 
рассказала управляющий От-
делением Социального фон-
да России по ЛНР Виктория 
Коваленко.

Обратиться за ежегодной 
семейной выплатой могут ра-
ботающие родители, а также 
усыновители, опекуны и попе-
чители, которые воспитывают 
двоих и более детей в возрас-
те до 18 лет или 23 лет, если 
ребенок учится очно. Ключе-
вое условие для получения 
средств – уплата налога на до-
ходы физических лиц (НДФЛ) 
в 2025 году.

Мера поддержки назначает-
ся, если среднедушевой доход 
семьи не превышает 1,5-крат-
ную величину регионального 
прожиточного минимума на ду-
шу населения за прошлый год. 
Помимо финансового, оцени-
вается также имущественное 
положение семьи.

Получить выплату может 
каждый из работающих роди-
телей, даже если они не состо-
ят в браке. Тем не менее обя-
зательное условие в подобной 
ситуации – отсутствие у за- 
явителя долгов по уплате  
алиментов. Если они есть, вы-
плату не назначат. Также пра-
во на меру поддержки не пре-
доставляется родителям, ко-
торые лишены родительских 
прав или ограничены в них.

Размер выплаты определя-
ется как разница между сум-
мой фактически уплаченного 
НДФЛ и суммой, исчисленной 
с того же дохода в размере  
6 %. Если в 2025 году родитель 
трудился у разных работодате-
лей, учитывается общая сумма 
уплаченного с доходов налога.

С вопросами о ежегодной 
семейной выплате жите-
ли республики могут об-
ратиться по бесплатно-
му круглосуточному номе-
ру контакт-центра 8 800 
100-00-01.

СЕМЕЙНАЯ ВЫПЛАТА:  СЕМЕЙНАЯ ВЫПЛАТА:  
НЕ ОПОЗДАЙТЕНЕ ОПОЗДАЙТЕ
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Здесь 
могла 

быть ваша 
реклама.

.
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МЕССЕНДЖЕР МАКС: ВАЖНЫЕ УВЕДОМЛЕНИЯ 
С «ГОСУСЛУГ» – ВСЕГДА ПОД РУКОЙ 

КТО МОЖЕТ СТАТЬ ГРАЖДАНИНОМ КТО МОЖЕТ СТАТЬ ГРАЖДАНИНОМ 
РФ В УПРОЩЕННОМ ПОРЯДКЕРФ В УПРОЩЕННОМ ПОРЯДКЕ

ЭКСТРЕМИЗМ И ТЕРРОРИЗМ – 
УГРОЗА ОБЩЕСТВУ Отделение по вопросам миграции ОМВД России 

«Троицкий» напоминает жителям муниципального 
округа, что в соответствии с Указом Президента 
Российской Федерации от 5 ноября 2025 г.  
№ 821 с заявлением о приобретении гражданства РФ 
вправе обратиться иностранные граждане или лица 
без гражданства из числа дееспособных мужчин 
в возрасте от 18 до 65 лет при заключении контракта 
о прохождении военной службы в Вооруженных Силах 
Российской Федерации сроком на 1 год.Обращайте внимание на 

подозрительных людей, пред-
меты, любые подозрительные 
мелочи. Сообщайте обо всем 
подозрительном сотрудникам 
правоохранительных органов.
Обращайте особое внима-

ние на появление незнакомых 
лиц и автомобилей, разгрузку 
мешков и ящиков.
При обнаружении брошен-

ного, разукомплектованного, 
длительное время не эксплу-
атирующегося транспорта со-
общайте об этом в правоохра-
нительные органы.
Никогда не принимайте от 

незнакомцев пакеты и сумки, 
не оставляйте свой багаж без 
присмотра.
Всегда узнавайте, где на-

ходятся резервные выходы из 
помещения.
Старайтесь не поддаваться 

панике, что бы ни произошло.

Что надо и чего не надо де-
лать при применении зло- 
умышленниками взрывных 
устройств

Самодельные взрывные 
устройства в повседневной жиз-
ни не бросаются в глаза.

Помните: 
внешний вид предмета может 
скрывать его настоящее на-
значение. В качестве камуфля-
жа для самодельных взрывных 
устройств используются са-
мые обычные бытовые пред-
меты: сумки, пакеты, короб-
ки, игрушки, банки из-под пи-
ва, пакеты из-под сока, сото-
вые телефоны и т. п.

Общественный транспорт и 
места массового посещения 
граждан привлекательны для 
злоумышленников, использую-
щих взрывные устройства, так 
как взрывы в них приводят к 
максимальному числу жертв.

Каждый день вы минимум 
два раза проходите в подъезд 
дома, в котором живете. При 
этом обращайте внимание на 
посторонние предметы, нахо-
дящиеся в парадной. Чем луч-
ше контролируется доступ в 
подвал вашего дома, тем труд-
нее потенциальным террори-

стам разместить там взрыв-
ные устройства.

В случае обнаружения подо-
зрительного предмета:

- ни в коем случае самосто-
ятельно не обследуйте его, не 
пытайтесь заглянуть внутрь, не 
трогайте, не передвигайте обна-
руженный предмет – это может 
привести к его взрыву;

- максимально быстро сооб-
щите об обнаруженном подо-
зрительном предмете в право-
охранительные органы, водите-
лю или машинисту транспорта, 
в котором вы едете.

РОДИТЕЛИ!  
Вы отвечаете за жизнь  

и здоровье ваших детей. 
Разъясните детям, 

что любой предмет, 
найденный на улице 

или в транспорте, может 
представлять опасность 

для жизни.
Профилактика экстремизма 

и терроризма – это не только 
задача государства, но и зада-
ча представителей гражданско-
го общества, самих граждан. В 
случае если вам стали известны 
такие факты, вы имеете право 
и должны обратиться в право-
охранительные органы.

ЧТО ИЗМЕНИЛ УКАЗ № 821

КТО МОЖЕТ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ

ЧТО ДАЕТ УПРОЩЕНИЕ

5 ноября 2025 года Президент РФ подписал Указ № 821 «О временном 
порядке приема в гражданство Российской Федерации и выдачи ви-
да на жительство в Российской Федерации». Документ вводит упро-
щенный порядок получения гражданства РФ и вида на жительство 
для отдельных категорий иностранцев.  

К террористическому 
акту невозможно 
подготовиться заранее. 
Его можно попытаться 
предотвратить 
или минимизировать 
его последствия.

Вместо отслеживания статусов через личный кабинет на «Госуслугах» удобнее 
использовать для этого возможности мессенджера МАКС. Для него создан 
специальный чат-бот «Госуслуги», который оперативно сообщит обо всех 
изменениях по сервисам и предоставит быстрые ответы, связанные с получением 
выплат и других мер поддержки.
Уведомления покажут статус 

поданных заявлений, включая 
все этапы их рассмотрения, а 
также помогут оперативно от-
следить выписанный штраф и 
оплатить его.

Помимо этого, МАКС – это еще 
и удобный, безопасный способ 
подтвердить вход на «Госуслу-
ги». При отправке кода для ав-
торизации мессенджер предло-
жит ответить на вопросы, кото-
рые помогут определить, не за-
прашиваются ли данные в ин-
тересах мошенников. После 
авторизации МАКС также по-
зволит быстрее и эффектив-
нее работать на самом порта-
ле. Например, заполнять дан-
ные и заверять документы циф-
ровой подписью.

Для получения уведомлений 
через мессенджер МАКС требу-
ется, чтобы привязанный к не-
му номер телефона также ис-
пользовался на «Госуслугах». 

Как только система подтвер-
дит совпадение номеров, чат-
бот начнет пересылать сообще-
ния – с учетом параметров, за-
данных в личном кабинете на 
портале. Здесь же можно на-
строить, какие именно уведом-
ления будут поступать.

В целом начать пользовать-
ся мессенджером достаточно 
просто. Для этого нужно ска-
чать его на смартфон, открыть 
и нажать кнопку «Войти». После 
этого ввести номер телефона и 
подтверждение, которое прихо-

дит в СМС-сообщении. Далее 
нужно настроить доступ к кон-
тактам и указать имя для обще-
ния в чатах. После этого можно 
приступать к общению, а также 
пользоваться многими другими 
встроенными возможностями 
мессенджера. Кроме отправ-
ки текстовых и голосовых со-
общений, МАКС позволяет об-
щаться по видеосвязи, созда-
вать групповые чаты, обмени-
ваться файлами и пользовать-
ся мини-приложениями.

Получить консультацию  
по настройке мессенджера 
МАКС можно в клиентских 

службах Отделения 
Социального фонда  

России по ЛНР. График 
работы: с понедельника  

по четверг с 8:00 до 17:00,  
в пятницу с 8:00 до 15:45.

• Срок рассмотрения заявления – до 1 месяца (может быть продлен 
еще на 3 месяца, если нужны уточнения).
• Не требуется длительное предварительное проживание в РФ.
• Освобождение от экзамена по русскому языку, истории России и ос-
новам законодательства РФ.
Важное исключение: требования указа не распространяются на граж-
дан Республики Беларусь, а также на участников Государственной про-
граммы переселения соотечественников и некоторых других категорий.

• Иностранные граждане и лица без гражданства, заключившие по-
сле 24 февраля 2022 года контракт о военной службе в Вооруженных 
Силах РФ или спасательных воинских формированиях МЧС России на 
срок не менее года.
• Те, кого уволили с военной службы после 24 февраля 2022 года по 
отдельным основаниям (по возрасту, истечении срока, состоянию 
здоровья).
• Супруги, дети (в том числе усыновленные) и родители таких воен-
нослужащих (в том числе погибших или умерших).
• Супруги, дети и родители граждан РФ, участвующих (участвовавших) 
в СВО (в том числе погибших или умерших), за исключением уволен-
ных по отдельным основаниям.

В ЛНР почти 3,5 тысячи женщин и 2,7 тысячи 
новорожденных получили услуги по родовым 
сертификатам Соцфонда с начала года.
Родовый сертификат позво-

ляет оплатить услуги женской 
консультации, медицинскую 
помощь во время родов и в 
послеродовой период, а так-
же профилактические осмот-
ры детей в возрасте до года.

Сумма сертификата состав-
ляет 12 000 рублей, из них 4000 
рублей – на оплату услуг жен-
ской консультации, 6000 руб- 
лей – на услуги роддома или 
перинатального центра, 2000 
рублей – на оплату услуг дет-
ской поликлиники для профи-
лактических осмотров малыша.

Сертификат оформляется 
в цифровом формате на лю-
бом сроке беременности при 
первом посещении женской 
консультации, а также в род-
доме или детской поликлини-

ке, если ребенка прикрепили 
к ней в первые три месяца по-
сле рождения. 

Для оформления сертифи-
ката понадобятся паспорт, по-
лис ОМС и СНИЛС. Обнали-
чить средства сертификата 
нельзя. Они покрывают услу-
ги в рамках обязательного ме-
дицинского страхования. При 
этом женщина может само-
стоятельно выбрать медицин-
скую организацию в системе 
обязательного медицинского 
страхования, в которой будет 
наблюдаться и рожать.

За личной консультацией 
всегда можно обратиться по 
бесплатному номеру телефо-
на единого контакт-центра по 
социальным вопросам 8 800 
100-00-01. 

КАК ОФОРМИТЬ РОДОВЫЙ СЕРТИФИКАТКАК ОФОРМИТЬ РОДОВЫЙ СЕРТИФИКАТ
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Администрация Троицкого района – Администрация Троицкого района – 
в вашем мобильном телефоне. в вашем мобильном телефоне. 
Отсканируйте QR-код камерой  Отсканируйте QR-код камерой  
смартфона – и окажетесь смартфона – и окажетесь 
в официальном районном сообществе  в официальном районном сообществе  
в соцсети «ВКонтакте». в соцсети «ВКонтакте». 
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Любой живой язык постоянно находится в развитии, ме-
няется в том числе и под влиянием других языков. Сей-
час большинство иностранных слов приходит из англий-
ского – самого распространенного языка интернета. За-
имствования полезны, когда они обогащают язык, в про-
тивном случае, как писал критик Виссарион Белинский: 
«Употреблять иностранное слово, когда есть равносиль-
ное ему русское слово, – значит оскорблять и здравый 
смысл, и здравый вкус».

ООП – неуместно.
ПЛОВ – снимать видео.

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1269400000100.

Вакансии на территории 
республики:

главного редактора,  
корреспондента.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, 
кв-л Еременко, 7; 

телефон +7 959 269-36-71.

Реклама

В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, инженера по охране труда, 
начальника и специалиста отдела закупок, специалиста 
отдела сбыта, начальника отдела рекламы, специалиста 

транспортного отдела, водителя автомобиля, корректора.
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УВИДЕЛ БЕСПИЛОТНИК – ЗВОНИ 109!
Что делать, если 
заметили БПЛА 
в небе? 

▪️ Срочно наберите номер 109, 
назовите место, время, сколь-
ко дронов, куда летят и свои 
данные.

▪️ Предупредите находящих-
ся рядом людей об опасности.

▪️ Уходите из этой зоны, найди-
те укрытие.

▪️ Не пользуйтесь лифтом.
▪️ В помещении держитесь по-

дальше от окон. Используйте 
«правило двух стен».

Что делать, если 
нашли место 
падения дрона?

▪️ Не подходите к нему!
▪️ Сообщите по номеру 109, но 

не звоните рядом с аппаратом – 
может взорваться.

Категорически 
запрещено:

▪️ подходить к упавшим БПЛА;
▪️ снимать дрон на фото и видео;
▪️ пытаться сбить его самому;
▪️ выкладывать фото, видео и 

любые данные о пролете или 
падении дронов в соцсети, ка-
налы и чаты.


