
ВФУ ПРОДОЛЖАЮТ 
АТАКОВАТЬ МИРНЫХ 
ЖИТЕЛЕЙ  

В библиотеке-филиале № 19 п. Приволье прошла акция «Письмо солдату». Что-
бы поддержать боевой дух военнослужащих, юные читатели библиотеки написали 
письма для отправки на фронт. Ребята поблагодарили солдат за стойкость и му-
жество, выразили гордость за защитников Родины и пожелали им вернуться домой 
живыми и здоровыми.

Материал и фото ЦБС Троицкого м. о.
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«ДУША РОССИИ –  
В ЕЕ СИМВОЛАХ»
В библиотеке-филиале № 8  
села Новоалександровка 
открылась книжно-
иллюстративная  
выставка «Душа России –  
в ее символах». 

Ее цель – погружение в исто-
рию, культуру и традиции на-
шей страны, а также возмож-
ность заново открыть для себя 
знакомые образы, среди них – 
русский медведь, деревянные 
ложки, самовар, береза и рас-
писная шаль.
Центром экспозиции стали 
официальные символы госу-
дарства – флаг и герб. Важной 
частью выставки стала книж-
ная подборка: путеводители 
по русским городам, рассказы 
и стихи о России. Представле-
на и литература с выдержка-
ми из Конституции Российской  
Федерации.

Материал ЦБС  
Троицкого м. о.

В Аношкинском сельском 
клубе прошла увлекательная 
встреча для подростков – вик-
торина «Узнай традиции». 

Ребята с интересом отве-
чали на вопросы о народных 
обычаях, погружаясь в куль-
турное наследие. Дополнила 
программу игра «Верю – не ве-
рю»: участников разделили на 
команды, и в дружеском состя-
зании они проверяли свою эру-
дицию, угадывая правдивые и 
вымышленные факты. 

Атмосфера получилась жи-
вой и познавательной – под-
ростки не только весело про-
вели время, но и узнали мно-
го нового.

«УЗНАЙ ТРАДИЦИИ»: ВЕСЕЛО И С ПОЛЬЗОЙ«УЗНАЙ ТРАДИЦИИ»: ВЕСЕЛО И С ПОЛЬЗОЙ

«ДРУЖНО 
ВСТРЕЧАЕМ – 
ТРИ СПАСА 
ОТМЕЧАЕМ!»
В библиотеке-филиале 
№ 7 села Лантратовка 
прошло мероприятие, 
посвященное трем 
августовским 
праздникам – 
Медовому, Яблочному  
и Ореховому 
(Хлебному) Спасам.

Участники познакомились 
с их историей и традиция-
ми, узнали, с какими цер-
ковными датами они свя-
заны. Во время встречи 
звучали пословицы и по-
говорки о Спасах, была 
проведена викторина с 
загадками.
Завершилось мероприя-
тие чаепитием с медом и 
выпечкой. Атмосфера по-
лучилась теплой и душев-
ной: участники не только 
узнали новое, но и поде-
лились семейными тра-
дициями – это позволи-
ло глубже погрузиться 
в атмосферу старинных 
праздников.

Материал и фото  
ЦБС Троицкого м. о.

В среду Глава ЛНР сообщил, 
что за сутки под огнем 
противника оказались девять 
муниципалитетов, ранено 
шесть человек. В Троицком 
муниципальном округе 
в результате удара БПЛА 
пострадал 69-летний мужчина. 
Еще один дрон ударил  
по автобусу агропромышленного 
предприятия. Осколочные 
ранения получил работник. 
«Всем пострадавшим 
оказывается необходимая 
медицинская помощь. 
Желаю им скорейшего 
выздоровления!» –  написал 
2 сентября в официальном 
канале MAКС Глава ЛНР 
Леонид Пасечник.

«ПИСЬМО СОЛДАТУ»«ПИСЬМО СОЛДАТУ»

Материал и фото ЦКД Троицкого м. о.
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Коротко о важном

• В ЛНР усиливают меры безопасности перед выбо-
рами.

• В республике откроют 581 избирательный участок.

• 200 участников СВО стали кандидатами на выборах 
в Госдуму, зарегистрированы 186 из них.

• Власти ЛНР окажут помощь потерпевшим и семьям 
погибших при атаке БПЛА на рейсовый автобус Ли-

сичанск – Стаханов.

• Правительство России поддержит предпринимате-
лей, пострадавших от атак беспилотников.

• Регионы-шефы восстановили более 5,5 тыс. объек-
тов в ЛНР.

• Порядка 227 км тепловых магистралей заменят в 
республике к отопительному сезону. 

• С 1 сентября ЛНР переходит на электронные пере-
возочные документы.

• РВИО передало школам ЛНР 16 мемориальных досок, 
посвященных Героям Советского Союза.

• В республике помогли с трудоустройством и обуче-
нием 76 участникам СВО.

• В ЛНР пострадавшим и семьям погибших в резуль-
тате атак ВСУ окажут финансовую помощь.

• В ЛРКБ поступило новейшее оборудование для 
нейрохирургии: микроскоп Mitaka и навигационная 

система.

• Межрегиональный центр ежегодно оказывает пси-
хологическую помощь порядка 7000 жителей ЛНР. 

• С 1 сентября в малонаселенных пунктах РФ начали 
работу передвижные аптеки.

• Соцфонд передал 16 спецавтомобилей жителям 
республики, пострадавшим на производстве.

• Проект программы ЛНР по развитию молодежной 
политики вошел в топ-3 по России. 

• Новый ГОСТ на сдобные хлебобулочные изделия 
начал действовать с 1 сентября.

• Более 600 детей региона отдохнули в этом году в 
лагерях России.

• Для первоклассников запланированы дополнитель-
ные каникулы с 15 по 21 февраля 2027 года. 

• Молодежь ЛНР подготовила около 150 проектов для 
грантовых конкурсов Росмолодежи.

• Четыре молодежных центра появятся в республике 
в 2027 году.

• Луганские школьники завоевали серебро на Все-
российском чемпионате по ракетостроению.

• Около 57 тысяч детей и молодых людей в ЛНР зани-
маются в кружках и секциях.

• Более 255 тысяч жителей ЛНР стали участниками 
мероприятий нацпроекта «Молодежь и дети».

• С 1 сентября телефоны на уроках под запретом. 
Исключение – угроза жизни или здоровью и другие 

экстренные ситуации.

Новости с фронта
Обмен граждан России и Украины по формуле 
10 на 10 прошел в Беларуси.

Армия России освободила населенные пунк-
ты Перше Травня, Писаревка, Храповщина в 
Сумской области, Долинка, Неженка, Шевчен-
ковское в Запорожской области, Кучеров Яр, 
Анновка, Рубежное и Новоандреевка в  Донец-
кой Народной Республике. Об этом сообщило 
Минобороны России.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Марат Хуснуллин: Марат Хуснуллин: 
«План восстановления будет выполнен»«План восстановления будет выполнен»

Приоритеты ЛНР:Приоритеты ЛНР:  
коммунальное хозяйство и расселение коммунальное хозяйство и расселение 
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Глава государства подчер-
кнул, что престиж профессии 
педагога в России повышается. 
Об этом, по его словам, свиде-
тельствуют растущий интерес 
абитуриентов к педагогическим 
специальностям и увеличение 
проходных баллов. Владимир 
Путин также отметил важность 
повышения статуса учителя 
и создания условий для его 
работы.

Отдельно Президент оста-
новился на роли современных 
технологий и искусственного 
интеллекта в образовании. По 
его словам, они должны внед- 
ряться и помогать педагогам, 
но не способны заменить живое 
общение с учителем. 

– Научить человека, тем бо-
лее молодого человека, ребен-

ка, самостоятельно мыслить – 
это отдельная миссия учителя, – 
сказал Владимир Путин.

Президент также отметил хо-
рошие темпы обновления школь-
ной инфраструктуры и подчерк- 
нул, что современная школа 
должна сочетать новые техноло-
гии с традициями отечественной 
педагогики.

– Основной объем работы 
мы сделали. Сейчас порядка  
3–4 тысяч объектов в год. У 
нас до 2030 года прописана 
Программа социально-эконо-
мического развития – более 
300 мероприятий. Несмотря на 
все сложности, запланирован-
ные объемы в этом году будем 
выполнять, – подчеркнул вице- 
премьер РФ.

С 2022 года в Донбассе и 
Новороссии построено и рекон-
струировано около 25 тысяч объ-
ектов. Работы ведутся практиче-
ски круглосуточно, задействова-
ны порядка 35 тысяч строителей.

Ранее Марат Хуснуллин отме-
чал, что Донбасс и Новороссия 
полностью интегрированы в  
национальный проект «Инфра-
структура для жизни». По тем-

пам модернизации дорожной 
инфраструктуры регионы не 
отстают от среднероссийских 
показателей. В этом году нац- 
проект предусматривает благо- 
устройство 49 объектов и реали-
зацию четырех проектов-победи-
телей Всероссийского конкурса 
лучших проектов создания ком-
фортной городской среды. 

Главная задача – улучшать ус-
ловия жизни людей и повышать 
связность территорий страны. 
Среди приоритетов – обновление 
коммунальной инфраструктуры, 
жилья и транспортной системы.

Особое внимание уделили 
подготовке к зиме. 

– Сегодня этот вопрос сто-
ит остро, – подчеркнул Леонид 
Пасечник. – Обновляем изношен-
ные сети и теплотрассы в наших 

населенных пунктах. Работы ве-
дутся как силами ФРТ, так и за счет 
региональных и муниципальных 
средств. Подходим к восстанов-
лению коммунального хозяйства  
комплексно.

Еще одна важная тема – рас-
селение граждан из аварийного 
жилья. До конца 2027 года при 
поддержке ФРТ планируется 
расселить более 1,1 тысячи че-
ловек, проживающих на площа-
ди свыше 34,5 тысячи квадрат-
ных метров. 

Обсуждалось также разви-
тие строительной отрасли. 
Благоприятные условия для 
реализации проектов созда-
ет свободная экономическая 
зона. Застройщики – участни-
ки СЭЗ – работают не только 
в Луганске, но и в Алчевске, 
Антраците,  Краснодоне и 
Свердловске. Как не раз от-
мечал вице-премьер Марат 
Хуснуллин, у региона боль-
шой потенциал жилищного 
строительства. 

Глава ЛНР Леонид Пасечник встретился с генеральным директором Фонда 
развития территорий Василием Купызиным. Стороны обсудили ключевые 
направления сотрудничества, среди которых – подготовка коммунальной 
инфраструктуры к осенне-зимнему периоду, расселение граждан 
из аварийного жилья и развитие строительной отрасли.
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Президент: Президент: «Учитель остается «Учитель остается 
главным в образовании»главным в образовании»

План по восстановлению Донбасса и Новороссии 
на 2026 год будет выполнен в срок, несмотря на 
временные сложности. Об этом заявил вице-премьер 
России Марат Хуснуллин.

В преддверии 1 сентября Владимир 
Путин посетил Московский 
педагогический государственный 
университет, где встретился  
с педагогами, студентами  
и победителями олимпиад. Президент 
отметил, что День знаний – праздник, 
который объединяет практически 
каждую российскую семью,  
и поздравил учителей с началом 
нового учебного года.



«ТРОИЦКИЕ ВЕСТИ»  № 23 (154) ■ 4 сентября 2026 года 3

ОТЛИЧНАЯ НОВОСТЬ 
ДЛЯ КНИГОЛЮБОВ 

ПОЧЕМУ НАДО ИДТИ НА ВЫБОРЫ?ПОЧЕМУ НАДО ИДТИ НА ВЫБОРЫ?
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Несмотря на то что выборы счи-
тают явлением современной по-
литики, они появились задолго до 
бюллетеней, партий и избиратель-
ных комиссий. Выборы сопровожда-

ют человечество на всем протяже-
нии его развития: от первобытного 
строя до сегодняшних дней. 

В политической теории выборы 
традиционно рассматриваются как 
основа демократического устрой-
ства, однако их значение выходит 
за рамки простой процедуры голо-
сования. По мнению политологов, 
выборы не сводятся к формально-
му подсчету голосов, они отража-
ют способность общества к само-
организации и согласованию ин-
тересов.

Выборы в Государственную Ду-
му – это процесс, в ходе которого 
граждане России определяют со-
став нижней палаты парламента.  
По итогам таких выборов форми-
руется 450 депутатов. Использует-
ся смешанная избирательная си-
стема: 225 депутатов избираются 
по одномандатным округам (один 
округ – один депутат). Побеждает 
тот, кто набрал больше голосов, 
чем соперники.  225 депутатов из-
бираются по федеральным округам. 
Партии формируют списки канди-
датов, и места в парламенте рас-
пределяются пропорционально то-
му, сколько процентов голосов на-
брала каждая партия (при условии, 
что она преодолела избирательный 
барьер – сейчас это 5 %).  Именно 
поэтому избиратель получает два 
бюллетеня для голосования. 

Выборы – это волеизъявление 
каждого гражданина нашей стра-
ны. Но почему надо идти на выбо-
ры? Очень важно исполнить свой 
гражданский долг – сходить на из-
бирательный участок и принять уча-
стие в выборах. 

Отдавая голос, вы не только 
реализуете свое право выбирать, 
но еще и обретаете моральное 
право спрашивать с тех, кого 
выбираете. 

Именно этим отличается пози-
ция гражданина активного от пози-
ции того, кто, лежа на диване, кри-
тикует власть в блогах. Если есть 
право выбора, надо обязательно 
им воспользоваться. 

Сегодня люди будут идти на выбо-
ры, потому что считают своим дол-
гом посредством участия в голосо-
вании выразить отношение к собы-
тиям, происходящим в нашей стра-
не. От того, в какой степени гражда-
не воспринимают выборы как значи-
мый и понятный механизм, напрямую 
зависят уровень доверия к полити-
ческой системе и стабильность го-
сударственного управления.

Глава Троицкого 
муниципального округа 

Лариса Резникова, фото 
Администрации Троицкого м. о.

Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной основе по результатам жеребьевки.

Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной основе по результатам 
жеребьевки на печатной площади, предоставленной Уварову Максиму Анатольевичу, кандидату 
по одномандатному избирательному округу «Луганская Народная Республика – Алчевский 
одномандатный избирательный округ № 26».

Предвыборный агитационный 
материал размещен  
на бесплатной основе  
по результатам жеребьевки 
на печатной площади, 
предоставленной Зиновьеву 
Сергею Николаевичу, 
кандидату по одномандатному 
избирательному округу 
«Луганская Народная 
Республика – Алчевский 
одномандатный избирательный 
округ № 26».

В Центральную библиотеку для детей посту-
пили новые книги – красочные, увлекательные 
и интересные для читателей разных возрастов. 
Каждая книга – это удивительное путешествие и 
встреча с необычными героями, а еще возмож-
ность узнать много нового, проявить фантазию и 
просто приятно провести время.

Приглашаем наших читателей заглянуть в биб- 
лиотеку, познакомиться с новинками и выбрать 
книгу по душе. Возможно, именно среди новых 
поступлений вас уже ждет ваша любимая книга!

Материал ЦБС Троицкого м. о.

Глава Троицкого муниципального Глава Троицкого муниципального 
округа Лариса Резниковаокруга Лариса Резникова

18, 19 и 20 сентября 
2026 года на территории 
Российской Федерации 
пройдут выборы 
депутатов в высший 
законодательный 
орган государства – 
Государственную  
Думу IX созыва.  
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Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной основе по результатам жеребьевки.

В библиотеке‑филиале № 1 села Аношкино 
распахнула свои двери литературная гостиная 
«Книги, изменившие мир» – вечер глубоких 
смыслов и честных разговоров.
В этот день гости не про-

сто вспоминали известные 
произведения: они пытались 
понять, как книги становят-
ся поворотными точками в 
истории, культуре и судьбе 
человека.

В центре дискуссии ока-
зались культовые произве-
дения: «Библия», «Превра-
щение» Ф. Кафки, «1984»  
Дж. Оруэлла, «Убить пере- 
смешника» Х. Ли, «Война и мир» 
Л. Толстого и многие другие.

Программа включала и ин-
терактивную часть – упраж-

нение «Одна книга – один 
поворот». Каждый участник 
называл книгу, которая в ка-
кой‑то момент изменила его 
сознание. Кто‑то вспоминал 

«Маленького принца» А. де 
Сент‑Экзюпери: казалось бы, 
детская сказка, а на деле – 
глубокая философия о друж-
бе, ответственности и одино-
честве. Кто‑то рассказывал, 
как роман «Преступление и 
наказание» Ф. Достоевского 
помог пережить личный кри-
зис: через понимание того, 
что даже в самой глубокой 
тьме есть путь к свету.

Главный вывод, к которому 
пришли участники: книга для 
человека – не столько развле-
чение, сколько инструмент са-

мопознания и развития, по-
зволяющий переосмыслить 
себя и мир вокруг.

Материал и фото ЦБС 
Троицкого м. о.

Какие бы вызовы и задачи ни вставали перед сотрудниками газовой службы, они 
всегда готовы и выполняют их со всей ответственностью и самоотдачей. Накануне 
Дня работников газовой службы о работе Троицкого участка Новопсковского МРУЭГХ 
«ЛУГАНСКГАЗ» филиала ООО «ЧМНГ» рассказал его начальник Андрей Матвеев.
 – Андрей Петрович, рас-

скажите, пожалуйста, какую 
работу с начала года уже вы-
полнила и продолжает вы-
полнять ваша служба?

– Троицкий участок Новопсков-
ского МРУЭГХ «ЛУГАНСКГАЗ» 
филиала ООО «ЧМНГ» так же 
неизменно выполняет рабо-
ты по эксплуатации, текущему 
и капитальному ремонту газо-
проводов и сооружений на них. 
С начала года от абонентов по-
ступило 39 аварийных вызовов, 
было устранено 11 аварий, свя-
занных с атакой БПЛА со сто-
роны ВСУ.  

Наш участок обслуживает бо-
лее 6000 абонентов. Штат ра-
ботников укомплектован соглас-
но штатному расписанию. Ве-
дутся работы по заключению 
договоров на поставку и техни-
ческое обслуживание абонен-

тов. Проводился капитальный 
ремонт по замене оборудова-
ния на двух объектах. Троицкий 
участок в это непростое время 
выполняет все поставленные 
перед ним задачи по беспере-
бойной поставке газа для або-
нентов. Ведутся прием и свер-
ка абонентов, работает касса, 
где можно произвести оплату 
за потребленный газ. Службой 
ГРП проводится каждодневное 
обслуживание газового над-
земного оборудования, служ-
ба ВДСГ проводит техническое 
обслуживание внутридомового 
оборудования, выявляют и пре-
дупреждают абонентов о нару-
шениях использования газовых 
приборов. 

– Какие меры безопасно-
сти применяются для без- 
опасного труда работников? 

– Аварийный автомобиль 
укомплектован системами 
радиоэлектронной борьбы с  
БПЛА, детекторами дронов, а 
работники аварийных служб 
укомплектованы противооско-
лочными костюмами. 

   
–  Андрей Петрович, что 

бы вы хотели сказать 
своим коллегам в честь 
Дня работников газовой 
службы?

– Я хочу отметить и побла-
годарить не одного или двух 
работников нашего участка, а 
весь коллектив, который, не-
смотря на все трудности, тру-
дится на благо нашего района 
и несет тепло и уют в дома на-
ших потребителей. 

Марина Клименко, 
фото предоставлено 
Андреем Матвеевым

ОНИ ИЗМЕНИЛИ МИРОНИ ИЗМЕНИЛИ МИР

Предвыборный агитационный 
материал размещен  
на бесплатной основе  
по результатам жеребьевки 
на печатной площади, 
предоставленной Тараканову 
Геннадию Викторовичу, 
кандидату по одномандатному 
избирательному округу 
«Луганская Народная 
Республика – Луганский 
одномандатный избирательный 
округ № 25».

Коллектив Троицкой газовой службыКоллектив Троицкой газовой службы

НОВЫЕ ОТКРЫТИЯ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
В солнечный день библиотека-филиал № 7 с. Лантратовка 

пригласила читателей на программу «Лавочка-читалочка». 
Гости с удовольствием погружались в миры книг раз-

ных жанров, делились впечатлениями и вспоминали лю-
бимых героев. Оживила встречу литературная виктори-
на – участники с азартом отвечали на вопросы и прове-
ряли свою начитанность.

Так, в гармонии приятного и полезного, прошел этот 
день: на свежем воздухе читатели не только отдохнули, 
но и открыли для себя новые книги.

Материал ЦБС Троицкого м. о.

Литературная гостиная в библиотекеЛитературная гостиная в библиотеке



TV-программа
будут быстро сменяться вашим нейтральным настро-
ением. Забудьте все плохое, что вам раньше делали, 
ваша злопамятность принесет вам только вред. Хотите 
изменить такую ситуацию, тогда научитесь просить про-
щения даже у тех людей, которых вы занесли в список 
злейших врагов.

СТРЕЛЕЦ. Наступившая неделя  – 
опасный период для иммунитета. Так 
как ваша энергетика сейчас может 
резко упасть. Из-за этого вы можете 
подцепить вирусную инфекцию, ко-

торая будет сопровождаться высокой температурой. 
Независимо от физического состояния, нельзя забывать 
про спорт. Надо будет обязательно посетить спортивный 
зал, но только тогда, когда вы полностью избавитесь 
от вируса.
КОЗЕРОГ.  Как говорит гороскоп на 
неделю, в этот период двери дома 
будут открыты для гостей. Поэтому 
лучше всего уделить время родным 
и заняться своим мировоззрением. 
Чтобы не было нежданных гостей, организуйте праздник 
самостоятельно. Если ваше финансовое положение 
позволяет, тогда не упустите сейчас возможность 
поучаствовать в благотворительности.

ВОДОЛЕЙ. Вас ожидает великолеп-
ный период. Успех и процветание обес
печены вам во всех сферах жизни. Вы 
без проблем сможете освоить новые 
навыки и умения. Сконцентрируйтесь 

на этом, и обеспечите себе устойчивое финансовое 
положение. Вам не рекомендовано стоять на одном 
месте. Настойчиво и целеустремленно достигайте новых 
высот и постоянно открывайте для себя что-то новое.
РЫБЫ. Как считает гороскоп на 
неделю, вы сейчас окунетесь в обще-
ственную жизнь. Но, вероятнее всего, 
она не будет такой красочной, как 
хотелось бы. Так как вы обладаете 
огромной скромностью, вам нескоро светит знакомство 
романтического характера. Вам проще просто дружить 
с людьми. Чтобы хорошо себя чувствовать в обществе, 
вам надо будет просто привыкнуть. Но для этого нужен 
не один день.

7—13
СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 7 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:20,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:57, 06:45, 08:00, 08:40, 09:00, 
09:40, 11:00, 12:00, 12:40, 15:00, 16:00, 
17:00, 17:02, 19:00, 22:00, 23:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 
04:25, 04:45 Вести (12+)
05:20, 05:45, 06:25, 07:25, 08:30, 
11:35, 12:25, 14:30, 22:40, 03:05, 03:45 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 05:55, 06:40, 09:30, 13:20, 
19:25, 03:35, 03:39, 04:30, 04:35 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:50, 12:50 Дневники фестиваля - 
Окно в Европу (12+)
10:40 В центре Азии (12+)
11:40 Интервью (12+)

13:00, 13:35, 14:35 Факты (12+)
15:35, 18:30, 01:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
16:40 Стоп Фейк (12+)
21:31 Футбол России (12+)
22:35, 02:55 Исторические хроники 
(12+)
22:45, 01:15 Репортаж (12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:10 Мир на ладони. История день 
за днем (12+)
00:25 За лентой (233-я неделя СВО) 
(12+)
02:05 Парламентский час (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Наука и технологии сегодня 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
13:50 Петр Горшенин. Технология 
перевоплощений в кино (12+)
14:40 Наставники (12+)
14:50 Окопная правда (16+)
15:30, 17:30, 21:30 Новости (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
1 9 : 0 0  В ы б о р ы  д е п у т а т о в 
Государственной Думы 2026. 
С о в м е с т н ы е  а г и т а ц и о н н ы е 
мероприятия. (12+)
20:30 Достояние Республики (12+)
20:50 Четыре крепости. Борьба за 
границы Руси (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00 :40  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:30, 06:15, 06:55, 07:45, 09:30, 09:35, 
10:25, 11:15, 12:05 Т/с «Ликвидация» 
(16+)
08:25 «Фирменный рецепт» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:20, 02:00, 02:30, 03:10, 03:45, 
04:20 Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Семь королевств» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11 :20  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
06:15 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

10:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
11:05, 23:45 Д/ф «Великолепное трио: 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» (16+)
15:15  Х/ф «Сентиментальное 
путешествие на картошку» (12+)
16:35 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
17:00  «Преодоление. Владимир 
Арсеньев» (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45  Х/ф «Человек,  который 
сомневается» (12+)
22:10  Х/ф «Милый друг давно 
забытых лет...» (12+)
00:40 «Моя история. Юрий Энтин» 
(16+)
01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)
03:10 Х/ф «Гражданин Кейн» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Дикая 
роза» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Фаталисты» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13 : 45  « М о й  г е р о й .  В а л е р и й 
Пономаренко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Красная нитка» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Головоломка» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Голливуд слезам не верит» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Чёрный крест Пеньковского» (16+)
01 :30  Д / ф  « З в ё з д ы .  М од н ы й 
приговор» (16+)
02:10 «Девяностые. Из князи в 
грязи» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:25 Х/ф «Сквозь время» (12+)
11:35 Х/ф «Черная Молния» (0+)
13:50 Т/с «Против всех» (16+)

1 7 : 3 5  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)
20:00, 20:25, 20:55, 21:25 Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
22:00 Х/ф «Шанхайский перевозчик» 
(16+)
23:55 Х/ф «Секретный агент» (12+)
01:40 Х/ф «Ниндзя» (16+)
03:00 Х/ф «Миссия « (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:05 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Сёстры по любви» (16+)
19:00 Х/ф «Красные линии» (18+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:05 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
02:40 «Путь к Победе» (16+)
03:40 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Волчье солнце» (16+)
01:00 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11 :00  Д / с  « А рте р и и  П о б е д ы : 
секретный код войны» (16+)
12:30, 13:25, 15:05, 15:15, 17:15, 03:30 
Д/с «1812» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Кольцо из Амстердама» 
(12+)
00:50 Х/ф «Им покоряется небо» (12+)
02:30 Д/с «Память» (16+)

МИР
05:00, 06:15 Т/с «Вольф Мессинг: 
Видевший сквозь время» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
07:45 Мультфильмы (12+)
08:15, 10:20, 03:45 Т/с «Кортик» (0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Смерть под парусом» (12+)
00:00, 01:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «День города» (16+)
00:45 Х/ф «Между нами лето» (12+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
02:10 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
04:50 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
07:20 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
09:35 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
12:35, 22:45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
15:25 Х/ф «Пленный» (16+)
16:55 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
19:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
20:45 Т/с «Десантура» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Жена моего мужа» (12+)
09:30 Х/ф «Когда не хватает любви» 
(16+)
11:10 Х/ф «Синдром жертвы» (16+)
14:20 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+)
17:50 Х/ф «Время собирать» (12+)
19:30 Х/ф «Иваново счастье» (6+)
20:55 Х/ф «Мы все равно будем 
вместе» (12+)
22:45 Х/ф «Свидетели» (16+)

00:20  Х/ф «Счастливая жизнь 
Ксении» (12+)
0 3 : 4 0  Х / ф  « Н е  с в а д е б н о е 
путешествие» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:20, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Прекрасное далёко. Китай» 
(16+)
08:00, 09:30 «Четыре дачи» (16+)
11:10, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00, 21:00, 
02:30 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:50, 01:40 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 12:55, 15:30, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:40, 00:30 Все на Матч! (12+)
09:00 VI Всемирные игры кочевников. 
Дневник (12+)
09:30 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Франция - Сенегал (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
15:35 «Громко» (12+)
16:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Дэн Хукер против Саладина 
Парнасса (16+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Спартак» (Москва) (12+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эльче» - «Реал Сосьедад» (6+)
01:55 II Всероссийская спартакиада. 
Баскетбол. Мужчины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:40, 04:40 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 03:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Ворон» (18+)
23:25 Т/с «Сержант» (16+)

ОВЕН. Чудесный период для похода в 
парикмахерскую и стрижки волос. Вся 
негативная энергия накапливается 
в волосах, и стрижка поможет вам  
освободиться от нее. Желательно 

сейчас провести генеральную уборку и избавиться от 
лишнего хлама в вашей жизни. Не накапливайте слишком 
много вещей. В большинстве случаев они вам просто не 
нужны. Лучше вложите сэкономленные деньги в открытие 
своего дела.
ТЕЛЕЦ. Гороскоп на неделю уверен: 
сейчас к вам придет понимание  – от 
жизни надо взять все, что только мож-
но. Но все растолкуют это по-разному. 
Многие решат, что только они могут 
распоряжаться всеми жизненными благами. А  кто-то 
решит, что людей можно использовать в своих целях. 
Но это не пройдет просто так, вы уже априори станете 
материальным должником, но и про энергию не забудьте. 
Сначала думайте, а потом уже делайте.

БЛИЗНЕЦЫ. На вашем пути встретятся 
неприятности. Кто-то столкнется сейчас 
с проблемами родственного характера, 
а кому-то вообще не повезет и ему 
предстоит встреча с представителями 

власти. Если не хотите ощутить на себе такой негатив, 
тогда постарайтесь делать все с умом. Не будьте слишком 
самоуверенными – это может для вас плохо закончиться. 
В  этот период у Близнецов может быть много недопо-
нимания. Обращайте внимание на знаки, они имеют 
неоднозначное толкование.
РАК. Как говорит гороскоп на неделю, 
представители знака Рак будут сейчас 
ужасно нетерпимы к другим. Они будут 
преувеличивать все. Самоотверженная 
отдача новому делу вас не покинет даже 
тогда, когда вы поймете, что это не очень перспективное 

дело. Вам надо проявить лояльность и выбрать верный 
путь.

ЛЕВ. Жизненный потенциал настолько 
высок, что вы всеми силами будете 
пытаться привнести кардинальные 
изменения в свою жизнь. Будьте осмот
рительны: не примите сиюминутную 

слабость за ваше истинное желание. Не рвитесь к тому, 
что может показаться привлекательным в силу недоступ-
ности. Не исключены эмоциональные всплески, которые 
будут непонятны для окружающих. Не драматизируйте 
и не пытайтесь сделать вашу жизнь яркой только из-за 
других людей.
ДЕВА. Гороскоп на неделю предосте-
регает: на работе могут испортиться 
отношения с коллегами. Это может 
перерасти в громкий скандал или даже 
рукоприкладство. Конечно, это скажется 
на вашем здоровье и не в лучшую сторону. Не давите на 
окружающих своим авторитетом, будет лучше, если вы 
окажете им помощь. Смиритесь с тем, что некоторые вещи 
не просто так появляются в вашей жизни. Вам важно дока-
зать, что вы действительно их хотите, несмотря ни на что.

ВЕСЫ. В этот период звезды расположи-
лись не в вашу пользу. Поэтому неделя 
будет достаточно хмурой и бесполезной 
в действиях. Большинству представите-
лей этого знака сейчас придется на себе 

ощутить все трудности общения с людьми. Не беритесь 
за грандиозные дела, подписать контракт можно будет в 
другое время, да и реклама может не зайти потребителям. 
Поэтому лучше переждать.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю 
предупреждает: с понедельника будет 
понятно, что сейчас не самый удачный 
для вас период. Ваши эмоции возьмут 
над вами верх, агрессивные вспышки 
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

10 сентября
мощностью 3 балла.

7 сентября – убывающая Луна во Льве (19:49), 26 лунный день.
8 сентября – убывающая Луна во Льве, 26/27 лунный день.
9 сентября – убывающая Луна в Деве (22:34), 27/28 лунный 

день.
10 сентября – убывающая Луна в Деве, 28/29 лунный день.
11 сентября – новолуние (6:26), Луна в Деве, 29/30/1 лунный 

день.
12 сентября – растущая Луна в Весах (2:51), 1/2 лунный день.
13 сентября – растущая Луна в Весах, 2/3 лунный день.

7 сентября – перенесение мощей апостола Варфоломея (Нафанаи-
ла), вспоминаем апостола от 70-ти Тита, епископа Критского.

8 сентября – празднование в честь сретения Владимирской ико-
ны Пресвятой Богородицы, вспоминаем мученика Адриана и мучени-
цу Наталию.

9 сентября – день памяти преподобного Пимена Великого, препо-
добных Кукши, иеромонаха, и Пимена Постника, Печерских.

10 сентября – празднование в честь обретения мощей преподоб-
ного Иова Почаевского, игумена, Собор преподобных отцов Киево- 
Печерских, день памяти преподобномучеников Казанских, преподоб-
ного Моисея Мурина, иеромонаха.

11 сентября – усекновение главы Иоанна Предтечи (нельзя есть мя-
со, рыбу, яйца и молочные продукты, пищу можно приправлять толь-
ко растительным маслом).

12 сентября – празднование в честь перенесения мощей благо
верного князя Александра Невского (в схиме Алексия), обретение мо-
щей благоверного князя Даниила Московского, день памяти святите-
лей Александра, Иоанна Постника и Павла Нового.

13 сентября – положение честного Пояса Пресвятой Богородицы.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 8 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:00 Д/ф «Александр Масляков. 
Улыбнитесь, вспомнив обо мне...» 
(16+)
00:50, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:20, 06:25, 11:15, 12:25, 14:31, 
22:35, 01:20, 02:15, 03:05, 03:45 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:30, 05:55, 06:45, 08:40, 09:45, 09:55, 
10:00, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 14:35, 
16:00, 19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 
04:25, 04:45 Вести (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:25, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:35, 11:35, 21:30, 00:30 Новороссия 
(12+)

08:00 Гость (Поддубный) (12+)
09:40, 22:40, 01:25, 02:20 Инструкция 
(Повышение пенсий с 1 августа) (12+)
10:50, 16:50, 22:45, 00:11 Репортаж 
(Логвинова - Дом.РФ - Большая 
стройка: как Дом.РФ помогает 
развитию строительной отрасли 
России) (12+)
12:45, 00:20 Международка (12+)
15:00 Факты (12+)
15:35, 18:32, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
20:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
22:55, 02:25 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
01:30 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(16+)
10:45 Достояние Республики (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:50 Окопная правда (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
22:55 БРИКС. Чемпионы (16+)

НТВ
05:30 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:10 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:50, 06:35, 09:30, 10:20, 11:15, 12:05 
Т/с «Ликвидация» (16+)
07:20, 07:50 «Стройнадзор» (16+)
08:25 «Страна советов» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 01:55, 02:35, 03:10, 03:45, 
04:25 Т/с «След» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки»= (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Команда Флоры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 11:00, 23:45 Д/ф «Великолепное 
трио: Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 
(16+)
06:00, 16:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:40 «Преодоление. Владимир 
Арсеньев» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

15:15  Х/ф «Человек,  который 
сомневается» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
22:20, 03:40 Х/ф «Суходол» (16+)
01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Конус 
географический» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Предательский возраст» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Антон Хабаров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Роковая женщина» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Секрет невесты» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Уйти с одним чемоданом» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Прощание. Виктор Гришин» 
(16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:05 Х/ф «На крючке!» (16+)
11:55 Х/ф «Отель « (18+)
14:05 Т/с «Против всех» (16+)
17:55,  20:00,  20:30  Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
21:00 Х/ф «Рыцарь дня» (12+)
23:15 Х/ф «Искусство по понятиям» 
(18+)
01:05 Х/ф «Наследник» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:20, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:20, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)

13:20, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Взятка» (18+)
19:00 Х/ф «В тени предательства» 
(16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:20 «Путь к Победе» (16+)
04:20 Х/ф «ПираМММида» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Лютый» (16+)
19:50 Т/с «Лютый-2» (16+)
23:55 Х/ф «Чёрный пёс. Имплант» 
(16+)
01:55 Х/ф «Танки» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10 Д/с «1812» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11 :00  Д / с  « А рте р и и  П о б е д ы : 
секретный код войны» (16+)
12:50 Специальный репортаж (16+)
13:25,  15:05,  17:15,  04:00  Т/с 
«Смертельная схватка» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Балтийское небо» (0+)

МИР
05:00 Т/с «Кортик» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Д/ф «Фабзайцы» (16+)
06:40 Д/ф «Фабзайцы. Возвращение 
домой» (16+)
07:05, 00:30, 01:55 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:35, 10:10 Т/с «Ладога» (12+)
12:00 «Память сердца. Ленинград» 
(16+)
12:30 Д/ф «Город-герой Ленинград» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)

15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен» (0+)
22:45 Х/ф «Два дня» (16+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Неприличные гости» (18+)
00:40 Х/ф «Реальные парни» (18+)
02:20 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40, 22:30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
01:30 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
03:20  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)
05:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
06:50 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
09:10 Т/с «Десантура» (16+)
11:10 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
14:45 Х/ф «Серые волки» (12+)
16:55 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
19:00 Х/ф «Прорыв» (12+)
20:35 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+)
08:10 Х/ф «Время собирать» (12+)
09:55 Х/ф «Свидетели» (16+)
11:25 Х/ф «Иваново счастье» (6+)
12:55 Х/ф «Мы все равно будем 
вместе» (12+)
14:40, 04:55 Х/ф «Исцеление» (0+)
17:55 Х/ф «Опять замуж» (12+)
19:30 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
22:50 Х/ф «Нелегкое счастье» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Прекрасное далёко. Китай. 
Чэнду» (16+)

08 :00  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
09:10 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
11:00, 12:20 «Молодые ножи» (16+)
13:40, 14:40, 15:40, 16:40, 17:40, 
19:00, 20:00, 21:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
22:00 «Новый Ревизорро» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:00, 01:40 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 23:40 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Аргентина - Алжир (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Дмитров» 
(12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Жан Силва против Брайса 
Митчелла (16+)
19:25 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Текстильщик» (Иваново) - «Арсенал» 
(Тула) (6+)
21:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. 1/2 финала (6+)
00:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:50, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 03:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:35 Х/ф «Вне/себя» (16+)
23:25 Т/с «Сержант 2» (16+)

СРЕДА
 9 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 05:45, 05:55, 06:45, 08:40, 
09:40, 11:00, 12:00, 13:40, 14:35, 16:00, 
19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 
02:00, 03:40, 03:50, 04:10, 04:45 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:35, 12:25, 14:30, 
22:40, 00:20, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:00 Гость (12+)
10:30 Вести.Net (12+)
10:50, 22:45 Репортаж (Энергетика) 
(12+)

11:40, 21:35, 01:35 Интервью (12+)
12:50, 01:25 Дневники фестиваля - 
Окно в Европу (12+)
13:35, 21:25, 00:25, 01:20, 02:25 
Инструкция (Антифрод 2.0: Система 
противодействия) (12+)
15:35, 18:30, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
20:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
22:35, 00:15 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:30 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Вольная грамота» (16+)
13:55, 04:10 БРИКС. Чемпионы (16+)
14:50 Сила слова (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Пищевая эволюция (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
20:00 Т/с «Магомаев» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)
22:00 Т/с «Анна Герман» (16+)

НТВ
05:30 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:20, 02:00, 02:35, 03:15, 
03:50, 04:20 Т/с «След» (16+)
06:05 Х/ф «Солдатик» (12+)

07:35, 09:30 Х/ф «Рысь» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
10:40 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Турбозавры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 11:05, 23:45 Д/ф «Великолепное 
трио: Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 
(16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50,  00:40  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
15:15 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

2 0 : 4 5  Х / ф  « Р а с п и с а н и е  н а 
послезавтра» (12+)
22:10, 03:25 Х/ф «Улица Ньютона, 
дом 1» (12+)
01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. От сумы 
и от тюрьмы...» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:05 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Иван Агапов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 2» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Муха в янтаре» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Кровавая мэри» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Инна Макарова» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о неслучайных совпадениях» (16+)
01:30 Д/ф «Русские тайны. Звук в 
голову» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:05 Х/ф «Выкрутасы» (12+)
12:05 Х/ф «Везучий случай» (12+)
14:05 Т/с «Против всех» (16+)
17:55,  20:00,  20:30  Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
21:00 Х/ф «Заложники» (16+)
22:50 Х/ф «Последний наёмник» (18+)
00:55 Х/ф «Воздушный маршал» (12+)
02:35 Х/ф «Последняя пуля» (16+)
03:50 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)

11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Одна ночь и вся жизнь» 
(16+)
19:00 Х/ф «Свидание с прошлым» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Егерь» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Смерть шпионам. Скрытый 
враг» (16+)
16:50 Т/с «Смерть шпионам. Лисья 
нора» (16+)
20:35 Т/с «Смерть шпионам. Ударная 
волна» (16+)
00:20 Х/ф «Кукушка» (16+)
02:00 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:30 Т/с «Смертельная схватка» 
(16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Специальный репортаж (16+)
11:15 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)
12:40, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15, 03:40 
Т/с «Боевая единичка» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Трое вышли из леса» (12+)
01:05 Х/ф «Посейдон» (12+)
02:05 Х/ф «Жаворонок» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Моя любовь» (16+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:35, 01:30 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:55 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)

08:25, 10:35 Т/с «Бронзовая птица» 
(0+)
10:10 Д/ф «Таджикистан. Культурный 
код Памира» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21 :20  Х / ф  « О  б е д н о м  г ус а р е 
замолвите слово» (0+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Сельский врач» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Яйцо Фаберже» (12+)
00:45 Х/ф «Странный Эл» (18+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15, 22:25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
02:20 Х/ф «Жмурки» (16+)
04:25 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
06:35 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
09:35 Т/с «Десантура» (16+)
11:35 Х/ф «Пленный» (16+)
13:05,  16:55  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Барон» (16+)
15:05 Х/ф «Воры в законе» (16+)
19:00 Х/ф «Была не была» (12+)
20:30 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Опять замуж» (12+)
09:30 Х/ф «Нелегкое счастье» (12+)
11:10 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
14:25 Х/ф «Счастье по договору» (12+)
17:50 Х/ф «Любовь не по правилам» 
(12+)
19:30 Х/ф «Лучшая подруга» (18+)
22:50 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
00:30 Х/ф «Сердечных дел мастера» 
(12+)
02:10 Х/ф «Завтрак в постель» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:35 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:10, 04:45 «Пятницa News» 
(16+)

06:10 «Запретный Китай» (16+)
07:10 «Прекрасное далёко. Япония. 
Токио» (16+)
08 :10  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
09:30 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
11:10, 19:00 «Адский шеф» (16+)
14:40, 16:40, 03:10 «Битва шефов» 
(16+)
01:30, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 23:40 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Португалия - ДР Конго (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Дмитрий 
Сенников» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Сокол» (Саратов) - «Ленинградец» 
(Ленинградская область) (6+)
19:10 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Дружба» (Майкоп) -  «Енисей» 
(Красноярск) (6+)
21:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. 1/2 финала (6+)
00:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:55 Х/ф «Похищенная» (16+)
23:25 Т/с «Сержант 2» (16+)
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Важнее всего в жизни каждого человека – его семья и благополучие каждого 
из домочадцев. Ведь жизненный путь начинается именно из семейного гнездышка. 
Каким он будет, изначально зависит от воспитания, которое дают родители своим 
детям. И об этом ко Дню многодетной семьи «ТВ» рассказала счастливая мама 
Екатерина Насонова.
Родилась и выросла Екатери-

на в многодетной семье в Антра-
ците в 1985 году. Со временем 
переехала в Троицкий район. 
Здесь с будущим мужем Серге-
ем Катю и познакомили их об-
щие знакомые. На тот момент 
она проживала в селе Новочер-
воное. Спустя год после зна-
комства Катя и Сергей решили 
жить вместе, и девушка пере-
ехала к нему в село Малоалек-
сандровка. У пары семеро де-
тей, старшему сыну Александру 
23 года, он уже сам семьянин, а 
младшей доченьке Даше всего 
6 лет. Всю свою жизнь женщи-
на посвятила детям.

– Скажите, пожалуйста, 
Екатерина, тяжело ли быть 
многодетными родителями?

– Я и представить себе не мог-
ла то, что буду многодетной ма-
мой, поэтому не задумывалась 
над этим. Все как-то шло сво-
им чередом. Так мы и пришли 
к нашей большой, дружной и 
крепкой семье. 

Да, порой бывает непросто, но 
мы вместе прекрасно справля-
емся со всеми трудностями. Для 
нас, родителей, самой главной 
задачей является создание для 
наших детей любящей атмосфе-
ры и безопасной среды. Мы от-
вечаем за то, чтобы у них было 
все необходимое, в первую оче-
редь – качественное воспитание 

и развитие. Чтобы дети умели 
общаться и работать в коман-
де, держаться друг за друга и 
решать конфликты без споров.

Мы стараемся справедли-
во распределять обязанности 
между детьми, всегда и в пол-
ной мере каждому из них давать 
любовь, уделять заботу и вни-
мание, чтобы никто не чувство-
вал себя обделенным. Детей мы 
вовлекаем в помощь по дому и 
хозяйству, тем самым учим их 
помогать старшим. Для меня, 
мамы, очень важно научить их 
доверять нам с мужем, чтобы 
они не боялись поделиться с 
нами своими проблемами. Так 
мы можем вместе обсудить их 
переживания и найти выход из 
сложившейся ситуации. 

Самое важное, что могут дать 
родители ребенку, – это основу 
для здоровой самооценки, внут- 
реннюю опору и умение жить в 
мире как с собой, так и с другими. 

– Екатерина, как вы счита-
ете, в чем в первую очередь 
нуждаются все дети?

–  В первую очередь они 
нуждаются в любви, заботе, 
внимании и общении. В чув-
стве безопасности, в эмоцио-
нальной поддержке и уваже-
нии. В возможности проявлять 
себя, свою самостоятельность 
и индивидуальность. И обяза-
тельно – в социальной связи. 

Дети Кати и Сергея всесто-
ронне развиты и одарены. Сын 
Александр работает, со своей 
супругой они ждут первенца. 
Дочь София отучилась на по-
вара-кондитера, живет и рабо-
тает в Москве. 

Маргарита в этом году окон-
чила 11 классов. Она очень лю-
бит деток и в свои 17 лет быстро 
находит с ними общий язык, 
поэтому и поступила на специ-
альность «учитель младших 
классов». Она также спортс- 
менка, занимает первые места 
на соревнованиях. Участвует в 
разных мероприятиях и помо-
гает в их организации. Поет и 
танцует, любит читать стихи. 

Марина окончила 9 классов 
и выбрала для учебы профес-
сию воспитателя детского са-
да. Она не отстает от старшей 
сестры, тоже любит выступать 
и увлекается танцами.

 Младшие дети учатся в се-
ле Тарасовка. Надежда пере-
шла в 8-й класс и тоже звезда. 
Она обладает прекрасным го-
лосом и умением красиво тан-
цевать. Увлекается рисова-
нием.  Кирилл перешел в 4-й 
класс, мальчик любит играть в 
футбол. Самая младшая, Да-
рья, еще ходит в детский сад 
в Малоалександровке. Повто-
ряет все за старшими, любит 
петь, танцевать и рисовать. 
Она активный ребенок и всег-
да за любую суету. 

– Я счастлива, что они все у 
меня есть, а я есть у них. Меня 
это очень сильно радует. Каж-
дый из них по-своему особен-
ный. Душа радуется, когда они 
чего-то добиваются сами, учат-
ся чему-то и пробуют что-то но-
вое в своей жизни, – подели-
лась Екатерина.

Семья Екатерины и Сергея 
всегда и во всем вместе. Никто 
не сидит без дела, когда другие 
работают. Кто-то делает одно, 
кто-то – другое. Всегда вместе 
начинают и так же вместе 
доводят до конца начатое дело. 

– Утром за завтраком мы со-
бираемся вместе за одним сто-
лом и разбираем, кто и что бу-
дет делать сегодня. У нас нет 
в этом строгости. Мы заранее 
договариваемся и дружно все 
делаем.

– Екатерина, чего вы хоти-
те для своих детей?

– В моем понимании роди-
тельская любовь – это осо- 
знанное стремление заботить-
ся, поддерживать, принимать и 
помогать своему ребенку. Хо-
чу, чтобы в их жизни все сложи-
лось так, как они хотят, и что-

бы все у них было хорошо. Я 
желаю им искреннего счастья, 
любви, здоровья, успеха, мир-
ного неба над головой и чтобы 
они никогда не забывали, что 
в любой ситуации важно оста-
ваться человеком. Чтобы сна-
чала хорошо подумали, а по-
том делали.

– В чем для вас заключа-
ется секрет семейного сча-
стья и благополучия?

– Наверное, в том, что мы 
всегда вместе, в том, что мои 
родные живы, здоровы и все у 
них есть – в этом и заключает-
ся истинное счастье.

Молодым людям, которые 
только собираются начать свой 
семейный путь, желаю не бо-
яться вступать в брак. Не бо-
яться сталкиваться с трудно-
стями и преградами.  Рожать 
детей и не думать о том, что 
скажут другие.

Марина Клименко, 
фото предоставлено 

Екатериной Насоновой

Каждый праздник большая семья собирается и отмечает вместе. 
Среди устоявшихся традиций – совместная выпечка и приготовление 
особых блюд. Общие сборы за завтраком и ужином, а также вечерние 
посиделки и обсуждение прошедшего дня: каким он был для каждого 
члена семьи, что было интересного и нового. Обязательны пожелания 
доброго утра и доброй ночи. А еще поездки на природу к пруду, где 
можно отдохнуть, искупаться и пообщаться.

Семья НасоновыхСемья Насоновых



 С первых же месяцев со-
трудничества с регионом-
шефом Калужской областью 
в качестве поддержки в наш 
округ стали направлять ме-
дицинских работников дефи-
цитных специальностей. В со-
ставе бригады детских врачей 
для проведения ежегодного 
профосмотра учащихся об-
разовательных учреждений и 
детей дошкольного возраста 
в очередной раз приезжали 
хирург Хайрулло Турсунбаевич 
Камбаров и уролог Идриси 
Хабибулло Шозода.

Русский язык  
для нас родной

Хайрулло Камбаров по на-
циональности узбек, но ро-
дился, вырос, учился и долгое 
время жил в Таджикистане. 
По его словам, он никогда 
не чувствовал какого-то раз-
деления по национальному 
признаку, а русский стал для 
него вторым родным языком. 

– Это очень крепкая ве-
ковая связь с Россией, ко-
торая ничуть не ослабла 
со временем. В советские 
годы мы изучали русский 
и литературу, сейчас он 
по-прежнему остается 
межнациональным язы-
ком общения. Более того, 
русский язык является 
обязательным предме-
том в таджикских школах. 
Произведения Александра 
Сергеевича Пушкина, мне 
кажется, любят все. Я и 
сейчас могу наизусть про-

читать отрывки из его 
поэм, – поделился Хайрулло 
Турсунбаевич.

С огромной гордостью он 
рассказал, что во время Ве-
ликой Отечественной войны 
три его дяди воевали плечом 
к плечу с русскими солдатами. 
Среди родственников – Герой 
Социалистического Труда 
Мурадали Камбаров.

Родители Хайрулло вос-
питали десятерых детей, 
четверо из которых стали 
врачами. Сам он учился в 
Таджикском государственном 
медицинском университете 
имени Абу Али ибн Сины (Ави-
ценны) в Душанбе, в котором 
до сих пор свято хранят тра-
диции советского 
медицинского 
образования.

В роду у ко-
ренного таджи-
ка Идриси Шозо-

ды есть предки царского рода 
и, конечно, представители 
врачебных специальностей. 
Мужчина также учился в сто-
личном медвузе и прекрасно 
говорит на русском языке.  
С Хайрулло он породнил- 
ся – стал его зятем.

– Нет разделения на тад-
жиков, узбеков, русских...  
9 Мая – это праздник нашей 
общей Победы. В центре 
Душанбе есть большой ме-
мориальный комплекс, по-
священный памяти воинов, 
погибших в годы Великой 
Отечественной войны. 
Раньше сюда приезжали 
ветераны-побратимы из 
бывших советских респуб- 
лик. Но и сейчас, в День 
Победы, все поздравляют 
друг друга, обнимаются, 
хотя мы – поколение, кото-
рое не знало той войны, –  
рассказал Идриси Шозода.

Велика Россия – 
да встретились!

В России жители бывших 
союзных республик всегда 
считались братьями и дру-
зьями. Указом Президента РФ 
от 22 июня 2006 года была 
утверждена Государственная 
программа по оказанию со-

действия добровольному 
переселению в Рос-
сийскую Федерацию 
соотечественников, 
проживающих за 
рубежом. Коллеги 
Хайрулло и Идри-
си, которые ранее 
решились на пе-
реезд в Россию, 
рассказывали, 
что их очень теп-
ло встречают и 

ценят за профессиональные 
качества, а государство де-
лает упор на модернизацию 
больниц и стимулирование 
медицинских работников.

Идриси несколько лет ра-
ботал в Тульской области, а 
затем его выбор пал на Калуж-
скую. Имея за плечами более 
20 лет врачебной практики, 
Хайрулло Камбаров также 
приехал по программе пере-
селения соотечественников. 
Каково же было их удивление, 
когда они встретились и в один 
день устроились работать в 
Бабынинскую центральную 
районную больницу Калуж-
ской области.

У НАС ВСЕ ОБЩЕЕ – история,  
Победа, дружба, Пушкин!
Российская Федерация стала 

правопреемницей самого главного  
и важного наследия Советского Союза –  

братской дружбы народов, для которой 
не существует границ. Россиян всегда 
объединяли общая история, уважение  
к традициям и культуре, взаимопомощь 
и гостеприимство.

– В Калужской 
области много врачей, 
приехавших  
на постоянное  
место жительства  
из бывших советских 
республик. Когда нам 
предложили поехать  
в Первомайск,  
то предупредили, 
что город находится 
недалеко от линии 
боевых действий.  
Но здесь очень нужна 
наша помощь, здесь 
дети, наши российские 
дети! Поэтому  
неважно, кто ты  
по национальности –  
русский, белорус, 
таджик, узбек или 
татарин. Мы – врачи  
и будем помогать! –  
считает Хайрулло 
Камбаров.

Есть даты, которые 
особенно значимы  
и в России,  
и в Таджикистане, – 
23 февраля и 9 мая. 
В эти дни чествуют 
защитников Родины, 
возлагают цветы 
к мемориалам, 
маршируют  
на парадах, 
вспоминают  
подвиги предков  
и ценность мира. Акция 
«Бессмертный полк» 
уже давно шагнула 
за пределы России, 
потому что в ней 
принимают участие 
в разных уголках 
мира люди различных 
национальностей  
и вероисповеданий.

Екатерина Ногтенко, фото автора и из свободных источников

Братских
народов
союз
вековой
Сотни разных народов 

живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет всех 
нас многовековая история 
преданной дружбы, 
бескорыстной поддержки, 
готовности плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

– Здесь нас дружелюбно 
встретили. Природа очень 
красивая, ощущение про-
стора, как на Родине: нет 
суеты, шума и ощущения 
одиночества в толпе, как 
в больших городах. Когда 
идешь на работу, здорова-
ешься с десятком людей. 
Коллектив замечательный. 
Мы – большая медицинская 
семья! – поделился Идриси.

На вопрос о том, много ли 
времени ушло на адаптацию к 
российскому быту, традициям и 
праздникам, Хайрулло и Идриси 
лишь улыбаются и пожимают 
плечами. В Калужской области 

проживают представители мно-
жества национальностей, чьи 
предки осели здесь еще при 
Советском Союзе. К тому же 
очень сильны культурные связи, 
а в национальных традициях 
много общего.

– Новый год, мне кажется, – 
общий праздник для всех – с 
елкой, застольем и подарка-
ми. В России к тому же такие 
хорошие длинные новогодние 
каникулы. 8 Марта мы по-
здравляем наших прекрасных 
женщин. Как на Масленицу 
не попробовать блинов?! 
День защиты детей и День 
знаний – тоже привычные 
праздники. Замечательная 
российская особенность – 
делиться своей культурой 
и уважать традиции друзей 
и соседей.  Мы со своей 
стороны, конечно, готовим 

настоящий плов в казане 
с толстыми стенками. 
В нем много мяса, лука, 
моркови, специй. Можно 
положить барбарис, 
изюм и сухофрукты, 
но главное – в конце 
готовки его не трево-
жить: не мешать, не 

открывать крышку, не 
заглядывать! – с улыб-
кой рассказал Хайрулло.

Дети у вас 
замечательные

Хайрулло Камбаров 
и Идриси Шозода при-
езжают в Первомайск 
в составе бригады из 
региона-шефа для 

проведения осмотров детей.   
В этом году каждый день они 
принимали по 30–40 ребят, а 
всего осмотрели 1777 человек 
(учеников школ, воспитанни-
ков детских садов, а также 
малышей, которые еще не 
посещают образовательные 
учреждения). Они участвовали 
в выездах в отдаленные на-
селенные пункты – город Зо-
лотое, пгт Калиново и поселок 
Сокологоровка. У 36 детей 
были выявлены показания 
к оперативному лечению. В 
связи с необходимостью при-
влечения узкопрофильных 
специалистов регион-шеф 
готов обеспечить проведение 
необходимых операций на 
базе Калужской областной 
клинической детской больницы.

Юных пациентов из под-
шефного округа калужские 
врачи всегда хвалят – дети 
не капризничают, ведут себя 
очень скромно, отвечают на 
все вопросы.

– Детворе здесь пришлось 
многое пережить. Но маль-
чишки и девчонки у вас за-
мечательные. Сейчас уже 
охотнее идут на контакт, 
улыбаются. Некоторые 
узнают и прямо говорят: 
«Дядя доктор, а вы были в 
прошлом году!» Все дети 
интуитивно сразу распо- 
знают – хороший человек 
или плохой. Я считаю, что 
для врача любой националь-
ности главное – все делать 
ради наших детей, ради их 
улыбок и счастливого буду-
щего! – уверен Идриси Шозода.

Масленицы и Пасхи как таковых в Таджикистане 
нет, но есть весенний праздник Навруз (в переводе с 
персидского означает «новый день»), посвященный 
пробуждению природы и земли, противостоянию 
света и тьмы, добра и зла, надежде на светлую 
жизнь. Отмечают его в конце марта.

Традиционным праздничным блюдом является 
чалпак, который называют таджикскими или уз‑
бекскими блинами. Это тонкие лепешки, которые 
быстро обжаривают в масле. Они получаются 
нежными, а если раскатать их совсем тонко, еще 
и хрустящими по краям.

Рецепт простой.  В 250 мл теплой воды (подойдет 
молоко или кефир) добавляют 400–500 г муки, по  
1 ч. л. соли и сахара, 1 ст. л. дрожжей и растительного 
масла. Дают постоять пару часов, чтобы опара по‑
дошла, затем замешивают мягкое тесто. Его делят 
на кусочки, раскатывают в тонкие лепешки (толщи‑
ной примерно до 0,5 см) и обжаривают. В середину 
можно положить начинку – мелко нарезанный лук 
и зелень (укроп, петрушку).

Памятник Пушкину в Душанбе

Река Угра, Бабынинский район Калужской области

Празднование Навруза в Таджикистане Масленица в Бабынинском районе

Хайрулло Камбаров

Идриси Шозода
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РОДИТЕЛИ В ДЕЛЕ: ШКОЛЫ ПРОШЛИ ПРОВЕРКУ

ПЕРВОЕ СЕНТЯБРЯ ПЕРВОЕ СЕНТЯБРЯ 
БЕЗ ПЕРВОГО ЗВОНКАБЕЗ ПЕРВОГО ЗВОНКА

Накануне Дня 
знаний родители 
и представители 
общественности 
Троицкого 
муниципального округа 
оценили готовность 
учреждений образования 
к новому учебному году.  
В Троицкой средней школе  

№ 1 преобразились учебные 
кабинеты. Установлены новые 
ученические парты и совре-
менные школьные доски, уком-
плектована школьная библио-
тека для учащихся начальных 
классов. Обновлены кухонное 
пространство и оснащение сто-
ловой, появились новые гарде-
робные системы. В целях без- 
опасности сделаны новые планы 
эвакуации, планируется монтаж 
пожарной сигнализации в кор-
пусе начальной школы.

В Сиротинском учебно-вос-
питательном комплексе произ-
ведены штукатурка и покраска 
стен и потолков, заменено ос-
вещение, по периметру терри-
тории установлено ограждение. 

– Родители смогли лично 
убедиться, что в школе со- 
зданы необходимые условия 

для комфортного и безопасно-
го обучения детей. Проведен-
ные работы – важный вклад в 

создание современной обра-
зовательной среды, – отмети-
ла депутат Совета Троицкого 

муниципального округа Юлия 
Папинко.

В Привольской средней школе 
родители приняли участие в под-
готовке к новому учебному году. 
Вместе с администрацией и педа-
гогическим коллективом они при-
вели в порядок учебные классы.

В Покровском учебно-воспи-
тательном комплексе родители 
осмотрели учебные кабинеты, 
коридоры, спортивные объек-
ты и территорию учреждения, 
обсудили вопросы безопасно-
сти, соблюдения санитарных и 
противопожарных требований, 
создания комфортной и доступ-
ной среды для всех учеников.

Депутат Совета Троицкого му-
ниципального округа Людмила 
Соломатина отметила: 

– Это прежде всего открытый 
диалог семьи и школы. Важно, 
что родители могут лично оце-
нить условия, в которых будут 
учиться их дети, и поделиться 
своими предложениями. Та-
кая совместная работа помога-
ет сделать школьную среду бо-
лее комфортной и безопасной 
для каждого ребенка.

Дмитрий Сопин, 
фото автора

Депутат Совета 
Троицкого 
муниципального 
округа Людмила 
Бойко приняла 
участие 
в инспекции школы 
и подчеркнула: 
– Особенно ценно, 
когда родители  
не просто 
интересуются 
жизнью школы, 
а активно участвуют 
в ее подготовке. 
Совместная 
работа помогает 
создавать для детей 
комфортные условия 
и показывает, что 
у школы и семьи 
общая цель – 
благополучие наших 
детей.

Привольская СШПривольская СШ

Сиротинский УВКСиротинский УВК

В этом году 1 сентября в Троицком округе 
выдалось необычным. 

Подготовка к праздни-
ку шла полным ходом: в 
школах были оформлены 
актовые залы, юные арти-
сты репетировали выступ- 
ления, приглашения полу-
чили ученики первых, пя-
тых и одиннадцатых клас-
сов, для которых этот день 
особенно значим. Педагоги 
и дети готовились к торже-
ственной линейке, несмотря 
на то что учебный процесс 
в текущем году организо-
ван в очно-заочной форме.

Однако праздничной це-
ремонии не суждено было 
состояться. Первые звонки 
в школах округа были от-
менены. Решение, приня-
тое в целях безопасности, 
как показало время, оказа-
лось единственно верным.

Первую половину дня не-
бо над территорией округа 
буквально гудело – беспи-
лотники кружили без пе-
рерыва, не давая забыть 
о непростой оперативной 
обстановке. В таких усло-
виях проведение массово-
го мероприятия было бы 
неоправданным риском.

Пусть в этом году уче-
ба началась не под звуки 
школьного вальса, а в ти-
шине, но главное – это воз-
можность учиться и быть 
в безопасности. Желаем 
всем ученикам Троицкого 
округа крепких сил, тер-
пения и успешного учеб-
ного года!

Елена Беседина,  
фото с сайта 

Троицкой школы № 1

136 студенток из ЛНР получили 
пособия по беременности 
и родам по новым правилам

С 1 сентября 2025 года изменился порядок расчета пособия по беременности и родам 
для студенток-очниц. За год Отделение Социального фонда России по ЛНР направило 
на выплаты более 12,1 млн рублей.
Теперь размер выплаты рассчи-

тывают исходя из прожиточного 
минимума для трудоспособно-
го населения, установленного в 
ЛНР, а не из средней стипендии.

– Сейчас для расчета пособия 
используют прожиточный мини-
мум для трудоспособного насе-
ления в ЛНР – 19 405 рублей. За 
140 дней стандартного отпуска 
студентки и аспирантки очной 
формы обучения получают вы-
плату в размере 90 557 рублей. 
Максимальный размер пособия 
составляет 100 906 рублей. Вы-
плата положена независимо от 
того, учится женщина на бюджет-
ной или платной основе, – отме-
тила управляющий Отделением 
Социального фонда России по 
ЛНР Виктория Коваленко.

Получить пособие могут сту-
дентки и аспирантки очной фор-
мы обучения в вузах, колледжах, 
училищах, техникумах, организа-
циях дополнительного профес-
сионального образования и на-
учных организациях.

Подать заявление можно с на-
чала отпуска по беременности 
и родам: обычно с 30-й недели, 

при многоплодной беременно-
сти – с 28-й недели. Обратить-
ся за выплатой необходимо не 
позднее шести месяцев после 
окончания отпуска. 

Если студентка очной формы 
обучения работает, и работода-
тель перечисляет за нее страхо-
вые взносы в Соцфонд, то она 

имеет право еще и на пособие 
по беременности и родам как ра-
ботающая женщина. В этом слу-
чае работодатель передает в От-
деление СФР по ЛНР необходи-
мые сведения, а пособие рассчи-
тывают исходя из среднего зара-
ботка за два предыдущих года.

Для получения этой выплаты 
нужно подать работодателю за-
явление о предоставлении от-
пуска по беременности и родам. 

Если страховой стаж буду-
щей мамы менее шести меся-
цев, пособие назначат исходя из 
МРОТ. В 2026 году он составляет  
27 093 рубля.

Получить консультацию 
можно по телефону единого 
контакт-центра  Социально-
го фонда России 8 800 100-00-
01. Звонок бесплатный.

Заявление можно подать онлайн 
через «Госуслуги», лично в клиентской 
службе Отделения Соцфонда по ЛНР 
или в МФЦ. Пособие перечисляют 
единовременно за весь период отпуска 
по беременности и родам. 

Так в прошлом годуТак в прошлом году
звенел звонок 1 сентября звенел звонок 1 сентября 
в Троицкой школе в Троицкой школе №№ 1 1



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 10 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:20,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 05:45, 05:55, 06:45, 08:00, 
09:00, 12:40, 13:00, 13:35, 14:00, 14:35, 
16:00, 17:00, 19:00, 21:00, 22:00, 02:00, 
03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 04:45 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:25, 12:25, 14:30, 
22:35, 00:25, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:20 Гость (12+)
08:50,  13:50,  00:50  Дневники 
фестиваля - Окно в Европу (12+)
09:45,  11:45,  22:45,  00:35  Есть 
р е ш е н и е  ( Ц и ф р о в и з а ц и я  в 
строительстве) (12+)

10:20 Вести.Net (12+)
10:45, 12:45, 16:45, 21:45 Репортаж 
(12+)
15:35, 18:30, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
22:40, 00:20 Инструкция (Займы в 
МФО) (12+)
23:05, 01:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:30, 02:25, 04:50 Исторические 
хроники (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Магомаев» 
(16+)
10:20 Достояние Республики (12+)
10:35 По душам (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Анна Герман» (16+)
14:50, 03:00 Сила слова (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Вместе с наукой (12+)
19:15 Женя путешествует (12+)
20:50, 02:20 Нобелевские лауреаты 
(16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:15, 07:05, 08:00, 09:30 Т/с «В 
июне 41 го» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
10:05 Х/ф «Время первых» (0+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)

17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:55, 01:40, 02:20, 02:55, 03:35 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:00 М/с «Турбозавры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 11:00, 23:45 Д/ф «Великолепное 
трио: Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 
(16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:40 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
1 5 : 1 5  Х / ф  « Р а с п и с а н и е  н а 
послезавтра» (12+)
16:40 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Плохой хороший человек» 
(12+)
22:25, 03:50 Х/ф «Катала» (12+)

01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05 : 3 0  Д / ф  « Б о л ь ш о е  к и н о . 
Семнадцать мгновений весны» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
10:35, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Не своим голосом» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Ксения Алферова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 2» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Мистер икс» (16+)
20:05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Кофейный след» (16+)
22:35  «10  самых. . .  Звёздные 
бабушки» (16+)
23:05 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Жемчужная нить» (16+)
01:30  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Человек-Гознак» (16+)
02:15 Д/ф «Русские тайны. Бомба 
академика Сахарова» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:00 Х/ф «Гуляй, Вася!» (16+)
12:00 Х/ф «Ну, здравствуй, Оксана 
Соколова!» (16+)
14:05 Т/с «Против всех» (16+)
17:55,  20:00,  20:30  Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
21:00 Х/ф «Круиз по джунглям: Тайна 
Вальверде» (16+)
23:00 Х/ф «Ной» (12+)
01:50 Х/ф «Искусство по понятиям» 
(18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:20, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:20, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Прости меня, моя любовь» 
(16+)
19:00 Х/ф «Ты моя первая любовь» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Я вернусь» (16+)
00:10 Х/ф «Приказ «Уничтожить» 
(16+)
01:55 Х/ф «Свидетели» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Боевая единичка» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Мы из джаза» (0+)
12:45, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 04:35 
Т/с «Заговоренный» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Атака» (12+)
00:55 Х/ф «Опасные гастроли» (6+)
02:25 Х/ф «На войне как на войне» 
(12+)

МИР
05:00 Х/ф «Аттестат зрелости» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40, 10:10 Т/с «Апостол» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)

16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Т/с «Ладога» (12+)
01:20 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:50  Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (6+)
04:20 Х/ф «Антоша Рыбкин» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Драйв» (18+)
01:00 Х/ф «Большая гонка. Ауди 
против Лянчи» (16+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15, 22:35 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
01:10 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
03:40 Х/ф «Серые волки» (12+)
05:45 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
09:15 Т/с «Десантура» (16+)
11:15 Х/ф «Жмурки» (16+)
13:25 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
15:25 Х/ф «Прорыв» (12+)
17:05 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
20:40 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:00 Х/ф «Берега» (12+)
07:50 Х/ф «Любовь не по правилам» 
(12+)
09:25 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
11:10 Х/ф «Лучшая подруга» (18+)
14:25 Х/ф «Качели» (18+)
17:55 Х/ф «Молодожены» (16+)
19:30 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
22:45 Х/ф «Лидия» (12+)
00:45 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
02:25 Х/ф «Простая девчонка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Запретный Китай» (16+)
07:00 «Прекрасное далёко. Китай. 
Чунцин» (16+)
08 :10  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)

09:50 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
11:20 «Адский шеф» (16+)
14:30,  19:00  «Женись на мне 
немедленно» (16+)
15:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
20:00, 21:50 «Свадьба вслепую» (16+)
23:40 «Битва пап» (16+)
01:40, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Битва шефов» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 15:05, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:10, 18:40, 23:40 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 11:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Англия - Хорватия (6+)
11:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
14:00 Д/ф «Давид Ригерт. Железный 
человек» (12+)
15:55 II Всероссийская спартакиада. 
Спортивная гимнастика. Женщины 
(6+)
18:05 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Нижегородское 
кольцо (6+)
19:25 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Шинник» (Ярославль) - «Торпедо» 
(Москва) (6+)
21:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. Финал (6+)
00:50 Д/ф «Марадона. Лучший в 
истории» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный cпецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Хеллбой» (18+)
23:25 Т/с «Сержант 2» (16+)

ПЯТНИЦА
 11 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Полина Гагарина - Большой 
концерт (0+)
23:45 Х/ф «Идеальный лжец» (18+)
01:25 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
02:40 Х/ф «Блюз для сентября» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:45, 05:55, 06:45, 07:40, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 
13:35, 14:00, 14:35, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 
01:00, 02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:35, 11:30, 12:25, 14:30, 
22:25, 23:20 Экономика (12+)
05:25, 06:30 Спорт (12+)
05:30, 08:20, 21:35, 23:15, 00:15 
Инструкция (Отдых в заповеднике) 
(12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20 Погода 
24 (12+)

07:50, 13:50, 17:50, 23:25 Дневники 
фестиваля - Окно в Европу (12+)
08:35, 11:35, 20:35, 00:35 Репортаж 
(12+)
09:45, 19:45, 00:20 Международка 
(Америка с Богдановым) (12+)
10:35, 01:30 Деловое путешествие 
(12+)
12:45, 16:45, 21:45 Международка 
(Британия с Хабаровым) (12+)
15:35, 18:30, 02:30, 04:05 Вести. 
Дежурная часть (12+)
22:35, 02:35 Индустрия кино (12+)
23:40, 01:10 В центре Азии (12+)
03:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:10 Метательница молота Татьяна 
Лысенко (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Магомаев» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Анна Герман» (16+)
14:50, 03:00 Сила слова (12+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
20:00, 03:40 Х/ф «Грешник» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25 Человек в праве с Андреем 
Куницыным (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном (16+)

02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 10:00, 10:55, 
11:45 Т/с «Эльбрус» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
12:45, 13:30, 14:05, 15:05, 16:00 Т/с 
«Хороший парень» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:45, 21:35, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Шура. 
Настоящий Я» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
Гениальный неудачник Николас 
Кейдж» (16+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:50, 04:30 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
20:15 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Барбоскины» (0+)

ОТР
05:05 Д/ф «Великолепное трио: 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Моя история. Юрий Энтин» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)

09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
11:05 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Плохой хороший человек» 
(12+)
20:45 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
23:05 Х/ф «Комиссар Пепе» (18+)
00:55 Х/ф «Завороженный» (12+)
02:50 Д/ф «Город с историей» (12+)
03:20 Х/ф «Блеф» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 Д/ф «Большое кино. Место 
встречи изменить нельзя» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 17:44 «Выборы-2026» (12+)
08:10,  11:50  Х/ф «Как изВести 
любовницу за 7 дней» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:00 Т/с «Стереть из памяти» 
(16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:50  Д/с «Актерские драмы. 
Искусственное лицо» (16+)
18:05 Х/ф «Дама треф» (12+)
20:05 Х/ф «Девушка в поиске» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Диагнозы 
вождей» (16+)
23:55 Д/ф «Тайная комната. Ева 
Браун» (16+)
00:40 Х/ф «Огарева, 6» (12+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:30 Х/ф «Жизнь, по слухам, одна» 
(12+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
1 4 : 4 0  Х / ф  « Н е д о с т о й н ы е 
наследницы» (16+)
19:00 Х/ф «Неверный шаг» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)
04:30 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:50 «Путь к Победе» (16+)
04:45 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Крепкая броня» (16+)
16:40 Т/с «Привет от «Катюши» (16+)
20:30 Т/с «Чёрные бушлаты» (16+)
00:20 Х/ф «Подольские курсанты» 
(16+)
02:40  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)

ЗВЕЗДА
06:10 Т/с «Заговоренный» (16+)
08:40, 09:20, 12:45, 13:25, 15:05, 17:15 
Т/с «Блокада» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
17:25, 18:40 Т/с «Танкист» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Х/ф «22 минуты» (12+)
00:55 Х/ф «Три дня в Москве» (12+)
03:05 Х/ф «Атака» (12+)
04:35 Д/с «Память» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Антоша Рыбкин» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
06:40, 10:10, 01:00 Т/с «Апостол» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Игра в кино» (16+)
17:55, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)

22:15 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
23:50 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
01:00 «Погоня» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
01:25 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
03:15 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
06:10 Х/ф «Воры в законе» (16+)
08:00 Х/ф «Пленный» (16+)
09:30 Т/с «Десантура» (16+)
11:30 Х/ф «Серые волки» (12+)
13:40 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
15:45 Х/ф «Была не была» (12+)
17:20 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
19:00 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
20:50 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)
22:45 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Молодожены» (16+)
09:20 Х/ф «Лидия» (12+)
11:15 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
14:30 Х/ф «Женщины» (16+)
17:50 Х/ф «Заезжий молодец» (12+)
19:30 Х/ф «Ошибка памяти» (12+)
22:50 Х/ф «Садовник» (16+)
00:20 Х/ф «Мороз по коже» (16+)
02:05 Х/ф «Цвет спелой вишни» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Запретный Китай» (16+)
06 : 4 0  « П р е к р а с н о е  д а л ё к о . 
Казахстан» (16+)
07 :40  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
09:00 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

10:40, 11:40, 12:40, 14:00, 15:00, 
15:50, 17:00, 17:50 «Черный список. 
На кухне» (16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:30, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 01:55 Новости (12+)
07:05, 18:40, 21:20, 00:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Бразилия - Гаити (6+)
11:35  «Лица страны.  Валерия 
Коблова» (12+)
11:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
14:00 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
14:55 II Всероссийская спартакиада. 
Спортивная гимнастика. Мужчины 
(6+)
17:20 Профессиональный бокс (16+)
18:55 Хоккей. О1imрbеt Чемпионат 
МХЛ (12+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Валенсия» (6+)
00:00 Евротур (12+)
02:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:05 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 02:20 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «По следу тени» (18+)
22:35 Х/ф «Потерянный рейс» (16+)
00:35 Х/ф «Сентябрь в Ширазе» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Когда родные продают». 
Специальный репортаж (16+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Наше всё. Сделано в России» 
(12+)
13:10 «Сила ароматов. Море» (12+)
14:05 Д/п «30 лет вместе» (12+)
15:55 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых. 
Встреча выпускников-2026» (16+)
23:50 «45 лет Ленинградскому рок-
клубу» (16+)
01:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Аншлаг и Компания» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Жених года» (16+)
00:40 Х/ф «Подруги» (12+)
04:25 Х/ф «Я буду рядом» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
0 5 : 1 0 ,  1 1 : 1 0 ,  2 1 : 3 5 ,  0 2 : 2 5 
Специальный репортаж (12+)
05:35, 11:35, 22:35 Погода 24 (12+)
06:15 Двенадцать (12+)
07:00 Международное обозрение 
(12+)
10:05, 16:05, 04:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
15:20 Вести. Дежурная часть (12+)

17:35,  23:10,  23:35  Мобильный 
репортер (12+)
18:05, 01:10 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Осенний подарок фей» 
(16+)
08:20 Летний сад. Три эпохи (0+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 03:10 Зверские заблуждения 
(12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 15:45, 00:10 Т/с «Как выйти 
замуж за миллионера» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
18:55 Взгляд с высоты (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45 Наука и технологии сегодня 
(16+)
22:00, 04:15 Х/ф «Назад к счастью, 
или Кто найдёт Синюю птицу..» (16+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:50 «Первая передача» (16+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Анита Цой» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:40 «Ты не поверишь!» (16+)
22:00 «Звезды». Новый сезон (16+)
00:40 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)
03:00 Х/ф «Кино про бандитов» (18+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:05, 
17:45, 18:40, 19:35, 20:25, 21:20, 22:15, 
23:05 Т/с «Условный мент 6» (16+)

09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
10:05 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 
(0+)
12:00, 13:00, 13:55, 14:55, 15:55, 16:50 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:05 Х/ф «Время первых» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Готовим с Бубой» (6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:40 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе» (6+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Барбоскины» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
17:40 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:30 М/ф «Лунтик. Возвращение 
домой» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Винни-Пух» (0+)
23:35 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 
(0+)
23:45 М/ф «Винни-Пух и день забот» 
(0+)
00:10 М/ф «Змей на чердаке» (0+)
00:20 М/ф «Ничуть не страшно» (0+)
00:30 М/ф «Сказка о царе Салтане» 
(0+)
01:25  М/ф «Сказка о золотом 
петушке» (0+)
01:55 М/ф «Умка» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Крестьяне» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:25, 03:25 Х/ф «Мио, мой Мио» (0+)
11:00, 12:05 Х/ф «День солнца и 
дождя» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Х/ф «Вий» (12+)

13:25 «Преодоление. Иван Билибин» 
(16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:30 Х/ф «Футболист» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Ещё раз про любовь» (12+)
21:55 Х/ф «Эйфель» (16+)
23:40 Х/ф «Последняя « (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:50  Д/с «Актерские драмы. 
Предательский возраст» (16+)
06:30 «Православная энциклопедия» 
(6+)
06:55 Х/ф «Дама треф» (12+)
08:55 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05  Д/с «Легенды эстрады. 
Женский характер» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:25 Х/ф «Мужики!..» (6+)
14:45 Т/с «Чудны дела твои, Господи!» 
(12+)
18:20 Х/ф «Точка кипения» (16+)
22:20 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Тайная комната. Жиртрест 
и Зубочистка» (16+)
00:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Привет из Непала» (16+)
01:10 Д/ф «Русские тайны. Даллес 
против СССР» (16+)
01:50 «10 самых. Время перемен. 
Голливуд слезам не верит» (16+)
02:25  «10  самых. . .  Звёздные 
бабушки» (16+)
02:55  Д/с «Актерские драмы. 
Искусственное лицо» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
07:15 «Мне туда надо» (16+)
08:15 «Бери и делай» (16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 04:05 «100 мест, где поесть» 
(16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)

12:30 «Суперниндзя» (16+)
16:25 Х/ф «Моя ужасная няня» (0+)
18:25 Х/ф «Моя ужасная няня 2» (0+)
20:35 Х/ф «Тайна печати дракона» 
(16+)
23:00 Х/ф «Рыцарь дня» (12+)
01:10 Х/ф «Секретный агент» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:10 «Давай разведёмся!» (16+)
06:00, 06:30 Х/ф «Однажды двадцать 
лет спустя» (6+)
07:25 «Уютное утро» (16+)
08:00 Х/ф «Змеиный полдень» (16+)
16:00 Т/с «Улыбка пересмешника» 
(12+)
01:45 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» (16+)

ПОБЕДА
04:40 Х/ф «Стрельцов» (16+)
06:20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
07:50 Х/ф «Командир» (16+)
10:00 Т/с «Близнец» (16+)
13:50 Х/ф «Крепость Бадабер» (16+)
17:50 Т/с «Медное солнце» (16+)
23:10 Х/ф «72 метра» (16+)
01:40 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25  Х/ф «Волшебная лампа 
Аладдина» (6+)
06:50, 09:20 Х/ф «Юность Петра» (12+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
10:00 Х/ф «В начале славных дел» 
(12+)
13:15 Х/ф «Марш-бросок. Особые 
обстоятельства» (16+)
17:15, 18:25 Х/ф «Марш-бросок. Охота 
на «Охотника» (16+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:55 Т/с «Блокада» (12+)

МИР
05:00, 01:00 Т/с «Апостол» (16+)
05:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:30, 06:10, 08:00 Мультфильмы 
(12+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
07:35 «Исторический детектив» (16+)
09:00 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
09:40,  10:20  Х/ф «Неуловимые 
мстители» (6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)

10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:35, 13:15 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» (6+)
13:25  Х/ф «Корона Российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(6+)
16:00 Х/ф «Спортлото 82» (0+)
17:50, 18:15 Х/ф «Любить по-русски» 
(12+)
19:30 Х/ф «Любить по-русски 2» (12+)
21:20 Х/ф «Любить по-русски 3. 
Губернатор» (16+)
23:15 Х/ф «Человек на своем месте» 
(0+)

ТНТ
07:00, 09:30, 03:30 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
11:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:30 «Мастер игры. Финал» (16+)
21:00 «Игра вслепую. Финал» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)
00:00 «Игра вслепую» (16+)

РОДНОЕ КИНО
02:20, 22:20 Х/ф «Жмурки» (16+)
04:30 Т/с «Десантура» (16+)
12:30 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
15:25 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
20:45 Х/ф «Прорыв» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)
08:20 Х/ф «Перекресток» (16+)
11:40 Х/ф «Куклы» (12+)
15:00 Х/ф «Токсичная любовь» (12+)
18:20 Х/ф «Сюрприз для любимого» 
(12+)
20:05 Х/ф «Невезучая» (12+)
21:50 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
01:25 Х/ф «Мой капитан» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Кондитер» (12+)
07:00 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:00, 12:00, 13:40, 15:20 «Четыре 
дачи» (16+)

17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 21:50 
«Черный список. На кухне» (16+)
22:50 «Битва пап» (16+)
00:30, 01:20, 02:10 «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Шарабутдин Магомедов против 
Майкла Пэйджа (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 04:00 Новости 
(12+)
07:05, 11:10, 14:55, 18:30, 21:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
10:00 Д/ф «Давид Ригерт. Железный 
человек» (12+)
11:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
14:00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная. 
SМР ТСR (6+)
1 5 : 3 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Локомотив» 
(Москва) (6+)
18:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Милан» (6+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Райо Вальекано» 
(6+)
00:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Жан Силва против Хосе Мигеля 
Дельгадо (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Заступник» (0+)
22:35 Х/ф «Беглец» (16+)
00:50 Х/ф «Побег» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 13 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Александр Розенбаум. 
Летать - так летать!» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12 :15  Д / ф  « Э ф ф е к т  Д о м и н о . 
Сухумский изолятор» (12+)
13:05 «Видели видео?» (0+)
14:00 Т/с «Знахарь» (16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:10 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00  Торжественное открытие 
« М е ж д у н а р од н о го  ф е с т и в а л я 
молодёжи - 2026» (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
03:00 Х/ф «Елена Прекрасная» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 19:25 Вести (12+)
05:35 Мобильный репортер (12+)

06:02, 13:05, 16:30 Специальный 
репортаж (12+)
08:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)
10:10 Парламентский час (12+)
11:25 Неделя в городе (12+)
12:00 Территория смыслов (12+)
17:20 Вести. Наука (12+)
17:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Жара лайт (16+)
08:30, 20:20 Деловые новости (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Х/ф «Осенний подарок фей» 
(16+)
11:55 Т/с «Хор» (16+)
17:15, 03:10 Фестиваль Авторадио 
«Дискотека 80-х» (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:45 Т/с «Преступление 2» (16+)

НТВ
06:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 «Ты супер! 10 лет спустя». 
Юбилейный сезон (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15 Д/ф «Александр Розенбаум. 
Свой среди своих» (16+)
02:20  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
05:30 «ЧП. Расследование» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
05:35 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Знакомство» (12+)
06:40 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Кровавая надпись» (12+)
07:55, 09:30 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Король шантажа» (12+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:40 Х/ф «Приключения Шерлока 
Х о л м с а  и  д о к т о р а  В а тс о н а . 
Смертельная схватка» (12+)
11:00 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Охота на 
тигра» (12+)
12:20, 13:55 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Собака Баскервилей» (0+)
15:25, 16:55 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Сокровища Агры» (12+)
18:25, 20:00 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Двадцатый век начинается» (12+)
21:35, 22:35, 23:25, 00:25, 01:20, 02:10 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
08:45 М/с «Три кота» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20 М/с «Царевны» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Простоквашино» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
18:40 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
20:20 М/с «Крошки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:05 Х/ф «Завороженный» (12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «Отпуск в сентябре» 
(12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Протоиерей 
Владислав Провоторов» (16+)
16:30 «Свет и тени. Фаина Раневская» 
(16+)
17:40 Х/ф «Вий» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Блеф» (12+)
21 :45  А л е кс а н д р  Ро з е н б ау м . 
«Неужели это было... 40 лет спустя» 
(12+)
23:35 Д/ф «1968: Год потрясений» 
(16+)
00:20 Х/ф «Эйфель» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10, 00:55 «Петровка, 38» (16+)
05:20 Х/ф «Селфи с судьбой» (12+)
08:45 Х/ф «Девушка в поиске» (16+)
10:40 Д/ф «Александр Розенбаум. 
Летать так летать» (16+)
11:30, 00:40 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Огарева, 6» (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Ограбление века» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Герань на окне» (16+)
16:40 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
сломанном ноже» (16+)
17:30 Х/ф «Загадка Фибоначчи» (12+)
19:20 Х/ф «Загадка Эйнштейна» (12+)
21:15 Х/ф «Загадка Пифагора» (12+)
23:00 Х/ф «Загадка Цезаря» (12+)
01:05 Х/ф «Как изВести любовницу 
за 7 дней» (16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Бери и делай» (16+)
10:00 «Мне туда надо» (16+)
11:00 М/ф «Маугли дикой планеты» 
(6+)
12:55 Х/ф «Моя ужасная няня» (0+)
14:50 Х/ф «Моя ужасная няня 2» (0+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)

21:00 «Форт. Возвращение легенды» 
(16+)
22:30 Х/ф «Круиз по джунглям: Тайна 
Вальверде» (16+)
00:40 Х/ф «Антиганг: Смена» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:05, 06:30 Т/с «Прошу поверить мне 
на слово» (12+)
08:45, 09:15 «Метод Рогова» (16+)
09:45 «Пять ужинов» (16+)
10:00 Т/с «За первого встречного» 
(16+)
23:00 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:15 Х/ф «На реке» (16+)
02:55 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:55 Т/с «Батальон» (16+)
07:00 Т/с «Чужая кровь» (16+)
00:50 Х/ф «Любить по-русски» (16+)
02:15 Х/ф «Любить по-русски-2» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00, 02:25 Д/с «Память» (16+)
06:00 Х/ф «Строгая мужская жизнь» 
(12+)
07:40 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики» (16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:00 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
12:50 «Не факт!» (12+)
13:20 Д/с «Война миров. Битва в 
чистом поле. Герои-танкисты против 
немецких захватчиков» (16+)
14:10 Т/с «Танкист» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Броня победы. Танки, 
изменившие мир» (12+)
23:15 Х/ф «Марш-бросок. Особые 
обстоятельства» (16+)

МИР
05:00 Т/с «Апостол» (16+)
05:50, 01:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40 Мультфильмы (12+)
08:10 «Диктор делает» (16+)
08:40 «ФазендаЛайф» (6+)
09:10, 10:10 Х/ф «Человек на своем 
месте» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:20 Х/ф «Любить по-русски» (12+)

13:15 Х/ф «Любить по-русски 2» (12+)
15:00 Х/ф «Любить по-русски 3. 
Губернатор» (16+)
16:55, 18:15 Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
19:00 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
20:35 Х/ф «Спортлото 82» (0+)
22:25 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
23:55 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)

ТНТ
07:00, 03:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:50 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Мастер игры. Финал» (16+)
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «СашаТаня» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Пленный» (16+)
02:30 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)
10:05 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
12:20 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
17:25 Х/ф «Была не была» (12+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Серые волки» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
04:55 Х/ф «Умница, красавица» (16+)
08:30 Х/ф «Из Сибири с любовью» 
(12+)
11:45 Х/ф «Держи меня за руку» (12+)
15:00 Х/ф «Подружка Осень» (12+)
18:20 Х/ф «Обратная сторона души» 
(12+)
21:40 Х/ф «Теория невероятности» 
(12+)
00:55 Х/ф «Деревенская история» 
(12+)
04:05 Х/ф «Штамп в паспорте» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 03:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Кондитер» (12+)
07:00 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00, 10:00 «Во что верят люди» (16+)
11:00, 13:00, 14:00, 16:30, 18:00, 20:30 
«Погнали!» (16+)

12:00 «Запретная Япония» (16+)
21:50 «Погнали.Doc» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00, 01:00, 01:40, 02:20 Т/с «Хадсон 
и Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Арман Царукян против Дэна 
Хукера (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 04:00 Новости 
(12+)
07:05, 11:10, 16:00, 18:30, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «География спорта. Дмитров» 
(12+)
10:00 Д/ф «Майкл Фелпс. Человек и 
машина» (16+)
11:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - «Сибиряк» 
(Новосибирск) (6+)
13:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
16:25 Футбол. Лига Пари. «Торпедо» 
(Москва) - «Нижний Новгород» (6+)
18:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Болонья» (6+)
21:00 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад» - «Атлетико» (6+)
01:00 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
18:00 «Великие правители» (16+)
19:00 Х/ф «Конан-варвар» (18+)
21:05 Х/ф «В потерянных землях» 
(18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 
(16+)
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Ингредиенты:
молоко или сливки – 
250 мл, замороженные 
ягоды (по возможности 
брусника, черника, голубика, 
морошка) – 150 г, сахар  
или мед – 2–3 ст. л., 
щепотка соли, ваниль  
или ванильный сахар –  
по желанию, кедровая стружка  
или орех – для украшения.

Приготовление
Молоко или сливки пред-

варительно слегка подмо-
розьте, но не до состояния 
льда – оно должно быть хо-
лодным, но текучим. Взбейте 
молочную основу с щепоткой 
соли миксером до образова-
ния устойчивой пены (это мо-

жет занять 5–7 минут – пена 
должна быть плотной и од-
нородной). Соль – секретный 
элемент настоящего кёрчэ-

ха. Она усиливает сладость 
ягод, делает вкус более яр-
ким и раскрывает молочную 
основу.

Отдельно протрите ягоды 
с сахаром или медом. Мож-
но оставить немного цель-
ных ягод – так будет вкуснее. 

Аккуратно соедините ягод-
ную массу со взбитым мо-
локом. Не мешайте слиш-
ком активно, чтобы сохра-
нить воздушность. Масса 
должна быть воздушной, 
почти как снежная, с мяг-
кими ягодными вкраплени-
ями. Кстати, если ягод под 
рукой нет, а отведать се-
верной вкуснятины очень 
хочется, можно полить кёр-
чэх вареньем.

Подавайте сразу или по-
ставьте на 10 минут в моро-
зильник, чтобы текстура де-
серта стала более плотной.

Кёрчэх – нежный и снежный десерт

Крылышки под сырной корочкой Пирог со щавелем и яйцом 

Традиционная кухня якутов 
сформировалась под влия-
нием сурового климата и от-
ражает самобытную культу-
ру этого северного народа. 

В основе рациона – продук-
ты животного происхождения. 
Из мяса используют конину, 
оленину, говядину и перна-
тую дичь. Востребованы и 
разные сорта рыбы – караси, 
хариус, чир, омуль и осетро-
вые. Жители Якутии употреб- 
ляют в пищу большое количе-
ство молочных продуктов. Из 
молока делают кумыс, сыр, 
простоквашу, творог и мест-
ные десерты. Даже в кровя-
ную колбасу хаан здесь до-
бавляют молоко.

При приготовлении традици-
онных блюд активно исполь-
зуются субпродукты. Особен-
но популярны потроха, ливер 
и кровяные колбасы. 

Заморозка – распространен-
ный метод якутских поваров, 
который не требует термиче-
ской обработки и позволяет 
по несколько месяцев хра-
нить мясо и рыбу. Салат ин-
дигирка считается визитной 
карточкой местной кухни. Его 
главная особенность – замо-
роженные кубики белой сы-
рой рыбы, к которым добав-
ляют лук, соль, перец, мас-
ло и красную икру.

А вот растительной пищи 
в якутской народной кухне 
меньше. В основном это ди-
корастущие морозоустойчи-
вые ягоды (брусника, голу-
бика, морошка и земляни-
ка) или грибы. 

Еще якуты практически не ис-
пользуют специи. В блюдах в 
основном присутствуют соль 
и черный перец. Однако есть 
исключение, причем доволь-
но интересное: строганина 
из замороженных мяса и ры-
бы, которая употребляется в 
пищу с острой приправой из 
колбы (черемши), ложечни-
ка (подобие хрена) и лилии- 
саранки.

ЯКУТСКАЯ КУХНЯ:
КОГДА НА КУХНЕ ПОМОГАЕТ МОРОЗ

Ингредиенты:
крылышки куриные – 
1 кг, соль – 1 ч. л., 
перец черный молотый – 
0,5 ч. л., приправа карри – 
1 ч. л., горчица – 1 ст. л., 
майонез или сметана –  
120 г, чеснок – 2–3 зубчика, 
сыр твердый – 150 г.

Приготовление
Тщательно вымойте 

крылышки, отрежьте кон-
чики. Приготовьте маринад: 
соедините майонез (или сме-
тану) с горчицей, чесноком 
и специями. Перемешайте. 

Замаринуйте крылышки в 
маринаде: затяните пище-
вой пленкой и уберите в хо-
лодильник минимум на час. 

Сыр натрите на мелкой 
терке и соедините с крылыш-
ками. Хорошо перемешай-
те, уложите в форму. Что-
бы крылышки были сочны-
ми после выпечки, ставьте 
их только в сильно разогре-
тую духовку. 

Запекайте крылышки при 
200 градусах 25–30 минут. 
Как только корочка станет 
золотистой, блюдо можно 
доставать из духовки. 

Ингредиенты:
тесто слоеное – 350 г,  
яйцо куриное – 3 шт.  
(2 шт. в начинку, 1 шт.  
для смазывания пирога), 
щавель – 200 г, зеленый 
лук – 20 г, соль – по вкусу.

Приготовление
Нарежьте листья щавеля. 

Выложите в сковороду. Налей-
те немного воды и тушите ща-
вель 1–2 минуты, пока листья 
не потеряют цвет и не обмяк- 
нут. Яйца сварите вкрутую, 
охладите, очистите и разом-
ните. Добавьте щавель в яй-

ца. Туда же – измельченный 
зеленый лук и соль по вкусу. 
Перемешайте начинку. 

Тесто немного раскатайте и 
выложите на дно разъемной 
формы или просто в обычную 
форму. По тесту распредели-
те начинку. Раскатайте второй 
пласт теста и вырежьте узор-се-
точку с помощью специально-
го валика. Если его нет, то про-
сто сделайте надрезы ножом. 
Смажьте пирог взбитым яйцом. 

Выпекайте пирог при темпе-
ратуре 170–175 градусов 25–
30 минут. Подавайте слегка 
охлажденным.

Кёрчэх – традиционное якутское лакомство, в основе которого взбитое до пены замороженное молоко, смешанное  
с ягодами и ароматными добавками. Обычно используют коровье или кобылье молоко, но современная версия допуска-
ет и сливки, и даже кокосовое молоко.
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Здесь 
могла 

быть ваша 
реклама.

.
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УВИДЕЛ БЕСПИЛОТНИК – ЗВОНИ 109!
Что делать, если 
заметили БПЛА 
в небе? 

▪️ Срочно наберите номер 109, 
назовите место, время, сколько 
дронов, куда летят и свои данные.

▪️ Предупредите находящих-
ся рядом людей об опасности.

▪️ Уходите из этой зоны, найди-
те укрытие.

▪️ Не пользуйтесь лифтом.
▪️ В помещении держитесь по-

дальше от окон. Используйте 
«правило двух стен».

Что делать, если 
нашли место 
падения дрона?

▪️ Не подходите к нему!
▪️ Сообщите по номеру 109, но 

не звоните рядом с аппаратом – 
может взорваться.

Категорически 
запрещено:

▪️ подходить к упавшим БПЛА;
▪️ снимать дрон на фото 

и видео;
▪️ пытаться сбить его самому;
▪️ выкладывать фото, видео и 

любые данные о пролете или 
падении дронов в соцсети, ка-
налы и чаты.

53 ТЫСЯЧИ ПЕНСИОНЕРОВ ИЗ ЛНР 
ПОЛУЧАЮТ К ПЕНСИИ НАДБАВКУ НА УХОД

БОЛЕЕ 1,3 ТЫС. РАБОТАЮЩИХ БОЛЕЕ 1,3 ТЫС. РАБОТАЮЩИХ 
МАМ ИЗ ЛНР ПОЛУЧИЛИ МАМ ИЗ ЛНР ПОЛУЧИЛИ 
ПОСОБИЕ ПО БЕРЕМЕННОСТИ ПОСОБИЕ ПО БЕРЕМЕННОСТИ 
И РОДАМ ОТ ОТДЕЛЕНИЯ И РОДАМ ОТ ОТДЕЛЕНИЯ 
СОЦФОНДА С НАЧАЛА ГОДАСОЦФОНДА С НАЧАЛА ГОДА

330 ЖИТЕЛЕЙ ЛНР ПОЛУЧАЮТ ДОПЛАТУ К ПЕНСИИ 
ЗА РАБОТУ В СЕЛЬСКОМ ХОЗЯЙСТВЕ

Покупаем подсолнечный мед – 125 руб./кг. Разнотра-
вье без подсолнуха – 220 руб./кг. Мин. объем – 400 кг.  
Сами приезжаем, тара и деньги сразу. Тел. +7 965 356-57-14. 

ИП Полухин И. А., ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.
Реклама

Отделение Социального фонда России по ЛНР беззаявительно устанавливает 
надбавку на уход гражданам, достигшим возраста 80 лет, и людям 
с инвалидностью I группы, за исключением инвалидов с детства I группы, 
к пенсии которых прибавляется ежемесячная выплата в связи с осуществлением 
за ними ухода. 
До конца года еще поряд-

ка 3 тыс. жителей республики, 
перешагнувших 80-летний ру-
беж, станут получателями та-
кой надбавки.

Выплаты отличаются от 
вида пенсии и составляют 
1413,86 руб. – к страховой пен-
сии, 1 470,64 руб. – к социаль-
ной. Гражданам, получающим 
два вида пенсии – страховую 
и государственную, надбав-
ка устанавливается только к 
страховой. Отделение СФР 

по ЛНР ежегодно индексиру-
ет надбавку.

Надбавка на уход подразуме-
вает, что за гражданином может 
ухаживать трудоспособный не-
работающий гражданин. Выпла-
та за уход для ухаживающего 
не предусмотрена, но это вре-
мя можно учесть на его инди-
видуальном лицевом счете по 
заявлению. 

– Один полный год ухода 
зачтется за год страхового ста-
жа и увеличит  индивидуальный 

пенсионный коэффициент на 1,8. 
Со следующего года о периодах 
присмотра нужно будет сообщать 
до их начала, а не после, как это 
происходит сегодня, – отметила 
управляющая Отделением Со-
циального фонда России по ЛНР 
Виктория Коваленко.

За консультацией можно обра-
титься в единый контакт-центр 
по социальным вопросам СФР 
по тел. 8 800 100-00-01 или в 
клиентскую службу Отделения 
СФР по ЛНР. 

Доплата положена неработающим пенсионерам республики, которые трудились 
в сельском хозяйстве не менее 30 лет.
В специальный стаж засчиты-

вается работа на агропромыш-
ленных предприятиях в сфере 
животноводства, растениевод-
ства и рыбоводства. Перечень 
профессий, дающих право на 
доплату, включает более 500 
специальностей. 

Работу в колхозах и совхозах 
до 1 января 1992 года учитыва-
ют независимо от должности и 
специальности. 

Также в стаж включают пери-
оды ухода за ребенком до по-
лутора лет, периоды отпусков и 
временной нетрудоспособности. 
Если после работы в сельском 
хозяйстве человек участвовал 
в специальной военной опера-
ции, этот период также засчи-
тают в двойном размере.

Доплата составляет 25 % от 
фиксированной выплаты к стра-

ховой пенсии. Сумма ежегодно 
индексируется. 

В 2026 году 
доплата составит 
2396,17 рубля. 
При переезде из сельской 

местности в город доплата 
сохраняется. Если пенсионер 
устроится на работу, выплату 
приостановят.

Доплата за сельский стаж на-
значается по заявлению. Подать 
на перерасчет можно на «Госус-
лугах», в клиентской службе От-
деления СФР по Луганской На-
родной Республике или МФЦ. 

При подаче заявления через 
личный кабинет на «Госуслугах» 
нужно выбрать основание для 
перерасчета: приобретение не-
обходимого календарного стажа 

работы в сельском хозяйстве, 
оставление работы и (или) иной 
деятельности, в период кото-
рой застрахованное лицо под-
лежит обязательному пенсион-
ному страхованию в соответ-
ствии с Федеральным законом 
от 15 декабря 2001 г. № 167-ФЗ  
«Об обязательном пенсион-
ном страховании в Российской 
Федерации», и (или) переезд в 
сельскую местность на новое 
место жительства. 

Для подтверждения специ-
ального стажа нужно предста-
вить справку от работодателя.

За консультацией можно 
обратиться в единый кон-
такт-центр по социальным 
вопросам СФР по номеру  
8 800 100-00-01 с понедельни-
ка по пятницу с 9:00 до 18:00. 
Звонок бесплатный.

На эти цели СФР выделил более 278 млн руб. 
За этот же период прошлого года на пособия 
Отделение СФР направило 245,4 млн руб. 
В 2026 году размер посо-

бия по беременности и ро-
дам для работающих жен-
щин вырос: на 20 % повыше-
ны предельные суммы стра-
ховых выплат по временной 
нетрудоспособности. Ес-
ли беременность протекает 
нормально, а будущая ма-
ма ожидает одного ребенка, 
отпуск продлится 140 дней, 
максимальная сумма посо-
бия в этом случае составит 
955,8 тыс.  руб., минималь-
ная – 124,7 тыс. руб. 

Если роды прошли 
с осложнениями, 
продолжительность отпуска 
составляет  
156 дней. Максимальная 
сумма за этот период –  
1,07 млн руб., минимальная – 
139 тыс. руб.  
При беременности двумя 
и более детьми отпуск 
будет длиться 194 дня, 
максимальная выплата 
составит 1,3 млн руб., 
минимальная –  
172,8 тыс. руб.   

Точный размер выплаты 
рассчитывается из средне-
го заработка за два года, ко-
торые предшествовали году 
начала декретного отпуска. 
Если у будущей мамы стра-

ховой стаж менее шести ме-
сяцев, региональное отделе-
ние СФР выплатит пособие 
за каждый месяц декрета в 
размере МРОТ. 

Неработающим женщинам 
пособие по беременности и 
родам не назначают, но если 
компания, в которой работа-
ла женщина, ликвидирована – 
СФР перечислит выплату. 

Важное требование для 
оформления пособия: в те-
чение года после увольне-
ния мама должна иметь ста-
тус безработной в центре за-
нятости. 

Размер пособия составляет 
100 % прожиточного миниму-
ма трудоспособного населе-
ния в регионе проживания (в 
ЛНР в 2026 году – 19 405 руб.).  
Чтобы оформить выплату, 
женщине необходимо в тече-
ние полугода со дня оконча-
ния отпуска по беременности 
и родам подать заявление в 
Отделение СФР по ЛНР. Сде-
лать это можно в клиентской 
службе отделения, через «Гос- 
услуги» либо в МФЦ. 

За личной консультацией 
жители ЛНР всегда могут об-
ратиться по телефону едино-
го контакт-центра по социаль-
ным вопросам 8 800 100-00-
01 (звонок бесплатный), ре-
гиональная линия работает 
с понедельника по четверг  
с 9:00 до 18:00, в пятницу –  
с 9:00 до 16:45.
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в вашем мобильном телефоне. в вашем мобильном телефоне. 
Отсканируйте QR-код камерой  Отсканируйте QR-код камерой  
смартфона – и окажетесь в официальном  смартфона – и окажетесь в официальном  
районном сообществе  в соцсети районном сообществе  в соцсети 
«ВКонтакте». «ВКонтакте». 

АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ 
ПОЧТЫ:

ВАМ ЕСТЬ ЧТО  
НАМ НАПИСАТЬ? 

редакция газеты «ТВ» – 
troickv@luganmedia.ru.

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1269400000100.

Вакансии как в Луганске,  
так и на территории республики:

корректора, дизайнера, корреспондента, 
главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, 
кв-л Еременко, 7; 

телефон +7 959 269-36-71.

Реклама

В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, инженера по охране 
труда, начальника и специалиста отдела закупок, 

начальника отдела рекламы, специалиста 
транспортного отдела, водителя автомобиля.

ПОГОДА В ПГТ ТРОИЦКОЕ С 5 ПО 11 СЕНТЯБРЯ 
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