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Природы щедрые дарыПрироды щедрые дары  
стремимся приумножить и сберечьстремимся приумножить и сберечь

Когда засуха и климатические изменения ставят под угрозу уникальные 
экосистемы, на защиту природы встают профессионалы. В 2025 году 
постановлением Правительства РФ в Станице Луганской был создан 
федеральный Луганский государственный природный заповедник. 
Вместе с ботаническим заказником «Юницкий» он вошел в структуру 
ФГБУ «Объединенная дирекция ООПТ ЛНР», главные задачи которого –  
сохранение редких видов животных и растений, экологический 
мониторинг и защита заповедных земель. 

История заповедного дела уходит 
корнями в далекое прошлое. Духов-
ные предпосылки связаны в основном 
с религиозными верованиями наших 
предков. Различные культовые запо-
ведники, священные рощи, шаманские 
места известны со времен древнейших 

цивилизаций Индии, Вавилонии, Древней 
Греции. 

Подобные участки, на которых при-
рода особо охранялась издревле, име-
ются в самых разных местах и нашей 
страны. Например, в Бурятии, на берегах 
Байкала, известно несколько подобных 

священных рощ, которые многие века 
были неприкосновенными, буквально 
заповедными.

Изменение 
климата  
влечет 
за собой и трансформации 
в экосистемах: повышаются 
температурные пороги, 
изменяются ареалы обитания 
животных, появляются новые 
грибковые, бактериальные 
заболевания  
и виды насекомых.

входят в состав заповедника: 
� «Стрельцовская степь»;  
� «Станично-Луганский»; 
� «Трехизбенская степь»; 
� «Провальская степь». 

насчитывает отдел охраны ФГБУ 
«Объединенная дирекция 
ООПТ ЛНР»: заместитель 
директора, начальники 
кластеров, старшие 
и участковые государственные 
инспекторы.

работают в научном отделе: 
начальник отдела и научный 
сотрудник (оба – кандидаты 
биологических наук), младшие 
научные сотрудники, инженер 
по лесовосстановлению 
и инженеры-исследователи.
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Сотрудницы заповедника Олеся Грибачева,  
Елена Луцкив и директор Виктория Головко

общая площадь Луганского 
государственного природного 
заповедника. 

5 411,5 га – 
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Коротко о важном

• Срок полномочий представителей общественности 
в коллегии судей ЛНР продлен до 6 лет.

• В республике работают два подразделения  
по поиску павших защитников Донбасса.

• Жители ЛНР написали Всероссийский диктант 
«Россия – дом народов».

• Участники СЭЗ в Донбассе и Новороссии смогут 
выкупать арендуемые земельные участки.

• Фонд развития территорий помог отремонтиро-
вать 770 многоэтажек в Донбассе и Новороссии.  

В ЛНР завершены работы в 267 многоэтажках, в ДНР – 
в 376 МКД.

• Московские специалисты отремонтировали более 
75 соцобъектов с начала года.

• Более 130 километров труб восстановили москов-
ские коммунальщики в Донбассе с начала года.

• Экстренные службы в ЛНР в полном объеме обес- 
печены топливом.

• Более 270 километров провода смонтировали 
энергетики республики за полгода.

• В ЛНР в 2026 году к газу подключили более 1,1 тысячи 
домовладений.

• Минимальный размер земельного участка для 
фермеров теперь составляет 1 гектар, максималь-

ный – 100 гектаров.

• В России начали страховать машины от атак БПЛА.

• В 2026 году по всей республике планируется по-
строить и капитально отремонтировать порядка 

50 медучреждений.

• На территории Луганской республиканской кли-
нической больницы строят новое приемное отде-

ление.

• Боле 6,5 тысячи многодетных семей в ЛНР воспиты-
вают порядка 22 тысяч детей.

• Более 200 жителей республики старше 50 лет 
прошли профессиональное переобучение.

• 350 руководителей школ Донбасса прошли обуче-
ние в «Сенеже».

• Семь специалистов пополнили ряды участников 
программы «Земский работник культуры» в ЛНР.

• С начала года в наш регион прибыли 10 специали-
стов по программе «Земский доктор».

• Более 50 детей республики с начала этого года 
обрели семью.

• На молодежных мероприятиях в ЛНР прослушива-
ние гимна республики станет обязательным.

• В детских садах запускают проекты «Орлята- 
дошколята» и «Добрые игры».

• Социальные проекты по развитию региона 75 ли-
деров общественного мнения ЛНР попали в третий 

этап программы «Территория новых возможностей».

• Детскую книжную карту запустят в пилотном режи-
ме в России в 2027 году.

• Останки кожистых черепах возрастом более  
40 миллионов лет обнаружили в ЛНР.

Новости с фронта

Армия России освободила населенные пунк- 
ты Долгенькое, Березники, Озерное, Гоптовка, 
Зарубинка, Черняков в Харьковской области, 
Зоревка в Запорожской области, Новогриши-
но, Веселое в Донецкой Народной Республике.  
Об этом сообщило Минобороны России.

Об этих и других важных событиях читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Михаил МишустинМихаил Мишустин поручил пересчитать размер  поручил пересчитать размер 
страховых выплат для жителей ЛНР и ДНРстраховых выплат для жителей ЛНР и ДНР

Леонид Пасечник:Леонид Пасечник: «Налоговые поступления   «Налоговые поступления  
в бюджет ЛНР выросли почти на 20 %»в бюджет ЛНР выросли почти на 20 %»
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По словам главы государства, 
против России введено более 
30 тысяч санкций – вдвое боль-
ше, чем против всех остальных 
стран мира вместе взятых. 
Однако ограничения стали сти-
мулом для структурных измене-
ний, которые сделали россий-
скую экономику сильнее.

Владимир Путин отметил, что 
страны – инициаторы санкций, 
напротив, сталкиваются с бюд-
жетными дефицитами, ростом 
государственного долга и про-
мышленным спадом, что огра-
ничивает их возможности прово-
дить инновационную политику.

Как отметил глава Прави-
тельства, работа по приведению 
выплат к действующим нормам 
уже ведется. 

– Ранее мы уже переофор-
мили по действующим нормам 
ежемесячные страховые вы-
платы, которые были установ-

лены в ЛНР и ДНР, их получают 
почти 70 тысяч человек с уче-
том утраты трудоспособности. 
Однако в обоих субъектах есть 
люди, кому такая компенсация 
назначалась еще по прежним 
правилам. Соответственно, 
ее нужно пересчитать, актуа-

лизировать, – заявил Михаил 
Мишустин на  заседании 
Правительства.

По словам премьера, 
таких граждан более 
тысячи человек. 

Он подчеркнул, что положен-
ная им помощь должна быть 
представлена в полном объеме 
и без задержек, чтобы каждый, 
кто пострадал на производстве 
или столкнулся с профессио-
нальным заболеванием, полу-
чил положенное по закону.

Одним из главных источни-
ков доходов бюджета остают-
ся налоговые поступления. По 
словам лидера республики, их 
объем вырос на 19,6 % по срав-
нению с аналогичным периодом 
2025 года.

Основную часть средств 
направляют на образование, 
социальные выплаты, здраво- 
охранение и другие важные для 
жителей и региона направления.

Параллельно в республике 
продолжается работа по инте-
грации в финансовую систему 
России.

В День финансиста Леонид 
Пасечник вручил награды ми-
нистру финансов ЛНР Евгению 
Мануйлову и его заместите-
лям Елене Бондаревой и Елене 
Перовой. Глава республики 
отметил их вклад в становле-
ние и развитие финансовой си-
стемы ЛНР.

Финансовая система ЛНР работает стабильно, а сбалансированный бюджет 
позволяет республике выполнять все социальные обязательства перед жителями.  
Об этом заявил Глава ЛНР Леонид Пасечник.
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Президент: Президент: «Россия стала  «Россия стала  
сильнее вопреки санкциям»сильнее вопреки санкциям»

Премьер-министр РФ Михаил Мишустин поручил 
пересчитать размер страховых выплат для жителей 
ЛНР и ДНР, которым компенсация назначалась 
еще по прежним правилам. Речь идет о средствах, 
начисляемых при несчастных случаях  
на производстве и профессиональных заболеваниях.

Россия добилась позитивных результатов в экономике, несмотря  
на беспрецедентное санкционное давление. Об этом заявил Президент России 
Владимир Путин, выступая на деловом форуме БРИКС в Индии.

Президент 
подчеркнул, 
что Россия 
не намерена 
замыкаться 
в себе и готова 
к сотрудничеству 
со всеми 
партнерами. 

 «Знаю, что в финансовом блоке собрана команда 
профессионалов, которым можно доверять, 

благодарю за честную и ответственную работу».

  Леонид Пасечник:
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Народный фронт познакомился с Артемом 
Лихтаренко из Станицы Луганской несколько 
лет назад. Тогда парень очень хотел помогать 
бойцам СВО – и он нашел свой путь: стал плести 
маскировочные сети для воинов на передовой. 

Представители Народного 
фронта привозили Артему матери-
ал, а он, в свою очередь, создавал 
надежную маскировку для наших 
солдат – каждая его сеть была 
вкладом в общее дело.

Со временем у станичанско-
го волонтера появилась новая 
мечта – освоить профессию и 
уверенно смотреть в будущее. 
Он очень хотел учиться, но из‑за 
проблем со здоровьем это каза-
лось почти невозможным, ведь в 
ЛНР долгое время не было под-
ходящих условий для людей с 
ограниченными возможностями 
в том колледже, куда юноша меч-
тал подать документы.

Тогда парень обратился за 
помощью в Народный фронт: 
несколько месяцев его предста-
вители искали решение и нако-
нец смогли открыть для Артема 
дорогу в профессию. 

– Я мечтал об этом около 
трех лет, – говорит парень. – 
И поэтому очень благодарен На-
родному фронту, что они помогли 
моей мечте воплотиться в жизнь.

Артем подал документы 
в Луганский колледж 
информационных 
технологий 
и предпринимательства 
на специальность 
«наладчик технического 
оборудования».  
Срок обучения – 
1 год 10 месяцев, 
по его итогам он 
получит среднее 
профессиональное 
образование.

Руководитель Народного 
фронта в ЛНР Анна Еременко рас-

сказала, что были определенные 
трудности, которые препятствова-
ли тому, чтобы Артем мог подать 
документы, однако после того 
как они обратились за помощью 
к заместителю Председателя 
Правительства ЛНР Ивану Кусову, 
решение было найдено. Благо
даря его содействию удалось 
создать необходимые условия 
для обучения станичанина.

– В колледже действует 
адаптивная программа для лю-
дей с особенностями здоровья, 
и можно сказать, что Артем в 
какой-то степени первопрохо-
дец, – пояснил Иван Кусов. 

Для Артема Лихтаренко раз-
работали индивидуальный ча-
стичный план: он будет учиться 
дистанционно, а практику прой-
дет на базе колледжа – чтобы 
учеба для него была комфортной 
и эффективной.

Юные станичане учатся Юные станичане учатся 
фланкировке и осваивают фланкировке и осваивают 
казачьи традицииказачьи традиции
В рамках реализации проекта «Казачий нрав» 
на регулярной основе проводятся занятия 
по фланкировке казачьей шашкой и народной 
хореографии, которые вновь доказывают, что казачья 
культура жива и востребована среди молодежи. 

Фланкировка – это визитная 
карточка казачьей культуры, 
танец с оружием, который вос-
питывает характер. Но прежде 
чем взять в руки шашку, нужно 
подготовить тело к нагрузкам. 
Работа с мячами – отличный 
способ развить нужные группы 
мышц и научиться чувствовать 
дистанцию. Именно этому заня-
тию ребята уделили много вре-
мени перед тем, как приступить 
к урокам по фланкировке.

Также на днях для воспитан-
ников проекта клирик храма в 
честь святого великомученика 
Димитрия Солунского прото
иерей Тарасий Вакуленко провел 
лекцию «Казачьи и православ-
ные праздники».

Основная цель лекции заклю-
чалась в том, чтобы системати-
зировать знания о праздничной 
культуре казачества и отделить 
подлинное церковное предание 
от поздних светских наслоений.

Отец Тарасий пояснил детям, 
что такое православный празд-
ник и почему для казака-воина 
он всегда имел особое значение. 
Батюшка подчеркнул, что каза-
чество исторически являлось 
воинством Христовым, а потому 
и календарь жизни этого сосло-
вия строился вокруг главных 
церковных дат.

Проект «Казачий нрав» про-
должает свою работу, идет подго-
товка концертной программы, в 
которой ребята покажут резуль-
таты участия в проекте – все, 
чему научились за это время.

 Впереди еще много от-
крытий, ведь казачья наука –  
это путь длиною в жизнь.

Проект реализуется 
командой АНО 
«СЛЦСКР «Большая 
семья» при поддержке 
Президентского фонда 
культурных инициатив.

Сегодня – орлята, а завтра – орлы!Сегодня – орлята, а завтра – орлы!
Традициям Родины будем верны!Традициям Родины будем верны!
На минувшей неделе в яслях-саду «Сказка» 
состоялся настоящий праздник: воспитанники 
старшей группы «Радуга» официально стали 
орлятами-дошколятами. А это значит – дети 
будут уделять еще больше внимания командной 
работе, добрым делам и новым достижениям 
на благо Родины. Праздник объединил педагогов, 
дошкольников и их старших наставников 
из «Движения первых».

В гости к детям в этот зна-
чимый для них день пришли со-
ветник директора Станично-Лу-
ганской средней школы имени 
Грекова П. М. Алина Мезенцева 
и школьники – представители 
«Движения первых».

Праздник начался с погру-
жения в историю: воспитатель 
рассказала ребятам о том, как 
появились первые орлята. До-
школята читали патриотиче-
ские стихотворения и танце-
вали, а в финале мероприятия 
все вместе дружно исполнили  
гимн орлят.

Главным моментом 
мероприятия стало 
вручение атрибутов 
движения и памятных 
подарков. Школьники 
из «Движения первых» 
повязали малышам 
фирменные галстуки, 
прикрепили значки 
«Орлята-дошколята» 
и вручили от школы 
подарки для творчества. 
Дополнили эти 
комплекты творческие 
наборы от воспитателя. 

Значимость подобных акций, 
проводимых с самого раннего воз-
раста, подчеркнула заведующая 
детским садом «Сказка» Наталья 
Бутенко:

– Патриотическое воспита-
ние начинается с малых шагов, 
и в этот день наши дети сделали 
один из самых важных. Носить 
звание орленка – это большая 
честь и ответственность. Желаю 
ребятам гордиться своей страной, 
расти честными, смелыми и с 
достоинством носить врученные 
им галстуки и значки!

О надеждах и планах своих 
воспитанников рассказала воспи-
татель старшей группы «Радуга» 
Надежда Котик:

– Для нашей группы это новый 
этап. Дорогие мои орлята, пусть 
этот день станет стартом для ва-
ших добрых поступков, дружбы 
и верности нашим традициям! 
Впереди нас ждет много инте-
ресных проектов, и я уверена, что 
вы справитесь с любой задачей.

Новоиспеченные орлята тоже 
не скрывали радости от происхо-
дящего.

– Мне сегодня 
повязали настоя-
щий галстук! Я чув-
ствую себя такой 
взрослой и сильной! 
Теперь мы с ребятами 
будем делать только добрые дела 
и помогать всем вокруг, – поде-
лилась впечатлениями Алиса 
Алексеева-Усенко.

– Быть орленком – 
это очень почетно 
и важно! Мне по-
дарили красивый 
значок, и я буду 

беречь его. Мы обе-
щаем быть дружными, 

хорошо учиться и любить нашу 
Родину, – добавила Виктория 
Богучарская.

Екатерина Голоднова, 
фото автора

Мечта волонтера Артема Лихтаренко воплотилась в жизньМечта волонтера Артема Лихтаренко воплотилась в жизнь

Петр Макаров, по материалам канала в МАКС Народного фронта по ЛНР

Анастасия Тепличная, по материалам канала в МАКС 
 Станично-Луганского центра «Большая семья»

Фото Марии Шеховцовой
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Урочищу Киселева балка, расположенному 
в окрестностях села Чугинка Станично-Луганского 
округа, более 400 лет. Его история начинается с ХVII века, 
когда, по преданию, здесь исцелился слепой мальчик. 
С того момента к этому месту постоянно приезжают 
паломники – жители не только нашего муниципалитета, 
но и всей ЛНР, и других субъектов РФ. Ныне это 
цельбоносное место окормляет Свято-Вознесенский 
мужской монастырь. В этом году расположенный 
в Киселевой балке монастырский Благовещенский скит 
и всю территорию урочища активно восстанавливают 
и благоустраивают.

В низине поросшей лесом 
живописной территории балки, 
которая среди степи выглядит 
как оазис, есть два источника с 
разной по составу и целебным 
свойствам водой – в честь Божи-
ей Матери и Николая Чудотворца, 
а в точке, где они соединяются, 
до военного конфликта была 
построена бревенчатая купель. 
Чтобы привести в порядок это 
святое место после долгого за-
пустения и мародерства солдат 
ВСУ, ушло много времени и сил.

Представитель подрядчика 
Вячеслав Семенков рассказал, 
что в рамках восстановительных 
мероприятий были отремонтиро-
ваны подъездные дороги, фасады 
расположенных здесь зданий и 
возведены подпорные стенки.

– Кроме того, в урочище по-
явятся специальные бетонные 

отстойники, где вода будет очи-
щаться и далее по трубе посту-
пать в купель, – пояснил он. 

Теперь к храму можно без 
проблем подъехать и спуститься 
к источникам. Также впервые 
на территории урочища прове-
ли электричество и установили 
вышку связи. 

Реставрация самого храма 
продолжится, как только рядом 
с ним возведут специальное 
помещение, куда на время ре-
монта перенесут иконы, чтобы 
не прекращать проведение бо-
гослужений.

Вниз, к целебной воде, ведет 
более 70 ступеней, и по просьбе 
людей сейчас обустраивается 
спуск в урочище для маломо-
бильных жителей, в том числе – 
участников и ветеранов СВО, 
желающих посетить это место. 

Ремонт в заповедном 
урочище начали 
по поручению Главы 
региона Леонида 
Пасечника. Он поставил 
задачу Правительству 
ЛНР, к делу подключили 
все необходимые 
ведомства и подрядные 
организации. 
Сейчас специалисты 
занимаются заменой 
труб и бетонированием 
чаш святого источника.

Северодончанка Ольга впер-
вые Киселеву балку посетила 

еще в детстве, а сейчас приехала 
сюда уже со своими детьми. Она 
утверждает, что почувствовала 
острую необходимость приехать 
и облегчить душевную боль, кото-
рая лежит у нее на сердце:

– А теперь еще очень захоте-
лось окунуться в купель.

Татьяна из Луганска в святое 
урочище ездит уже несколько 
десятков лет, старается не про-
пускать ни одного года, особенно 
в церковные праздники, такие 
как Крещение Господне. 

– Паломники сюда шли фак-
тически всегда – до 2014 года 
география посещения была очень 
обширная, – вспоминает игумен 

Свято-Вознесенского монастыря 
Луганской епархии архимандрит 
Иоанн (Сухина). – Это и Москва, 
и Санкт-Петербург, и Казань. Еже-
годно сюда приезжает наш зем-
ляк – луганчанин, который сейчас 
живет в Красноярске. 

Монахиня Женевьева хорошо 
понимает, что притягивает сюда 
православных верующих:

– Люди почитают это место, 
потому что здесь великая благо
дать, милость Божья – в урочище 
было явление Пресвятой Бого-
родицы. 

По словам Вячеслава Семен-
кова, работу в Киселевой балке 
строители планируют завершить 
до наступления холодов. 

Анна Петровская, 
по материалам «Луганска 24»

Восстановление Киселевой балки Восстановление Киселевой балки 
идет по графикуидет по графику

В стенах Станично-
Луганского дворца 
культуры происходит нечто 
большее, чем обычные 
занятия. Здесь, вопреки 
годам и календарным 
датам, набирает силу 
социальный проект 
«В творчестве общение – 
для души исцеление 2.0». 

Благодаря поддержке Фон-
да президентских грантов этот 
культурный центр превратился 
в настоящее пространство сча-
стья для людей «серебряного» 
возраста – место, где время 
словно замедляет свой бег, усту-
пая дорогу вдохновению, теплу  
и человеческому участию.

За красивым названием скры-
вается огромная работа команды 
АНО «Станично-Луганский центр 
«Большая семья». Ее цель – вер-
нуть пенсионерам вкус к жизни, 
наполнить их дни яркими краска-
ми и развеять серость будней. 

Этот проект стал 
настоящей опорой 
для тех, кому за 60 
и кто порой ощущает 
себя потерянным 
в круговороте 
современности, для тех, 
кто привык считать себя 
лишь наблюдателем, 
а не участником 
большой жизни. Здесь 
им вновь протягивают 
руку и напоминают,  
что их опыт, их истории, 
их сердца по-прежнему 
нужны этому миру.

Каждый участник проекта 
находит себе занятие по душе. 
Так, на уроках кройки и шитья в 
швейной и вязальной мастерских 
идет кропотливая творческая 
работа: рождаются авторские 
наряды и уютные аксессуары. 
Спицы и крючки в руках рукодель-
ниц движутся легко и виртуозно, 
а обмен многолетними секретами 
мастерства объединяет поко-
ления и наполняет атмосферу 

теплом совместного творчества. 
Здесь каждая вещь – не просто 
изделие, а маленькая история, 
вплетенная в узор или прошитая 
ровной строчкой.

Во время занятий на курсах 
мобильной и компьютерной гра-
мотности зрелые ученики смело 
осваивают цифровые вершины, 
доказывая: возраст – не преграда 
для покорения интернета, а лю-
бознательность сохраняет душу 
молодой. Шаг за шагом они учатся 
писать сообщения близким в раз-
личных мессенджерах, находить 
нужную информацию в интернете, 
делать фотографии и делиться ими 
в соцсетях – и мир, казавшийся 
им прежде далеким и непонятным, 
становится ближе и яснее.

Совместный просмотр филь-
мов становится не просто вре-
менем досуга, а поводом для 
душевных разговоров, обсужде-
ний и общих переживаний, кото-
рые сближают и дарят чувство 
единства. Кино здесь становится 
зеркалом, в котором каждый 
видит частичку себя.

Но самое сокровенное вол-
шебство творится в перерывах – 
когда все собираются дружным 
кругом за чаепитием. В эти мгно-
вения исчезают социальные 
барьеры, отступают болезни и 
тревоги. Тогда завязываются но-
вые узы дружбы, звучат задушев-
ные истории и зал наполняется  

искренним смехом, прогоняющим 
одиночество. За чашкой чая ожи-
вают воспоминания о молодости 
и рождаются планы на будущее, 
льются песни и стихи, а порой 
здесь царит тишина, доказываю
щая, что иногда хорошо вместе 
даже молчать.

Участники проекта 
единодушны: они 
приходят сюда не ради 
отметки в списке 
или новых навыков. 
Главная притягательная 
сила таких встреч – 
живое общение 
и теплота сердец, 
ведь их так не хватает 
в повседневности. 
Каждое занятие 
превращается 
в маленький праздник 
жизни, где творчество 
становится мостом, 
соединяющим 
души и дарящим 
долгожданную радость 
бытия.

Проект ежедневно доказыва-
ет: человек может быть нужным 
и счастливым в любом возрасте. 
Там, где есть внимание, забота 
и творчество, годы теряют свою 
власть, а душа обретает второе 
дыхание.

Место, где душа обретает второе дыханиеМесто, где душа обретает второе дыхание

Анастасия Тепличная, по материалам канала в МАКС Станично-Луганского центра «Большая семья»



TV-программа
ваться к мнению близких и коллег, иначе у вас ничего 
не выйдет в достижении успеха. Несмотря на несконча-
емую энергию и уверенность, грамотно постройте ваши 
отношения с окружающими и расставьте приоритеты, 
тогда все получится.

СТРЕЛЕЦ. Период подготовил при-
ятный сюрприз в финансовой сфере: 
возможна удачная покупка или 
крупный выигрыш. Мужчины сейчас 
могут встретить свою любовь, так 

что смело заводите новые знакомства и отправ-
ляйтесь на романтические свидания. Женщинам 
же стоит быть внимательными в отношениях с 
партнером, вероятны обиды и споры, не перегибайте 
палку и не заставляйте избранника принимать вашу 
точку зрения.
КОЗЕРОГ. Как говорит гороскоп на 
неделю, период благоприятен для 
вас. Ваши личные качества и внутрен-
нее обаяние усилятся, вы проявите 
максимальную уверенность. Сейчас 
подходящее время, чтобы воплотить в жизнь все 
задуманное. Обратите внимание на здоровье – свое 
и близких. Возможно обострение старых болезней.

ВОДОЛЕЙ. Наступает благопри­
ятный период для решения гло-
бальных деловых вопросов. Сейчас 
можно заняться новыми разработ-
ками, налаживанием контактов за 

рубежом и открытием новых производств. Глав-
ное  – соблюдать все правила оформления сделок 
и проводить их максимально быстро, для этого 
придется пожертвовать некоторыми средствами и 
своими силами.
РЫБЫ. Как считает гороскоп на не-
делю, несмотря на активную работу 
и достигнутые результаты, вряд ли 
ваш кошелек пополнится. Ведь 
деньги, заработанные легким трудом, 
так же легко и уйдут. Ищите поддержки у старших 
напарников, они могут помочь вам продвинуться по 
карьерной лестнице и достичь новых высот. В целом 
вам это добавит оптимизма и жизнерадостности в 
рабочие будни.

21—27
СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 21 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
2 3 : 4 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
09:00, 09:09, 09:46, 10:00, 10:57, 11:45, 
13:00, 14:00, 14:46, 15:30, 16:00, 17:00, 
17:38, 18:33, 19:35, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00 Вести (12+)
05 :09 ,  0 6 : 0 9 ,  0 7 : 0 8  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 09:51 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
07:36 Стоп Фейк (12+)
08:07, 08:45, 09:06, 09:43, 10:15, 
10:47, 11:24, 12:24, 16:34, 17:24, 19:30 
Экономика (12+)
08:31, 09:14, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
09:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
09:31, 09:35, 10:51, 10:55, 11:42, 14:26, 
18:21, 00:23 Погода 24 (12+)
12:39 5-я студия (12+)

13:09 Москва. Кремль. Путин (12+)
15:38 В центре Азии (12+)
16:39 Интервью (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00, 22:21 Факты (12+)
02:31 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
04:00 Д/с «Добавки» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Прогулка по Баку (0+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
13:55 Александр Розенбаум. Мне 
тесно в строю (12+)
14:50 Сила слова (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «Магомаев» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
0 0 : 4 0  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Тень за спиной» (16+)
04:35  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:35, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:45 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:20, 02:00, 02:55, 03:30, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Фиксики» (0+)
1 3 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:30 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 Х/ф «Ч/Б» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:40 Д/ф «Северная Корея: год 
в дикой природе» (16+)
15:15 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещён» (0+)
16:25, 03:00 Д/ф «Город с историей» 
(12+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Осень» (12+)
22:10, 03:30 Х/ф «Квартальный отчёт» 
(16+)

00 : 35  « М о я  и с т о р и я .  Б о р и с 
Щербаков» (16+)
01:15 «Свет и тени. Герберт Уэллс» 
(16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:10 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Т/с «Пианистка» (12+)
10:35, 04:40 Д/с «Актерские драмы. 
Предательское лицо» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Хамелеон» (16+)
1 3 : 4 5  « М о й  г е р о й .  М и х а и л 
Богдасаров» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 5» (16+)
16:55 «Прощание. Юрий Николаев» 
(16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума» (12+)
22:40 «10 самых. Время перемен. 
Первые миллионеры» (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Красный перец» (16+)
01:30 Д/ф «Фальшивая родня» (16+)
02:10 «Наша смешная жизнь» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:55 Х/ф «Любовь-морковь 2» (12+)
11:55 Х/ф «Блондинка» (18+)
13:55 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:05 Х/ф «Сто лет тому вперёд» (12+)
20:00, 20:25, 20:50 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:20  Х/ф «Дедушка нелёгкого 
поведения» (6+)
23:15 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
01:00 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
02:30 Х/ф «Немного о любви» (0+)
04:05 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 04:15 «Одна за всех» (16+)
06:50 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:55, 04:20 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:55, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:10 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:15 Д/с «Беду отведу» (16+)

13:25, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
14:00, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:35, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:05 Т/с «Доктор Иванов. Удар» 
(12+)
19:00 Х/ф «Паутина» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
02:45 «Путь к Победе» (16+)
03:45 Х/ф «Тренер» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Т/с «Возмездие» (16+)
22:00 Т/с «Призрак» (16+)
01:45 Х/ф «Чемпионы» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Василий Буслаев» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Легенда Феррари» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55  Т/с «Позывной «Стая» 2. 
Экспедиция» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
00:55 Х/ф «Застава в горах» (12+)
02:35 Д/с «Шумшу. Последний бой. 
Курильская десантная операция» 
(12+)
04:00 Х/ф «В квадрате 45» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Веселые ребята» (0+)
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 3 5  Т / с 
«Государственная граница» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
10:10 Д/ф «Армения. В ритме джаза» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Будьте моим мужем» (6+)

23:00 Х/ф «Приключения Мгера в 
отпуске» (16+)
00:25, 01:55 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
03:35 Х/ф «Небо Москвы» (0+)
04:55 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Такси 2» (12+)
00:40 Х/ф «Такси» (16+)
0 2 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)
03 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Была не была» (12+)
03:05 Х/ф «Теща» (16+)
04:25 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
05:40, 11:35, 22:30 Т/с «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
0 7 : 4 5  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
10:00 Х/ф «Год теленка» (12+)
13:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
15:25 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
17:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
19:00 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
20:35 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Последний довод» (12+)
09:30 Х/ф «Простить за все» (12+)
11:05 Х/ф «Позднее раскаяние» (16+)
14:30, 03:50 Х/ф «Разбитые сердца» 
(18+)
17:50 Х/ф «Ровесники» (12+)
19:30 Х/ф «Воспитательница» (18+)
2 3 : 2 0  Х / ф  « О с то р ож н о !  В ход 
разрешен» (12+)
01:00 Х/ф «Всё вернется» (16+)

ПЯТНИЦА!
04:00, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:50, 00:50 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Четыре дачи» (16+)
0 7 : 4 0 ,  1 0 : 0 0  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)

12:00, 14:10, 19:00, 21:00, 02:50 
«Битва шефов» (16+)
16:10, 17:10, 18:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:10, 02:00 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:20, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 21:55 Все на Матч! (12+)
09:05 «Лица страны. Александр 
Мальцев» (12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Франция - Ирак (6+)
12:05 Специальный репортаж (12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55  Прыжки на батуте.  ФГК 
Чемпионат России. Акробатическая 
дорожка. Двойной мини-трамп (6+)
15:25 «Громко» (12+)
16:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Джошуа Ван против Александра 
Пантожи (16+)
18:15 Д/ф «Сильнейшее карате» (12+)
19:25 Хоккей. О1imрbеt Чемпионат 
МХЛ. МХК «Спартак» (Москва) - 
«Авто» (Екатеринбург) (12+)
23:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор (6+)
00:30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира.  Индивидуальная гонка. 
Женщины (6+)
02:25  Стрельба из лука. Кубок 
Генерального прокурора РФ (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
2 0 : 4 0  Х / ф  « О с о б о  т я ж к и е 
преступления» (16+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)

ОВЕН. Сейчас ваше физическое состо-
яние значительно улучшится. Особенно 
у мужчин, но не торопитесь прояв-
лять все ваше упорство. Не стройте 
больших планов, скорее всего, им не 

сбыться. Наслаждайтесь тем, что у вас уже есть. Для 
женщин сейчас характерны повышенная бодрость и 
приподнятое настроение. Но из-за излишней мнитель-
ности вы можете болезненно реагировать на замечания 
близких. Постарайтесь сохранить спокойствие и доброе 
отношение к родным.
ТЕЛЕЦ. Гороскоп на неделю советует 
вам провести ревизию в отношениях 
с окружающими вас людьми, оцените, 
насколько важны ваши контакты. Не 
спешите сразу прерывать общение, 
дайте время на то, чтобы учесть все детали. Также поста-
райтесь избегать знакомств с лицами противоположного 
пола, тем более если в этом контакте присутствует только 
любовный интерес.

БЛИЗНЕЦЫ. Ваши жизненные силы 
сейчас на самом высоком уровне. От 
вас веет бешеной энергетикой, воз-
можно, даже откроется дар предвиде-
ния. Все дела, которые начнете в этот 

период, окончатся успехом, из всех сложных ситуаций 
с легкостью найдете выход. Вас ожидают приятные 
встречи: деловые обеды и романтические ужины. Время 
благоприятно для совершения сделок с недвижимостью 
и крупных покупок.
РАК. Как говорит гороскоп на неделю, 
сейчас благоприятный период как для 
женщин, так и для мужчин. Женщин 
ждет новый этап развития в жизни, не 
исключено, что значительное влияние 
окажет близкий друг, ваше мировоззрение может изме-
ниться. Возможно начало новых серьезных отношений. 

Мужчинам в этот период стоит быть решительнее и 
добиваться своей цели, ни на что не обращая внимания.

ЛЕВ. Сейчас самое время, чтобы по-
думать о будущем и выстроить план 
на ближайший год. Выделите для себя 
направление развития и начинайте дви-
гаться по этому пути. Благоприятный 

период, чтобы завершить все давно запланированные 
дела: ремонт квартиры, получение водительских 
прав, разрешение старых конфликтов. Также смело 
приступайте к реализации новых проектов, они вскоре 
принесут прибыль.
ДЕВА. Как считает гороскоп на неделю, 
этот период в целом благоприятен во 
всех сферах. Дела пойдут в гору, все 
сложится так, как нужно. Удачны будут 
мелкие и крупные покупки, особенно 
техники и предметов для дома. Используйте свое умение 
красиво выражаться, сейчас оно будет очень кстати. 
Выходные посвятите встрече с друзьями и близкими, 
обсудите важные вопросы и просто насладитесь теплой 
атмосферой.

ВЕСЫ. Вы давно ждете, когда судьба 
заметит ваши старания и вознаградит 
за проделанную работу над собой. 
Этот период настал. Но вам еще есть 
чему поучиться, например, получать 

удовольствие не только от достижений, но от процес-
са работы над ними. Перестаньте грустить и уныло 
смотреть на жизнь, наслаждайтесь моментом, живите 
здесь и сейчас, не планируйте слишком далеко – это не 
принесет успехов.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю уве-
рен: вас ждет удача, будьте отважны и 
не упустите момент. Смело берите все 
в свои руки и отправляйтесь покорять 
мир. Только не забывайте прислуши-
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

25–26 сентября
мощностью 5 баллов.

21 сентября – растущая Луна в Водолее (20:14), 10/11 лунный день.
22 сентября – растущая Луна в Водолее, 11/12 лунный день.
23 сентября – растущая Луна в Водолее, 12/13 лунный день.
24 сентября – растущая Луна в Рыбах (6:23), 13/14 лунный день.
25 сентября – растущая Луна в Рыбах, 14/15 лунный день.
26 сентября – полнолуние (19:48), Луна в Овне (13:22), 15/16 лун-

ный день.
27 сентября – убывающая Луна в Овне, 16/17 лунный день.

21 сентября – Рождество Пресвятой Богородицы, день Почаевской 
иконы Божией Матери.

22 сентября – попразднство Рождества Пресвятой Богородицы, 
день памяти праведных Богоотец Иоакима и Анны, мученика Севери-
ана Севастийского, преподобного Иосифа, игумена Волоцкого (Воло-
коламского), чудотворца.

23 сентября – мучениц Минодоры, Митродоры и Нимфодоры, пре-
подобного Павла Послушливого, Печерского, преподобного Иоасафа 
Каменского (в миру князя Андрея Вологодского).

24 сентября – день памяти преподобного Силуана Афонского, пре-
подобной Феодоры Александрийской Младшей.

25 сентября – отдание праздника Рождества Пресвятой Богороди-
цы, празднование в честь перенесения мощей праведного Симеона 
Верхотурского (Меркушинского).

26 сентября – предпразднство Воздвижения Честного и Животво-
рящего Креста Господня, память обновления (освящения) храма Вос-
кресения Христова в Иерусалиме (Воскресение словущее).

27 сентября – Воздвижение Креста Господня (нельзя есть мясо, ры-
бу, яйца и молочные продукты, пищу можно приправлять только рас-
тительным маслом), преставление святителя Иоанна Златоуста, архи-
епископа Константинопольского.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 22 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
03:00, 08:00, 08:10, 08:40, 08:48, 09:11, 
09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 10:44, 10:57, 
11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 14:43, 15:00, 
15:21, 16:00, 17:00, 17:38, 22:00, 22:21, 
00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:17, 17:24, 19:30, 03:53 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:26, 18:21, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 14:38, 03:48 Инфографика (16+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:33, 16:33, 02:31 Новороссия (12+)
14:52, 17:52, 03:41 Репортаж (12+)

15:54 Вести.Net (12+)
18:00, 18:33, 19:35 Факты (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Магомаев» (16+)
10:20, 20:50 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50 Сила слова (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:10 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:20, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
07:30 «Стройнадзор» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:10, 02:50, 03:25, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Фиксики» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:00 Д/ф «Северная Корея: год в 
дикой природе» (16+)
06:00, 11:40, 02:10 «На приёме у 
главного врача с Марьяной Лысенко» 
(16+)
06:50, 00:25 «Преодоление. Семён 
Лавочкин» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  23:45  Д/ф «Искусство 
архитектуры. Судно» (12+)
15:15 Х/ф «Осень» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» (12+)
22:05 Х/ф «Пятая печать» (12+)
01:05 «Свет и тени. Пётр Столыпин» 
(16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
03:30 Х/ф «Композитор Глинка» (6+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «10 самых... Возвращенцы» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Пианистка» (12+)
10:40, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Бьёт - значит любит?» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Хамелеон» (16+)
13:45 «Мой герой. Евгения Крюкова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 5» (16+)
16:55  « П р о щ а н и е .  В а л е н т и н а 
Талызина» (16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума. Тайны 
эльфа» (16+)
20:05 Х/ф «Уловки разума. Спящие 
красавицы» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Брак на скорую руку» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Бандитский 
Екатеринбург» (18+)
01:30 «Хроники московского быта. 
Проклятие лучшей подруги» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:15 Х/ф «Любовь-морковь 3» (12+)
12:15 Х/ф «Стоп-кран» (18+)
14:05 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
18:25, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Нация воров» (16+)
23:05 Х/ф «Безмолвное братство» 
(18+)
01:25 Х/ф «24 часа на жизнь» (18+)
02:50 Х/ф «Агент разведки» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:10, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:55 «Давай разведёмся!» (16+)
07:55, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:10 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:25, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:00, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:35, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:10 «Твой Dомашний доктор» (16+)

14:25 Х/ф «Без памяти» (16+)
19:00 Х/ф «Третья лишняя» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:25 Х/ф «Единичка» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Х/ф «Прощаться не будем» (12+)
16:00  Х/ф «Три дня лейтенанта 
Кравцова» (16+)
19:40 Х/ф «Позывной «Журавли» 
(16+)
00:00 Х/ф «Военно-полевой роман» 
(16+)
01:30 Х/ф «Папа» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Д/с «Хроника Победы» (16+)
05:30 «Доброе утро» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Легенда Феррари» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55  Т/с «Позывной «Стая» 2. 
Возвращение в прошлое» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
00:45 Х/ф «Дом, в котором я живу» 
(16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
0 5 : 4 5 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 1 0  Т / с 
«Государственная граница» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
2 1 : 2 0  Х / ф  « Н е в е р о я т н ы е 
приключения итальянцев в России» 
(0+)
23:20 Х/ф «Китайский сервиз» (0+)

01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:40 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Такси 3» (12+)
00:40 Х/ф «Такси 2» (12+)
02 : 1 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Телохранитель» (18+)
03:05 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
04:55,  22:30  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
08:00 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
10:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
12:25,  17:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
14:20 Х/ф «Годен к нестроевой» (0+)
15:45 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
19:00 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
20:30 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:55 Х/ф «Ровесники» (12+)
08 :35  Х / ф  « О с то р ож н о !  В ход 
разрешен» (12+)
10:20 Х/ф «Воспитательница» (18+)
14:05, 04:05 Х/ф «Лучшее лето нашей 
жизни» (16+)
17:55 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
19:30 Х/ф «Украденное счастье» (0+)
23:00 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
00:40 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:20, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:30, 01:00 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Четыре дачи» (16+)
07 :20 ,  09 :30  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)
12:00, 13:30 «Молодые ножи» (16+)
14:40, 15:40, 16:40, 18:00, 19:00, 
20:00, 20:50 «Черный список. На 
кухне» (16+)

22:00 «Что я наделала?!» (16+)
23:20 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:30, 02:20 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)
03:00 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:30, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Норвегия - Сенегал (6+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55  «Спорт.Док.  А лександр 
Карелин» (12+)
15:00 «География спорта. Химки» 
(12+)
16:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Джаред Каннонир против 
Нассурдина Имавова (16+)
18:15 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» 
(12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) 
- «Авангард» (Омск) (12+)
23:20 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор (6+)
00:30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира.  Индивидуальная гонка. 
Мужчины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Вдовы» (0+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)

СРЕДА
 23 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 
14:45, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00, 22:00, 
23:20, 00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:29, 17:24, 19:30, 03:41 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:28, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:36 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:34, 16:34, 02:32 Репортаж (12+)
14:33 Вести.Net (12+)
14:49, 03:46 Pro Налоги с Никой 
Янковой (12+)
15:39, 17:38 Интервью (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)
22:30 Вьетнам. Тигренок, который 
готовится стать тигром (0+)

ЛУГАНСК-24
04:20 Стрелковые виды спорта. 
Наука попадания в цель (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Магомаев» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50 Послушаем вместе (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Пищевая эволюция (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:40 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:20, 08:15, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)

13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:15, 02:50, 03:25, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:05 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Судно» (12+)
06:00, 16:40, 02:10 «На приёме у 
главного врача с Марьяной Лысенко» 
(16+)
06:50,  00:35  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05 «ОТРажение» (12+)
11:00, 23:35 Д/ф «Искусство ислама: 
зеркало скрытого мира» (16+)
12:10, 13:10, 18:20 «ОТРажение. 
Саратовская область» (12+)
15:15 Х/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» (12+)

17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20 :45  Х / ф  « К а ж д ы й  в е ч е р  в 
одиннадцать» (12+)
22 :00 ,  03 :30  Х / ф  « Л ю б о в н о е 
настроение» (18+)
01:15 «Свет и тени. Зигмунд Фрейд» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Пианистка 2» (16+)
10:40, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Роль как проклятье» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:05  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Римский палач» (16+)
13:45 «Мой герой. Авраам Руссо» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Поймай меня» (16+)
16 : 55  « П р о щ а н и е .  С в е тл а н а 
Светличная» (16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума. Тот, кто 
помнит» (16+)
20 : 05  Х / ф  « У л о в к и  р а з у м а . 
Безмолвная пациентка» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05  «Девяностые. Звёздные 
игроманы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Прощание. В. Токарев» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:15 Х/ф «Внуки для начинающих. 
Нашествие детей» (16+)
12:20 Х/ф «Втроём» (18+)
14:10 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Взрывная игра» (16+)
23:00 Х/ф «Падение ангела» (16+)
01:25 Х/ф «Выбивая долги» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:10, 07:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)
06:00, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
08:55, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
11:10 Д/с «Прости меня...» (16+)

12:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:20, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:55, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:30, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15 : 05  Х / ф  « С л и ш к о м  м н о г о 
любовников» (16+)
19:00 Х/ф «Если замуж невтерпёж» 
(16+)
23:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:10 «Путь к Победе» (16+)
04:10 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Х/ф «Задания особой важности. 
Операция «Тайфун» (16+)
16:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
20:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
23:50 Х/ф «Судьба диверсанта» (16+)
01:50 Х/ф «Время собирать камни» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 11:35, 13:25, 15:05, 15:20, 
17:15, 02:35 Т/с «Алекс Лютый. Дело 
сирот» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Д/ф «Не чужие люди» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55  Т/с «Позывной «Стая» 2. 
Переворот» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
01:00 Х/ф «Медовый месяц» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Первая перчатка» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:05, 01:55 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:40, 10:10 Т/с «Апостол» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Ширли-мырли» (12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
00:45 Х/ф «Такси 3» (12+)
02 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Золото партии» (0+)
02:55 Х/ф «Год теленка» (12+)
04:20 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
06:15,  22:30  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
08:15 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
09:55 Х/ф «Телохранитель» (18+)
11:45,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
13:35 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
15:30 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
09:15 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
10:50 Х/ф «Украденное счастье» (0+)
14:20, 04:15 Х/ф «Мои дорогие» (12+)
17:45 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
19:30 Х/ф «Любовь с испытательным 
сроком» (12+)
22:55 Х/ф «Трое в лабиринте» (12+)
00:55 Х/ф «Цугцванг» (12+)
01:05 Х/ф «Нетающий лед» (12+)
02:45 Х/ф «Солнцекруг» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:10, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:50, 01:10 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Четыре дачи» (16+)
07 :50 ,  10 :00  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)

12:30, 13:40, 15:00 «На ножах» (16+)
16:00, 17:00, 18:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
19:00 «Адский шеф» (16+)
01:30, 02:20 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:30, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 23:20 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Португалия - Узбекистан (6+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 «Спорт.Док. Давид Белявский» 
(12+)
1 5 : 0 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Новомосковск» (12+)
16:50 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) - 
«Металлург» (Магнитогорск) (12+)
19:25 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Чеховские медведи» 
(Московская область) (6+)
21:10 Смешанные единоборства. 
UFС. Джошуа Ван против Александра 
Пантожи (16+)
00:30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Смешанная эстафета (6+)
02:25 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SМР Fоrmu1а 4 (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:40 Х/ф «Выживший» (18+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)
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Новые вызовы Новые вызовы 
современностисовременности

– У нас один сезон сменяется 
другим резко, исчез плавный 
переход, – поясняет директор 
учреждения Виктория Головко. – 
Зимы почти нет, а засуха лесов 
прогрессирует. Сегодня запо-
ведная система сталкивается с 
новыми вызовами. Из-за глобаль-
ных климатических изменений 
период без дождей увеличился 
с одного месяца до двух-трех, а 
традиционная смена сезонов 
сгладилась. Если раньше прижи-
ваемость посадочного материала 
сосны составляла хотя бы 70 %, 
то сейчас – около 50 %, а в не-
которые годы доходит до 30 %. 
Поэтому лесники сталкиваются 
с колоссальными трудностями.

Для борьбы с неблаго
приятными природными явле-
ниями (а именно – с засухами и 
суховеями) с давних пор создава-
лись лесозащитные насаждения, 
поясняет начальник научного 
отдела Олеся Грибачева:

– В Юницком лесничестве 
еще во времена экспедиции Ва-
силия Докучаева проводились 
масштабные работы по предот-
вращению засухи – стихии, одним 
из последствий которой в первой 
половине XX века была даже ги-
бель людей. Именно тогда начали 
разрабатывать научные основы 
создания лесозащитных полос. 

В любую погоду – В любую погоду – 
на заповедную на заповедную 
тропутропу

По словам Олеси Грибачевой, 
рабочий день инспектора или 
научного сотрудника далек от 
офисной рутины. Инспекторы 
охраны обходят кластеры (участ-
ки), пресекая незаконный проезд 
и проход. Научные сотрудники 
и инженеры-исследователи ве-
дут карточки учета охотничьих 
животных, паспорта объектов 
растительного и животного мира, 
фенологические и метеорологи-
ческие наблюдения.

Природы щедрые дары Природы щедрые дары   
стремимся приумножить и сберечьстремимся приумножить и сберечь

20 
сентября

День работников
леса в России

Инвентарь исследователя 
прост, но надежен: бинокль, блок-
нот, простой карандаш (который 
не подведет даже в мороз или 
ливень), линейка для измерения 
высоты растений, фотоаппарат, 
гербарная папка.

Особая гордость  
наших ученых – 
собственный 
метеорологический 
комплекс. 
На территории 
заповедника 
функционирует 
метеоплощадка, 
где каждые три 
часа фиксируются 
максимальная 
и минимальная 
температура воздуха, 
количество осадков, 
скорость и направление 
ветра, а зимой – 
уровень снега. 

Для точного анализа экоси-
стемы здесь есть даже уникаль-
ный термометр почвы, измеряю
щий температуру прямо на ее 
поверхности.

За всем этим стоит колос-
сальный объем научной работы. 
Прежде чем данные попадут в 
публикации или новые издания 
Красной книги, проходят месяцы 
полевых исследований и каме-
ральной обработки.

– Работу свою мы делаем при 
любой погоде, нас не напугать 
грозами или обильными осадка-
ми, – делится младший научный 
сотрудник Елена Луцкив.

А Олеся Грибачева дополняет 
слова коллеги:

– И служба охраны, и научный 
отдел проводят мониторинг в 
любых экстремальных услови-
ях. В том числе зимой, в лютые 
морозы и снегопад, выезжаем на 
зимний учет животных по специ-
альным маршрутам, организуем 
подкормку – раскладываем ве-
ники и солонцы.

Уникальные Уникальные 
находкинаходки

Даже в непростых условиях 
ученые совершают ценные откры-
тия. В заповеднике произраста-
ют редкие виды растений: пион 
тонколистный, рябчик русский, 
оносма донская и другие. Среди 
обитающих здесь птиц и живот-
ных – орлан-белохвост, степная 
дыбка (крупный хищный кузнечик 
с короткими усиками. – Прим. 
авт.), а также узорчатый полоз, 
которого жители часто ошибочно 
принимают за ядовитую гадюку.

А недавно 
на территории 
Станично-Луганского 
кластера заказника 
обнаружили массовое 
распространение 
редкого гриба – 
трутовика 
лакированного, 
занесенного  
в Красную книгу РФ. 

Елена Луцкив рассказала, 
что этот неядовитый гриб имеет 
огромное значение для медици-
ны и парфюмерии, а его обнару-
жение существенно повышает 
научный статус территории.

Олеся Грибачева, занимающая
ся изучением высших растений, 
подчеркивает, как важно беречь 
эти богатства:

– Один сорванный редкий 
цветок – это колоссальный ущерб 
природе. Мы изымаем вид из его 
природного биоценоза. Цветы по-
стоят в вазе пару дней и завянут, а 
популяция на этом участке может 
сократиться на годы. Напомню, 
что за срывание краснокнижных 
растений предусмотрены адми
нистративная ответственность 
и крупные штрафы.

Масштабное Масштабное 
сотрудничествосотрудничество

Работа учреждения давно 
вышла за пределы заповедных 
территорий. Сотрудники ведут 
активную эколого-просветитель-

скую деятельность: выступают 
с лекциями перед студентами 
кафедры биологии ФГБОУ ВО 
«Луганский педагогический 
университет», кафедр экологии 
ФГБОУ ВО «Луганский государ-
ственный университет имени 
Владимира Даля» и ФГБОУ ВО 
«Луганский государственный 
аграрный университет имени 
К. Е. Ворошилова». 

Просвещение начинается со 
школьной скамьи – познаватель-
ные встречи проходят в ГБОУ ЛНР 
«СЛСШ имени Грекова П. М.» и 
ГБОУ ЛНР «Станично-Луганская 
гимназия». На базе гимназии 
работает отряд школьного лес-
ничества «Лесной патруль», юные 
участники которого занимаются 
настоящей научной работой пря-
мо на заповедной территории.

Параллельно сотрудники за-
поведника активно налаживают 
контакты с коллегами из сосед-
них регионов и других особо охра-
няемых природных территорий.  
Опытом уже обменивались 
во время рабочих визитов в Ро-
стовскую и Херсонскую области 
и ДНР.

Вклад в будущее Вклад в будущее 
страныстраны

Заповедная система Луган
ской Народной Республики про-
должает развиваться, а органи-
зации, занимающиеся охраной 
природной среды, – укомплек-
товываться штатными работни-
ками. Заповедник активно ищет 
специалистов, готовых посвятить 
свою жизнь делу охраны приро-
ды – здесь будут несказанно рады 
новым сотрудникам.

– Для меня работа в заповед-
нике – это возможность зафик-
сировать новые научные данные 
для нашего региона и всей России, 
сохранить существующие виды 
и показать уникальность нашего 
края, – делится Елена Луцкив.

– Подобных нашим степей 
и лесов с таким богатством 
флоры и фауны нет больше 
нигде. Мы сохраняем и приум-
ножаем родное природное бо-
гатство для того, чтобы наши 
дети и будущие поколения могли 
гордиться своим прекрасным 
краем, – подводит итог беседы  
Виктория Головко.

Екатерина Голоднова, фото автора



Казачьи корни 

Елена Рожкова родилась  
23 августа 1978 года в селе 
Чугинка Станично-Луганского 
района. Семья была рабочей: 
мама трудилась закройщицей 
в Доме быта, отец – комбайне-
ром и механизатором в колхозе. 
Поэтому с юных лет маленькая 
Лена наблюдала трудолюбие и 
старательность своих родителей. 
Как и многие девчонки, она с 
интересом осваивала рукоде-
лие: вышивку, шитье, макраме, 
пробовала себя в мастерстве 
выжигания по дереву.

В четвертом классе 
из остатков разноцвет-
ной пряжи Лена простой 
платочной вязкой соорудила 
полосатый жилет. Носить его в 
школу стеснялась, но именно 
тогда впервые ощутила ни с чем 
не сравнимое удовольствие от 
того, что сделала стоящую вещь 
своими руками. Лена продолжа-
ла учиться вязанию, осваивала 
сложные схемы, и уже будучи 
замужем, вязала на заказ сумки, 
шапки и джемперы.

Первые уроки вязания

Поворотным моментом в ее 
жизни стали выступления в со-
ставе фольклорного ансамбля 
«Луганцы» под руководством 
Дениса Оголева. Десять лет в 
коллективе не просто подарили 
радость творчества, но и от-
крыли Елене глубину казачьих 
корней предков-станичан. 

Ее земляку, историку-рекон-
структору Василию Петровичу 
Черепахину, удалось найти 
метрическую запись 1681 года 
о прямом предке Елены по 
материнской линии – донском 
казаке Иване Черепахине, 
который жил и был похоронен 
в Станице Луганской.

До 2014 года Елена Васи-
льевна работала в местном 
Доме культуры. Когда из-за 
угрозы обстрелов пришлось 
уехать в Луганск, сердце раз-
рывалось.

– В чужих городах часто 
всматривалась в лица и ви-

дела в них знакомые черты…  
И понимала, что вне дома, 
вне своего края я – вырванное 
с корнем дерево, которое 
почему-то не посадили на 
новом месте или пытались 
посадить, а оно не прижи- 
лось, – делится наша героиня.

И в Луганске Елена была 
занята делом: в Центре народ-
ного творчества она работала 
с мастерами клуба «Левша», 
организовывала выставки, ос-
ваивала новые виды рукоделия, 
а в составе ансамбля «Луган-
цы» выступала на площадках 
ЛНР, выезжала на фестивали 
в Воронежскую область и Ека-
теринбург. 

Итогом исследовательской 
работы мастерицы стало мето-
дическое пособие «Народный 
костюм Луганщины», состав-
ленное на основе сценических 
нарядов, сшитых Еленой для 
участниц ансамбля.

Долгожданное возвращение 
домой состоялось в 2022 го- 
ду – на второй день после осво-
бождения Станицы Луганской. 
А 1 сентября Елена уже отве-
ла младшего сына в местную 
гимназию. 

В центр детско-юношеского 
творчества «Родник» ее при-
няли на работу методистом. 
Вместе с краеведом Анатолием 
Кудаевым и археологом Кон-
стантином Красильниковым они 
организовали цикл мероприятий 
«С чего начинается Родина» и 
провели круглый стол «Прошлое. 
Настоящее. Будущее».

Неотъемлемой частью празд-
ников «Казаки сквозь времена» 
и «День матери-казачки» стали 
показы авторской коллекции 
казачьих костюмов, которую 

Елена собирала десять лет. 
А ее подруга Елена Коротких 
пошила тематические наряды 
для своих внучек. 

При этом Елена Васильевна в 
своем плотном графике находит 
время и на любимое хобби: вот 

уже более полугода она препо-
дает йогу жителям родного округа.

– Души наших детей откры-
ты для правды и новых знаний, –  
убеждена Елена Васильевна. –  
И от наших усилий зависит, 
кем они вырастут, создадут 
ли крепкие семьи, будут ли 
сознательными гражданами 
своего родного края. Все на-
чинается с семьи и школы: 
что посеешь, то и пожнешь. 
Так давайте сеять добро и 
любовь к истории родного 
края и своей страны!

Екатерина Голоднова, фото из личного архива Елены Рожковой

Братских
народов
союз
вековой

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной  
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром Путиным, –  
дань уважения нашим 
предкам, чьим духовным 
заветам мы остаемся 
верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Выступление с юными станичанами на новогодней выставке  
в Станично-Луганском ДК

Родной «Родник» В детстве Лена мечтала стать модельером. Девочка любила 

бывать у мамы на работе, трогать ткани руками, определять  

их и слушать ритмичный шум швейных машин. Полученные  

в детские годы навыки она сохранила: Елена Васильевна и сегодня 

на ощупь легко отличит натуральное полотно от синтетики.

С 2023 года Елена Рожкова работает ведущим 
экспертом проекта «Навигаторы детства»  
и руководит муниципальной командой советников 
директоров по воспитанию. Эта миссия является 
очень важной, учитывая, что за 8 лет украинской 
оккупации района в сознании людей пытались 
переписать историю и подменить традиционные 
ценности идеологией фашизма.

Работая мастером 
в Луганском 
техникуме-
интернате, она 
обучала студентов 
с ограниченными 
возможностями 
здоровья 
флористике 
и народным 
росписям: 
городецкой, 
петриковской, 
мезенской, 
урало-сибирской, 
гжели. Вместе 
они создавали 
фотозоны  
и оригинальные 
тематические 
изделия  
для проекта 
«Рождественский 
венок».

Души тепло и рук умение –  
для молодогомолодого поколения
Заместитель директора центра  

детско-юношеского творчества 
«Родник» и муниципальный  

координатор советников директоров  
по воспитанию звонкоголосая рукодельница, 
хранительница казачьих традиций Елена 
Рожкова ежедневно доказывает – настоящая 
любовь к Родине начинается с памяти  
о собственных предках, сохранения 
традиций и воспитания патриотизма  
у нашего подрастающего поколения.

Получив высшее педагогиче-
ское образование в Луганском 
государственном педагогическом 
университете имени Тараса 
Шевченко по специальности 
«педагогика начального обуче-
ния и социальная педагогика», 
Елена начала свой профессио-
нальный путь. 

В 2002 году вместе с мужем и 
маленьким сыном она переехала 
в Станицу Луганскую к бабушке. 
Первым местом работы стал 
детский сад № 2 (ныне «Топо-
лек». – Прим. авт.), а затем 
детский сад № 1.

Станица Луганская манила ее 
с детства: тихие зеленые улочки, 

тонущие в цветах и абрикосах, 
ароматная июньская клубника, 
красивый центр поселка. Краевед 
Анатолий Михайлович Кудаев 
шутил, что у Елены здесь «зарыта 
пуповина» – ведь мама родила ее 
в больнице у Северского Донца.

Поработав воспитателем, Еле-
на откликнулась на вакансию в 
службе по делам детей районной 
Администрации. Набрав больше 
всех баллов на экзамене, она 
возглавила сектор опеки, по-
печительства и усыновления. 
Сложная работа с законами и 
человеческими судьбами дава-
лась легко благодаря поддержке 
слаженного дружного коллектива. 

В 2009 году Елена 
ушла в отпуск  
по уходу за вторым 
ребенком, а после 
декрета решила 
сменить сферу 
деятельности, 
чтобы больше 
времени уделять 
увеличившейся 
семье.

Возвращение к истокам

Елена Рожкова, Елена Борщовская и Елена Коротких 
на праздновании «Масленицы-2026» Ансамбль «Луганцы» (9 мая 2014 года)

Республиканский фестиваль семейного творчества и национальных культур 
«Созвездие мира и согласия» (г. Луганск, 2025 год)

С подопечными Софией Дзюиной и Анастасией Ткачук  
на «Рождественских встречах – 2026»
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Без машины – никуда! Без машины – никуда! 

Ежедневный график Анаста-
сии Ковалевой расписан бук-
вально по минутам, и главный 
помощник в этом бешеном рит-
ме – ее верный автомобиль. За 
рулем Настя с 2017 года. И хотя 
в ее жизни был период, когда 
она обходилась без машины, но 
именно тогда девушка оконча-
тельно поняла для себя: авто-
мобиль – ее верный товарищ 
и настоящая подмога в самых 
разных ситуациях. 

Анастасия признается, что 
снова выезжать на трассы по-
сле длительного перерыва ей 
было непросто, так как за это 
время поток машин на дорогах 
стал еще больше и насыщеннее. 
Однако хрупкая девушка быстро 
вернула себе прежнюю уверен-
ность бывалой автоледи.

Сегодня  
ее маршруты 
соединяют 
Станицу Луганскую 
и столицу республики.  
Восьмилетнюю 
дочку Софию она 
успевает возить 
на художественную 
гимнастику 
по месту проживания, 
а на занятия 
по плаванию – 
в Луганск. 

В городе у Насти живут 
мама и бабушка, которых она 
регулярно навещает, так что 
междугородние рейсы девушка 
совершает каждую неделю. 

А настоящей проверкой на 
прочность для нее стала не-
давняя поездка в город Шахты 
Ростовской области. Однако на 
сложной федеральной трассе 
с интенсивным движением 
Настя чувствовала себя как 
рыба в воде.

– Когда у тебя есть машина, 
ты сам планируешь свое время 
и ни от кого не зависишь, – от-
мечает наша героиня. – Был 
момент, когда мне приходилось 
обходиться такси или просить 
знакомых подвезти в нужную 
точку, и это отнимало много 
времени и ресурсов. Сейчас я 
точно знаю: любимое авто – это 
моя уверенность в том, что я 
успею все и везде. 

Когда-то бытовал стереотип, 
будто женщина за рулем очень 
непредсказуема на дороге. Но 
жизнь давно расставила все 
по своим местам. Сегодня на 
наших дорогах дамы в води-
тельском кресле – дело при-
вычное, ведь стремление во-
время отвезти ребенка в садик, 
школу, на секции предполагает 
максимальную мобильность. 
К тому же многие женщины 
подходят к вождению с особой 
ответственностью: пока кое-кто 
из представителей сильной 
половины человечества позво-
ляет себе лихачить или игно-
рировать правила дорожного 
движения, автоледи проявляют 
предельную аккуратность за 
рулем, прекрасно понимая глав-
ную ценность – безопасность 
близких.

На улицах Станицы Луганской можно встретить 
самых разных участниц дорожного движения – 
от опытных автоледи до мамочек с колясками. 
Для одних машина стала неотъемлемой частью 
ежедневного ритма, для других – желанной мечтой 
о полной независимости, ну а третьи прекрасно 
себя чувствуют и на своих двоих. 

22 
сентября

День 
без автомобиля

Свобода передвижения:Свобода передвижения:
за рулем или пешком?за рулем или пешком?

Пешие прогулки сПешие прогулки с коляской коляской
Совсем иной ритм жизни 

сейчас у Софии Ткачевой. Мо-
лодая мама воспитывает двух 
очаровательных дочек: двухлет-
нюю Милану и малышку Таюсю, 
которая появилась на свет этой 
весной. 

Главные маршруты 
Сони сегодня 
пролегают по уютным 
и спокойным улочкам 
Станицы Луганской, где 
она совершает пешие 
прогулки с коляской.

Пока София находится в де-
кретном отпуске, старшую дочку 
в детский сад в основном возит 
муж Сергей. Все семейные по-
ездки – тоже его обязанность. 

Но молодая мама не плани-
рует долго оставаться только в 
роли пассажира. Соня искренне 
мечтает отучиться в автошколе,  

сдать экзамены и получить 
водительское удостоверение. 
Для нее это не просто каприз, а 
насущная необходимость, ведь 
с двумя детьми мобильность 
становится залогом комфорта 
всей семьи.

– Сейчас мой самый главный 
транспорт – это детская коляска 
с навигатором по станичным 
тротуарам, – шутит София. – Но 
время летит быстро: девочки 
подрастут, начнутся кружки, 
секции, садик. Мне очень хо-
чется быть самостоятельной, не 
ждать мужа с работы, а самой 
в любой момент сесть за руль 
и решить все накопившиеся 
дела. Ну а пока я стараюсь по-
лучать удовольствие от пеших 
прогулок, неспешного ритма и 
наслаждаться окружающими 
видами. Так что для меня, можно 
сказать, почти каждый день сей-
час – это день без автомобиля. 

Впервые День без автомо-
биля был проведен в 1973 году 
в Швейцарии в связи с топлив-
ным кризисом – власти страны 
призвали граждан отказаться 
от машин на четыре дня. 

В 1997 году Великобритания 
первой официально объявила 
22 сентября Днем без автомо-
биля, затем инициативу подхва-
тила Франция. 

В России День без авто-
мобиля впервые прошел в 
2005 году в Белгороде, затем 
акцию поддержал Нижний 
Новгород, а в 2008 году она 
добралась до Москвы. 

В некоторых населенных 
пунктах в этот день снижают 
стоимость проезда в обще-
ственном транспорте или ор-
ганизуют бесплатный проезд 
для автомобилистов. 

Кроме того, проводятся раз-
личные мероприятия: велопро-
беги, шоу-программы, спортив-
ные активности, тест-драйвы 
экологичных средств передви-
жения и другие. 

А некоторые заведения 
предоставляют скидки вело-
сипедистам.

Сначала казалось, что День 
без автомобиля – это просто чу-
дачество, экологический фарс. 
Но год от года представления 
людей меняются. В 2026-м уже 
многие стали понимать, что 
машина как доступное средство 
личного передвижения – это не 
совсем хорошо. На фоне чрез-
мерного засилья авто теряется 
главная привилегия – быстрое 
перемещение с комфортом.

Екатерина Голоднова, фото автора

День без автомобиля – 
это ежегодная акция, которая 
призывает отказаться от ис-
пользования личных автомо-
билей в пользу общественного 
транспорта, велосипедов или 
пеших прогулок. 

Цель акции – привлечь 
внимание к проблеме загряз-
нения воздуха выхлопными 
газами и другим негативным 
последствиям избыточного 
количества автомобильного 
транспорта, продемонстри-
ровать функциональность 
общественного транспорта и 
показать, что жизнь в мегапо-
лисе может быть удобной и без 
регулярного использования 
личных автомобилей, а также 
напомнить обществу о вреде 
чрезмерного использования 
автомобиля для природы и 
человека. 

Интересные факты

История праздника



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 24 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 13:39, 
14:00, 15:00, 15:30, 16:00, 16:32, 17:00, 
17:38, 22:00, 22:21, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 11:24, 
12:24, 16:25, 17:24, 19:30, 02:32, 03:36 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:29, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:41 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20,  15:20,  22:20,  23:30  Блок 
политической рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:17, 13:50 Гость (12+)
14:34 Вести.Net (12+)
14:46, 16:46, 03:46 Есть решение (12+)
15:46, 17:46, 02:44 Репортаж (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)
04:20 Гидросамолет-амфибия «БЕ-
200ЧС» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50, 03:00 Послушаем вместе (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
19:15 Женя знает (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
00:55 Х/ф «Страх» (18+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:20, 08:15, 
09:30, 10:10, 11:05, 12:05 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 21:25, 
00:55, 01:45, 02:30, 03:05, 03:45, 04:20 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:00  Д/ф «Искусство ислама: 
зеркало скрытого мира» (16+)
06:00, 02:10 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 01:00 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Си Тхеп: древняя 
цивилизация бога Солнца» (16+)
15:15 «Это сделано в России» (12+)
15 :25  Х / ф  « К а ж д ы й  в е ч е р  в 
одиннадцать» (12+)

16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45, 03:45 Х/ф «Мальчик и девочка» 
(16+)
21:55 Х/ф «Море волнуется раз» (16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «10 самых... И снова в ЗАГС!» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20 «Доктор И...» (16+)
08:50 Т/с «Пианистка 2» (16+)
10:40, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Обманутые жёны» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Римский палач» (16+)
13 : 45  « М о й  г е р о й .  Н а т а л и я 
Аринбасарова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Сезон посадок» (12+)
16:55 «Прощание. Игорь Кио» (16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума. Без вины 
виноватые» (16+)
20:05 Х/ф «Уловки разума. Выстрел 
из прошлого» (16+)
22:35 «10 самых... Первые роли 
звёзд» (16+)
23:10  Д/ф «Кумиры. Любовь с 
привилегиями» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дело союзного значения. 
Королева в законе» (16+)
01:30 Д/ф «Дорогие товарищи. Дочь 
«Отца народов» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:55 Х/ф «Рашн Юг» (12+)
12:20 Х/ф «Лена и справедливость» 
(12+)
14:05 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Время» (16+)
23:15 Х/ф «Невидимый гость» (16+)
01:25 Х/ф «Исчезнувший» (16+)

ДОМАШНИЙ
05 : 10 ,  08 : 00 ,  04 : 55  « Д а в а й 
разведёмся!» (16+)
0 6 : 0 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
09:00, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:15 Д/с «Прости меня...» (16+)

12:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:20, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:55, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:30, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:05 Х/ф «Свадебные хлопоты» (12+)
19 :00  Х / ф  « М о ё  п р е к р а с н о е 
чудовище» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Осенью 41-го» (12+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Т/с «Обнимая небо» (16+)
00:30 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
02:05 Х/ф «Стрельцов» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 11:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15 
Т/с «Алекс Лютый. Дело сирот» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Д/ф «Не чужие люди» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55 Т/с «Позывной «Стая» 2. Обмен» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
00:45 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)
02:25  Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (6+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 03:10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:55, 10:10 Т/с «Апостол» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Обману.Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Аферисты» (18+)
23:00 Х/ф «Катала» (12+)
00 : 25  « Н а ш е  к и н о .  И с т о р и я 
большой любви. К юбилею Наталии 
Аринбасаровой» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:35 Х/ф «Первый учитель» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:25 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:25 Х/ф «Такси 4» (12+)
02 : 5 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
02 :45  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
05:00,  23:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
07:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
08:55 Х/ф «Годен к нестроевой» (0+)
10:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
12:00,  17:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
13:55 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
15:35 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
19:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
21:00 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
09:05 Х/ф «Трое в лабиринте» (12+)
11:05 Х/ф «Любовь с испытательным 
сроком» (12+)
14:30, 04:45 Х/ф «Коварные игры» 
(12+)
17:55 Х/ф «Роковое наследство» (12+)
19:30 Х/ф «Святая ложь» (12+)
22:55 Х/ф «Приговор» (18+)
00:35 Х/ф «Отсебятина» (12+)
00:45 Х/ф «Эксперимент» (12+)
03:00 Х/ф «Самая любимая» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:10, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:30, 02:10 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Четыре дачи» (16+)

07:10, 09:20, 14:40, 16:40 «Новые 
Четыре свадьбы» (16+)
11:30 «Адский шеф» (16+)
19:00,  21:50  «Женись на мне 
немедленно» (16+)
20:00, 23:00 «Свадьба вслепую» (16+)
00:40 «Пропавшая» (18+)
02:30 «Битва шефов» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:30, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Англия - Гана (6+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 «Спорт.Док. Дмитрий Носов» 
(12+)
15:00 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Чарльза 
Оливейры (16+)
18:10 Д/ф «Флойд Мейвезер» (16+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Авангард» 
(Омск) (12+)
23:20 Смешанные единоборства. 
UFС. Раони Барселос против Пэйтона 
Тэлботта (16+)
00:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Последний рейд» (18+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)

ПЯТНИЦА
 25 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Х/ф «Мой Марчелло» (18+)
01:30 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «Не твоё дело» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:25, 07:47, 08:00, 08:44, 08:57, 09:21, 
09:45, 10:39, 11:00, 12:00, 13:00, 13:23, 
14:00, 15:00, 15:38, 18:00, 19:00, 22:00, 
00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05 : 08  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым (12+)
05:31, 18:35, 21:31 Дежурная часть 
(12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:15, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:24, 17:30, 01:24 
Экономика (12+)
06:31, 07:21, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:36, 16:24 Погода 24 (12+)
07:51  Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
0 8 : 3 1 ,  1 2 : 2 7 ,  0 0 : 1 9 ,  0 3 : 2 4 
Инфографика. Рынок пшеницы (12+)

09:20,  13:20,  20:20,  21:30  Блок 
политической рекламы (18+)
10:45, 22:46 Международка (12+)
11:33, 04:10 Вопрос науки (12+)
12:46, 13:26, 15:46, 19:46 Репортаж 
(12+)
14 :32 ,  00 :31 ,  03 :31  Д е л о в о е 
п у т е ш е с т в и е .  Р е с п у б л и к а 
Башкортостан: Счастливая душа (12+)
16:00, 16:36, 17:35 Факты (12+)
20:00, 20:21 Вести с Кареевским (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
04:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «У Вас будет ребенок» 
(16+)
10:20, 03:15 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50 Послушаем вместе (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
20:00, 04:35 Х/ф «Если можешь, 
прости» (16+)
22:50 Азербайджан. Путешествие в 
страну огней (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Двойной блюз» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:45, 06:30, 07:15 Т/с «Наш спецназ 
3» (16+)
08:05, 09:30, 10:05, 11:00, 11:55, 12:50, 
13:30, 14:15, 15:10, 16:05 Т/с «Наш 
спецназ» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:45, 21:35, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Тени 
былой славы» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Бритни 
Спирс. История падения» (16+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Лапозавры» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:00 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Царевны» (0+)
17:00 М/с «Сказочный патруль. 
Дорога домой» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Чик-Чирикино» (0+)

ОТР
05:00  Д/ф «Си Тхеп:  древняя 
цивилизация бога Солнца» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06 : 50  « М о я  и с т о р и я .  Б о р и с 
Щербаков» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)

11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15, 01:40 Х/ф «Завтра, третьего 
апреля...» (0+)
16:30 Д/ф «Корифеи и пациенты. Всё 
начинается с мечты» (12+)
20:45 Х/ф «Пожары» (16+)
22:50 Х/ф «Овсянки» (16+)
00:05 Х/ф «Сулейман гора» (16+)
02:55 Х/ф «Романовы. Венценосная 
семья» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «10 самых... Уж замуж не 
хочу!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:05, 11:50 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30 Х/ф «Горе от ума. Пикапер» 
(16+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Горе от ума. Синички» 
(16+)
16:55 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» 
(16+)
18:15 Х/ф «С новым счастьем!» (16+)
20:05 Х/ф «Идеальный муж» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Любовь 
вождей» (16+)
23:55 «Девяностые. Звёзды и ворьё» 
(16+)
0 0 : 4 0  Х / ф  « О д и н о к и м 
предоставляется общежитие» (12+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:25 Х/ф «Сразу после сотворения 
мира» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 4 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:40, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:40, 03:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:55 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:00 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:10, 01:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:45, 02:15 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:20, 02:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:55 Х/ф «Змеи и лестницы» (0+)
19:00 Х/ф «Запоздалая любовь» (16+)

23:10 «Уютное утро» (16+)
23:45 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:50 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:50 «Путь к Победе» (16+)
04:50 Х/ф «Брат во всём» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Х/ф «Позывной «Альфа» (16+)
12:40 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
16:30 Х/ф «Кремень» (16+)
20:20 Х/ф «Кремень. Освобождение» 
(16+)
00:10 Х/ф «Бой с тенью-3. Последний 
раунд» (16+)
02:20 Х/ф «На острие» (16+)

ЗВЕЗДА
04:05, 09:25, 13:25 Т/с «Два капитана» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
14:00, 15:05, 16:35, 17:15, 18:40 Т/с 
«Последний бой» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
20:00 Т/с «Позывной «Стая» 2. Охота 
на миллиард» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
01:05 Х/ф «Единственная...» (12+)
02:35 Х/ф «Сельский врач» (12+)
04:25 Д/с «Охотники за нацистами» 
(16+)

МИР
05:00 Х/ф «Закон жизни» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
07:05 Мультфильмы (12+)
08:00 «Игра в кино» (16+)
09:25, 10:10 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 19:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:40  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 Т/с «Апостол» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:35 Х/ф «Праздники» (12+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
00:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01:50 «Женский Стендап» (18+)
03 : 2 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2026» (16+)
04 : 4 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 04:25, 22:20 Т/с «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
01:00 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
07:30 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
09:20, 20:25 Т/с «Крот» (12+)
11:20 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
12:35 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
14:25 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
16:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
17 :30  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
19:00 Х/ф «Железные игры» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Роковое наследство» (12+)
09:30 Х/ф «Приговор» (18+)
11:10 Х/ф «Святая ложь» (12+)
14:30  Х/ф «Женщина наводит 
порядок» (12+)
17:50 Х/ф «Идеальная пара» (18+)
19:30 Х/ф «Шрам» (16+)
22:50 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
00:50 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
02:20 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
04:20, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:30, 00:40 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Четыре дачи» (16+)
07 :30 ,  09 :50  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)
12 :00  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
13:20 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
15:00, 16:00, 17:00, 18:00 «Черный 
список. На кухне» (16+)

19 : 0 0 ,  22 : 0 0  « В ы ж и в а л и т и . 
Наследники» (16+)
01:10, 02:00 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)
02:40 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 16:20, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Шотландия - Бразилия (6+)
12:05 «Лица страны. Данил Лысенко» 
(12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду (6+)
16:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:30  Х/ф «Валерий Харламов. 
Дополнительное время» (12+)
22:00 Смешанные единоборства. 
НЕХАGОNЕ ММА (16+)
01:30  Профессиональный бокс. 
Оскар Де Ла Хойя против Фернандо 
Варгаса (16+)
02:55 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
03:20 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
04:20 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига .  Мужчины.  ЦСКА - 
«Виктор» (Ставрополь) (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:00 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:20 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:50 Х/ф «Охота на воров» (18+)
23:35 Х/ф «Охота на воров 2: пантера» 
(18+)
02:00 Х/ф «Геймер» (18+)
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Опасные связи». Специальный 
репортаж (16+)
11:10 Д/ф «Ильдар Абдразаков. Свой 
голос» (0+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:20 Песни Михаила Танича «Не 
забывай» (16+)
15:50 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35  Музыкальный фестиваль 
«Голосящий КиВиН-2026» (16+)
00:35 Д/ф «Дмитрий Шостакович 
Композитор - нерв» (12+)
01:30 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 По секрету всему свету (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Осенняя мелодия» (18+)
00:40 Х/ф «Южный циклон» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 05:35 Индустрия кино (12+)
05:32 Дежурная часть (12+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)

09:14 Двенадцать (12+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (12+)
21:05, 04:08 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Весенняя сказка» (16+)
08:30 Путешествие на Командорские 
острова (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 03:10 Зверские заблуждения 
(12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 00:10 Т/с «Цвет липы» (12+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:45 Т/с «Чужие и близкие» (16+)
18:50, 23:30, 04:00 Взгляд с высоты 
(12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45 Фонтаны Петергофа. Вечный 
двигатель Петра Великого (12+)
22:00, 04:30 Х/ф «Не свадебное 
путешествие» (12+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:55 «Первая передача» (16+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Мария Кожевникова» 
(12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «ВИА «Суперстар!» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:05, 11:00, 17:45, 18:40, 19:35, 20:25, 
21:20, 22:15, 23:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
12:00, 12:55, 13:55, 14:50, 15:45, 16:45 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:30, 04:10 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35, 09:05 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:35 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:40 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Простоквашино» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:15 М/ф «Тайна планеты роботов» 
(6+)
17:40 М/с «Лео и Тиг» (0+)
19:30 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Обезьянки» (0+)
00:20 М/ф «Ох и Ах» (0+)
00:30 М/ф «Ох и Ах идут в поход» (0+)
00:40 М/ф «Петя и Красная Шапочка» 
(0+)
01:00 М/ф «Чучело-Мяучело» (0+)
01:10 М/ф «Тараканище» (0+)
01:25 М/ф «Гадкий утёнок» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Почитаем!» (16+)
06:10 Х/ф «Ревущие двадцатые» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)

09:25 Х/ф «Деревня Утка» (16+)
10:50, 12:05 Х/ф «Друг мой, Колька!..» 
(0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:20  Х/ф «По улицам комод 
водили...» (0+)
13:25 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:20, 01:25 Х/ф «Чёрная вуаль» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Игра в классики. Григорий 
Александров» (12+)
20:35 Х/ф «Ва-банк» (12+)
22:10 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
23:35 Х/ф «Чудо» (6+)

ТВ-ЦЕНТР
06:25 «Мой герой. Евгения Крюкова» 
(12+)
06:55 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:25 Х/ф «Поймай меня» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 
из ВИА» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:20,  14:50  Х/ф «Собиратель 
камней» (16+)
17:20 Х/ф «Волонтёр для следствия» 
(16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23 :45  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Королевский мезальянс» (16+)
00:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга» (16+)
01:05 «10 самых. Время перемен. 
Первые миллионеры» (16+)
01:40 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» 
(16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)

11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:40 «Суперниндзя» (16+)
16:30 Х/ф «Посвященный» (12+)
18:25 Х/ф «Сто лет тому вперёд» (12+)
21:20 Х/ф «Доспехи Бога. В поисках 
сокровищ» (12+)
23:25 Х/ф «Время» (16+)
01:30 Х/ф «Взрывная игра» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:20 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:10, 06:30 Х/ф «Кукла Пигмалиона» 
(16+)
10:10 «Уютное утро» (16+)
10:45 Х/ф «Красивее, чем я» (16+)
14:55 Х/ф «Цветок на ветру» (16+)
19:00 Х/ф «Курьеры добра» (16+)
23:15 Х/ф «Без памяти» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Небесный тихоход» (12+)
05:40 Х/ф «Виват, гардемарины!» 
(16+)
08:00 Х/ф «Гардемарины III» (16+)
09:50 Х/ф «Слуга государев» (16+)
12:00 Т/с «Великая» (16+)
23:15 Х/ф «Викинг» (16+)
01:30 Х/ф «Семь пар нечистых» (16+)
02:50 Х/ф «Помилование» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «Королевская регата» (6+)
06:30, 00:40 Х/ф «Покровские ворота» 
(0+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:20 Х/ф «Приезжая» (12+)
11:25 ,  13:20  Х / ф  « Е к ате р и н а 
Воронина» (16+)
13:55  Т/с  «Битва  за  Москву. 
Агрессия» (12+)
17:40, 18:25 Т/с «Битва за Москву. 
Тайфун» (12+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:50  Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
02:55 Х/ф «Единственная...» (12+)

МИР
05:00 Т/с «Апостол» (16+)
06:55, 02:20 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:20 «Исторический детектив» (16+)
07:35 Мультфильмы (12+)
08:40 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

0 9 : 2 0 ,  1 0 : 2 0 ,  1 3 : 1 5  Т / с 
«Государственная граница» (12+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
18:00 «Вместе» (16+)
18:50 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:45 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
22:30 Х/ф «Акселератка» (0+)
00:05 Х/ф «Катала» (12+)
02:35 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)

ТНТ
06 : 2 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)
07:00, 09:30, 03:30 «Однажды в 
России. Спецдайджесты 2026» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
10:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
11:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23:00, 02:40 «Женский Стендап» (18+)
00:00 «Титаны» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Телохранитель» (18+)
02:55 Х/ф «Золото партии» (0+)
04:35 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
09:40 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
12:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
13:45 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
17:25 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
19:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
21:00 Х/ф «Годен к нестроевой» (0+)
22:30 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Сладкая месть» (16+)
08:05 Х/ф «Синее озеро» (12+)
11:45 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
15:00 Х/ф «Сводные судьбы» (12+)
18:15 Х/ф «Любовь как стихийное 
бедствие» (12+)
21:35 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
00:55 Х/ф «Однажды и навсегда» (0+)
02:25 Х/ф «Эксперимент» (12+)

ПЯТНИЦА!
03:40, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:50, 03:10 «Пятницa News» 
(16+)

06:10 «Кондитер» (12+)
07:10 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:10, 12:00 «Четыре дачи» (16+)
13:40, 15:50, 18:40, 21:30 «Четыре 
свадьбы. Международный сезон» 
(16+)
00:00 «Пропавшая» (18+)
01:40, 02:30 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
07:00, 09:00, 11:05 Новости (12+)
07:05, 11:10, 14:00, 16:30, 18:55, 00:30 
Все на Матч! (12+)
09:05 Д/ф «Марадона Кустурицы» 
(16+)
11:55 Футбол. Лига Пари. «Челябинск» 
- «Енисей» (Красноярск) (6+)
14:25 Футбол. Лига Пари. «Спартак» 
(Кострома) - «Урал» (Екатеринбург) 
(6+)
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
КПРФ (Москва) - «Норильск» (6+)
19:30 Футбол. Прощальный матч 
Вагнера Лава. Легенды ЦСКА - Друзья 
Вагнера Лава (6+)
21:55 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:50 Х/ф «Геракл: начало легенды» 
(12+)
22:40 Х/ф «Братство волка» (16+)
01:15 Х/ф «Томирис» (16+)
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:15 Т/с «Знахарь» (16+)
16:20 Премия «Сделано в России. 
Экспортер года» (12+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:05, 02:35 Х/ф «Личные счёты» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Яков Кульнев. Добрый Бармалей 
русской армии» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:24, 01:00, 
04:00 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 2 8 
Специальный репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть. 
Итоги (12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:35, 01:35 Мобильный репортёр 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
14:25 Неделя в городе (12+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:18 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 03:15 Жара лайт (16+)
08:05, 04:15 Крепость Орешек (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Х/ф «Весенняя сказка» (16+)
12:00 Т/с «Гостиница «Россия» (12+)
17:00 Концерт «Авторадио. 30 лет. 
Классика» (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:50 Т/с «Охотники за головами» 
(16+)

НТВ
05:10 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
06:00 «ЧП. Расследование» (16+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)

20:20 «Ты супер! 10 лет спустя». 
Юбилейный сезон (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:05, 05:50, 06:30, 07:15, 08:05 Т/с 
«Наш спецназ 3» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:30, 10:30, 11:35, 12:30, 13:30, 14:25, 
15:25, 16:25, 17:25, 18:25, 19:20, 20:25 
Т/с «Удар» (16+)
21:25 Х/ф «Марш бросок» (16+)
23:45, 00:40, 01:35, 02:20, 03:05, 03:50 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Оранжевая корова» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:45 М/с «Геройчики» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:25 М/с «Горошек и компания» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Барсукот. Очень зверский 
детектив» (12+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:20 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Буба» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Пугачёв» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:20, 12:05, 00:40 Х/ф «Десять 
негритят» (0+)

12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:35  «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
15:05 «Моя история. Игорь Верник» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Савва Мамонтов» 
(16+)
17:35 Х/ф «Я свободен, я ничей» (16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Туз» (12+)
21:30 Х/ф «Романовы. Венценосная 
семья» (0+)
23:45 Сергей Жилин. «Шум времени. 
К 120-летию Дмитрия Шостаковича» 
(12+)
02:50 Х/ф «Овсянки» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 
из ВИА» (16+)
06:10, 00:50 «Петровка, 38» (16+)
06:20 Х/ф «С новым счастьем!» (16+)
07:55 Х/ф «Сезон посадок» (12+)
09:45 Х/ф «Идеальный муж» (16+)
11:30, 00:35 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
1 2 : 4 0  Х / ф  « О д и н о к и м 
предоставляется общежитие» (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Водочный бунт» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило» (16+)
17:25 Х/ф «Мой ласковый враг» (16+)
21:10 Х/ф «Алмазный эндшпиль» 
(12+)
01:00 «10 самых... Первые роли 
звёзд» (16+)
01:30 Х/ф «Кошкин дом» (16+)

СТС
05:00 Т/с «Трудный ребёнок» (16+)
08:20 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Мне туда надо» (16+)
10:30 «Бери и делай» (16+)
10:55  М/ф «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии» (6+)
12:55 М/ф «Ганзель и Гретель. Миссия 
«Спящая красавица» (6+)
14:55 Х/ф «Зачетная принцесса» (16+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00, 22:25 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+)
01:45 Х/ф «Блондинка» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 Х/ф «Законы красоты» 
(16+)
09:15, 09:45 «Метод Рогова» (16+)
10:15 «Пять ужинов» (16+)
10:30 Х/ф «Сердце на троих» (16+)
14:45 Х/ф «Счастье в Лыково» (16+)
19:00 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)
23:20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:35 Х/ф «Змеи и лестницы» (0+)

ПОБЕДА
04:30 Х/ф «Ковчег» (16+)
06:00 Х/ф «Калачи» (16+)
07:20 Х/ф «Как я стал русским» (16+)
09:00 Т/с «Ландыши. Такая нежная 
любовь» (16+)
14:30 Х/ф «Спецназ» (16+)
21:30 Х/ф «Брат» (16+)
23:10 Х/ф «Брат-2» (16+)
01:15 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
05:41 Х/ф «Екатерина Воронина» (16+)
07:15 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Штурмовик «Якут» 
(16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:30 «Не факт!» (12+)
13:00 Т/с «Последний бой» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:10 Т/с «Два капитана» (16+)

МИР
05:00  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
05:10 Мультфильмы (12+)
06:25 Х/ф «Когда наступает сентябрь» 
(0+)
07:55 «Диктор делает» (16+)
08:20 «ФазендаЛайф» (6+)
08 :55 ,  10 :35  Х / ф  « С к а з к а  о 
потерянном времени» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10  Д/ф «Туркменистан.  Со 
скоростью ахалтекинца» (16+)
11:10, 13:15 Х/ф «Приключения 
Электроника» (0+)
15:35, 18:15 Х/ф «Через тернии к 
звездам» (0+)

18:45 Х/ф «Акселератка» (0+)
20:30 Х/ф «Аферисты» (18+)
22:05 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
00:00 «Вместе» (16+)
00:50 Х/ф «Первый учитель» (0+)
02:25 Х/ф «Александр Попов» (0+)

ТНТ
05:05, 02:45 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2025» (16+)
06:30, 07:00, 04:20 «Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023» (16+)
08:00, 01:05 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2026» (16+)
10:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:50 «Шоу Воли» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25, 22:00 Т/с «Крот» (12+)
02:20 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
08:20 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
10:10 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
12:05 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
13:45 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
17:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
19:00 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
20 :35  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
08:10 Х/ф «Стандарты красоты. 
Новая любовь» (12+)
11:40 Х/ф «Старшая жена» (12+)
15:00 Х/ф «Наследницы» (16+)
16:50 Х/ф «Наследницы 2» (12+)
18:45 Х/ф «Нарисуй меня счастливой» 
(12+)
22:00 Х/ф «Вторая попытка» (12+)
01:20  Х/ф «Любимые женщины 
Казановы» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:20, 05:00, 04:10 «Секреты на 
кухне» (16+)
04:30, 05:40, 03:10, 04:30 «Пятницa 
News» (16+)
06:10 «Кондитер» (12+)
07:00 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Во что верят люди» (16+)
10:00, 15:10, 17:10, 18:40, 20:30 
«Погнали!» (16+)

12:00 «Запретная Япония» (16+)
13:00, 13:50 «Экспедиция с Алексеем 
Столяровым» (16+)
21:50 «Погнали.Doc» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00, 01:00, 01:40, 02:20 Т/с «Хадсон 
и Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Шармбы Митчелла (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 04:05 Новости 
(12+)
07:05, 11:10, 14:30, 21:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05  Х/ф «Валерий Харламов. 
Дополнительное время» (12+)
12:25 Регби. Кубок России. Финал. 
«Динамо» (Москва) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) (12+)
14:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
«Зенит» (Россия) - «Шанхай Шэньхуа» 
(Китай (6+)
17:00  Футбол.  Кубок  России. 
Женщины. Финал. «Локомотив» 
(Москва) - ЦСКА (6+)
19:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Рауль Росас против Раони 
Барселоса (16+)
23:30 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур 
(6+)
01:30 Волейбол. Чемпионат Европы. 
Мужчины. Финали (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
Земля?» (16+)
17:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:55 Х/ф «Последний день Земли» 
(18+)
20 : 35  Х / ф  « В и к и н г и  п р о т и в 
пришельцев» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Д/с «Великие правители. Иван 
Калита» (16+)
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Кому положено Кому положено 
бесплатное бесплатное 
лечениелечение

По словам Виталия Влади-
мировича, специалистами его 
организации определяется 
нуждаемость в социальных 
услугах в стационарной форме 
социального обслуживания в 
филиалах ГБУ ЛНР «Республикан-
ская здравница» на основании 
приказа Министерства труда и 
социальной политики ЛНР «Об 
утверждении Порядка признания 
граждан нуждающимися в пре-
доставлении социальных услуг 
в ГБУ ЛНР «Республиканская 
здравница» от 30.10.2025 № 402 
(с изменениями от 15.01.2026  
№ 3 и от 19.08.2026 № 387).

– Каким категориям граж-
дан услуги предоставляются 
бесплатно?

– Социальные услуги в ста-
ционарной форме социального 
обслуживания предоставляются 
бесплатно:

■ несовершеннолетним детям;
■ лицам, пострадавшим в ре-

зультате чрезвычайных ситуаций, 
вооруженных межнациональных 
(межэтнических) конфликтов;

■ инвалидам Великой Отече-
ственной войны;

■ участникам Великой Отече-
ственной войны;

■ инвалидам боевых дей-
ствий;

■ лицам, награжденным 
знаком «Жителю блокадного  
Ленинграда»;

■ лицам, награжденным 
знаком «Житель осажденного 
Севастополя»;

■ лицам, награжденным 
знаком «Житель осажденного  
Сталинграда»;

■ лицам, работавшим в пе-
риод Великой Отечественной 
войны на объектах противо-
воздушной обороны, местной 
противовоздушной обороны, на 
строительстве оборонительных 
сооружений, военно-морских баз, 
аэродромов и других военных 
объектов в пределах тыловых 
границ действующих фронтов, 
операционных зон действующих 
флотов, на прифронтовых участ-
ках железных и автомобильных 
дорог, членам экипажей судов 
транспортного флота, интерни-
рованным в начале Великой 
Отечественной войны в портах 
других государств;

■ членам семей погибших 
(умерших) при выполнении за-
дач в ходе специальной военной 
операции (боевых действий), а 
также умерших после увольне-
ния с военной службы (службы, 
работы), если смерть таких лиц 
наступила вследствие увечья 
(ранения, травмы, контузии) или 
заболевания, полученных ими 
при выполнении задач в ходе 
специальной военной операции 
(боевых действий);

■ ветеранам боевых дей-
ствий, принимавшим участие 
(содействовавшим выполнению 
задач) в специальной военной 
операции на территориях До-
нецкой Народной Республики, 
Луганской Народной Республики 
и Украины с 24 февраля 2022 
года, на территориях Запорож-

ской и Херсонской областей  
с 30 сентября 2022 года;

■ лицам, принимавшим в со-
ответствии с решениями органов 
публичной власти Донецкой На-
родной Республики, Луганской 
Народной Республики участие 
в боевых действиях в составе 
Вооруженных Сил Донецкой На-
родной Республики, Народной 
милиции Луганской Народной 
Республики, воинских формиро-
ваний и органов Донецкой На-
родной Республики и Луганской 
Народной Республики, начиная 
с 11 мая 2014 года.

Условия проживания Условия проживания 
и медицинские и медицинские 
услугиуслуги

– Какие филиалы включены в 
состав ГБУ ЛНР «Республиканская 
здравница»?

– Всего это 3 филиала/4 от-
деления:

■ филиал № 1 «Ровеньковский 
санаторий «Шахтерские зори» 
(Антрацитовский район, поселок 
Кошары, улица Пролетарская, 
дом 40);

■ филиал № 2, отделение № 1 
«Краснодонский санаторий «Сол-
нечный» (г. Молодогвардейск, 
квартал Кошевого, дом 54а);

■ филиал № 2, отделение № 2 
«Краснодонский санаторий «Сол-
нечный» (Краснодонский район, 
с. Великий Суходол);

■ филиал № 3, отделение № 1 
«Свердловский санаторий «Забо-

та» (г. Свердловск, переулок 2-й 
Шахтный, дом 10б).

– Каковы условия проживания 
в санаториях «Республиканской 
здравницы» и какие возможности 
для оздоровления предоставля-
ются гражданам?

– Номерной фонд «Республи-
канской здравницы» включает в 
себя одноместные, двухместные 
и трехместные номера. Система 
номеров – блочная. Они частично 
оснащены телевизорами и холо-
дильниками. В номерах (блоках) 
также имеются туалет и душевая, 
есть номера с удобствами на 
этаже. На территории есть доступ 
к бесплатной сети Wi-Fi.

Санатории «Республиканской 
здравницы» открывают новые 
возможности для качественного 
восстановления здоровья граж-
дан. В них пациенты проходят 
полноценный 21-дневный курс 
лечебно-оздоровительных про-
цедур, каждая из которых подо-
брана врачами индивидуально 
на основе диагноза и с учетом 
всех сопутствующих заболеваний 
человека. 

– Какие медицинские услуги 
можно получить в санаториях 
«Республиканской здравницы»?   

– Там проводят лечение и 
профилактику заболеваний по 
таким профилям: 

■  заболевания опорно- 
двигательного аппарата;

■  заболевания органов  
дыхания;

■ заболевания перифериче-
ской нервной системы;

■ заболевания сердечно-со-
судистой системы.

В санаториях «Республикан-
ской здравницы» можно получить 
следующие медицинские услуги:

■ электролечение;
■ бальнеолечение;
■ массажные процедуры;
■ грязелечение (грязевые 

аппликации);
■ теплолечение (озокерито-па-

рафиновые аппликации);
■ ингаляции (эвкалиптовые, 

синглетно-кислородные, небулай-
зером), кислородный коктейль, 
аэроионотерапию, аэрофитоте-
рапию, спелеотерапию;

■ прочие процедуры.

Где получить Где получить 
консультацию?консультацию?

– Куда обращаться для того, 
чтобы оформить путевку в санато-
рии «Республиканской здравницы»?

– Для определения нуждае-
мости в социальных услугах в 
стационарной форме социаль-
ного обслуживания в ГБУ ЛНР 
«Республиканская здравница» 
необходимо обращаться в филиал 
№ 19 ГКУ ЛНР «Республиканский 
центр социальной защиты насе-
ления» в Станично-Луганском 
муниципальном округе, распо-
ложенный по адресу: Станич-
но-Луганский муниципальный 
округ, пгт Станица Луганская, 
ул. Ленина, д. 52 (здание МФЦ), 
2-й этаж.

 Телефоны для консультаций: 
+7 (857-72) 2-11-92; +7 959 802-
07-06.

Как оформить путевку в санатории  Как оформить путевку в санатории    
«Республиканской здравницы»?«Республиканской здравницы»?Поправить здоровье,  

получить качественное 
лечение и процедуры 
можно, не выезжая 
за пределы нашей 
республики. Как это 
сделать и куда обращаться, 
чтобы оформить путевку 
в санаторий, нашему 
изданию рассказал 
руководитель филиала № 19 
ГКУ ЛНР «Республиканский 
центр социальной защиты 
населения» в Станично-
Луганском муниципальном 
округе Виталий Рясный.

Петр Макаров, фото из архива Виталия Рясного и с сайта zdravnicalnr.ru
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По вопросам 
размещения 

рекламы  
и поздравлений  

обращайтесь  
по телефону 

+7 959 269-36-70.
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Что делать, если заметили БПЛА в небе?Что делать, если заметили БПЛА в небе?
▪ Срочно наберите 109, назовите место, время, число дронов, 

направление, куда летят, и свои данные.
▪ Предупредите людей рядом об опасности.
▪ Уходите из опасной зоны, найдите укрытие.
▪ Не пользуйтесь лифтом.
▪ В помещении держитесь подальше от окон. Используйте 

«правило двух стен».

Что делать, если нашли место падения дрона?Что делать, если нашли место падения дрона?
▪ Не подходите к нему!
▪ Сообщите по номеру 109, но не звоните рядом с аппаратом –  

он может взорваться.

Категорически запрещено:Категорически запрещено:
▪ подходить к упавшим БПЛА;
▪ снимать дрон на фото и видео;
▪ пытаться сбить его самому;
▪ выкладывать фото, видео и любые данные о пролете или 

падении дронов в чаты, соцсети и каналы.

• Покупаю пух-перо, старые перины 
и подушки, свежий пух гуся и утки, 
самовары. Приеду во все населенные 
пункты ЛНР. Тел. +7 959 250-09-15.

• Уголь: орешек, кулак, семечка, курной. Дрова, 
песок, щебень, граншлак, цемент. Тел.: +7 959 
111-28-69, +7 959 511-99-91. ИП А. А. Музылев. 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023. Реклама

БУРЕНИЕ СКВАЖИНБУРЕНИЕ СКВАЖИН
Доставка, установка насосного оборудования, Доставка, установка насосного оборудования, 

обустройство скважины.обустройство скважины.
+ 7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78.
Реклама ИП Широков А. Ф., ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024.ИП Широков А. Ф., ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024.

По вопросам размещения рекламы 
обращайтесь по телефону 

+7 959 269-36-70.

Промостраница «Налоги 2026» на сайте Промостраница «Налоги 2026» на сайте 
ФНС России – ресурс об изменениях  ФНС России – ресурс об изменениях  
в налоговом законодательствев налоговом законодательстве

Промостраница «Налоги 2026» 
(www.nalog.gov.ru/new2026/) помо-
жет налогоплательщикам оператив-
но разобраться в новых правилах, 
избежать ошибок в расчетах и не 
допустить применения штрафных 
санкций. На странице собраны 
основные нововведения, актуаль-
ные комментарии и разъяснения 
налогового законодательства, 
вступившие в силу в 2026 году.

Для удобства пользователей 
информация структурирована по 
двум принципам:

■ по категориям налогопла-
тельщиков (для физических лиц, 

индивидуальных предпринимате-
лей, юридических лиц и для всех 
категорий одновременно);

■ по видам налогов, сборов и 
обязательных платежей (НДФЛ, 
НДС, налогу на прибыль, имуще-
ственных налогах (транспортном, 
земельном, налоге на имущество), 
страховых взносах и др.). 

Налоговые органы рекомен-
дуют использовать возможности 
промостраницы «Налоги 2026» 
(www.nalog.gov.ru/new2026/), 
чтобы всегда быть в курсе нало-
говых изменений и оперативно  
реагировать на них.

Налог на профессиональный доход –  
это специальный налоговый режим 
для самозанятых граждан.

Применять данный режим 
могут физические лица и инди-
видуальные предприниматели 
(ИП), которые соблюдают ряд 
условий:

■ получают доход от само-
стоятельной деятельности или 
от использования собственного 
имущества;

■ не привлекают наем-
ных работников по трудовым  
договорам;

■ вид их деятельности не по-
падает в перечень исключений, 
установленных законом;

■ годовой доход не превы-
шает 2,4 млн рублей.

Уплата налога осуществляет-
ся по льготным ставкам:

■ 4 % – при реализации (ока-
зании услуг) физическим лицам;

■ 6 % – при реализации (ока-
зании услуг) ИП и юридическим 
лицам.

При применении данного 
режима налогообложения от-
четность не представляется, 
расчет налога осуществля-
ется автоматически. Налог 
уплачивается ежемесячно, не 
позднее 28 числа следующе-
го месяца. Чек формируется в 
приложении «Мой налог», ККТ  
не применяется.

Плательщикам НПД предо-
ставляется налоговый вычет 
на уплату налога в размере  
10 тыс. рублей.

Регистрация в качестве са-
мозанятого осуществляется са-
мостоятельно (без посещения 
налогового органа) одним из 
следующих способов:

■ через мобильное приложе-
ние ФНС России «Мой налог»;

■ через личный веб-кабинет 
«Мой налог», размещенный на 
сайте ФНС России;

■ через любую кредитную 
организацию или банк, осущест-
вляющие информационное взаи
модействие с ФНС России;

■ через Единый портал  
госуслуг.

Постановка на учет (снятие с 
учета) физического лица в каче-
стве самозанятого подтвержда-
ется справкой, сформированной 
в приложении «Мой налог».

С условиями 
применения 
специального 
налогового режима, 
возможностями 
приложения  
«Мой налог»  
можно ознакомиться 
на официальном  
сайте ФНС России. На базе Яндекс-формы налоговыми На базе Яндекс-формы налоговыми 

органами Луганской Народной органами Луганской Народной 
Республики разработан специальный Республики разработан специальный 
сервис ТрудБезТени_ЛНРсервис ТрудБезТени_ЛНР

Данный сервис позволяет 
гражданам анонимно заявить 
о нарушенных правах наемных 
работников, а также сообщить 
о возможных налоговых и тру-
довых правонарушениях. При 
поступлении сообщения через 
сервис сотрудники налоговых 
органов имеют возможность 
оперативно отреагировать на 
него и незамедлительно принять 
меры по восстановлению прав 
и законных интересов граждан.

За период работы сервиса 
в налоговые органы региона 
поступило 89 обращений. По ре-
зультатам проведенной работы 
легализован труд 33 граждан. 
Дополнительные поступле-
ния в бюджет составили более  
1 млн руб.

Налоговые органы призы-
вают граждан республики про-
явить активную гражданскую 
позицию для оказания помощи 
государству в легализации труда 
наемных работников.

Для отправки сообщения о 
фактах нарушений налогового и 
трудового законодательства не-
обходимо отсканировать QR-код:

УФНС России по Луганской Народной Республике УФНС России по Луганской Народной Республике 
напоминает гражданам о возможности напоминает гражданам о возможности 
применения специального налогового режимаприменения специального налогового режима

Профилактика –  Профилактика –  
залог безопасности!залог безопасности!

Сотрудники ОНД и ПР по 
Станично-Луганскому району 
провели обязательные про-
филактические визиты в уч-
реждения здравоохранения и 
богадельню во имя святителя 
и чудотворца Иоанна Шанхай-
ского и Сан-Францисского.

В ходе визитов спасатели 
разъяснили жителям округа 
требования пожарной безопас-
ности, провели инструктажи по 
действиям в случае возникно-

вения пожара, а также вручили 
листовки по пожарной безопас-
ности и гражданской обороне.

Особое внимание было уде-
лено объектам с круглосуточ-
ным пребыванием людей, где 
вопросы безопасности требуют 
особого контроля.

Сотрудники ведомства на-
поминают: соблюдение пра-
вил пожарной безопасности –  
обязанность каждого жителя 
республики!
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В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает 
только тебя. Сегодня открыты 
вакансии в Луганске:

 специалиста отдела сбыта, бухгалтера,  
экономиста, начальника и специалиста  

отдела закупок, начальника отдела рекламы, 
специалиста транспортного отдела,  

 водителя автомобиля,  
 инженера по охране труда, корректора.

Вакансии на территории республики:
 главного редактора,  

 корреспондента .

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7, телефон +7 959 269-36-71.

Реклама
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+7 959 565-24-25Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %.25 %.

ИП Жолобов А. А., ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.ИП Жолобов А. А., ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
Реклама

СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО
�� РЕМОНТ КРЫШ  РЕМОНТ КРЫШ ��  ФУНДАМЕНТЫ  ФУНДАМЕНТЫ  

��  ДОМ С НУЛЯ ДОМ С НУЛЯ ��  ОБШИВКА ДОМОВ  ОБШИВКА ДОМОВ  

��СТЯЖКА ДОМОВ СТЯЖКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ �� БЕСЕДКИ   БЕСЕДКИ  

��  БАНИ БАНИ �� НАВЕСЫ  НАВЕСЫ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ и так далее.и так далее.

Участникам СВО – Участникам СВО – 
всесторонняя поддержкавсесторонняя поддержка
В Станично-Луганском муниципальном округе состоялся 
выездной правовой прием в рамках федерального 
проекта «Правомобиль КСВО» Комитета семей воинов 
Отечества. Масштабная инициатива реализуется 
при поддержке Президента РФ Владимира Путина, 
а в регионе – при содействии Главы ЛНР Леонида 
Пасечника. 

На встречу с экспертами 
пришли четыре родственника 
участников специальной воен-
ной операции, столкнувшиеся 
с различными жизненными  
трудностями.

Как рассказала юрист КСВО 
ЛНР Светлана Лисицына, проект 
объединяет на одной площадке 
представителей сразу нескольких 
ключевых ведомств: военкома-
тов, Социального фонда России, 
Министерства социальной поли-
тики, филиала фонда «Защитники 
Отечества», аппарата Уполно-
моченного по правам человека 
и Администрации округа. Такой 
комплексный подход позволяет 
оперативно решать многие во-
просы прямо на месте.

– Чаще всего обращения ка-
саются оформления выплат и 
назначения пенсий, – пояснила 
Светлана Лисицына. – Напри-
мер, если в военкомате отсут-
ствует личное дело погибшего 

военнослужащего, мы делаем 
необходимые запросы, добива-
емся выдачи выписок из прика-
зов и помогаем сдвинуть дело  
с мертвой точки.

Помимо юридической 
помощи (консультаций 
и бесплатной 
досудебной подготовки 
документов), 
КСВО оказывает 
всестороннюю 
поддержку семьям 
защитников. 
Для них организуются 
гуманитарные 
акции, поездки 
в паломнические 
места, санаторно-
курортное лечение 
для детей, а также 
реабилитационные 
мероприятия 
для ветеранов и бойцов 
с инвалидностью.

Станчанка Ирина Беломыт-
цева обратилась к специалистам  
с наболевшим вопросом –  

оформлением документов для 
прохождения МСЭК. По ее сло-
вам, специалисты оказали ей 
огромную поддержку:

– Они очень мне помогли – 
подробно проконсультировали, 
направили, подсказали, куда 
дальше обращаться, и остави-
ли свои контакты. Как только я 
соберу все необходимые справки 
и подготовлю документы, сра-
зу выйду с ними на связь, и мы 
продолжим работу. Огромное 
спасибо за такую неоценимую 
помощь!

Благодаря слаженной рабо-
те профильных ведомств, фон-
дов и правозащитников жители 
отдаленных территорий могут 
получить квалифицированную 
поддержку, не выезжая за пре-
делы своего округа.

Екатерина Голоднова, фото автора
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