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Наведите 
камеру 
смартфона 
на QR-код 
и переходите  
на наш сайт.  

Будьте в курсе всех событий.

В страну знаний –  В страну знаний –  
с большими планами!с большими планами!

Ввиду сложной обстановки 
День знаний в нашем 
муниципалитете прошел 
в ограниченном формате. 
Безопасность детей 
и педагогов – безусловный 
приоритет, поэтому 
праздничные линейки 
состоялись только 
для первоклассников,  
а также выпускников  
9-х и 11-х классов. 

Несмотря на строгий регламент, 
атмосфера в стенах Станично- 
Луганской гимназии царила по- 
настоящему торжественная.  
В центре событий оказались пер-
воклассники, впервые ступившие 
на школьный порог, и выпускни-
ки, перед которыми открывается 
финишная прямая. 

Разделили с детьми этот 
праздник почетные гости: за-
меститель начальника отдела 
организации образовательно-
го процесса территориально-
го управления образования 
Ирина Прибинская, директор  
Станично-Луганской спортивной 
школы и участник СВО Игорь 
Коротаев, а также и. о. прокурора  
Станично-Луганского округа  
Андрей Кучеренко.

Учащийся 4-го класса Кирилл Белогрудов и его сестра Мария, 
которая идет в первый класс, уверены: в школе их ждет много интересного!

358358 
учеников сели за парты 
гимназии в новом учебном году.

37 26впервые 
переступили  
школьный порог.28 первоклассников девяти-

классников, 

одиннадцати- 
классников –
на финишной 
прямой обучения.
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Коротко о важном

• В ЛНР усиливают меры безопасности перед выбо-
рами.

• В республике откроют 581 избирательный участок.

• 200 участников СВО стали кандидатами на выборах 
в Госдуму, зарегистрированы 186 из них.

• Власти ЛНР окажут помощь потерпевшим и семьям 
погибших при атаке БПЛА на рейсовый автобус Ли-

сичанск – Стаханов.

• Правительство России поддержит предпринимате-
лей, пострадавших от атак беспилотников.

• Регионы-шефы восстановили более 5,5 тыс. объек-
тов в ЛНР.

• Порядка 227 км тепловых магистралей заменят в 
республике к отопительному сезону. 

• С 1 сентября ЛНР переходит на электронные пере-
возочные документы.

• РВИО передало школам ЛНР 16 мемориальных досок, 
посвященных Героям Советского Союза.

• В республике помогли с трудоустройством и обуче-
нием 76 участникам СВО.

• В ЛНР пострадавшим и семьям погибших в резуль-
тате атак ВСУ окажут финансовую помощь.

• В ЛРКБ поступило новейшее оборудование для 
нейрохирургии: микроскоп Mitaka и навигационная 

система.

• Межрегиональный центр ежегодно оказывает пси-
хологическую помощь порядка 7000 жителей ЛНР. 

• С 1 сентября в малонаселенных пунктах РФ начали 
работу передвижные аптеки.

• Соцфонд передал 16 спецавтомобилей жителям 
республики, пострадавшим на производстве.

• Проект программы ЛНР по развитию молодежной 
политики вошел в топ-3 по России. 

• Новый ГОСТ на сдобные хлебобулочные изделия 
начал действовать с 1 сентября.

• Более 600 детей региона отдохнули в этом году в 
лагерях России.

• Для первоклассников запланированы дополнитель-
ные каникулы с 15 по 21 февраля 2027 года. 

• Молодежь ЛНР подготовила около 150 проектов для 
грантовых конкурсов Росмолодежи.

• Четыре молодежных центра появятся в республике 
в 2027 году.

• Луганские школьники завоевали серебро на Все-
российском чемпионате по ракетостроению.

• Около 57 тысяч детей и молодых людей в ЛНР зани-
маются в кружках и секциях.

• Более 255 тысяч жителей ЛНР стали участниками 
мероприятий нацпроекта «Молодежь и дети».

• С 1 сентября телефоны на уроках под запретом. 
Исключение – угроза жизни или здоровью и другие 

экстренные ситуации.

Новости с фронта
Обмен граждан России и Украины по формуле 
10 на 10 прошел в Беларуси.

Армия России освободила населенные пунк-
ты Перше Травня, Писаревка, Храповщина в 
Сумской области, Долинка, Неженка, Шевчен-
ковское в Запорожской области, Кучеров Яр, 
Анновка, Рубежное и Новоандреевка в  Донец-
кой Народной Республике. Об этом сообщило 
Минобороны России.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Марат Хуснуллин: Марат Хуснуллин: 
«План восстановления будет выполнен»«План восстановления будет выполнен»

Приоритеты ЛНР:Приоритеты ЛНР:  
коммунальное хозяйство и расселение коммунальное хозяйство и расселение 
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Глава государства подчер-
кнул, что престиж профессии 
педагога в России повышается. 
Об этом, по его словам, свиде-
тельствуют растущий интерес 
абитуриентов к педагогическим 
специальностям и увеличение 
проходных баллов. Владимир 
Путин также отметил важность 
повышения статуса учителя 
и создания условий для его 
работы.

Отдельно Президент оста-
новился на роли современных 
технологий и искусственного 
интеллекта в образовании. По 
его словам, они должны внед- 
ряться и помогать педагогам, 
но не способны заменить живое 
общение с учителем. 

– Научить человека, тем бо-
лее молодого человека, ребен-

ка, самостоятельно мыслить – 
это отдельная миссия учителя, – 
сказал Владимир Путин.

Президент также отметил хо-
рошие темпы обновления школь-
ной инфраструктуры и подчерк- 
нул, что современная школа 
должна сочетать новые техноло-
гии с традициями отечественной 
педагогики.

– Основной объем работы 
мы сделали. Сейчас порядка  
3–4 тысяч объектов в год. У 
нас до 2030 года прописана 
Программа социально-эконо-
мического развития – более 
300 мероприятий. Несмотря на 
все сложности, запланирован-
ные объемы в этом году будем 
выполнять, – подчеркнул вице- 
премьер РФ.

С 2022 года в Донбассе и 
Новороссии построено и рекон-
струировано около 25 тысяч объ-
ектов. Работы ведутся практиче-
ски круглосуточно, задействова-
ны порядка 35 тысяч строителей.

Ранее Марат Хуснуллин отме-
чал, что Донбасс и Новороссия 
полностью интегрированы в  
национальный проект «Инфра-
структура для жизни». По тем-

пам модернизации дорожной 
инфраструктуры регионы не 
отстают от среднероссийских 
показателей. В этом году нац- 
проект предусматривает благо- 
устройство 49 объектов и реали-
зацию четырех проектов-победи-
телей Всероссийского конкурса 
лучших проектов создания ком-
фортной городской среды. 

Главная задача – улучшать ус-
ловия жизни людей и повышать 
связность территорий страны. 
Среди приоритетов – обновление 
коммунальной инфраструктуры, 
жилья и транспортной системы.

Особое внимание уделили 
подготовке к зиме. 

– Сегодня этот вопрос сто-
ит остро, – подчеркнул Леонид 
Пасечник. – Обновляем изношен-
ные сети и теплотрассы в наших 

населенных пунктах. Работы ве-
дутся как силами ФРТ, так и за счет 
региональных и муниципальных 
средств. Подходим к восстанов-
лению коммунального хозяйства  
комплексно.

Еще одна важная тема – рас-
селение граждан из аварийного 
жилья. До конца 2027 года при 
поддержке ФРТ планируется 
расселить более 1,1 тысячи че-
ловек, проживающих на площа-
ди свыше 34,5 тысячи квадрат-
ных метров. 

Обсуждалось также разви-
тие строительной отрасли. 
Благоприятные условия для 
реализации проектов созда-
ет свободная экономическая 
зона. Застройщики – участни-
ки СЭЗ – работают не только 
в Луганске, но и в Алчевске, 
Антраците,  Краснодоне и 
Свердловске. Как не раз от-
мечал вице-премьер Марат 
Хуснуллин, у региона боль-
шой потенциал жилищного 
строительства. 

Глава ЛНР Леонид Пасечник встретился с генеральным директором Фонда 
развития территорий Василием Купызиным. Стороны обсудили ключевые 
направления сотрудничества, среди которых – подготовка коммунальной 
инфраструктуры к осенне-зимнему периоду, расселение граждан 
из аварийного жилья и развитие строительной отрасли.
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Президент: Президент: «Учитель остается «Учитель остается 
главным в образовании»главным в образовании»

План по восстановлению Донбасса и Новороссии 
на 2026 год будет выполнен в срок, несмотря на 
временные сложности. Об этом заявил вице-премьер 
России Марат Хуснуллин.

В преддверии 1 сентября Владимир 
Путин посетил Московский 
педагогический государственный 
университет, где встретился  
с педагогами, студентами  
и победителями олимпиад. Президент 
отметил, что День знаний – праздник, 
который объединяет практически 
каждую российскую семью,  
и поздравил учителей с началом 
нового учебного года.
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основе по результатам жеребьевки на печатной площади, 
предоставленной Тараканову Геннадию Викторовичу, кандидату 
по одномандатному избирательному округу «Луганская Народная 
Республика – Луганский одномандатный избирательный округ № 25».

Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной основе  
по результатам жеребьевки на печатной площади, предоставленной  
Уварову Максиму Анатольевичу, кандидату по одномандатному 
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«Донбасс зовет»«Донбасс зовет»
Под таким названием в Луганске состоялся I Окружной 
муниципальный форум, посвященный обсуждению темы 
«Муниципальная власть: единство, развитие, ответственность».

Развитие  Развитие  
малой родинымалой родины

В событии приняли участие Глава 
ЛНР Леонид Пасечник, сенатор РФ от 
ЛНР Ольга Бас, депутат Государствен-
ной Думы РФ Виктор Водолацкий, 
Председатель Правительства ЛНР 
Алексей Самойлов, Председатель 
Народного Совета ЛНР Денис Ми-
рошниченко, сопредседатель Все-
российской ассоциации развития 
местного самоуправления Галина 
Данильченко.  

Также на форуме присутствовали 
представители контрольно-надзор-
ных органов, депутаты регионального 
парламента, главы муниципальных 
образований, эксперты в сфере мест-
ного самоуправления, делегации из 
Оренбуржской области и ДНР. Всего 
в мероприятии участвовали более 
150 человек. 

В их числе был и руководитель 
нашего округа Альберт Зинченко, 
для которого данное мероприятие 
стало возможностью обменятся с 
коллегами своими наработками и 
получить новые бесценные знания 
и полезный опыт.

– В этом зале собрались те, кто 
является важнейшей опорой для 
государства. Вы посвящаете себя 
нелегкому, но очень значимому делу –  
службе в органах местного само­
управления. Люди в первую очередь 
приходят со своими проблемами 
именно к вам, – отметил Леонид 
Пасечник. – От вашего профессио­
нализма в значительной степени 
зависит успех в реализации феде­
ральных, региональных программ и 
как результат – создание комфортных 
условий для работы и жизни наших 
людей.  

В ЛНР система  
местного 
самоуправления 
сформировалась  
в 2023 году.
– И она динамично развивается, 

перенимая передовые практики кол­
лег и адаптируя их под наши реалии. 
Призываю представителей местного 
самоуправления не снижать актив­
ность, продолжать так же напряженно 
и профессионально работать в этом 
направлении, – подчеркнул Глава 
республики. 

За высокий профессионализм, 
добросовестный и плодотворный 
труд, значительный личный вклад в 
развитие местного самоуправления 
ЛНР Леонид Пасечник наградил ме-
далью «За заслуги» II степени сопред-
седателя Всероссийской ассоциации 
развития местного самоуправления 
Галину Данильченко.  

Раскрыть потенциалРаскрыть потенциал
муниципалитетовмуниципалитетов

Участники форума обсудили во-
просы интеграции муниципалитетов 
в российское правовое поле, пере-
ход от антикризисного управления к 
устойчивому социально-экономиче-
скому развитию территорий, а также 
выработку практических решений 
для муниципального сообщества.

В рамках форума прошли пленар-
ное заседание и три тематические 
секции, посвященные стратегиче-
скому развитию муниципалитетов, 
кадровому потенциалу муниципаль-
ной службы и вопросам законности 
в деятельности ОМС.

– Представители наших муни­
ципалитетов – люди с активной по­
зицией. Несмотря на все объектив­
ные трудности военного положения, 
они делают все возможное, чтобы 
создать комфортные условия для 
жизни людей, – подчеркнул Алексей 
Самойлов.

Также участники  
форума уделили 
особое внимание 
привлечению инвестиций 
через механизмы 
государственно-частного 
и муниципально-
частного партнерства, 
восстановлению 
инфраструктуры, 
подготовке кадрового 
резерва и вовлечению 
ветеранов СВО  
в систему муниципального 
управления.

Благоустройство территории Благоустройство территории 
ЦРБ идет по графикуЦРБ идет по графику
В Станично-Луганской центральной районной 
больнице активными темпами ведутся работы 
по реконструкции внутрибольничных проездов 
и пешеходных зон. 

Часть дорожного 
покрытия на терри-
тории медицинского 
учреждения уже заас-
фальтирована. 

Ремонт стал воз-
можен благодаря фи-
нансовой и организа-
ционной поддержке 
региона-шефа – Вол-
гоградской области.

На данный момент все необходимые 
строительные материалы в полном объеме 
доставлены на объект, что позволяет 
подрядным организациям работать 
без простоев и строго по графику.

Особое внимание при проведении работ уделяется 
логистике. Строительство разбито на этапы с учетом того, 
что в нескольких других корпусах ЦРБ одновременно 
идет ремонт. Такой комплексный подход позволяет четко 
разграничить потоки: тяжелая строительная техника не 
пересекается с маршрутами санитарного транспорта и 
движением пешеходов. Это решение призвано мини-
мизировать дискомфорт для пациентов, посетителей и 
медицинского персонала в период проведения работ.

Завершение всех запланированных мероприятий 
по благоустройству территории позволит значитель-
но повысить доступность и комфорт пребывания в 
больнице, а также улучшить подъездные пути для 
экстренных служб.

Елена Валуйская, по материалам канала в МАКС 
Администрации Станично-Луганского м. о. Артем Дудкин, фото Марии Шеховцовой 
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Первый шаг  Первый шаг  
во взрослую жизньво взрослую жизнь
На минувшей неделе троим жителям 
Станично-Луганского муниципального округа, 
достигшим 14-летнего возраста, были вручены 
паспорта Российской Федерации. 

Главный документ гражданина РФ из рук инспектора 
отдела по вопросам миграции Станично-Луганского 
отдела МВД России старшего лейтенанта полиции 
Марины Барабаш получили Никита Нечаев, Артем 
Кириченко и Александр Болгов.

Председатель Совета Станично-
Луганского муниципального округа 
Татьяна Пономарева на память об этом 
значимом событии вручила юным 
гражданам Конституцию РФ.

– Мы собрались в этом зале в особенный момент – 
в преддверии Дня шахтера, праздника мужественных 
людей, чей труд лежит в основе могущества нашей 
страны, – подчеркнула она. – И мы приурочили к этой 
знаменательной дате важнейшее событие в вашей 
жизни – вручение первых паспортов гражданина 
Российской Федерации.

Татьяна Пономарева добавила, что получение 
паспорта – это не просто формальность, а самый 
первый и самый серьезный шаг во взрослую жизнь: 

– С этого момента вы несете ответственность не 
только за себя, но и за свою страну, ее настоящее и 
будущее. Быть частью великой державы – большая 
честь, перед вами открываются неограниченные 
возможности. Пусть ваша жизнь будет наполнена 
гордостью за свою Родину, уважением к ее истории и 
героям, которые отстояли ее свободу и независимость!

Петр Макаров, по материалам канала в МАКС
 Администрации Станично-Луганского м. о.

Как осуществить Как осуществить 
разграничение квартиры?разграничение квартиры?
Для оформления договора социального найма муниципального 
жилого помещения необходимо предварительно осуществить 
разграничение квартиры.
Для этого необходимо Для этого необходимо 
предоставить:предоставить:

■ паспорт;
■ ордер на жилое помещение;
■ технический паспорт на квар-

тиру (при наличии);
■ решение или иной документ, 

в котором указана площадь квартиры.

Основания для оформления Основания для оформления 
договора социального договора социального 
найма:найма:

■ ордер на жилое помещение;
■ иной документ, подтверждаю

щий право проживания в жилом 
помещении.

Необходимые документы:Необходимые документы:
■ ордер или иные документы, 

выданные уполномоченными орга-
нами УССР, Украины или Луганской 
Народной Республики;

■ при отсутствии оригинала орде-
ра или иных документов, выданных 
уполномоченными органами УССР, 
Украины или Луганской Народной 
Республики, предоставляются их 
копии, заверенные в соответствии 
с действующим законодательством;

■ документы, удостоверяющие лич-
ность заявителя и членов его семьи;

■ в случае подачи документов 
доверенным лицом – нотариально 
заверенная копия документа, удо-
стоверяющего личность заявителя, 
а также нотариально заверенная 
копия доверенности;

■ документ, подтверждающий 
регистрацию в системе индивиду-
ального (персонифицированного) 
учета заявителя и членов его семьи;

■ адресные справки заявителя и 
членов его семьи;

■ решение суда об установлении 
факта проживания в жилом помеще-
нии (в случае если адрес регистрации 
по месту жительства гражданина 
отличается от адреса, указанного в 
ордере или иных документах);

■ документы, подтверждающие 
родственные отношения и отно-
шения свойства с членами семьи,  
в том числе:

✓ свидетельство о рождении,
✓ свидетельство о смерти,
✓ свидетельство о браке,
✓ справка о заключении брака,
✓ свидетельство о расторжении 

брака,
✓ свидетельство о перемене  

фамилии, имени, отчества,
✓ свидетельства о государствен-

ной регистрации актов гражданского 

состояния, выданные компетентными 
органами иностранного государства, 
а также их нотариально удостове-
ренный перевод на русский язык 
(при наличии),

✓ копия вступившего в законную 
силу решения суда о признании граж-
данина членом семьи заявителя – при 
наличии такого решения;

■ справка о состоянии лицевого 
счета.

Консультация по вопросам Консультация по вопросам 
разграничения квартирыразграничения квартиры

Для получения консультации 
необходимо лично обратиться в  
Администрацию Станично-Луганско-
го муниципального округа, кабинет  
№ 18. Приемные дни: вторник – чет-
верг. Время приема – с 09:00 до 12:00.

Консультация по вопросам Консультация по вопросам 
оформления договора оформления договора 
социального наймасоциального найма

Для получения консультации 
необходимо лично обратиться  
в Администрацию Станично- 
Луганского муниципального округа, 
кабинет № 3. Адрес: пгт Станица 
Луганская, ул. Ленина, д. 25.

График работы:График работы:
• с понедельника по четверг –  

с 09:00 до 18:00;
• пятница – с 09:00 до 16:00;
• перерыв – с 13:00 до 14:00.
Срок реализации заключения 

договора социального найма жилого 
помещения – до 1 января 2028 года 
(согласно Закону Луганской Народной 
Республики от 21.10.2024 № 100-I).



TV-программа
будут быстро сменяться вашим нейтральным настро-
ением. Забудьте все плохое, что вам раньше делали, 
ваша злопамятность принесет вам только вред. Хотите 
изменить такую ситуацию, тогда научитесь просить про-
щения даже у тех людей, которых вы занесли в список 
злейших врагов.

СТРЕЛЕЦ. Наступившая неделя  – 
опасный период для иммунитета. Так 
как ваша энергетика сейчас может 
резко упасть. Из-за этого вы можете 
подцепить вирусную инфекцию, ко-

торая будет сопровождаться высокой температурой. 
Независимо от физического состояния, нельзя забывать 
про спорт. Надо будет обязательно посетить спортивный 
зал, но только тогда, когда вы полностью избавитесь 
от вируса.
КОЗЕРОГ.  Как говорит гороскоп на 
неделю, в этот период двери дома 
будут открыты для гостей. Поэтому 
лучше всего уделить время родным 
и заняться своим мировоззрением. 
Чтобы не было нежданных гостей, организуйте праздник 
самостоятельно. Если ваше финансовое положение 
позволяет, тогда не упустите сейчас возможность 
поучаствовать в благотворительности.

ВОДОЛЕЙ. Вас ожидает великолеп-
ный период. Успех и процветание обес
печены вам во всех сферах жизни. Вы 
без проблем сможете освоить новые 
навыки и умения. Сконцентрируйтесь 

на этом, и обеспечите себе устойчивое финансовое 
положение. Вам не рекомендовано стоять на одном 
месте. Настойчиво и целеустремленно достигайте новых 
высот и постоянно открывайте для себя что-то новое.
РЫБЫ. Как считает гороскоп на 
неделю, вы сейчас окунетесь в обще-
ственную жизнь. Но, вероятнее всего, 
она не будет такой красочной, как 
хотелось бы. Так как вы обладаете 
огромной скромностью, вам нескоро светит знакомство 
романтического характера. Вам проще просто дружить 
с людьми. Чтобы хорошо себя чувствовать в обществе, 
вам надо будет просто привыкнуть. Но для этого нужен 
не один день.

7—13
СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 7 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:20,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:57, 06:45, 08:00, 08:40, 09:00, 
09:40, 11:00, 12:00, 12:40, 15:00, 16:00, 
17:00, 17:02, 19:00, 22:00, 23:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 
04:25, 04:45 Вести (12+)
05:20, 05:45, 06:25, 07:25, 08:30, 
11:35, 12:25, 14:30, 22:40, 03:05, 03:45 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 05:55, 06:40, 09:30, 13:20, 
19:25, 03:35, 03:39, 04:30, 04:35 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:50, 12:50 Дневники фестиваля - 
Окно в Европу (12+)
10:40 В центре Азии (12+)
11:40 Интервью (12+)

13:00, 13:35, 14:35 Факты (12+)
15:35, 18:30, 01:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
16:40 Стоп Фейк (12+)
21:31 Футбол России (12+)
22:35, 02:55 Исторические хроники 
(12+)
22:45, 01:15 Репортаж (12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:10 Мир на ладони. История день 
за днем (12+)
00:25 За лентой (233-я неделя СВО) 
(12+)
02:05 Парламентский час (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Наука и технологии сегодня 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
13:50 Петр Горшенин. Технология 
перевоплощений в кино (12+)
14:40 Наставники (12+)
14:50 Окопная правда (16+)
15:30, 17:30, 21:30 Новости (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
1 9 : 0 0  В ы б о р ы  д е п у т а т о в 
Государственной Думы 2026. 
С о в м е с т н ы е  а г и т а ц и о н н ы е 
мероприятия. (12+)
20:30 Достояние Республики (12+)
20:50 Четыре крепости. Борьба за 
границы Руси (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00 :40  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:30, 06:15, 06:55, 07:45, 09:30, 09:35, 
10:25, 11:15, 12:05 Т/с «Ликвидация» 
(16+)
08:25 «Фирменный рецепт» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:20, 02:00, 02:30, 03:10, 03:45, 
04:20 Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Семь королевств» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11 :20  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
06:15 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

10:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
11:05, 23:45 Д/ф «Великолепное трио: 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» (16+)
15:15  Х/ф «Сентиментальное 
путешествие на картошку» (12+)
16:35 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
17:00  «Преодоление. Владимир 
Арсеньев» (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45  Х/ф «Человек,  который 
сомневается» (12+)
22:10  Х/ф «Милый друг давно 
забытых лет...» (12+)
00:40 «Моя история. Юрий Энтин» 
(16+)
01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)
03:10 Х/ф «Гражданин Кейн» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Дикая 
роза» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Фаталисты» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13 : 45  « М о й  г е р о й .  В а л е р и й 
Пономаренко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Красная нитка» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Головоломка» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Голливуд слезам не верит» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Чёрный крест Пеньковского» (16+)
01 :30  Д / ф  « З в ё з д ы .  М од н ы й 
приговор» (16+)
02:10 «Девяностые. Из князи в 
грязи» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:25 Х/ф «Сквозь время» (12+)
11:35 Х/ф «Черная Молния» (0+)
13:50 Т/с «Против всех» (16+)

1 7 : 3 5  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)
20:00, 20:25, 20:55, 21:25 Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
22:00 Х/ф «Шанхайский перевозчик» 
(16+)
23:55 Х/ф «Секретный агент» (12+)
01:40 Х/ф «Ниндзя» (16+)
03:00 Х/ф «Миссия « (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:05 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Сёстры по любви» (16+)
19:00 Х/ф «Красные линии» (18+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:05 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
02:40 «Путь к Победе» (16+)
03:40 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Волчье солнце» (16+)
01:00 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11 :00  Д / с  « А рте р и и  П о б е д ы : 
секретный код войны» (16+)
12:30, 13:25, 15:05, 15:15, 17:15, 03:30 
Д/с «1812» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Кольцо из Амстердама» 
(12+)
00:50 Х/ф «Им покоряется небо» (12+)
02:30 Д/с «Память» (16+)

МИР
05:00, 06:15 Т/с «Вольф Мессинг: 
Видевший сквозь время» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
07:45 Мультфильмы (12+)
08:15, 10:20, 03:45 Т/с «Кортик» (0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Смерть под парусом» (12+)
00:00, 01:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «День города» (16+)
00:45 Х/ф «Между нами лето» (12+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
02:10 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
04:50 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
07:20 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
09:35 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
12:35, 22:45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
15:25 Х/ф «Пленный» (16+)
16:55 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
19:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
20:45 Т/с «Десантура» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Жена моего мужа» (12+)
09:30 Х/ф «Когда не хватает любви» 
(16+)
11:10 Х/ф «Синдром жертвы» (16+)
14:20 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+)
17:50 Х/ф «Время собирать» (12+)
19:30 Х/ф «Иваново счастье» (6+)
20:55 Х/ф «Мы все равно будем 
вместе» (12+)
22:45 Х/ф «Свидетели» (16+)

00:20  Х/ф «Счастливая жизнь 
Ксении» (12+)
0 3 : 4 0  Х / ф  « Н е  с в а д е б н о е 
путешествие» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:20, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Прекрасное далёко. Китай» 
(16+)
08:00, 09:30 «Четыре дачи» (16+)
11:10, 13:00, 15:00, 17:00, 19:00, 21:00, 
02:30 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:50, 01:40 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 12:55, 15:30, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:40, 00:30 Все на Матч! (12+)
09:00 VI Всемирные игры кочевников. 
Дневник (12+)
09:30 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Франция - Сенегал (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
15:35 «Громко» (12+)
16:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Дэн Хукер против Саладина 
Парнасса (16+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Спартак» (Москва) (12+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эльче» - «Реал Сосьедад» (6+)
01:55 II Всероссийская спартакиада. 
Баскетбол. Мужчины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:40, 04:40 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 03:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Ворон» (18+)
23:25 Т/с «Сержант» (16+)

ОВЕН. Чудесный период для похода в 
парикмахерскую и стрижки волос. Вся 
негативная энергия накапливается 
в волосах, и стрижка поможет вам  
освободиться от нее. Желательно 

сейчас провести генеральную уборку и избавиться от 
лишнего хлама в вашей жизни. Не накапливайте слишком 
много вещей. В большинстве случаев они вам просто не 
нужны. Лучше вложите сэкономленные деньги в открытие 
своего дела.
ТЕЛЕЦ. Гороскоп на неделю уверен: 
сейчас к вам придет понимание  – от 
жизни надо взять все, что только мож-
но. Но все растолкуют это по-разному. 
Многие решат, что только они могут 
распоряжаться всеми жизненными благами. А  кто-то 
решит, что людей можно использовать в своих целях. 
Но это не пройдет просто так, вы уже априори станете 
материальным должником, но и про энергию не забудьте. 
Сначала думайте, а потом уже делайте.

БЛИЗНЕЦЫ. На вашем пути встретятся 
неприятности. Кто-то столкнется сейчас 
с проблемами родственного характера, 
а кому-то вообще не повезет и ему 
предстоит встреча с представителями 

власти. Если не хотите ощутить на себе такой негатив, 
тогда постарайтесь делать все с умом. Не будьте слишком 
самоуверенными – это может для вас плохо закончиться. 
В  этот период у Близнецов может быть много недопо-
нимания. Обращайте внимание на знаки, они имеют 
неоднозначное толкование.
РАК. Как говорит гороскоп на неделю, 
представители знака Рак будут сейчас 
ужасно нетерпимы к другим. Они будут 
преувеличивать все. Самоотверженная 
отдача новому делу вас не покинет даже 
тогда, когда вы поймете, что это не очень перспективное 

дело. Вам надо проявить лояльность и выбрать верный 
путь.

ЛЕВ. Жизненный потенциал настолько 
высок, что вы всеми силами будете 
пытаться привнести кардинальные 
изменения в свою жизнь. Будьте осмот
рительны: не примите сиюминутную 

слабость за ваше истинное желание. Не рвитесь к тому, 
что может показаться привлекательным в силу недоступ-
ности. Не исключены эмоциональные всплески, которые 
будут непонятны для окружающих. Не драматизируйте 
и не пытайтесь сделать вашу жизнь яркой только из-за 
других людей.
ДЕВА. Гороскоп на неделю предосте-
регает: на работе могут испортиться 
отношения с коллегами. Это может 
перерасти в громкий скандал или даже 
рукоприкладство. Конечно, это скажется 
на вашем здоровье и не в лучшую сторону. Не давите на 
окружающих своим авторитетом, будет лучше, если вы 
окажете им помощь. Смиритесь с тем, что некоторые вещи 
не просто так появляются в вашей жизни. Вам важно дока-
зать, что вы действительно их хотите, несмотря ни на что.

ВЕСЫ. В этот период звезды расположи-
лись не в вашу пользу. Поэтому неделя 
будет достаточно хмурой и бесполезной 
в действиях. Большинству представите-
лей этого знака сейчас придется на себе 

ощутить все трудности общения с людьми. Не беритесь 
за грандиозные дела, подписать контракт можно будет в 
другое время, да и реклама может не зайти потребителям. 
Поэтому лучше переждать.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю 
предупреждает: с понедельника будет 
понятно, что сейчас не самый удачный 
для вас период. Ваши эмоции возьмут 
над вами верх, агрессивные вспышки 
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

10 сентября
мощностью 3 балла.

7 сентября – убывающая Луна во Льве (19:49), 26 лунный день.
8 сентября – убывающая Луна во Льве, 26/27 лунный день.
9 сентября – убывающая Луна в Деве (22:34), 27/28 лунный 

день.
10 сентября – убывающая Луна в Деве, 28/29 лунный день.
11 сентября – новолуние (6:26), Луна в Деве, 29/30/1 лунный 

день.
12 сентября – растущая Луна в Весах (2:51), 1/2 лунный день.
13 сентября – растущая Луна в Весах, 2/3 лунный день.

7 сентября – перенесение мощей апостола Варфоломея (Нафанаи-
ла), вспоминаем апостола от 70-ти Тита, епископа Критского.

8 сентября – празднование в честь сретения Владимирской ико-
ны Пресвятой Богородицы, вспоминаем мученика Адриана и мучени-
цу Наталию.

9 сентября – день памяти преподобного Пимена Великого, препо-
добных Кукши, иеромонаха, и Пимена Постника, Печерских.

10 сентября – празднование в честь обретения мощей преподоб-
ного Иова Почаевского, игумена, Собор преподобных отцов Киево- 
Печерских, день памяти преподобномучеников Казанских, преподоб-
ного Моисея Мурина, иеромонаха.

11 сентября – усекновение главы Иоанна Предтечи (нельзя есть мя-
со, рыбу, яйца и молочные продукты, пищу можно приправлять толь-
ко растительным маслом).

12 сентября – празднование в честь перенесения мощей благо
верного князя Александра Невского (в схиме Алексия), обретение мо-
щей благоверного князя Даниила Московского, день памяти святите-
лей Александра, Иоанна Постника и Павла Нового.

13 сентября – положение честного Пояса Пресвятой Богородицы.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 8 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:00 Д/ф «Александр Масляков. 
Улыбнитесь, вспомнив обо мне...» 
(16+)
00:50, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:20, 06:25, 11:15, 12:25, 14:31, 
22:35, 01:20, 02:15, 03:05, 03:45 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:30, 05:55, 06:45, 08:40, 09:45, 09:55, 
10:00, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 14:35, 
16:00, 19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 
04:25, 04:45 Вести (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:25, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:35, 11:35, 21:30, 00:30 Новороссия 
(12+)

08:00 Гость (Поддубный) (12+)
09:40, 22:40, 01:25, 02:20 Инструкция 
(Повышение пенсий с 1 августа) (12+)
10:50, 16:50, 22:45, 00:11 Репортаж 
(Логвинова - Дом.РФ - Большая 
стройка: как Дом.РФ помогает 
развитию строительной отрасли 
России) (12+)
12:45, 00:20 Международка (12+)
15:00 Факты (12+)
15:35, 18:32, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
20:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
22:55, 02:25 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
01:30 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(16+)
10:45 Достояние Республики (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:50 Окопная правда (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
22:55 БРИКС. Чемпионы (16+)

НТВ
05:30 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:10 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:50, 06:35, 09:30, 10:20, 11:15, 12:05 
Т/с «Ликвидация» (16+)
07:20, 07:50 «Стройнадзор» (16+)
08:25 «Страна советов» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 01:55, 02:35, 03:10, 03:45, 
04:25 Т/с «След» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки»= (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Команда Флоры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 11:00, 23:45 Д/ф «Великолепное 
трио: Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 
(16+)
06:00, 16:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:40 «Преодоление. Владимир 
Арсеньев» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

15:15  Х/ф «Человек,  который 
сомневается» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
22:20, 03:40 Х/ф «Суходол» (16+)
01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Конус 
географический» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Предательский возраст» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Антон Хабаров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Роковая женщина» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Секрет невесты» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Уйти с одним чемоданом» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Прощание. Виктор Гришин» 
(16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:05 Х/ф «На крючке!» (16+)
11:55 Х/ф «Отель « (18+)
14:05 Т/с «Против всех» (16+)
17:55,  20:00,  20:30  Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
21:00 Х/ф «Рыцарь дня» (12+)
23:15 Х/ф «Искусство по понятиям» 
(18+)
01:05 Х/ф «Наследник» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:20, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:20, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)

13:20, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Взятка» (18+)
19:00 Х/ф «В тени предательства» 
(16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:20 «Путь к Победе» (16+)
04:20 Х/ф «ПираМММида» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Лютый» (16+)
19:50 Т/с «Лютый-2» (16+)
23:55 Х/ф «Чёрный пёс. Имплант» 
(16+)
01:55 Х/ф «Танки» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10 Д/с «1812» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11 :00  Д / с  « А рте р и и  П о б е д ы : 
секретный код войны» (16+)
12:50 Специальный репортаж (16+)
13:25,  15:05,  17:15,  04:00  Т/с 
«Смертельная схватка» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Балтийское небо» (0+)

МИР
05:00 Т/с «Кортик» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Д/ф «Фабзайцы» (16+)
06:40 Д/ф «Фабзайцы. Возвращение 
домой» (16+)
07:05, 00:30, 01:55 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:35, 10:10 Т/с «Ладога» (12+)
12:00 «Память сердца. Ленинград» 
(16+)
12:30 Д/ф «Город-герой Ленинград» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)

15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен» (0+)
22:45 Х/ф «Два дня» (16+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Неприличные гости» (18+)
00:40 Х/ф «Реальные парни» (18+)
02:20 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40, 22:30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
01:30 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
03:20  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)
05:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
06:50 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
09:10 Т/с «Десантура» (16+)
11:10 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
14:45 Х/ф «Серые волки» (12+)
16:55 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
19:00 Х/ф «Прорыв» (12+)
20:35 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+)
08:10 Х/ф «Время собирать» (12+)
09:55 Х/ф «Свидетели» (16+)
11:25 Х/ф «Иваново счастье» (6+)
12:55 Х/ф «Мы все равно будем 
вместе» (12+)
14:40, 04:55 Х/ф «Исцеление» (0+)
17:55 Х/ф «Опять замуж» (12+)
19:30 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
22:50 Х/ф «Нелегкое счастье» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Прекрасное далёко. Китай. 
Чэнду» (16+)

08 :00  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
09:10 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
11:00, 12:20 «Молодые ножи» (16+)
13:40, 14:40, 15:40, 16:40, 17:40, 
19:00, 20:00, 21:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
22:00 «Новый Ревизорро» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:00, 01:40 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 23:40 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Аргентина - Алжир (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Дмитров» 
(12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Жан Силва против Брайса 
Митчелла (16+)
19:25 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Текстильщик» (Иваново) - «Арсенал» 
(Тула) (6+)
21:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. 1/2 финала (6+)
00:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:50, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 03:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:35 Х/ф «Вне/себя» (16+)
23:25 Т/с «Сержант 2» (16+)

СРЕДА
 9 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 05:45, 05:55, 06:45, 08:40, 
09:40, 11:00, 12:00, 13:40, 14:35, 16:00, 
19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 
02:00, 03:40, 03:50, 04:10, 04:45 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:35, 12:25, 14:30, 
22:40, 00:20, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:00 Гость (12+)
10:30 Вести.Net (12+)
10:50, 22:45 Репортаж (Энергетика) 
(12+)

11:40, 21:35, 01:35 Интервью (12+)
12:50, 01:25 Дневники фестиваля - 
Окно в Европу (12+)
13:35, 21:25, 00:25, 01:20, 02:25 
Инструкция (Антифрод 2.0: Система 
противодействия) (12+)
15:35, 18:30, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
20:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
22:35, 00:15 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:30 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Вольная грамота» (16+)
13:55, 04:10 БРИКС. Чемпионы (16+)
14:50 Сила слова (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Пищевая эволюция (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
20:00 Т/с «Магомаев» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)
22:00 Т/с «Анна Герман» (16+)

НТВ
05:30 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:20, 02:00, 02:35, 03:15, 
03:50, 04:20 Т/с «След» (16+)
06:05 Х/ф «Солдатик» (12+)

07:35, 09:30 Х/ф «Рысь» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
10:40 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Турбозавры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 11:05, 23:45 Д/ф «Великолепное 
трио: Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 
(16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50,  00:40  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
15:15 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

2 0 : 4 5  Х / ф  « Р а с п и с а н и е  н а 
послезавтра» (12+)
22:10, 03:25 Х/ф «Улица Ньютона, 
дом 1» (12+)
01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. От сумы 
и от тюрьмы...» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:05 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Иван Агапов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 2» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Муха в янтаре» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Кровавая мэри» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Инна Макарова» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о неслучайных совпадениях» (16+)
01:30 Д/ф «Русские тайны. Звук в 
голову» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:05 Х/ф «Выкрутасы» (12+)
12:05 Х/ф «Везучий случай» (12+)
14:05 Т/с «Против всех» (16+)
17:55,  20:00,  20:30  Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
21:00 Х/ф «Заложники» (16+)
22:50 Х/ф «Последний наёмник» (18+)
00:55 Х/ф «Воздушный маршал» (12+)
02:35 Х/ф «Последняя пуля» (16+)
03:50 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)

11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Одна ночь и вся жизнь» 
(16+)
19:00 Х/ф «Свидание с прошлым» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Егерь» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Смерть шпионам. Скрытый 
враг» (16+)
16:50 Т/с «Смерть шпионам. Лисья 
нора» (16+)
20:35 Т/с «Смерть шпионам. Ударная 
волна» (16+)
00:20 Х/ф «Кукушка» (16+)
02:00 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:30 Т/с «Смертельная схватка» 
(16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Специальный репортаж (16+)
11:15 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)
12:40, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15, 03:40 
Т/с «Боевая единичка» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Трое вышли из леса» (12+)
01:05 Х/ф «Посейдон» (12+)
02:05 Х/ф «Жаворонок» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Моя любовь» (16+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:35, 01:30 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:55 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)

08:25, 10:35 Т/с «Бронзовая птица» 
(0+)
10:10 Д/ф «Таджикистан. Культурный 
код Памира» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21 :20  Х / ф  « О  б е д н о м  г ус а р е 
замолвите слово» (0+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Сельский врач» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Яйцо Фаберже» (12+)
00:45 Х/ф «Странный Эл» (18+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15, 22:25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
02:20 Х/ф «Жмурки» (16+)
04:25 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
06:35 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
09:35 Т/с «Десантура» (16+)
11:35 Х/ф «Пленный» (16+)
13:05,  16:55  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Барон» (16+)
15:05 Х/ф «Воры в законе» (16+)
19:00 Х/ф «Была не была» (12+)
20:30 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Опять замуж» (12+)
09:30 Х/ф «Нелегкое счастье» (12+)
11:10 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)
14:25 Х/ф «Счастье по договору» (12+)
17:50 Х/ф «Любовь не по правилам» 
(12+)
19:30 Х/ф «Лучшая подруга» (18+)
22:50 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
00:30 Х/ф «Сердечных дел мастера» 
(12+)
02:10 Х/ф «Завтрак в постель» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:35 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:10, 04:45 «Пятницa News» 
(16+)

06:10 «Запретный Китай» (16+)
07:10 «Прекрасное далёко. Япония. 
Токио» (16+)
08 :10  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
09:30 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
11:10, 19:00 «Адский шеф» (16+)
14:40, 16:40, 03:10 «Битва шефов» 
(16+)
01:30, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 23:40 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Португалия - ДР Конго (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Дмитрий 
Сенников» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Сокол» (Саратов) - «Ленинградец» 
(Ленинградская область) (6+)
19:10 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Дружба» (Майкоп) -  «Енисей» 
(Красноярск) (6+)
21:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. 1/2 финала (6+)
00:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:55 Х/ф «Похищенная» (16+)
23:25 Т/с «Сержант 2» (16+)
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о предстоящих выборахо предстоящих выборах
В Станично-Луганском муниципальном округе 
продолжается реализация проекта «ИнформУИК». 

Члены участковых избирательных комиссий прово-
дят поквартирные и подомовые обходы, чтобы расска-
зать жителям о порядке голосования на выборах депута-

тов Государственной 
Думы Федерального 
Собрания Российской 
Федерации девятого 
созыва.

Напоминаем, что 
проект «ИнформУИК» 
продлится до 15 сен- 
тября 2026 года. 
Узнать обходчиков 
можно по фирменной 
экипировке и удосто-
верению.

Планов – Планов – 
громадье!громадье!

Гимназия вступает в новый 
учебный год с масштабными учеб-
ными планами. Здесь продол-
жают осуществлять концепцию 
«Луганский характер» (6–11-е 
классы) и проводить активную 
работу в рядах движения «Орлята 
России» в начальной школе. Силь-
на и профильная составляющая: 
открыт предпрофильный 9-й «А» 
и профильные 10-й «А» и 11-й «А»  
психолого-педагогические классы.

В 5-м, 6-м и 7-м классах вне-
дрена углубленная гимназическая 
программа, работают юнармей-
ский 7-й «А» класс, естествен-
но-научный 11-й «Б» и историче-
ский 8-й «А» класс, курируемый 
педагогическим университетом 
в рамках проекта по патриотиче-
скому воспитанию.

Кроме того, в этом году в гим-
назии появилось новое направ-
ление – медийный 8-й «В» класс.

Пожелания Пожелания 
и ожиданияи ожидания

Директор Станично-Луган-
ской гимназии Наталья Макарова 
пожелала всем детям удачи и 
успехов в новом учебном году:

– И хочу отдельно обра-
титься к нашим выпускникам.  
Мы очень гордимся педагогиче-
ским классом, который вносит 
яркую страницу в историю гим-
назии, республики и педуниверси-
тета. Желаю девятиклассникам и 

одиннадцатиклассникам сделать 
правильный жизненный выбор!  
С новым учебным годом!

Заместитель начальника от-
дела организации образователь-
ного процесса территориального 
управления образования Ирина 
Прибинская первоклассникам 
пожелала большого, увлека-
тельного пути в мир знаний, а 
выпускникам – смело шагать к 
победам и никогда не отступать 
перед трудностями.

– Уважаемые учителя, пусть у 
вас будет меньше причин для тре-
вог и больше – для вдохновения, –  
добавила она. – А родителям  

желаю мудрости и терпения. Пусть 
этот год будет ярким, веселым и 
безопасным!

Классный руководитель  
1-го «А» класса Наталья Игушки-
на всегда говорит своим учени-
кам: в школу приходят не толь-
ко осваивать азы математики и 
грамоты, но и учиться дружить, 
помогать, уступать друг другу и 
проявлять милосердие:

– Эти чисто человеческие ка-
чества сейчас – самое главное в 
нашей жизни, и их нужно у себя 
вырабатывать.

Ученица 1-го «Б» класса  
Мария Белогрудова призналась, 
что 1 сентября ждала очень долго:

– Мне купили красивый порт-
фель и яркие тетрадки. Немного 
волнуюсь, но очень хочу скорее 
узнать, как это – быть ученицей, 
и найти много новых друзей.

Родители Марии отметили, 
что для их семьи этот день очень 
запоминающийся, ведь у них, 
кроме дочки-первоклассницы, 
еще и сын-школьник:

– Очень надеемся, что этот 
учебный год будет для них легким, 
насыщенным разными активно-
стями и знакомствами.

Ученица 10-го «А» класса 
Кристина Нестеренко за время 
летних каникул успела соскучить-
ся по школе, одноклассникам и 
друзьям:

– Уверена, этот год подарит 
нам много новых знаний и неза-
бываемых эмоций!

Выпускницы Дарья Резни-
ченко и Виктория Рязанцева в 
этот день испытывают не только 
радость, но и легкую грусть:

– Ведь это наш последний 
праздник первого звонка в род-
ных стенах. Впереди – сложный 
год, ЕГЭ и поступление, но наш 
естественно-научный класс готов 
к любым вызовам. Мы приложим 
все усилия, чтобы прославить 
родную гимназию!

Праздник состоялся, 
звонкий колокольчик 
известил о начале 
занятий, а в тетрадях 
гимназистов появились 
первые записи –  
новый учебный год 
в Станично-Луганском 
округе стартовал!

Екатерина Голоднова, 
фото автора
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 С первых же месяцев со-
трудничества с регионом-
шефом Калужской областью 
в качестве поддержки в наш 
округ стали направлять ме-
дицинских работников дефи-
цитных специальностей. В со-
ставе бригады детских врачей 
для проведения ежегодного 
профосмотра учащихся об-
разовательных учреждений и 
детей дошкольного возраста 
в очередной раз приезжали 
хирург Хайрулло Турсунбаевич 
Камбаров и уролог Идриси 
Хабибулло Шозода.

Русский язык  
для нас родной

Хайрулло Камбаров по на-
циональности узбек, но ро-
дился, вырос, учился и долгое 
время жил в Таджикистане. 
По его словам, он никогда 
не чувствовал какого-то раз-
деления по национальному 
признаку, а русский стал для 
него вторым родным языком. 

– Это очень крепкая ве-
ковая связь с Россией, ко-
торая ничуть не ослабла 
со временем. В советские 
годы мы изучали русский 
и литературу, сейчас он 
по-прежнему остается 
межнациональным язы-
ком общения. Более того, 
русский язык является 
обязательным предме-
том в таджикских школах. 
Произведения Александра 
Сергеевича Пушкина, мне 
кажется, любят все. Я и 
сейчас могу наизусть про-

читать отрывки из его 
поэм, – поделился Хайрулло 
Турсунбаевич.

С огромной гордостью он 
рассказал, что во время Ве-
ликой Отечественной войны 
три его дяди воевали плечом 
к плечу с русскими солдатами. 
Среди родственников – Герой 
Социалистического Труда 
Мурадали Камбаров.

Родители Хайрулло вос-
питали десятерых детей, 
четверо из которых стали 
врачами. Сам он учился в 
Таджикском государственном 
медицинском университете 
имени Абу Али ибн Сины (Ави-
ценны) в Душанбе, в котором 
до сих пор свято хранят тра-
диции советского 
медицинского 
образования.

В роду у ко-
ренного таджи-
ка Идриси Шозо-

ды есть предки царского рода 
и, конечно, представители 
врачебных специальностей. 
Мужчина также учился в сто-
личном медвузе и прекрасно 
говорит на русском языке.  
С Хайрулло он породнил- 
ся – стал его зятем.

– Нет разделения на тад-
жиков, узбеков, русских...  
9 Мая – это праздник нашей 
общей Победы. В центре 
Душанбе есть большой ме-
мориальный комплекс, по-
священный памяти воинов, 
погибших в годы Великой 
Отечественной войны. 
Раньше сюда приезжали 
ветераны-побратимы из 
бывших советских респуб- 
лик. Но и сейчас, в День 
Победы, все поздравляют 
друг друга, обнимаются, 
хотя мы – поколение, кото-
рое не знало той войны, –  
рассказал Идриси Шозода.

Велика Россия – 
да встретились!

В России жители бывших 
союзных республик всегда 
считались братьями и дру-
зьями. Указом Президента РФ 
от 22 июня 2006 года была 
утверждена Государственная 
программа по оказанию со-

действия добровольному 
переселению в Рос-
сийскую Федерацию 
соотечественников, 
проживающих за 
рубежом. Коллеги 
Хайрулло и Идри-
си, которые ранее 
решились на пе-
реезд в Россию, 
рассказывали, 
что их очень теп-
ло встречают и 

ценят за профессиональные 
качества, а государство де-
лает упор на модернизацию 
больниц и стимулирование 
медицинских работников.

Идриси несколько лет ра-
ботал в Тульской области, а 
затем его выбор пал на Калуж-
скую. Имея за плечами более 
20 лет врачебной практики, 
Хайрулло Камбаров также 
приехал по программе пере-
селения соотечественников. 
Каково же было их удивление, 
когда они встретились и в один 
день устроились работать в 
Бабынинскую центральную 
районную больницу Калуж-
ской области.

У НАС ВСЕ ОБЩЕЕ – история,  
Победа, дружба, Пушкин!
Российская Федерация стала 

правопреемницей самого главного  
и важного наследия Советского Союза –  

братской дружбы народов, для которой 
не существует границ. Россиян всегда 
объединяли общая история, уважение  
к традициям и культуре, взаимопомощь 
и гостеприимство.

– В Калужской 
области много врачей, 
приехавших  
на постоянное  
место жительства  
из бывших советских 
республик. Когда нам 
предложили поехать  
в Первомайск,  
то предупредили, 
что город находится 
недалеко от линии 
боевых действий.  
Но здесь очень нужна 
наша помощь, здесь 
дети, наши российские 
дети! Поэтому  
неважно, кто ты  
по национальности –  
русский, белорус, 
таджик, узбек или 
татарин. Мы – врачи  
и будем помогать! –  
считает Хайрулло 
Камбаров.

Есть даты, которые 
особенно значимы  
и в России,  
и в Таджикистане, – 
23 февраля и 9 мая. 
В эти дни чествуют 
защитников Родины, 
возлагают цветы 
к мемориалам, 
маршируют  
на парадах, 
вспоминают  
подвиги предков  
и ценность мира. Акция 
«Бессмертный полк» 
уже давно шагнула 
за пределы России, 
потому что в ней 
принимают участие 
в разных уголках 
мира люди различных 
национальностей  
и вероисповеданий.

Екатерина Ногтенко, фото автора и из свободных источников

Братских
народов
союз
вековой
Сотни разных народов 

живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет всех 
нас многовековая история 
преданной дружбы, 
бескорыстной поддержки, 
готовности плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

– Здесь нас дружелюбно 
встретили. Природа очень 
красивая, ощущение про-
стора, как на Родине: нет 
суеты, шума и ощущения 
одиночества в толпе, как 
в больших городах. Когда 
идешь на работу, здорова-
ешься с десятком людей. 
Коллектив замечательный. 
Мы – большая медицинская 
семья! – поделился Идриси.

На вопрос о том, много ли 
времени ушло на адаптацию к 
российскому быту, традициям и 
праздникам, Хайрулло и Идриси 
лишь улыбаются и пожимают 
плечами. В Калужской области 

проживают представители мно-
жества национальностей, чьи 
предки осели здесь еще при 
Советском Союзе. К тому же 
очень сильны культурные связи, 
а в национальных традициях 
много общего.

– Новый год, мне кажется, – 
общий праздник для всех – с 
елкой, застольем и подарка-
ми. В России к тому же такие 
хорошие длинные новогодние 
каникулы. 8 Марта мы по-
здравляем наших прекрасных 
женщин. Как на Масленицу 
не попробовать блинов?! 
День защиты детей и День 
знаний – тоже привычные 
праздники. Замечательная 
российская особенность – 
делиться своей культурой 
и уважать традиции друзей 
и соседей.  Мы со своей 
стороны, конечно, готовим 

настоящий плов в казане 
с толстыми стенками. 
В нем много мяса, лука, 
моркови, специй. Можно 
положить барбарис, 
изюм и сухофрукты, 
но главное – в конце 
готовки его не трево-
жить: не мешать, не 

открывать крышку, не 
заглядывать! – с улыб-
кой рассказал Хайрулло.

Дети у вас 
замечательные

Хайрулло Камбаров 
и Идриси Шозода при-
езжают в Первомайск 
в составе бригады из 
региона-шефа для 

проведения осмотров детей.   
В этом году каждый день они 
принимали по 30–40 ребят, а 
всего осмотрели 1777 человек 
(учеников школ, воспитанни-
ков детских садов, а также 
малышей, которые еще не 
посещают образовательные 
учреждения). Они участвовали 
в выездах в отдаленные на-
селенные пункты – город Зо-
лотое, пгт Калиново и поселок 
Сокологоровка. У 36 детей 
были выявлены показания 
к оперативному лечению. В 
связи с необходимостью при-
влечения узкопрофильных 
специалистов регион-шеф 
готов обеспечить проведение 
необходимых операций на 
базе Калужской областной 
клинической детской больницы.

Юных пациентов из под-
шефного округа калужские 
врачи всегда хвалят – дети 
не капризничают, ведут себя 
очень скромно, отвечают на 
все вопросы.

– Детворе здесь пришлось 
многое пережить. Но маль-
чишки и девчонки у вас за-
мечательные. Сейчас уже 
охотнее идут на контакт, 
улыбаются. Некоторые 
узнают и прямо говорят: 
«Дядя доктор, а вы были в 
прошлом году!» Все дети 
интуитивно сразу распо- 
знают – хороший человек 
или плохой. Я считаю, что 
для врача любой националь-
ности главное – все делать 
ради наших детей, ради их 
улыбок и счастливого буду-
щего! – уверен Идриси Шозода.

Масленицы и Пасхи как таковых в Таджикистане 
нет, но есть весенний праздник Навруз (в переводе с 
персидского означает «новый день»), посвященный 
пробуждению природы и земли, противостоянию 
света и тьмы, добра и зла, надежде на светлую 
жизнь. Отмечают его в конце марта.

Традиционным праздничным блюдом является 
чалпак, который называют таджикскими или уз‑
бекскими блинами. Это тонкие лепешки, которые 
быстро обжаривают в масле. Они получаются 
нежными, а если раскатать их совсем тонко, еще 
и хрустящими по краям.

Рецепт простой.  В 250 мл теплой воды (подойдет 
молоко или кефир) добавляют 400–500 г муки, по  
1 ч. л. соли и сахара, 1 ст. л. дрожжей и растительного 
масла. Дают постоять пару часов, чтобы опара по‑
дошла, затем замешивают мягкое тесто. Его делят 
на кусочки, раскатывают в тонкие лепешки (толщи‑
ной примерно до 0,5 см) и обжаривают. В середину 
можно положить начинку – мелко нарезанный лук 
и зелень (укроп, петрушку).

Памятник Пушкину в Душанбе

Река Угра, Бабынинский район Калужской области

Празднование Навруза в Таджикистане Масленица в Бабынинском районе

Хайрулло Камбаров

Идриси Шозода
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Семья Безкоровайных 
из Станицы Луганской 
знает точно: много детей – 
это не хаос, а особое, 
ни с чем не сравнимое 
счастье. Ирина и Алексей 
рассказали нашему 
корреспонденту,  
на чем держится их 
домашняя вселенная 
и почему любые трудности 
отступают, когда вы –  
одна команда.

Утро начинается Утро начинается 
с объятийс объятий

В доме станичан Безкоровай-
ных тишина – редкий гость, ведь 
здесь подрастают трое братьев: 
тринадцатилетний Дмитрий, де-
сятилетний Михаил и трехлет-
ний Владимир. Каждый день 
счастливых родителей напол-
нен детским смехом и бурными 
обсуждениями.

Супруги каждое 
утро получают 
заряд позитивной 
энергии, когда 
мальчишки приходят 
в родительскую 
спальню, чтобы 
пообниматься, 
рассказать свои сны 
и просто поболтать 
перед началом 
насыщенного дня.

Дима учится в седьмом клас-
се, Миша – в четвертом. Самый 
маленький, которого родные ла-
сково зовут Вовусиком, только 
начинает знакомиться с детским 
садом, но стремится не отставать 
от братьев. 

Главное общее увлечение 
ребят – спорт. Дима и Миша 
всерьез занимаются футболом 
в Станично-Луганской спортивной 
школе, а младший с удовольстви-
ем гоняет с ними мяч во дворе 
и с нетерпением ждет момента, 
когда его тоже примут в настоя-
щую футбольную команду.

Братишки-Братишки-
поварешкиповарешки

Мальчишки с удовольствием 
проводят время с папой: смотрят 
футбол, хорошие фильмы и по 
выходным выезжают на рыбалку. 
При этом на кухне они – первые 
мамины помощники. Семья лю-
бит вместе готовить домашнюю 
пиццу, сосиски в тесте, королев-
скую ватрушку и фирменный ру-
лет-тирамису. Миша с гордостью 
заявляет о своей роли на кухне:

– Я – главный повар в доме!
Впрочем, четкого распреде-

ления обязанностей у ребят нет. 
Старшие легко справляются с 
уборкой и присматривают за ма-
лышом, пока мама занята обе-
дом. Если сломался ящик комода 
или подкосилась ножка у стола, 

Дима с папой тут же берут в руки 
инструменты. А Вова держит под 
контролем чистоту: стоит ему 
заметить мусор на полу, он сразу 
бежит за веником, а еще обожает 
готовить молочный коктейль с 
помощью блендера. 

Единственным поводом 
для жарких споров 
остается субботнее 
распределение комнат 
для уборки да утренний 
разбор посуды 
из посудомойки,  
но эти вопросы 
родители решают 
просто – честным 
чередованием.

Разные характеры – Разные характеры – 
одна командаодна команда

Несмотря на братскую спло-
ченность, характеры у мальчишек 
совершенно разные. Дмитрий – 
самостоятельный, уверенный 
в себе, общительный и очень 
смелый, хотя порой бывает не-
терпеливым и вспыльчивым. 

Михаил – более спокойный, 
рассудительный, склонный пораз-
мышлять и помечтать, но иногда 
проявляет упрямство. 

При всей разнице темпе-
раментов они оба растут добрыми 
и отзывчивыми парнями. Дима 
предпочитает почитать млад-
шему брату детскую книжку, а 
Миша с удовольствием вовлекает 
Вовусика в подвижные игры, где 
они бегут догонять вымышлен-
ных преступников или «охотятся 
на волка». 

Трехлетний Вова дома считает 
себя главным командиром, а вне 
родных стен становится стесни-
тельным и скромным ребенком. 
Вместе с мамой он уже записал-
ся в библиотеку, сам выбирает 
книги с полок и очень любит, 
когда старшие собирают с ним 
конструктор.

Доброта Доброта 
к большому мирук большому миру

Доброта братьев проявляется 
не только в отношении друг к 
другу, но и к окружающему миру. 
Позапрошлым летом к Диме и 
его друзьям на улице прибился 
маленький рыжий щенок-двор-
няжка. Собака не хотела уходить 
от ворот, и мальчик вынес ей 
сосиску. Так как у бабушки с де-
душкой на тот момент не было 
питомца, они забрали малышку 
к себе.

– Вот уже два года Джина – 
наш верный друг и охранник, – 
рассказывает Дима. – Никого 
чужого к дому не подпускает. 
Я люблю с ней гулять, приносить 
ей вкусняшки и просто бегать в 
догонялки по двору.

А этим летом братья проявили 
настоящую командную взаимо-
выручку, спасая пернатого бед-
нягу. Их кошка Ника – заядлая 
охотница на ящериц и птиц – 
принесла в зубах пойманного 
воробья.

– Нам с Димой стало так 
жалко несчастного… – делится 
Михаил. – Поэтому когда Ника 
на мгновение выпустила его, мы 
взяли воробышка, подкинули его 
вверх, и он смог улететь в сосед-
ский двор. Правда, она снова его 
поймала, но нам все же удалось 
спасти его из лап кошки.

Семейные Семейные 
традиции традиции 

Супруги Безкоровайные с 
детьми любят ездить в гости к 
старшему поколению и совмест-
но путешествовать. На выход-
ных семья часто отправляется  
в Луганск – сходить в кинотеатр 
на новый фильм или прогулять-
ся в парке имени Горького, где 

дети обожают проводить время в 
веревочном городке. А на летних 
каникулах обязательным ритуа-
лом стали поездки на море.

В Лутугино мальчишек всегда 
с нетерпением ждут и бабушка с 
дедушкой. А для них самих вы-
ходные в деревне – это всегда 
праздник.

Старшие вместе 
с дедушкой готовят мясо 
на костре и помогают 
в огороде бороться 
с сорняками, а младший 
спешит достать 
любимые игрушки, 
которые ждут его, 
заботливо сложенные 
в бабушкином комоде. 
Папа с сыновьями 
обязательно выбирается 
на совместную рыбалку.

Любить просто такЛюбить просто так
Ирина и Алексей не скрывают: 

воспитание троих сыновей требу-
ет огромного терпения. У каждого 
ребенка – свой сложный период, 
от капризов младшего сына до 
подростковых переживаний стар-
шего. Однако в этой семье твердо 
знают: любые разногласия нужно 
решать словами, а не силой.

Смысл семейной стойкости 
хорошо иллюстрирует известная 
притча о христианской семье, 
переживавшей тяжелые време-
на гонений. Чтобы поддержать 
близких в минуты отчаяния, отец 
выгравировал на дощечке слова 
«Так будет не всегда» и повесил 
ее на видное место. Прошли 
годы, гонения прекратились, в 
дом пришел достаток. Взрослые 
дети предложили снять таблич-
ку, ведь беды остались позади. 
Но мудрый отец ответил: «Нет, 
дети мои, пусть висит. Помните, 
что и так будет не всегда». Эта 
мудрость напоминает о том, что 
нужно уметь быть благодарными 
и за испытания, и за блага, ведь 
все в жизни преходящее, а труд-
ности не вечны.

Старшие 
Безкоровайные 
стремятся привить 
своим детям основные 
жизненные ценности. 
Они внушают сыновьям, 
что на мир нужно 
смотреть с улыбкой, 
уметь слушать, 
прощать и не стыдиться 
извиняться за ошибки. 
А главное – любить 
свою семью не за что-то 
конкретное,  
а просто так.

Конечно, родителям хочет-
ся, чтобы и во взрослой жизни 
братья сохраняли эту крепкую 
связь, помогали друг другу и не 
забывали отчий дом.

В День многодетной семьи 
супруги Безкоровайные искренне 
желают всем жителям респуб
лики самого главного – мирного 
неба над головой, чтобы можно 
было не бояться за жизнь своих 
детей, а также здоровья, терпе-
ния, любви и семейного тепла в 
каждом доме.

Екатерина Голоднова, 
фото из личного архива семьи Безкоровайных

Формула счастья Формула счастья   
супругов Безкоровайныхсупругов Безкоровайных

6 
сентября

День многодетной
семьи в ЛНР



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 10 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:20,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 05:45, 05:55, 06:45, 08:00, 
09:00, 12:40, 13:00, 13:35, 14:00, 14:35, 
16:00, 17:00, 19:00, 21:00, 22:00, 02:00, 
03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 04:45 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:25, 12:25, 14:30, 
22:35, 00:25, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:20 Гость (12+)
08:50,  13:50,  00:50  Дневники 
фестиваля - Окно в Европу (12+)
09:45,  11:45,  22:45,  00:35  Есть 
р е ш е н и е  ( Ц и ф р о в и з а ц и я  в 
строительстве) (12+)

10:20 Вести.Net (12+)
10:45, 12:45, 16:45, 21:45 Репортаж 
(12+)
15:35, 18:30, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
22:40, 00:20 Инструкция (Займы в 
МФО) (12+)
23:05, 01:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:30, 02:25, 04:50 Исторические 
хроники (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Магомаев» 
(16+)
10:20 Достояние Республики (12+)
10:35 По душам (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Анна Герман» (16+)
14:50, 03:00 Сила слова (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Вместе с наукой (12+)
19:15 Женя путешествует (12+)
20:50, 02:20 Нобелевские лауреаты 
(16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:15, 07:05, 08:00, 09:30 Т/с «В 
июне 41 го» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
10:05 Х/ф «Время первых» (0+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)

17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:55, 01:40, 02:20, 02:55, 03:35 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:00 М/с «Турбозавры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:50 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Шпионы» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:00 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Геройчики» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 11:00, 23:45 Д/ф «Великолепное 
трио: Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» 
(16+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:40 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
1 5 : 1 5  Х / ф  « Р а с п и с а н и е  н а 
послезавтра» (12+)
16:40 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Плохой хороший человек» 
(12+)
22:25, 03:50 Х/ф «Катала» (12+)

01:20 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05 : 3 0  Д / ф  « Б о л ь ш о е  к и н о . 
Семнадцать мгновений весны» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
10:35, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Не своим голосом» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Ксения Алферова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 2» (16+)
17:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Мистер икс» (16+)
20:05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Кофейный след» (16+)
22:35  «10  самых. . .  Звёздные 
бабушки» (16+)
23:05 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Жемчужная нить» (16+)
01:30  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Человек-Гознак» (16+)
02:15 Д/ф «Русские тайны. Бомба 
академика Сахарова» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:00 Х/ф «Гуляй, Вася!» (16+)
12:00 Х/ф «Ну, здравствуй, Оксана 
Соколова!» (16+)
14:05 Т/с «Против всех» (16+)
17:55,  20:00,  20:30  Т/с «Почти 
настоящий детектив» (16+)
21:00 Х/ф «Круиз по джунглям: Тайна 
Вальверде» (16+)
23:00 Х/ф «Ной» (12+)
01:50 Х/ф «Искусство по понятиям» 
(18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:20, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:20, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Прости меня, моя любовь» 
(16+)
19:00 Х/ф «Ты моя первая любовь» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Военная разведка» (16+)
12:50 Т/с «Я вернусь» (16+)
00:10 Х/ф «Приказ «Уничтожить» 
(16+)
01:55 Х/ф «Свидетели» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Боевая единичка» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Мы из джаза» (0+)
12:45, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 04:35 
Т/с «Заговоренный» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Атака» (12+)
00:55 Х/ф «Опасные гастроли» (6+)
02:25 Х/ф «На войне как на войне» 
(12+)

МИР
05:00 Х/ф «Аттестат зрелости» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40, 10:10 Т/с «Апостол» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:35 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)

16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Т/с «Ладога» (12+)
01:20 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:50  Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (6+)
04:20 Х/ф «Антоша Рыбкин» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Драйв» (18+)
01:00 Х/ф «Большая гонка. Ауди 
против Лянчи» (16+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15, 22:35 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
01:10 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
03:40 Х/ф «Серые волки» (12+)
05:45 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
09:15 Т/с «Десантура» (16+)
11:15 Х/ф «Жмурки» (16+)
13:25 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
15:25 Х/ф «Прорыв» (12+)
17:05 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
20:40 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:00 Х/ф «Берега» (12+)
07:50 Х/ф «Любовь не по правилам» 
(12+)
09:25 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
11:10 Х/ф «Лучшая подруга» (18+)
14:25 Х/ф «Качели» (18+)
17:55 Х/ф «Молодожены» (16+)
19:30 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
22:45 Х/ф «Лидия» (12+)
00:45 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
02:25 Х/ф «Простая девчонка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Запретный Китай» (16+)
07:00 «Прекрасное далёко. Китай. 
Чунцин» (16+)
08 :10  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)

09:50 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
11:20 «Адский шеф» (16+)
14:30,  19:00  «Женись на мне 
немедленно» (16+)
15:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
20:00, 21:50 «Свадьба вслепую» (16+)
23:40 «Битва пап» (16+)
01:40, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Битва шефов» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 15:05, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:10, 18:40, 23:40 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 11:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Англия - Хорватия (6+)
11:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
14:00 Д/ф «Давид Ригерт. Железный 
человек» (12+)
15:55 II Всероссийская спартакиада. 
Спортивная гимнастика. Женщины 
(6+)
18:05 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Нижегородское 
кольцо (6+)
19:25 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Шинник» (Ярославль) - «Торпедо» 
(Москва) (6+)
21:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. Финал (6+)
00:50 Д/ф «Марадона. Лучший в 
истории» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный cпецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Хеллбой» (18+)
23:25 Т/с «Сержант 2» (16+)

ПЯТНИЦА
 11 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Полина Гагарина - Большой 
концерт (0+)
23:45 Х/ф «Идеальный лжец» (18+)
01:25 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
02:40 Х/ф «Блюз для сентября» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:45, 05:55, 06:45, 07:40, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 
13:35, 14:00, 14:35, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 
01:00, 02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:35, 11:30, 12:25, 14:30, 
22:25, 23:20 Экономика (12+)
05:25, 06:30 Спорт (12+)
05:30, 08:20, 21:35, 23:15, 00:15 
Инструкция (Отдых в заповеднике) 
(12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20 Погода 
24 (12+)

07:50, 13:50, 17:50, 23:25 Дневники 
фестиваля - Окно в Европу (12+)
08:35, 11:35, 20:35, 00:35 Репортаж 
(12+)
09:45, 19:45, 00:20 Международка 
(Америка с Богдановым) (12+)
10:35, 01:30 Деловое путешествие 
(12+)
12:45, 16:45, 21:45 Международка 
(Британия с Хабаровым) (12+)
15:35, 18:30, 02:30, 04:05 Вести. 
Дежурная часть (12+)
22:35, 02:35 Индустрия кино (12+)
23:40, 01:10 В центре Азии (12+)
03:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:10 Метательница молота Татьяна 
Лысенко (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Магомаев» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Анна Герман» (16+)
14:50, 03:00 Сила слова (12+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
20:00, 03:40 Х/ф «Грешник» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25 Человек в праве с Андреем 
Куницыным (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Число зверя» (16+)
00:20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном (16+)

02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 10:00, 10:55, 
11:45 Т/с «Эльбрус» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
12:45, 13:30, 14:05, 15:05, 16:00 Т/с 
«Хороший парень» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:45, 21:35, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Шура. 
Настоящий Я» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
Гениальный неудачник Николас 
Кейдж» (16+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:50, 04:30 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
20:15 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Барбоскины» (0+)

ОТР
05:05 Д/ф «Великолепное трио: 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Моя история. Юрий Энтин» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)

09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026». Дебаты (12+)
11:05 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Плохой хороший человек» 
(12+)
20:45 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
23:05 Х/ф «Комиссар Пепе» (18+)
00:55 Х/ф «Завороженный» (12+)
02:50 Д/ф «Город с историей» (12+)
03:20 Х/ф «Блеф» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 Д/ф «Большое кино. Место 
встречи изменить нельзя» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 17:44 «Выборы-2026» (12+)
08:10,  11:50  Х/ф «Как изВести 
любовницу за 7 дней» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:00 Т/с «Стереть из памяти» 
(16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:50  Д/с «Актерские драмы. 
Искусственное лицо» (16+)
18:05 Х/ф «Дама треф» (12+)
20:05 Х/ф «Девушка в поиске» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Диагнозы 
вождей» (16+)
23:55 Д/ф «Тайная комната. Ева 
Браун» (16+)
00:40 Х/ф «Огарева, 6» (12+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:30 Х/ф «Жизнь, по слухам, одна» 
(12+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
1 4 : 4 0  Х / ф  « Н е д о с т о й н ы е 
наследницы» (16+)
19:00 Х/ф «Неверный шаг» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)
04:30 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:50 «Путь к Победе» (16+)
04:45 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Крепкая броня» (16+)
16:40 Т/с «Привет от «Катюши» (16+)
20:30 Т/с «Чёрные бушлаты» (16+)
00:20 Х/ф «Подольские курсанты» 
(16+)
02:40  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)

ЗВЕЗДА
06:10 Т/с «Заговоренный» (16+)
08:40, 09:20, 12:45, 13:25, 15:05, 17:15 
Т/с «Блокада» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
17:25, 18:40 Т/с «Танкист» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Х/ф «22 минуты» (12+)
00:55 Х/ф «Три дня в Москве» (12+)
03:05 Х/ф «Атака» (12+)
04:35 Д/с «Память» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Антоша Рыбкин» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
06:40, 10:10, 01:00 Т/с «Апостол» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Игра в кино» (16+)
17:55, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)

22:15 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
23:50 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
01:00 «Погоня» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
01:25 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
03:15 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
06:10 Х/ф «Воры в законе» (16+)
08:00 Х/ф «Пленный» (16+)
09:30 Т/с «Десантура» (16+)
11:30 Х/ф «Серые волки» (12+)
13:40 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
15:45 Х/ф «Была не была» (12+)
17:20 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
19:00 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
20:50 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)
22:45 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Молодожены» (16+)
09:20 Х/ф «Лидия» (12+)
11:15 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
14:30 Х/ф «Женщины» (16+)
17:50 Х/ф «Заезжий молодец» (12+)
19:30 Х/ф «Ошибка памяти» (12+)
22:50 Х/ф «Садовник» (16+)
00:20 Х/ф «Мороз по коже» (16+)
02:05 Х/ф «Цвет спелой вишни» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Запретный Китай» (16+)
06 : 4 0  « П р е к р а с н о е  д а л ё к о . 
Казахстан» (16+)
07 :40  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
09:00 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

10:40, 11:40, 12:40, 14:00, 15:00, 
15:50, 17:00, 17:50 «Черный список. 
На кухне» (16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:30, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 01:55 Новости (12+)
07:05, 18:40, 21:20, 00:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Бразилия - Гаити (6+)
11:35  «Лица страны.  Валерия 
Коблова» (12+)
11:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
14:00 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
14:55 II Всероссийская спартакиада. 
Спортивная гимнастика. Мужчины 
(6+)
17:20 Профессиональный бокс (16+)
18:55 Хоккей. О1imрbеt Чемпионат 
МХЛ (12+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Валенсия» (6+)
00:00 Евротур (12+)
02:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:05 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 02:20 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «По следу тени» (18+)
22:35 Х/ф «Потерянный рейс» (16+)
00:35 Х/ф «Сентябрь в Ширазе» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Когда родные продают». 
Специальный репортаж (16+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Наше всё. Сделано в России» 
(12+)
13:10 «Сила ароматов. Море» (12+)
14:05 Д/п «30 лет вместе» (12+)
15:55 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых. 
Встреча выпускников-2026» (16+)
23:50 «45 лет Ленинградскому рок-
клубу» (16+)
01:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Аншлаг и Компания» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Жених года» (16+)
00:40 Х/ф «Подруги» (12+)
04:25 Х/ф «Я буду рядом» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
0 5 : 1 0 ,  1 1 : 1 0 ,  2 1 : 3 5 ,  0 2 : 2 5 
Специальный репортаж (12+)
05:35, 11:35, 22:35 Погода 24 (12+)
06:15 Двенадцать (12+)
07:00 Международное обозрение 
(12+)
10:05, 16:05, 04:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
15:20 Вести. Дежурная часть (12+)

17:35,  23:10,  23:35  Мобильный 
репортер (12+)
18:05, 01:10 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Осенний подарок фей» 
(16+)
08:20 Летний сад. Три эпохи (0+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 03:10 Зверские заблуждения 
(12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 15:45, 00:10 Т/с «Как выйти 
замуж за миллионера» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
18:55 Взгляд с высоты (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45 Наука и технологии сегодня 
(16+)
22:00, 04:15 Х/ф «Назад к счастью, 
или Кто найдёт Синюю птицу..» (16+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:50 «Первая передача» (16+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Анита Цой» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:40 «Ты не поверишь!» (16+)
22:00 «Звезды». Новый сезон (16+)
00:40 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)
03:00 Х/ф «Кино про бандитов» (18+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:05, 
17:45, 18:40, 19:35, 20:25, 21:20, 22:15, 
23:05 Т/с «Условный мент 6» (16+)

09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
10:05 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 
(0+)
12:00, 13:00, 13:55, 14:55, 15:55, 16:50 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:05 Х/ф «Время первых» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Готовим с Бубой» (6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:40 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе» (6+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Барбоскины» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
17:40 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:30 М/ф «Лунтик. Возвращение 
домой» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Винни-Пух» (0+)
23:35 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 
(0+)
23:45 М/ф «Винни-Пух и день забот» 
(0+)
00:10 М/ф «Змей на чердаке» (0+)
00:20 М/ф «Ничуть не страшно» (0+)
00:30 М/ф «Сказка о царе Салтане» 
(0+)
01:25  М/ф «Сказка о золотом 
петушке» (0+)
01:55 М/ф «Умка» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Крестьяне» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:25, 03:25 Х/ф «Мио, мой Мио» (0+)
11:00, 12:05 Х/ф «День солнца и 
дождя» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Х/ф «Вий» (12+)

13:25 «Преодоление. Иван Билибин» 
(16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:30 Х/ф «Футболист» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Ещё раз про любовь» (12+)
21:55 Х/ф «Эйфель» (16+)
23:40 Х/ф «Последняя « (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:50  Д/с «Актерские драмы. 
Предательский возраст» (16+)
06:30 «Православная энциклопедия» 
(6+)
06:55 Х/ф «Дама треф» (12+)
08:55 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05  Д/с «Легенды эстрады. 
Женский характер» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:25 Х/ф «Мужики!..» (6+)
14:45 Т/с «Чудны дела твои, Господи!» 
(12+)
18:20 Х/ф «Точка кипения» (16+)
22:20 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Тайная комната. Жиртрест 
и Зубочистка» (16+)
00:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Привет из Непала» (16+)
01:10 Д/ф «Русские тайны. Даллес 
против СССР» (16+)
01:50 «10 самых. Время перемен. 
Голливуд слезам не верит» (16+)
02:25  «10  самых. . .  Звёздные 
бабушки» (16+)
02:55  Д/с «Актерские драмы. 
Искусственное лицо» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
07:15 «Мне туда надо» (16+)
08:15 «Бери и делай» (16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 04:05 «100 мест, где поесть» 
(16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)

12:30 «Суперниндзя» (16+)
16:25 Х/ф «Моя ужасная няня» (0+)
18:25 Х/ф «Моя ужасная няня 2» (0+)
20:35 Х/ф «Тайна печати дракона» 
(16+)
23:00 Х/ф «Рыцарь дня» (12+)
01:10 Х/ф «Секретный агент» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:10 «Давай разведёмся!» (16+)
06:00, 06:30 Х/ф «Однажды двадцать 
лет спустя» (6+)
07:25 «Уютное утро» (16+)
08:00 Х/ф «Змеиный полдень» (16+)
16:00 Т/с «Улыбка пересмешника» 
(12+)
01:45 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» (16+)

ПОБЕДА
04:40 Х/ф «Стрельцов» (16+)
06:20 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
07:50 Х/ф «Командир» (16+)
10:00 Т/с «Близнец» (16+)
13:50 Х/ф «Крепость Бадабер» (16+)
17:50 Т/с «Медное солнце» (16+)
23:10 Х/ф «72 метра» (16+)
01:40 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25  Х/ф «Волшебная лампа 
Аладдина» (6+)
06:50, 09:20 Х/ф «Юность Петра» (12+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
10:00 Х/ф «В начале славных дел» 
(12+)
13:15 Х/ф «Марш-бросок. Особые 
обстоятельства» (16+)
17:15, 18:25 Х/ф «Марш-бросок. Охота 
на «Охотника» (16+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:55 Т/с «Блокада» (12+)

МИР
05:00, 01:00 Т/с «Апостол» (16+)
05:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:30, 06:10, 08:00 Мультфильмы 
(12+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
07:35 «Исторический детектив» (16+)
09:00 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
09:40,  10:20  Х/ф «Неуловимые 
мстители» (6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)

10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:35, 13:15 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» (6+)
13:25  Х/ф «Корона Российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(6+)
16:00 Х/ф «Спортлото 82» (0+)
17:50, 18:15 Х/ф «Любить по-русски» 
(12+)
19:30 Х/ф «Любить по-русски 2» (12+)
21:20 Х/ф «Любить по-русски 3. 
Губернатор» (16+)
23:15 Х/ф «Человек на своем месте» 
(0+)

ТНТ
07:00, 09:30, 03:30 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
11:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:30 «Мастер игры. Финал» (16+)
21:00 «Игра вслепую. Финал» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)
00:00 «Игра вслепую» (16+)

РОДНОЕ КИНО
02:20, 22:20 Х/ф «Жмурки» (16+)
04:30 Т/с «Десантура» (16+)
12:30 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
15:25 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
20:45 Х/ф «Прорыв» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)
08:20 Х/ф «Перекресток» (16+)
11:40 Х/ф «Куклы» (12+)
15:00 Х/ф «Токсичная любовь» (12+)
18:20 Х/ф «Сюрприз для любимого» 
(12+)
20:05 Х/ф «Невезучая» (12+)
21:50 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
01:25 Х/ф «Мой капитан» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Кондитер» (12+)
07:00 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:00, 12:00, 13:40, 15:20 «Четыре 
дачи» (16+)

17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 21:50 
«Черный список. На кухне» (16+)
22:50 «Битва пап» (16+)
00:30, 01:20, 02:10 «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Шарабутдин Магомедов против 
Майкла Пэйджа (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 04:00 Новости 
(12+)
07:05, 11:10, 14:55, 18:30, 21:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
10:00 Д/ф «Давид Ригерт. Железный 
человек» (12+)
11:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
14:00 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная. 
SМР ТСR (6+)
1 5 : 3 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Локомотив» 
(Москва) (6+)
18:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Милан» (6+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Райо Вальекано» 
(6+)
00:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Жан Силва против Хосе Мигеля 
Дельгадо (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Заступник» (0+)
22:35 Х/ф «Беглец» (16+)
00:50 Х/ф «Побег» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 13 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Александр Розенбаум. 
Летать - так летать!» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12 :15  Д / ф  « Э ф ф е к т  Д о м и н о . 
Сухумский изолятор» (12+)
13:05 «Видели видео?» (0+)
14:00 Т/с «Знахарь» (16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:10 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00  Торжественное открытие 
« М е ж д у н а р од н о го  ф е с т и в а л я 
молодёжи - 2026» (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
03:00 Х/ф «Елена Прекрасная» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 19:25 Вести (12+)
05:35 Мобильный репортер (12+)

06:02, 13:05, 16:30 Специальный 
репортаж (12+)
08:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)
10:10 Парламентский час (12+)
11:25 Неделя в городе (12+)
12:00 Территория смыслов (12+)
17:20 Вести. Наука (12+)
17:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Жара лайт (16+)
08:30, 20:20 Деловые новости (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Х/ф «Осенний подарок фей» 
(16+)
11:55 Т/с «Хор» (16+)
17:15, 03:10 Фестиваль Авторадио 
«Дискотека 80-х» (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:45 Т/с «Преступление 2» (16+)

НТВ
06:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 «Ты супер! 10 лет спустя». 
Юбилейный сезон (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15 Д/ф «Александр Розенбаум. 
Свой среди своих» (16+)
02:20  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
05:30 «ЧП. Расследование» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
05:35 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Знакомство» (12+)
06:40 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон. Кровавая надпись» (12+)
07:55, 09:30 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Король шантажа» (12+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:40 Х/ф «Приключения Шерлока 
Х о л м с а  и  д о к т о р а  В а тс о н а . 
Смертельная схватка» (12+)
11:00 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. Охота на 
тигра» (12+)
12:20, 13:55 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Собака Баскервилей» (0+)
15:25, 16:55 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Сокровища Агры» (12+)
18:25, 20:00 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора Ватсона. 
Двадцатый век начинается» (12+)
21:35, 22:35, 23:25, 00:25, 01:20, 02:10 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
08:45 М/с «Три кота» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20 М/с «Царевны» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Простоквашино» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
18:40 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
20:20 М/с «Крошки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:05 Х/ф «Завороженный» (12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «Отпуск в сентябре» 
(12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Протоиерей 
Владислав Провоторов» (16+)
16:30 «Свет и тени. Фаина Раневская» 
(16+)
17:40 Х/ф «Вий» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Блеф» (12+)
21 :45  А л е кс а н д р  Ро з е н б ау м . 
«Неужели это было... 40 лет спустя» 
(12+)
23:35 Д/ф «1968: Год потрясений» 
(16+)
00:20 Х/ф «Эйфель» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10, 00:55 «Петровка, 38» (16+)
05:20 Х/ф «Селфи с судьбой» (12+)
08:45 Х/ф «Девушка в поиске» (16+)
10:40 Д/ф «Александр Розенбаум. 
Летать так летать» (16+)
11:30, 00:40 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Огарева, 6» (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Ограбление века» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Герань на окне» (16+)
16:40 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
сломанном ноже» (16+)
17:30 Х/ф «Загадка Фибоначчи» (12+)
19:20 Х/ф «Загадка Эйнштейна» (12+)
21:15 Х/ф «Загадка Пифагора» (12+)
23:00 Х/ф «Загадка Цезаря» (12+)
01:05 Х/ф «Как изВести любовницу 
за 7 дней» (16+)

СТС
05:00 «100 мест, где поесть» (16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Бери и делай» (16+)
10:00 «Мне туда надо» (16+)
11:00 М/ф «Маугли дикой планеты» 
(6+)
12:55 Х/ф «Моя ужасная няня» (0+)
14:50 Х/ф «Моя ужасная няня 2» (0+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)

21:00 «Форт. Возвращение легенды» 
(16+)
22:30 Х/ф «Круиз по джунглям: Тайна 
Вальверде» (16+)
00:40 Х/ф «Антиганг: Смена» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:05, 06:30 Т/с «Прошу поверить мне 
на слово» (12+)
08:45, 09:15 «Метод Рогова» (16+)
09:45 «Пять ужинов» (16+)
10:00 Т/с «За первого встречного» 
(16+)
23:00 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:15 Х/ф «На реке» (16+)
02:55 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:55 Т/с «Батальон» (16+)
07:00 Т/с «Чужая кровь» (16+)
00:50 Х/ф «Любить по-русски» (16+)
02:15 Х/ф «Любить по-русски-2» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00, 02:25 Д/с «Память» (16+)
06:00 Х/ф «Строгая мужская жизнь» 
(12+)
07:40 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики» (16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:00 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
12:50 «Не факт!» (12+)
13:20 Д/с «Война миров. Битва в 
чистом поле. Герои-танкисты против 
немецких захватчиков» (16+)
14:10 Т/с «Танкист» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Броня победы. Танки, 
изменившие мир» (12+)
23:15 Х/ф «Марш-бросок. Особые 
обстоятельства» (16+)

МИР
05:00 Т/с «Апостол» (16+)
05:50, 01:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40 Мультфильмы (12+)
08:10 «Диктор делает» (16+)
08:40 «ФазендаЛайф» (6+)
09:10, 10:10 Х/ф «Человек на своем 
месте» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:20 Х/ф «Любить по-русски» (12+)

13:15 Х/ф «Любить по-русски 2» (12+)
15:00 Х/ф «Любить по-русски 3. 
Губернатор» (16+)
16:55, 18:15 Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
19:00 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
20:35 Х/ф «Спортлото 82» (0+)
22:25 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
23:55 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)

ТНТ
07:00, 03:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:50 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Мастер игры. Финал» (16+)
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «СашаТаня» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Пленный» (16+)
02:30 Х/ф «Игра на выбывание» (12+)
10:05 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
12:20 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
17:25 Х/ф «Была не была» (12+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Серые волки» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
04:55 Х/ф «Умница, красавица» (16+)
08:30 Х/ф «Из Сибири с любовью» 
(12+)
11:45 Х/ф «Держи меня за руку» (12+)
15:00 Х/ф «Подружка Осень» (12+)
18:20 Х/ф «Обратная сторона души» 
(12+)
21:40 Х/ф «Теория невероятности» 
(12+)
00:55 Х/ф «Деревенская история» 
(12+)
04:05 Х/ф «Штамп в паспорте» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 03:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Кондитер» (12+)
07:00 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00, 10:00 «Во что верят люди» (16+)
11:00, 13:00, 14:00, 16:30, 18:00, 20:30 
«Погнали!» (16+)

12:00 «Запретная Япония» (16+)
21:50 «Погнали.Doc» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00, 01:00, 01:40, 02:20 Т/с «Хадсон 
и Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Арман Царукян против Дэна 
Хукера (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 04:00 Новости 
(12+)
07:05, 11:10, 16:00, 18:30, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «География спорта. Дмитров» 
(12+)
10:00 Д/ф «Майкл Фелпс. Человек и 
машина» (16+)
11:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - «Сибиряк» 
(Новосибирск) (6+)
13:55 Тяжёлая атлетика. Магнит 
Чемпионат России (12+)
16:25 Футбол. Лига Пари. «Торпедо» 
(Москва) - «Нижний Новгород» (6+)
18:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Болонья» (6+)
21:00 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад» - «Атлетико» (6+)
01:00 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
18:00 «Великие правители» (16+)
19:00 Х/ф «Конан-варвар» (18+)
21:05 Х/ф «В потерянных землях» 
(18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 
(16+)
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Масса негативныхМасса негативных
последствийпоследствий

– Оксана Юрьевна, какие 
же последствия для здоровья 
приносит чрезмерное увлечение 
алкоголем?

– Алкоголь является при-
чинным фактором более чем  
200 нарушений здоровья. Са-
мыми распространенными из 
них являются поражение печени 
(рак и цирроз), сердечно-сосуди-
стые заболевания (гипертония, 
ишемическая болезнь сердца, 
инфаркт, инсульт и сердечная не-
достаточность), онкологические 
патологии, проблемы с пищеваре-
нием (гастрит, панкреатит, язвы 
и сахарный диабет). 

Помимо этого, регулярное 
употребление алкоголя ослабляет 
защитные силы организма, из-за 
чего человек становится более 
уязвимым к опасным инфекци-
ям, таким как туберкулез и ВИЧ. 
Этанол повреждает нейроны, 
провоцирует тромбозы и нару-
шает структуру мозга, что ведет 
к атрофии коры и гиппокампа, 
ухудшению памяти, внимания 
и повышению риска деменции. 

Также он негативно влияет на 
репродуктивную функцию. Муж-
чины, регулярно употребляющие 
алкоголь, гораздо чаще страдают 

от эректильной дисфункции и 
сниженного либидо. Злоупотреб
ляющие женщины подвержены 
большему риску бесплодия. А упо-
требление алкоголя беременной 
женщиной несет угрозу и здоро-
вью будущего ребенка.

У людей с алкогольной зави-
симостью часто разрушаются 
социальные связи, страдают 
карьера и отношения с близкими. 

Развенчание Развенчание 
мифовмифов

– Многие считают, что выпить 
рюмку-другую «для настроения» 
допустимо и не влечет за собой 
никаких последствий. Так ли это?

– Часто алкоголь употребля-
ют, чтобы «отдохнуть», почув-
ствовать себя легко и свободно. 
Отсюда и происходит величайшее 
заблуждение, что спиртные на-
питки являются своеобразным 
стимулятором. Однако в действи-
тельности все наоборот. Работа 
нервной системы человека осно-
вывается на двух сбалансирован-
ных процессах: возбуждении и 
торможении. 

Алкоголь – это натуральный 
яд, который влияет на процесс 
торможения. Поэтому человеку, 
находящемуся под градусом, ка-
жется, что он преодолел смуще-
ние и скучную рациональность, 
что теперь ничто не мешает ему 
отдыхать и веселиться. Но даже 
при самой маленькой концен-
трации алкоголя в крови угне-
таются центры, отвечающие за 
управление поведением. Вслед-
ствие этого человек больше не 
может адекватно оценивать свои 
поступки и делает даже то, на 
что никогда не отважился бы в 
трезвом сознании. 

– А правда ли, что в небольших 
дозах алкоголь расширяет сосуды 
и тем самым в определенных 
ситуациях как бы оказывает вра-
чебный эффект?

– Это происходит только в 
первые несколько часов после 
употребления. Но потом насту-

пает обратный эффект, и сосуды 
начинают сужаться, а печень в 
это время уже перерабатывает 
этанол в ацетальдегид. Он, в свою 
очередь, вызывает дополнитель-
ное сужение сосудов и приводит к 
сгущению крови, обезвоживанию. 
У здоровых людей это вызывает 
похмелье. А у менее здоровых 
повышается риск спазма сосу-
дов сердца, мозга, образования 
тромбов.

– Так что же – у алкоголя, 
получается, нет никаких поло-
жительных свойств?

– Нет безопасной дозы алко-
голя, и любое его количество не-
гативно сказывается на организ-
ме. Поэтому самое правильное 
решение для сохранения здоро-
вья – полный отказ от спиртных 
напитков. 

Праздники Праздники 
с последствиямис последствиями

– Некоторые люди говорят, 
что алкоголь поднимает настрое
ние. Но надолго ли?

– Нет, в перспективе алкоголь 
скорее ухудшает, а не улучша-
ет настроение. Действительно, 
после первой рюмки наступает 
эйфория, но через некоторое вре-
мя она сменяется депрессией.

Кроме того, алкоголь негатив-
но влияет на внешность. Потреб
ление спиртного связано с обез
воживанием организма – кожа 
теряет эластичность, становится 
сухой и покрывается морщина-
ми, могут появиться отечность 
и краснота. Одутловатое лицо 
с красным носом, щеками и за-
плывшими глазами – классиче-
ский портрет любителя спиртного.

Наркологи утверждают, что 
алкоголь – самый опасный и 
распространенный наркотик в 
мире. Это связано с тем, что его 
потребление на порядок больше 
других психотропных веществ, 
а отношение к нему у общества 
значительно лояльнее, чем к 
наркотикам.

Болезнь душиБолезнь души
– Оксана Юрьевна, как из-

вестно, пристрастие к алкоголю 
появляется не с рождением, а в 
течение жизни. Любой ли человек 
может стать рабом этой пагубной 
привычки?

– Результаты исследований 
показали, что наследственная 
предрасположенность к зависи-
мости от алкоголя наблюдается 
у 60 % зависимых от психоактив-
ных веществ лиц. Факторами 
риска также являются:

■ социальная нестабильность;
■ безработица;
■ жизненные потрясения;
■ проживание в районах с 

низким имущественным цензом;
■ духовный и культурный  

вакуум и т. д.
Существуют также психоло-

гические факторы алкогольной 
зависимости. Они зависят:

■ от определенного склада 
личности (бездуховность, от-
сутствие серьезных интересов 
и цели в жизни, повышенная  
внушаемость);

■ патологических черт харак-
тера (склонность к колебаниям 
настроений, трудности в установ-
лении контактов, застенчивость, 
низкая или, наоборот, завышен-
ная самооценка и т. п.);

■ наличия у человека асте-
нических (физических и нервно- 
психических) слабостей организ-
ма и истерических расстройств.

Многое зависит от отноше-
ния человека к самому себе, 
окружающему его миру и людям. 
Алкоголизм – это болезнь души  

со всеми вытекающими отсюда 
последствиями.

Зависимость от алкоголя 
приходит постепенно и незамет-
но. Тревожный признак – уве-
личение количества выпитого.  
Это вовсе не обязательно пере-
ход от бутылки пива вечером к 
бутылке водки. Все начинается с 
литра пива, потом полутора, вот 
уже и стопочка коньяка налита 
«для пищеварения». 

Похмелья наутро не желает 
никто: чтобы не мучиться, можно 
и выпить немного. Регулярное 
похмелье – верный признак 
постепенного повышения дозы 
выпитого. Самое печальное, что 
человек редко признается сам 
себе: я зависим, и мне нужна 
помощь.

ПоборотьПобороть
вредную привычкувредную привычку

– Когда стоит начинать бить 
тревогу?

– Есть несколько признаков, 
по которым легко определить 
степень зависимости человека 
от спиртного. В первую очередь, 
это сильная, непреодолимая по-
требность выпить. После чего 
наступает неспособность кон-
тролировать количество выпито-
го, а наутро ощущается жесткое 
похмелье.

Самое страшное – это когда у 
организма наступает привыкание: 
прежняя доза больше не вызы-
вает того же эффекта, требуется 
увеличить количество спиртного. 
Все интересы сосредоточены на 
алкоголе и создании условий для 
его употребления.

Ну и, конечно, если человек 
продолжает употреблять алко-
голь, несмотря на негативные 
последствия (заболевания вну-
тренних органов – цирроз печени, 
алкогольный гепатит, панкреа-
тит и т. д.) – он уже зависим от 
спиртного.

– Что сделать, чтобы не по-
пасть в группу риска?

– Лучшая профилактика вред-
ных привычек в семье – здоро-
вый и активный образ жизни 
родителей. Мама и папа должны 
демонстрировать детям личный 
пример, который красноречиво 
доказывает все плюсы трезвости 
и отказа от вредных привычек. 
И тогда в вашей семье будут мир, 
лад и благополучие! 

Петр Макаров, фото из личного архива Оксаны Черниковой и открытых источников

Трезвость – норма жизни  Трезвость – норма жизни  
и путь к здоровью и долголетиюи путь к здоровью и долголетию

По данным Росстата 
за 2024 год, в России 
на учете состояли 
980 тысяч россиян 
с алкогольной 
зависимостью.  
И хотя, как информирует 
Минздрав РФ, в 2025 году 
число умерших от причин, 
связанных с алкоголем, 
снизилось по сравнению 
с 2024 годом, наша страна 
остается мировым 
лидером по этому 
печальному показателю. 
О том, чем чревата данная 
пагубная привычка и как 
с ней бороться, нашему 
изданию рассказала 
заместитель главного 
врача по медицинскому 
обслуживанию населения 
ГБУЗ «Станично-Луганская 
ЦРБ» Оксана Черникова.
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По вопросам 
размещения 

рекламы  
и поздравлений  

обращайтесь  
по телефону 

+7 959 269-36-70.
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• Покупаю пух-перо, старые перины 
и подушки, свежий пух гуся и утки, 
самовары. Приеду во все населенные 
пункты ЛНР. Тел. +7 959 250-09-15.

• Уголь: орешек, кулак, семечка, курной. Дрова, 
песок, щебень, граншлак, цемент. Тел.: +7 959 
111-28-69, +7 959 511-99-91. ИП А. А. Музылев. 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023. Реклама

БУРЕНИЕ СКВАЖИНБУРЕНИЕ СКВАЖИН
Доставка, установка насосного оборудования, Доставка, установка насосного оборудования, 

обустройство скважины.обустройство скважины.
+ 7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78.
Реклама ИП Широков А. Ф., ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024.ИП Широков А. Ф., ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024.

Качественно и быстро

ВЫПОЛНИМ

КРОВЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ.
ЛЮБАЯ СЛОЖНОСТЬ. ЗАБОРЫ И НАВЕСЫ.

Недорого. Пенсионерам – скидка. +7 959 991-66-84. Зо
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Реклама

• Покупаем подсолнечниковый мед – 125 руб./кг, разнотра-
вье без подсолнуха – 220 руб./кг. Мин. объем – 400 кг.  
Сами приезжаем, тара и деньги сразу. +7 965 356-57-14. 
ИП И. А. Полухин, ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.

136 студенток136 студенток из ЛНР получили пособия   из ЛНР получили пособия  
по беременности и родам по новым правилампо беременности и родам по новым правилам
С 1 сентября 2025 года изменился порядок расчета 
пособия по беременности и родам для студенток-очниц. 
За год Отделение Социального фонда России по ЛНР 
направило на выплаты более 12,1 млн руб.

Теперь размер выплаты рас-
считывают исходя из прожиточ-
ного минимума для трудоспособ-
ного населения, установленного 
в ЛНР, а не из средней стипендии.

– Сейчас для расчета посо-
бия используют прожиточный 
минимум для трудоспособного 
населения в ЛНР – 19 405 руб
лей, – пояснила управляющий 
Отделением Социального фонда 
России по ЛНР Виктория Ковален-
ко. – За 140 дней стандартного 
отпуска студентки и аспирантки 
очной формы обучения получают 
выплату в размере 90 557 рублей. 
Максимальный размер пособия 
составляет 100 906 рублей. Вы-
плата положена независимо от 
того, учится женщина на бюджет-
ной или платной основе.

Получить пособие могут сту-
дентки и аспирантки очной фор-
мы обучения в вузах, колледжах, 

училищах, техникумах, а также в 
организациях – научных и допол-
нительного профессионального 
образования.

Подать заявление 
можно с начала отпуска 
по беременности 
и родам: обычно 
с 30-й недели, 
при многоплодной 
беременности – с 28-й 
недели. Обратиться 
за выплатой 
необходимо не позднее 
шести месяцев после 
окончания отпуска. 

Заявление можно подать он-
лайн через «Госуслуги», лично в 
клиентской службе отделения 
Соцфонда по ЛНР или МФЦ. По-
собие перечисляют единовре-

менно за весь период отпуска 
по беременности и родам. 

Если студентка очной формы 
обучения работает, и работода-
тель перечисляет за нее страхо-
вые взносы в Соцфонд, то она 
имеет право еще и на пособие 
по беременности и родам как 
работающая женщина. В этом 
случае работодатель передает 
в отделение СФР по ЛНР необ-
ходимые сведения, а пособие 
рассчитывают исходя из среднего 
заработка за два предыдущих 
года.

Для получения этой выплаты 
нужно подать работодателю заяв-
ление о предоставлении отпуска 
по беременности и родам. 

Если страховой стаж будущей 
мамы составляет менее 6 меся-
цев, пособие назначат исходя 
из МРОТ. В 2026 году он равен  
27 093 рублям.

Получить консультацию 
можно по телефону единого 
контакт-центра по социальным 
вопросам СФР 8 800 100-00-01. 
Звонок бесплатный.

Доплата положена неработающим 
пенсионерам республики, которые трудились 
в сельском хозяйстве не менее 30 лет.

В специальный стаж засчиты-
вается работа на агропромыш-
ленных предприятиях в сфере 
животноводства, растениевод-
ства и рыбоводства. Перечень 
профессий, дающих право на 
доплату, включает более 500 
специальностей. 

Работу в колхозах и совхозах 
до 1 января 1992 года учитыва-
ют независимо от должности и 
специальности. 

Также в стаж включают пе-
риоды ухода за ребенком до 
полутора лет, отпусков и вре-
менной нетрудоспособности. 
Если после работы в сельском 

хозяйстве человек участвовал в 
специальной военной операции, 
этот период также засчитают в 
двойном размере.

Доплата 
составляет 25 % 
от фиксированной 
выплаты  
к страховой пенсии. 
Сумма ежегодно 
индексируется. 
В 2026 году доплата 
составляет 
2 396,17 рублей. 

При переезде из сельской 
местности в город доплата сохра-
няется. Если пенсионер устроится 
на работу, выплату приостановят.

Доплата за сельский стаж 
назначается по заявлению на 
перерасчет. Подать его можно на 
«Госуслугах», в клиентской служ-
бе Отделения СФР по Луганской 
Народной Республике или МФЦ. 

При подаче заявления через 
личный кабинет на «Госуслугах» 
нужно выбрать основание для 
перерасчета: 

■ приобретение необходимого 
календарного стажа работы в 
сельском хозяйстве;

■ оставление работы и (или) 
иной деятельности, в период 
которой застрахованное лицо 
подлежит обязательному пенси-
онному страхованию в соответ-
ствии с Федеральным законом 
от 15 декабря 2001 г. № 167-ФЗ 
«Об обязательном пенсион-
ном страховании в Российской  
Федерации»;

■ переезд в сельскую мест-
ность на новое место жительства. 

Для подтверждения специаль-
ного стажа нужно предоставить 
справку от работодателя.

За консультацией можно об-
ратиться в единый контакт-центр 
по социальным вопросам СФР  
8 800 100-00-01 с понедельни-
ка по пятницу с 09:00 до 18:00. 
Звонок бесплатный.

Что делать, если заметили БПЛА в небе?Что делать, если заметили БПЛА в небе?
▪ Срочно наберите 109, назовите место, время, число дронов, 

направление, куда летят, и свои данные.
▪ Предупредите людей рядом об опасности.
▪ Уходите из опасной зоны, найдите укрытие.
▪ Не пользуйтесь лифтом.
▪ В помещении держитесь подальше от окон. Используйте 

«правило двух стен».

Что делать, если нашли место падения дрона?Что делать, если нашли место падения дрона?
▪ Не подходите к нему!
▪ Сообщите по номеру 109, но не звоните рядом с аппаратом –  

он может взорваться.

Категорически запрещено:Категорически запрещено:
▪ подходить к упавшим БПЛА;
▪ снимать дрон на фото и видео;
▪ пытаться сбить его самому;
▪ выкладывать фото, видео и любые данные о пролете или 

падении дронов в чаты, соцсети и каналы.

330 жителей330 жителей ЛНР получают доплату   ЛНР получают доплату  
к пенсии за работу в сельском хозяйствек пенсии за работу в сельском хозяйстве

Квартирные кражи: Квартирные кражи:   
как уберечь свое имущество?как уберечь свое имущество?
По информации МВД России по ЛНР, кражи из квартир 
являются одними из наиболее часто совершаемых 
преступлений против собственности. Злоумышленники 
проникают в жилище через форточку или окно, путем 
выбивания или взлома сердцевины замка либо двери. 
Нередко хищения совершают и люди, имеющие  
свободный доступ в квартиру. 

Чтобы обезопасить свое жи-
лье от домушников, не всегда 
необходимы сложные техниче-
ские устройства – достаточно 
иметь полезные привычки и 
соседскую взаимовыручку, быть 
осторожными и проявлять не-
много изобретательности.

Что предпринять, чтобы нахо-
дящееся в вашем жилье имуще-
ство не оказалось в руках воров?

■ По возможности, устано-
вите две двери, поставьте на-
дежные замки разных типов 
на расстоянии не менее 15 см 
друг от друга. 

■ Важно, чтобы окна перво-
го, второго и последних этажей 
многоквартирных домов были 
оборудованы решетками.

■ Установите домофон.
■ Не оставляйте ключи на 

виду, не прячьте запасные ключи 
под коврик, в цветочный горшок 
или другие очевидные места, а 
если ключи потерялись – сразу 
замените замки.

■ Не обсуждайте в соцсетях 
или разговорах с малознако-
мыми людьми, что у вас дома 

хранятся крупные суммы денег, 
дорогая электроника, ювелир-
ные изделия и другие ценности.

■ Будьте бдительными с 
незнакомцами – не впускай-
те в квартиру людей, которые 
представляются работниками 
коммунальных служб, соцза-
щиты, полиции, интернет-про-
вайдера и тому подобное (если 
сомневаетесь – перезвоните в 
соответствующую организацию 
по официальному номеру теле-
фона, чтобы проверить, действи-
тельно ли там работает такой 
сотрудник).

■ Помните, что самая надеж-
ная защита вашего имущества –  
сигнализация.

Перед тем как отправиться в 
отпуск, закройте окна, форточки 
и балкон. Попросите родствен-
ников, друзей или соседей захо-
дить поливать цветы, вынимать  
письма из почтового ящика, за-
дергивать шторы и включать 
свет, создавая эффект присут-
ствия. Отдайте ценные вещи на 
хранение и не говорите малозна-
комым людям о своей поездке.
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ВЫ МОЖЕТЕ ПОЗДРАВИТЬ ДОРОГИХ ВАШЕМУ 
СЕРДЦУ ЛЮДЕЙ С ПРАЗДНИКАМИ!

ПРИЗНАВАЙТЕСЬ В ЛЮБВИ, ПОЗДРАВЛЯЙТЕ 
С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, СВАДЬБОЙ, ЮБИЛЕЕМ!

УДИВЛЯЙТЕ И РАДУЙТЕ ЛЮБИМЫХ,  
ДРУЗЕЙ И КОЛЛЕГ!

НА СТРАНИЦАХ НАШЕЙ ГАЗЕТЫ

ПРИЗНАВАЙТЕСЬ В ЛЮБВИ, ПОЗДРАВЛЯЙТЕ 
С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, СВАДЬБОЙ, ЮБИЛЕЕМ!

+7 959 214-07-77.+7 959 214-07-77.

В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает 
только тебя. Сегодня открыты 
вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, начальника  
и специалиста отдела закупок, начальника отдела 

рекламы, специалиста транспортного отдела, 
водителя автомобиля, инженера по охране труда.

Вакансии как в Луганске, 
так и по территории республики:

корректора, дизайнера,  
корреспондента, главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7, телефон +7 959 269-36-71.

Реклама
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+7 959 565-24-25Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %.25 %.

ИП Жолобов А. А., ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.ИП Жолобов А. А., ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
Реклама

СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО
�� РЕМОНТ КРЫШ  РЕМОНТ КРЫШ ��  ФУНДАМЕНТЫ  ФУНДАМЕНТЫ  

��  ДОМ С НУЛЯ ДОМ С НУЛЯ ��  ОБШИВКА ДОМОВ  ОБШИВКА ДОМОВ  

��СТЯЖКА ДОМОВ СТЯЖКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ �� БЕСЕДКИ   БЕСЕДКИ  

��  БАНИ БАНИ �� НАВЕСЫ  НАВЕСЫ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ и так далее.и так далее. Ансамблю «Иволга» – 20 лет!Ансамблю «Иволга» – 20 лет!
В филиале «Дом культуры «Надежда» МБУ «Дом 
культуры п. Широкий» состоялась концертная 
программа вокального ансамбля «Иволга» 
под названием «20 лет вместе!» 

Коллектив приехали поздра-
вить директор МБУ «Дом культу-
ры п. Широкий» Виктория Баран-
ник и представители Широков-
ского отдела жизнеобеспечения.

В ходе насыщенной культур-
ной программы вечера вокалист-
ки поведали присутствующим 
 

историю создания своего кол-
лектива, вспомнили, как они 
начинали подбирать и форми-
ровать репертуар ансамбля, а 
также рассказали о кропотли-
вом многолетнем труде на пути 
становления от любителей до 
профессионалов своего дела.

Ну и конечно же,  
для зрителей 
прозвучали любимые 
песни в исполнении 
ансамбля,  
а яркие красивые 
костюмы хористок 
гармонично дополнили 
их сценические образы. 

Завершилась творческая 
встреча поздравлениями от 
присутствующих, награждением 
участниц коллектива грамотами, 
чаепитием и фотографировани-
ем на память об этом значимом 
юбилее ансамбля.

Петр Макаров, по материалам канала в МАКС Администрации Станично-Луганского м. о.
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