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} Солистка ансамбля «Любавушка» Дарья Ушакова уверена, что сделала правильный выбор

Контактный телефон для связи и работы в МАКС
+ 7 959 123-29-97. 

Время для работы с читателями по указанному телефону: 
среда – с 9:00 до 12:00.

ПОДПИСАТЬСЯ

n АКЦЕНТ

Леонид Пасечник: 
«Выборы в ЛНР 
прошли честно, открыто 
и легитимно»
Глава ЛНР 
Леонид Пасечник 
заявил, 
что выборы 
депутатов 
Государственной 
Думы завершились. 
Несмотря на попытки 
врага дестабилизировать обстановку, 
суммарная явка в республике 
составила почти 80 % – один из лучших 
показателей по стране.

– Горжусь сплоченностью наших земляков, – 
отметил Глава ЛНР.

По предварительным итогам, с большим 
отрывом лидирует «Единая Россия». Уверенную 
победу одерживают и кандидаты партии 
по одномандатным округам.

– За этими результатами – оценка работы, 
которая ведется в регионе, – подчеркнул 
Леонид Пасечник.

Он также сообщил, что за весь период 
голосования в республике не поступило 
ни одной жалобы – ни от избирателей, 
ни от наблюдателей, в том числе иностранных. 
Это подтверждает, что выборы прошли честно, 
открыто и легитимно.

Глава ЛНР выразил особую благодарность 
членам избирательных комиссий: 
«Эти люди – настоящие герои нашего времени. 
Они работали сутками, часто под угрозой 
вражеских ударов».

По его словам, все три дня на участках 
чувствовалась особая атмосфера единства, 
которую создавали ветераны СВО, молодежь 
и творческие коллективы.

– Спасибо каждому, кто проявил гражданскую 
ответственность и сделал осознанный выбор. 
Уверен, что именно из нашего неравнодушия 
и желания вместе определять будущее 
складывается сила Луганщины и всей 
страны, – сказал Леонид Пасечник.

Леонид Пасечник 

Государственной 
Думы завершились. 

ГОЛОС ОКРУГА ЗВУЧАЛГОЛОС ОКРУГА ЗВУЧАЛ
В ЕДИНОМ ПОРЫВЕВ ЕДИНОМ ПОРЫВЕ 

Среда, 23 сентября 2026 годаСреда, 23 сентября 2026 года
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Итоговая явка на выборы в Госдуму 
в ЛНР составила 79,33 %

Впервые после вхождения 
ЛНР в состав Российской 
Федерации жители республики 
участвовали в выборах 
депутатов Государственной 
Думы. 
О том, как это было в Краснодонском 
муниципалитете, подробнее на стр. 3
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Коротко о важном

• Кабмин направит более 8 млрд рублей на выплату 
пенсий в Донбассе и Новороссии. В текущем году 

на эти цели уже было выделено свыше 16 млрд рублей.

• Общий объем инвестиций в агропромышленный 
комплекс ЛНР до 2031 года составит порядка 

4,9 млрд рублей.

• Предприниматели Петербурга помогут коллегам 
из республики развивать экспорт.

• Перерегистрация договоров аренды земли в ЛНР 
продлена до 2028 года.

• Более 400 объектов здравоохранения 
восстановлены в исторических регионах 

с 2022 года.

• 800 миллионов рублей направят на ремонт 
55 километров дорог в трех городах ЛНР. Больше 

всего дорог отремонтируют в Луганске – 
27 километров, Свердловске – 25,5 километра, 
Лутугино – 2,8 километра.

• 14 километров дорожного полотна восстановил 
«Луганский автодор» в муниципалитетах 

республики в рамках содержания автодорог.

• В ЛНР заменят еще 31 лифт в многоквартирных 
домах.

• Около 22 тысяч соискателей в республике посетили 
ярмарку трудоустройства с 2024 года.

• Более 30 мер поддержки предоставляет 
Соцфонд участникам СВО и их семьям, многие – 

беззаявительно.

• ЛНР заняла второе место по уровню 
трудоустройства участников специальной военной 

операции.

• Более 1,4 тысячи жителей республики получили 
поддержку благодаря соцконтрактам с 2024 года.

• Более 7,3 тысячи жителей ЛНР являются ветеранами 
труда.

• Более 5 тысяч жителей региона присоединились 
к программе «Активное долголетие».

• Более 7 тысяч жителей ЛНР и ДНР прошли лечение 
в московских стационарах, где им оказали 

высокотехнологичную помощь.

• Почти 3,5 тысячи женщин получили услуги 
по родовым сертификатам в республике с начала 

года.

• 71 молодой врач уже принимает пациентов в нашем 
регионе.

• В республике передадут 170 пожарных извещателей 
семьям с детьми.

• Минтруд ЛНР заменил более 6,7 тысячи 
удостоверений льготных категорий граждан.

• В республике открылась выставка в честь 225-летия 
со дня рождения Владимира Даля.

• Команда из нашего региона получила три золотые 
медали на всероссийских соревнованиях 

по теннису.

• Три медали чемпионата России по тяжелой 
атлетике завоевал спортсмен из ЛНР Никита 

Симонов.
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– Участие в голосовании 
важно для всех, кто думает о 
будущем России, ее успешном 

развитии, благополучии детей 
и близких, – отметил Михаил 
Мишустин.

По его словам, важно ответ-
ственно реализовать свое из-

бирательное право и выбрать 
тех, кто будет защищать интере-
сы людей и работать в органах 
власти на местах и в Государ-
ственной Думе нового созыва. 

– Мы выбираем людей, 
которые будут представлять 
интересы жителей нашей 
республики на федеральном 
уровне, – подчеркнул лидер 
ЛНР.

По словам Леонида 
Пасечника, выборы проходят 
в сложных условиях, но про-

цесс хорошо организован: 
все избирательные пункты 
открылись в срок, по графику, 
без опозданий. Для жителей 
региона созданы максималь-
но комфортные условия для 
голосования, в том числе для 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья.

Новости с фронта

• Армия России освободила населенные пункты 
Веролюбовка, Золотой Колодезь, Марьевка и Гулево 

в ДНР, Широкое, Шевченково, Ольховатка, Малая 
Волчья, Лошаково и Комиссарово в Харьковской 
области, Новоандреевка, Розовка и Зеленая 
Диброва в Запорожской области. Об этом сообщило 
Минобороны России.

• РФ и Украина провели очередной обмен телами 
погибших военнослужащих. Российская сторона 

передала 252 тела, украинская – 23. С начала 2026 года 
это уже восьмой такой обмен.

Об этих и других важных событиях читайте на нашем сайте 
и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА» в мессенджере МАКС.

Президент: Президент: «Убежден, победят самые «Убежден, победят самые 
достойные» достойные» 

Денис Мирошниченко: Денис Мирошниченко: «Для республики  «Для республики 
эти выборы особенные»эти выборы особенные»

Глава ЛНР Леонид Пасечник в первый день 
голосования утром посетил один из избирательных 
участков и проголосовал на выборах депутатов 
Госдумы РФ.

Председатель Народного Совета ЛНР, секретарь Луганского регионального 
отделения «Единой России» Денис Мирошниченко проголосовал на выборах 
депутатов Госдумы РФ девятого созыва. Свой голос он отдал на участке 
в Александровске.

– Для жителей Луганской 
Народной Республики очень 
важно сегодня завершить 
политическую интеграцию 
в пространство Российской 

Федерации. Для нас это осо-
бенные выборы. Мы впервые 
выбираем именно своих де-
путатов в Государственную 
Думу. И важно то, что сейчас 

мы политически формально 
завершаем тот путь, который 
начали еще в 2014 году, – 
подчеркнул Денис Мирошни-
ченко.

Леонид Пасечник: Леонид Пасечник: «Мы выбираем тех,  «Мы выбираем тех, 
кто представит интересы ЛНР  кто представит интересы ЛНР 
на федеральном уровне»на федеральном уровне»

– Сегодня для региона важный историче-
ский момент. В списке кандидатов есть наши 
земляки. Это люди, которые делом доказали, 
что готовы работать и отстаивать интересы 

ЛНР на федеральном уровне, – сказал Алексей 
Самойлов.

Он отметил, что участие в выборах – это воз-
можность повлиять на будущее республики и ее 
жителей.

Председатель Правительства ЛНР Алексей Самойлов принял 
участие в голосовании на выборах депутатов Госдумы РФ. 
Свой голос он отдал на одном из избирательных участков 
республики.

Михаил Мишустин: Михаил Мишустин: «Нам всем важно думать «Нам всем важно думать 
о будущем страны»о будущем страны»

Председатель Правительства России Михаил Мишустин 
принял участие в выборах депутатов Государственной 
Думы девятого созыва. Он воспользовался системой 
дистанционного электронного голосования, доступной в этом 
году жителям 33 регионов, включая Москву. 
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Алексей Самойлов: Алексей Самойлов: «В списке «В списке 
кандидатов – наши земляки»кандидатов – наши земляки»

Лидер страны Владимир Путин 
принял участие в выборах депутатов 
Государственной Думы девятого созыва. 
Он проголосовал дистанционно 
из своего рабочего кабинета 
в Кремле, воспользовавшись системой 
электронного голосования. 

Накануне выборов глава 
государства обратился к граж-
данам России и подчеркнул 
важность участия в голосова-
нии. Президент призвал рос-
сиян реализовать свое кон-
ституционное право и сделать 
обдуманный и ответственный 
выбор. 

– Убежден, что, опираясь 
на ваши поддержку и доверие, 
победу одержат самые достой-
ные, компетентные кандидаты, 
настоящие патриоты России, 

те, кто не подведет, кто делом 
доказал преданность Родине, 
готовность служить нашему на-
роду, защищать страну от любых 
угроз, – сказал Владимир Путин.
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Голос округа звучал  Голос округа звучал  
в едином порывев едином порыве

Выборы в Госдуму на территории Луганской  
 Народной Республики стали финальным этапом  
 правовой и политической интеграции в российское 

пространство. Активное участие наших граждан в процессе 
формирования федерального парламента означает, 
что мы – полноценные участники государственной 
жизни страны. А значит, наладится прямая связь между 
гражданами и высшим законодательным органом власти. 
Наши избранники будут отстаивать в парламенте интересы 
региона. Этот выбор закреплен юридически, и можно  
с уверенностью утверждать, что процесс «возвращения 
домой» полностью состоялся.
О том, как проходили выборы на территории 
Краснодонского муниципального округа, расскажем  
в нашем репортаже.

Начальник управления образования Краснодонского муници-
пального округа Елена Чигридова считает участие в выборах сво-
им примером для коллег и учеников:

– Учителя ежедневно учат детей быть ответственными, и мой 
личный пример здесь необходим. Педагоги осознают, что их голос 
влияет на будущее страны, региона и, конечно, на условия обуче-
ния в школах.

Елена Константиновна 
Музыкантова – 
старейший педагог 
в Краснодонском 
муниципальном округе, 
более полувека она 
преподает математику:
– Считаю голосование 
гражданским долгом 
каждого жителя 
Российской Федерации  
и призываю ответственно 
относиться к его 
реализации. 

Житель Краснодонского округа Кузьма 
Савоськов проголосовал  
на дому. Человек-легенда, свидетель 
целой эпохи, ветеран Великой 
Отечественной войны, почетный житель 
Краснодонского округа  
в этом году отметил свой 100-летний 
юбилей.
По состоянию здоровья ветеран  
не смог прийти на избирательный 
участок лично, но остаться  
в стороне от важнейшего события  
в жизни округа и страны он  
не пожелал. На встречу к своему 
почетному избирателю выехали 
представители участковой 
избирательной  
комиссии.

На одном из избира-
тельных участков округа 
проголосовал ветеран СВО, 
депутат местного Совета 
Сергей Галко. В этот день 
он пришел на выборы не 
один – его сопровождали 
супруга и мама. 

– Мы хотим, чтобы наш 
город и Луганская Народ-
ная Республика развива-
лись, поэтому от нашего 
выбора зависит, насколько 
мы будем жить лучше, – от-
метил в своих комментари-
ях Сергей Галко.

В округе на избирательные 
участки активно приходила моло-
дежь – и те, кто голосовал впервые, 
и те, кто уже принимал участие в 
выборах. Ребят, для которых выбо-
ры депутатов в Государственную 
Думу стали дебютными, громкими 
аплодисментами приветствовали 
члены участковых избирательных 
комиссий и присутствующие в этот 
момент на участках избиратели. А в 
Суходольске юношам и девушкам 
на память дарили небольшие суве-
ниры.

Одним из первых на голосо-
вание вместе с супругой при-
шел глава Краснодонского му-
ниципалитета Сергей Козенко: 

– Для всех нас выборы – это 
не просто формальная проце-
дура. От нашего общего реше-
ния зависит, какие законы бу-
дут приниматься в следующие 
пять лет, как будут развиваться 
экономика, социальная сфера, 
медицина и образование. Наш 
голос определяет качество 
жизни наших детей и внуков, – 
сказал Сергей Павлович.

Кандидат в депутаты, председатель социального 
комитета Народного Совета ЛНР Иван Санаев  

на избирательный участок пришел вместе с семьей.  
Иван Владимирович отметил, что детей необходимо 
приобщать к выборам с самого детства, чтобы они 
понимали, что голосование – очень важный процесс.

Наши пенсионеры
Юрий Михайлович и Татьяна Николаевна Шиповские 
утверждают: выборы – это всегда торжественно! 
Бабушка и дедушка пятерых внуков заявили:
– Мы всегда были русскими, поэтому очень хотим, чтобы 
наша страна оставалась такой же сильной и мощной 
державой, а молодежь никогда не сомневалась  
в том, что мы дома – в России.

...И многие другие
В Краснодонском районе не 

выходя из медицинского учреж-
дения проголосовали и будущие 
мамы. К женщинам выехали чле-
ны избирательной комиссии с 
переносным ящиком для голо-
сования. 

На временном избиратель-
ном участке все было, как и на 
обычном: члены избиркома вы-
давали бюллетени, присутство-
вал наблюдатель. Будущие мамы 
отметили, что голосовали за сча-
стье своих малышей.

Подводя итоги трех дней 
голосования, хочется  
отметить,  
что корреспонденты нашей  
редакции не только 
освещали этот процесс,  
но и сами принимали  
в нем участие. Выборы 
для округа стали 
настоящим праздником – 
торжественным событием 
с танцами, песнями, 
семейными традициями, 
интересными историями, 
комментариями  
и фотографиями,  
которыми мы делимся  
с нашими читателями.

Утро каждого дня на выборах у членов участковых избирательных комиссий 
начиналось с тщательной подготовки. Их председатели приветствовали свои 
коллективы, проверяли наличие необходимых атрибутов – от ручек и линеек  
до списков избирателей и бюллетеней. Члены УИК стоя слушали гимны страны  
и республики и приступали к работе.

Представители властиПредставители власти

МолодежьМолодежь

Ветераны СВО и Великой Отечественной войныВетераны СВО и Великой Отечественной войны

Светлана СКЛЯРОВА, Инна СОПОВА, фото авторов

ПедагогиПедагоги

Члены ЛугРО ВСКС «Молодогвардеец», студенты 
Краснодонского факультета ЛГУ имени В. Даля  
на голосование пришли с руководителем отряда  
Ангелиной Панайотовой. Ангелина Николаевна в своих 
комментариях отметила, что ребята из спасательного 
отряда никогда не остаются в стороне. Ликвидаторы 
последствий экологической катастрофы в Анапе  
и стихийного бедствия в Дагестане выразили свою 
активную гражданскую позицию – не только помощь 
людям, но и осознанное волеизъявление.
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На данный момент полностью 
обустроена ливневая система. К 
зоне активности уже уложен но-
вый тротуар. Особое внимание 
уделено комфорту и безопасности 
спортсменов. Подготовлены опо-
ры и смонтированы прожекторы. 
Установлены несущие металли-
ческие конструкции будущего 
комплекса и сделано ограждение 
игровой зоны. Для любителей си-
ловых нагрузок уже поставлены 
уличные тренажеры, а для зрите-
лей – удобные лавочки и урны для 
поддержания чистоты.

Кроме того, строители присту-
пили к ответственному этапу –  
укладке первого слоя покрытия 
из резиновой крошки по всей 
площади спортивной зоны. Этот 
современный, упругий и безо-
пасный материал обеспечит на-
дежную защиту от травм при па-
дениях, что особенно важно для 
юных спортсменов.

«Стадион преображается  
на глазах. Совместно  
мы создаем современное 
пространство, где смогут 
заниматься и наши юные 
спортсмены, и взрослые 
любители здорового 
образа жизни», – отметил  
глава муниципалитета  
Сергей Козенко. 

В Молодогвардейске стартовал 
ремонт пешеходной зоны  
в квартале Кошевого

На стадионе имени Ленинского 
комсомола кипит работа

На участке от дома № 1/2 в 
сторону городского стадиона 
специалистами будет выполнен 
большой объем работ: демон-
таж старого асфальтобетонного 
покрытия и полное переустрой-
ство основания. Взамен изно-
шенного будет уложен новый 
качественный асфальт. Общая 
площадь благоустройства – 980 
квадратных метров. Ширина но-
вого тротуара составит 2 метра, 
что обеспечит комфортный дву-
сторонний поток пешеходов.

Данный маршрут имеет важ-
ное социальное значение, так 
как он ведет к городскому ста-
диону и прилегающей парковой 
зоне.

1000 квадратных метров новой 1000 квадратных метров новой 
крыши на старом домекрыши на старом доме

В Суходольске продолжается реализация программы ка-
питального ремонта жилого фонда. Одним из объектов об-
новления стал пятиэтажный дом 1967 года постройки, распо-
ложенный на улице Комарова.

В Краснодоне обновили тротуар В Краснодоне обновили тротуар 
на улице Радия Юркинана улице Радия Юркина

В рамках программы «Развитие экономики и инфраструк-
туры на 2026–2030 годы» в Краснодоне продолжается мо-
дернизация городских пространств. На улице Радия Юркина 
завершены работы по ремонту тротуара.

Как сообщили в профильных 
структурах, в настоящее время на 
объекте ведутся масштабные ра-
боты по замене скатной кровли. 
Общая площадь обновляемого 
покрытия превышает 1000 квад- 
ратных метров.

Согласно информации ГКУ 
ЛНР «Служба единого заказчика 
в сфере строительства», на дан-
ный момент бригада подрядной 

организации выполняет сборку 
новой стропильной системы и 
кладку вентиляционных шахт.

Технологический процесс за-
мены крыши включает в себя 
полный цикл работ: от демонта-
жа старой конструкции и замены 
стропил до укладки гидроизо-
ляционного материала, монтажа 
обрешетки и установки новых 
кровельных материалов.

Подрядная организация про-
вела полный комплекс работ: 
от демонтажа старого покрытия 
и установки новых бордюров 
до укладки асфальтобетона на 
качественное щебеночное осно-
вание. Площадь нового покры-
тия составила 1015 квадратных 
метров.

В настоящий момент рабочие 
занимаются благоустройством 
прилегающей территории. Обнов-
ление инфраструктуры ведется 
в соответствии с задачами, по-
ставленными Главой республики 
Леонидом Пасечником, по созда-
нию современных и комфортных  
условий жизни краснодонцев.

n РЕГИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА

n НА КОНТРОЛЕ У ГЛАВЫ 

n КОМФОРТ

n В РАМКАХ ПРОЕКТА

В рамках муниципальной 
программы «Развитие 
экономики и инфраструктуры 
на 2026–2030 годы»  
в Молодогвардейске  
начались плановые работы  
по комплексному 
благоустройству городской 
среды. Подрядная организация 
приступила к капитальному 
ремонту тротуара в квартале 
Кошевого.

В Краснодоне продолжается 
масштабная реконструкция 
стадиона имени 
Ленинского комсомола. 
Благодаря специальному 
инфраструктурному проекту 
и поддержке тюменских 
подрядчиков главная 
спортивная площадка города 
превращается в современное 
пространство для здорового 
образа жизни.

}}  Благоустройство пешеходной зоныБлагоустройство пешеходной зоны

}}  Необходимые стройматериалы уже на местеНеобходимые стройматериалы уже на месте}}  Погода позволяет – работа кипитПогода позволяет – работа кипит

}}  Стадион преображается на глазах Стадион преображается на глазах 

Фото на полосе: пресс-центр Администрации КМО}}  Глава муниципалитета контролирует выполнение работГлава муниципалитета контролирует выполнение работ
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Безопасность начинается  
с каждого из нас Ольга Лебединская – Ольга Лебединская – призер призер 

«Окского парафеста – 2026»«Окского парафеста – 2026»
Команда Луганской региональной организации Всерос-

сийского общества инвалидов приняла участие в «Окском 
парафесте – 2026», проходившем в городе Дзержинске Ни-
жегородской области.

Среди наших спортсменов, 
достойно представивших Лу-
ганскую Народную Республику 
и поднявшихся на пьедестал 
почета, была и жительница Су-
ходольска Ольга Лебединская. 
Она завоевала второе место в 
шафлборде. 

На первый взгляд, шафлборд 
может показаться незамысло-
ватой игрой: от участников не 
требуется ни особой физической 
силы, ни выносливости. Но игрок 
должен обладать отличным гла-
зомером, реакцией и выдерж-
кой. Все эти качества смогла 

продемонстрировать наша Оль-
га Лебединская. Обойдя немало 
довольно опытных соперников, 
она показала отличный резуль-
тат и завоевала серебряную ме-
даль состязаний. 

От всей души 
поздравляем нашу  
землячку  
с заслуженной 
наградой! 
Показанная вами 
целеустремленность 
и сила духа – пример 
для всех нас. Спасибо 
за ваш труд и яркую 
победу! 

n ВОЗМОЖНОСТИ

n ПРОФИЛАКТИКА

n ДУХОВНОСТЬ

Антитеррористическая 
безопасность для молодежи –  
это не только знание правил 
поведения в опасных 
ситуациях, но и умение  
не попасть под чужое 
деструктивное влияние.  
В колледжах округа регулярно 
проводятся мероприятия, 
в ходе которых ребятам 
рассказывают о том,  
как противостоять опасностям 
и вызовам.

Ежегодно 17 сентября Русская 
православная церковь чтит образ 
Божией Матери «Неопалимая 
Купина». Эта чудотворная святыня 
издревле считается защитницей 
от стихийных бедствий, в первую  
очередь – от огня. Поэтому 
день ее почитания 
стал неофициальным 
профессиональным праздником 
для российских пожарных  
и спасателей.

Для сотрудников МЧС России 
этот день имеет особое значе-
ние. По всей стране огнеборцы 
и ветераны службы посещают 
храмы, чтобы помолиться своей 
небесной заступнице. 

Следуя этой доброй тради-
ции, сотрудники 6-й пожар-
но-спасательной части 6-го 
пожарно-спасательного отряда  
г. Краснодона и Краснодонского 
района ГУ МЧС России по Луган-
ской Народной Республике при-
няли участие в благодарствен-
ном молебне. Богослужение в 

честь иконы «Неопалимая Купи-
на» состоялось в Свято-Благове-
щенском храме города Красно-
дона. 

Российские пожарные верят, 
что святой образ оберегает их 
в опасной службе, защищает от 
огня и помогает в деле спасения 
людей и их имущества. 

Подобные мероприятия под-
черкивают важность духовной 
поддержки и укрепляют мо-
ральный дух тех, кто ежеднев-
но рискует своей жизнью ради 
других.

В Молодогвардейском мно-
гопрофильном колледже имени 
героев подпольной организа-
ции «Молодая гвардия» состоя-
лось мероприятие на тему «Со-
временные методы борьбы с 
терроризмом». Встреча прошла 
в формате открытого диалога, 
где студенты выступили не про-
сто как слушатели, а как актив-
ные участники дискуссии, ана-
лизирующие реальные угрозы 
современного мира.

Ребята активно разбирали 
механизмы, которые использу-
ют деструктивные организации 
для вовлечения молодежи, обсу-
дили, как распознать фейковые 
предложения о легком зара-
ботке и почему анонимность в 

интернете – это иллюзия, за ко-
торой стоят реальные правовые 
последствия.

Проведенное мероприятие 
стало важным шагом  
в формировании  
у обучающихся 
идеологического 
иммунитета  
и еще раз подтвердило: 
безопасность колледжа –  
это общая задача,  
в решение которой важен 
вклад каждого студента  
и преподавателя.

* * *
В рамках профилактической 

работы студенты Суходольского 
горного колледжа посетили го-
родскую библиотеку, где для них 

было организовано тематиче-
ское мероприятие «Экстремизм 
в молодежной среде: как ему 
противостоять».

В ходе встречи с представи-
телем библиотеки обсуждались 
ключевые вопросы: что такое 
экстремизм и терроризм, их 
опасность для общества, при-
чины вовлечения молодежи в 
деструктивные организации, от-
ветственность за распростране-
ние экстремистских материалов 
в интернете и социальных сетях, 
способы распознавания манипу-
ляций и вербовки.

Мероприятие прошло в фор-
мате диалога. Студенты активно 
задавали вопросы, разбирали 
практические примеры и кейсы.
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}}  Главная цель «Окского парафеста» – адаптация и социализация Главная цель «Окского парафеста» – адаптация и социализация 
людей с ограниченными возможностями, у которых есть шанс стать людей с ограниченными возможностями, у которых есть шанс стать 
кандидатами в команды паралимпийской сборной Россиикандидатами в команды паралимпийской сборной России

+ НАМ ПИШУТ

Доброта и участие помогли  
изменить жизнь к лучшему

Каждый из нас сам определяет свою судьбу, совершая хорошие 
и плохие поступки. Но если на пути встречаются искренние и доб- 
рые люди, готовые прийти на помощь и поддержать в трудную мину-
ту, то судьба может совершить крутой вираж. 

Об этом «Славе Краснодона» рассказал Александр Крюков.
«Мой жизненный путь нельзя назвать прямым. Были и ошибки, 

и проблемы с законом. Я был осужден условно с испытательным 
сроком, в связи с чем поставлен на учет в Краснодонский филиал 
ФКУ УИИ УФСИН России по Луганской Народной Республике. Моим 
куратором стала старший инспектор Екатерина Викторовна Манжу-
лина. Конечно, по долгу службы она должна вести профилактиче-
скую работу среди условно осужденных, направленную на то, чтобы 
мы вновь стали достойными членами общества. Но она это делала 
не казенно, а вкладывая всю душу. 

Долгие годы я не мог избавиться от алкогольной зависимости, 
не работал, вел асоциальный образ жизни. Екатерина Викторовна 
направила меня в центр занятости, там мне помогли найти работу. 
Сейчас я тружусь работником зеленого хозяйства в Краснодонском 
дорожно-эксплуатационном управлении. От пагубного пристрастия 
к алкоголю вылечился. Можно сказать, что я стал совершенно дру-
гим человеком. И все это оказалось возможным благодаря Екатери-
не Манжулиной. 

Я искренне ей признателен за неравнодушие и помощь. Вместе 
со мной огромную благодарность ей выражает и моя мама, которая 
видит, что ее сын прочно стал на путь исправления. Спасибо вам, 
Екатерина Викторовна!»

}}  Ребята поняли, что противодействие терроризму – это общая задача,  Ребята поняли, что противодействие терроризму – это общая задача,  
в которой ключевую роль играет бдительность и ответственность в которой ключевую роль играет бдительность и ответственность 
каждого человекакаждого человека

}}  Личный состав 6-й пожарно-спасательной части 6-го пожарно-спасательного отряда г. Краснодона  Личный состав 6-й пожарно-спасательной части 6-го пожарно-спасательного отряда г. Краснодона  
и Краснодонского района ГУ МЧС России по ЛНР принял участие в торжественном молебнеи Краснодонского района ГУ МЧС России по ЛНР принял участие в торжественном молебне
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«Неопалимая Купина»«Неопалимая Купина» –   –  
небесная покровительница спасателейнебесная покровительница спасателей
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Нина Деревянкина: 
«…Я очень счастливый 
человек»
Нина Алексеевна Деревянкина 24 сентября встретит свое 80-летие. Это не просто круглая дата,  
а почетный рубеж человека, жизнь которого стала синонимом преданности любимому делу и нашему 
городу. 19 лет она возглавляла станцию переливания крови в Краснодоне и 10 лет была главным 
врачом Краснодонского территориального медицинского объединения (ныне КЦГМБ). 
Мы познакомились прекрасным осенним днем в уютной беседке в глубине ее частного дворика. Это 
была наша первая встреча. Нина Алексеевна пригласила меня к себе домой. И погода, и атмосфера, 
созданная хозяйкой этого двора, располагали к доверительному и интересному разговору.

Весь профессиональный  
 путь Нины Алексеевны –  

это история созидания. 
19 лет она стояла во главе 
станции переливания крови, 
превратив ее в образцовое 
учреждение, а затем целое 
десятилетие была сердцем 
Краснодонской центральной 
больницы, работая  
в должности главного 
врача. Ее энергия никогда 
не ограничивалась стенами 
больничных палат.  
Долгие годы Нина 
Алексеевна совмещала  
свою основную работу  
с деятельностью депутата 
областного совета  
и председателя  
постоянной комиссии  
по здравоохранению.  
Она стояла у истоков 
создания учреждения 
«Ультрамед» и всегда была  
на страже медицины  
города.

После окончания медицин-
ского института Нина Алексе-
евна приехала в Краснодон. 
Как она говорит, все началось с 
обычной разведки.

– Я приехала, когда освобо-
ждалось место в онкологии, а у 
меня за плечами была специали-
зация по хирургии. Но в медици-
не все решается быстро: сказали 
сразу приступать к работе – и 
на следующее утро я уже была в 
строю. 

Первое время меня бросали, 
как говорится, на амбразуру. 
Кем только не приходилось ра-
ботать! Не хватало специалиста 
в поликлинике – отправляли 
меня: то на урологический при-
ем, то на травматологию, то к 
лору. Я никогда не спорила и не 
отказывалась, бралась за все 
подряд. 

А потом случилась история 
с отделением переливания 
крови. Заведующая, Елена Ан-
дреевна Плеханова, уехала в 
Крым, и отделение осталось без 
присмотра. Меня попросили 
подменить. Сначала давили на 
комсомольскую совесть: мол, 

надо выручать. Договорились 
на месяц, как положено по зако-
ну, но месяц растянулся на два, 
три, четыре… В итоге, когда на-
ступил Новый год, меня вызвал 
руководитель и поставил перед 
фактом: пора официально воз-
главлять отделение.

Конечно же, я не рвалась в 
администраторы, мне хотелось 
оставаться в хирургии. Я про-
должала совмещать: ассистиро-
вала Владимиру Сулейманову на 
операциях, дежурила по ночам, 
принимала экстренных боль-
ных. Это был 75-й год, а вско-
ре открыли новую больницу в 
квартале Лютикова и при ней –  
станцию переливания крови. 
Там меня и назначили главным 
врачом. 

На этой должности Нина 
Алексеевна проработала почти 
два десятилетия, насыщенных 
профессиональными свершени-
ями.

– Нашим шефом была Наде-
жда Павловна Пожарова – ле-
гендарная женщина, ее прове-
рок боялись как огня. Но именно 
она была настоящим двигателем 
службы крови в области. При 
ней мы совершили невероятный 
рывок: начали делать компонен-
ты крови, внедрили лиофильную 
сушку плазмы, наладили выра-
ботку альбумина. По тем вре-
менам это был космос – такие 

технологии были только в Луган-
ске, возможно, еще в несколь-
ких крупных городах. Надежда 
Павловна постоянно тянула нас 
вверх, не давала стоять на месте. 
Мы каждый год ездили по об-
ластным центрам, учились, пе-
ренимали опыт. Это было время 
колоссального труда и профес-
сионального азарта, о котором 
сейчас вспоминаешь с особой 
теплотой.

Коллеги со станции перелива-
ния крови до сих пор говорят о 
Нине Алексеевне Деревянкиной 
с нескрываемым восхищением. 
Ведь в ней удивительным обра-
зом сочетаются качества при-
рожденного менеджера, способ-
ного выстроить работу любой 
сложности, и чуткого человека, 
для которого медицина – это 
прежде всего забота о людях. 

Несмотря на большой объем 
ежедневной работы и обязан-
ностей, она не боялась реали-
зации новых проектов, таких, 
например, как создание диагно-
стического центра «Ультрамед». 
В него Нина Алексеевна погру-
зилась с головой, оставив долж-
ность главного врача станции 
переливания крови, которую 
она передала своей младшей 
коллеге – Наталье Малаховой. 
Под чутким руководством Нины 
Деревянкиной был собран штат 
квалифицированных специали-
стов для диагностического цен-
тра, поставлено оборудование, 
открыт аптечный пункт. 

А спустя какое-то время она 
стала главным врачом террито-

риального медобъединения, в 
которое входило 21 лечебное 
учреждение и трудились 2235 
человек. На этой должности она 
проработала десятилетие. 

За годы своей профессио-
нальной деятельности Нина 
Алексеевна воспитала не одно 
поколение специалистов, став 
для них не просто строгим ру-
ководителем, но и мудрым на-
ставником, чьи советы помога-
ли принимать верные решения 
в самые ответственные момен-
ты. Ее добросовестный труд от-
мечен многочисленными награ-
дами.

В результате нашего раз-
говора я поняла – жизненная 
философия моей собеседницы 

проста и глубока: медицина не 
терпит равнодушия. Именно 
этот принцип стал фундамен-
том, на котором она строила 
свою карьеру и личную жизнь. 

Даже сегодня,  оглядыва-
ясь на пройденный путь, Нина 
Алексеевна остается тем самым 
человеком-маяком, на чей свет 
ориентируются многие из тех, 
кто связал свою судьбу с бла-
городной профессией врача. О 
себе она говорит:

– Я выполняла работу, ко-
торую хорошо знала и очень 
любила. Мне всегда было инте-
ресно то, что делаю. Была рада 
помочь всем, кто ко мне обра-
щался, и тем, кому я видела, что 
могу помочь. Безмерно благо-

дарна своим коллегам и всем, с 
кем работала, за понимание и 
поддержку. 

Особенно благодарна Олегу 
Ивановичу Черепахину, Ири-
не Владимировне Берестенко, 
Елене Владимировне Дашковой 
и всему персоналу больницы, 
спасавшему мне жизнь. Всем  
медработникам желаю быть 
здоровыми и счастливыми. Ни 
о чем по жизни не жалею, не- 
удачи для меня были очеред-
ными ступеньками к совершен-
ствованию. Я очень счастливый 
человек.

Мы от всей души 
поздравляем Нину 
Алексеевну  
с юбилеем! Желаем 
крепкого здоровья, 
неиссякаемой 
энергии и долгих лет 
жизни, наполненных 
теплом и вниманием 
близких. Спасибо Вам 
за Ваш неоценимый 
вклад в развитие 
медицины нашего 
города!

Инна СОПОВА,  
фото из личного архива Нины ДЕРЕВЯНКИНОЙ

ВПЕРЕД К НЕИЗВЕДАННОМУВПЕРЕД К НЕИЗВЕДАННОМУ

ВСЕ НАЧАЛОСЬ В 1970-ВСЕ НАЧАЛОСЬ В 1970-ее

Нина Алексеевна является родоначальником становления службы 
крови в городе Краснодоне. Будучи главным врачом Краснодонской 
станции переливания крови, в течение многих лет она осуществила 
огромную работу по организации и развитию донорства и заготовки 
крови в Краснодоне, которая спасла жизнь сотням пациентов. Благода-
ря ее знаниям, целеустремленности и работоспособности наша стан-
ция занимала одно из первых мест среди учреждений службы крови 
Луганской области. Под ее руководством был создан коллектив, кото-
рый четко понимал, что от его деятельности зависит выздоровление и 
жизнь пациентов. Внедрялись новые подходы к выполнению работ по 
заготовке, хранению, транспортировке и клиническому использованию 
донорской крови и ее компонентов, направленных на обеспечение их 
инфекционной безопасности. Ее искреннее служение медицине во имя 
здоровья людей передано сотрудникам станции, которые с благодарно-
стью и уважением адресуют Нине Алексеевне поздравление с юбилеем, 
с настоящим большим праздником.

Восемьдесят – это возраст мудрости, доброты и удивительной  
внутренней молодости. Пусть ничего никогда не болит, пусть настрое-
ние всегда будет приподнятое, пусть жизнь сопровождает море малень-
ких радостей: цветущий сад, любимые книги, телефонные звонки от тех, 
кого любите. Будьте здоровы, любимы и счастливы еще очень-очень 
долго!

Коллектив станции переливания крови
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Центральная детская библиотека 
получит помощь в рамках нацпроекта

Бесплатное обеспечение инвалидов 
техническими средствами реабилитации

Министерство культуры Российской Федерации подвело итоги отбора субъектов страны на получение 
субсидий в 2027 году на создание детских культурно-просветительских центров на базе учреждений 
культуры в рамках федерального проекта «Семейные ценности и инфраструктура культуры» 
национального проекта «Семья». Поддержку получили только 300 проектов из 77 регионов России. 
В их числе оказалась Центральная детская библиотека муниципального бюджетного учреждения 
«Краснодонская городская централизованная библиотечная система».

Филиалом № 8 ГКУ ЛНР 
«РЦСЗН» в Краснодонском 
муниципальном округе 
продолжается выдача ТСР 
отдельным категориям  
граждан согласно Порядку 
обеспечения инвалидов  
и отдельных категорий граждан 
техническими и другими 
средствами реабилитации, 
утвержденному постановлением 
Правительства Луганской 
Народной Республики  
от 23 апреля 2024 г. № 93/24.

Что это значит для наших 
детей? На создание одного 
детского культурно-просвети-
тельского центра из федераль-
ного бюджета будет направ-
лено 3,8 миллиона рублей. 
Благодаря этой поддержке 
уже в 2027 году на базе нашей 
библиотеки появится совре-
менное, универсальное и ком-
фортное пространство.

Это не просто ремонт или 
закупка новой мебели, а воз-
можность сделать библио-
теку еще более интересным, 
технологичным и наполнен-
ным новыми возможностями 
местом. Здесь:
ü появятся зоны для твор-

чества и интеллектуального 
развития;
ü будут запущены новые 

культурно-просветительские 
программы для детей и под-
ростков;

ü сформируется точка при-
тяжения, где интересно прово-
дить время всей семьей.

– Мы часто говорим, что 
дети – наше будущее. И сегодня 
видим конкретный шаг к тому, 
чтобы это будущее было ярким, 
образованным и культурным. 
Библиотека меняется вместе с 
детьми, и мы очень рады, что 
впереди новый этап этих пе-
ремен, – прокомментировал 
событие глава муниципалитета 
Сергей Козенко.

Специалисты оказали по-
мощь семье инвалида, выдав 
адресно в г. Краснодоне необхо-
димое ТСР – медицинскую кро-
вать с электрическим приво-
дом, что значительно повысит 
качество ухода за человеком. 
Также была осуществлена вы-
дача иных технических средств 
реабилитации, предоставляе-
мых инвалидам и отдельным 

категориям граждан, а именно: 
стульев и сидений для ванны и 
душа, ступеней для ванны с по-
ручнями, прикроватных столов. 
В том числе был обеспечен ре-
бенок-инвалид специализиро-
ванным стулом для сидения.

Обеспечение такими сред-
ствами осуществляется бесплат-
но на основании рекомендаций 
индивидуальной программы 

реабилитации (абилитации) ин-
валида, заключения врачебной 
комиссии или справки об инва-
лидности.

По всем вопросам получе-
ния ТСР обращайтесь в филиал 
ГКУ ЛНР «РЦСЗН» по месту жи-
тельства. Телефон для справок 
в г. Краснодоне: +7 (85735) 
6-15-40.

Встретились с семьями героевВстретились с семьями героев
В поселке Краснодон прошла важная встреча главы округа 

Сергея Козенко с семьями участников специальной военной 
операции. 

Получайте уведомления с «Госуслуг»  Получайте уведомления с «Госуслуг»  
в мессенджере МАКСв мессенджере МАКС

Вместо отслеживания статусов через личный кабинет на пор-
тале «Госуслуги» удобнее использовать для этого возможности 
мессенджера МАКС. Для него создан специальный чат-бот «Гос- 
услуги», который оперативно сообщит обо всех изменениях по 
сервисам и предоставит быстрые ответы, связанные с получе-
нием выплат и других мер поддержки.

Оказание помощи семьям защит-
ников – безусловный приоритет в ра-
боте местной власти. По поручению 
Президента Российской Федерации 
Владимира Владимировича Путина 
и Главы ЛНР Леонида Ивановича 
Пасечника делается все возможное, 
чтобы родные наших земляков чув-
ствовали реальную заботу государ-
ства здесь и сейчас.

На встрече также присутствовали 
специалисты ключевых ведомств: 
заместитель начальника отдела фи-
лиала № 8 ГКУ ЛНР «Республиканский 
центр социальной защиты населе-
ния», представители Государственно-

го фонда поддержки участников СВО 
«Защитники Отечества» и военного 
комиссариата. 

– Такой формат совместной ра-
боты позволяет нам действовать 
как единый механизм: когда все 
службы собраны в одном зале, ни 
один вопрос не остается без отве-
та. Мы говорили о самом главном и 
практичном. Специалисты подроб-
но разъяснили порядок получения 
региональных льгот и действующих 
мер поддержки. Родные защитников 
смогли напрямую задать волнующие 
их вопросы представителям про-
фильных ведомств и получить об-
ратную связь, – подвел итоги встречи 
руководитель округа.

Уведомления покажут статус 
поданных заявлений, включая все 
этапы их рассмотрения, а также 
помогут оперативно отследить вы-
писанный штраф и оплатить его.

Помимо этого, МАКС – это еще и 
удобный безопасный способ под-
твердить вход на «Госуслуги». При 
отправке кода для авторизации 
мессенджер предложит ответить на 
вопросы, которые помогут опреде-
лить, не запрашиваются ли данные 
в интересах мошенников. После 
авторизации МАКС также позволит 
быстрее и эффективнее работать 
на самом портале. Например, за-
полнять данные и заверять доку-
менты цифровой подписью.

Для получения уведомлений че-
рез мессенджер МАКС требуется, 
чтобы привязанный к нему номер 
телефона также использовался на 
«Госуслугах». Как только система 
подтвердит совпадение номеров, 
чат‑бот начнет пересылать сооб-
щения – с учетом параметров, за-

данных в личном кабинете на пор-
тале. Здесь же можно настроить, 
какие именно уведомления будут 
поступать.

В целом начать пользоваться 
мессенджером достаточно просто. 
Для этого нужно скачать его на 
смартфон, открыть и нажать кнопку 
«Войти». После этого ввести номер 
телефона и подтверждение, кото-
рое приходит по СМС. Далее нужно 
настроить доступ к контактам и ука-
зать имя для общения в чатах. После 
этого можно приступать к общению, 
а также пользоваться многими дру-
гими встроенными возможностя-
ми мессенджера. Кроме отправки 
текстовых и голосовых сообще-
ний, МАКС позволяет общаться по  
видеосвязи, создавать групповые 
чаты, обмениваться файлами и 
пользоваться мини-приложениями.

Получить консультацию по на-
стройке мессенджера МАКС можно 
в клиентских службах Отделения 
Социального фонда России по ЛНР. 
График работы: с понедельника по 
четверг – с 8:00 до 17:00, в пятницу – 
с 8:00 до 15:45.

n СВО

n УДОБНЫЙ СЕРВИС

n ГОСПОДДЕРЖКА

n ЗАБОТА

}}  Скоро пространство библиотеки преобразитсяСкоро пространство библиотеки преобразится

}}  Сотрудница РЦСЗН передает члену семьи инвалида Сотрудница РЦСЗН передает члену семьи инвалида 
специализированный стулспециализированный стул

}}  Глава округа и представители ключевых ведомств на встрече  Глава округа и представители ключевых ведомств на встрече  
с семьями участников СВОс семьями участников СВО

Фото на полосе: пресс-центр Администрации КМО
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Пройдусь по улочкам 
родного Краснодона…

«Слава Краснодона» продолжает цикл 
публикаций, в которых рассказывает  

об истории улиц города, о жизни и судьбе тех,  
в честь кого они названы. В этом номере речь 
идет о площади имени «Молодой гвардии» – 
одном из символов и самых узнаваемых мест 
города. Но появилась она лишь в 1954 году.  
До этого здесь шумели деревья городского парка. 

n Парк создавали сами жители n Место памяти молодогвардейцев

n Важная часть истории города

На том месте, где сейчас 
находится музей «Молодая 
гвардия», располагался клуб 
имени Ленина. Участники ху-
дожественной самодеятельно- 
сти в 1927 году выступили с 
инициативой разбить в Крас-
нодоне парк.

Первые деревья высадили ря-
дом с клубом, там, где берут нача-
ло улицы Пионерская и Садовая. 
Идея очень понравилась горожа-
нам. Комсомольцы и школьники, 
рабочие шахт, все неравнодуш-
ные жители приняли участие в 
высадке зеленых насаждений и 
обустройстве аллей. 

В 1932 году состоялось тор-
жественное открытие парка 
имени Комсомола. Зеленый 
массив внушительного размера 
простирался от центра города 
до стадиона. 

В этом месте отдыха были раз-
биты дорожки, посыпанные пе-
ском, высажены цветы, установ-
лены аттракционы и скамейки. 
В глубине парка, там, где сейчас 
возвышается памятник «Клятва», 
возвели деревянный летний ки-
нотеатр. Днем там выступали 
местные коллективы художе-
ственной самодеятельности, а 
по вечерам на огромном экране 
демонстрировали кинофильмы. 

К началу 40-х раскидистые 
кроны деревьев защищали лю-
дей от палящих лучей солнца, 
создавая приятную прохладу. 
Парк стал излюбленным местом 
отдыха у краснодонцев и жите-
лей близлежащих поселков. Но 
мирную жизнь прервало веро-
ломное нападение гитлеровской 
Германии на Советский Союз.  
24 июня 1942 года Краснодон 
был оккупирован немцами.

Часть городского парка рас- 
чистили от деревьев, сплани-
ровали земляной покров, под-
сыпали многотонное основа-
ние из песка и щебня.

12 сентября 1954 года на но-
вой площади, названной именем 
«Молодой гвардии», состоялось 
торжественное открытие памят-
ника «Клятва». Перед глазами 
собравшихся предстал величе-
ственный монумент. На высоком 
пьедестале у бронзового знаме-
ни навечно застыли легендарные 
краснодонские герои. Памятник 
отражает волнительный момент 
клятвы молодогвардейцев. 

На площади с памятником, ко-
торый стал символом Краснодо-
на, разбили клумбы. К самому па-
мятнику проложили пешеходные 
дорожки, установили скамейки, 
где можно было помолчать и по-

мянуть юных героев, отдавших 
свою жизнь за мир на земле.

Площадь стала центром па-
триотических мероприятий. 
Здесь матери молодогвардей-
цев повязывали мальчишкам 
и девчонкам алые пионерские 
галстуки, вручались комсомоль-
ские билеты и трудовые книжки, 
проводились сборы пионерских 
дружин и торжественные откры-
тия спортивных соревнований. 
Выпускники школ, ветераны вой- 
ны и молодожены возлагали к 
подножию монумента цветы. 

В 1965 году площадь и брат-
скую могилу молодогвардейцев 
реконструировали. С площади 
убрали клумбы, а могила при-
обрела прямоугольную форму, 
созданную метровыми блоками 
из темно-коричневого полиро-
ванного гранита, на которых вы-
секли имена погибших подполь-

щиков. Неподалеку от братской 
могилы на черном гранитном 
основании установили стелу 
«Скорбящая мать», выполненную 
из монолита серого гранита, и за-
жгли Вечный огонь памяти.

Слева от памятника «Клят- 
ва» в 1970 году, к 25-летию  
Победы, для посетителей от- 
крыл свои двери новый музей 
«Молодая гвардия». Террито- 
рию площади замыкает двух-

этажное здание школы (ныне 
УВК) имени А. М. Горького, в ко-
торой учились 28 молодогвар-
дейцев. Она также стала со-
ставной частью мемориального 
комплекса. 

Подготовила Светлана СКЛЯРОВА  
по материалам музея «Молодая гвардия», фото из архива музея «Молодая гвардия»

Против ненавистного вра-
га поднялись десятки юно-
шей и девушек, которые объ-
единились в комсомольскую 
подпольную организацию 
«Молодая гвардия». 

Они вели непримиримую 
борьбу с оккупантами: выводи-
ли из строя электромеханиче-
ские мастерские, обрывали те-
лефонную и телеграфную связь, 
повреждали мельницы и обо-
рудование угольных шахт. От-
важные мстители нападали на 
немецкие машины с оружием и 
обмундированием, устраивали 
засады, освобождали военно-
пленных, вели антифашистскую 
агитацию. 

В январе 1943 года гитлеров-
цы разоблачили подпольщи- 

ков. Начались массовые аресты 
и казни. 

После освобождения Красно-
дона были организованы спаса-
тельные работы у шурфа шахты 
№ 5, куда оккупанты сбросили 
тела молодогвардейцев.

1 марта 1943 года юных геро-
ев с воинскими почестями опу-
стили в братскую могилу, распо-
ложенную в глубине парка. На 
могиле соорудили временный 
деревянный обелиск со слова-
ми Максима Горького: «Пускай 
ты умер, но в песне смелых и 
сильных духом всегда ты бу-
дешь живым примером, призы-
вом гордым к свободе, к свету».

В 1947 году на могиле моло-
догвардейцев деревянный па-
мятник заменили на бетонный 
6-метровый четырехгранный 

обелиск. В этом же году парк 
переименовали – он стал назы-
ваться именем «Молодой гвар-
дии». 

Постановлением  
от 5 сентября 1943 года 
ЦК ВЛКСМ поддержал 
предложение  
ЦК комсомола Украины  
об установлении  
в Краснодоне памятника 
героям-комсомольцам –  
участникам «Молодой 
гвардии». Скульпторы 
приступили к работе  
над монументом.  
А на родине подпольщиков 
началась широкая 
подготовительная 
работа по строительству 
площади, на которой 
планировалось 
установить памятник.

}}  Строительство музея началось в 1966 году. 6 мая 1970 года своих гостей Строительство музея началось в 1966 году. 6 мая 1970 года своих гостей 
встретило новое зданиевстретило новое здание

}}  12 сентября 1954 года состоялось торжественное открытие памятника «Клятва»12 сентября 1954 года состоялось торжественное открытие памятника «Клятва»

}}  Более полувека площадь и установленный на ней памятник «Клятва» являются символами КраснодонаБолее полувека площадь и установленный на ней памятник «Клятва» являются символами Краснодона



TV-программа
вы зря потратите деньги. Избегайте визитов на рынки, 
откажитесь от мясных блюд и алкоголя – вы можете 
получить отравление. Отдайте сейчас предпочтение 
времяпрепровождению на свежем воздухе: прогуляйтесь 
по лесу, рядом с водоемами или займитесь дачным 
участком.

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе вы хотите 
все и сразу. У  вас все горит в руках, 
и избыток энергии будет давить не 
только на вас, но и на ваше окружение. 
Нажмите на тормоза, излишняя спеш-

ка – не всегда показатель отличного результата. Могут 
возникнуть непредвиденные неприятности на работе, 
однако вы довольно просто выйдете из самых затруд-
нительных положений. Главное, ничего не бояться – это 
поможет преодолеть препятствия.
КОЗЕРОГ.  По мнению гороскопа на 
неделю, воплощению ваших планов 
и задуманных идей помогут вновь 
возникшие партнеры или же покро-
вители. Бизнес-активность и предпри-
нимательская жилка смогут обернуться прекрасными 
результатами. В конце недели будьте готовы действовать 
решительно для осуществления домашних планов. Есть 
риск вступить в спор с близкими, однако победа будет 
на вашей стороне.

В О Д О Л Е Й .  Н а с т у п а ет  б л а го
приятный во всех смыслах пери-
од. Новые знакомства, общение с 
нужными для вас людьми будет 
иметь долгосрочные перспективы и 

деловые предложения. Прекрасное самочувствие – 
показатель того, что у вас много энергии. Но состоя-
ние организма может быть ухудшено алкоголем или 
испорченными продуктами.
РЫБЫ. Период для осуществления 
творческих идей. Креативное мыш-
ление для вас сейчас  – однозначный 
плюс. Ваши труды будут оценены руко-
водством, вам даже могут предложить 
стать руководителем отдела. Сейчас реализуются даже 
самые сумасшедшие замыслы, все проблемы получится 
исправить по щелчку пальцев. 

28 СЕНТЯБРЯ —
4 ОКТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 28 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
2 3 : 4 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
09:00, 09:09, 09:46, 10:00, 10:57, 11:45, 
13:00, 14:00, 14:46, 15:30, 16:00, 17:00, 
17:38, 18:33, 19:35, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00 Вести (12+)
05 :09 ,  06 :09 ,  0 7 : 0 8  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 09:51 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
07:36 Стоп Фейк (12+)
08:07, 08:45, 09:06, 09:43, 10:15, 
10:47, 11:24, 12:24, 16:34, 17:24, 19:30 
Экономика (12+)
08:31, 09:14, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
09:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
09:31, 09:35, 10:51, 10:55, 11:42, 14:26, 
18:21, 00:23 Погода 24 (12+)

12:39 5-я студия (12+)
13:09 Москва. Кремль. Путин (12+)
15:38 В центре Азии (12+)
16:39 Интервью (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00, 22:21 Факты (12+)
02:31 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Крепость Орешек (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
13:55 Азербайджан. Путешествие в 
страну огней (12+)
14:50 Фонтаны Петергофа. Вечный 
двигатель Петра Великого (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)
22:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00 :40  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:15 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:40, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 10:15, 
11:10, 12:05, 03:35, 04:15 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:15,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Я свободен, я ничей» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:35 Д/ф «Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан» (16+)
11:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:15 Х/ф «Друг мой, Колька!..» (0+)
16:40 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)

20:45 Х/ф «Дневные звёзды» (12+)
22:10, 03:50 Х/ф «Ошибки юности» 
(12+)
00:20 «Моя история. Игорь Верник» 
(16+)
01:20 «Свет и тени. Авраам Линкольн» 
(16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)
03:05 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Т/с «Пианистка 3» (16+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Гладиатор» (16+)
13:45 «Мой герой. Олеся Железняк» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна» (16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Они 
поменялись ролями» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская защита» 
(16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Певцы с одной песней» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00 :45  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Королевский мезальянс» (16+)
01:30 Д/ф «Брак на скорую руку» (16+)
02:10 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга» (16+)
04:40 Д/ф «Маргарита Назарова 
и Иван Дмитриев.  Укрощение 
строптивых» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:10 Х/ф «Выбери меня» (16+)
12:05 Х/ф «Говорит Земля!» (16+)
14:30, 15:35, 16:40 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Доспехи Бога: В поисках 
сокровищ» (12+)
23:05 Х/ф «Полицейская история: В 
осаде» (18+)
01:20 Х/ф «Рождённый чемпионом» 
(16+)
03:05 М/ф «Ветер крепчает» (12+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Выбираю нас» (16+)
19:00 Х/ф «Месть не выше любви» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:20 Х/ф «Отряд светлячков» (12+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10, 16:00 Т/с «Смерть шпионам» 
(16+)
19:40 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
21:20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
22:55 Х/ф «Опасные гастроли» (16+)
00:30 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)
01:45 Х/ф «Два Фёдора» (12+)

ЗВЕЗДА
04:25 Т/с «Два капитана» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 02:20 
Т/с «Оперативный псевдоним» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Максим Перепелица» (0+)
01:05 Х/ф «Гость с Кубани» (12+)

МИР
05:00, 06:15, 01:35 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:55 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
08:35, 10:20 Т/с «Государственная 
граница» (12+)

10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
23:15 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
20:00 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:30 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Такси 2» (12+)
01:10 Х/ф «Такси» (16+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 10:10, 20:50 Т/с «Крот» (12+)
04:25 Х/ф «Железные игры» (16+)
05:50,  22:50  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
08:40 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
12:10 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
13:40 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
15:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
19:00 Х/ф «Брат» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Идеальная пара» (18+)
09:05 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
11:05 Х/ф «Шрам» (16+)
14:20 Х/ф «Сколько стоит счастье» 
(12+)
17:40 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
19:30 Х/ф «Поддельная любовь» (12+)
21:15 Х/ф «Не обмани» (16+)
22:50 Х/ф «Счастливая серая мышь» 
(12+)
00:30 Х/ф «Воспитательница» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:20 «Четыре дачи» (16+)
07:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
12:00, 19:00 «Битва шефов» (16+)
16:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:30 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 14:45, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Лица страны. Данил Лысенко» 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Эквадор - Германия (6+)
12:05 Специальный репортаж (12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 II Всероссийская спартакиада. 
П р ы ж к и  в  в о д у.  Ж е н щ и н ы . 
Синхронные прыжки. Трамплин 
3 м (6+)
15:25 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду. Мужчины. Вышка (6+)
16:30 «Громко» (12+)
17:55 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе» (12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Салават Юлаев» (Уфа) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Женщины (6+)
02:40 Д/ф «Величайший» (16+)
04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Баскетбол. Женщины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:55 Х/ф «88 минут» (18+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

ОВЕН. Этот период с высокой долей 
вероятности сможет принести но-
вые приятные знакомства. Особая 
удача может ожидать вас при совер-
шении покупок, в делах торговли, в 

процессе ухода за волосами, а также в процедурах 
красоты. Именно сейчас стоит воспользоваться 
предложениями о развлечениях, ведь они оправдают 
себя на все сто процентов, а также отправиться на 
свидание.
ТЕЛЕЦ. Как говорит гороскоп на 
неделю: сейчас замечательный пе-
риод, чтобы провести его в общении, 
наполненном любовью. Миротворче-
ские инициативы также будут очень 
уместны. Самочувствие будет хорошим, несмотря 
на не самые приятные предыдущие дни. Общение 
с представителем противоположного пола может 
принести успех.

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе вы смо-
жете легко выходить из сложных си-
туаций, при этом вам ничего за это не 
будет. Потери будут минимальными, 
но чтобы восстановить утраченную 

энергию, потребуется очень много сил вложить в 
свое развитие. Благоприятный период для обучения. 
Студенты будут легко сдавать экзамены. В  личной 
жизни все спокойно, так что можно заглушить свои 
переживания.
РАК. Этот период сулит небывалый 
успех на карьерном поприще, в 
вопросах предпринимательства, 
коммерческой недвижимости. Но 
вместе с тем будьте готовы кру-
титься как белка в колесе по многим направлени-
ям одновременно. Вам предстоит обустроить все 
этапы рабочего процесса таким образом, чтобы в 

итоге вы все-таки могли ощутить себя свободным 
по максимуму.

ЛЕВ. Сейчас может все получиться 
у тех, кто обладает хорошим само-
чувствием. Духовная энергия на 
высоте, вы знаете, что вам нужно 
делать дальше и не собираетесь 

останавливаться на достигнутом. Любите, творите, 
совершайте сумасшедшие поступки. И результат не 
заставит себя долго ждать. Перемены ворвутся в вашу 
жизнь тогда, когда вы будете меньше всего ожидать. 
Проявляйте любовь.
ДЕВА. Как считает гороскоп на неде-
лю, это период для тех, кто страдает 
эмоциональной привязанностью. Не 
стоит так преувеличивать значение 
людей в вашей жизни, вы достаточно 
самостоятельный человек, который сам может свер-
нуть горы. Но давайте и другим людям шанс проявлять 
себя, иначе может возникнуть серьезный конфликт. 
Самое время для активного отдыха, возможно, вам 
захочется полетать на параплане.

ВЕСЫ. Наступает благоприятный для 
общественных мероприятий период. 
Постарайтесь помогать тем, кто в 
этом нуждается. Вы будете чувство-
вать прилив энергии, что улучшит 

отношения с окружающими. В семейных делах будет 
тишь и благодать, поэтому можно спокойно рассчи-
тывать на поддержку близких. Сейчас энергию лучше 
всего брать от земли. Посадите растения, побудьте 
на природе.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю со-
ветует посвятить этот период отдыху и 
восполнению энергетического ресурса. 
Совершая покупки, соблюдайте осто-
рожность, вас могут обмануть или же 

на неделю с на неделю с 2828 сентября по  сентября по 44 октября 2026 года октября 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

3 октября
мощностью 4 балла.

28 сентября – убывающая Луна в Тельце (17:39), 17/18 лунный 
день.

29 сентября – убывающая Луна в Тельце, 18/19 лунный день.
30 сентября – убывающая Луна в Близнецах (20:25), 19/20 лун-

ный день.
1 октября – убывающая Луна в Близнецах, 20/21 лунный день.
2 октября – убывающая Луна в Раке (22:53), 21/22 лунный день.
3 октября – последняя четверть (16:24), Луна в Раке, 22/23 лун-

ный день.
4 октября – убывающая Луна в Раке, 23/24 лунный день.

28 сентября – попразднство Воздвижения Честного и Животво-
рящего Креста Господня, память о великомученике Никите Готфском.

29 сентября – великомученицы Евфимии Всехвальной, святителя 
Киприана, митрополита Московского, всея России чудотворца.

30 сентября – день памяти святых мучениц Веры, Надежды, Любо-
ви и матери их Софии.

1 октября – день прославления преподобной Евфросинии (в миру 
Феодулии) Суздальской.

2 октября – день памяти благоверных князей Феодора Ростислави-
ча Черного, Смоленского, и чад его Давида и Константина, Ярославских 
чудотворцев, благоверного князя Игоря (во Святом Крещении Георгия) 
Черниговского и Киевского.

3 октября – великомученика Евстафия Плакиды, жены его муче-
ницы Феопистии и чад их мучеников Агапия и Феописта, мучеников и 
исповедников благоверного князя Михаила Черниговского и боляри-
на его мученика Феодора.

4 октября – отдание праздника Воздвижения Животворящего Кре-
ста Господня, обретение мощей святителя Димитрия Ростовского, ми-
трополита, вспоминаем апостола от 70-ти Кодрата.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 29 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
03:00, 08:00, 08:10, 08:40, 08:48, 09:11, 
09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 10:44, 10:57, 
11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 14:43, 15:00, 
15:21, 16:00, 17:00, 17:38, 22:00, 22:21, 
00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:17, 17:24, 19:30, 03:53 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:26, 18:21, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 14:38, 03:48 Инфографика (16+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:33, 16:33, 02:31 Новороссия (12+)

14:52, 17:52, 03:41 Репортаж (12+)
15:54 Вести.Net (12+)
18:00, 18:33, 19:35 Факты (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» 
(16+)
10:20, 20:50 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)
14:45  Екатерининский дворец. 
Триумф трех императриц (12+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
22:00 Д/ф «Земля обетованная» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:15 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 09:30, 10:15, 
11:05, 12:05, 03:35, 04:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
07:00, 07:35 «Стройнадзор» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)

17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:10,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:15 Д/ф «Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан» (16+)
06:00, 16:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Преодоление. Вольф Мессинг» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  00:00  Д/ф «Искусство 
архитектуры. Вестонская башня 
Птолемея Дина» (12+)
11:40 «Конструкторы будущего» (12+)
15:15 Х/ф «Дневные звёзды» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)

20:45 Х/ф «Чайка» (12+)
22:15, 03:40 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышёва» (16+)
00:40 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
01:25  «Свет и тени. Маргарита 
Назарова» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «10 самых... Звёздные носы» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Пианистка 3» (16+)
10:40, 04:40 Д/ф «Закулисные войны. 
Эстрада» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Гладиатор» (16+)
13:45 «Мой герой. Алла Демидова» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Тайна Венеры» 
(16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Другие 
таланты» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Покерфейс» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Звёздные хоромы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Любовь 
вождей» (16+)
01:30  «Девяностые. Звездные 
игроманы» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:25 Х/ф «30 свиданий» (16+)
11:20 Х/ф «Втроём» (18+)
13:15, 14:30, 15:40, 16:50 Т/с «История 
его служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Овердрайв» (16+)
22:55 Х/ф «Тайфун» (12+)
00:25 Х/ф «Невидимый гость» (16+)
02:15 Х/ф «Газетчик» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:15, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня» (16+)
11:30 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:40, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:15, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:50, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:25 «Твой Dомашний доктор» (16+)
14:40 Х/ф «Родные неродные» (16+)
19:00 Х/ф «Месть не выше любви» 
(16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:20 «Путь к Победе» (16+)
04:15 Х/ф «Мистер Нокаут» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Х/ф «Снег и пепел» (16+)
15:50 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
20:00 Т/с «Сильнее огня» (16+)
23:50 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
01:40 Х/ф «Живи и помни» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35, 11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 
02:20 Т/с «Оперативный псевдоним» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)
01:10 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Музыкальная история» 
(12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:30 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:25 Х/ф «Максимка» (0+)
08:55, 10:10 Т/с «Государственная 
граница» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
23:15 Х/ф «Когда наступает сентябрь» 
(0+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:30 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Такси 3» (12+)
01:10 Х/ф «Такси 2» (12+)
02:35 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
02:15 Х/ф «Телохранитель» (18+)
04:15 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2».» (16+)
06:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
09:00 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
10:40 Т/с «Крот» (12+)
12:35 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
14 :10  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
15:35 Х/ф «Железные игры» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (18+)
21:25 Х/ф «Есения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
09:00 Х/ф «Счастливая серая мышь» 
(12+)
10:45 Х/ф «Поддельная любовь» (12+)
12:25 Х/ф «Не обмани» (16+)
14:00 Х/ф «Запах лаванды» (12+)
17:35 Х/ф «Про любоff» (16+)
19:30 Х/ф «Искушение наследством» 
(16+)
22:50 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
00:35 Х/ф «Мои дорогие» (12+)
03:20 Х/ф «Новогодний шеф» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 00:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:20 «Четыре дачи» (16+)
07:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11:50 «Молодые ножи» (16+)
15:50 «Черный список. На кухне» 
(16+)
22:00 «Что я наделала?!» (16+)
01:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Тунис - Нидерланды (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Сергиев 
Посад» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Рауль Росас против Раони 
Барселоса (16+)
17 : 5 5  Д / ф  « М э н н и  П а к ь я о . 
Непреодолимая сила» (16+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-Петербург) 
(12+)
23:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Маккензи Дёрн против Аманды 
Рибас (16+)
00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Мужчины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Томирис» (16+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

СРЕДА
 30 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:00 Д/ф «К 85-летию со дня начала 
битвы за Москву. Защитники неба» 
(12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 
14:45, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00, 22:00, 
23:20, 00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:29, 17:24, 19:30, 03:41 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)

08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:28, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:36 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:34, 16:34, 02:32 Репортаж (12+)
14:33 Вести.Net (12+)
14:49, 03:46 Pro Налоги с Никой 
Янковой (12+)
15:39, 17:38 Интервью (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)
22:30 Вьетнам. Тигренок, который 
готовится стать тигром (0+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30  Гала-концерт  X  Между
народного фестиваля народной 
песни Добровидение (6+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Д/ф «Земля обетованная» (16+)
15:00, 01:00, 04:30 ДНК России (12+)
15:40,  23:40  С чего начинается 
Родина (12+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Достояние Республики (12+)
17:50 Луганский характер (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Великие реки России (12+)
20:00 Гала-концерт X Международ
ного фестиваля народной песни 
Добровидени (6+)
21:55 Праздничный концерт «Храни, 
Бог, Россию!» (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 03:35, 04:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:10,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Вестонская башня Птолемея Дина» 
(12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50,  00:45  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:50 Интервью Константина 
Симонова с маршалом Г.К. Жуковым 
(12+)
15:15 Х/ф «Чайка» (12+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20:45 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
22:15 Х/ф «Плюмбум, или Опасная 
игра» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Х/ф «Главное желание» (16+)
10:40, 04:35 Д/ф «Закулисные войны. 
Комедианты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  02:55  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Автоледи» (16+)
13:45  «Мой герой. Александра 
Булычева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
17:00  Д/с «Актёрские драмы. 
Старики-разбойники» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Мастер игры в го» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Брошенки и разведёнки» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило» (16+)
01:30 Д/ф «Звёзды» и ворьё» (16+)
02:15 «Знак качества» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:50 Х/ф «Человек-оркестр» (12+)
11:40 Х/ф «Папаши» (16+)
13:35, 15:50, 16:50 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Зачётная принцесса» (16+)
23:20 Х/ф «Малавита» (16+)
01:30 Х/ф «Идеальное убийство» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:15, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня» (16+)
11:30 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:35, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:10, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:45, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:20 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
14:35 Х/ф «Призрачная связь» (16+)
19:00 Х/ф «Женский отдел» (16+)
23:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:25 Х/ф «За гранью реальности» 
(16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Т/с «Большое небо» (16+)
00:35 Х/ф «Высота 89» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35 Т/с «Оперативный псевдоним» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)
13:25,  15:05,  17:15,  03:55  Т/с 
«Оперативный псевдоним 2: код 
возвращения» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Проект « (16+)
01:05  Х/ф «Шел четвертый год 
войны...» (12+)
02:30 Х/ф «Кортик» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Моя любовь» (16+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:20, 01:45 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)

08:40, 10:10 Х/ф «Приключения 
Электроника» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Через тернии к звездам» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Капитан Туман» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки 
5» (16+)
23:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
00:45 Х/ф «Такси 3» (12+)
02:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 05:50, 22:30 Т/с «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
02:35 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
04:05 Х/ф «Золото партии» (0+)
07:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
09:45 Т/с «Крот» (12+)
11:45,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
13:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
15:10 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Про любоff» (16+)
09:30 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
11:10 Х/ф «Искушение наследством» 
(16+)
14:30 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
18:00 Х/ф «Неверность» (12+)
19:30 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
22:50 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
00:45 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:00 «Четыре дачи» (16+)
07:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11:40 «На ножах» (16+)
15:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
18:00 «Адский шеф» (16+)
00:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Турция - США (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Гаджи 
Гаджиев» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Абдул-Азиз Абдулвахабов 
против Али Багова (16+)
17:55 Д/ф «Роналду» (12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Трактор» 
(Челябинск) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:20 Х/ф «Братство волка» (16+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)
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Наркотики формируют быструю  
зависимость. Они являются 
источником тяжелых 
заболеваний, которые приводят 
к преждевременной смерти. 
Их незаконное употребление, 
хранение, перевозка  
и изготовление подлежат 
административной и уголовной 
ответственности – об этом 
предупреждает отделение 
по контролю за оборотом 
наркотиков ОМВД России 
«Краснодонский».

АДМИНИСТРАТИВНАЯ  
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
n Незаконное приобретение, 

хранение, перевозка, изготов-
ление, переработка без цели 
сбыта запрещенных веществ  
(ст. 6.8 КоАП РФ). Штраф – 4–5 ты-
сяч рублей или административ-
ный арест до 15 суток.

n Употребление наркотиче-
ских средств или психотропных 
веществ без назначения врача 
либо новых потенциально опас-
ных психоактивных веществ  
(ст. 6.9 КоАП РФ, ч. 2 ст. 20.20 КоАП 
РФ). Штраф – 4–5 тысяч рублей 
или административный арест до 
15 суток.
n Пропаганда психоактив-

ных веществ (ст. 6.13 КоАП РФ). 
Штраф – 4–5 тысяч рублей; 
штраф за данное правонаруше-
ние с использованием IT-техно-
логий – от 5 до 30 тысяч рублей.
n Незаконное культивиро-

вание запрещенных растений  
(ст. 10.5.1 КоАП РФ). Штраф –  
3–5 тысяч рублей или админи-
стративный арест до 15 суток.

УГОЛОВНАЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
Приобретение, хранение, 

изготовление наркотиков без 
цели сбыта (ст. 228 УК РФ):

• в значительном размере – до 
3 лет лишения свободы;

• в крупном размере – от 3 до 
10 лет лишения свободы;

• в особо крупном размере – 
от 10 до 15 лет лишения свободы.

Производство, сбыт или пе-
ресылка наркотиков (ст. 228.1 
УК РФ):

• от 4 до 8 лет лишения свобо-
ды;

• в образовательных учреж-
дениях, на объектах спорта, 
транспорта, с использованием 
сети Интернет – от 5 до 12 лет ли-
шения свободы;

• в значительном размере – от 
8 до 15 лет лишения свободы;

• в крупном размере – от 10 до 
12 лет лишения свободы;

• в особо крупном размере – 
от 15 до 20 лет лишения свободы 
или пожизненно.

Незаконное культивирова-
ние наркосодержащих расте-
ний (ст. 231 УК РФ):

• до 2 лет лишения свободы;
• в особо крупном размере – 

до 8 лет лишения свободы.
Отделение по контролю 

за оборотом наркотиков 
ОМВД России 

«Краснодонский»

Вместе против наркотиков

Конфликт закончился плачевноКонфликт закончился плачевно
Задержана подозреваемая в причинении тяжкого вреда 

здоровью родственнику.

Раскрыли по горячим следамРаскрыли по горячим следам
12 сентября в Краснодоне произошло убийство, которое 

благодаря оперативным действиям правоохранителей реги-
она удалось раскрыть по горячим следам.

Потерял более 1 миллиона рублейПотерял более 1 миллиона рублей
В дежурную часть отдела МВД России «Краснодонский» 

обратился 58-летний местный житель, который стал жертвой 
мошенничества при попытке приобрести автомобиль.

О пациенте с ножевым про-
никающим ранением брюшной  
полости в отдел МВД России 
«Краснодонский» сообщила мед- 
сестра Новосветловской участ- 
ковой больницы. 

Полицейские подразделений 
уголовного розыска и участковых 
уполномоченных полиции терор-
гана в кратчайшие сроки уста-
новили причастную к соверше-
нию преступления – удар ножом 
43-летнему мужчине нанесла его 

20-летняя родственница. Девуш-
ка созналась в содеянном и рас-
сказала стражам правопорядка о 
том, что причиной случившегося 
послужил конфликт, который и 
спровоцировал ее на преступле-
ние.

В настоящий момент с ме-
ста происшествия изъяты ве-
щественные доказательства, в 
числе которых и само орудие 
преступления. Решается вопрос 
о возбуждении уголовного дела.

МВД по ЛНР

В дежурную часть тероргана 
поступило сообщение от дис-
петчера МЧС с информацией о 
том, что на автодороге города 
произошло возгорание автомо-
биля, а рядом с транспортным 
средством находится тело не- 
установленного мужчины. В ходе 
оперативно-розыскных меро-
приятий, проведенных сотруд-
никами управления уголовного 
розыска территориального МВД, 
ГУУР МВД России, оперуполно-
моченными отдела МВД России 
«Краснодонский» и представи- 
телями ОМОН «Беркут-Л» респуб- 
ликанского управления Росгвар-
дии, личность и местонахожде-

ние подозреваемого в убийстве 
были установлены в кратчайшие 
сроки. 41-летнего уроженца Са-
ратовской области, ранее неод-
нократно судимого, в том числе 
за аналогичное преступление, 
задержали в порядке ст. 91, 92 
УПК РФ. На данный момент он 
помещен в изолятор временного 
содержания отдела МВД России 
«Краснодонский».

Следственным отделом по 
г. Свердловску следственного 
управления Следственного ко-
митета Российской Федерации 
по Луганской Народной Рес- 
публике возбуждено уголовное 
дело по признакам преступле-
ния, предусмотренного ч. 1 ст. 105  
УК РФ.

МВД по ЛНР

Мужчина нашел в социаль-
ной сети объявление о пригоне 
автомобилей из-за рубежа и 
связался с его автором. Пред-
ставившись сотрудником ком-
пании, собеседник направил 
заявителю договор на услуги по 
подбору и пригону автомобиля 
«KIA Sportage», а также рекви-
зиты для оплаты таможенного 
сбора.  Доверившись неиз-
вестному, мужчина перечислил 
деньги на указанные банков-
ские счета.

Позже злоумышленник сооб-
щил, что для получения автомо-
биля необходимо оплатить еще и 
залоговый платеж. На этом этапе 
мужчина понял, что стал жертвой 
мошенников, и обратился в по-
лицию. Общая сумма причинен-

ного ущерба составила 1 милли-
он 259 тысяч 683 рубля.

По данному факту возбуж-
дено уголовное дело по ч. 4  
ст. 159 УК РФ (мошенничество). 
Проводится комплекс опера-
тивно-розыскных мероприятий, 
направленных на установление 
лиц, причастных к совершению 
преступления.

НАПОМИНАЕМ: при покупке 
дорогостоящих товаров в ин-
тернете проверяйте сведения 
о продавце и организации, от 
имени которой он действует. 
Не перечисляйте денежные 
средства неизвестным лицам, 
даже если они представляются 
сотрудниками компаний и на-
правляют договоры или иные 
документы.

МВД по ЛНР

n ПОКУШЕНИЕ

n УБИЙСТВО

n СХЕМА

n ДЕЖУРНАЯ ×АСТЬ

n В ПРАВОВОМ ПОЛЕ

Федеральным законом  
от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ 
«О персональных данных» 
определено, что ОПЕРАТОР –  
государственный орган, 
муниципальный орган, 
юридическое или физическое 
лицо, самостоятельно  
или совместно с другими лицами 
организующие  
и (или) осуществляющие 
обработку персональных данных,  
а также определяющие цели 
обработки персональных данных, 
состав персональных данных, 
подлежащих обработке, действия 
(операции), совершаемые  
с персональными данными. 

Операторы обязаны уведом-
лять Роскомнадзор о начале или 
осуществлении любой обработки 
персональных данных, за исклю-
чением случаев, предусмотрен-
ных ч. 2. ст. 22 упомянутого выше 
федерального закона, когда дан-
ные обрабатываются в целях за-
щиты безопасности государства 
и общественного порядка, транс-
портной безопасности, или если 
оператор обрабатывает данные 
исключительно без средств авто-
матизации.

Формы уведомлений утверж-
дены приказом Роскомнадзора от 
28.10.2022 №  180 «Об утвержде-
нии форм уведомлений о намере-
нии осуществлять обработку пер-
сональных данных, об изменении 
сведений, содержащихся в уве-
домлении о намерении осущест-

влять обработку персональных 
данных, о прекращении обработ-
ки персональных данных». 

С информацией, касающейся 
обработки персональных данных, 
можно ознакомиться на порта-
ле персональных данных Феде-
ральной службы надзора в сфере 
связи, информационных техно-
логий и массовых коммуникаций 
(https://pd.rkn.gov.ru).

На территории Луганской На-
родной Республики уполномо-
ченным органом по защите прав 
субъектов персональных данных 
является Управление Роскомнад-
зора по Южному федеральному 
округу. 

Контактный телефон тер-
риториального отдела в Лу-
ганской Народной Республике  
+7 959 269-37-96.

О правилах обработки О правилах обработки 
персональных данныхперсональных данных
n К СВЕДЕНИÞ



Одна из наиболее известных в Сумгаите мечетей – 
Джума-мечеть, также известная как Сумгаитская 
городская мечеть. 
Фундамент был заложен в конце 1980-х – начале 
1990-х годов на средства жителей города. 
Строительство было приостановлено в 1997-м,  
и здание пришло в запустение. 
Восстановительные работы начались в 2011 году 
и завершились в 2013-м. В ходе них обновили 
внутренние помещения, включая алтарь,  
на купол нанесли аяты из Корана, модернизировали  
системы отопления и энергоснабжения,  
а также построили минарет высотой 34 метра  
и благоустроили территорию площадью 4,5 гектара. 
После реконструкции Джума-мечеть функционирует 
как действующий религиозный комплекс 

суннитского толка. Богослужения 
проводятся на азербайджанском 
языке. Вместимость –  
500–700 человек.

Севиль родилась в далеком Азер-
байджане, в городе Сумгаите – 
всесоюзном центре химической 
промышленности, который когда-то 
строили пленные немцы и финны. 
Могучий завод-гигант «Химпром», 
где всю жизнь трудился ее отец, 
обеспечивал продукцией весь Со-
ветский Союз. Именно там произ-
водили знаменитый на всю страну 
одноименный стиральный порошок 
«Сумгаит». 

Юность Севиль Велиевны про-
шла под знаменем комсомола. И 
это были вовсе не сухие партийные 
собрания, как могут подумать пред-
ставители современной молодежи, 
смутно представляющие истинный 
размах молодежного движения. Это 
была настоящая школа лидерства 

и патриотизма. Севиль до сих пор 
с воодушевлением вспоминает, 
каким грандиозным событием для 
местной молодежи стал приезд в 
Сумгаит, к примеру, Елены Никола-
евны Кошевой, матери легендарного 
комиссара «Молодой гвардии» 
Олега Кошевого. Такие встречи 
формировали характер целого 
поколения.

А еще была романтика! Комсорги 
регулярно организовывали яркие 
творческие вечера, на которых ре-
бята собирались вместе, пели под 
гитару и читали стихи, в том числе 
популярного в то время Владимира 
Высоцкого. Как только выпадала 
свободная неделя, активисты от-
правлялись в походы, закаляя силу 
духа и организм на лоне природы. 

Комсомол, Высоцкий  
и стиральный порошок «Сумгаит»

Илья Константинов, фото из архива респондента

Братских
народов
союз
вековой

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной  
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром Путиным, –  
дань уважения нашим 
предкам, чьим духовным 
заветам мы остаемся 
верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Севиль Вишнякова и сегодня в строю. 
На вопрос, почему продолжает брать на 
себя колоссальную нагрузку, учитель 
отвечает словами Николая Островского: 
«Самое дорогое у человека – это жизнь. 
Она дается ему один раз, и прожить ее 
надо так, чтобы не было мучительно 
больно за бесцельно прожитые годы…»

Дом героини публикации по-прежнему 
остается местом, где живут традиции. 
На кухне Вишняковых и сегодня готовят 
настоящий азербайджанский плов – с 
сухофруктами и хрустящей корочкой 
лаваша на дне казана.

Жизнь самой Севиль Велиевны – 
блестящий пример того, как нужно рас-
порядиться этим даром: посвятить его 
служению людям, воспитанию мыслящего 
поколения и сохранению единства, в 
котором так нуждается наш мир.

«Если не я, то кто?»

Уроки, история и рецепт единства
В Год единства народов России мы все чаще задумываемся 

о том, что же на самом деле нас объединяет.  
Ответ не стоит ждать с высоких трибун. Его следует искать 

в судьбах людей, живущих рядом с нами. Тех, кто пронес через 
эпохи, переезды и изломы истории главное – человечность, 
принципиальность и безграничную любовь к своему делу.  
Наша сегодняшняя собеседница – Севиль Велиевна Вишнякова, 
учитель с колоссальным педагогическим стажем, человек,  
чья биография неразрывно связана с историей огромной 
страны и нашего родного Славяносербска.

История семьи нашей героини –  
готовый сценарий для фильма о 
дружбе народов.

– Папа – азербайджанец, родом 
из Нахичевани. Он вырос в дет-
доме, так как его родители были 
репрессированы. А мама – по-
волжская татарка из Саратова, –  
рассказывает Севиль Велиевна. –  
Они познакомились в 1949 году в 
Сумгаите на всесоюзной комсо-
мольской стройке. В семье нас 
было трое сестер. В паспорте мы 
все записывались азербайджанками, 
по отцу. Но когда встал вопрос, 
в какую школу нас отдавать, ро-
дители решили твердо – только 
в русскую. Потому что русский 

был языком нашей огромной со-
ветской страны. 

В их интернациональном доме 
удивительным образом сплетались 
культуры и традиции. Мама рабо-
тала поваром, и на праздничном 
столе татарские перемячи (беляши) 
мирно соседствовали с азербай
джанскими кутабами (чебуреками). 
В Азербайджане есть удивительная 
кулинарная традиция: главным 
показателем ма-
стерства хозяй-
ки считалась 
дюшбара – суп 
с крошечными 
пельменями.  
И чем искуснее 

кулинар, тем больше пельмешков 
помещается в одной ложке. У на-
стоящих мастериц доходило до 
двадцати пяти штук!

В советском дворе вообще не 
было чужих праздников. В одном 
подъезде жили три азербайджанские 
семьи, три русские и две армянские. 
В день весеннего праздника Навруз-
байрама азербайджанцы угощали 
всех соседей традиционной сладкой 
выпечкой: шакер-бурой и пахлавой, 

а на православную Пасху 
русские и армяне несли в 

ответ крашеные яйца 
и румяные куличи. 
Людей не делили 
по национальности.

25 пельмешков в ложке и общие праздники

Старшая пионервожатая школы № 15 
города Сумгаита Севиль Вишнякова  
(в центре) на туристическом слете, 
1973 год

Долгие годы Севиль Велиевна отдала работе 
в Славяносербской школе. Учитель живет в 
своих учениках. Для нее эталоном стал выпуск 
2004 года. Свой класс, 28 человек, она вела с 
пятого по одиннадцатый. Выпустились тогда 
восемь медалистов – невероятный показатель!

Отдельная гордость педагога – эксперимен-
тальный кадетский класс, который довелось 
возглавить опытному специалисту. На ребят 
легла колоссальная дополнительная нагрузка: 
учили историю казачества, осваивали хорео-
графию, включая бальные танцы, занимались 
строевой подготовкой, получали навыки 
оказания первой медицинской помощи... Эта 
инициатива нашла поддержку не только у свет-
ской власти, но и у духовной: на посвящении 
кадетов присутствовал настоятель местного 
храма отец Николай. Он благословил ребят 
и подарил классу икону, которая до сих пор 
бережно хранится в кабинете.

Выдержали кадетскую школу не все, но те, 
кто прошел этот путь до конца, стал настоящей 
гордостью не только школы, но и всего округа.

«В Сумгаите мы жили одной большой семьей:  
татары, азербайджанцы, русские, украинцы, 
армяне... В школах тогда активно работали клубы 
интернациональной дружбы (КИД). Не было такого, 
чтобы кого-то ущемляли по национальному  
признаку. Даже представить такое никто себе не мог».  

Севиль Вишнякова  

Кадеты,  
икона отца Николая  
и золотой выпуск

«Вся моя юность – это комсомол. Мы шли 
по четким ступеням: октябрята, пионеры, 
комсомол. Я вступила в ряды ВЛКСМ ровно  
в 14 лет, 5 марта. Сразу стала комсоргом класса, 
потом школы. До 28 лет платила взносы и до сих 
пор храню дома комсомольский билет  
и устав. Это была настоящая школа 
патриотизма и лидерства». 

Севиль Вишнякова  

Кутабы – это традиционное блюдо 
азербайджанской кухни, тонкие лепешки  
из пресного теста с разнообразными 
начинками. Их часто сравнивают с чебуреками, 
но кутабы отличаются более легкой хрустящей 
текстурой и акцентом на свежих ингредиентах.

Автогородок, канарейки  
и «охота на лис»
Настоящим испытанием на прочность стали 

тяжелые 90-е. Пока рушилась экономика, в Сла-
вяносербске для детей создавали мощнейшую 
образовательную базу. При Доме пионеров по-
строили не имеющий аналогов автогородок – по-
лигон с дорожной разметкой, где дети катались 
на велосипедах и картах. Работали класс авиа-
моделирования и уникальный радиотехнический 
кружок: школьники занимались радиопеленгацией, 
популярным тогда спортом, который в народе 
назывался «охотой на лис».

Было открыто и натуралистическое направле-
ние с собственным живым уголком: хомяками, 
попугаями, морскими свинками и канарейками. 

Севиль Вишнякова (первая слева) – методист Дворца пионеров, 
город Сумгаит, 1974 год

Севиль ВишняковойСевиль Вишняковой

Севиль Велиевна Вишнякова с внучкой 
Ксенией и внуком Семеном

Мечеть в городе Сумгаите

Севиль Велиевна Вишнякова –  
классный руководитель кадетского класса 
Славяносербской школы им. Дмитрия ПолянскогоЛюбимое блюдо в Азербайджане – кутабы (чебуреки)
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Мошенники пугают «конвертацией пенсий»:  
как не попасться на уловку 

Мошенники звонят пожилым 
людям от имени сотрудников бан-
ка и сообщают, что пенсию якобы 
собираются перевести в цифро-
вые рубли.

Затем они предлагают офор-
мить «отказ от перевода», чтобы 
продолжить получать пенсию при-
вычным способом, и просят на-
звать код из СМС. 

Это обман. Никакого обязатель-
ного или автоматического перево-

да пенсий и пособий в цифровые 
рубли нет. Способ получения пен-
сии человек выбирает самостоя-
тельно: на банковский счет или че-
рез почту. Сотрудники Социального 
фонда России не просят сообщать 
коды из СМС, пароли от «Госуслуг» 
или данные банковских карт. Они 
также не предлагают оформить 
меры поддержки через личные 
сообщения или по телефону. 

Если поступил такой звонок, 
разговор нужно сразу прекратить. 

Не следует сообщать собеседни-
ку никакие коды и персональные 
данные. 

Проверить информацию о пен-
сии и других выплатах можно на 
официальном сайте СФР, в офи-
циальных аккаунтах Отделения 
Социального фонда России по 
ЛНР, в клиентских службах или по 
телефону единого контакт-центра  
8 800 100-00-01.

n ВАЖНО ЗНАТЬ

Каков порядок взыскания налоговой Каков порядок взыскания налоговой 
задолженности с физических лиц?задолженности с физических лиц?

Работодателям о новых возможностях Работодателям о новых возможностях 
трудоустройства отдельных категорий граждантрудоустройства отдельных категорий граждан

Территориальное отделе-
ние Республиканского центра 
занятости населения ЛНР в 
г. Краснодоне и Краснодон-
ском районе информирует о 
возможности получения ча-
стичной компенсации затрат 
на оплату труда сотрудников, 
относящихся согласно приказу 
Социального фонда России от 
29 декабря 2024 года  № 2714 к 
следующим категорям: 

• участники СВО (ветераны 
боевых действий) и семьи погиб-
ших в СВО; 

• инвалиды, уволенные с во-
енной службы, и их семьи; 

• лица, освобожденные из 
мест лишения свободы (в тече-
ние года после освобождения); 

• одинокие и многодетные 
родители, опекуны/попечители, 
воспитывающие несовершенно-
летних или детей-инвалидов.

Для получения субсидии 
работодатель должен соответ-
ствовать следующим услови-
ям: 

• отсутствие неисполненной 
обязанности по уплате налогов, 
сборов, страховых взносов, пе-
ней, штрафов и процентов, пре-
вышающей 10 тысяч рублей;

• трудоустройство граждан на 
основании трудового договора, 
заключенного на неопределен-
ный срок, на условиях полного 
рабочего дня с учетом режима 
рабочего времени, установлен-
ного правилами внутреннего 
трудового распорядка работода-
теля;

• выплата заработной платы 
трудоустроенным гражданам в 
размере не ниже полутора ве-
личин минимального размера 
оплаты труда, установленного 
Федеральным законом «О мини-

мальном размере оплаты труда» 
(МРОТ с 1 января 2026 года –  
27 093 рубля).

Компенсация выплачивается  
Социальным фондом России 
после 1-го, 3-го и 6-го месяцев 
работы сотрудника и составля-
ет 3 МРОТ с учетом страховых 
взносов. Для работодателей, 
трудоустраивающих инвалидов 
(индивидуальные предприни-
матели-инвалиды; организации, 
учрежденные инвалидами или 
общественными организация- 
ми инвалидов), размер субси-
дии увеличивается до 6 МРОТ  
(1 МРОТ через месяц, 2 МРОТ че-
рез 3 месяца, 3 МРОТ через 6 ме-
сяцев) также с учетом страховых 
взносов.

За консультацией по вопро-
сам участия в программе об-
ращайтесь в территориальное 
отделение РЦЗН ЛНР в г. Красно-
доне и Краснодонском районе по 
адресу: г. Краснодон, ул. Перво-
конная, д. 1, каб. № 30, 31, 34. 
Телефон: 6-35-94.

С 1 ноября 2025 года вступили 
в силу изменения в НК РФ, пред-
усмотренные федеральным за-
коном в части внесудебного по-
рядка взыскания задолженности 
с физических лиц, не являющихся 
индивидуальными предприни-
мателями.

Данный порядок применя-
ется только по начислениям, в 
отношении которых отсутству-
ет спор, а также по начислени-
ям, которые осуществляет сам 
налогоплательщик, а именно:

• налог на доходы физических 
лиц;

• налог на профессиональный 
доход;

• налог на имущество, земель-
ный и транспортный налоги, 
налог с доходов от банковских 
вкладов, НДФЛ, не удержанный 
налоговым агентом;

• налог, доначисленный в ходе 
камеральных проверок.

Налоговые органы прини-
мают решение о взыскании 
задолженности в течении 6 
месяцев с даты истечения сро-
ка исполнения требования об 
уплате задолженности и на-
правляют его налогоплатель-
щику:

• в личный кабинет налого-
плательщика;

• по почте заказным письмом;
• в личный кабинет на портале 

«Госуслуги».

После получения информа-
ционного сообщения налогопла-
тельщик имеет право заявить 
о несогласии с начисленной 
суммой, предоставив заявление 
о перерасчете до начала взыс- 
кания задолженности. В этом 
случае взыскание будет осущест-
вляться в судебном порядке.

Если возражения отсутствуют, 
налоговый орган вправе списать 
средства с расчетного счета на-
логоплательщика, а при их не-
достатке – ограничить доступ к 
счету и передать дело судебным 
приставам.

С целью недопущения воз-
никновения задолженности ре- 
комендуем своевременно кон-
тролировать начисления и упла-
чивать налоги в «Личном каби-
нете налогоплательщика для 
физических лиц».

n АКТУАЛЬНО

n НАЧИСЛЕНИЯ

30 сентября – последний день 30 сентября – последний день 
приема заявлений приема заявлений на ежегодную на ежегодную 
семейную выплатусемейную выплату

Подать заявление можно через портал «Госуслуги», 
клиентские службы Соцфонда и МФЦ. В ЛНР средний размер 
новой меры поддержки составляет 29 тысяч рублей. 

Получили услуги по родовым Получили услуги по родовым 
сертификатамсертификатам

В ЛНР почти 3,5 тысячи женщин и 2,7 тысячи ново- 
рожденных получили услуги по родовым сертификатам  
Соцфонда с начала года. 

«Для подачи заявления на 
семейную выплату остается  
7 дней. Поэтому родителям, 
которые планируют получить 
меру поддержки в этом году, 
важно успеть подать заявление 
до конца месяца. Закон отводит 
на его рассмотрение 10 рабочих 
дней и еще 5 рабочих дней – на 
перечисление средств. Благо-
даря цифровизации специа-
листы Отделения СФР по ЛНР 
выносят решение быстрее», –  
рассказала управляющий От-
делением Социального фонда 
России по ЛНР Виктория Кова-
ленко.

Обратиться за ежегодной 
семейной выплатой могут ра-
ботающие родители, а также 
усыновители, опекуны и попе-
чители, которые воспитывают 
двоих и более детей в возрас-
те до 18 лет или до 23 лет, если 
ребенок учится очно. Ключе-
вое условие для получения 
средств – уплата налога на до-
ходы физических лиц (НДФЛ) в 
2025 году.

Мера поддержки назначает-
ся, если среднедушевой доход 
семьи не превышает 1,5-крат-

ную величину регионального 
прожиточного минимума на 
душу населения за прошлый 
год. Помимо финансового оце-
нивается также имуществен-
ное положение семьи.

Получить выплату может 
каждый из работающих роди-
телей, даже если они не состо-
ят в браке. Тем не менее обя-
зательное условие в подобной 
ситуации – отсутствие у заяви-
теля долгов по уплате алимен-
тов. Если они есть, выплату не 
назначат. Также право на меру 
поддержки не предоставляется 
родителям, которые лишены 
родительских прав или ограни-
чены в них.

Размер выплаты определя-
ется как разница между сум-
мой фактически уплаченного 
НДФЛ и суммой, исчисленной с 
того же дохода в размере 6 %.  
Если в 2025 году родитель тру-
дился у разных работодате-
лей, учитывается общая сумма 
уплаченного с доходов налога.

С вопросами о ежегодной 
семейной выплате жители рес- 
публики могут обратиться по 
бесплатному круглосуточно-
му номеру контакт-центра  
8 800 100-00-01.

Родовый сертификат по-
зволяет оплатить услуги жен-
ской консультации, медицин-
скую помощь во время родов 
и в послеродовой период, а 
также профилактические ос-
мотры детей в возрасте до 
года.

Сумма сертификата со-
ставляет 12 000 рублей, из них 
4 000 рублей – на оплату услуг 
женской консультации, 6 000 
рублей – на услуги роддома 
или перинатального центра, 
2 000 рублей – на оплату  
услуг детской поликлиники 
для профилактических осмо-
тров малыша.

Сертификат оформляется в 
цифровом формате на любом 
сроке беременности при пер-
вом посещении женской кон-

сультации, а также в роддоме 
или детской поликлинике, 
если ребенка прикрепили к 
ней в первые 3 месяца после 
рождения. 

Для оформления серти-
фиката понадобится паспорт, 
полис ОМС и СНИЛС. Обнали-
чить средства сертификата 
нельзя. Они покрывают услуги 
в рамках обязательного ме-
дицинского страхования. При 
этом женщина может само-
стоятельно выбрать медицин-
скую организацию в системе 
обязательного медицинского 
страхования, в которой будет 
наблюдаться и рожать.

За личной консультацией 
всегда можно обратиться по 
бесплатному номеру телефо-
на единого контакт-центра по 
социальным вопросам 8 800 
100-00-01. 

n ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

n ПОМОЩЬ

В целях стимулирования 
найма определенных 
категорий населения 
работодателям предоставляется 
государственная поддержка. 

Межрайонная ИФНС России № 8  
по Луганской Народной Республике 
напоминает о порядке взыскания 
налоговой задолженности  
с физических лиц.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 1 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:15, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 13:39, 
14:00, 15:00, 15:30, 16:00, 16:32, 17:00, 
17:38, 22:00, 22:21, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 11:24, 
12:24, 16:25, 17:24, 19:30, 02:32, 03:36 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:29, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:41 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20,  15:20,  22:20,  23:30  Блок 
политической рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:17, 13:50 Гость (12+)
14:34 Вести.Net (12+)
14:46, 16:46, 03:46 Есть решение (12+)
15:46, 17:46, 02:44 Репортаж (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Х/ф «Киношники» (16+)
14:45, 03:40 Наука и технологии 
сегодня (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
19:20 Женя знает (12+)
22:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
01:00 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 04:00, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)
00:55,  01:45,  02:35,  03:20  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:25 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00,  23:35  Д/ф «Затерянные 
пирамиды ацтеков» (16+)
15:10 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45, 01:10 «Почитаем!» (16+)

20:45 Х/ф «Время отдыха с субботы 
до понедельника» (6+)
22:10, 03:40 Х/ф «Венок сонетов» 
(16+)
01:25 «Свет и тени. Фидель Кастро» 
(16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/ф «Станислав Ростоцкий. На 
разрыве сердца» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Ночная смена» (16+)
10:35, 04:30 Д/ф «Закулисные войны. 
Юмористы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  02:55  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Автоледи» (16+)
13:45  «Мой герой. Протоиерей 
Александр Ткаченко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Каков 
подлец!» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Жребий брошен» (16+)
22:35  «10 самых... Знаменитые 
кинотанцы» (16+)
23:10 Д/с «Легенды эстрады. Вторая 
попытка» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Водочный бунт» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:45 Х/ф «К чёрту любовь» (12+)
11:40 Х/ф «Посвящённый» (12+)
13:40, 15:50, 16:50 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Волна» (16+)
23:10 Х/ф «Разлом» (0+)
01:20 Х/ф «Тайфун» (12+)
02:30 Х/ф «Полицейская история: В 
осаде» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Почувствуй мою боль» 
(16+)
19:00 Х/ф «В поисках Веры» (16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:35 «Путь к Победе» (16+)
04:35 Х/ф «Приказ: «Уничтожить» 
(16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Т/с «Шулер» (16+)
22:20 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
00:40 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
02:00 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 04:20 Т/с 
«Оперативный псевдоним 2: код 
возвращения» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:05 Х/ф «В последнюю 
очередь» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
01:05 Х/ф «Ночной патруль» (12+)
02:40 Х/ф «Право на выстрел» (16+)
04:00 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (18+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:45 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:05, 20:35 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

21:25 Х/ф «Суета сует» (0+)
23:10 Х/ф «Не было печали» (12+)
00:30, 01:35 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Дети капитана Гранта» (0+)
03:50 Х/ф «Белый клык» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:00 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки 
5» (16+)
23:00 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
02:45 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
03:55 Х/ф «Железные игры» (16+)
05:25,  23:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
07 :10  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
08:40 Т/с «Крот» (12+)
10:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
12:40,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
14:35 Х/ф «Брат 2» (18+)
19:00 Х/ф «Война» (16+)
21:15 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Неверность» (12+)
09:25 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
11:15 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
14:30 Х/ф «Мне с Вами по пути» (12+)
17:50 Х/ф «Холмы и равнины» (16+)
19:30 Х/ф «Возвращение домой» (18+)
23:10 Х/ф «Женские слезы» (12+)
00:45 Х/ф «Про любоff» (16+)
02:35 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
04:25 Х/ф «Синее озеро» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
12:00 «Адский шеф» (16+)
15:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)

19:00 «Выживалити. Легенда Альфа» 
(16+)
22:00 «Умнее всех» (12+)
23:40 Х/ф «Маленький шеф» (6+)
01:30 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
05:00 II Всероссийская спартакиада. 
Настольный теннис. Финал (6+)
06:00 «Эволюция спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 18:30, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Норвегия - Франция (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) - «Торпедо» 
(Нижний Новгород) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (6+)
02:40 Д/ф «Роналду» (12+)
04:00 Регби. Кубок России. Финал. 
«Динамо» (Москва) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Охота на воров 2: пантера» 
(18+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

ПЯТНИЦА
 2 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Д/ф «Алла Демидова. Кто тебя 
победил никто» (16+)
01:50 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «Королева дорог» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:25, 07:47, 08:00, 08:44, 08:57, 09:21, 
09:45, 10:39, 11:00, 12:00, 13:00, 13:23, 
14:00, 15:00, 15:38, 18:00, 19:00, 22:00, 
00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05 : 08  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым (12+)
05:31, 18:35, 21:31 Дежурная часть 
(12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:15, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:24, 17:30, 01:24 
Экономика (12+)
06:31, 07:21, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:36, 16:24 Погода 24 (12+)
07:51  Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
0 8 : 3 1 ,  1 2 : 2 7 ,  0 0 : 1 9 ,  0 3 : 2 4 
Инфографика. Рынок пшеницы (12+)

09:20,  13:20,  20:20,  21:30  Блок 
политической рекламы (18+)
10:45, 22:46 Международка (12+)
11:33, 04:10 Вопрос науки (12+)
12:46, 13:26, 15:46, 19:46 Репортаж 
(12+)
14 :32 ,  00 :31 ,  03 :31  Д е л о в о е 
п у т е ш е с т в и е .  Р е с п у б л и к а 
Башкортостан: Счастливая душа (12+)
16:00, 16:36, 17:35 Факты (12+)
20:00, 20:21 Вести с Кареевским (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
04:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 04:00 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)
14:45, 05:15 Наука и технологии 
сегодня (16+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
22:00 Бабий бунт Надежды Бабкиной 
(12+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15 «Квартирный вопрос» (0+)
03:10 Х/ф «Бирюк» (6+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:30, 07:20, 08:15, 
09:30, 10:05, 11:05, 12:00 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30,  14:20,  15:15,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:30, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
Челентано. Тайная жизнь главного 
бунтаря Италии» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Тени 
былой славы» (16+)
01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лапозавры» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:05 М/с «Простоквашино» (0+)
12:55 М/с «Горошек и компания» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:00 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:55  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05 Д/ф «Затерянные пирамиды 
ацтеков» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Моя история. Алёна Яковлева» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Время отдыха с субботы 
до понедельника» (6+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 Х/ф «Шестое июля» (0+)
23:10 Х/ф «Селфи» (16+)
01:00 Х/ф «Иезавель» (16+)
02:45 Х/ф «В связи с переходом на 
другую работу» (0+)
04:50 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:55 Х/ф «Портрет любимого» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Волонтёр для 
следствия» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Кино на 
экспорт» (16+)
18:15 Х/ф «Варвара не летает» (16+)
20:05 Х/ф «Ты будешь моей» (12+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. Артист меняет 
профессию» (16+)
00:00 Д/ф «Русские тайны. Жизнь 
после смерти» (16+)
00:40 Х/ф «Не послать ли нам... 
Гонца?» (16+)
02:20 «Петровка, 38» (16+)
02:40 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская защита» 
(16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 02:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Иван да Мадина» (16+)

19:00 Х/ф «Первая самая верная» 
(16+)
23:10 «Уютное утро» (16+)
23:45 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
00:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:05 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Бумер» (16+)
06:20 Т/с «Балабол» (16+)
09:00  Х / ф  « С н а й п е р .  О ру ж и е 
возмездия» (16+)
12:20 Т/с «Снайпер-2» (16+)
15:40, 19:00 Т/с «Снайпер» (16+)
22:30 Х/ф «Лётчик» (16+)
00:15 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
02:10 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Т/с «Оперативный псевдоним 
2: код возвращения» (16+)
07:50, 09:25 Х/ф «В добрый час!» (0+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
10:35, 13:25 Х/ф «Фронт без флангов» 
(12+)
14:40, 15:05, 17:15, 18:40 Х/ф «Фронт 
за линией фронта» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Х/ф «Классик» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Х/ф «Председатель» (12+)
02:25 Х/ф «Баламут» (12+)
03:50 Д/с «Охотники за нацистами» 
(16+)
04:30 Д/с «Хроника Победы» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05 Мультфильмы (12+)
07:50 «Игра в кино» (16+)
09:15, 10:10 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 19:45 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:45  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:40 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
00:00 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)
02:45 Х/ф «Член правительства» (0+)
04:25 Х/ф «Любимая девушка» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:30 Т/с «Праздники» (16+)
19:30 «Идеальное ограбление» (16+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 03:20 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
00:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01:50 «Женский Стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:05,  07:20  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
01:00 Х/ф «Есения» (16+)
03:35 Х/ф «Брат» (16+)
05:25,  11:40  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
08:15 Т/с «Крот» (12+)
10:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
14:30 Х/ф «Ва-банк» (12+)
16:20 Х/ф «Десять негритят» (0+)
19:00 Х/ф «Бумер» (12+)
21:10 Х/ф «Была не была» (12+)
22 :40  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Холмы и равнины» (16+)
09:25 Х/ф «Женские слезы» (12+)
11:05 Х/ф «Возвращение домой» (18+)
14:40 Х/ф «Роман с прошлым» (12+)
17:55 Х/ф «Напрасная жертва» (12+)
19:30 Х/ф «Мавр сделал свое дело» 
(12+)
23:05 Х/ф «Ты мой свет» (12+)
00:45 Х/ф «Генеральская сноха» (12+)
03:40 Х/ф «Идеальная пара» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11 :30  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
13:00 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

15:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:40 Х/ф «Багровые реки» (16+)
02:50 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Эволюция спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 18:15, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Уругвай - Испания (6+)
12:35 «Лица страны. Лана Прусакова» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Матч! Парад (6+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Баскетбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Уфа)  - «Барнаул» (Алтайский край) 
(6+)
02:40 Д/ф «Льюис Хэмилтон» (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:05 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:50 Х/ф «Последний день земли» 
(18+)
22:30 Х/ф «Торнадо» (18+)
00:30 Х/ф «Волк с Уолл-Стрит» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 3 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «МОNЕYпуляторы. Развод на 
любовь 2» (16+)
11:10 Д/ф «К 85-летию со дня начала 
битвы за Москву. Защитники неба» 
(12+)
12:15 Т/с «Щит и меч» (0+)
15:50 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:45 «Команды» (16+)
23:50  Д/ф «Эдуард Сагалаев. 
Индийские йоги среди нас» (16+)
00:55 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 Пятеро на одного (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Мама взрослой дочери» 
(16+)
00:40 Х/ф «Лекари душ» (12+)
04:20 Х/ф «Подари мне немного 
тепла» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 05:35 Индустрия кино (12+)
05:32 Дежурная часть (12+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:14 Двенадцать (12+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (12+)
21:05, 04:08 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Вертикаль» (16+)
08:20 Наука и производство. Гиганты 
Арктики (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15 Зверские заблуждения (12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 00:10 Т/с «Юрочка» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:45 Т/с «Зависть богов» (16+)
17:55 Цыганова Вика Юбилейный 
концерт (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:40 Россия. Связь времен (12+)
22:00, 04:30 Х/ф «Достали» (16+)
23:30, 04:00 Автолегенды СССР (12+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:55 «Первая передача» (16+)
07:25 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Жасмин» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Виа «Суперстар!» (16+)
01:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:05, 16:45, 17:40, 18:35, 19:25, 20:20, 
21:15, 22:10, 23:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
11:00, 15:45 Т/с «Условный мент 
7» (16+)
12:00, 12:55, 13:55, 14:50 Т/с «Далеко 
до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10 Т/с «Свидетели» (16+)
02:50, 03:35, 04:15 Т/с «Удар» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:40 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
17:40 М/с «Буба» (6+)
19:30 М/ф «Побег из цирка» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:50 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
00:05 М/ф «Возвращение блудного 
попугая» (0+)
00:40 М/ф «Дюймовочка» (0+)
01:05 М/ф «Снежная королева» (0+)
02:05 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:15 Х/ф «Кутузов» (0+)

08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Москва-Кассиопея» (0+)
10:50 ,  12:05  Х/ф «Отроки  во 
Вселенной» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Х/ф «Два билета на дневной 
сеанс» (0+)
13:50 «Почитаем!» (16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:30 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Знахарь» (16+)
22:30 Х/ф «Звезда» (16+)
00:40 Х/ф «Самый ценный груз» (16+)
01:55 Х/ф «За нас с вами» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:55 «Мифы о еде. Сыр» (16+)
06:35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:00 Х/ф «Варвара не летает» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05 Д/с «Легенды эстрады. Актёры, 
которые поют» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Садовник» (16+)
17:15 Х/ф «Шёпот травы» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Русские тайны. Гипноз 
особого назначения» (16+)
0 0 : 2 5  « П р о щ а н и е .  Га л и н а 
Старовойтова» (16+)
01:10 «10 самых. Время перемен. 
Певцы с одной песней» (16+)
01:40 Д/с «Актёрские драмы. Они 
поменялись ролями» (16+)

СТС
06:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)

12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:40 «Суперниндзя» (16+)
16:30 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига» (6+)
17:50 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига 2» (6+)
19:10 М/ф «Три богатыря и Пуп 
Земли» (6+)
20:55 Х/ф «Доспехи Бога 3: Миссия 
Зодиак» (12+)
23:20 Х/ф «Овердрайв» (16+)
01:10 Х/ф «Волна» (16+)
02:50 Х/ф «Разлом» (0+)

ДОМАШНИЙ
05:00, 02:55 «Одна за всех» (16+)
05:15 «Давай разведёмся!» (16+)
06:05,  06:30  Х/ф «Если замуж 
невтерпёж» (16+)
09:55 «Уютное утро» (16+)
10:30 Х/ф «Третья лишняя» (16+)
14:45 Х/ф «Паутина» (16+)
19:00 Х/ф «Связанное счастье» (16+)
23:15 Х/ф «Муж на двоих» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Портной из Бруклина» 
(16+)
05:40 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(16+)
07:10 Х/ф «Калашников» (16+)
09:00 Т/с «Отчим» (16+)
00:50 Х/ф «Водитель для Веры» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «Садко» (0+)
06:35, 03:40 Х/ф «На златом крыльце 
сидели...» (0+)
08:00, 09:20, 13:20 Т/с «Поднятая 
целина» (12+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
15:15  Х/ф «Приказ :  огонь  не 
открывать» (0+)
17:15, 18:25 Х/ф «Приказ: перейти 
границу» (0+)
19:40 Х/ф «Калашников» (12+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:50 Х/ф «Всадник без головы» (0+)
01:00 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)

МИР
05:00 Х/ф «Любимая девушка» (0+)
05:50 «Всё, как у людей» (6+)
06:15, 07:30 Мультфильмы (12+)
07:15 «Исторический детектив» (16+)
08:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

09:00, 10:20 Х/ф «Где находится 
нофелет?» (12+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:00, 13:15, 18:50 Т/с «Однолюбы» 
(16+)
18:00 Вместе (16+)
01:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 09:30, 03:40 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23:25, 02:50 «Женский Стендап» (18+)
00:25 «Титаны» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Дежа вю» (16+)
02:35 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
04:10 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
08:50 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
10:20 Х/ф «Есения» (16+)
12:55 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
16:45 Х/ф «Бумер» (12+)
19:00 Х/ф «Война» (16+)
21:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
22:45 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Любовь как стихийное 
бедствие» (12+)
08:20 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
11:35 Х/ф «Мишель» (12+)
15:00 Х/ф «Прости» (0+)
18:45 Х/ф «Как извести любовницу 
за 7 дней» (16+)
22:05 Х/ф «Я буду ждать тебя всегда» 
(12+)
01:20 Х/ф «В полдень на пристани» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 03:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (12+)
06:50  Х/ф «Чижик-пыжик воз
вращается» (6+)

08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:00 «Четыре дачи» (16+)
13:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
16:20 «Погнали! в Индию. Адские 
поезда» (16+)
18:30 «Погнали. DOC» (16+)
19:30 «Погнали!» (16+)
21:20 «Погнали! в США. Дально
бойщики 2» (16+)
23:00 «Выживалити. Легенда Альфа» 
(16+)
02:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  2 1 : 3 0  С м е ш а н н ы е 
единоборства. Оnе FС (16+)
08:00, 09:00, 11:10, 18:20 Новости 
(12+)
08:05, 11:15, 13:50, 16:30, 20:30 Все 
на Матч! (12+)
0 9 : 0 5  Д / ф  « А р с е н  В е н г е р . 
Непобедимый» (12+)
11:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Тюмень» - «Сургут» (6+)
14:25 Футбол. Суперлига. Женщины. 
«Спартак» (Москва) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
18:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Заречье-Одинцово» 
(Московская область) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:50 Х/ф «Вердикт за деньги» (12+)
23:25 Х/ф «Настоящие детективы» 
(18+)
01:10 Х/ф «Феррари» (0+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 4 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 Д/ф «Ко Дню космических 
в о й с к .  П р е д е л  ч е л о в е ч е с к и х 
возможностей. Запредельщики» 
(12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 Т/с «Щит и меч» (0+)
15:55 Т/с «Знахарь» (16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:40 Х/ф «Сердечных дел 
мастера» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:40, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Денис Давыдов» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:24, 01:00, 
04:00 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 2 8 
Специальный репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть. 
Итоги (12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:35, 01:35 Мобильный репортёр 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
14:25 Неделя в городе (12+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:18 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 02:20 Х/ф «Ариэль» (16+)
08:20 Русские свадебные традиции 
(12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Т/с «Однолюбы» (16+)
16:05, 03:40 Х/ф «Вертикаль» (16+)
17:20 Х/ф «Возвращение мушкетеров 
или сокровища кардинала Мазарини» 
(16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:50 Т/с «Охотники за головами» 
(16+)

НТВ
05:10 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
06:00 «ЧП. Расследование» (16+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «Праздничный концерт ко Дню 
учителя» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00, 05:15 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)

20:20 «Ты супер! 10 лет спустя» (6+)
23:25 «Звезды сошлись» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:40, 06:30, 07:15, 08:05, 22:45, 
23:45, 00:45, 01:40 Т/с «Удар» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:30 Х/ф «Полосатый рейс» (12+)
11:20 Х/ф «Пес Барбос и необычный 
кросс» (12+)
11:25 Х/ф «Самогонщики» (12+)
11:50, 12:45, 13:40, 14:35, 15:30, 16:25, 
17:20, 18:15, 19:10, 20:05, 21:00, 21:55 
Т/с «Илья Муровец» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
08:40 М/ф «Тайная жизнь животных: 
пернатые приключения» (6+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20, 12:50, 18:30 М/с «Ми-Ми-
Мишки» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
20:35 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Иезавель» (16+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «В связи с переходом 
на другую работу» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:45 «Конструкторы будущего» (12+)

15:05 «Моя история. Юрий Поляков» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Иван Поддубный» 
(16+)
17:25 Х/ф «Два билета на дневной 
сеанс» (0+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Мой любимый клоун» 
(12+)
21:20 Х/ф «За нас с вами» (16+)
23:45, 05:20 Д/ф ««подногами» (16+)
00:25 Х/ф «Шестое июля» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
0 5 : 1 5  Д / ф  « М у з ы к а л ь н ы е 
приключения итальянцев в России» 
(16+)
05:55 Х/ф «Главное желание» (16+)
07:30 Х/ф «Рассвет на Санторини» 
(16+)
09:30 Х/ф «Ты будешь моей» (12+)
11:30, 00:25 События (16+)
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:20 Х/ф «Не послать ли нам... 
Гонца?» (16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Девочки для министра» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Мёртвая зона» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Орден смерти» (16+)
17:30 Х/ф «Отель «Солнечная долина» 
(16+)
21:20, 00:40 Х/ф «Семейная тайна» 
(16+)
01:45 Х/ф «Портрет любимого» (12+)

СТС
05:00 Т/с «Трудный ребёнок» (16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Мне туда надо» (16+)
10:30 «Бери и делай» (16+)
11:00 М/ф «Трио в перьях 2» (6+)
12:40 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига» (6+)
13:55 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига 2» (6+)
15:15 М/ф «Три богатыря и Пуп 
Земли» (6+)
17:00, 00:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00, 22:30 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:40, 06:30 Х/ф «Курьеры добра» 
(16+)
09:10, 09:40 «Метод Рогова» (16+)
10:10 «Пять ужинов» (16+)
10 :25  Х / ф  « М о ё  п р е к р а с н о е 
чудовище» (16+)
14:45 Х/ф «Запоздалая любовь» (16+)
19:00 Х/ф «Счастье на паузе» (16+)
23:20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:35 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
05:40 Х/ф «Тренер» (16+)
08:00 Т/с «Лютый» (16+)
15:00 Т/с «Лютый-2» (16+)
19:10 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
23:00 Х/ф «Марш-бросок» (16+)
00:55 Х/ф «Танки» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Приказано взять живым» 
(0+)
07:05 Х/ф «Проект « (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Командир штурмовой 
роты Тридцатый» (16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:00 Д/с «Война миров» (16+)
12:50 «Не факт!» (12+)
13:20 Х/ф «Калашников» (12+)
15:40 Х/ф «Классик» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:05 Х/ф «Фронт без флангов» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Кортик» (0+)
05:40 Мультфильмы (12+)
06:10 Х/ф «Не было печали» (12+)
07:25 «Диктор делает» (16+)
07:55 «ФазендаЛайф» (6+)
08:30 Х/ф «Витя Глушаков - друг 
апачей» (6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 Х/ф «Вий» (12+)
11:45, 13:10 Х/ф «Раз на раз не 
приходится» (12+)
13:25 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)
15:20 Х/ф «Суета сует» (0+)

17:05, 18:15 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 
(12+)
19:05 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
20:50 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
00:00 Вместе (16+)
00:50 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)

ТНТ
07:00, 09:30, 02:30 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «На высоте» (16+)
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:00 «Звезды в джунглях» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:45 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Идеальное ограбление» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00 :15  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
02:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
05:45 Х/ф «Дежа вю» (16+)
07:45 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)
09:40 Х/ф «Ва-банк» (12+)
11:35 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
13:15 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
17:05 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (18+)
21:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Костер на снегу» (12+)
08:05 Х/ф «Вторая попытка» (12+)
11:25 Х/ф «Через беды и печали» 
(12+)
14:40 Х/ф «Чисто женская история» 
(0+)
15:00 Х/ф «Котики» (12+)
17:10 Х/ф «Истина в вине» (16+)
20:25 Х/ф «Истина в вине 2» (12+)
23:45 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
01:40 Х/ф «Старшая жена» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (16+)
06:50 Х/ф «Маленький шеф» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Во что верят люди» (16+)
10:00 «Как люди живут» (16+)
12:20 «Запретная Япония» (16+)

13:20, 20:50 «Погнали! во Вьетнам. 
Выживалити» (16+)
15:20 «Погнали! во Вьетнам. Уличная 
еда» (16+)
16:30 «Погнали! во Вьетнам. Злачные 
кварталы» (16+)
17:20, 19:50 «Погнали. DOC» (16+)
18:20 «Погнали! в Сальвадор. Самая 
большая тюрьма в мире!» (16+)
22:30 «Теперь я Босс!» (16+)
00:30 Х/ф «Багровые реки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00  Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин против Криса 
Бёрда (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 16:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:10, 14:00, 18:30, 23:55 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Спорт.Док. Дмитрий Носов» 
(12+)
1 0 : 1 0  Д / ф  « И н а л  Т а с о е в . 
Петербургский вайб» (12+)
11:55 Регби. Чемпионат России. 1/2 
финала. «Красный Яр» (Красноярск) 
- «Динамо» (Москва) (12+)
14:25 Футбол. Лига Пари. «Велес» 
(Домодедово) - «Волга» (Ульяновск) 
(6+)
16:35 Дзюдо. Чемпионат мира (12+)
18:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
«Зенит» (Россия) - БАТЭ (Белоруссия) 
(6+)
21:00 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)
01:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55,  23:55  Документальный 
спецпроект (16+)
18:55 Х/ф «Медальон» (16+)
20:45 Х/ф «Гемини» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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Серебряный возрастСеребряный возраст  
играет по-олимпийскииграет по-олимпийски

В Великом Суходоле дети собрали В Великом Суходоле дети собрали 
«лоскутное одеяло» здорового «лоскутное одеяло» здорового 
будущегобудущего

«Любимая сторонка» «Любимая сторонка» согрела согрела 
сердца жителей Нижнедеревечкисердца жителей Нижнедеревечки

На прошлой неделе в селе Нижнедеревечка словно 
расцвело от звонких голосов и дружных аплодисментов. 
На местной площадке с большим успехом прошла 
выездная праздничная программа «Любимая сторонка», 
подготовленная народным вокальным ансамблем «Журавка» 
и солисткой студии «Приятная встреча» Инной Чепик 
Новосветловского районного Дома культуры. 

Большие перемены Большие перемены 
начинаются с малых делначинаются с малых дел

В рамках социального проекта «Твори добро» и под 
вдохновляющим девизом «Мы вместе делаем большое 
дело» сотрудники библиотеки, волонтеры и юные 
жители села Огульчанск объединились, чтобы подарить 
вторую жизнь местной детской площадке. 

Артисты щедро делились 
своим искусством и теплом. 
Слаженное многоголосие 
«Журавки» и проникновен-
ное исполнение Инны Чепик 
нашли отклик в сердцах со-
бравшихся. Зрители от мала 
до велика воодушевленно 
встречали каждый номер, 
даря гостям искренние апло-
дисменты.

Подобные выездные кон-
церты для работников рай-
онного ДК стали доброй тра-
дицией. Ведь они не просто 
скрашивают будни, но по-на-
стоящему оживляют культур-

ную жизнь отдаленных сел, 
привозя их жителям праздни-
ки и хорошее настроение. 

Совместными усилиями 
территория была приведена в 
порядок: собран мусор, отре-
монтированы и поправлены 
игровые элементы, а в песоч-
нице заменили песок на све-
жий и чистый. Теперь это ме-
сто снова радует глаз и готово 
встречать детвору.  

Взрослые и дети вместе 
сделали важное дело, показав 
пример того, как общими уси-
лиями можно создать уютную и 
безопасную среду для отдыха. 
А у подрастающего поколения 
такие акции воспитывают чув-
ство ответственности за свой 
двор, родное село и округ.

n МУЗЫКАЛЬНАЯ МИНУТКА

n В РАМКАХ АКЦИИ

В день соревнований в стенах 
центра царила по-настоящему 
боевая, но в то же время теплая 
атмосфера. Здесь собрались слу-
шатели университета третьего 
поколения Краснодонского ком-
плексного центра социального 
обслуживания населения, чтобы 
сразиться за звание лучшего в 
настольном теннисе.

Перед началом состязаний 
инструктор по спорту провел 
своеобразный инструктаж, на-
помнив участникам тонкости 

игры и подчеркнув важность 
правильной подачи. Однако в 
этот день в зале царило другое 
правило: главное – не победа, а 
участие и отличное настроение. 

За теннисным столом встре-
тились спортсмены разного 
уровня подготовки, но всех их 
объединял соревновательный 
азарт и желание показать свой 
максимум. 

Они его и демонстрировали. 
По итогам напряженной борь-

бы определились сильнейшие: 
первое место завоевала Люд-
мила Худоерко, второе – Ирина 
Кудрявская, а третьей оказалась 
Нина Кравцова. Победители и 
призеры были награждены гра-
мотами.

Как показывает жизнь, и та-
кие турниры в том числе, учить-
ся новому, дружить и соревно-
ваться можно в любом возрасте. 
И для здоровья, и для радости.

Юные читатели погрузились 
в серьезный разговор о важном, 
размышляя над вопросами, что 
такое наркомания, как пагубные 
привычки разрушают организм 
и, главное, как научиться твердо 
говорить «нет» опасному иску-
шению. 

Кульминацией встречи стал 
творческий процесс. Каждый 
участник смог выразить свою 
личную позицию, записав мысли 
на ярких стикерах. Так из отдель-
ных мнений и размышлений ре-
бят сложился единый «квилт» –  
красочное полотно, символи-
зирующее общее стремление к 
здоровому образу жизни.

}}  Выездные концерты – подарок для людейВыездные концерты – подарок для людей

В Краснодонском центре 
физического здоровья 
населения «Спорт  
для всех» состоялся турнир  
по настольному теннису,  
который доказал, что возраст –  
не помеха для побед  
в спортивных поединках.

n СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ

n ЗОЖ

В библиотеке-филиале села 
Великий Суходол прошел 
библиотечный квилт «Мы за мир 
без наркотиков».

}}  Мы за ЗОЖМы за ЗОЖ

}}  Турнир прошел на ура!Турнир прошел на ура!

В завершение мероприятия дети пришли  
к осознанному выводу, что мир без наркотиков –  
это мир больших возможностей, в котором полно 
всего интересного и увлекательного. 

Такие инициативы – не просто 
благоустройство, а настоящий урок добра  
и заботы.

Фото на полосе: пресс-центр Администрации КМО
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Красота – не роскошь, а потребность. Но салон доступен не всегда. Жители 
Краснодона рассказали, как часто балуют себя визитом к профессионалам 
индустрии красоты и что важнее – экономия или качество.

Страницу подготовила Дарья МАКАРОВА, 
фото Ольги РУДАКОВОЙ 

n СОБЕСЕДНИК

Здоровье 
под контролем
26 сентября отмечается Всемирны й день контрацепции. 
Эта дата призвана напомнить о важности ответственного 
отношения к вопросам планирования семьи и сохранения 
репродуктивного здоровья. О том, какие методы 
существуют сегодня и почему при их выборе важно 
учитывать индивидуальные особенности организма, 
рассказала врач акушер-гинеколог Кристина Романюк.

– Кристина Альбертовна, 
почему вопросам контра-
цепции сегодня уделяется 
такое внимание?

– Прежде всего потому, что 
речь идет не только о пред-
упреждении незапланирован-
ной беременности, но и о со-
хранении здоровья. Чем луч-
ше человек информирован о 
существующих методах, тем 
более осознанно он может 
подходить к вопросам плани-
рования семьи.

Кроме того, современные 
средства контрацепции по-
зволяют подобрать подходя-
щий вариант с учетом возра-
ста, состояния здоровья, об-
раза жизни и других индиви-
дуальных особенностей. По-
этому здесь особенно важно 
не ориентироваться только на 
советы знакомых или инфор-
мацию из интернета.

–  Какие основные виды 
контрацепции существуют?

– В настоящее время при-
нято выделять несколько ос-
новных групп: естественные, 
барьерные, гормональные, 
внутриматочные, химические 
и хирургические методы. От-
дельно можно говорить об 
экстренной контрацепции. 
Каждый из этих способов име-
ет свои особенности. Поэтому 
при выборе необходимо учи-
тывать не только удобство, но 
и эффективность, возможные 
противопоказания и рекомен-
дации специалиста.

– Можно ли полностью 
полагаться на естественные 
методы?

– Они, как известно, связа-
ны с определением периода, 
когда вероятность зачатия 
наиболее высока. Для этого 

могут использоваться кален-
дарный и температурный ме-
тоды. Сюда же относят метод 
лактационной аменореи при 
определенных условиях в 
первые месяцы после рожде-
ния ребенка.

– Одним из наиболее из-
вестных средств остаются 
барьерные контрацептивы. 
В чем их особенность?

– Важное преимущество 
этого метода заключается в 
том, что при правильном ис-
пользовании он помогает не 
только снизить вероятность 
нежелательной беременно-
сти, но и защищает от инфек-
ций, передаваемых половым 
путем. 

– А что можно сказать о 
гормональных методах?

– Гормональная контрацеп-
ция считается одним из наи-
более эффективных способов 
предупреждения беременно-
сти. Однако эти препараты 
имеют противопоказания, по-
этому самостоятельно выби-
рать их не стоит. Перед нача-
лом применения необходимо 
проконсультироваться с вра-
чом, который сможет оценить 
состояние здоровья пациент-
ки и подобрать подходящий 
вариант.

– Многие люди опасаются 
внутриматочных средств, 
что вы скажете по этому по-
воду?

– Это достаточно надежный 
метод, однако, как и любой 
другой способ контрацепции, 
он подходит не всем. Решение 
об установке спирали прини-
мает врач после консультации 
и оценки состояния здоровья 
женщины. Самостоятельно ис-
пользовать или устанавливать 
такие средства, конечно, нель-
зя.

Татьяна, 42 года, 
продавец:
– Хожу в салон раз в месяц – для 

меня это необходимость: работаю 
с людьми, поэтому всегда должна 
выглядеть на уровне. Маникюр, 
укладка, коррекция бровей, рес-
ницы – базовый набор. Раз в сезон 
добавляю окрашивание. По воло-
сам у меня свой мастер, которого я 
не меняю. Хорошо, что в городе есть 
студии с адекватным прайсом. Косметолога 
посещаю один-два раза в год – делаю ботокс в области глаз. Бо-
рюсь с мимическими морщинками. Это уже серьезная инвести-
ция, но результат того стоит.

Андрей, 52 год, 
торговый 
представитель:
– Раньше вообще не за-

думывался о таких вещах. 
Стригся дома машинкой. Но 
когда начал ходить к барберу, 
понял разницу. Теперь стара-
юсь заглядывать раз в две-три 
недели. По времени сложно 
планировать, но когда есть 
возможность – обязательно 
иду. 

Надежда 
Ивановна, 
63 года, 
бухгалтер:
– Честно говоря, в салон 

хожу редко – не хватает вре-
мени.  Для меня это скорее 
событие, чем рутина. Стрижка, 
покраска, маникюр, брови. К 
сожалению, цены в салонах ку-
саются. Пенсия не резиновая, 
а хочется и внукам помочь. Но 
совсем без ухода нельзя – ког-
да приводишь себя в порядок, 
и настроение другое.

Наталья, 43 года, 
учитель:

– Я в салоне не чаще одного раза 
в месяц, но хотелось бы и чаще. Рес-

ницы, ногти, брови – это святое. Плюс 
раз в месяц-полтора что-то более серьез-

ное – окрашивание, уход за волосами. Считаю, 
что экономить на себе нельзя, но и переплачивать за 

бренд не готова. Главное – найти своего мастера, тогда и результат 
радует, и цена устраивает. 

Что говорят мастера
По наблюдениям специалистов, мужчины 

в городе стали больше следить за собой. Все 
чаще обращаются за модельными стрижками, 
а не просто «покороче». Женщины остаются 
основной частью посетителей салонов, но за-
просы меняются. Клиентки стали вниматель-
нее к качеству и составу процедур, интересу-
ются уходовой косметикой.

Не существует одного универсального метода, 
который одинаково подойдет всем. Выбор 
зависит от множества факторов, поэтому лучше 
обсудить этот вопрос с врачом. И самое 
главное – не стесняться обращаться 
за профессиональной консультацией. Вопросы 
репродуктивного здоровья являются частью 
заботы о собственном организме. Чем больше 
человек знает о доступных возможностях 
и особенностях разных методов контрацепции, 
тем более ответственно он может подходить 
к планированию семьи.

По нашему скромному опросу, 
частота посещений салонов 
красоты в Краснодоне варьируется 
от ежемесячной до раз в сезон 
и зависит от дохода, профессии 
и личных приоритетов. Ведь 
красота перестала быть «женской 
территорией», а качественный 
уход – это норма, а не излишество.

Как часто жители Краснодона Как часто жители Краснодона 
посещают салоны красоты?посещают салоны красоты?

n ОБÙЕСТВЕННЫЙ БАРОМЕТР

добавляю окрашивание. По воло-
сам у меня свой мастер, которого я 
не меняю. Хорошо, что в городе есть 
студии с адекватным прайсом. Косметолога 

в месяц, но хотелось бы и чаще. Рес-
ницы, ногти, брови – это святое. Плюс 

раз в месяц-полтора что-то более серьез-

иду. 
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В старые времена у моряков 
сложилось поверье, что пучину 
морскую населяют различные 
духи и русалки. И чтобы убе-
речься от них, требовались та-
лисманы – серьги, усы и та самая 
тельняшка. Со временем все они 
стали символами любого моря-
ка. Считается, что рыбаки фран-
цузской Бретани (одновремен-
но с голландцами) придумали 
полосатую рубаху. Как известно, 
моряки очень суеверные люди. 
Если в тельняшке тонуть, полага-
ли они, то дух моря подумает, что 
ты уже скелет, ведь видны одни 
«ребра». То есть рубаха служила 
символом пренебрежения к пер-
вобытным страхам, а изготавли-
вали ее в далеком прошлом из 
подручных материалов. 

Потом тельняшка обрела не-
кий политический статус. В со-
ответствии с указом во Франции 
она должна была иметь ровно  
12 полос – по количеству побед 
Наполеона.

Конечно, был и практический 
смысл. Тельняшка очень теплая, 
хорошо облегает тело, что по-
зволяет не цепляться за выступа-

ющие части такелажа кораблей, 
она быстро сохнет. Налицо мас-
са преимуществ, которыми не 
преминули воспользоваться и 
наши соотечественники. 19 ав- 
густа 1874 года генерал-адмирал 
русского флота великий князь 
Константин Николаевич пред-
ложил Александру II ввести во 
флоте новую исподнюю одежду. 
Император отнесся к этому пред-
ложению благосклонно. Так у 
наших моряков появилась та са-
мая тельняшка, тельник (от слов 
«тело», «нательный»).

Согласно «Положению о до-
вольствии команд Морского 
ведомства по части амуниции и 
обмундирования» полагалось: 
«для нижних чинов кораблей 
и флотских экипажей русского 
флота ввести тельняшку (рубаху, 
вязанную из шерсти пополам 
с бумагою (с хлопком). Ее цвет 
должен быть белым с синими 
поперечными полосами, отсто-
ящими одна от другой на один 
вершок (44,45 мм). Ширина си-
них полос – четверть вершка. Вес 
рубахи полагается не менее 80 
золотников (344 грамма)». Цвет 
полос, естественно, соответство-
вал цветам Андреевского фла- 
га – символа русского флота.

Голландцы, французы и мно-
гие другие моряки продолжали 
носить тельняшку совершенно 
произвольного типа. В иностран-
ных флотах она была неустав-
ная и за ее ношение могли даже 
наказать. Полосы нашивались 
и красные, и зеленые, причем 
делали это сами моряки. А уж о 
качестве и вариантах ткани гово-
рить не стоит.

У нас же с момента обязатель-
ного введения тельняшки она 
изменилась лишь один раз – в 
1912 году, когда все ее полосы 
уравняли по ширине. Оборо-
на Порт-Артура, героический 
бой «Варяга», бой в Корейском 
проливе, Цусимское сражение, 

борьба на Балтике и в Черном 
море в Первую мировую – это те 
битвы, в которых наши матросы, 
хранимые родной тельняшкой, 
показывали чудеса храбрости. А 
уж лихих матросов-революцио-
неров помнят все.

Затем, в сороковые роковые, 
горящая Одесса и Севастополь, 
Керчь и Тамань, Кенигсберг и 
Пиллау. Не зря русских парней, 
носящих полосатые тельняшки, 
немцы окрестили «черной смер-
тью». Было за что. Наши матро-
сы волею судеб или по приказу 
всегда с честью выполняли свой 
долг, а в распахнутом вороте 
каждого бушлата всегда просве-
чивали неизменные полосы.
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В середине октября Международное бюро мер и весов 
рассмотрит вопрос о том, чтобы окончательно отвязать стандарт 
мирового времени от физического вращения планеты. Проблема 
назревала давно: примерно с 2015 года Земля начала вращаться 
быстрее, что ставит под угрозу привычный нам хронометраж. 
До 2035 года ученым может потребоваться добавить так 
называемую отрицательную високосную секунду к всемирному 
координированному времени (UTC). 

Физики создали 
новую форму 
воды, которая 
не должна 
существовать
Группа физиков столкнулась 
с необычным поведением 
воды, которое ломает 
базовые представления  
о фазовых состояниях.

В ходе эксперимента ученые 
сжали крошечные образцы воды 
между наконечниками алмазных 
тисков до давления в 219 гигапа-
скалей (это примерно 2,3 миллиона 
атмосфер) и нагрели их лазером 
до 2357 градусов Цельсия. 

При таких вводных любая 
жидкость давно превратилась 
бы в перегретый пар или плазму. 
Однако внутри планет-гигантов 
расширение пара сдерживается 
колоссальной гравитацией. Вода 
становится невероятно плотной 
и переходит в состояние супер- 
ионного льда. Кислородные атомы 
заперты в жесткой кристалличе-
ской решетке, а ядра водорода 
свободно текут сквозь них, словно 
частицы в жидкости.

Новое исследование выявило 
конкретную архитектуру этого без-
умия. Если раньше доминировала 
гранецентрированная кубическая 
структура (fcc), то теперь зафик-
сирована гексагональная плот-
ноупакованная фаза (hcp). При 
давлении выше 200 гигапаскалей 
именно hcp-решетка становится 
энергетически выгодной. Ученые 
заметили это случайно: пересмат- 
ривая старые данные, они поня-
ли, что странный пик на рентге-
нограмме десятилетней давности 
был тем самым «горячим льдом».

Изменение кристаллической 
сетки меняет электропроводность 
материала. Суперионный лед счи-
тается главным виновником маг-
нитных аномалий Урана и Нептуна. 
Их поля асимметричны и накло-
нены, что невозможно объяснить 
обычным металлическим ядром. 
Вероятно, мантии этих планет со-
стоят из слоев разной фазы супер- 
ионной воды, которые генерируют 
хаотичные электрические токи. 
Понимание разницы между fcc и 
hcp позволит астрофизикам нако-
нец построить точную модель недр 
ледяных гигантов.

На данный момент 
исследователи только 
начинают изучать  
эту область. Свойства 
hcp-льда, включая 
его механическую 
пластичность, 
пока еще остаются 
загадкой.

День рождения русской тельняшки – праздник, не установленный официальным 
календарем. Но те, чья жизнь связана с морем, отмечают его 19 августа.  
Такой простой и незамысловатый праздник трогает сердца сотен тысяч наших 
мужчин – тех, кого тельняшка грела в суровых условиях службы в море  
или в горах, тех, кто ходил в ней в бой, прыгал с парашютом. 
И сегодня наш рассказ о ней, о простой русской тельняшке. 

Полосу подготовила Светлана СКЛЯРОВА

Удаление секунды  
из мировых  
часов никогда  
не предпринималось  
на практике.  
По словам экспертов, 
такой шаг способен 
спровоцировать 
настоящий хаос  
в цифровом континууме 
с временными метками. 

Чтобы избежать глобального 
цифрового коллапса, мировые 
хронометристы предлагают ра- 

дикальный компромисс. В сле-
дующем месяце они проголо-
суют за замену ежесекундной 
корректировки високосным ча-
сом. Если резолюция пройдет, 
на накопление такого часа уйдет 
тысячелетие или даже больше. 
Это фактически сведет на нет 
необходимость в каких-либо 
экстренных вмешательствах в 
работу серверов по всему миру. 
Большинство из 69 государств – 
членов Международного бюро 
мер и весов уже выступают за от-
каз от использования високос-
ных секунд, считая, что переход 
на високосный час «полностью 

устранил бы эти риски на очень 
длительный срок».

Впрочем, консенсус в этом 
вопросе пока не достигнут. Ин-
форматик из Кембриджского 
университета Маркус Кун, вы-
ступающий против идеи введе-
ния високосного часа, объяснил, 
что отрицательная високосная 
секунда теоретически должна 
вызвать меньше проблем, чем 
положительная.

Ученые предлагают Ученые предлагают отказаться от мирового отказаться от мирового 
стандарта временистандарта времени

n ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ

Как тельняшка стала официальной формой Как тельняшка стала официальной формой 
русских моряковрусских моряков

n НАУКА

Будущий Будущий 
молодогвардеец молодогвардеец 

Дмитрий  Дмитрий  
Огурцов  Огурцов  
служил  служил  

радистом радистом 
торпедных торпедных 

катеров катеров 
Черноморского Черноморского 

флотафлота

n ИСТОРИЯ
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После окончания После окончания 
последнего ледникового последнего ледникового 

периода сутки начали периода сутки начали 
становиться короче становиться короче 

на 0,6 миллисекунды на 0,6 миллисекунды 
каждый век. В 2011 году каждый век. В 2011 году 

мощнейшее землетрясение мощнейшее землетрясение 
в Японии магнитудой 8,9 в Японии магнитудой 8,9 

ускорило планету  ускорило планету  
еще на 1,8 микросекунды. еще на 1,8 микросекунды. 
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От Рима до Руси:
путь иконы святых мучениц 
Православная церковь 30 сентября отмечает день памяти святых 
мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии, которые во 
время гонения на христиан не отреклись от веры. 

Согласно житию, во II веке в Риме 
при императоре Адриане жила благо-
честивая вдова София (имя означает 
«премудрость»). У нее было три дочери, 
которых она назвала в честь христиан-
ских добродетелей: Вера, Надежда и 
Любовь. София воспитывала девочек в 
благочестии, учила не привязываться к 
земным благам. 

Слух о христианской вере семьи 
дошел до императора. Он велел при-
вести всех четверых на суд. Девочки, 
несмотря на юный возраст (Вере было 
12 лет, Надежде – 10, Любови – 9), твердо 
исповедали веру во Христа. Император 
пытался сначала лестью, а затем угро-
зами заставить их отречься, но все от-
казались. Тогда Адриан приказал под-
вергнуть сестер жестоким пыткам на 
глазах у матери. Несмотря на мучения, 
девочки остались непоколебимы. В 
итоге их казнили. 

Софию не подвергли телесным пыт-
кам, но она пережила невыносимые 
душевные муки, наблюдая за страда-
ниями дочерей. Она погребла их тела, 
два дня не отходила от могилы, молясь, 
и на третий день мирно скончалась. 
Церковь почитает Софию как страсто-
терпицу – мать, добровольно разделив-
шую страдания детей. 

Самые ранние письменные версии 
жития святых мучениц появились в VII–
VIII веках. При переводе на славянский 
язык греческие имена девочек обрели 
привычную для нас форму, а имя мате-
ри сохранили в греческой форме. 

В византийской традиции сестер ча-
сто изображают юными отроковицами, 
а мать Софию – в мафории (длинном 
женском покрывале), что сближает ее 
с образом Богородицы и символизиру-
ет святость и материнскую мудрость. В 
светской живописи, напротив, сестер 
нередко пишут как взрослых женщин 
с атрибутами, раскрывающими суть их 
имен: Вера – с крестом, Надежда – с 
якорем, Любовь – в окружении детей. 

Существуют и житийные иконы, где 
вокруг центрального образа распо-
ложены клейма со сценами из жития: 
предстоящие перед императором, бе-

седа с языческой жрицей, мучения каж-
дой из сестер, погребение. 

На нашу землю икона пришла вско-
ре после Крещения Руси. Один из при-
мечательных памятников – икона на-
чала XVIII века из Смоленского собора 
Новодевичьего монастыря в Москве. 
Вероятно, она была заказана в связи со 
смертью царевны Софьи Алексеевны в 
1704 году и входила в состав надгроб-
ного иконостаса. Особенность этой 
иконы в том, что художник совместил 
в ней два житийных цикла: цикл святой 
Софии (светское имя царевны) и цикл 
праведной Сусанны (монашеское имя, 
данное Софье при постриге). Такое 
совмещение делает памятник уникаль-
ным. 

Икона символизирует неразрыв-
ное семейное единство в вере. Перед 
ней молятся об укреплении веры, со-
хранении семьи, даровании мудрости 
матерям, сохранении любви в сердцах 
детей. День памяти святых отмечается 
30 сентября (17 сентября по старому 
стилю). На Руси его называли «бабьи-
ми именинами» – в этот день поздрав-
ляли всех женщин с именами Вера, На-
дежда, Любовь и София. 

Таким образом, икона «Вера, Наде-
жда, Любовь и мать их София» – это не 
просто художественное произведение, 
а глубокий духовный символ, напоми-
нающий о силе веры, надежды, любви 
и мудрости.

МОЛИТВА
О, святыя и достохвальныя мученицы Веро, Надеждо и Любы, и 

доблестных дщерей мудрая мати Софие, к вам ныне притецем со 
усердною молитвою; что бо паче возможет предстательствовати за 
ны пред Господем, аще не вера, надежда и любы, три сия крае-
угольныя добродетели, в нихже образ нареченныя, самою вещию 
тыя явисте! Умолите Господа, да в скорбех и напастех неизречен-
ною благодатию Своею покрыет ны, спасет и сохранит, яко благ 
есть и Человеколюбец. Того славу, яко солнце незаходимое, ныне 
зряще светолепну, споспешествуйте нам во смиренных молениих 
наших, да простит Господь Бог грехи и беззакония наша, и да по-
милует нас грешных и недостойных щедрот Его ради. Молите убо о 
нас, святыя мученицы, Господа нашего Иисуса Христа, Емуже славу 
возсылаем со Безначальным Его Отцем и Пресвятым и Благим и 
Животворящим Его Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

n ПРАВОСЛАВИЕ

n РАЗМИНКА
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НЕОБЫЧНЫЕ КОТЛЕТЫНЕОБЫЧНЫЕ КОТЛЕТЫ
Блюдо, в котором нет лишнего жира, зато много клетчатки и витаминов. Отличная альтернатива Блюдо, в котором нет лишнего жира, зато много клетчатки и витаминов. Отличная альтернатива 
мясным котлетам для тех, кто на диете.мясным котлетам для тех, кто на диете.

Приготовление. Очистите свеклу и натрите на мелкой терке. Лук нарежьте крупными доль-
ками и пробейте в блендере с растительным маслом. В кастрюле растопите сливочное масло, 
добавьте лук и потушите. Затем добавьте свеклу и тушите до мягкости. Влейте молоко, посолите 
и тушите, пока свекла не станет мягкой. Всыпьте манку и варите около 7 минут, пока масса не 
загустеет. Затем остудите ее в холодильнике. В остывшую массу добавьте яйцо и перемешайте. 
Сформируйте котлеты, обваляйте в муке, затем в яйце и панировочных сухарях. Слегка обжарьте 
на сковороде, не доводя до полной готовности, и поставьте в духовку на 10 минут при 180 °C.

Соус: смешайте сметану с куркумой, уксусом и сахаром до однородности. Подавайте котлеты 
со сметанным соусом. 

ЛЕТО В ТАРЕЛКЕЛЕТО В ТАРЕЛКЕ
Свекольник – это простой деревенский суп, который в умелых Свекольник – это простой деревенский суп, который в умелых 
руках превращается в изысканное холодное блюдо. Свежая свекла, руках превращается в изысканное холодное блюдо. Свежая свекла, 
хрустящие овощи и сметана делают его по-настоящему вкусным.хрустящие овощи и сметана делают его по-настоящему вкусным.

Приготовление. Отварите свеклу и картофель до мягкости, яйца – вкрутую. Натрите свеклу 
и картофель, нарежьте кубиками огурцы и яйца. Мелко порубите лук и укроп. Слож ите все в 
кастрюлю, залейте водой, добавьте кислую основу, соль и сахар. Перемешайте и уберите в холо-
дильник на 30–60 минут, чтобы суп настоялся. Подавайте со сметаной. 

ДЕШЕВО И СЕРДИТОДЕШЕВО И СЕРДИТО
Свекольная икра – самостоятельная закуска, заправка для Свекольная икра – самостоятельная закуска, заправка для 
приготовления борща, намазка на бутерброд и элемент гарнира.приготовления борща, намазка на бутерброд и элемент гарнира.

Свекла – универсальный Свекла – универсальный 
овощ, из которого можно овощ, из которого можно 
приготовить множество приготовить множество 
блюд: от простых салатов блюд: от простых салатов 
до сытных закусок и даже до сытных закусок и даже 
котлет. котлет. 

n ПРИЯТНОÃО АППЕТИТА!

Королева осени –Королева осени – 
СВЕКЛАСВЕКЛА

Страницу подготовила Дарья МАКАРОВА, 
фото Ольги РУДАКОВОЙ

Ингредиенты:
• свекла – 1 кг;
• репчатый лук – 1 шт.;
• растительное масло – 
30 мл;

• сливочное масло – 100 г;
• молоко – 500 мл;
• соль – по вкусу;
• манная крупа – 150 г;
• яйцо – 1 шт.

Для соуса:
• сметана – 200 г;
• куркума – 15 г;
• уксус – 1 ч. л.;
• сахар – 1 ч. л.

Ингредиенты:
• свекла – 2–3 шт.;
• картофель – 2 шт.;
• яйца – 2–3 шт.;
• огурцы – 2 шт.;
• зеленый лук – 1 пучок;

• укроп – 1 пучок;
• вода – 1–1,5 л;
• лимонный сок или уксус – 1–2 ст. л.;
• сахар – 1 ч. л.;
• соль;
• сметана для подачи.

Ингредиенты:
• свекла – 1 кг;
• помидоры – 1 кг;
• репчатый лук – 500 г;
• морковь – 500 г;
• чеснок – 5 зубчиков;
• растительное масло – 
180 мл;

• питьевая вода – 120 мл;
• яблочный уксус – 100 мл;
• сахар – 1 ст. л.;
• молотый мускатный орех – 
на кончике ножа;
• свежемолотый
черный перец;
• соль.

Как каустическую соду Как каустическую соду 
применяют в бытуприменяют в быту
Обладая высокой химической активностью, Обладая высокой химической активностью, 
каустическая сода – гидроксид натрия – является каустическая сода – гидроксид натрия – является 
мощным инструментом в борьбе с органическими мощным инструментом в борьбе с органическими 
загрязнениями. Она эффективно расщепляет жиры загрязнениями. Она эффективно расщепляет жиры 
и сложные соединения, не оставляя шансов грязи. и сложные соединения, не оставляя шансов грязи. 
Однако химикат требует строгого соблюдения мер Однако химикат требует строгого соблюдения мер 
безопасности.безопасности.

УСТРАНЕНИЕ ЗАСОРОВ 
В ТРУБАХ
Каустическая сода отлично 

справляется с пробками в кана-
лизации. Чтобы прочистить слив, 
нужно высыпать в него 100–150 
граммов гранул. Затем аккуратно 
влить литр горячей воды (с 
температурой примерно 
60–70 градусов, но не кипя-
щей). Оставьте раствор 
действовать на полчаса 
или час, а после про-
мойте трубу боль-
шим количеством го-
рячей воды.

ОЧИСТКА 
КУХОННОЙ 
УТВАРИ ОТ ЖИРА
Это средство по-

могает убрать заста-
релый жир и нагар. 
Чтобы вернуть сково-
родкам чистоту, сделайте такой 
раствор: разведите 3–5 столо-
вых ложек гранул в литре горя-
чей воды. Нанесите жидкость 
на грязные места с помощью 
губки или распылителя. Дайте 
постоять 20–30 минут (если за-
грязнения очень сильные, мож-

но оставить на час). После этого 
тщательно смойте все большим 
количеством воды.

ВЫВЕДЕНИЕ СЛОЖНЫХ 
ПЯТЕН С ОДЕЖДЫ
Сода помогает избавиться от 

трудных загрязнений на тканях. 
Для замачивания разведите 
3 столовые ложки средства 
в 5 литрах воды и оставьте 

вещь на 1–2 часа. Если 
вы стираете в машинке, 

можно добавить 2–3 
ложки соды прямо к 
порошку и выбрать 
температуру 40–60 °С.

ПОДГОТОВКА 
ДЕРЕВА 
К ПОКРАСКЕ

Перед тем как кра-
сить деревянные по-

верхности, их обрабаты-
вают каустической содой. Для 
этого смешайте порошок с водой 
до состояния густой пасты. На-
несите смесь кистью на дерево 
и оставьте на 15–20 минут. За-
тем уберите остатки шпателем и 
хорошо промойте поверхность 
водой.

n НА ЗАМЕТКУ

n Каустическая сода – ключевой компонент в мыловарении. 
При реакции с жирами и маслами происходит омыление, в ре-
зультате которого получаются соли жирных кислот – мыло. 
n «Жгучее» имя. Название «каустическая» идет от греческого 

kaustikos — «жгучий»: оно прямо намекает, насколько вещество 
агрессивно.
n Греет само себя. Когда каустическую соду растворяют в 

воде, выделяется столько тепла, что раствор может сильно на-
греться — иногда почти до кипения.
n Превращается на воздухе. Из-за поглощения влаги и угле-

кислого газа каустик постепенно «расплывается» и превраща-
ется в обычную соду (карбонат натрия).
nСъедает алюминий. Раствор NaOH реагирует с алюминием — 

выделяется водород, а металл разрушается, так что алюминие-
вую посуду щелочью чистить нельзя.
n Помогает еде. В пищевой промышленности это добавка 

E524: ее используют, например, чтобы снять кожицу с овощей или 
придать кренделям характерную корочку.
n Ускоряет переработку пластика. С помощью каустической 

соды можно сравнительно мягко расщеплять ПЭТ-бутылки, упро-
щая их переработку.

n ÝТО ИНТЕРЕСНО!

 Для сохранения насыщенного цвета свеклы 
при ее варке добавьте в воду немного сахара и 
немного уксуса или лимонного сока.
 К свекле хорошо подходят чеснок, кориандр, 

паприка, хмели-сунели, а для сладкого варианта – 
корица или мед.

n ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ
Приготовление. Лук мелко нарежьте. 

Свеклу, морковь и помидоры натрите на 
крупной терке. В кастрюле с толстым дном 
обжарьте лук и морковь на растительном 
масле. Добавьте свеклу, помидоры, измель-
ченный чеснок, уксус, сахар, соль, мускатный 
орех и перец. Тушите на медленном огне 
около 15 минут. Разложите икру по стерили-
зованным банкам и закатайте.
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23 сентября, 23 сентября, СР.СР.
Макс. +30. Мин. +12Макс. +30. Мин. +12

24 сентября, 24 сентября, ЧТ.ЧТ.
Макс. +29. Мин. +15Макс. +29. Мин. +15

25 сентября, 25 сентября, ПТ.ПТ.
Макс. +27. Мин. +16Макс. +27. Мин. +16

26 сентября, 26 сентября, СБ.СБ.
Макс. +28. Мин. +13Макс. +28. Мин. +13

27 сентября, 27 сентября, ВС.ВС.
Макс. +21. Мин. +17Макс. +21. Мин. +17

29 сентября, 29 сентября, ВТ.ВТ.
Макс. +22. Мин. +11Макс. +22. Мин. +11

28 сентября, 28 сентября, ПН.ПН.
Макс. +22. Мин. +13Макс. +22. Мин. +13ПРОГНОЗ ПОГОДЫПРОГНОЗ ПОГОДЫ 

со 23 со 23 по 29 сентябряпо 29 сентября

Предупреждение: Предупреждение: 
оправдываемость оправдываемость 
сводок на пять сводок на пять 
и более суток и более суток 
является низкой.является низкой.

Здесь могла быть
ВАША РЕКЛАМА!

ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ:
• РЕМОНТ В КВАРТИРАХ И ДОМАХ ПОД КЛЮЧ;
• ПЛАСТИК, ГИПСОКАРТОН, ПЛИТКА, ОБОИ, 
ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТКОСЫ, ДВЕРИ;
• УТЕПЛЕНИЕ ДОМОВ, ПРИСТРОЙКИ;
• СТЯГИВАНИЕ ДОМОВ, ВОДОПРОВОД;
• РЕМОНТ КРЫШ;
• НАВЕСЫ, ЗАБОРЫ И ОГРАДКИ ВСЕХ ВИДОВ 
И МНОГОЕ ДРУГОЕ.

Пенсионерам скидка 25 % • Возможна рассрочка • Работаем более 15 лет.

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ

Выезд и замеры БЕСПЛАТНО

+7 959 025-26-63, +7 959 560-41-62, Иван+7 959 025-26-63, +7 959 560-41-62, Иван

ИП Миюц Д. В., 
ОГРНИП 310618207100046 

от 12.03.2010
Реклама

Что делать, если заметили БПЛА в небе?
n Срочно наберите 109, назовите место, время, 

количество дронов, направление их движения и свои данные.
n Предупредите людей рядом об опасности.
n Уходите из зоны, найдите укрытие.
n Не пользуйтесь лифтом.
n В помещении держитесь подальше от окон. 

Используйте «правило двух стен».

Если нашли место падения дрона:
n не подходите к нему;
n сообщите по тел. 109, но не звоните рядом с аппаратом – 

он может взорваться.

Категорически запрещено:
n подходить к упавшим БПЛА;
n снимать дрон на фото и видео;
n пытаться сбить его самостоятельно;
n выкладывать фото, видео и любые данные о пролете 

или падении дронов в соцсети, каналы и чаты.

n УÃРОЗА

 Продается флигель и жилая 
кухня в г. Краснодоне на ул. Зем-
нухова. Газовое отопление, цен-
трализованная канализация. Вода 
постоянно, хозпостройки, подвал, 
огород 2 сотки, хороший сад. Це-
на договорная. Торг уместен. Тел. 
+7 959 134-36-05.
 Продается дача с выходом на 

речку Б. Каменка. Остановка «Дач-
ная» (за остановкой «Дробилов-
ка»). Имеются постройки, скважи-
на, горячая вода и канализация. 
Тел. +7 959 103-74-52.

ПРОДАМ

 Аттестат о среднем общем образо-
вании АН номер 36376711 и приложение к 
аттестату о среднем общем образовании 
12АТ номер 684617, выданные 29.06.2009 
на имя Сычевой Юлии Александровны, 
считать недействительными.

УТЕРЯ

Уголь: орешек, кулак, семечка, 
курной. Дрова, песок, щебень, 
граншлак, цемент. Тел.: +7 959 111-
28-69, +7 959 511-99-91.

ИП Музылев А. А., 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023

РЕКЛАМА

Рекламный отдел: 

+7 959 269-36-70

АВАРИЙКА.  Прочистка и 
устранение засоров канализа-
ции диаметром от 50 до 160 мм 
в квартирах, частных домах, 
на предприятиях профессио-
нальным электромеханическим 
REMS Сobra 22. 

Тåë.: +7 959 118-01-38, 
+7 959 126-59-59.

ИП Соколенко В. А., ОГРНИП 323940100018971 от 10.01.2023

РЕКЛАМА

ВЫСОТНЫЕ РАБОТЫ:
утепление домов, квартир, 
ремонт межпанельных швов, 
покраска фасадов и металло-
конструкций, монтаж рекла-
мы. Пенсионерам скидки.
+7 959 121-27-24,
+7 989 624-26-67.
ИП Прифатило А. С., 
ОГРНИП 323940100014993 от 09.01.2023

РЕКЛАМА

Настройка ТВ-антенн, смарт-
ТВ, ремонт телевизоров, при-
ставок. Тел. +7 959 115-48-66.
Реклама  Наконечный В. С., НПД от 05.10.2023

УСЛУÃИ

Продам

УГОЛЬ
с фабрики.

А также продажа угля 
в мешках.

Доставка. Есть грузчики.

+7 959 777-75-55,
+7 959 116-71-94.

ИП Доровская Ю. С., 
ОГРНИП 326940100017799 от 27.04.2026

РЕКЛАМА

Покупаю пух-перо, старые 
перины и подушки, свежий пух 
гуся и утки, самовары. Приеду во 
все населенные пункты ЛНР. Тел. 
+7 959 250-09-15.

КУПЛÞ

Реклама

Р. О. Михай, НПД от 28.06.2024

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
Выполняем все  виды работ :
■ обшивка домов сайдингом,
■ стягивание от трещин,
■ крыши, ■ фундаменты,
■ заборы, ■ ворота,
■ внутренняя и наружная отделка

и многое другое.

Тел. +7 959 598-93-29

Пенсионерам 
скидка – 15 %

СТРОИТЕЛЬСТВО
Все виды работ со своим материалом!
Дома с нуля, бани, беседки, хозблоки, веранды, пристройки, 
фундамент, отмостки, сайдинг, кровля – металлочерепица, 
ондулин, ремонт крыш, утепление домов.

РЕСТАВРАЦИЯ 
ДОМОВ

Тротуарные плиты, заезды
РЕМОНТ ПОЛОВ

ВНУТРЕННИЕ РАБОТЫ
Ремонт старых домов и фундаментов

ЗАБОРЫ ВСЕХ ВИДОВ

Реклама

ИП Мусаев И. Т., ОГРНИП 326619600044433 от 20.02.2026

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА! +7 959 570-43-28, Борис+7 959 570-43-28, Борис

СТЯГИВАНИЕ 
ДОМОВ

Со скорбью сообщаем, 
что 20.09.2026 ушел из жизни 

почетный гражданин 
города Суходольска, 

ветеран труда, 
кавалер знака «Шахтерская 

слава» трех степеней

Виктор Ефремович 
ЛИСИЦА.

Администрация и Совет Красно-
донского муниципального округа, 
а также жители муниципалитета 

выражают глубокие соболезнования его родным и близким.
 Виктор Ефремович более сорока лет возглавлял цен-

тральные электромеханические мастерские треста «Луганск-
шахтопроходка», внес значительный вклад в строительство 
шахт Краснодонщины и Луганской области. 

Светлая память о Викторе Ефремовиче навсегда сохранит-
ся в наших сердцах.

выражают глубокие соболезнования его родным и близким.
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песок, щебень, отсев, уголь антрацит, шлак, 
бут дикарь, чернозем, навоз коровий, помет куриный, 
кирпич силикатный б/у, асфальт 
б/у, бетонные шпалы б/у. 

Вывоз мусора. 
Тел.: +7 959 146-74-56, 
+7 959 146-74-54. 

ПРИВЕЗУ

ИП Богатырев В. А., ОГРНИП 322940100072493 от 29.12.2022    РекламаИП Богатырев В. А., ОГРНИП 322940100072493 от 29.12.2022    Реклама

В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. 
Сегодня открыты вакансии в Луганске:
бухгалтера, экономиста, начальника 

и специалиста отдела закупок, начальника 

отдела рекламы, специалиста транспортного 

отдела, водителя автомобиля, инженера 

по охране труда, специалиста отдела сбыта, 

корректора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе.
Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7, 

телефон +7 959 269-36-71.
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Вакансии на территории республики:
главного редактора, корреспондента.
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БУРЕНИЕ СКВАЖИН
ОБУСТРОЙСТВО,ОБУСТРОЙСТВО,
ОБОРУДОВАНИЕ,ОБОРУДОВАНИЕ,
ГАРАНТИЯ.ГАРАНТИЯ.

+7 959 591-20-82 ИП Юткин В. Ю., 
ОГРНИП 323508100007441 

от 11.01.2023

Реклама

Здесь могла 
быть ваша 
РЕКЛАМА!

Рекламный 
отдел:

+7 959 269-36-70

ВЫПОЛНЮ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ:

ТЕЛ.: +7 959 576-04-00, +7 959 002-62-98 (МАКС).

 дома с нуля  внутренняя отделка 
 отмостки  дренаж  крылечки
 дорожки  стяжки  домкратим дома
 фундаменты  крыши и их ремонт
 стягивание домов  покраска домов 
 ворота  заборы.
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Реклама
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С любовью, семья и друзья

Пусть каждый день, Пусть каждый день, 
как чудо новое,как чудо новое,

Несет улыбки и тепло.Несет улыбки и тепло.
Желаем быть Желаем быть 

всегда здоровой,всегда здоровой,
Чтобы во всем тебе везло.Чтобы во всем тебе везло.

Пусть звезды Пусть звезды 
путь твой освещают,путь твой освещают,

Мечты сбываются скорей.Мечты сбываются скорей.
Пусть сердце Пусть сердце 

радость наполняетрадость наполняет
И жизнь становится светлей.И жизнь становится светлей.

Дорогая Лариса!Дорогая Лариса!
26 сентября 2026 года26 сентября 2026 года

Поздравляем тебя с днем рождения!Поздравляем тебя с днем рождения!

24 сентября 2026 года24 сентября 2026 года

с с 8585-летием-летиемс с 8585-летием-летием
Галину Петровну КУРНОСОВУ!

Дорогая наша мама, Дорогая наша мама, 
бабушка, прабабушка!бабушка, прабабушка!

Сегодня день Сегодня день 
для теплых пожеланий,для теплых пожеланий,

Для прозы вдохновляющей, стихов.Для прозы вдохновляющей, стихов.
День для цветов День для цветов 

и дружеских посланийи дружеских посланий

Из праздничных и задушевных слов.Из праздничных и задушевных слов.
Пусть будет над тобой Пусть будет над тобой 

не властно время,не властно время,
Здоровья будет целая гора.Здоровья будет целая гора.
И пусть одно лишь И пусть одно лишь 

беспокоит бремя:беспокоит бремя:
Букета, принесенного с утра.Букета, принесенного с утра.

Родные и близкиеРодные и близкие

ПоздравляемПоздравляем


	Слава Краснодона № 26 (158) 1
	001-ТВ
	002-ТВ
	Слава Краснодона № 26 (158) 2
	Вкладыш_№26
	Слава Краснодона № 26 (158) 3
	003-ТВ
	004-ТВ
	Слава Краснодона № 26 (158) 4

