
№ 25 (156)№ 25 (156)
ПЯТНИЦА,ПЯТНИЦА,

18 сентября 2026 г.18 сентября 2026 г.

НовопсковскийНовопсковский
ВЕСТНИКВЕСТНИК

Врач-неонатолог Ольга ПтицынаВрач-неонатолог Ольга Птицына

МАКС

ПОДПИСАТЬСЯ

СКАНИРУЙТЕ QR-КОД 
И ПЕРЕХОДИТЕ  
НА НАШ КАНАЛ,  
ЧТОБЫ БЫТЬ В КУРСЕ 
ВСЕХ НОВОСТЕЙ

Окончание на стр. 4Окончание на стр. 4

	��	 В Новопсковской центральной В Новопсковской центральной 
районной многопрофильной районной многопрофильной 
больнице делается все, чтобы больнице делается все, чтобы 
медицинская помощь стала медицинская помощь стала 
доступнее и качественнее. доступнее и качественнее. 
В коридорах медучреждения все В коридорах медучреждения все 
чаще можно встретить новые лица: чаще можно встретить новые лица: 
как опытных врачей, приехавших как опытных врачей, приехавших 
из региона-шефа, так и вчерашних из региона-шефа, так и вчерашних 
выпускников медицинских вузов.выпускников медицинских вузов.

НОВЫЕ ВРАЧИНОВЫЕ ВРАЧИ
в районной больнице

Триумф наших атлетов Триумф наших атлетов 
в Луганскев Луганске

	� В столице республики в День города 
Луганска прошел турнир российского 
промоушена «Арматура», который 
объединил профессионалов и любителей 
армрестлинга.

В соревновании приняли участие тре-
неры-преподаватели Новопсковской дет-
ско-юношеской спортивной школы и их 
воспитанники. 

Спортивный праздник подарил участни-
кам и зрителям невероятные эмоции.

– Спасибо организаторам и всем при-
частным к большому празднику спорта. 
Это было эмоционально и по-настоя-
щему впечатлительно. Наши тренеры 
и воспитанники достойно боролись, 
показав отличные результаты, – отме
тил тренер-преподаватель Новопсковской 
ДЮСШ Сергей Шепитько.

Турнир стал настоящим испытанием на 
прочность, с которым новопсковские атлеты 
справились блестяще:

Сергей Шепитько – I место 
на левую руку и I место 
на правую в весовой категории 
85 килограмм;
Виталий Юрков – I место 
на левую руку и II место 
на правую в весовой категории 
95 килограмм; 
Юрий Бублик – III место на правую 
руку в весовой категории 
95 килограмм;
Кирил Протопопов – II место 
на левую руку и I место на правую 
в весовой категории юноши 
85 килограмм;
Максим Яружный завоевал 
четыре IV места на левую 
и правую руку как по юниорам, 
так и по мужчинам в весовой 
категории 75 килограмм.

Поздравляем наших спортсменов 
и их наставников с заслуженными 

наградами!

Наталья СИНЧЕНКО, 
фото Новопсковской ДЮСШ

Обмен опытом 
и профессиональный 
рост

Взаимодействие с воронежским Ми-
нистерством здравоохранения, начав-
шееся в 2023 году, стало для больницы 
сильным импульсом развития. В рам-
ках шефской программы в Новопсков 
на регулярной основе приезжают ко-
мандированные специалисты. За этот 
период квалифицированную помощь 
жителям оказали анестезиологи, хи-

рурги, травматологи, неонатологи и 
инфекционисты.

В медицине не бывает 
чужих детей

В районную больницу из Воронежа 
прибыла Ольга Птицына – неонатолог 
с 17-летним стажем. В рамках програм-
мы шефской помощи она приехала 
подменить местного доктора.

– Детки рождаются каждый день, и 
оставлять их без квалифицированной 
помощи – это просто непрофессио

нально. Рада, что могу внести свой 
вклад и помочь людям, – поделилась 
Ольга Андреевна.

Ее рабочий день расписан по мину-
там: присутствие на родах, осмотры 
малышей, назначение лечения и посто-
янный контакт с мамами. Несмотря на 
волнение перед работой в новом кол-
лективе, опасения быстро развеялись.

– Меня приняли очень тепло. Здесь 
работают душевные, добрые люди и 
настоящие профессионалы. После того 
как я увидела работу этого коллектива 
изнутри, могу с уверенностью сказать: 
мамочки и детки в надежных руках! – 
отмечает доктор.

#МыДома#МыДома

Виталий Юрков, Сергей Токарев,  Виталий Юрков, Сергей Токарев,  
Сергей Шепитько и Юрий БубликСергей Шепитько и Юрий Бублик
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Коротко о важном

• Срок полномочий представителей общественности 
в коллегии судей ЛНР продлен до 6 лет.

• В республике работают два подразделения  
по поиску павших защитников Донбасса.

• Жители ЛНР написали Всероссийский диктант 
«Россия – дом народов».

• Участники СЭЗ в Донбассе и Новороссии смогут 
выкупать арендуемые земельные участки.

• Фонд развития территорий помог отремонтиро-
вать 770 многоэтажек в Донбассе и Новороссии.  

В ЛНР завершены работы в 267 многоэтажках, в ДНР – 
в 376 МКД.

• Московские специалисты отремонтировали более 
75 соцобъектов с начала года.

• Более 130 километров труб восстановили москов-
ские коммунальщики в Донбассе с начала года.

• Экстренные службы в ЛНР в полном объеме обес- 
печены топливом.

• Более 270 километров провода смонтировали 
энергетики республики за полгода.

• В ЛНР в 2026 году к газу подключили более 1,1 тысячи 
домовладений.

• Минимальный размер земельного участка для 
фермеров теперь составляет 1 гектар, максималь-

ный – 100 гектаров.

• В России начали страховать машины от атак БПЛА.

• В 2026 году по всей республике планируется по-
строить и капитально отремонтировать порядка 

50 медучреждений.

• На территории Луганской республиканской кли-
нической больницы строят новое приемное отде-

ление.

• Боле 6,5 тысячи многодетных семей в ЛНР воспиты-
вают порядка 22 тысяч детей.

• Более 200 жителей республики старше 50 лет 
прошли профессиональное переобучение.

• 350 руководителей школ Донбасса прошли обуче-
ние в «Сенеже».

• Семь специалистов пополнили ряды участников 
программы «Земский работник культуры» в ЛНР.

• С начала года в наш регион прибыли 10 специали-
стов по программе «Земский доктор».

• Более 50 детей республики с начала этого года 
обрели семью.

• На молодежных мероприятиях в ЛНР прослушива-
ние гимна республики станет обязательным.

• В детских садах запускают проекты «Орлята- 
дошколята» и «Добрые игры».

• Социальные проекты по развитию региона 75 ли-
деров общественного мнения ЛНР попали в третий 

этап программы «Территория новых возможностей».

• Детскую книжную карту запустят в пилотном режи-
ме в России в 2027 году.

• Останки кожистых черепах возрастом более  
40 миллионов лет обнаружили в ЛНР.

Новости с фронта

Армия России освободила населенные пунк- 
ты Долгенькое, Березники, Озерное, Гоптовка, 
Зарубинка, Черняков в Харьковской области, 
Зоревка в Запорожской области, Новогриши-
но, Веселое в Донецкой Народной Республике.  
Об этом сообщило Минобороны России.

Об этих и других важных событиях читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Михаил МишустинМихаил Мишустин поручил пересчитать размер  поручил пересчитать размер 
страховых выплат для жителей ЛНР и ДНРстраховых выплат для жителей ЛНР и ДНР

Леонид Пасечник:Леонид Пасечник: «Налоговые поступления   «Налоговые поступления  
в бюджет ЛНР выросли почти на 20 %»в бюджет ЛНР выросли почти на 20 %»
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По словам главы государства, 
против России введено более 
30 тысяч санкций – вдвое боль-
ше, чем против всех остальных 
стран мира вместе взятых. 
Однако ограничения стали сти-
мулом для структурных измене-
ний, которые сделали россий-
скую экономику сильнее.

Владимир Путин отметил, что 
страны – инициаторы санкций, 
напротив, сталкиваются с бюд-
жетными дефицитами, ростом 
государственного долга и про-
мышленным спадом, что огра-
ничивает их возможности прово-
дить инновационную политику.

Как отметил глава Прави-
тельства, работа по приведению 
выплат к действующим нормам 
уже ведется. 

– Ранее мы уже переофор-
мили по действующим нормам 
ежемесячные страховые вы-
платы, которые были установ-

лены в ЛНР и ДНР, их получают 
почти 70 тысяч человек с уче-
том утраты трудоспособности. 
Однако в обоих субъектах есть 
люди, кому такая компенсация 
назначалась еще по прежним 
правилам. Соответственно, 
ее нужно пересчитать, актуа-

лизировать, – заявил Михаил 
Мишустин на  заседании 
Правительства.

По словам премьера, 
таких граждан более 
тысячи человек. 

Он подчеркнул, что положен-
ная им помощь должна быть 
представлена в полном объеме 
и без задержек, чтобы каждый, 
кто пострадал на производстве 
или столкнулся с профессио-
нальным заболеванием, полу-
чил положенное по закону.

Одним из главных источни-
ков доходов бюджета остают-
ся налоговые поступления. По 
словам лидера республики, их 
объем вырос на 19,6 % по срав-
нению с аналогичным периодом 
2025 года.

Основную часть средств 
направляют на образование, 
социальные выплаты, здраво- 
охранение и другие важные для 
жителей и региона направления.

Параллельно в республике 
продолжается работа по инте-
грации в финансовую систему 
России.

В День финансиста Леонид 
Пасечник вручил награды ми-
нистру финансов ЛНР Евгению 
Мануйлову и его заместите-
лям Елене Бондаревой и Елене 
Перовой. Глава республики 
отметил их вклад в становле-
ние и развитие финансовой си-
стемы ЛНР.

Финансовая система ЛНР работает стабильно, а сбалансированный бюджет 
позволяет республике выполнять все социальные обязательства перед жителями.  
Об этом заявил Глава ЛНР Леонид Пасечник.
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Президент: Президент: «Россия стала  «Россия стала  
сильнее вопреки санкциям»сильнее вопреки санкциям»

Премьер-министр РФ Михаил Мишустин поручил 
пересчитать размер страховых выплат для жителей 
ЛНР и ДНР, которым компенсация назначалась 
еще по прежним правилам. Речь идет о средствах, 
начисляемых при несчастных случаях  
на производстве и профессиональных заболеваниях.

Россия добилась позитивных результатов в экономике, несмотря  
на беспрецедентное санкционное давление. Об этом заявил Президент России 
Владимир Путин, выступая на деловом форуме БРИКС в Индии.

Президент 
подчеркнул, 
что Россия 
не намерена 
замыкаться 
в себе и готова 
к сотрудничеству 
со всеми 
партнерами. 

 «Знаю, что в финансовом блоке собрана команда 
профессионалов, которым можно доверять, 

благодарю за честную и ответственную работу».

  Леонид Пасечник:
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Дело мастера боится, и тогдаДело мастера боится, и тогда
бежит из крана чистая вода!бежит из крана чистая вода!

	� Работники Новопсковского водоканала выполняют плановые задания, предваряющие 
приближение холодного периода и начало отопительного сезона. А параллельно устраняют 
засоры и порывы, связанные с активной эксплуатацией водопроводных и канализационных 
систем.

Немало хлопот возника-
ет на территории кварталов, 
где расположены многоквар-
тирные дома – это скопление 
четырехэтажек возле автостан-
ции, кирпичные домостроения 
на центральной улице и в дру-
гих местах.

За исключением квартала 
Тепличного, который находит-
ся на территории микрорайо-
на газовиков, практически все 
многоквартирные сооружения 
в нашем поселке возведены в 
60–80-е годы прошлого века. 
Так что инженерные коммуни-
кации и узлы в этих домах-ко-
робках (панельных, блочных 
и кирпичных) давно устарели, 
износились и обветшали. Вдо-
бавок стоит учитывать, что и 
потребление воды здесь мак-
симальное, плюс сказывается 
повышенная этажность соо-
ружений.

А учитывая, что долгие 
годы – а на некоторых участ-
ках никогда – не проводилась 
замена сетей или капитальные 
ремонтно-восстановительные 
работы, можно лишь предста-
вить, сколько проблем накопи-
лось в этой сфере.

Решать непростые комму-
нальные задачи приходится 
работникам Новопсковского 
водоканала и нашим друзьям 
из Воронежской области, ко-
торые оказывают всесторон-
нюю помощь Новопсковскому 
муниципалитету.

Уже удалось заменить 
часть водопроводных 
сетей – в центре поселка, 
протяженную магистраль, 
идущую от водонапорной 
башни на вещевом рынке 
до жилых построек, в ряде 
других мест. Причем все 
работы проводились 
с ювелирной точностью, 
с применением технических 
новшеств и монтажом 
надежных коммуникаций 
и узлов. 

На данный момент завер-
шены работы на ул. Гагарина: 
проложены новые пластико-

вые трубы, обустроены от-
дельные колодцы с запорной 
арматурой для врезов в каж
дый подъезд многоквартир-
ного дома.

Вот что отметил началь-
ник водоканала Александр 
Протасов:

– На этой улице и в при-
легающих домах возника-
ло много аварий, поры-
вов, была большая утечка 
воды. Поэтому надо было 
кардинально решать во-
прос, тем более что суще-
ственную помощь – тех-
никой, материалами, ра-
ботниками – нам оказали 
шефы.

Сейчас из-за перебоев с 
электроэнергией вода пода-
ется по четко установленно-
му графику. График гибкий, 
максимально удобный для 
всех, так что население не 
испытывает особых проблем 
с водоснабжением и водоот-
ведением. А если возникают 
неисправности, связанные с 
забоями в трубах, или другие 
проблемные вопросы, то ре-
монтная бригада водоканала 
мобильно выдвигается на тот 
или иной участок и занимает-
ся ремонтом водопроводных 
и канализационных сетей.

Давайте с пониманием от-
носится к возникающим про-
блемам и с благодарностью 
к работникам коммунальной 
отрасли, которые четко и 
профессионально выполня-
ют свои задания!

Гаррий ВЛАСЮК,  
фото из архива редакции

В Новопсковской центральной В Новопсковской центральной 
многопрофильной больнице многопрофильной больнице 
продолжается масштабный продолжается масштабный 
ремонтремонт

	� В округе продолжается реализация специального 
инфраструктурного проекта. Работы в поликлиническом 
отделении районной больницы ведутся при активной поддержке 
Главы ЛНР Леонида Пасечника и региона-шефа Воронежской 
области.

Ход ремонтных работ проинспектировали глава Новопсков-
ского муниципального округа Юлия Кожухарь и председатель 
Совета округа Виктория Широкорад. Представители власти 
лично оценили качество преобразований и пообщались с меди-
цинским персоналом.

− Ремонт поликлинического отделения идет строго по 
графику. На сегодняшний день второй этаж полностью 
готов и сдан в эксплуатацию. Сейчас основные силы 
строителей сосредоточены на первом этаже. Также уже 
установлено новое лифтовое оборудование − его запуск 
состоится сразу после завершения всех отделочных ра-
бот в нижней части здания, − сообщила Юлия Александровна.

Временно исполняющий обязанности главного врача Но-
вопсковской ЦРМБ Андрей Синяк отметил, что второй этаж уже 
стал полноценным рабочим пространством. Сюда переехали ка-
бинеты специалистов, регистратура и административный блок.

Сегодня на обновленном этаже ведут прием два окулиста, лор, 
работает доврачебный кабинет и кабинет экспертизы. Пациен-
ты уже успели оценить перемены: в помещениях стало светло, 
уютно, установлена современная мебель и организовано каче-
ственное освещение.

− Этот ремонт дает нам главное − комфортные условия 
как для медицинского персонала, так и для пациентов, − 
подчеркнул Андрей Викторович.

Преображение больницы привлекает в округ новые меди-
цинские кадры. В числе тех, кто начал практику в обновленных 
стенах, − оториноларинголог Юлия Шевченко, приехавшая в 
Новопсков из города Счастье.

− Хочу выразить благодарность за теплый прием. Кол-
лектив здесь очень доброжелательный, руководство всег
да слышит и помогает. Стены больницы сильно измени-
лись. Когда пациенты видят, как преображается учреж
дение, они начинают больше доверять врачам. Это дает 
огромную мотивацию расти, учиться и быть лучше для 
людей, − поделилась Юлия Николаевна.

Благодаря поддержке Главы ЛНР Леонида Пасечника и шеф-
ской помощи Воронежской области Новопсковская центральная 
районная многопрофильная больница постепенно превращается 
в современный медицинский центр.

Наталья СИНЧЕНКО, фото автора

В Можняковке открылась аптекаВ Можняковке открылась аптека
	� Теперь жителям села не нужно ехать в районный центр за необходимыми лекарствами. 

Открытие нового аптечного пункта стало важным событием для местного населения.
Новый аптечный пункт яв-

ляется филиалом Централь-
ной районной аптеки № 90 и 
входит в структуру ГУП ЛНР 
«ЛУГМЕДФАРМ».

Аптека расположена 
по адресу: Можняковка, 
ул. Красноармейская, 79.
Режим работы:
понедельник – пятница: 
с 8:00 до 15:00;
суббота: с 8:00 до 13:00;
воскресенье – выходной 
день.

До этого момента для покуп-
ки даже самых простых меди-
каментов людям приходилось 
преодолевать значительное 

расстояние до Новопскова. Это 
создавало серьезные трудно-
сти, особенно для пожилых и 
семей с маленькими детьми. 
А сейчас они могут приобрести 
необходимые лекарственные 
препараты, витамины и другие 
товары для здоровья прямо в 
своем селе.

Жители Можняковки с ра-
достью восприняли новость.

Пенсионеры отмечают, что 
для них это огромное облег-
чение.

− Раньше приходилось 
просить детей и соседей, 
чтобы привезли лекарства 
из райцентра, а сейчас все 
здесь, дома, − поделилась 
Валентина Несвит.

С ней согласна и молодая 
мама Инна Рощина:

− Когда ребенок болеет, 
каждая минута на счету. 
Ехать в Новопсков за жа-
ропонижающим или дру-
гими необходимыми лекар-
ствами было настоящей 
проблемой. С открытием 
аптеки я спокойна. Знаю, 
что могу быстро купить 
все необходимое.

− Мы давно ждали этого 
события. Аптека − это не 
роскошь, а первая необхо-
димость, − отметила местная 
жительница Инна Кулик.

Появление аптечного пункта 
в Можняковке стало важным 
шагом в повышении доступ-
ности медицинской помощи 
и улучшении качества жизни 
в сельской местности.

Наталья СИНЧЕНКО

#МыДома#МыДома
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Полосу подготовила Наталья СИНЧЕНКО, фото автора

В библиотеки округа В библиотеки округа 
поступило более поступило более 
4000 новых изданий4000 новых изданий

	� Централизованная библиотечная система 
Новопсковского муниципального округа получила 
внушительное обновление книжного фонда. Благодаря 
средствам федеральной субсидии Министерства 
культуры РФ библиотеки пополнились новыми 
экземплярами литературы.

Все полученные книги уже 
распределены между 27 фи-
лиалами библиотечной сети, 
чтобы каждый читатель имел 
доступ к качественным и со-
временным изданиям.

Как рассказала заведую-
щий отделом формирования, 
учета и обработки библио-
течного фонда Центральной 
районной модельной биб
лиотеки Наталья Бондарен-
ко, при отборе литературы 
учитывались самые разные 
интересы читателей.

− Каждый найдет для 
себя то, что ему по душе. 
Мы постарались охва-
тить максимально широ-
кий круг тем. Но основной 
акцент, конечно, сделан 
на подрастающее поко-
ление, − отметила Наталья 
Викторовна.

Что именно появилось на полках библиотек?
Значительную часть закупки составили красочные изда-

ния и книги, входящие в обязательную школьную программу. 
Особый восторг у детей наверняка вызовут яркие энцикло-
педии и необычные книги-раскладушки. Например, юные 
исследователи смогут совершить виртуальное путешествие 
в космос, изучая интерактивные издания, посвященные тай-
нам Вселенной.

А еще к предстоящим знаменательным датам библиотека 
подготовила тематические подборки. Теперь читатели могут 
глубже изучить биографии знаменитых исторических лично-
стей и великих государственных деятелей. В фонды посту-
пили новые книги о жизни и подвигах Александра Суворова 
и правлении Екатерины Великой. Также расширен раздел, 
посвященный ключевым историческим событиям нашего 
государства. Особый интерес вызывает объемное издание 
«История России», которое предназначено для углубленного 
изучения предмета школьниками.

Кроме того, любители остросюжетной литературы не оста-
нутся в стороне. Для них закуплено множество новинок в жанре 
детектива, которые помогут скрасить досуг захватывающи-
ми расследованиями и неожиданными поворотами сюжета.

Централизованная библиотечная система стремится не 
только поддерживать интерес учащихся к чтению, но и удов-
летворять запросы читателей всех возрастов. Так, для садо-
водов и огородников подготовлены современные энцикло-
педии, которые помогут превратить приусадебный участок 
в настоящий райский уголок.

Любителей кулинарных экспериментов ждут книги с ре-
цептами со всего мира.

Внимание также было уделено и литературе о животных. 
Книги о воспитании домашних питомцев, энциклопедии о ди-
кой природе и увлекательные истории о братьях наших мень-
ших пользуются неизменным спросом у детей и взрослых.

Сотрудники библиотек приглашают жителей посетить свои 
филиалы и познакомиться с книжными новинками.

Новые врачи в районной больницеНовые врачи в районной больнице
Окончание. Начало на стр. 1

Совместная работа 
на общий результат

Важным направлением ме-
дицины остаются выездные ос-
мотры. Так, в 2023 году в районе 
работала бригада узких детских 
специалистов из региона-шефа, 
и аналогичный визит уже за-
планирован на октябрь-ноябрь 
текущего года.

− Специалисты из Воро-
нежа дали нам очень много в 
плане организации работы 
и внедрения современных 
тактик лечения. Они обла-
дают передовым опытом, 
и мы активно учимся у них. 
Благодаря такому наставни-
честву профессиональный 
рост нашего коллектива 
идет гораздо быстрее, − 
отметил врио главного врача 
Андрей Синяк.

Андрей Викторович поделил-
ся, что в больницу уже третий 
раз приезжает опытный ане-
стезиолог-реаниматолог бюд-
жетного учреждения здравоох-
ранения Воронежской области 
«Бобровская районная больни-
ца» Семен Калинин.

Для комфортной работы при-
езжих врачей администрация 
больницы создает все необ-
ходимые условия: предостав-
ляется жилье, организовано 
питание, а труд медиков от-
мечается благодарственными 
письмами и грамотами. Кро-
ме того, по возможности вра-
чи оформляются на 0,25–0,5 
ставки по совместительству на 
время командировки.

Значимость работы 
воронежских врачей 
подчеркивает и глава 
Администрации 
Новопсковского 
муниципального округа  
Юлия Кожухарь:
− Здоровье наших 
жителей − приоритет. Мы 
признательны Воронежской 
области и каждому 
медицинскому специалисту, 
который приезжает 
помогать людям. Уверена, 
что такое сотрудничество 
не только повысит качество 
медицинских услуг, 
но и укрепит взаимодействие 
между регионами на долгие 
годы вперед.

Помимо опытных коллег, кол-
лектив больницы пополняется 
и молодыми кадрами.

− Для нас важно, чтобы 
молодые врачи чувствовали 
поддержку. Мы создаем все 
условия, чтобы они могли 

реализовать свой потенциал, 
освоить современные прото-
колы лечения и стать насто-
ящими профессионалами, − 
говорит Андрей Синяк.

Плечо коллеги: когда 
отпуск становится 
возможным

Для врача уйти в отпуск – 
задача не из легких, особенно 
в небольших населенных пунк
тах, где каждый специалист на 
счету. Именно для этого суще-
ствует система взаимопомо-
щи. Врач-инфекционист Игорь 
Кныш приехал в Новопсков из 
Воронежа, чтобы подменить 
местного доктора, дав ему воз-
можность отдохнуть.

Несмотря на смену обста-
новки, функциональные обя-
занности остались прежними: 
оказание помощи взрослым и 
детям с инфекционными па-
тологиями. По словам Игоря 
Олеговича, работа в отделении 
идет в привычном ритме.

– Все как обычно: вирус-
ные инфекции, кишечные 
заболевания, их сочетания. 
Пациенты поступают при-
мерно в равной пропорции – 
50 × 50 дети и взрослые, – 
отмечает он.

Врач высоко оценил органи-
зацию работы в местной боль-
нице: 

– Коллектив здесь вели-
колепный. Обеспечение ле-
карствами, питание, орга-
низация процесса – все на 
достойном уровне.

Особенно его поразил 
уровень подготовки среднего 
и младшего медперсонала, 
за работу которого он может 
ручаться «с закрытыми 
глазами».

На вопрос, готов ли он при-
ехать снова, врач ответил без 
колебаний: «Если позовут – 
обязательно откликнусь».

Путь молодого 
специалиста

Юлия Шевченко – врач-ото-
риноларинголог, для стажировки 
выбрала работу в Новопсков-
ской центральной районной 
многопрофильной больнице, 
которая активно развивается 
и отстраивается.

– Для меня как для молодо-
го специалиста это важно. 
Есть перспективы роста, 
возможность работать на 
новом оборудовании. Хочет-
ся расти вместе с учреж
дением, – говорит она.

Юлия Николаевна призна-
ется, что переход от теории к 
практике был пугающим. Однако 
ключевую роль в ее адаптации 
сыграл мудрый наставник – 
врач с многолетним стажем 
Раис Ахматдинович Мифтахов.

– Мне просто повезло, что 
рядом оказался человек с 
большим опытом. Учусь у 
него главному – не панико-
вать, не бояться задавать 
вопросы. Он подсказывает, 
как разговаривать с пациен-
том, с родственниками, как 
разбирать свои ошибки, а не 
прятаться от них, – расска-
зала Юлия.

Планы на будущее у моло-
дого врача амбициозные, но 
реалистичные. Главная цель – 
стать уверенным профессио
налом и сохранить любовь к 
своему делу, помогая людям.

Одним словом, взаимопо
мощь и профессионализм по-
зволяют медикам обеспечить 
жителям страны в целом и на-
шего района в частности каче-
ственную и доступную меди-
цинскую помощь.

Врач-оториноларинголог Юлия ШевченкоВрач-оториноларинголог Юлия Шевченко

Врач-инфекционист Игорь КнышВрач-инфекционист Игорь Кныш

Всего библиотеками района получено

экземпляров книг.экземпляров книг.
40684068

Наталья БондаренкоНаталья Бондаренко
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TV-программа
ваться к мнению близких и коллег, иначе у вас ничего 
не выйдет в достижении успеха. Несмотря на несконча-
емую энергию и уверенность, грамотно постройте ваши 
отношения с окружающими и расставьте приоритеты, 
тогда все получится.

СТРЕЛЕЦ. Период подготовил при-
ятный сюрприз в финансовой сфере: 
возможна удачная покупка или 
крупный выигрыш. Мужчины сейчас 
могут встретить свою любовь, так 

что смело заводите новые знакомства и отправ-
ляйтесь на романтические свидания. Женщинам 
же стоит быть внимательными в отношениях с 
партнером, вероятны обиды и споры, не перегибайте 
палку и не заставляйте избранника принимать вашу 
точку зрения.
КОЗЕРОГ. Как говорит гороскоп на 
неделю, период благоприятен для 
вас. Ваши личные качества и внутрен-
нее обаяние усилятся, вы проявите 
максимальную уверенность. Сейчас 
подходящее время, чтобы воплотить в жизнь все 
задуманное. Обратите внимание на здоровье – свое 
и близких. Возможно обострение старых болезней.

ВОДОЛЕЙ. Наступает благопри­
ятный период для решения гло-
бальных деловых вопросов. Сейчас 
можно заняться новыми разработ-
ками, налаживанием контактов за 

рубежом и открытием новых производств. Глав-
ное  – соблюдать все правила оформления сделок 
и проводить их максимально быстро, для этого 
придется пожертвовать некоторыми средствами и 
своими силами.
РЫБЫ. Как считает гороскоп на не-
делю, несмотря на активную работу 
и достигнутые результаты, вряд ли 
ваш кошелек пополнится. Ведь 
деньги, заработанные легким трудом, 
так же легко и уйдут. Ищите поддержки у старших 
напарников, они могут помочь вам продвинуться по 
карьерной лестнице и достичь новых высот. В целом 
вам это добавит оптимизма и жизнерадостности в 
рабочие будни.

21—27
СЕНТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 21 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
2 3 : 4 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
09:00, 09:09, 09:46, 10:00, 10:57, 11:45, 
13:00, 14:00, 14:46, 15:30, 16:00, 17:00, 
17:38, 18:33, 19:35, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00 Вести (12+)
05 :09 ,  0 6 : 0 9 ,  0 7 : 0 8  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 09:51 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
07:36 Стоп Фейк (12+)
08:07, 08:45, 09:06, 09:43, 10:15, 
10:47, 11:24, 12:24, 16:34, 17:24, 19:30 
Экономика (12+)
08:31, 09:14, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
09:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
09:31, 09:35, 10:51, 10:55, 11:42, 14:26, 
18:21, 00:23 Погода 24 (12+)
12:39 5-я студия (12+)

13:09 Москва. Кремль. Путин (12+)
15:38 В центре Азии (12+)
16:39 Интервью (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00, 22:21 Факты (12+)
02:31 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
04:00 Д/с «Добавки» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Прогулка по Баку (0+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
13:55 Александр Розенбаум. Мне 
тесно в строю (12+)
14:50 Сила слова (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «Магомаев» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
0 0 : 4 0  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Тень за спиной» (16+)
04:35  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:35, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:45 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:20, 02:00, 02:55, 03:30, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Фиксики» (0+)
1 3 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:30 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 Х/ф «Ч/Б» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:40 Д/ф «Северная Корея: год 
в дикой природе» (16+)
15:15 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещён» (0+)
16:25, 03:00 Д/ф «Город с историей» 
(12+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Осень» (12+)
22:10, 03:30 Х/ф «Квартальный отчёт» 
(16+)

00 : 35  « М о я  и с т о р и я .  Б о р и с 
Щербаков» (16+)
01:15 «Свет и тени. Герберт Уэллс» 
(16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:10 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Т/с «Пианистка» (12+)
10:35, 04:40 Д/с «Актерские драмы. 
Предательское лицо» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Хамелеон» (16+)
1 3 : 4 5  « М о й  г е р о й .  М и х а и л 
Богдасаров» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 5» (16+)
16:55 «Прощание. Юрий Николаев» 
(16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума» (12+)
22:40 «10 самых. Время перемен. 
Первые миллионеры» (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Красный перец» (16+)
01:30 Д/ф «Фальшивая родня» (16+)
02:10 «Наша смешная жизнь» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:55 Х/ф «Любовь-морковь 2» (12+)
11:55 Х/ф «Блондинка» (18+)
13:55 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:05 Х/ф «Сто лет тому вперёд» (12+)
20:00, 20:25, 20:50 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:20  Х/ф «Дедушка нелёгкого 
поведения» (6+)
23:15 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
01:00 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
02:30 Х/ф «Немного о любви» (0+)
04:05 «100 мест, где поесть» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 04:15 «Одна за всех» (16+)
06:50 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:55, 04:20 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:55, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:10 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:15 Д/с «Беду отведу» (16+)

13:25, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
14:00, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:35, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:05 Т/с «Доктор Иванов. Удар» 
(12+)
19:00 Х/ф «Паутина» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
02:45 «Путь к Победе» (16+)
03:45 Х/ф «Тренер» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Т/с «Возмездие» (16+)
22:00 Т/с «Призрак» (16+)
01:45 Х/ф «Чемпионы» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Василий Буслаев» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Легенда Феррари» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55  Т/с «Позывной «Стая» 2. 
Экспедиция» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
00:55 Х/ф «Застава в горах» (12+)
02:35 Д/с «Шумшу. Последний бой. 
Курильская десантная операция» 
(12+)
04:00 Х/ф «В квадрате 45» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Веселые ребята» (0+)
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 3 5  Т / с 
«Государственная граница» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
10:10 Д/ф «Армения. В ритме джаза» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Будьте моим мужем» (6+)

23:00 Х/ф «Приключения Мгера в 
отпуске» (16+)
00:25, 01:55 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
03:35 Х/ф «Небо Москвы» (0+)
04:55 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Такси 2» (12+)
00:40 Х/ф «Такси» (16+)
0 2 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)
03 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Была не была» (12+)
03:05 Х/ф «Теща» (16+)
04:25 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
05:40, 11:35, 22:30 Т/с «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
0 7 : 4 5  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
10:00 Х/ф «Год теленка» (12+)
13:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
15:25 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
17:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
19:00 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
20:35 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Последний довод» (12+)
09:30 Х/ф «Простить за все» (12+)
11:05 Х/ф «Позднее раскаяние» (16+)
14:30, 03:50 Х/ф «Разбитые сердца» 
(18+)
17:50 Х/ф «Ровесники» (12+)
19:30 Х/ф «Воспитательница» (18+)
2 3 : 2 0  Х / ф  « О с то р ож н о !  В ход 
разрешен» (12+)
01:00 Х/ф «Всё вернется» (16+)

ПЯТНИЦА!
04:00, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:50, 00:50 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Четыре дачи» (16+)
0 7 : 4 0 ,  1 0 : 0 0  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)

12:00, 14:10, 19:00, 21:00, 02:50 
«Битва шефов» (16+)
16:10, 17:10, 18:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:10, 02:00 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:20, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 21:55 Все на Матч! (12+)
09:05 «Лица страны. Александр 
Мальцев» (12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Франция - Ирак (6+)
12:05 Специальный репортаж (12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55  Прыжки на батуте.  ФГК 
Чемпионат России. Акробатическая 
дорожка. Двойной мини-трамп (6+)
15:25 «Громко» (12+)
16:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Джошуа Ван против Александра 
Пантожи (16+)
18:15 Д/ф «Сильнейшее карате» (12+)
19:25 Хоккей. О1imрbеt Чемпионат 
МХЛ. МХК «Спартак» (Москва) - 
«Авто» (Екатеринбург) (12+)
23:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор (6+)
00:30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира.  Индивидуальная гонка. 
Женщины (6+)
02:25  Стрельба из лука. Кубок 
Генерального прокурора РФ (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
2 0 : 4 0  Х / ф  « О с о б о  т я ж к и е 
преступления» (16+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)

ОВЕН. Сейчас ваше физическое состо-
яние значительно улучшится. Особенно 
у мужчин, но не торопитесь прояв-
лять все ваше упорство. Не стройте 
больших планов, скорее всего, им не 

сбыться. Наслаждайтесь тем, что у вас уже есть. Для 
женщин сейчас характерны повышенная бодрость и 
приподнятое настроение. Но из-за излишней мнитель-
ности вы можете болезненно реагировать на замечания 
близких. Постарайтесь сохранить спокойствие и доброе 
отношение к родным.
ТЕЛЕЦ. Гороскоп на неделю советует 
вам провести ревизию в отношениях 
с окружающими вас людьми, оцените, 
насколько важны ваши контакты. Не 
спешите сразу прерывать общение, 
дайте время на то, чтобы учесть все детали. Также поста-
райтесь избегать знакомств с лицами противоположного 
пола, тем более если в этом контакте присутствует только 
любовный интерес.

БЛИЗНЕЦЫ. Ваши жизненные силы 
сейчас на самом высоком уровне. От 
вас веет бешеной энергетикой, воз-
можно, даже откроется дар предвиде-
ния. Все дела, которые начнете в этот 

период, окончатся успехом, из всех сложных ситуаций 
с легкостью найдете выход. Вас ожидают приятные 
встречи: деловые обеды и романтические ужины. Время 
благоприятно для совершения сделок с недвижимостью 
и крупных покупок.
РАК. Как говорит гороскоп на неделю, 
сейчас благоприятный период как для 
женщин, так и для мужчин. Женщин 
ждет новый этап развития в жизни, не 
исключено, что значительное влияние 
окажет близкий друг, ваше мировоззрение может изме-
ниться. Возможно начало новых серьезных отношений. 

Мужчинам в этот период стоит быть решительнее и 
добиваться своей цели, ни на что не обращая внимания.

ЛЕВ. Сейчас самое время, чтобы по-
думать о будущем и выстроить план 
на ближайший год. Выделите для себя 
направление развития и начинайте дви-
гаться по этому пути. Благоприятный 

период, чтобы завершить все давно запланированные 
дела: ремонт квартиры, получение водительских 
прав, разрешение старых конфликтов. Также смело 
приступайте к реализации новых проектов, они вскоре 
принесут прибыль.
ДЕВА. Как считает гороскоп на неделю, 
этот период в целом благоприятен во 
всех сферах. Дела пойдут в гору, все 
сложится так, как нужно. Удачны будут 
мелкие и крупные покупки, особенно 
техники и предметов для дома. Используйте свое умение 
красиво выражаться, сейчас оно будет очень кстати. 
Выходные посвятите встрече с друзьями и близкими, 
обсудите важные вопросы и просто насладитесь теплой 
атмосферой.

ВЕСЫ. Вы давно ждете, когда судьба 
заметит ваши старания и вознаградит 
за проделанную работу над собой. 
Этот период настал. Но вам еще есть 
чему поучиться, например, получать 

удовольствие не только от достижений, но от процес-
са работы над ними. Перестаньте грустить и уныло 
смотреть на жизнь, наслаждайтесь моментом, живите 
здесь и сейчас, не планируйте слишком далеко – это не 
принесет успехов.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю уве-
рен: вас ждет удача, будьте отважны и 
не упустите момент. Смело берите все 
в свои руки и отправляйтесь покорять 
мир. Только не забывайте прислуши-
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

25–26 сентября
мощностью 5 баллов.

21 сентября – растущая Луна в Водолее (20:14), 10/11 лунный день.
22 сентября – растущая Луна в Водолее, 11/12 лунный день.
23 сентября – растущая Луна в Водолее, 12/13 лунный день.
24 сентября – растущая Луна в Рыбах (6:23), 13/14 лунный день.
25 сентября – растущая Луна в Рыбах, 14/15 лунный день.
26 сентября – полнолуние (19:48), Луна в Овне (13:22), 15/16 лун-

ный день.
27 сентября – убывающая Луна в Овне, 16/17 лунный день.

21 сентября – Рождество Пресвятой Богородицы, день Почаевской 
иконы Божией Матери.

22 сентября – попразднство Рождества Пресвятой Богородицы, 
день памяти праведных Богоотец Иоакима и Анны, мученика Севери-
ана Севастийского, преподобного Иосифа, игумена Волоцкого (Воло-
коламского), чудотворца.

23 сентября – мучениц Минодоры, Митродоры и Нимфодоры, пре-
подобного Павла Послушливого, Печерского, преподобного Иоасафа 
Каменского (в миру князя Андрея Вологодского).

24 сентября – день памяти преподобного Силуана Афонского, пре-
подобной Феодоры Александрийской Младшей.

25 сентября – отдание праздника Рождества Пресвятой Богороди-
цы, празднование в честь перенесения мощей праведного Симеона 
Верхотурского (Меркушинского).

26 сентября – предпразднство Воздвижения Честного и Животво-
рящего Креста Господня, память обновления (освящения) храма Вос-
кресения Христова в Иерусалиме (Воскресение словущее).

27 сентября – Воздвижение Креста Господня (нельзя есть мясо, ры-
бу, яйца и молочные продукты, пищу можно приправлять только рас-
тительным маслом), преставление святителя Иоанна Златоуста, архи-
епископа Константинопольского.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 22 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
03:00, 08:00, 08:10, 08:40, 08:48, 09:11, 
09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 10:44, 10:57, 
11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 14:43, 15:00, 
15:21, 16:00, 17:00, 17:38, 22:00, 22:21, 
00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:17, 17:24, 19:30, 03:53 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:26, 18:21, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 14:38, 03:48 Инфографика (16+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:33, 16:33, 02:31 Новороссия (12+)
14:52, 17:52, 03:41 Репортаж (12+)

15:54 Вести.Net (12+)
18:00, 18:33, 19:35 Факты (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Магомаев» (16+)
10:20, 20:50 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50 Сила слова (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:10 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:20, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
07:30 «Стройнадзор» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:10, 02:50, 03:25, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Фиксики» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:00 Д/ф «Северная Корея: год в 
дикой природе» (16+)
06:00, 11:40, 02:10 «На приёме у 
главного врача с Марьяной Лысенко» 
(16+)
06:50, 00:25 «Преодоление. Семён 
Лавочкин» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  23:45  Д/ф «Искусство 
архитектуры. Судно» (12+)
15:15 Х/ф «Осень» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» (12+)
22:05 Х/ф «Пятая печать» (12+)
01:05 «Свет и тени. Пётр Столыпин» 
(16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
03:30 Х/ф «Композитор Глинка» (6+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «10 самых... Возвращенцы» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Пианистка» (12+)
10:40, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Бьёт - значит любит?» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Хамелеон» (16+)
13:45 «Мой герой. Евгения Крюкова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Женщина с котом и 
детективом 5» (16+)
16:55  « П р о щ а н и е .  В а л е н т и н а 
Талызина» (16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума. Тайны 
эльфа» (16+)
20:05 Х/ф «Уловки разума. Спящие 
красавицы» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Брак на скорую руку» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Бандитский 
Екатеринбург» (18+)
01:30 «Хроники московского быта. 
Проклятие лучшей подруги» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:15 Х/ф «Любовь-морковь 3» (12+)
12:15 Х/ф «Стоп-кран» (18+)
14:05 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
18:25, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Нация воров» (16+)
23:05 Х/ф «Безмолвное братство» 
(18+)
01:25 Х/ф «24 часа на жизнь» (18+)
02:50 Х/ф «Агент разведки» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:10, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:55 «Давай разведёмся!» (16+)
07:55, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:10 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:25, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:00, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:35, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:10 «Твой Dомашний доктор» (16+)

14:25 Х/ф «Без памяти» (16+)
19:00 Х/ф «Третья лишняя» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:25 Х/ф «Единичка» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Х/ф «Прощаться не будем» (12+)
16:00  Х/ф «Три дня лейтенанта 
Кравцова» (16+)
19:40 Х/ф «Позывной «Журавли» 
(16+)
00:00 Х/ф «Военно-полевой роман» 
(16+)
01:30 Х/ф «Папа» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Д/с «Хроника Победы» (16+)
05:30 «Доброе утро» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Легенда Феррари» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55  Т/с «Позывной «Стая» 2. 
Возвращение в прошлое» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
00:45 Х/ф «Дом, в котором я живу» 
(16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
0 5 : 4 5 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 1 0  Т / с 
«Государственная граница» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
2 1 : 2 0  Х / ф  « Н е в е р о я т н ы е 
приключения итальянцев в России» 
(0+)
23:20 Х/ф «Китайский сервиз» (0+)

01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:40 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Такси 3» (12+)
00:40 Х/ф «Такси 2» (12+)
02 : 1 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Телохранитель» (18+)
03:05 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
04:55,  22:30  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
08:00 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
10:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
12:25,  17:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
14:20 Х/ф «Годен к нестроевой» (0+)
15:45 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
19:00 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
20:30 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:55 Х/ф «Ровесники» (12+)
08 :35  Х / ф  « О с то р ож н о !  В ход 
разрешен» (12+)
10:20 Х/ф «Воспитательница» (18+)
14:05, 04:05 Х/ф «Лучшее лето нашей 
жизни» (16+)
17:55 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
19:30 Х/ф «Украденное счастье» (0+)
23:00 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
00:40 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:20, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:30, 01:00 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Четыре дачи» (16+)
07 :20 ,  09 :30  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)
12:00, 13:30 «Молодые ножи» (16+)
14:40, 15:40, 16:40, 18:00, 19:00, 
20:00, 20:50 «Черный список. На 
кухне» (16+)

22:00 «Что я наделала?!» (16+)
23:20 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:30, 02:20 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)
03:00 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:30, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Норвегия - Сенегал (6+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55  «Спорт.Док.  А лександр 
Карелин» (12+)
15:00 «География спорта. Химки» 
(12+)
16:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Джаред Каннонир против 
Нассурдина Имавова (16+)
18:15 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» 
(12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) 
- «Авангард» (Омск) (12+)
23:20 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор (6+)
00:30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира.  Индивидуальная гонка. 
Мужчины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Вдовы» (0+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)

СРЕДА
 23 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 
14:45, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00, 22:00, 
23:20, 00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:29, 17:24, 19:30, 03:41 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:28, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:36 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:34, 16:34, 02:32 Репортаж (12+)
14:33 Вести.Net (12+)
14:49, 03:46 Pro Налоги с Никой 
Янковой (12+)
15:39, 17:38 Интервью (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)
22:30 Вьетнам. Тигренок, который 
готовится стать тигром (0+)

ЛУГАНСК-24
04:20 Стрелковые виды спорта. 
Наука попадания в цель (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Магомаев» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50 Послушаем вместе (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Пищевая эволюция (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:40 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:20, 08:15, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)

13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:15, 02:50, 03:25, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:05 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Судно» (12+)
06:00, 16:40, 02:10 «На приёме у 
главного врача с Марьяной Лысенко» 
(16+)
06:50,  00:35  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05 «ОТРажение» (12+)
11:00, 23:35 Д/ф «Искусство ислама: 
зеркало скрытого мира» (16+)
12:10, 13:10, 18:20 «ОТРажение. 
Саратовская область» (12+)
15:15 Х/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» (12+)

17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20 :45  Х / ф  « К а ж д ы й  в е ч е р  в 
одиннадцать» (12+)
22 :00 ,  03 :30  Х / ф  « Л ю б о в н о е 
настроение» (18+)
01:15 «Свет и тени. Зигмунд Фрейд» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Пианистка 2» (16+)
10:40, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Роль как проклятье» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:05  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Римский палач» (16+)
13:45 «Мой герой. Авраам Руссо» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Поймай меня» (16+)
16 : 55  « П р о щ а н и е .  С в е тл а н а 
Светличная» (16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума. Тот, кто 
помнит» (16+)
20 : 05  Х / ф  « У л о в к и  р а з у м а . 
Безмолвная пациентка» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05  «Девяностые. Звёздные 
игроманы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Прощание. В. Токарев» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:15 Х/ф «Внуки для начинающих. 
Нашествие детей» (16+)
12:20 Х/ф «Втроём» (18+)
14:10 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Взрывная игра» (16+)
23:00 Х/ф «Падение ангела» (16+)
01:25 Х/ф «Выбивая долги» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:10, 07:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)
06:00, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
08:55, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
11:10 Д/с «Прости меня...» (16+)

12:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:20, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:55, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:30, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15 : 05  Х / ф  « С л и ш к о м  м н о г о 
любовников» (16+)
19:00 Х/ф «Если замуж невтерпёж» 
(16+)
23:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:10 «Путь к Победе» (16+)
04:10 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Х/ф «Задания особой важности. 
Операция «Тайфун» (16+)
16:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
20:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
23:50 Х/ф «Судьба диверсанта» (16+)
01:50 Х/ф «Время собирать камни» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 11:35, 13:25, 15:05, 15:20, 
17:15, 02:35 Т/с «Алекс Лютый. Дело 
сирот» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Д/ф «Не чужие люди» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55  Т/с «Позывной «Стая» 2. 
Переворот» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
01:00 Х/ф «Медовый месяц» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Первая перчатка» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:05, 01:55 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:40, 10:10 Т/с «Апостол» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Ширли-мырли» (12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
00:45 Х/ф «Такси 3» (12+)
02 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Золото партии» (0+)
02:55 Х/ф «Год теленка» (12+)
04:20 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
06:15,  22:30  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
08:15 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
09:55 Х/ф «Телохранитель» (18+)
11:45,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
13:35 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
15:30 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
09:15 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
10:50 Х/ф «Украденное счастье» (0+)
14:20, 04:15 Х/ф «Мои дорогие» (12+)
17:45 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
19:30 Х/ф «Любовь с испытательным 
сроком» (12+)
22:55 Х/ф «Трое в лабиринте» (12+)
00:55 Х/ф «Цугцванг» (12+)
01:05 Х/ф «Нетающий лед» (12+)
02:45 Х/ф «Солнцекруг» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:10, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:50, 01:10 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Четыре дачи» (16+)
07 :50 ,  10 :00  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)

12:30, 13:40, 15:00 «На ножах» (16+)
16:00, 17:00, 18:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
19:00 «Адский шеф» (16+)
01:30, 02:20 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:30, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 23:20 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Португалия - Узбекистан (6+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 «Спорт.Док. Давид Белявский» 
(12+)
1 5 : 0 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Новомосковск» (12+)
16:50 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) - 
«Металлург» (Магнитогорск) (12+)
19:25 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Чеховские медведи» 
(Московская область) (6+)
21:10 Смешанные единоборства. 
UFС. Джошуа Ван против Александра 
Пантожи (16+)
00:30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Смешанная эстафета (6+)
02:25 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SМР Fоrmu1а 4 (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:40 Х/ф «Выживший» (18+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)
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Гаррий ВЛАСЮК, фото Натальи СИНЧЕНКО

Коллектив Новопсковского участкового лесничества ГБУ ЛНР «Старобельское лесхоз» (слева Коллектив Новопсковского участкового лесничества ГБУ ЛНР «Старобельское лесхоз» (слева 
направо): Михаил Слажев, Ольга Калинкина, Василий Марков, Александр Коваленко, Григорий направо): Михаил Слажев, Ольга Калинкина, Василий Марков, Александр Коваленко, Григорий 
Слепцов, Ирина Ильченко, Вячеслав Онищенко, Александр Булдаков, Ольга Бескишкина, Сергей Слепцов, Ирина Ильченко, Вячеслав Онищенко, Александр Булдаков, Ольга Бескишкина, Сергей 
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Лапы у сосен дрожат на весу,  Лапы у сосен дрожат на весу,  
зеленеют деревья в роскошном лесу!зеленеют деревья в роскошном лесу!

	��	 Изумрудные островки лесов – явление в наших краях, Изумрудные островки лесов – явление в наших краях, 
в общем-то, нечастое и уж точно нехарактерное для степной в общем-то, нечастое и уж точно нехарактерное для степной 
зоны. Природных лесов у нас крайне мало, в основном зоны. Природных лесов у нас крайне мало, в основном 
преобладают лесонасаждения, созданные неустанным трудом преобладают лесонасаждения, созданные неустанным трудом 
представителей нескольких поколений работников леса.представителей нескольких поколений работников леса.

Первые попытки создания лесонасаждений
Краеведы считают, что ра-

бота по облесению здешних 
мест начались еще в период 
военных поселений, органи-
зованных в 1829 году. Но в 
1858 году военные поселе-
ния прекратили свое суще-
ствование, а после реформы 

1861 года земли, отведенные 
под лесонасаждения, были 
разделены между крестья-
нами. Не имея возможности 
расширять пашни, хлеборобы 
вырубали леса, распахивая 
землю. В итоге лесонасажде-
ния тех лет были уничтожены.

Сложные условия требовали новых подходов
Действительно масштаб-

ные мероприятия по созда-
нию лесопосадок стартовали 
уже в последнее десятилетие 
XIX века. В 1892 году в селе 
Новодеркул Старобельского 
уезда развернула научно-ис-
следовательскую и практиче-
скую деятельность экспедиция 
под руководством великого 
русского почвоведа и геогра-
фа Василия Васильевича До-
кучаева.

В здешние места известно-
го исследователя привели не 
отвлеченные интересы ака-
демической науки, а важные 
социально-экономические за-
дачи государственного уровня 
и практические нужды. Требо-
валось срочно найти выход из 
экологической катастрофы, 

первые признаки которой про-
явились на юге страны уже во 
второй половине позапрошло-
го столетия.

Массовая распашка земель, 
вырубка немногочисленных 
лесов, осушение водоемов 
разрушили естественную спо-
собность степей противостоять 
периодически возникающим 
засухам, сильным иссушаю-
щим ветрам и эрозии почвы.

Правительство, обеспоко-
енное неурожаями, срочно 
выделило деньги для органи-
зации неотложных мер. Ста-
робельская опытная станция 
возле Новодеркула была од-
ной из трех, организованных 
В. В. Докучаевым и его учени-
ками, которые искали способы 
оздоровления природы.

Стережет природу лес!
С 1892 по 1899 год были 

посажены десятки гектаров 
лесных насаждений – ясеня, 
береста, клена, дуба, различ-
ных кустарников. В народе 
эти насаждения стали назы-
вать «докучаевскими басти-
онами» или «докучаевскими 
полосами». 

Например, Криничный яр, 
что возле села Осиново, и 
прилегающие балки и овраги 
были полностью облесены и 

закреплены. Параллельно 
шло создание искусственных 
водовместилищ, которые ис-
пользовались для нужд сель-
ского хозяйства.

Докучаев и его ученик и 
последователь Константин 
Иванович Юницкий на деле 
доказали эффективность 
метода лесоразведения для 
борьбы с эрозией почвы, вет
рами, суховеями, засухой, 
неурожаями.

Масштабный план на государственной основе
Работа по облесению степ-

ных просторов продолжилась. 
В советскую пору была при-
нята грандиозная программа 
создания крупных лесных мас-
сивов в степной зоне.

Конечно же, вся ответствен-
ность за результаты и тяжесть 
выполняемых заданий была 
возложена на местные лесни-
чества. Но к реализации этой 
программы привлекались ши-
рокие круги населения: работ-
ники предприятий и организа-

ций, представители колхозов 
и совхозов, многочисленные 
добровольцы. При школах 
создавались «Зеленые па-
трули» – каждый вносил по-
сильную лепту.

Интересно, что среди вете-
ранов труда Новопсковского 
района были отмеченные по-
четной грамотой за активную 
работу в лесоразведении, как, 
например, представитель ком-
мунальной отрасли Михаил 
Никифорович Литвинов.

В авангарде добрых дел – работники леса
В соответствии с принятым 

правительством страны ре-
шением была создана новая 
система защитного лесонаса-
ждения. Это стало особенно 
актуальным для нашего края, 
который находится в зоне ри-
скованного земледелия. Ведь 
каждый год суховеи «выду-
вали» десятки гектар плодо-
родной земли в хозяйствах 
района. В короткие сроки на 
песках появились хвойные 
лесонасаждения, закрепив-
шие почву. 

Весомый вклад в создание 
лесонасаждений на территории 
Луганщины внес наш земляк 
Владимир Иванович Янченко, 
который возглавлял не только 
Новопсковское и Старобельское 
лесничества, но в свое время 
также был главным лесничим 
области.

Вот что рассказывал 
Владимир Иванович:

– Лесные хозяйства раз-
вивались ударными темпа-
ми. В 1970–1980-е годы но-
вопсковские работники леса 

довели планы облесения до 
100–150 гектар в год. Огромным 
подспорьем для тружеников 
леса стало создание на базе 
Новопсковского лесничества 
собственного питомника. Это 
позволило обеспечить сажен-
цами не только свое хозяйство, 
но и отправлять молодые дерев-
ца в соседние регионы. В Но-
вопсковском районе площадь, 
занятая лесами, возросла с 
4–5 % до более 10 %.

Для справки: 
• лесистость территории 

нашей республики, а это бо-
лее 270 тыс. га, составляет 
10,7 %;

• 40 природоохранных объ-
ектов республики из 130 – лес-
ные заказники, заповедные 
урочища, памятники природы.

Краса и гордость нашей земли
Благодаря труду работников 

леса у нас появились изуми-
тельные по красоте оазисы, 
экологически чистые островки 
здоровья, дарующие свежий 
воздух, положительные эмо-
ции, эстетическое наслаждение.

Среди лиственных деревьев 
преобладают ясень, дуб, клен, 
вяз, многочисленные кустарни-
ковые породы. А на песчаных 
почвах, как уже отмечалось, 
зеленеют хвойные насажде-
ния, среди которых преобла-
дает сосна.

К сожалению, в 1990–2000-е 
годы темпы лесоразведения на 
территории Новопсковщины, как 
и всей области, значительно 
снизились. А с учетом актив-
ной вырубки лесных участков 
леса в нашем крае пребывали 
на грани уничтожения.

И вот, наконец, после ряда 
всем известных исторических 
событий ситуация коренным 
образом изменилась. Отныне 
работа лесных хозяйств у нас 
поставлена на прочную юриди-
ческую и социально-экономи-
ческую основу. У работников 
Новопсковского лесничества, 
которое возглавляет квалифи-
цированный, заинтересован-
ный в прогрессивных подвиж-

ках руководитель Александр 
Коваленко, появились новые 
возможности и перспективы. 
И теперь известный лозунг 
«Лес – наше богатство!» об-
ретает новый смысл, воплоща-
ясь в конкретные программы 
лесоразведения и природоох-
ранные проекты.

А раз так, то лесные богат-
ства нашего края не только со-
хранятся, но и приумножатся!

В Каменке было высажено 800 га хвойных лесов, в Донцовке – 
300 га, в Новороссоши – 150 га, в Заайдаровке – 300 га. Уютные 
зеленые уголки, в которых преобладала дышащая свежестью сосна, 
появились в Новопскове, Белолуцке, других населенных пунктах.

Руководитель Новопсковского Руководитель Новопсковского 
участкового лесничества  участкового лесничества  

ГБУ ЛНР «Старобельское лесхоз» ГБУ ЛНР «Старобельское лесхоз» 
Александр КоваленкоАлександр Коваленко



Казачьи корни 

Елена Рожкова родилась  
23 августа 1978 года в селе 
Чугинка Станично-Луганского 
района. Семья была рабочей: 
мама трудилась закройщицей 
в Доме быта, отец – комбайне-
ром и механизатором в колхозе. 
Поэтому с юных лет маленькая 
Лена наблюдала трудолюбие и 
старательность своих родителей. 
Как и многие девчонки, она с 
интересом осваивала рукоде-
лие: вышивку, шитье, макраме, 
пробовала себя в мастерстве 
выжигания по дереву.

В четвертом классе 
из остатков разноцвет-
ной пряжи Лена простой 
платочной вязкой соорудила 
полосатый жилет. Носить его в 
школу стеснялась, но именно 
тогда впервые ощутила ни с чем 
не сравнимое удовольствие от 
того, что сделала стоящую вещь 
своими руками. Лена продолжа-
ла учиться вязанию, осваивала 
сложные схемы, и уже будучи 
замужем, вязала на заказ сумки, 
шапки и джемперы.

Первые уроки вязания

Поворотным моментом в ее 
жизни стали выступления в со-
ставе фольклорного ансамбля 
«Луганцы» под руководством 
Дениса Оголева. Десять лет в 
коллективе не просто подарили 
радость творчества, но и от-
крыли Елене глубину казачьих 
корней предков-станичан. 

Ее земляку, историку-рекон-
структору Василию Петровичу 
Черепахину, удалось найти 
метрическую запись 1681 года 
о прямом предке Елены по 
материнской линии – донском 
казаке Иване Черепахине, 
который жил и был похоронен 
в Станице Луганской.

До 2014 года Елена Васи-
льевна работала в местном 
Доме культуры. Когда из-за 
угрозы обстрелов пришлось 
уехать в Луганск, сердце раз-
рывалось.

– В чужих городах часто 
всматривалась в лица и ви-

дела в них знакомые черты…  
И понимала, что вне дома, 
вне своего края я – вырванное 
с корнем дерево, которое 
почему-то не посадили на 
новом месте или пытались 
посадить, а оно не прижи- 
лось, – делится наша героиня.

И в Луганске Елена была 
занята делом: в Центре народ-
ного творчества она работала 
с мастерами клуба «Левша», 
организовывала выставки, ос-
ваивала новые виды рукоделия, 
а в составе ансамбля «Луган-
цы» выступала на площадках 
ЛНР, выезжала на фестивали 
в Воронежскую область и Ека-
теринбург. 

Итогом исследовательской 
работы мастерицы стало мето-
дическое пособие «Народный 
костюм Луганщины», состав-
ленное на основе сценических 
нарядов, сшитых Еленой для 
участниц ансамбля.

Долгожданное возвращение 
домой состоялось в 2022 го- 
ду – на второй день после осво-
бождения Станицы Луганской. 
А 1 сентября Елена уже отве-
ла младшего сына в местную 
гимназию. 

В центр детско-юношеского 
творчества «Родник» ее при-
няли на работу методистом. 
Вместе с краеведом Анатолием 
Кудаевым и археологом Кон-
стантином Красильниковым они 
организовали цикл мероприятий 
«С чего начинается Родина» и 
провели круглый стол «Прошлое. 
Настоящее. Будущее».

Неотъемлемой частью празд-
ников «Казаки сквозь времена» 
и «День матери-казачки» стали 
показы авторской коллекции 
казачьих костюмов, которую 

Елена собирала десять лет. 
А ее подруга Елена Коротких 
пошила тематические наряды 
для своих внучек. 

При этом Елена Васильевна в 
своем плотном графике находит 
время и на любимое хобби: вот 

уже более полугода она препо-
дает йогу жителям родного округа.

– Души наших детей откры-
ты для правды и новых знаний, –  
убеждена Елена Васильевна. –  
И от наших усилий зависит, 
кем они вырастут, создадут 
ли крепкие семьи, будут ли 
сознательными гражданами 
своего родного края. Все на-
чинается с семьи и школы: 
что посеешь, то и пожнешь. 
Так давайте сеять добро и 
любовь к истории родного 
края и своей страны!

Екатерина Голоднова, фото из личного архива Елены Рожковой

Братских
народов
союз
вековой

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной  
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром Путиным, –  
дань уважения нашим 
предкам, чьим духовным 
заветам мы остаемся 
верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Выступление с юными станичанами на новогодней выставке  
в Станично-Луганском ДК

Родной «Родник» В детстве Лена мечтала стать модельером. Девочка любила 

бывать у мамы на работе, трогать ткани руками, определять  

их и слушать ритмичный шум швейных машин. Полученные  

в детские годы навыки она сохранила: Елена Васильевна и сегодня 

на ощупь легко отличит натуральное полотно от синтетики.

С 2023 года Елена Рожкова работает ведущим 
экспертом проекта «Навигаторы детства»  
и руководит муниципальной командой советников 
директоров по воспитанию. Эта миссия является 
очень важной, учитывая, что за 8 лет украинской 
оккупации района в сознании людей пытались 
переписать историю и подменить традиционные 
ценности идеологией фашизма.

Работая мастером 
в Луганском 
техникуме-
интернате, она 
обучала студентов 
с ограниченными 
возможностями 
здоровья 
флористике 
и народным 
росписям: 
городецкой, 
петриковской, 
мезенской, 
урало-сибирской, 
гжели. Вместе 
они создавали 
фотозоны  
и оригинальные 
тематические 
изделия  
для проекта 
«Рождественский 
венок».

Души тепло и рук умение –  
для молодогомолодого поколения
Заместитель директора центра  

детско-юношеского творчества 
«Родник» и муниципальный  

координатор советников директоров  
по воспитанию звонкоголосая рукодельница, 
хранительница казачьих традиций Елена 
Рожкова ежедневно доказывает – настоящая 
любовь к Родине начинается с памяти  
о собственных предках, сохранения 
традиций и воспитания патриотизма  
у нашего подрастающего поколения.

Получив высшее педагогиче-
ское образование в Луганском 
государственном педагогическом 
университете имени Тараса 
Шевченко по специальности 
«педагогика начального обуче-
ния и социальная педагогика», 
Елена начала свой профессио-
нальный путь. 

В 2002 году вместе с мужем и 
маленьким сыном она переехала 
в Станицу Луганскую к бабушке. 
Первым местом работы стал 
детский сад № 2 (ныне «Топо-
лек». – Прим. авт.), а затем 
детский сад № 1.

Станица Луганская манила ее 
с детства: тихие зеленые улочки, 

тонущие в цветах и абрикосах, 
ароматная июньская клубника, 
красивый центр поселка. Краевед 
Анатолий Михайлович Кудаев 
шутил, что у Елены здесь «зарыта 
пуповина» – ведь мама родила ее 
в больнице у Северского Донца.

Поработав воспитателем, Еле-
на откликнулась на вакансию в 
службе по делам детей районной 
Администрации. Набрав больше 
всех баллов на экзамене, она 
возглавила сектор опеки, по-
печительства и усыновления. 
Сложная работа с законами и 
человеческими судьбами дава-
лась легко благодаря поддержке 
слаженного дружного коллектива. 

В 2009 году Елена 
ушла в отпуск  
по уходу за вторым 
ребенком, а после 
декрета решила 
сменить сферу 
деятельности, 
чтобы больше 
времени уделять 
увеличившейся 
семье.

Возвращение к истокам

Елена Рожкова, Елена Борщовская и Елена Коротких 
на праздновании «Масленицы-2026» Ансамбль «Луганцы» (9 мая 2014 года)

Республиканский фестиваль семейного творчества и национальных культур 
«Созвездие мира и согласия» (г. Луганск, 2025 год)

С подопечными Софией Дзюиной и Анастасией Ткачук  
на «Рождественских встречах – 2026»
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Наталья СИНЧЕНКО, фото автора

Парикмахер даритПарикмахер дарит уверенность и маленькую радость уверенность и маленькую радость

Путь длиною в жизнь
− Мне в жизни повезло. Я иду 

на работу с удовольствием. 
Это мое и для души, − с теп
лой улыбкой говорит Валентина 
Серафимовна.

Ее профессиональный путь 
начался в далеком 1981 году. 
Окончив профессиональное учи-
лище в Луганске, она получила 
квалификацию парикмахера ши-
рокого профиля. С первых дней 
работы в Доме быта Валентина 
поняла, что нашла свое место. 
Возможность творить, общаться 
с людьми и видеть результат сво-
его труда приносила ей огромное 
удовлетворение.

За десятилетия практики она 
овладела своим ремеслом в со-
вершенстве. Стрижки, покраска, 
сложные прически на свадьбы 
и выпускные – все это делает 
парикмахер с душой художни-
ка. Она до сих пор помнит бес-
сонные ночи перед созданием 
свадебной прически, ведь это 
огромная ответственность – не 
испортить настроение ни неве-
сте, ни ее близким.

История с зелеными 
волосами,  
или Почему стоит слушать 
мастера

Однажды к Валентине 
пришла женщина с волосами, 
неравномерно осветленными 
в домашних условиях, 
и попросила повторить процедуру. 
Мастер сразу предупредила: 
дальнейшее осветление может 
привести к тому, что волосы могут 
испортиться. Но клиентка была 
непреклонна: «Я напишу расписку, 
делайте!».
Получив письменное согласие, 
Валентина Серафимовна 
приступила к работе. Каково 
же было их общее удивление, 
когда после смывки красителя 
концы волос клиентки приобрели 
насыщенный ярко-зеленый цвет.
Этот случай стал напоминанием 
о том, что парикмахер, 
отказываясь выполнять желание 
клиента, в первую очередь 
заботится о состоянии его волос.

Судьба связала Валентину 
Мелемеру с социальной сферой 
еще на заре создания центра со-
циального обслуживания. И даже 
после выхода на пенсию женщи-
на не смогла оставить любимое 
дело. Сегодня она продолжает 
дарить красоту и заботу тем, кто 
в этом особенно нуждается.

Миссия на колесах
Ее клиенты – это пенсионе-

ры и люди с ограниченными 
возможностями. Для многих из 
них визит парикмахера – це-
лое событие. Поэтому Вален-
тина Серафимовна не только 
принимает в центре, но и вы-
езжает на дом к тем, кто не 
может прийти сам, а также в 
составе мобильной бригады 
обслуживает жителей сел по 
всему району.

– Я перед выездом всег
да звоню, предупреждаю, 
в какое время буду. Наши 
подопечные меня ждут, 

дверь у них открыта. При-
хожу, делаю им красоту и 
ухожу, – рассказывает па-
рикмахер.

Однако за этой простотой 
скрывается глубокий смысл. 
Для ее подопечных новая при-
ческа – нечто большее, чем 
просто уход за собой.

– Пенсионерам надо что-
то сделать красивое, чтоб 
радость какая-то была. 
Когда у человека прическа в 
порядке, у него и настрое-
ние улучшается, – отметила 
Валентина.

Парикмахер – это тот же психолог
Работа мастера стриж-

ки – это не только ножницы 
и расческа. Это еще и умение 
слушать. Кресло Валентины 
Серафимовны часто стано-
вится местом для душевных 
разговоров.

– Конечно, парикмахера 
можно сравнить с психо-
логом. Особенно людям в 
возрасте, тем, кто сидит 
дома, хочется высказать-
ся, а не с кем поговорить. 
Они рассказывают все: где 
болит, что с родственни-
ками. Им нужно общение, – 
поделилась женщина.

Парикмахер неоднократно 
наблюдала, как человек ме-
няется после визита к ней. 
Сначала клиент приходит с 

уставшим взглядом, но если 
работа выполнена качествен-
но и учтены пожелания, то 
его глаза начинают светить-
ся. Такой обмен эмоциями – 
главная ценность профессии 
парикмахера. 

Валентина Серафи-
мовна объясняет: 

– Когда кли-
ент получает 
удовольствие 
от результа-
та, он рад, и 
я тоже.

Советы парикмахера  
для поддержания здоровья волос
Выбирайте 

правильные средства

Первый и самый важ-
ный шаг к здоровым во-
лосам – это правильный 
выбор шампуня и конди-
ционера. Следует искать 
шампуни, которые имеют 
более мягкую формулу без 
агрессивных сульфатов, 
обогащены питательны-
ми компонентами, такими 
как кератин, гиалуроновая 
кислота, натуральные мас-
ла и антиоксиданты. Они 
деликатно очищают, не 
вымывая естественный 
защитный слой, и помога-
ют сохранить драгоценное 
увлажнение и естествен-
ный блеск.

Ограничьте 
термическое 
воздействие

Фены, утюжки и плой-
ки – наши верные помощ-
ники в создании идеальной 
укладки, но они же могут 
стать главными врагами 
здоровья волос. Высокие 
температуры разруша-
ют белковую структуру 
волоса, делая его ломким, 
тусклым и пересушенным.

Постарайтесь ограни-
чить использование горя-
чих инструментов. Позво-

ляйте волосам высыхать 
естественным путем как 
можно чаще. Если же без 
укладки не обойтись, обя-
зательно наносите термо-
защитное средство по всей 
длине. Оно минимизирует 
вред от высоких темпера-
тур и поможет сохранить 
влагу внутри волоса.

Заботьтесь 
о коже головы 

Регулярно массируйте 
кожу головы. Делайте это 
мягкими, круговыми движе-
ниями кончиками пальцев 
во время мытья. Массаж 
улучшает кровообраще-
ние, стимулируя питание 
корней и рост волос.

Регулярная стрижка – 
лучшая профилактика

Длинные волосы – это 
красиво, но только если они 
здоровы до самых кончиков. 
Секущиеся концы не только 
портят внешний вид при-
чески, делая ее неопрят-
ной, но и могут «ползти» 
вверх по волосу, разрушая 
его структуру.

Обрезайте кончики регу-
лярно. Парикмахеры сове-
туют делать это каждые 
6–8 недель, даже если вы 
отращиваете длину.

Интенсивный уход: 
маски и сыворотки

Применяйте питатель-
ные маски 1–2 раза в неде-
лю. Они содержат высокую 
концентрацию активных 
ингредиентов, которые 
проникают глубоко в струк-
туру волоса, восстанавли-
вая повреждения, увлажняя 
и укрепляя его изнутри. 
Несмываемые сыворот-
ки и масла, нанесенные на 
кончики, обеспечат допол-
нительную защиту и глад-
кость в течение дня.

Не забывайте, что во-
лосы в любом возрасте 
требуют любви и особой 
заботы.

	� В этом номере мы хотим рассказать о Валентине 
Мелемере – парикмахере Новопсковского центра социального 
обслуживания населения (предоставления социальных услуг), 
для которой профессия стала истинным призванием.

Интересно знать
Официального Дня парик-

махера в списке профессио­
нальных праздников России 
нет. Считается, что впер-
вые его отметили в нача-
ле 2000-х годов, но кто был 
инициатором, неизвестно. 
Сегодня этот день обычно 
празднуют 13 сентября.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 24 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 13:39, 
14:00, 15:00, 15:30, 16:00, 16:32, 17:00, 
17:38, 22:00, 22:21, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 11:24, 
12:24, 16:25, 17:24, 19:30, 02:32, 03:36 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:29, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:41 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20,  15:20,  22:20,  23:30  Блок 
политической рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:17, 13:50 Гость (12+)
14:34 Вести.Net (12+)
14:46, 16:46, 03:46 Есть решение (12+)
15:46, 17:46, 02:44 Репортаж (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)
04:20 Гидросамолет-амфибия «БЕ-
200ЧС» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50, 03:00 Послушаем вместе (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
19:15 Женя знает (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
00:55 Х/ф «Страх» (18+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:20, 08:15, 
09:30, 10:10, 11:05, 12:05 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 21:25, 
00:55, 01:45, 02:30, 03:05, 03:45, 04:20 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:30 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:00  Д/ф «Искусство ислама: 
зеркало скрытого мира» (16+)
06:00, 02:10 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 01:00 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Си Тхеп: древняя 
цивилизация бога Солнца» (16+)
15:15 «Это сделано в России» (12+)
15 :25  Х / ф  « К а ж д ы й  в е ч е р  в 
одиннадцать» (12+)

16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45, 03:45 Х/ф «Мальчик и девочка» 
(16+)
21:55 Х/ф «Море волнуется раз» (16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «10 самых... И снова в ЗАГС!» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20 «Доктор И...» (16+)
08:50 Т/с «Пианистка 2» (16+)
10:40, 04:45 Д/с «Актерские драмы. 
Обманутые жёны» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Римский палач» (16+)
13 : 45  « М о й  г е р о й .  Н а т а л и я 
Аринбасарова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Сезон посадок» (12+)
16:55 «Прощание. Игорь Кио» (16+)
18:15 Х/ф «Уловки разума. Без вины 
виноватые» (16+)
20:05 Х/ф «Уловки разума. Выстрел 
из прошлого» (16+)
22:35 «10 самых... Первые роли 
звёзд» (16+)
23:10  Д/ф «Кумиры. Любовь с 
привилегиями» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дело союзного значения. 
Королева в законе» (16+)
01:30 Д/ф «Дорогие товарищи. Дочь 
«Отца народов» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:55 Х/ф «Рашн Юг» (12+)
12:20 Х/ф «Лена и справедливость» 
(12+)
14:05 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Время» (16+)
23:15 Х/ф «Невидимый гость» (16+)
01:25 Х/ф «Исчезнувший» (16+)

ДОМАШНИЙ
05 : 10 ,  08 : 00 ,  04 : 55  « Д а в а й 
разведёмся!» (16+)
0 6 : 0 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
09:00, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
11:15 Д/с «Прости меня...» (16+)

12:15 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:20, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:55, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:30, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:05 Х/ф «Свадебные хлопоты» (12+)
19 :00  Х / ф  « М о ё  п р е к р а с н о е 
чудовище» (16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Осенью 41-го» (12+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Истребители. Последний 
бой» (16+)
12:40 Т/с «Обнимая небо» (16+)
00:30 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
02:05 Х/ф «Стрельцов» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 11:35, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15 
Т/с «Алекс Лютый. Дело сирот» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Д/ф «Не чужие люди» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:55 Т/с «Позывной «Стая» 2. Обмен» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
00:45 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)
02:25  Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (6+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 03:10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:55, 10:10 Т/с «Апостол» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Обману.Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Аферисты» (18+)
23:00 Х/ф «Катала» (12+)
00 : 25  « Н а ш е  к и н о .  И с т о р и я 
большой любви. К юбилею Наталии 
Аринбасаровой» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:35 Х/ф «Первый учитель» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Профессиональный сосед» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:25 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:25 Х/ф «Такси 4» (12+)
02 : 5 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
02 :45  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
05:00,  23:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
07:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
08:55 Х/ф «Годен к нестроевой» (0+)
10:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
12:00,  17:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
13:55 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
15:35 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
19:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
21:00 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
09:05 Х/ф «Трое в лабиринте» (12+)
11:05 Х/ф «Любовь с испытательным 
сроком» (12+)
14:30, 04:45 Х/ф «Коварные игры» 
(12+)
17:55 Х/ф «Роковое наследство» (12+)
19:30 Х/ф «Святая ложь» (12+)
22:55 Х/ф «Приговор» (18+)
00:35 Х/ф «Отсебятина» (12+)
00:45 Х/ф «Эксперимент» (12+)
03:00 Х/ф «Самая любимая» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:10, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:30, 02:10 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Четыре дачи» (16+)

07:10, 09:20, 14:40, 16:40 «Новые 
Четыре свадьбы» (16+)
11:30 «Адский шеф» (16+)
19:00,  21:50  «Женись на мне 
немедленно» (16+)
20:00, 23:00 «Свадьба вслепую» (16+)
00:40 «Пропавшая» (18+)
02:30 «Битва шефов» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 15:30, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Англия - Гана (6+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 «Спорт.Док. Дмитрий Носов» 
(12+)
15:00 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Чарльза 
Оливейры (16+)
18:10 Д/ф «Флойд Мейвезер» (16+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Авангард» 
(Омск) (12+)
23:20 Смешанные единоборства. 
UFС. Раони Барселос против Пэйтона 
Тэлботта (16+)
00:30  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Последний рейд» (18+)
23:25 Т/с «Таксопарк №13» (16+)

ПЯТНИЦА
 25 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Х/ф «Мой Марчелло» (18+)
01:30 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «Не твоё дело» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:25, 07:47, 08:00, 08:44, 08:57, 09:21, 
09:45, 10:39, 11:00, 12:00, 13:00, 13:23, 
14:00, 15:00, 15:38, 18:00, 19:00, 22:00, 
00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05 : 08  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым (12+)
05:31, 18:35, 21:31 Дежурная часть 
(12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:15, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:24, 17:30, 01:24 
Экономика (12+)
06:31, 07:21, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:36, 16:24 Погода 24 (12+)
07:51  Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
0 8 : 3 1 ,  1 2 : 2 7 ,  0 0 : 1 9 ,  0 3 : 2 4 
Инфографика. Рынок пшеницы (12+)

09:20,  13:20,  20:20,  21:30  Блок 
политической рекламы (18+)
10:45, 22:46 Международка (12+)
11:33, 04:10 Вопрос науки (12+)
12:46, 13:26, 15:46, 19:46 Репортаж 
(12+)
14 :32 ,  00 :31 ,  03 :31  Д е л о в о е 
п у т е ш е с т в и е .  Р е с п у б л и к а 
Башкортостан: Счастливая душа (12+)
16:00, 16:36, 17:35 Факты (12+)
20:00, 20:21 Вести с Кареевским (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
04:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «У Вас будет ребенок» 
(16+)
10:20, 03:15 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
14:50 Послушаем вместе (12+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
20:00, 04:35 Х/ф «Если можешь, 
прости» (16+)
22:50 Азербайджан. Путешествие в 
страну огней (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Законник» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Двойной блюз» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:45, 06:30, 07:15 Т/с «Наш спецназ 
3» (16+)
08:05, 09:30, 10:05, 11:00, 11:55, 12:50, 
13:30, 14:15, 15:10, 16:05 Т/с «Наш 
спецназ» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:45, 21:35, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Тени 
былой славы» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Бритни 
Спирс. История падения» (16+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Лапозавры» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:00 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Царевны» (0+)
17:00 М/с «Сказочный патруль. 
Дорога домой» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Чик-Чирикино» (0+)

ОТР
05:00  Д/ф «Си Тхеп:  древняя 
цивилизация бога Солнца» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06 : 50  « М о я  и с т о р и я .  Б о р и с 
Щербаков» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)

11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15, 01:40 Х/ф «Завтра, третьего 
апреля...» (0+)
16:30 Д/ф «Корифеи и пациенты. Всё 
начинается с мечты» (12+)
20:45 Х/ф «Пожары» (16+)
22:50 Х/ф «Овсянки» (16+)
00:05 Х/ф «Сулейман гора» (16+)
02:55 Х/ф «Романовы. Венценосная 
семья» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «10 самых... Уж замуж не 
хочу!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:05, 11:50 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30 Х/ф «Горе от ума. Пикапер» 
(16+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Горе от ума. Синички» 
(16+)
16:55 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» 
(16+)
18:15 Х/ф «С новым счастьем!» (16+)
20:05 Х/ф «Идеальный муж» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Любовь 
вождей» (16+)
23:55 «Девяностые. Звёзды и ворьё» 
(16+)
0 0 : 4 0  Х / ф  « О д и н о к и м 
предоставляется общежитие» (12+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:25 Х/ф «Сразу после сотворения 
мира» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 4 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:40, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:40, 03:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:55 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:00 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:10, 01:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:45, 02:15 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:20, 02:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:55 Х/ф «Змеи и лестницы» (0+)
19:00 Х/ф «Запоздалая любовь» (16+)

23:10 «Уютное утро» (16+)
23:45 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:50 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:50 «Путь к Победе» (16+)
04:50 Х/ф «Брат во всём» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Х/ф «Позывной «Альфа» (16+)
12:40 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
16:30 Х/ф «Кремень» (16+)
20:20 Х/ф «Кремень. Освобождение» 
(16+)
00:10 Х/ф «Бой с тенью-3. Последний 
раунд» (16+)
02:20 Х/ф «На острие» (16+)

ЗВЕЗДА
04:05, 09:25, 13:25 Т/с «Два капитана» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
14:00, 15:05, 16:35, 17:15, 18:40 Т/с 
«Последний бой» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
20:00 Т/с «Позывной «Стая» 2. Охота 
на миллиард» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Т/с «Рожденная революцией» 
(12+)
01:05 Х/ф «Единственная...» (12+)
02:35 Х/ф «Сельский врач» (12+)
04:25 Д/с «Охотники за нацистами» 
(16+)

МИР
05:00 Х/ф «Закон жизни» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
07:05 Мультфильмы (12+)
08:00 «Игра в кино» (16+)
09:25, 10:10 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 19:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:40  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:25 Т/с «Апостол» (16+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:35 Х/ф «Праздники» (12+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
00:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01:50 «Женский Стендап» (18+)
03 : 2 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2026» (16+)
04 : 4 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2025» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 04:25, 22:20 Т/с «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
01:00 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
07:30 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
09:20, 20:25 Т/с «Крот» (12+)
11:20 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
12:35 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
14:25 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
16:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
17 :30  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
19:00 Х/ф «Железные игры» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Роковое наследство» (12+)
09:30 Х/ф «Приговор» (18+)
11:10 Х/ф «Святая ложь» (12+)
14:30  Х/ф «Женщина наводит 
порядок» (12+)
17:50 Х/ф «Идеальная пара» (18+)
19:30 Х/ф «Шрам» (16+)
22:50 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
00:50 Х/ф «Прощеное воскресенье» 
(0+)
02:20 Х/ф «Пластмассовая королева» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
04:20, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:30, 00:40 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Четыре дачи» (16+)
07 :30 ,  09 :50  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)
12 :00  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
13:20 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
15:00, 16:00, 17:00, 18:00 «Черный 
список. На кухне» (16+)

19 : 0 0 ,  22 : 0 0  « В ы ж и в а л и т и . 
Наследники» (16+)
01:10, 02:00 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)
02:40 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 16:20, 04:15 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Шотландия - Бразилия (6+)
12:05 «Лица страны. Данил Лысенко» 
(12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду (6+)
16:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:30  Х/ф «Валерий Харламов. 
Дополнительное время» (12+)
22:00 Смешанные единоборства. 
НЕХАGОNЕ ММА (16+)
01:30  Профессиональный бокс. 
Оскар Де Ла Хойя против Фернандо 
Варгаса (16+)
02:55 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
03:20 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
04:20 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига .  Мужчины.  ЦСКА - 
«Виктор» (Ставрополь) (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:00 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:20 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:50 Х/ф «Охота на воров» (18+)
23:35 Х/ф «Охота на воров 2: пантера» 
(18+)
02:00 Х/ф «Геймер» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Опасные связи». Специальный 
репортаж (16+)
11:10 Д/ф «Ильдар Абдразаков. Свой 
голос» (0+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:20 Песни Михаила Танича «Не 
забывай» (16+)
15:50 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35  Музыкальный фестиваль 
«Голосящий КиВиН-2026» (16+)
00:35 Д/ф «Дмитрий Шостакович 
Композитор - нерв» (12+)
01:30 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 По секрету всему свету (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Осенняя мелодия» (18+)
00:40 Х/ф «Южный циклон» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 05:35 Индустрия кино (12+)
05:32 Дежурная часть (12+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)

09:14 Двенадцать (12+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (12+)
21:05, 04:08 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Весенняя сказка» (16+)
08:30 Путешествие на Командорские 
острова (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 03:10 Зверские заблуждения 
(12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 00:10 Т/с «Цвет липы» (12+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:45 Т/с «Чужие и близкие» (16+)
18:50, 23:30, 04:00 Взгляд с высоты 
(12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45 Фонтаны Петергофа. Вечный 
двигатель Петра Великого (12+)
22:00, 04:30 Х/ф «Не свадебное 
путешествие» (12+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:55 «Первая передача» (16+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Мария Кожевникова» 
(12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «ВИА «Суперстар!» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:05, 11:00, 17:45, 18:40, 19:35, 20:25, 
21:20, 22:15, 23:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
12:00, 12:55, 13:55, 14:50, 15:45, 16:45 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:30, 04:10 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35, 09:05 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:35 М/с «Бумажки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:40 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Простоквашино» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:15 М/ф «Тайна планеты роботов» 
(6+)
17:40 М/с «Лео и Тиг» (0+)
19:30 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Обезьянки» (0+)
00:20 М/ф «Ох и Ах» (0+)
00:30 М/ф «Ох и Ах идут в поход» (0+)
00:40 М/ф «Петя и Красная Шапочка» 
(0+)
01:00 М/ф «Чучело-Мяучело» (0+)
01:10 М/ф «Тараканище» (0+)
01:25 М/ф «Гадкий утёнок» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Почитаем!» (16+)
06:10 Х/ф «Ревущие двадцатые» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)

09:25 Х/ф «Деревня Утка» (16+)
10:50, 12:05 Х/ф «Друг мой, Колька!..» 
(0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:20  Х/ф «По улицам комод 
водили...» (0+)
13:25 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:20, 01:25 Х/ф «Чёрная вуаль» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Игра в классики. Григорий 
Александров» (12+)
20:35 Х/ф «Ва-банк» (12+)
22:10 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
23:35 Х/ф «Чудо» (6+)

ТВ-ЦЕНТР
06:25 «Мой герой. Евгения Крюкова» 
(12+)
06:55 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:25 Х/ф «Поймай меня» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 
из ВИА» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:20,  14:50  Х/ф «Собиратель 
камней» (16+)
17:20 Х/ф «Волонтёр для следствия» 
(16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23 :45  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Королевский мезальянс» (16+)
00:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга» (16+)
01:05 «10 самых. Время перемен. 
Первые миллионеры» (16+)
01:40 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» 
(16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)

11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:40 «Суперниндзя» (16+)
16:30 Х/ф «Посвященный» (12+)
18:25 Х/ф «Сто лет тому вперёд» (12+)
21:20 Х/ф «Доспехи Бога. В поисках 
сокровищ» (12+)
23:25 Х/ф «Время» (16+)
01:30 Х/ф «Взрывная игра» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:20 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:10, 06:30 Х/ф «Кукла Пигмалиона» 
(16+)
10:10 «Уютное утро» (16+)
10:45 Х/ф «Красивее, чем я» (16+)
14:55 Х/ф «Цветок на ветру» (16+)
19:00 Х/ф «Курьеры добра» (16+)
23:15 Х/ф «Без памяти» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Небесный тихоход» (12+)
05:40 Х/ф «Виват, гардемарины!» 
(16+)
08:00 Х/ф «Гардемарины III» (16+)
09:50 Х/ф «Слуга государев» (16+)
12:00 Т/с «Великая» (16+)
23:15 Х/ф «Викинг» (16+)
01:30 Х/ф «Семь пар нечистых» (16+)
02:50 Х/ф «Помилование» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «Королевская регата» (6+)
06:30, 00:40 Х/ф «Покровские ворота» 
(0+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:20 Х/ф «Приезжая» (12+)
11:25 ,  13:20  Х / ф  « Е к ате р и н а 
Воронина» (16+)
13:55  Т/с  «Битва  за  Москву. 
Агрессия» (12+)
17:40, 18:25 Т/с «Битва за Москву. 
Тайфун» (12+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:50  Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
02:55 Х/ф «Единственная...» (12+)

МИР
05:00 Т/с «Апостол» (16+)
06:55, 02:20 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:20 «Исторический детектив» (16+)
07:35 Мультфильмы (12+)
08:40 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

0 9 : 2 0 ,  1 0 : 2 0 ,  1 3 : 1 5  Т / с 
«Государственная граница» (12+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
18:00 «Вместе» (16+)
18:50 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:45 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
22:30 Х/ф «Акселератка» (0+)
00:05 Х/ф «Катала» (12+)
02:35 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)

ТНТ
06 : 2 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)
07:00, 09:30, 03:30 «Однажды в 
России. Спецдайджесты 2026» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
10:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
11:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23:00, 02:40 «Женский Стендап» (18+)
00:00 «Титаны» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Телохранитель» (18+)
02:55 Х/ф «Золото партии» (0+)
04:35 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
09:40 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
12:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
13:45 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
17:25 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
19:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
21:00 Х/ф «Годен к нестроевой» (0+)
22:30 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Сладкая месть» (16+)
08:05 Х/ф «Синее озеро» (12+)
11:45 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
15:00 Х/ф «Сводные судьбы» (12+)
18:15 Х/ф «Любовь как стихийное 
бедствие» (12+)
21:35 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
00:55 Х/ф «Однажды и навсегда» (0+)
02:25 Х/ф «Эксперимент» (12+)

ПЯТНИЦА!
03:40, 05:00 «Секреты на кухне» (16+)
04:30, 05:50, 03:10 «Пятницa News» 
(16+)

06:10 «Кондитер» (12+)
07:10 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:10, 12:00 «Четыре дачи» (16+)
13:40, 15:50, 18:40, 21:30 «Четыре 
свадьбы. Международный сезон» 
(16+)
00:00 «Пропавшая» (18+)
01:40, 02:30 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
07:00, 09:00, 11:05 Новости (12+)
07:05, 11:10, 14:00, 16:30, 18:55, 00:30 
Все на Матч! (12+)
09:05 Д/ф «Марадона Кустурицы» 
(16+)
11:55 Футбол. Лига Пари. «Челябинск» 
- «Енисей» (Красноярск) (6+)
14:25 Футбол. Лига Пари. «Спартак» 
(Кострома) - «Урал» (Екатеринбург) 
(6+)
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
КПРФ (Москва) - «Норильск» (6+)
19:30 Футбол. Прощальный матч 
Вагнера Лава. Легенды ЦСКА - Друзья 
Вагнера Лава (6+)
21:55 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:50 Х/ф «Геракл: начало легенды» 
(12+)
22:40 Х/ф «Братство волка» (16+)
01:15 Х/ф «Томирис» (16+)
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06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:15 Т/с «Знахарь» (16+)
16:20 Премия «Сделано в России. 
Экспортер года» (12+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:05, 02:35 Х/ф «Личные счёты» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Яков Кульнев. Добрый Бармалей 
русской армии» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:24, 01:00, 
04:00 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 2 8 
Специальный репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть. 
Итоги (12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:35, 01:35 Мобильный репортёр 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
14:25 Неделя в городе (12+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:18 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 03:15 Жара лайт (16+)
08:05, 04:15 Крепость Орешек (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Х/ф «Весенняя сказка» (16+)
12:00 Т/с «Гостиница «Россия» (12+)
17:00 Концерт «Авторадио. 30 лет. 
Классика» (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:50 Т/с «Охотники за головами» 
(16+)

НТВ
05:10 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
06:00 «ЧП. Расследование» (16+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)

20:20 «Ты супер! 10 лет спустя». 
Юбилейный сезон (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:05, 05:50, 06:30, 07:15, 08:05 Т/с 
«Наш спецназ 3» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:30, 10:30, 11:35, 12:30, 13:30, 14:25, 
15:25, 16:25, 17:25, 18:25, 19:20, 20:25 
Т/с «Удар» (16+)
21:25 Х/ф «Марш бросок» (16+)
23:45, 00:40, 01:35, 02:20, 03:05, 03:50 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Оранжевая корова» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:25 М/с «Пин-Код 2.0» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:45 М/с «Геройчики» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:25 М/с «Горошек и компания» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Барсукот. Очень зверский 
детектив» (12+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:20 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Буба» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Пугачёв» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:20, 12:05, 00:40 Х/ф «Десять 
негритят» (0+)

12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:35  «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
15:05 «Моя история. Игорь Верник» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Савва Мамонтов» 
(16+)
17:35 Х/ф «Я свободен, я ничей» (16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Туз» (12+)
21:30 Х/ф «Романовы. Венценосная 
семья» (0+)
23:45 Сергей Жилин. «Шум времени. 
К 120-летию Дмитрия Шостаковича» 
(12+)
02:50 Х/ф «Овсянки» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 
из ВИА» (16+)
06:10, 00:50 «Петровка, 38» (16+)
06:20 Х/ф «С новым счастьем!» (16+)
07:55 Х/ф «Сезон посадок» (12+)
09:45 Х/ф «Идеальный муж» (16+)
11:30, 00:35 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
1 2 : 4 0  Х / ф  « О д и н о к и м 
предоставляется общежитие» (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Водочный бунт» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило» (16+)
17:25 Х/ф «Мой ласковый враг» (16+)
21:10 Х/ф «Алмазный эндшпиль» 
(12+)
01:00 «10 самых... Первые роли 
звёзд» (16+)
01:30 Х/ф «Кошкин дом» (16+)

СТС
05:00 Т/с «Трудный ребёнок» (16+)
08:20 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Мне туда надо» (16+)
10:30 «Бери и делай» (16+)
10:55  М/ф «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии» (6+)
12:55 М/ф «Ганзель и Гретель. Миссия 
«Спящая красавица» (6+)
14:55 Х/ф «Зачетная принцесса» (16+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00, 22:25 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+)
01:45 Х/ф «Блондинка» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 Х/ф «Законы красоты» 
(16+)
09:15, 09:45 «Метод Рогова» (16+)
10:15 «Пять ужинов» (16+)
10:30 Х/ф «Сердце на троих» (16+)
14:45 Х/ф «Счастье в Лыково» (16+)
19:00 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)
23:20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:35 Х/ф «Змеи и лестницы» (0+)

ПОБЕДА
04:30 Х/ф «Ковчег» (16+)
06:00 Х/ф «Калачи» (16+)
07:20 Х/ф «Как я стал русским» (16+)
09:00 Т/с «Ландыши. Такая нежная 
любовь» (16+)
14:30 Х/ф «Спецназ» (16+)
21:30 Х/ф «Брат» (16+)
23:10 Х/ф «Брат-2» (16+)
01:15 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
05:41 Х/ф «Екатерина Воронина» (16+)
07:15 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Штурмовик «Якут» 
(16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:30 «Не факт!» (12+)
13:00 Т/с «Последний бой» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:10 Т/с «Два капитана» (16+)

МИР
05:00  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
05:10 Мультфильмы (12+)
06:25 Х/ф «Когда наступает сентябрь» 
(0+)
07:55 «Диктор делает» (16+)
08:20 «ФазендаЛайф» (6+)
08 :55 ,  10 :35  Х / ф  « С к а з к а  о 
потерянном времени» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10  Д/ф «Туркменистан.  Со 
скоростью ахалтекинца» (16+)
11:10, 13:15 Х/ф «Приключения 
Электроника» (0+)
15:35, 18:15 Х/ф «Через тернии к 
звездам» (0+)

18:45 Х/ф «Акселератка» (0+)
20:30 Х/ф «Аферисты» (18+)
22:05 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
00:00 «Вместе» (16+)
00:50 Х/ф «Первый учитель» (0+)
02:25 Х/ф «Александр Попов» (0+)

ТНТ
05:05, 02:45 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2025» (16+)
06:30, 07:00, 04:20 «Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023» (16+)
08:00, 01:05 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2026» (16+)
10:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:50 «Шоу Воли» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25, 22:00 Т/с «Крот» (12+)
02:20 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
08:20 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
10:10 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
12:05 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
13:45 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
17:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
19:00 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
20 :35  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
08:10 Х/ф «Стандарты красоты. 
Новая любовь» (12+)
11:40 Х/ф «Старшая жена» (12+)
15:00 Х/ф «Наследницы» (16+)
16:50 Х/ф «Наследницы 2» (12+)
18:45 Х/ф «Нарисуй меня счастливой» 
(12+)
22:00 Х/ф «Вторая попытка» (12+)
01:20  Х/ф «Любимые женщины 
Казановы» (12+)

ПЯТНИЦА!
04:20, 05:00, 04:10 «Секреты на 
кухне» (16+)
04:30, 05:40, 03:10, 04:30 «Пятницa 
News» (16+)
06:10 «Кондитер» (12+)
07:00 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Во что верят люди» (16+)
10:00, 15:10, 17:10, 18:40, 20:30 
«Погнали!» (16+)

12:00 «Запретная Япония» (16+)
13:00, 13:50 «Экспедиция с Алексеем 
Столяровым» (16+)
21:50 «Погнали.Doc» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00, 01:00, 01:40, 02:20 Т/с «Хадсон 
и Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Шармбы Митчелла (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 04:05 Новости 
(12+)
07:05, 11:10, 14:30, 21:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05  Х/ф «Валерий Харламов. 
Дополнительное время» (12+)
12:25 Регби. Кубок России. Финал. 
«Динамо» (Москва) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) (12+)
14:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
«Зенит» (Россия) - «Шанхай Шэньхуа» 
(Китай (6+)
17:00  Футбол.  Кубок  России. 
Женщины. Финал. «Локомотив» 
(Москва) - ЦСКА (6+)
19:50 Смешанные единоборства. 
UFС. Рауль Росас против Раони 
Барселоса (16+)
23:30 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур 
(6+)
01:30 Волейбол. Чемпионат Европы. 
Мужчины. Финали (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
Земля?» (16+)
17:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:55 Х/ф «Последний день Земли» 
(18+)
20 : 35  Х / ф  « В и к и н г и  п р о т и в 
пришельцев» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Д/с «Великие правители. Иван 
Калита» (16+)
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Подготовил Гаррий ВЛАСЮК, фото Натальи СИНЧЕНКО

Газовики – потребители:  Газовики – потребители:  
кто кому что долженкто кому что должен
	� Как стало известно из официальных источников, жителям многоквартирных домов 

необходимо заключить договора с местным управлением газового хозяйства «Луганскгаз» 
филиала ООО «ЧМНГ» на техническое обслуживание внутридомового газового оборудования, 
которое включает газовые плиты, отопительные котлы, водонагревательные колонки и другие 
газовые приборы.

А если нет?
То, как говорила героиня по-

пулярной советской комедии, 
«отключим газ»! Выражаясь юри-
дическим языком, в случае от-
сутствия у абонента договора о 
техническом обслуживании га-
зового оборудования поставщик 
вправе приостановить поставку 
газа. Уклонение от заключения 
договора о техническом обслу-
живании газового оборудования, 
а также отказ в допуске пред-
ставителя поставщика газа для 
выполнения работ по техниче-
скому обслуживанию газового 
оборудования влекут наложение 
административного штрафа. 

Поставщик в данном случае 
руководствуется не только тре-
бованиями законодательства, 
но и правилами обеспечения 
безопасности пользователей 
природного газа. 
Поставка газа на неисправное 

оборудование недопустима 
даже при условии полной 
и своевременной оплаты 

потребленного газа.

Кто отвечает за газовое 
оборудование?

Согласно нормативным до-
кументам, ответственным за 
надлежащее состояние внутри-
домового газового оборудования 
(ВДГО) несет абонент – соб-
ственник или наниматель жилья. 
А техническое обслуживание 
ВДГО и аварийно-диспетчер-
ское обеспечение возложено 
на газораспределительные ор-
ганизации, имеющие аварий-
но-диспетчерскую службу. Так 
что, по большому счету, заклю-
чение договоров на обслужива-
ние ВДГО – это не новшество, 
а требование законодательства 
и норм безопасности.

Сколько стоит 
техобслуживание?

Стоимость работ 
рассчитывается 

для каждого абонента 
индивидуально. 

При этом учитывается коли-
чество и технические характе-
ристики установленного обо-
рудования.

Какие услуги входят  
в стоимость технического обслуживания?

Обязательный перечень 
работ по техническому обслу-
живанию ВДГО определен в 
Минимальном перечне услуг 
и включает: 

• визуальную проверку це-
лостности внутридомового и 
(или) внутриквартирного га-
зового оборудования и его 
соответствия нормативным 
требованиям;

• визуальную проверку на-
личия свободного доступа к 
внутридомовому и (или) вну-
триквартирному газовому обо-
рудованию;

• визуальную проверку со-
стояния окраски и креплений 
газопроводов;

• визуальную проверку на-
личия и целостности футля-
ров, в том числе их уплотне-
ний, в местах прокладки газо-
проводов через наружные и 
внутренние конструкции мно-
гоквартирных домов и домов-
ладений;

• проверку герметичности 
соединений и отключающих 
устройств одним из следующих 
способов: опрессовка, прибор-
ный метод, мыльная эмуль-
сия, пенообразующая смесь. 
Принятие мер по устранению 
выявленной негерметичности;

• проверку работоспособ-
ности и смазку отключающих 
устройств (если это преду
смотрено документацией из-
готовителя), установленных 
на газопроводах;

• разборку и смазку кранов 
бытового газоиспользующего 
оборудования (если это преду
смотрено документацией из-
готовителя);

• проверку работоспособ-
ности устройств, позволяю-
щих автоматически отключить 
подачу газа при отклонении 

контролируемых параметров 
за допустимые пределы, ее 
наладку и регулировку (пре-
дохранительная арматура, 
системы контроля загазован-
ности, трубопроводная ар-
матура при наличии соответ-
ствующих требований изго-
товителя, системы контроля 
загазованности, автоматика 
безопасности, встроенная в 
конструкцию газоиспользую-
щего оборудования);

• регулировку процесса сжи-
гания газа на всех режимах 
работы бытового газоиспользу-
ющего оборудования, очистку 
горелок от загрязнений;

• проверку наличия тяги 
в дымовых (при наличии) и 
вентиляционных каналах по-
мещений с установленным 
внутридомовым и (или) вну-
триквартирным газовым обо-
рудованием, состояния со
единительных труб с дымовым 
каналом (при наличии);

• оценку технического состоя
ния бытового газоиспользую-
щего оборудования в целях 
выявления его неисправностей 
и определения возможности 
дальнейшей эксплуатации;

• проверку технического со-
стояния электроизолирующего 
соединения, установленного 
на газопроводе (при наличии);

• инструктаж потребителей 
по безопасному использова-
нию газа при удовлетворении 
коммунально-бытовых нужд.

Работы, не вошедшие в этот 
перечень, выполняются в соот-
ветствии с заявкой и относятся 
к ремонтным. При возникнове-
нии неисправностей оборудо-
вания, требующих замены или 
ремонта элементов, стоимость 
ремонта и запасных частей 
оплачивает абонент.

Как заключить договор на техобслуживание 
и что для этого необходимо?

Согласно графику, разме-
щенному на официальном 
сайте «Луганскгаз», будет ор-
ганизовано посещение або-
нентов специалистами газо-
вого хозяйства по указанным 
адресам с целью заключения 
договоров на техническое об-
служивание. 

В свою очередь, потребите-
ли могут самостоятельно обра-
титься для заключения догово-
ра в местное управление или 
участок газового хозяйства. При 
себе необходимо иметь паспорт 
и его копию, ИНН, СНИЛС, а 
также информацию об установ-
ленном газовом оборудовании.

Слесари по эксплуатации и ремонту газового оборудования 
Владимир Котов и Юрий Сынча
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Здесь могла 
быть ваша 
РЕКЛАМА
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ЗДЕСЬ 
МОГЛА БЫТЬ 

ВАША РЕКЛАМА

ПЕСОК. ЩЕБЕНЬ. 
ЦЕМЕНТ. КИРПИЧ.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ СМЕСИ. 
СТРОИТЕЛЬНЫЙ ЛЕС.

ДРОВА. ДРОВА. 
УГОЛЬ. УГОЛЬ. 
ГРАНШЛАК.ГРАНШЛАК.ГРАНИТН�ЫЙ ОТСЕВГРАНИТН�ЫЙ ОТСЕВ

Наличный и б/нал. расчет. НДСНаличный и б/нал. расчет. НДС

+7 959 240-78-87,  
+7 959 534-59-87. РЕКЛАМАИП
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ДРОВА. УГОЛЬ. 
+7 959 240-78-87,
+7 959 534-59-87. 

ИП Решетняк Я. А. ОГРНИП 324940100052697 от 28.10.2024. РЕКЛАМА

БУРЕНИЕ СКВАЖИНБУРЕНИЕ СКВАЖИН
Доставка, установка насосного  Доставка, установка насосного  

оборудования, обустройство скважины.оборудования, обустройство скважины.
+7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78.
ИП Широков А. Ф. ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024. РЕКЛАМА

ЗАПЧАСТИ Б/У НА АВТО: ЗАПЧАСТИ Б/У НА АВТО: 
ВАЗ-2110-14-15, КАЛИНА, ПРИОРА, РЕНО ЛОГАН. 

Тел. +7 959 567-46-16. 
г. Старобельск. 

ИП Широков Д. А. ОГРНИП 326940100002523 от 23.01.2026. РЕКЛАМА

ДОСТАВКА  
ПО РЕСПУБЛИКЕБезналичный 

расчет. 
Возможна 

оплата картой 
любого вида

РЕКЛАМА

г. Старобельск, 
ул. Шевченко, 15/7;

с. Чмыровка, пер. Сенной, 18
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Промостраница «Налоги 2026» на сайте ФНС России –  
ресурс об изменениях в налоговом законодательстве

	� Промостраница «Налоги 2026» поможет налогоплательщикам оперативно разобраться 
в новых правилах, избежать ошибок в расчетах и не допустить применения штрафных 
санкций. Здесь собраны основные нововведения, актуальные комментарии и разъяснения 
по налоговому законодательству, вступившему в силу в 2026 году.

Для удобства пользователей информация структурирована по двум принципам:
* по категориям налогоплательщиков (для физических лиц, индивидуальных предпринима-

телей, юридических лиц и всех категорий одновременно);
* по видам налогов, сборов и обязательных платежей (НДФЛ, НДС, налог на прибыль, иму-

щественные налоги (транспортный, земельный, налог на имущество), страховые взносы и др.).
Налоговые органы рекомендуют использовать возможности промостраницы, чтобы всегда 

быть в курсе налоговых изменений и оперативно реагировать на них.

УФНС России по ЛНР напоминает гражданамУФНС России по ЛНР напоминает гражданам о возможности  о возможности 
применения специального налогового режимаприменения специального налогового режима

	� Налог на профессиональный доход – это специальный налоговый режим для самозанятых 
граждан.

Применять данный режим 
могут физические лица и ин-
дивидуальные предпринима-
тели (ИП), которые соблюдают 
ряд условий:

• получают доход от самосто-
ятельной деятельности или ис-
пользования собственного иму-
щества;

• не привлекают наемных ра-
ботников по трудовым договорам;

• вид деятельности не попа-
дает в перечень исключений, 
установленных законом;

• годовой доход не превышает 
2,4 млн рублей.

Уплата налога осуществля-
ется по льготным ставкам:

• 4 % – при реализации (ока-
зании) услуг физическим лицам;

• 6 % – при реализации (ока-
зании) услуг ИП и юридическим 
лицам.

При применении данного режи-
ма налогообложения отчетность 
не представляется, расчет налога 
осуществляется автоматически. 
Налог уплачивается ежемесячно, 
не позднее 28-го числа следую-
щего месяца. Чек формируется 
в приложении «Мой налог», ККТ 
не применяется.

Плательщикам НПД предо-
ставляется налоговый вычет на 
уплату налога в размере 10 тыс. 
рублей.

Регистрация в качестве са-
мозанятого осуществляется 
самостоятельно, без посеще-
ния налогового органа, через:

• мобильное приложение ФНС 
России «Мой налог»;

• личный веб-кабинет «Мой 
налог», размещенный на сайте 
ФНС России;

• любую кредитную организа-
цию или банк, осуществляющие 
информационное взаимодей-
ствие с ФНС России;

• единый портал «Госуслуги».
Постановка на учет (снятие с 

учета) физического лица в каче-
стве самозанятого подтверждает-
ся справкой, сформированной в 
приложении «Мой налог».

С условиями применения 
специального налогового режи-
ма и возможностями приложения 
«Мой налог» можно ознакомить-
ся на официальном сайте ФНС 
России.

На базе Яндекс Формы налоговыми органами республики На базе Яндекс Формы налоговыми органами республики 
разработан специальный сервисразработан специальный сервис «ТрудБезТени_ЛНР» «ТрудБезТени_ЛНР»

	� Данный сервис позволяет гражданам анонимно заявить о нарушенных правах наемных 
работников, а также сообщить о возможных налоговых и трудовых правонарушениях.

При поступлении сообщения 
через сервис сотрудники нало-
говых органов имеют возмож-
ность оперативно отреагиро-
вать на него и незамедлительно 
принять меры по восстановле-
нию прав и законных интересов 
граждан.

За период работы сервиса 
в налоговые органы региона 
поступило 89 обращений. По 

результатам проведенной ра-
боты легализован труд 33 граж
дан. Дополнительные поступле-
ния в бюджет составили более 
1 млн руб.

Налоговые органы призыва-
ют жителей республики проя-
вить активную гражданскую 
позицию для оказания помощи 
государству в легализации тру-
да наемных работников.

Для подачи сообщения о 
фактах нарушений налогово-
го и трудового законодатель-
ства необходимо отсканировать 
QR-код.

+7 959 560-56-00
г. Старобельск,  

ул. Кирова, 54   
(напротив монастыря)

- ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС РИТУАЛЬНЫХ УСЛУГ,
- ЮРИДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ,
- ОРГАНИЗАЦИЯ ПОХОРОН,
- РИТУАЛЬНЫЕ ТОВАРЫ,
- ТРАНСПОРТ.

ПОКОЙ
ПОХОРОННОЕ БЮРО

ГРАНИТНЫЕ ПАМЯТНИКИ –  
ОТ 27 000 Р.

- СОБСТВЕННОЕ ПРОИЗВОДСТВО,
- УСТАНОВКА, ДОСТАВКА, ХРАНЕНИЕ,
- БОЛЬШОЙ ВЫБОР МОДЕЛЕЙ.

БЕСПЛАТНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ  

24/7

РЕКЛАМА
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Что делать, если заметили БПЛА в небе? 
Срочно наберите 109, назовите место, время, сколько 

дронов, куда летят и свои данные.
Предупредите людей рядом об опасности.
Уходите из зоны, найдите укрытие.
Не пользуйтесь лифтом.
В помещении держитесь подальше от окон. Используйте 

«правило двух стен».

Что делать, если нашли место падения дрона?
Не подходите к нему!
Сообщите по номеру 109, но не звоните рядом с аппара-

том – может взорваться.

Категорически запрещено:
• подходить к упавшим БПЛА;
• снимать дрон на фото и видео;
• пытаться сбить его самому;
• выкладывать фото, видео и любые данные о пролете 

или падении дронов в соцсети, каналы и чаты.

КРОВЕЛЬНЫЙ ЦЕНТРКРОВЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР
г. Старобельск, ул. Старотаганрогская, 4Бг. Старобельск, ул. Старотаганрогская, 4Б

• кровельные материалы
• водосточные системы
• фасады
• заборы и ограждения +7 959 162-52-28
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Работаем по ЛНР. 
Адекватные цены. 

Ответственный подход.  
Расчет, доставка и монтаж.

	� В Новопсковском краеведческом музее хранится множество удивительных экспонатов, 
каждый из которых может рассказать свою историю. В этом номере мы хотим познакомить 
читателей с одним из них – дидухом, который является символов древней славянской 
культуры.

Древний символ благополучияДревний символ благополучия

«Эй, дед мой, дидуха! При-
неси в дом добро!» – с такими 
словами хозяин торжественно 
вносил в дом большой сноп, 
украшенный лентами и цвета-
ми. Он наполнял дом празднич-
ной атмосферой, символизируя 
благополучие, богатый урожай, 
мир и согласие в семье. И для 
наших предков он был тем же, 
чем для нас сегодня является 
новогодняя елка.

ДРЕВНИЙ ОБЕРЕГ 
И СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ

Традиция ставить дидух 
уходит корнями в дохристи-
анские времена. Считалось, 
что этот соломенный идол свя-
зан с духами предков и пло-
дородием земли. Некоторые 
исследователи видят в нем 
образ бога-творца Сварога, 
другие – символ Солнца, ведь 
ритуальные снопы сжигали и в 
день летнего солнцестояния, 
на Ивана Купалу.

С приходом христианства 
сноп из собранного урожая 
стал неотъемлемой частью 
рождественских праздников. 
Верили, что вместе с ним в 
дом на Святки приходят души 
предков, чтобы разделить ра-
дость с живыми, оберегать 
семью и помогать в делах.

КАК СОЗДАВАЛИ 
«ХЛЕБНОЕ ДЕРЕВО»?

Дидух делали из послед-
него, самого ценного снопа, 
сжатого на поле. Чаще всего 
использовали рожь, пшеницу 
или овес. Колосья должны 
были быть зрелыми, но не 
осыпавшимися. Их бережно 

сушили, очищали от лишних 
листочков и собирали в слож-
ную конструкцию.

Сноп имел 4 яруса, симво-
лизирующих времена года, и 
12 веточек – по числу месяцев. 
Каждая из них состояла из 7 ко-
лосков, как дней в неделе. Такое 
«хлебное дерево» было моде-
лью Вселенной и целого года.

Его наряжали, как самого 
дорогого гостя: украшали ва-

сильками и бессмертником, 
гроздьями калины, фигурками 
из соломы, а также сладостя-
ми – орехами и конфетами. 
Иногда его даже «одевали» 
в мужскую рубаху и казацкую 
шапку, подпоясывая тканым 
поясом.

По материалам 
Новопсковского 

краеведческого музея,
фото Ольги ВЛАСЕНКО
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