
ОТ КРОЯ ДО ВЫШИВКИ,

КИРОВСК Четверг,  
6 августа 2026 г.  
№ 19 (146)

Общественно-политическая газета

СЕГОДНЯ МАКС

ПОДПИСАТЬСЯ

СКАНИРУЙТЕ QR-КОД 
И ПЕРЕХОДИТЕ 
НА НАШ КАНАЛ, 
ЧТОБЫ БЫТЬ В КУРСЕ 
ВСЕХ НОВОСТЕЙ

Ф
от

о:
 К

ри
ст

ин
а 

Кр
ес

то
вс

ка
я

Ф
от

о:
 К

ри
ст

ин
а 

Кр
ес

то
вс

ка
яМастерство, верования и русский 

народный быт дополняют рабочий 
процесс творческого объединения 
«Лоскутное шитье».
На базе Центра внешкольной работы 
«Синяя птица» юные кировчанки 
вместе со своим руководителем 
Валентиной Васильевной Глазуновой 
шьют стилизованные костюмы 
народов России.

или Магия костюмов или Магия костюмов 
народов Россиинародов России

  Алина Сычева - народный костюм Белоруссии,   Алина Сычева - народный костюм Белоруссии, 
Анастасия Марчук - народный костюм Ингушетии,Анастасия Марчук - народный костюм Ингушетии,
Ангелина Лукащук - татарский народный костюм (слева направо)Ангелина Лукащук - татарский народный костюм (слева направо)

Подробнее об этом Подробнее об этом 
читайте на стр.читайте на стр.  44

За прошедший год 
коллектив «Лоскутного 
шитья» сшил 8 костюмов 
народов России.

Может показать-
ся, что все рус-
ские костюмы 
одинаковые: 

рубаха, плахта, 
юбка... Но в каждой 
области, губернии 
всегда были свои от-
личительные элементы, 
некая изюминка! Хоть основа 
одна и та же, но где-то пуговица либо 
крючок пришиты по-другому или 
тесьма повернута не так. В этом и 
заключается магия костюмов народов 
России», – объясняет руководитель 
творческого объединения Валентина 
Глазунова.

««

Обучаются и работают подростки города по 
программе «Художественная кройка и шитье». 
Девочки учатся конструировать и моделировать 
одежду, стилизовать ее, постепенно осваивая 
все тонкости швейного мастерства и дизайна.

Прежде чем взять в руки иголки с нитками, 
ученицы вместе с преподавателем изучают 
историю народа, чей костюм собираются шить. 
Символика орнамента, исторический прототип 
и фольклорные традиции – все это непременно 
берется во внимание, прежде чем дело доходит 
до подбора тканей и снятия мерок.

Работая по утвержденному учебному плану, 
кировчанки также шьют наряды для выста-
вок. Например, в их замыслах на ближайшее 
будущее – сшить костюм «Я – Россия». Он 
будет сделан в цветах триколора и состоять 
из блузы, юбки и большого кокошника. По-
мимо него, умелые руки мастериц создадут 
казацкий костюм нашей Луганщины, а также 
костюмы Башкирии и Абхазии!
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ЭХО НЕДЕЛИ

Коротко о важном

• Денис Мирошниченко избран делегатом для уча-
стия во Всероссийской конференции Российского 

военно-исторического общества в Москве. 

• Правительство ЛНР выделило 22 миллиона рублей 
на участие молодежи региона в форумах и волон-

терскую деятельность.

• Еще 14 единиц техники для сбора отходов и 360 кон-
тейнеров поступят в республику до конца текущего 

года.

• Правительство ЛНР приняло постановление, опре-
деляющее список инвазивных растений, которые 

угрожают биологическому разнообразию региона.

• ЖК «Красноярский» перешел под управление Еди-
ной управляющей компании ЛНР.

• Управление Роспотребнадзора по ЛНР проводит 
проверку качества питьевой воды, реализуемой че-

рез водоматы, после поступления обращений граждан.

• Агротехнический уход за лесами республики вы-
полнен на площади 480 га – более 60 % от годового 

плана.

• Центр поддержки экспорта ЛНР открывает прием 
предварительных заявок от субъектов МСП на по-

лучение мер поддержки в 2027 году.

• Красноярский край завершает ремонт детского 
сада в Свердловске. 

• Единый институт пространственного планирования 
(ЕИПП) РФ предложил возвести более 340 тыс. кв. м 

жилья в Перевальске до 2035 года. 

• Многофункциональный центр ЛНР завершает тести-
рование аналитической системы с элементами ис-

кусственного интеллекта  для управления электронной 
очередью и анализа телефонных звонков кол-центра.

• Представители Минстроя и Минэнерго России про-
вели совещание с Правительством ЛНР. 

• Свыше 800 домов в республике будут газифициро-
ваны в 2026 году в рамках региональной программы. 

• В Счастье в рамках Народной программы строят 
уникальный спортивный комплекс республикан-

ского значения.

• В Минцифры рассказали, как проверить в МАКС 
список активных сессий на гаджетах. 

• Министерство образования и науки ЛНР напоми-
нает, что избирательная комиссия ЛНР запустила 

горячую линию: +7 959 547-43-44.

• Стартовал прием документов на получение нагруд-
ного знака «Доброволец России».

• В линейке «Госуслуг» появилось новое приложе-
ние – «Госкан».

Новости с фронта
По сообщению Министерства обороны Российской 
Федерации, за сутки с 01.08.2026 по 02.08.2026 средства 
противовоздушной обороны РФ уничтожили шесть 
управляемых авиационных бомб, реактивный снаряд 
системы залпового огня HIMARS производства США 
и 1158 беспилотных летательных аппаратов самолет-
ного типа.

Подразделения группировки войск «Восток» продви-
нулись в глубину обороны противника и освободили 
населенный пункт Любицкое Запорожской области, 
взяли под контроль село Ольговка в Харьковской 
области.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Леонид Пасечник: Леонид Пасечник: «Более 75 тысяч «Более 75 тысяч 
жителей ЛНР прошли обследование жителей ЛНР прошли обследование 
благодаря работе благодаря работе 
выездных медиков»выездных медиков»

В республике обустроят более тысячи В республике обустроят более тысячи 
новых площадок для сбора мусорановых площадок для сбора мусора

– Конечно, демография, под-
держка членов наших боевых 
дружин на поле боя и членов 
их семей чрезвычайно важны. 
Это одна из приоритетных задач 
для всех ветвей власти. Нужно 
делать все для того, чтобы наши 
бойцы ни в чем не нуждались и 
чтобы их семьи чувствовали под-
держку со стороны государства. 
Здесь, как в любом большом 
деле, все бывает, и люди ино-
гда сталкиваются с какими-то 
элементами несправедливо-
сти. На это нужно моментально 
реагировать, вместе с фондом 
«Защитники Отечества» рабо-

Для улучшения качества ком-
мунальных услуг за счет средств 
регионального бюджета в 2026 
году планируется:
• обустроить 1052 контейнер-

ные площадки;
• закупить 887 единиц обо-

рудования – новых контейне-

ров и бункеров для накопле-
ния ТКО.

– Вопрос обращения с ТКО и 
своевременного вывоза мусо-
ра неоднократно обсуждался на 
всех уровнях. По этой теме мы 
получаем большое количество 
запросов от жителей республики. 

Выделение средств на закупку 
оборудования и обустройство пло-
щадок – одна из составляющих ра-
боты по улучшению ситуации в ре-
гионе в этом направлении, – отме-
тил Председатель Правительства 
ЛНР Алексей Самойлов.

Также в ЛНР построят ком-
плекс по переработке отходов. 
Госконтракт на разработку до-
кументации по строительству 
заключен между Минприроды 
и Экологическим цифровым 
оператором.

На встрече с руководителем верхней палаты парламента Валентиной Матвиенко 
Владимир Путин отметил приоритетные направления деятельности Совета 
Федерации: демография, поддержка участников и ветеранов специальной военной 
операции и членов их семей, а также модернизация инфраструктуры детского 
отдыха и оздоровления. 

Выездные бригады оказывают полный цикл первич-
ной медико-санитарной помощи: проводят плановые 
профилактические осмотры, диспансеризацию и ком-
плексную диагностику.

Правительство ЛНР приняло изменения в госпрограм-
му «Охрана окружающей среды и экология». Решение 
направлено на создание современной и бесперебой-
ной системы обращения с твердыми коммунальными 
отходами.
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Президент:Президент: «Нужно делать все  «Нужно делать все 
для того, чтобы наши бойцы ни в чем для того, чтобы наши бойцы ни в чем 
не нуждались»не нуждались»

тать и замечать каждую мелочь, 
понимая, что мелочей здесь и 

не бывает, – отметил Президент 
Российской Федерации. 

Сегодня для обеспечения 
работы мобильной медици-
ны в регионе задействовано 
спецоборудование:
• 16 передвижных ФАП;
• 14 мобильных медицинских 

комплексов;
• 17 флюоро графических уста-    

новок;
• 17 передвижных флюоро-

маммографических комплексов.

« В первом полугодии выездные 
бригады врачей обследова-

ли более 75 тысяч наших земля-
ков. Специальное оснащение 
позволяет медикам выполнять 
сложнейшие исследования, 
включая флюорографию и мам-
мографию. Главная ценность 
такого подхода – возможность 
вовремя выявлять опасные заболе-
вания на самых ранних стадиях и сразу назначать 
необходимое лечение. Продолжаем работать над тем, 
чтобы врачебная помощь была доступна жителям 
всех населенных пунктов Луганщины», – подчеркнул 
Глава ЛНР Леонид Пасечник.
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ФИНАНСОВЫЕ УСЛУГИ СТАЛИ ДОСТУПНЕЕ В МФЦ
Во всех отделениях МФЦ, где оборудованы 
зоны самообслуживания, появились точки 
финансовой доступности. Теперь жители ЛНР 
могут не только получать государственные 
и муниципальные услуги, но и пользоваться 
базовыми финансовыми сервисами прямо 
в зонах самообслуживания.

В частности, речь идет о 
совершении переводов, от-
крытии вкладов, заказе бан-
ковских карт и оформлении 
страховки. Кроме того, теперь 
граждане смогут оплачивать 

услуги связи и коммунальные 
платежи, проверять информа-
цию о кредитных и страховых 
организациях и повышать 
финансовую грамотность с 
помощью онлайн-материалов.

Особенно актуальны новые 
сервисы для жителей сельских 
населенных пунктов, где от-
сутствует банковская инфра-
структура или стабильный 
доступ к интернету. 

Важно, что пользоваться 
этими услугами безопасно. 
Сервисы, перед тем как попасть 
в зоны сектора пользователь-
ского сопровождения (СПС), 

прошли верификацию, а значит, 
возможность того, что заяви-
тель может ошибиться и зайти 
не на тот сервис, исключена. 
Кроме того, система не сохра-
няет персональные данные 
пользователя, введенные во 
время работы. При необхо-
димости сотрудники центра 
всегда помогут. 

Также посетители многофунк-
ционального центра смогут 
оплатить коммунальные услуги 
и распечатать квитанцию, ведь 
СПС оборудованы необходимой 
оргтехникой.

По материалам ЛИЦ

Воспользоваться базовыми 
финансовыми сервисами 
можно во всех отделениях 
МФЦ ЛНР, в которых есть 

сектор пользовательского 
сопровождения. Теперь в ком-
фортных условиях можно будет 
получить довольно широкий спектр 
финансовых услуг», – отметила 
управляющий Отделением по ЛНР 
Южного главного управления Банка России 
Мария Герасимова.

««

Наша задача – делать важ-
ные сервисы доступными 
для каждого жителя респу-
блики, вне зависимости 

от того, где он живет и какими 
техническими возможностями 
располагает. Открытие точек 
финансовой доступности в МФЦ –
важный шаг в этом направлении: 
мы стараемся не просто добавлять новые оп-
ции, а реально сокращать разрыв в доступе к 
финансовым услугам между городом и сельской 
местностью», – прокомментировал координатор 
партийного проекта «Цифровая Россия» по ЛНР, 
и. о. министра цифрового развития ЛНР Владимир 
Харитонов.

««

Не все наши граждане име-
ют дома персональный 
компьютер или смартфон, 
которые подключены к 

интернету. А придя в любое 
отделение МФЦ, теперь мож-
но получить полный доступ ко 
всем финансовым услугам», – 
добавил директор ГБУ ЛНР «МФЦ» 
Виталий Седых.

««
И БЕЛИМ, И КРАСИМ – ВСЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ

В дошкольном подразделении «Солнышко» 
Кировского УВК № 2 проводятся ремонтные 
работы.

Каждый год в летний пери-
од детский сад наполняется, 
помимо звонкого смеха ма-
лышей, звуками хозяйствен-
ных работ – стуком молотка, 
жужжанием пилы и рычанием 
газонокосилки. Все потому, что 
в преддверии начала нового 
учебного года сотрудники 
детского сада совместно с ро-
дителями проводят небольшие 
косметические работы. Каждый 
активно включился в кропот-
ливый процесс и трудится на 
благо юных кировчан. К приходу 
малышей здесь все должно 
быть приведено в порядок.

– Внутри проводится по-
краска некоторых помещений. 
Воспитатели совместно с 
работниками проводят ге-
неральную уборку в группах. 
Кроме того, частично заменена 

детская мебель: кроватки, 
стулья и столы. На помощь 
нам приходят и родители: 
одни красят, другие белят, 
помогают наводить порядок 
в группах, ведь каждый из них  
переживает за своего ребенка 
и хочет сделать все для его 
блага – чтобы он приходил в 
уютные группы, радовался, 
улыбался. За это им большое 
спасибо! – отметила руководи-
тель дошкольного подразде-
ления «Солнышко» ГБОУ ЛНР 
«Кировский УВК № 2» Юлия 
Лукьянова.

Работа кипит как внутри 
детского сада, так и на приле-
гающей территории. Яркими 
красками уже заиграл детский 
инвентарь на площадках, скоше-
на трава, проводится побелка 
фасада здания, бордюров и 

деревьев, ремонтируются лю-
бимые игровые зоны детворы.

Новый павильон, постро-
енный буквально в прошлом 
году, позволяет детсадовцам и 
педагогам укрыться от солнца 
или дождя в период прогулок. 
Он также преображается: уже 
залит пол, а новое красочное 
оформление порадует малышей.

На спортивную площадку воз-
вращаются различные лесенки 
и качели, а огород, где малыши 
проводят исследовательскую 
работу и приобщаются к труду, 
уже приносит свои плоды.

– В свободное время на про-
гулке воспитатели с ребятами 
приводят в порядок огород. 
Детям нравится сажать семена 
и поливать растения, копать 
лопатами и что-то грести 
на грядках граблями. Им это 
очень по душе, и мы стараемся 
прививать детям любовь и 
интерес к трудовой деятель-
ности. Кроме того, наглядно 
показываем и объясняем, что 
растет на огороде, а потом на 
занятиях повторяем то, что 
узнали, для усвоения, – добавила 
руководитель структурного 
подразделения.

Более 70 дошкольников снова 
проводят время с друзьями и 
любимыми воспитателями, а 
самые маленькие кировчане 
начнут свое знакомство с дет-
ским садом, его правилами и 
распорядком уже с 1 сентября.

Светлана Осипова, 
фото автора

Конечно, мы стараемся, 
чтобы детский сад встречал 
детей ярко, каждое утро 
поднимая настроение. 

Приятно понимать, что все 
эти преображения – результат 
дружной работы сотрудников 
детского сада и родителей», – 
убеждена воспитатель старшей 
и средней групп дошкольного подразделения 
«Солнышко» ГБОУ ЛНР «Кировский УВК № 2» 
Анастасия Филипович. 

««

Пока наши горожане на-
слаждаются летним солнцем, 
сотрудники Кировского ком-
бината коммунальных услуг, 
словно бойцы невидимого 
фронта, без устали и перерывов 
ведут работы по озеленению 
и уборке местности.

Они ежедневно выполняют 
полный комплекс работ: по-
кос травы, уход за клумбами, 
полив зеленых насаждений, 
обрезку деревьев и своевре-
менный вывоз мусора. Такой 
кропотливый труд помогает 
поддерживать чистоту и ком-
форт, придавая эстетический 
вид Кировскому округу.

– Сотрудники нашего 
предприятия выполняют 
широкий спектр задач, бла-
гоустраивая улицы города. 
Наша главная цель – сделать 
родной округ максимально 
чистым и комфортным для 
всех его жителей, – подчерк- 
нул директор Кировского 
комбината коммунальных 
услуг Александр Черный.

Вместе с этим стоит пом-
нить, что чистота начинается 

с малого… И хотя профессио- 
нальные службы работают в 
полную силу, долговременный 
результат зависит в том числе 
от каждого из нас. Призываем 
кировчан бережно относиться 
к тому, что создается общими 
усилиями!

Тимофей Громов, 
фото автора

ЗЕЛЕНЫЙ ПАТРУЛЬ 
УЮТА И ПОРЯДКА

Мы встречаем их на улицах города, 
видим знакомые ярко-оранжевые 
жилеты и понимаем: город в надежных 
руках. Коммунальные службы Кировска 
продолжают наводить порядок в скверах 
и парках.
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 Директор музея Ирина Бавыка вручила грамоту ветерану ВДВ  Директор музея Ирина Бавыка вручила грамоту ветерану ВДВ 
Алексею ГерасимёнкуАлексею Герасимёнку

 ОТ КРОЯ ДО ВЫШИВКИ, 
Продолжение. 

Начало на стр. 1

ТАЛАНТ УЧЕНИКА 
НАЧИНАЕТСЯ… 

С МУДРОГО ПЕДАГОГА
Настоящий штурман коллектива 

и его чуткая наставница – Вален-
тина Васильевна Глазунова.

Как уверенно подметила моя 
собеседница: «Шью столько, 
сколько себя помню». Смеем 
предположить, что безусловная 
любовь к рукоделию продолжа-
ется у кировчанки с детства, ведь 
талант к этому делу наша героиня 
унаследовала от бабушки, которая, 
по словам Валентины, «обшивала 
все и всех вокруг».

Год за годом ее руки учились 
виртуозному владению ниткой 
и иголкой, а взгляд приобретал 
профессиональную точность, 
необходимую для создания 
по-настоящему качественных 
изделий. Продемонстрировала 
свои умения публике первый раз 
юная Валя на своем школьном 
выпускном вечере. Девушка 
одела в платья ручной работы 
не только себя, но и всех одно-
классниц!

Сегодня свои навыки Валентина 
Васильевна передает подросткам 
города и делает это с большим 
успехом уже более тридцати лет.

– Шить русский народный 
костюм – это одно сплошное 

удовольствие! Для того чтобы 
получалось создавать такие 
красивые костюмы, нужно лю-
бить свою профессию, детей и 
постоянно развивать имеющиеся 
знания! – поделилась своими 
мыслями Валентина Глазунова.

ОТ ИДЕИ 
ДО ПОДИУМА

Габардин, креп-сатин, бахрома, 
бусы и подручные материалы, 
которые иногда приносят роди-
тели детей – все это ждет своего 
часа, аккуратно лежа на рабочих 
поверхностях в творческой ма-
стерской «Лоскутного шитья». 
Эти и многие другие элементы 
становятся незаменимыми в про-
цессе создания любого костюма, 
украшения или декора.

Среди множества убранств в 
коллекции мастериц уже име-

ются русский народный костюм, 
татарский, чувашский, а также 
наряд Воронежской губернии.

Когда же костюмы отшиты и 
коллекция полностью укомплек-
тована, настает кульминационный 
момент – показ мод. Рукодельни-
цы в роли моделей устраивают 
демонстрацию своих работ для 
всего центра внешкольной работы. 

– Мне нравится шить костю-
мы народов России, потому что 
они всегда получаются очень 
красочными! Труд кропотливый, 
но мне так даже интереснее. 
Это как хобби, которое всегда 
успокаивает, – поделилась своим 
мнением воспитанница творче-
ского объединения Анастасия 
Марчук.

Кстати, помимо стилизованных 
нарядов, коллектив рукодельниц 

горазд и на создание элементов 
декора с русским колоритом. 
Грелка для чайника, скатерть, 
прихватка, салфетки – вот лишь 
немногое из сделанного талант-
ливыми кировчанками.

Наряду с привычным творче-
ским регламентом в следующем 
учебном году ребят ждет и новая 
программа «Азбука шитья» – она 
отличается более обширными 
знаниями и включает в себя 
пошив новых изделий.

Фантазия, находчивость и, ко-
нечно же, талант юных мастериц 
поражают с первого взгляда. 
Поэтому у нас нет никаких со-
мнений, что среди воспитанниц 
«Лоскутного шитья» растут буду-
щие кутюрье!

Кристина Крестовская, 
фото автора

Каждый 
стилизованный 
костюм 
выполняется 
в несколько рук. 
На его создание 
уходит около 
одного месяца!

Прыгать с парашютом – не 
женское дело? Быть такого 
не может!

Председатель городской 
ветеранской организации 
Нина Завадовская доказывает 
обратное! Кировчанка посещала 
парашютный кружок в профтех- 
училище в 1970-е годы. Сегодня свои 
два прыжка с высоты 800 метров Нина Ивановна 
вспоминает с улыбкой и гордостью.

КРЫЛАТАЯ ПЕХОТА НАШЕЙ РОДИНЫ

ИЛИ МАГИЯ КОСТЮМОВ НАРОДОВ РОССИИ

Мероприятие «Никто, кроме нас: слава 
и память», посвященное тем, кто спускается 
с неба и принимает на себя бой, прошло 
в стенах городского музея. Воспоминаниями 
о своей службе поделился ветеран ВДВ 
Алексей Герасимёнок.

– Воины-десантники завоевали 
право называться элитой Во-
оруженных сил нашей страны. 
Гвардейцы ВДВ из года в год дока-
зывают собственным примером: 
невыполнимых задач просто 
не может быть, – обратилась 

к присутствующим директор 
городского музея Ирина Бавыка.

Почетным гостем встречи стал 
Алексей Герасимёнок, проходив-
ший службу в 2008–2009 годах 
в 25-й отдельной воздушной 
десантной бригаде в качестве 

водителя-механика боевой 
машины десанта (БМД).

Алексей родом из поселка Чер-
воногвардейское. Ряды голубых 
беретов он пополнил прямо со 
студенческой скамьи. Будучи 
студентом Стахановского мед- 
училища, наш земляк был призван 
в армию. Взяв академический 
отпуск, юноша принял присягу 
на верность Отчизне и прошел 
службу в войсках ВДВ, совершив 
три прыжка с парашютом.

– У меня часто спрашивают, 
какие были ощущения перед са-
мым первым прыжком. Я скажу 
так: первый прыжок не стра-
шит, потому что ничего еще не 
знаешь об этом. А вот второй, 
признаюсь, намного страшнее. 

 Ангелина Лукащук и Валентина Глазунова готовятся  Ангелина Лукащук и Валентина Глазунова готовятся 
продемонстрировать изготовленные костюмы народов Россиипродемонстрировать изготовленные костюмы народов России

 Анастасия Марчук и Алина Сычева прошивают необходимые  Анастасия Марчук и Алина Сычева прошивают необходимые 
элементы тканейэлементы тканей

Совершить свой третий пры-
жок мне уже хотелось! Как у нас 
говорится, небо притягивает.
Моя служба длилась год, и за 
это время появилось немало 
друзей, с которыми по сей день 
поддерживаю связь, – вспоми-
нает Алексей Герасимёнок.

Ветеран ВДВ рассказал мо-
лодежи о своем служебном 
пути, мотивируя подрастаю- 
щее поколение проявлять 
отвагу и не отступать перед 
трудностями. В ходе встречи 
он ответил на вопросы со-
бравшихся: поделился, как 
справлялся с волнением перед 
воздушным десантированием, 
отметил особенности нынешних 
реалий армейской службы и 

раскрыл специфику своего 
военного ремесла.

– Если залез в вертолет – ты 
уже обязан прыгать. Если не 
прыгает один – не прыгает 
весь экипаж. Даже сегодня, будь 
возможность, прыгнул бы с 
удовольствием. Между прочим, 
прыжок с парашютом – моя 
мечта с детства, которая 
сбылась в армии! – добавил 
герой мероприятия.

Спикер также рассказала 
гостям встречи о том, какие 
задачи решают подразделения 
ВДВ сегодня в ходе специаль-
ной военной операции. Был 
продемонстрирован фрагмент 
документального фильма «Герои: 
десант на линии огня» и, конечно, 
прозвучала песня десантников 
«Синева», которая считается 
неофициальным гимном ВДВ.

Говоря о современном воз-
душном спецназе, собравшиеся 
не оставили без внимания и 
заслуги десантников перед 
Родиной в годы Великой Оте-
чественной войны, а также во 
время войны в Афганистане.

Присутствующие почтили 
память всех воздушных штур-
мовиков, которые погибли, 
выполняя боевые задачи, ми-
нутой молчания.

Кристина Крестовская, 
фото автора
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 10 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
12:00, 13:05, 13:20, 16:00, 17:00, 19:00, 
21:30, 22:00, 23:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:20, 06:30, 04:15 Спорт (12+)
05:45, 06:25, 07:25, 08:15, 10:20, 11:35, 
12:25, 14:31, 16:55, 03:10, 03:40, 04:45 
Экономика (12+)
05:50, 06:40, 13:17, 04:30 Погода 
24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:30, 22:45, 01:15 Репортаж (12+)
09:10, 15:55 Бесогон ТВ (12+)
11:40 Интервью (12+)
18:30 Вести. Дежурная часть (12+)
21:25, 00:25 За лентой (231-я Неделя 
СВО) (12+)
22:35, 02:55 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)

00:10 Мир на ладони. История день 
за днем (12+)
02:05 Парламентский час (12+)
04:50 Инструкция (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:25 Страна 404 (16+)
09:35 Содружество «Донбасс» (12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:05, 00:35 История в деталях и 
путешествиях (12+)
10:35 По душам (12+)
11:00 Прямой эфир (12+)
12:55 Дмитрий Маликов. О чём 
мечтает пианист (12+)
13 :50  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (16+)
14:50 Нобелевские лауреаты (16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00 Х/ф «Саша-Сашенька» (16+)
19:10 Достояние Республики (12+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
22:00 Т/с «Сельский учитель» (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
05:25, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Чужой 
среди чужих» (16+)
2 2 : 1 0  Т / с  « Н е в с к и й .  Т е н ь 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
04:05 «Главная дорога» (16+)
04:30 «Первая передача» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25,  06:10,  07:00,  08:00  Т/с 
«Призрак» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
14:20, 15:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)

16:05, 23:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:35, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:15, 03:45, 
04:25 Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Точка, точка, запятая…» 
(0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Человек+. Будущее 
наших чувств. Оркестр чувств» (12+)
15:15 Х/ф «Валентин и Валентина» 
(6+)

16:45 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
17 : 00 ,  00 : 45  « П р е од о л е н и е . 
Испытание как профессия» (12+)
17 :40 ,  03 :30  « К о н с т р у к т о р ы 
будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Уходя - уходи» (12+)
22:10 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
03:45  «Свет и тени. Фридрих II 
Великий» (16+)
04:15 «В поисках Пушкина...» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:35, 04:45 Д/ф «Братья Вайнеры. 
Место встречи» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Одержимость» (16+)
13:45 «Мой герой. Сергей Газаров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Волк в овечьей шкуре» 
(16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Судьба-
блондинка» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 2» (16+)
22:35  «10 самых... Нужна жена 
помладше!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «СМЕРШ. Ловушка для 
самурая» (16+)
01:30 Д/ф «Лишние дети звёзд» (16+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:10 Х/ф «Как прогулять школу с 
пользой» (6+)
11:35 Х/ф «Мэрайа Мунди и шкатулка 
Мидаса» (16+)
13:35 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Коломбиана» (18+)
23:05 Х/ф «Анна» (16+)

01:30 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
02:50 Х/ф «Мадам Клико» (18+)
04:10 Х/ф «Примадонна» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:20, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:20, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:35 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:50, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Двойная спираль» (16+)
19:00 Х/ф «Под маской любви» (16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Приказ. «Уничтожить» 
(16+)
07:30 Т/с «Разведчики. Последний 
бой» (16+)
12:20 Т/с «Разведчики. Война после 
войны» (16+)
17:10 Т/с «Фронт» (16+)
00:40 Х/ф «Два Фёдора» (12+)
02:05 Т/с «Смерш» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 «Не факт!» (12+)
06:30 Х/ф «Вор» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20, 00:10 Х/ф «Тревожный вылет» 
(12+)
11 : 10 ,  13 : 25  Х / ф  « В о е н н ы й 
корреспондент» (16+)
13:55, 15:05, 17:15 Т/с «Все сначала» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Скрытые угрозы» (16+)
22:05 Х/ф «Фартовый» (16+)
01:50 Х/ф «Отец солдата» (0+)
03:20 Х/ф «Беспокойное хозяйство» 
(0+)

МИР
05:00, 00:00, 01:40 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
05:15,  06:15  Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
08:30, 10:10 Т/с «СМЕРШ» (16+)

13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Приступить к ликвидации» 
(0+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Х/ф «Любимая девушка» (0+)
03:30 Х/ф «Весна» (0+)

ТНТ
07:00 «Большой куш» (16+)
12:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23:00 Х/ф «Легенда о Коловрате» 
(12+)
01:15 Х/ф «Онегин» (12+)
03:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
02:40 Х/ф «Жмурки» (16+)
04:45 Х/ф «Жили-были» (18+)
06:20 Х/ф «Теща» (16+)
07:40 Х/ф «Наш человек в Сан-
Ремо» (0+)
09:40  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
11:25  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
13:35 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
15:40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
20:45  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
23:35 Х/ф «Блеф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Не говорите мне о нём» 
(12+)
09:25 Х/ф «Ожерелье» (12+)
11:10 Х/ф «Детдомовка» (12+)
14:20 Х/ф «Родная кровь» (16+)
17:50 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
19:30 Х/ф «Я все преодолею» (12+)
22:50 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
00:25 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Запретный Китай» (16+)
07:10 «Запретная Индия» (16+)
08:20 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
10:50 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
12:30 «Битва шефов» (16+)
14:40, 16:50, 19:00, 21:00 «Битва 
шефов. Звезды» (16+)
23:10 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
02:00, 02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 13:20, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 21:10, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05 Специальный репортаж (12+)
09:25  «Сюрпляс». Специальный 
репортаж (12+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
13:25 «Есть тема!» (16+)
14:35 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Рапира. Мужчины (6+)
16:00 «Громко» (12+)
17:20, 00:35 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)
18:25 Матч! Парад (16+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
01:40 Автоспорт. Чемпионат России. 
Игора Драйв. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
02:45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Ограбление в ураган» (16+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)

ОВЕН. Решающий момент для дел, 
касающихся повышения образования, 
юридических и заграничных вопросов, 
а также близких взаимоотношений. 
Кто-то сумеет преодолеть закрытые 

ранее барьеры, кто-то удачно сдаст экзамен, кто-то 
завоюет сердце избранника. Настройтесь на самое важ-
ное дело. Ваша нескончаемая энергия может вселить 
оптимизм и надежду в окружающих. Обратите внимание 
на выгодные предложения партнеров и постарайтесь 
использовать эти предложения с выгодой для себя.
ТЕЛЕЦ. Гороскоп на неделю советует – 
приведите в равновесие свои мысли 
и чувства. Вам нужно научиться не 
скрывать эмоции в личной жизни. 
Ваш образ жизни враз может изме-
нить неожиданное известие или ситуация. Относитесь 
более внимательно к переживаниям партнера, так как 
вам сейчас не будет хватать последовательности в 
поступках.

БЛИЗНЕЦЫ. В  целом период для 
вас удачный. Он хорошо подходит 
для проявления в делах творческого 
подхода и нестандартных решений. 
Нужно прислушаться к интуиции. 

Возможно, улучшение материального положения. Из 
сложных ситуаций вам помогут выбраться новые 
влиятельные деловые партнеры. С  осторожностью 
отнеситесь к играм с большими животными, так как 
сейчас возможны травмы.
РАК. Гороскоп на неделю уверен – луч-
шим средством от депрессии станет 
активный вид отдыха. Как следует 
отдохните в шумной и дружной компа-
нии. Веселитесь и радуйтесь каждому 
моменту. Смех – потрясающее лекарство, так что поста-
райтесь вдоволь посмеяться. Если не выходит устроить 
вечеринку, то хотя бы просто посмотрите комедию.  

Этот период должен быть наполнен шутками, весельем 
и всеобщим гамом и шумом.

ЛЕВ. Наступившая неделя – удачный 
период. Велика вероятность получить 
неожиданный выигрыш или премию на 
работе. Посвятите этот период анализу 
прошлых ошибок и планированию 

целей. Возможно, в скором времени вы получите неверо-
ятное известие, которое может моментально изменить 
всю вашу жизнь. Будьте готовы к переменам. В ваших 
руках много возможностей для самой лучшей жизни, 
лишь наберитесь терпения. Не гонитесь за большими 
достижениями, это грозит большим эмоциональным 
переутомлением.
ДЕВА. Гороскоп на неделю сообщает 
о временных материальных трудно-
стях и о понижении уровня жизни. 
Положитесь только на свои чувства 
и не слушайте чужих советов, ведь от 
них будет только хуже. Остановить негативный процесс 
вы сможете благодаря своей проницательности. Вам 
необходимо научиться идти на уступки, чтобы сохра-
нить отношения с близкими людьми.

ВЕСЫ. Расположение звезд говорит, 
что период может изменить вашу 
жизнь. Будьте готовы к переменам. 
А ваши планы могут осуществиться. 
Отнеситесь с осторожностью к кол-

лективным действиям. Помните, что чужое мнение – 
ошибочно. Не вздумайте говорить кому-то о своих 
намерениях, так как это может привлечь недоброже-
лателей. Решения принимайте только самостоятельно. 
У вас появятся действенные планы, которые принесут 
неплохой доход.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю 
предупреждает  – есть большая 
вероятность, что ваша личная жизнь 
отойдет на второй план. Причиной 

этому послужит занятость на работе, возможный 
соперник или частые и затяжные ссоры. Испытания 
вас также ждут в отношениях с родителями или 
детьми. Если у вас с легкостью получится избежать 
этих трудностей, то в дальнейшем ждет успех, а в 
семье – любовь и взаимопонимание.

СТРЕЛЕЦ. Впервые за долгое вре-
мя вы вновь почувствуете уверен-
ность в своих силах и спокойствие 
за будущее. Вы будете готовы к 
сотрудничеству вместо постоянных 

конфликтов и соперничества и созреете для реали-
зации прежних задумок и планов. Деньги, которые 
у вас сейчас есть, нужно вложить в выгодное дело, 
чтобы они принесли еще больший доход. Дела лучше 
всего вести с иностранными компаньонами.
КОЗЕРОГ.  Гороскоп на неделю на-
стаивает – не бойтесь сейчас своих 
завистников и недоброжелателей. 
Звезды смогут вас защитить от их 
выходок. Сейчас стоит проявлять 
только позитивные и волевые качества характера, 
такие как трудолюбие, прилежность, надежность, 
ответственность, проницательность, честность и 
благоразумие.

ВОДОЛЕЙ. Все дела в коммер-
ческой сфере будут обречены на 
успех и принесут результаты. У вас 
появятся свежие идеи, которые 
помогут заработать немного де-

нег.  Рекомендуется переосмыслить ваши роман-
тические отношения и увлечения. На горизонте 
могут появиться прежние поклонники. А если вы 
еще одиноки – готовьтесь к романтической встрече. 
Следите сейчас за качеством употребляемой пищи, 
потому что возможно отравление.
РЫБЫ. Гороскоп на неделю реко-
мендует – нужно насколько можно 
скорее заняться осмыслением 
отношений с некоторыми окружа-
ющими вас людьми. Не спешите 
сразу сжигать все мосты и прекращать общение со 
всеми. Вы еще недостаточно все обдумали и можете 
совершить большую ошибку. Необходимо избегать 
знакомств с представителями противоположного 
пола, так как сейчас не лучшее время для романти-
ческих отношений.
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

10—16
АВГУСТА

16 августа
мощностью 3 балла.

10 августа – убывающая Луна в Раке, 26/27 лунный день.
11 августа – убывающая Луна во Льве (11:37), 27/28 лунный 

день.
12 августа – новолуние (20:36), Луна во Льве, 28/29/1 лунный 

день.
13 августа – растущая Луна в Деве (13:17), 1/2 лунный день.
14 августа – растущая Луна в Деве, 2/3 лунный день.
15 августа – растущая Луна в Весах (17:19), 3/4 лунный день.
16 августа – растущая Луна в Весах, 4/5 лунный день.

10 августа – празднование в честь Смоленской иконы Божией Ма-
тери, именуемой «Одигитрия» (Путеводительница).

11 августа – Рождество святителя Николая Чудотворца, день па-
мяти преподобномучеников Серафима (Богословского) и Феогноста 
(Пивоварова).

12 августа – обретение мощей преподобного Германа Соловецкого, 
вспоминаем апостолов от 70-ти Силу, Силуана, Крискента, Епенета и 
Андроника, мученика Иоанна Воина.

13 августа – предпразднство Изнесения Честных Древ Животворя-
щего Креста Господня, вспоминаем праведного Евдокима Каппадоки-
янина, священномученика Вениамина (Казанского).

14 августа – начало Успенского поста, праздник Происхождения (Из-
несения) Честных Древ Животворящего Креста Господня, празднество 
Всемилостивому Спасу и Пресвятой Богородице.

15 августа – перенесение мощей первомученика апостола от 70-ти 
Стефана, архидиакона и обретение мощей праведных Никодима, Гама-
лиила и сына его Авива. Успенский пост, 2-й день.

16 августа – день памяти Антония Римлянина, Новгородского чудо-
творца, преподобных Исаакия исповедника, Далмата и Фавста. Успен-
ский пост, 3-й день.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 11 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 08:35, 10:00, 
11:55, 12:40, 13:00, 14:35, 19:00, 21:30, 
22:00, 23:00, 00:12, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05:15, 06:30, 03:20, 04:20 Спорт (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 08:30, 12:25, 14:31, 
03:05, 03:35, 04:45 Экономика (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 04:30 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
09:40, 12:55, 22:40, 04:50 Инструкция 
(12+)
09:55 Вести.Net (12+)
10:55, 19:10, 23:10 Бесогон ТВ (12+)
15:35, 18:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:05 Вести с Марией Петрашко (12+)
21:31 Футбол России (12+)
02:10 Исторические хроники (12+)
0 2 : 1 5  П а р л а м е н т с к и й  ч а с 
(Экспертное мнение) (12+)

ЛУГАНСК-24
01:15  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
14:50 Нобелевские лауреаты (16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:10 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Вместе с наукой (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:35, 
21:25, 00:30, 01:20, 02:15, 02:55, 03:30, 
04:05 Т/с «След» (16+)
06:10 Д/с «Они потрясли мир. Чарли 
Чаплин. Большой талант маленького 
человека» (16+)
06:50 Д/с «Они потрясли мир. Вера 
Глаголева. К триумфу через боль» 
(16+)
07:35 Д/с «Они потрясли мир. Майкл 
Джексон. Преступник или жертва?» 
(16+)
08:25 «Страна советов» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)

ОТР
05:05, 16:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Человек+. Будущее наших 
чувств. Оркестр чувств» (12+)
06:50 «Преодоление. Испытание как 
профессия» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:55 Д/ф «Правдивая история 
Тутанхамона» (16+)
15:15 Х/ф «Уходя - уходи» (12+)
17:00, 00:45 «Преодоление. Николай 
Поликарпов» (12+)
17:45, 03:30 Специальный репортаж 
(12+)
20:45 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
22:10 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30  «10 самых... Нужна жена 
помладше!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:35 Д/ф «Сергей Шакуров. Плохой 
хороший человек» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Взрыв» (16+)
13:45 «Мой герой. Ольга Ломоносова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Волк в овечьей шкуре» 
(16+)
17:00  Д/с «Актёрские драмы. 
Заклятые друзья» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 3» (16+)
22:35  «10 самых...  Некрасивая 
фамилия» (16+)
23:05 Д/ф «Война за совместно 
нажитое» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Пауки в банках» 
(16+)
01:30 «Прощание. Владимир Лёвкин» 
(18+)
02:15 Д/ф «Тайная комната. Угар 
миллионеров» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Примадонна» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:40 Х/ф «Вайлет в стране чудес» 
(12+)
11:35 Х/ф «Голос из космоса» (6+)
13:40 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Фукусима» (12+)
23:30 Х/ф «Прибывшие» (18+)
01:10 Х/ф «Восстание» (12+)
02:30 Х/ф «Этерна. Часть первая» 
(12+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Цена ошибки» (16+)
19:00 Х/ф «Счёт за нелюбовь» (18+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:30 «Путь к Победе» (16+)
05:30 Х/ф «Судьба диверсанта» (16+)
07:30 Т/с «Смерш. Продолжение» 
(16+)
18:10 Т/с «Сильнее огня» (16+)
22:00  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)
23:55 Х/ф «Стрельцов» (16+)
01:40 Х/ф «Одна война» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «Фартовый» (16+)
08:10, 09:20 Т/с «Все сначала» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с «Под ливнем 
пуль» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Улика из прошлого» (16+)
22:05 Х/ф «Вор» (12+)
00:10 Х/ф «Хроника пикирующего 
бомбардировщика» (0+)
01:40 Х/ф «Отрыв» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Весна» (0+)
05:10, 04:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Бумбараш» (0+)
08:50, 10:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Крепкий орешек» (6+)
22:45 Х/ф «Ход конем» (0+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

00:45 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:35 Х/ф «Музыкальная история» 
(12+)
02:55 Х/ф «Тахир и Зухра» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23:00 Х/ф «Тренер» (12+)
01:00 Х/ф «Битва пап» (12+)
02:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:40 Х/ф «Бумер» (12+)
04:25 Х/ф «Караси» (16+)
06:20 Х/ф «Человек, который брал 
интервью» (0+)
08:10 Х/ф «Классик» (16+)
10:05 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
11:45 Х/ф «Жили-были» (18+)
13:25 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
15:55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
21:05  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:00 Х/ф «Сжигая мосты» (12+)
07:50 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
09:25 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
11:00 Х/ф «Я все преодолею» (12+)
14:20 Х/ф «За лучшей жизнью» (12+)
17:40 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
19:30 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
2 2 : 5 0  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
00:30 Х/ф «Потому что люблю» (12+)
03:40 Х/ф «Новогоднее счастье» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Гастротур» (16+)
06:50 «Запретный Китай» (16+)
08:00 «Запретная Индия» (16+)
09:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
11:30 «Черный список. Прораб» (16+)
12:40 «Черный список. Ремонт» (16+)

14:00, 15:00, 15:50, 17:00, 17:50, 
20:20, 21:30 «Черный список. На 
кухне» (16+)
19:00, 22:20 «Новый Ревизорро» (16+)
23:30 «Большие девочки» (16+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:45, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 16:00, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05, 14:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «По домам. Андрей Талалаев» 
(12+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
12:50 «Есть тема!» (16+)
14:25 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Рапира. Женщины (6+)
16:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Динамо-СПб» (Санкт-Петербург) - 
«ФК 10» (Москва) (6+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Матеуш Гамрот против Куиллана 
Салкиллда (16+)
01:40 Автоспорт. Чемпионат России. 
Игора Драйв. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
02:45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:50 Х/ф «Водопад смерти» (18+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)

СРЕДА
 12 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 07:00, 09:00, 10:00, 12:00, 
13:35, 16:00, 17:00, 20:00, 21:05, 22:00, 
01:10, 02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:35, 12:25, 14:30, 
04:10, 04:25 Экономика (12+)
05:25, 06:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:50, 04:30 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:25, 09:40, 21:25, 02:25, 04:50 
Инструкция (12+)
08:45, 11:45, 16:45, 22:40, 01:20 
Международка (12+)
12:40, 21:35, 01:35 Интервью (12+)
14:35, 18:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
22:35, 01:15 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:17 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
14:50, 02:45 Нобелевские лауреаты 
(16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Хронотоп (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:55 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:55, 06:40, 07:25, 04:35 Т/с 
«Господа офицеры» (12+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:20, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)

ОТР
05:05, 16:35 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Правдивая история 
Тутанхамона» (16+)
06:50  «Моя история.  Василий 
Бочкарев» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Копируй + Вставляй 
+ Воруй: ИИ против искусства» (16+)
15:15 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
17:00, 00:45 «Преодоление. Владимир 
Обручев» (12+)
17:40, 03:30 «Отчий дом» (12+)
20:45 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 
(12+)
22:10 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
03:45 «Свет и тени. Фрэнк Синатра» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30  «10 самых...  Некрасивая 
фамилия» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:30 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:35 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо 
оваций» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Фарфоровые мудрецы» (16+)
13:45 «Мой герой. Артём Михалков» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «Провинциальный детектив. 
Казнить нельзя помиловать» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Талант 
не пропьёшь?» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 4» (16+)
22 :35  « 1 0  с а м ы х . . .  П од р у г и -
разлучницы» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Придется жениться!» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Оборотни в погонах» (16+)
01:30 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
кота в цилиндре» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Мэрайа Мунди и шкатулка 
Мидаса» (16+)
05:20, 09:00, 04:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Приключения пингвина 
Пола» (12+)
11:45 Х/ф «Мой тигр» (12+)
13:40 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 
Поднебесная» (16+)
23:10 Х/ф «Ассасин: Битва миров» 
(16+)
01:40 Х/ф «Битвы монстров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Идеальный выбор» (12+)
19:00 Х/ф «Соль по вкусу» (16+)
23:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Лётчик» (16+)
07:30 Т/с «Обнимая небо» (16+)
19:30 Х/ф «Экипаж» (16+)
21:40 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
23:20 Х/ф «Брат во всём» (16+)
00:40 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
02:55 Х/ф «Свидетели» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Д/с «Москва - фронту» (16+)
06:00 Д/с «Оружие Победы» (12+)
06:15 Х/ф «Чистое небо» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20, 13:25, 14:05, 15:05, 17:15, 01:15 
Т/с «Ночные ласточки» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:05 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
23:50 Х/ф «Егорка» (0+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05:15, 06:15 Х/ф «Братья по крови» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:50 Х/ф «Белые волки» (12+)
08:50, 10:10 Х/ф «След Сокола» (12+)
11:15 Х/ф «Чингачгук - Большой 
Змей» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Т/с «Сердца трех» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23:00 Х/ф «Стражи гробниц» (16+)
00:45 Х/ф «Колония Земля» (12+)
02:10 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00 Х/ф «Теща» (16+)
01:15  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
0 3 : 1 0 ,  2 3 : 5 5  Х / ф  « К а щ е й 
Бессмертный» (0+)
04:20 Х/ф «Блеф» (12+)
06:30 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
08:30  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
10:40, 15:50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
14:00 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
20:50  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
0 9 : 0 0  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
10:40 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
13:55 Х/ф «На качелях судьбы» (12+)
17:50 Х/ф «Полцарства за любовь» 
(12+)
19:30 Х/ф «Любовница» (16+)
22:45 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
00:20 Х/ф «Переписать любовь» (12+)
02:05 Х/ф «Кактус и Елена» (12+)
03:45 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
06:50 «Запретный Китай» (16+)
07:50 «Запретная Индия» (16+)
08:50 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
11:10, 12:40, 14:10 «Молодые ножи» 
(16+)

15:30, 16:40, 17:50, 02:20, 03:10 «На 
ножах» (16+)
19:00, 20:00, 21:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
22:10 «Черный список. Прораб» (16+)
23:10 «Большие девочки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:35, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 16:00, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05, 12:15 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Дело №» (16+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
12:40 «Есть тема!» (16+)
14:10 Смешанные единоборства. 
UFС. Матеуш Гамрот против Куиллана 
Салкиллда (16+)
16:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Шумбрат» (Саранск) - «2Drоts» 
(Москва) (6+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Дастина 
Порье (16+)
01:40 Автоспорт. Чемпионат России. 
Игора Драйв. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
02:45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
21:00 Х/ф «Катастрофа» (16+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)
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 Команда ветеранов СВО – членов сборной ЛНР на II Межрегиональной параспартакиаде  Команда ветеранов СВО – членов сборной ЛНР на II Межрегиональной параспартакиаде 
Республики КалмыкииРеспублики Калмыкии

С ПОЛЕЙ СРАЖЕНИЙ – НА СПОРТИВНЫЕ АРЕНЫ

Соревнования прошли в Рес- 
публике Калмыкии, в городе 
Элисте. На базе спорткомплекса 
«Ойрат-Арена» встретились 
ветераны СВО из семи регионов 
России: Республики Калмыкия, 
ЛНР, ДНР, Ростовской, Волгоград-
ской, Астраханской областей и 
Ставропольского края.

Организаторы постарались 
охватить максимально широкий 
спектр спортивных направлений, 
включив в программу сразу 
семь дисциплин. Соревнования 
проводились в категориях стоя 
и сидя – с учетом индивидуаль-
ных возможностей каждого из 
спортсменов.

Участники смогли проявить себя 
в классических силовых состя-
заниях, таких как пауэрлифтинг, 
гиревой спорт и армрестлинг, 
либо испытать свою меткость в 
дартсе и стрельбе из лука.

Не осталась без внимания и 
национальная игра «Альчики», 
которая познакомила многих 

участников с самобытной куль-
турой Калмыкии. Традиционная 
калмыцкая игра имеет древние 
корни и тесно связана с бытом 
и занятиями кочевого народа, 
в первую очередь со скотовод-
ством. В нее играли не только 
дети и подростки, но и взрослые 
мужчины.

Наш кировчанин, ветеран бое-
вых действий Олег Смышляев про-
явил себя в армрестлинге и дартсе. 
Спорт в жизни нашего героя 

присутствует с самой юности, 
поэтому, несмотря на тяжелейшее 
ранение и потерю ноги в 2022 
году, сегодня Олег возглавляет 
Кировское местное отделе-
ние Луганской региональной 
организации ВОИ, является 

социальным координатором 
фонда «Защитники Отечества». 
С 2024 года он помогает сотням 
бойцов, их семьям, а также тем, 
кто столкнулся с инвалидностью.

– Такие встречи с нашим воин-
ским братством – нечто большее, 

чем просто соревнования. Это 
прежде всего общение. У всех нас 
есть общие истории, цели, то, 
что нас объединяет. Поэтому 
мы приезжаем не для того, чтобы 
получить призовые места – это 
уже второстепенно. Для нас 
главное – встреча с товарищами, 
диалог родных душ, – рассказал 
ветеран боевых действий, член 
сборной ЛНР по армрестлингу 
Олег Смышляев.

Кристина Крестовская,
фото героя публикации

На площадках параспартакиады 
собралось более 150 спортсменов –
ветеранов СВО, представителей 
воинского братства, среди которых 
11 участников – члены сборной ЛНР. 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ 
ЭТАП
Согласно закону все под-

рядные организации, которые 
строят частные дома с использо-
ванием счетов эскроу, обязаны 
раскрывать информацию о 
своей деятельности на портале 
строим.дом.рф.

Прежде чем пройти регистра-
цию на портале, необходимо:

1) создать учетную запись на 
Едином портале государствен-
ных и муниципальных услуг;

2) определить в штате ком-
пании лиц, ответственных за 
взаимодействие в рамках ра-
боты на портале;

3) добавить сотрудника в 
личный кабинет организации.

ПЕРВЫЙ ЭТАП
Для регистрации на порта-

ле строим.дом.рф необхо- 
димо:

1) пройти авторизацию с ис-
пользованием учетной записи 
организации на «Госуслугах»;

2) заполнить сведения о 
деятельности организации: 

указать информацию об орга-
низации, ответственных лицах, 
банкротстве.

После прохождения модерации 
строительной компании будет 
присвоен уникальный иденти-
фикационный код.

Важно! Предоставление 
дополнительной информа-
ции позволит организации 
получить отличительный 
знак «Расширенный профиль».

ВТОРОЙ ЭТАП 
Для размещения проекта 

частного дома на портале в 
личном кабинете подрядной 
организации нужно заполнить 
графы с:

• общей информацией;
• основными характеристиками;
• сметным расчетом.
Следует также прикрепить 

файлы, связанные с проектом: 
рендеры и планировки. После 
прохождения модерации про-
екту будет присвоен уникаль-
ный идентификационный код. 
Такие проекты доступны для 
потенциальных заказчиков 

в разделе «Каталог проектов 
строительства».

Важно! Подрядчик может 
размещать неограниченное 
число проектов частных домов.

ТРЕТИЙ ЭТАП
После заключения с заказчиком 

договора строительного подряда 
необходимо внести сведения:

• о сторонах договора;
• об объекте строительства;
• о земельном участке;
• о цене договора;
• о порядке оплаты;
• иную информацию, требуемую в 

соответствии с законодательством.
Это возможно сделать в 

личном кабинете, в разделе 
«Сделки».

ЧЕТВЕРТЫЙ ЭТАП
Совместно с заказчиком вы-

берите банк, где будет открыт 
счет эскроу.

Для этого необходимо:
1) оставить заявку в банке на 

открытие счета;
2) совместно с заказчиком пре-

доставить в банк необходимые 
документы;

КАК ПОДРЯДЧИКУ НАЧАТЬ 
СТРОИТЬ С ЭСКРОУ

С 1 марта 2025 года вступил в силу федеральный закон № 186-Ф3 
«О строительстве жилых домов по договорам строительного подряда  
с использованием счетов эскроу», регулирующий использование этого 
безопасного механизма при строительстве индивидуальных жилых 
домов на участках граждан.

3) заключить трехсторонний 
договор.

После прохождения модера-
ции строительной компании 
будет присвоен уникальный 
идентификационный код.

Важно! Банки могут уста-
навливать свои требования 
для открытия счета эскроу. 
Обычно требуются заявление и 
договор подряда. Рекомендуем 
уточнять список необходи-
мых документов и процесс 
открытия счета эскроу не-
посредственно в банке.

ПЯТЫЙ ЭТАП
После завершения строитель-

ства необходимо поставить дом 
на кадастровый учет и зареги-
стрировать право собственности.

Это может сделать как под-
рядчик, так и заказчик.

Совет! В договоре строи-
тельного подряда перед под-
писанием необходимо указать 
ответственного за этап 

постановки на учет и реги-
страции права собственности, 
а также введение штрафных 
санкций в случае нарушения 
договоренностей.

ШЕСТОЙ ЭТАП
Для раскрытия счета эскроу 

и получения денежных средств 
согласно договору строитель-
ного подряда необходимо:

1) заполнить сведения о завер-
шении строительства и загрузить 
выписку из Единого государствен-
ного реестра недвижимости в 
личном кабинете подрядчика на 
портале строим.дом.рф;

2) предоставить уполномо-
ченному банку сведения о го-
сударственной регистрации 
права собственности заказчика 
на жилой дом.

После этого банк в течение 
5 рабочих дней осущест-
вляет раскрытие счета 
эскроу в пользу подрядной 
организации.

Кировчанин Олег Смышляев вошел 
в состав сборной ЛНР, став участником 
II Межрегиональной параспартакиады 
среди ветеранов боевых действий памяти 
майора Андрея Кунакова.



ЕВГЕНИЙ БАРАНОВ: «Кавказские горы –  
не только красивый пейзаж, но и часть души»

ЩЕДРОСТЬ ДУШИ И ТЕПЛО ОЧАГА:  
как живет армянская семья  

на Меловщине

Братских
народов
союз
вековой
Сотни разных народов 

живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет всех 
нас многовековая история 
преданной дружбы, 
бескорыстной поддержки, 
готовности плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Ольга Постникова, фото из альбома семьи МардоянЕлена СУХАНОВА, фото из архива героя публикации

Мы встретились с Евгением 
Барановым, который родился и 
вырос в городе Прохладном Ка-
бардино-Балкарской Республики, 
а теперь приехал в ЛНР, чтобы 
продолжить службу в Марковском 
округе. Он поделился с нами рас-
сказом о своей малой родине и о 
том, как культура и традиции 
Кавказа помогают ему на новом 
месте.

Для мужчины родная Кабардино-
Балкария – не просто место на карте, 
а неотъемлемая часть жизни. Здесь 
он вырос, впитал в себя культуру и 
традиции нескольких народов. Теперь, 
находясь в ЛНР, он вспоминает не 
только родные пейзажи, но и людей, 
обычаи, которые сформировали его 
как личность.

– Кабардино-Балкария – это милый 
сердцу край, моя семья, моя история, –  
говорит он, начиная беседу.

Родные места зовут
Евгений Николаевич с особой тепло-

той описывает природу Кабардино-
Балкарии.

– Понимаете, Кавказские горы – 
это не только красивый пейзаж, но и 
большая часть души. Они учат людей 
мудрости, стойкости, умению ценить 
красоту, – рассказывает он. – Я вы-
рос, любуясь Эльбрусом, гуляя по 
альпийским лугам Приэльбрусья, 
слушая шум Чегемских водопадов. Это 
места силы, которые всегда со мной.

Мужчина увлекается туризмом и 
с ностальгией вспоминает походы 
в горы, чистый воздух, ощущение 
свободы и единения с природой.

История  
в каждом камне

Объездив Кабардино-Балкарию 
вдоль и поперек, Евгений Николаевич 
хорошо знает свой край.

– Верхняя Балкария – настоящий 
музей под открытым небом, – говорит 
наш собеседник. – Средневековые 
башни, старинные аулы – все это 
рассказывает о богатом прошлом 
нашего народа. А голубые озера в 
Баксанском ущелье люди называют 
мистическим местом с бирюзовой 
водой, окруженной скалами. Там есть 
также нарзанные источники: в Теберде 
можно пить воду прямо из скважины –  
целебную, с газом, как природный 
лимонад. Архыз же впечатляет древ-
ними христианскими храмами ХI века 
на фоне потрясающей природы. Это 
народные святыни, которые жители 
бережно хранят.

Всегда  
рады гостям

Жители Кабардино-Балкарии, по 
словам Евгения Николаевича, от-
личаются особым гостеприимством 
и уважением к традициям. Поэтому 
туристам нравится приезжать в рес- 
публику по многу раз.

– В Кабардино-Балкарии я вырос и 
научился быть человеком. Там всегда 
рады гостям, готовы поделиться с ними 
всем, что есть. Здесь принято уважать 
старших, помогать нуждающимся, 
жить в мире и согласии с соседями, –  
подчеркнул Евгений Баранов.

 В Кабардино- 
Балкарии говорят:  
«Гость – посланник Бога».

А еще собеседник поведал нам 
о национальных блюдах, танцах, 
песнях, которые объединяют людей.

Корни,  
питающие жизнь

Кухня Кабардино-Балкарии – это 
неотъемлемая часть национальной 
идентичности. Евгений Николаевич 

с удовольствием рассказывает 
о кулинарных изысках: хычинах 
(лепешки с сыром и картофелем), 
лягуре (аналог ветчины), гедлиб-
же (блюдо с курицей), жал-бауре 
(шашлык из баранины), закерисе 
(десерт) и пикантном алычовом 
соусе.

Культура республики, по словам 
мужчины, гармонично сочетает ка-
бардинские и балкарские традиции, 
пропитанные верой и древними 
обычаями. Он с удовольствием 
участвовал во многих праздниках 
и говорит о том, что свадьбы в 
родном крае очень зрелищные – с 
лезгинкой под барабаны, расши-
тыми костюмами, всегда много-
людные и очень веселые.

Особенно выделил Евгений 
Николаевич национальные танцы, 
полные энергии и грации, которые 
исполняются с таким задором, что 
захватывает дух. 

Языковое богатство 
– Языки в Кабардино-Балкарии 

связывают поколения и учат скром-
ности. Но все хорошо говорят по-
русски, – отметил наш собеседник.

 Кабардино-черкесский 
(адыгейский) и карачаево-
балкарский языки, 
родственные тюркским 
и кавказским группам, – 
довольно сложные,  
с богатым фольклором.

Сейчас, находясь в ЛНР, мужчина 
старается рассказывать своим кол-
легам об удивительной республике, 
делиться ее культурным наследием 
и народными традициями.

– Я хочу, чтобы люди знали: 
Кабардино-Балкария – это не 
только красивые горы, но и госте-
приимные люди, богатая культура 
и история. Я стараюсь делиться 
этим знанием, где бы я ни на-
ходился, – подытожил Евгений 
Николаевич.

Именно такие люди, как Евгений 
Баранов, объединяют разные 
уголки нашей большой страны, 
обогащают культуру ЛНР и при-
вносят частичку тепла и красоты 
своей малой родины.

Россия – удивительная страна, где живут десятки народов. 
Многонациональность нашей Родины делает ее по-настоящему 
прекрасной: от Кавказа до Сибири, от Поволжья до Дальнего 

Востока здесь переплетаются традиции, языки и обычаи, создавая 
единое целое, полное тепла и взаимного уважения. Кабардино-
Балкария – яркий пример единства, где кабардинцы и балкарцы 
живут бок о бок, сохраняя свою идентичность и обогащая страну  
своим наследием.

В Год единства народов России 
предлагаем вашему вниманию 
историю Марине Мардоян  

о том, как традиции Армении находят 
отклик на Луганщине.

 Евгений Баранов  
с улыбкой рассказывает 
об уютных парках 
Нальчика и фонтанах, 
о традициях, 
передающихся из 
поколения в поколение, 
и подчеркивает, что 
Кабардино-Балкарская 
Республика является 
примером красивой 
живой истории, которая 
продолжается и сегодня. 

Танцы в дружной республике символизируют 
не только радость, но и единство: кабардинцы 
и балкарцы часто танцуют вместе, 
подчеркивая братство народов.

 Природа 
Кабардино-
Балкарской 
Республики учит 
стойкости, ведь 
зимы там бывают 
суровыми, а вот 
лето – рай для души.

Марине Суреновна родилась в 
Армении, но ее детство и юность 
были тесно связаны с Меловщи-
ной, куда с 1969 года приезжал на 
работу ее отец Сурен Овсепович, 
дорожный строитель. 

– Мы каждое лето здесь от-
дыхали с отцом во время кани-
кул. Это одно из самых теплых 
воспоминаний, – рассказывает 
женщина. 

В 1986 году Марине Мар-
доян, окончив школу в Арме-
нии, вместе с семьей пере-
ехала к отцу на Луганщину.  
В течение жизни, находясь 
вдали от Родины, она свято 
хранит армянские ценности: 
почтительное отношение к 
старшим, важность семьи, 
гостеприимство и яркие 
праздники. 

Сегодня Марине Суреновна 
уверена: ее вторая родина –  
Луганщина. 

– Конечно же, я часто 
вспоминаю Армению, но 
мои душа и сердце здесь, 
на Меловщине, – говорит 
наша собеседница. 

– Если у армян что-то слу-
чается, неважно – хорошее 
или плохое, – никто не ждет 
приглашения, все приходят 
разделить радость или под-
держать в трудную минуту, –  
рассказывает Марине Су-
реновна. – Эта взаимовы-

ручка – основа единства 
не только семьи, но и всей 
обширной армянской диа-
споры.

В Год единства народов 
России история дружной 
семьи Мардоян – наглядный 
пример того, как уважи-
тельное отношение к своим 
корням не разделяет, а объ-
единяет общество. Потому 
что единство начинается 
с семьи, а крепкая семья 
строится на уважении к 
своим истокам, традициям, 
взаимопонимании и любви.

Праздники – это нить, со-
единяющая Марине Суренов-
ну и ее семью с Арменией. 
Она с теплом рассказывает, 
что сейчас, как и ранее на 
малой родине, участвует в 
Терендезе – празднике весны, 
где молодожены, взявшись за 
руки, прыгают через большой 
костер, чтобы в их семье ца-
рили любовь и благополучие. 

Также героиня публикации с 
восторгом описывает летний 
праздник Вардавар:

– Его весь город отмечает. 
Люди целый день обливают 
друг друга водой, считается, 
что в этот день она обладает 
целебными свойствами. Даже 
спасатели с машины МЧС 
поливают всех водой.  Никто 
ни на кого не обижается, все 
танцуют и поют!

В ночь на 13 февраля, в 
День святого Саркиса, покро-
вителя влюбленных, армян-
ские девушки пекут особое 
соленое печенье – ахаблит. 
Его съедают перед сном, не 

запивая водой. Считается, 
что тогда во сне суженый 
обязательно придет и даст 
воды. Кто во сне это сделает, 
тот и будет мужем.

– Да, я делала ахаблит и во 
сне увидела своего будущего 
мужа. Это было в 10-м классе. 
Потом, когда меня сватали, я 
сразу узнала его, – с улыбкой 
говорит Марине Суреновна.

Рождение сына в армянской 
семье – особая радость. 

– Перед домом, где родился 
ребенок, звучит музыка, а сам 
дом украшают зелеными вет-
вями, которые являются сим-
волом продолжения рода, –  
говорит наша собеседни-
ца. – А на праздник первого 
зубика – Атамхатик – перед 
малышом раскладывают раз-
личные предметы: от ручки 
и стетоскопа до отвертки, 
символизирующие какую-ли-
бо профессию или ремесло. 
Какой предмет первым возь-
мет ребенок, такая стезя ему 
и уготована.

Единство – и в радости, и в горе

Армянские праздники –  
огонь, вода и сон о суженом

Родители Марине Мардоян

С внуком Адамом

Марине Суреновна с мужем Гарником Степановичем

У армян существует такое 
понятие, как общий гость. Если 
кто-то пригласил в дом друзей 
или знакомых, они становятся 
дорогими гостями и для всех 
родственников хозяина. 

Семья Мардоян стала ярким 
представителем армянской 
культуры на Меловщине. Дома 
говорят и на русском, и на ар-
мянском языках. Приветствия 
звучат как музыка: «Барев дзес» 
(Здравствуйте), «Бари луйс» 
(Доброе утро). Но главное – не 
слова, а действия. 

– У нас принято так – если в 
дом пришел гость, ты оставля-
ешь дела и уделяешь ему все 
внимание. Так мы проявляем 
уважение к гостю, – делится 
Марине Суреновна. 

На стол обязательно ставят 
традиционный заварной кофе и 
сладости. А если визит долгий, 
хозяйка демонстрирует кули-
нарное мастерство – готовит 
долму, запеченный окорок, рыбу 
сиг. Застолье обязательно со-
провождается тостом хозяина 
дома в честь гостей.

Закон 
гостеприимства – 

общий гость
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ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 13 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:55, 06:45, 08:00, 09:35, 10:00, 
10:35, 11:00, 11:30, 12:00, 12:40, 13:00, 
13:40, 14:35, 16:30, 17:00, 19:00, 21:00, 
22:00, 01:10, 02:00, 03:00, 04:00, 04:30 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:25, 12:25, 14:30, 
03:10, 03:40, 04:25 Экономика (12+)
05:25, 06:30, 04:20 Спорт (12+)
05:30 Вести.Net (12+)
06:40, 09:30, 13:20, 04:35 Погода 
24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:25, 10:45, 11:55, 16:55, 21:45, 00:25, 
00:45 Репортаж (12+)
08:50 Гость (Мантуров) (12+)
09:45,  12:45,  22:45,  00:35  Есть 
решение (12+)
13:35, 22:40 Инструкция (12+)
18:30 Вести. Дежурная часть (12+)
02:25, 04:50 Исторические хроники 
(12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
14:50, 02:45 Нобелевские лауреаты 
(16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Вместе с наукой (12+)
19:20 Женя путешествует (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:25 Х/ф «Егорушка» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:35, 07:25 Т/с «Господа 
офицеры» (12+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:10 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
03:45, 04:25 Т/с «Изгой» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Копируй + Вставляй + 
Воруй: ИИ против искусства» (16+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  00:05  Д/ф «Искусство 
архитектуры.  Электростанция 
Баттерси» (12+)
15:15 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 
(12+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00, 00:45 «Преодоление. Дмитрий 
Прянишников» (12+)
17:40, 03:30 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)
22:15 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
03:45 «Свет и тени. Эдит Пиаф» (16+)
04:15 «В поисках Пушкина...» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05 :30  « 1 0  с а м ы х . . .  П од р у г и -
разлучницы» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:35 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:35  Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Орел не ловит мух» (16+)
13:45 «Мой герой. Андрей Соколов» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «Провинциальный детектив. 
Казнить нельзя помиловать» (16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Полные, 
вперед!» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 5» (16+)
22:35 «10 самых... Долгожданная 
слава» (16+)
23:05  Д/с «Легенды эстрады. 
Поздние встречи» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Неизвестный Фидель 
Кастро» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Грехи «Эдема» (16+)
02:15 Д/ф «Суд истории. Письма из 
Хиросимы» (16+)
04:30 Д/ф «Шуранова и Хочинский. 
Леди и бродяга» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:20 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:55 Х/ф «Побег с Фионой» (6+)
11:45 Х/ф «Приключения Аладдина» 
(16+)
13:35 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Бегущая по льду» (16+)
22:40 Х/ф «Детка на драйве» (18+)
01:00 Х/ф «Анна» (16+)
02:55 Х/ф «Мой тигр» (12+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Нам не жить друг без 
друга» (16+)
19:00 Х/ф «Белый лист» (16+)
23:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Калашников» (16+)
07:30 Т/с «У каждого своя война» 
(16+)
22:45 Х/ф «Крик тишины» (12+)
00:30 Х/ф «Сестрёнка» (12+)
02:05 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Т/с «Ночные ласточки» (12+)
08:20, 09:20, 13:25 Т/с «Под ливнем 
пуль» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
14:00, 15:05, 17:15 Т/с «Команда 
8» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Код доступа» (12+)
22:05 Х/ф «Военный корреспондент» 
(16+)
00:20 Х/ф «Последний дюйм» (0+)
01:55 Х/ф «Егорка» (0+)
03:05 Х/ф «Случай в тайге» (0+)
04:30 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 18:30 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:50, 11:00, 14:05 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:10, 20:25 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
10:10 Д/ф «Родина или смерть» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
21:15 Х/ф «Ход конем» (0+)
22:55 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
00:25, 01:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:15 Х/ф «Аринка» (0+)
03:30 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23 : 30  Х / ф  « Тр и  м у ш к е те р а : 
Д’Артаньян» (12+)
01:50 Х/ф «Три мушкетера: Миледи» 
(12+)
03:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
02:50 Х/ф «Человек, который брал 
интервью» (0+)
04:35  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
06:20 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
08:50 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
10:55, 16:00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
13:55 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
19:00 Х/ф «Ягуар» (12+)
20:55  Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
23:55 Х/ф «Жили-были» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Проще пареной репы» 
(12+)
08:00 Х/ф «Полцарства за любовь» 
(12+)
09:40 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
11:20 Х/ф «Любовница» (16+)
14:30 Х/ф «Можно мне тебя обнять» 
(12+)
17:50 Х/ф «Это моя собака» (12+)
19:30 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
22:50 Х/ф «Красавица и Чудовище» 
(16+)
00:45 Х/ф «Без права на ошибку» (12+)
04:00 Х/ф «О чем она молчит» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Запретный Китай» (16+)

07:10 «Запретная Индия» (16+)
08:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
10:40, 12:40, 14:50, 17:00 «Новые 
Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 20:50 «Свадьба вслепую» (16+)
22:20 «Одни дома» (16+)
23:50 «Большие девочки» (16+)
02:40, 03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:45, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 16:00, 21:15, 23:20 Все на 
Матч! (12+)
09:05 Специальный репортаж (12+)
09:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
12:50 «Есть тема!» (16+)
14:10 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Шпага. Мужчины (6+)
15:25 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)
16:45 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Спартак-Нальчик» -  «Алания» 
(Владикавказ) (6+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Ренато 
Мойкано (16+)
01:40 II Всероссийская спартакиада. 
Тяжёлая атлетика (12+)
04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Скейтбординг (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Мотылек» (16+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)

ПЯТНИЦА
 14 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Концерт «Кино» - «Снова в 
Лужниках» (12+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «Линия жизни» (16+)
03:20 Х/ф «Вальс-Бостон» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 10:00, 11:00, 
12:00, 12:40, 13:35, 14:00, 16:00, 17:00, 
19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 
02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:35, 11:20, 12:25, 14:30, 
22:25 Экономика (12+)
05:25, 06:30 Спорт (12+)
05:30, 08:25, 13:55, 21:30, 22:35, 00:15 
Инструкция (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20 Погода 
24 (12+)
07:45, 08:40, 10:45, 11:40, 21:45, 00:40, 
01:15 Репортаж (12+)
0 9 : 4 5 ,  1 9 : 4 5 ,  2 2 : 4 5 ,  0 0 : 2 0 
Международка (12+)
14:35, 04:05 Вести. Дежурная часть 
(12+)

1 6 : 1 0 ,  0 2 : 1 5  Ц и в и л и з а ц и я 
Мавераннахр - Саида Медведева 
(12+)
03:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Сельский учитель» (12+)
14:50, 05:00 Нобелевские лауреаты 
(16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Музеи России (12+)
18:15, 00:35 Иван Грозный (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
20:00 Х/ф «Прогулка» (16+)
22:00 Х/ф «Зима» (16+)
23:20, 05:40 Обернитесь (12+)
23:35 Цена дозы (16+)

НТВ 
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
15:00 «Жди меня» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:00 «Дачный ответ» (0+)
02:50 Х/ф «Моя последняя первая 
любовь» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:30, 06:10 Т/с «Изгой» (16+)
06:55, 07:45, 09:30, 09:40, 10:30 Т/с 
«Изгой. Нечисть» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
11:20, 12:15, 13:30, 13:40, 14:30 Т/с 
«Изгой 3. Отцы» (16+)

15:25, 16:20, 17:30, 17:45, 18:40 Т/с 
«Изгой 3» (16+)
19:35, 20:25, 21:25, 22:20 Т/с «Изгой 
3. Западня» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
Цифровое проклятье. Что разрушило 
судьбы популярных блогеров?» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Тайны 
самого закрытого актёра Голливуда» 
(16+)
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:40 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Семь королевств» (0+)
10:20 М/с «Царевны» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
15:40 М/с «Чемпионы» (6+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:50 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)

ОТР
05:05, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Электростанция Баттерси» (12+)
06:40 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)
20:45  Х/ф «Труффальдино из 
Бергамо» (0+)
22:55 Х/ф «Троих надо убрать» (16+)

00:30 Х/ф «Ночной экипаж» (16+)
02:00 Х/ф «Лисички» (16+)
03:55 Х/ф «Засекреченный город» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «10 самых... Долгожданная 
слава» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Вина» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Последний ход 
королевы» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Папа 
может» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 6» (16+)
22:00  « Д е в я н о с т ы е .  Д в о е  н а 
миллион» (16+)
22:50 Д/ф «Русские тайны. Новые 
пророки» (16+)
23:35 Х/ф «Колье Шарлотты» (0+)
03:10 «Петровка, 38» (16+)
03:25 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)
04:55 «Смех, дрожь и видео» (16+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:10 «Давай разведёмся!» (16+)
08:10, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:25 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Завтра будет всегда» (16+)
19:00 Х/ф «Люблю тебя, как есть» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:00 «Путь к Победе» (16+)
05:00 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)
06:05 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)
07:30 Т/с «Время выбрало нас» (16+)
14:10 Т/с «Боевая единичка» (16+)
18:00 Т/с «Привет от «Катюши» (16+)
21:50 Х/ф «Командир» (16+)
00:00 Х/ф «Со дна вершины» (16+)
01:50 Х/ф «Папа» (16+)
03:30 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Анна Каренина» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:25, 03:00 Х/ф «День свадьбы 
придется уточнить» (12+)
11:20, 13:25, 15:05, 15:15, 17:15 Т/с 
«Приключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Тайная 
судьба сына Никиты Хрущева» (12+)
20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0 1 : 1 5  Х / ф  « Д о ж и в е м  д о 
понедельника» (0+)
04:25 Х/ф «Последний дюйм» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:50, 11:00, 14:05 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:10 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
21:05 «Игра в кино» (16+)
22:30 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
00:10 Х/ф «Женщин обижать не 
рекомендуется» (0+)

01:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:55 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
03:15 Х/ф «Моя любовь» (16+)
04:30 Мультфильмы (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Классик» (16+)
03:40 Х/ф «Теща» (16+)
04:55  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
07:05 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
08:50 Х/ф «Человек, который брал 
интервью» (0+)
10:35, 15:35 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
13:45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
19:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
21:05  Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Это моя собака» (12+)
09:05 Х/ф «Красавица и Чудовище» 
(16+)
10:55 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
14:20 Х/ф «Три дороги» (12+)
17:50 Х/ф «Посторонняя» (12+)
19:30 Х/ф «Женский приговор» (12+)
22:45 Х/ф «Несмешная любовь» (12+)
00:25 Х/ф «Родная кровь» (16+)
03:45 Х/ф «Сжигая мосты» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 00:20, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Гастротур» (16+)
06:30 «Запретный Китай» (16+)
07:40 «Запретная Индия» (16+)
08 :50  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
10:10 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

11:50, 13:00, 13:50, 14:50, 16:00, 
16:50, 18:00 «Черный список. На 
кухне» (16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:50, 01:40, 02:20 Х/ф «Комиссар 
Рекс» (16+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:45, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:10 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Шпага. Женщины (6+)
15:40,  01:40  I I  Всероссийская 
спартакиада. Тяжёлая атлетика (12+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Джека 
Делла Маддалены (16+)
04:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Наталья Дьячкова против Стеллы 
Хеметсбергер (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:10 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 02:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Нокаут» (16+)
22:25 Х/ф «Бункер» (18+)
00:00 Х/ф (12+)
«Игла» (18+)
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Фидель Кастро. Время 
команданте» (12+)
11:10 Д/ф «Владимир Вдовиченков. 
Готов отдать себя на растерзание» 
(12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 Т/с «Миссия «Аметист» (16+)
1 7 : 0 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Д/ф «Семнадцать мгновений 
судьбы Микаэла Таривердиева» (12+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:20 Д/ф «Микаэл Таривердиев. 
Игра с судьбой» (12+)
00:15 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Горное солнце» (16+)
00:40 Х/ф «Призрачное счастье» (16+)
04:05 Х/ф «Дела семейные» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
0 5 : 1 0 ,  1 1 : 1 0 ,  2 1 : 3 5 ,  0 2 : 2 5 
Специальный репортаж (12+)
05:35, 11:35, 22:35 Погода 24 (12+)
06:15 Двенадцать (12+)
07:00 Международное обозрение 
(12+)
10:05, 16:05, 04:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)

15:20 Вести. Дежурная часть (12+)
17:35,  23:10,  23:35  Мобильный 
репортер (12+)
01:10 Репортаж (12+)
03:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)

ЛУГАНСК-24
04:00 Обернитесь (12+)
06:05, 09:00 Новости (16+)
06:35, 20:15 Легенды русского балета 
(12+)
07:05 Х/ф «Девочка ищет отца» (16+)
08:30, 15:25, 23:35 Кухни народов 
(12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 19:30, 03:10 Россия. Связь 
времен (12+)
11:45 Вместе с наукой (12+)
12:10, 00:10, 03:35 Т/с «Колодец 
забытых желаний» (12+)
15:50 Дискотека СССР (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:45 Наука и технологии сегодня 
(16+)
21:30 ДНК России (12+)
22:00, 04:25 Х/ф «Цой» (16+)

НТВ
04:15 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:25 «Едим дома» (0+)
10:20 Д/ф «25 лет на высоте» (12+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
1 9 : 4 0  Т / с  « Н е в с к и й .  Т е н ь 
архитектора» (16+)
23:50 «Импровизаторы» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:50 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:20, 06:00, 06:45, 07:35, 08:25, 
10:05, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 14:05, 
15:00, 17:45, 18:40, 19:40, 20:35, 21:25, 

22:20, 23:20, 00:15 Т/с «Условный 
мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
15:55, 16:50 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:00, 02:45, 03:25, 04:05, 04:45 Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 10:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
10:00 «У меня лапки» (0+)
12:40 М/с «Оранжевая корова» (0+)
14:40  М/ф «Фиксики. Большой 
секрет» (6+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10, 17:35 М/с «Простоквашино» 
(0+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
19:30 И/ф «Сказочный патруль. Шоу 
продолжается» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/ф «Тайна третьей планеты» 
(0+)
23:55 М/ф «В стране невыученных 
уроков» (0+)
00:15 М/ф «Каникулы Бонифация» 
(0+)
00:40 М/ф «Шайбу! Шайбу!» (0+)
01:00 М/ф «Матч-реванш» (0+)
01:20 М/ф «Метеор на ринге» (0+)
01:40 М/ф «В гостях у лета» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)
02:20  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:20,  01:10  Х/ф «Возвращение 
Максима» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:25, 03:40 Х/ф «Василий Буслаев» 
(0+)

10:50 Х/ф «Засекреченный город» 
(12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:05  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
13:15 Д/ф «Легенда. Юрий Данилов» 
(12+)
13:50 «Почитаем!» (16+)
15:05 Д/ф «Малые города» (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:25 Х/ф «Троих надо убрать» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Романс о влюбленных» 
(12+)
22:15 Х/ф «Колесо чудес» (16+)
23:55 Х/ф «Бабочки» (0+)
02:50 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 Д/ф «Эльдар Рязанов. Я ничего 
не понимаю в музыке» (16+)
06:10 «Мой герой. Ольга Ломоносова» 
(12+)
06:45  Д/с «Актёрские судьбы. 
Людмила Хитяева и  Николай 
Лебедев» (16+)
07:10 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:35 Х/ф «Люблю тебя любую» (16+)
09:40 Х/ф «Заложники» (16+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:20 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)
14:00, 14:45 Х/ф «Тайна спящей 
дамы» (12+)
18:00 Х/ф «Шаг в бездну» (12+)
22:20 Д/ф «СМЕРШ. Румынский 
гамбит» (16+)
23:05  «Девяностые. Братва, не 
стреляйте друг в друга» (16+)
23:50 Д/ф «СС. Безумие «Чёрного 
ордена» (16+)
00:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Блондинки за углом» (16+)
01:15 Д/с «Актёрские драмы. Талант 
не пропьёшь?» (16+)
02:00 Д/с «Актёрские драмы. Полные, 
вперед!» (16+)

02:45 Д/с «Актёрские драмы. Папа 
может» (16+)
03:30 Д/с «Актёрские драмы. Судьба-
блондинка» (16+)
04:15  Д/с «Актёрские драмы. 
Заклятые друзья» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:35 Х/ф «Игрушки из будущего» 
(12+)
14:20 Х/ф «Кольцо фараона» (12+)
16:00 Х/ф «Маленький большой 
солдат» (18+)
17:55 Х/ф «Легенда» (16+)
20:35 Х/ф «Последний богатырь» 
(12+)
22:55 Х/ф «Лотерея» (16+)
01:00 Х/ф «Качели» (18+)
02:15 Х/ф «К чёрту любовь» (12+)
03:40 М/ф «Полное погружение» (6+)

ДОМАШНИЙ
05:00 «Давай разведёмся!» (16+)
05:50, 06:30 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:00 Т/с «Цыганка» (16+)
23:05 Х/ф «Тонкая Линия жизни» 
(16+)
03:00 Х/ф «Двойная спираль» (16+)

ПОБЕДА
05:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
06:30 Х/ф «Отряд светлячков» (12+)
08:20 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
10:00 Т/с «Заступники» (16+)
01:25 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)
03:00 Х/ф «Время первых» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (0+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 13:20, 19:25 Т/с «СОБР» (16+)
01:55 Х/ф «Последний побег» (12+)
03:25 Х/ф «Анна Каренина» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (12+)
07:00 Х/ф «Золотые рога» (0+)

08:20 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
08:55, 10:10 Х/ф «После дождичка в 
четверг» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:45 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
12:45, 13:15, 18:15 Т/с «Молодой 
волкодав» (16+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:45 Х/ф «Василиса Прекрасная» 
(12+)
03:55 Х/ф «Кащей бессмертный» (0+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
17:00 «Битва экстрасенсов» - «Финал» 
(16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
0 0 : 0 0 ,  1 1 : 4 5  Х / ф  « К а щ е й 
Бессмертный» (0+)
02:00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
10:25 Х/ф «Теща» (16+)
13:00 Х/ф «Классик» (16+)
15:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
17:10 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
21:05  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
22:50 Х/ф «Жили-были» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
06:45 Х/ф «Серёжки с сапфирами» 
(12+)
10:00 Х/ф «Начнем все сначала» (12+)
13:50 Х/ф «Лекари душ» (16+)
17:35 Х/ф «Нет жизни без тебя» (12+)
21:00 Х/ф «Любовь по найму» (12+)
00:20 Х/ф «Каменное сердце» (12+)
03:35 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Кондитер» (12+)

07:10 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Гастротур» (16+)
09:20, 11:00, 12:30 «Четыре дачи» 
(16+)
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 21:00, 22:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:00 Х/ф «Мы рожаем!» (18+)
01:30, 02:20 Х/ф «Комиссар Рекс» 
(16+)
03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Наталья Дьячкова против Стеллы 
Хеметсбергер (16+)
08:00 Новости (12+)
08:05, 12:45, 15:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:00, 19:20 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
13:25 Футбол. Лига Пари. «Челябинск» 
- «Торпедо» (Москва) (6+)
15:55  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат Европы. Женщины (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Райо Вальекано» (6+)
02:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Иэна 
Мачадо Гэрри (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:10 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Одинокий волк» (16+)
22:30 Х/ф «Малышка Джо» (18+)
00:05 Х/ф «Герцогиня» (18+)
02:15 Х/ф «Лофт» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 16 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:05 Д/ф «Вольф Мессинг. Я знал, 
что вы придете...» (12+)
14:00 Т/с «Ученица Мессинга» (12+)
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:00 Х/ф «Карусель» (16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «В кругу друзей» (12+)
12:10 Х/ф «Большая любовь» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22:30 «Приграничье» (16+)
23 : 20  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 19:25 Вести (12+)
05:35 Мобильный репортер (12+)
06:02, 13:05, 16:30 Специальный 
репортаж (12+)
08:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)
10:10 Парламентский час (12+)
11:25 Неделя в городе (12+)
12:00 Территория смыслов (12+)

17:20 Вести. Наука (12+)
17:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05, 00:05 День в истории (12+)
06:10 Агробудущее (12+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Жара лайт (16+)
08:50 ДНК России (12+)
09:20 Луганский характер (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:45 Х/ф «Девочка ищет отца» (16+)
12:05, 03:40 Х/ф «Подземелье ведьм» 
(16+)
13:30 Т/с «Любовь по приказу» (16+)
20:50 Т/с «Преступление» (16+)

НТВ
04:15 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 10 лет в эфире! «Однажды..» 
(16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
18:00, 19:40 Т/с «Дельфин» (16+)
22:40 Большой сольный концерт 
Артура Пирожкова (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:45 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:30, 01:25, 02:20, 03:05, 03:50 
Т/с «Свидетели» (16+)
06:10,  23:25  Х/ф «Укрощение 
строптивого» (12+)
08:05,  09:30,  10:25,  11:20  Т/с 
«Эльбрус» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
12:15, 13:05, 14:00, 14:55, 15:45, 16:45, 
17:40, 18:35 Т/с «Эльбрус 2» (16+)
19:25 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 
(0+)
21:20 Х/ф «Укротительница тигров» 
(0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
09:35  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
10:45 М/с «Геройчики» (0+)
14:00 «Дети в стране Безопасного 
Движения» (0+)
14:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15:30 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:25 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:00 Х/ф «Лисички» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30, 03:45 Х/ф «Тайна железной 
двери» (0+)
10:40 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:35, 12:05 Х/ф «Труффальдино из 
Бергамо» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Александр 
Клюквин» (16+)
16:30 «Свет и тени. Граф Д’Артаньян» 
(16+)
17:25 Х/ф «Ночной экипаж» (16+)
19:15 Х/ф «Три тополя на Плющихе» 
(0+)
20:30 Х/ф «Дневник его жены» (12+)
22:10 Д/ф «Паваротти» (16+)
00:00 Х/ф «Романс о влюбленных» 
(12+)
02:05 Х/ф «Колесо чудес» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:00 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо 
оваций» (12+)
05:45 «Мой герой. Андрей Соколов» 
(12+)
06:20 Х/ф «Детдомовка» (12+)
09:55, 11:50 Х/ф «Колье Шарлотты» 
(0+)
11:30, 14:30, 00:05 События (16+)
14:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Циркач» (16+)
15:35 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного «Шамана» (16+)
16:25 Д/ф «Настоящий детектив. 
Состав преступления» (16+)
17:15 Х/ф «Любовь во всём виновата» 
(16+)
21:30, 00:20 Х/ф «Танго для одной» 
(12+)
01:10 «Петровка, 38» (16+)
01:20 Х/ф «Последний ход королевы» 
(12+)
04:25  Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» (16+)

СТС
05:00, 04:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
09:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
10:00 «Бери и делай» (16+)
10:30 Х/ф «Манюня: Приключения в 
деревне» (6+)
12:20 Х/ф «Тайна волшебных часов» 
(6+)
14:15 Х/ф «Чародейка» (0+)
16:15 Х/ф «Тур с Иванушками» (16+)
18:35 Х/ф «Последний богатырь» 
(12+)
20:50 Х/ф «Творение богов» (18+)
23:50 Х/ф «Творение богов. Битва с 
демонами» (18+)
02:20 Х/ф «Колдовство Лу Баня» (18+)
03:25 Х/ф «Приключения пингвина 
Пола» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:50, 06:30 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:00 Т/с «Большое небо» (12+)
00:00 Х/ф «Ателье счастья» (16+)
03:40 Х/ф «Как выйти замуж за 
сантехника» (12+)

ПОБЕДА
05:20 Х/ф «Форт Росс. В поисках 
приключений» (16+)
06:55 Х/ф «Северный полюс» (16+)
09:00 Т/с «Близнец» (16+)
12:50 Т/с «Крепость Бадабер» (16+)
16:40 Т/с «Спецназ» (16+)
23:40 Х/ф «Бой с тенью-3. Последний 
раунд» (16+)
01:50 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
03:10 Х/ф «Сокровища партизанского 
леса» (16+)

ЗВЕЗДА
05:55 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Война миров. Катуков 
против Гудериана» (16+)
12:20 «Код доступа. Ядерный ящик 
Пандоры: почему одним можно, а 
другим нельзя?» (12+)
13:25 Т/с «Благословите женщину» 
(16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:05 Х/ф «Ва-банк» (12+)
01:10 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
02:35 Х/ф «Отрыв» (16+)
04:00 Х/ф «Последний побег» (12+)

МИР
05:00, 06:55 Мультфильмы (12+)
05:30 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
08:00 «Диктор делает» (16+)
08:25 «ФазендаЛайф» (6+)
08:55 Х/ф «В. Давыдов и Голиаф» (0+)
09:30 Х/ф «Пари» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 Х/ф «Золотые рога» (0+)
11:45, 13:15 Х/ф «После дождичка в 
четверг» (0+)
13:30  Х/ф «Мэри Поппинс,  до 
свидания!» (0+)
16:35, 18:15 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)

18:50 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
20:30 Т/с «Молодой Волкодав» (16+)

ТНТ
07:00,  09:30,  10:30,  02:15  Т/с 
«Однажды в России» (16+)
11:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Мастер игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 23:00 Х/ф «Человек, который 
брал интервью» (0+)
02:30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
10:45 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
13:20 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
15:20 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
17:00 Х/ф «Ягуар» (12+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
20:50  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:20 Х/ф «Книжная девочка» (16+)
08 :25  Х / ф  « Л е д я н о е  с е р д ц е 
Северины» (16+)
11:40 Х/ф «Зинка-москвичка» (12+)
15:00 Х/ф «Тот мужчина, та женщина» 
(12+)
18:40 Х/ф «Второй брак» (12+)
21:50  Х/ф «Новая жизнь Маши 
Солёновой» (12+)
01:35 Х/ф «Папа напрокат» (12+)
04:45 Х/ф «Три дороги» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Запретная Индия» (16+)
07:50 «Прекрасное далёко» (16+)
08:50, 09:50, 11:00 «Во что верят 
люди» (16+)
11:50, 17:00, 18:20, 20:00, 22:00 
«Погнали!» (16+)
13:30 «Космическая экспедиция» 
(16+)

14:50, 15:50 «Белая амазонка» (16+)
23:10 «Теперь я Босс!» (16+)
00:10, 01:00, 01:50 Т/с «Хадсон и 
Рекс» (16+)
03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Иэна 
Мачадо Гэрри (16+)
07:30, 03:55 Новости (12+)
07:35, 21:40 Все на Матч! (12+)
10:00, 19:20 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
11:55 Регби. Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск)  - 
«Красный Яр» (Красноярск) (12+)
1 4 : 0 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)  -  «Динамо» 
(Москва) (6+)
16:55  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат Европы. Женщины (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» - «Осасуна» (6+)
00:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
02:00 II Всероссийская спартакиада. 
Тяжёлая атлетика (12+)
04:00 Регби. Чемпионат России. 
«Динамо» (Москва) - «Стрела-Ак 
Барс» (Казань) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости 
(16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55 «Великие» (16+)
18:55 Х/ф «Va-банк» (16+)
20:30 Х/ф «Переводчик» (12+)
23:25 Документальный спецпроект 
(16+)
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ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ О ВИДАХ СОЦКОНТРАКТА

ДЕТИ В АВТОМОБИЛЕ – 
ПОВЫШЕННАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

В прошлом выпуске газеты «Кировск 
сегодня» специалисты филиала № 24 ГКУ 
ЛНР «Республиканский центр социальной 
защиты населения» рассказали о том, что 
такое соцконтракт, кто имеет право на такую 
государственную поддержку и о механизме 
получения и использования финансовой 
помощи. В этом материале мы подробно 
расскажем о видах социального контракта, их 
особенностях и размерах выплат.

Детское удерживающее устройство – это 
не рекомендация, а обязательное 
требование правил дорожного движения. 
Об этом напомнил врио начальника ОГИБДД 
ОМВД России «Кировский» лейтенант 
полиции Владимир Игоревич Петлицкий. 

1. Поиск работы
Социальный контракт по на-

правлению «Поиск работы» 
заключается сроком до 9 меся-
цев. Размеры выплат: в течение 
одного месяца с даты заключения 
соцконтракта выплачивается 
сумма в размере величины 
прожиточного минимума для 
трудоспособного населения 
(19 405 рублей). Данная сумма 
выплачивается три месяца, но при 
условии заключения заявителем 
трудового договора. 

В обязанности гражданина 
входят:

•  регистрация в службе заня-
тости, активный поиск работы и 
дальнейшее трудоустройство;

•  осуществление трудовой 
деятельности в течении года со 
дня окончания срока действия 
социального контракта.

2. Осуществление индивиду-
альной предпринимательской 
деятельности

Социальный контракт заклю-
чается на срок до 12 месяцев. 
Размер выплаты – не более 
350 тыс. рублей. Указанные сред-
ства могут быть использованы 
для развития собственного дела: 

• до 15 процентов суммы – на 
аренду помещения;

• до 10 процентов – на ком-
пенсацию расходов, связанных 
с подготовкой и оформлением 
разрешительной документации;

• до 5 процентов – на размеще-
ние рекламы своей продукции.

 Оставшаяся часть денежной 
выплаты может быть направле-
на на приобретение основных 
средств, материалов, необходи-
мых для осуществления пред-
принимательской деятельности. 

Гражданину необходимо: 
•  пройти тестирование для 

определения уровня компетен-
ций (успешному прохождению 

тестирования содействуют со-
трудники соцзащиты);

•  стать на учет в налоговом 
органе в качестве ИП или пла-
тельщика налога на профессио-
нальный доход (самозанятость);

•  предоставлять документы 
для контроля за целевым рас-
ходованием денежных средств;

•  осуществлять предпринима-
тельскую деятельность в период 
срока действия соцконтракта, а 
также в течение года со дня его 
окончания.

3. Ведение личного подсоб-
ного хозяйства

Это вид социального контракта 
заключается на срок до 12 меся-
цев. Размер выплаты составляет 
не более 200 тыс. рублей. 

При оформлении соцконтрак-
та по данному направлению 
гражданин должен: 

•  пройти тестирование для 
определения уровня ком-
петенции;

•  встать на учет в налоговом 
органе в качестве налогопла-
тельщика налога на профессио-
нальный доход (самозанятость);

•  при необходимости приоб-
рести товары, необходимые для 

Детская удерживающая систе-
ма – это конструкция, которая 
снижает риск травм при аварии. 
К таким устройствам относятся 
автолюльки (для младенцев), 
автокресла и бустеры. Устройство 
должно соответствовать не только 
возрасту, но и росту, весу ребенка.

Детское удерживающее устрой-
ство нужно устанавливать строго 
по инструкции производителя: 
прочно фиксировать штатными 
ремнями автомобиля. Неплотная 
фиксация приравнивается к 
отсутствию автокресла!

До 7 лет ребенок должен 
перевозится в сертифициро-
ванном детском удерживающем 
устройстве (автолюлька, кресло 
или бустер), подобранном под 
его параметры.

От 7 до 11 лет включительно 
можно использовать детское 
удерживающее устройство или 
штатный ремень безопасности, 
но только если рост ребенка 
позволяет правильно распо-
ложить ремень (через плечо и 
грудь, не касаясь шеи и бедра, 
не по животу).

ведения личного подсобного 
хозяйства (сельхозтехнику, 
инструменты, саженцы, до-
машний скот или птицу, корма, 
удобрения);

•  предоставлять докумен-
ты для контроля за целевым 
расходованием денежных 
средств;

– Мы регулярно проводим 
рейды вблизи школ, детских 
садов, поликлиник, беседуем с 
акцентом на профилактику 
ДТП и правила перевозки детей, 
распространяем тематические 
материалы, даем разъяснения. 
Но безопасность детей-пасса-
жиров – общая ответствен-
ность государства, родителей 
и водителей, – отметил врио 
начальника ОГИБДД ОМВД 
России «Кировский» Владимир 
Петлицкий.

Беседовала 
Валерия Светлая, 

фото ОГИБДД ОМВД России 
«Кировский»

В 2026 году оформлено 15 социальных 
контрактов, в т. ч.:
  индивидуальное предпринимательство – 5;
 поиск работы – 6;
 тяжелая жизненная ситуация – 4.

С 12 лет ребенок приравнива-
ется ко взрослому пассажиру, и 
ему достаточно пристегнуться 
штатным ремнем. Однако ин-
спекторы ОГИБДД рекомендуют 
продолжать использовать удер-
живающее устройство, пока рост 
ребенка не достигнет 150 см.

Согласно пункту 22.9 ПДД РФ 
обязанность соблюдать пра-
вила перевозки детей лежит 
на водителе транспортного 
средства – независимо от того, 
личный это автомобиль, такси 
или арендованный.

Инспектор может выписать 
штраф за: использование не-
сертифицированного устрой-
ства; установку кресла не по 
инструкции; перевозку ребенка в 
кресле, которое ему не подходит 
по параметрам, либо размеще-
ние в одном удерживающем 
устройстве двоих детей.

Кировчанка Екатерина Воробьева 
признается, что когда впервые 
услышала о социальном кон-
тракте, то даже не представляла, 
насколько он может изменить 
ее жизнь:

– Казалось, это что-то сложное и 
доступно далеко не всем. Но оказа-
лось, что это реальная государственная 
поддержка для людей, которые хотят изменить свою 
жизнь и найти работу. Социальный контракт стал сти-
мулом двигаться вперед, не опускать руки и активно 
искать новые возможности.

•  осуществлять реализацию 
продукции, произведенной при 
ведении личного подсобного 
хозяйства;

•  вести личное подсобное 
хозяйство и быть на учете как 
самозанятый в период срока 
действия соцконтракта, а так-
же в течение года со дня его 
окончания.

4. Иные мероприятия, на-
правленные на преодоление 
гражданином трудной жиз-
ненной ситуации

В данном случае социальный 
контракт заключается на срок 
не более 6 месяцев. Выплата 
осуществляется в размере вели-
чины прожиточного минимума 
для трудоспособного населения 
(19 405 рублей) ежемесячно или 
единовременно для семей с 
детьми (при соблюдении опре-
деленных условий). 

Выплата в данном случае 
может быть направлена:

• на приобретение товаров 
первой необходимости, одежды, 
обуви, товаров для обеспечения 

потребности в дошкольном и 
школьном образовании, лекар-
ственных препаратов;

• на приобретение товаров для 
ведения личного подсобного 
хозяйства;

• на оплату стоимости лечения, 
профилактического медицин-
ского осмотра. 

В обязанности гражданина 
входит:

•  предпринять действия по 
выполнению мероприятий, 
предусмотренных социальным 
контрактом и программой со-
циальной адаптации;

•  приобрести определенные 
товары, пройти лечение, пре-
одолеть трудную жизненную 
ситуацию в период действия 
соцконтракта;

•  предоставлять документы, 
необходимые для контроля за 
выполнением обязательств, 
предусмотренных соцкон-
трактом, а также контроля 
за целевым использованием 
денежных средств.

Получить консультацию 
по вопросу оформления 
социального контракта 
можно по телефону 4-16-10 
или обратившись лично 
по адресу: ул. Борисова, 
д. 7 (2-й этаж, каб. № 5 и 6).

Беседовала 
Валерия Светлая, 

фото автора

За нарушение 
правил 
перевозки детей 
предусмотрена 
административная 
ответственность 
(ч. 3. ст. 12.23 КоАП РФ): 

  для физических 
лиц – 5 000 руб.;

  для должностных 
лиц – 50 000 рублей;

  для юридических 
лиц – 200 000 
рублей.

Помните! 
Неплотная 
фиксация 
приравнивается 
к отсутствию 
автокресла.
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ПРИРОДА  
ЗАБОЛЕВАНИЯ

Часто острые кишечные 
инфекции (ОКИ) вызываются 
ротавирусом – это основной 
возбудитель вирусных гастроэн-
теритов. Определить конкретный 
тип возбудителя можно только 
после проведения лаборатор-
ных анализов, ведь симптомы 

многих кишечных инфекций 
достаточно схожи.

– Ротавирус является одной из 
ведущих причин тяжелой диареи 
у детей. Особенно опасен он в 
возрасте 5-6 лет. Под микроско-
пом вирус внешне напоминает 
колесо, из-за чего он и получил 
свое название (от латинского 
rota – «колесо». – Прим. авт.). 

Инфицирующая доза очень низ-
кая, поэтому вирус быстро 
распространяется в семье или 
детском коллективе, – отмечает 

врач-эпидемиолог отдела гигиены 
и эпидемиологии в г. Стаханове 
филиала ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в ЛНР» Елена 
Васильева.

КАК ПЕРЕДАЕТСЯ 
РОТАВИРУС

Основным источником рота-
вирусной инфекции считается 
больной человек в момент завер-
шения инкубационного периода 
и проявления первых симптомов 
заболевания. Выделяют не-
сколько путей передачи вируса: 
контактно-бытовой (через плохо 
вымытые руки и загрязненные 
предметы обихода), водный (при 
употреблении воды, в которой 
присутствуют частицы вирусов) 
и пищевой (при несоблюдении 

КАКУЮ ОПАСНОСТЬ ТАИТ 
РОТАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ

Кишечные инфекции у детей – явление 
неприятное, но неизбежное, особенно 
если ребенок посещает детский коллектив 
или у него широкий круг общения. О том, 
какие опасности для здоровья несет в себе 
ротавирусная инфекция, рассказывают 
специалисты.

ДОСТУПНОСТЬ ЛЬГОТНОГО 
ЛЕКАРСТВЕННОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

Об одной из ключевых мер социальной 
поддержки граждан, нуждающихся 
в медицинской помощи и не имеющих 
возможности приобретать лекарства 
за свой счет, рассказала врио заведующего 
центральной городской поликлиникой 
Дарья Эдуардовна Сылко.

Основные правила социальной 
помощи гражданам регулируются 
рядом документов, включая по-
становление Правительства РФ от 

30.07.1994 № 890 и федеральный 
закон № 178-ФЗ «О государствен-
ной социальной помощи». Бла-
годаря этим документам тысячи 

россиян получают необходимые 
медикаменты бесплатно или 
со значительной скидкой. Для 
пользования программой важно 
знать свои права и регулярно 
следить за изменениями в за-
конодательстве.

КОМУ ПОЛОЖЕНЫ 
ЛЬГОТНЫЕ ЛЕКАРСТВА

• Детям до 3 лет (до 6 лет в 
многодетных семьях).

• Ветеранам Великой Отече-
ственной войны.

• Инвалидам I, II, III группы.
• Лицам, страдающим опреде-

ленными хроническими заболе-
ваниями (перечень утвержден в 
приложении к постановлению).

КАК ПОЛУЧИТЬ 
ЛЬГОТНЫЕ ЛЕКАРСТВА

1. Оформить документы, под-
тверждающие принадлежность 
к льготной категории.

2. Посетить врача, который 
выписывает рецепт на основании 
медицинских показаний и перечня 
разрешенных препаратов.

3. Предъявить рецепт и со-
ответствующие документы в 
специализированную аптеку.

НА ЧТО ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ

Список препаратов периодически 
обновляется. В отдельных случаях 
возможны задержки с поставкой 
лекарств и их отсутствием в апте-
ках. В случае отказа или проблем с 
получением препарата гражданин 
может обратиться в органы здра-
воохранения или прокуратуру. 

Подготовила 
Валерия Светлая, 

фото автора

гигиены частицы вируса могут 
долго жить во многих пищевых 
продуктах, например, животного 
происхождения).

ПРИЗНАКИ 
РОТАВИРУСНОЙ 

ИНФЕКЦИИ 
Инкубационный период ро-

тавирусной инфекции обычно 
составляет от 12 часов до трех 

суток. В числе симптомов – диа- 
рея, рвота, лихорадка и боли в 
животе.

Спустя 10–12 часов к основным 
симптомам присоединяется понос. 
У детей это частый водянистый, 
пенистый стул желто-зеленого 
оттенка, который может содер-
жать частички непереваренных 
продуктов. Это может привести 
к тяжелому обезвоживанию, что 
требует госпитализации и вну-
тривенного введения жидкостей.

ОБЕЗВОЖИВАНИЕ
Главная опасность кишечных 

инфекций заключается именно 
в риске обезвоживания. 

Его признаки у детей могут 
включать в себя повышенную 
жажду, темный цвет мочи и со-

кращение ее количества, полное 
отсутствие слез при плаче и 
потерю массы тела.

Дефицит жидкости 
особенно опасен 
для малышей до трех 
лет: он развивается 
быстро и может 
привести к серьезным 
последствиям – 
нарушению работы 
почек, сердца, 
неврологической 
системы, судорогам. 

При длительном обезвожива-
нии нарушается работа почек, в 
результате и сердце не получает 
достаточного количества жидкости. 

– Ротавирус может вызвать 
неврологические нарушения 
и судороги в случае сильного 
обезвоживания у ребенка. По-
этому родителям очень важно 
уже при первых признаках ОКИ 
предупредить развитие обез- 
воживания, – предупреждают 
специалисты.

ПРОФИЛАКТИКА
Столкнуться с ротавирусом 

можно где угодно: часто зара- 
зиться можно от людей, у которых 
еще не проявились симптомы 
кишечных инфекций. В этом 
случае важно знать, как сни-
зить риск осложнения острых 
кишечных инфекций.

Соблюдение правил личной 
гигиены (правильное мытье 
рук), изоляция заболевших и 
проведение дезинфекционных 
мероприятий помогут избежать 
заражения ротавирусом.

Подготовил 
Андрей Верный, 

фото автора

Первым признаком болезни 
является неоднократная 
рвота, которая приносит 
кратковременное облегче-

ние. Ребенок может жаловаться на 
тянущие боли в животе. С рвотой 
может подняться температура тела: 
она достигает 38–39 оС», – поясняет 
заведующий детской поликлиникой 
Кировской центральной городской многопро-
фильной больницы Алла Губанова.

««

Льготные лекарства вы-
писываются врачом по 
рецепту, подтвержденному 
соответствующими доку-

ментами, а выдаются через 
аптечные пункты, работающие 
с льготными категориями граж-
дан», – пояснила Дарья Сылко.

««

 Еще с детского сада детей учат  Еще с детского сада детей учат 
      правилам личной гигиены      правилам личной гигиены

 Осмотр наличия лекарств в центральной городской аптеке Осмотр наличия лекарств в центральной городской аптеке
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УФНС России по ЛНР разъясняет, как уменьшить налогооблагаемую 
базу унаследованной недвижимости при продаже.

Бесплатное оздоровление и отдых детей 
льготных категорий организуется согласно 
приказу Министерства труда и социальной 
политики ЛНР № 508 «Об утверждении 
Правил направления и пребывания 
получателей социальных услуг в ГКУ 
ЛНР «Луганское детское учреждение 
санаторного типа «Незабудка». 

ПОРЯДОК НАЛОГООБЛОЖЕНИЯ 
ПРИ ПРОДАЖЕ УНАСЛЕДОВАННОГО 
НЕДВИЖИМОГО ИМУЩЕСТВА

ЗА ЗДОРОВЬЕМ – В «НЕЗАБУДКУ»

Налоговая обязанность по 
декларированию и уплате НДФЛ 
при продаже имущества (кроме 
используемого в предпринима-
тельской деятельности, а также 
имущества иностранного агента) 
возникает при условии, если 
со дня смерти наследодателя 
до продажи прошло менее 
трех лет.

УМЕНЬШЕНИЕ 
НАЛОГООБЛАГАЕМОЙ 

БАЗЫ
При продаже унаследо-

ванной недвижимости до 
истечения минимального 
срока можно уменьшить на-
логооблагаемую базу. Для 
этого существует несколько 
способов.

1️. Применить налоговый вы-
чет в размере 1 млн руб. Из 
суммы продажи вычитается 

этот лимит, и на остаток суммы 
начисляется НДФЛ. В случае 
продажи нескольких объектов 
недвижимости за один год ли-
мит в 1 млн руб. применяется 
ко всем сделкам, а не к каждой 
в отдельности.

2️. Уменьшить доход на расхо-
ды наследодателя. При наличии 
документов, подтверждающих 
расходы (платежные доку-
менты, расписки, банковские 
выписки на имя наследодате-
ля), и если наследодатель не 
использовал налоговый вычет 
по этой недвижимости.

Использование обоих спосо-
бов одновременно законода-
тельством не предусмотрено.

– После продажи имущества 
необходимо подать декла-
рацию 3-НДФЛ до 30 апреля 
года, следующего за годом 
продажи. Удобнее всего это 
сделать онлайн через личный 

кабинет налогоплательщика 
для физических лиц. Кроме того, 
необходимо уплатить налог до 
15 июля того же года, восполь-
зовавшись интернет-сервисом 
«Уплата налогов и пошлин», – 
пояснили специалисты УФНС 
России по ЛНР.

 

СТАВКИ НДФЛ
Если продавец – гражданин 

РФ, то действует двухступен-
чатая шкала: 

• 13 % к доходам в пределах 
2,4 млн рублей;

• 15 % – свыше 2,4 млн рублей 
(повышенная ставка приме-
няется только к той части 
дохода, которая выходит за 
предел в 2,4 млн руб., а не ко 
всей сумме целиком).

Если продавец – нерезидент 
(иностранный гражданин), то 
НДФЛ составит 30 %.

Оздоровление предоставля-
ется детям в возрасте от 3 до
14 лет, относящимся к следующим 
категориям:
  дети, которые находятся на 

диспансерном учете; дети-ин-
валиды; дети, находящиеся на 
учете по 3–5 группам здоровья;
  несовершеннолетние дети –

по постановлению комиссии 
по делам несовершеннолетних;
  дети, оставшиеся без попе-

чения родителей; дети-сироты; 
дети, проживающие в семьях, 
где ребенка воспитывает один 
из родителей;
  дети из малообеспеченных 

семей, а также семей беженцев 
и временных переселенцев;
  дети, у которых один из 

родителей – участник СВО;
  дети, которые пострадали 

вследствие стихийного бедствия, 
техногенных аварий, катастроф.

При поступлении в сана-
торное учреждение каждому 
ребенку назначается комплекс 
оздоровительных процедур, 
в т. ч. кислородные коктейли, а 
в случае необходимости – ме-
дикаментозное лечение.

В учреждении работают зал 
лечебной физкультуры, массаж-
ный, стоматологический и два 
физиотерапевтических кабинета.

В детском учреждении дети 
обеспечены полноценным сба-
лансированным 5-разовым пита-
нием с учетом своих возрастных 
особенностей.

Ежедневно проводятся меро-
приятия культурно-массового ха-
рактера, игры, развлечения, спор-
тивные соревнования, также орга-
низуются экскурсии и посещения 
учреждений культуры с целью 
расширения кругозора детей.

Для получения консультации 
по оздоровлению и предостав-
лению необходимых докумен-
тов или подачи заявления для 
поездки необходимо обра-
титься в филиал № 24 ГКУ ЛНР 
«РЦСЗН» в г. Кировске. Телефон 
для справок 4-44-24.

15
  Реклама, объявленияРеклама, объявления

ПРОДАМ РАЗНОЕ

КУПЛЮ

УСЛУГИ

• Уголь: орешек, кулак, семечка, 
курной. Дрова, песок, щебень, 
граншлак, цемент. Тел.: +7 959 
111-28-69, +7 959 511-99-91.  

ИП А. А. Музылев, 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023. Реклама

• Куплю дорого: пуховые пери-
ны и подушки, телевизоры СССР, 
магнитофоны СССР, усилители 
и колонки, значки СССР, радио-
детали, платы, осциллографы, 
сварочный аппарат, наручные 
часы, зубные коронки, фарфоро-
вые статуэтки, самовар, детские 
куклы. Тел: +7 959 185-03-64.

• Продаю 2-комнатную квартиру 
в центре города, пятый этаж 
9-этажного дома по адресу: 
кв-л 60 лет Октября, дом 6, 
магазин «Базар». Вопросы по 
цене и планировке квартиры  –
по телефону +7 959 167-64-37. 
Звонить после 18:00.РЕМОНТ КРЫШ.

Тел. +7 959 127-42-69.
Кропотка А. В. НПД 02.03.2023Реклама

Да, все верно. Право на 
четыре дополнительных 
оплачиваемых выходных 
дня в месяц имеют родители, 
опекуны и попечители ребенка 
с ограниченными возможно-
стями. Распределить эти дни 
родители могут между собой по 

своему усмотрению. Их можно 
брать подряд, разделять по 
разным датам в течение месяца 
или накапливать, а затем один 
раз в течение календарного 
года использовать в виде 
отпуска продолжительностью 
до 24 дней.

С начала 2026 
года Отделение 
Социального 
фонда России 
по ЛНР оплатило 
дополнительные 
выходные на общую 
сумму почти 
15 млн руб.

Заявление на предоставле-
ние дополнительных выходных 
дней необходимо подать своему 
работодателю, согласовав с 
ним дни отсутствия на рабо-
те. Работодатель оплачива-
ет каждый дополнительный 
выходной день по средней 
дневной заработной плате, а 
Отделение Социального фонда 
России по ЛНР компенсирует 
ему эти расходы.

ВОПРОС?

ОТВЕТ
НайдемНайдем

ЕстьЕсть Мы продолжаем вести рубрику  
для открытого диалога между читателями, 
журналистами и специалистами учреж­
дений. У вас есть волнующий вопрос, 
который требует разъяснения? 
Тогда меньше раздумий – пишите нам 
на электронную почту редакции 
infovestnik@luganmedia.ru 
или обращайтесь по адресу: 
ул. 23-го Партсъезда, 7, каб. 107. 
Мы узнаем, уточним и проверим, 
а вы получите достоверную информацию.

«Услышала, что в ЛНР родители детей-инвали-
дов имеют право на дополнительные выходные 
дни. Так ли это?»

Виктория Л.

Неиспользованные дни необходимо 
реализовать в течение текущего 
года – перенос на следующий 
год или денежная компенсация 
законодательством 
не предусмотрены!

Оздоровление проходит в течение 
21 дня согласно графику осенне-зимних 
заездов: 
1) 03.09.2026 – 23.09.2026;
2) 28.09.2026 – 18.10.2026;
3) 22.10.2026 – 11.11.2026;
4) 16.11.2026 – 06.12.2026;
5) 10.12.2026 – 30.12.2026. 

Получить личную консультацию можно по телефону единого контакт-центра 
8 800 100-00-01 (звонок бесплатный) либо обратиться к специалистам фонда по адресу: 
293801, ЛНР, г. Кировск, ул. Борисова, д. 7.

 Дети раскрасили рисунки  Дети раскрасили рисунки 
к Международному дню тиграк Международному дню тигра

Здесь могла быть ваша реклама. Здесь могла быть ваша реклама. 
По вопросам рекламы звонить по телефонуПо вопросам рекламы звонить по телефону

+7 959 269-36-70.+7 959 269-36-70.

Ф
от

о 
ГК

У 
ЛН

Р 
«Н

ез
аб

уд
ка

»
Ф

от
о 

ГК
У 

ЛН
Р 

«Н
ез

аб
уд

ка
»



6 августа 2026 г.Кировск сегодня № 19 (146) 16

Периодическое печатное издание, газета Кировск сегодня
Учредитель – ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»

Издатель – ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»
Газета зарегистрирована в Управлении Роскомнадзора  

по Южному федеральному округу 01.06.2023.
Регистрационный номер: серия ПИ № ТУ23-01968

Номер выпуска: 19 (146)
Дата выхода в свет: 

06.08.2026
Подписной индекс: 49046.
Цена газеты – свободная.

Юридический адрес 
ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»:

291011, Луганская Народная Республика,  
г. о. город Луганск, г. Луганск, кв-л Еременко, д. 7.

Адрес редакции:
291011, Луганская Народная Республика, 

г. Луганск, кв-л Еременко, д. 7.

• Редакция сохраняет за 
собой право редактировать, 
сокращать направленные в ее адрес 
материалы и изменять их названия
• Ответственность за достоверность 
опубликованных сведений несут 
авторы публикаций

Тематика и специализация:  
общественно-политическая, информационно-

развлекательная, реклама в соответствии  
с законодательством Российской Федерации о рекламе. 

Главный редактор: С. В. Осипова.
Дизайн и верстка: Е. А. Супрун.

Корректура: С. Н. Лузанова.

12+Газета отпечатана в ГУП ЛНР
«Госреклама»: 291016, г. Луганск,
ул. Лермонтова, 1Б, тел. 58-48-31
Тираж – 535 экз. Заказ № 2604919

Печать офсетная.
Объем – 4 печ. листа

Покупайте газету «Кировск сегодня»!Покупайте газету «Кировск сегодня»!

Читайте нас и будьте в курсе!

Читайте нас и будьте в курсе!
НЕ ПРОПУСТИТЕ

НЕ ПРОПУСТИТЕ

ГЛАВНОЕ!
ГЛАВНОЕ!

Зачем тратить время на поиски? Приобрести нашу газету – 
просто, удобно и выгодно. Получайте самую важную 
информацию своевременно, и вы всегда будете в курсе 
того, что происходит в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты обращайтесь 
к нашему специалисту Александру 
Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69  

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!
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ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1269400000100ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1269400000100

Что делать, если заметили 
БПЛА в небе? 

• Срочно наберите 109, назо-
вите место, время, сколько дро-
нов, куда летят и свои данные.

• Предупредите людей ря-
дом об опасности.

• Уходите из зоны пролета, 
найдите укрытие.

•  Не пользуйтесь лифтом.
•  В помещении держитесь 

подальше от окон. Используй-
те «правило двух стен».

Что делать, если нашли 
место падения дрона?

• Не подходите к нему!
• Сообщите по номеру 109, 

но не звоните рядом с аппара-
том – может взорваться.

Категорически запрещено:
• подходить к упавшим БПЛА;
• снимать дрон на фото и видео;
• пытаться сбить его самому;
•  выкладывать фото/видео и лю-

бые данные о пролете или падении 
дронов в соцсети, каналы и чаты.


	001-ТВ (1).pdf
	002-ТВ (1).pdf
	Вкладыш №19.pdf
	Кировск сегодня №19 (146).pdf
	004-ТВ (1).pdf
	003-ТВ (1).pdf

