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Сорок лет  
в одном ритме

ГОЛОС КАЖДОГО ГОЛОС КАЖДОГО 
ЖИТЕЛЯ ОКРУГА ВАЖЕНЖИТЕЛЯ ОКРУГА ВАЖЕН

ЛЕОНИД ПАСЕЧНИК: 
«Выборы в ЛНР прошли 

честно, открыто и легитимно»

Глава Луганской Народной Республи-
ки Леонид Пасечник заявил, что выборы 
депутатов Государственной Думы завер-
шились. Несмотря на попытки врага де-
стабилизировать обстановку, суммарная 
явка в регионе составила почти 80 % – 
один из лучших показателей по стране.

– Горжусь сплоченностью наших земля­
ков, – отметил Глава ЛНР.

По предварительным итогам с большим 
отрывом лидирует «Единая Россия». Уве-
ренную победу одерживают и кандидаты 
партии по одномандатным округам.

– За этими результатами – оценка 
работы, которая ведется в республике, – 
подчеркнул Леонид Пасечник.

Он также сообщил, что за весь период 
голосования в регионе не поступило ни 
одной жалобы – ни от избирателей, ни от 
наблюдателей, в том числе иностранных. Это 
подтверждает, что выборы прошли честно, 
открыто и легитимно.

Глава ЛНР выразил особую благодарность 
членам избирательных комиссий:

– Эти люди – настоящие герои нашего 
времени. Они работали сутками, часто 
под угрозой вражеских ударов.

По его словам, все три дня на участках 
чувствовалась особая атмосфера единства, 
которую создавали ветераны СВО, молодежь 
и творческие коллективы.

– Спасибо каждому, кто проявил граж­
данскую ответственность и сделал осо­
знанный выбор. Уверен, что именно из нашего 
неравнодушия и желания вместе определять 
будущее складывается сила Луганщины и 
всей страны, – сказал Леонид Пасечник.

Николай и Виктория Поршенко со своей любимкойНиколай и Виктория Поршенко со своей любимкой
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С 18 по 20 сентября жители 
Беловодщины приняли участие 
в важнейшем политическом 
событии страны – выборах 
депутатов в Государственную 
Думу Российской Федерации. 
Три дня голосования прошли 
в атмосфере высокой гражданской 
ответственности и сплоченности.

Избирательные участки округа открылись 
рано утром 18 сентября. Люди активно шли 
голосовать, демонстрируя неравнодушие к 
будущему региона и всей страны. Среди тех, 
кто исполнил свой гражданский долг, были как 
руководители муниципалитета, так и простые 
жители, для которых участие в выборах стало 
доброй традицией.

79,34 %
составила итоговая
явка избирателей
на выборах
в Государственную Думу 
России в Луганской 
Народной Республике.Продолжение на стр. 3Продолжение на стр. 3
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Коротко о важном

• Кабмин направит более 8 млрд рублей на выплату 
пенсий в Донбассе и Новороссии. В текущем году  

на эти цели уже было выделено свыше 16 млрд рублей.

• Общий объем инвестиций в агропромышленный 
комплекс ЛНР до 2031 года составит порядка  

4,9 млрд рублей.

• Предприниматели Петербурга помогут коллегам  
из республики развивать экспорт.

• Перерегистрация договоров аренды земли в ЛНР 
продлена до 2028 года.

• Более 400 объектов здравоохранения 
восстановлены в исторических регионах  

с 2022 года.

• 800 миллионов рублей направят на ремонт  
55 километров дорог в трех городах ЛНР. Больше 

всего дорог отремонтируют в Луганске –  
27 километров, Свердловске – 25,5 километра,  
Лутугино – 2,8 километра.

• 14 километров дорожного полотна восстановил 
«Луганский автодор» в муниципалитетах 

республики в рамках содержания автодорог.

• В ЛНР заменят еще 31 лифт в многоквартирных 
домах.

• Около 22 тысяч соискателей в республике посетили 
ярмарку трудоустройства с 2024 года.

• Более 30 мер поддержки предоставляет 
Соцфонд участникам СВО и их семьям, многие – 

беззаявительно.

• ЛНР заняла второе место по уровню 
трудоустройства участников специальной военной 

операции.

• Более 1,4 тысячи жителей республики получили 
поддержку благодаря соцконтрактам с 2024 года.

• Более 7,3 тысячи жителей ЛНР являются ветеранами 
труда.

• Более 5 тысяч жителей региона присоединились  
к программе «Активное долголетие».

• Более 7 тысяч жителей ЛНР и ДНР прошли лечение 
в московских стационарах, где им оказали 

высокотехнологичную помощь.

• Почти 3,5 тысячи женщин получили услуги  
по родовым сертификатам в республике с начала 

года.

• 71 молодой врач уже принимает пациентов в нашем 
регионе.

• В республике передадут 170 пожарных извещателей 
семьям с детьми.

• Минтруд ЛНР заменил более 6,7 тысячи 
удостоверений льготных категорий граждан.

• В республике открылась выставка в честь 225-летия 
со дня рождения Владимира Даля.

• Команда из нашего региона получила три золотые 
медали на всероссийских соревнованиях  

по теннису.

• Три медали чемпионата России по тяжелой 
атлетике завоевал спортсмен из ЛНР Никита 

Симонов.
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– Участие в голосовании 
важно для всех, кто думает о 
будущем России, ее успешном 

развитии, благополучии детей 
и близких, – отметил Михаил 
Мишустин.

По его словам, важно ответ-
ственно реализовать свое из-

бирательное право и выбрать 
тех, кто будет защищать интере-
сы людей и работать в органах 
власти на местах и в Государ-
ственной Думе нового созыва. 

– Мы выбираем людей, 
которые будут представлять 
интересы жителей нашей 
республики на федеральном 
уровне, – подчеркнул лидер 
ЛНР.

По словам Леонида  
Пасечника, выборы проходят 
в сложных условиях, но про-

цесс хорошо организован: 
все избирательные пункты 
открылись в срок, по графику, 
без опозданий. Для жителей 
региона созданы максималь-
но комфортные условия для 
голосования, в том числе для 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья.

Новости с фронта

• Армия России освободила населенные пункты 
Веролюбовка, Золотой Колодезь, Марьевка и Гулево 

в ДНР, Широкое, Шевченково, Ольховатка, Малая 
Волчья, Лошаково и Комиссарово в Харьковской 
области, Новоандреевка, Розовка и Зеленая 
Диброва в Запорожской области. Об этом сообщило 
Минобороны России.

• РФ и Украина провели очередной обмен телами 
погибших военнослужащих. Российская сторона 

передала 252 тела, украинская – 23. С начала 2026 года 
это уже восьмой такой обмен.

Об этих и других важных событиях читайте на нашем сайте 
и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА» в мессенджере МАКС.

Президент: Президент: «Убежден, победят самые «Убежден, победят самые 
достойные» достойные» 

Денис Мирошниченко: Денис Мирошниченко: «Для республики  «Для республики  
эти выборы особенные»эти выборы особенные»

Глава ЛНР Леонид Пасечник в первый день 
голосования утром посетил один из избирательных 
участков и проголосовал на выборах депутатов 
Госдумы РФ.

Председатель Народного Совета ЛНР, секретарь Луганского регионального 
отделения «Единой России» Денис Мирошниченко проголосовал на выборах 
депутатов Госдумы РФ девятого созыва. Свой голос он отдал на участке  
в Александровске.

– Для жителей Луганской 
Народной Республики очень 
важно сегодня завершить 
политическую интеграцию 
в пространство Российской 

Федерации. Для нас это осо-
бенные выборы. Мы впервые 
выбираем именно своих де-
путатов в Государственную 
Думу. И важно то, что сейчас 

мы политически формально 
завершаем тот путь, который 
начали еще в 2014 году, – 
подчеркнул Денис Мирошни-
ченко.

Леонид Пасечник: Леонид Пасечник: «Мы выбираем тех,  «Мы выбираем тех,  
кто представит интересы ЛНР  кто представит интересы ЛНР  
на федеральном уровне»на федеральном уровне»

– Сегодня для региона важный историче-
ский момент. В списке кандидатов есть наши 
земляки. Это люди, которые делом доказали, 
что готовы работать и отстаивать интересы 

ЛНР на федеральном уровне, – сказал Алексей 
Самойлов.

Он отметил, что участие в выборах – это воз-
можность повлиять на будущее республики и ее 
жителей.

Председатель Правительства ЛНР Алексей Самойлов принял 
участие в голосовании на выборах депутатов Госдумы РФ. 
Свой голос он отдал на одном из избирательных участков 
республики.

Михаил Мишустин: Михаил Мишустин: «Нам всем важно думать «Нам всем важно думать 
о будущем страны»о будущем страны»

Председатель Правительства России Михаил Мишустин 
принял участие в выборах депутатов Государственной 
Думы девятого созыва. Он воспользовался системой 
дистанционного электронного голосования, доступной в этом 
году жителям 33 регионов, включая Москву. 
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Алексей Самойлов: Алексей Самойлов: «В списке «В списке 
кандидатов – наши земляки»кандидатов – наши земляки»

Лидер страны Владимир Путин  
принял участие в выборах депутатов 
Государственной Думы девятого созыва. 
Он проголосовал дистанционно  
из своего рабочего кабинета  
в Кремле, воспользовавшись системой 
электронного голосования. 

Накануне выборов глава 
государства обратился к граж-
данам России и подчеркнул 
важность участия в голосова-
нии. Президент призвал рос-
сиян реализовать свое кон-
ституционное право и сделать 
обдуманный и ответственный 
выбор. 

– Убежден, что, опираясь 
на ваши поддержку и доверие, 
победу одержат самые достой-
ные, компетентные кандидаты, 
настоящие патриоты России, 

те, кто не подведет, кто делом 
доказал преданность Родине, 
готовность служить нашему на-
роду, защищать страну от любых 
угроз, – сказал Владимир Путин.
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Об этих и других важных событиях читайте на нашем 
сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА» в мессенджере МАКС.
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Антонина Котилевская, фото автора

Особую атмосферу на участ-
ках создавали семьи, пришедшие 
голосовать в полном составе. Так, 
Николай и Виктория Поршенко 
были вместе с крохой.

– Мы хотим, чтобы наши дети 
росли в сильной и процветающей 
стране. Для нас участие в выбо-
рах – это не просто обязанность, 
а возможность показать ребятам 
пример ответственного отноше-
ния к своей Родине, – поделились 
молодые супруги.

Выборы в округе прошли в штатном 
режиме и без нарушений. Высокая 
явка стала показателем того, что 
беловодчане – люди с активной 
гражданской позицией, которые 
понимают: будущее государства 
создается здесь и сейчас каждым 
из нас.

Глава муниципалитета Виталий Коваленко посетил избирательный 
участок в первый день голосования.

– Выборы в Государственную Думу – это фундамент нашего буду-
щего. Мы голосуем за стабильность, развитие республики и те зако-
нодательные инициативы, которые сделают жизнь в Беловодском 
округе комфортнее. Рад видеть, что земляки проявляют такую ак-
тивность, – отметил он.

Председатель Совета муниципалитета 
Сергей Скляр подчеркнул важность момента:

– Каждый голос – это кирпичик в общее бу-
дущее. Я призываю всех жителей не оставать-
ся в стороне, ведь от нашего выбора зависит 
вектор развития страны на ближайшие годы.

Продолжение. Начало на стр. 1Продолжение. Начало на стр. 1

Жители поселка Татьяна 
и Руслан также не остались в 
стороне:

– Мы всегда голосуем вместе. 
Это наш общий выбор и буду-
щее. Приятно видеть, что на 
участках много людей: значит, 
нам не все равно, как мы будем 
жить дальше.

На избирательный участок пришел и насто-
ятель Свято-Троицкого храма отец Георгий.

– Выбор власти – это ответственное 
решение, – сказал священник. – Мы молимся 
о мире и благополучии нашего Отечества, и 
участие в голосовании – общий вклад в то, 
чтобы в стране царили согласие, справед-
ливость и созидание.

ГОЛОС КАЖДОГО ГОЛОС КАЖДОГО 
ЖИТЕЛЯ ОКРУГА ВАЖЕНЖИТЕЛЯ ОКРУГА ВАЖЕН

Особое внимание было приковано к семье Вита-
лия и Оксаны Лысак, которые пришли на участок 
вместе с 19-летней дочерью Валерией. Для нее эти 
выборы стали первыми в жизни.

– Очень волнительно, но в то же время чувству-
ешь себя по-настоящему взрослой, – призналась 
девушка. – Понимаю, что мой голос теперь тоже 
имеет значение для страны.

Родители не скрывали гордости:
– Мы рады, что наша дочь осознанно подходит 

к своему гражданскому долгу.

Глава Беловодского м. о. Виталий КоваленкоГлава Беловодского м. о. Виталий Коваленко

Председатель Председатель 
Совета м. о. Совета м. о. 

Сергей СклярСергей Скляр

Татьяна и РусланТатьяна и Руслан

Члены ТИКЧлены ТИК

Семья Евгения и Киры Мордовцевых, предста-
вители старшего поколения, отметила, что никогда 
не пропускала выборы:

– Мы, люди старой закалки, привыкли отвечать 
за свои решения. Пришли сегодня на участок, чтобы 
поддержать курс на развитие и спокойствие.

Семья ЛысакСемья Лысак

Евгений и Кира МордовцевыЕвгений и Кира Мордовцевы

Настоятель Свято-Троицкого храма протоиерей ГеоргийНастоятель Свято-Троицкого храма протоиерей Георгий
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Династия педагогов: любовь к детям 
сквозь поколения

Мероприятие было интри-
гующим и захватывающим: по 
сюжету, коварный пират спря-
тал свои сокровища, и найти 
их могли только самые внима-
тельные, смелые и творческие 
наставники. Участникам пред-
стояло пройти череду испы-
таний, продемонстрировать 
профессиональную смекалку, 
умение работать в команде и 
нестандартный подход к ре-
шению педагогических задач.

Атмосфера азарта и спло-
ченности помогла педагогам 
успешно справиться со всеми 
этапами квеста. Финальной точкой 
маршрута стал заветный сундук, 

скрытый от посторонних глаз. 
Однако, открыв его, участники 
обнаружили не золото и драго-
ценные камни, а нечто гораздо 
более ценное – послание.

В письме, найденном внутри 
сундука, говорилось: «Самое 
ценное сокровище – это ваши 
педагогические идеи. Именно 
они каждый день делают дет-
ство наших детей ярче, богаче 
и интереснее». Эти слова стали 
главным итогом встречи, напом-
нив каждому присутствующему 
о высокой миссии воспитателя.

Мероприятие завершилось 
на теплой ноте: педагоги уходи-
ли с новыми идеями, вдохнове-

нием и осознанием того, что их 
ежедневный труд – это и есть 
самый главный вклад в будущее 
подрастающего поколения.

Антонина Котилевская, 
фото участницы  

мероприятия

В округе стартовал  
второй этап акции «Сообщи,  
где торгуют смертью»

В БЕЛОВОДСКИХ ЯСЛЯХ-САДУ «РАДУГА»  
ПРОШЕЛ НЕОБЫЧНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС

22 сентября Беловодские ясли-сад № 2 «Радуга» превратились в пространство для на-
стоящего приключения. Здесь состоялся мастер-класс в необычном формате квеста, объ-
единивший педагогов всех дошкольных учреждений округа.

Заведующая «Радугой» Мария Макаренко отметила важность подобных форматов 
взаимодействия между коллегами:

– Мы решили отойти от привычных рамок академических мастер-классов и погрузить 
педагогов в игровую среду. Квест – это не просто развлечение, а способ увидеть, как коллеги 
мыслят и взаимодействуют в нестандартных ситуациях. Сегодня мы еще раз убедились: наши 
педагоги – это люди с неиссякаемым творческим потенциалом. Главная цель достигнута: мы 
не только нашли «сокровища», но и обменялись бесценным опытом, который обязательно 
найдет применение в работе с воспитанниками.

30 СЕНТЯБРЯ – последний день приема заявлений  
на ежегодную семейную выплату

МЕССЕНДЖЕР МАКС: ВАЖНЫЕ УВЕДОМЛЕНИЯ  
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ЛНР С «ГОСУСЛУГ» ВСЕГДА ПОД РУКОЙ

Вместо отслеживания статусов через личный кабинет на «Госуслугах» удобнее использовать 
для этого возможности мессенджера МАКС. Для него создан специальный чат-бот «Госуслуги», 
который оперативно сообщит обо всех изменениях по сервисам и предоставит быстрые ответы, 
связанные с получением выплат и других мер поддержки.

– Для подачи заявления на се-
мейную выплату остается 5 дней. 
Поэтому родителям, которые 
планируют получить меру под-
держки в этом году, важно успеть 
подать заявление до конца месяца. 
Закон отводит на рассмотрение 
заявления на ежегодную семейную 
выплату 10 рабочих дней и еще 
5 рабочих дней на перечисление 
средств. Благодаря цифровизации 
специалисты Отделения СФР по 
ЛНР выносят решение быстрее, –  
рассказала управляющий Отделе-
нием Социального фонда России 
по Луганской Народной Республи-
ке Виктория Коваленко.

Обратиться за ежегодной семей-
ной выплатой могут работающие 

родители, а также усыновители, 
опекуны и попечители, которые 
воспитывают двоих и более детей в 
возрасте до 18 или 23 лет, если ре-
бенок учится на очном отделении. 
Ключевое условие для получения 
средств – уплата налога на доходы 
физических лиц (НДФЛ) в 2025 году.

Мера поддержки назначается, 
если среднедушевой доход семьи 
не превышает 1,5-кратную величи-
ну регионального прожиточного 
минимума на душу населения за 
прошлый год. Помимо финансо-
вого, оценивается также имуще-
ственное положение семьи.

Получить выплату может каж-
дый из работающих родителей, 
даже если они не состоят в бра-

ке. Тем не менее обязательное 
условие в подобной ситуации –  
отсутствие у заявителя долгов по 
уплате алиментов. Если они есть, 
выплату не назначат. Также пра-
во на меру поддержки не предо-
ставляется родителям, которые 
лишены родительских прав или 
ограничены в них.

Размер выплаты определя-
ется как разница между суммой 
фактически уплаченного НДФЛ 
и суммой, исчисленной с того 
же дохода в размере 6 %. Если 
в 2025 году родитель трудился у 
разных работодателей, учитыва-
ется общая сумма уплаченного с 
доходов налога.

С вопросами о ежегодной се-
мейной выплате жители республи-
ки могут обратиться по бесплат-
ному круглосуточному номеру 
контакт-центра 8 800 100-00-01.

Уведомления покажут статус поданных заявле-
ний, включая все этапы их рассмотрения, а также 
помогут оперативно отследить выписанный штраф 
и оплатить его.

Помимо этого, МАКС – удобный и безопасный 
способ подтвердить вход на «Госуслуги». При от-
правке кода для авторизации мессенджер предло-
жит ответить на вопросы, которые помогут опре-
делить, не запрашиваются ли данные в интересах 
мошенников. После авторизации МАКС также по-
зволит быстрее и эффективнее работать на самом 
портале – например, заполнять данные и заверять 
документы цифровой подписью.

Для получения уведомлений через мессенджер 
требуется, чтобы привязанный к нему номер те-
лефона также использовался на «Госуслугах». Как 
только система подтвердит совпадение номеров, 
чат-бот начнет пересылать сообщения с учетом па-
раметров, заданных в личном кабинете на портале. 

Здесь же можно настроить, какие именно уведом-
ления будут поступать.

В целом начать пользоваться МАКС достаточно 
просто. Для этого нужно скачать его на смартфон, 
открыть и нажать кнопку «Войти». После этого вве-
сти номер телефона и код подтверждения, который 
приходит по СМС. Далее необходимо настроить до-
ступ к контактам и указать имя для общения в чатах. 
После этого можно приступать к общению, а также 
пользоваться многими другими встроенными воз-
можностями мессенджера. Кроме отправки текстовых 
и голосовых сообщений, МАКС позволяет общаться 
по видеосвязи, создавать групповые чаты, обмени-
ваться файлами и пользоваться мини-приложениями.

Получить консультацию по настройке мессен-
джера можно в клиентских службах Отделения 
Социального фонда России по ЛНР. График работы: 
с понедельника по четверг – с 8:00 до 17:00, в пят-
ницу – с 8:00 до 15:45.

С 21 сентября по 2 октября на территории муници-
палитета проходит второй этап общероссийской анти-
наркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью».

Данное мероприятие проводится ежегодно и направ-
лено на объединение усилий правоохранительных орга-
нов, органов власти и гражданского общества в борьбе с 
незаконным оборотом наркотических средств.

Главные цели акции – пресечение преступлений в сфере 
наркоторговли, а также оказание своевременной помощи 
тем, кто столкнулся с проблемой наркозависимости.

Основные задачи:
l привлечение общественности: каждый житель 

округа может внести свой вклад в безопасность региона. 
Если вы располагаете информацией о фактах незаконного 
оборота наркотиков, местах их сбыта или лицах, причаст-
ных к распространению запрещенных веществ, не оста-
вайтесь в стороне;
l консультативная помощь: в рамках данной ини-

циативы организована работа горячих линий, где квалифи-
цированные специалисты (наркологи, психологи и сотруд-
ники правоохранительных органов) готовы предоставить 
профессиональную консультацию;
l лечение и реабилитация: важной частью акции яв-

ляется информирование населения о возможностях полу-
чения медицинской помощи. Специалисты расскажут, куда 
обратиться за лечением наркозависимости и как пройти 
курс реабилитации, чтобы вернуться к полноценной жизни.

Почему это важно?
Наркомания – это угроза, которая разрушает семьи и 

ломает судьбы. Активное участие граждан в акции помо-
гает правоохранительным органам оперативно выявлять 
очаги наркопреступности, а людям, попавшим в беду, – 
получить шанс на спасение.

Как сообщить информацию?
Жители округа могут передать информацию о фактах 

совершения наркопреступлений, а также задать вопросы 
по лечению и реабилитации в подразделениях ГНК ОМВД 
России «Беловодский».

Конфиденциальность гарантируется. Помните: ваш 
звонок может спасти чью-то жизнь!

Не будьте равнодушными –  
проявите гражданскую позицию!

Старший оперуполномоченный ГНК ОМВД России 
«Беловодский» старший лейтенант полиции  

Дмитрий Белашов

Подать заявление можно через «Госуслуги», клиентские служ-
бы Соцфонда и МФЦ. В регионе средний размер новой меры под-
держки составляет 29 тысяч рублей.

Педагоги дошкольного образования округа на мероприятииПедагоги дошкольного образования округа на мероприятии



TV-программа
вы зря потратите деньги. Избегайте визитов на рынки, 
откажитесь от мясных блюд и алкоголя – вы можете 
получить отравление. Отдайте сейчас предпочтение 
времяпрепровождению на свежем воздухе: прогуляйтесь 
по лесу, рядом с водоемами или займитесь дачным 
участком.

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе вы хотите 
все и сразу. У  вас все горит в руках, 
и избыток энергии будет давить не 
только на вас, но и на ваше окружение. 
Нажмите на тормоза, излишняя спеш-

ка – не всегда показатель отличного результата. Могут 
возникнуть непредвиденные неприятности на работе, 
однако вы довольно просто выйдете из самых затруд-
нительных положений. Главное, ничего не бояться – это 
поможет преодолеть препятствия.
КОЗЕРОГ.  По мнению гороскопа на 
неделю, воплощению ваших планов 
и задуманных идей помогут вновь 
возникшие партнеры или же покро-
вители. Бизнес-активность и предпри-
нимательская жилка смогут обернуться прекрасными 
результатами. В конце недели будьте готовы действовать 
решительно для осуществления домашних планов. Есть 
риск вступить в спор с близкими, однако победа будет 
на вашей стороне.

В О Д О Л Е Й .  Н а с т у п а ет  б л а го
приятный во всех смыслах пери-
од. Новые знакомства, общение с 
нужными для вас людьми будет 
иметь долгосрочные перспективы и 

деловые предложения. Прекрасное самочувствие – 
показатель того, что у вас много энергии. Но состоя-
ние организма может быть ухудшено алкоголем или 
испорченными продуктами.
РЫБЫ. Период для осуществления 
творческих идей. Креативное мыш-
ление для вас сейчас  – однозначный 
плюс. Ваши труды будут оценены руко-
водством, вам даже могут предложить 
стать руководителем отдела. Сейчас реализуются даже 
самые сумасшедшие замыслы, все проблемы получится 
исправить по щелчку пальцев. 

28 СЕНТЯБРЯ —
4 ОКТЯБРЯ

ПОНЕДЕЛЬНИК
 28 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
2 3 : 4 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
09:00, 09:09, 09:46, 10:00, 10:57, 11:45, 
13:00, 14:00, 14:46, 15:30, 16:00, 17:00, 
17:38, 18:33, 19:35, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00 Вести (12+)
05 :09 ,  06 :09 ,  0 7 : 0 8  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 09:51 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
07:36 Стоп Фейк (12+)
08:07, 08:45, 09:06, 09:43, 10:15, 
10:47, 11:24, 12:24, 16:34, 17:24, 19:30 
Экономика (12+)
08:31, 09:14, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
09:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
09:31, 09:35, 10:51, 10:55, 11:42, 14:26, 
18:21, 00:23 Погода 24 (12+)

12:39 5-я студия (12+)
13:09 Москва. Кремль. Путин (12+)
15:38 В центре Азии (12+)
16:39 Интервью (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00, 22:21 Факты (12+)
02:31 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Крепость Орешек (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Второе зрение» (12+)
13:55 Азербайджан. Путешествие в 
страну огней (12+)
14:50 Фонтаны Петергофа. Вечный 
двигатель Петра Великого (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» (16+)
20:50 Нобелевские лауреаты (16+)
22:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00 :40  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:15 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:40, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 10:15, 
11:10, 12:05, 03:35, 04:15 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:15,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Я свободен, я ничей» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:35 Д/ф «Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан» (16+)
11:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:15 Х/ф «Друг мой, Колька!..» (0+)
16:40 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)

20:45 Х/ф «Дневные звёзды» (12+)
22:10, 03:50 Х/ф «Ошибки юности» 
(12+)
00:20 «Моя история. Игорь Верник» 
(16+)
01:20 «Свет и тени. Авраам Линкольн» 
(16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)
03:05 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Т/с «Пианистка 3» (16+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Гладиатор» (16+)
13:45 «Мой герой. Олеся Железняк» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Орлинская. Стрелы 
Нептуна» (16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Они 
поменялись ролями» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская защита» 
(16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Певцы с одной песней» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00 :45  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Королевский мезальянс» (16+)
01:30 Д/ф «Брак на скорую руку» (16+)
02:10 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга» (16+)
04:40 Д/ф «Маргарита Назарова 
и Иван Дмитриев.  Укрощение 
строптивых» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
10:10 Х/ф «Выбери меня» (16+)
12:05 Х/ф «Говорит Земля!» (16+)
14:30, 15:35, 16:40 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Доспехи Бога: В поисках 
сокровищ» (12+)
23:05 Х/ф «Полицейская история: В 
осаде» (18+)
01:20 Х/ф «Рождённый чемпионом» 
(16+)
03:05 М/ф «Ветер крепчает» (12+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Выбираю нас» (16+)
19:00 Х/ф «Месть не выше любви» 
(16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:25 «Путь к Победе» (16+)
04:20 Х/ф «Отряд светлячков» (12+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10, 16:00 Т/с «Смерть шпионам» 
(16+)
19:40 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
21:20 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
22:55 Х/ф «Опасные гастроли» (16+)
00:30 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)
01:45 Х/ф «Два Фёдора» (12+)

ЗВЕЗДА
04:25 Т/с «Два капитана» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 02:20 
Т/с «Оперативный псевдоним» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Максим Перепелица» (0+)
01:05 Х/ф «Гость с Кубани» (12+)

МИР
05:00, 06:15, 01:35 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:55 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
08:35, 10:20 Т/с «Государственная 
граница» (12+)

10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
23:15 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)

ТНТ
07:00, 11:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
20:00 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:30 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Такси 2» (12+)
01:10 Х/ф «Такси» (16+)
02:40 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 10:10, 20:50 Т/с «Крот» (12+)
04:25 Х/ф «Железные игры» (16+)
05:50,  22:50  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
08:40 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
12:10 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
13:40 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
15:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
19:00 Х/ф «Брат» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Идеальная пара» (18+)
09:05 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
11:05 Х/ф «Шрам» (16+)
14:20 Х/ф «Сколько стоит счастье» 
(12+)
17:40 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
19:30 Х/ф «Поддельная любовь» (12+)
21:15 Х/ф «Не обмани» (16+)
22:50 Х/ф «Счастливая серая мышь» 
(12+)
00:30 Х/ф «Воспитательница» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:20 «Четыре дачи» (16+)
07:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
12:00, 19:00 «Битва шефов» (16+)
16:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:30 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:25, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 11:35, 14:45, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Лица страны. Данил Лысенко» 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Эквадор - Германия (6+)
12:05 Специальный репортаж (12+)
12:30 «Есть тема!» (16+)
13:55 II Всероссийская спартакиада. 
П р ы ж к и  в  в о д у.  Ж е н щ и н ы . 
Синхронные прыжки. Трамплин 
3 м (6+)
15:25 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду. Мужчины. Вышка (6+)
16:30 «Громко» (12+)
17:55 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 
Вперёд к славе» (12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Салават Юлаев» (Уфа) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Женщины (6+)
02:40 Д/ф «Величайший» (16+)
04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Баскетбол. Женщины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:55 Х/ф «88 минут» (18+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

ОВЕН. Этот период с высокой долей 
вероятности сможет принести но-
вые приятные знакомства. Особая 
удача может ожидать вас при совер-
шении покупок, в делах торговли, в 

процессе ухода за волосами, а также в процедурах 
красоты. Именно сейчас стоит воспользоваться 
предложениями о развлечениях, ведь они оправдают 
себя на все сто процентов, а также отправиться на 
свидание.
ТЕЛЕЦ. Как говорит гороскоп на 
неделю: сейчас замечательный пе-
риод, чтобы провести его в общении, 
наполненном любовью. Миротворче-
ские инициативы также будут очень 
уместны. Самочувствие будет хорошим, несмотря 
на не самые приятные предыдущие дни. Общение 
с представителем противоположного пола может 
принести успех.

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе вы смо-
жете легко выходить из сложных си-
туаций, при этом вам ничего за это не 
будет. Потери будут минимальными, 
но чтобы восстановить утраченную 

энергию, потребуется очень много сил вложить в 
свое развитие. Благоприятный период для обучения. 
Студенты будут легко сдавать экзамены. В  личной 
жизни все спокойно, так что можно заглушить свои 
переживания.
РАК. Этот период сулит небывалый 
успех на карьерном поприще, в 
вопросах предпринимательства, 
коммерческой недвижимости. Но 
вместе с тем будьте готовы кру-
титься как белка в колесе по многим направлени-
ям одновременно. Вам предстоит обустроить все 
этапы рабочего процесса таким образом, чтобы в 

итоге вы все-таки могли ощутить себя свободным 
по максимуму.

ЛЕВ. Сейчас может все получиться 
у тех, кто обладает хорошим само-
чувствием. Духовная энергия на 
высоте, вы знаете, что вам нужно 
делать дальше и не собираетесь 

останавливаться на достигнутом. Любите, творите, 
совершайте сумасшедшие поступки. И результат не 
заставит себя долго ждать. Перемены ворвутся в вашу 
жизнь тогда, когда вы будете меньше всего ожидать. 
Проявляйте любовь.
ДЕВА. Как считает гороскоп на неде-
лю, это период для тех, кто страдает 
эмоциональной привязанностью. Не 
стоит так преувеличивать значение 
людей в вашей жизни, вы достаточно 
самостоятельный человек, который сам может свер-
нуть горы. Но давайте и другим людям шанс проявлять 
себя, иначе может возникнуть серьезный конфликт. 
Самое время для активного отдыха, возможно, вам 
захочется полетать на параплане.

ВЕСЫ. Наступает благоприятный для 
общественных мероприятий период. 
Постарайтесь помогать тем, кто в 
этом нуждается. Вы будете чувство-
вать прилив энергии, что улучшит 

отношения с окружающими. В семейных делах будет 
тишь и благодать, поэтому можно спокойно рассчи-
тывать на поддержку близких. Сейчас энергию лучше 
всего брать от земли. Посадите растения, побудьте 
на природе.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю со-
ветует посвятить этот период отдыху и 
восполнению энергетического ресурса. 
Совершая покупки, соблюдайте осто-
рожность, вас могут обмануть или же 

на неделю с на неделю с 2828 сентября по  сентября по 44 октября 2026 года октября 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

3 октября
мощностью 4 балла.

28 сентября – убывающая Луна в Тельце (17:39), 17/18 лунный 
день.

29 сентября – убывающая Луна в Тельце, 18/19 лунный день.
30 сентября – убывающая Луна в Близнецах (20:25), 19/20 лун-

ный день.
1 октября – убывающая Луна в Близнецах, 20/21 лунный день.
2 октября – убывающая Луна в Раке (22:53), 21/22 лунный день.
3 октября – последняя четверть (16:24), Луна в Раке, 22/23 лун-

ный день.
4 октября – убывающая Луна в Раке, 23/24 лунный день.

28 сентября – попразднство Воздвижения Честного и Животво-
рящего Креста Господня, память о великомученике Никите Готфском.

29 сентября – великомученицы Евфимии Всехвальной, святителя 
Киприана, митрополита Московского, всея России чудотворца.

30 сентября – день памяти святых мучениц Веры, Надежды, Любо-
ви и матери их Софии.

1 октября – день прославления преподобной Евфросинии (в миру 
Феодулии) Суздальской.

2 октября – день памяти благоверных князей Феодора Ростислави-
ча Черного, Смоленского, и чад его Давида и Константина, Ярославских 
чудотворцев, благоверного князя Игоря (во Святом Крещении Георгия) 
Черниговского и Киевского.

3 октября – великомученика Евстафия Плакиды, жены его муче-
ницы Феопистии и чад их мучеников Агапия и Феописта, мучеников и 
исповедников благоверного князя Михаила Черниговского и боляри-
на его мученика Феодора.

4 октября – отдание праздника Воздвижения Животворящего Кре-
ста Господня, обретение мощей святителя Димитрия Ростовского, ми-
трополита, вспоминаем апостола от 70-ти Кодрата.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 29 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
03:00, 08:00, 08:10, 08:40, 08:48, 09:11, 
09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 10:44, 10:57, 
11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 14:43, 15:00, 
15:21, 16:00, 17:00, 17:38, 22:00, 22:21, 
00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:17, 17:24, 19:30, 03:53 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:26, 18:21, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 14:38, 03:48 Инфографика (16+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:33, 16:33, 02:31 Новороссия (12+)

14:52, 17:52, 03:41 Репортаж (12+)
15:54 Вести.Net (12+)
18:00, 18:33, 19:35 Факты (12+)
20:35, 23:32 Дежурная часть (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «У Вас будет ребенок» 
(16+)
10:20, 20:50 Нобелевские лауреаты 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)
14:45  Екатерининский дворец. 
Триумф трех императриц (12+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
22:00 Д/ф «Земля обетованная» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)
01:15 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 09:30, 10:15, 
11:05, 12:05, 03:35, 04:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
07:00, 07:35 «Стройнадзор» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Давай разберемся!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)

17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:10,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:15 Д/ф «Искусство Великого 
шёлкового пути и династии Тан» (16+)
06:00, 16:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Преодоление. Вольф Мессинг» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  00:00  Д/ф «Искусство 
архитектуры. Вестонская башня 
Птолемея Дина» (12+)
11:40 «Конструкторы будущего» (12+)
15:15 Х/ф «Дневные звёзды» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)

20:45 Х/ф «Чайка» (12+)
22:15, 03:40 Х/ф «Три дня Виктора 
Чернышёва» (16+)
00:40 «Преодоление. Отто Шмидт» 
(16+)
01:25  «Свет и тени. Маргарита 
Назарова» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «10 самых... Звёздные носы» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Пианистка 3» (16+)
10:40, 04:40 Д/ф «Закулисные войны. 
Эстрада» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  03:00  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Гладиатор» (16+)
13:45 «Мой герой. Алла Демидова» 
(12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Тайна Венеры» 
(16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Другие 
таланты» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Покерфейс» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Звёздные хоромы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Любовь 
вождей» (16+)
01:30  «Девяностые. Звездные 
игроманы» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:25 Х/ф «30 свиданий» (16+)
11:20 Х/ф «Втроём» (18+)
13:15, 14:30, 15:40, 16:50 Т/с «История 
его служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Овердрайв» (16+)
22:55 Х/ф «Тайфун» (12+)
00:25 Х/ф «Невидимый гость» (16+)
02:15 Х/ф «Газетчик» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:15, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня» (16+)
11:30 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:40, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:15, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:50, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:25 «Твой Dомашний доктор» (16+)
14:40 Х/ф «Родные неродные» (16+)
19:00 Х/ф «Месть не выше любви» 
(16+)
23:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:20 «Путь к Победе» (16+)
04:15 Х/ф «Мистер Нокаут» (16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Х/ф «Снег и пепел» (16+)
15:50 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
20:00 Т/с «Сильнее огня» (16+)
23:50 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
01:40 Х/ф «Живи и помни» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35, 11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 
02:20 Т/с «Оперативный псевдоним» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)
01:10 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Музыкальная история» 
(12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:30 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:25 Х/ф «Максимка» (0+)
08:55, 10:10 Т/с «Государственная 
граница» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
23:15 Х/ф «Когда наступает сентябрь» 
(0+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:30 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Такси 3» (12+)
01:10 Х/ф «Такси 2» (12+)
02:35 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
02:15 Х/ф «Телохранитель» (18+)
04:15 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2».» (16+)
06:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
09:00 Х/ф «Всего одна ночь» (16+)
10:40 Т/с «Крот» (12+)
12:35 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
14 :10  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
15:35 Х/ф «Железные игры» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (18+)
21:25 Х/ф «Есения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
09:00 Х/ф «Счастливая серая мышь» 
(12+)
10:45 Х/ф «Поддельная любовь» (12+)
12:25 Х/ф «Не обмани» (16+)
14:00 Х/ф «Запах лаванды» (12+)
17:35 Х/ф «Про любоff» (16+)
19:30 Х/ф «Искушение наследством» 
(16+)
22:50 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
00:35 Х/ф «Мои дорогие» (12+)
03:20 Х/ф «Новогодний шеф» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 00:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:20 «Четыре дачи» (16+)
07:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11:50 «Молодые ножи» (16+)
15:50 «Черный список. На кухне» 
(16+)
22:00 «Что я наделала?!» (16+)
01:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Тунис - Нидерланды (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Сергиев 
Посад» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Рауль Росас против Раони 
Барселоса (16+)
17 : 5 5  Д / ф  « М э н н и  П а к ь я о . 
Непреодолимая сила» (16+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-Петербург) 
(12+)
23:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Маккензи Дёрн против Аманды 
Рибас (16+)
00:40 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Групповая гонка. Мужчины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Томирис» (16+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

СРЕДА
 30 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:00 Д/ф «К 85-летию со дня начала 
битвы за Москву. Защитники неба» 
(12+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 14:00, 
14:45, 15:00, 15:30, 16:00, 17:00, 22:00, 
23:20, 00:00, 00:35, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 
11:24, 12:24, 16:29, 17:24, 19:30, 03:41 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)

08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:28, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:36 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
11:20, 15:20, 22:20 Блок политической 
рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:34, 16:34, 02:32 Репортаж (12+)
14:33 Вести.Net (12+)
14:49, 03:46 Pro Налоги с Никой 
Янковой (12+)
15:39, 17:38 Интервью (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)
22:30 Вьетнам. Тигренок, который 
готовится стать тигром (0+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30  Гала-концерт  X  Между
народного фестиваля народной 
песни Добровидение (6+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Д/ф «Земля обетованная» (16+)
15:00, 01:00, 04:30 ДНК России (12+)
15:40,  23:40  С чего начинается 
Родина (12+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Достояние Республики (12+)
17:50 Луганский характер (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Великие реки России (12+)
20:00 Гала-концерт X Международ
ного фестиваля народной песни 
Добровидени (6+)
21:55 Праздничный концерт «Храни, 
Бог, Россию!» (12+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 03:35, 04:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20,  02:10,  02:55  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:10 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)

ОТР
05:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Вестонская башня Птолемея Дина» 
(12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50,  00:45  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:50 Интервью Константина 
Симонова с маршалом Г.К. Жуковым 
(12+)
15:15 Х/ф «Чайка» (12+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20:45 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
22:15 Х/ф «Плюмбум, или Опасная 
игра» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «Закон и порядок» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Х/ф «Главное желание» (16+)
10:40, 04:35 Д/ф «Закулисные войны. 
Комедианты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  02:55  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Автоледи» (16+)
13:45  «Мой герой. Александра 
Булычева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
17:00  Д/с «Актёрские драмы. 
Старики-разбойники» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Мастер игры в го» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Брошенки и разведёнки» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило» (16+)
01:30 Д/ф «Звёзды» и ворьё» (16+)
02:15 «Знак качества» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:50 Х/ф «Человек-оркестр» (12+)
11:40 Х/ф «Папаши» (16+)
13:35, 15:50, 16:50 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Зачётная принцесса» (16+)
23:20 Х/ф «Малавита» (16+)
01:30 Х/ф «Идеальное убийство» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
05:25, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:15, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 02:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня» (16+)
11:30 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:35, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:10, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:45, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:20 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
14:35 Х/ф «Призрачная связь» (16+)
19:00 Х/ф «Женский отдел» (16+)
23:15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:25 Х/ф «За гранью реальности» 
(16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Т/с «Большое небо» (16+)
00:35 Х/ф «Высота 89» (16+)

ЗВЕЗДА
04:35 Т/с «Оперативный псевдоним» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Гусарская баллада» (12+)
13:25,  15:05,  17:15,  03:55  Т/с 
«Оперативный псевдоним 2: код 
возвращения» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Проект « (16+)
01:05  Х/ф «Шел четвертый год 
войны...» (12+)
02:30 Х/ф «Кортик» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Моя любовь» (16+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:20, 01:45 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:05 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)

08:40, 10:10 Х/ф «Приключения 
Электроника» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:30 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:35  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:20 Х/ф «Через тернии к звездам» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:00, 20:00 Т/с «Капитан Туман» 
(16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки 
5» (16+)
23:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
00:45 Х/ф «Такси 3» (12+)
02:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 05:50, 22:30 Т/с «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
02:35 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
04:05 Х/ф «Золото партии» (0+)
07:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
09:45 Т/с «Крот» (12+)
11:45,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
13:40 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
15:10 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Про любоff» (16+)
09:30 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
11:10 Х/ф «Искушение наследством» 
(16+)
14:30 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
18:00 Х/ф «Неверность» (12+)
19:30 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
22:50 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
00:45 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 00:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:00 «Четыре дачи» (16+)
07:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11:40 «На ножах» (16+)
15:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
18:00 «Адский шеф» (16+)
00:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Турция - США (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Гаджи 
Гаджиев» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Абдул-Азиз Абдулвахабов 
против Али Багова (16+)
17:55 Д/ф «Роналду» (12+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Трактор» 
(Челябинск) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:20 Х/ф «Братство волка» (16+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)



МЕСТО, СТАВШЕЕ СУДЬБОЙ
Есть места, которые стано-

вятся не просто точкой на кар-
те, а частью судьбы. Для Елены 
Викторовны Бережной таким 
местом стал Беловодск. Имен-
но здесь, среди зеленых улиц и 
клумб с розами, она нашла не 
только работу, но и дом, не толь-
ко профессию, но и призвание.

 
ДЕТСТВО И УЧЕБА  

В УЧИЛИЩЕ
Елена Викторовна родилась 

9 сентября 1966 года в селе Ве-
ликотск Меловского района. 
Ее детство прошло среди по-
лей и деревенского уюта, где с 
ранних лет девочке прививали 
трудолюбие и умение ценить 
простые радости.

После окончания средней шко-
лы в 1983-м Елена отправилась 
на учебу в Беловодское СПТУ-5. 
Директором училища тогда был 
Виктор Васильевич Сенков – че-
ловек, который позже стал для 
нее не просто руководителем, 
а примером настоящего хозяй-
ственника и чуткого наставника. 
Учеба длилась восемь месяцев, 
и по ее завершении героиня 
публикации получила специ-
альность лаборанта молочного 
производства.

НАЧАЛО  
ТРУДОВОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Беловодск покорил ее с пер-

вых дней: обилие зелени, акку-
ратные клумбы с розами, разме-
ренный ритм жизни – все это так 
отличалось от привычной дере-
венской суеты и в то же время 
казалось удивительно родным. 
Елена приняла решение: она 
останется здесь навсегда.

Первые шаги в новой жизни 
были непростыми, но рядом 
оказалась верная подруга Вера 
Анатольевна Кротько, работав-
шая мастером в училище. Вме-
сте они искали место и вскоре 
нашли вакансию в Беловод-

ском детском саду № 1.  
Елена Викторовна 
протрудилась там два 
месяца, но судьба го-
товила ей другой путь. 
Директор Беловодского 
профессионально-техни-
ческого училища Виктор Сенков 
предложил девушке должность 
кастелянши в общежитии и даже 
предоставил комнату для про-
живания. Это был не просто жест 
поддержки, а начало большой 
истории, в которой каждый че-
ловек был важен.

ЭПОХА  
ДИРЕКТОРА СЕНКОВА
Уже в сентябре 1984 года 

Елена Викторовна перешла на 
должность секретаря и на про-
тяжении 12 лет работала бок о 
бок с Виктором Васильевичем. 
Эти годы она вспоминает с осо-
бой теплотой:

– При Сенкове Викторе Ва-
сильевиче наше училище про-
цветало и развивалось. Он был 
справедливым руководителем, 
заботился о коллективе и учащих-
ся. Учебное хозяйство заведения 
позволяло содержать скотину: 
свиней, бычков и кроликов; соби-
рать урожаи овощей. За счет 
этого было организовано пита-
ние детей. В училище обучали 
профессиям тракториста-ма-
шиниста, плодоовощевода, ка-
менщика и монтажника. Виктор 
Васильевич был очень хорошим 
хозяином, знал свое дело и поль-
зовался уважением коллег.

БОЛЬШОЙ ДРУЖНЫЙ  
КОЛЛЕКТИВ

Для Елены Бережной эти вос-
поминания – не просто факты, а 
целая палитра эмоций: дружный 
коллектив, совместные праздни-
ки, выезды на природу, рыбалка, 
посиделки у костра и песни под 
гитару. Она с искренней благо-
дарностью отзывается о своих 
коллегах: главном бухгалтере Зи-
наиде Ивановне Кривошеевой, 

бухгалтере Таисии Николаевне 
Бродиной, мастерах Анатолии 
Николаевиче Малыщенко, Ана-
толии Александровиче Белике, 
Александре Ивановиче Ковале-
ве, Викторе Ивановиче и Алек-
сее Ивановиче Балюгах, Иване 
Ивановиче Алексеенко, Любови 
Егоровне Мироненко, Любо-
ви Павловне Чепурной, Иване 
Ивановиче Метасеве, Людмиле 
Николаевне Шулике и Людмиле 
Ивановне Белик. Для нее каждый 
из них – не строка в кадровом 
списке, а часть большой, по-на-
стоящему семейной истории.

ПЕРЕМЕНЫ  
И ГОТОВНОСТЬ К НИМ
В 1996 году в жизни училища 

началась новая эпоха: директо-
ром стал Анатолий Николаевич 
Морозов, а Елена Викторовна 
была переведена на должность 
инспектора отдела кадров. Это 
время совпало с приходом в уч-
реждение новой техники – эры 
компьютеров. Наша землячка не 
побоялась перемен: она освоила 
работу на компьютере, быстро 
разобралась и продолжила тру-
диться с той же самоотдачей, что 
и раньше.

ПРОФСОЮЗНАЯ РАБОТА
На протяжении многих лет 

Елена Бережная была секре-
тарем профсоюзного комитета 
училища. Эта роль требовала не 
только организационных навы-
ков, но и умения слышать людей, 
помогать в трудных ситуациях 
и поддерживать тех, кто в этом 
нуждался. Для нее такая работа 

стала еще одним способом быть 
полезной, чувствовать себя ча-
стью чего-то большего.

СЕМЬЯ – ОПОРА  
И СМЫСЛ ЖИЗНИ

Личная жизнь Елены Викто-
ровны тоже сложилась счастли-
во. В 1988 году у нее родилась 
дочь Юлия, в 1990-м – сын Коля. 
Всегда опорой и поддержкой 
для женщины был муж Петр 
Михайлович Меженский – лю-
бящий супруг, заботливый отец 
и надежный тыл.

Сегодня у героини публи-
кации четверо внуков: Карина  
(18 лет), Дима (10 лет), Денис  
(5 лет) и Саша (3 года). Их смех, 
вопросы и маленькие победы на-
полняют ее дни новым смыслом.

СВИДЕТЕЛЬ И УЧАСТНИК 
ИСТОРИИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  
УЧРЕЖДЕНИЯ

В 2023 году наша землячка 
ушла на пенсию, но не из памяти 

тех, кто ее знал. В этом году она 
отметила свой юбилей – 60-ле-
тие. Бывшие коллеги пришли 
поздравить и пожелать Елене 
Викторовне здоровья и сил. Сей-
час она посвящает свое время 
любимым внукам и заботе о по-
жилой маме Татьяне Петровне.

Но даже теперь, когда рабочие 
дни остались позади, ее связь с 
колледжем не прервалась.

– Мне нравилось трудить-
ся в училище, шла на работу с 
радостью, – признается Елена 
Викторовна. – Коллектив стал 
родным, как вторая семья. Я 
поздравляю всех своих бывших 
коллег с наступающим профес-
сиональным праздником – Днем 
среднего профессионального об-
разования! Пусть удача и вдохно-
вение никогда вас не покидают!

ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР  
ЖИЗНЕННОГО ПУТИ

История Елены Викторовны –  
это напоминание о том, как важ-
но в жизни выбрать правильный 
путь, найти свое место и не про-
сто ходить на работу, а испыты-
вать чувство удовлетворения от 
собственной нужности, находить 
применение навыкам и много-
летнему опыту.

Судьба героини публика-
ции показывает, что настоящая 
преданность делу измеряется 
не только годами стажа, но и 
количеством сердец, которые 
согреты вниманием, поддержкой 
и искренней заботой. И пусть 
теперь ее будни наполнены 
другими радостями – в стенах 
колледжа по-прежнему живет 
память о человеке, который  
40 лет был его душой.
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В республике почти 3,5 тысячи женщин и 2,7 тысячи новорожденных получили 
услуги по родовым сертификатам Соцфонда с начала года

Сумма сертификата составляет  
12 000 рублей, из них 4000 рублей – на 
оплату услуг женской консультации, 
6000 рублей – на услуги роддома или 
перинатального центра, 2000 рублей –  
на оплату услуг детской поликлини-

ки для профилактических осмотров 
малыша.

Сертификат оформляется в циф-
ровом формате на любом сроке бе-
ременности при первом посещении 
женской консультации, а также в род-

доме или детской поликлинике, если 
ребенка прикрепили к ней в первые 
три месяца после рождения.

Для оформления сертификата 
понадобятся паспорт, полис ОМС и 
СНИЛС. Обналичить средства серти-
фиката нельзя. Они покрывают услуги 
в рамках обязательного медицинского 
страхования. При этом женщина может 
самостоятельно выбрать медицинскую 

организацию в системе обязательного 
медицинского страхования, в которой 
будет наблюдаться и рожать.

За личной консультацией всегда 
можно обратиться по бесплатному 
номеру телефона единого контакт- 
центра по социальным вопросам 

8 800 100-00-01.

Родовой сертификат позволяет оплатить услуги женской консультации, 
медицинскую помощь во время родов и в послеродовой период, а также 
профилактические осмотры детей в возрасте до года.

Почти 40 лет Елена Викторовна 
проработала в стенах училища,  
став свидетелем и участником его истории –  
от эпохи ручного учета до цифровых 
технологий, от больших хозяйственных 
проектов до современных 
образовательных стандартов.  
При ней учреждение было переименовано 
в аграрный колледж (на сегодняшний 
день это ГБ ПОО ЛНР «Казачий кадетский 
профессиональный колледж  
им. П. Л. Дремова»).

Елена БережнаяЕлена Бережная

Татьяна Чумак, фото автора

Ее трудовой путь – это почти сорок лет преданности од-
ному учебному заведению, десятки судеб коллег и студентов, 
которые переплелись с ее собственной историей, и простое, 
но очень ценное чувство: идти на работу с радостью, потому 
что там тебя ждут и ты нужен.



Одна из наиболее известных в Сумгаите мечетей – 
Джума-мечеть, также известная как Сумгаитская 
городская мечеть. 
Фундамент был заложен в конце 1980-х – начале 
1990-х годов на средства жителей города. 
Строительство было приостановлено в 1997-м,  
и здание пришло в запустение. 
Восстановительные работы начались в 2011 году 
и завершились в 2013-м. В ходе них обновили 
внутренние помещения, включая алтарь,  
на купол нанесли аяты из Корана, модернизировали  
системы отопления и энергоснабжения,  
а также построили минарет высотой 34 метра  
и благоустроили территорию площадью 4,5 гектара. 
После реконструкции Джума-мечеть функционирует 
как действующий религиозный комплекс 

суннитского толка. Богослужения 
проводятся на азербайджанском 
языке. Вместимость –  
500–700 человек.

Севиль родилась в далеком Азер-
байджане, в городе Сумгаите – 
всесоюзном центре химической 
промышленности, который когда-то 
строили пленные немцы и финны. 
Могучий завод-гигант «Химпром», 
где всю жизнь трудился ее отец, 
обеспечивал продукцией весь Со-
ветский Союз. Именно там произ-
водили знаменитый на всю страну 
одноименный стиральный порошок 
«Сумгаит». 

Юность Севиль Велиевны про-
шла под знаменем комсомола. И 
это были вовсе не сухие партийные 
собрания, как могут подумать пред-
ставители современной молодежи, 
смутно представляющие истинный 
размах молодежного движения. Это 
была настоящая школа лидерства 

и патриотизма. Севиль до сих пор 
с воодушевлением вспоминает, 
каким грандиозным событием для 
местной молодежи стал приезд в 
Сумгаит, к примеру, Елены Никола-
евны Кошевой, матери легендарного 
комиссара «Молодой гвардии» 
Олега Кошевого. Такие встречи 
формировали характер целого 
поколения.

А еще была романтика! Комсорги 
регулярно организовывали яркие 
творческие вечера, на которых ре-
бята собирались вместе, пели под 
гитару и читали стихи, в том числе 
популярного в то время Владимира 
Высоцкого. Как только выпадала 
свободная неделя, активисты от-
правлялись в походы, закаляя силу 
духа и организм на лоне природы. 

Комсомол, Высоцкий  
и стиральный порошок «Сумгаит»

Илья Константинов, фото из архива респондента

Братских
народов
союз
вековой

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной  
и прекрасной России. 
Объединяет всех 
нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом 
Владимиром Путиным, –  
дань уважения нашим 
предкам, чьим духовным 
заветам мы остаемся 
верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Севиль Вишнякова и сегодня в строю. 
На вопрос, почему продолжает брать на 
себя колоссальную нагрузку, учитель 
отвечает словами Николая Островского: 
«Самое дорогое у человека – это жизнь. 
Она дается ему один раз, и прожить ее 
надо так, чтобы не было мучительно 
больно за бесцельно прожитые годы…»

Дом героини публикации по-прежнему 
остается местом, где живут традиции. 
На кухне Вишняковых и сегодня готовят 
настоящий азербайджанский плов – с 
сухофруктами и хрустящей корочкой 
лаваша на дне казана.

Жизнь самой Севиль Велиевны – 
блестящий пример того, как нужно рас-
порядиться этим даром: посвятить его 
служению людям, воспитанию мыслящего 
поколения и сохранению единства, в 
котором так нуждается наш мир.

«Если не я, то кто?»

Уроки, история и рецепт единства
В Год единства народов России мы все чаще задумываемся 

о том, что же на самом деле нас объединяет.  
Ответ не стоит ждать с высоких трибун. Его следует искать 

в судьбах людей, живущих рядом с нами. Тех, кто пронес через 
эпохи, переезды и изломы истории главное – человечность, 
принципиальность и безграничную любовь к своему делу.  
Наша сегодняшняя собеседница – Севиль Велиевна Вишнякова, 
учитель с колоссальным педагогическим стажем, человек,  
чья биография неразрывно связана с историей огромной 
страны и нашего родного Славяносербска.

История семьи нашей героини –  
готовый сценарий для фильма о 
дружбе народов.

– Папа – азербайджанец, родом 
из Нахичевани. Он вырос в дет-
доме, так как его родители были 
репрессированы. А мама – по-
волжская татарка из Саратова, –  
рассказывает Севиль Велиевна. –  
Они познакомились в 1949 году в 
Сумгаите на всесоюзной комсо-
мольской стройке. В семье нас 
было трое сестер. В паспорте мы 
все записывались азербайджанками, 
по отцу. Но когда встал вопрос, 
в какую школу нас отдавать, ро-
дители решили твердо – только 
в русскую. Потому что русский 

был языком нашей огромной со-
ветской страны. 

В их интернациональном доме 
удивительным образом сплетались 
культуры и традиции. Мама рабо-
тала поваром, и на праздничном 
столе татарские перемячи (беляши) 
мирно соседствовали с азербай
джанскими кутабами (чебуреками). 
В Азербайджане есть удивительная 
кулинарная традиция: главным 
показателем ма-
стерства хозяй-
ки считалась 
дюшбара – суп 
с крошечными 
пельменями.  
И чем искуснее 

кулинар, тем больше пельмешков 
помещается в одной ложке. У на-
стоящих мастериц доходило до 
двадцати пяти штук!

В советском дворе вообще не 
было чужих праздников. В одном 
подъезде жили три азербайджанские 
семьи, три русские и две армянские. 
В день весеннего праздника Навруз-
байрама азербайджанцы угощали 
всех соседей традиционной сладкой 
выпечкой: шакер-бурой и пахлавой, 

а на православную Пасху 
русские и армяне несли в 

ответ крашеные яйца 
и румяные куличи. 
Людей не делили 
по национальности.

25 пельмешков в ложке и общие праздники

Старшая пионервожатая школы № 15 
города Сумгаита Севиль Вишнякова  
(в центре) на туристическом слете, 
1973 год

Долгие годы Севиль Велиевна отдала работе 
в Славяносербской школе. Учитель живет в 
своих учениках. Для нее эталоном стал выпуск 
2004 года. Свой класс, 28 человек, она вела с 
пятого по одиннадцатый. Выпустились тогда 
восемь медалистов – невероятный показатель!

Отдельная гордость педагога – эксперимен-
тальный кадетский класс, который довелось 
возглавить опытному специалисту. На ребят 
легла колоссальная дополнительная нагрузка: 
учили историю казачества, осваивали хорео-
графию, включая бальные танцы, занимались 
строевой подготовкой, получали навыки 
оказания первой медицинской помощи... Эта 
инициатива нашла поддержку не только у свет-
ской власти, но и у духовной: на посвящении 
кадетов присутствовал настоятель местного 
храма отец Николай. Он благословил ребят 
и подарил классу икону, которая до сих пор 
бережно хранится в кабинете.

Выдержали кадетскую школу не все, но те, 
кто прошел этот путь до конца, стал настоящей 
гордостью не только школы, но и всего округа.

«В Сумгаите мы жили одной большой семьей:  
татары, азербайджанцы, русские, украинцы, 
армяне... В школах тогда активно работали клубы 
интернациональной дружбы (КИД). Не было такого, 
чтобы кого-то ущемляли по национальному  
признаку. Даже представить такое никто себе не мог».  

Севиль Вишнякова  

Кадеты,  
икона отца Николая  
и золотой выпуск

«Вся моя юность – это комсомол. Мы шли 
по четким ступеням: октябрята, пионеры, 
комсомол. Я вступила в ряды ВЛКСМ ровно  
в 14 лет, 5 марта. Сразу стала комсоргом класса, 
потом школы. До 28 лет платила взносы и до сих 
пор храню дома комсомольский билет  
и устав. Это была настоящая школа 
патриотизма и лидерства». 

Севиль Вишнякова  

Кутабы – это традиционное блюдо 
азербайджанской кухни, тонкие лепешки  
из пресного теста с разнообразными 
начинками. Их часто сравнивают с чебуреками, 
но кутабы отличаются более легкой хрустящей 
текстурой и акцентом на свежих ингредиентах.

Автогородок, канарейки  
и «охота на лис»
Настоящим испытанием на прочность стали 

тяжелые 90-е. Пока рушилась экономика, в Сла-
вяносербске для детей создавали мощнейшую 
образовательную базу. При Доме пионеров по-
строили не имеющий аналогов автогородок – по-
лигон с дорожной разметкой, где дети катались 
на велосипедах и картах. Работали класс авиа-
моделирования и уникальный радиотехнический 
кружок: школьники занимались радиопеленгацией, 
популярным тогда спортом, который в народе 
назывался «охотой на лис».

Было открыто и натуралистическое направле-
ние с собственным живым уголком: хомяками, 
попугаями, морскими свинками и канарейками. 

Севиль Вишнякова (первая слева) – методист Дворца пионеров, 
город Сумгаит, 1974 год

Севиль ВишняковойСевиль Вишняковой

Севиль Велиевна Вишнякова с внучкой 
Ксенией и внуком Семеном

Мечеть в городе Сумгаите

Севиль Велиевна Вишнякова –  
классный руководитель кадетского класса 
Славяносербской школы им. Дмитрия ПолянскогоЛюбимое блюдо в Азербайджане – кутабы (чебуреки)
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КОРНИ ПРИЗВАНИЯ:  
ОТ МАМИНЫХ ТЕТРАДЕЙ  

К СОБСТВЕННЫМ УРОКАМ
В Беловодском округе не-

мало людей, чье призвание – 
дарить тепло, заботу и знания 
подрастающему поколению. 
Одна из них – Татьяна Гнивка, 
воспитатель старшей группы 
Новодеркульских яслей-сада 
«Березка». Ее жизненный путь –  
это история о том, как детская 
мечта становится судьбой, а 
любовь к ребятам помогает 
преодолевать любые трудности.

Татьяна Васильевна роди-
лась 20 мая 1968 года в селе 
Деркул. Любовь к учительству 
и искренняя привязанность 
к детям были привиты ей с 
ранних лет. Ее мама Валенти-
на Александровна Милокост 
работала учителем русского 
языка и литературы. Хоть она 
и ушла из жизни рано, ее при-
мер навсегда остался в сердце 
дочери. Татьяна помнит, как 
мама постоянно носила домой 
и проверяла тетради школьни-
ков, и сама невольно повторяла 
эти действия: у нее были свои 
«ученики» – куклы, заяц и мед-
веди. Она проводила им уроки 
и ставила оценки в игрушечный 
журнал, и эта игра никогда ей 
не надоедала.

Отец Татьяны Васильевны 
трудился шофером в кинофи-
кации, и хотя его профессия 
была далека от педагогики, в 
семье царила атмосфера заботы 
и ответственности, что позже 
стало основой ее собственного 
подхода к работе.

ПУТЬ К ПРОФЕССИИ:  
НЕ ВСЕ ШЛО ГЛАДКО,  

НО МЕЧТА НЕ УГАСАЛА
После окончания Новодер-

кульской школы в 1985-м Татьяна 
попыталась поступить в Луганский 
пединститут, но стать студенткой 
тогда не получилось. Однако ин-
терес к преподаванию никуда 
не исчез. Девушка устроилась 
в школу воспитателем группы 
продленного дня и отработала 
там год. Этот опыт укрепил ее 
уверенность в правильности 
выбранного пути. Уже через год 
она поступила на исторический 
факультет вуза.

В это же время в жизни ге-
роини публикации произошли 
и другие важные перемены: она 
вышла замуж за Игоря, который 
приехал работать на Лимаревский 
конный завод из Львовской об-
ласти. Их история началась еще 
в школьные годы: Татьяна ждала 
Игоря из армии, а 26 сентября 
1987 года они сыграли свадь-
бу в родном поселке жениха –  
Пустомыты.

Вскоре в семье появились 
дочери: в 1988-м родилась стар-
шая дочь Валентина, а в 1992-м –  
Анна. И здесь семейная тра-
диция продолжилась: дочери 
Татьяны Васильевны унаследо-
вали любовь к учительству от 
бабушки и мамы. Обе они окон-
чили Луганский педагогический 
университет по специальности 
«учитель начальных классов» и 
теперь сами работают в школе, 
продолжая семейную династию 
педагогов.

ИСПЫТАНИЯ  
И НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ:  
ГОДЫ ВДАЛИ ОТ ДОМА
До 2005 года Татьяна Гнивка 

трудилась в школе. Это были 
непростые времена: выплату 
зарплаты задерживали и в учеб-
ном заведении, и на Деркуль-
ском конном заводе. Многие 
специалисты-конники уезжали 
на работу за границу – в Англию. 
Туда отправился и Игорь – муж 
Татьяны. Спустя некоторое вре-

мя женщина присоеди-
нилась к нему. Почти  
10 лет семья провела на 

чужбине. Этот шаг дался нелег-
ко, но позволил материально 
поддерживать дочерей и дать 
им возможность развиваться.

Несмотря на все бытовые и 
эмоциональные трудности, Татья-
на Васильевна признается: боль-
ше всего в Англии ей не хватало 
работы с детьми. Тоски по детским 
улыбкам и непосредственности 
оказалось достаточно, чтобы 
по возвращении домой сразу 
же вернуться к любимому делу.

ВОЗВРАЩЕНИЕ К ИСТОКАМ:  
«БЕРЕЗКА»  

КАК ВТОРОЙ ДОМ
В 2011 году Татьяна и Игорь 

вернулись домой. Уже в 2012-м  
наша землячка устроилась вос-
питателем старшей группы в 
Новодеркульские ясли-сад «Бе-
резка», где трудится 14 лет.

– Для меня никогда 
не стоял вопрос, 
кем я стану. Знала, 
что буду работать 
с детьми. Когда 
переступаю порог 
детского сада и вижу 
эти глазки, улыбки, 
непосредственность 
малышей, все 
жизненные проблемы 
отступают, и сердце 
наполняется радостью 
и теплотой. В моей 
профессии самое 
главное – это любовь 
к ребятам, без нее 
невозможно работать. 
Каждому ребенку 
нужно уделять 
внимание: кого-то 
пожалеть, выслушать, 
подержать на ручках 
и успокоить, – говорит 
Татьяна Гнивка.

Сегодня в ее группе около  
20 детей (раньше было 13). Утро 
в дошкольном учреждении на-

чинается с приема малышей: в 
теплое время года это происхо-
дит на улице. Затем воспитанни-
ки делают зарядку, моют руки и 
идут завтракать.

В детсаду есть все необходи-
мое для полноценного развития: 
игрушки, конструкторы и мате-
риалы для творчества. Занятия 
проводятся по утвержденным 
программам и охватывают все 
линии развития – художествен-
но-эстетическую, познавательную 
и физическую. Дети изучают ма-
тематику, учатся писать, лепят из 
пластилина, вырезают и рисуют. 
С ними занимается музыкальный 
руководитель: малыши поют и 
танцуют. Проводятся игры, эста-
феты и занятия по интересам.

В старшей группе уже начи-
нает складываться коллектив: 
ребята выбирают себе подружек 
и друзей, учатся договариваться 
и поддерживать друг друга. Для 
Татьяны Васильевны важно не 
только обучать, но и помогать 
деткам выстраивать первые со-
циальные связи, учиться быть 
внимательными и чуткими.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  
С РОДИТЕЛЯМИ

Особое место в работе нашей 
землячки занимает взаимодей-
ствие с родителями. Их обяза-
тельно приглашают на празд-
ники: День отца, День матери,  
8 Марта, Новый год. Для каждого 
мероприятия разрабатывается 
сценарий, шьют и покупают костю-
мы. Особое внимание уделяется 
выпускному – это торжественное 
событие, к которому готовятся с 
особой тщательностью.

Татьяна Васильевна умеет 
находить общий язык с мамами 
и папами, внимательно относит-
ся к их пожеланиям и старается 
создать атмосферу доверия и 
взаимопонимания. Ведь только 
вместе, в партнерстве семьи и 
детского сада, можно вырастить 
гармоничную, уверенную в себе 
личность.

«БЫТЬ РЯДОМ,  
УЧИТЬ И ЛЮБИТЬ»

У героини публикации под-
растают внуки: Елене – 14 лет, 
Каролине – 12, а Всеволоду – 7. 
В них она видит продолжение 
своих ценностей и традиций. 
А глядя на малышей в группе, 
женщина понимает: ее призва-
ние – быть рядом, поддерживать, 
учить и любить.

История Татьяны Васильевны –  
о верности своему делу, способ-
ности преодолевать трудности и 
сохранять в себе свет, который 
так нужен детям. Пусть ее труд 
и дальше согревает сердца ма-
леньких жителей нашего района!

ДИНАСТИЯ ПЕДАГОГОВ:  
ЛЮБОВЬ К ДЕТЯМ СКВОЗЬ ПОКОЛЕНИЯ

Есть профессии, в которых талант и преданность делу передаются из поколения в поко-
ление, становясь настоящей семейной миссией. Именно такой стала педагогическая стезя 
для династии, где любовь к детям и служение образованию объединили несколько поколений: 
от учителя русского языка и литературы Новодеркульской школы Валентины Александров-
ны Милокост до ее дочери, воспитателя яслей-сада «Березка» Татьяны Васильевны Гнивка, 
а далее – внучек, учителей начальных классов Валентины Игоревны Кобылянской и Анны 
Игоревны Болдарь. Эта история – о преемственности, ответственности и тихом подвиге 
тех, кто день за днем формирует наше будущее.

РЕСПУБЛИКИ

РЕСПУБЛИКИГОРДОСТЬГОРДОСТЬ

Уютная комната воспитанников дошкольного учрежденияУютная комната воспитанников дошкольного учреждения

Столько радостных затей
Здесь в компании друзей!
Вместе весело играть
И таланты развивать!

Татьяна Чумак, фото автора

Татьяна ГнивкаТатьяна Гнивка

Татьяна Гнивка с малышамиТатьяна Гнивка с малышами



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 1 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Центурия» (16+)
00:15, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:15,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23 :40  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 08:10, 08:40, 
08:48, 09:11, 09:25, 09:47, 10:00, 10:31, 
10:44, 10:57, 11:21, 11:45, 13:00, 13:39, 
14:00, 15:00, 15:30, 16:00, 16:32, 17:00, 
17:38, 22:00, 22:21, 00:00, 00:35, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10, 06:09, 07:08, 04:10 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
07:31, 20:35, 23:31 Дежурная часть 
(12+)
08:07, 08:45, 09:08, 09:44, 10:15, 11:24, 
12:24, 16:25, 17:24, 19:30, 02:32, 03:36 
Экономика (12+)
08:31, 09:21, 10:24, 11:29 Спорт (12+)
08:35, 08:39, 09:32, 09:36, 10:50, 
10:54, 11:42, 14:29, 18:24, 00:23 
Погода 24 (12+)
09:51, 03:41 Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)

11:20,  15:20,  22:20,  23:30  Блок 
политической рекламы (18+)
12:39 5-я студия (12+)
13:17, 13:50 Гость (12+)
14:34 Вести.Net (12+)
14:46, 16:46, 03:46 Есть решение (12+)
15:46, 17:46, 02:44 Репортаж (12+)
18:00, 18:36, 19:35 Факты (12+)
21:00 Дебаты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 02:20 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Х/ф «Киношники» (16+)
14:45, 03:40 Наука и технологии 
сегодня (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
19:20 Женя знает (12+)
22:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
01:00 Т/с «Степные волки» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 04:00, 04:40 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)
00:55,  01:45,  02:35,  03:20  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Маша и Медведь» (0+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Дракон Диско» (0+)
19:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:05 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:40 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:50, 00:25 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00,  23:35  Д/ф «Затерянные 
пирамиды ацтеков» (16+)
15:10 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45, 01:10 «Почитаем!» (16+)

20:45 Х/ф «Время отдыха с субботы 
до понедельника» (6+)
22:10, 03:40 Х/ф «Венок сонетов» 
(16+)
01:25 «Свет и тени. Фидель Кастро» 
(16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/ф «Станислав Ростоцкий. На 
разрыве сердца» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Ночная смена» (16+)
10:35, 04:30 Д/ф «Закулисные войны. 
Юмористы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55,  02:55  Т/с «Я знаю твои 
секреты. Автоледи» (16+)
13:45  «Мой герой. Протоиерей 
Александр Ткаченко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Каков 
подлец!» (16+)
18:15 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Жребий брошен» (16+)
22:35  «10 самых... Знаменитые 
кинотанцы» (16+)
23:10 Д/с «Легенды эстрады. Вторая 
попытка» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Водочный бунт» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» (16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:45 Х/ф «К чёрту любовь» (12+)
11:40 Х/ф «Посвящённый» (12+)
13:40, 15:50, 16:50 Т/с «История его 
служанки» (16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Трудный 
ребёнок» (16+)
21:00 Х/ф «Волна» (16+)
23:10 Х/ф «Разлом» (0+)
01:20 Х/ф «Тайфун» (12+)
02:30 Х/ф «Полицейская история: В 
осаде» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Почувствуй мою боль» 
(16+)
19:00 Х/ф «В поисках Веры» (16+)
23:05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:15 Д/с «Порча» (16+)
04:10 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
03:35 «Путь к Победе» (16+)
04:35 Х/ф «Приказ: «Уничтожить» 
(16+)
06:10 Т/с «Балабол» (16+)
09:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
12:10 Т/с «Шулер» (16+)
22:20 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
00:40 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
02:00 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 04:20 Т/с 
«Оперативный псевдоним 2: код 
возвращения» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:05 Х/ф «В последнюю 
очередь» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
01:05 Х/ф «Ночной патруль» (12+)
02:40 Х/ф «Право на выстрел» (16+)
04:00 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (18+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:45 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:05, 20:35 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

21:25 Х/ф «Суета сует» (0+)
23:10 Х/ф «Не было печали» (12+)
00:30, 01:35 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Дети капитана Гранта» (0+)
03:50 Х/ф «Белый клык» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:00 Т/с «Капитан Туман» (16+)
21:00 Т/с «Полицейский с Рублевки 
5» (16+)
23:00 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)
02:45 Х/ф «Дело для настоящих 
мужчин» (16+)
03:55 Х/ф «Железные игры» (16+)
05:25,  23:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
07 :10  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
08:40 Т/с «Крот» (12+)
10:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
12:40,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
14:35 Х/ф «Брат 2» (18+)
19:00 Х/ф «Война» (16+)
21:15 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Неверность» (12+)
09:25 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
11:15 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
14:30 Х/ф «Мне с Вами по пути» (12+)
17:50 Х/ф «Холмы и равнины» (16+)
19:30 Х/ф «Возвращение домой» (18+)
23:10 Х/ф «Женские слезы» (12+)
00:45 Х/ф «Про любоff» (16+)
02:35 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
04:25 Х/ф «Синее озеро» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
12:00 «Адский шеф» (16+)
15:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)

19:00 «Выживалити. Легенда Альфа» 
(16+)
22:00 «Умнее всех» (12+)
23:40 Х/ф «Маленький шеф» (6+)
01:30 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
05:00 II Всероссийская спартакиада. 
Настольный теннис. Финал (6+)
06:00 «Эволюция спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 18:30, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Норвегия - Франция (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) - «Торпедо» 
(Нижний Новгород) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (6+)
02:40 Д/ф «Роналду» (12+)
04:00 Регби. Кубок России. Финал. 
«Динамо» (Москва) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Охота на воров 2: пантера» 
(18+)
23:25 Т/с «Пираты XXI века» (18+)

ПЯТНИЦА
 2 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Д/ф «Алла Демидова. Кто тебя 
победил никто» (16+)
01:50 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:55 Х/ф «Королева дорог» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:25, 07:47, 08:00, 08:44, 08:57, 09:21, 
09:45, 10:39, 11:00, 12:00, 13:00, 13:23, 
14:00, 15:00, 15:38, 18:00, 19:00, 22:00, 
00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05 : 08  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым (12+)
05:31, 18:35, 21:31 Дежурная часть 
(12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:15, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:24, 17:30, 01:24 
Экономика (12+)
06:31, 07:21, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:36, 16:24 Погода 24 (12+)
07:51  Исторические хроники с 
Николаем Сванидзе (12+)
0 8 : 3 1 ,  1 2 : 2 7 ,  0 0 : 1 9 ,  0 3 : 2 4 
Инфографика. Рынок пшеницы (12+)

09:20,  13:20,  20:20,  21:30  Блок 
политической рекламы (18+)
10:45, 22:46 Международка (12+)
11:33, 04:10 Вопрос науки (12+)
12:46, 13:26, 15:46, 19:46 Репортаж 
(12+)
14 :32 ,  00 :31 ,  03 :31  Д е л о в о е 
п у т е ш е с т в и е .  Р е с п у б л и к а 
Башкортостан: Счастливая душа (12+)
16:00, 16:36, 17:35 Факты (12+)
20:00, 20:21 Вести с Кареевским (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
04:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «У Вас будет 
ребенок» (16+)
10:20, 20:50, 04:00 Нобелевские 
лауреаты (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Старшая дочь» (16+)
14:45, 05:15 Наука и технологии 
сегодня (16+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс» (12+)
22:00 Бабий бунт Надежды Бабкиной 
(12+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)

НТВ
06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «Лесник» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Наследство 
архитектора» (16+)
22:15 Т/с «Тверская» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15 «Квартирный вопрос» (0+)
03:10 Х/ф «Бирюк» (6+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:30, 07:20, 08:15, 
09:30, 10:05, 11:05, 12:00 Т/с «Наш 
спецназ 3» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30,  14:20,  15:15,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:30, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
Челентано. Тайная жизнь главного 
бунтаря Италии» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Тени 
былой славы» (16+)
01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лапозавры» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:05 М/с «Простоквашино» (0+)
12:55 М/с «Горошек и компания» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:00 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:55  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05 Д/ф «Затерянные пирамиды 
ацтеков» (16+)
06:00, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:50 «Моя история. Алёна Яковлева» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Время отдыха с субботы 
до понедельника» (6+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 Х/ф «Шестое июля» (0+)
23:10 Х/ф «Селфи» (16+)
01:00 Х/ф «Иезавель» (16+)
02:45 Х/ф «В связи с переходом на 
другую работу» (0+)
04:50 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:10 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:55 Х/ф «Портрет любимого» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Волонтёр для 
следствия» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Кино на 
экспорт» (16+)
18:15 Х/ф «Варвара не летает» (16+)
20:05 Х/ф «Ты будешь моей» (12+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. Артист меняет 
профессию» (16+)
00:00 Д/ф «Русские тайны. Жизнь 
после смерти» (16+)
00:40 Х/ф «Не послать ли нам... 
Гонца?» (16+)
02:20 «Петровка, 38» (16+)
02:40 Х/ф «Чёрные начинают - белые 
выигрывают. Сицилианская защита» 
(16+)

СТС
05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 02:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Иван да Мадина» (16+)

19:00 Х/ф «Первая самая верная» 
(16+)
23:10 «Уютное утро» (16+)
23:45 «Красивая и счастливая 45+» 
(16+)
00:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:05 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:30 «Путь к Победе» (16+)
04:30 Х/ф «Бумер» (16+)
06:20 Т/с «Балабол» (16+)
09:00  Х / ф  « С н а й п е р .  О ру ж и е 
возмездия» (16+)
12:20 Т/с «Снайпер-2» (16+)
15:40, 19:00 Т/с «Снайпер» (16+)
22:30 Х/ф «Лётчик» (16+)
00:15 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
02:10 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Т/с «Оперативный псевдоним 
2: код возвращения» (16+)
07:50, 09:25 Х/ф «В добрый час!» (0+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
10:35, 13:25 Х/ф «Фронт без флангов» 
(12+)
14:40, 15:05, 17:15, 18:40 Х/ф «Фронт 
за линией фронта» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Х/ф «Классик» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Х/ф «Председатель» (12+)
02:25 Х/ф «Баламут» (12+)
03:50 Д/с «Охотники за нацистами» 
(16+)
04:30 Д/с «Хроника Победы» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05 Мультфильмы (12+)
07:50 «Игра в кино» (16+)
09:15, 10:10 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 19:45 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:45  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
20:40 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
00:00 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)
02:45 Х/ф «Член правительства» (0+)
04:25 Х/ф «Любимая девушка» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:30 Т/с «Праздники» (16+)
19:30 «Идеальное ограбление» (16+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 03:20 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
00:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01:50 «Женский Стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:05,  07:20  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах Антибиотика» (16+)
01:00 Х/ф «Есения» (16+)
03:35 Х/ф «Брат» (16+)
05:25,  11:40  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
08:15 Т/с «Крот» (12+)
10:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
14:30 Х/ф «Ва-банк» (12+)
16:20 Х/ф «Десять негритят» (0+)
19:00 Х/ф «Бумер» (12+)
21:10 Х/ф «Была не была» (12+)
22 :40  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Холмы и равнины» (16+)
09:25 Х/ф «Женские слезы» (12+)
11:05 Х/ф «Возвращение домой» (18+)
14:40 Х/ф «Роман с прошлым» (12+)
17:55 Х/ф «Напрасная жертва» (12+)
19:30 Х/ф «Мавр сделал свое дело» 
(12+)
23:05 Х/ф «Ты мой свет» (12+)
00:45 Х/ф «Генеральская сноха» (12+)
03:40 Х/ф «Идеальная пара» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
11 :30  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
13:00 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

15:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:40 Х/ф «Багровые реки» (16+)
02:50 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Эволюция спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:35, 18:15, 23:35 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Уругвай - Испания (6+)
12:35 «Лица страны. Лана Прусакова» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Матч! Парад (6+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:40 Баскетбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Уфа)  - «Барнаул» (Алтайский край) 
(6+)
02:40 Д/ф «Льюис Хэмилтон» (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:05 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:50 Х/ф «Последний день земли» 
(18+)
22:30 Х/ф «Торнадо» (18+)
00:30 Х/ф «Волк с Уолл-Стрит» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 3 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «МОNЕYпуляторы. Развод на 
любовь 2» (16+)
11:10 Д/ф «К 85-летию со дня начала 
битвы за Москву. Защитники неба» 
(12+)
12:15 Т/с «Щит и меч» (0+)
15:50 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:45 «Команды» (16+)
23:50  Д/ф «Эдуард Сагалаев. 
Индийские йоги среди нас» (16+)
00:55 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 Пятеро на одного (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Мама взрослой дочери» 
(16+)
00:40 Х/ф «Лекари душ» (12+)
04:20 Х/ф «Подари мне немного 
тепла» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:10, 05:35 Индустрия кино (12+)
05:32 Дежурная часть (12+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:14 Двенадцать (12+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (12+)
21:05, 04:08 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Вертикаль» (16+)
08:20 Наука и производство. Гиганты 
Арктики (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15 Зверские заблуждения (12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 00:10 Т/с «Юрочка» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
15:45 Т/с «Зависть богов» (16+)
17:55 Цыганова Вика Юбилейный 
концерт (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:40 Россия. Связь времен (12+)
22:00, 04:30 Х/ф «Достали» (16+)
23:30, 04:00 Автолегенды СССР (12+)

НТВ
06:00 «Жди меня» (16+)
06:55 «Первая передача» (16+)
07:25 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Жасмин» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Виа «Суперстар!» (16+)
01:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:05, 16:45, 17:40, 18:35, 19:25, 20:20, 
21:15, 22:10, 23:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
11:00, 15:45 Т/с «Условный мент 
7» (16+)
12:00, 12:55, 13:55, 14:50 Т/с «Далеко 
до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10 Т/с «Свидетели» (16+)
02:50, 03:35, 04:15 Т/с «Удар» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
12:40 М/с «Царевны» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
17:40 М/с «Буба» (6+)
19:30 М/ф «Побег из цирка» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:50 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
00:05 М/ф «Возвращение блудного 
попугая» (0+)
00:40 М/ф «Дюймовочка» (0+)
01:05 М/ф «Снежная королева» (0+)
02:05 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:15 Х/ф «Кутузов» (0+)

08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Москва-Кассиопея» (0+)
10:50 ,  12:05  Х/ф «Отроки  во 
Вселенной» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Х/ф «Два билета на дневной 
сеанс» (0+)
13:50 «Почитаем!» (16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:30 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Знахарь» (16+)
22:30 Х/ф «Звезда» (16+)
00:40 Х/ф «Самый ценный груз» (16+)
01:55 Х/ф «За нас с вами» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:55 «Мифы о еде. Сыр» (16+)
06:35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:00 Х/ф «Варвара не летает» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05 Д/с «Легенды эстрады. Актёры, 
которые поют» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Садовник» (16+)
17:15 Х/ф «Шёпот травы» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Русские тайны. Гипноз 
особого назначения» (16+)
0 0 : 2 5  « П р о щ а н и е .  Га л и н а 
Старовойтова» (16+)
01:10 «10 самых. Время перемен. 
Певцы с одной песней» (16+)
01:40 Д/с «Актёрские драмы. Они 
поменялись ролями» (16+)

СТС
06:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)

12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:40 «Суперниндзя» (16+)
16:30 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига» (6+)
17:50 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига 2» (6+)
19:10 М/ф «Три богатыря и Пуп 
Земли» (6+)
20:55 Х/ф «Доспехи Бога 3: Миссия 
Зодиак» (12+)
23:20 Х/ф «Овердрайв» (16+)
01:10 Х/ф «Волна» (16+)
02:50 Х/ф «Разлом» (0+)

ДОМАШНИЙ
05:00, 02:55 «Одна за всех» (16+)
05:15 «Давай разведёмся!» (16+)
06:05,  06:30  Х/ф «Если замуж 
невтерпёж» (16+)
09:55 «Уютное утро» (16+)
10:30 Х/ф «Третья лишняя» (16+)
14:45 Х/ф «Паутина» (16+)
19:00 Х/ф «Связанное счастье» (16+)
23:15 Х/ф «Муж на двоих» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Портной из Бруклина» 
(16+)
05:40 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(16+)
07:10 Х/ф «Калашников» (16+)
09:00 Т/с «Отчим» (16+)
00:50 Х/ф «Водитель для Веры» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Х/ф «Садко» (0+)
06:35, 03:40 Х/ф «На златом крыльце 
сидели...» (0+)
08:00, 09:20, 13:20 Т/с «Поднятая 
целина» (12+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
15:15  Х/ф «Приказ :  огонь  не 
открывать» (0+)
17:15, 18:25 Х/ф «Приказ: перейти 
границу» (0+)
19:40 Х/ф «Калашников» (12+)
22:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
22:50 Х/ф «Всадник без головы» (0+)
01:00 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)

МИР
05:00 Х/ф «Любимая девушка» (0+)
05:50 «Всё, как у людей» (6+)
06:15, 07:30 Мультфильмы (12+)
07:15 «Исторический детектив» (16+)
08:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

09:00, 10:20 Х/ф «Где находится 
нофелет?» (12+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:00, 13:15, 18:50 Т/с «Однолюбы» 
(16+)
18:00 Вместе (16+)
01:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 09:30, 03:40 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Время завтрака» (16+)
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23:25, 02:50 «Женский Стендап» (18+)
00:25 «Титаны» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Дежа вю» (16+)
02:35 Х/ф «Давай поженимся» (16+)
04:10 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
08:50 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
10:20 Х/ф «Есения» (16+)
12:55 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
16:45 Х/ф «Бумер» (12+)
19:00 Х/ф «Война» (16+)
21:15 Х/ф «Железные игры» (16+)
22:45 Х/ф «Деревья на асфальте» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Любовь как стихийное 
бедствие» (12+)
08:20 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
11:35 Х/ф «Мишель» (12+)
15:00 Х/ф «Прости» (0+)
18:45 Х/ф «Как извести любовницу 
за 7 дней» (16+)
22:05 Х/ф «Я буду ждать тебя всегда» 
(12+)
01:20 Х/ф «В полдень на пристани» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 03:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (12+)
06:50  Х/ф «Чижик-пыжик воз
вращается» (6+)

08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретная Япония» (16+)
10:00 «Четыре дачи» (16+)
13:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
16:20 «Погнали! в Индию. Адские 
поезда» (16+)
18:30 «Погнали. DOC» (16+)
19:30 «Погнали!» (16+)
21:20 «Погнали! в США. Дально
бойщики 2» (16+)
23:00 «Выживалити. Легенда Альфа» 
(16+)
02:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  2 1 : 3 0  С м е ш а н н ы е 
единоборства. Оnе FС (16+)
08:00, 09:00, 11:10, 18:20 Новости 
(12+)
08:05, 11:15, 13:50, 16:30, 20:30 Все 
на Матч! (12+)
0 9 : 0 5  Д / ф  « А р с е н  В е н г е р . 
Непобедимый» (12+)
11:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Тюмень» - «Сургут» (6+)
14:25 Футбол. Суперлига. Женщины. 
«Спартак» (Москва) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
16:55 Плавание. Кубок мира (6+)
18:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Заречье-Одинцово» 
(Московская область) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:50 Х/ф «Вердикт за деньги» (12+)
23:25 Х/ф «Настоящие детективы» 
(18+)
01:10 Х/ф «Феррари» (0+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 4 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 Д/ф «Ко Дню космических 
в о й с к .  П р е д е л  ч е л о в е ч е с к и х 
возможностей. Запредельщики» 
(12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 Т/с «Щит и меч» (0+)
15:55 Т/с «Знахарь» (16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:40 Х/ф «Сердечных дел 
мастера» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:40, 01:35 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Денис Давыдов» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности (12+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:24, 01:00, 
04:00 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 2 8 
Специальный репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть. 
Итоги (12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:35, 01:35 Мобильный репортёр 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
14:25 Неделя в городе (12+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:18 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 02:20 Х/ф «Ариэль» (16+)
08:20 Русские свадебные традиции 
(12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:40 Т/с «Однолюбы» (16+)
16:05, 03:40 Х/ф «Вертикаль» (16+)
17:20 Х/ф «Возвращение мушкетеров 
или сокровища кардинала Мазарини» 
(16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:20 Деловые новости (12+)
20:50 Т/с «Охотники за головами» 
(16+)

НТВ
05:10 Д/с «Криминальная Россия. 
Самые громкие преступления» (16+)
06:00 «ЧП. Расследование» (16+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «Праздничный концерт ко Дню 
учителя» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00, 05:15 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)

20:20 «Ты супер! 10 лет спустя» (6+)
23:25 «Звезды сошлись» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:40, 06:30, 07:15, 08:05, 22:45, 
23:45, 00:45, 01:40 Т/с «Удар» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:30 Х/ф «Полосатый рейс» (12+)
11:20 Х/ф «Пес Барбос и необычный 
кросс» (12+)
11:25 Х/ф «Самогонщики» (12+)
11:50, 12:45, 13:40, 14:35, 15:30, 16:25, 
17:20, 18:15, 19:10, 20:05, 21:00, 21:55 
Т/с «Илья Муровец» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
08:40 М/ф «Тайная жизнь животных: 
пернатые приключения» (6+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20, 12:50, 18:30 М/с «Ми-Ми-
Мишки» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20  М/с «Клуб Винкс: Магия 
возвращается» (6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
20:35 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
22:05 М/с «Русалочки: Морская 
магия» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Иезавель» (16+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «В связи с переходом 
на другую работу» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:45 «Конструкторы будущего» (12+)

15:05 «Моя история. Юрий Поляков» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Иван Поддубный» 
(16+)
17:25 Х/ф «Два билета на дневной 
сеанс» (0+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Мой любимый клоун» 
(12+)
21:20 Х/ф «За нас с вами» (16+)
23:45, 05:20 Д/ф ««подногами» (16+)
00:25 Х/ф «Шестое июля» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
0 5 : 1 5  Д / ф  « М у з ы к а л ь н ы е 
приключения итальянцев в России» 
(16+)
05:55 Х/ф «Главное желание» (16+)
07:30 Х/ф «Рассвет на Санторини» 
(16+)
09:30 Х/ф «Ты будешь моей» (12+)
11:30, 00:25 События (16+)
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:20 Х/ф «Не послать ли нам... 
Гонца?» (16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Девочки для министра» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Мёртвая зона» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Орден смерти» (16+)
17:30 Х/ф «Отель «Солнечная долина» 
(16+)
21:20, 00:40 Х/ф «Семейная тайна» 
(16+)
01:45 Х/ф «Портрет любимого» (12+)

СТС
05:00 Т/с «Трудный ребёнок» (16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Мне туда надо» (16+)
10:30 «Бери и делай» (16+)
11:00 М/ф «Трио в перьях 2» (6+)
12:40 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига» (6+)
13:55 М/ф «Три богатыря. Ни дня без 
подвига 2» (6+)
15:15 М/ф «Три богатыря и Пуп 
Земли» (6+)
17:00, 00:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00, 22:30 «Форт. Возвращение 
легенды» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:40, 06:30 Х/ф «Курьеры добра» 
(16+)
09:10, 09:40 «Метод Рогова» (16+)
10:10 «Пять ужинов» (16+)
10 :25  Х / ф  « М о ё  п р е к р а с н о е 
чудовище» (16+)
14:45 Х/ф «Запоздалая любовь» (16+)
19:00 Х/ф «Счастье на паузе» (16+)
23:20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23:35 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)

ПОБЕДА
04:20 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
05:40 Х/ф «Тренер» (16+)
08:00 Т/с «Лютый» (16+)
15:00 Т/с «Лютый-2» (16+)
19:10 Т/с «Грозовые ворота» (16+)
23:00 Х/ф «Марш-бросок» (16+)
00:55 Х/ф «Танки» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Приказано взять живым» 
(0+)
07:05 Х/ф «Проект « (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Командир штурмовой 
роты Тридцатый» (16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:00 Д/с «Война миров» (16+)
12:50 «Не факт!» (12+)
13:20 Х/ф «Калашников» (12+)
15:40 Х/ф «Классик» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:05 Х/ф «Фронт без флангов» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Кортик» (0+)
05:40 Мультфильмы (12+)
06:10 Х/ф «Не было печали» (12+)
07:25 «Диктор делает» (16+)
07:55 «ФазендаЛайф» (6+)
08:30 Х/ф «Витя Глушаков - друг 
апачей» (6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 Х/ф «Вий» (12+)
11:45, 13:10 Х/ф «Раз на раз не 
приходится» (12+)
13:25 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)
15:20 Х/ф «Суета сует» (0+)

17:05, 18:15 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 
(12+)
19:05 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
20:50 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
00:00 Вместе (16+)
00:50 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)

ТНТ
07:00, 09:30, 02:30 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «На высоте» (16+)
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:00 «Звезды в джунглях» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:45 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Идеальное ограбление» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00 :15  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (12+)
02:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)
05:45 Х/ф «Дежа вю» (16+)
07:45 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (16+)
09:40 Х/ф «Ва-банк» (12+)
11:35 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
13:15 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
17:05 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (18+)
21:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Костер на снегу» (12+)
08:05 Х/ф «Вторая попытка» (12+)
11:25 Х/ф «Через беды и печали» 
(12+)
14:40 Х/ф «Чисто женская история» 
(0+)
15:00 Х/ф «Котики» (12+)
17:10 Х/ф «Истина в вине» (16+)
20:25 Х/ф «Истина в вине 2» (12+)
23:45 Х/ф «Я делаю шаг» (6+)
01:40 Х/ф «Старшая жена» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (16+)
06:50 Х/ф «Маленький шеф» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Во что верят люди» (16+)
10:00 «Как люди живут» (16+)
12:20 «Запретная Япония» (16+)

13:20, 20:50 «Погнали! во Вьетнам. 
Выживалити» (16+)
15:20 «Погнали! во Вьетнам. Уличная 
еда» (16+)
16:30 «Погнали! во Вьетнам. Злачные 
кварталы» (16+)
17:20, 19:50 «Погнали. DOC» (16+)
18:20 «Погнали! в Сальвадор. Самая 
большая тюрьма в мире!» (16+)
22:30 «Теперь я Босс!» (16+)
00:30 Х/ф «Багровые реки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00  Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин против Криса 
Бёрда (16+)
07:00, 09:00, 11:05, 16:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:10, 14:00, 18:30, 23:55 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Спорт.Док. Дмитрий Носов» 
(12+)
1 0 : 1 0  Д / ф  « И н а л  Т а с о е в . 
Петербургский вайб» (12+)
11:55 Регби. Чемпионат России. 1/2 
финала. «Красный Яр» (Красноярск) 
- «Динамо» (Москва) (12+)
14:25 Футбол. Лига Пари. «Велес» 
(Домодедово) - «Волга» (Ульяновск) 
(6+)
16:35 Дзюдо. Чемпионат мира (12+)
18:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
«Зенит» (Россия) - БАТЭ (Белоруссия) 
(6+)
21:00 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)
01:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55,  23:55  Документальный 
спецпроект (16+)
18:55 Х/ф «Медальон» (16+)
20:45 Х/ф «Гемини» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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ОСНОВА ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ 
ВАЛЮТЫ

– Фосфор входит в состав 
АТФ – нуклеотида, который 
служит основным источником 
энергии для растений. Этот 
элемент жизненно необходим 
на всех этапах развития. Вес-
ной он нужен для формирова-
ния мощной корневой системы, 
цветения, завязей, роста и пол-
ноценного созревания плодов. 
Осенью фосфор критически ва-
жен для поддержания корневой 
системы в хорошем состоянии. 
Этот элемент способствует 
одревеснению побегов и накопле-
нию сахаров в тканях, повышая 
зимостойкость растения. А еще 
он ускоряет закладку цветоч-
ных почек, создавая основу для 
будущего урожая, – рассказала 
ведущий агроном.

КАК ОПРЕДЕЛИТЬ ДЕФИЦИТ
Недостаток фосфора приво-

дит к резкому замедлению роста 
корней и надземной части, а так-
же к другим физиологическим 
нарушениям. Растение плохо 
усваивает воду и питательные 
вещества.

Один из важных признаков 
дефицита – появление темно-зе-
леного, сизоватого или тусклого 
оттенка листьев. При сильном 
дефиците листья могут приоб-
рести фиолетовые и пурпурные 
тона, особенно по краям, вдоль 
жилок или на нижней стороне 
листовой пластинки. Растение, 
находящееся в стрессе, выделя-
ет пигмент антоциан, который и 
меняет окраску листьев. В самых 
запущенных случаях листья (сна-

чала нижние) начинают желтеть, 
а ткани по краям и между жил-
ками – отмирать.

Признаки недостатка фос-
фора в начальной стадии про-
являются не так ярко, но тоже 
характерны. Например, томаты, 
баклажаны и другие пасленовые 
вырастают невысокими, а жилки 
листьев со временем становят-
ся фиолетово-красными. Плоды 
плохо завязываются и медленно 
созревают, а при сборе урожая 
имеют деревянистую мякоть.

Если яблони, груши 
и другие плодовые 
дали низкий урожай 
с плохо окрашенными 
плодами, листопад 
начался раньше 
времени, опавшие 
листья не пожелтели, 
а почернели – перед 
вами явный признак 
дефицита фосфора.

У ягодных кустарников де-
фицит проявляется схожим об-
разом: плоды созревают долго, 
а новые побеги могут и вовсе 
не вызреть к холодам, что гро-
зит гибелью растений. Важно 
понимать, что недостаток фос-
фора может возникать не толь-
ко из-за низкого содержания 
элемента в почве, но и из-за его 
малой доступности. Например, 
при высокой кислотности фос-
фор связывается с алюминием и 
железом, а в щелочной среде –  
с кальцием, переходя в малодо-
ступные формы.

Симптомы дефицита фосфора 
отчасти схожи с повреждениями, 
вызванными низкими температу-
рами или некоторыми вирусными 
инфекциями. Но есть ряд важных 
отличий. Так, при недостатке фос-
фора изменения начинаются со 
старых (нижних) листьев, а при 
вирусных инфекциях часто пора-

жаются молодые. Наличие пятен, 
некроза и скручивания – тоже 
характерные признаки вирусов. 
Что касается заморозков, то их 
последствия видны практически 
сразу, а дефицит фосфора про-
является постепенно.

ОПТИМАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 
ФОСФОРНОГО ПИТАНИЯ
Фосфорные удобрения вносят 

осенью под многолетние растения, 
а при посадке новых растений их 
добавляют непосредственно в 
посадочную яму (весной или осе-
нью). Максимально эффективно 
растения усваивают фосфор в 
нейтральной почве. Она должна 
быть умеренно влажной. Вносить 
фосфорные удобрения лучше за 
месяц до промерзания земли, 
когда сокодвижение замедляется, 
а корни еще активно работают, 
запасая питательные вещества.

Помните, что фосфор 
почти не перемещается 
в грунте, поэтому 
гранулы обязательно 
нужно заделать  
на глубину залегания 
корней (примерно  
10–15 см). При 
подкормке деревьев 
и кустарников 
удобрение размещают 
в зоне расположения 
всасывающих корней. 
У взрослого дерева 
основная масса таких 
корней находится  
на периферии кроны.

СКОЛЬКО ФОСФОРА ВНОСИТЬ
Осенью можно использовать 

простой суперфосфат. Он содер-
жит около 20 % фосфора. Его гра-
нулы медленно растворяются в 
почве. Норма внесения: 30–40 г  

на кв. м. Мож-
но использо-
вать двойной суперфосфат, но 
с уменьшенной дозировкой – 
15–20 г на кв. м. Костная мука –  
органический источник фосфо-
ра (15–35 %), а также кальция 
и микроэлементов. Ее вносят 
под многолетние растения из 
расчета 40–70 г на кв. м.

Не смешивайте фосфорные 
удобрения с известью, доломи-
товой мукой, мелом или золой: 
они переводят фосфор в нера-
створимую форму.

Отличный вариант подкормки –  
использование комплексных 
калийно-фосфорных удобре-
ний (например, монофосфата 
калия) или сочетание простых 
удобрений (суперфосфат + суль-
фат калия или калимагнезия).

А вот калиевую селитру и 
универсальные комплексные 
удобрения с высоким содержа-
нием азота осенью использовать 
нельзя. Они спровоцируют ак-
тивный рост растения, и оно не 
успеет подготовиться к зиме.

Вносить фосфор  
по листу можно только 
в случае явного 
острого дефицита. 
Это вариант скорой 
помощи растениям. 
Для внекорневой 
подкормки обычно 
используют хорошо 
растворимые формы 
монокалийфосфата 
(дает одновременно 
фосфор и калий) и реже 
амонийфосфата  
(18 % азота и 46 % 
фосфора). Обработки 
проводят по сухому 
листу утром  
или вечером в теплую,  
но не жаркую погоду.

Фото ФГБУ «Россельхозцентр»

Осень – важное время для внесения удобрений в почву. Фосфор – один из главных «кирпичи-
ков» фундамента здоровья растений. Опытный агроном «Россельхозцентра» Татьяна Дзюба 
составила инструкцию по осеннему внесению фосфора.

ЗАЧЕМ РАСТЕНИЯМ НУЖЕН 

ЛЕБЕДА И МАРЬ БЕЛАЯ:  
КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ЗЛОСТНЫХ СОРНЯКОВ

У лебеды ветвистый стебель, который 
может достигать в высоту 100 см, 
а плоды скрыты между прицветниками. 
Марь белая вырастает до 3 м. У нее нет 
прицветников, поэтому при созревании 
голые семена легко высыпаются. Одно 
растение дает до 200 тысяч семян, 
которые сохраняют всхожесть в почве 
10–15 лет.

НЕ ТОЛЬКО ВРЕД, НО И ПОЛЬЗА
Несмотря на то что эти растения часто относят к 

сорнякам, их применяют и в медицине. Лебеда богата 
белком, витаминами и микроэлементами, обладает 
противовоспалительным и мочегонным действием. 
Марь белая содержит эфирные масла, успокаивает 
и обезболивает, но ее не рекомендуют употреблять 
в пищу постоянно. Интересно, что в Северной Индии 
это растение возделывают как зерновую культуру под 
названием батуа.

ОСЕНЬ – ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ БОРЬБЫ
Главная задача – не дать сорнякам распространиться. 

Скосите их на пустырях рядом с дачей, удалите растения с 
грядок. Если семян еще нет, используйте зелень как муль-
чу. Не оставляйте грядки пустыми – посейте сидераты.

Если осеменение уже произошло, примените прово-
кацию всходов. Увлажните и порыхлите грядки. Пророс-
шие всходы удалите механически, а перед холодами пе-
рекопайте почву, чтобы семена на поверхности погибли 
от мороза. Весной выжившие семена прорастут уже при 
+3–4 °C, и вы уберете всходы перед посадкой культур.

ПРИМЕНЕНИЕ ХИМИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ
Как отмечает ведущий агроном, системные гербици-

ды на основе глифосата необходимо применять толь-
ко в запущенных случаях. Помните: мучнистый налет 
на листьях создает естественный барьер, затрудняя 
проникновение химикатов. Обрабатывайте молодые 
всходы, а взрослые сорняки лучше сначала скосить.

Ученые считают, что лебеда способна снижать 
кислотность и очищать почву от солевых 
загрязнений. Для этого ее высевают весной 
и скашивают в начале цветения.

Лебеда и марь белая отцвели в августе – начале сентября. Сейчас идет растянутое формирова-
ние десятков тысяч семян. Опытный агроном Татьяна Дзюба рассказала, как защитить огород от 
сорняковой экспансии.

ФОСФОР
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291011, Луганская Народная Республика, г. о. город Луганск,  

г. Луганск, кв-л Еременко, д. 7.
Адрес редакции: 291011, Луганская Народная 

Республика, г. Луганск, кв-л Еременко, д. 7.
Цена газеты – свободная.
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ЗАПЧАСТИ Б/У НА АВТО 
ВАЗ-2110-14-15, «КАЛИНА»,  
«ПРИОРА», «РЕНО ЛОГАН».

+7 959 567-46-16, г. Старобельск. 
ИП Широков Д. А. ОГРНИП 326940100002523 от 23.01.2026. 
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БУРЕНИЕ СКВАЖИНБУРЕНИЕ СКВАЖИН
Доставка, установка насосного оборудования,Доставка, установка насосного оборудования,

обустройство скважины.обустройство скважины.
+7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78

 ИП Широков А. Ф. ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024.РЕ
КЛ

АМ
А

Что делать, если заметили БПЛА в небе?
• Срочно наберите 109, назовите место, время, коли-

чество дронов, направление их движения и свои данные.
• Предупредите людей рядом об опасности.
• Уходите из зоны, найдите укрытие.
• Не пользуйтесь лифтом.
• В помещении держитесь подальше от окон. Исполь-

зуйте правило двух стен.
Если нашли место падения дрона:
• не подходите к нему;
• сообщите по тел. 109, но не звоните рядом с аппа-

ратом – он может взорваться.
Категорически запрещено:
• подходить к упавшим БПЛА;
• снимать дрон на фото и видео;
• пытаться сбить его самостоятельно;
• выкладывать фото/видео и любые данные о пролете 

или падении дронов в соцсети, каналы и чаты.

МЕРЫ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
В ЖИЛОМ СЕКТОРЕ

Самые распространенные 
причины пожаров – неосторож-
ное и небрежное обращение 
с огнем, неосторожность при 
курении (особенно в состоя-
нии алкогольного опьянения), 
детские шалости, нарушение 
правил эксплуатации электро
оборудования, электронагрева-
тельных приборов, устройств, 
работающих на горючем газе, 
и печного отопления.

При пользовании быто-
вой химией будьте осторож-
ны, обязательно прочитайте 
инструкцию по применению, 
напечатанную на этикетке. Не 
пользуйтесь дезодорантами 
и другими аэрозолями около 
открытого огня, так как в них 
используется горючий газ.

Электропроводку и элек-
трооборудование в квартирах 
и хозяйственных постройках 
содержите в исправном состо-
янии. Монтаж и ремонт про-
изводите только с помощью 
электромонтера. Для защиты 
электросетей от короткого за-
мыкания и перегрузок приме-
няйте предохранители только 
заводского изготовления.

Не храните в коридорах, на 
лестничных клетках, чердаках 
и в подвалах нитрокраску, бен-
зин, керосин и другие легко-
воспламеняющиеся и горючие 
жидкости.

Не захламляйте чердаки, 
подвалы и сараи различны-
ми сгораемыми материалами, 
мусором и не курите в этих 
помещениях.

Не устанавливайте мебель и 
не устраивайте шкафы, кладо-
вые в коридорах общего поль-
зования, на лестничных клетках 
и под лестничными маршами.

Не курите в постели. Имен-
но по этой причине чаще всего 
происходят пожары, на которых 
гибнут люди.

Спички, аэрозольные пред-
меты бытовой химии и другие 
огнеопасные вещества храните 
в недоступных для детей местах.

Не позволяйте малолетним 
детям самостоятельно разжигать 
печи, включать электроприбо-
ры и газовые плиты.

Будьте осторожны при поль-
зовании газовыми прибора-
ми. Для проверки утечки газа 
используйте только мыльный 
раствор, так как применение 
открытого огня может вызвать 
взрыв.

Разъясняйте детям опасность 
игры с огнем. Прячьте спички 
в недоступные для них места. 
Любые игры ребят с огнем долж-
ны немедленно пресекаться.

Не оставляйте малолетних 
детей в квартирах без присмотра.

Электроприборы включайте 
в электросеть только при помо-
щи штепсельных соединений 
заводского изготовления.

Электроутюги, электроплит-
ки, электрочайники и другие 
электронагревательные приборы 
устанавливайте на несгораемые 
подставки и размещайте их по-
дальше от мебели, ковров, штор 
и других горючих материалов.

В случае нагревания элек-
тророзетки, электровилки, 
искрения или короткого за-
мыкания электропроводки 
или электроприборов немед-
ленно отключите их и орга-
низуйте ремонт с помощью 
специалиста.

Не применяйте для обогре-
ва помещений самодельные 
электрообогреватели.

Не закрывайте электрические 
лампы люстр, бра, настольных 
электроламп и других светиль-
ников бумагой и тканями.

Не сушите одежду и другие 
горючие материалы над печами, 
газовыми плитами и электро-
нагревательными приборами.

Не оставляйте без присмотра 
взрослых включенные в элек-
тросеть электрические приборы 
(плитки, чайники, приемники, 
телевизоры, магнитофоны и  
т. п.), горящие газовые приборы 
и топящиеся печи.

Перед началом отопительно-
го сезона печи и их дымоходы 
тщательно проверьте, очисти-
те от сажи и отремонтируйте.

Не располагайте близко к 
печи мебель и ковры: они мо-
гут загореться.

Не применяйте легковос-
пламеняющиеся и горючие 
жидкости для розжига печи и 
стирки одежды.

Соблюдение этих несложных 
правил поможет вам оградить 
себя и свое жилье от огненной 
беды.

Если пожар произошел вне 
вашей квартиры и воспользо-
ваться лестницей для выхода 
наружу из-за сильного огня и 
дыма невозможно, не открывай-
те дверь, поливайте ее водой 
изнутри, закройте щели двери 
и вентиляционные отверстия 
мокрыми тряпками.

Если дым проник в кварти-
ру, держитесь около пола: там 
более свежий воздух. Укрыть-
ся можно только на балконе, 
закрыв за собой дверь.

ПОМНИТЕ: причины по-
жаров разные, а виновник 
один – человек, нарушающий 
и не выполняющий правила 
пожарной безопасности. Ви-
новные в нарушении насто-
ящих правил, в зависимости 
от характера нарушений и 
их последствий, несут ответ-
ственность в установленном 
законом порядке.

Отдел надзорной  
деятельности  

и профилактической  
работы  

по Беловодскому району

Пожары, как и другие стихийные бедствия, приводят к страшным последствиям, но 
их можно предупредить. Наибольшее количество пожаров происходит в жилом секторе 
(в квартирах, домах и на дачах), где погибает много людей.

МОШЕННИКИ УГРОЖАЮТ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМ 
РЕСПУБЛИКИ УДАРАМИ БПЛА

Правоохранителями ЛНР зафиксированы случаи угроз предпринимателям региона. 
Сообщения на украинском языке приходят им в мессенджерах.

Основной посыл: «Перевод 
500 000 рублей убережет ваш 
бизнес, а может быть, и жизнь».

От получателя требуется 
подтвердить согласие, после 
этого ему вышлют инструкцию, 

как сделать перевод «анонимно 
и безопасно».

Своеобразный выкуп за то, 
чтобы уберечь магазины от уда-
ров беспилотниками, требуют у 
жителей региона представители 

украинского мошеннического 
кол-центра.

Если вам поступают подоб-
ные угрозы, немедленно обра-
щайтесь в правоохранительные 
органы!

30 сентября – выходной день в честь 
Дня воссоединения ЛНР с РФ

Министерство труда и социальной политики ЛНР напоми-
нает: 30 сентября является нерабочим праздничным днем в 
честь Дня воссоединения Луганской Народной Республики 
с Россией.

Таким образом, вторник, 29 сентября, – предпраздничный 
рабочий день, продолжительность которого будет сокраще-
на на один час.
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 В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. 
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, инженера по охране труда, 
начальника и специалиста отдела закупок, специалиста 
отдела сбыта, начальника отдела рекламы, специалиста 

транспортного отдела, водителя автомобиля, корректора. 
Вакансии на территории республики:

 главного редактора, корреспондента. 

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7; тел. +7 959 269-36-71.
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СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО

+7 959 565-24-25Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %25 %

��  РЕМОНТ КРЫШ РЕМОНТ КРЫШ ��  ФУНДАМЕНТЫФУНДАМЕНТЫ

��  ДОМ С НУЛЯ ДОМ С НУЛЯ ��  СТЯЖКА ДОМОВСТЯЖКА ДОМОВ

��  ОБШИВКА ДОМОВ ОБШИВКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ ��  НАВЕСЫ НАВЕСЫ 
��  БАНИ БАНИ ��  БЕСЕДКИ БЕСЕДКИ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ и так далееи так далее

ИП Жолобов А. А. ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Рекламный отдел: +7 959 269-36-70.

Иван Кузьмич получил поздра­
вительное письмо от Президента 
Российской Федерации Влади­
мира Путина. От Администрации 
Беловодского муниципалитета 

и всех жителей округа ему пе­
редали искренние пожелания 
здоровья и благополучия.

Наш земляк родился 20 сентяб­
ря 1931 года в Евсуге в простой 

рабочей семье. Его детство, как 
и у большинства детей войны, 
закончилось рано. Потеряв 
отца, он, будучи старшим сы­
ном в многодетной семье, взял 
на себя часть забот о родных 
и стал опорой для матери. От­
ветственность и трудолюбие – 
главные черты характера Ивана 
с юных лет.

После окончания Евсугской 
школы Неженец продолжил обу­
чение в Коммунарском ФЗУ, где 
получил профессию, позволившую 
ему уверенно встать на ноги. С 
1965 года он постоянно трудился 
в сельпо, работал грузчиком и 
экспедитором – по профессиям, 
где важны сила, внимательность 
и порядочность.

За добросовестный труд Иван 
Кузьмич неоднократно отмечался 
медалями и почетными грамота­
ми. Его уважали коллеги, ценили 
руководители, а односельчане 
знали как надежного и отзывчи­
вого человека.

Сегодня главная гордость 
Ивана Неженца – его семья: две 
дочери и сын, шесть внуков и 
десять правнуков, которые ис­

кренне любят и берегут дедуш­
ку. Именно в семейном тепле, 
заботе близких и ощущении 
своей нужности кроется один 
из секретов долгой и достойной 
жизни мужчины.

Жители Евсуга и всего округа 
от всей души поздравляют Ива­

на Кузьмича с 95-летием! Пусть 
впереди будет еще много спокой­
ных светлых дней, наполненных 
вниманием родных и уважением 
земляков.

Антонина Котилевская, 
фото участницы  

торжества

В ЕВСУГЕ ПОЗДРАВИЛИ ДОЛГОЖИТЕЛЯ ИВАНА НЕЖЕНЦА
Знаменательную дату – 95-й день рождения – отметил Иван Кузьмич Неженец из Евсуга, 

человек, чья судьба тесно переплетена с историей родного края. Поздравить юбиляра при-
шли начальник отдела жизнеобеспечения населенного пункта Ждан Воронин и социальные 
работники села.

Юбиляр принимает поздравления Юбиляр принимает поздравления 

Ждан Воронин вручает поздравительное письмо  Ждан Воронин вручает поздравительное письмо  
от Президента РФ Ивану Неженцуот Президента РФ Ивану Неженцу
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