
3 августа стадион «Юность» в поселке Беловодске стал цен-
тром притяжения для всех любителей активного образа жиз-
ни. Здесь прошла «Чемпионская зарядка», организованная в 
рамках Всероссийского спортивного марафона «Сила России» 
по инициативе муниципального координатора партийного про-
екта «Женское движение Единой России» Натальи Стариковой.
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Родным погибших 
участников СВО 
вручили ордена 

Мужества

«Дарим добро»: 
в округе набирает 

обороты 
благотворительное 

движение

Формула успеха 
в физическом 

воспитании

Солдат 
своей судьбы

Участники зарядки выполняют упражнениеУчастники зарядки выполняют упражнение

Активные представители здорового образа жизниАктивные представители здорового образа жизни

Фото Антонины КотилевскойФото Антонины Котилевской
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ЭХО НЕДЕЛИ

Коротко о важном

• Денис Мирошниченко избран делегатом для уча-
стия во Всероссийской конференции Российского 

военно-исторического общества в Москве. 

• Правительство ЛНР выделило 22 миллиона рублей 
на участие молодежи региона в форумах и волон-

терскую деятельность.

• Еще 14 единиц техники для сбора отходов и 360 кон-
тейнеров поступят в республику до конца текущего 

года.

• Правительство ЛНР приняло постановление, опре-
деляющее список инвазивных растений, которые 

угрожают биологическому разнообразию региона.

• ЖК «Красноярский» перешел под управление Еди-
ной управляющей компании ЛНР.

• Управление Роспотребнадзора по ЛНР проводит 
проверку качества питьевой воды, реализуемой че-

рез водоматы, после поступления обращений граждан.

• Агротехнический уход за лесами республики вы-
полнен на площади 480 га – более 60 % от годового 

плана.

• Центр поддержки экспорта ЛНР открывает прием 
предварительных заявок от субъектов МСП на по-

лучение мер поддержки в 2027 году.

• Красноярский край завершает ремонт детского 
сада в Свердловске. 

• Единый институт пространственного планирования 
(ЕИПП) РФ предложил возвести более 340 тыс. кв. м 

жилья в Перевальске до 2035 года. 

• Многофункциональный центр ЛНР завершает тести-
рование аналитической системы с элементами ис-

кусственного интеллекта  для управления электронной 
очередью и анализа телефонных звонков кол-центра.

• Представители Минстроя и Минэнерго России про-
вели совещание с Правительством ЛНР. 

• Свыше 800 домов в республике будут газифициро-
ваны в 2026 году в рамках региональной программы. 

• В Счастье в рамках Народной программы строят 
уникальный спортивный комплекс республикан-

ского значения.

• В Минцифры рассказали, как проверить в МАКС 
список активных сессий на гаджетах. 

• Министерство образования и науки ЛНР напоми-
нает, что избирательная комиссия ЛНР запустила 

горячую линию: +7 959 547-43-44.

• Стартовал прием документов на получение нагруд-
ного знака «Доброволец России».

• В линейке «Госуслуг» появилось новое приложе-
ние – «Госкан».

Новости с фронта
По сообщению Министерства обороны Российской 
Федерации, за сутки с 01.08.2026 по 02.08.2026 средства 
противовоздушной обороны РФ уничтожили шесть 
управляемых авиационных бомб, реактивный снаряд 
системы залпового огня HIMARS производства США 
и 1158 беспилотных летательных аппаратов самолет-
ного типа.

Подразделения группировки войск «Восток» продви-
нулись в глубину обороны противника и освободили 
населенный пункт Любицкое Запорожской области, 
взяли под контроль село Ольговка в Харьковской 
области.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Леонид Пасечник: Леонид Пасечник: «Более 75 тысяч «Более 75 тысяч 
жителей ЛНР прошли обследование жителей ЛНР прошли обследование 
благодаря работе благодаря работе 
выездных медиков»выездных медиков»

В республике обустроят более тысячи В республике обустроят более тысячи 
новых площадок для сбора мусорановых площадок для сбора мусора

– Конечно, демография, под-
держка членов наших боевых 
дружин на поле боя и членов 
их семей чрезвычайно важны. 
Это одна из приоритетных задач 
для всех ветвей власти. Нужно 
делать все для того, чтобы наши 
бойцы ни в чем не нуждались и 
чтобы их семьи чувствовали под-
держку со стороны государства. 
Здесь, как в любом большом 
деле, все бывает, и люди ино-
гда сталкиваются с какими-то 
элементами несправедливо-
сти. На это нужно моментально 
реагировать, вместе с фондом 
«Защитники Отечества» рабо-

Для улучшения качества ком-
мунальных услуг за счет средств 
регионального бюджета в 2026 
году планируется:

• обустроить 1052 контейнер-
ные площадки;

• закупить 887 единиц обо-
рудования – новых контейне-

ров и бункеров для накопле-
ния ТКО.

– Вопрос обращения с ТКО и 
своевременного вывоза мусо-
ра неоднократно обсуждался на 
всех уровнях. По этой теме мы 
получаем большое количество 
запросов от жителей республики. 

Выделение средств на закупку 
оборудования и обустройство пло-
щадок – одна из составляющих ра-
боты по улучшению ситуации в ре-
гионе в этом направлении, – отме-
тил Председатель Правительства 
ЛНР Алексей Самойлов.

Также в ЛНР построят ком-
плекс по переработке отходов. 
Госконтракт на разработку до-
кументации по строительству 
заключен между Минприроды 
и Экологическим цифровым 
оператором.

На встрече с руководителем верхней палаты парламента Валентиной Матвиенко 
Владимир Путин отметил приоритетные направления деятельности Совета 
Федерации: демография, поддержка участников и ветеранов специальной военной 
операции и членов их семей, а также модернизация инфраструктуры детского 
отдыха и оздоровления. 

Выездные бригады оказывают полный цикл первич-
ной медико-санитарной помощи: проводят плановые 
профилактические осмотры, диспансеризацию и ком-
плексную диагностику.

Правительство ЛНР приняло изменения в госпрограм-
му «Охрана окружающей среды и экология». Решение 
направлено на создание современной и бесперебой-
ной системы обращения с твердыми коммунальными 
отходами.
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Президент:Президент: «Нужно делать все  «Нужно делать все 
для того, чтобы наши бойцы ни в чем для того, чтобы наши бойцы ни в чем 
не нуждались»не нуждались»

тать и замечать каждую мелочь, 
понимая, что мелочей здесь и 

не бывает, – отметил Президент 
Российской Федерации. 

Сегодня для обеспечения 
работы мобильной медици-
ны в регионе задействовано 
спецоборудование:

• 16 передвижных ФАП;
• 14 мобильных медицинских 

комплексов;
• 17 флюоро графических уста-    

новок;
• 17 передвижных флюоро-

маммографических комплексов.

« В первом полугодии выездные 
бригады врачей обследова-

ли более 75 тысяч наших земля-
ков. Специальное оснащение 
позволяет медикам выполнять 
сложнейшие исследования, 
включая флюорографию и мам-
мографию. Главная ценность 
такого подхода – возможность 
вовремя выявлять опасные заболе-
вания на самых ранних стадиях и сразу назначать 
необходимое лечение. Продолжаем работать над тем, 
чтобы врачебная помощь была доступна жителям 
всех населенных пунктов Луганщины», – подчеркнул 
Глава ЛНР Леонид Пасечник.
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РОДНЫМ ПОГИБШИХ УЧАСТНИКОВ 
СВО ВРУЧИЛИ ОРДЕНА МУЖЕСТВА

В округе состоялась це­
ремония передачи государ­
ственных наград семьям во­
еннослужащих, погибших при 
исполнении воинского долга 
в ходе специальной военной 
операции. Указом Президента 
Российской Федерации за от­
вагу и самоотверженность, 
проявленные при защите Оте­
чества, орденами Мужества 
посмертно были награжде­
ны Юрий Лысак, Александр 
Лушников, Евгений Мозговой, 
Василий Харьковский, Сергей 
Силаев и Евгений Михайлюк.

В церемонии вручения при-
няли участие глава муниципа-
литета Виталий Коваленко, во-
енный комиссар Евгений Слип-
ченко, координатор Комитета 
семей воинов Отечества Вера 
Гончарова, заместитель гла-
вы округа Наталья Добрицкая 
и представитель региона-шефа 
Новосибирской области Максим 
Колыхалов.

Обращаясь к родным и близ-
ким героев, участники встречи 
выразили глубокие соболезно-
вания и искреннюю поддержку.

Виталий Коваленко под-
черкнул значимость подвига 
земляков:

–  Мы склоняем головы перед 
светлой памятью защитников. 
Они до конца остались верны 
присяге и Родине. Их подвиг – это 
пример истинного мужества 
и любви к своей земле. Общая 
задача – окружить заботой 
и вниманием семьи героев, ко-
торые воспитали настоящих 
мужчин. Мы никогда не забудем 
их имена, они навсегда останут-
ся в истории муниципалитета 
как образец доблести и чести.

Представители Администра-
ции и региона-шефа заверили 
родственников погибших в том, 
что им будет оказана вся необ-
ходимая помощь и поддержка 
в решении возникающих во-
просов.

Церемония прошла в ат-
мосфере глубокого уважения 
к памяти павших. Участники ме-
роприятия отметили, что такие 
встречи – это не только дань па-
мяти, но и напоминание о том, 
какой ценой достаются мир 
и спокойствие на нашей земле.

Евгений Слипченко отметил, что награды являются символом признания заслуг 
воинов перед государством:
–  Орден Мужества – высокая государственная награда, которой 
удостаиваются лишь самые достойные. Воины проявили исключительную 
стойкость в самых сложных боевых условиях. Передавая ордена семьям, 
мы хотим, чтобы вы знали: подвиг ваших сыновей, мужей и отцов не остался 
незамеченным. Они сражались за мирное будущее, правду и справедливость. 
Память о них будет жить в сердцах земляков вечно!

Антонина Котилевская, фото АБМО

Антонина Котилевская, фото АБМО

В АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛИТЕТА 
СОСТОЯЛСЯ ЛИЧНЫЙ ПРИЕМ ГРАЖДАН

СКОЛЬКО ЛЕТ СТАЖА НУЖНО 
ЖИТЕЛЯМ РЕСПУБЛИКИ, ЧТОБЫ 
ВЫЙТИ НА ПЕНСИЮ ДОСРОЧНО?

МОЖНО ЛИ ПОЛУЧИТЬ 
СРЕДСТВА МАТЕРИНСКОГО 
КАПИТАЛА НАЛИЧНЫМИ?

Глава округа Виталий Ко­
валенко провел очередной 
прием граждан по личным 
вопросам. В ходе встречи бе­
ловодчане смогли напрямую 
обратиться к руководителю 
муниципалитета с насущны­
ми проблемами, требующими 
оперативного вмешательства 
органов власти.

Одной из ключевых тем при-
ема стало коллективное обраще-
ние жителей многоквартирного 
дома, расположенного на улице 
Хорунжего в Беловодске. Заяви-
тели выразили обеспокоенность 
качеством работы Северного 
филиала НКО «Единая управля-
ющая компания» по управлению 
многоквартирными домами ЛНР 

и озвучили ряд претензий, каса-
ющихся текущего содержания 
жилого фонда, своевременности 
проведения ремонтных работ 
и взаимодействия с представите-
лями управляющей организации. 
По словам жителей, существу-
ющий уровень обслуживания 
не в полной мере отвечает их 
ожиданиям и установленным 
нормам.

Виталий Коваленко вниматель-
но выслушал доводы граждан, 
детально вникнув в суть про-
блемы. Он подчеркнул, что во-
просы жилищно-коммунального 
хозяйства являются приоритет-
ными, так как от них напрямую 
зависят комфорт и безопасность 
жителей.

Виталий Коваленко:
–  По итогам приема 
мною дано поручение 
профильным 
специалистам 
Администрации 
совместно 
с руководством 
Северного филиала 
ЕУК провести выезд 
на объект. Нам нужно 
детально разобраться 
в ситуации, 
оценить реальное 
состояние дома 
и составить четкий 
план мероприятий 
по устранению 
выявленных 
замечаний. Ситуацию 
держу под личным 
контролем до полного 
решения вопроса. 
Заявители будут 
проинформированы 
о результатах 
в установленные 
законом сроки.

Виталий Коваленко проводит личный прием гражданВиталий Коваленко проводит личный прием граждан

Виталий Коваленко и руководители округа с родными участников СВОВиталий Коваленко и руководители округа с родными участников СВО

Чтобы выйти на пенсию 
досрочно, мужчинам необ­
ходимо проработать 42 года, 
женщинам – 37 лет.

При этом важно официаль-
ное трудоустройство. Работо-
датель должен уплачивать за 
сотрудника страховые взносы 
на протяжении всего периода 
работы.

В длительный стаж, помимо 
основного периода работы, 

включают периоды больнич-
ных и службы в армии. Участие 
в СВО засчитывается в двойном 
размере.

Важно! Время обучения, 
получения пособия по безра-
ботице, ухода за человеком с 
инвалидностью или преста-
релым и отпуск по уходу за 
ребенком для определения 
права на досрочную пенсию 
не засчитывается.

Обналичить средства ма­
теринского капитала нельзя! 
Обналичивание маткапита­
ла грозит привлечением к 
уголовной ответственности, 
а также обязанностью вер­
нуть средства в Отделение 
Социального фонда России 
по Луганской Народной Рес­
публике.

Призываем владельцев 
сертификатов на маткапи-
тал быть ответственными! 
Не верьте рекламным объ-
явлениям с предложениями 
обналичить материнский ка-
питал! Не участвуйте в схемах 
сомнительных организаций 
и не соглашайтесь на такие 
сделки!



Налоговая обязанность по де-
кларированию и уплате НДФЛ 
при продаже имущества (кроме 
используемого в предпринима-
тельской деятельности, а также 
имущества иностранного агента) 
возникает при условии, если со дня 
смерти наследодателя до прода-
жи прошло менее трех лет.

При продаже унаследованной 
недвижимости до истечения ми-
нимального срока можно умень-
шить налогооблагаемую базу 
одним из двух способов:

1) применить налоговый вы-
чет в размере 1 млн руб. Из суммы 
продажи вычитается этот лимит, 
и на остаток суммы начисляется 
НДФЛ. В случае продажи нескольких 
объектов недвижимости за один 
год лимит в 1 млн руб. применяется 
ко всем сделкам в совокупности, 
а не к каждой в отдельности;

2) уменьшить доход на сумму 
расходов наследодателя. Это воз-
можно при наличии документов, 
подтверждающих расходы (пла-
тежных документов, расписок, 
банковских выписок на имя на-
следодателя), если наследодатель 

не использовал налоговый вычет 
по этой недвижимости.

Применение обоих способов 
одновременно законодательством 
не предусмотрено.

Ставки НДФЛ
✅ Если продавец – гражданин 

РФ, действует двухступенчатая 
шкала:

• НДФЛ 13  % – к доходам в пре-
делах 2,4 млн руб.;

• НДФЛ 15  % – к сумме свыше 
2,4 млн руб. (повышенная ставка 
применяется только к той части до-
хода, которая превышает 2,4 млн руб., 
а не ко всей сумме целиком).

✅ Если продавец – нерезидент 
(иностранец), НДФЛ составит 30  %.

После продажи имущества 
необходимо:

• подать декларацию 3-НДФЛ 
до 30 апреля года, следующего за годом 
продажи. Удобнее всего это сделать 
онлайн через «Личный кабинет нало-
гоплательщика для физических лиц»;

• уплатить налог до 15 июля того же 
года. Можно воспользоваться ин-
тернет-сервисом «Уплата налогов 
и пошлин».

УФНС России по ЛНР
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БЕЛОВОДСКИЙБЕЛОВОДСКИЙ4
«ДАРИМ ДОБРО»: В ОКРУГЕ НАБИРАЕТ 
ОБОРОТЫ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЕ ДВИЖЕНИЕ

В муниципалитете стар-
товала новая волна благо-
творительности. Под эгидой 
«Женского движения Единой 
России» в регионе запущено 
движение «Дарим добро», объ-
единившее неравнодушных 
жителей ради общей цели – 
поддержки тех, кто в этом 
особенно нуждается.

Инициатором и вдохновите-
лем проекта выступила коорди-
натор ЖДЕР Наталья Старикова. 
Совместная инициатива Беловод-
ского отделения Союза женщин 
ЛНР и местных активистов на-
правлена на оказание помощи 
военнослужащим, их семьям, 
а также людям с ограниченны-
ми возможностями здоровья 
и всем, кто оказался в трудной 
жизненной ситуации.

Очередная акция движения 
была посвящена заботе о за-
щитниках Отечества. Активисты 
организовали сбор и передачу 
свежих сочных овощей в госпи-
таль, где сейчас проходят лече-
ние бойцы. Повара медицин-
ского учреждения с большой 
радостью приняли витаминный 
груз, отметив, что домашние 

продукты всегда идут на поль-
зу выздоровлению пациентов.

Успех подобных мероприятий 
невозможен без участия людей 
с большим сердцем. Особую 
благодарность организаторы 
выражают Ирине Бережной, 
Софье Федоровой и Нине Кар-
повой, а также всем жителям Бе-
ловодска, которые не остаются 

в стороне и вносят свой вклад 
в общее дело.

Благотворительное движение 
«Дарим добро» продолжает свою 
работу. В планах организаторов – 
расширение географии помощи 
и вовлечение еще большего 
числа неравнодушных граждан, 
готовых делать мир вокруг себя 
чуточку светлее и добрее.

Наталья Старикова:
–  Название нашего движения «Дарим добро» говорит 
само за себя. Мы не просто оказываем поддержку, 
а передаем частичку тепла и заботы тем, кто сейчас 
находится на передовой или восстанавливает здоровье 
в госпитале. Для воинов очень важно чувствовать, что 
дома их помнят, ценят и ждут. Спасибо всем участницам 
движения и жителям округа за отзывчивость. Вместе мы – 
огромная сила, способная преодолеть любые трудности.

Антонина Котилевская, фото участницы мероприятия

О ПОРЯДКЕ НАЛОГООБЛОЖЕНИЯ 
ПРИ ПРОДАЖЕ УНАСЛЕДОВАННОГО 
НЕДВИЖИМОГО ИМУЩЕСТВА

Отделение Социального 
фонда России по Луганской 
Народной Республике с 1 ав-
густа автоматически пере-
считало страховые пенсии 
работающих жителей региона. 
Повышение коснулось полу-
чателей пенсий по старости 
и инвалидности, за которых 
работодатели уплачивали 
страховые взносы в 2025 году.

Величина прибавки напря-
мую связана с размером офи-
циального заработка жителей 
ЛНР: чем выше доход, тем зна-
чительнее увеличение. При 
этом максимальное повышение 
ограничено тремя пенсионны-
ми коэффициентами. Прове-
рить количество накопленных 
коэффициентов можно через 
выписку из индивидуального 
лицевого счета, которую легко 
заказать на «Госуслугах».

–  Отделение Социального 
фонда России по Луганской 

Народной Республике еже-
годно проводит августовский 
перерасчет страховых пенсий 
в автоматическом режиме. Уча-
стие граждан в данном про-
цессе не требуется – подача 
заявлений или личное обра-
щение не нужны. Повышенная 
пенсия придет уже в августе 
по привычному графику через 
банк или по почте, – пояснила 
управляющий Отделением СФР 
по ЛНР Виктория Коваленко.

Также с 1 августа пересмот
рели пенсии по потере кор-
мильца, если на индивидуаль-
ный лицевой счет умершего 
поступили взносы, которые 
ранее не учитывались при 
назначении выплаты.

Уточнить информацию 
по вопросам перерасчета пен-
сий можно по телефону единого 
контакт-центра Социального 
фонда России 8 800 100-00-01 
(звонок бесплатный).

ПЕНСИИ БОЛЕЕ 
70 ТЫС. РАБОТАЮЩИХ 
ПЕНСИОНЕРОВ ИЗ ЛНР 
УВЕЛИЧИЛИ С 1 АВГУСТА

В РЕГИОНЕ 
ЗАФИКСИРОВАНЫ 
СЛУЧАИ ОБМАНА 
СЕМЕЙ ПОГИБШИХ 
УЧАСТНИКОВ СВО

Мошенники действуют якобы 
от имени Администрации Главы ЛНР. 
Суть схемы заключается в том, что 
преступники звонят родственникам 
погибших в специальной военной 
операции и под предлогом посмерт-
ного вручения наград пытаются 
узнать персональные данные.

ВАЖНО: Администрация Главы 
Луганской Народной Республики ни-
когда не запрашивает персональ-
ные данные.

Что делать, если вам поступил 
подобный звонок?

• Немедленно прекратите раз-
говор. Ни в коем случае не сообщайте 
никаких сведений о себе и третьих 
лицах.

• Проверяйте информацию. Для 
уточнения любых вопросов, связанных 
с наградами и работой с семьями 
защитников, обращайтесь на горячую 
линию Администрации Главы ЛНР 
по номерам: +7 857 258-16-77, 
+7 857 258-19-88.

• Сообщите о преступлении. 
О каждом факте мошенничества 
или попытке обмана незамедли-
тельно информируйте МВД.

• Будьте бдительны и предупре-
дите своих близких!

Администрация Главы ЛНР

Наталья Старикова и Софья ФедороваНаталья Старикова и Софья ФедороваИрина БережнаяИрина Бережная
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 10 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
12:00, 13:05, 13:20, 16:00, 17:00, 19:00, 
21:30, 22:00, 23:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:20, 06:30, 04:15 Спорт (12+)
05:45, 06:25, 07:25, 08:15, 10:20, 11:35, 
12:25, 14:31, 16:55, 03:10, 03:40, 04:45 
Экономика (12+)
05:50, 06:40, 13:17, 04:30 Погода 
24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:30, 22:45, 01:15 Репортаж (12+)
09:10, 15:55 Бесогон ТВ (12+)
11:40 Интервью (12+)
18:30 Вести. Дежурная часть (12+)
21:25, 00:25 За лентой (231-я Неделя 
СВО) (12+)
22:35, 02:55 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)

00:10 Мир на ладони. История день 
за днем (12+)
02:05 Парламентский час (12+)
04:50 Инструкция (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:25 Страна 404 (16+)
09:35 Содружество «Донбасс» (12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:05, 00:35 История в деталях и 
путешествиях (12+)
10:35 По душам (12+)
11:00 Прямой эфир (12+)
12:55 Дмитрий Маликов. О чём 
мечтает пианист (12+)
13 :50  Х / ф  « К о н т р о л ь н а я  п о 
специальности» (16+)
14:50 Нобелевские лауреаты (16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00 Х/ф «Саша-Сашенька» (16+)
19:10 Достояние Республики (12+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
22:00 Т/с «Сельский учитель» (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
05:25, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Чужой 
среди чужих» (16+)
2 2 : 1 0  Т / с  « Н е в с к и й .  Т е н ь 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
04:05 «Главная дорога» (16+)
04:30 «Первая передача» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25,  06:10,  07:00,  08:00  Т/с 
«Призрак» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
14:20, 15:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)

16:05, 23:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:35, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:15, 03:45, 
04:25 Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Точка, точка, запятая…» 
(0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Человек+. Будущее 
наших чувств. Оркестр чувств» (12+)
15:15 Х/ф «Валентин и Валентина» 
(6+)

16:45 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
17 : 00 ,  00 : 45  « П р е од о л е н и е . 
Испытание как профессия» (12+)
17 :40 ,  03 :30  « К о н с т р у к т о р ы 
будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Уходя - уходи» (12+)
22:10 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
03:45  «Свет и тени. Фридрих II 
Великий» (16+)
04:15 «В поисках Пушкина...» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:35, 04:45 Д/ф «Братья Вайнеры. 
Место встречи» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Одержимость» (16+)
13:45 «Мой герой. Сергей Газаров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Волк в овечьей шкуре» 
(16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Судьба-
блондинка» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 2» (16+)
22:35  «10 самых... Нужна жена 
помладше!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «СМЕРШ. Ловушка для 
самурая» (16+)
01:30 Д/ф «Лишние дети звёзд» (16+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:10 Х/ф «Как прогулять школу с 
пользой» (6+)
11:35 Х/ф «Мэрайа Мунди и шкатулка 
Мидаса» (16+)
13:35 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Коломбиана» (18+)
23:05 Х/ф «Анна» (16+)

01:30 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
02:50 Х/ф «Мадам Клико» (18+)
04:10 Х/ф «Примадонна» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:20, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:20, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:35 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:50, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Двойная спираль» (16+)
19:00 Х/ф «Под маской любви» (16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Приказ. «Уничтожить» 
(16+)
07:30 Т/с «Разведчики. Последний 
бой» (16+)
12:20 Т/с «Разведчики. Война после 
войны» (16+)
17:10 Т/с «Фронт» (16+)
00:40 Х/ф «Два Фёдора» (12+)
02:05 Т/с «Смерш» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 «Не факт!» (12+)
06:30 Х/ф «Вор» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20, 00:10 Х/ф «Тревожный вылет» 
(12+)
11 : 10 ,  13 : 25  Х / ф  « В о е н н ы й 
корреспондент» (16+)
13:55, 15:05, 17:15 Т/с «Все сначала» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Скрытые угрозы» (16+)
22:05 Х/ф «Фартовый» (16+)
01:50 Х/ф «Отец солдата» (0+)
03:20 Х/ф «Беспокойное хозяйство» 
(0+)

МИР
05:00, 00:00, 01:40 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
05:15,  06:15  Х/ф «Через Гоби и 
Хинган» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
08:30, 10:10 Т/с «СМЕРШ» (16+)

13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Приступить к ликвидации» 
(0+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Х/ф «Любимая девушка» (0+)
03:30 Х/ф «Весна» (0+)

ТНТ
07:00 «Большой куш» (16+)
12:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23:00 Х/ф «Легенда о Коловрате» 
(12+)
01:15 Х/ф «Онегин» (12+)
03:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
02:40 Х/ф «Жмурки» (16+)
04:45 Х/ф «Жили-были» (18+)
06:20 Х/ф «Теща» (16+)
07:40 Х/ф «Наш человек в Сан-
Ремо» (0+)
09:40  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
11:25  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
13:35 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
15:40 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
20:45  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
23:35 Х/ф «Блеф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Не говорите мне о нём» 
(12+)
09:25 Х/ф «Ожерелье» (12+)
11:10 Х/ф «Детдомовка» (12+)
14:20 Х/ф «Родная кровь» (16+)
17:50 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
19:30 Х/ф «Я все преодолею» (12+)
22:50 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
00:25 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Запретный Китай» (16+)
07:10 «Запретная Индия» (16+)
08:20 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
10:50 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
12:30 «Битва шефов» (16+)
14:40, 16:50, 19:00, 21:00 «Битва 
шефов. Звезды» (16+)
23:10 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
02:00, 02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 13:20, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 21:10, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05 Специальный репортаж (12+)
09:25  «Сюрпляс». Специальный 
репортаж (12+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
13:25 «Есть тема!» (16+)
14:35 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Рапира. Мужчины (6+)
16:00 «Громко» (12+)
17:20, 00:35 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)
18:25 Матч! Парад (16+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
01:40 Автоспорт. Чемпионат России. 
Игора Драйв. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
02:45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Ограбление в ураган» (16+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)

ОВЕН. Решающий момент для дел, 
касающихся повышения образования, 
юридических и заграничных вопросов, 
а также близких взаимоотношений. 
Кто-то сумеет преодолеть закрытые 

ранее барьеры, кто-то удачно сдаст экзамен, кто-то 
завоюет сердце избранника. Настройтесь на самое важ-
ное дело. Ваша нескончаемая энергия может вселить 
оптимизм и надежду в окружающих. Обратите внимание 
на выгодные предложения партнеров и постарайтесь 
использовать эти предложения с выгодой для себя.
ТЕЛЕЦ. Гороскоп на неделю советует – 
приведите в равновесие свои мысли 
и чувства. Вам нужно научиться не 
скрывать эмоции в личной жизни. 
Ваш образ жизни враз может изме-
нить неожиданное известие или ситуация. Относитесь 
более внимательно к переживаниям партнера, так как 
вам сейчас не будет хватать последовательности в 
поступках.

БЛИЗНЕЦЫ. В  целом период для 
вас удачный. Он хорошо подходит 
для проявления в делах творческого 
подхода и нестандартных решений. 
Нужно прислушаться к интуиции. 

Возможно, улучшение материального положения. Из 
сложных ситуаций вам помогут выбраться новые 
влиятельные деловые партнеры. С  осторожностью 
отнеситесь к играм с большими животными, так как 
сейчас возможны травмы.
РАК. Гороскоп на неделю уверен – луч-
шим средством от депрессии станет 
активный вид отдыха. Как следует 
отдохните в шумной и дружной компа-
нии. Веселитесь и радуйтесь каждому 
моменту. Смех – потрясающее лекарство, так что поста-
райтесь вдоволь посмеяться. Если не выходит устроить 
вечеринку, то хотя бы просто посмотрите комедию.  

Этот период должен быть наполнен шутками, весельем 
и всеобщим гамом и шумом.

ЛЕВ. Наступившая неделя – удачный 
период. Велика вероятность получить 
неожиданный выигрыш или премию на 
работе. Посвятите этот период анализу 
прошлых ошибок и планированию 

целей. Возможно, в скором времени вы получите неверо-
ятное известие, которое может моментально изменить 
всю вашу жизнь. Будьте готовы к переменам. В ваших 
руках много возможностей для самой лучшей жизни, 
лишь наберитесь терпения. Не гонитесь за большими 
достижениями, это грозит большим эмоциональным 
переутомлением.
ДЕВА. Гороскоп на неделю сообщает 
о временных материальных трудно-
стях и о понижении уровня жизни. 
Положитесь только на свои чувства 
и не слушайте чужих советов, ведь от 
них будет только хуже. Остановить негативный процесс 
вы сможете благодаря своей проницательности. Вам 
необходимо научиться идти на уступки, чтобы сохра-
нить отношения с близкими людьми.

ВЕСЫ. Расположение звезд говорит, 
что период может изменить вашу 
жизнь. Будьте готовы к переменам. 
А ваши планы могут осуществиться. 
Отнеситесь с осторожностью к кол-

лективным действиям. Помните, что чужое мнение – 
ошибочно. Не вздумайте говорить кому-то о своих 
намерениях, так как это может привлечь недоброже-
лателей. Решения принимайте только самостоятельно. 
У вас появятся действенные планы, которые принесут 
неплохой доход.
СКОРПИОН. Гороскоп на неделю 
предупреждает  – есть большая 
вероятность, что ваша личная жизнь 
отойдет на второй план. Причиной 

этому послужит занятость на работе, возможный 
соперник или частые и затяжные ссоры. Испытания 
вас также ждут в отношениях с родителями или 
детьми. Если у вас с легкостью получится избежать 
этих трудностей, то в дальнейшем ждет успех, а в 
семье – любовь и взаимопонимание.

СТРЕЛЕЦ. Впервые за долгое вре-
мя вы вновь почувствуете уверен-
ность в своих силах и спокойствие 
за будущее. Вы будете готовы к 
сотрудничеству вместо постоянных 

конфликтов и соперничества и созреете для реали-
зации прежних задумок и планов. Деньги, которые 
у вас сейчас есть, нужно вложить в выгодное дело, 
чтобы они принесли еще больший доход. Дела лучше 
всего вести с иностранными компаньонами.
КОЗЕРОГ.  Гороскоп на неделю на-
стаивает – не бойтесь сейчас своих 
завистников и недоброжелателей. 
Звезды смогут вас защитить от их 
выходок. Сейчас стоит проявлять 
только позитивные и волевые качества характера, 
такие как трудолюбие, прилежность, надежность, 
ответственность, проницательность, честность и 
благоразумие.

ВОДОЛЕЙ. Все дела в коммер-
ческой сфере будут обречены на 
успех и принесут результаты. У вас 
появятся свежие идеи, которые 
помогут заработать немного де-

нег.  Рекомендуется переосмыслить ваши роман-
тические отношения и увлечения. На горизонте 
могут появиться прежние поклонники. А если вы 
еще одиноки – готовьтесь к романтической встрече. 
Следите сейчас за качеством употребляемой пищи, 
потому что возможно отравление.
РЫБЫ. Гороскоп на неделю реко-
мендует – нужно насколько можно 
скорее заняться осмыслением 
отношений с некоторыми окружа-
ющими вас людьми. Не спешите 
сразу сжигать все мосты и прекращать общение со 
всеми. Вы еще недостаточно все обдумали и можете 
совершить большую ошибку. Необходимо избегать 
знакомств с представителями противоположного 
пола, так как сейчас не лучшее время для романти-
ческих отношений.
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

10—16
АВГУСТА

16 августа
мощностью 3 балла.

10 августа – убывающая Луна в Раке, 26/27 лунный день.
11 августа – убывающая Луна во Льве (11:37), 27/28 лунный 

день.
12 августа – новолуние (20:36), Луна во Льве, 28/29/1 лунный 

день.
13 августа – растущая Луна в Деве (13:17), 1/2 лунный день.
14 августа – растущая Луна в Деве, 2/3 лунный день.
15 августа – растущая Луна в Весах (17:19), 3/4 лунный день.
16 августа – растущая Луна в Весах, 4/5 лунный день.

10 августа – празднование в честь Смоленской иконы Божией Ма-
тери, именуемой «Одигитрия» (Путеводительница).

11 августа – Рождество святителя Николая Чудотворца, день па-
мяти преподобномучеников Серафима (Богословского) и Феогноста 
(Пивоварова).

12 августа – обретение мощей преподобного Германа Соловецкого, 
вспоминаем апостолов от 70-ти Силу, Силуана, Крискента, Епенета и 
Андроника, мученика Иоанна Воина.

13 августа – предпразднство Изнесения Честных Древ Животворя-
щего Креста Господня, вспоминаем праведного Евдокима Каппадоки-
янина, священномученика Вениамина (Казанского).

14 августа – начало Успенского поста, праздник Происхождения (Из-
несения) Честных Древ Животворящего Креста Господня, празднество 
Всемилостивому Спасу и Пресвятой Богородице.

15 августа – перенесение мощей первомученика апостола от 70-ти 
Стефана, архидиакона и обретение мощей праведных Никодима, Гама-
лиила и сына его Авива. Успенский пост, 2-й день.

16 августа – день памяти Антония Римлянина, Новгородского чудо-
творца, преподобных Исаакия исповедника, Далмата и Фавста. Успен-
ский пост, 3-й день.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 11 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 08:35, 10:00, 
11:55, 12:40, 13:00, 14:35, 19:00, 21:30, 
22:00, 23:00, 00:12, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05:15, 06:30, 03:20, 04:20 Спорт (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 08:30, 12:25, 14:31, 
03:05, 03:35, 04:45 Экономика (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 04:30 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
09:40, 12:55, 22:40, 04:50 Инструкция 
(12+)
09:55 Вести.Net (12+)
10:55, 19:10, 23:10 Бесогон ТВ (12+)
15:35, 18:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:05 Вести с Марией Петрашко (12+)
21:31 Футбол России (12+)
02:10 Исторические хроники (12+)
0 2 : 1 5  П а р л а м е н т с к и й  ч а с 
(Экспертное мнение) (12+)

ЛУГАНСК-24
01:15  Т/с  «Чисто московские 
убийства» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
14:50 Нобелевские лауреаты (16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:10 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Вместе с наукой (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:35, 
21:25, 00:30, 01:20, 02:15, 02:55, 03:30, 
04:05 Т/с «След» (16+)
06:10 Д/с «Они потрясли мир. Чарли 
Чаплин. Большой талант маленького 
человека» (16+)
06:50 Д/с «Они потрясли мир. Вера 
Глаголева. К триумфу через боль» 
(16+)
07:35 Д/с «Они потрясли мир. Майкл 
Джексон. Преступник или жертва?» 
(16+)
08:25 «Страна советов» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:00 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)

ОТР
05:05, 16:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Человек+. Будущее наших 
чувств. Оркестр чувств» (12+)
06:50 «Преодоление. Испытание как 
профессия» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:55 Д/ф «Правдивая история 
Тутанхамона» (16+)
15:15 Х/ф «Уходя - уходи» (12+)
17:00, 00:45 «Преодоление. Николай 
Поликарпов» (12+)
17:45, 03:30 Специальный репортаж 
(12+)
20:45 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
22:10 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30  «10 самых... Нужна жена 
помладше!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:35 Д/ф «Сергей Шакуров. Плохой 
хороший человек» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Взрыв» (16+)
13:45 «Мой герой. Ольга Ломоносова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Волк в овечьей шкуре» 
(16+)
17:00  Д/с «Актёрские драмы. 
Заклятые друзья» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 3» (16+)
22:35  «10 самых...  Некрасивая 
фамилия» (16+)
23:05 Д/ф «Война за совместно 
нажитое» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Пауки в банках» 
(16+)
01:30 «Прощание. Владимир Лёвкин» 
(18+)
02:15 Д/ф «Тайная комната. Угар 
миллионеров» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Примадонна» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:40 Х/ф «Вайлет в стране чудес» 
(12+)
11:35 Х/ф «Голос из космоса» (6+)
13:40 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Фукусима» (12+)
23:30 Х/ф «Прибывшие» (18+)
01:10 Х/ф «Восстание» (12+)
02:30 Х/ф «Этерна. Часть первая» 
(12+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Цена ошибки» (16+)
19:00 Х/ф «Счёт за нелюбовь» (18+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:30 «Путь к Победе» (16+)
05:30 Х/ф «Судьба диверсанта» (16+)
07:30 Т/с «Смерш. Продолжение» 
(16+)
18:10 Т/с «Сильнее огня» (16+)
22:00  Х/ф «Гагарин. Первый в 
космосе» (16+)
23:55 Х/ф «Стрельцов» (16+)
01:40 Х/ф «Одна война» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «Фартовый» (16+)
08:10, 09:20 Т/с «Все сначала» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с «Под ливнем 
пуль» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Улика из прошлого» (16+)
22:05 Х/ф «Вор» (12+)
00:10 Х/ф «Хроника пикирующего 
бомбардировщика» (0+)
01:40 Х/ф «Отрыв» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Весна» (0+)
05:10, 04:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Бумбараш» (0+)
08:50, 10:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Крепкий орешек» (6+)
22:45 Х/ф «Ход конем» (0+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

00:45 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:35 Х/ф «Музыкальная история» 
(12+)
02:55 Х/ф «Тахир и Зухра» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23:00 Х/ф «Тренер» (12+)
01:00 Х/ф «Битва пап» (12+)
02:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:40 Х/ф «Бумер» (12+)
04:25 Х/ф «Караси» (16+)
06:20 Х/ф «Человек, который брал 
интервью» (0+)
08:10 Х/ф «Классик» (16+)
10:05 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
11:45 Х/ф «Жили-были» (18+)
13:25 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
15:55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
21:05  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:00 Х/ф «Сжигая мосты» (12+)
07:50 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
09:25 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
11:00 Х/ф «Я все преодолею» (12+)
14:20 Х/ф «За лучшей жизнью» (12+)
17:40 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
19:30 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
2 2 : 5 0  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
00:30 Х/ф «Потому что люблю» (12+)
03:40 Х/ф «Новогоднее счастье» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Гастротур» (16+)
06:50 «Запретный Китай» (16+)
08:00 «Запретная Индия» (16+)
09:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
11:30 «Черный список. Прораб» (16+)
12:40 «Черный список. Ремонт» (16+)

14:00, 15:00, 15:50, 17:00, 17:50, 
20:20, 21:30 «Черный список. На 
кухне» (16+)
19:00, 22:20 «Новый Ревизорро» (16+)
23:30 «Большие девочки» (16+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:45, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 16:00, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05, 14:05 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «По домам. Андрей Талалаев» 
(12+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
12:50 «Есть тема!» (16+)
14:25 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Рапира. Женщины (6+)
16:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Динамо-СПб» (Санкт-Петербург) - 
«ФК 10» (Москва) (6+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Матеуш Гамрот против Куиллана 
Салкиллда (16+)
01:40 Автоспорт. Чемпионат России. 
Игора Драйв. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
02:45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:50 Х/ф «Водопад смерти» (18+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)

СРЕДА
 12 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 07:00, 09:00, 10:00, 12:00, 
13:35, 16:00, 17:00, 20:00, 21:05, 22:00, 
01:10, 02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:35, 12:25, 14:30, 
04:10, 04:25 Экономика (12+)
05:25, 06:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:50, 04:30 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:25, 09:40, 21:25, 02:25, 04:50 
Инструкция (12+)
08:45, 11:45, 16:45, 22:40, 01:20 
Международка (12+)
12:40, 21:35, 01:35 Интервью (12+)
14:35, 18:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
22:35, 01:15 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:17 Репортаж (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
14:50, 02:45 Нобелевские лауреаты 
(16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Хронотоп (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:55 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:55, 06:40, 07:25, 04:35 Т/с 
«Господа офицеры» (12+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:20, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)

ОТР
05:05, 16:35 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Правдивая история 
Тутанхамона» (16+)
06:50  «Моя история.  Василий 
Бочкарев» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Копируй + Вставляй 
+ Воруй: ИИ против искусства» (16+)
15:15 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
17:00, 00:45 «Преодоление. Владимир 
Обручев» (12+)
17:40, 03:30 «Отчий дом» (12+)
20:45 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 
(12+)
22:10 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
03:45 «Свет и тени. Фрэнк Синатра» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30  «10 самых...  Некрасивая 
фамилия» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:30 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:35 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо 
оваций» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Фарфоровые мудрецы» (16+)
13:45 «Мой герой. Артём Михалков» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «Провинциальный детектив. 
Казнить нельзя помиловать» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Талант 
не пропьёшь?» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 4» (16+)
22 :35  « 1 0  с а м ы х . . .  П од р у г и -
разлучницы» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Придется жениться!» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Оборотни в погонах» (16+)
01:30 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
кота в цилиндре» (16+)

СТС
05:00 Х/ф «Мэрайа Мунди и шкатулка 
Мидаса» (16+)
05:20, 09:00, 04:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Приключения пингвина 
Пола» (12+)
11:45 Х/ф «Мой тигр» (12+)
13:40 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 
Поднебесная» (16+)
23:10 Х/ф «Ассасин: Битва миров» 
(16+)
01:40 Х/ф «Битвы монстров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Идеальный выбор» (12+)
19:00 Х/ф «Соль по вкусу» (16+)
23:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Лётчик» (16+)
07:30 Т/с «Обнимая небо» (16+)
19:30 Х/ф «Экипаж» (16+)
21:40 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (16+)
23:20 Х/ф «Брат во всём» (16+)
00:40 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
02:55 Х/ф «Свидетели» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Д/с «Москва - фронту» (16+)
06:00 Д/с «Оружие Победы» (12+)
06:15 Х/ф «Чистое небо» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20, 13:25, 14:05, 15:05, 17:15, 01:15 
Т/с «Ночные ласточки» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:05 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
23:50 Х/ф «Егорка» (0+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05:15, 06:15 Х/ф «Братья по крови» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:50 Х/ф «Белые волки» (12+)
08:50, 10:10 Х/ф «След Сокола» (12+)
11:15 Х/ф «Чингачгук - Большой 
Змей» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:05 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:10, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Т/с «Сердца трех» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23:00 Х/ф «Стражи гробниц» (16+)
00:45 Х/ф «Колония Земля» (12+)
02:10 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00 Х/ф «Теща» (16+)
01:15  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
0 3 : 1 0 ,  2 3 : 5 5  Х / ф  « К а щ е й 
Бессмертный» (0+)
04:20 Х/ф «Блеф» (12+)
06:30 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
08:30  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
10:40, 15:50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
14:00 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
20:50  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
0 9 : 0 0  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
10:40 Х/ф «Заклятые подруги» (12+)
13:55 Х/ф «На качелях судьбы» (12+)
17:50 Х/ф «Полцарства за любовь» 
(12+)
19:30 Х/ф «Любовница» (16+)
22:45 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
00:20 Х/ф «Переписать любовь» (12+)
02:05 Х/ф «Кактус и Елена» (12+)
03:45 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
06:50 «Запретный Китай» (16+)
07:50 «Запретная Индия» (16+)
08:50 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
11:10, 12:40, 14:10 «Молодые ножи» 
(16+)

15:30, 16:40, 17:50, 02:20, 03:10 «На 
ножах» (16+)
19:00, 20:00, 21:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
22:10 «Черный список. Прораб» (16+)
23:10 «Большие девочки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:35, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 16:00, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05, 12:15 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Дело №» (16+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
12:40 «Есть тема!» (16+)
14:10 Смешанные единоборства. 
UFС. Матеуш Гамрот против Куиллана 
Салкиллда (16+)
16:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Шумбрат» (Саранск) - «2Drоts» 
(Москва) (6+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Дастина 
Порье (16+)
01:40 Автоспорт. Чемпионат России. 
Игора Драйв. SМР Fоrmu1а 4 (6+)
02:45 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
21:00 Х/ф «Катастрофа» (16+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)
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Физическая культура 
и спорт – неотъемлемая часть 
гармоничного развития под-
растающего поколения. В Бе-
ловодской средней школе № 1 
особое внимание уделяется 
формированию здорового 
образа жизни и приобщению 
учащихся к активной спортив-
ной деятельности. За этим 
стоит вдохновенный труд 
трех педагогов-физру-
ков: Артема Рябоконя, 
Алены Усачевой и Юрия 
Коваля, чьи усилия де-
лают спортивную жизнь 
учебного заведения 
яркой и насыщенной.

Мотивация через личный 
пример и командный дух

Ключ к вовлечению школь-
ников в спортивные активно-
сти, по словам педагогов, лежит 
в личном примере, постоянной 
поддержке и создании ситуации 
успеха для каждого.

–  Мое понимание спорта 
и принципов эффективных трени-
ровок берет начало от учителя 
Василия Алексеевича Зайцева. Его 
роль критически важна: именно 
он направил меня в русло пра-
вильных и приносящих радость 
занятий. Педагог открыл мне 
спортивную философию, показав, 
что это не просто набор движе-
ний, а комплексная дисциплина, 
требующая глубокого изучения. 
Теперь моя задача – стать для 
подопечных таким же настав-
ником, вдохновляя своим приме-
ром на понимание неоспоримой 
ценности спорта и здорового 
образа жизни для их настоящего 
и будущего, – поделился Артем 
Валерьевич Рябоконь.

Соревнования рассматри-
ваются не только как борьба 
за результат, но и как мощный 
инструмент развития характера, 
повышения самооценки и фор-
мирования командного духа. 
Регулярные внутришкольные 
турниры служат отличной стар-
товой площадкой, где каждый 
может раскрыть свой потенциал, 
а даже небольшие успехи обяза-
тельно отмечаются, стимулируя 
ребят двигаться вперед.

Высокие достижения 
на районном

 и региональном уровнях
Наиболее значимыми для уча-

щихся стали районные и регио-
нальные соревнования, а также 
военно-спортивные игры. Они 
позволяют юным спортсменам 
оценить уровень конкуренции, 
продемонстрировать свои уме-
ния и наметить цели для даль-
нейшего роста. Особую ценность, 
как отмечают педагоги, имеют 
командные состязания, кото-
рые способствуют сплочению 
коллектива.

–  Важное место, конечно, 
занимают такие мероприятия, 
как «Зарница». Это не просто 
игра, но и целый комплекс испы-
таний, моделирующих реаль-

ные жизненные ситуации, где 
выносливость, находчивость 
и командная работа проверя-
ются на прочность. Подготов-
ка к «Зарнице» – отдельный, 
очень важный этап, требующий 
от ребят максимальной само-
отдачи, дисциплины и умения 
действовать как единое целое. 
Результат, которого мы достиг-
ли, – третье место школьной 
команды по военно-спортивной 
игре «Зарница» на уровне ЛНР. 
Это свидетельство нашей си-
стемной кропотливой работы. И 
третье место по мини-футболу 
в республике в 2025 году – тоже 
большая победа, которая мо-
тивирует ребят и показывает, 
что упорный труд всегда возна-
граждается, – рассказал Юрий 
Владимирович Коваль.

Системная подготовка – 
залог успеха

За успехом команды в «Зар-
нице» стоит напряженная си-
стемная и целенаправленная 
подготовка. Регулярные трени-
ровки, отработка практических 
навыков, развитие выносливости 
и дисциплины, а также акцент 
на командную работу и взаи-
мопомощь – вот составляющие 
этой победы. Единство коллек-
тива и ответственное отношение 
к подготовке стали ключевыми 
факторами достижения высоких 
результатов.

Поддержка талантливых 
спортсменов

В школе есть ученики, демон-
стрирующие стабильно высокие 
результаты в различных видах 
спорта. Они активно участву-
ют в соревнованиях, стремятся 
к дальнейшему развитию, выбирая 
спорт как будущую профессию 
или важную часть личностного 
роста. Педагоги активно поддер-
живают таких ребят, создавая 
для них оптимальные условия 
для прогресса.

Спортивный клуб «Олимп» – 
центр притяжения

Спортивный клуб «Олимп» 
Беловодской СШ № 1 функцио
нирует как центр внеурочной 
физкультурно-спортивной дея-
тельности. Он охватывает широкий 
спектр направлений: от игровых 

видов спорта и общей физиче-
ской подготовки до оздорови-
тельных занятий. Главная миссия 
клуба – вовлечь максимальное 
количество учащихся в активный 
здоровый образ жизни.

Особую роль в школьном 
спорте играет Алена Алексан-
дровна Усачева. С ее приходом 
в учебное заведение четыре года 
назад, а также благодаря богатому 
опыту педагога, включая звание 
мастера спорта по спортивному 
ориентированию и высшее об-
разование в области физиче-
ской культуры, начался новый 
этап в развитии направлений, 
ориентированных на девочек. 
Являясь одним из ключевых на-
ставников школьного спортивно-
го клуба «Олимп», основанного 
в 2023 году, Алена Александров-
на с энтузиазмом ведет секцию 
фитнес-аэробики.

Занятия Алены Усачевой, кото-
рые еженедельно посещают при-
мерно 15 одиннадцатиклассниц, 
формируют не только отличную 
физическую форму, но и позитив-
ное отношение к спорту. Поми-
мо этого, под ее руководством 
десятиклассницы с увлечением 
постигают азы волейбола, что 
подтверждает разносторонний 
подход к физическому развитию 
учащихся.

Популярность футбола,
 волейбола и баскетбола
Наибольшей популярностью 

пользуются футбол, волейбол 
и баскетбол. Это обусловлено их 
динамичностью, командным ха-
рактером и, что немаловажно, до-
ступностью. Активная поддержка 
данных видов спорта на уровне 
соревнований дополнительно 
мотивирует детей к занятиям.

Рациональное 
распределение ресурсов

Расписание занятий и рас-
пределение ресурсов строятся 
с учетом интересов учащихся 
и имеющихся в школе возможно-
стей. Цель – охватить как можно 
больше направлений, рацио-
нально используя спортивные 
площадки и оборудование.

Инфраструктура: 
возможности и перспективы
Беловодская СШ № 1 может 

похвастаться по-настоящему 
замечательным оснащением, 

создающим идеальные условия 
для всестороннего развития 
учащихся. Благодаря проекту 
«Успех каждого ребенка» школа 
получила новый спортивный ин-
вентарь, что кардинально улуч-
шило качество занятий. Уроки 
стали более разнообразными 
и увлекательными, появилась 
возможность внедрять новые 
упражнения и формы работы – 
это положительно сказалось 
на вовлеченности учеников.

Регион-шеф Новосибирская 
область подарил учебному заве-
дению современное оборудова-
ние для занятий самообороной, 
открыв новые горизонты для 
физической подготовки.

Разнообразие возможностей 
впечатляет: просторный трена-
жерный зал, укомплектованный 
всем необходимым, позволяет 
совершенствовать силовые навы-
ки. Для командных игр имеются 
полные комплекты футбольных, 
баскетбольных и волейбольных 
мячей, а также специализиро-
ванный инвентарь для судей-
ства футбольных матчей. Школа 
дополнительно оборудована 
гимнастическими кольцами и ка-
натами для развития ловкости 
и силы, а любители интеллекту-
альных баталий могут сразиться 
за шахматной или шашечной 
доской либо испытать свои силы 
за теннисными столами.

Успешная сдача 
норм ГТО

Благодаря помощи и под-
держке Новосибирской области 
подготовка к сдаче норм ГТО 
была организована на высоком 
уровне: системно проводились 
занятия на уроках и дополни-
тельные тренировки. Ребята 
проявили искренний интерес 
к выполнению нормативов – 
и, как результат, 25 учеников 
успешно справились с задачами 
и получили заслуженные знаки 
отличия ГТО.

Разнообразие методик 
для каждого ребенка

Для заинтересованности 
детей в различных видах ак-
тивности педагоги применяют 
весь арсенал современных 
методик: игровые формы, со-
ревнования и индивидуальный 
подход. Включение интеллек-
туальных игр, таких как шашки 
и шахматы, позволяет развивать 

не только физические, но и мыс-
лительные способности, делая 
занятия всесторонними.

Уроки строятся с учетом ин-
дивидуальных особенностей 
каждого ученика. Используется 
дифференцированный подход: 
задания варьируются по слож-
ности, позволяя каждому ре-
бенку работать в комфортном 
темпе и при этом непрерывно 
развиваться.

Ближайшие
и долгосрочные планы
В ближайшее время СШ плани-

рует провести ряд мероприятий: 
школьные и районные соревно-
вания, спортивные праздники 
и дни здоровья. Продолжается 
участие в различных проектах 
и конкурсах.

В долгосрочной перспективе 
главная цель – создание опти-
мальных условий для всесторон-
него развития учащихся через 
физическую культуру и спорт. 
Планы включают расширение 
спортивных направлений, об-
новление материальной базы 
и, конечно же, дальнейшее по-
вышение интереса детей к здо-
ровому образу жизни.

Среди конкретных меро-
приятий – традиционный кон-
курс «Мама, папа, я – спортив-
ная семья», внутришкольные 
соревнования по волейболу, 

футболу, стритболу, подготовка 
к следующей «Зарнице», турнир 
по настольному теннису среди 
старших классов и сдача норм 
ГТО новой группой учеников.

Территория здорового 
будущего

Беловодская средняя школа 
№ 1 благодаря энтузиазму и про-
фессионализму Артема Рябоконя, 
Алены Усачевой и Юрия Коваля 
является ярким примером того, 
как физическая культура может 
стать настоящим двигателем 
развития личности. Создание 
мотивирующей среды, постоян-
ное совершенствование инфра-
структуры и внедрение иннова-
ционных методик позволяют уч-
реждению не только добиваться 
значительных спортивных успе-
хов, но и воспитывать здоровое, 
сильное и целеустремленное 
поколение.

Татьяна Чумак, 
фото учебного заведения

–  Мне бы очень 
хотелось, чтобы 
аэробика развивалась 
и девочки занимались 
постоянно, – отметила 
она. – Ведь это 
не просто красивые 
движения, но и залог 
их здоровья, отличной 
физической формы 
и уверенности в себе 
на долгие годы. 
Я стараюсь привить 
учащимся понимание 
того, насколько важен 
регулярный спорт 
для будущего.

Артем Рябоконь на соревнованиях по баскетболуАртем Рябоконь на соревнованиях по баскетболу

Артем РябоконьАртем Рябоконь



ЕВГЕНИЙ БАРАНОВ: «Кавказские горы –  
не только красивый пейзаж, но и часть души»

ЩЕДРОСТЬ ДУШИ И ТЕПЛО ОЧАГА:  
как живет армянская семья  

на Меловщине

Братских
народов
союз
вековой
Сотни разных народов 

живут на бескрайних 
просторах нашей  
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет всех 
нас многовековая история 
преданной дружбы, 
бескорыстной поддержки, 
готовности плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать  
из руин целые города, 
по‑братски делить хлеб  
и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру:  
«Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Ольга Постникова, фото из альбома семьи МардоянЕлена СУХАНОВА, фото из архива героя публикации

Мы встретились с Евгением 
Барановым, который родился и 
вырос в городе Прохладном Ка-
бардино-Балкарской Республики, 
а теперь приехал в ЛНР, чтобы 
продолжить службу в Марковском 
округе. Он поделился с нами рас-
сказом о своей малой родине и о 
том, как культура и традиции 
Кавказа помогают ему на новом 
месте.

Для мужчины родная Кабардино-
Балкария – не просто место на карте, 
а неотъемлемая часть жизни. Здесь 
он вырос, впитал в себя культуру и 
традиции нескольких народов. Теперь, 
находясь в ЛНР, он вспоминает не 
только родные пейзажи, но и людей, 
обычаи, которые сформировали его 
как личность.

– Кабардино-Балкария – это милый 
сердцу край, моя семья, моя история, –  
говорит он, начиная беседу.

Родные места зовут
Евгений Николаевич с особой тепло-

той описывает природу Кабардино-
Балкарии.

– Понимаете, Кавказские горы – 
это не только красивый пейзаж, но и 
большая часть души. Они учат людей 
мудрости, стойкости, умению ценить 
красоту, – рассказывает он. – Я вы-
рос, любуясь Эльбрусом, гуляя по 
альпийским лугам Приэльбрусья, 
слушая шум Чегемских водопадов. Это 
места силы, которые всегда со мной.

Мужчина увлекается туризмом и 
с ностальгией вспоминает походы 
в горы, чистый воздух, ощущение 
свободы и единения с природой.

История  
в каждом камне

Объездив Кабардино-Балкарию 
вдоль и поперек, Евгений Николаевич 
хорошо знает свой край.

– Верхняя Балкария – настоящий 
музей под открытым небом, – говорит 
наш собеседник. – Средневековые 
башни, старинные аулы – все это 
рассказывает о богатом прошлом 
нашего народа. А голубые озера в 
Баксанском ущелье люди называют 
мистическим местом с бирюзовой 
водой, окруженной скалами. Там есть 
также нарзанные источники: в Теберде 
можно пить воду прямо из скважины –  
целебную, с газом, как природный 
лимонад. Архыз же впечатляет древ-
ними христианскими храмами ХI века 
на фоне потрясающей природы. Это 
народные святыни, которые жители 
бережно хранят.

Всегда  
рады гостям

Жители Кабардино-Балкарии, по 
словам Евгения Николаевича, от-
личаются особым гостеприимством 
и уважением к традициям. Поэтому 
туристам нравится приезжать в рес- 
публику по многу раз.

– В Кабардино-Балкарии я вырос и 
научился быть человеком. Там всегда 
рады гостям, готовы поделиться с ними 
всем, что есть. Здесь принято уважать 
старших, помогать нуждающимся, 
жить в мире и согласии с соседями, –  
подчеркнул Евгений Баранов.

 В Кабардино- 
Балкарии говорят:  
«Гость – посланник Бога».

А еще собеседник поведал нам 
о национальных блюдах, танцах, 
песнях, которые объединяют людей.

Корни,  
питающие жизнь

Кухня Кабардино-Балкарии – это 
неотъемлемая часть национальной 
идентичности. Евгений Николаевич 

с удовольствием рассказывает 
о кулинарных изысках: хычинах 
(лепешки с сыром и картофелем), 
лягуре (аналог ветчины), гедлиб-
же (блюдо с курицей), жал-бауре 
(шашлык из баранины), закерисе 
(десерт) и пикантном алычовом 
соусе.

Культура республики, по словам 
мужчины, гармонично сочетает ка-
бардинские и балкарские традиции, 
пропитанные верой и древними 
обычаями. Он с удовольствием 
участвовал во многих праздниках 
и говорит о том, что свадьбы в 
родном крае очень зрелищные – с 
лезгинкой под барабаны, расши-
тыми костюмами, всегда много-
людные и очень веселые.

Особенно выделил Евгений 
Николаевич национальные танцы, 
полные энергии и грации, которые 
исполняются с таким задором, что 
захватывает дух. 

Языковое богатство 
– Языки в Кабардино-Балкарии 

связывают поколения и учат скром-
ности. Но все хорошо говорят по-
русски, – отметил наш собеседник.

 Кабардино-черкесский 
(адыгейский) и карачаево-
балкарский языки, 
родственные тюркским 
и кавказским группам, – 
довольно сложные,  
с богатым фольклором.

Сейчас, находясь в ЛНР, мужчина 
старается рассказывать своим кол-
легам об удивительной республике, 
делиться ее культурным наследием 
и народными традициями.

– Я хочу, чтобы люди знали: 
Кабардино-Балкария – это не 
только красивые горы, но и госте-
приимные люди, богатая культура 
и история. Я стараюсь делиться 
этим знанием, где бы я ни на-
ходился, – подытожил Евгений 
Николаевич.

Именно такие люди, как Евгений 
Баранов, объединяют разные 
уголки нашей большой страны, 
обогащают культуру ЛНР и при-
вносят частичку тепла и красоты 
своей малой родины.

Россия – удивительная страна, где живут десятки народов. 
Многонациональность нашей Родины делает ее по-настоящему 
прекрасной: от Кавказа до Сибири, от Поволжья до Дальнего 

Востока здесь переплетаются традиции, языки и обычаи, создавая 
единое целое, полное тепла и взаимного уважения. Кабардино-
Балкария – яркий пример единства, где кабардинцы и балкарцы 
живут бок о бок, сохраняя свою идентичность и обогащая страну  
своим наследием.

В Год единства народов России 
предлагаем вашему вниманию 
историю Марине Мардоян  

о том, как традиции Армении находят 
отклик на Луганщине.

 Евгений Баранов  
с улыбкой рассказывает 
об уютных парках 
Нальчика и фонтанах, 
о традициях, 
передающихся из 
поколения в поколение, 
и подчеркивает, что 
Кабардино-Балкарская 
Республика является 
примером красивой 
живой истории, которая 
продолжается и сегодня. 

Танцы в дружной республике символизируют 
не только радость, но и единство: кабардинцы 
и балкарцы часто танцуют вместе, 
подчеркивая братство народов.

 Природа 
Кабардино-
Балкарской 
Республики учит 
стойкости, ведь 
зимы там бывают 
суровыми, а вот 
лето – рай для души.

Марине Суреновна родилась в 
Армении, но ее детство и юность 
были тесно связаны с Меловщи-
ной, куда с 1969 года приезжал на 
работу ее отец Сурен Овсепович, 
дорожный строитель. 

– Мы каждое лето здесь от-
дыхали с отцом во время кани-
кул. Это одно из самых теплых 
воспоминаний, – рассказывает 
женщина. 

В 1986 году Марине Мар-
доян, окончив школу в Арме-
нии, вместе с семьей пере-
ехала к отцу на Луганщину.  
В течение жизни, находясь 
вдали от Родины, она свято 
хранит армянские ценности: 
почтительное отношение к 
старшим, важность семьи, 
гостеприимство и яркие 
праздники. 

Сегодня Марине Суреновна 
уверена: ее вторая родина –  
Луганщина. 

– Конечно же, я часто 
вспоминаю Армению, но 
мои душа и сердце здесь, 
на Меловщине, – говорит 
наша собеседница. 

– Если у армян что-то слу-
чается, неважно – хорошее 
или плохое, – никто не ждет 
приглашения, все приходят 
разделить радость или под-
держать в трудную минуту, –  
рассказывает Марине Су-
реновна. – Эта взаимовы-

ручка – основа единства 
не только семьи, но и всей 
обширной армянской диа-
споры.

В Год единства народов 
России история дружной 
семьи Мардоян – наглядный 
пример того, как уважи-
тельное отношение к своим 
корням не разделяет, а объ-
единяет общество. Потому 
что единство начинается 
с семьи, а крепкая семья 
строится на уважении к 
своим истокам, традициям, 
взаимопонимании и любви.

Праздники – это нить, со-
единяющая Марине Суренов-
ну и ее семью с Арменией. 
Она с теплом рассказывает, 
что сейчас, как и ранее на 
малой родине, участвует в 
Терендезе – празднике весны, 
где молодожены, взявшись за 
руки, прыгают через большой 
костер, чтобы в их семье ца-
рили любовь и благополучие. 

Также героиня публикации с 
восторгом описывает летний 
праздник Вардавар:

– Его весь город отмечает. 
Люди целый день обливают 
друг друга водой, считается, 
что в этот день она обладает 
целебными свойствами. Даже 
спасатели с машины МЧС 
поливают всех водой.  Никто 
ни на кого не обижается, все 
танцуют и поют!

В ночь на 13 февраля, в 
День святого Саркиса, покро-
вителя влюбленных, армян-
ские девушки пекут особое 
соленое печенье – ахаблит. 
Его съедают перед сном, не 

запивая водой. Считается, 
что тогда во сне суженый 
обязательно придет и даст 
воды. Кто во сне это сделает, 
тот и будет мужем.

– Да, я делала ахаблит и во 
сне увидела своего будущего 
мужа. Это было в 10-м классе. 
Потом, когда меня сватали, я 
сразу узнала его, – с улыбкой 
говорит Марине Суреновна.

Рождение сына в армянской 
семье – особая радость. 

– Перед домом, где родился 
ребенок, звучит музыка, а сам 
дом украшают зелеными вет-
вями, которые являются сим-
волом продолжения рода, –  
говорит наша собеседни-
ца. – А на праздник первого 
зубика – Атамхатик – перед 
малышом раскладывают раз-
личные предметы: от ручки 
и стетоскопа до отвертки, 
символизирующие какую-ли-
бо профессию или ремесло. 
Какой предмет первым возь-
мет ребенок, такая стезя ему 
и уготована.

Единство – и в радости, и в горе

Армянские праздники –  
огонь, вода и сон о суженом

Родители Марине Мардоян

С внуком Адамом

Марине Суреновна с мужем Гарником Степановичем

У армян существует такое 
понятие, как общий гость. Если 
кто-то пригласил в дом друзей 
или знакомых, они становятся 
дорогими гостями и для всех 
родственников хозяина. 

Семья Мардоян стала ярким 
представителем армянской 
культуры на Меловщине. Дома 
говорят и на русском, и на ар-
мянском языках. Приветствия 
звучат как музыка: «Барев дзес» 
(Здравствуйте), «Бари луйс» 
(Доброе утро). Но главное – не 
слова, а действия. 

– У нас принято так – если в 
дом пришел гость, ты оставля-
ешь дела и уделяешь ему все 
внимание. Так мы проявляем 
уважение к гостю, – делится 
Марине Суреновна. 

На стол обязательно ставят 
традиционный заварной кофе и 
сладости. А если визит долгий, 
хозяйка демонстрирует кули-
нарное мастерство – готовит 
долму, запеченный окорок, рыбу 
сиг. Застолье обязательно со-
провождается тостом хозяина 
дома в честь гостей.

Закон 
гостеприимства – 

общий гость
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Сергей Иванович Шулика 
родился 15 июля 1967 года в 
селе Литвиновка нашего района. 
Его мама, уроженка Беловодска, 
работала заправщицей в авто-
парке, а отец – трактористом. 
После окончания восьми классов 
в 1982-м герой публикации по-
ступил в Беловодское СПТУ-115, 
где получил профессию трак-
ториста-машиниста широкого 
профиля и водительские права.

Афганское эхо
16 октября 1985 года Сергей 

был призван в ряды Советской 
армии. Судьба распорядилась 
так, что его боевой путь пролег 
в Афганистан. 2 февраля 1986-го 
он вступил на землю Демократи-
ческой Республики Афганистан, 
куда Сергея и его земляков 
доставил самолет Ту-154.

Двадцать два месяца он про-
вел в городе Кабуле, в части, 
располагавшейся во дворце 
Амина. Служил водителем КамАЗа 
в 733-м отдельном батальоне 
охраны и мобильного обеспе-
чения Генерального штаба. Его 
задача заключалась в обеспече-
нии тыла: перевозил продукты, 
уголь, дрова и обмундирование. 
Маршрут пролегал от Кабула до 
станции Хайратон.

Жизнь в Афганистане была 
полна опасностей. Караваны 
часто попадали под обстрелы 
бандитов. Однажды колонна 
советской техники была почти 

полностью уничтожена, погибло 
много русских солдат. Сергею 
Шулике повезло – он чудом 
остался жив.

За проявленный За проявленный 
героизм наш земляк героизм наш земляк 
был награжден был награжден 
медалью «За боевые медалью «За боевые 
заслуги».заслуги».

За два года службы Сергей 
познакомился с местным на-
селением.

– Они нормальные люди, 
такие же, как и мы. Очень были 
рады, что мы пришли к ним на 
помощь. Русский язык знали 
почти все. Их маленькие дети 
любили общаться с нашими сол-
датами – шурави, мы угощали их 
шоколадками или еще чем вкус-
ным, что было. Обычные люди, 

которые просто хотят жить, 
любить и растить детей под 
мирным небом, – вспоминает он.

Во время службы ему довелось 
познакомиться со звездами совет-
ской эстрады: Иосифом Кобзоном, 
Анной Вески, группами «Пламя», 
«Оризонт», «Ватра» и «Яла». На 
своем КамАЗе Шулика перевозил 
звуковую аппаратуру артистов.

Возвращение 
и новая жизнь: 
семья и море
После окончания службы 

Сергея дома с радостью и об-
легчением встретили родители. 
Это было настоящее счастье – их 
сын вернулся живым.

Сергей Иванович с теплотой 
говорит о матерях, чьи дети в 
то тяжелое время служили в 
Афганистане:

– Как долго они ждали писем… 
Многие не дождались своих детей 
живыми – их привезли в цинковых 
гробах («груз 200»). Горе матерей 
до сих пор живо. А сколько ребят 
вернулись искалеченными не 
только физически, но и мораль-
но: засыпая, они и сейчас идут 
в бой, им снится война.

После службы наш герой 
устроился трактористом в колхоз 
имени Свердлова в Литвиновке. 
Но низкая зарплата побудила 
его уехать на заработки в Мур-
манск. Там он работал матросом 
на рыболовецком судне. Три с 
половиной года Сергей ходил 
в море, увидел много стран, в 
том числе Латинскую Америку, 
Аргентину.

– Я был молодой и любил 
погулять, – улыбается он.

В 1992-м наш земляк встре-
тил будущую супругу Елену. Они 
поженились. 1 марта 1993 года 
родился сын Иван. Семья жила 
в поселке Беловодске, Сергей 
Иванович работал механиком в 
МДПМК-32. Позже в силу жизненных 
обстоятельств он вернулся жить 
в родную Литвиновку.

От гражданского брака у  
Сергея есть дочь Яна, родившаяся 
в 1999 году. Она живет в селе Тре-
тьяковка, ведет большое хозяйство. 
Сергей Иванович гордится тремя 
внуками: Артемом, Иваном и Настей.

Творчество и память: 
Афганистан в сердце
Служба в Афганистане оста-

лась в памяти Сергея Шулики 
навсегда, наложив отпечаток на 
всю его жизнь. Воспоминания 
иногда приходят неожиданно.

Сергей Иванович, находя 
вдохновение в пережитом, пишет 
стихи. Вот одно из них:

По земле чужой 
мы уходим на караван,

По тропе крутой, 
по земле чужой

Мы уходим снова 
на караван…

Афганистан живет 
в моей судьбе,

И часто четко снится 
он мне…

Вечная слава 
сынам Отечества!
Сергей Шулика – один из тех, 

кто выполнил свой интернацио- 
нальный долг перед Родиной. 
Он не уронил честь советского 
солдата и не запятнал память 
отцов и дедов, победивших 
фашизм. Честь и хвала героям 
той войны, уходящим один за 
другим! Они являются приме-
ром мужества и героизма для 
нынешних защитников Отечества, 
противостоящих неонацизму.

Пусть говорят, что старость – не радость,
И седина на моих волосах...
Старею, старею, старею...

Но я не жалею, 
Ведь прожил я жизнь на свете не зря.

У меня есть достойная смена – 
Дочка и сын, трое внучат.

Я радуюсь жизни, весне и цветам,
Зима из моей жизни ушла навсегда,

В сердце весна – и душа молода!
Сергей Шулика

Солдат своей судьбы

Татьяна Чумак, фото из семейного архива героя публикации

РЕСПУБЛИКИ

РЕСПУБЛИКИГОРДОСТЬГОРДОСТЬ

Сергей Шулика

Сергей Шулика со своими сослуживцами Сергей Шулика с боевыми товарищами и местным жителем



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 13 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Пармские фиалки» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00, 04:10 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Перекати-поле» (16+)
00:45 Т/с «Анна медиум» (16+)
02:45 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:55, 06:45, 08:00, 09:35, 10:00, 
10:35, 11:00, 11:30, 12:00, 12:40, 13:00, 
13:40, 14:35, 16:30, 17:00, 19:00, 21:00, 
22:00, 01:10, 02:00, 03:00, 04:00, 04:30 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:25, 12:25, 14:30, 
03:10, 03:40, 04:25 Экономика (12+)
05:25, 06:30, 04:20 Спорт (12+)
05:30 Вести.Net (12+)
06:40, 09:30, 13:20, 04:35 Погода 
24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:25, 10:45, 11:55, 16:55, 21:45, 00:25, 
00:45 Репортаж (12+)
08:50 Гость (Мантуров) (12+)
09:45,  12:45,  22:45,  00:35  Есть 
решение (12+)
13:35, 22:40 Инструкция (12+)
18:30 Вести. Дежурная часть (12+)
02:25, 04:50 Исторические хроники 
(12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
14:50, 02:45 Нобелевские лауреаты 
(16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Вместе с наукой (12+)
19:20 Женя путешествует (12+)
23:50 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:25 Х/ф «Егорушка» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:35, 07:25 Т/с «Господа 
офицеры» (12+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Свои 
7» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:10 Т/с 
«След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
03:45, 04:25 Т/с «Изгой» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Смешарики» (0+)
12 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:35 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз» (6+)
16:45 М/с «Край Бебис» (0+)
16:50 М/с «Лео и Тиг» (0+)
18:55 М/с «Держи краба» (0+)
19:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:15 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 
эра» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:30 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:00 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
03:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Копируй + Вставляй + 
Воруй: ИИ против искусства» (16+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 ,  00:05  Д/ф «Искусство 
архитектуры.  Электростанция 
Баттерси» (12+)
15:15 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 
(12+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00, 00:45 «Преодоление. Дмитрий 
Прянишников» (12+)
17:40, 03:30 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)
22:15 Т/с «Магомаев» (12+)
01:30 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
03:45 «Свет и тени. Эдит Пиаф» (16+)
04:15 «В поисках Пушкина...» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05 :30  « 1 0  с а м ы х . . .  П од р у г и -
разлучницы» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:35 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:35  Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я иду тебя искать. 
Орел не ловит мух» (16+)
13:45 «Мой герой. Андрей Соколов» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «Провинциальный детектив. 
Казнить нельзя помиловать» (16+)
16:55 Д/с «Актёрские драмы. Полные, 
вперед!» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 5» (16+)
22:35 «10 самых... Долгожданная 
слава» (16+)
23:05  Д/с «Легенды эстрады. 
Поздние встречи» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Неизвестный Фидель 
Кастро» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Грехи «Эдема» (16+)
02:15 Д/ф «Суд истории. Письма из 
Хиросимы» (16+)
04:30 Д/ф «Шуранова и Хочинский. 
Леди и бродяга» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:20 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:55 Х/ф «Побег с Фионой» (6+)
11:45 Х/ф «Приключения Аладдина» 
(16+)
13:35 Т/с «Тётя Марта» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
21:00 Х/ф «Бегущая по льду» (16+)
22:40 Х/ф «Детка на драйве» (18+)
01:00 Х/ф «Анна» (16+)
02:55 Х/ф «Мой тигр» (12+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Нам не жить друг без 
друга» (16+)
19:00 Х/ф «Белый лист» (16+)
23:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Калашников» (16+)
07:30 Т/с «У каждого своя война» 
(16+)
22:45 Х/ф «Крик тишины» (12+)
00:30 Х/ф «Сестрёнка» (12+)
02:05 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Т/с «Ночные ласточки» (12+)
08:20, 09:20, 13:25 Т/с «Под ливнем 
пуль» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
14:00, 15:05, 17:15 Т/с «Команда 
8» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Код доступа» (12+)
22:05 Х/ф «Военный корреспондент» 
(16+)
00:20 Х/ф «Последний дюйм» (0+)
01:55 Х/ф «Егорка» (0+)
03:05 Х/ф «Случай в тайге» (0+)
04:30 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 18:30 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:50, 11:00, 14:05 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:10, 20:25 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
10:10 Д/ф «Родина или смерть» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
21:15 Х/ф «Ход конем» (0+)
22:55 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
00:25, 01:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)

00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:15 Х/ф «Аринка» (0+)
03:30 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Хутор» (16+)
23 : 30  Х / ф  « Тр и  м у ш к е те р а : 
Д’Артаньян» (12+)
01:50 Х/ф «Три мушкетера: Миледи» 
(12+)
03:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
02:50 Х/ф «Человек, который брал 
интервью» (0+)
04:35  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
06:20 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
08:50 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
10:55, 16:00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
13:55 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
19:00 Х/ф «Ягуар» (12+)
20:55  Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
23:55 Х/ф «Жили-были» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Проще пареной репы» 
(12+)
08:00 Х/ф «Полцарства за любовь» 
(12+)
09:40 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
11:20 Х/ф «Любовница» (16+)
14:30 Х/ф «Можно мне тебя обнять» 
(12+)
17:50 Х/ф «Это моя собака» (12+)
19:30 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
22:50 Х/ф «Красавица и Чудовище» 
(16+)
00:45 Х/ф «Без права на ошибку» (12+)
04:00 Х/ф «О чем она молчит» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Запретный Китай» (16+)

07:10 «Запретная Индия» (16+)
08:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
10:40, 12:40, 14:50, 17:00 «Новые 
Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 20:50 «Свадьба вслепую» (16+)
22:20 «Одни дома» (16+)
23:50 «Большие девочки» (16+)
02:40, 03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:45, 15:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 16:00, 21:15, 23:20 Все на 
Матч! (12+)
09:05 Специальный репортаж (12+)
09:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
12:50 «Есть тема!» (16+)
14:10 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Шпага. Мужчины (6+)
15:25 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)
16:45 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Спартак-Нальчик» -  «Алания» 
(Владикавказ) (6+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Ренато 
Мойкано (16+)
01:40 II Всероссийская спартакиада. 
Тяжёлая атлетика (12+)
04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Скейтбординг (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:25 Х/ф «Мотылек» (16+)
23:25 Т/с «Уровень угрозы» (16+)

ПЯТНИЦА
 14 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Концерт «Кино» - «Снова в 
Лужниках» (12+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «Линия жизни» (16+)
03:20 Х/ф «Вальс-Бостон» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 10:00, 11:00, 
12:00, 12:40, 13:35, 14:00, 16:00, 17:00, 
19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 
02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:35, 11:20, 12:25, 14:30, 
22:25 Экономика (12+)
05:25, 06:30 Спорт (12+)
05:30, 08:25, 13:55, 21:30, 22:35, 00:15 
Инструкция (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20 Погода 
24 (12+)
07:45, 08:40, 10:45, 11:40, 21:45, 00:40, 
01:15 Репортаж (12+)
0 9 : 4 5 ,  1 9 : 4 5 ,  2 2 : 4 5 ,  0 0 : 2 0 
Международка (12+)
14:35, 04:05 Вести. Дежурная часть 
(12+)

1 6 : 1 0 ,  0 2 : 1 5  Ц и в и л и з а ц и я 
Мавераннахр - Саида Медведева 
(12+)
03:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Сельский учитель» (12+)
14:50, 05:00 Нобелевские лауреаты 
(16+)
15:40 Пришельцы среди нас (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Господа товарищи» 
(16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Музеи России (12+)
18:15, 00:35 Иван Грозный (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
20:00 Х/ф «Прогулка» (16+)
22:00 Х/ф «Зима» (16+)
23:20, 05:40 Обернитесь (12+)
23:35 Цена дозы (16+)

НТВ 
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник. Своя 
земля» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «ДНК» (16+)
15:00 «Жди меня» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Невский. Тень 
архитектора» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:00 «Дачный ответ» (0+)
02:50 Х/ф «Моя последняя первая 
любовь» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:30, 06:10 Т/с «Изгой» (16+)
06:55, 07:45, 09:30, 09:40, 10:30 Т/с 
«Изгой. Нечисть» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
11:20, 12:15, 13:30, 13:40, 14:30 Т/с 
«Изгой 3. Отцы» (16+)

15:25, 16:20, 17:30, 17:45, 18:40 Т/с 
«Изгой 3» (16+)
19:35, 20:25, 21:25, 22:20 Т/с «Изгой 
3. Западня» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
Цифровое проклятье. Что разрушило 
судьбы популярных блогеров?» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Тайны 
самого закрытого актёра Голливуда» 
(16+)
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:40 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Семь королевств» (0+)
10:20 М/с «Царевны» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
15:40 М/с «Чемпионы» (6+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:50 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)

ОТР
05:05, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Искусство архитектуры. 
Электростанция Баттерси» (12+)
06:40 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Сладкая женщина» (0+)
20:45  Х/ф «Труффальдино из 
Бергамо» (0+)
22:55 Х/ф «Троих надо убрать» (16+)

00:30 Х/ф «Ночной экипаж» (16+)
02:00 Х/ф «Лисички» (16+)
03:55 Х/ф «Засекреченный город» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «10 самых... Долгожданная 
слава» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Вина» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Последний ход 
королевы» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актёрские драмы. Папа 
может» (16+)
18:10 Х/ф «Зовите Ермолова! 6» (16+)
22:00  « Д е в я н о с т ы е .  Д в о е  н а 
миллион» (16+)
22:50 Д/ф «Русские тайны. Новые 
пророки» (16+)
23:35 Х/ф «Колье Шарлотты» (0+)
03:10 «Петровка, 38» (16+)
03:25 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)
04:55 «Смех, дрожь и видео» (16+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:10 «Давай разведёмся!» (16+)
08:10, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:25 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Завтра будет всегда» (16+)
19:00 Х/ф «Люблю тебя, как есть» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:00 «Путь к Победе» (16+)
05:00 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)
06:05 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (16+)
07:30 Т/с «Время выбрало нас» (16+)
14:10 Т/с «Боевая единичка» (16+)
18:00 Т/с «Привет от «Катюши» (16+)
21:50 Х/ф «Командир» (16+)
00:00 Х/ф «Со дна вершины» (16+)
01:50 Х/ф «Папа» (16+)
03:30 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Анна Каренина» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:25, 03:00 Х/ф «День свадьбы 
придется уточнить» (12+)
11:20, 13:25, 15:05, 15:15, 17:15 Т/с 
«Приключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Тайная 
судьба сына Никиты Хрущева» (12+)
20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0 1 : 1 5  Х / ф  « Д о ж и в е м  д о 
понедельника» (0+)
04:25 Х/ф «Последний дюйм» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:50, 11:00, 14:05 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:05, 15:10 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
21:05 «Игра в кино» (16+)
22:30 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
00:10 Х/ф «Женщин обижать не 
рекомендуется» (0+)

01:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:55 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
03:15 Х/ф «Моя любовь» (16+)
04:30 Мультфильмы (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Классик» (16+)
03:40 Х/ф «Теща» (16+)
04:55  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)
07:05 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
08:50 Х/ф «Человек, который брал 
интервью» (0+)
10:35, 15:35 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
13:45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
19:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
21:05  Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Это моя собака» (12+)
09:05 Х/ф «Красавица и Чудовище» 
(16+)
10:55 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
14:20 Х/ф «Три дороги» (12+)
17:50 Х/ф «Посторонняя» (12+)
19:30 Х/ф «Женский приговор» (12+)
22:45 Х/ф «Несмешная любовь» (12+)
00:25 Х/ф «Родная кровь» (16+)
03:45 Х/ф «Сжигая мосты» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 00:20, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Гастротур» (16+)
06:30 «Запретный Китай» (16+)
07:40 «Запретная Индия» (16+)
08 :50  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
10:10 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)

11:50, 13:00, 13:50, 14:50, 16:00, 
16:50, 18:00 «Черный список. На 
кухне» (16+)
19:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
00:50, 01:40, 02:20 Х/ф «Комиссар 
Рекс» (16+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:45, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Игора Драйв (6+)
09:55, 19:00 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:10 II Всероссийская спартакиада. 
Фехтование. Шпага. Женщины (6+)
15:40,  01:40  I I  Всероссийская 
спартакиада. Тяжёлая атлетика (12+)
21:45  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Джека 
Делла Маддалены (16+)
04:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Наталья Дьячкова против Стеллы 
Хеметсбергер (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:10 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 02:25 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Нокаут» (16+)
22:25 Х/ф «Бункер» (18+)
00:00 Х/ф (12+)
«Игла» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 15 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Фидель Кастро. Время 
команданте» (12+)
11:10 Д/ф «Владимир Вдовиченков. 
Готов отдать себя на растерзание» 
(12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 Т/с «Миссия «Аметист» (16+)
1 7 : 0 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Д/ф «Семнадцать мгновений 
судьбы Микаэла Таривердиева» (12+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:20 Д/ф «Микаэл Таривердиев. 
Игра с судьбой» (12+)
00:15 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Горное солнце» (16+)
00:40 Х/ф «Призрачное счастье» (16+)
04:05 Х/ф «Дела семейные» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
0 5 : 1 0 ,  1 1 : 1 0 ,  2 1 : 3 5 ,  0 2 : 2 5 
Специальный репортаж (12+)
05:35, 11:35, 22:35 Погода 24 (12+)
06:15 Двенадцать (12+)
07:00 Международное обозрение 
(12+)
10:05, 16:05, 04:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)

15:20 Вести. Дежурная часть (12+)
17:35,  23:10,  23:35  Мобильный 
репортер (12+)
01:10 Репортаж (12+)
03:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)

ЛУГАНСК-24
04:00 Обернитесь (12+)
06:05, 09:00 Новости (16+)
06:35, 20:15 Легенды русского балета 
(12+)
07:05 Х/ф «Девочка ищет отца» (16+)
08:30, 15:25, 23:35 Кухни народов 
(12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 19:30, 03:10 Россия. Связь 
времен (12+)
11:45 Вместе с наукой (12+)
12:10, 00:10, 03:35 Т/с «Колодец 
забытых желаний» (12+)
15:50 Дискотека СССР (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:45 Наука и технологии сегодня 
(16+)
21:30 ДНК России (12+)
22:00, 04:25 Х/ф «Цой» (16+)

НТВ
04:15 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:25 «Едим дома» (0+)
10:20 Д/ф «25 лет на высоте» (12+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
1 9 : 4 0  Т / с  « Н е в с к и й .  Т е н ь 
архитектора» (16+)
23:50 «Импровизаторы» (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:50 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:20, 06:00, 06:45, 07:35, 08:25, 
10:05, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 14:05, 
15:00, 17:45, 18:40, 19:40, 20:35, 21:25, 

22:20, 23:20, 00:15 Т/с «Условный 
мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
15:55, 16:50 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:00, 02:45, 03:25, 04:05, 04:45 Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 10:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
10:00 «У меня лапки» (0+)
12:40 М/с «Оранжевая корова» (0+)
14:40  М/ф «Фиксики. Большой 
секрет» (6+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10, 17:35 М/с «Простоквашино» 
(0+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
19:30 И/ф «Сказочный патруль. Шоу 
продолжается» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/ф «Тайна третьей планеты» 
(0+)
23:55 М/ф «В стране невыученных 
уроков» (0+)
00:15 М/ф «Каникулы Бонифация» 
(0+)
00:40 М/ф «Шайбу! Шайбу!» (0+)
01:00 М/ф «Матч-реванш» (0+)
01:20 М/ф «Метеор на ринге» (0+)
01:40 М/ф «В гостях у лета» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)
02:20  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:20,  01:10  Х/ф «Возвращение 
Максима» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:25, 03:40 Х/ф «Василий Буслаев» 
(0+)

10:50 Х/ф «Засекреченный город» 
(12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:05  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
13:15 Д/ф «Легенда. Юрий Данилов» 
(12+)
13:50 «Почитаем!» (16+)
15:05 Д/ф «Малые города» (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:25 Х/ф «Троих надо убрать» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Романс о влюбленных» 
(12+)
22:15 Х/ф «Колесо чудес» (16+)
23:55 Х/ф «Бабочки» (0+)
02:50 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 Д/ф «Эльдар Рязанов. Я ничего 
не понимаю в музыке» (16+)
06:10 «Мой герой. Ольга Ломоносова» 
(12+)
06:45  Д/с «Актёрские судьбы. 
Людмила Хитяева и  Николай 
Лебедев» (16+)
07:10 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:35 Х/ф «Люблю тебя любую» (16+)
09:40 Х/ф «Заложники» (16+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:20 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)
14:00, 14:45 Х/ф «Тайна спящей 
дамы» (12+)
18:00 Х/ф «Шаг в бездну» (12+)
22:20 Д/ф «СМЕРШ. Румынский 
гамбит» (16+)
23:05  «Девяностые. Братва, не 
стреляйте друг в друга» (16+)
23:50 Д/ф «СС. Безумие «Чёрного 
ордена» (16+)
00:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Блондинки за углом» (16+)
01:15 Д/с «Актёрские драмы. Талант 
не пропьёшь?» (16+)
02:00 Д/с «Актёрские драмы. Полные, 
вперед!» (16+)

02:45 Д/с «Актёрские драмы. Папа 
может» (16+)
03:30 Д/с «Актёрские драмы. Судьба-
блондинка» (16+)
04:15  Д/с «Актёрские драмы. 
Заклятые друзья» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:35 Х/ф «Игрушки из будущего» 
(12+)
14:20 Х/ф «Кольцо фараона» (12+)
16:00 Х/ф «Маленький большой 
солдат» (18+)
17:55 Х/ф «Легенда» (16+)
20:35 Х/ф «Последний богатырь» 
(12+)
22:55 Х/ф «Лотерея» (16+)
01:00 Х/ф «Качели» (18+)
02:15 Х/ф «К чёрту любовь» (12+)
03:40 М/ф «Полное погружение» (6+)

ДОМАШНИЙ
05:00 «Давай разведёмся!» (16+)
05:50, 06:30 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:00 Т/с «Цыганка» (16+)
23:05 Х/ф «Тонкая Линия жизни» 
(16+)
03:00 Х/ф «Двойная спираль» (16+)

ПОБЕДА
05:00 Х/ф «Солдатик» (12+)
06:30 Х/ф «Отряд светлячков» (12+)
08:20 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
10:00 Т/с «Заступники» (16+)
01:25 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)
03:00 Х/ф «Время первых» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (0+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 13:20, 19:25 Т/с «СОБР» (16+)
01:55 Х/ф «Последний побег» (12+)
03:25 Х/ф «Анна Каренина» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (12+)
07:00 Х/ф «Золотые рога» (0+)

08:20 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
08:55, 10:10 Х/ф «После дождичка в 
четверг» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:45 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
12:45, 13:15, 18:15 Т/с «Молодой 
волкодав» (16+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:45 Х/ф «Василиса Прекрасная» 
(12+)
03:55 Х/ф «Кащей бессмертный» (0+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
17:00 «Битва экстрасенсов» - «Финал» 
(16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
0 0 : 0 0 ,  1 1 : 4 5  Х / ф  « К а щ е й 
Бессмертный» (0+)
02:00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
10:25 Х/ф «Теща» (16+)
13:00 Х/ф «Классик» (16+)
15:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
17:10 Х/ф «Крокодил Данди» (16+)
19:00 Х/ф «Крокодил Данди 2» (16+)
21:05  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
22:50 Х/ф «Жили-были» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
06:45 Х/ф «Серёжки с сапфирами» 
(12+)
10:00 Х/ф «Начнем все сначала» (12+)
13:50 Х/ф «Лекари душ» (16+)
17:35 Х/ф «Нет жизни без тебя» (12+)
21:00 Х/ф «Любовь по найму» (12+)
00:20 Х/ф «Каменное сердце» (12+)
03:35 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Кондитер» (12+)

07:10 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Гастротур» (16+)
09:20, 11:00, 12:30 «Четыре дачи» 
(16+)
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 21:00, 22:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:00 Х/ф «Мы рожаем!» (18+)
01:30, 02:20 Х/ф «Комиссар Рекс» 
(16+)
03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Наталья Дьячкова против Стеллы 
Хеметсбергер (16+)
08:00 Новости (12+)
08:05, 12:45, 15:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:00, 19:20 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
13:25 Футбол. Лига Пари. «Челябинск» 
- «Торпедо» (Москва) (6+)
15:55  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат Европы. Женщины (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Райо Вальекано» (6+)
02:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Иэна 
Мачадо Гэрри (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:10 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Одинокий волк» (16+)
22:30 Х/ф «Малышка Джо» (18+)
00:05 Х/ф «Герцогиня» (18+)
02:15 Х/ф «Лофт» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 16 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:05 Д/ф «Вольф Мессинг. Я знал, 
что вы придете...» (12+)
14:00 Т/с «Ученица Мессинга» (12+)
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:00 Х/ф «Карусель» (16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «В кругу друзей» (12+)
12:10 Х/ф «Большая любовь» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22:30 «Приграничье» (16+)
23 : 20  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 19:25 Вести (12+)
05:35 Мобильный репортер (12+)
06:02, 13:05, 16:30 Специальный 
репортаж (12+)
08:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)
10:10 Парламентский час (12+)
11:25 Неделя в городе (12+)
12:00 Территория смыслов (12+)

17:20 Вести. Наука (12+)
17:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05, 00:05 День в истории (12+)
06:10 Агробудущее (12+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Жара лайт (16+)
08:50 ДНК России (12+)
09:20 Луганский характер (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:45 Х/ф «Девочка ищет отца» (16+)
12:05, 03:40 Х/ф «Подземелье ведьм» 
(16+)
13:30 Т/с «Любовь по приказу» (16+)
20:50 Т/с «Преступление» (16+)

НТВ
04:15 Т/с «Пляж. Жаркий сезон» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 10 лет в эфире! «Однажды..» 
(16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
18:00, 19:40 Т/с «Дельфин» (16+)
22:40 Большой сольный концерт 
Артура Пирожкова (16+)
00:30 Шоу «Маска» (12+)
03:45 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:30, 01:25, 02:20, 03:05, 03:50 
Т/с «Свидетели» (16+)
06:10,  23:25  Х/ф «Укрощение 
строптивого» (12+)
08:05,  09:30,  10:25,  11:20  Т/с 
«Эльбрус» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
12:15, 13:05, 14:00, 14:55, 15:45, 16:45, 
17:40, 18:35 Т/с «Эльбрус 2» (16+)
19:25 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 
(0+)
21:20 Х/ф «Укротительница тигров» 
(0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
09:35  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
10:45 М/с «Геройчики» (0+)
14:00 «Дети в стране Безопасного 
Движения» (0+)
14:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15:30 М/ф «Кощей. Начало» (6+)
17:00 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:35 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:25 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:00 Х/ф «Лисички» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30, 03:45 Х/ф «Тайна железной 
двери» (0+)
10:40 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:35, 12:05 Х/ф «Труффальдино из 
Бергамо» (0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Александр 
Клюквин» (16+)
16:30 «Свет и тени. Граф Д’Артаньян» 
(16+)
17:25 Х/ф «Ночной экипаж» (16+)
19:15 Х/ф «Три тополя на Плющихе» 
(0+)
20:30 Х/ф «Дневник его жены» (12+)
22:10 Д/ф «Паваротти» (16+)
00:00 Х/ф «Романс о влюбленных» 
(12+)
02:05 Х/ф «Колесо чудес» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:00 Д/ф «Сергей Юрский. Не надо 
оваций» (12+)
05:45 «Мой герой. Андрей Соколов» 
(12+)
06:20 Х/ф «Детдомовка» (12+)
09:55, 11:50 Х/ф «Колье Шарлотты» 
(0+)
11:30, 14:30, 00:05 События (16+)
14:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Циркач» (16+)
15:35 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного «Шамана» (16+)
16:25 Д/ф «Настоящий детектив. 
Состав преступления» (16+)
17:15 Х/ф «Любовь во всём виновата» 
(16+)
21:30, 00:20 Х/ф «Танго для одной» 
(12+)
01:10 «Петровка, 38» (16+)
01:20 Х/ф «Последний ход королевы» 
(12+)
04:25  Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» (16+)

СТС
05:00, 04:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
09:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
10:00 «Бери и делай» (16+)
10:30 Х/ф «Манюня: Приключения в 
деревне» (6+)
12:20 Х/ф «Тайна волшебных часов» 
(6+)
14:15 Х/ф «Чародейка» (0+)
16:15 Х/ф «Тур с Иванушками» (16+)
18:35 Х/ф «Последний богатырь» 
(12+)
20:50 Х/ф «Творение богов» (18+)
23:50 Х/ф «Творение богов. Битва с 
демонами» (18+)
02:20 Х/ф «Колдовство Лу Баня» (18+)
03:25 Х/ф «Приключения пингвина 
Пола» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:50, 06:30 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:00 Т/с «Большое небо» (12+)
00:00 Х/ф «Ателье счастья» (16+)
03:40 Х/ф «Как выйти замуж за 
сантехника» (12+)

ПОБЕДА
05:20 Х/ф «Форт Росс. В поисках 
приключений» (16+)
06:55 Х/ф «Северный полюс» (16+)
09:00 Т/с «Близнец» (16+)
12:50 Т/с «Крепость Бадабер» (16+)
16:40 Т/с «Спецназ» (16+)
23:40 Х/ф «Бой с тенью-3. Последний 
раунд» (16+)
01:50 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
03:10 Х/ф «Сокровища партизанского 
леса» (16+)

ЗВЕЗДА
05:55 Т/с «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона» (0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Война миров. Катуков 
против Гудериана» (16+)
12:20 «Код доступа. Ядерный ящик 
Пандоры: почему одним можно, а 
другим нельзя?» (12+)
13:25 Т/с «Благословите женщину» 
(16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:05 Х/ф «Ва-банк» (12+)
01:10 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
02:35 Х/ф «Отрыв» (16+)
04:00 Х/ф «Последний побег» (12+)

МИР
05:00, 06:55 Мультфильмы (12+)
05:30 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
08:00 «Диктор делает» (16+)
08:25 «ФазендаЛайф» (6+)
08:55 Х/ф «В. Давыдов и Голиаф» (0+)
09:30 Х/ф «Пари» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 Х/ф «Золотые рога» (0+)
11:45, 13:15 Х/ф «После дождичка в 
четверг» (0+)
13:30  Х/ф «Мэри Поппинс,  до 
свидания!» (0+)
16:35, 18:15 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)

18:50 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
20:30 Т/с «Молодой Волкодав» (16+)

ТНТ
07:00,  09:30,  10:30,  02:15  Т/с 
«Однажды в России» (16+)
11:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Мастер игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 23:00 Х/ф «Человек, который 
брал интервью» (0+)
02:30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
10:45 Х/ф «Меня зовут Арлекино» 
(16+)
13:20 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
15:20 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
17:00 Х/ф «Ягуар» (12+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
20:50  Х/ф «Каникулы строгого 
режима» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:20 Х/ф «Книжная девочка» (16+)
08 :25  Х / ф  « Л е д я н о е  с е р д ц е 
Северины» (16+)
11:40 Х/ф «Зинка-москвичка» (12+)
15:00 Х/ф «Тот мужчина, та женщина» 
(12+)
18:40 Х/ф «Второй брак» (12+)
21:50  Х/ф «Новая жизнь Маши 
Солёновой» (12+)
01:35 Х/ф «Папа напрокат» (12+)
04:45 Х/ф «Три дороги» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Запретная Индия» (16+)
07:50 «Прекрасное далёко» (16+)
08:50, 09:50, 11:00 «Во что верят 
люди» (16+)
11:50, 17:00, 18:20, 20:00, 22:00 
«Погнали!» (16+)
13:30 «Космическая экспедиция» 
(16+)

14:50, 15:50 «Белая амазонка» (16+)
23:10 «Теперь я Босс!» (16+)
00:10, 01:00, 01:50 Т/с «Хадсон и 
Рекс» (16+)
03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Иэна 
Мачадо Гэрри (16+)
07:30, 03:55 Новости (12+)
07:35, 21:40 Все на Матч! (12+)
10:00, 19:20 Чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Плавание (6+)
11:55 Регби. Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск)  - 
«Красный Яр» (Красноярск) (12+)
1 4 : 0 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)  -  «Динамо» 
(Москва) (6+)
16:55  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат Европы. Женщины (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» - «Осасуна» (6+)
00:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
02:00 II Всероссийская спартакиада. 
Тяжёлая атлетика (12+)
04:00 Регби. Чемпионат России. 
«Динамо» (Москва) - «Стрела-Ак 
Барс» (Казань) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости 
(16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55 «Великие» (16+)
18:55 Х/ф «Va-банк» (16+)
20:30 Х/ф «Переводчик» (12+)
23:25 Документальный спецпроект 
(16+)
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Во второй половине июля 
в ЛНР наблюдались холодные 
ночи. Температура воздуха 
опускалась до 7–12 °C, а днем 
поднималась до 29–34 °C. Не-
удивительно, что на грядках 
и в теплицах активизиро-
вался фитофтороз. Жители 
республики стали регулярно 
обращаться за консультацией 
к агроному «Россельхозцен-
тра» Татьяне Дзюбе.

Грибы-паразиты, как правило, 
активно развиваются во второй 
половине лета, когда сокраща-
ется световой день, а перепа-
ды температур становятся все 
больше. Признаки появления 
фитофторы достаточно просты. 
Сначала на листьях возникает 
белесый налет, затем они скру-
чиваются и постепенно опадают. 
На плодах и стеблях появляются 
бурые пятна. Симптомы зараже-
ния видны через неделю, а ярко 
выраженными становятся через 
три недели после заражения. 
Если допустить дальнейшее 
развитие болезни, можно по-
терять урожай.

Но грамотный выбор семян 
в сочетании с продуманной агро-
техникой, профилактическими 
и защитными обработками по-
зволит свести риски развития 
заболевания к минимуму.

Правильная агротехника
Первое и золотое прави-

ло – соблюдение севооборота. 
Даже если у вас одна маленькая 
теплица и в целом небольшой 
участок, категорически не реко-
мендуется высаживать томаты 
и другие пасленовые на одном 
и том же месте более 2–3 лет. 
Возвращаться на прежнее ме-
сто они должны не ранее чем 
через 3–4 года. После томатов 
лучше высеять бобовые, кре-
стоцветные, луковые и зеленые 
культуры. А осенью или ранней 
весной можно посеять сидераты, 
чтобы потом заделать их в почву 
и обогатить ее органикой.

Перед посадкой на рассаду 
семена томатов нужно протра-
вить в растворе марганцовки 
или перекиси водорода, но луч-
ше всего использовать биофун-
гициды.

Выбор сортов
Татьяна Дзюба советует выса-

живать как ранние, так и средне- 
и позднеспелые сорта. «Сприн-
теры» успеют созреть за 90 дней, 
к концу июня, когда фитофтора 
еще активно не развивается. 
Используйте сорта, устойчивые 
к болезни: «санька», «дубок», 
«ямал», «карлсон» и другие.

Среднеспелые устойчивые 
сорта имеют плотную кожицу, 
поэтому дают отпор болезням. 
Среди них – «японский стелющий-
ся», «гном», «цыган», «де барао», 
«добрыня никитич» и другие.

Устойчивые гибриды
Ученые стремятся вывести 

F1-гибриды, которые содержат 
гены устойчивости к болезням 
(Ph-1, Ph-2, Ph-3). Они блокируют 
развитие инфекции на клеточ-

ном уровне и дольше сохраняют 
здоровый вид даже в теплицах 
с высокой влажностью.

Среди самых устойчивых 
гибридов – «анюта F1», «катя 
F1», «семко 98 F1», «президент 
F1», «татьяна F1», «интуиция F1» 
и другие. Они требуют качествен-
ного питания, но гарантируют 
стабильный результат. А еще 
обратите внимание на гибриды 
томатов черри. Многие из них 
тоже обладают хорошей резис
тентностью к болезням.

Создание защищенных 
условий

Выбрать устойчивый сорт или 
гибрид – это только полдела, ведь 
заразиться фитофторой в небла-
гоприятных условиях могут лю-
бые томаты. Не загущайте посевы, 
своевременно пасынкуйте кусты 
тех сортов, которые нуждаются 
в этой процедуре. Мульчируйте 
почву соломой или агроволок-
ном, но так, чтобы листья расте-
ния не касались земли. Споры 
гриба, как правило, поражают 
те листья, которые соприкасают-
ся с почвой, а затем постепенно 
заражают все растение, распро-
страняясь снизу вверх.

Важно регулярно укреплять 
иммунитет томатов с помощью 
удобрений и гуматов, которые 
помогают помидорам сформи-
ровать мощную корневую систе-
му, а значит, легче переносить 
перепады температур и другие 
стрессы, которые становятся 
фактором быстрого развития 
болезней.

Применение 
биопрепаратов

Основные препараты – «Фи-
тоспорин-М» (на основе сенной 
палочки) и «Триходермин» (на 
основе триходермы). Так, сенная 
палочка постепенно лишает гри-
бок доступа к питательным веще-
ствам, а также выделяет фунгицид-
ные олигопептиды и ферменты, 
которые разрушают клеточные 
стенки грибковых спор, делая их 
неспособными к прорастанию. 
Бактерии создают барьер и акти-
визируют защитные механизмы 
самого растения, повышая его 
устойчивость к инфекции.

Систематическое применение 
биофунгицидов (раз в 10–14 дней) 
снижает риск появления фито
фторы до 85 %! А если возникли 
первые признаки болезни, обра-
ботки нужно проводить раз в не-
делю при теплой, но не жаркой 
погоде. Помните, что препарат 
можно разводить только чистой 
водой температуры 30–35 градусов.

Все пораженные части томатов 
необходимо удалить с участка, 
чтобы избежать заражения дру-
гих растений.

Химические средства 
борьбы

Если фитофтороз уже разгу-
лялся на томатах, то придется ис-
пользовать проверенную химию. 

Сначала возьмите системный 
препарат, чтобы защитить рас-
тение изнутри и предотвратить 
распространение инфекции. 
Далее применяйте контактный 
фунгицид, чтобы защитить поми-
доры от дальнейшего заражения.

Среди системных препара-
тов можно выделить «Скор», 
«Квадрис» и «Раек». Среди кон-
тактных – «Абига-Пик», «Хом», 
«Ордан» и другие.

–  Потери урожая уже не избе­
жать, но вы хотя бы остановите 
распространение болезни, – по-
ясняет Татьяна Дзюба.

Нужно провести до трех об-
работок с интервалом 7–10 дней. 
Есть плоды можно только че-
рез 5–10 дней (в зависимости 
от препарата) после внесения 
средства. Строго соблюдайте 
технику безопасности и правила 
использования, рекомендован-
ные производителем. Помните: 
фунгициды надо чередовать, ведь 
фитофтора обладает высокой 
резистентностью. Контактные 
препараты используем первы-
ми в том случае, если растение 
еще не заболело. Они будут вы-
ступать как щит от инфекции.

–  Чтобы победить фито­
фтору на своем участке, необ­
ходимо применять комплексный 
подход. Выбирайте устойчивые 
сорта, протравливайте семе­
на, соблюдайте агротехнику, 
используйте для профилакти­
ки биофунгициды, проводите 
обработку почвы, и тогда вы 
получите богатый урожай слад­
ких томатов, – резюмировала 
агроном.

Речь в нашем материале 
пойдет о таволге, или лабаз-
нике – природном аспирине, 
в народе его называют сорока-
недужником. То, что растение 
помогает при многих заболева-
ниях, не преувеличение – у него 
действительно очень широкий 
спектр действия, именно по-
этому его знали и использо-
вали в каждом крестьянском 
хозяйстве.

Таволга содержит салицилаты 
(жаропонижающие, разрушаются 
при кипячении) и слизи (обвола-
кивающие, извлекаются холод-
ной водой). Она имеет прямой 
стебель высотой до 1,5 метра, 
белые пушистые метелки цветов 
с сильным медовым ароматом, 

любит влажные места – берега 
рек, канавы и луга около воды. 
Это невероятно вкусно пахну-
щее растение, его аромат слаще 
и глубже, чем у многих роз. И еще 
из лабазника получается очень 
вкусный квас.

Характерный сладкий медо-
вый запах таволги – это запах 
салицилового альдегида, того 
самого обезболивающего веще-
ства, которое и является основой 
аспирина.

Но сороканедужник – это 
не просто обезболивающее, 
но и мощное противовоспа-
лительное, жаропонижающее 
и вяжущее средство. Благода-
ря высокому содержанию ду-
бильных веществ оно помогает 

связывать и выводить токсины 
из организма, а огромное коли-
чество флавоноидов (в цветах) 
и витамина С (в листьях) делает 
таволгу настоящим комплексным 
препаратом.

Раньше сороканедужник был 
одним из самых популярных рас-
тений для приготовления чаев. 
В народе его так и называли – 

казачий чай. Казаки пили этот 
напиток практически постоянно, 
и, возможно, их знаменитая актив-
ность была связана именно с ним. 
А смесь таволги с кипреем сегодня 
называют императорским чаем – 
и это действительно королевское 
сочетание!

По количеству активных веществ 
растение может конкурировать 
даже с зеленым чаем, но при этом 
не содержит кофеина и безопас-
но для длительного применения.

Собирать таволгу стоит в дан-
ный момент. Сейчас в листьях 
и цветах сосредоточены все самые 
мощные свойства. Заготавливай-
те и листья, и цветы – вместе они 
дают комплексный эффект. Кстати, 
интересная особенность: чем су-
ровее условия, в которых растет 
лабазник, тем сильнее прояв-
ляются его лечебные свойства.

СОРОКАНЕДУЖНИК – ОТ СОРОКА НЕДУГОВ

Но помните: сорта 
и гибриды нужно 
регулярно менять, чтобы 
к ним не адаптировались 
патогены! Важно, что биосредства – 

это главное 
профилактическое 
оружие. Если начинаются 
перепады температур 
и повышается 
влажность – пора делать 
обработки, не дожидаясь 
появления первых 
симптомов.

Интересный факт 
Лабазник обладает 
гастропротективными 
свойствами: не только 
не вредит слизистой, 
но и помогает 
восстанавливать работу 
желудочно-кишечного 
тракта.
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ВАЗ-2110-14-15, «КАЛИНА»,  
«ПРИОРА», «РЕНО ЛОГАН».

+7 959 567-46-16, г. Старобельск. 
ИП Широков Д. А. ОГРНИП 326940100002523 от 23.01.2026. 
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БУРЕНИЕ СКВАЖИНБУРЕНИЕ СКВАЖИН
Доставка, установка насосного оборудования,Доставка, установка насосного оборудования,

обустройство скважины.обустройство скважины.
+7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78

 ИП Широков А. Ф. ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024.РЕ
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Что делать, 
если заметили 
БПЛА в небе?
•  Срочно наберите 109, 

назовите место, время, 
количество дронов, на-
правление их движения 
и свои данные.

• Предупредите людей 
рядом об опасности.

• Уходите из зоны, най-
дите укрытие.

• Не пользуйтесь лифтом.
• В помещении держи-

тесь подальше от окон. 
Используйте «правило 
двух стен».

Если нашли место 
падения дрона:
• не подходите к нему;
• сообщите по тел. 109, 

но не звоните рядом с 
аппаратом – он может 
взорваться.

Категорически 
запрещено:
• подходить к упавшим 

БПЛА;
• снимать дрон на фото 

и видео;
• пытаться сбить его са-

мостоятельно;
• выкладывать фото/ви-

део и любые данные о про-
лете или падении дронов 
в соцсети, каналы и чаты.

Период сбора урожая характе-
ризуется повышенной пожарной 
опасностью, при которой высока 
вероятность возникновения по-
жаров. Угрожающую обстановку 
создают жаркая погода, сухая рас-
тительность, энергонасыщенность 
хлебоуборочных и зерноперера-
батывающих агрегатов, которые 
могут находиться в неисправном 
состоянии.

Именно в это время малейшая 
неосторожность с огнем в хлебных 
массивах – брошенный окурок, ис-
кры от сельхозмашин или небрежное 
использование открытого огня – 
может вызвать пожар.

Для недопущения возгорания 
нужно провести профилактическую 
работу по соблюдению правил по-
жарной безопасности на зерноубо-
рочной технике, укомплектовать ее 
необходимыми средствами пожаро-
тушения и содержать в исправности 
искрогасители.

Ответственность за урожай и со-
блюдение пожарных норм во время 
уборочной кампании несут прежде 
всего руководители фермерских 
хозяйств.

Применение открытого огня 
недопустимо, так как невозможно 
контролировать развитие возгора-
ния, что может привести к масштаб-
ным пожарам на полях. В случае 
отсутствия опашки при сильном 
ветре пламя может перекинуться 
на другие поля, где урожай еще 
не собран. Обуздать такой огонь 
очень сложно.

В целях недопущения возник-
новения пожаров в период уборки 
зерновых на территории округа 
напоминаем основные требова-
ния норм пожарной безопасности.

До начала сбора урожая вся 
уборочная техника, агрегаты и ав-
томобили должны иметь отрегули-
рованные системы питания, смазки, 
охлаждения, зажигания, а также быть 
оснащены исправными искрогаси-
телями и оборудованы первичными 

средствами пожаротушения. Трак-
тористы, комбайнеры, их помощ-
ники и другие лица, задействован-
ные на работах по уборке урожая, 
должны пройти противопожарный 
инструктаж.

Во время работы комбайна 
с подборщиком надо следить, что-
бы пружинные зубья подборщика 
не попадали внутрь кожуха бараба-

на. Если же это произошло, следует 
немедленно остановить комбайн 
и освободить зубцы.

Перед созреванием колосовых (в 
период восковой спелости) хлебные 
поля в местах прилегания их к лес-
ным и торфяным массивам, степной 
полосе, автомобильным дорогам 
должны быть скошены и опаханы 
полосой шириной не менее 4 м.

В период восковой спелости зер-
на перед косовицей хлебные масси-

вы необходимо разбить на участки 
площадью не более 50 га. Между 
участками следует делать прокосы 
шириной не менее 8 м.

Непосредственно на хлебном 
массиве площадью свыше 25 га, 
с которого собирается урожай, не-
обходимо иметь наготове трактор 
с плугом на случай пожара. При 
групповом методе уборки в состав 
уборочно-транспортных отрядов 
нужно включать специализирован-
ные автомобили, приспособленные 
для тушения пожаров зерновых.

В период сбора запрещается 
сжигание стерни, пожнивных остат-
ков и разведение костров на полях.

Зерновые тока следует раз-
мещать от зданий и сооружений 
не ближе 50 м, а от хлебных мас-
сивов – не ближе 100 м. Площад-
ка для тока должна быть очищена 
от растительного покрова.

Запрещаются:
• работа тракторов, самоход-

ных шасси, автомобилей и другой 
уборочной техники без капотов 
или с открытыми капотами (для 
предотвращения попадания со-
ломы на выпускной коллектор 

двигателя). На комбайнах и других 
машинах с двигателями внутренне-
го сгорания, не имеющих капотов, 
выпускной коллектор должен быть 
защищен металлическим щитком, 
закрывающим его вдоль всей дли-
ны сверху и сбоку;

• применение паяльных ламп 
для выжигания пыли радиаторов 
двигателей;

• заправка уборочной техники 
горючим в хлебных массивах;

• заправка машин горючим 
в ночное время в полевых условиях. 
В полевых условиях заправка топ
ливом уборочной техники должна 
осуществляться за пределами поля 
(не ближе 30 м) топливозаправщи-
ками при заглушенных двигателях;

• курение и разведение откры-
того огня рядом с хлебными масси-
вами. Водители должны помнить, 
что, проезжая рядом с хлебным 
массивом, нельзя выбрасывать 
окурки в сторону полей, так как это 
может привести к пожару со зна-
чительными потерями.

Ремонт уборочных машин и агре-
гатов по необходимости допускается 
не ближе 30 м от хлебных массивов.

СОБЛЮДЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ – ДОЛГ КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА!

Уважаемые граждане, руководи-
тели фермерских хозяйств, помните, 
что придерживаться указанных требо-
ваний пожарной безопасности – долг 
каждого человека!

ОНД и ПР по Беловодскому району УНД и ПР ГУ МЧС России по ЛНР

!

Приглашаем на работу 
по сбору яблок в Воронежскую обл.

Проживание в общежитии, питание трехразовое, 
з/п сдельная – от 80 тыс. руб. в месяц. 

Тел.: +7 959 006-29-20, +7 959 039-73-95, 
+7 905 430-74-69. MAКС: +7 930 435-19-68. 
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 В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. 
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок, 
юрисконсульта, специалиста отдела охраны труда, инженера 

по охране труда, специалиста отдела сбыта. 
Вакансии как в Луганске, так и по территории республики:

корректора, дизайнера, оператора электронного набора 
и верстки, корреспондента, главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7; тел. +7 959 269-36-71.
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СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО

+7 959 565-24-25Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %25 %

��  РЕМОНТ КРЫШ РЕМОНТ КРЫШ ��  ФУНДАМЕНТЫФУНДАМЕНТЫ

��  ДОМ С НУЛЯ ДОМ С НУЛЯ ��  СТЯЖКА ДОМОВСТЯЖКА ДОМОВ

��  ОБШИВКА ДОМОВ ОБШИВКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ ��  НАВЕСЫ НАВЕСЫ 
��  БАНИ БАНИ ��  БЕСЕДКИ БЕСЕДКИ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ и так далееи так далее

ИП Жолобов А. А. ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Покупайте «Беловодский вестник»!Покупайте «Беловодский вестник»!
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Читайте нас и будьте в курсе!Читайте нас и будьте в курсе!

Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету – просто, удобно 
и выгодно. Получайте самую важную 
информацию своевременно, и вы всегда 
будете в курсе того, что происходит 
в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел.по тел.  +7 959 269-36-69+7 959 269-36-69 –  – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

НА СТАДИОНЕ «ЮНОСТЬ» ПРОШЛА 
«ЧЕМПИОНСКАЯ ЗАРЯДКА»
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Продолжение. 
Начало на стр. 1
Мероприятие объединило 

школьников, студентов, активи-
стов молодежных организаций, 
представителей общественности 
и всех неравнодушных к физиче-
ской культуре жителей округа.

Главным гостем массовой 
физкультурной акции стал ти-
тулованный спортсмен, мастер 
спорта России по тяжелой атле-
тике, мастер спорта международ-
ного класса по пауэрлифтингу, 
рекордсмен России в весовой 
категории 95–110 кг, серебря-
ный призер чемпионата Европы 
по тяжелой атлетике, чемпион 
Кубка России по стронгмену 
и финалист чемпионата мира, 
проходившего в Индии, Леон 
Мирошник. Несколько лет на-
зад он переехал из Донбасса 
в Мурманск и сегодня актив-
но участвует в общественных 
и спортивных проектах, направ-
ленных на поддержку молодежи 
и популяризацию здорового 
образа жизни.

Программа мероприятия 
была насыщенной: участники 
выполнили общую разминку 
и комплекс общеукрепляющих 
упражнений под руководством 
профессионала. После этого со-
стоялась неформальная встреча, 
где каждый желающий мог за-
дать Леону Мирошнику вопросы 
о его спортивном пути, секре-
тах мотивации и преодолении 
трудностей на пути к высоким 
результатам.

Глава округа Виталий Кова-
ленко подчеркнул важность по-
добных инициатив для развития 
спорта в регионе:

–  Такие мероприятия про-
пагандируют здоровый образ 

жизни и показывают нашей 
молодежи реальные примеры 
успеха. Когда рядом с ребята-
ми стоит спортсмен мирового 
уровня, это вдохновляет их ста-
вить перед собой высокие цели 
и добиваться их. Мы продолжим 
поддерживать спортивные на-
чинания, чтобы каждый житель 
муниципалитета имел возмож-
ность развиваться физически.

Муниципальный координа-
тор проекта «Женское движе-
ние Единой России», помощник 
депутата Народного Совета Лу-
ганской Народной Республики 
Дмитрия Кукарского Наталья 
Старикова отметила, что «Сила 
России» – это проект, который 
объединяет поколения:

–  Наша задача – создать ус-
ловия, при которых спорт ста-
нет нормой жизни для каждого. 

«Чемпионская зарядка» – это 
отличный старт для тех, кто 
хочет быть здоровым и сильным. 
Мы видим горящие глаза детей 
и молодежи, и это лучшая награда 
для организаторов. Благодарю 
всех, кто пришел на стадион, 
чтобы вместе сделать шаг 
к спортивному будущему на-
шего края.

«Чемпионская зарядка» в Бе-
ловодске стала подтверждением 
того, что спорт является мощным 
объединяющим фактором, спо-
собным вдохновлять на новые 
свершения и укреплять дух об-
щества. Участники мероприятия 
ушли с отличным настроением, 
зарядом бодрости и новыми 
знаниями о том, как достигать 
вершин в спорте и жизни.

Антонина Котилевская, 
фото автора

Сам Леон Мирошник остался под большим 
впечатлением от встречи с жителями Беловодска:
–  Для меня большая честь быть здесь и делиться 
опытом. Спорт – это не только медали и рекорды, 
а прежде всего дисциплина и работа над собой. Увидел 
здесь много талантливых и целеустремленных ребят. 
Главное – не бояться трудностей и верить в свои силы. 
Если мой пример поможет хотя бы одному ребенку 
сделать выбор в пользу спорта, значит, я приехал сюда 
не зря.

В округе продолжается 
модернизация социаль-
ной инфраструктуры: в 
селе Новоалександровка 
капитально ремонтируют 
детский сад «Ромашка». 
Проект осуществляется в 
рамках Народной програм-
мы «Единой России».

Ход работ проинспекти-
ровали представители ЕР 
под руководством секретаря 
первичного отделения пар-
тии № 12, начальника ОЖД 

с. Новоалександровка Василия 
Сомченко.

Восстановление ведется при 
поддержке региона-шефа Но-
восибирской области.

Реконструкция учреждения 
охватывает как внутренние 
пространства, так и внешнюю 
инфраструктуру. В рамках кап
ремонта помещений заплани-
рована масштабная отделка, 
направленная на создание 
современных и гигиенических 
условий для воспитанников.

– Ремонт в «Ромашке» вышел на активную стадию. Строительная бригада уже 
справилась с черновыми работами: стены оштукатурены, а старые покрытия 
удалены. Преображается и двор детского сада: старое асфальтовое полотно 
полностью заменено на качественную тротуарную плитку. Акцент сделан на комфорте 
и безопасности: по периметру смонтировано новое ограждение, а для удобства 
родителей с колясками и маломобильных граждан оборудован пандус. Также идет 
обновление игрового оборудования – качелей и горок. График работ соблюдается, все 
стандарты качества выдерживаются. Планируется, что к концу августа дошкольное 
учреждение распахнет свои двери для воспитанников. Ребята вернутся в полностью 
модернизированное пространство, – отметил Василий Сомченко.

В НОВОАЛЕКСАНДРОВКЕНОВОАЛЕКСАНДРОВКЕ 
ПРЕОБРАЗИТСЯ 
ДЕТСАД «РОМАШКА»

Рекламный отдел:  
+7 959 269-36-70.

Жители поселка выполняют общую разминкуЖители поселка выполняют общую разминку

Василий Сомченко осматривает помещение, Василий Сомченко осматривает помещение, 
где ведется ремонтгде ведется ремонт Благоустроенная территория детсадаБлагоустроенная территория детсада
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