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ВЕСТНИК
Технологии на службе здоровью: 
в городской поликлинике
установили томограф

В поликлиническом отделении Антрацитовской центральной В поликлиническом отделении Антрацитовской центральной 
городской многопрофильной больницы открылся кабинет городской многопрофильной больницы открылся кабинет 
компьютерной томографии. Новый аппарат позволяет  компьютерной томографии. Новый аппарат позволяет  
проводить высокоточную диагностику организма,  проводить высокоточную диагностику организма,  
не покидая родного города. Обследование можно пройти  не покидая родного города. Обследование можно пройти  
бесплатно по полису ОМС и при наличии направления  бесплатно по полису ОМС и при наличии направления  
от врача. Обо всех нюансах новой медицинской услуги  от врача. Обо всех нюансах новой медицинской услуги  
наши журналисты узнавали у рентген-лаборантов.наши журналисты узнавали у рентген-лаборантов.

Подробнее читайте наПодробнее читайте на стр. 5стр. 5

Кабинет КТКабинет КТ
работает ежедневно работает ежедневно 
с 8:00 до 16:30.с 8:00 до 16:30.
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ЭХО НЕДЕЛИ

Коротко о важном

• Правительство России выделило ЛНР и Херсонской 
области более 4,1 миллиарда рублей на поддержку 

предприятий ЖКХ.

• До 2030 года республика планирует войти в топ-20 
регионов России по качеству образования.

• Регионы смогут заключать долгосрочные контракты 
на закупку общественного транспорта.

• На сопровождении фонда «Защитники Отечества» 
в регионе сегодня находятся более 26 тысяч вете-

ранов. 

• 10 ветеранов СВО из ЛНР отправились в Республику 
Алтай на двухнедельную реабилитацию.

• В республике открыли современную реабилитаци-
онную площадку для ветеранов СВО и пациентов с 

ограниченными возможностями здоровья.

• Более 1,3 тысячи женщин в ЛНР получили пособие по 
беременности и родам. На выплаты работающим 

матерям Отделение Социального фонда России по 
республике направило свыше 278 млн рублей.

• Луганский центр народного творчества получил 
современное оборудование в рамках программы 

Президентского фонда культурных инициатив.

• Более 6 тысяч жителей Луганщины уже прошли об-
следование в Центре здоровья.

• Удостоверение ликвидатора аварии на ЧАЭС теперь 
можно оформить в любом МФЦ республики.

• Более 76 % автобусов в ЛНР оснащены терминалами 
для безналичной оплаты.

• Больше 500 видов марок выпустили на почте респуб- 
лики за 7 лет.

• С 20 августа в ЛНР временно запрещается ловить 
раков. Ограничение будет действовать до 30 сен-

тября.

• 11 педагогов республики представят наш регион на 
форуме классных руководителей в Москве.

• В ЛНР запустят «Навигатор дополнительного обра-
зования» – это цифровая платформа, на которой 

родители и дети смогут выбирать кружки и секции.

• Больше половины детей и молодежи республики 
сегодня участвуют в программах дополнительного 

образования.

• Юные таланты Луганщины представят ЛНР на  
V Международном детском культурном форуме в 

Москве.

• Правительство республики выделило 20 миллионов 
рублей на поездки спортсменов на соревнования.

•   В ЛНР 134 жителя успешно сдали нормативы ГТО.

• В 2026 году в республике 45 ветеранов СВО с инва-
лидностью научатся водить авто с ручным управ-

лением.

Новости с фронта

Россия вернула из украинского плена 103 наших 
бойца. Взамен Украине переданы 103 солдата 
ВСУ. Об этом сообщили в Минобороны РФ.

Армия России освободила Новосолошино, Зеле-
ное в Запорожской области, Андреевскую Об-
щину, Ореховатку, Красноподолье, Водянское, 
Николайполье и Матяшево в ДНР.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Леонид Пасечник: Леонид Пасечник: «Подготовка «Подготовка 
к учебному году завершается»к учебному году завершается»

Жители ЛНР предлагают – проекты реализуютсяЖители ЛНР предлагают – проекты реализуются

 «Хочу заверить: какой бы вариант ни был 
утвержден, каждый ученик и студент получит 

доступ к качественным знаниям в полном объеме. 
Все ресурсы для этого у нас есть», – заявил Глава 
республики.

Президент России 
Владимир Путин  
на заседании Совета 
по стратегическому 
развитию  
и национальным 
проектам поручил 
Правительству принять 
дополнительные меры 
поддержки регионов.

Планируется перенести сроки 
погашения бюджетных креди-
тов за пределы 2030 года. Это 
позволит субъектам Российской 
Федерации сохранить в своих 
бюджетах дополнительные сред-
ства и направить их на решение 
приоритетных задач и развитие 
территорий.

– За счет этой меры в рас-
поряжении субъектов России 

будет оставаться дополнитель-
ная сумма, порядка 100 милли-
ардов рублей ежегодно. И они 
смогут направить эти средства 
на цели развития, – подчеркнул 
Владимир Путин.

Глава государства отметил, 
что дополнительные ресурсы 
должны способствовать реали-
зации региональных проектов и 
дальнейшему социально-эконо-
мическому развитию субъектов.

Как отметил Глава ЛНР 
Леонид Пасечник, один из прио- 
ритетов – повышение статуса 
педагогов и престижа профес-
сии. В республике реализуют-
ся меры поддержки молодых 
специалистов, сформирован 
кадровый резерв и подготов-
лен проект кадровой стратегии 
отрасли до 2030 года. Важно 
привлечь лучших специалистов 
в детские сады, школы, коллед-
жи и вузы.

Сегодня в регионе работает 
около 1000 образовательных 
организаций, где учатся и вос-
питываются почти 140 тысяч 
детей. Главная задача – обеспе-
чить каждому ребенку достой-
ные условия для развития и 
самореализации.

Особое внимание уделяется 
обновлению инфраструктуры. 
Благодаря росту финансирова-
ния капитально ремонтируются 
школы и детские сады, закупает-
ся современное оборудование, 
обновляется автопарк. Эти изме-
нения стали возможны при под-
держке федерального центра, 
регионов-шефов, а также реа- 
лизации нацпроектов «Семья» и 
«Молодежь и дети».

По словам Леонида Пасеч-
ника, вопросы безопасности и 
формата обучения прорабаты-
ваются совместно с силовыми 
структурами. Окончательное 
решение будет принято на бли-
жайшем заседании Штаба обо-
роны с учетом оперативной 
обстановки.

Начальник управления внут- 
ренней политики и массовых 
коммуникаций Администрации 
Главы ЛНР Инна Завальская 
рассказала о результатах рабо-
ты. Финансирование выросло 
более чем в два раза: с 13,5 млн 
рублей в 2025 году до свыше  
30 млн рублей в 2026-м.

За год увеличилось число за-
явок, а география участников 
расширилась с 13 до 18 муни-
ципалитетов. Жители могут не 
только выбирать из готовых 

вариантов, но и предлагать соб-
ственные идеи, которые затем 
реализуются.

– Инициативное бюджети-
рование – это прямой диалог 
власти и жителей. Люди видят 
результат – и доверие растет, – 
отметила Инна Завальская.

Заместитель начальника 
управления Анна Душенко рас-
сказала о наиболее распростра-
ненных ошибках участников. 

– Чтобы успеть подать заявку 
на участие в конкурсном отбо-

ре в 2027 году, готовить ини-
циативный проект нужно уже 
сегодня, – подчеркнула она.

В слушаниях приняли уча-
стие представители Народного 
Совета ЛНР, органов власти, 
инициативных групп жителей и 
территориальных общественных 
самоуправлений.

Следующий конкурс 
инициативных проектов 

объявят в начале 2027 года.

Подготовка к новому 
учебному году выходит 
на финишную прямую. 
Итоги работы и задачи 
на предстоящий 
учебный год обсудили 
на Августовском 
педагогическом 
совещании.

В Луганске прошли парламентские слушания Народного Совета ЛНР по развитию 
инициативного бюджетирования – механизма, позволяющего жителям самим 
предлагать проекты для своих территорий. В республике он был внедрен  
по решению Главы ЛНР Леонида Пасечника.
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Владимир Путин Владимир Путин поручил поручил 
дополнительно поддержать регионыдополнительно поддержать регионы
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В Администрации прошло  
46-е очередное заседание 
Совета Антрацитовского м. о.  
На повестке дня был один 
вопрос, касающийся внесения 
изменений в бюджет округа. 
Подобные корректировки 
позволяют уточнить отдельные 
статьи и перераспределить 
средства с учетом текущих 
задач и приоритетов.

Как сообщили в Совете, допол‑
нительные ассигнования направ‑
лены МУП «Горсвет» – из‑за уве‑
личения объема обслуживания 
светоточек. В зону обслужива‑
ния предприятия добавлены села 
Кошары и Бобриково, а также до‑
полнительные городские улицы. 

Средства из бюджета также 
выделены на устройство детской 
и спортивной площадок в сквере 
на ул. Калинина (между домами 
№ 5 и № 7). Сейчас объект бла‑
гоустраивается по федеральному 
проекту «Формирование комфорт‑
ной городской среды» (нацпроект 

«Инфраструктура для жизни»), 
однако изначально проектной 
документацией эти элементы не 
были предусмотрены. По прось‑
бам жителей принято решение 
о закупке и установке современ‑
ного игрового и спортивного  
оборудования.

Накануне прошло совместное 
заседание постоянных комиссий 
Совета. Помимо бюджетного 
вопроса, собравшиеся изучили 
планы финансово‑хозяйствен‑
ной деятельности муниципаль‑
ных предприятий – «Горсвета»,  
зеленого хозяйства и Антраци‑

товского комбината ритуаль‑
ных услуг. Отмечено, что сфера 
деятельности зеленого хозяйства 
расширяется. В округе появля‑
ются новые скверы, требующие 
благоустройства, озеленения и 
регулярного ухода. Кроме этого, 
поднимался вопрос об установ‑

ке остановочных павильонов  
в районе центрального кладбища.

Как пояснила председатель 
Совета округа Виктория Соши‑
на, на комиссионных заседаниях 
традиционно рассматривают как 
вопросы, выносимые на сессию, 
так и те, которые находятся на 
постоянном контроле у депутатов. 

– Мы заслушали представи‑
телей трех предприятий: планы 
представлены, предприятия ра‑
ботают. На контроле остаются и 
другие финансово‑хозяйственные 
планы, еще три предприятия 
рассмотрим на следующем за‑
седании, – отметила Виктория 
Сошина.

По итогам обсуждения 
Совет принял 
соответствующее решение. 
Работа представительного 
органа продолжается  
в соответствии  
с утвержденным планом.

Татьяна БОНДАРЕНКО, 
фото пресс-службы 

Администрации

Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной основе по результатам жеребьевки на печатной 
площади, предоставленной Уварову Максиму Анатольевичу, кандидату по одномандатному избирательному округу 
«Луганская Народная Республика – Алчевский одномандатный избирательный округ № 26».

Совет округа утвердил дополнительные  
расходы по ключевым направлениям

С коммунальными и транспортными С коммунальными и транспортными 
проблемами – на прием к главепроблемами – на прием к главе
Глава Антрацитовского муниципального 
округа Сергей Саенко провел очередной 
еженедельный прием граждан вместе  
с профильными специалистами 
Администрации, руководителями 
муниципальных предприятий  
и городских учреждений.

Обсуждались жилищные вопросы и 
тема заключения договоров социального 
найма. Также обратившиеся поднимали 
острые проблемы, касающиеся перебоев с 
водоснабжением, ремонта кровель и спила 
аварийных деревьев. Отдельно рассмот
рели вопрос корректировки автобусных 
маршрутов, необходимость которой  

возникла из-за аварийного состояния 
моста в пгт Боково-Платово.

– Обращения, с которыми приходят 
жители, требуют не просто формального 
ответа, а реального решения. Понимаю, 
что за каждой просьбой стоит жизненная 
ситуация, будь то коммунальная авария 
или транспортная проблема. Моя пози‑
ция остается неизменной: все обращения 
должны быть взяты на контроль, а про‑
фильные службы – оперативно реагиро‑
вать на запросы граждан. Только так мы 
сможем наладить эффективную работу и 
сделать жизнь в нашем округе комфорт
нее, – прокомментировал Сергей Саенко. 

Предвыборный агитационный материал размещен  
на бесплатной основе по результатам жеребьевки 
на печатной площади, предоставленной Зиновьеву Сергею 
Николаевичу, кандидату по одномандатному избирательному 
округу «Луганская Народная Республика – Алчевский 
одномандатный избирательный округ № 26».

На заседании Совета депутаты 
внесли изменения в бюджет округа.
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Антрацит и Калмыкия развивают 
семеноводческое сотрудничество
В округе завершилась уборка ярового ячменя, семенной материал 
которого был передан в рамках гуманитарной помощи 
из региона-шефа Калмыкии.

В этом году особенно успеш-
но проявил себя яровой ячмень 
сорта «эней». Урожайность пре-
высила 45 центнеров с гектара, 
подтвердив высокую продуктив-
ность и перспективность сорта в 
условиях региона. 

– Поддержка Антрацитов-
щины по пору чению Главы 
Калмыкии Бату Хасикова – это 
постоянная и системная работа.  
Мы заинтересованы не только в 
оказании помощи здесь и сейчас, 
но и в том, чтобы наши совмест-

ные проекты давали долгосроч-
ный результат. Успех с сортом 
«эней» показывает, что мы мо-
жем развивать сотрудничество 
в семеноводстве, обмениваться 
опытом и вместе укреплять сель-
скохозяйственный потенциал 
подшефного региона, – отме-
тил министр сельского хозяй-
ства Республики Калмыкии  
Тимур Гаваев. 

Успешный результат стал ос-
новой для дальнейшего развития 
сотрудничества. Сегодня прора-
батывается вопрос увеличения 
объемов поставок семенного 
материала, а также создания в 
округе демонстрационных по-
севов других засухоустойчивых 
сортов.

Антрацитовский опыт пла-
нируется масштабировать в рам-
ках долгосрочной программы 
семеноводческого сотрудниче-
ства с Калмыкией. Главная за-
дача – обеспечить стабильный 
рост урожайности, внедрить  

эффективные агротехнологии и 
укрепить устойчивость агропро-
мышленного комплекса. 

Соглашение о сотрудничестве 
между Антрацитом  
и Республикой Калмыкией 
подписано 31 мая 2023 года. 
Документ скрепили подписями 
глава округа Сергей Саенко 
и Глава Республики Калмыкии 
Бату Хасиков. С тех пор  
мы реализуем совместные 
проекты в разных сферах: ЖКХ, 
здравоохранении, образовании, 
сельском хозяйстве и других.

Предвыборный агитационный материал размещен  
на бесплатной основе по результатам жеребьевки.

Рука помощи: в канун учебного года семьям Рука помощи: в канун учебного года семьям 
передали школьные принадлежностипередали школьные принадлежности

Глава муниципалитета Сергей Саенко принял участие в республиканской акции  
«Рука помощи», которая проходит в Антрацитовском муниципальном округе и призвана 
поддержать семьи, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации. 

– Для нас особенно важно уделить 
внимание детям из семей, находящихся 
в социально опасном положении: ведь 
именно им порой сложнее всего подгото-
виться к новому учебному году, – сказал 
Сергей Саенко. – Вместе с коллегами из 
отдела по делам несовершеннолетних 
и защите их прав мы организовали 
комплекс мероприятий, чтобы ребята 
смогли начать учебу со всем необходи-
мым. Передали им наборы школьных 
принадлежностей. 

При этом акция «Рука помощи» –  
не просто разовая раздача 
вещей. За ней стоит системная 
работа: специалисты выстраивают 
индивидуальную поддержку для каждой 
семьи. Проводятся профилактические 
беседы, консультации, патронажи –  
все это помогает не только решить 
текущие трудности, но и не допустить 
усугубления кризисной ситуации.

Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной основе по результатам жеребьевки на печатной 
площади, предоставленной Дубровой Галине Александровне, кандидату по одномандатному избирательному 
округу «Луганская Народная Республика – Луганский одномандатный избирательный округ № 25».

Предвыборный агитационный материал размещен на бесплатной 
основе по результатам жеребьевки на печатной площади, 
предоставленной Тараканову Геннадию Викторовичу, кандидату 
по одномандатному избирательному округу «Луганская Народная 
Республика – Луганский одномандатный избирательный округ № 25».
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Завершается благоустройство 
сквера на улице Урицкого
В сквере на улице Урицкого близятся к завершению ремонтные 
работы в рамках федерального проекта «Формирование 
комфортной городской среды» нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни». Что уже сделано и что предстоит,  
узнавали журналисты «Антрацитовского вестника».

Основной объем работ вы‑
полнен: уложена тротуарная 
плитка, установлены малые 
архитектурные формы – ла‑
вочки и урны, смонтировано 
уличное освещение. Рекон‑
струированную территорию 
проинспектировали предста‑
вители Администрации округа 
и подрядной организации.

По словам строителей, го‑
товность объекта – порядка  
85 %. В ближайшее время жи‑
тели и гости города смогут оце‑
нить новое пространство.

– Монтаж элементов модуль‑
ной площадки уже идет. Гото‑
вим фундамент: устанавливаем 
необходимое оборудование под 
заливку. Далее – бетонное осно‑

вание и покрытие из резиновой 
крошки. Финальным этапом 
станет установка ограждения 
для безопасного передвижения 
детей, – рассказал помощник 
руководителя строительной 
компании Артем Степанов.

Особое внимание подряд‑
чик уделяет надежности и 
безопасности: все тренажеры 
и игровые элементы имеют 
необходимые сертификаты. 
Антрацитовцы отмечают, что 
район заметно преображается, 
и ждут открытия еще одного 
комфортного места для прогу‑
лок и отдыха.

Глава округа Сергей Саен‑
ко подчеркнул вклад регио‑
нов‑шефов Ставропольского 
края и Республики Калмыкии 
в обновление городской среды 
и поблагодарил партнеров за 
системную поддержку и уча‑
стие в значимых для жителей 
проектах.

Официально

Технологии на службе здоровью: Технологии на службе здоровью: 
в городской поликлинике в городской поликлинике 
установили томографустановили томограф

Многие годы жителям округа 
приходилось проходить компью‑
терную томографию в соседних 
городах или обращаться в част‑
ные диагностические центры, 
тратя время на дорогу и ожидание 
в очередях. Теперь высокотехноло‑
гичная помощь стала максимально 
доступной: обследование можно 
пройти по месту жительства бес‑
платно по полису ОМС и при на‑
личии направления от лечащего 
врача. Это особенно важно для ма‑
ломобильных граждан, пожилых 
людей и пациентов с острым боле‑
вым синдромом, которым тяжело 
покидать пределы родного города.

– Компьютерный томограф 
предназначен для сканирования 
всего организма. Новое оборудо‑
вание позволяет проводить высо‑
коточную диагностику широкого 
спектра заболеваний. Такое обсле‑
дование дает врачам возможность 
на ранних стадиях выявлять ново
образования, скрытые воспали‑
тельные процессы, последствия 
травм, сосудистые аномалии и 
патологии опорно-двигательно‑
го аппарата. Кроме того, высокая 
скорость работы сканера критиче‑
ски важна для диагностики острых 
состояний, таких как инсульт, 
тромбоэмболия легочной артерии  
и внутренние кровотечения, –  

рассказала рентген-лаборант ка‑
бинета компьютерной томографии 
Татьяна Чернышова.

После проведения исследо‑
вания данные с компьютерного 
томографа оперативно отправ‑
ляют в специализированное ме‑
дицинское учреждение Москвы. 
Там специалисты анализируют 
снимки, формируют развернутое 
заключение и передают его антра‑
цитовским медикам. На основании 
этих результатов врач определя‑
ет дальнейшую тактику лечения.  
Вся процедура занимает около 
часа.

– Появление такого оборудова‑
ния выводит медицинскую помощь 
в Антраците на принципиально 
новый уровень. Ранее клиническая 
картина заболевания носила обоб‑
щенный характер. Применение 
компьютерной томографии дает 
возможность нашим врачам полу‑
чать детализированные данные о 
состоянии внутренних структур 
организма без инвазивных вме‑
шательств. Ранняя диагностика 
спасает жизни, а такие аппараты 
помогают в этом, – добавила рентген- 
лаборант Анастасия Чепурная. 

Кабинет 
компьютерной 

томографии работает ежедневно 
с 8:00 до 16:30 –  

в это время можно пройти плановое 
обследование. Пациенты, поступающие 

в экстренном порядке, принимаются 
круглосуточно. Процедура 

рассчитана на обратившихся 
старше 18 лет.

Материалы подготовила Анна ВЕРНИГОРА, фото автора 

Сейчас подрядная органи‑
зация приступает к монтажу 
детской спортивной площадки, 
которая органично впишется  
в общественное простран‑
ство», – заместитель началь‑
ника отдела УЖКХ Админи‑
страции Станислав Гордийко.

«

Каждый новый знак, каждый 
метр асфальта, каждая ска‑
мейка и каждый фонарь – это 
вклад в уют города и комфорт 
его жителей. Антрацит меняет‑
ся шаг за шагом ради людей, 
которые здесь живут, трудятся 
и растят детей. В рамках феде‑
рального проекта преобража‑
ются общественные простран‑
ства – места, где мы любим 
гулять и проводить время с 
семьями. Сквер на улице Уриц‑
кого уже преобразился: скоро 
здесь зазвучит детский смех, а 
пространство станет по‑насто‑
ящему живым», – глава Антра‑
цитовского м. о. Сергей Саенко. 

«

Готовность объекта – порядка 85 %.

Предвыборный агитационный материал размещен  
на бесплатной основе по результатам жеребьевки.

График выездного обслуживания отделения города 
Антрацита и Антрацитовского района ГБУ ЛНР «МФЦ»

№ п/п День недели Дата выезда Место работы Время приема

1. Пятница 28.08.2026 с. Червоная Поляна, ул. Первомайская, д. 6 с 10:00 до 15:00

2. Среда 02.09.2026 с. Дьяково, ул. Ленина, д. 30 с 10:00 до 15:00

3. Пятница 04.09.2026 пгт Красный Кут, ул. 2-я Советская, д. 20 с 10:00 до 15:00

4. Среда 09.09.2026 пгт Фащевка, ул. Октябрьская, д. 3 с 10:00 до 15:00

5. Пятница 11.09.2026 с. Бобриково, ул. Колхозная, д. 11 с 10:00 до 15:00

6. Среда 16.09.2026 с. Дьяково, ул. Ленина, д. 30 с 10:00 до 15:00

7. Пятница 18.09.2026 пгт Красный Кут, ул. 2-я Советская, д. 20 с 10:00 до 15:00

8. Среда 23.09.2026 пгт Щетово, ул. Ленина, д. 5 с 10:00 до 15:00

9. Пятница 25.09.2026 пгт Крепенский, ул. 40 лет Октября, д. 16 с 10:00 до 15:00
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Празднование началось за 
несколько дней до торжествен­
ной даты. Внимание уделили во­
влечению всех жителей округа  
от мала до велика.

В поселке Фащевка, например, 
главной площадкой праздника 
стала центральная площадь. Здесь 
активисты провели тематическую 
акцию. Жителям и гостям вруча­
ли ленточки в цветах триколора 
как символ принадлежности к 
большой стране. 

– Такие мероприятия очень 
важны для нашего общества. Они 
не только объединяют людей,  
но и помогают прививать молодо­
му поколению любовь к Родине, 
уважение к ее символам и исто­
рии, – подчеркнула участница 
акции Вера Шарапова.

Ярким штрихом в палитре 
торжественных событий стала 
акция с патриотическим аква­
гримом, которую организовали 

ребята-молодогвардейцы. Благо­
даря их легкой руке на лицах го­
рожан появлялись узоры в цветах 
российского флага. 

Свой вклад в создание празд­
ничной атмосферы внес и кол­
лектив исторического музея. 

Учреждение присоединилось ко 
всероссийской акции по оформле­
нию окон: на стеклах появились 
государственные символы. Так 
музей ненавязчиво напомнил, что 
государственный символ чтут и 
в их учреждении.

Кульминацией торжес тв 
стало поднятие Государствен­
ного флага РФ на централь­
ной городской площади Мира.  
Церемония прошла под назва­
нием «Флаг державы – символ 
славы». Право поднять триколор  

предоставили главе муниципали­
тета Сергею Саенко и военному 
комиссару по Антрацитовскому 
м. о. Владимиру Скомороху. Под 
аплодисменты собравшихся флаг 
взмыл над площадью – как символ 
единства, уважения к истории и 
ответственности за будущее.

Глава округа Сергей Саенко 
поздравил антрацитовцев с празд­
ником и напомнил о важности 
почитания главного символа 
нашей Родины:

– Наш триколор – это знак 
общих ценностей и общей исто­
рии, труда и мужества поколе­
ний. Чтить флаг – значит каждый 
день работать на благо родного 
города, бережно относиться к 
памяти предков, уважать закон 
и друг друга. Под этим флагом мы 
живем, растим детей, строим пла­
ны – и потому обязаны хранить 
его честь. Желаю всем здоровья, 
мира, уверенности в завтрашнем 
дне и новых достижений во имя 
нашей Отчизны. 

Татьяна БОНДАРЕНКО, 
фото автора

В августовском календаре праздников – День российского кино. Казалось бы, 
какое отношение имеет этот всесоюзный праздник к жизни небольшого города? 
Но антрацитовцам и в этом направлении есть чем гордиться. Еще в 1969 году, 
когда киноиндустрия у советских жителей ассоциировалась со столицей,  
здесь зародилась киностудия «Юнфильм» – единственная площадка  
в регионе, где юноши и девушки учились видеть мир через объектив.  
И у истоков этого чуда стоял один преданный искусству человек.

По всей стране – 
с камерой в руках
История «Юнфильма» на­

чалась в 1969 году, когда вы­
пускник Ростовского технику­
ма Госкино Михаил Евсеевич 
Карпу нин реши л передать 
накопленные знания детям. 
Вернувшись в Антрацит, он со­
брал первую группу увлеченных 
подростков в клубе поселка шах­
ты № 15 и начал учить их азам 
фото- и киноискусства. Уже к 
1971 году студия представила 
свой первый серьезный проект – 
игровую кинокартину «Мать». 

В съемках фильма приняли 
участие более двухсот человек –  
практически все поселковые 
жители.

«Сценарий к этому фильму 
не был написан. Его подсказала 
сама война. Судьбы военного 
времени были похожи друг на 
друга как две капли воды. Наши 
отцы, старшие братья и сестры 
уходили на фронт. И немногие 
возвращались. Не вернулся с вой­
ны и герой нашего фильма», –  
отмечают Михаил Евсеевич 
и Михаил Михайлович Кар­
пунины в книге «У истоков  
малого кино».

С годами энтузиазм наставника 
только креп. Студия меняла пло­
щадки, но неизменно оставалась 
центром притяжения для молодежи. 
С 1978 по 1995 год юные кинема­
тографисты работали в городском 
Доме пионеров и школьников, а за­
тем продолжили свой путь во вне­
школьном центре. За это время че­
рез «Юнфильм» прошли сотни ребят, 
многие из которых впоследствии 
связали жизнь с медиаискусством.

– Это уникальная творческая 
личность, бесконечно любящая 
свою профессию и щедро делящаяся 
знаниями с детьми. Уроки Михаи­
ла Евсеевича выходили далеко за 
рамки обычной программы: он 
проводил открытые занятия, 
разбирал сложные исторические 
темы, уделял огромное внимание 
патриотическому воспитанию, –  
вспоминает Ирина Юртаева, воз­
главлявшая внешкольный центр 
в 1995–2005 годах.

Команда студии снимала в са­
мых разных жанрах: от игровых 
лент до хронико-документальных 
репортажей. Съемочные группы 
часто выезжали в Москву, Ленин­
град, Киев, Львов, Черновцы и Ро­
стов-на-Дону. Одной из значимых 
работ стала документальная лента 
«Мой город», приуроченная к сто­
летию Антрацита. В ней бережно 
собраны страницы истории, вехи 
строительства и военная хроника 
родного края.

Пусть история
продолжается

Сегодня «Юнфильм» как студия 
уже не работает, но ее наследие ни­
куда не исчезло. Эстафету у отца 
принял сын – Михаил Карпунин –  
младший. Он буквально вырос на 
съемочной площадке, и, как ока­
залось, отцовская школа стала для 
него основой профессионального 
пути. Молодой режиссер успешно 

окончил Луганский государствен­
ный институт культуры и искусств 
и сегодня развивает киноинду­
стрию в творческом объединении 
«Эстек» при ДК им. Ленина.

В 2024 году зрители увидели его 
художественную короткометраж­
ку «Чужая боль» – пронзительную 
историю о том, как люди реагируют 
на беду другого и насколько важно 
не отводить взгляд. Примечательно, 
что все роли в фильме исполнили 
местные таланты.

Михаил не скрывает, что в 
небольшом городе снимать кино 
непросто. Однако он не теряет эн­
тузиазма:

– Съемка фильма – процесс 
сложный, но невероятно увле­
кательный.  Кино создает иную 
реальность, своеобразный парал­
лельный мир, в котором творческие 
фантазии воплощаются в жизнь, –  
отмечает он. 

Сегодня Михаил работает над 
небольшими творческими проек­
тами и съемкой клипов, но у него 
уже готов сценарий нового фильма. 
Остается лишь найти ресурсы для 
реализации задуманного. Желаем 
Михаилу Евсеевичу крепкого здо­
ровья, а его сыну – поддержки и 
успешного воплощения идей. Ведь 
именно благодаря таким людям 
история местного кино живет и 
продолжается сегодня. 

Татьяна БОНДАРЕНКО, 
 фото из личного архива  

Михаила КАРПУНИНА

Присутствующие на торжественном мероприятии поддержали добрую 
традицию и показали уважение к государственному символу страны.

Поднять флаг – поддержать единство
Антрацитовцы отметили праздник патриотическими акциямиАнтрацитовцы отметили праздник патриотическими акциями

В округе прошли  
мероприятия, приуроченные 
ко Дню Государственного 
флага Российской Федерации. 
Праздничная программа 
объединила жителей  
разных возрастов 
и населенных пунктов. 

У истоков малого кино Антрацита два автора – два Михаила

Михаил Евсеевич известен не только как талантливый режиссер,  
наши преданные читатели знают его как фотокорра «Антрацитовского  
вестника». Михаил Карпунин – старший – ветеран журналистики.

Малое кино в родном крае развивается.  
Дело отца продолжает Михаил Карпунин – младший.
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Татьяна БОНДАРЕНКО,  
фото автора и из личного архива героини очерка

Хирург, врач первой 
квалификационной 
категории по акушерству 
и гинекологии Надежда 
Суколенова для многих 
антрацитовцев – тот самый 
доктор, благодарность  
к которому сохраняют 
на всю жизнь. Почти 63 года 
она посвятила заботе  
о здоровье женщин. 

Эхо войны
Как и у всех рожденных в 

довоенное время, детские годы 
Надежды Филипповны были не-
легкими. Великая Отечественная 
война принесла много горя и в ее 
родное село под Краснодоном – 
Новоалександровку. Она помнит, 
как в деревню входили немецкие 
войска, как грохотали отступаю-
щие танки. 

– В 1944 году мой отец, стар-
ший лейтенант Филипп Григо-
ренко, погиб в бою под Кали-
нинградом. С того момента вся 
забота обо мне, воспитание легли 
на плечи матери, – вспоминает 
Надежда Суколенова. 

Дорогой семейной 
реликвией стали письма 
и фотографии, которые 
отец присылал с фронта. 
Пересматривая их,  
Надежда Филипповна  
все сильнее хотела найти 
место, где он покоится. 

– В 1989 году я прилетела в 
Литву. На воинском мемориале 
установлены плиты с высеченны-
ми именами погибших советских 

солдат. На одной из них я увидела 
имя папы. Мне было важно оста-
вить там горсть земли с могилы 
матери, а обратно взять немного 
земли с места, где захоронен он, 
чтобы родители, пусть и спустя 
десятилетия, снова оказались 
рядом, – рассказывает она.

Школа строгого
наставника

В Антрацит Надежда Филип-
повна приехала в 1961 году, после 
окончания Луганского медицин-
ского института – по распределе-
нию. Изначально она поступала 
в донецкий медвуз, но после от-
крытия луганского филиала всех 
студентов области перевели по 
месту прописки. Так она стала 
одной из первых выпускниц ле-
чебного факультета.

– Первого августа 1961-го я 
уже стояла на пороге больни-
цы бывшей шахты 8-9. Моим 
наставником стал заведующий 
хирургическим отделением Ки-
рилл Владимирович Белогорцев –  
специалист высокой эрудиции и 
безупречной культуры. Именно 
под его руководством я начала 
оперировать, – отмечает Надежда 
Филипповна. 

Без УЗИ и сложных 
аппаратов

Вскоре жизнь внесла коррек-
тивы в ее хирургическую стезю. 
В 1963-м, после рождения сына, 
девушка сменила профиль на 
акушерско-гинекологический. 
И здесь прежние операционные 
навыки оказались бесценны.

–  Мне довелось много опе-
рировать. После реорганизации 
больница сменила статус на рай-
онную, и к нам стали обращаться 
люди со всего района. В общей 

сложности за нами было закреп
лено 33 населенных пункта. Тре-
бования были очень серьезные, – 
поясняет она.

Десятилетиями  
Надежда Филипповна 
возглавляла 
гинекологическое 
отделение районной 
больницы, а последние 
несколько лет, до 2024 года, 
принимала пациенток  
в женской консультации.  
Ей довелось стать 
свидетельницей 
масштабной 
трансформации системы 
здравоохранения.

– Конечно, медицина тех лет 
не знала современных аппаратов 
УЗИ и сложных диагностических 
комплексов. В руках врача, кро-
ме гинекологического зеркала, 
ничего не было. Нужно было 
почувствовать проблему свои-
ми руками. И, к счастью, чаще 
всего мне это удавалось: я могла 
поставить правильный диагноз 
и сразу заняться лечением, –  
говорит доктор.

За наградами – 
годы труда

Работа героини нашего очер-
ка не ограничивалась стенами 
стационара. Выездные бригады 
регулярно курсировали меж-
ду окрестными населенными 
пунктами. Параллельно шла 
кропотливая организацион-
ная работа по созданию сети 
фельдшерско-акушерских пунк
тов, постепенно охватывающей  
отдаленные села.

– Медицина росла вместе со 
мной, став неотъемлемой ча-
стью моей судьбы, – отмечает 
Надежда Суколенова.

Особую ценность для 
доктора представляют 
книги. У нее дома хранят-
ся личная библиотека ме-
дицинских монографий 
и биографические труды 
выдающегося областного 
акушера-гинеколога Вла-
димира Германова, кото-
рый стал наставником 
для целого поколения 
врачей. Более того, 
профессиональный 
путь Надежды Филипповны во-
шел в одну из книг Германова, 
посвященную медикам, возглав-
лявшим акушерско-гинекологи-
ческую службу региона.

В Антраците до сих пор пе-
редают из уст в уста истории о 
докторе Суколеновой, мчавшейся 
на ночные вызовы в любую по-
году, и о хирурге, согревавшем 
пациентов теплом собственных 
рук в первые часы после опера-
ции. Для нескольких поколений 
женщин, чьи дети появились на 
свет благодаря ее опыту и заботе, 
она остается живым примером 
милосердия и несгибаемой про-
фессиональной чести.

Сегодня, когда 
медицина все больше 
делает ставку  
на консервативные методы  
и поддержку рождаемости, 
я вижу в этом огромный 
шаг вперед.  Но при всем 
развитии технологий нельзя 
забывать о профилактике. 
Считаю своим долгом 
напомнить, что регулярные 
осмотры – возможность 
вовремя заметить проблему. 
Очень важно отказаться 
от курения, беречь 
гормональное здоровье, 
прислушиваться к своему 
организму», – Надежда 
Суколенова.

Годы самоотверженного труда, 
тысячи проведенных операций не 
остались без внимания государ-
ства. За многолетний вклад в раз-
витие отечественной медицины и 
безупречную профессиональную 
репутацию Надежда Филипповна 
удостоена высоких наград: орде-
на «Знак Почета», медали «Вете-
ран труда» и нагрудного знака  
«Отличник здравоохранения». 

Главное 
богатство – семья
Однако главным источни-

ком гордости и тихой гаванью 
для нашей собеседницы всегда 
оставалась семья. 

– Мое поколение жило деви-
зом: «Выучиться, создать семью, 
работать». Для меня все это сло-
жилось в единый путь. С мужем 
Александром Федоровичем мы 
прожили вместе 59 лет. У нас ро-
дился прекрасный сын Саша, ко-
торый продолжил медицинскую 
династию, – говорит Надежда 
Филипповна.

Семейная династия  
не остановилась на втором 
поколении. Внук Александр 
тоже окончил медицинский 
вуз и сегодня является 
ведущим оперирующим 
хирургом в частной 
офтальмологической 
клинике Луганска.  
А другой потомок 
Александра – Владимир – 
выбрал служение Богу  
и стал священником.

– Династия хирургов продол-
жилась, и мне это очень приятно.  
Надеюсь, что и правнуки однаж-
ды выберут этот путь, – выразила 
пожелание Надежда Суколенова.

Пять лет Надежда Филипповна 
хранит память о своем супруге 
Александре Федоровиче, два года 
как она вышла на заслуженный 
отдых. Но одиночество ей незна-
комо. В ее уютной квартире, на-
полненной книгами и семейными 
фотографиями, всегда тепло от 
воспоминаний и звонков родных. 
Она не скучает, предпочитая теле-
визору чтение философских тру-
дов и тихие вечера за чашкой чая, 
зная, что ее труд живет в здоровье 
тысяч антрацитовцев и выборе 
ее потомков.

Надежда Суколенова: «Династия хирургов 
продолжилась, и мне это очень приятно»

«

В центре кадра — Надежда Суколенова. Долгие годы под ее руководством в гинекологическом  
отделении районной больницы спасали жизни и возвращали женщинам надежду на здоровье.
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Зарождение 
угольной индустрии

Наша экскурсия началась в 
зале «Шахтерская слава» – он 
посвящен становлению и разви­
тию угольной промышленности 
с конца XIX века. Экспонатом, 
встречающим посетителей, стал 
стенд с фотокопиями первых 
шахт города. 

– В 1895 году в пяти километ­
рах от Боково‑Платово была за­
ложена шахта имени Гаевского. 
Именно эта дата считается ос­
нованием Антрацита, – начала 
экскурсию главный хранитель 
фондов Антрацитовского исто­
рического музея Яна Кравцова.

В начале  X X  века первая 
шахта разорилась, но уже в 
1904 году на ее месте возвели 
крупное предприятие – шахту 
«Рудник Боковский Антрацит». 
Этот момент стал новой вехой в 
судьбе округа. 

– В первые годы XX столетия в 
нашем крае было открыто 22 шах­
ты, – рассказывает Яна Кравцо­
ва. – Все они входили в группу бо­
ковских рудников. Вблизи каждой 
шахты располагались два‑три 
барака для рабочих – в них се­
лились жители Боково‑Платово, 
Верхнего Нагольчика, Нижнего 
Нагольчика, Фоминовки.

Как говорит сотрудник му­
зея, условия для труда горняков 
были крайне тяжелыми. Уголь 
из забоя к откаточному штреку 
доставляли на санках. Рабочий 
на четвереньках тащил по узкой 
шахтной выработке нагружен­
ные антрацитом санки, а это 
120  килограммов угля плюс 
40 килограммов самих санок. 
Тяжело приходилось не только 
людям, но и лошадям, которые 
работали под землей.

Следующий стенд, который 
нам представили, раскрывает 
историю угольной отрасли с 
1930‑х годов. Экспозиция слов­
но перелистывает новую главу в 
судьбе края – теперь уже эпоху 
масштабной индустриализации.

Яна Николаевна рассказала, 
что в апреле 1929 года был утвер­
жден пятилетний план развития 
народного хозяйства СССР, кото­
рый предусматривал коренную 
реконструкцию Донбасса. Для 
Антрацита и окрестностей этот 
документ стал дорожной кар­
той большого промышленного 
рывка.

– За годы первой пятилетки в 
Боково-Антраците была построе­
на крупная высокомеханизи­
рованная шахта «Центрально- 
Боковская», которая в августе 
1932 года выдала на-гора первые 
тонны угля. Наряду со строитель­
ством новых шахт развивались 
и совершенствовались старые, – 
пояснила сотрудник музея.

Особенно она отметила то не­
простое время, когда после боев 
Великой Отечественной войны 
Донбасс лежал в руинах. Шахты 
были взорваны, затоплены или за­
валены породой. Восстановление 
угольной промышленности стало 
задачей стратегической важности 
для всего Советского Союза.

Восстановление  
шахт началось  
еще до окончательной 
Победы – буквально 
по горячим следам 
отступающего врага.  
Уже в марте 1943 года  
был выдан на‑гора  
первый уголь.  
А в 1946-м  
заработал первый 
цех Антрацитовского 
рудоремонтного завода.

Герои – добытчики 
черного золота

Отдельный стенд в музее по­
священ Героям Социалистическо­
го Труда – людям, чьи трудовые 
достижения стали гордостью 
города и целой эпохи. 

Труд шахтера тяжел всегда, 
но женский труд в послевоенном 
Донбассе имел свои особенности. 
Девушки работали кайлом, обуш­
ком и тяжелым молотом-кувал­
дой. Пневматические отбойные 
молотки весили больше восьми 
килограммов. Чтобы удержать 
такую махину дрожащими от 
напряжения руками, требовалась 
нечеловеческая сила в плечах и 
пояснице. 

– Женские бригады Антрацита 
быстро освоили принципы раз­
деления труда, заложенные еще 
Алексеем Стахановым в 1930-е 
годы. Пока одна рубила пласт, 
другие тут же крепили свод све­
жим лесом, третьи нагружали 
породу в деревянные санки или 
первые появившиеся вагонетки. 
Этот конвейер жизни и смер­
ти позволял выдавать на-гора 
план, – рассказала главный хра­
нитель фондов музея.

Один из самых ярких приме­
ров людей самоотверженного тру­
да – Ольга Михайловна Скачкова. 
Она отдала шахтам Антрацита 
29 лет своей жизни. После осво­
бождения города от немецко-фа­
шистских оккупантов ей довери­
ли руководить одной из первых 
в Донбассе женских бригад на­
валоотбойщиц на шахте № 8-9.  
За трудовые подвиги в годы  
Великой Отечественной войны 
ей было присвоено звание Героя 
Социалистического Труда. 

К началу 1950-х годов мужчи­
ны массово возвращались в забои. 

Женщин постепенно выводили 
на поверхность – на сортировку 
угля, в ламповые, в отделы тех­
нического контроля. Их имена 
исчезли с досок почета, уступив 
место вернувшимся фронтови­
кам. В это время была учреждена  
медаль «За восстановление уголь­
ных шахт Донбасса».

– В 1940–1950-х годах на шахте 
№ 8-9 высокопроизводительным 
трудом прославилась бригада 
проходчиков под руководством 
Кузьмы Зрянина. Передавая 
свой опыт молодежи, Кузьма 
Антонович подготовил 17 про­
ходчиков, которые затем стали 
бригадирами на других шахтах. 
Его метод скоростной проходки 
горных выработок был обобщен и 
включен в учебное пособие по гор­
ному делу для высших и средних 
специальных учебных заведений. 
Сам проходчик-новатор награж­
ден орденом Трудового Красного 
Знамени и удостоен звания по­
четного шахтера, – дополнила 
Яна Кравцова.

Хранитель фондов музея до­
бавила, что уже к началу 1950-х 
годов антрацитовские шахте­
ры совершили невозможное: 
они не только восстановили 
прежние объемы добычи, но 
и многократно их превзошли. 
Именно тогда началась мас­
штабная механизация процессов.  
На смену обушку пришли первые 
врубовые машины, конвейеры и 
электровозы. Труд стал не таким 
тяжелым, но требовал совершен­
но иного уровня технической  
грамотности. 

– В 1970-е годы больших успе­
хов в работе добилась бригада 
ГРОЗ под руководством Анато­
лия Таценко. Она неоднократно 
устанавливала рекорды по добы­
че угля, вырубая в год миллион 
тонн черного золота. За трудовые 
достижения Анатолий Таценко 
был награжден орденом Ленина, –  
рассказала сотрудник музея. 

Сквозь бури, 
перемены и годы

К середине XX века город гу­
дел как растревоженный улей: 
строились новые горизонты, 
прокладывались железные до­
роги, а марка А (антрацит) стала 
знаком высшего качества твер­
дого топлива для металлургии  
и электростанций.

– С распадом СССР наступи­
ли тяжелейшие времена. Разрыв 
производственных цепочек, за­
крытие нерентабельных ство­
лов, многомесячные задержки 
зарплат – многие шахты оказа­
лись на грани консервации. Но 
профессия шахтера в Донбассе 
всегда была больше чем просто 
работа. Горняки продолжали 
спускаться в забои даже тогда, 
когда экономика вокруг трещала 
по швам, спасая оборудование 
от разграбления и сохраняя саму 
возможность будущей добычи, – 
говорит Яна Кравцова.

Сегодня, глядя на современ­
ный Антрацит, видишь, как 
сквозь промышленную суровость 
продолжается жизнь, у города на­
чинается новый исторический 
этап. Городские скверы ухожены, 
в окнах многоэтажек все так же 
вечерами загорается теплый жел­
тый свет. Город активно восста­
навливается и развивается вместе 
с регионом, а люди пишут новую 
главу в историю родного края.

10 сентября 1947 года 
вышел Указ Президиума 
Верховного Совета 
СССР об учреждении 
Дня шахтера. Праздник 
решили отмечать каждое 
последнее воскресенье 
августа. Так страна сказала 
спасибо тем, кто возрождал 
угольную отрасль  
после войны и годами 
трудился в забоях.

Шахтерский характер: как антрацитовцы 
покоряли угольные пласты 
Антрацит – это не просто точка на карте Луганской Народной Республики, а город с яркой и значимой историей. 
Своим именем он обязан высококачественному, особенно жаркому углю, который веками давал энергию 
многим странам. О том, как развивалась угольная промышленность нашего края в разные годы, в преддверии  
Дня шахтера нашим журналистам рассказали сотрудники Антрацитовского исторического музея.

Анна ВЕРНИГОРА, фото автора 

Донбасское черное золото – главный символ нашего края.

Кирки, кайла и лопаты — главный арсенал горняков в эпоху до механизации.

Яна Кравцова – главный хранитель
фондов исторического музея
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продвинуться. Особенно повезет женщинам. Но 
не стоит переоценивать свои возможности, а 
также позволять вводить себя в заблуждение.

СТРЕЛЕЦ. Не пропускайте ни 
одного мероприятия, которое в 
дальнейшем сможет повлиять на 
карьеру. Не упустите сейчас воз-
можность побывать на вечеринке 

или презентации, именно в этот момент у вас 
увеличатся шансы на удачную жизнь. Вероятнее 
всего, после этого у вас будет достаточно много 
интересных предложений, также вы познакоми-
тесь с успешными людьми.
КОЗЕРОГ.  Гороскоп на неделю 
предупреждает: не нужно ста-
раться убеждать в чем-то других 
людей. Разговоры на эту тему 
не смогут привести к нужному 
результату, а свои слова надо доказать именно 
делами. Иногда стоит быть немного изобрета-
тельным и хитрым, это может помочь в будущем. 
Необходимо наладить взаимоотношения с окру-
жающими, они смогут вам во многом помочь.

ВОДОЛЕЙ. Вам могут сообщить 
хорошую новость или предложить 
сделку, которая принесет значи-
тельный доход. Есть вероятность, 
что женщины могут получить 

подарок от своих мужей или близких друзей. Вас 
может ожидать удача, а также может сложиться 
благоприятная ситуация, в результате разрешат-
ся любовные проблемы. Пусть инициатива будет 
в ваших руках.
РЫБЫ. Гороскоп на неделю со-
ветует подумать о накопленном 
опыте в этом периоде. Как раз 
именно сейчас можно начать ра-
боту по осуществлению делового 
проекта, который до сих пор не был доведен до 
конца. У  вас это получится. Вы будете успеш-
ным благодаря вашему близкому и дальнему 
окружению.

ПОНЕДЕЛЬНИК
 31 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:20,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
2 3 : 4 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:57, 06:45, 08:00, 08:40, 09:00, 
09:40, 11:00, 12:00, 12:40, 15:00, 16:00, 
17:00, 17:02, 19:00, 22:00, 23:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 
04:25, 04:45 Вести (12+)
05:20, 05:45, 06:25, 07:25, 08:30, 
11:35, 12:25, 14:30, 22:40, 03:05, 03:45 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 05:55, 06:40, 09:30, 13:20, 
19:25, 03:35, 03:39, 04:30, 04:35 
Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:50, 12:50 Дневники фестиваля - 
Окно в Европу (12+)
10:40 В центре Азии (12+)
11:40 Интервью (12+)

13:00, 13:35, 14:35 Факты (12+)
15:35, 18:30, 01:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
16:40 Стоп Фейк (12+)
21:31 Футбол России (12+)
22:35, 02:55 Исторические хроники 
(12+)
22:45, 01:15 Репортаж (12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:10 Мир на ладони. История день 
за днем (12+)
00:25 За лентой (233-я неделя СВО) 
(12+)
02:05 Парламентский час (12+)

ЛУГАНСК-24
04:40 Обернитесь (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Наука и технологии сегодня 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:45 Уроки Донбасса (16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
0 0 : 3 5  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:45, 06:40, 07:35, 09:30, 09:40, 10:45, 
11:55, 04:40 Т/с «Участок» (12+)
08:25 «Фирменный рецепт» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:15, 02:50, 03:25, 04:05 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 М/с «Лапозавры» (0+)
1 3 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
17:00 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз» (6+)
17:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)
03:25  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Внимание, Черепаха!» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026. Дебаты» (12+)
11:05 Д/ф «Народный артист Федор 
Шаляпин» (12+)
11:30  Д/ф «Открывая Россию. 
Томская область» (12+)
15:15 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
17:00  «Преодоление.  Николай 
Морозов» (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45, 04:20 Х/ф «Монолог» (12+)
22:25 Х/ф «Цой» (16+)
23:55 Х/ф «Первые на Луне» (12+)
01:05 «Моя история. Александр 
Соколов» (16+)

01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:40 «Большая страна» (12+)
03:35 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 17:44 «Выборы-2026» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Чёрная 
бабочка» (16+)
10:35 Д/ф «Алиса Фрейндлих. Вчера, 
сегодня и всегда» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45  «Мой герой.  Александр 
Адабашьян» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
1 5 : 0 0  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
призвание 5» (16+)
16:50 Д/ф «Смерть всесоюзной 
славы» (16+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Палата №13» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Ключ на дне озера» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. 
Рекламная пауза» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дорогие товарищи. Побег 
дипломата» (16+)
01:30 Д/ф «Неизвестный Берия» (16+)
02:10 Д/ф «Война с Японией. Халхин-
Гол» (16+)
04:40  Д/с «Актерские судьбы. 
Ариадна Шенгелая и Лев Прыгунов» 
(16+)

СТС
05:00, 08:55, 04:50 «100 мест, где 
поесть» (16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:30 «Клуб обаятельных животных» 
(16+)
09:25 Х/ф «Любви не бывает?» (18+)
11:35 Х/ф «Дикая» (18+)
13:50, 14:40 Т/с «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (18+)
15:35 Т/с «Ландыши. Вторая весна» 
(16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Гудовы» (16+)
21:00 Х/ф «Астерикс и Обеликс 
против Цезаря» (0+)
23:15 Х/ф «1+1» (16+)
01:30 Х/ф «Шофёр напрокат» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Слишком близко, слишком 
больно» (16+)
19:00 Х/ф «Сёстры по любви» (16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:30 «Путь к Победе» (16+)
05:30 Х/ф «Таёжный роман» (16+)
07:30 Т/с «Отчий берег» (16+)
2 3 : 2 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (16+)
0 1 : 0 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (16+)
02:50 Х/ф «Ковчег» (16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Зло» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Специальный репортаж (16+)
18:55 «По горячим следам» (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Война и мир» (16+)
02:00 Х/ф «Дом, в котором я живу» 
(16+)
03:35 Т/с «На безымянной высоте» 
(12+)

МИР
05:00, 06:15, 10:35 Т/с «Дело было на 
Кубани» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
10:10 Д/ф «Кыргызстан. Прыжок 
барса» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Калина красная» (12+)
23:25 Х/ф «Белорусский вокзал» (0+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:25 Х/ф «Василиса Прекрасная» 
(12+)
03:35 Х/ф «Тахир и Зухра» (0+)

ТНТ
07:00, 11:40 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
20:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Олдскул» (16+)
23:00 Х/ф «Профессионал» (18+)
01:10 Х/ф «Садовник» (16+)
03:05 Т/с «Однажды в России» (16+)
04:55 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Барышня-крестьянка» 
(12+)
02:55 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
05:15 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
0 7 : 3 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
09:25 Х/ф «ДМБ» (16+)
11:00,  16:10,  23:35  Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» (16+)
13:50 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
19:00 Х/ф «Жмурки» (16+)
21:05 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Поздняя любовь» (12+)
09:20 Х/ф «Идти до конца» (12+)
10:55  Х/ф «Чудны дела твои, 
Господи!» (12+)
14:10, 04:35 Х/ф «Счастливая жизнь 
Ксении» (12+)
17:45 Х/ф «Сердечных дел мастера» 
(12+)
19:30 Х/ф «Ветер перемен» (12+)
2 1 : 1 0  Х / ф  « Д н е в н и к  м а м ы 
первоклассника» (0+)
22:35 Х/ф «Не покидай меня, Любовь» 
(12+)
00:20  Х/ф «Любовь нежданная 
нагрянет» (12+)
03:10 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 00:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Запретный Китай» (16+)
06:40 «Запретная Индия» (16+)
07:40, 09:20 «Четыре дачи» (16+)
10:50, 12:40, 14:50, 16:50, 19:00, 21:00, 
02:50 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:10, 02:00 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 19:15, 21:30, 00:30 Все 
на Матч! (12+)
09:05  «Лица страны.  Евгений 
Климов» (12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Германия - Кюрасао (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 01:30 Футбол. Альфа-Банк 
Российская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)
15:30 «Громко» (12+)
16:55 VI Всемирные игры кочевников. 
Церемония открытия (6+)
19:25 Футбол. Лига Пари. «Спартак» 
(Кострома) - «Ротор» (Волгоград) (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Райо Вальекано» (6+)
02:30 II Всероссийская спартакиада. 
Конкур. Приз Раиса Республики 
Татарстан (6+)
04:00 II Всероссийская спартакиада. 
Волейбол. Женщины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Сорвиголова» (12+)
23:25 Т/с «Крутые меры» (16+)

ОВЕН. Скорее всего возобновятся 
прежние любовные отношения. 
Это может быть просто интерес 
друг к другу, однако благодаря 
судьбе вы все-таки соединитесь. 

Если вы будете много внимания уделять бытовым 
проблемам, то погрязнете в рутине. Если это все 
же с вами случится, то из такого состояния сложно 
будет выйти.
ТЕЛЕЦ. Наступивший период 
благоприятен для того чтобы со-
вершить некоторые коммерческие 
операции, покупки и торговые 
сделки. Будьте инициативны, а 
также напористы и целеустремленны. Сейчас у 
вас получится достичь результатов, о которых 
раньше можно было только мечтать. К выходным 
могут возникнуть конфликтные ситуации в семье.

БЛИЗНЕЦЫ. Эта неделя окажется 
достаточно противоречивой. Вы 
будете чувствовать себя на высоте 
во всех сферах. Сейчас есть веро-
ятность того, что ваши деловые 

контракты удачно завершатся. Покорить множе-
ство людей вам поможет обаяние. Нужно идти к 
своей цели с учетом имеющейся возможности. 
Не совершайте экстравагантные поступки, это 
может отрицательно повлиять на ход событий в 
последнее время.
РАК. В этот период вы добьетесь 
нужных результатов благодаря 
деловой активности. Сейчас может 
повезти людям с творческими 
способностями. Личная жизнь 
будет полна неожиданных событий. Вероятнее 

всего, вы удачно решите любовные проблемы. 
Вам потребуется больше оптимизма.

ЛЕВ. Неделя может начаться труд-
но. Могут произойти негативные 
события в финансовой сфере. Не 
теряйтесь и не опускайте руки. Вы 
можете посетить медицинские 

учреждения, не обязательно с целью лечения. 
Это принесет вам пользу, так как сулит встре-
чу, определяющую вашу жизнь в будущем. Не 
стоит всего бояться. В вашей жизни есть много 
возможностей.
ДЕВА. Согласно гороскопу на не-
делю в этот период есть возмож-
ность получить доход, наследство, 
страховку. Как раз сейчас можно 
приобрести недвижимость и ав-
томобиль. Если вы болеете, то в данный период 
можете выздороветь. Вас могут продвинуть 
вверх по карьерной лестнице ваши товарищи.

ВЕСЫ. Для мужчин этот период 
будет неблагоприятным. При 
ваших бесстрашных и категорич-
ных суждениях многие союзники 
могут отвернуться от вас. Если 

повысите свои требования к партнеру, то это 
приведет к размолвкам. Женщины в этот период 
будут очень ревнивыми, даже если им все просто 
показалось. Вы любую мимолетную улыбку, по-
даренную лицам женского пола, можете отнести 
к измене.
СКОРПИОН. В этот период проис-
ходит формирование стратегиче-
ского годового плана, вы отметите 
направление, в котором захотите 

на неделю с на неделю с 3131 августа по  августа по 66 сентября 2026 года сентября 2026 года

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

31 АВГУСТА —
6 СЕНТЯБРЯ

5 сентября
мощностью 3 балла.

31 августа – убывающая Луна в Овне, 19/20 лунный день.
1 сентября – убывающая Луна в Тельце (11:01), 20/21 лунный 

день.
2 сентября – убывающая Луна в Тельце, 21/22 лунный день.
3 сентября – убывающая Луна в Близнецах (14:47), 22/23 лун-

ный день.
4 сентября – последняя четверть (10:51), Луна в Близнецах, 

23/24 лунный день.
5 сентября – убывающая Луна в Раке (17:30), 24/25 лунный день.
6 сентября – убывающая Луна в Раке, 25/26 лунный день.

31 августа – преподобного Иоанна Рыльского, мучеников Флора 
и Лавра.

1 сентября – мученика Андрея Стратилата и с ним 2593-х мучени-
ков, святителя Питирима, епископа Великопермского.

2 сентября – вспоминаем пророка Самуила.
3 сентября – апостола от 70-ти Фаддея, мученицы Вассы и чад ее 

мучеников Феогния, Агапия и Писта, преподобного Авраамия Смолен-
ского, архимандрита.

4 сентября – мучеников Агафоника, Зотика, Феопрепия (Боголепа), 
Акиндина, Севериана, Зинона и прочих.

5 сентября – отдание праздника Успения Пресвятой Богородицы, 
день памяти святого Луппа Солунского (Фессалоникийского).

6 сентября – день святителя Петра, священномученика Евтихия, 
епископа, ученика апостола Иоанна Богослова, преподобного Арсе-
ния Комельского, игумена, перенесение мощей святителя Петра, ми-
трополита Московского, всея России чудотворца.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 1 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы 2026. Дебаты» (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:20, 06:25, 11:15, 12:25, 14:31, 
22:35, 01:20, 02:15, 03:05, 03:45 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:30, 05:55, 06:45, 08:40, 09:45, 09:55, 
10:00, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 14:35, 
16:00, 19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 
04:25, 04:45 Вести (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:25, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:35, 11:35, 21:30, 00:30 Новороссия 
(12+)
08:00 Гость (Поддубный) (12+)
09:40, 22:40, 01:25, 02:20 Инструкция 
(Повышение пенсий с 1 августа) (12+)

10:50, 16:50, 22:45, 00:11 Репортаж 
(Логвинова - Дом.РФ - Большая 
стройка: как Дом.РФ помогает 
развитию строительной отрасли 
России) (12+)
12:45, 00:20 Международка (12+)
15:00 Факты (12+)
15:35, 18:32, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
20:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
22:55, 02:25 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
01:30 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:50 Окопная правда (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00:35  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:55, 06:50, 09:30, 09:45, 10:50, 
11:55 Т/с «Участок» (12+)
07:35 «Стройнадзор» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)

17:30, 18:20, 18:55, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:35, 03:05, 03:35 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Фиксики. Самое время!» 
(0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11 :05  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
13:05  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
1 5 : 0 5  М / ф  « К а н и к у л ы  в 
Простоквашино» (0+)
15:25 М/ф «Летучий корабль» (0+)
15:45 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)
16:05 М/с «Барбоскины» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 Д/ф «Народный артист Федор 
Шаляпин» (12+)
06:25  Д/ф «Открывая Россию. 
Томская область» (12+)
06:50, 01:00 «Преодоление. Антон 
Макаренко» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 Д/ф «Разведчик от науки. Петр 
Козлов» (12+)
11:30  Д/ф «Открывая Россию. 
Республика Карелия» (12+)
15:15 Х/ф «Ключ без права передачи» 
(0+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)

20:45 Х/ф «Дорогая Елена Сергеевна» 
(12+)
22:15,  04:15  Х/ф «Униженные и 
оскорбленные» (0+)
00:00 Д/ф «Кино эпохи перемен» (16+)
01:40 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:15 Д/с «Назад в СССР. Время гудит 
- БАМ!» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Кошки, 
опасные для жизни» (16+)
10:35 Д/ф «Владимир Высоцкий. 
Последние гастроли» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Ольга Богданова» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 : 00  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
призвание 5» (16+)
17:00 «Выборы-2026» Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Половинка сердца» (16+)
20:05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Похудей или умри» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23 :05  Д / ф  « З в ё з д ы .  М од н ы й 
приговор» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» (16+)
01 : 30  « П р о щ а н и е .  В я ч е с л а в 
Добрынин» (16+)

СТС
05:00, 08:55, 04:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:30 «Клуб обаятельных животных» 
(16+)
10:00 Х/ф «Укол зонтиком» (16+)
12:00 Х/ф «Красотки» (12+)
13:55 Т/с «Ландыши. Вторая весна» 
(16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Гудовы» (16+)
21:00 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 
Миссия «Клеопатра» (12+)
23:10 Х/ф «Холоп из Парижа» (16+)
01:25 Х/ф «Залёт» (18+)
02:40 Х/ф «Пляжная вечеринка» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «На реке» (16+)
19:00 Х/ф «Взятка» (18+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:20 «Путь к Победе» (16+)
05:20 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)
07:30 Т/с «Убить Сталина» (16+)
15:20 Т/с «Сто дней свободы» (16+)
19:10 Т/с «Под ливнем пуль» (16+)
23:20 Х/ф «Калашников» (16+)
01:05 Х/ф «Время собирать камни» 
(16+)
02:45 Х/ф «Ржев» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «На безымянной высоте» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Зло» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Специальный репортаж (16+)
18:55 «По горячим следам» (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Война и мир» (16+)

МИР
05:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05:50, 06:15 Х/ф «Кин-дза-дза!» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
08:35, 10:35 Х/ф «Осенний марафон» 
(12+)
10:10 Д/ф «Узбекистан. Жемчужина 
Шелкового пути» (16+)
11:05 Х/ф «За спичками» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Белое солнце пустыни» 
(0+)
23:00 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» (12+)
00:35, 01:45 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Олдскул» (16+)
23:00 Х/ф «Новая тёща» (18+)
00:55 Х/ф «Линкольн для адвоката» 
(16+)
02:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:35, 11:35, 16:20, 23:00 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» (16+)
03:00 Х/ф «Любить по-русски» (12+)
04:35 Х/ф «Любить по-русски 2» (12+)
06:25 Х/ф «Губернатор. Любить по-
русски 3» (16+)
0 8 : 1 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
10:10 Х/ф «Мама, я жив!» (12+)
14:25 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
19:00 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
21:10 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Сердечных дел мастера» 
(12+)
09:45 Х/ф «Не покидай меня, Любовь» 
(12+)
11:25 Х/ф «Ветер перемен» (12+)
1 3 : 0 5  Х / ф  « Д н е в н и к  м а м ы 
первоклассника» (0+)
14:30 Х/ф «Прекрасные создания» 
(12+)
17:50 Х/ф «Мечтать не вредно» (16+)
19 : 30  Х / ф  « П е ч а л и - р а д о с т и 
Надежды» (12+)
2 2 : 5 0  Х / ф  « Н е  с в а д е б н о е 
путешествие» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:25 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 00:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:20 «Запретный Китай» (16+)
07:10 «Запретная Индия» (16+)
08:10, 09:40 «Четыре дачи» (16+)
11:10, 12:40 «Молодые ножи» (16+)
14:00, 15:00, 16:00, 16:50, 17:50 
«Черный список. На кухне» (16+)
19:00 «Осторожно, накрашено!» (16+)
20:00 «Новый Ревизорро» (16+)
21:00, 02:50 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Выживалити. Наследники» 
(16+)
01:20, 02:00 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 20:00, 22:45 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Нидерланды - Япония (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Гатчина» 
(12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:00 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Акрон» (Тольятти) - «Локомотив» 
(Москва) (6+)
18:15 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Факел» (Воронеж) - «Краснодар» (6+)
20:30 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Ростов» (Ростов-на-Дону) - ЦСКА (6+)
00:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура (6+)
01:30 Д/ф «Энди Маррей» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Честный вор» (16+)
23:25 Т/с «Крутые меры» (16+)

СРЕДА
 2 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы 2026. Дебаты» (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 05:45, 05:55, 06:45, 08:40, 
09:40, 11:00, 12:00, 13:40, 14:35, 16:00, 
19:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 
02:00, 03:40, 03:50, 04:10, 04:45 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:35, 12:25, 14:30, 
22:40, 00:20, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:00 Гость (12+)
10:30 Вести.Net (12+)
10:50, 22:45 Репортаж (Энергетика) 
(12+)

11:40, 21:35, 01:35 Интервью (12+)
12:50, 01:25 Дневники фестиваля - 
Окно в Европу (12+)
13:35, 21:25, 00:25, 01:20, 02:25 
Инструкция (Антифрод 2.0: Система 
противодействия) (12+)
15:35, 18:30, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
20:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
22:35, 00:15 Исторические хроники 
(12+)
23:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:30 Футбол России (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:50, 03:30 Окопная правда (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Пищевая эволюция (12+)
19:00 Вместе с наукой (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00:35 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:10, 07:00, 07:55, 09:30, 10:00, 
11:00, 12:00, 04:15 Т/с «Спецотряд 
«Шторм» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:35, 21:25, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 03:10, 03:40 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:15 М/с «Лапозавры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
17:00 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз» (6+)
17:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
20:20 М/с «Крошки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 Д/ф «Разведчик от науки. Петр 
Козлов» (12+)
06:25  Д/ф «Открывая Россию. 
Республика Карелия» (12+)
06:50,  01:00  «Очень личное с 
Виктором Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026. Дебаты» (12+)
11:05  Д/ф «Вперёдсмотрящий. 
Академик Жорес Алфёров» (12+)
11:30  Д/ф «Открывая Россию. 
Липецкая область» (12+)
15:15 Х/ф «Дорогая Елена Сергеевна» 
(12+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
20:45 Х/ф «Тень» (12+)

22:15, 04:20 Х/ф «За спичками» (12+)
23:55 Д/ф «Монета страны Малави» 
(16+)
01:40 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:15 Д/с «Назад в СССР. Кто не 
работает, тот не ест» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 16:54 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Сельский детектив. Крыло 
ворона» (16+)
10:35 Д/ф «Евгений Леонов. Зигзаги 
удачи» (16+)
11:30, 14:30, 17:55, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:05 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. А. Немов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Сыщицы» (12+)
17:00 «Выборы-2026» Дебаты (12+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Ищите женщину» (16+)
20:05 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Тайна кольца» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Семь миллионов алиментщиков» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Чаепитие с убийцей» (16+)
01:30  «Девяностые. Звёздные 
разводы» (16+)

СТС
05:00, 08:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:30 «Клуб обаятельных животных» 
(16+)
10:05 Х/ф «Два мира» (12+)
12:05 Х/ф «Холоп из Парижа» (16+)
14:25 Т/с «Ландыши. Вторая весна» 
(16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Гудовы» (16+)
21:00 Х/ф «Удача Логана» (16+)
23:25 Х/ф «Наследник» (18+)
01:45 Х/ф «Эксперимент « (16+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Отверженная» (16+)
19:00 Х/ф «Одна ночь и вся жизнь» 
(16+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)
07:30 Т/с «Смертельный номер» (16+)
15:30 Т/с «По лезвию бритвы» (16+)
23:15 Т/с «Смерш» (16+)
01:35 Х/ф «Кадет» (16+)
03:05 Х/ф «Я-учитель» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
12:10, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с «Без 
права на ошибку» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Специальный репортаж (16+)
18:55 «По горячим следам» (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Т/с «Война и мир» (16+)
01:10 Х/ф «Отцы и деды» (0+)
02:30 Х/ф «Добровольцы» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Член правительства» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05, 10:10 Т/с «Вольф Мессинг: 
Видевший сквозь время» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Жестокий романс» (12+)
00:10 «Наше кино. История большой 
л ю б в и .  К  1 0 0 - л ет и ю  Е в ге н и я 
Леонова» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:15 Х/ф «Аршин Мал Алан» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Олдскул» (16+)
23:00 Х/ф «Мальдивы подождут» 
(16+)
00:50 Х/ф «Сердцеедки» (16+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 11:20, 16:15, 22:30 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» (16+)
0 3 : 1 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
05:00 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
07:20  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)
09:05 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
14:10 Х/ф «Жмурки» (16+)
19:00 Х/ф «Пленный» (16+)
20:30 Т/с «Десантура» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
05:00 Х/ф «Прекрасные создания» 
(12+)
08:00 Х/ф «Мечтать не вредно» (16+)
0 9 : 4 0  Х / ф  « Н е  с в а д е б н о е 
путешествие» (12+)
11 : 15  Х / ф  « П е ч а л и - р а д о с т и 
Надежды» (12+)
14:35, 04:55 Х/ф «Завтрак в постель» 
(18+)
17:50 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
19:30 Х/ф «Кривое зеркало души» 
(12+)
22:50 Х/ф «Любовь для бедных» (12+)
00:30 Х/ф «Мое любимое чудовище» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:10, 04:35, 04:55 «Пятницa 
News» (16+)
06:00 «Запретный Китай» (16+)

06:50 «Прекрасное далёко. Дубай» 
(16+)
08:50, 10:10 «Четыре дачи» (16+)
11:50, 19:00, 22:00 «Адский шеф» 
(16+)
14:50, 17:00, 03:10 «Битва шефов» 
(16+)
01:30, 02:20 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 23:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Кот-д’Ивуар - Эквадор (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Ногинск» 
(12+)
14:55 «Что за спорт?» (12+)
16:00 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Оренбург» - «Рубин» (Казань) (6+)
18:15 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - «Динамо» 
(Махачкала) (6+)
20:30 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Спартак» (Москва) - «Родина» 
(Москва) (6+)
00:30 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура (6+)
01:30 Д/ф «Рафаэль Надаль» (12+)
02:30 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:45 Х/ф «Преступник» (18+)
23:25 Т/с «Крутые меры» (16+)
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НАРОДНЫЙ ФРОНТ ПЕРЕДАЛ ВОЕННЫМ  
НОВУЮ СПЕЦТЕХНИКУ

Народный фронт  
при поддержке Минпромторга 
России передал группировке 
войск «Север» 23 автомобиля 
УАЗ «Профи». Машины 
будут переоборудованы  
для работы в составе 
мобильных огневых групп.

– Минпромторг оказывает 
большую помощь в оснащении 
мобильных огневых групп, в том 
числе турелями, прицелами и 

другими необходимыми устрой­
ствами, которые передаются при 
участии Народного фронта, –  
отметил представитель Народно­
го фронта Анатолий Чернышов.

Переданные автомобили об­
ладают высокой проходимостью 
и позволяют оперативно переме­
щать мобильные огневые группы 
между позициями. На машины 
военные установят турели с 
электроприводом и пулеметы для 
противодействия беспилотным 
летательным аппаратам (БПЛА).

– Эту технику можно быст­
ро перемещать, размещать в 
укрытиях и использовать как с 
удаленных позиций, так и для 
сопровождения подразделений. 
На автомобили установят туре­
ли с электроприводом и по три 
пулемета для противодействия 
БПЛА. Мобильные группы будут 
прикрывать небо над позициями 
и сопровождать технику во время 
перемещений. От лица коман­
дира и руководящего состава 
нашей группировки выражаю 
благодарность Минпромторгу 
России и Народному фронту за 
оказанную помощь, – отметил 
военнослужащий с позывным 
Урал.

Все для Победы! Все для Победы! 
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Члены участковых избира­
тельных комиссий будут инфор­
мировать граждан о порядке и 
сроках голосования, а также о 
политических партиях, выдви­
нувших списки кандидатов, и 
зарегистрированных кандидатах 
по одномандатным избиратель­
ным округам № 25 (Луганский)  
и № 26 (Алчевский).

Обход продлится
с 20 августа  
по 15 сентября 2026 года.

Обходчики проекта «Информ­
УИК» экипированы в манишки с 
эмблемой выборов, кепки, а также 
имеют при себе сумки, планшеты 
и информационные материалы о 
выборах. Это позволит жителям 
легко идентифицировать членов 
комиссий и быть уверенными в 
достоверности предоставляемой 
информации.

Члены избирательных ко-
миссий прошли серьезную под-
готовку:

■ почти 3 тысячи координато­
ров проекта подготовлены во всех 
субъектовых и территориальных 
комиссиях;

■ порядка 300 тысяч чле­
нов УИК прошли обучение: от  

применения навыков эффектив­
ного общения до работы в специ­
альном мобильном приложении;

■ самые ответственные –  
148,5 тысячи – после обуче­
ния прошли тестирование по 
прог ра мме у чебного к у рса  
в РЦОИТ при ЦИК России и по­
лучили сертификаты (это можно 
сделать до 30 августа).

Члены избирательных ко­
миссий настроены на работу, а 
избиратели хотят узнать, когда, 
где и каким способом можно про­
голосовать. Первым обходчикам  
«ИнформУИК» были открыты 
двери в Донецкой Народной  
Республике и Ненецком автоном­
ном округе 15 и 17 августа.

В ЛНР стартовал проект «ИнформУИК» –  В ЛНР стартовал проект «ИнформУИК» –  
адресное информирование избирателей о выборах в Госдумуадресное информирование избирателей о выборах в Госдуму
В Луганской Народной Республике начался поквартирный (подомовой) обход избирателей  
в рамках проекта «ИнформУИК» на выборах депутатов Государственной Думы Федерального  
Собрания Российской Федерации девятого созыва.

Фото: lnr.izbirkom.ru



«У нас очень  
много общего»

– Двести пятьдесят строи- 
телей из разных уголков 
России и Беларуси рабо-
тают слаженно. Все вре-
мя убеждаемся, как много 
общего у славян и ребят с 
Северного Кавказа: уме-
ние дружить, трудолюбие, 
щедрость, гостеприимство. 
Иногда – вспыльчивость, 
желание поспорить. Язык 
общения – русский, кавказ-
ские строители владеют им 
отлично, – рассказывает 
уроженец Перевальска, ге-
неральный директор одной 
из московских строительных 
фирм, восстанавливающих 
Северодонецк и Лисичанск, 
Сергей Шиповский.

Работа в многонациональ-
ной бригаде спорится: с  
2024 года после капитально-
го ремонта в Северодонецке 
было сдано 20 жилых домов, 
в Лисичанске – 13. Сегодня 
в работе 5 и 18 домов соот-
ветственно. 

– Успех делим на всех.  
А больше нам делить нече- 
го! – утверждает гендиректор.

Северодонецк для Сергея  
стал не только рабочей 
площадкой – здесь он и в 
технологический институт 
поступил, чтобы углубить 
профессиональные знания. 
По семье, живущей в Мо-
скве, конечно, скучает, но 
понимает, что очень нужен 

здесь. Ведь люди, потеряв-
шие жилье, ждут, надеются, 
верят.

География  
труда и добра

Аварец Магомед Мусаев 
родился и вырос в Хасавюр-
те. Учился в строительном 
университете в Москве.  
А работал… всюду. Вос-
станавливал усадьбу куп-
цов Сушкиных в Москве, 
вел архитектурно-вос-
становительные работы 
на Невском проспекте в 
Санкт‑Петербурге, трудился 
в Краснодаре, Мариуполе… 
А теперь в Северодонецке, 
здесь Магомед – субподряд-
чик и руководитель бригады.  
В коллективе Мусаева тру-
дятся представители разных 
национальностей. Для него 
это естественно: Дагестан 
многонационален и всегда 
славился гостеприимством.

Почему он приехал туда, 
где тяжело и небезопасно? 
Магомед отвечает коротко: 

И в этих словах – суть 
единства народов страны.

От Москва‑Сити 
до Северодонецка

Андрей Солдатов – ко-
ренной москвич. Диплом 
инженера и почти 40 лет в 
строительстве позволяют 
ему уверенно чувствовать 
себя на самых сложных 
объектах. В его портфолио –  
масштабные проекты по 
всей стране: Москва‑Сити, 
павильоны ВДНХ, храмы. Он 
курировал реставрационные 
работы в Чечне – восста-
навливал боевые башни и 
мечеть.

У нас в городе Андрей 
Львович занимается восста-
новлением жилья. Для него 
важна конкретная польза –  
чтобы люди могли жить в 
достойных условиях. За два 
года его команда помогла 
многим вернуть дом.

Декъала хуьлда 
Россия!

Эту фразу, в переводе с 
чеченского означающую «Да 
здравствует Россия!», про-
изнес кровельщик из Чечни 
Абрек Эльмурзаев. Вместе 

с земляками он восстанавли-
вает Северодонецк с 2022 го- 
да. Начинал рабочим по про-
кладыванию теплотрасс, се-
годня реконструирует кровли 
жилых домов. 

Абрек Русланович прекрас-
но владеет русским языком, 
любит произведения русских 
классиков – все благодаря учи-
тельнице Саците Махмудовне. 
Надо было слышать, как он 
продекламировал «Белеет 
парус одинокий»! А еще верно 
говорят: хотите хорошую язы-
ковую практику – влюбитесь.  
И тут совершенствовать рус-
ский помогла любовь к девушке 
из Тюмени.

Абрек Эльмурзаев расска-
зал, что в Чечне мальчики 
взрослеют рано. 

– У нас духовное воспитание 
детей – главное. В первую 
очередь необходимо воспиты-
вать силу духа. Тогда и тело 
станет отражением души, –  
поделился собеседник. 

В Северодонецке Абрек не 
скучает: работы много, а в 
свободное время он трени-
руется в местной спортшколе.«Люди здесь 

искренние, 
добрые, благодарные. 
Когда наших братьев  
из Донбасса настигла 
беда, мы не могли  
оставаться 
равнодушными: 
потребность в братской 
помощи сплотила нас, 
заставила действовать 
как единое целое».  

Этот улыбчивый 
Мансур

Мансур Дуцаев родом из 
чеченского города Шали. Улыб-
чивый и открытый, он сразу 
располагает к себе – недаром 

местные жители так тепло к 
нему относятся.

Мансур освоил множество 
строительных специальностей 
прямо на практике, так как рабо-
тать начал сразу после школы. 
Сейчас специализируется на 
кровельных работах, но умеет 
все. Как он сам утверждает: спо-
собен отстроить дом под ключ. 
«Мы сами через 
это прошли»

Хамзат Махмудов вырос на 
окраине Грозного, в станице 
Первомайской. Его трудовой 
путь пролегал через Астрахань, 
Тамбов, Москву… И везде он 
становился своим. 

Уже четыре года Хамзат ра-
ботает на новых территориях: 
Мариуполь, Луганск, Северо-
донецк. Для него это не просто 
стройка – это восстановление 
жизни.

– Я вашу ситуацию глубоко 
понимаю, – говорит он. – Мы 
сами через это прошли, Гроз-
ный когда‑то был разрушен. 
Но сейчас наша республика 
процветает. И Северодонецк 
отстроим и преобразим!

Оба племянника Хамзата –  
герои СВО. Один погиб в Курске, 
другой удостоен звания Героя 
России и имеет десять боевых 
наград. Их подвиг является еще 
одним напоминанием – наше 
единство в готовности быть 
рядом и в радости, и в беде.

«Успех делим на всех!  
А больше нам делить нечего»

Братских народов союз вековой
Сотни разных народов живут на бескрайних просторах нашей Родины – величественной, необъятной  

и прекрасной России. Объединяет всех нас многовековая история преданной дружбы, бескорыстной поддержки, 
готовности плечом к плечу противостоять любому неприятелю, поднимать из руин целые города, по‑братски делить 
хлеб и радость, вместе сохранять и создавать культурное достояние, стремиться покорять космос…

Год единства народов России, объявленный Президентом Владимиром Путиным, – дань уважения нашим 
предкам, чьим духовным заветам мы остаемся верны, и гордое заявление всему миру: «Россия была, есть  
и всегда будет крепкой, сильной и дружной семьей!»

Маргарита Ленских и Ванда Василевская, фото авторов

Восстановление 
разрушенного 
Северодонецка 

стало делом  
чести и совести  
для представителей 
разных народов.  
Их объединяет  
не только профессия, 
но и понимание: 
когда людям нужна 
помощь, не бывает 
чужих проблем. 
Шесть судеб, шесть 
характеров, одна 
большая страна – 
это истории тех, кто 
возводит не просто 
стены, а будущее.

Для Андрея  
Солдатова важна 
конкретная польза – 
чтобы люди могли  
жить в достойных  
условиях.

«Мы – люди  
и должны 

друг другу 
помогать. Хотя  
бы в том, что 
зависит от нас».

«Дорожники – люди особой закалки:  
выносливые и не боятся трудностей!»

Корни – армянские,  
душа – русская!

Истинный бульбаш

Есть и брянковчане!

Вместе с бригадой дорож-
ников в Брянку приехал руко-
водитель подрядной органи-
зации, генеральный директор  
ООО «Дорстрой» Карен Ха-
чикян.

– Наша организация зани-
мается ремонтом дорог уже 
порядка 15 лет, но раньше мы 
работали только на Брянщине. 
Это в принципе наши первые 
восстановительные работы, –  
рассказывает Карен Влади-
мирович. – Когда поступило 
предложение поехать в Брянку, 
мы согласились. Обстановка 
сейчас, конечно, неспокойная, 
но нас этим не напугаешь.  
В Брянске постоянно сирена 
звучит, оповещая о ракетной 
или беспилотной опасности. 

В брянской бригаде трудятся 
представители разных народов 
России.

– Среди нас славяне, да-
гестанцы, армяне. Все ува-
жают друг друга, культуру и 
традиции братских народов. 
Поздравляем мусульман с их 
религиозными праздниками, а 
они нас – с православными, –  
говорит руководитель подрядной 
организации.

Сам Карен Хачикян родом 
из Армении. 

– Когда мне было 10 лет, наша 
семья переехала в Россию. Свои 
традиции мы помним и храним. 
Одна из главных ценностей в 
армянской культуре – уважение 
к старшим. Главный в семье –  
отец. Маму берегут, а отец –  
непререкаемый авторитет. 
Как он сказал, так и должно 
быть, его слово – закон. Дети –  
наша радость, но в воспита-
нии глава семейства должен 

проявлять твердость, особен-
но по отношению к сыну, –  
отмечает Карен Хачикян.

Его супруга имеет и русские, 
и армянские корни.

– Поэтому на столе у нас 
традиционные блюда как ар-
мянской, так и русской кухни, –  
делится Карен Владимирович. – 
Единственное, что я не доверяю 
никому – это приготовление 
шашлыка. Им занимаюсь толь-
ко я! Сам выбираю мясо, сам 
мариную и готовлю. Шашлык 
любит мужские руки!

Карен Хачикян чтит 
свои корни, но за годы, 
прожитые в России,  
он давным-давно  
с ней сроднился. 

– Я здесь вырос. Здесь ро-
дились мои дети, – говорит 
мужчина. – Россия стала моей 
родиной. Скажу больше – и в 
душе я русский! 

Основной костяк брянской 
бригады – люди, которые уже 
много лет трудятся вместе.  
В этом году в коллектив влился 
белорус Сергей Киватыцкий.

– Я родился в Белоруссии.  
В Брянск переехал в 2012 году. 
Некоторое время работал в 
строительной организации, 
которая, помимо всего прочего, 
занималась строительством 
автодорог. И ребята, с которыми 
мы сейчас трудимся в одной 
бригаде, работали у нас на 
субподряде. Я их давно знаю. 
В бригаду меня позвал друг: 
«Поехали, – говорит, – помо-
жешь». Я приехал, посмотрел, 
что здесь и как, и остался, – 
рассказывает Сергей.

Бригады, занятые в вос-
становительных работах, 
трудятся обычно в очень на-
пряженном режиме. И полно-
ценно пообедать получается 
редко.

– В обед можно что-то и 
всухомятку перехватить, но 
ужин – это святое. Дежурных 
по кухне у нас нет, кто пер-
вый вернулся с работы, тот 
и начинает готовить. Блюда 
обычные, но обязательно 
должно быть горячее, напри-
мер, супчик с курицей. Про-
сто, сытно и вкусно. Работа 
у нас тяжелая, поэтому надо 
хорошо питаться, чтобы силы 
были! – отмечает дорожник.

Сергей Киватыцкий  
сам любит и умеет 
готовить. Его коронные 
блюда, конечно  
же, белорусской кухни.

– Бульбаш есть бульбаш! –  
так говорит о себе Сергей. –  
Я бульбу, то бишь картошку, могу 
есть каждый день! Сегодня –  
жареную, завтра – вареную, 
послезавтра – тушеную. Могу 
и на мангале вместе с мясом 
запечь на шампурах. Но больше 
всего люблю драники с фаршем. 
Натираю картофель, добавляю 
яйца, соль и перец. Все – на 
глаз! Дальше выкладываю 
ложкой картошку на сково-
родку, сверху – мясной фарш 

и накрываю картошкой. Жарю, 
как котлеты, с двух сторон. 
Фарш беру любой – свинину, 
говядину, курятину. Для гостей я 
готовлю маленькие аккуратные 
драники. А если для себя, то 
ставлю две сковородки и жарю 
большие. Так вкуснее!

Правда, сейчас Сергею не 
до коронных блюд. В свои 
национальные праздники до-
рожники и рады бы накрыть 
большой стол и угостить друг 
друга традиционными блюдами, 
да некогда.

– Очень много работы! Хо-
чется сделать все побыстрее, 
чтобы порадовать местных 
жителей, – говорит Сергей 
Киватыцкий.

Объемы дорожных 
работ в Брянке не-
малые – в этом году 
планируется за-
асфальтировать 
порядка 12 км до-
рог. Поэтому уже 
на месте руково-
дитель подрядной 
организации принял 
решение усилить брига-
ду местными ребятами. Так в 
коллектив попали двое моло-
дых брянковчан – 23-летний 
Илья Вишняков и 21-летний 
Кирилл Тищенко.

Илья Вишняков в профессии 
не новичок.

– До этого работал в Моск- 
ве. И вот вернулся помогать 
Брянке! В бригаду попал по 
рекомендации с прошлой 
работы. Очень рад для род-
ного города постараться! –  
говорит он.

Кирилл Тищенко по профес-
сии машинист холодильных 
установок, с дорожными ра-
ботами раньше дела не имел. 
Его в бригаду позвал Илья.

– Коллектив хороший, от-
носятся доброжелательно! –  
поделился Кирилл.

По словам молодых 
дорожников, работу 

приходится выпол-
нять разную:

– И копать, и 
дорогу от пыли 
очищать перед 
укладкой асфаль-

та, и эмульсией 
покрывать. Где мы 

нужны, туда и идем!
Самое трудное в их деле – 

класть асфальт в жару.
–  У нас 150 градусов от 

горячего асфальта снизу и 
30–40 градусов от палящего 
солнца сверху. Да еще до-
бавить к этому постоянный 
шум грохочущей тех-
ники, пыль, чад рас-
плавленного битума... 
Одним словом, работа 
не из легких. Не каж-
дый способен такое 
выдержать, – гово-
рит Илья Виш-
няков. – Но 
дорожники –  
люди особой 
закалки: вы-
носливые и не 
боятся труд-
ностей!

Оксана Боровик, фото автора

В этом году регион-шеф впервые 
восстанавливает в подшефной Брянке 
дорожное покрытие. Выполняет работы 

интернациональная бригада из Брянска.

Братская 
помощь

По словам брянских до-
рожников, они приятно удив-
лены, насколько тепло их 
приняли в Брянке.

– Люди здесь добрые. 
Подходят, здороваются, 
говорят спасибо, причем 
даже дети, не только взрос-
лые. Благодарят за то, что 
помогаем делать жизнь в 
Брянке лучше, – поделился 
руководитель подрядной 
организации Карен Хачи-
кян. – А как иначе? Мы же 
побратимы! Братья должны 
поддерживать друг друга! 

Магомед Мусаев, Сергей Шиповский и Андрей Солдатов

Абрек Эльмурзаев

Мансур Дуцаев

Хамзат Махмудов

Кирилл Тищенко
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 С началом осени приходит то 
самое время, когда пора напол­
нить будни новыми красками, 
интересными знакомствами и 
полезными навыками. Центр дет­
ского творчества – это место, где 
шум большого города остается 
за дверью, а внутри рождается 
настоящая магия. Здесь любой 
ребенок найдет друзей по инте­
ресам, научится доводить начатое 
до конца и поверит в свои силы. 
Неважно, будет ли он выводить 
свою первую уверенную линию 
на холсте, лепить чашку из плас­
тилина, маршировать во главе 
колонны под звон малого бара­
бана или танцевать в эстрадном 
коллективе – каждое из этих за­
нятий сделает его сильнее, умнее 
и счастливее. 

– Для получения дополнитель­
ного внешкольного образования  
набор детей в наш центр уже идет 
полным ходом. Потребность в 
творчестве продолжает жить 
в маленьких антрацитовцах и 
принимает новые формы. Наш 
классический набор кружков 
остается практически неизмен­
ным. Мы сохранили все направ­
ления, которые уже пришлись 
по душе сотням ребят, а также 
подготовили что-то новое. В этом 
году планируется открытие по-
настоящему уникального для на­
шего региона кружка – «Парадные 
мажоретки», – рассказала дирек­
тор АЦДТ Ирина Сергиенко.

Познание 
и творчество

Как и в прошлые годы, АЦДТ 
работает по двум основным на­
правлениям.

Социально‑педагогическое –  
помогает расширить кругозор. 
Здесь ребята изучают английский 
язык, знакомятся с основами пси­
хологии, развивают эрудицию в 
кружках «Эрудит» и «Всезнайка», 
а также готовятся к школе.

Художественно‑эстетическое 
направление открывает простор 
для творческого самовыраже­
ния. К нему относятся занятия 
вокалом и хореографией, уроки 
изобразительного и декоративно‑ 
прикладного искусства, а также 
занятия в ансамбле барабанщиц 
«Парадные мажоретки».

– Наши педагоги – золотой 
фонд центра,  –  подчеркнула 
Ирина Сергиенко. – В этом году 

команда пополнилась еще одним 
специалистом, и теперь с ребята­
ми работают 13 преподавателей. 
Немалый вклад в поддержание 
атмосферы в центре вносит и тех­
нический персонал. Сотрудники 
ежедневно заботятся о чистоте и 
уюте в каждом кабинете.

Право 
на пробы

Директор центра отмечает, 
что задача преподавателей – 
дать ребенку попробовать себя 
в разных направлениях. В этом 
и есть особая специфика до­
полнительного образования: в 
течение учебного года ребенок 
может свободно пробовать себя 
в разных кружках. Сегодня он 
пришел на лепку, через месяц по­
чувствовал, что его больше тянет 
к изобразительному искусству, 
потом перешел в танцевальный 
кружок –  и вдруг захотелось  
попробовать себя в вокале. Глав­

ное – помочь ему найти ту са­
мую дверь, за которой горит 

свет творчества.
– На п ример, очень 

большое количество детей 
приходит в студию комп­
лексного эстетического 
воспитания. Это изюмин­

ка нашего центра, которая 
востребована на протяжении 

многих лет. Наша студия – до­
полнение к занятиям в детском 
саду и подготовка к школе. В про­
грамму входят сразу несколько 
направлений: «Мир вокруг нас», 
«Вокал», «Музыка», «Английский 
язык», «Психология», «Рисование» 
и «Театральное искусство», – по­
яснила Ирина Петровна.

По словам Ирины Сергиенко, 
именно студия комплексного 
эстетического воспитания ста­
новится для многих ребят первой 
ступенью в мир творчества и не­
редко служит отправной точкой 
для дальнейшего пути. Благо­
даря ей заметно пополняется и 

состав других кружков центра. 
Педагоги, работающие в студии, 
параллельно ведут занятия по до­
полнительным направлениям. 
Они внимательно наблюдают 
за детьми, помогают раскрыть 
их способности и мягко задают 
нужное направление развития. 
Так ребенок не просто пробует 
разное, а постепенно понимает, 
к чему у него лежит душа.

– Также у нас действует сете­
вое соглашение. Несколько раз в 
неделю наши педагоги приходят 
в дошкольные и школьные учреж­
дения города со своей програм­
мой. Это особенно удобно для 
семей, у которых нет возможно­
сти водить ребенка на занятия в 
центр, – объяснила директор ЦДТ.

Ирина Сергиенко добавила, 
что впереди воспитанников цент­
ра ждут различные конкурсы и 
фестивали, в которых они на 
постоянной основе принимают 
участие.  

Уникальное
для региона
направление

Дисциплина, которая воспи­
тывает королевскую осанку, иде­
альную координацию, командный 
дух и невероятную уверенность в 
себе – мажорет. Направление хоть 
и новое, но несложное, интересное 
и престижное. 

– Это не просто уроки игры 
на барабанах – мажорет‑спорт 
и батон‑твирлинг представля­
ют собой уникальное сочетание 
строевого шага, хореографии, 
работы с перкуссионными ин­
струментами и жонглирования 
палочками. Такое направление 
требует от ребят дисциплины и 
самоотдачи, но результат неиз­
менно превосходит все ожидания. 
Коллектив «Парадные мажорет­
ки» призван стать лицом не толь­
ко нашего центра творчества, но и 

всего города. Участие в строевом 
коллективе эффектно смотрится 
на сцене, а также приносит ребен­
ку огромную пользу: развивает 
чувство ритма и выносливость, 
укрепляет командный дух и да­
рит абсолютную уверенность в 
себе, – рассказала руководитель 
коллектива Наталья Веровчук.

А еще ребята научатся вир­
туозно крутить барабанные па­
лочки, чеканить шаг в едином 
темпе и создавать тот самый 
торжественный ритм, который 
задает настроение любому па­
раду или городскому праздни­
ку. Программа курса включает 
как индивидуальную отработку 
техники удара, так и синхронное 
выступление всей линии. 

– Идея создать такой кружок 
появилась очень давно, но, к сожа­
лению, не было возможности во­
плотить ее в жизнь. Первая начи­
нающая группа будет состоять из 
девочек 13–15 лет. Позже откроет­
ся набор и для других возрастных 
категорий, и если будет желание 
у мальчишек, обязательно будем 
брать их в коллектив, – отметила 
Наталья Николаевна.  

Как говорит руководитель 
кружка, набор в группу будет 
осуществляться через школы. Вся 
информация будет предоставле­
на не только в центре детского 
творчества, но и в учебных уч­
реждениях округа. 

Директор центра детского 
творчества дополнила: 

– День открытых дверей со­
стоится 1 сентября. Это отличная 
возможность для каждого ребенка 
и его родителей лично познако­
миться с педагогами, побывать 
в учебных классах, увидеть, как 
проходят занятия, и, возможно, 
сразу определиться с направлени­
ем дополнительного образования.

Анна ВЕРНИГОРА,
фото автора 

Время раскрывать талантыВремя раскрывать таланты
Центр детского творчества ждет ребят в новом учебном годуЦентр детского творчества ждет ребят в новом учебном году

Сентябрь – начало учебного года и традиционное время новых открытий и больших 
надежд. Ребят, мечтающих раскрыть свой талант вне школьных стен, приглашают 
к себе педагоги Антрацитовского центра детского творчества (АЦДТ). В этом году 
привычный список кружков пополнился громкой и яркой новинкой – студией 
мажореток. Об этом и о том, чем еще сегодня живет современное дополнительное 
образование, мы узнали из уст директора центра Ирины Сергиенко.

      Новый учебный год – это чистый лист, полный 
возможностей. Мы приглашаем всех, кто хочет 
помочь ребенку раскрыть способности и разви-
ваться в самых разных направлениях. Обучение  
в центре детского творчества бесплатное».

Ирина Сергиенко

«

 
В 2026–2027 учебном году 

Антрацитовский центр детского 
творчества планирует принять  

более 750 детей. 
Для занятий сформировано 80 групп. 

Программы рассчитаны  
на ребят в возрасте 
 от 4 до 18 лет.  

Центр востребован  
не только у горожан,  

но и у детей из поселков 
округа.

Руководитель нового кружка  
«Парадные мажоретки» Наталья Веровчук

С 1 сентября юных творцов  
ждут на занятия в любимых кружках.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 3 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Хозяин Москвы» (12+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:25,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка. Новые серии» 
(16+)
23:40 «Выборы 2026. Дебаты» (12+)
00 :55  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:30, 05:45, 05:55, 06:45, 08:00, 
09:00, 12:40, 13:00, 13:35, 14:00, 14:35, 
16:00, 17:00, 19:00, 21:00, 22:00, 02:00, 
03:00, 03:10, 03:40, 03:50, 04:10, 04:45 
Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:25, 11:25, 12:25, 14:30, 
22:35, 00:25, 02:20, 03:05, 03:45, 04:25 
Экономика (12+)
05:25, 06:30, 03:30, 04:20 Спорт (12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20, 03:35, 03:39, 
04:30, 04:35 Погода 24 (12+)
07:40 5-я студия (12+)
08:20 Гость (12+)
08:50,  13:50,  00:50  Дневники 
фестиваля - Окно в Европу (12+)

09:45,  11:45,  22:45,  00:35  Есть 
р е ш е н и е  ( Ц и ф р о в и з а ц и я  в 
строительстве) (12+)
10:20 Вести.Net (12+)
10:45, 12:45, 16:45, 21:45 Репортаж 
(12+)
15:35, 18:30, 02:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
22:40, 00:20 Инструкция (Займы в 
МФО) (12+)
23:05, 01:05 Вести (С Петрашко) (12+)
00:30, 02:25, 04:50 Исторические 
хроники (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:50, 02:50 Окопная правда (16+)
15:45, 17:45, 23:45 Россия на 64 
клетках. История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Вместе с наукой (12+)
19:15 Женя знает (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00:35 «Поздняков» (16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:10, 07:00, 07:55, 09:30, 
10:00, 11:00, 12:00 Т/с «Спецотряд 
«Шторм» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 21:25, 
00:55, 01:40, 02:25, 03:05, 03:45, 04:20 
Т/с «След» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 «День ангела» (0+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Лапозавры» (0+)
13 : 4 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Простоквашино» (0+)
17:00 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз» (6+)
17:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
20:20 М/с «Крошки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00  Д/ф «Вперёдсмотрящий. 
Академик Жорес Алфёров» (12+)
06:25  Д/ф «Открывая Россию. 
Липецкая область» (12+)
06:50, 01:10 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 Д/ф «Дело всей жизни маршала 
Василевского» (12+)
11:30  Д/ф «Открывая Россию. 
Республика Северная Осетия - 
Алания» (12+)
15:15 Х/ф «Тень» (12+)
16:40 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Слово для защиты» (12+)

22:20, 04:10 Х/ф «Рагин» (16+)
00:05 Д/ф «Колбаса Митрофана 
Аксёнова» (16+)
01:50 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:45 «Большая страна» (12+)
03:40 Д/ф «Город с историей» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:15 Д/с «Назад в СССР. Партия - наш 
рулевой» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 17:44 «Выборы-2026» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Т/с «Сельский детектив. 
Актриса» (16+)
10:40 Д/ф «Юрий Антонов. От печали 
до радости» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50, 03:00 Т/с «Метод уборщицы» 
(12+)
13:45 «Мой герой. Дина Корзун» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Сыщицы. Нож в спину» 
(16+)
16:50 Д/ф «Звёздные семьи. Предел 
терпения» (16+)
18:10 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Вундеркинд» (16+)
20:00 Х/ф «Некрасивая подружка. 
Тёмная лошадка» (16+)
22:35, 04:40 «10 самых... Спеть за 
звезду» (16+)
23:10  Д/с «Легенды эстрады. 
Возвращенцы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
0 0 : 4 5  « Д е в я н о с т ы е .  В р е м я 
мордоделов» (16+)
01:30 Д/ф «Изнанка идеального 
брака» (16+)

СТС
05:00, 08:55, 04:00 «100 мест, где 
поесть» (16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:30 «Клуб обаятельных животных» 
(16+)
09:55 Х/ф «Шофёр напрокат» (16+)
12:00 Х/ф «1+1» (16+)
14:15 Т/с «Ландыши. Вторая весна» 
(16+)
17:55, 20:00, 20:30 Т/с «Гудовы» (16+)
21:00 Х/ф «Последний наёмник» (18+)
23:05 Х/ф «Автобан» (16+)
01:05 Х/ф «Охота на короля» (18+)
02:30 Х/ф «Немного о любви» (0+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:50, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Мужчина, который не 
хочет на мне жениться» (16+)
19:00 Х/ф «Прости меня, моя любовь» 
(16+)
23:00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:00 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:40 «Путь к Победе» (16+)
05:40 Х/ф «Высота 89» (16+)
07:30 Т/с «Конвой PQ 17» (16+)
15:00 Т/с «Крепкая броня» (16+)
22:40 Т/с «Ленинград» (16+)
02:40 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Д/с «Москва - фронту» (16+)
05:40 Х/ф «Три процента риска» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:55 «По горячим следам» 
(16+)
11 :20 ,  13 :25  Х / ф  « О ж и д а н и е 
полковника Шалыгина» (12+)
13:40, 15:05, 17:15 Т/с «Снайпер. 
Последний выстрел» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:40 Специальный репортаж (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «Инспектор ГАИ» (12+)
00:55 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)

МИР
05:00 Х/ф «Парень из нашего города» 
(0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:05, 01:45 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)

06:55, 10:10 Т/с «Вольф Мессинг: 
Видевший сквозь время» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Покровские ворота» (0+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пора на завод» (16+)
21:00 Т/с «Олдскул» (16+)
23:30 Х/ф «Тополиный пух» (16+)
01:15 Х/ф «Свадебный переполох» 
(12+)

РОДНОЕ КИНО
00:25,  11:15,  16:05  Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» (16+)
02:05 Х/ф «Мама, я жив!» (12+)
0 3 : 3 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
05:20 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
07:15 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
08:55 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
13:50 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
19:00 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
21:55 Т/с «Десантура» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
08:05 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
09:45 Х/ф «Любовь для бедных» (12+)
11:15 Х/ф «Кривое зеркало души» 
(12+)
14:30 Х/ф «Когда наступит рассвет» 
(12+)
17:35 Х/ф «Мороз по коже» (16+)
19:30 Х/ф «Привет от аиста» (12+)
22:50 Х/ф «Простая девчонка» (12+)
00:45 Х/ф «Время надежды» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 02:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:00 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Прекрасное далёко. Китай» 
(16+)
08:00, 09:30 «Четыре дачи» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
14 :10 ,  16 :40  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)
19:00,  20:00  «Женись на мне 
немедленно» (16+)
21:10 «Свадьба вслепую» (16+)
22:50 «Одни дома» (16+)
00:00 «Письма о любви» (18+)
02:20 «Битва шефов» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
07:00, 09:00, 16:00, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 16:05, 00:00 Все на Матч! (12+)
09:05, 11:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Швеция - Тунис (6+)
11:55  Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. 1/2 финала (16+)
17:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Умар Нурмагомедов против 
Сонга Ядонга (16+)
19:00 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
«Динамо» (Москва)  -  «Ахмат» 
(Грозный) (6+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад» - «Сельта» (6+)
01:30 Автоспорт. Дрифт. RDS GР (6+)
02:30 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (6+)
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:10 Х/ф «Переговорщик» (16+)
23:25 Т/с «Крутые меры» (16+)

ПЯТНИЦА
 4 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00, 07:50 «Доброе утро» (0+)
07:05 «Выборы-2026» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Ваня Дмитриенко. Большой 
концерт (0+)
23:45 Х/ф «Довлатов» (16+)
01:50 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30  Торжественное закрытие 
Международного конкурса молодых 
исполнителей «Новая волна 2026» 
(12+)
23:55 Х/ф «Ваша тётя Люси» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:45, 05:55, 06:45, 07:40, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 12:40, 13:00, 
13:35, 14:00, 14:35, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 
01:00, 02:00, 04:00 Вести (12+)
05:20, 06:25, 07:35, 11:30, 12:25, 14:30, 
22:25, 23:20 Экономика (12+)
05:25, 06:30 Спорт (12+)
05:30, 08:20, 21:35, 23:15, 00:15 
Инструкция (Отдых в заповеднике) 
(12+)
05:50, 06:40, 09:30, 13:20 Погода 
24 (12+)
07:50, 13:50, 17:50, 23:25 Дневники 
фестиваля - Окно в Европу (12+)
08:35, 11:35, 20:35, 00:35 Репортаж 
(12+)

09:45, 19:45, 00:20 Международка 
(Америка с Богдановым) (12+)
10:35, 01:30 Деловое путешествие 
(12+)
12:45, 16:45, 21:45 Международка 
(Британия с Хабаровым) (12+)
15:35, 18:30, 02:30, 04:05 Вести. 
Дежурная часть (12+)
22:35, 02:35 Индустрия кино (12+)
23:40, 01:10 В центре Азии (12+)
03:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:00 Х/ф «Джокер» (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 21:30 Новости 
(16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+)
14:50, 04:10 Окопная правда (16+)
15:45, 17:45 Россия на 64 клетках. 
История чемпионов (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
18:00, 00:35 Есть Vопрос (12+)
1 9 : 0 0  В ы б о р ы  д е п у т а т о в 
Государственной Думы 2026. 
С о в м е с т н ы е  а г и т а ц и о н н ы е 
мероприятия. (12+)
20:30 Содружество «Донбасс» (12+)
20:45 Путешествие на Соловецкие 
острова (0+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)

НТВ
04:50, 11:10 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00 Т/с «Балабол» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:25, 15:20, 16:20, 
17:30, 17:40, 18:35, 19:30, 20:25, 21:20, 
22:20 Т/с «Эльбрус» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
Гениальный неудачник Николас 
Кейдж» (16+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Ани 
Лорак. Обнажённое сердце» (16+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Умка» (0+)
08:30 М/с «Лунтик» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:05 М/с «Турбозавры» (0+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Тюленьки» (6+)
17:00 М/с «Ум и Хрум» (0+)
19:30 М/ф «Союз зверей: спасение 
двуногих» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Простоквашино» (0+)

ОТР
06:00 Д/ф «Дело всей жизни маршала 
Василевского» (12+)
06:25  Д/ф «Открывая Россию. 
Республика Северная Осетия - 
Алания» (12+)
06:50 «Моя история. Александр 
Соколов» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 12:10, 13:10, 18:20, 19:25 
«ОТРажение» (12+)
10:00 «Выборы-2026. Дебаты» (12+)
11:05 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)

11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Слово для защиты» (12+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
19:00 Яна Лантратова. Общественная 
приёмная (12+)
20:45 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
22:20  Х/ф «Не будите спящего 
полицейского» (16+)
23:50 Х/ф «Все, что нам кажется 
светом» (18+)
01:45 Х/ф «Парень из нашего города» 
(0+)
03:15 Х/ф «Супермозг» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:15 Д/с «Назад в СССР. Быстрее. 
выше, сильнее!» (16+)
06:00, 07:40 «Настроение» (12+)
07:30, 17:44 «Выборы-2026» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Зеркала любви» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:00 Х/ф «Месть на десерт» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:50 Д/с «Актерские драмы. Москва 
слезам поверила» (16+)
18:10 Х/ф «Выходи за меня замуж!» 
(16+)
20:00 Х/ф «Беглецы» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. Из князи в 
грязи» (16+)
00:00 Д/ф «Русские тайны. Бомба 
академика Сахарова» (16+)
00:45 Х/ф «Петровка, 38» (12+)
02:15 «Петровка, 38» (16+)
02:30 Х/ф «Ждите неожиданного» 
(12+)

СТС
05:00, 08:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:30 «Клуб обаятельных животных» 
(16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:35, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:35, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:25 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Судьба на лестничной 
клетке» (16+)
1 9 : 0 0  Х / ф  « Н е д о с т о й н ы е 
наследницы» (16+)
23:00 «Уютное утро» (16+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:30 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:45 «Путь к Победе» (16+)
05:45 Х/ф «Сокровища партизанского 
леса» (16+)
07:30 Т/с «Истребители» (16+)
17:40 Х/ф «В июне 41-го» (16+)
21:40 Х/ф «Солдатик» (12+)
23:10 Х/ф «Отряд Светлячков» (12+)
01:10 Х/ф «28 панфиловцев» (16+)
02:55 Х/ф «Военно-полевой роман» 
(16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Отцы и деды» (0+)
08:10 ,  09:20  Х/ф «Баллада  о 
доблестном рыцаре Айвенго» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости 
дня (16+)
10:20 Х/ф «Любовь земная» (0+)
12:25, 13:25, 15:05 Х/ф «Судьба» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
16:50, 17:15 Т/с «Один в поле воин» 
(16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 Х/ф «Тихая застава» (16+)
01:10 Х/ф «Зайчик» (0+)
02:35 Х/ф «Три процента риска» (12+)
03:40 Х/ф «Инспектор ГАИ» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Музыкальная история» 
(12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:05, 10:10 Т/с «Вольф Мессинг: 
Видевший сквозь время» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15 «Игра в кино» (16+)
17:55, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
22:20 Х/ф «Знахарь» (16+)
02:30 Х/ф «Волга-Волга» (0+)
04:10 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00, 23:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00, 03:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:00,  11:05,  23:10  Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» (16+)
03:10 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
05:25  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)
07:05 Х/ф «Жмурки» (16+)
09:15 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
13:50 Х/ф «Пленный» (16+)
15:25 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
19:00 Х/ф «Серые волки» (12+)
21:05 Т/с «Десантура» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Мороз по коже» (16+)
09:15 Х/ф «Простая девчонка» (12+)
11:05 Х/ф «Привет от аиста» (12+)
14:30 Х/ф «Теща-командир» (16+)
17:50 Х/ф «Жена моего мужа» (12+)
19:30 Х/ф «Синдром жертвы» (16+)
22:45 Х/ф «Когда не хватает любви» 
(16+)
00:20  Х/ф «Чудны дела твои, 
Господи!» (12+)
03:25 Х/ф «Маняшино озеро» (12+)
04:50 Х/ф «Доктор Улитка» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Запретный Китай» (16+)
06:50 «Прекрасное далёко. Другая 
Япония» (16+)
07:50, 09:30 «Четыре дачи» (16+)

11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
16:00, 17:00, 18:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
19 : 0 0 ,  22 : 3 0  « В ы ж и в а л и т и . 
Наследники» (16+)
01:40, 02:30 «Комиссар Рекс» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 21:00, 01:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Испания - Кабо-Верде (6+)
12:35  «Лица страны.  Василий 
Кошечкин» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
Обзор (6+)
15:55 II Всероссийская спартакиада. 
Баскетбол. Мужчины. Финал (6+)
17:55  Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Финалы (16+)
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Бетис» - «Реал» (Мадрид) (6+)
00:00 Евротур (12+)
02:00 II Всероссийская спартакиада. 
Брейкинг (6+)
04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:30 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:45 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Балерина» (18+)
22:55 Х/ф «Красотка на взводе» (18+)
00:35 Х/ф «Похищенная» (16+)
02:20 Х/ф «Ложь и иллюзии» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 5 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Поехали!» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)
13:40 Д/ф «Москва. Дом, в котором 
мы живем» (12+)
14:35 Х/ф «Старший сын» (16+)
17:05 Д/ф «Евгений Леонов. Всё, что 
не успел сказать» (12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Клуб веселых и находчивых». 
Высшая лига (16+)
23:55 Д/ф «Жизнь обаятельного 
человека. Геннадий Шпаликов» (12+)
01:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Странница» (16+)
00:40 Х/ф «Дом на краю радуги» (16+)
04:05 Х/ф «Молодожёны» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
0 5 : 1 0 ,  1 1 : 1 0 ,  2 1 : 3 5 ,  0 2 : 2 5 
Специальный репортаж (12+)
05:35, 11:35, 22:35 Погода 24 (12+)
06:15 Двенадцать (12+)
07:00 Международное обозрение 
(12+)
10:05, 16:05, 04:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (12+)
15:20 Вести. Дежурная часть (12+)

17:35,  23:10,  23:35  Мобильный 
репортер (12+)
18:05, 01:10 Репортаж (12+)
03:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Х/ф «Этот негодяй Сидоров» 
(16+)
08:10 Путешествие на Соловецкие 
острова (0+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя знает (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:15, 03:10 Зверские заблуждения 
(12+)
11:45, 03:35 Наука есть (12+)
12:10, 15:45, 00:10 Т/с «Как выйти 
замуж за миллионера» (16+)
15:30 Деловые новости (12+)
18:55 Взгляд с высоты (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45 Наука и технологии сегодня 
(16+)
22:00, 04:35 Х/ф «Королева» (16+)
23:25, 04:00 Тамань. Полуостров 
сокровищ (0+)

НТВ
04:40, 03:10 Т/с «Балабол» (16+)
06:20 «Жди меня» (16+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия. Стас Пьеха» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20, 01:45 «ЧП. Расследование» 
(16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:40 «Ты не поверишь!» (16+)
22:00 «Звезды» (16+)
00:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:15 «Дачный ответ» (0+)

5 КАНАЛ
05:00,  05:15,  05:55,  06:35  Т/с 
«Условный мент 5» (16+)
07:20, 08:10, 17:35, 18:30, 19:25, 20:20, 
21:15, 22:05, 23:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)
10:05 Х/ф «Морозко» (0+)
11:45, 12:45, 13:40, 14:40, 15:40, 16:35 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10,  02:50,  03:30,  04:10  Т/с 
«Эльбрус» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25, 17:40 М/с «Оранжевая корова» 
(0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Барбоскины» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Геройчики» (0+)
19:45 М/ф «Тайная жизнь животных: 
пернатые приключения» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/ф «Как Львёнок и Черепаха 
пели песню» (0+)
23:30 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
23:50 М/ф «Приключения Буратино» 
(0+)
01:00 М/ф «Волшебное кольцо» (0+)
01:15 М/ф «В некотором царстве...» (0+)
0 1 : 4 5  М / ф  « П а р о в о з и к  и з 
Ромашкова» (0+)
01:55 М/ф «Пык пык пык» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 Х/ф «Гражданин Кейн» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Сказка о потерянном 
времени» (0+)
10:50, 12:05 Х/ф «Сентиментальное 
путешествие на картошку» (12+)

12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
13:45 «Почитаем!» (16+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:25  Х/ф «Не будите спящего 
полицейского» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:25 Х/ф «Покровские ворота» (0+)
22:40 Х/ф «Шарлатан» (16+)
00:20 Х/ф «Нужды путешественника» 
(18+)
01:50 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:55 «Смех, дрожь и видео» (16+)
06:15 «Православная энциклопедия» 
(6+)
06:40 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
08:35 Х/ф «Иван Бровкин на целине» 
(0+)
10:30 «Просто - вкусно» (6+)
11:05 Х/ф «Дедушка без адреса» (16+)
12:55, 22:00 События (16+)
13:55 Х/ф «Жизнь, по слухам, одна» 
(12+)
18:15 Х/ф «Стереть из памяти» (16+)
22:25 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Чёрный крест Пеньковского» (16+)
00:30 «Прощание. Виктор Гришин» 
(16+)
01:20 Д/ф «Русские тайны. Звук в 
голову» (16+)
02:00 Д/ф «Смерть всесоюзной 
славы» (16+)
02:45 Д/ф «Звёздные семьи. Предел 
терпения» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
07:15 «Мне туда надо» (16+)
08:15 «Бери и делай» (16+)
08:50, 09:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 04:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
11:00 «Две стороны одной страны» 
(16+)
12 : 00  Т / с  « Ч е м  з а н я т ь с я  в 
выходные?» (16+)
1 2 : 3 0  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона» (6+)

1 4 : 2 5  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона 2» (6+)
16:25 Х/ф «Девять жизней» (16+)
18:05 Х/ф «Чебурашка» (6+)
20 :20  Х / ф  « Ф и н и с т .  П е р в ы й 
богатырь» (6+)
22:50 Х/ф «Черная молния» (0+)
00:55 Х/ф «Сквозь время» (12+)
02:40 Х/ф «Этерна. Часть первая» 
(12+)

ДОМАШНИЙ
05:15 Х/ф «Вечера на хуторе близ 
Диканьки» (6+)
06:25, 06:30 Х/ф «Ведь мы семья» 
(16+)
10:25 «Уютное утро» (16+)
11:00 Т/с «Невеста» (16+)
23:35 Х/ф «Отчаянные меры» (16+)
03:05 «Одна за всех» (16+)
03:10 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» (16+)

ПОБЕДА
04:30 Х/ф «Легенда о самбо» (16+)
06:10 Х/ф «Бой с тенью-3. Последний 
раунд» (16+)
08:20 Х/ф «Глаз пустыни» (16+)
13:00 Х/ф «Ангел мести» (16+)
00:45 Х/ф «Бумер» (16+)
02:45 Х/ф «Коллектор» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
Родины» (12+)
05:55  Х/ф «Там, на неведомых 
дорожках...» (6+)
07:20, 09:15 Х/ф «Любовь земная» 
(0+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:25 Х/ф «Судьба» (12+)
1 3 : 2 0  Х / ф  « О т р я д  о с о б о г о 
назначения» (12+)
15:00, 18:25 Т/с «Снайпер. Последний 
выстрел» (12+)
19:15 Х/ф «22 минуты» (12+)
21:00  Гала-концерт IV  сезона 
Всероссийского фестиваля «Баллады 
специальной военной операции - 
Время выбрало нас» (6+)
23:45 Т/с «Операция «Трест» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)
05:30, 06:10, 08:00 Мультфильмы 
(12+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)
07:35 «Исторический детектив» (16+)

09:00 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
09:40,  10:20  Х/ф «Королевство 
кривых зеркал» (0+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:40, 13:15 Х/ф «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход воспрещен» 
(0+)
13:25 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
15:15 Х/ф «Смерть под парусом» (12+)
18:15 Х/ф «Знахарь» (16+)
20:40 Х/ф «Жестокий романс» (12+)
23:25 Х/ф «Два дня» (16+)
01:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:45 Х/ф «Небо Москвы» (0+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:15 «Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:05, 08:45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
02:05 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
06:25 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
1 4 : 1 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
16:00 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
19:00 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
21:10 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
23:30  Х/ф «Высокий блондин в 
черном ботинке» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Домработница» (12+)
10:55 Х/ф «Чужие и близкие» (12+)
14:20 Х/ф «Цвет спелой вишни» (12+)
17:45 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)
21:00 Х/ф «Перекресток» (16+)
00:20 Х/ф «Два берега надежды» 
(16+)
03:45 Х/ф «Мечтать не вредно» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Кондитер» (12+)

07:30 «Умнее всех» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00, 10:50, 12:40, 14:30 «Четыре 
дачи» (16+)
16:20, 17:40, 18:40, 19:40, 20:40, 
21:40, 22:20 «Черный список. На 
кухне» (16+)
00:00 «Письма о любви» (18+)
02:00 «Комиссар Рекс» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
08:00, 09:00, 03:55 Новости (12+)
08:05, 11:55, 01:00 Все на Матч! (12+)
09:05 Д/ф «КОПА 71» (16+)
10:55 Футбол. Fоnbеt Кубок России. 
Обзор (6+)
12:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Локомотив» (Ярославль) - 
«Трактор» (Челябинск) (12+)
1 5 : 3 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА (6+)
18:50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Наполи» (6+)
21:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дэн Хукер против Саладина 
Парнасса (16+)
02:00 Гандбол. Суперкубок России. 
Женщины. «Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) - ЦСКА (6+)
03:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
17:55 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Хеллбой» (18+)
22:40 Х/ф «Ворон» (18+)
00:35 Х/ф «Поезд в Пусан» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 6 сентября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Евгений Леонов. Всё, что 
не успел сказать» (12+)
11:05 «Жизнь своих» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:00 Т/с «Знахарь» (16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:05, 02:35 Х/ф «Закон сохранения 
любви» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50, 01:30 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Весёлые ребята» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 «Киселёв» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
23 : 00  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 19:25 Вести (12+)
05:35 Мобильный репортер (12+)
06:02, 13:05, 16:30 Специальный 
репортаж (12+)
08:20 Вести. Дежурная часть (Итоги) 
(12+)
10:10 Парламентский час (12+)

11:25 Неделя в городе (12+)
12:00 Территория смыслов (12+)
17:20 Вести. Наука (12+)
17:35 Церковь и мир (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05 Жара лайт (16+)
08:30, 20:20 Деловые новости (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:45 Х/ф «Этот негодяй Сидоров» 
(16+)
11:55 Т/с «Хор» (16+)
17:10 Взгляд с высоты (12+)
17:35, 03:10 Авторадио «Классика. 
Дуэты» (16+)
19:20 Страна 404 (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:45 Т/с «Преступление 2» (16+)

НТВ
04:40 Т/с «Балабол» (16+)
06:20 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17 : 0 0  « С к а н д а л ы .  И н т р и г и . 
Расследования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 «Ты супер! 10 лет спустя». 
Юбилейный сезон (6+)
23:50 «Звезды сошлись» (16+)
01:25  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:20, 06:00, 06:40 Т/с «Эльбрус» (16+)
07:25 Х/ф «Морозко» (0+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

09:30, 10:25, 11:20, 12:05, 13:00, 13:50, 
14:40, 15:35, 16:25, 17:15, 18:05, 18:55, 
19:45, 20:40 Т/с «Ликвидация» (16+)
21:30, 22:25, 23:25, 00:20, 01:15, 02:05 
Т/с «Далеко до Москвы» (16+)
02:50, 03:35, 04:15 Т/с «Свидетели» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Ум и Хрум» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:20, 12:15 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:20 М/с «Барбоскины» (0+)
18:45 М/с «Мини-Мишки» (0+)
20:20 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Пугашки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:25 М/с «Фиксики. Самое время!» 
(0+)
03:10 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:05, 00:40 Х/ф «Кавалер Золотой 
Звезды» (12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:20, 12:05 Х/ф «Мужские портреты» 
(16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Моя история. Олеся Железняк» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Витус Беринг» 
(16+)
17:30 Сергей Жилин представляет. 
«Антология советской песни» (16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 
(16+)
20:00 Х/ф «Географ глобус пропил» 
(16+)
22:00 Х/ф «Супермозг» (12+)

23:50 Д/ф «1967: Лето Любви» (16+)
02:35 Х/ф «Мужество» (12+)
03:40 Х/ф «Покровские ворота» (0+)

ТВ-ЦЕНТР
05:00, 00:50 «Петровка, 38» (16+)
05:10 Д/с «Назад в СССР. Квадратные 
метры» (16+)
05:55 Х/ф «Хроника гнусных времен» 
(12+)
09:25 Х/ф «Беглецы» (16+)
11:30, 00:35 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Петровка, 38» (12+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Человек-Гознак» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Жемчужная нить» (16+)
16:40 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о неслучайных совпадениях» (16+)
17:30 Х/ф «Селфи с судьбой» (12+)
21:10 Х/ф «Тень дракона» (12+)
01:00 Х/ф «Сыщицы» (12+)
02:30 Х/ф «Сыщицы. Нож в спину» 
(16+)
04:05 Д/ф «Алиса Фрейндлих. Вчера, 
сегодня и всегда» (16+)
04:45 Д/ф «Евгений Леонов. Зигзаги 
удачи» (16+)
05:30 «10 самых. Время перемен. 
Рекламная пауза» (16+)

СТС
05:00, 04:10 «100 мест, где поесть» 
(16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09:30 «Бери и делай» (16+)
10:00 «Мне туда надо» (16+)
1 1 : 0 0  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона» (6+)
1 2 : 5 0  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона 2» (6+)
14:50 Х/ф «Чебурашка» (6+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00 Х/ф «Ной» (12+)
23:45 Х/ф «Дикий» (16+)
01:35 Х/ф «Последняя пуля» (16+)
02:55 М/ф «Папа-мама гусь» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:25, 06:30 Х/ф «Срывая маски» 
(18+)
10:30 «Метод Рогова» (16+)
11:00 Х/ф «Серафима Прекрасная» 
(16+)

23:30 Х/ф «Талисман для золотой 
рыбки» (16+)
03:00 «Одна за всех» (16+)
03:10 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» (16+)

ПОБЕДА
04:05 Х/ф «Перегон» (16+)
06:30 Х/ф «Лётчик» (16+)
08:15 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
10:20 Х/ф «В бой идут одни «старики» 
(12+)
12:00 Т/с «Ликвидация» (16+)
23:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
00:35 Х/ф «Криминальный квартет» 
(16+)
02:10 Х/ф «Побег» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
(12+)
07:10 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Командир десанта 
Камиль Ижболдин» (16+)
11:10 Д/ф «Там, где свои: сербы и 
русские на общем фронте» (16+)
12 : 05  « К од  д о с т у п а .  Д э в и д 
Рокфеллер» (12+)
13:00 Д/с «Война миров. Блицкриг 
Черчилля» (16+)
13:45 Т/с «Один в поле воин» (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
22:10 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:00 Х/ф «Опасные гастроли» (6+)
00:55 Х/ф «Баллада о доблестном 
рыцаре Айвенго» (12+)
02:25 Х/ф «Урок жизни» (12+)
04:15 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
Родины» (12+)
04:55 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Любимая девушка» (0+)
05:30 Мультфильмы (12+)
05:55 Д/с «Рожденные в СССР» (16+)
06:20 «Пять причин поехать в…» (12+)
06:35 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)
07:50 «Диктор делает» (16+)
08:20 «ФазендаЛайф» (6+)
08:50, 10:10 Х/ф «Покровские ворота» 
(0+)

10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:45,  13:15  Х/ф «Королевство 
кривых зеркал» (0+)
13:35 Т/с «Кортик» (0+)
18:15 Т/с «Бронзовая птица» (0+)
22:15 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
00 :05  Х / ф  « О  б е д н о м  г ус а р е 
замолвите слово» (0+)
02:45 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
04:25 Х/ф «Светлый путь» (0+)

ТНТ
07:00, 02:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:25 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
18:00 «Большой куш» (16+)
20:30 «Погоня» (16+)
23:55 «Шоу Воли» (16+)
01:00 «Мастер игры» (16+)
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «СашаТаня» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Т/с «Десантура» (16+)
09:20 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
1 4 : 5 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
16:50 Х/ф «Серые волки» (12+)
19:00 Х/ф «Жмурки» (16+)
21:00 Х/ф «Пленный» (16+)
22:35 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:15 Х/ф «Разлучница» (16+)
08:20 Х/ф «Цена любви» (12+)
11:35 Х/ф «Деревенская история» 
(12+)
15:00 Х/ф «Умница, красавица» (16+)
18:45 Х/ф «Слабая женщина» (12+)
22:05 Х/ф «Из Сибири с любовью» 
(12+)
01:15 Х/ф «Благими намерениями» 
(12+)
04:45 Х/ф «Теща-командир» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Кондитер» (12+)
07:10 «Умнее всех» (12+)
08:30, 09:30 «Во что верят люди» (16+)
10:50, 14:00, 15:40, 17:00, 18:20, 20:20, 
21:40 «Погнали!» (16+)

12:00, 13:00 «Запретная Япония» 
(16+)
23:40 «Теперь я Босс!» (16+)
00:50, 01:30, 02:20 Т/с «Хадсон и 
Рекс» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00  Профессиональный бокс. 
Артуро Гатти против Микки Уорда 
(16+)
07:00, 09:00, 00:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 14:45, 17:00, 21:00, 01:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05 Д/ф «Роковая партия» (12+)
10:55 Регби. Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск)  - 
«Локомотив-Пенза» (12+)
12:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Торпедо» (Нижегородская область) 
- «Тюмень» (6+)
14:55 Футбол. Лига Пари. «Урал» 
( Е к а т е р и н б у р г )  -  « К А М А З » 
(Набережные Челны) (6+)
1 7 : 3 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Динамо» 
(Москва) - «Спартак» (Москва) (6+)
21:30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» - «Милан» (6+)
23:45 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
02:00 II Всероссийская спартакиада. 
Волейбол. Мужчины. Финал (6+)
0 4 : 0 0  Л ё г к а я  а т л е т и к а . 
Бриллиантовая лига (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55, 23:55 Д/ц «Великие правители» 
(16+)
18:50 Х/ф «Охранник» (16+)
20:35 Х/ф «Вне/себя» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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Почему возникает 
зависимость

– Когда речь заходит об алко‑
голизме, важно сразу расставить 
акценты – это болезнь, а не вопрос 
силы воли. Систематическое упо‑
требление спиртного запускает 
разрушительный процесс: фор‑
мируется непреодолимая тяга, а 
следом – психическая и физиче‑
ская зависимость. При длитель‑
ном течении болезни изменения 
становятся стойкими: человек 
сталкивается с серьезными рас‑
стройствами, – пояснила врач.

По словам специалистов, 
зависимость не возникает 
на пустом месте.  
На ее развитие влияют 
три группы факторов:

■ социальные  –  уровень и 
качество жизни, стрессы, ин‑
формационные перегрузки, ур‑
банизация;

■ биологические – в первую 
очередь наследственная пред‑
расположенность; исследования 
фиксируют повышенный риск 
алкоголизма у 30 % детей из се‑
мей, где родители злоупотребляли 
спиртным;

■ психологические – особен‑
ности личности, способность 
справляться со стрессами и 
адаптироваться в социуме. 

Медики подчеркивают: кар‑
тина формирования алкоголь‑
ной зависимости гораздо шире, 
чем кажется на первый взгляд. 
Сегодня они учитывают целый 
ряд дополнительных факторов, 
которые могут влиять на риск 
развития болезни. Среди них – ал‑
когольная политика государства 
и социально‑экономические ус‑
ловия: уровень дохода, образова‑
ние, семейное положение. Нема‑
лую роль играют и особенности  

среды – этническая и религиоз‑
ная принадлежность человека, а 
также обычаи и привычки бли‑
жайшего окружения.

– Механизмы алкогольной за‑
висимости до сих пор до конца не 
изучены – и в этом кроется осо‑
бая опасность, – отметила врач 
кабинета медицинской профи‑
лактики Елена Скляренко. – Алко‑
голь способствует расслаблению, 
снижению самоконтроля, часто 
стимулирует положительные эмо‑
ции, вызывает эйфорию, поэтому 
многие воспринимают выпивку 
как простой способ снять напря‑
жение. Для тех, у кого наруше‑
ны адаптационные механизмы, 
спиртное становится своего рода 
«лекарством» от тяжелых эмо‑
ций. Оно будто помогает пода‑
вить страх, тревогу, чувство вины 
или неудовлетворенность собой.  
Но это ложное облегчение. 
Вместо решения проблемы 
формируется новая, гораздо 
более серьезная.

Р а н е е  п р е д п о л а г а ‑
лось, что формирование 
зависимости связано с из‑
менением соотношений хи‑
мических веществ в мозге.  
В снижении уровня серотонина 
и морфиноподобных веществ ви‑
делась основная причина возник‑
новения абстинентного синдро‑
ма, который является пусковым 
стимулом для «самостимуляции» 
спиртным.

– Но в сопоставлении с кли‑
ническим опытом данная теория 
не полностью подтвердилась. 
Казалось бы, с внедрением в 
практику фармакологических 
препаратов, нормализующих 
содержание в тканях мозга се‑
ротонина, дофамина, эндорфи‑
нов, энкефалинов и рецепторов, 
проблема лечения алкоголизма 
должна была бы быть решена, но, 
как прежде, частота рецидивов 
заболевания остается высокой, –  
констатирует врач.

Алкоголизм
развивается 

незаметно
Медики выделяют три стадии 

развития зависимости: компен‑
сированную, наркоманическую, 
терминальную или стадию деком‑
пенсации.

Первая стадия алкоголизма 
особенно коварна. Внешне че‑
ловек может казаться абсолют‑
но нормальным, но внутри уже 
запускаются разрушительные 
механизмы. Специалисты на‑
зывают ряд грозных признаков, 
которые нельзя игнорировать. 
Главные из них – непреодолимая 

тяга к употреблению алкоголя, 
потеря чувства меры по отно‑
шению к выпитому, формирова‑
ние толерантности к алкоголю 
и легкой формы абстинентного  
синдрома.

– После принятия высоких доз 
возникает амнезия, снижается 
трудоспособность. На первой 
стадии формируется лишь пси‑
хическая зависимость. Но уже в 
это время возможны нарушения 
функционирования некоторых 
органов. Часто наблюдаются 
алкогольные кардиомиопатии, 
проявляется неврастеническая 
симптоматика, – рассказала Елена 
Скляренко.

По словам врача кабинета 
профилактики, на второй ста‑
дии алкоголизма болезненное 
влечение к спиртному заметно 
усиливается. Этому сопутствуют 
нарастающие психологические 
изменения. Все интересы чело‑
века постепенно сводятся к ал‑
коголю. Появляются тревожные 
черты: нарастает эгоцентризм, 
притупляются чувство долга и 
способность сопереживать, эмо‑
ции становятся грубее, а отноше‑
ние к серьезным вещам – более 
беспечным.

– Важный маркер второй ста‑
дии – окончательное формиро‑
вание абстинентного синдрома. 
При этом потребность в алкоголе 
продолжает расти и достигает 
максимума: организм настоль‑
ко привыкает к этанолу, что для 
прежнего эффекта требуются все 
большие дозы. Уже могут разви‑
ваться серьезные поражения пе‑
чени – от жировой дистрофии до 
цирроза, а также болезни желу‑
дочно‑кишечного тракта: гастри‑
ты и панкреатиты, – объяснила 
врач кабинета профилактики. 

На терминальной стадии ал‑
коголизма ведущими становятся 
проявления психического оску‑
дения, соматического истоще‑
ния и снижение толерантности 
к этанолу.

– Амнезия случается 
даже при приеме малых доз 

алкоголя. При этом меняются 
как характер опьянения, так и 
влечение к алкоголю, который из 
предмета удовольствия превра‑
щается в средство поддержания 
жизнедеятельности, – сказала 
медицинский работник.

Мозг  
под градусом

Когда человек употребляет 
алкоголь, его нервная система 
проходит через два четко сме‑
няющих друг друга состояния. 
Сначала кажется, что все хоро‑
шо: появляется бодрость, ухо‑
дит тревога, мир выглядит при‑
ятнее. Но, как объясняет Елена  
Скляренко, это не «хорошее са‑
мочувствие», а результат серьез‑
ных биохимических изменений 
в мозге:

– На этапе возбуждения ор‑
ганизм активно вырабатывает 
вещества, дающие чувство удо‑
вольствия и энергии, – дофамин, 
адреналин, эндорфины. При 
этом падает уровень серотони‑
на, отвечающего за стабильное 
настроение, а обмен веществ в 
клетках мозга нарушается. То 
есть подъем достигается ценой 
перегрузки нервной системы. 
Потом неизбежно наступает 
спад – фаза угнетения. Вместо 
радости приходят подавлен‑
ность и раздражительность. Это 
не просто «плохое утро», а след‑
ствие того, как нервная система 

отреагировала на предыдущий 
«разгон». Теперь она вынуждена 
тормозить, и человек чувствует 
себя хуже, чем до употребления. 

Риски  
для мужчин и женщин

Если пара планирует ребенка, 
важно помнить: любой алкоголь 
опасен для репродуктивной сис
темы – и у женщин, и у мужчин. 
Риск несет не только сильное 
опьянение, но и привычка ре‑
гулярно употреблять большие 
объемы спиртного. Врач каби‑
нета профилактики обращает 
внимание на распространенное 
заблуждение в отношении пива:

– Его нельзя считать безопас‑
ным напитком. Напротив, из‑за 
особенности состава оно легче 
преодолевает защитные барьеры 
организма, в частности, гемато‑
тестикулярный барьер у мужчин. 
Такие изменения могут долго не 
давать ярких симптомов, но су‑
щественно снижают шансы на 
здоровое зачатие.

У мужчин при злоупотреб
лении алкоголем со временем 
нарушается потенция: спирт‑
ное угнетает подкорковые цент
ры и снижает рефлекторную 
активность, необходимую для 
нормальной половой функции.  
У женщин страдает регуляр‑
ность менструального цикла, а 
из‑за токсического влияния на 
надпочечники падает выработ‑
ка андрогенов и, как следствие,  
снижается либидо.

Анна ВЕРНИГОРА, фото: АЦГМБ, иллюстрация: канал Минздрава ЛНР в МАКС

Как зеленый змий крадет здоровье – 
объясняет врач

Проблема алкоголизма  
в современном мире остается 
крайне актуальной. Это болезнь, 
развивающаяся под влиянием 
множества факторов: от генов 
до привычек окружения. 
Врач кабинета медицинской 
профилактики Елена Скляренко 
рассказала, как спиртное  
меняет мозг человека, какие 
стадии зависимости бывают  
и почему лечение должно 
быть комплексным. 

Профилактика  
алкоголизма предполагает 
соблюдение рекомендаций, 

направленных  
на снижение риска развития 
зависимости, а реабилитация  

требует комплексного  
подхода, включающего  

в себя психотерапию  
и медикаментозное  

лечение.

Влияние алкоголя 
на сердечно-сосудистую систему
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Электронный документооборот:
выгоды и два пути внедрения выгоды и два пути внедрения 
Специалисты Межрайонной 
инспекции Федеральной налоговой 
службы России по Луганской 
Народной Республике № 10 
информируют о преимуществе 
перехода на электронный 
документооборот.

Электронный документо­
оборот (ЭДО) представляет собой 
систему процессов по обработ­
ке документов, так называемый 
безбумажный документооборот. 
Участниками ЭДО являются хо­
зяйствующие субъекты (про­
давцы, покупатели), а также 
операторы электронного докумен­
тооборота. Это современный спо­
соб обмена, имеющий множество 
преимуществ перед требующим 

больших затрат и устаревшим 
бумажным документооборотом.

Преимущества  
перехода на ЭДО:

■ снижение трудозатрат ра­
ботников организаций на работу 
с документами;

■ сокращение числа ошибок и, 
соответственно, трудозатрат на их 
исправление за счет автоматизиро­
ванной сверки информации, исклю­
чение ее дублирования и потерь;

■ повышение эффективности 
за счет интеграции документо­
оборота и систем автоматизации 
деятельности (исключение ручно­
го ввода данных на всей цепочке 
добавленной стоимости, авто­
матическое слияние контроля 

статусов документов и событий 
в экономике); 

■ повышение общего уровня 
безопасности за счет обеспече­
ния контроля за доступом к до­
кументообороту, разграничение 
прав на операции – реализации 
различных уровней доступа и 
шифрования информации; 

■ повышение прозрачности 
бизнес-процессов и исполнитель­
ской дисциплины, появление 
информации, способствующей 
оптимизации управленческих 
процессов в компании;

■ повышение ИТ-грамотности 
персонала и общий рост произ­
водительности труда; 

■ иные эффекты от внедре­
ния и развития ЭДО, в том числе  

снижение затрат на хранение 
архивной документации, канце­
лярские расходы, сокращение эко­
логических последствий, возник­
новение положительных сетевых 
эффектов, которые в том числе 
будут приводить к появлению на 
рынке устойчивой практики ис­
пользования ЭДО, оказывающей 
влияние на принятие решений 
фирм о внедрении ЭДО.

Дополнительно  
сообщаем, что существует 
два типовых сценария 
внедрения электронного 
документооборота  
в компании:

1. «Первые шаги и быстрый 
результат»: сценарий позволяет 
компании быстро перейти на 
электронный документооборот 
независимо от отрасли ее дея­
тельности. Срок перехода при 

этом составляет не более четырех 
недель. Сценарий предназначен 
в основном для компаний мало­
го и среднего бизнеса c объемом 
менее 10 тысяч документов в год. 
Также он может рассматриваться 
в качестве первого шага при внед­
рении электронного документо­
оборота для крупного бизнеса.

2. «Комплексный подход и 
дальнейшее развитие»: предна­
значен для компаний среднего 
и крупного бизнеса, у которых 
большой объем документов, 
есть определенный процесс их 
согласования и подписания, 
много ответственных испол­
нителей, есть необходимость 
интегрировать систему опера­
тора электронного документо­
оборота с учетными системами 
компании, есть необходимость 
перевода внутренних докумен­
тов организации на электронный  
документооборот.

Как индивидуальному Как индивидуальному 
предпринимателю предпринимателю 
рассчитать  рассчитать  
стоимость патентастоимость патента
Специалисты Межрайонной инспекции 
Федеральной налоговой службы России  
по Луганской Народной Республике № 10 
информируют о возможности рассчитать 
стоимость патента.

На сайте ФНС России в разделе 
«Электронные сервисы» реализован 
сервис «Налоговый калькулятор – рас-
чет стоимости патента», позволяющий 
индивидуальным предпринимателям 
рассчитать сумму налога, уплачивае­
мого в связи с применением патентной 
системы налогообложения (ПСН).

Кроме того, сервис предназначен для 
примерного расчета суммы налога, под­
лежащего уплате в бюджет, по одному из 
видов предпринимательской деятельно­
сти, в отношении которого применяется 
патентная система налогообложения, в 
выбранном субъекте Российской Федера­
ции (муниципальном образовании либо 
группе муниципальных образований). 

Дополнительно сообщаем, что для 
получения необходимой информации 
следует заполнить поля «Период ис-
пользования патента», выбрать соот­
ветствующее УФНС России по субъекту 
Российской Федерации, муниципальное 
образование, вид деятельности и ука­
зать среднюю численность наемных 
работников. 

После ввода указанных парамет­
ров сервис рассчитает сумму налога 
при применении патентной системы 
налогообложения для выбранного вида 
предпринимательской деятельности. 
Также пользователю будет доступна 
информация о сроках уплаты рассчи­
танной суммы налога.

Подробно ознакомиться с инфор-
мацией о ПСН можно в разделе «Па-
тентная система налогообложения» на 
сайте Федеральной налоговой службы 
России.

Кто такой 
самозанятый с точки
зрения  закона?

В отличие от ИП самозаня­
тость – максимально простой, 
но экспериментальный поря­
док налогообложения, который 
государство разрешило при­
менять физическим лицам.  
Законодательство освобождает 
самозанятых от обязанности 
применять контрольно-кассо­
вую технику (весь учет ведется 
в приложении ФНС «Мой на­
лог»), сдавать налоговые де­
кларации и платить фикси­
рованные страховые взносы 
(в отличие от ИП).

Правила регистрации. 
Четыре способа – 
один результат

■ Через приложение ФНС 
«Мой налог». Самый популяр­
ный способ. Достаточно ска­
чать приложение, подтвердить 
номер телефона, выбрать ре­
гион (он может не совпадать с 
пропиской, можно работать по 
всей стране), сфотографиро­
вать паспорт и загрузить селфи. 
Процедура занимает не более 
15 минут.

■ Через сайт ФНС. В личном 
кабинете налогоплательщика.

■ Через портал «Госуслу­
ги».  Потребуется подтвер­
жденная учетная запись.

■ Через приложения рос­
сийских банков.

Важно! Никакой 
госпошлины  
при постановке на учет 
не предусмотрено.  
Также не потребуется 
открытие расчетного 
счета в банке –  
оплату можно  
принимать наличными 
или на обычную 
банковскую карту. 

Виды деятельности: 
что разрешено, 
а что под запретом

Режим налога на профессио­
нальный доход (НПД) создан 
для тех, кто работает на себя и 
не имеет наемных работников. 
Эксперты РЭУ выделяют самые 
популярные направления: ус­
луги (репетиторство, клининг, 
ремонт и строительство, фото- 
и видеосъемка, косметические 
услуги на дому, переводы и 
тексты (копирайтинг); прода­
жа продукции собственного 
производства (кондитерские 
изделия, мыло ручной работы, 
вязаные вещи, фермерская про­
дукция); аренда недвижимости 
(посуточная или долгосрочная 
сдача квартир, если это не го­
стиничный бизнес).

Однако есть и строгие 
ограничения. Не могут быть 
самозанятыми те, кто про­
дает подакцизные (алкоголь,  

табак) или маркируемые (обувь,  
некоторые виды одежды) това­
ры; занимается перепродажей 
товаров; добывает и продает 
полезные ископаемые; рабо­
тает по агентским договорам 
(посредничество).

Налоги: 
сколько отдавать 
государству?

Главное преимущество 
самозанятости – низкая на­
логовая ставка. Она не при­
вязана к фиксированным 
п латежам, а начис л яетс я 
только на полученный доход. 
Налог автоматически рас­
считывается в приложении  
ФНС «Мой налог»:

■ 4 % – при поступлении де­
нег от физических лиц;

■ 6 % – при поступлении де­
нег от юридических лиц и инди­
видуальных предпринимателей.

Никаких страховых взно­
сов «за себя» платить не нужно.  
Это двойственная природа са­
мозанятости: с одной стороны, 
чистыми на руки вы получаете 
почти весь доход (94–96 % от 
суммы), с другой – время болез­
ни или отсутствия заказов не 
идет в пенсионный стаж, если 
вы не делаете добровольных 
отчислений в СФР.

Эксперты напоминают, что 
у всех самозанятых сразу после 
регистрации есть вычет в раз­
мере 10 тыс. рублей. Налоговый 

вычет дается один раз в жизни 
самозанятого и применяется 
автоматически.

Самозанятость –  
идеальный вариант  
для старта и микробизнеса  
с доходом  
до 2,4 млн рублей в год  
(при превышении  
данной суммы необходимо 
перейти на ИП).  
Это легальный способ 
работы без бухгалтерских 
отчетов. Однако стоит 
помнить об ограничениях 
по видам деятельности  
и отсутствии обязательных 
пенсионных отчислений.

Работать на себя легально
Все о режиме самозанятости из уст экспертов
Самозанятость, или налог на профессиональный доход (НПД), – это специальный налоговый 
режим для людей старше 16 лет, которые получают доход от личной профессиональной 
деятельности. Вместе с экспертами Российского экономического университета (РЭУ) 
разберемся, кому подходит этот режим, как на него перейти и сколько придется платить.
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В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии в Луганске: 
бухгалтера, экономиста, начальника  

и специалиста отдела закупок, 
начальника отдела рекламы, 

специалиста транспортного отдела, 
водителя автомобиля, инженера по 

охране труда.
Вакансии как в Луганске, так и по территории республики:

корректора, дизайнера,  
корреспондента, главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе.
Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7,
телефон +7 959 269-36-71.
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ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ЗАМЕТИЛИ БПЛА В НЕБЕ? 
• Срочно наберите номер 109, назовите место, время,  
    сколько дронов, куда летят и свои данные.
• Предупредите рядом находящихся людей  
    об опасности.
• Уходите из этой зоны, найдите укрытие.
• Не пользуйтесь лифтом.
• В помещении держитесь подальше от окон.  
   Используйте «правило двух стен».

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ НАШЛИ МЕСТО 
ПАДЕНИЯ ДРОНА?

• Не подходите к нему!
• Сообщите информацию по телефону 109,  
   но не звоните рядом с аппаратом – может взорваться.

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО:
• подходить к упавшим БПЛА;
• снимать дрон на фото и видео;
• пытаться сбить его самому;
• выкладывать фото, видео и любые данные о пролете  
   или падении дронов в соцсети, каналы и чаты.

Кассовый чек защищает 
права покупателя и продавца

Кассовый чек – первичный учет­
ный документ, сформированный 
в электронной форме и (или) от­
печатанный с применением конт­
рольно-кассовой техники (ККТ) в 
момент расчета между продавцом 
и покупателем. Его оформление 
регламентировано Федеральным 
законом и является обязательным 
для большинства организаций и ин­
дивидуальных предпринимателей. 

Для покупателя чек – это 
прежде всего доказательство 
факта покупки. С ним проще:

■ вернуть или обменять товар  
(в том числе надлежащего качества, 

если это предусмотрено правилами 
магазина);

■ предъявить претензию, если 
товар оказался с браком или услуга 
оказана некачественно; 

■ подтвердить право на нало­
говый вычет.

Для продавца применение ККТ 
и выдача чека предусматривают:

■ соблюдение требований Фе­
дерального закона № 54-ФЗ и не­
допущение применения админи­
стративной ответственности;

■ корректный учет выручки и 
оперативный контроль за продажа­
ми в режиме реального времени;

■ повышение уровня доверия со 
стороны клиентов за счет открыто­
сти и прозрачности расчетов;

■ прозрачность финансовых 
операций для налоговых органов.

Налоговыми органами Луган­
ской Народной Республики за семь 
месяцев 2026 года проведено 2484 
контрольно-надзорных мероприя­
тия. Нарушения установлены в 100 %  
случаев, доначислено 4,6 млн руб. 
Кроме того, на постоянном контроле 
находятся субъекты, допустившие 
существенное снижение выручки 
по ККТ. 

В случае невыдачи чека, а так-
же других нарушений порядка 
применения ККТ можно аноним-
но сообщить с помощью Яндекс 
формы Чек-Радар_ЛНР. 

Акция «Белые пятна – 2026» создана для тех, кто до сих пор испытывает 
трудности с приемом телесигнала. Под действие акции попадают населенные 
пункты, где нет покрытия цифровым эфирным ТВ.

Акция «Обмен‑2026» адресова­
на гражданам, которые используют 
нелицензионное оборудование (так 
называемые «горынычи»). В рамках 
акции участники могут обменять 
такое оборудование на оборудова­
ние «Русский мир» бесплатно.

В состав пакета «Русский мир» 
входят общероссийские обязатель­
ные телеканалы, а также региональ­
ные и развлекательные телевизи­
онные каналы.

Напомним, что, согласно указу 
Главы Республики Леонида Пасеч­
ника, необходимо демонтировать 
нелицензионные комплекты спутни­
кового телевидения. К такому обо­
рудованию относятся комплекты 
для просмотра спутникового теле­
видения с возможностью приема 
одновременно трех спутниковых 
сигналов. Под эти параметры не­
лицензионного оборудования под­
ходит так называемый «горыныч», 

который имеет диаметр антенны 
не менее 90 см и, как правило, три 
конвертера на кронштейне.

Как подать заявку?
Ознакомьтесь  
с условиями акций.
Обратитесь в кол‑центр 
«Русского мира»  
по телефону +7 959 989-77-77
или подайте заявку 
через вашу местную 
Администрацию.

УФНС России по ЛНР информирует о порядке  УФНС России по ЛНР информирует о порядке  
получения налогового вычета на обучениеполучения налогового вычета на обучение
Граждане Российской Федерации (резиденты), получающие официальный 
доход и уплачивающие налог на доходы физических лиц (НДФЛ),  
могут претендовать на возврат части средств, потраченных на обучение. 

Официальный налоговый 
вычет по расходам  
на обучение вправе 
получить физическое лицо, 
оплатившее:

■ очное обучение детей 
(до 24 лет);
■ очное обучение подопечных 
(до 18 лет);
■ очное обучение бывших 
подопечных (до 24 лет);
■ очное обучение родных
братьев и сестер (до 24 лет); 
■ очное обучение супруга/
супруги (начиная с 1 января
2024 года);
■ собственное обучение
(любая форма). 

Размер вычета:
■ на собственное обучение, а 

также обучение супруга, брата или 
сестры – учитываются расходы до 
150 000 рублей в год;

■ на обучение детей и подо­
печных – учитываются расходы до 
110 000 рублей в год на каждого 
ребенка (в совокупности для обоих 
родителей).

Государственное или частное 
учреждение (детский сад, школа, 
вуз или центр дополнительного об­
разования детей), индивидуальный 
предприниматель (с привлечени­
ем наемных работников) должны 
иметь лицензию на ведение обра­
зовательной деятельности.

Условия для получения 
социального налогового 
вычета на обучение:

■ по расходам до 01.01.2024 – не­
обходимо предоставить документы;

■ по расходам, понесенным с 
01.01.2024, – предоставить справку 
(КНД 1151158) об оплате образова­
тельных услуг.

Для получения социального налого­
вого вычета в налоговый орган по месту 
регистрации необходимо предоставить 
декларацию 3-НДФЛ и вышеперечис­
ленные документы. Удобно декларацию 
предоставить в электронном виде через 
«Личный кабинет налогоплательщика», 
в разделе «Получить вычет», категория 
«При оплате образования».

С подробной информацией о 
вычете по расходам на обучение 
можно ознакомиться на офици­
альном сайте ФНС России.

Спутниковый оператор «Русский мир» 
продолжает установку телевизионного оборудования

АДМИНИСТ­АДМИНИСТ­РАЦИЯ – РАЦИЯ – В ВАШЕМ СМАРТФОНЕ.В ВАШЕМ СМАРТФОНЕ.

Отсканируйте QR-код камерой смартфона – ­Отсканируйте QR-код камерой смартфона – ­
и окажетесь в официальном  сообщеи окажетесь в официальном  сообществе стве 
социальной сети «ВКонтаксоциальной сети «ВКонтакте».те».

Здесь вы найдете оперативные новости о деятельности главы округа и Администрации.Здесь вы найдете оперативные новости о деятельности главы округа и Администрации.
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ИП Бабак С. Ю. ОГРНИП 325940100047327 от 02.09.2025. Реклама

ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ:
• РЕМОНТ В КВАРТИРАХ И ДОМАХ ПОД КЛЮЧ;
• ПЛАСТИК, ГИПСОКАРТОН, ПЛИТКА, ОБОИ, 
ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТКОСЫ, ДВЕРИ;
• УТЕПЛЕНИЕ ДОМОВ, ПРИСТРОЙКИ;
• СТЯГИВАНИЕ ДОМОВ, ВОДОПРОВОД;
• РЕМОНТ КРЫШ;
• НАВЕСЫ, ЗАБОРЫ И ОГРАДКИ ВСЕХ ВИДОВ 
 И МНОГОЕ ДРУГОЕ.

Пенсионерам  – скидка 25 %  •  Возможна рассрочка  •  Работаем более 15 лет

НИЗКИЕ  
ЦЕНЫ

Выезд и замеры БЕСПЛАТНО.

+7 959 025-26-63, Иван.+7 959 025-26-63, Иван.

ИП Миюц Д. В.  
ОГРНИП 310618207100046  

от 12.03.2010.
Реклама

Покупайте «Антрацитовский вестник»!

НЕ ПРОПУСТИТЕ
НЕ ПРОПУСТИТЕ

ГЛАВНОЕ!
Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету – просто, 
удобно и выгодно. Получайте самую 
важную информацию своевременно – 
и вы всегда будете в курсе того, что 
происходит в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!
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Читайте нас и  будьте в курсе!
ПРОКАТ ИНСТРУМЕНТОВ
+7 959 990-62-62. ДОСТАВКА НА ОБЪЕКТ!+7 959 990-62-62. ДОСТАВКА НА ОБЪЕКТ!
 Антрацит, ул. Коммунальная, 57, р-н ц. рынка.

 ВИБРОПЛИТА, ГЕНЕРАТОР, СВАРОЧНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ,
 ОТБОЙНЫЕ МОЛОТКИ, ШТРОБОРЕЗЫ И  МНОГОЕ ДРУГОЕ.
 ИП Винников П. В. ОГРНИП 941001401656 от 11.06.2026.  РЕКЛАМА

ПРОДАМПРОДАМ  
У ГОЛЬ ФА БРИ ЧНЫЙУ ГОЛЬ ФА БРИ ЧНЫЙ

любой марки.любой марки.
БЕСП Л АТН А Я ДОСТА ВК А, БЕСП Л АТН А Я ДОСТА ВК А, 
ТОЧНЫЙ ВЕС, К АЧЕСТВО.ТОЧНЫЙ ВЕС, К АЧЕСТВО.

Тел. +7 959 149-48-16.Тел. +7 959 149-48-16.
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БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ 
выполняет: 
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■ кровельные работы;
■ сварочные работы;
■ фасадные работы;
■ внутреннюю отделку;
■ бетонные работы и многое другое.

Тел. +7 959 161-23-41, Роман.
ИП П. А. Пидоненко. ОГРНИП 320619600001178 от 14.01.2020.

Реклама

ФРЕЗЕРОВКА
ГОЛОВКИ БЛОКА ЦИЛИНДРОВ

ВСЕХ КАРБЮРАТОРНЫХ И ДИЗЕЛЬНЫХ ДВИГАТЕЛЕЙ.
Стоимость работы: «Ланос» – 1 200,00 руб., 

ВАЗ-2108 и «Таврия» – 1 300,00 руб., 
ВАЗ-2101 – 1 400,00 руб., ВАЗ-2110 – 1 500,00 руб., 

«Волга» – 1 600,00 руб., ГАЗ-53 – 1 900,00 руб.
Исполнение заказа – 2 часа. Работаем ежедневно.

Обращаться: г. Красный Луч, 

Реклама
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Луганское шоссе, 31б, тел. +7 959 158-77-97. РЕМОНТ
■ ЭЛЕКТРИКА,
■ САНТЕХНИКА, 

■ ЭЛЕКТРОМОНТАЖ,
■ МОНТАЖ И ПАЙКА 
ПЛАСТИКОВЫХ ТРУБ
И ДРУГИЕ РАБОТЫ.

Тел.: +7 959 173-90-98,  
+7 959 249-72-57,  Игорь.

Шерстюк И. Л., НПД от 07.06.2024. Реклама

РЕМОНТ
телевизоров,
микроволновок,

ТЮНЕРОВ.

Сопрунов П. И., НПД от 15.12.2025.

ВОЗМОЖЕН ВЫЕЗД НА ДОМ.

+7 959 103-45-43.
Реклама

ВАМ ЕСТЬ ЧТО НАМ НАПИСАТЬ? 
АДРЕСА ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ:
редакция «Антрацитовского вестника» –  
avestnik@luganmedia.ru;
ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА» – lugmedia@luganmedia.ru.

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ
■ Консультации, составление документов, представительство в суде.
■ Автоюрист, гражданское, семейное, трудовое, жилищное право.

КОНФИДЕНЦИАЛЬНО. 
Адрес: ЛНР, г. Антрацит, ул. Петровского, д. 52  

(вход со двора, 2-й подъезд).

Макаренко А. Н., НПД от 11.08.2026.    Реклама
Тел.: + 7 959 009-00-00, + 7 959 595-34-51.

ООО «ЮгЭкоСервис». ОГРН 1216100020718 от 23.07.2021.
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ЗДЕСЬ МОГЛА БЫТЬ 
ВАША РЕКЛАМА

На досуге

СРОЧНО. Куплю 
квартиру или дом.  
Тел. +7 959 214-28-38. 
Судаков А. В., НПД от 24.04.2024.

СРОЧНО. Куплю 
автомобиль для себя. 
Тел. +7 959 214-28-38. 
Судаков А. В., НПД от 24.04.2024.

Обменяю новый автомобиль 
на квартиру или дом.  
Тел. +7 959 214-28-38.  
Судаков А. В., НПД от 24.04.2024.

ПРОДАМ
КВАРТИРЫКВАРТИРЫ

Продам 1-комн. квар-
тиру в г. Антраците. Квар-
тира сухая, теплая, на 4-м 
этаже, по адресу ул. Пет
ровского, д. 53. Цена  –  
1 500 000 руб. Тел. +7 959 
576-34-57.

Продам 2-комн. квар-
тиру в центре города, 
ул. Менжинского, д. 4, 
5-й этаж. Цена  –  
3 000 000 руб. Тел.: +7 959 
509-94-98, Валентина; 
+7 926 864-69-79 (МАКС),  
Надежда.

Продам 2-комн. квар-
тиру, ул. Калинина, д. 2, 
3-й этаж (лоджия 6 м).  
Тел. + 7 978 213-41-90.

Продам 2-комн. квар-
тиру в идеальном состоя-
нии, новый ремонт, с ме-
белью, пгт Крепенский, 
остановка «Аптека».  
Тел. +7 959 234-56-62.

Продам 3-комн. квар-
тиру, 5-й этаж, в районе 
5-й школы. Тел. +7  959  
274-66-30.

ДОМАДОМА
Продам дом с мебе-

лью в пгт Верхний На-
гольчик. Участок 15 со-
ток, на территории – теп
лый флигель, газ, во-
да, хозпостройки, ба-
ня, гараж, сад, огород. 
Цена  – 1 400 000 руб. 
Тел.: + 7 959 025-50-12,  
+ 7 903 439-14-54.

Продам дом в пгт Ду-
бовском, ул. 8 Марта, 
32/8. Цена договорная. 
Тел. + 7 959 104-60-96.

Продам дом (ш. «Цен-
тральная»), ул. Октябрь-
ская, д. 44. Отопление 
печное, огород, вода во 
дворе и доме, окна плас
тиковые, газ  – рядом, 
погреб. Цена договор-
ная, можно как дачу. Тел. 
+7 959 203-10-38.

Продам флигель,  
37,5 кв. м, ул. Ушакова,  
18 соток земли, печное 
отопление. Окна пласти-
ковые, двор выложен кам-
нем. Тел. +7 959 196-86-82.

РАЗНОЕРАЗНОЕ
Продам контейнер на 

продовольственном рын-
ке в центре. Размер 2,5 х 
2,5 м. Место проходное. 
Тел. +7 959 506-74-10.

Продам перегной. Тел. 
+7 959 160-74-19.

АВТОТЕХНИКААВТОТЕХНИКА
Продам автомобиль 

ВАЗ-2107, 1993 г. в. Тел. 
+7 959 115-50-41, +7 959 
180-43-75.

Продам ВАЗ-2110, 2007 г. в.  
Цена  – 250 000 руб. Торг. 
Тел. +7 959 164-95-01.

СДАМ
Сдам квартиру. Тел. 

+7 959 220-91-44.

КУПЛЮ
Куплю дорого для кол-

лекции изделия из фар-
фора, статуэтки, сер-
визы, значки, елочные 
игрушки, часы, хрусталь, 
монеты, бижутерию, ян-
тарь, радиоаппаратуру 
и многое другое времен 
СССР. Тел. +7  959 152-
83-10.

Покупаем подсолнеч-
ный мед  – 125 руб./кг.  
Разнотравье без под-
солнуха  – 220 руб./кг. 
Мин. объем  – 400 кг. 
Сами приезжаем, та-
ра и деньги сразу. Тел.  
+7 965 356-57-14. ИП 
Полухин И. А., ОГРНИП 
316774600320957 от 
12.07.2016.

Куплю баян. Тел. 
+7 959 220-91-44.

Куплю пух-перо, ста-
рые перины и подуш-
ки, свежий пух гуся и ут-
ки, самовары. Приеду во 
все населенные пункты 
ЛНР. Тел. +7  959 250- 
09-15.

Покупаю пух-перо, пе-
рины, подушки. Дорого. 
Тел. + 7 959 501-53-74.

РАБОТА
Помощь в благоустрой-

стве придомовых участ-
ков и прочие работы. Не-
дорого. Работаю сам. 
Тел. + 7 959 213-52-18.

Требуется сиделка 
для лежачего больного,  
ул. Вокзальная, д. 19. 
Тел. +7 959 184-77-96.

УТЕРЯ
 Утерянное удосто-

верение ветерана бое-
вых действий, выданное  
10 ноября 2023 г. началь-
ником отдела кадров во-
инской части № 33744 на 
имя Ожередова Антона 
Александровича, серия 
РМ № 333684, считать 
недействительным.

 Утерянный военный 
билет АК 5016312, вы-
данный 17.11.2023 во-
енным комиссариа-
том г. Алчевска ЛНР 
на имя Козлова Сергея 
Витальевича, считать  
недействительным.

Пî ãîðèçîíòàëè: ФЛАМИНГО, ГИППОПОТАМ, ТРОС, ЭСКИМО, МОДЕМ, МАЖОР, ИДОЛ, 
САКЕ, ПРЯМАЯ, НОТА, НАЛОГ, ЦУКАТ, ОСОБЬ, ЕЗДА, КАРЛО, РЕПА, ЮБКА, ТРАВА, 
РЮМКА, ЧЕРТ, ОВОД, ЗЫК, ВОЕВОДА, АРТИСТ, ГЕН, МИР, ДВОРИК, АРЛЕКИН, СТАРИКИ, 
ФИНТ, УСИК, УЛОВ, ТРЕНОГА, СЕЙФ, ТИП, КОТ, АВЕРС, ЛЖЕНАУКА, СКАЛЬПЕЛЬ. 

Пî âåðòèêàëè: ПОДСОЗНАНИЕ, ЗВЕРЕК, ЭТАЛОН, АМАРЕТТО, ПУХ, ПЛАТО, ИБИС, 
ДВОРНИКИ, ГВОЗДОДЕР, ПАТЛЫ, СНОП, ТУРГЕНЕВ, ПЛОВ, КИТ, ПРОСО, СТАС, 
ПАПИРУС, ЗАГРИВОК, МУК, МАРАЗМ, БУБЕНЦЫ, ГОТИКА, ОРИОН, МЕСЯЦ, ЮРИСТ, 
ОФИС, ЖИРОК, ИГРИЩЕ, АУЛ, ИНЕЙ, ТАКТ, ФАСОЛЬ. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД В № 21 (19.08.2026)

Из букв в каждой строке составьте слово-анаграмму и впишите 
в те же строки соседнего блока. Если вы все сделаете правильно, то 
в выделенных клетках сможете прочитать ключевые слова.

Блок анаграммБлок анаграмм

Разгадайте кейворд, в котором за четырьмя числами скрыты не 
буквы, а черные клетки, разделяющие слова в сетке.

Кейворд-скелетонКейворд-скелетон

Японский кроссвордЯпонский кроссворд
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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ ПРОГНОЗ ПОГОДЫ 
НА ПРЕДСТОЯЩУЮ НЕДЕЛЮНА ПРЕДСТОЯЩУЮ НЕДЕЛЮ
Предупреждение: Предупреждение: 
оправдываемость сводок на пять оправдываемость сводок на пять 
и более суток является низкой.и более суток является низкой.

Реклама

.

ПЕРЕКРЫВАЕМ 
КРЫШИ 

ВСЕХ ВИДОВ.
Доставка материалов.
ИП А. К. Мадян, ОГРНИП 323940100125786 от 27.01.2023.

Тел.: +7 959 503-84-09, +7 989 633-90-71.

Ре
кл

ам
а

РИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБАРИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБА

««СКОРБОТАСКОРБОТА»»
г. Антрацит, ул. Репина, 6.г. Антрацит, ул. Репина, 6.

+7 959 126-73-84.

ПАМЯТНИКИПАМЯТНИКИ
по цене завода-изготовителя по цене завода-изготовителя 

Республики Карелии.Республики Карелии.
■■ Разнообразие оттенков по цвету; Разнообразие оттенков по цвету;
■■ рез любой сложности; рез любой сложности;

■■ цветное фото на керамике. цветное фото на керамике.

Доверяйте только Доверяйте только 
проверенным организациям!проверенным организациям!
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Телефон (круглосуточно)Телефон (круглосуточно)

Основана в 1998 г. Основана в 1998 г. По ростовской трассе По ростовской трассе 
1-й поворот на Фоминовку (за бывшим кафе «У Васи»).1-й поворот на Фоминовку (за бывшим кафе «У Васи»).

ПОЛНАЯ ПОЛНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПОХОРОНПОХОРОН 15 000 руб. 15 000 руб. 

Вызов агента на домВызов агента на дом
и вывоз в морг – и вывоз в морг – БЕСПЛАТНО.БЕСПЛАТНО.    

Лозыченко Н. С., НПД от 02.02.2024.
Тел. +7 959 127-87-90.

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА КВАРТИР И ДОМОВ. 
Наружные работы. Пластиковые окна, двери.

✓✓ Крыши всех видов, Крыши всех видов,
✓ ✓ отопление, линолеум, отопление, линолеум, 
✓✓ вагонка,  вагонка, 
✓✓ гипсокартон, гипсокартон,
✓✓ электрика,  электрика, 
✓✓ вода, сантехника,  вода, сантехника, 

✓✓  обои, шпаклевка,обои, шпаклевка,
✓✓  покраска, покраска, 
✓✓  штукатурка, штукатурка, 
✓✓  ламинат, ламинат, 
✓✓  наливной пол, наливной пол, 
✓✓  стяжка и т. д.стяжка и т. д.

Реклама

УГОЛЬ ВСЕХ СОРТОВ.
Тел. +7 959 506-75-06.

ИП Павлюк Ю. В., ОГРНИП 323940100106134 от 19.01.2023.         Реклама

ПЕСОК – 1 900, КЛИНЕЦ – 1 800, 
ГРАНШЛАК, ОТСЕВ – 1 300, 

ОТСЕВ СИНИЙ, ЩЕБЕНЬ КРУПНЫЙ, 
ЦЕМЕНТ, ДРОВА.

ИП А. А. Музылев, ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023.

Реклама

Тел.: +7 959 511-99-91, +7 959 569-75-68. 

УГОЛЬ ФАБРИЧНЫЙУГОЛЬ ФАБРИЧНЫЙ  
С ДОСТАВКОЙ НА ДОМС ДОСТАВКОЙ НА ДОМ..
Продажа с чеком.Продажа с чеком.

Есть грузчики.Есть грузчики.
Тел. +7 959 128-58-83.Тел. +7 959 128-58-83.

ИП Павлюк Ю. В., ОГРНИП 323940100106134 от 19.01.2023.
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РЕМОНТ
холодильников, кондиционеров,

стиральных машин. 
Продажа кондиционеров, 

гарантия – 3 года.
+ 7 959 113-65-09, +7 918 461-67-09.
ИП Плакунов С. А., ОГРНИП 941000284523 от 03.03.2023.

Реклама

ИП Мельник С. А.,  ОГРНИП 323940100128939 от 30.01.2023.ИП Мельник С. А.,  ОГРНИП 323940100128939 от 30.01.2023.

Реклама
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УГОЛЬ:
СЕМЕЧКА – 6 500 руб., 
ОРЕШЕК – 10 000 руб.,

КУЛАК. 
ГРАНШЛАК, КЛИНЕЦ, ОТСЕВ,  

ЩЕБЕНЬ, ПЕСОК, ЦЕМЕНТ, ДРОВА.

Ре
кл

ам
а

ИП А. А. Музылев, 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023.

Тел. +7 959 111-28-69.

ТРИ ГОДА СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ

Мама, сестраМама, сестра

ЧИЗГАНОВА ВИТАЛИЯ ВЛАДИМИРОВИЧАЧИЗГАНОВА ВИТАЛИЯ ВЛАДИМИРОВИЧА
16.12.1960 – 27.08.202316.12.1960 – 27.08.2023

Сыночек мой, коснусь того,  Сыночек мой, коснусь того,  
чего рука твоя касалась,чего рука твоя касалась,

И запах твой вдохну.И запах твой вдохну.
Быть может, ты только потерялся,  Быть может, ты только потерялся,  

и я смогу тебя вернуть.и я смогу тебя вернуть.
Упасть перед тобою на колени  Упасть перед тобою на колени  
и, рядом усадив, тебя обнять.и, рядом усадив, тебя обнять.

И долго плакать, и просить прощения, И долго плакать, и просить прощения, 
 как сильно я скучаю, рассказать. как сильно я скучаю, рассказать.
Ты ушел из жизни слишком рано,  Ты ушел из жизни слишком рано,  

спи, родной, ты – наша боль и рана,спи, родной, ты – наша боль и рана,
Память о тебе всегда жива. Память о тебе всегда жива. 

КРАСЬКО КРАСЬКО 
АННА ИВАНОВНААННА ИВАНОВНА

30.12.1934 – 25.08.201530.12.1934 – 25.08.2015
Ты нас покинула,  Ты нас покинула,  

родная,родная,
Настал разлуки  Настал разлуки  

скорбный час.скорбный час.
Но все по-прежнему Но все по-прежнему 

 живая, живая,
Ты в нашем сердце,Ты в нашем сердце,

Среди нас.Среди нас.
Сын, внукиСын, внуки

Любим тебя,Любим тебя,
и в нашей и в нашей 
памятипамяти

всегдавсегда
 ты жива. ты жива.

Племянник, внукиПлемянник, внуки

НЕГОДА ВЕРА ИВАНОВНАНЕГОДА ВЕРА ИВАНОВНА
21.09.1931 – 04.08.200721.09.1931 – 04.08.2007
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РекламаАгентство недвижимостиАгентство недвижимости  

«Престиж»«Престиж»
Реклама

Тел.: +7 959 576-73-52,
+7 959 521-32-99, + 7 959 173-90-18.

ИП Лосик Л. Н., ОГРНИП 324940100043044 от 26.08.2024.

ПОМОЖЕМ ВЫГОДНО:ПОМОЖЕМ ВЫГОДНО:
■ ■ продать вашу недвижимость;продать вашу недвижимость;
■■ безопасно купить недвижимость. безопасно купить недвижимость.
НАДЕЖНО И БЫСТРОНАДЕЖНО И БЫСТРО:  :  полное сопровождение сделки.полное сопровождение сделки.
Работаем с маткапиталом.Работаем с маткапиталом.

Антрацит Антрацит 
и Антрацитовский и Антрацитовский 
районрайон   Мы в «ВКонтакте»:  https://vk.com/an_prestizh

Реклама

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ:
ИП Пищик О. Л., ОГРНИП 324940100046101 от 13.09.2024.

Агентство недвижимости
«Новый Горизонт»

■ сопровождение сделок  
купли-продажи;

■ реализация материнского капитала;
■ подготовка документов  

для вступления в наследство;
■ аренда недвижимости.

ИП Калашникова А. Н., ОГРНИП 325774600259821 от 17.08.2025. Реклама

Звоните нам: +7 959 045-43-43 
или посетите наш офис по адресу: 
г. Антрацит, ул. Ростовская, д. 20 
(здание гостиницы, 1-й этаж). 

оказывает профессиональные 
услуги в сфере недвижимости  
на территории города Антрацита 
и прилегающих районов:

ИП Кисляков А. А., ОГРНИП 322940100003853 от 01.12.2022.ИП Кисляков А. А., ОГРНИП 322940100003853 от 01.12.2022.

Реклама

УГОЛЬ, 
ДРОВА.

В ìåøêàõ. 
Тел. +7 959 569-75-68.

Реклама
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■■ парящие  парящие ■ ■ теневые теневые ■ ■ двухуровневые двухуровневые 
■■ световые линии  световые линии (для коммерческих  (для коммерческих  

и общественных помещений).и общественных помещений).

+7 959 200-86-76, ОЛЕГ.+7 959 200-86-76, ОЛЕГ.

ИП Кондратьев С. А., 
ОГРНИП 323940100251541 от 10.11.2023.

Реклама

Реклама

ИП Симаева А. С., ОГРНИП 322940100062093 от 29.12.2022.ИП Симаева А. С., ОГРНИП 322940100062093 от 29.12.2022.

ОкнаОкна
ДвериДвери
БалконыБалконы
ЖалюзиЖалюзи
РоллетыРоллеты





ДОНЕЦКИЕ ОКНАДОНЕЦКИЕ ОКНА

Íèçêèе öеíû. Ñêèäêè.Íèçêèе öеíû. Ñêèäêè.
Гарантия – 5 лет. Красный Луч,Гарантия – 5 лет. Красный Луч,

Дом быта, 1-й этажДом быта, 1-й этаж
(напротив входной двери, прямо).(напротив входной двери, прямо).

Тåë.: +7 959 119-57-29,
+7 959 140-78-49.

ИП В. Н. Кучерук, ОГРНИП 323940100106535 от 28.02.2023.

Реклама

+7 959 565-24-25.Пенсионерам – Пенсионерам – 
скидка скидка 25 %.25 %.

ИП Жолобов А. А., ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.ИП Жолобов А. А., ОГРНИП 320619600022792 от 13.02.2020.
Реклама

СТРОИТЕЛЬСТВОСТРОИТЕЛЬСТВО
�� РЕМОНТ КРЫШ  РЕМОНТ КРЫШ ��  ФУНДАМЕНТЫ  ФУНДАМЕНТЫ  

��  ДОМ С НУЛЯ ДОМ С НУЛЯ ��  ОБШИВКА ДОМОВ  ОБШИВКА ДОМОВ  

��СТЯЖКА ДОМОВ СТЯЖКА ДОМОВ ��  ЗАБОРЫ ЗАБОРЫ �� БЕСЕДКИ   БЕСЕДКИ  

��  БАНИ БАНИ �� НАВЕСЫ  НАВЕСЫ ��  ПРИСТРОЙКИ ПРИСТРОЙКИ и так далее.и так далее.

ЗДЕСЬ МОГЛА БЫТЬ ВАША РЕКЛАМА. ОБРАЩАЙТЕСЬ ПО ТЕЛЕФОНУ  +7 959 211-27-77.

Мы в «ВКонтакте»

ИП Поляков А. Е., ОГРНИП 323619600064822 от 28.03.2023.ИП Поляков А. Е., ОГРНИП 323619600064822 от 28.03.2023.
Тел. +7 959 17-34-34-7.Тел. +7 959 17-34-34-7.

Реклама
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НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

ЦЕНТР 
ХИРУРГИИ ГЛАЗА
С заботой о Вашем зрении!

ООО «Центр хирургии глаза», 
 ОГРН 1203400002233 от 24.08.2020.

Лицензия: серия ВО 008949 
№ ЛО-34-01-004597 от 02.11.2020.

ООО «Центр хирургии глаза» г. Волгоград
Приглашаем 13 сентября 2026 года на консультацию в г. Антрацит,  
по адресу: ул. Петровского, 26, «Оптика – Медтехника», напротив налоговой 
инспекции. Организация доставки пациентов в клинику и обратно.
Запись по телефону 8 937 750-92-92. 
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.

 Реклама
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Сложность: ■■ трудная.
Сложность: ■ легкая.

. 
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