
Сергей Шарапов – мастер спорта СССР, ветеран спорта. 
Активно принимает участие во всех спортивных 
мероприятиях города. На фото выполняет жим гири от 
плеча в рамках соревнований с молодежью.

Владислав Николаевич и Ирина Геннадьевна Гросовы связали свои судьбы узами 
брака почти 33 года назад. Они воспитали сыновей Дениса и Михаила, 
которые с 2021 года защищают нашу Родину, и сейчас у них на двоих семь медалей. 
Братья последовали примеру отца: Владислав Гросов встал в ряды ополчения 
в 2014 году, а сейчас является председателем военно-патриотического объединения 
«Донбасс».
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Подробнее читайте на стр. 4

Уже больше века стадион «Победа» 
является главной спортивной ареной 
для стахановчан – от мала до велика. 
Эта внушительная дата стала отличным 
поводом вспомнить, какие обновления 
произошли на стадионе благодаря 
вхождению ЛНР в состав Российской 
Федерации. Кроме того, наша газета 
узнала, что планируется реконструировать 
в будущем.

Подробнее читайте на стр. 10

Стадиону «Победа» Стадиону «Победа» 
исполнилось исполнилось 

105 лет105 лет

Скверу быть!
Жители Южного – 

о своей победе

Победителем Всероссийского 
голосования по отбору 
общественных территорий 
для благоустройства 
в 2027 году в нашем городе 
стал сквер микрорайона 
Южный, набравший 
1 305 голосов. 
Журналист «СЗ» 
поинтересовался у жителей, 
что они думают по этому 
поводу.

Cтр. 3

Возобновится 
строительство 
храма Всех святых

После более 10 лет вынужденной 
паузы строительство православной 
святыни возобновляется. На стро-
ительной площадке храма Всех 
святых состоялся молебен на начало 
доброго дела.
Вместе помолиться о благополуч-

ном завершении работ собрались 
православные жители Стаханова, 
а также строители – те самые мастера, 
чьими руками будет продолжено 
возведение стен будущего храма.
Перед началом трудов протоиерей 

Василий, настоятель Свято-Георги-
евского храма, совершил чин освя-
щения. Обращаясь к собравшимся, 
отец Василий подчеркнул, что стройка 
возобновляется благодаря общим 
стараниям и помощи неравнодушных 
людей. Он поблагодарил всех за 
их деятельное отношение к храму 
и сердечно пожелал Божией помощи 
в деле благоустроения православной 
святыни.

Гросовы Гросовы 
награждены награждены 

медалью медалью 
«За любовь «За любовь 

и верность»и верность»
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ЭХО НЕДЕЛИ

Коротко о важном

• Россия в 2025 году увеличила объем не- 
сырьевого неэнергетического экспорта на 9 %.

• В Российской Федерации может появиться 
сеть малых НПЗ.

• Минприроды РФ предложило дать возмож-
ность историческим регионам не пересма-

тривать тарифы накопления ТКО до 2030 года.

• Обрабатывающая промышленность России 
выросла на 23 % за три года.

• В Донбассе и Новороссии сформирован ре-
естр недвижимости.

• В 2027 году в ЛНР впервые проведут кадастро-
вую оценку недвижимости.

• В 2026 году регионы-шефы восстанавливают 
100 дорог в республике.

• Более 140 км дорог местного значения будет 
отремонтировано в девяти округах ЛНР.

• Инженеры Донбасса и Китая запустили про-
изводство шахтной крепи, первое изделие 

поступит в Луганскую Народную Республику.

• 62 млн рублей выделены на оснащение 13 
учреждений культуры ЛНР.

• Семь человек представят республику в 
гранд-финале Международного конкур-

са-премии «КАРДО» во Владивостоке.

• Уполномоченный по защите прав предприни-
мателей появится в нашем регионе.

• Почти 4 тысячи вакансий предложили на яр-
марке трудоустройства в ЛНР. 

• В республике упростили подачу заявлений 
на компенсацию расходов на оплату жилья 

и коммунальных услуг. Теперь можно оформить 
все онлайн через «Госуслуги».

• В ЛНР запускают модель долговременного 
ухода за пожилыми и инвалидами.

• Жители республики за полгода оформили 
более 125 тысяч полисов ОСАГО на сумму 

свыше 675 млн рублей.

• Курс «Русский язык как государственный» 
может появиться в вузах уже в 2027–2028 

учебном году.

• Минпросвещения отменило домашние зада-
ния для первоклассников с этого года.

• Более 90 % выпускников вузов и колледжей 
ЛНР трудоустроились с помощью кадровых 

центров.

• Студенты Старобельского колледжа, пере-
жившие террористическую атаку ВСУ, полу-

чили дипломы.

• В ЛНР работает детский телефон доверия. 
Номер 8 800 2000-122 или 124. Родители и дети, 

оказавшиеся в сложной жизненной ситуации, 
могут круглосуточно, анонимно и бесплатно 
получить психологическую помощь. Об этом 
рассказали в Министерстве труда и соцполи-
тики республики.

• Медали «За любовь и верность» получили 70 
семей Луганской Народной Республики.

• Более 7 тысяч пар в ЛНР заключили браки в 
прошлом году.

Новости с фронта

Вооруженные Силы России освободили насе-
ленные пункты Петро-Ивановка Харьковской 
области, Бачевск Сумской области.

Об этих и других важных событиях региона читайте  
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

Владимир Путин: Владимир Путин: 
«Ситуация с топливом наладится, «Ситуация с топливом наладится, 
удары по ВСУ станут мощнее»удары по ВСУ станут мощнее»

В Луганске появится филиал В Луганске появится филиал 
Дома народов РоссииДома народов России

В ЛНР не будут применять В ЛНР не будут применять 
дистанционное электронное дистанционное электронное 
голосованиеголосование
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Россия будет отвечать 
более мощными ударами 
в ответ на атаки ВСУ,  
а проблемы с топливом 
носят временный 
характер. Об этом заявил 
Президент РФ Владимир 
Путин в ходе посещения 
выставки Народного 
фронта.

– Что касается энергетики, 
то ее базовая основа в России 
очень мощная, надежная. Да, 
они создают нам в моменте 
определенные проблемы с неф- 
тепродуктами. Думаю, постепен-
но ситуация будет выправлять-
ся, – заявил Президент.

Он отметил, что власти на-
чали работу над созданием си-

стемы снабжения Крыма топ- 
ливом, до которой ВСУ будет 
очень сложно добраться. При 
этом, если атаки на российскую 
территорию продолжатся, ответ-
ные удары Москвы будут в разы 
мощнее.

– Наши ответы всегда будут 
зеркальными, куда бы они ни 
пытались наносить удары на 
территории РФ, мы будем от-
вечать зеркально, только в не-
сколько раз мощнее. Противник 
будет это чувствовать. Уже 
чувствует, надеюсь, и будет 
чувствовать это в дальнейшем 
с нарастающим масштабом, – 
добавил Владимир Путин.

Ситуация с топливом нахо-
дится на личном контроле у 
Президента. Правительство 
последовательно принимает ре-

шения по стабилизации снабже-
ния: сокращены сроки ремонта 
ряда НПЗ, увеличены их мощно-
сти, введен запрет на экспорт 
бензина и дизеля. Также плани-
руется усилить защиту заводов 
и увеличить поставки топлива 
в регионы.

Для реализации проекта уже 
проделана большая подготови-
тельная работа. Здание в центре 
города передано в федераль-
ную собственность, что позво-
лило привлечь необходимые 
ресурсы. 

Филиал станет современной 
многофункциональной пло-
щадкой: здесь появятся зоны 
для проектной работы, а также 
пространства для молодежных 
форумов, круглых столов и обу-
чающих семинаров.

Капитальный ремонт объек-
та начнется осенью этого года. 
Параллельно решается вопрос 

благоустройства прилегающей 
территории.

Реализация проекта станет 
важным шагом в укреплении 
межнационального единства и 
сохранении культурного много-
образия республики.

Дистанционное 
электронное голосование 
(ДЭГ) на территории 
Луганской Народной 
Республики в 2026 
году проводиться 
не будет. Об этом 
сообщила председатель 
Избирательной комиссии 
ЛНР Марианна Сумская.

По данным Центральной из-
бирательной комиссии России, 
основное голосование на выбо-

рах депутатов Государственной 
Думы пройдет в течение трех 
дней – 18, 19 и 20 сентября. Для 
военнослужащих, находящихся 
в зоне специальной военной 
операции, досрочное голосова-
ние планируется организовать с 
30 августа по 17 сентября.

Впервые в выборах депута-
тов Госдумы примут участие 
жители воссоединенных регио- 
нов. ЛНР будет представлена 
двумя одномандатными округа-
ми, ДНР – тремя, Запорожская 

и Херсонская области –  
по одному. 

Выборы пройдут 
по смешанной 
системе:  
225 депутатов 
изберут по 
партийным 
спискам и 225 – 
по одномандатным 
округам.

Об этом сообщил Глава 
ЛНР Леонид Пасечник  
на заседании Совета  
по межнациональным  
и государственно-
конфессиональным 
отношениям.

ЛЕОНИД ПАСЕЧНИК:«Сейчас наша общая задача – 
сделать пространство 

не только функциональным 
и удобным, но и наполнить 
его интересными событиями, 
которые будут способствовать 
дальнейшему сближению и 
дружбе всех народов нашей 
большой Родины».
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Воспитание – это диалог

На Всероссийский форум «Про-
странство воспитания: диалог, 
традиции, единство» она попала, 
пройдя жесткий конкурсный от-
бор, представив проект со школь-
ным медиацентром «Искра», 
созданным по ее инициативе 
в 2024 году.
В конкурсе оценивался ком-

плексный подход: результаты 
реализации практик, их иннова-
ционность, вовлеченность уче-
ников и педагогов, устойчивость 
и масштабируемость.
Как утверждает Анастасия, 

ей всегда импонировала сфера 
медиа как инструмент живого 
общения и самовыражения. Если 
говорить о ее деятельности, то это 
отличная возможность не только 

освещать школьные новости, но 
и создать современное образова-
тельное комьюнити. Тем более, 
нашелся актив ребят, которые 
горели желанием попробовать 
себя в новых ролях: не только 
классических журналистов, но 
и копирайтеров, режиссеров 
монтажа и продюсеров контента. 
Так родилась идея систематизи-
ровать эту энергию.
– Сейчас медиа – не просто 

новости, это среда обитания 
подростков. Работа в медиацен-
тре дает юношам и девушкам 
компетенции будущего: умение 
работать с большими данными, 
визуальное мышление и навык 
быстрой коммуникации. Это 
намного круче и полезнее стан-

дартных школьных поручений, 
потому что здесь просматривается 
мгновенный результат твоего тру-
да, который видят сверстники, –  
утверждает Анастасия.
На данный момент костяк ме-

диацентра – это девятиклассни-
ки: Анастасия Ляшко, Карина 
Ченцова, Кирилл Анцупов, Глеб 
Алексютин, Амира Мансурова 
и десятиклассница Ольга Бахмет.
По словам советника директора, 

участие в форуме дало очень мно-
гое. Прежде всего – живое общение 
с коллегами из разных регионов, 
обмен реальным опытом, новые 
инструменты работы, мотива-
ционные встречи с известными 
артистами, такими как Елизавета 
Арзамасова и Яна Чурикова.

– Я познакомилась с уникальны-
ми программами и практиками, 
которые теперь буду адаптировать 
под свою школу, и зарядилась 
энергией от единомышленников. 
Форум подтвердил, что воспи-

тание – это диалог, и именно 
в нем рождается настоящее 
единство, – подчеркивает Анас- 
тасия Дорофеева.
Анна Юркова, фото из архива 

Анастасии Дорофеевой

Скверу быть!
Продолжение. Начало на стр. 1

В семье ветерана-горняка шахты 
им. Ильича Николая Леонидо-
вича Ветрова за новый сквер, 
что называется, двумя руками.
По словам его супруги Ларисы 

Петровны, микрорайон, в ко-
тором они проживают 47 лет, 
нуждается в благоустройстве, 
потому что, во-первых, это въезд 
в город, то есть фактически 
его лицо. Во-вторых, многим 
пожилым людям тяжело до-
бираться до центра, чтобы 
там прогуляться в парке или 
просто посидеть на скамейке 
в тенистой аллее.
– Когда прочитала, что наша 

территория победила, очень 
обрадовалась, как и всему но-
вому, что появляется в нашем 
Стаханове. Видели скверы аф-
ганцам и чернобыльцам: это же 
красиво, а значит, и настроение 
улучшится. Хотелось бы, чтобы 
в нашем сквере были клумбы 
с цветами, детские площад-

ки. Туда обязательно будут 
приходить бабушки, а может 

и дедушки с внуками, – уверена 
Лариса Петровна.

Вероника Николаева, деся-
тиклассница этой же школы, 
искренне рада победе в кон-
курсе и убеждена, что жителям 
не все равно: они выбрали 
будущее для своего района.
– У нас тут буквально детский 

рай – две школы, детсад, но 
места для тусовок всегда не 
хватало. А теперь представь-
те: здесь будет нормальный 
современный сквер. Это же 
не просто трава и кусты, это 
точка притяжения для всех: 
от бабушек с колясками до 
подростков с музыкальной 
колонкой. Да, ждать целый 
год, но оно того стоит. Мы 
доказали: если люди хотят 

перемен, они их получат, – 
рассказывает Вероника.

Оксана Сидаш, волонтер 
по благоустройству и коор-
динатор «Добро.Центра» 
на базе ЦДЮТ, считает, что 
победа в проекте благо- 
устройства сквера микро-
района Южный более чем 
заслуженная. В нее боль-
шой вклад внесли активис- 
ты района: они не только 

голосовали сами, но 
и помогали вовлекать 
в процесс других жителей.
– Я уверена, что благо- 

устроенный сквер станет лю-
бимым местом для прогулок 
и встреч, а победа вдохновит 
жителей других районов на 
такое же активное участие, – 
подчеркивает Оксана.

Работы будут выполнены в рамках 
нацпроекта «Инфраструктура для жизни». 
В его основе – «Формирование комфортной 
городской среды» – партийный проект 
«Единой России».

Одним из активистов, кото-
рые не только проголосовали 
сами за сквер, но и привлекли 
к этому важному делу дру-
зей и знакомых, стала учитель 
специализированной школы  
№ 10 Татьяна Горбань.
По ее утверждению, Юж- 

ный – большой микрорайон, 
в котором отдыхать старше-
му поколению и играть юно-
му негде.
О проекте, который может из-

менить внешний облик родного 
Южного, Татьяна Николаевна 
узнала, когда в учительском 

чате появилась ссылка об ус-
ловиях участия в нем.
– Мы с коллегами голосовали, 

а я рассылала ссылку своим 
друзьям и знакомым, которые 
живут здесь. Многие из них 
приняли участие, откликнулись, 
потому что это насущная проб- 
лема. Надеемся, что в сквере 
будут и игровые площадки, 
и спортивные, возможно, даже 
с тренажерами, – делится ожи-
даниями педагог и заявляет 
о готовности команды «южан» 
выйти на посадку деревьев 
и кустарников в новом сквере. Ольга Георгиева, фото из архива респондентов

Жители Южного –
о своей победе

Анастасия Дорофеева, советник директора по воспитанию 
и взаимодействию с детскими общественными объединениями 
Стахановской средней школы № 28, приняла участие 
во Всероссийском форуме «Пространство воспитания: диалог, традиции, 
единство». Из более чем 5 000 претендентов наша землячка вошла 
в число 300 лучших.

Анастасия Дорофеева (справа) с коллегой Анастасия Дорофеева (справа) с коллегой 
Мариной Черновой из Стахановской основной школы № 25Мариной Черновой из Стахановской основной школы № 25
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Семейный совет 
по-домашнему

Название мероприятия, посвященного 
Дню семьи, любви и верности и собравшего 
активные семьи общественников и волонтеров 
автономных некоммерческих организаций 
«Мы с тобой» и «Центр идей для людей», 
а также Стахановского отделения ЛДПР, 
как нельзя лучше отражало его содержание.

Гросовы награждены 
медалью 
«За любовь и верность»

Продолжение. Начало на стр. 1

Залогом крепкого и долгого 
брака Гросовы считают уваже-
ние и взаимовыручку. Кроме 
того, они уверены, что их се-
мейные узы благословлены 
свыше, ведь супруги прошли 
обряд венчания.
– Мы заключили брак в боль-

шой православный праздник – 
Покров Пресвятой Богородицы, 
а потом обвенчались. Когда ты 
даешь клятву перед Богом, это 
совсем другая ответственность. 
Семья – это продолжение рода, 
и жить нужно не ради себя, 
а ради детей. Распределение 
семейных обязанностей долж-
но быть равнозначным. Мама 
кормит и слезы вытирает, а папа 

учит побеждать, – отметили 
Гросовы.
Поздравить Владислава Ни-

колаевича и Ирину Геннадьевну 
пришли глава муниципалитета 
Наталия Жулинская, первый за-
меститель Светлана Небесская, 
родные и близкие супругов. 
– Такие семьи – это насто-

ящий стержень, на котором 
держится наша страна. Их сила –  
не в словах, а поступках. 
В умении быть рядом и в ра-
дости, и в беде. Пусть поско-
рее закончится война. Пусть 
мальчишки вернутся домой, 
создадут свои семьи, подарят 
родителям внуков. И будет 
счастье, – отметила Наталия 
Жулинская.  

Марк Михайлов

В Стаханове чествовали супругов,
вносящих вклад в развитие города

В таком формате было прове-
дено традиционное чествование 
семей муниципальной властью 
и местным отделением Союза 
женщин России ЛНР, которые 
своим трудом и активной жиз-
ненной позицией вносят не- 
оценимый вклад в жизнь города, 
республики и страны.
– Семья – это оплот добра, 

мира, взаимопонимания и ува-
жения. В этом году мы решили 
собрать семьи, без преувеличе-
ния, известные стахановчанам, на 
которых держится наш город. По 
поручению Наталии Жулинской, 
главы Администрации городско-
го округа, хочу выразить слова 
глубокой благодарности за труд 
и развитие нашего города. Всех 
вас объединяет самое главное 
чувство в каждой семье – любовь, 
которая окрыляет и помогает 

совершать мудрые и добрые 
поступки, – отметила, обращаясь 
к присутствующим, помощник 
главы городского округа Тамара 
Ковтун.
С приветственным словом вы-

ступила председатель Стаханов-
ского отделения Союза женщин 
России ЛНР Людмила Луганская. 
Кроме того, она вручила подарок 
юбиляру – Юлии Костюковой, 

являющейся куратором клуба 
матерей погибших участников 
СВО «Вместе мы сильнее», и по-
четную грамоту Союза женщин 
России Наталье Бердниковой за 
активную гражданскую позицию, 
вклад в сохранение исторической 
памяти, воспитание молодежи 
в лучших традициях патриотизма 
и верности Отечеству.
Также поздравили и вручили 

памятные подарки уважаемым 
семьям представители агентства 
недвижимости «Террикон».
Организаторы гостиной – со-

трудники библиотеки – в начале 
мероприятия попросили участ-
ников написать на лепестках 
бумажных ромашек свои секреты 
семейного счастья: слово, фразу, 
пожелание – все, что те хотят 
сохранить и передать другим. 
В финале встречи из этих ро-
машек был собран большой 
праздничный букет – символ 
единства всех семей Стаханова.

Алексей Знаменский, 
фото автора

Литературно-
музыкальная 
гостиная «Любовь, 
помноженная  
на добро», состоялась 
на прошлой неделе 
в Центральной 
городской библиотеке 
Стаханова. 

В ходе мероприятия были озвучены истории 
семей: Юрия и Анны Нестеренко, 
Николая и Екатерины Головачевых, 
Татьяны Шпоты, Дмитрия и Светланы Мамчур, 
Владимира и Наталии Бибишевых, 
Анатолия и Лидии Яцышиных, 
Ивана и Людмилы Есиных, 
Владимира и Натальи Бердниковых, 
Анатолия и Тамары Гавриленко, 
Сергея и Юлии Костюковых, 
Вадима и Натальи Беда-Гончаровых. 
Самой юной оказалась семья студентов 
медицинского колледжа – Максима и Юлии 
Тырса, которая была создана в сентябре 
2025 года.

Их свела СВО
8 июля – особенная дата для молодоженов Ольги Сергеевны 
и Дениса Алексеевича. Их история началась не с конфетно-букетного 
периода, а в суровых буднях боевых действий.

Ольга – медицинская сестра, 
а Денис – военнослужащий. Их 
чувства зародились, когда Ольга 
выхаживала Дениса после ране-
ния. Заключить брак они решили 
в День семьи, любви и верности 
как символ того, что даже в самых 
тяжелых испытаниях любовь 
становится опорой.
Поздравить молодоженов 

пришли глава муниципалитета 
Наталия Жулинская, юнармей-
цы и сотрудники молодежного 
центра «РЕКОРД». Они вручили 
супругам памятные подарки 
и поблагодарили их за вклад 
в мирную жизнь нашей страны.

Артем Ратнер, фото автора

ФОТОФАКТ

«Семейный совет», без всякого 
преувеличения и лести, органи-
заторам удался. Здесь было все, 
как в большой и дружной семье: 
секреты, которые становились 
общим достоянием, награды «за 
хорошее поведение», душев-
ное чаепитие с вкусняшками, 
непосредственные, а потому 
правдивые дети и даже домаш-
ний питомец – мальтипу Мила.
По словам организаторов – 

руководителей АНО Светланы 
Бобрусь и Людмилы Клёповой –  
в этот раз традиционную теп- 
лую встречу пришлось прово-
дить в Центральной городской 
библиотеке, потому что всех 
желающих невозможно было 
разместить в партийном офисе.
В формате чаепития участники 

делились новостями, обсуждали 
планы, говорили слова благодар-
ности, но главное, что удалось 

организаторам, – подарить детям 
и взрослым настоящий праздник 
и еще раз напомнить, что именно 
в крепкой семье – основа силь-
ного общества и сильной России.
За многолетний союз, крепость 

семейных традиций, основанных 
на взаимной любви и вернос- 
ти, сохранение православных 
и общечеловеческих ценностей 
благодарности АНО вручены 
семьям Лавягиных, Берднико-
вых, Головачевых, Клёповых, 
Шаповаловых-Лазеевых, Боб-
русь-Кошевых, Коваль, Сотни-
ковых, Руссовых, Краснобаева 
и Смирновой, Ярошенко.
Мероприятие прошло при 

поддержке Администрации го-
родского округа и Стахановского 
отделения общероссийского 
общественного движения «Блок 
Жириновского».

Анна Юркова, фото автора

Анатолий и Тамара ГавриленкоАнатолий и Тамара Гавриленко

Слева направо: Алексей и Людмила Лавягины, Слева направо: Алексей и Людмила Лавягины, 
Инна Руденкова, Светлана БобрусьИнна Руденкова, Светлана Бобрусь
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 20 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
00 :30  X X X V  М е ж д у н а р од н ы й 
фестиваль «Славянский базар в 
Витебске» (12+)
02:05, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 05:31, 06:00, 06:10, 06:40, 07:00, 
07:11, 07:52, 08:57, 09:45, 10:24, 11:00, 
12:00, 12:39, 14:00, 15:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 20:02, 22:00, 22:35, 00:00, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:15, 01:45 Специальный репортаж 
(12+)
05:36, 06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 
08:51, 08:55, 09:42, 12:27, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 
08:47, 09:24, 14:34, 15:23, 17:31, 01:41 
Экономика (12+)
06:31, 07:16, 08:24, 09:29 Спорт (12+)

07:47, 01:36 Исторические хроники 
(12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:08, 19:08 Москва. Кремль. Путин 
(12+)
13:39 В центре Азии (12+)
14:39 Tucker. Россия 24 (12+)
15:38 Стоп Фейк (12+)
16:00, 16:33, 17:36 Факты (12+)
18:35, 21:32, 04:31 Вести. Дежурная 
часть (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
00:25 За лентой (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :08  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00, 00:35 Большие русские (12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Покорители стихий (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:45 История России. История 
игрушек. Оловянные солдатики (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Комиссарша» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00 Х/ф «Слон» (16+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
23:45, 03:50 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Пуля» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:20, 08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)

14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Буба» (6+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:55 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:05 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Чёрный принц» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:55 Д/ф «Великие шедевры 
строительства. Осман. Невероятные 
преобразования Парижа» (12+)
15:15 Х/ф «Искренне Ваш...» (12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00,  00:50  «Игра в классики. 
Евгений Карелов» (12+)

17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Я родом из детства» (0+)
22:15, 03:25 Т/с «Брижит Бардо: 
Искусство жить» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:30 «Большая страна: На благо 
Отечества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:05 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:35 Х/ф «Московские тайны. Гостья 
из прошлого» (12+)
10:35, 04:45 Д/ф «Андрей Панин. Бой 
с тенью» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Старая гвардия. Огненный 
след» (12+)
13:45 «Мой герой. Нонна Гришаева» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Лоскутное одеяло лжи» 
(16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Курортный роман» (16+)
18:10  Х/ф «Загадка на двоих. 
Февральская сирень» (12+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Королевский гамбит» (16+)
01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Тайна красного дракона» (16+)
02:10 Д/ф «Русские тайны. Звёздные 
войны» (16+)
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:40 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:25 Х/ф «Случайный муж» (16+)
11:15 Х/ф «Кунг-фу жеребец» (12+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Чокнутые» (18+)
23:00 Х/ф «Мизантроп» (18+)
01:25 Х/ф «Шпион, которого не было» 
(16+)
03:10 Х/ф «Любовный напиток №9» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:50 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Я тебя не боюсь!» (16+)
19:00 Х/ф «Оставленное сердце» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ПОБЕДА
04:00 «Путь к Победе» (16+)
05:00 Х/ф «Чемпион мира» (16+)
07:30 Х/ф «С чего начинается Родина» 
(16+)
15:10 Т/с «Граница. Таёжный роман» 
(16+)
22:50 Х/ф «Воры в законе» (16+)
00:30 Х/ф «Коллектор» (16+)
01:45 Х/ф «Человек ниоткуда» (16+)

ЗВЕЗДА
06:40, 09:15 Х/ф «На другом берегу» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:55, 13:25, 14:25, 15:05, 17:15, 02:35 
Т/с «Золотой капкан» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Скрытые угрозы» (16+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:00 Х/ф «Плата за проезд» (12+)
01:45  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Специальный репортаж (12+)
06:30 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
09:30, 10:20 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Торжественное закрытие XXXV 
Международного фестиваля искусств 
«Славянский базар в Витебске» (12+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Минин и Пожарский» (0+)
03:50 Х/ф «Небо Москвы» (0+)

ТНТ
07:00, 11:00 Т/с «Интерны» (16+)
09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
22:50 Х/ф «Батя» (18+)
00:20 Х/ф «Бабки» (16+)
01:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00 :20  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
02:35, 08:35, 20:50 Т/с «Крот» (12+)
04:25 Х/ф «Год теленка» (12+)
06:00 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
11:30 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
13:25 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
15:15 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (12+)
17:10 Х/ф «Телохранитель» (18+)
19:00 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
22:50 Х/ф «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:15 Х/ф «Можете звать меня папой» 
(16+)
07:55 Х/ф «Вера больше не верит» 
(12+)
09:35 Х/ф «Вера больше не верит в 
романтику» (12+)
11:10 Х/ф «Новый муж» (12+)
14:30 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)
17:45 Х/ф «Двенадцать чудес» (12+)
19:30 Х/ф «Зимний вальс» (12+)
22:50 Х/ф «Встреча» (16+)
00:25 Х/ф «Дело судьи Карелиной» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:50, 04:20 «Секреты на 
кухне» (16+)
06:20, 02:20, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:40 «Гастротур» (16+)
07:40, 09:10 «Четыре дачи» (16+)
10:40 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:20, 15:20, 20:50 «Битва шефов» 
(16+)
17:10, 19:00 «Домохозяйки против 
шефов» (16+)
22:50 «Большие девочки» (16+)
02:40, 03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Век нашего спорта. Истоки» 
(12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1905 - 
1910» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 19:20, 04:20 
Новости (12+)
07:05, 11:40, 21:30 Все на Матч! (12+)
09:05, 16:45 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». Финал (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Ростов 
Великий» (12+)
14:55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
15:35 «Громко» (12+)
19:25 Футбол. Лига Пари. «Ротор» 
(Волгоград) - «СКА-Хабаровск» (6+)
23:00 Хайдайвинг. Международный 
фестиваль «Две реки» (6+)
01:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
02:55 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Казань ринг (6+)
03:25 Д/ф «Неймар. Номер один в 
Бразилии» (12+)
04:25 Велоспорт. Чемпионат мира. 
ВМХ (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Великие. Дзержинский» (16+)
10:25 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:45 Х/ф «Заложник» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

ОВЕН. На этой неделе не отказывай-
тесь от приглашений в гости, это мо-
жет подарить полезные знакомства, 
а также новых верных друзей. Не 
занимайтесь разбором «тараканов» 

по полкам в голове и не стройте их же у партнера, это 
не принесет результатов, только испортит настроение. 
А оно будет прекрасным, так как звезды обещают 
хорошую новость или приятную встречу. Именно сей-
час настал долгожданный момент, когда вы можете 
осмелиться и потребовать повышения, даже если 
долгое время не могли решиться на это.
ТЕЛЕЦ. Планеты на этой неделе в 
самом удачном расположении, по
этому дерзайте, вам покорятся лю-
бые вершины! За что ни возьметесь, 
все горит в ваших руках, для вас 
нет безвыходных ситуаций, особенно будут удачны 
операции с недвижимостью, крупные приобретения, 
не станут лишними физические нагрузки. Вторая 
половина недели будет пиковой, деловые встречи и 
личные свидания принесут богатые плоды. В твор-
честве вас не покинет муза. Не бойтесь браться 
за сложные проекты, потому что в любом случае 
достигнете поставленной цели с успехом.

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе ба-
лом правят страсти, даже самые 
рассудительные рискуют потерять 
голову и влюбиться, при этом 
используя для привлечения вни-

мания все возможные приемы. Совет один – не 
нарушайте границ дозволенного, или это прекрас-
ное чувство окажется разрушающим.
РАК. Ваши коллеги на наступив-
шей неделе в полной мере смогут 
оценить умение оживить любую 
компанию. Широта души и теплота 
подарят надежду, поднимут общий 

настрой на будущее. Но не налегайте на алкоголь, 
это может испортить все впечатление. Начатые 
отношения, скорее всего, окажутся несерьезными, 
кратковременными.

ЛЕВ. Превратности судьбы заста-
вят на этой неделе проявить мак-
симальную концентрацию и актив-
ность, чтобы под них подстроиться. 
От давно же запланированных 

дел не стоит ждать результатов. Присмотритесь к 
противоположному полу, именно он будет источни-
ком неприятностей. Покупку драгоценностей или 
тканей тоже лучше отложить, благоприятны будут 
лишь обычные приобретения.
ДЕВА. Представьте себя Леополь-
дом  – живите сегодня со всеми 
дружно и относитесь с добротой, 
тогда звезды ответят вам взаим-
ностью. Для пополнения нужных 
ресурсов в виде жизненных сил и энергии рекомен-
дуем посетить кинотеатр или выставку.

ВЕСЫ. Женщины-Весы на насту-
пившей неделе  – на пьедестале, 
они полны шарма и внутреннего 
огня, что делает их центром внима-
ния и дает возможность раскрыть 

спящие таланты. Мужчины же, скорее всего, встре-
тятся с давними хорошими знакомыми. Проведите 
время с пользой, не вспоминайте былые обиды или 
размолвки. Многие сегодня запомнят свои сны. 
Помните, счастливые обязательно сбываются, а 
математические знаки снятся к неожиданным 
новостям.
СКОРПИОН. Высокий тонус по-
может не только оставаться в на-
строении, но также решать любые 
дела, так что доставайте давно от-
ложенные в долгий ящик и вперед. 

С  противоположным полом у вас также полная 
гармония, сегодня это ваши самые лучшие союз-
ники. Уделяйте больше внимания себе.

СТРЕЛЕЦ. Наступил период, це-
ликом посвященный вопросам 
работы и бизнеса. Деловые поездки, 
подписание бумаг, новые партнеры, 
договоры, создание тандемов, а 

также планирование поездок, вот тот список дел, 
который будет выполняться легко и быстро. Также 
не забывайте про собственный стиль, нелишним 
будет пройтись по магазинам. В  личной жизни 
вас ожидают положительные перемены, однако 
решение материальных вопросов оставьте на потом. 
Будьте осторожны за рулем и на дороге.
КОЗЕРОГ. Вперед, навстречу пере-
менам! Меняем сферу деятельности, 
гармонизируем семейные отноше-
ния и занимаемся созиданием 
в творчестве. Коммерческая же 
деятельность будет радовать скорой прибылью. 
Запланированное до сегодняшней недели начнет 
реализовываться. Интуиция, а также дар убежде-
ния усилятся, что позволит укрепить отношения с 
родственниками и друзьями. Удача также сопрово-
ждает ваши покупки, участие в лотерее может стать 
максимально удачным для вас!

ВОДОЛЕЙ. Наступивший период 
тяжелый, но необходимый. Чтобы 
его хоть немного разгрузить, не 
начинайте новые дела, ничего 
долговременного не планируйте, 

при невозможности отложить длительные 
поездки будьте внимательнее и осторожнее, 
чем обычно. Зато неделя отлично подходит для 
новых знакомств, пеших прогулок и получения 
знаний. Не бойтесь говорить спасибо тем, кто 
рядом с вами!
РЫБЫ. Звезды сегодня будут 
безжалостно соблазнять вас, под-
талкивая к интересным идеям и 
планам, но, к сожалению, не давая 
возможности их реализовать. 
Новое увлечение может оказаться фикцией, по
этому не говорите лишнего и не обещайте многого. 
Необходимо избегать перенапряжения, так как это 
может повлиять на состояние вашего здоровья.
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

20—26
ИЮЛЯ

21–22 июля
мощностью 5 баллов.

20 июля – растущая Луна в Весах, 6/7 лунный день.
21 июля – первая четверть (14:05), Луна в Скорпионе (16:34), 

7/8 лунный день.
22 июля – растущая Луна в Скорпионе, 8/9 лунный день.
23 июля – растущая Луна в Скорпионе, 9/10 лунный день.
24 июля – растущая Луна в Стрельце (4:06), 10/11 лунный день.
25 июля – растущая Луна в Стрельце, 11/12 лунный день.
26 июля – растущая Луна в Козероге (16:44), 12/13 лунный день.

20 июля – преподобной Евфросинии (в инокинях Евдокии), великой 
княгини Московской, преподобного Фомы Малеина.

21 июля – празднование в честь явления иконы Божией Матери в 
Казани, мученика Прокопия.

22 июля – празднование в честь Колочской и Кипрской чудотвор-
ных икон Божией Матери, священномученика Панкратия, епископа Тав-
роменийского, святителя Феодора, епископа Едесского, священному-
ченика Кирилла, епископа Гортинского.

23 июля – положение честной ризы Господа нашего Иисуса Хри-
ста в Москве, празднование в честь Коневской иконы Божией Матери.

24 июля – день памяти святой равноапостольной княгини Ольги, во 
Святом Крещении Елены, воспоминание чуда великомученицы Евфи-
мии Всехвальной, имже Православие утвердися.

25 июля – иконы Божией Матери «Троеручица», день мучеников 
Прокла и Илария, преподобного Михаила Малеина, игумена, препо-
добного Арсения Новгородского, мучеников Феодора Варяга и сына 
его Иоанна Печерского.

26 июля – празднование Собора Архангела Гавриила, вспоминаем 
преподобного Стефана Савваита.



ТВ-ÏÐОÃÐАММА
ВТОРНИК
 21 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00 : 00  Д / ф  « О л е г  Га з м а н о в . 
Наперегонки со временем» (12+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
00:30 Торжественная церемония 
закрытия XXXV Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске» (12+)
01:40, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
06:48, 07:11, 07:23, 07:47, 08:00, 08:32, 
08:57, 09:45, 10:24, 11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 14:33, 15:00, 20:00, 20:02, 22:00, 
22:35, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00 
Вести (12+)
05:05 Парламентский час (12+)
05:53 Исторические хроники (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 09:24, 
14:28, 15:23, 17:31 Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:26, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)

07:51, 08:45 Инструкция (12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:17, 00:17 Специальный репортаж 
(12+)
11:33, 00:31 Новороссия (12+)
12:38, 15:38, 01:36 «Америка» с 
Валентином Богдановым (12+)
13:29, 14:39 Интервью (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
18:35, 21:32 Вести. Дежурная часть 
(12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:00 14:00 ПРОФИЛАКТИКА (12+)
14:05, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
15:00 Кухни народов (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Комиссарша» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 01:15 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Большой скачок (12+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
23:45, 03:50 Югра в ч/б. Наследие 
(12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Пуля» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 11:15, 12:05, 00:30, 01:20 Т/с 
«Свои 7» (16+)
06:40 Д/с «Они потрясли мир. Сергей 
Пускепалис. По зову сердца» (16+)
07:20 Д/с «Они потрясли мир. Уилл 
Смит. В погоне за счастьем» (16+)
08:05 Д/с «Они потрясли мир. Алексей 
Баталов. Проклятие любви» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)

13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:50 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Буба» (6+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Великие шедевры 
строительства. Осман. Невероятные 
преобразования Парижа» (12+)
06:55 «Моя история. Мирей Матье» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)

11:00,  23:55  Д/ф «Известные 
дуэты. Фрида Кало — Диего Ривера. 
Всепоглощающая страсть» (16+)
15:15 Х/ф «Я родом из детства» (0+)
17:00,  00:50  «Игра в классики. 
Владимир Меньшов» (16+)
17:40 Д/ф «Малые города. Кукмор» 
(12+)
20:45 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)
22:15, 03:25 Т/с «Брижит Бардо: 
Искусство жить» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:30 «Большая страна: На благо 
Отечества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30, 22:35 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Х/ф «Московские тайны. Семь 
сестёр» (12+)
10:35, 04:45 Д/ф «Георгий Бурков. Не 
будем полагаться на случай» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Старая гвардия. Огненный 
след» (12+)
13:45 «Мой герой. Людмила Зайцева» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Лоскутное одеяло лжи» 
(16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Родные иностранцы» (16+)
18:10  Х/ф «Загадка на двоих. 
Пропавший пациентТ» (16+)
23:05 Д/ф «Звёздные браки. На те же 
грабли» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00 : 45  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Экстрасенсы на службе КГБ» (16+)
01:30 «Хроники московского быта. 
«Левые» концерты» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:45 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:10 Х/ф «Рецепт любви» (18+)
12:00 Х/ф «Эллиот и волшебный 
амулет» (12+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)

17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Круче некуда» (16+)
23:05 Х/ф «1+1» (16+)
01:20 Х/ф «Мама мафия» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:25, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 03:00 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Созвучия любви» (16+)
19:00 Х/ф «Побег в неизвестность» 
(12+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Весури» (16+)
06:05 Х/ф «Временные трудности» 
(16+)
07:30 Т/с «Чёрные кошки» (16+)
17:30 Х/ф «Кремень» (16+)
21:20 Х/ф «Кремень. Освобождение» 
(16+)
01:10 Х/ф «На острие» (16+)
03:05 Х/ф «Кадиш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:35, 09:15, 09:55, 13:25, 14:25, 
15:05, 17:15, 02:05 Т/с «Золотой 
капкан» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Улика из прошлого» (16+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:00 Х/ф «Одиночное плавание» 
(12+)
01:45 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Небо Москвы» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 01:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40 Х/ф «За спичками» (12+)
08:40, 10:10 Х/ф «Месть и закон» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
23:15 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Любимая девушка» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
23:00 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» (6+)
00:50 Х/ф «Батя» (18+)
02:05 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:45 Х/ф «Прорыв» (12+)
02:45, 09:15 Т/с «Крот» (12+)
05:40 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
07:15 Х/ф «Караси» (16+)
11:15 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
13:05 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
15:15 Х/ф «Дежа вю» (16+)
17:15 Х/ф «Золото партии» (0+)
19:00 Х/ф «Ва-бан» (12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
22 :30  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Встреча» (16+)
08:00 Х/ф «Вера больше не верит в 
приметы» (16+)
11:15 Х/ф «Зимний вальс» (12+)
14:35 Х/ф «Три товарища» (16+)
17:55 Х/ф «Любовь и Роман» (12+)
19:30 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
22:50 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
00:30 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)

06:10, 08:10 «Битва шефов» (16+)
10:30 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:00, 14:30, 15:40 «Молодые ножи» 
(16+)
17:00, 18:00, 21:10, 22:10 «Черный 
список. На кухне» (16+)
19:00, 20:10 «Новый Ревизорро» (16+)
23:10 «Большие девочки» (16+)
02:20, 03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Век нашего спорта. 1910 - 
1915» (12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1915 - 
1920» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 19:20 
Новости (12+)
07:05, 11:40, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Д/ф «Месси» (12+)
10:40 Смешанные единоборства. 
UFС. Магомед Анкалаев против 
Джонни Уокера (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Человек из футбола. Юрий 
Дроздов» (12+)
14:55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
16:45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+)
18:35  Ф у т б ол .  « Л у ч ш и е  гол ы 
чемпионата мира 2026» (6+)
19:25 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Финал (6+)
23:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Конор Макгрегор против Макса 
Холлоуэя (16+)
01:00 «Вы это видели» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Стрелок» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

СРЕДА
 22 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00 : 0 0  Д / ф  « Б о р и с  Э й ф м а н . 
Бесстрашие таланта» (12+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
02:00, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:23, 07:47, 08:00, 08:32, 08:45, 08:57, 
09:45, 11:00, 11:39, 12:00, 12:46, 13:00, 
14:00, 14:33, 15:00, 15:38, 20:00, 20:02, 
22:00, 22:35, 00:00, 01:00, 01:41, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести (12+)
05:11, 01:36 Исторические хроники 
(12+)
05:16 Парламентский час (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:44, 08:20, 09:24, 
10:24, 11:25, 14:28, 15:23, 17:31, 00:40 
Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)

06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:29, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
07:51, 12:41, 00:52 Инструкция (12+)
10:38 5-я студия (12+)
11:45, 14:45, 01:43, 15:46 Репортаж 
(12+)
12:54 Вести.Net (12+)
13:33 Сделано в России (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)
02 :10 ,  03 :10 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:45 Корабелы XXI века (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Комиссарша» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Хронотоп (12+)
19:00 Большой скачок (12+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)
02:45 История России. История 
игрушек. Оловянные солдатики (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:25, 08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)

17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00  Д/ф «Известные дуэты. 
Фрида Кало — Диего Ривера. 
Всепоглощающая страсть» (16+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:40 Д/ф «Леонард Бернстайн. 
Размышления» (16+)
15:15 Х/ф «Служили два товарища» 
(0+)

17:00, 00:30 «Игра в классики. Юрий 
Озеров» (12+)
17:40 «Отчий дом» (12+)
20:45 Х/ф «Вертикаль» (0+)
22:00, 03:25 Т/с «Брижит Бардо: 
Искусство жить» (16+)
01:15 «Конструкторы будущего» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30, 22:35 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Опасный переплёт» (16+)
10:35, 04:45 Д/ф «Василий Шукшин. 
Жил человек» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Вишенка на торте» (16+)
13:45 «Мой герой. Геннадий Ветров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Вся жизнь - театр» (16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Страшная сказка» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка на двоих. Развод» 
(16+)
2 3 : 0 5  « П р о щ а н и е .  Е в г е н и я 
Добровольская» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Тайная комната. Призрак 
Третьего рейха» (16+)
01:30 Д/ф «Звёздная эмиграция» 
(16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Несносные леди» (16+)
12:00 Х/ф «Мой пингвин» (6+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Кин» (18+)
23:00 Х/ф «Заложники Марса» (16+)
01:05 Х/ф «Киллер-хранитель» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15, 03:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 02:15 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Сквозь розовые очки» 
(16+)
19:00 Х/ф «Весна свела нас с ума» 
(12+)
23:35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:40 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:30 «Путь к Победе» (16+)
05:30 Х/ф «А зори здесь тихие» (16+)
07:30 Т/с «Крик совы» (16+)
17:20 Т/с «Молчание» (16+)
21:15 Х/ф «Суворовец 1944» (16+)
22:50 Х/ф «Приказ. «Уничтожить» 
(16+)
00:40 Х/ф «Сокровища партизанского 
леса» (16+)
02:20 Т/с «Смерш» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Золотой капкан» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 13:25, 13:55, 15:05, 17:15, 01:30 
Т/с «Андреевский флаг» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:00 Х/ф «Соленый пес» (0+)

МИР
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Два дня» (16+)
08:00 Х/ф «Преферанс по пятницам» 
(12+)
09:55, 10:10 Х/ф «Вокзал для двоих» 
(0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)

23:15 Х/ф «Таежный десант» (12+)
01:05 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 «Наше кино. История большой 
любви. Михаил Пуговкин» (16+)
02:10 Х/ф «Парень из нашего города» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «Интерны» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
23:00 Х/ф «Бюро магических услуг» 
(12+)
01:10 Х/ф «Меч короля» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
03:15, 08:55 Т/с «Крот» (12+)
05:10 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (12+)
07:00 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
10:55 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
13:30 Х/ф «Телохранитель» (18+)
15:20 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
17:10 Х/ф «Игрушка» (18+)
19:00 Х/ф «Брат» (16+)
20:50 Х/ф «Брат 2» (16+)
23:15 Х/ф «Год теленка» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:35 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
08:10 Х/ф «Вера больше не верит в 
совпадения» (16+)
11:20 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
14:45 Х/ф «Нелюбимый» (16+)
17:55 Х/ф «Невеста» (18+)
19:30 Х/ф «Серебряный отблеск 
счастья» (12+)
22:50 Х/ф «В ожидании весны» (12+)
00:35 Х/ф «Три товарища» (16+)
03:40 Х/ф «Муза моей мечты» (18+)
04:50 Х/ф «Страховой случай» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:00, 08:40 «Четыре дачи» (16+)
10:30 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)

13:00, 14:10, 15:20, 02:00, 02:50 «На 
ножах» (16+)
16:20 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
18 :00  « Д о м о х о з я й к и  п р о т и в 
кондитеров» (16+)
20:00, 21:00, 22:00 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:00 «Большие девочки» (16+)

МАТЧ ТВ
09:00, 12:55, 15:30, 19:30, 04:20 
Новости (12+)
09:05, 11:40, 15:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:40 Водное поло. Кубок мира. 
Женщины. 1/4 финала. Нидерланды 
- Россия (6+)
10:55  Ф у т б ол .  « Л у ч ш и е  гол ы 
чемпионата мира 2026» (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Дело №» (16+)
14:55 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
16:45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+)
19:35  Профессиональный бокс. 
Лучшие бои Тима Цзю (16+)
23:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против 
Камару Усмана (16+)
01:00  Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов (6+)
02:50 «География спорта. Ростов 
Великий» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:40 Х/ф «Гениальное ограбление» 
(0+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)
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От первых свиданий От первых свиданий 
до золотой свадьбыдо золотой свадьбы
Александр Иванович и Тамара Петровна Фурса в июне отметили 
золотую свадьбу. Спустя 50 лет совместной жизни они смогли сохранить 
главное – взаимопонимание и ту нежность, которая наверняка была 
в их глазах на первых свиданиях. Их история – о любви, не тускнеющей 
с годами. Именно к этому стремятся молодожены, переступая порог 
ЗАГСа, – найти спутника на всю жизнь.

Любовь с первого взгляда?
«Вы почувствуете, когда встре-

тите своего человека», – утвер-
ждают некоторые психологи. 
«Дилетанты!» – отмахнутся мно-
гие от их заявления. Но только не 
Тамара Петровна – в ее судьбе 
так и случилось.
Он оканчивал горный техникум, 

она училась в Луганском торго-
вом институте. Летние каникулы, 
случайная встреча в кругу общих 
друзей и один взгляд Тамары на 

Сашу. «Он будет моим мужем», –  
уверенно объявила девушка 
подруге.
– Да, вот так сразу, – объясняет 

Тамара Петровна. – Мы с ним 
даже не заговорили, а я уже 
поняла – мой человек. Как? Не 
знаю, просто почувствовала.
Прошло около четырех меся-

цев, прежде чем случилось их 
первое свидание. Спустя почти 
год они связали себя узами брака. 

Конечно, мы поинтересовались 
у супруга, когда он понял: «Вот 
она – моя жена».
– Не могу сказать, когда пришло 

осознание. Я просто видел в ней 
образ жены, который был у меня 
в голове: молодая, красивая и уже 
получает высшее образование, 
а значит, серьезная, – подчеркнул 
Александр Иванович.

Три поколения под одной крышей
Своим главным достижением 

и предметом гордости супруги 
считают дочерей Татьяну и Ольгу, 
внучек Александру, Юлию и Ма-
рию, внука Алексея и правнучку 
Викторию.
– Семья – это главное в жизни 

и наше продолжение. У нас вы-
росли замечательные дочери, 
которые подарили нам не менее 
прекрасных внуков и внучек. Мы 
даже уже счастливые прабабушка 
и прадедушка. Своих зятьев, мож-
но сказать, считаем сыновьями. 
Обе дочери привели их в наш 
дом, они взрослели и учились 
строить семейный быт на наших 
глазах, – делятся супруги Фурса.
С теплотой в голосе, но с тоской 

в глазах вспоминают Александр Ива-

нович и Тамара Петровна времена, 
когда вечером на ужин за столом 
собиралась семья из десяти чело-
век, а детский смех в доме умолкал 
только ночью. Уютный собственный 
мир, который выстраивался годами, 
рухнул в 2014 году, когда Татьяна 
и Ольга вместе с их семьями вы-
нуждены были покинуть родной 
Стаханов и переехать в Сибирь. 
Поначалу родители навещали 
детей, но возраст диктует свои 
условия, и встречи становятся все 
реже и реже.
– Теперь только дети к нам, 

а это случается не так часто, как 
хотелось бы. Конечно, мечтаем, 
чтобы родные были всегда ря-
дом, – разочарованно отмечает 
Тамара Петровна.

И в горе, и в радости
За полувековой брак супру-

ги пережили немало взлетов 
и падений. Что действительно 
проверяет союз на прочность, 
так это жизненные испытания.
С первыми они столкнулись, 

когда переехали жить из Стаха-
нова в Сибирь. Туда Александра 
Ивановича направили работать по 
распределению практически сразу 
после свадьбы. Суровые холода, 
а с собой в багаже только тонень-
кая куртка, на руках маленькая 
дочь Татьяна, в городе скудное 
продовольствие и зарплата около 
200 рублей, половину из которых 
надо было потратить, чтобы купить 
теплый тулуп мужу. А еще – платить 
за съемное жилье…
– Было тяжело, но мы не опус- 

кали руки. Находили выход из 
разных ситуаций. Конечно, нер- 
вы сдавали. Бывало, психану 
и выбегу на улицу, а там страш-
ный холод, бегом домой. А муж 
встречает и говорит: «Ну что, 
будем пить чай?» Эта фраза стала 
нашей формулой примирения 

на всю жизнь, – делится Тамара 
Петровна.
Можно очень долго говорить 

о горестях, с которыми довелось 
встретиться супругам за 50 лет. 
Мы же расскажем о недавнем 
событии, которое в очередной 
раз показало – они все еще одна 
команда и доказало: этот мир 
полон людей с большой буквы.
В начале июня Александр Ива-

нович и его друг возвращались 
с пруда Холодного. В районе Ал-
мазной микроавтобус, на котором 
они передвигались, подвергся 
атаке БПЛА. Товарищи получили 
серьезные ранения. Мгновенно 
на подмогу им пришли местные 
жители: они помогали выбраться 
из горящего автомобиля, ока-
зывали первую медицинскую 
помощь, грузили пострадавших 
в машину и выдвинулись на-
встречу неотложке. Все это под 
дронами, которые продолжали 
кружить над частным сектором.
– Честно, я думал, человечес- 

кое сострадание осталось где-то 

в прошлом, на смену ему пришло 
безразличное «поможет кто-то 
другой». Но нет. На помощь нам 
выскочили и взрослые, и дети. Это 
было действительно удивительно 
трогательно, – вспоминает те 
события Александр Иванович. –  
А потом в больнице у меня не за-
крывались двери палаты. Узнать, 
как мое здоровье, приходили 
и друзья, и знакомые. Хочу по-
благодарить жителей Алмазной, 
которые, несмотря на угрозу 
повторной атаки БПЛА, рискуя 
собственными жизнями, спасали 
наши. Слова признательности 
выражаю друзьям и знакомым 
за их моральную поддержку, 
которая порой казалась мне эф-
фективнее медикаментов, а также 
медперсоналу и спасателям за их 
профессионализм и слаженность 
действий в экстренной ситуации.

Секрет полувекового счастья
Когда общаешься с парами, 

которые прожили в браке 10, 20 
или 30 лет, невольно возникает 
вопрос: «В чем секрет вашего сча-
стья?». Когда же семейный стаж 
превышает цифру 50, уже другой 
вопрос: «Как вам это удалось?»
– Надо помнить, что муж и жена –  

одно целое. Нельзя меряться 
вкладом в семью. Жизнь состоит 
из взлетов и падений, именно 
вы – поддержка и опора друг 
друга. Партнер – ваш выбор, 
к которому нужно относиться 
с уважением, – выразили общее 
мнение супруги.

– Так сколько все-таки живет 
любовь? Три года?
– Нет, всю жизнь. Жена пугала 

меня сначала кризисом трех лет, 

потом – пяти, затем еще какими-то 
«датами», но у нас они так и не 
случились, – смеясь, заметил 
Александр Иванович.

– Что посоветуете парам, 
которые переживают кризис 
в отношениях?
– Разговаривать. Садиться 

и обсуждать, что идет не так. 
Разговоры должны быть спо-
койными. Если понимаете, что 
градус еще высокий, тогда отло-
жите беседу, потому что никогда 
нельзя опускаться в отношениях 
до оскорблений. Еще важно 
научиться уступать, отбросив 
гордость, – резюмируют Алек-
сандр и Тамара Фурса.

Кристина Мельникова, 
фото из архива семьи Фурса

Празднование золотой свадьбыПразднование золотой свадьбы

Молодожены 
Молодожены 

Александр и Тамара, 
Александр и Тамара, 

26 июня 1976 год
26 июня 1976 год

Семья младшей дочери 
Семья младшей дочери Ольги и ее супруга Василия. 

Ольги и ее супруга Василия. На фото с дочерьми На фото с дочерьми Юлией и МариейЮлией и Марией

Семья старшей дочери Татьяны и ее Семья старшей дочери Татьяны и ее 
супруга Дмитрия. На фото они супруга Дмитрия. На фото они 

с дочерью Александрой и сыном Алексеем, с дочерью Александрой и сыном Алексеем, 
внучкой Викторией и зятем Виталиемвнучкой Викторией и зятем Виталием



С песней по жизни:С песней по жизни:  
история Евдокии Сергеевойистория Евдокии Сергеевой

Наша Россия уникальна в своем роде потому, что объединяет сотни 
народов, языков и культур, живущих в мире, гармонии и согласии. 
Укрепление же взаимного уважения между всеми гражданами происходит 
посредством поддержки уникальных традиций и языков каждого народа 
без исключения. В Славяносербском округе живут люди различных 
национальностей, они не только свободно говорят на родном языке, 
но и поют на нем в стенах центров культуры муниципалитета.  Сегодняшний 
рассказ о Евдокии Сергеевой, жительнице села Красный Луч, приехавшей 
в наш край из далекой Чувашии и покорившей сердца местных жителей 
своим уникальным голосом.

Президент 
Российской 
Федерации Владимир 
Путин отмечал, 
что культура, языки 
и литература народов 
Дагестана – значимая 
и яркая часть 
общенациональной 
культуры России.

Удивительная мозаика Удивительная мозаика 
народов Дагестана: народов Дагестана: аварец аварец 
из Троицкогоиз Троицкого

ИЗ ЧУВАШИИ 
НА ЛУГАНЩИНУ 

Евдокия Васильевна родилась в де-
ревне Юрмекейкино Моргаушского 
района Чувашии и жила там до 16 лет, 
а затем уехала покорять Москву. Учи-
лась и работала в подмосковной Крас-
ной Поляне. Со своим супругом позна-
комилась в самой столице, он там как 
раз проходил армейскую службу. Через 
год знакомства молодые решили по-
жениться, и супруг увез Евдокию к се-
бе на малую родину. Так Евдокия Васи-
льевна оказалась на Славяносербщине.

Донбасс принял чувашку теплым 
климатом и добрым сердцем. Осо-
бенно понравилось девушке отноше-
ние свекрови, которая называла ее до-
ченькой и во всем помогала. За 18 лет 
совместной жизни супруги Сергеевы 
обжили родной дом и родили двух 
детей: мальчика и девочку. К сожале-
нию, супруг Евдокии Васильевны умер 

Наша страна объединяет сотни 
национальностей, языков и культур. Год единства 
народов России призван подчеркнуть, что это 
многообразие не разделяет, а обогащает нас.

Сотни разных народов 
живут на бескрайних 
просторах нашей 
Родины – величественной, 
необъятной и прекрасной 
России. Объединяет 
всех нас многовековая 
история преданной 
дружбы, бескорыстной 
поддержки, готовности 
плечом к плечу 
противостоять любому 
неприятелю, поднимать 
из руин целые города, 
по‑братски делить 
хлеб и радость, вместе 
сохранять и создавать 
культурное достояние, 
стремиться покорять 
космос…

 Год единства народов 
России, объявленный 
Президентом Владимиром 
Путиным, – дань уважения 
нашим предкам, чьим 
духовным заветам мы 
остаемся верны, и гордое 
заявление всему миру: 
«Россия была, есть 
и всегда будет крепкой, 
сильной и дружной 
семьей!»

Братских 
народов 
союз 
вековой

К примеру, Дагестан – это самая 
многонациональная республика Рос-
сии: аварцы, даргинцы, кумыки, лезги-
ны, лакцы, табасараны, азербайджан-
цы, ногайцы, рутулы, цахуры, агулы, 
русские, чеченцы... У каждого из этих 
народов есть свои традиции, но есть 
и общепринятые для всех. Взаимоува-
жение и гармония между всеми гражда-
нами нашей России – это основа креп-
кого государства. 

О традициях и обычаях своей ма-
лой родины рассказал земский ра-
ботник культуры, заведующий филиа-
лом  № 3 Троицкого поселкового дома 
культуры Зияудин Даганов.

УВАЖЕНИЕ К СТАРШИМ
Важными ценностями дагестанцев 

являются уважение к пожилым людям, 
родственные отношения, дети и семья, 
в которой мужчина остается главой, а 
слово старшего в роду – закон для 
всех его членов. 

– У нас всегда есть старший в семье. 
А именно – самый старший по возра-
сту человек. Например, в моей семье 
таким считается мой дядя, которому 
85 лет. И прежде чем принять какое-
либо решение, мы обязательно идем 
за советом к нему. Узнаем, как пра-
вильно поступить. Бывает, случаются 
спорные моменты в семье – со всеми 
вопросами мы идем к старейшинам. 
Если такого человека в семье нет, тог-
да идем к старейшине, который есть в 
роду или селении, и он дает совет, как 
разрешить тот или иной вопрос. 

Старшие люди – это почетные лю-
ди, им предназначены лучшие места, 
их слово всегда главное, а молодежь 
внимательно их слушает. Если захо-
дит взрослый человек и сидят моло-
дые люди, то они должны обязатель-
но встать из уважения к нему. Главу ро-
да, старейшину, уважаемого пожилого 
мужчину у нас называют аксакал. Такое 
же уважительное отношение у нас и к 

женщинам почтенного возраста, – по-
делился Зияудин Абдулаевич.

ГЛАВНЫЕ 
ПРАЗДНИКИ 

– При встрече в Дагестане всегда 
подают руку и обращаются с привет-
ствием: «Ас-саляму алейкум», что зна-
чит «Мир вам», «Мир вашему дому», 
на что получают ответ: «Ва-алейкум 
ас-салям» – «И вам мир». Кто бы ни во-
шел, стараются встать, поприветство-
вать, после чего садятся обратно. Ес-
ли по какому-либо поводу собирается 
застолье, женщины никогда не сидят с 
мужчинами, у них стол отдельный.

Одно из важнейших событий Респуб
лики Дагестан – исламский праздник 
Ураза-байрам, отмечаемый в честь 
окончания поста в месяц Рамадан. Это 
праздник, который сплачивает всех 
мусульман. Пост мы все держим целый 
месяц. А это значит, что в течение свет-
лого времени суток нам нельзя пить во-
ду и есть, – рассказал собеседник.

– Курбан-байрам – еще один важ-
ный религиозный праздник для испо-
ведующих ислам, который включает 
жертвоприношение, молитвы и тради-
ционные угощения. Это событие соби-
рает семьи, является поводом для вы-
ражения благодарности и почтения.

Праздник первой борозды – древ-
ний, сохранившийся во многих селах 
Дагестана. Этот весенний праздник 
еще называется у нас Навруз-байрам. 
Весь этот день проходит в веселых 
развлечениях. Мы зажигаем боль-
шие костры. В селах проводят массо-
вые гулянья, народные танцы, разда-
ют угощения, устраивают различные 
спортивные состязания. Обязательно 
запрягают быков и пашут землю. По 
обычаю, первую борозду должен про-
вести самый умелый и удачливый па-
харь, который надевает вывернутую 
наизнанку овчинную шубу – чтобы 
всходы были такими же густыми, как 

ворсинки меха. Этот праздник – знак 
того, что началась весна, потепление и 
уже можно и нужно пахать землю и се-
ять, – добавил Зияудин Даганов.

СВАДЕБНЫЕ ТРАДИЦИИ
– Раньше перед свадьбой в дом неве-

сты засылали сватов, после чего пере-
носили приданое невесты в дом жени-
ха. А вечером зажигали факелы и вели 
невесту к жениху. И пока ее вели, доро-
гу перекрывали, заставляли петь песни 
и танцевать. Все это ночное действо в 
свете факелов проходило очень краси-
во и красочно. На второй день – уже са-
мо свадебное тожество. Невеста долж-
на была быть накрыта сверху платком, 
чтобы никто не мог видеть ее лица. Ну 
а на третий день она уже надевала ко-
сынку и вместе с женихом шла к род-
нику. Невеста шла первой, чтобы на-
брать кувшин воды и принести ее до-
мой. Родниковой водой она должна бы-
ла угостить сначала родителей жениха, 
потом своих родителей и всех осталь-
ных. Таким образом показывала, какая 
она радушная хозяйка. 

Сейчас же вместо похода к родни-
ку за водой невеста делает хинкал. 
Это символ дагестанской кухни, наше 
национальное блюдо. Отварные кусоч-
ки теста, которые подают с бараниной, 
говядиной или курицей, бульоном, кар-
тофелем и соусами. Этим блюдом неве-
ста должна угощать друзей жениха, а на 
свадьбу приглашают от 500 до 600 го-
стей, – сообщил Зияудин Абдулаевич. 

НАРОДНЫЕ РЕМЕСЛА
Народы Дагестана занимаются раз-

ными ремеслами. Например, табаса-
раны – ковроткачеством, даргинцы – 
ювелирным искусством, лакцы – гон-
чарным делом, расписывают свои из-
делия специальным орнаментом.

– Я аварец, мы делаем предметы бы-
та, например кувшины, холодное ору-
жие: кинжалы, сабли, деревянные нож-
ны. Изделия украшаем унцукульским 
орнаментом – это техника насечки ме-
таллом по дереву. Раньше мы изготов-
ляли подвески, серьги, браслеты и дру-
гие ювелирные украшения из драго-
ценных металлов, – сказал земский ра-
ботник культуры.

Важно, что народные ремесла не ис-
чезли: мастера продолжают передавать 
секреты из поколения в поколение. И 
разнообразие промыслов обогатило 
общую культуру России, сделав ее яр-
че и многограннее. 

Марина КЛИМЕНКО, фото предоставлены Зияудином ДАГАНОВЫМ

Можно сказать, 
что в Дагестане каждый 
народ – как отдельный 
инструмент в оркестре. 
И такое единство 
в многообразии – пример того, 
как разные национальности 
нашей большой страны – 
Российской Федерации – могут 
жить в гармонии и дополнять 
друг друга.

Евдокия Васильевна пела 
всегда. Исполняла она и русские, 

и чувашские, и даже татарские 
песни. Выступала и сольно, 

и в  составе ранее известного 
на весь район ансамбля 

«Чаривница», принимала 
участие в различных конкурсах 

и фестивалях.

Елена КОБЗЕВА, фото автора и из архива Евдокии СЕРГЕЕВОЙ

в возрасте 39 лет, и ей пришлось од-
ной налаживать быт и поднимать ре-
бятишек. Было тяжело, но помогла лю-
бовь к песне.

ПЕСНЯ ПОМОГАЕТ 
В ТЯЖЕЛЫЕ МИНУТЫ

Сколько себя помнит, Евдокия Ва-
сильевна пела: русские, чувашские и 
даже татарские песни. В село Красный 
Луч она приехала в 1980 году, а уже в 
1981-м Евдокия Сергеева выступала на 
районной сцене. Пела и сольно, и в 
составе ранее известного на весь рай-
он ансамбля «Чаривница» под руко-
водством баяниста Анатолия Демчен-
ко. Молодую солистку тогда просили 
исполнять песни на чувашском язы-
ке и принимать участие в конкурсах и 
фестивалях. 

– Этим творчеством я и жила, про-
сто не могла усидеть на месте. Энту-
зиазм не иссяк и сейчас, но в связи с из-
вестными событиями последних лет 

не было возможности активно раз-
виваться. Однако у меня есть отду-
шина – вот уже почти 20 лет я пою 
в местном церковном хоре, – делится 
воспоминаниями Евдокия Васильевна. 

Звонкий чистый голос Евдокии 
Сергеевой остался неизменным. Он 
завораживает с первых нот и не от-
пускает до конца песни, вызывая вос-
торг, умиление и слезы радости.

РОДИНА В СЕРДЦЕ 
НАВСЕГДА

Евдокия Васильевна, говоря о Чу-
вашии, всегда улыбается.

– Природа Чувашии отличается 
от природы Донбасса. В шахтерском 

крае преобладают степи, а в Чувашии – 
многовековые березовые и дубовые ро-
щи, есть ореховые посадки. Помню со-
сновый лес, где мы собирали грибы: по 
10–15 трехлитровых банок обязатель-
но закатывали на зиму. Мои дети, ког-
да я их возила к себе на родину, были по-
ражены размерами огромных деревьев, – 
рассказывает Евдокия Сергеева.

Вспоминает она и традиционные 
ярмарки с народными гуляньями, яр-
марочную карусель, на которой ката-
ли детей. Так в Чувашии отмечают все 
праздники, особенно православные, и 
по сей день. 

– На родине бывать приходится не-
часто, но благодаря современным тех-
нологиям связь с близкими не прерыва-
ется: можно не только слышать, но 
и видеть друг друга каждый день. Та-
ким образом, и родной чувашский язык 
не забывается, – говорит Евдокия 
Васильевна.

Женщина помнит и чувашские тра-
диционные блюда: шурпа (суп), пи-
рог хуплу, ширтан (мясо барашка), ху-
ран кукли (аналог вареников) и многие 
другие. Евдокия Васильевна подели-
лась с читателями рецептом ее люби-
мого пирога.

Рецепт пирога хуплу
Продукты для теста:
• мука – 540 г;
• молоко – 250 мл;
• яйцо куриное – 1 шт.;
• соль –1 ч. л.;
• сахар – 2,5–3 ст. л.;
• масло растительное – 6 ст. л.;
• дрожжи быстродействующие – 
1 пакетик (7 г).
Продукты для начинки:
• картофель (средний) – 4 шт.;
• лук репчатый – 2–3 шт.;
• свинина или мясо птицы, говядина – 400 г;
• соль, перец черный молотый – по вкусу;
• масло растительное – 2 ст. л. (если мясо 
нежирное).
Продукты для смазывания 
пирога:
• яйцо куриное – 1 шт.;
• масло сливочное – 15 г.

Приготовление
Из продуктов комнатной темпера-

туры замесить дрожжевое тесто. Мя-
со, лук, картофель мелко нарезать, до-
бавить соль, перец, масло, перемешать. 
Тесто разделить на две части – 1/3 и 2/3. 
Раскатать большую часть и выложить ее 
в круглую форму, сделать большие бор-
тики. На тесто выложить начинку. Раска-
тать вторую часть теста. Накрыть начин-
ку и сделать защипы по краям.

В центре пирога сделать отверстие, 
по желанию пирог можно украсить, а 
затем оставить его на расстойку. Затем 
смазать яйцом и поставить в разогре-
тую духовку, выпекать при температуре 
160 градусов 1,5 часа.

Готовый пирог смазать сливочным 
маслом, накрыть полотенцем и оста-
вить на 15 минут. 

 X Выступление Евдокии Васильевны 
на сцене ДК в подмосковной Красной 

Поляне, 1978 год

 X  Евдокия Сергеева (вторая справа) 
в составе ансамбля «Чаривница», 1998 год
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В начале 20-х годов прошлого 
столетия на месте нынешней аре-
ны была сооружена футбольная 
площадка, где проводил свои 
игры кадиевский «Спартак». Эти 
годы и являются началом истории 
городского стадиона.

Первую «реконструкцию» он 
пережил в 1925 году, когда пло-
щадка была обнесена барьером 
из труб, а вокруг – устроены 
скамьи для сидения. С ростом 
зрительского интереса в 1927 году 
были воздвигнуты деревянные 

трибуны с восточной и запад-
ной стороны поля, но и они не 
могли удовлетворить запро-
сы всех желающих. Поэтому в  
1933 году было принято реше-
ние о строительстве современ-
ного стадиона. Распахнул две-
ри красавец-стадион 30 июня  
1934 года – он стал одним из 
лучших в Донбассе: трибуны 
в 8 рядов вокруг поля, теннисная 
площадка, душ, стрелковый тир, 
врачебный кабинет, парикмахер-
ская и даже ресторан.

Первым современным спор-
тивным объектом, который по-
явился на стадионе «Победа», 
стала площадка ГТО. Она была 
возведена благодаря Прези-
дентскому фонду культурных 
инициатив и открыта 12 августа 
2024 года.

До реконструкции здесь рас-
полагалась площадка для игры 
в городки – по факту, пустое 
асфальтированное пространство. 
Сейчас здесь многофункцио-
нальная зона, оборудованная 
снарядами для проработки всех 
групп мышц.

Глобальная реставрация стади-
она продолжилась сооружением 
физкультурно-оздоровительно-
го комплекса открытого типа  
(ФОКОТ). Он начал свою работу 
27 июня 2025 года.

Ранее на его месте 
располагались 
баскетбольная 
и гандбольная 
площадки.  
Им на смену пришли 
современное 
футбольное поле 
с искусственным 
покрытием, 
баскетбольная 
площадка и зона 
воркаута.

ФОКОТ был открыт в рамках 
федерального проекта развития 
физкультуры и массового спорта, 
госпрограммы социально-эконо-
мического развития ЛНР, Народной 
программы «Единой России».

Проект «Территория силы» стал 
эксклюзивным для стадиона. 
Во-первых, он был иницииро-
ван и подготовлен активными 
жителями города. Во-вторых, 
это универсальное спортивное 
пространство, которое включает 
тренажеры для разных возрастов 
и уровней подготовки, в том чис-
ле для людей с ограниченными 
возможностями здоровья.

Проект был 
реализован  
в 2025 году,  
а в 2026-м горожане 
выступили с идеей 
повторного участия. 
От стахановчан 
поступил запрос 
сделать навес над 
всеми тренажерами, 
сейчас навес имеется 
только над частью. 

Надеемся на успешный исход 
проекта –  тогда «Территория силы» 
станет не только инклюзивной 
и универсальной, но и комфорт-
ной для занятий в любую погоду.

9 июня 2022 года вооруженные 
формирования Украины нанес-
ли удар по стадиону «Победа» 
ракетами HIMARS, в результате 
чего был полностью разрушен 
спортивный зал.

Хорошая новость  
для горожан:  
на месте разрушенного 
спортивного 
зала появится 
современный 
физкультурно-
оздоровительный 
комплекс (ФОК). 

Зал будет многофункцио-
нальным, в его состав войдут 
площадки для игровых видов 
спорта: футбола, волейбола, 
баскетбола, ручного мяча. 
Также будет построен совре-
менный АБК (административ-
но-бытовой комплекс) с кон-
диционированием воздуха, 
вентиляцией и новыми инже-
нерными коммуникациями. 
Кроме того, будет установлено 
гимнастическое оборудование: 
шведские стенки, турники, 
брусья, скамьи.

10

Краткая историческая Краткая историческая 
справкасправка

Площадка ГТОПлощадка ГТО

ФОКОТФОКОТ

Территория  Территория  
силысилы

ФОКФОК

Стадиону «Победа» исполнилосьСтадиону «Победа» исполнилось

Марк Михайлов, фото автора и из архива стадиона

Продолжение. Начало на стр. 1

105 лет105 лет

Директор стадиона 
«Победа» Игорь Квак:

– Стадион «Победа» всегда был 
одной из лучших спортивных арен 
на Луганщине. За время своего 
существования и до вхождения 
в состав Российской Федерации 
он прошел через три значительные 

реконструкции: в 1933-м, 1948-м 
(одна из самых значимых), последняя 

была в 1985 году в рамках подготовки 
к празднованию 50-летия стахановского 

движения. К сожалению, после развала Советского Союза и за 
годы независимости Украины не было должного финансирования, 
что привело к упадку состояния стадиона.

Благодаря федеральным программам, поддержке Министер-
ства спорта ЛНР и Администрации города стадион «Победа» стал 
преображаться. Уже сейчас для стахановчан созданы комфортные 
условия для занятий различными видами спорта и поддержания 
здорового образа жизни. С целью популяризации спорта в городе 
на стадионе проводится много спортивных мероприятий, турни-
ров и соревнований для всех возрастных категорий населения. 
Но все же еще есть над чем работать. Наша мечта – реставрация 
трибун, беговых дорожек и футбольного поля. Своими силами мы 
выполняем ремонтно-восстановительные мероприятия, работы 
по благоустройству прилегающей территории; к празднованию 
100-летия стадиона «Победа» в 2021 году был открыт «Зал спортив-
ной славы», где представлены материалы истории спорта города 
Стаханова. Предстоит сделать еще немало, мы с оптимизмом 
смотрим вперед и строим смелые планы на будущее.

БылоБыло

БылоБыло

СталоСтало

СталоСтало

• ГТО – > 5 000;
• ФОКОТ – > 5 000;
• воркаут – > 2 500;
• баскетбольная – > 2 000;
• «Территория силы» – > 5 500.

Реконструкция стадиона 
«Победа» значительно 
повысила интерес жителей 
к спорту. За первое 
полугодие 2026 года было 
зафиксировано следующее 
количество посещений  
на спортивных площадках:
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ТВ-ÏÐОÃÐАММА
ЧЕТВЕРГ
 23 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Работа над ошибками» 
(16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
23:40 Т/с «Богатые тоже плачут» (16+)
02:00, 03:30 Т/с «Чужое гнездо» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:47, 08:00, 08:45, 08:57, 09:45, 11:00, 
11:39, 12:00, 13:00, 14:00, 14:32, 15:00, 
15:38, 20:00, 20:02, 22:00, 22:35, 00:00, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:02 Новороссия (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:07, 06:45, 07:08, 07:23, 07:44, 08:20, 
09:24, 10:24, 14:25, 15:23, 17:31, 00:30, 
01:36 Экономика (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 
08:54, 09:42, 12:29, 16:21, 22:23 
Погода 24 (12+)
07:51, 11:25, 13:19, 01:41 Инструкция 
(12+)

08:32, 12:34 Вести.Net (12+)
10:38 5-я студия (12+)
1 1 : 4 4 ,  1 3 : 3 3 ,  1 4 : 4 4 ,  0 0 : 4 2 
Специальный репортаж (12+)
12:46, 15:46, 01:46 Есть решение (12+)
16:00, 16:33, 17:36, 19:00 Факты (12+)
23:00 Вести с Марией Петрашко (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:50, 03:30 Люди России. Никас 
Сафронов. Жизнь как искусство (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Переводчик» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Большой скачок (12+)
19:20 Женя путешествует (12+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:20 Наставники (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
00:35 Т/с «Вспышка» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:00, 06:40, 07:20, 08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:15, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Тима и Тома» (0+)
12:45 М/с «Диностер» (6+)
13 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40 М/с «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное 
путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Буква в деле» (0+)
19:00 М/с «Лунтик» (0+)
20:35 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
01:05 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Леонард Бернстайн. 
Размышления» (16+)
06:50  «Очевидно. Вероятно» с 
академиком Арутюном Аветисяном 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00,  00:55  Д/ф «Женщина в 
красном: подлинная история Марии 
Магдалины» (16+)
15:30 Х/ф «Вертикаль» (0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Игра в классики». Программа 
Леонида Млечина» (12+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Короткие встречи» (12+)
22:15 Х/ф «Сталкер» (0+)

01:55 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:45 «Большая страна» (12+)
03:40 Х/ф «Аталанта» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30, 22:35 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45  Х/ф «Московские тайны. 
Графский парк» (16+)
10 :35 ,  04 :45  Д / ф  « В л а д и м и р 
Высоцкий. Четыре четверти пути» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
13:45  «Мой герой .  Владимир 
Шевельков» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15 :05  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Вся жизнь - театр» (16+)
16:55 «Хроники московского быта. 
Разврат и шпионы» (16+)
18:10 Х/ф «Бизнес-план счастья» 
(16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Ухожу 
красиво» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30, 04:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
казанском декораторе» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:15  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Гад» (16+)
02:55 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:40 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:55 Х/ф «Ставка на любовь» (12+)
11:55 Х/ф «Мой дикий друг» (6+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Не в своей тарелке» (16+)
21:00 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Страж императора» (18+)
22:55 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Королева монстров» (18+)
00:50 Х/ф «Наследник» (18+)
02:45 М/ф «Унесённые призраками» 
(12+)

ДОМАШНИЙ
05:45, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:40, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:40, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:55 Д/с «Прости меня...» (16+)
12:00 Д/с «Беду отведу» (16+)
13:10, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:45, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:20, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:55 Х/ф «Не отрекаются любя» (16+)
19:00 Х/ф «Крестецкая вышивка» 
(16+)
23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:25 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:35 «Путь к Победе» (16+)
05:35 Х/ф «Высота 89» (16+)
07:30 Т/с «Подкидыш» (16+)
19:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
23:15 Х/ф «Брестская крепость» (16+)
01:30 Х/ф «Рябиновый вальс» (16+)
0 3 : 1 5  Х / ф  « О т р я д  о с о б о г о 
назначения» (16+)

ЗВЕЗДА
04:40, 09:15, 13:25, 14:10, 15:05, 17:15, 
02:35 Т/с «Андреевский флаг» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Код доступа» (12+)
21:55 Т/с «Охотник» (12+)
00:50 Х/ф «Ты должен жить» (12+)
02:15 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Светлый путь» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:30 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05, 20:25 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
21:15 Х/ф «Преферанс по пятницам» 
(12+)

23:25 Х/ф «Земля Санникова» (6+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:25 Х/ф «Свинарка и пастух» (0+)
03:50 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:30 Т/с «Очень древняя Русь» (18+)
23:00 Х/ф «Помпеи» (12+)
01:00 Х/ф «Железный рыцарь» (18+)
02:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
03:05, 09:10 Т/с «Крот» (12+)
05:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
07:00 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
11:10 Х/ф «Прорыв» (12+)
12:50 Х/ф «Золото партии» (0+)
14:30 Х/ф «Ва-бан» (12+)
16:25 Х/ф «Десять негритят» (0+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
06:15 Х/ф «В ожидании весны» (12+)
07:55 Х/ф «Вера больше не верит в 
принципы» (16+)
11:10 Х/ф «Серебряный отблеск 
счастья» (12+)
14:30, 04:35 Х/ф «Трава под снегом» 
(16+)
17:50 Х/ф «Чужое лицо» (12+)
19:30 Х/ф «Хозяйка большого города» 
(12+)
22:50 Х/ф «Жизнь после жизни» (12+)
00:30 Х/ф «Яблоневый сад» (6+)
03:15 Х/ф «Время собирать» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 00:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:00 «Битва шефов» (16+)
08:30 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
10:20, 12:10, 14:10, 16:30 «Новые 
Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 20:10 «Свадьба вслепую» (16+)

21:20 «Одни дома» (16+)
22:20 «Большие девочки» (16+)
01:00, 02:00, 03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Век нашего спорта. 1930 - 
1935» (12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1935 - 
1940» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 04:20 Новости 
(12+)
07:05, 11:40, 22:00 Все на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 Д/ф «Джеррард. Прирождённый 
лидер» (12+)
10:40 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Шармбы Митчелла (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14 :30  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
18:35 Играем дальше! Прямой эфир 
(12+)
20:35 Д/ф «Самый лучший тренер 
в мире - Павел Фёдорыч Садырин!» 
(12+)
23:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Алекс Перейра против Магомеда 
Анкалаева (16+)
01:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
02:50 «Человек из футбола. Юрий 
Дроздов» (12+)
03:20 Д/ф «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона» (12+)
04:25 Водное поло. Кубок мира. 
Женщины. Плей-офф (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21:00 Х/ф «Сент-Экзюпери» (18+)
23:25 Т/с «Крайние меры» (16+)

ПЯТНИЦА
 24 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Юбилейный концерт Стаса 
Михайлова (12+)
23:40 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:40 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
03:25 Х/ф «Крепкий брак» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:10, 06:40, 06:48, 07:11, 
07:47, 08:00, 08:45, 08:57, 09:45, 11:00, 
12:00, 12:39, 13:00, 14:00, 15:00, 15:38, 
18:00, 19:00, 20:00, 20:02, 22:00, 00:00, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:11, 06:07, 06:45, 07:08, 07:23, 07:44, 
08:20, 09:24, 14:26, 15:23, 17:31, 01:24, 
04:13 Экономика (12+)
05:16, 04:18 Есть решение (12+)
05:31, 18:35, 21:32 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:31, 07:18, 08:24, 09:29 Спорт (12+)
06:35, 06:39, 07:32, 07:36, 08:50, 08:54, 
09:42, 12:27, 16:21 Погода 24 (12+)
07:51, 08:32, 11:25, 12:54, 13:39, 03:16 
Инструкция (12+)
10:33, 00:32, 04:32 Вопрос науки (12+)

11:39, 14:33, 19:39 Специальный 
репортаж (12+)
13:44, 22:45, 03:21 «Америка» с 
Валентином Богдановым (12+)
16:00, 16:33, 17:36 Факты (12+)
23:00 ,  02:05  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:37 Индустрия кино (12+)
03:38 В центре Азии (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Осколки» (12+)
14:50, 05:05 Круизы и туры. Дагестан. 
Места силы (12+)
15:40 Крепости России (12+)
16:05, 04:10 Т/с «Переводчик» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:40, 01:15 Обернитесь (12+)
18:00, 00:35 Свято-Данилов мужской 
монастырь (12+)
18:45, 21:20 Луганский характер (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
20:00 Х/ф «Год теленка» (16+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35, 14:00 Т/с «Лесник» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
22:10 Х/ф «Близнец» (18+)
02:05 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:05, 06:45, 07:25, 08:10, 11:15, 12:05 
Т/с «Свои 7» (16+)
09:30, 10:20 Т/с «Свои 4» (16+)

13:30,  14:20,  15:15,  16:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 20:15, 21:05, 21:55, 
23:00 Т/с «След» (16+)
23:50 Д/с «Они потрясли мир. Борис 
Щербаков. Влюбленный в жизнь» 
(16+)
00:40 Д/с «Они потрясли мир. Адам 
Сэндлер. Все или ничего» (16+)
01:25 Д/с «Они потрясли мир. Юрий 
и Виталий Соломины. Кровная 
ненависть» (16+)
02:10,  02:55,  03:35,  04:15  Т/с 
«Условный мент 4» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Царевны» (0+)
10:30 М/с «Четверо в кубе» (0+)
14:00 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
16:30 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:00 М/с «Крутой Майк» (6+)
18:20 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе» (6+)
19:40 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
23:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Женщина в красном: 
п о д л и н н а я  и с т о р и я  М а р и и 
Магдалины» (16+)
07:00  «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «Короткие встречи» (12+)
16:30 «Свет и тени. Агата Кристи» 
(16+)

20:45 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
22:05 Х/ф «Банда» (12+)
23:45 Х/ф «Остров» (16+)
01:10 Х/ф «Депутат Балтики» (0+)
02:40 Х/ф «Объяснение в любви» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:30 «Хватит слухов!» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Умница, красавица» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
13:00, 15:05 Х/ф «Девичий лес» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
18:10 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
20:05 Х/ф «Беглянка» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Потомки 
вождей» (16+)
00:00 «Прощание. Маршал Ахромеев» 
(16+)
00:45 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)
02:15 «Петровка, 38» (16+)
02:30 Х/ф «Сжигая за собой мосты» 
(12+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:35 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 5 : 2 5 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 03:00 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:35 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Бойся, я с тобой» (12+)
19:00 Х/ф «Абрикосовая горечь» (16+)
23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00:35 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:35 «Путь к Победе» (16+)
05:35 Х/ф «Единичка» (16+)
07:30  Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт» (16+)
15:20 Т/с «Убить Сталина» (16+)
23:00 Х/ф «Лето 1941 года» (16+)
01:00 Х/ф «Первый Оскар» (16+)
03:00 Х/ф «Спасти Ленинград» (16+)

ЗВЕЗДА
05:55, 09:25 Т/с «Андреевский флаг» 
(12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
11:05, 13:25 Х/ф «Слушать в отсеках» 
(12+)
14:35, 15:05, 17:15 Т/с «Викинг» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Операция 
« А н т р о п о и д » .  П о к у ш е н и е  н а 
Гейдриха» (12+)
20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:45 Х/ф «Инспектор уголовного 
розыска» (0+)
02:15  Х/ф «Будни уголовного 
розыска» (12+)
03:40 Х/ф «Побег» (18+)

МИР
05:00 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
21:10 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
22:45  Х/ф «Д’Артаньян и  три 
мушкетера» (0+)
03:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:55 Х/ф «Близнецы» (18+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «Интерны» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (18+)
03:15 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)
03:35, 09:10 Т/с «Крот» (12+)
05:30 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
07:25 Х/ф «Телохранитель» (18+)
11:05 Х/ф «Год теленка» (12+)
12:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
14:45 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
16:25 Х/ф «Есения» (16+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Х/ф «Была не была» (12+)
22:05 Х/ф «Игра всерьез» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Чужое лицо» (12+)
09:25 Х/ф «Жизнь после жизни» (12+)
11:05 Х/ф «Хозяйка большого города» 
(12+)
14:25 Х/ф «Счастье можно дарить» 
(12+)
17:45 Х/ф «Терапия любовью» (16+)
19:30 Х/ф «Горная болезнь» (12+)
22:45 Х/ф «Игрушка» (18+)
00:20 Х/ф «Дедушка» (12+)
02:10 Х/ф «Муж на час» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)
07:00 «Маленький шеф» (6+)
08:40 «Четыре дачи» (16+)
10:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
12:50, 14:40, 16:40 «Битва шефов» 
(16+)
18:50, 21:10 «Последний шеф» (16+)
23:30 «Мы рожаем!» (18+)
02:20, 03:10 Х/ф «Комиссар Рекс» 
(16+)

МАТЧ ТВ
05:40 Специальный репортаж (12+)
06:00 «Век нашего спорта. 1940 - 
1945» (12+)
06:30 «Век нашего спорта. 1945 - 
1950» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 04:20 Новости 
(12+)
07:05, 11:40, 18:35, 22:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Д/ф «Роналду» (12+)
10:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Джамал Хилл против Халила 
Раунтри (6+)
12:35 «Лица страны. Татьяна Минина» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14 :30  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
19:00 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА - «Балтика» 
(Калининградская область) (6+)
23:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
01:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
02:50 «Дело №» (16+)
03:20 Д/ф «Сёстры Уильямс» (16+)
04:25 Водное поло. Кубок мира. 
Женщины. Плей-офф (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Здравствуй, это я!» история 
группы «Руки вверх» (16+)
10:20 Документальный спецпроект 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 04:00 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 03:20 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Дыши!» (16+)
22:30 Х/ф «Овердрайв» (16+)
00:10 Х/ф «Галвестон» (18+)
02:00 Х/ф «Отпетый мачо» (18+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10 : 15  Д / ф  « О л е г  Га з м а н о в . 
Наперегонки со временем» (12+)
11:10 Ко Дню сотрудника органов 
следствия РФ «Улика из прошлого». 
Специальный репортаж (16+)
12:15 «Наше всё. Сделано в России» 
(12+)
13:10 Х/ф «Анкор, еще анкор!» (16+)
15:10 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» (0+)
17:00 Д/ф «Владимир Высоцкий. Уйду 
я в это лето...» (16+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Своя колея» (16+)
23:30 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:25 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Острое блюдо» (16+)
00:35 Х/ф «Расплата» (18+)
04:10 Х/ф «Судьба Марии» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 
12:00, 13:47, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 21:36, 22:00, 23:00, 
00:47, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:10 Индустрия кино (12+)
05:32, 07:08 Вести. Дежурная часть 
(12+)
06:08, 19:08 Расследование Эдуарда 
Петрова (12+)
08:08 В центре Азии (12+)
08:36, 02:37 Погода 24 (12+)
09:38, 02:15 Стоп Фейк (12+)

10:00 Международное обозрение 
(12+)
11:14 Рассказы из русской истории 
(12+)
12:00 Гость (12+)
14:25, 16:11, 03:16 Специальный 
репортаж (12+)
15:18  «Америка» с Валентином 
Богдановым (12+)
15:38 Формат (12+)
17:14 Белгородские хроники (12+)
18:22 Вести. Дежурная часть (12+)
20:06, 04:12 Сенат (12+)
21:15, 01:44 Городские технологии 
(12+)
21:47 Горизонты атома (12+)
01:22 Мир на ладони. История день 
за днём (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05, 09:00 Новости (16+)
06:35, 20:15 Легенды русского балета 
(12+)
07:05 Х/ф «Про Витю, про Машу и 
морскую пехоту» (12+)
08:15 Достояние Республики (12+)
08:30 Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С.Пушкина (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Женя путешествует (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:00, 19:30, 03:40 Россия. Связь 
времен (12+)
11:30, 04:05 Большой скачок (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:35 Покорители стихий (16+)
21:30 ДНК России (12+)
22:00 Х/ф «Джонни» (16+)
23:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:35 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)

16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 «Ты не поверишь!» (16+)
20:50 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
23:00 «Импровизаторы» (16+)
00:00 Х/ф «Тень звезды» (16+)
01:45 «Дачный ответ» (0+)
02:40 «Прошу, прости!» (16+)

5 КАНАЛ
05:00,  05:40,  06:25,  07:05  Т/с 
«Условный мент 4» (16+)
08:00, 08:55, 09:45, 10:40, 11:35, 12:30 
Т/с «Условный мент 5» (16+)
13:25, 14:20 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
15:15, 16:05, 17:00, 18:00, 18:55, 19:45, 
20:40, 21:35 Т/с «Эльбрус 2» (16+)
22:30, 23:25, 00:20, 01:10, 02:00, 02:45 
Т/с «Эльбрус» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 09:05 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:25 М/с «Бумажки» (0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12 :40  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
14:25 М/с «Простоквашино» (0+)
16:30 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:00 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
17:25 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
17:45 М/с «Горошек и компания» (6+)
19:30 М/ф «Белль и Себастьян: 
Друзья навек» (12+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
23:00 М/ф «Маугли» (6+)
00:45 М/ф «Гадкий утёнок» (0+)
01:00 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)
01:20 М/ф «Дюймовочка» (0+)
0 1 : 5 0  М / ф  « П а р о в о з и к  и з 
Ромашкова» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
06:30 Х/ф «Аталанта» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «Сказка о царе Салтане» 
(6+)
10:55, 12:05 Х/ф «Республика ШКИД» 
(0+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:40 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
15:05 Д/ф «Малые города. Кукмор» 
(12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:20 Х/ф «Банда» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Объяснение в любви» 
(12+)
22:30 Х/ф «Луиза Санфеличе» (16+)
00:55 Х/ф «Жизнь прекрасна» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:35 Д/ф «Клара Лучко и Сергей 
Лукьянов. Украденное счастье» (16+)
06:25 Д/с «Назад в СССР. Искусство 
принадлежит народу» (16+)
07:10 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:40 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
09:35  Х/ф «Жизнь под чужим 
солнцем» (12+)
11:30, 14:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (12+)
12:55, 14:45 Х/ф «Дорога из жёлтого 
кирпича» (16+)
17:00 Т/с «Почти семейный детектив» 
(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Девяностые. Предсказания 
для Кремля и народа» (16+)
22 : 55  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Сбежавшие вожди Третьего рейха» 
(16+)
23:40 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Взрывная волна» (16+)
00:25 Д/ф «Суд истории. Операция 
«Немыслимое» (16+)
01:05 «Хроники московского быта. 
Разврат и шпионы» (16+)
01:50 «Хроники московского быта. 
Страшная сказка» (16+)
02:35 «Хроники московского быта. 
Родные иностранцы» (16+)
03:20 «Хроники московского быта. 
Курортный роман» (16+)
0 4 : 0 0  Д / с  « Н а з а д  в  С С С Р. 
Олимпиада-80» (16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 04:20 «100 мест, где поесть» 
(16+)
12:00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12:30 Х/ф «Любовь-морковь» (12+)
14:50 Х/ф «Любовь-морковь 2» (12+)
16:55 Х/ф «Война невест» (16+)
18:40 Х/ф «Однажды в Вегасе» (16+)
20:35 Х/ф «Шутки в сторону 2: Миссия 
в Майами» (16+)
22:55 Х/ф «Шутки в сторону» (16+)
00:40 Х/ф «Ненасытные люди» (18+)
02:30 Х/ф «Шпион, которого не было» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
05:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:20, 06:30 «Одна за всех» (16+)
06:40 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:05, 03:15 Т/с «Красавица» (16+)
19:00 Х/ф «Неоконченная свадьба» 
(12+)
23:25 Х/ф «Белая лилия» (16+)

ПОБЕДА
04:50 Х/ф «Побег» (16+)
06:50 Х/ф «Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее» (16+)
08:40 Т/с «Возмездие» (16+)
18:00 Т/с «Ландыши. Такая нежная 
любовь» (16+)
23:50 Х/ф «Калачи» (16+)
01:25 Х/ф «Тренер» (16+)
03:50 Х/ф «Спасите Колю!» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00, 01:55 Х/ф «Вертикаль» (0+)
07:35, 09:15, 13:20 Т/с «Офицеры» 
(16+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
16:30, 19:25 Т/с «Офицеры. Одна 
судьба на двоих» (16+)
03:10 Д/с «Москва - фронту» (16+)
03:30 Х/ф «Адмирал Ушаков» (6+)

МИР
05:00 Х/ф «Близнецы» (18+)
05:15 Х/ф «Таежный десант» (12+)
06:45 Х/ф «Опасно для жизни!» (0+)
08:40 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
09:25, 10:20 Х/ф «Приключения 
желтого чемоданчика» (6+)

10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(16+)
11:25,  13:15  Х/ф «Неуловимые 
мстители» (6+)
13:20 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» (6+)
15:05  Х/ф «Корона российской 
империи, или Снова неуловимые» 
(6+)
18:15  Х/ф «Д’Артаньян и  три 
мушкетера» (0+)
23:25 Х/ф «Формула любви» (0+)
01:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:00 Х/ф «У самого синего моря» 
(12+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:30 «Кто куда» (16+)
12 : 00  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
02:20 Х/ф «Прорыв» (12+)
03:55 Х/ф «Тайна Монте-Кристо» (12+)
05 :50  Х / ф  « А рт и с т  и  М а с те р 
изображения» (16+)
08:05 Х/ф «Танк «Клим Ворошилов 
2» (0+)
10:00 Х/ф «Игрушка» (18+)
11:45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(18+)
13:40 Х/ф «Телохранитель» (18+)
15:25 Х/ф «Золото партии» (0+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
22:30 Х/ф «Всё будет хорошо» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
05:10 Х/ф «Чужая сестра» (12+)
08:15 Х/ф «Лучик» (12+)
12:00 Х/ф «Метод уборщицы» (16+)
15:15 Х/ф «Метод уборщицы 2» (16+)
18:30 Х/ф «Метод уборщицы 3» (16+)
21:50 Х/ф «Метод уборщицы 4» (16+)
01:05 Х/ф «Спасенная любовь» (16+)
03:35 Х/ф «Секрет неприступной 
красавицы» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 02:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:40, 09:00 «Гастротур» (16+)
06:30 «Кондитер» (12+)
07:40 «Умнее всех» (12+)
09:50, 11:20, 12:50 «Четыре дачи» 
(16+)
14:30, 15:30, 16:30, 17:30, 18:30, 19:30, 
20:30, 21:30, 22:20 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:10, 00:10 Х/ф «Хадсон и Рекс» (16+)
01:00 «Письма о любви» (18+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Шармбы Митчелла (16+)
07:00, 09:00 Новости (12+)
07:05, 13:40, 22:00 Все на Матч! (12+)
09:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 Х/ф «Воин» (16+)
11:10 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Финал (6+)
14 :30  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
18:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Магомед Анкалаев против 
Халила Раунтри (16+)
23:55 Автоспорт. Дрифт. RDS ОРЕN 
(6+)
01:00 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
01:30 Матч! Парад (16+)
02:00 Профессиональный бокс. Тим 
РЕН-ТВ
05:00, 02:35 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:20 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Время» (16+)
22:35 Х/ф «Ограбление из будущего» 
(18+)
00:40 Х/ф «Репродукция» (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 26 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 Д/ф «Наследие адмирала 
Ушакова. Формула победы» (12+)
11:10 «Жизнь своих» (12+)
12 : 1 5  Д / ф  « Б о р и с  Э й ф м а н . 
Бесстрашие таланта» (12+)
13:20 Д/ф «История российского 
флота» (12+)
15:55 Концерт «Русский мир» (12+)
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:45 Х/ф «Терапия любовью» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:30, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 Вести. Местное время (12+)
12:00, 01:10 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Ушаков. Сверхчеловеки русского 
флота» (12+)
12:50 Х/ф «Капитан четвёртого ранга» 
(12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22 : 30  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:55  Д/ф «Адмирал Кузнецов. 
Флотоводец Победы» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:47, 17:00, 

18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 00:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:08 Мир на ладони. История день 
за днём (12+)
05:25 Специальный репортаж (12+)
06:22, 11:22 Вести. Дежурная часть · 
«Итоги» (12+)
08:15, 09:11, 16:25, 17:11, 20:18 
Репортаж (12+)
08:29, 18:30 Непрожитая жизнь - 
Ким (12+)
10:18 Рассказы из русской истории 
(12+)
13:10 Парламентский час (12+)
1 9 : 1 1 ,  2 0 : 1 3 ,  2 2 : 2 0  И т о г и 
правительства за неделю (12+)
19:23 За лентой (12+)
20:38 Церковь и мир (12+)
21:14 Белгородские хроники (12+)
22:32 Наука (12+)
23:00 Вести недели (12+)
01 :30 ,  03 :09 ,  04 :09  В е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым (12+)
02:10 Москва. Кремль. Путин (12+)

ЛУГАНСК-24
06:05 Агробудущее (12+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 03:40 Жара лайт (16+)
08:10, 11:45 Кухни народов (12+)
08:50 ДНК России (12+)
09:20 Луганский характер (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:35 Х/ф «Про Витю, про Машу и 
морскую пехоту» (12+)
12:10 Х/ф «Улица младшего сына» 
(16+)
13:50 Т/с «Пуля» (16+)
18:00 Григорий Лепс. Юбилейный 
концерт «Полный вперед! (18+)
20:50 Т/с «Бессонница» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Сельский учитель» (12+)
04:45 Югра в ч/б. Наследие (12+)

НТВ
04:35 Т/с «Десант есть десант» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)

11:00 «Чудо техники» (12+)
11:50 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
2 2 : 4 0  Б о л ь ш а я  д и с к о т е к а 
«Авторадио» (12+)
02:35 Х/ф «Розы для Эльзы» (16+)
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:40 Т/с «Свидетели» (16+)
06:25, 07:15, 08:15, 09:15 Т/с «Бывших 
не бывает» (16+)
10:20, 11:20, 12:20, 13:20, 01:55, 02:40, 
03:20, 04:10 Т/с «Тайфун» (12+)
14:20, 15:15, 16:05, 17:00, 18:00, 18:55, 
19:45, 20:40 Т/с «Наш спецназ» (16+)
21:35, 22:40, 23:45, 00:50 Т/с «Чужой» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:10 М/с «Лео и Тиг» (0+)
14:00 «Дети в стране Безопасного 
Движения» (0+)
14:10 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 Т/с «Каникулы Светофоровых» 
(6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:30 Семейное кино. «Побег из 
джунглей» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
23:00 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 «Зоомания» (6+)
02:20 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
06:25 Х/ф «Депутат Балтики» (0+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)

09:30 Х/ф «Юнга Северного флота» 
(6+)
11:00,  12:05  «ОТРажение. День 
Военно-Морского Флота РФ» (12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:35 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)
15:05  «Моя история.  Георгий 
Франгулян» (16+)
16:25 Д/ф «Острова в океане. Котлин. 
Маленький остров большой истории» 
(12+)
17:20 Х/ф «Жизнь прекрасна» (16+)
19:15 Х/ф «Командир счастливой 
«Щуки» (12+)
20:55 Х/ф «Сибирский цирюльник» 
(0+)
23:45 Д/ф «Женщины, создающие 
кино» (18+)
00:45 Х/ф «Республика ШКИД» (0+)
02:25 Х/ф «Луиза Санфеличе» (16+)
04:50 «Свет и тени. Агата Кристи» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Х/ф «Вишенка на торте» (16+)
06:50 Д/ф «Адмирал Нахимов. Выбор 
чести» (16+)
07:40 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)
09:35 Х/ф «Беглянка» (16+)
11:30, 14:30, 00:35 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Женатый холостяк» (12+)
14:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Последняя любовь Брежнева» (16+)
15:35 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о стаффордширском терьере» (16+)
16:20 Д/ф «Настоящий детектив. 
Почтальон звонит дважды» (16+)
17:10 Х/ф «Серёжки с сапфирами» 
(12+)
20:55 Х/ф «Шрам» (16+)
00:50 «Петровка, 38» (16+)
01:00 Х/ф «Девичий лес» (12+)
04:15 «Смешите меня семеро» (12+)

СТС
05:00, 03:55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
08:15 «ПроСТО кухня» (12+)
08:55 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
09:25 М/ф «Лунные приключения» 
(6+)
11:05 М/ф «Страшилка и тайна города 
света» (6+)

12:55  М/ф «Сельма в  городе 
призраков» (6+)
14:40 Х/ф «Мара и Бог огня» (12+)
16:35 Х/ф «Хроники призрачного 
племени» (16+)
18:50 Х/ф «Иностранец» (16+)
21:00 Х/ф «Глубоководный горизонт» 
(16+)
23:05 Х/ф «Из глубины» (16+)
00:55 Х/ф «Подводный капкан» (16+)
02:20 Х/ф «Заложники Марса» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:25, 06:30 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:00 Т/с «Тонкий лёд» (16+)
23:30 Х/ф «Далёкая и близкая» (16+)
03:20 Т/с «Красавица» (16+)

ПОБЕДА
05:35 Х/ф «Два Фёдора» (12+)
07:00 Х/ф «72 метра» (16+)
09:30 Т/с «Андреевский флаг» (16+)
00:45 Х/ф «Ржев» (16+)
02:45 Х/ф «Не хлебом единым» (16+)
04:45 Х/ф «Вертикаль» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15  Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (6+)
06:55, 09:10 Х/ф «Слушать в отсеках» 
(12+)
09:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии» (12+)
12:20 Х/ф «Нахимовцы» (12+)
14:10 Т/с «Викинг 2» (16+)
18:15 Д/с «История российского 
флота» (16+)
01:10 Х/ф «Моонзунд» (12+)
03:30  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)

МИР
05:00 Мультфильмы (12+)
06:10 Х/ф «Приключения желтого 
чемоданчика» (6+)
07:45 «Диктор делает» (16+)
08:15 «ФазендаЛайф» (6+)
08:50, 10:10 Х/ф «Земля Санникова» 
(6+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:00 Х/ф «Одиночное плавание» 
(12+)
13:15 Х/ф «Случай в квадрате 36-
80» (12+)

14:55, 18:15 Т/с «Морпехи» (16+)
23:00 Х/ф «Хождение за три моря» 
(0+)
01:40 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:55 Х/ф «Сельский врач» (12+)
04:45 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)

ТНТ
07:00, 02:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11 : 00  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Мастер игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Была не была» (12+)
02:55 Х/ф «Год теленка» (12+)
04:30 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
06:20 Х/ф «Дежа вю» (16+)
08:20 Х/ф «Десять негритят» (0+)
11:00 Х/ф «Есения» (16+)
13:30 Х/ф «Ва-бан» (12+)
15:25 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
17:05 Х/ф «Брат» (16+)
19:00 Х/ф «Брат 2» (16+)
21:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
23:00 Х/ф «Игра всерьез» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
05:05 Х/ф «Девушка с глазами цвета 
неба» (12+)
08:25  Х / ф  « О те л ь  п о с л е д н е й 
надежды» (12+)
11:40 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
15:00 Х/ф «Химия чувств» (12+)
16:40 Х/ф «Зачем ты ушел?» (16+)
18:20 Х/ф «Племяшка» (12+)
21:30 Х/ф «Мое сердце с тобой» (12+)
00:50 Х/ф «Батя» (18+)
02:05 Х/ф «Садовник» (16+)
03:30 Х/ф «Сирота казанская» (18+)
04:45 Х/ф «Счастье можно дарить» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 02:50, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:50 «Гастротур» (16+)
06:40 «Маленький шеф» (6+)
08:20, 09:10 «Как люди живут» (16+)

10:00, 11:00 «Во что верят люди» (16+)
12:10 «Космический допуск» (16+)
13:20, 14:20 «Белая амазонка» (16+)
15:30, 16:50, 18:40, 20:30 «Погнали!» 
(16+)
22:20 «Погнали.Doc документальная,» 
(16+)
23:30, 00:20 Х/ф «Хадсон и Рекс» (16+)
01:10 «Год Рождения» (16+)
03:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 23:15 Профессиональный бокс. 
Тим Цзю против Эррола Спенса (16+)
07:30, 09:05, 04:25 Новости (12+)
07:35, 18:25, 00:30 Все на Матч! (12+)
09:10 Художественная гимнастика. 
Еvgеniуа Сuр. Гала-концерт (12+)
10:45 Д/ф «Сергей Дмитриев: «В 
Зенит, домой!» (12+)
11:55 Футбол. Лига Пари. «Енисей» 
(Красноярск) - «Велес» (Москва) (6+)
14 :00  Л ё г к а я  а тл е т и к а .  П С Б 
Чемпионат России (6+)
1 9 : 0 0  Ф у т б о л .  А л ь ф а - Б а н к 
Российская Премьер-Лига. «Рубин» 
(Казань) - «Краснодар» (6+)
21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
02:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Магомед Анкалаев против 
Халила Раунтри (16+)
04:30 Автоспорт. Дрифт. RDS ОРЕN 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 00:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости 
(16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55,  23:25  Документальный 
спецпроект (16+)
18:55 Х/ф «Расправа» (12+)
20:50 Х/ф «Наемник» (18+)



Мирон 
Евстигнеев, 
2,6 года:

– Я гуляю с мамой и бабушкой 
в парке. Они учат меня бросать 
бумажку от мороженого в урну. 

Кира Яворская,  
выпускница 
УВК № 29: 

– Считаю правильным, что 
молодежь участвует в суббот-
никах. Мои сверстники могут 
помочь сделать наш город чище. 
В моей школе такие мероприя-
тия проводятся довольно часто.

Екатерина Середа, 
пенсионерка:

– Важно, чтобы у Админи-
страции был твердый подход 
к так называемому мусорному 
вопросу. Тогда и будет порядок 
на улицах и во дворах. 

Константин Вицко,  
64 года:

– Необходимо ценить чистоту, 
меньше мусорить, уважать труд 
тех, кто делает город чище. Их 
работа незаметна только до 
тех пор, пока мы ее не ценим.

Таисия Нестеренко 
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Инженер по охране труда 
Аделина Сухотерина на добро-
вольных началах занимается 
сбором отработанных батареек 
и небольших аккумуляторов 
в МУП «Экотранс». Как из-
вестно, одна пальчиковая 
батарейка, попавшая на свалку, 
заражает примерно 20 квад- 
ратных метров земли и  
400 литров воды.

По признанию Аделины Су-
хотериной, просто совесть не 

позволяет выкинуть батарейку 
в мусор. Ей удалось найти че-
ловека, который переправляет 
батарейки из Луганска для 
дальнейшей переработки.

Сотрудники «Экотранса» 
призывают всех сознательных 

горожан присоединиться к та-
кому важному делу.

Оказывается, уже есть от-
ветственные стахановчане, 
которые приносят их в литро-
вых или полуторалитровых 
пластиковых бутылках.

По словам руководителя 
центра занятости населения 
Виктории Петруновской, ос-
новная цель мероприятий, 
направленных на оказание 
бесплатной квалифицирован-
ной юридической помощи, 
заключается в создании эф-
фективной системы поддержки 
отдельных категорий граждан –  
участников СВО и членов их 
семей; семей, родителей и не-
совершеннолетних, которые 
оказались в трудной жизнен-
ной ситуации, и др., включая 
помощь в трудоустройстве 
и социальную адаптацию.

Присутствующим была пред-
ставлена актуальная инфор-
мация о вакансиях. Особое 
внимание было уделено ме-
роприятиям, касающимся 
содействия трудоустройству 
граждан и мер государствен-
ной поддержки. Участников 
встреч заинтересовала ин-
формация о возможности 
получения дополнительного 

профессионального обра-
зования и повышения ква-
лификации в рамках феде-
рального проекта «Активные 
меры содействия занятости» 
нацпроекта «Кадры».

– Сотрудничество между 
фондом «Защитники Отече-
ства», социальными службами 
и центром занятости позволяет 
оперативно решать вопросы 
трудоустройства отдельных 
категорий граждан, в том 
числе ветеранов СВО и членов 
их семей, а также создавать 
условия для их полноцен-
ной социальной адаптации, –  
подчеркнула Виктория Пет- 
руновская.

В завершение мероприя-
тия его участники выразили 
уверенность, что совместная 
деятельность даст реальные 
и ощутимые результаты в ока-
зании юридической и иной 
помощи гражданам, оказав-
шимся в трудной жизненной 
ситуации.
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В Стаханове прошла  
Неделя правовой помощи

«ЭКОТРАНС»:«ЭКОТРАНС»:  контейнеры, площадки контейнеры, площадки 
и отработанные батарейкии отработанные батарейки

Анна Юркова, фото Аделины Сухотериной

Мусорная тема 
актуальна в любое 
время года. Чем 
живет муниципальное 
унитарное 
предприятие 
«Экотранс», 
удалось ли наладить 
диалог с жителями 
в отношении 
оплат и что ждать 
в ближайшем 
будущем  
«СЗ» выясняло 
у начальника 
абонентского отдела 
Елены Яновой.

Круглые столы в рамках Недели правовой 
помощи состоялись в Стаханове.  
Их участниками стали руководители 
территориального отделения 
Республиканского центра занятости 
населения, филиала Государственного 
фонда участников СВО «Защитники 
Отечества», филиала № 6 Республиканского 
центра социальной защиты населения, 
отделения «Семейный МФЦ», налоговой 
и уголовно-исполнительной служб, а также 
управления образования.

ÃËАÑ ÍАÐОÄА

– Елена Геральдовна, мы с вами 
общались на производственную 
тему в конце прошлого года. Что 
изменилось в городе с тех пор?

– Прежде всего, на мой взгляд, 
удалось победить мусорный 
коллапс в микрорайоне Южном. 
Мусоропроводы в многоквартир-
ных домах больше не обслужи-
ваются, поэтому жителям некуда 
было выносить отходы. У нас 
в наличии было 82 пластиковых 
контейнера, и большую часть мы 
отправили именно в этот район.

– Это хорошая новость. Ведь 
жалобы от жителей поступали 
и в нашу редакцию. Какие проб- 
лемы наиболее остро стоят 
в сфере обращения отходов на 
данный момент?

– В первую очередь не хвата-
ет спецтехники – хотя бы пару 
мусоровозов для загрузки кон-
тейнеров и один – для уборки 
свалок. Но главная беда все же –  
горы отходов у контейнеров 
и внутри площадок. После того как 
расформировали ЖЭКи, уборка 
площадок ни за кем не закрепле-
на. Мы стараемся посылать для 
уборки своих грузчиков, когда 
есть свободные руки, но это 
бывает крайне редко. Уборщи-
ков площадок в нашем штатном 
расписании попросту нет.

Отмечу, что, несмотря на на-
личие свободных контейнеров, 
жители складируют отходы возле 
баков сбоку или внутри площадки, 
руководствуясь принципом: «Мы 
платим – значит, уберут». Только 

убирать некому. Чтобы город был 
чистым, каждому жителю надо 
поддерживать чистоту. Только 
представьте: 8 контейнеров пус- 
тых и тут же 2 полных, со всех 
сторон обложенных мусором. 
В итоге мусоровоз по графику 
вывоз осуществить не может, 
потому что доступ к контейнерам 
заблокирован.

По-прежнему на площадках 
очень много картонных коробок 
из-за отсутствия пунктов приема 
макулатуры и горы веток, вывоз 
которых должен оплачиваться 
отдельно.

Из хорошего отмечу начавшу-
юся реконструкцию всех пло-
щадок: постепенно делаются 
ограждения, меняются старые 
контейнеры, некоторые площадки 
будут увеличены.

– Иногда видим в соцсетях 
комментарии, что погрузчик 
приезжает к площадкам, сгре-
бает мусор в кучу и уезжает, 
ничего не сделав. Чем можете 
объяснить такое?

– Действительно, так бывает. 
Это происходит не потому, что 
наш сотрудник халатно относится 
к работе. Мы намеренно посыла-
ем погрузчик, чтобы он расчистил 
подъезд к контейнерам. Навалы 
у площадок и несанкциониро-
ванные свалки ликвидируются 
согласно муниципальному кон-
тракту с Администрацией города. 
Практически ежедневно около 
100 кубометров отправляются на 
полигон ТКО, а в месяц – более 
2 000 кубов. Навести порядок 
везде мы просто не успеваем 
физически. Есть такие огромные 

несанкционированные свалки, 
которые приходится вывозить 
по 3 дня.

– А какая ситуация с оплата-
ми? Абоненты уже привыкли 
к новым реквизитам?

– Да, ситуация улучшилась. 
Уже нет такой паники и большого 
количества звонков, но появились 
квитанции. В них, к сожалению, 
много несовпадений с нашей 
базой не только по оплатам, но 
и по количеству проживающих, 
иногда указаны неверные ли-
цевые счета. Просим горожан 
отнестись к этому с пониманием, 
пока ситуация стабилизируется. 
Если же возникают вопросы, ре-
комендуем звонить в абонслужбу 
по телефону +7 959 595-08-22.

Сейчас договоры с банками 
уже заключены, поэтому по ИНН 
можно оплатить через банки 
онлайн (ПСБ, Сбербанк и ВТБ) 
без процентов.

В заключение  
озвучу следующее:  
в октябре ожидается 
повышение тарифов, 
а наше предприятие, 
скорее всего,  
в ближайшее время 
преобразуется  
из муниципального  
в государственное.  
На данный момент 
мы работаем 
в качестве 
филиала ГУП 
«Краснолучский ОРС».

Алгоритм действий очень прост: принести 
отработанные батарейки на предприятие  
и оставить на втором этаже на столике.  
Там же имеется соответствующая надпись.

Что нужно сделать, чтобы наш город был 
чистым? Казалось бы, достаточно легкий 
вопрос, над которым мы попросту  
не задумываемся. Но он имеет огромное 
значение для улучшения качества жизни 
в Стаханове. Его мы и задали некоторым 
горожанам. 



1. Подготовительный этап
Прежде чем регистрироваться 

на портале, сделайте две вещи:
• создайте учетную запись 

организации на «Госуслугах»;
• назначьте сотрудников, 

которые будут работать с пор-
талом, и добавьте их в личный 
кабинет организации.

2. Регистрация на портале 
«строим.дом.рф»

Войдите через аккаунт ор-
ганизации на «Госуслугах» 
и заполните данные о ком-
пании: общую информацию, 
ответственных лиц, сведения 
о банкротстве (если есть). После 
проверки вам присвоят уни-
кальный код. Если заполнить 
расширенный профиль, можно 
получить отметку «Расширен-

ный профиль» – это будет 
плюсом для заказчиков.

3. Размещение проекта дома
В личном кабинете запол-

ните информацию о проек-
те: основные характеристики 
дома, сметный расчет. После 
модерации проекту присвоят 
код, и он появится в разделе 
«Каталог проектов строитель-
ства». Вы можете размещать 
любое количество проектов.

4. Добавление договора
После того как заказчик под-

пишет договор подряда, внесите 
в личный кабинет в раздел «Сдел-
ки» данные о сторонах, объек-
те строительства, земельном 
участке, цене договора, порядке 
оплаты и другую информацию, 
требуемую законом.

5. Открытие эскроу-счета
Совместно с заказчиком 

выберите банк для открытия 
эскроу-счета. Если подрядчик 
привлекает заемные средства, 
счет открывают в том же банке, 
который выдал кредит.

6. Строительство
Подрядчик возводит дом, 

используя собственные сред-
ства или привлекая банковское 
финансирование. На этом 
этапе важно фиксировать 
все этапы – собирать под-
тверждающие документы 
(акты, фото).

7. Завершение и получе-
ние оплаты

После окончания строитель-
ства нужно поставить дом на 
кадастровый учет и зареги-
стрировать право собствен-
ности. Сделать это может как 
заказчик, так и подрядчик.

№ 16 (148) 15 июля 2026 года Стахановское знамя14
Обязанности ИП по уплате Обязанности ИП по уплате 
страховых взносовстраховых взносов

ЭСКРОУ:ЭСКРОУ:  как завоевать доверие заказчикакак завоевать доверие заказчика

Памятка для населения о действиях  Памятка для населения о действиях  
при ракетно-артиллерийском обстрелепри ракетно-артиллерийском обстреле

Квалификационные требо-
вания к уровню профессио-
нального образования, стажу 
муниципальной службы или 
стажу работы по специальности, 
направлению подготовки для 
замещения главных должностей 
муниципальной службы:

• высшее образование;
• стаж муниципальной службы 

или стаж работы по специаль-
ности, направлению подготовки 
не менее одного года, а для 
граждан, имеющих дипломы 
специалиста или магистра с отли-
чием, в течение трех лет со дня 
выдачи диплома – без предъ-
явления требований к стажу 
муниципальной службы или 
стажу работы по специальности, 
направлению подготовки.

Квалификационные требо-
вания к уровню профессио-
нального образования для 
замещения старших должностей 
муниципальной службы:

• профессиональное обра-
зование.

Требования к стажу муници-
пальной службы, стажу работы 
по специальности, направлению 
подготовки для старших долж-

ностей муниципальной службы 
не предъявляются.

Перечень необходимых до-
кументов:

• заявление;
• заполненная (с использова-

нием специального программ-
ного обеспечения «Анкета ГС 
(МС)») и подписанная анкета 
по форме, утвержденной Ука-
зом Президента Российской 
Федерации от 10 октября 2024 г.  
№ 870;

• копия паспорта или заме-
няющего его документа;

• копия документа, под-
тверждающего подачу претен-
дентом заявления о нежелании 
состоять в гражданстве Украины;

• копия трудовой книжки 
или сведения о трудовой дея-
тельности;

• копии документов об об-
разовании и о квалификации 
(с приложениями);

• копия документа воинского 
учета (при наличии);

• заключение медицинской 
организации об отсутствии за-
болевания, препятствующего 
поступлению на службу либо 
ее прохождению;

• согласие на обработку и пе-
редачу соответствующим упол-
номоченным государственным 
органам персональных данных 
претендента;

• копии документов, подтверж-
дающих смену фамилии, имени 
и отчества;

• иные документы, подтверж-
дающие возможность замещения 
должности государственной 
гражданской службы (представ-
ляются по желанию претендента).

Прием документов осущест-
вляется до 16.07.2026.

Предполагаемая дата про-
ведения заседания кадровой 
комиссии – 17.07.2026, начало 
в 11:00.

Документы принимаются 
по адресу:

г. Стаханов, ул. Кирова, д. 32, 
кабинет № 15 в рабочие дни 
с 9:00 до 18:00. Телефон для 
справок: (85744) 4-04-04. Адрес 
электронной почты: otd.k@
mail.ru

По решению кадровой комис-
сии претенденты могут быть при-
глашены на заседание кадровой 
комиссии для индивидуального 
собеседования.

Объявление о приеме документов для участия в заседании единой Объявление о приеме документов для участия в заседании единой 
кадровой комиссии муниципального образования городской округ кадровой комиссии муниципального образования городской округ 

город Стаханов Луганской Народной Республики для рассмотрения город Стаханов Луганской Народной Республики для рассмотрения 
вопроса выдачи рекомендаций о возможности назначения  вопроса выдачи рекомендаций о возможности назначения  

в органы местного самоуправления муниципального образования в органы местного самоуправления муниципального образования 
городской округ город Стаханов Луганской Народной Республики  городской округ город Стаханов Луганской Народной Республики  

на должности муниципальной службына должности муниципальной службы
Единая кадровая комиссия муниципального образования городской 

округ город Стаханов Луганской Народной Республики объявляет 
о приеме документов для рассмотрения вопроса выдачи рекомен-
даций о возможности назначения в органы местного самоуправле-
ния муниципального образования городской округ город Стаханов 
Луганской Народной Республики на главные и старшие должности 
муниципальной службы.

С момента регистрации ИП обязан уплачивать страхо-
вые взносы в фиксированном размере на обязательное 
пенсионное и медицинское страхование. Пока ИП не 
исключен из ЕГРИП, он сохраняет свой предпринима-
тельский статус и обязан уплачивать страховые взносы. 

Чтобы начать работать по схеме с эскроу (она 
регулируется законом № 186-ФЗ, который вступил 
в силу в 2025 году), подрядчику нужно пройти не-
сколько четких шагов.

Уплата страховых взносов в фик-
сированном размере осущест-
вляется независимо от наличия 
наемных работников, возраста, 
вида осуществляемой деятельнос- 
ти, факта осуществления пред-
принимательской деятельности 
и получения дохода.

Пунктом 7 ст. 430 НК РФ уста-
новлено, что ИП освобождаются 
от уплаты страховых взносов 
в периоды, в течение которых они 
не осуществляли деятельность. 
Эти периоды перечислены в  
п. 1, 3, 6–8 ч. 1 ст. 12 от 28.12.2013 
№ 400-ФЗ «О страховых пенси-
ях». ИП без работников, времен-
но не ведущие деятельность по 

уважительным причинам, могут 
не платить фиксированные взно-
сы за такие «бездеятельные» 
периоды. Для этого необходимо 
своевременно подать заяв-
ление по форме КНД 1150081 
и документы, подтверждаю-
щие право на освобождение от 
взносов (письмо ФНС России от 
17.04.2025 № СД-4-11/3927@). 
В случае прекращения пред-
принимательской деятельно-
сти уплата страховых взносов 
осуществляется не позднее 15 
календарных дней с даты снятия 
с учета в налоговом органе.

Межрайонная  
ИФНС России № 7 по ЛНР

Действия при начале обстрела
При получении сигнала «Внима-

ние всем!» (непрерывном гудении 
сирены) с первыми звуками, не 
дожидаясь дополнительных разъ-
яснений по правилам поведения 
и защиты, необходимо

• отойти от окон;
• взять вещи первой необходи-

мости (документы, телефон, деньги, 
банковские карты, одежду, аптечку);

• по возможности спуститься 
в подвал или погреб;

• если нет подвала – оставаться 
в здании и укрыться в помещении 
без окон;

• следить за оповещениями по 
громкоговорителям или местному 
радио (ждать сигнала «Отбой» или 
дополнительных разъяснений по 
правилам поведения и защиты).

Что делать при атаке беспилот-
ных летательных аппаратов
• Найти укрытие. При обнаруже-

нии приближающегося дрона или 
звука взрыва немедленно искать 
надежное укрытие – подвал, бе-
тонное здание или любое другое 
место, которое может защитить от 
осколков и ударной волны.

• Избегать открытых пространств. 
На открытой местности вы станови-
тесь легкой мишенью. Старайтесь 
передвигаться по защищенным 
маршрутам, использовать здания, 
деревья и другие объекты для 
маскировки.

• Быть внимательным к звукам 
и световым сигналам. Часто дроны 
издают характерный шум, а при 
атаке могут быть видны вспышки 
или дым. Это поможет вовремя 
среагировать и принять меры.

Признаки БПЛА в воздухе:
• слышно жужжание, звук  

газонокосилки или мопеда;

• виден силуэт на высоте  
100 метров.

Если вы на улице:
• покинуть зону видимости, по 

возможности двигаться зигзагами, 
чтобы избежать наведения;

• спрятаться в строении, укры-
тии, подвале, убежище, под де-
ревьями;

• при сбросе боеприпаса – от-
бежать в сторону, лечь на землю, 
за бордюр, в канаву или ров 
и закрыть голову;

• не подниматься после первого 
взрыва, откатиться или отползти 
в сторону;

• при падении БПЛА – не при-
касаться к нему или его частям: 
они могут быть взрывоопасны 
или ядовиты.

Если вы в автомобиле или 
общественном транспорте:
• остановиться и покинуть транс-

портное средство;
• спрятаться в строении, укры-

тии, подвале, убежище (можно 
укрыться за деревьями, в рвах 
и канавах);

• если беспилотник пикирует, 
резко затормозить при его при-
ближении;

• если вас много и нет укрытия –  
разбежаться в разные стороны.

Если вы в здании:
• отойти от окна;
• укрыться в подвале либо 

помещении с несущими стенами 
и без окон;

• не пользоваться лифтом;
• не использовать телефон при 

приближении БПЛА.

Берегите себя и своих близких, 
будьте подготовлены к возмож-
ным угрозам!

МЧС России по ЛНР  
г. Стаханова
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ПРОДАМ РАЗНОЕ

• Уголь: орешек, кулак, семечка, 
курной. Дрова, песок, щебень, 
граншлак, цемент. Тел.: +7 959 
111-28-69, +7 959 511-99-91. 

ИП А. А. Музылев. 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023. Реклама

По вопросам 
рекламы звонить: 
+7 959 269-36-70.

Ответы на сканворд из предыдущего номера.

КУПЛЮ

• Покупаю пух-перо, старые 
перины и подушки, свежий пух 
гуся и утки, самовары. Приеду 
во все населенные пункты ЛНР. 
Тел. +7 959 250-09-15. 

РЕМОНТ КРЫШ.
Тел. +7 959 127-42-69.

Кропотка А. В. НПД от 02.03.2023Реклама

УСЛУГИ

• Продам 3-комнатную квар-
тиру в мкр-не Южном на улице 
Олимпийской (5/5-этажного 
дома, кровля не течет, отопле-
ние индивидуальное, котел 
новый, стояки холодной воды 
и канализации заменены, лод-
жия – 6 м², терраса – 12,5 м², 
двери межкомнатные и вход-
ные – новые, ремонт есть). Тел. 
+7 959 133-67-41.

Реклама

Ответы на сканворд смотрите в следующем номере.

Что делать, если  
заметили БПЛА  
в небе:
▪️  срочно набрать 109, назвать 

место, время, количество дро-
нов, куда летят и свои данные;
▪️ предупредить людей, нахо-

дящихся рядом, об опасности;
▪ уйти из зоны, найти укрытие;
▪️  не пользоваться лифтом;
▪️  в помещении держаться 

подальше от окон, используя 
«правило двух стен».



Почетным гостем встречи 
стала Мария Маловичко, годова-
лым ребенком вместе с мамой, 
сестрой и братом познавшая 
ужасы фашистского концлагеря. 
Повзрослев, она не утратила оп-
тимизма, веры в людей и светлое 
будущее. Мария Демьяновна 
связала свою жизнь с медици-
ной, более 40 лет проработав 
акушеркой в родильном доме 
нашего города.

Участники внимательно вы-
слушали выступление депутата 
городского Совета, председателя 
организации ветеранов вой-
ны и труда Евгения Шумейко, 
подчеркнувшего значимость 
сохранения памяти о Великой 
Отечественной войне.

По убеждению руководителя 
общественной организации 
«Ветеранов и инвалидов «Союз 
Чернобыль» Ивана Есина, еще 

много историй, наполненных 
страданиями, слезами и горем, 
хранится в народной памяти. Он 
рассказал одну из них, которая 
произошла во время оккупации 
города:

– Соседа, который жил этажом 
выше, арестовали. Увидев моего 
отца, он бросил ему ключи от 
своей квартиры. Несмотря на 
преследование полицаев, отец 
смог убежать. После он зашел 
в соседскую квартиру и обнару-
жил на подоконнике маленького 
ребенка. Мои родители забрали 
его к себе. Спустя годы, однажды, 
услышав мою фамилию, меня 
окликнул пожилой мужчина. 
Оказалось, что он – тот самый 
ребенок, которого спасли мои 
родители.

Встреча была насыщена еще 
многими трогательными момента-
ми, в том числе фронтовыми 
песнями в исполнении Влади-
мира Алидзаева. В завершение 
присутствующие почтили память 
героев минутой молчания.

– Думаю, мои сверстники долж-
ны как можно чаще посещать 
подобные мероприятия. Важно 
помнить о том, что происходило 
в прошлом, чтобы не повторить 
эти ошибки в будущем, – поде-
лилась мнением Алина Гончар, 
воспитанница Стахановской шко-
лы-интерната № 2.

Таисия Нестеренко
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Наши контакты: e-mail – sz@luganmedia.ru; страница «ВКонтакте» – vk.com/sz1930; тел. +7 (85-744) 5-52-52.

Оккупация города 
длилась 419 дней:  
с 12 июля 1942 года  
по 3 сентября 1943-го.  
За этот период 
фашисты расстреляли, 
повесили, сбросили  
в шурфы шахт, 
замучили пытками 
более тысячи горожан.

Памяти павших –  Памяти павших –  
во имя живыхво имя живых

Покупайте «Стахановское знамя»!Покупайте «Стахановское знамя»!

Читайте нас и  будьте в курсе!

Читайте нас и  будьте в курсе!

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

НЕ ПРОПУСТИТЕ 

ГЛАВНОЕ!
ГЛАВНОЕ!

Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету – просто, 
удобно и выгодно. Получайте самую 
важную информацию своевременно –
и вы всегда будете в курсе того, что 
происходит в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел. +7 959 269-36-69 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

РЕКЛАМА

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100

РекламаПРИЕМ

Тел. 8 901 000-55-85

ЧЕРНЫХ  
И ЦВЕТНЫХ  
МЕТАЛЛОВ

Вывоз от 100 кг

до 15 руб. за кг

РезкаПогрузка

ООО «СИАМЕТ-ПЛЮС» 
ОГРН 1249400003885  

от 08.04.2024   

ЛО
28

-01
08

9-6
1/

01
25

21
63

 от
 17

.06
.20

24

Сквер в районе железнодорожной  
станции Стаханов

СредаСреда
15 июля15 июля

ПятницаПятница
17 июля17 июля

ПонедельникПонедельник
20 июля20 июля

ЧетвергЧетверг
16 июля16 июля

ВоскресеньеВоскресенье
19 июля19 июля

СубботаСуббота
18 июля18 июля

ВторникВторник
21 июля21 июля

Ветер 3 м/сВетер 3 м/с Ветер 5 м/сВетер 5 м/с Ветер 4 м/сВетер 4 м/с

Ветер 2 м/сВетер 2 м/с Ветер 2 м/сВетер 2 м/с Ветер 5 м/сВетер 5 м/с Ветер 5 м/сВетер 5 м/с
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В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии в Луганске:

бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок,  
юрисконсульта, специалиста отдела охраны труда, инженера по охране 

труда, специалиста отдела сбыта.

 ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100.

Вакансии как в Луганске,  
так и по территории республики:

корректора, дизайнера,  
оператора электронного набора 

и верстки, корреспондента, 
главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, кв-л Еременко, 7; 
 телефон +7 959 269-36-71.

РЕКЛАМА

Час истории «Во имя павших и живых» состо-
ялся в городском историко-художественном 
музее в минувшую пятницу. Мероприятие было 
приурочено трагической дате в истории города –  
84-й годовщине начала оккупации Кадиевки.
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