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В ОКРУГЕ ПРОШЛА ЯРМАРКА 
ВАКАНСИЙ

Сегодня мы расскажем о 
команде редакции телевиде-
ния города Ровеньки дирек-
ции регионального телевиде-
ния ГСУП ГТРК ЛНР, чьими уси-
лиями создается уникальный 

контент, отражающий жизнь 
нашего края.

Телеканал «Ровеньки Родной» – 
это не просто набор программ и 
новостных сюжетов, это сплочен-
ный, дружный коллектив, кото-

рый дышит в унисон с городом. За 
каждой новостью, за каждым ин-
тервью стоит кропотливая работа 
людей, влюбленных в свое дело. 

В территориальном отделении ГКУ «Республиканский центр 
занятости населения ЛНР» 26 июня прошел федеральный этап 
Всероссийской ярмарки трудоустройства «Работа России. Время 
возможностей».

В УЧЕБНОМ УЧРЕЖДЕНИИ СТАРТОВАЛИ РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ
Ремонт начат в Ясеновской школе № 2 им. Д. В. Лазутина. Работы выполняются в рамках 
подписанного Соглашения между Республикой Коми и Администрацией городского округа 
город Ровеньки.
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 ОТ ПЕРВОГО ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

 В ФОКУСЕ

ЛЕОНИД ПАСЕЧНИК: 
«ДЛЯ ЛНР УЧАСТИЕ 
В ВЫБОРАХ 
В ГОСДУМУ СТАНЕТ 
ИСТОРИЧЕСКИМ 
СОБЫТИЕМ»

 Глава ЛНР Леонид Пасечник стал делегатом первого 
этапа XXIII съезда партии «Единая Россия», который 
прошел в Москве с участием Президента России 
Владимира Путина.

На съезде были утверждены списки кандидатов в 
депутаты Государственной Думы, сформированные по 
итогам предварительного голосования, а также продолжена 
работа над Народной программой партии.

Леонид Пасечник подчеркнул, что для Луганской Народной 
Республики нынешняя избирательная кампания имеет 
особое значение.

– Впервые наши жители как полноправные граждане России 
смогут проголосовать на выборах в Государственную Думу, а 
в список кандидатов вошли наши земляки. Это люди, которые 
делом доказали верность региону и готовы отстаивать его 
интересы на федеральном уровне, – отметил Глава ЛНР.

По словам Леонида Пасечника, в республике уже ведется 
активная подготовка к голосованию. Главная задача – 
обеспечить безопасность, прозрачность и легитимность 
выборов, создав для каждого жителя комфортные условия 
для участия в избирательном процессе.

Ярмарку вакансий посетили
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3 человека обратились в пункты 
«СВОя работа» и 3 посетили площадку 
«Неограниченные возможности». 
Благодаря ярмарке 15 человек получили 
предложения от работодателей.

 ЦИФРА

День телевидения – не просто дата в календаре, а повод отметить труд тех, кто 
ежедневно дарит нам возможность быть в курсе событий, видеть мир глазами 
профессионалов и чувствовать пульс родного региона. 

СЕРДЦЕ ГОРОДАСЕРДЦЕ ГОРОДА
В КАЖДОМ КАДРЕВ КАЖДОМ КАДРЕ

Подробнее на стр. 10

Подробнее на стр. 4

 Ирина Зорина, Наталья Гузова, Михаил Лисишин, Виктория Чеботарева 
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УЖКХ Александр Мащенко, в 
школе будут выполнены заме-
на оконных и дверных блоков 
и капитальный ремонт кровли. 

Администрацией городского 
округа город Ровеньки уделя-
ется особое внимание сфере 
образования. В 2026 году реги-
оном-шефом будет выполнен 
ремонт в шести образователь-
ных учреждениях.  Подготовка к ремонтным работам 
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Коротко о важном

• Избирательные кампании в ЛНР обеспечивают
31 территориальная и 581 участковая комиссии.

• Луганская Народная Республика вошла в пятерку 
лидеров Международной акции «Сад памяти» по

итогам 2025 года.

• В республике впервые присвоили звание Героя
ЛНР священнослужителям Русской православной

церкви – протоиерею Андрею Павленко и иерею 
Владиславу Сулейманову.

• Народный Совет ЛНР утвердил меры соцпод-
держки родственников чернобыльцев.

• Парламент республики расширил перечень лиц,
имеющих право на бесплатную юридическую по-

мощь, в соответствии с требованиями федерального 
законодательства России.

• Власти ЛНР наградили самых активных молодых
людей республики в День молодежи.

• С начала 2026 года в регионе восстановлено 123
километра дорог.

• С 1 сентября все перевозки в ЛНР будут осущест-
вляться только по электронным документам.

• «Лугансквода» получит более 90 единиц спец-
техники.

• Минтопэнерго республики подключило более
550 домов в рамках программы газификации в

этом году.

• Оформление загранпаспортов РФ нового образца
станет доступно в ЛНР до конца года.

• Минобрнауки РФ выделило свыше 53 тысяч льгот-
ных мест для участников СВО в вузах.

• Молодежные проекты из Донбасса и Ново-
россии получат поддержку в размере 6,5 млн

рублей.

• В ЛНР с 2022 года восстановили и открыли более
100 спортивных объектов.

• Более 70 студенток-матерей получили пособия по
беременности и родам от Соцфонда в 2026 году.

• Жители ЛНР получают около 30 % миграционных
услуг через МФЦ.

• Покупатели жилья в республике могут вернуть
деньги через эскроу-счет при срыве сроков сдачи

дома.

• Луганская филармония одержала победу в
конкурсе госстипендий для деятелей культуры

России.

• Молодежные центры появятся во всех округах
нашего региона до 2030 года.

• Дети из ЛНР вернулись домой из лагерей Крыма
после введенных на полуострове ограничений.

• С 1 сентября в школах начнут изучать историю
Донбасса и Новороссии.

Новости с фронта

В Минобороны сообщили, что ВС РФ освободили 
населенные пункты Иволжанское в Сумской об-
ласти, Новоскелеватое и Писанцы в Днепропет- 
ровской области, Новоселовку в Запорожской 
области.

Российская Федерация вернула из украинского 
плена 160 бойцов.

Об этих и других важных событиях региона читайте 
на нашем сайте и на канале «ЛУГАНЬМЕДИА»  
в мессенджере МАКС.

ВЛАДИМИР ПУТИН:ВЛАДИМИР ПУТИН:  
«Топливный рынок России – «Топливный рынок России – 
под контролем»под контролем»

ПриоритетПриоритет – внутренний рынок – внутренний рынок

Комплексные решения Комплексные решения на перспективуна перспективу

Особое внимание – 
сельскому хозяйству

ЭХО НЕДЕЛИ

В Кремле обсудили 
меры по стабилизации 
топливного рынка 
и поддержке 
агропромышленного 
комплекса.

Президент России Владимир 
Путин провел в Кремле сове-
щание по вопросам снабжения 
регионов страны топливом. 
В центре внимания оказались 
ситуация на внутреннем рынке, 
обеспечение граждан и пред-
приятий горюче-смазочными 
материалами, поддержка сель-
ского хозяйства в период убо-
рочной кампании, а также меры 
по долгосрочной стабилизации 
отрасли.

Глава государства отме-
тил, что, несмотря на имею-
щиеся сложности, ситуация 
находится под контролем, а 
Правительство, профильные 
ведомства и нефтяные компа-
нии работают в круглосуточном 
режиме для обеспечения ста-
бильных поставок топлива во 
все регионы страны.

«Для стабилизации топливного рынка счи-
таю необходимым принять системные 

меры, которые соответствуют масштабу теку-
щих вызовов. Речь идет и о наращивании объема 
предложения, и о необходимости выдерживать 
экономически обоснованные цены на топливо».

ВЛАДИМИР ПУТИН:

Президент открыто обозначил 
существующие проблемы, с ко-
торыми сталкиваются жители 
отдельных регионов: очереди 
на автозаправочных станциях, 
временный дефицит некоторых 
марок бензина и возросший 
спрос со стороны предприятий 
агропромышленного комплекса. 
По словам Владимира Путина, 
государство должно оперативно 
реагировать на такие вызовы и 

принимать решения, позволяю- 
щие сохранить стабильность 
на рынке.

Для этого на максимальную 
мощность выведены крупней-
шие нефтеперерабатывающие 
заводы, задействованы возмож-
ности средних и малых предприя- 
тий, сокращены сроки текущих 
ремонтов, а часть плановых ра-
бот перенесена на более позд-
ний период. Одновременно на 

внутренний рынок направлены 
ранее сформированные запасы 
топлива.

Как сообщил Президент, уже 
в июле производство основных 
видов топлива должно превы-
сить июньские показатели, при 
этом резервы бензина практи-
чески соответствуют уровню 
аналогичного периода прошлого 
года, что создает необходимый 
запас прочности.

Владимир Путин подчеркнул, 
что стабилизация ситуации тре-
бует не только оперативных, но 
и системных мер. Государство 
продолжит увеличивать объе-
мы производства нефтепродук-
тов, контролировать ценовую 
ситуацию и совершенство-
вать механизмы регулирова-
ния рынка.

Уже действует полный за-
прет на экспорт бензина и авиа- 
ционного керосина. Кроме того, 
рассматривается возможность 
введения аналогичных ограни-
чений на экспорт дизельного 
топлива. Главная задача – обе-
спечить потребности россий-
ских регионов, защитить вну-
тренний рынок и сохранить до-

ступность топлива для граждан 
и предприятий.

Для постоянного мониторин-
га обстановки в круглосуточ-
ном режиме работает опера-
тивный штаб Правительства, 
к о т о р ы й  к о о р д и н и р у е т 
д е й с т в и я  в с е х  п р о ф и л ь -
ных ведомств и субъектов 
Российской Федерации.

Отдельный блок совеща-
ния был посвящен обеспе-
чению топливом агропро-
мышленного комплекса. 
Президент подчеркнул, что 
в период уборочной кампа-
нии бесперебойные поставки 
горючего имеют стратегиче-
ское значение, поскольку 
напрямую влияют на темпы 

проведения полевых работ и 
сохранность урожая.

Владимир Путин поручил 
обеспечить безусловное со-
блюдение сезонных графи-
ков поставок топлива сель-
хозпроизводителям, чтобы 
регионы смогли провести 
уборочную кампанию без 
перебоев.

Проведенное совещание под-
твердило: вопросы топливно-
го обеспечения находятся на 
личном контроле Президента. 
Государство принимает ком-
плексные меры, направленные 
как на решение текущих задач, 
так и на укрепление устойчивости 
российского топливного рынка в 
долгосрочной перспективе.
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ЧЕСТВОВАЛИ ЗА ТРУД И ДОБРОСОВЕСТНОСТЬ

В гимназии им. писателя Н. Трублаини 
26 июня стал незабываемым днем 
для одиннадцатиклассников. В торжественной 
обстановке им вручили аттестаты 
об окончании средней школы.

Выпускница Ровеньковской школы № 6 им. полковника 
О. В. Анащенко Арина Ревенко показала отличные результаты 
на Едином государственном экзамене. 95 баллов по биологии 
и химии, 91 балл по русскому языку и по результатам 
базовой математики получила пятерку. Это самый высокий 
показатель сдачи ЕГЭ по всем предметам за последние 
три года в городе Ровеньки.

В преддверии 
233-й годовщины 
образования 
города Ровеньки 
в зале заседаний 
Администрации 
состоялось 
торжественное 
мероприятие.

ВЫПУСКНИКАМ 
ВРУЧИЛИ АТТЕСТАТЫ

ЛУЧШИЙ ПОКАЗАТЕЛЬ 
ЗА ТРИ ГОДА

Гл а в а  м у н и ц и п а л и т е т а 
Андрей Рубанцов и председа-
тель Совета городского округа 
Евгений Подоплелов поздрави-
ли ровеньчан с Днем города и 
торжественно вручили благо-
дарности за весомый вклад в 
развитие и процветание города 
как отдельным гражданам, так и 
организациям.

– За последние годы мы на-
блюдаем колоссальную по-
мощь со стороны Российской 
Федерации. Благодаря этому 
Ровеньки преображаются и 
становятся краше. Мы защити-
ли программу развития нашего 

города в Москве. Это шаг к от-
крытию новых предприятий, 
появлению рабочих мест и, 
конечно же, создания благо-
приятных условий для приро-
ста населения. От всего сердца 
поздравляю каждого жителя с 

этим праздником. Мира, добра 
и процветания в каждый дом, 
стабильности и уверенности в 
завтрашнем дне и, конечно же, 
крепкого здоровья, искренней 
любви и благополучия, – поздра-
вил Андрей Рубанцов.

К поздравлениям присоеди-
нился и Евгений Подоплелов, 
отметив неоценимый вклад в 
развитие города не одного по-
коления земляков, защитников 
Родины, ветеранов труда, работ-
ников предприятий и молодежи. 

Оставив за спиной уверен-
но пройденный ЕГЭ и полу-
чив аттестаты, ребята смогли 
по-настоящему проститься 
со школой.

– В текущем учебном году 
у нас 18 выпускников, среди 
них обладатели золотой ме-
дали и серебряной, – отмеча-
ет директор гимназии Анна 
Данилова. – Мы уверены в на-
ших выпускниках – это творче-
ские и очень целеустремлен-
ные ребята, которые подари-
ли нам за этот год шикарные 

театральные постановки, 
показали силу знаний, поэто-
му я абсолютно уверена, что 
каждого из них впереди ждет 
только самое прекрасное. Они 
смогут справиться с любыми 
вызовами судьбы и обрести 
призвание.

Несмотря на добрые напут-
ственные слова директора и 
педагогов, ребята все же испы-
тывали светлую грусть, ведь 
они прощались со школьным 
этапом своей жизни.

Милена Гущина

– Готовиться к экзаменам я на-
чала, как только начался учеб-
ный процесс. С начала у меня 
был репетитор, но особо планов 
сдавать ЕГЭ не было. Когда я все 
же подала заявление на сда-
чу Единого государственного 
экзамена, готовиться стала бо-
лее тщательно, – рассказывает 
Арина Ревенко. – В ускоренной 
форме мне пришлось пройти 

полугодовые онлайн-курсы, ре-
зультатами которых я осталась 
довольна. Я благодарна учите-
лям и родителям за то, что вери-
ли в меня и поддерживали.

– Оглашение результатов ЕГЭ 
стало самым волнительным и ра-
достным событием. Это показатель 
работы и заслуга Арины, ее роди-
телей и всех педагогов, – отметила 
директор школы, учитель химии 
Наталья Бондаренко.  

Кроме отличной сдачи ЕГЭ, 
Арина окончила школу с золотой 
медалью, а за выдающиеся дости-
жения в труде и активное участие в 
жизни общества награждена знач-
ком «Золотой труженик». Арина 
на протяжении всей учебы актив-
но занималась спортом и прини-
мала участие в школьном театре 
«Вдохновение».

Девушка планирует связать 
свою жизнь с медициной, хочет 
стать стоматологом. Она уже 
подала документы в высшие 
учебные заведения таких горо-
дов, как Краснодар, Волгоград и 
Ростов-на-Дону. 

Дмитрий Терновенко, 
фото предоставлено 

Ариной Ревенко 

Руководители 
отметили 
благодарностями 
не только 
работников 
предприятий 
и учреждений, 
но и родителей 
участников 
специальной 
военной операции, 
которые воспитали 
истинных патриотов 
своей земли. 

Теплые и искренние слова про-
звучали в адрес семьи Оксенюк. 
Галина Матвеевна и Николай 
Петрович в браке 50 лет. В авгу-
сте они отметят золотую свадьбу. 
Их жизнь – это история истинной 
любви и пример для подражания. 
У пары трое детей и семеро вну-
ков. Два сына супругов – участ-
ники специальной военной опе-
рации, и сейчас они выполняют 
свой долг. 

Дмитрий Терновенко, 
фото автора

Вручение аттестатов и 
прощание со школой – 
это важный день 
в жизни каждого ученика. 
Эмоции испытываю 
самые позитивные, ведь 
впереди новый этап. Уже 
в скором времени я буду 
поступать в Луганский 
государственный аграрный 
университет на ветеринара. 
Я люблю животных, поэтому 
профессию выбрал по душе».

ИЛЬЯ ТОЛСТОУСОВ, 
ВЫПУСКНИК:

«

Награждение жителей города за вклад в его развитие 

 Выпускнице гимназии им. писателя Н. Трублаини вручают аттестат  

Ф
от

о:
 М

ил
ен

а 
Гу

щ
ин

а Очень грустно, что 
пришло время прощаться 
со школой. Впереди 
у нас новые вершины 
и достижения. Профессию 
я уже выбрала. Буду 
изучать рекламное дело».

КИРА СТОРОЖЕНКО, 
ВЫПУСКНИЦА:

«

Арина Ревенко
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В ОКРУГЕ ПРОШЛА 
ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ 
В территориальном отделении ГКУ «Республиканский 
центр занятости населения ЛНР» 26 июня 
прошел федеральный этап Всероссийской 
ярмарки трудоустройства «Работа России. Время 
возможностей». 

В рамках реализации специального инфраструктурного 
проекта и Соглашения, заключенного между 
Администрацией муниципального образования городской 
округ город Ровеньки и Правительством Республики 
Коми, в Михайловской школе им. А. И. Малена стартовал 
капитальный ремонт шиферной кровли. 

В округе продолжается планомерная работа 
по поддержанию жилого фонда в надлежащем 
состоянии. Единая управляющая компания (ЕУК) 
активно ведет текущие ремонты многоквартирных 
домов, уделяя внимание даже самым, казалось бы, 
незначительным, но важным деталям, влияющим 
на безопасность и удобство проживания горожан.

В Парке культуры и отдыха имени Героев для 
удобства и комфорта жителей и гостей города 
в целях соблюдения и обеспечения санитарных 
условий установили современные общественные 
туалеты.

Парковая зона становится 
комфортней

Продолжается 
благоустройство входных групп 
в многоквартирных домах

МИХАЙЛОВСКАЯ ШКОЛА БУДЕТ 
С НОВОЙ КРОВЛЕЙ

В ходе мероприятия рабо-
тали площадки, проводились 
мастер-классы и тестирование 
обучающихся. В рамках работы 
площадки «Будущее начинается 
сегодня» выпускники городских 
школ приняли участие в пре-
зентации организаций среднего 
профессионального образова-
ния города. Семинар «Формула 
занятости: взаимодействие ра-
ботодателей и службы занято-
сти» был организован для рабо-
тодателей, а площадка «Твой вы-

бор» – для выпускников обще-
образовательных учреждений с 
целью их профориентационного 
самоопределения, формирова-
ния адекватной мотивации для 
осознанного выбора профессии.

Кроме того, работали кон-
сультационный пункт «СВОя 
работа» для ветеранов боевых 
действий и членов их семей 
и презентационно-тестовая 
площадка «Неограниченные 
возможности» для граждан с 
инвалидностью. 

– В ярмарке трудоустройства 
приняли участие 
19 работодателей, 
представившие 105 вакансий, 
166 соискателей, 
а также выпускники 
общеобразовательных 
учреждений и образовательных 
организаций среднего 
профессионального образования, –
отметила руководитель 
территориального отделения 
«Республиканского центра 
занятости населения ЛНР» 
в г. Ровеньки Наталья Семенихина.

Каждый смог ознакомиться с 
информацией о ситуации, которая 
сложилась на рынке труда города и 
региона, узнать о спросе на отдель-
ные профессии и специальности, 
дальнейшей возможности разви-
тия карьеры, а также мерах госу-
дарственной поддержки в сфере 
занятости населения и возможно-
стях портала «Работа России». 

– Я пришла на ярмарку ва-
кансий, чтобы узнать о работе 
и какие есть вакансии по моей 
специальности. Я оканчиваю 
Ровеньковский технико-экономи-
ческий колледж и заранее зон-
дирую почву в поисках работы. В 
дальнейшем я планирую трудо- 
устроиться и продолжить обуче-
ние по своей специальности и по-
лучить высшее образование в сфе-
ре бухгалтерского учета, – подели-
лась соискатель Дарья Орловская.

Дмитрий Терновенко, 
фото автора

– На данный момент стро-
ители уже приступили к ча-
стичному демонтажу старой 
кровли и укладке новых стро-
пил. Несмотря на сложности, 
вызванные неустойчивой и 
дождливой погодой, рабочие 
настроены решительно и на-
целены на успешное выполне-
ние всех поставленных задач в 

установленные сроки, – сооб-
щила директор школы Татьяна 
Шахурова, подчеркнув, что 
основная задача подрядчика – 
качественно и своевременно 
завершить ремонтные работы, 
чтобы к началу нового учебно-
го года школа встретила учени-
ков в обновленном и безопас-
ном здании.

Специалистам предстоит вы-
полнить полный комплекс работ: 
полностью заменить конструк-
ции и покрытие кровли, сменить 
дверные и оконные блоки, про-
вести прокладку канализации, 
а также подвести и подключить 
электроснабжение мощностью 
380 Вт в комнату для приема пи-
щи. Такой комплексный подход 
позволит значительно улучшить 
условия пребывания учеников и 
сотрудников школы.

Родители учащихся уверены, 
что обновленная кровля станет 
залогом комфортных условий 
для обучения и поможет детям 
получать знания в уютной и 
безопасной обстановке. 

– Мы с нетерпением ждем за-
вершения ремонта. Надежная 
кровля защитит учебное учрежде-
ние от плохих погодных условий и 
создаст благоприятную атмосферу 
для учебного процесса наших де-
тей. Мы надеемся, что благодаря 
поддержке региона-шефа наш по-
селок еще не раз получит новые 
возможности для роста и процве-
тания, – отметила мама ученицы 
7-го класса Анна Языкова.

Виктория Иванова,
фото предоставлено 
директором школы

Специалисты ЕУК приступили 
к восстановлению ступеней на 
входе в одну из многоэтажек в 
квартале Гагарина, доме № 35.

– С сентября прошлого года 
и по настоящий момент мы 
уже отремонтировали ступени 
19 входных групп в 15 домах, – 
рассказал заместитель дирек-
тора Единой управляющей 
компании Сергей Носовской. –
При выборе объектов для 
проведения ремонта мы ру-
ководствуемся несколькими 
ключевыми факторами. В пер-
вую очередь, это результаты 
планового весеннего осмотра 
домов, который позволяет 
нам выявить наиболее проб- 
лемные участки. Также мы 
внимательно относимся к об-
ращениям жителей – именно 
они лучше всего знают о проб- 
лемах своих домов. И конечно, 
мы учитываем платежную дис-
циплину, ведь своевременная 

оплата услуг позволяет нам 
эффективно планировать и 
выполнять все необходимые 
работы.

Подобные инициативы не 
остаются незамеченными 
жителями. 

– Для меня как для мамы с 
маленьким ребенком очень 
важно, чтобы вход в подъезд 
был безопасным, – отметила 
жительница дома № 35, мо-
лодая мама Анна. – В связи с 
погодными условиями и с те-
чением времени ступеньки 
пришли в негодность. Теперь 
же, я уверена, ремонт специа-
листы выполнят качественно, 
и наше крыльцо будет выгля-
деть аккуратно. Мы благодар-
ны сотрудникам компании за 
такую заботу. 

Виктория Иванова,
фото предоставлено 

каналом 
«Ровеньки Родной»

Работы провели сотрудни-
ки парка на заранее согласо-
ванных местах с соблюдени-
ем всех норм и требований. 
Администрация парка обра-
щается к жителям городского 
округа с убедительной прось-
бой бережно относиться к 
установленному имуществу и 
поддерживать в нем чистоту. 

– Мы понимаем, насколько 
важно иметь доступ к чистым 
и ухоженным санитарным по-
мещениям, особенно во вре-

мя долгих прогулок, семейных 
пикников или активного отды-
ха, – отметил и. о. директора 
МБУ «Центр культуры и досуга 
г. Ровеньки» Валерий Поляков. 

Он напомнил, что обще-
ственные туалеты – это не 
место для игр или вандализ-
ма. Любое намеренное раз-
рушение или порча может 
привести к его скорейшему 
выходу из строя и созданию 
неудобств для всех.

Дмитрий Терновенко

Работодатели предлагают соискателям подходящие вакансии

 Ремонт ступеней в подъезде 

 Укладка новых стропил 
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 6 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 22:55 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Минута тишины» (16+)
00:05 «Время героев» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 03:10 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Галка» (16+)
00 :35  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00, 00:35 Большие русские (12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Покорители стихий (16+)

11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Брак по завещанию» 
(16+)
14:30 Обернитесь (12+)
14:45 Соль земли (12+)
15:35,  23:30  Путеводитель по 
Вселенной (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Снайперы. Любовь 
под прицелом» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:35 ДНК России (12+)
18:00 Х/ф «Я родом из детства» (16+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Анна Герман» (16+)
04:00 Немыслимое (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Бим» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15, 01:15 Т/с «Дельфин» (16+)
00 :40  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
03:00 Т/с «Волк» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:40, 06:20 Т/с «Свои 2» (16+)
07:00, 07:45 Т/с «Свои 6» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 4» (16+)
17:30, 18:20, 19:10, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Супер Крылья. Спасатели 
мира» (0+)
10:45 М/с «Лео и Тиг» (0+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40, 17:20 М/с «Царевны» (0+)
17:15 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Король Шакир» (6+)
02:30 «Ералаш» (0+)
04:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Американская дочь» (6+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 Д/ф «Путешествие в классику. 
Великие композиторы. Фредерик 
Шопен» (12+)
15:15 Х/ф «Дайте жалобную книгу» 
(0+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00 «Игра в классики. Михаил 
Швейцер» (12+)
17:45 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «Белорусский вокзал» (0+)
22:20 Х/ф «Паб «Старый дуб» (16+)
00:10 Д/ф «Смертельная инженерия. 
Обрушение небоскребов» (16+)
01:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

02:35  Д/ф «Острова в океане. 
Русский. Форпост в Тихом океане» 
(12+)
03:05  «Преодоление.  Николай 
Морозов» (12+)
03 :45  « С в е т  и  те н и .  М од е с т 
Мусоргский» (16+)
04:10 «Большая страна: На благо 
Отечества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
0 8 : 3 5  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Химия убийства» 
(12+)
10:35, 04:35 Д/с «Актерские драмы. 
Тайные аристократы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Детектив на миллион. 
Оборотень» (12+)
13:45  «Мой герой .  Владимир 
Березин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Человек  из  дома 
напротив» (12+)
16:55 «Прощание. Нина Русланова» 
(16+)
18:05 Т/с «Метод Михайлова» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Мировая 
закулиса» (16+)
01:30 Д/ф «Больше не смешно» (16+)
02 :10  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Крысиные тропы фашистов» (16+)
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:55 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:05, 05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Холоп» (12+)
11:55 Х/ф «сНежный человек» (6+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Граница миров» (16+)
21:00 Х/ф «Битва с киборгами» (16+)
22:55 Х/ф «Боевой механизм» (18+)
00:45 Х/ф «Координаты «Цитадель» 
(16+)

02:15 Х/ф «Белый слон» (18+)
03:35 М/ф «Папа-мама гусь» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:20 «Давай разведёмся!» (16+)
08:20, 03:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:35 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:50, 02:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 03:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «По ступеням любви» (16+)
19:00 Т/с «Доктор, я боюсь...» (16+)
23:15 Д/с «Он мне изменяет» (16+)
00:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (16+)
05:55 Х/ф «Солдатик» (12+)
07:30 «Красные горы» (16+)
17:40 Т/с «Привет от «Катюши» (16+)
21:20 Т/с «Ладога» (16+)
01:20 Х/ф «Чаклун и Румба» (16+)
02:45 Х/ф «Я-учитель» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «Невыполнимое задание» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 13:25, 13:55, 15:05, 17:15, 02:40 
Т/с «Морской патруль» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Скрытые угрозы» (16+)
22:05 Т/с «Каменская» (16+)
00:25 Х/ф «День счастья» (0+)
02:10  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «У самого синего моря» 
(12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 02:00 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:40 Х/ф «Возвращение « (12+)
08:40, 10:20 Х/ф «Черный принц» 
(12+)

10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
11:05  Х/ф «Версия полковника 
Зорина» (0+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Ва-банк» (12+)
23:20 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Дети капитана Гранта» (0+)
03:50 Х/ф «Белый клык» (0+)

ТНТ
07:00, 13:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
09:00 «Сокровища императора» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Иллюзия обмана» (16+)
01:10 Х/ф «На краю» (12+)
02:30 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
02:00 Х/ф «За прекрасных дам» (12+)
03:20 Х/ф «Война» (16+)
05:35 Х/ф «Жмурки» (16+)
07:40 Х/ф «Анкор, ещё анкор!» (12+)
0 9 : 3 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
11:30 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
13:20 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
19:00 Х/ф «Прорыв» (12+)
20:40 Х/ф «Сисси» (16+)
22:45 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25,  03:20  Х/ф «Допустимые 
жертвы» (16+)
09:00 Х/ф «Полное дыхание» (16+)
10:50 Х/ф «Проклятие брачного 
договора» (16+)
14:10, 04:45 Х/ф «Огонь, вода и 
ржавые трубы» (12+)
17:55 Х/ф «Одна ночь» (16+)

19:30 Х/ф «Мать и мачеха» (16+)
22:55 Х/ф «Женская дружба» (16+)
00:35 Х/ф «Костер на снегу» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 01:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Гастротур» (16+)
06:40, 08:10 «Четыре дачи» (16+)
09:40 «Адский шеф» (16+)
13:00, 15:20, 20:50 «Битва шефов» 
(16+)
17:20, 19:00 «Домохозяйки против 
шефов» (16+)
22:50 «Ставка на любовь» (16+)
02:10, 03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Никита Крылов против Модестаса 
Букаускаса (16+)
07:00, 12:55, 17:50 Новости (12+)
07:05, 17:55, 20:45, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:30, 13:00, 15:15, 18:30, 21:30 
Футбол. «Чемпионат мира-2026». 1/8 
финала (6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
12:35, 17:30 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». Обзор (6+)
01:05 Автоспорт. Дрифт. RDS GР (6+)
0 2 : 1 0  Л ё г к а я  а т л е т и к а . 
Бриллиантовая лига (6+)
04:00  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:05, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
21:00 Х/ф «Матадор» (16+)
23:25 Х/ф «Профессор и призрачный 
убийца» (16+)

ОВЕН. На этой неделе будет со-
путствовать удача при общении 
с руководством. Результатом 
может стать продвижение по 
службе или существенная при-

бавка к зарплате. Благоприятный период для 
обращения в официальные учреждения. Если в 
коллективе наметилось недопонимание с колле-
гами, ссоры или недомолвки, то сейчас удачное 
время перейти к открытому диалогу и решить все 
конфликты мирно.
Т Е Л Е Ц .  Н а с т у п и л  н е б л а го
приятный период для заключения 
долгосрочных сделок. Большая 
вероятность нарушения обяза-
тельств, конфликтов, долгих су-
дебных тяжб, которые потребуют значительных 
материальных и моральных ресурсов. Займитесь 
сбором дополнительной информации, ищите 
альтернативные возможности, не принимайте 
решения, если есть сомнения.

БЛИЗНЕЦЫ. В первой половине 
периода велика вероятность фи-
нансовых потерь. Не стоит делать 
никаких капиталовложений, а 
также совершать крупные покуп-

ки. Неблагоприятное сочетание планет может 
затронуть отношения с близкими вам людьми 
при решении материальных вопросов. Чтобы 
избежать ссор, отложите обсуждение семейного 
бюджета, планирование путешествий и покупок 
на другое время.
РАК. Отсутствие желания искать 
компромиссы и идти на уступки 
может стать на этой неделе кам-
нем преткновения при общении с 
руководством или обращении в го-
сударственные инстанции. Попытайтесь не терять 

выдержки и самообладания. Возможно, сейчас не 
получится решить все проблемы и преодолеть все 
препятствия, если вы не готовы изменить манеру 
поведения и выслушать собеседника.

ЛЕВ. Удачный период для ре-
шения любых задач с недвижи-
мостью. Продавайте, покупайте, 
начинайте ремонт, заказывайте 
дизайн, вкладывайте финансы в 

сделки с недвижимостью. Во второй половине 
недели уделите время семье  – самое время 
сделать то, что давно обещали второй половине. 
Результат порадует не только половину, но и вас.
ДЕВА. Наступил благоприятный 
период для удачных деловых 
знакомств, возможного получе-
ния финансовой поддержки или 
укрепления служебного поло-
жения. Сейчас следует внимательно прислуши-
ваться к тому, что говорят окружающие, велика 
вероятность получения информации, которая 
впоследствии поможет принять нужное решение.

ВЕСЫ. Сейчас не имеет смысла 
принимать поспешные решения. 
Не торопитесь становиться на  
чью-либо сторону в конфликтах, 
не разобравшись в причинах. Не 

следует обещать помощь, если вы не уверены в 
своих силах. Велика вероятность того, что вами 
манипулируют и пытаются заставить играть по 
чужим правилам. Лучше всего на этой неделе 
заняться обыденными делами и ограничить 
общение с людьми.
С КО Р П И О Н. Настал благо
приятный период для принятия 
решения о смене работы, поиска 
новых источников дохода. Ваши 
энергия и коммуникабельность 

притягивают людей и позволяют представите-
лям знака приобрести новые знакомства, в том 
числе с влиятельными особами, способными 
в будущем оказать существенную помощь. 
Путешествуйте, посещайте места с большим 
скоплением людей, не отказывайтесь от при-
глашений на мероприятия.

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе вели-
ка вероятность приятных зна-
комств, флирта и романтических 
приключений. Устройте себе 
праздник! Чтобы не испортить 

веселье, старайтесь не переедать и не зло
употреблять спиртными напитками. Возможно, 
перерыв на веселье и получения удовольствия 
поможет взглянуть на существующие у вас 
проблемы со стороны и принять обдуманное 
решение.
КОЗЕРОГ. Наступило удачное 
время для решения вопросов о 
повышении по службе. Сейчас 
стоит продемонстрировать ру-
ководству, что вы способны на 
большее. Возьмите на себя дополнительные 
обязанности. Проявите инициативу по улучше-
нию микроклимата в коллективе. Пользуйтесь 
любой возможностью продемонстрировать 
свои деловые качества. Результат себя ждать 
не заставит.

ВОДОЛЕЙ. Не лучший период 
для ведения бизнеса. Возмож-
ны разногласия с партнерами, 
сорванные встречи, не запла-
нированные траты и другие 

неурядицы. Повышенное внимание необхо-
димо уделить документам. Педантичность и 
скрупулезность при изучении документации 
позволит избежать многих малоприятных 
моментов в будущем.
РЫБЫ. Наступил благоприятный 
период для всех представителей 
творческих профессий. Муза сей-
час не только посетит вас, она 
останется немного пожить. Для 
достижения самых невероятных результатов 
необходимы уединение и полная сосредото-
ченность на том, что вы делаете.
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

6—12
ИЮЛЯ

8, 10 июля
мощностью 4 балла.

6 июля – убывающая Луна в Овне (18:06), 21/22 лунный день.
7 июля – последняя четверть (22:28), Луна в Овне, 22/23 лун-

ный день.
8 июля – убывающая Луна в Тельце (23:30), 23/24 лунный день.
9 июля – убывающая Луна в Тельце, 24/25 лунный день.
10 июля – убывающая Луна в Тельце, 25 лунный день.
11 июля – убывающая Луна в Близнецах (1:41), 25/26 лунный 

день.
12 июля – убывающая Луна в Близнецах, 26/27 лунный день.

6 июля – празднование в честь Владимирской иконы Божией  
Матери, собора Владимирских святых, мученицы Агриппины Римля-
ныни. Петровский пост, 29-й день.

7 июля – рождество Иоанна Предтечи, вспоминаем преподобно-
го Антония Дымского, праведных отроков Иакова и Иоанна Менюж-
ских. Петровский пост, 30-й день.

8 июля – день памяти благоверных князей Петра (в иночестве  
Давида) и Февронии (в иночестве Евфросинии), Муромских чудотвор-
цев. Петровский пост, 31-й день.

9 июля – празднование в честь явления Тихвинской иконы  
Божией Матери, обретение мощей преподобного Тихона Луховского, 
Костромского чудотворца. Петровский пост, 32-й день.

10 июля – празднование в честь обретения мощей преподобного 
Амвросия Оптинского. Петровский пост, 33-й день.

11 июля – икона Божией Матери «Троеручица», перенесение мо-
щей мучеников бессребреников и чудотворцев Кира и Иоанна, день 
памяти преподобных Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев.  
Петровский пост, 34-й день.

12 июля – день святых первоверховных апостолов Петра и Павла.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 7 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 22:55 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Минута тишины» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 03:10 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Галка» (16+)
00 :35  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Брак по завещанию» 
(16+)
14:30, 01:15 Обернитесь (12+)

14:45 Соль земли (12+)
15:35,  23:30  Путеводитель по 
Вселенной (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Снайперы. Любовь 
под прицелом» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:35 ДНК России (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30 Луганский характер (12+)
18:40, 01:00 Важно знать (12+)
18:55 Большой скачок (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Анна Герман» (16+)
03:10 Покорители стихий (16+)
04:00 Немыслимое (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Бим» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15, 00:40 Т/с «Дельфин» (16+)
02:30 Т/с «Волк» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00 Т/с «Свои 2» (16+)
06:40, 07:20 Т/с «Свои 6» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 4» (16+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)

07:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
10:30 М/с «Супер Крылья. Спасатели 
мира» (0+)
10:45 М/с «Лео и Тиг» (0+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40, 17:20 М/с «Царевны» (0+)
17:15 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
19:00 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (0+)
02:30 «Ералаш» (0+)
04:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Путешествие в классику. 
Великие композиторы. Фредерик 
Шопен» (12+)
06:50  «Преодоление.  Николай 
Морозов» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 23:50 Д/ф «Известные дуэты. 
Эдгар Дега — Мэри Кассат. «Ужасные 
дети» импрессионизма» (16+)
15:10 Х/ф «Белорусский вокзал» (0+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
17:30 Д/ф «Открывая Россию» (12+)
20:45 Х/ф «Страх высоты» (0+)
22:10 Х/ф «Пепел и алмаз» (12+)
00:45 «Игра в классики. Михаил 
Швейцер» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:35  Д/ф «Острова в океане. 
Соловки. Суровое очарование» (12+)
03:05  «Преодоление. Владимир 
Образцов» (12+)

03:45 «Свет и тени. Акира Куросава» 
(16+)
04:10 «Большая страна: На благо 
Отечества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/ф «Невидимый поединок. 
Брижит Бардо и Катрин Денёв» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Сегодня ты умрёшь» 
(12+)
10:35, 04:35 Д/с «Актерские драмы. 
Великие скандалисты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Детектив на миллион. 
Оборотень» (12+)
13:45 «Мой герой. Юлия Такшина» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Человек  из  дома 
напротив» (12+)
16:55 «Прощание. Борис Невзоров» 
(16+)
18:05 Т/с «Метод Михайлова» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 Д/ф «Не дошли до ЗАГСа» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Русская мафия 
Нью-Йорка» (16+)
01:30 «Хроники московского быта. 
Звёздная болезнь» (16+)
02:15 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Пропавший шифровальщик» (16+)
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:10 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:05, 05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:45 Х/ф «Я худею» (16+)
11:50 Х/ф «Я - медведь» (6+)
13:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Граница миров» (16+)
21:00  Х/ф «(Не)искусственный 
интеллект» (6+)
23:00 Х/ф «Сводишь с ума» (16+)
01:00 Х/ф «Руки вверх!» (12+)
02:40 Х/ф «Любовники» (16+)

ДОМАШНИЙ
05:15 «Одна за всех» (16+)
05:30, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:20 «Давай разведёмся!» (16+)
08:20, 03:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:35 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:50, 02:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 03:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Одно целое» (16+)
19:00 Т/с «Доктор, я боюсь...» (16+)
23:15 Д/с «Он мне изменяет» (16+)
00:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:25 «Путь к Победе» (16+)
05:25 Х/ф «Таёжный роман» (16+)
07:30 Х/ф «Чистые руки» (16+)
19:20 Х/ф «Назад в СССР» (16+)
23:05 Х/ф «Северный полюс» (16+)
01:10 Х/ф «Тренер» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00, 09:15, 11:00, 13:25, 15:05, 17:15, 
04:05 Т/с «Морской патруль» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Улика из прошлого» (16+)
22:05 Т/с «Каменская» (16+)
00:20 Х/ф «Зимний вечер в Гаграх» 
(12+)
02:00 Х/ф «День счастья» (0+)
03:35  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 02:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:55 Х/ф «Айболит-66» (0+)
08:55, 10:10 Х/ф «Тайна « (0+)
11:05 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)

15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21:15 Х/ф «Ты - мне, я - тебе» (12+)
23:05 Х/ф «Дежа Вю» (16+)
01:15 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:30 Х/ф «Кортик» (0+)
03:55 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Иллюзия обмана 2» (12+)
01:00 Х/ф «Скайлайн 2» (18+)
03:05 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Жмурки» (16+)
02:40 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
04:30 Х/ф «Мужчина в моей голове» 
(18+)
06:50 Х/ф «Пленный» (16+)
08:20 Х/ф «ДМБ» (16+)
1 0 : 0 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
11:50 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
13:45,  16:55  Т/с  «Бандитский 
Петербург 5: Опер» (16+)
14:45 Х/ф «Серые волки» (12+)
19:00 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
21 :10  Х / ф  « С и с с и  -  м ол од а я 
императрица» (16+)
23:15 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах Антибиотика» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Одна ночь» (16+)
09:30 Х/ф «Женская дружба» (16+)
11:15 Х/ф «Мать и мачеха» (16+)
14:30 Х/ф «Формула жизни» (12+)
17:55, 04:35 Х/ф «Выстрел в спину» 
(0+)
19:30 Х/ф «Девушка с глазами цвета 
неба» (12+)
22:50 Х/ф «Мой любимый призрак» 
(12+)
00:35 Х/ф «Осколки хрустальной 
туфельки» (12+)
02:00 Х/ф «Кто я» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 01:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00, 07:50 «Битва шефов» (16+)
10:00, 11:10, 12:20, 13:50, 15:00, 16:30, 
18:00, 19:10, 20:30, 21:50 «Черный 
список. Ремонт» (16+)
23:10 «Ставка на любовь» (16+)
01:20, 02:10, 03:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Брэндон Морено против Лонэ 
Каваны (16+)
07:00, 12:55, 17:50 Новости (12+)
07:05, 17:55, 21:05, 01:05 Все на 
Матч! (12+)
09:30, 13:00, 15:15, 18:30, 22:00 
Футбол. «Чемпионат мира-2026». 1/8 
финала (6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
12:35, 17:30 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». Обзор (6+)
02:10 Регби. Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск)  - 
«Динамо» (Москва) (12+)
04:00  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:45 Х/ф «Рэд 2» (12+)
23:25 Х/ф «Затерянные во льдах» 
(12+)

СРЕДА
 8 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 22:55 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Минута тишины» (16+)
23:55 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 03:10 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
17:00 Х/ф «Семья семей» (12+)
21:30 Т/с «Галка» (16+)
00 :35  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)

13:00, 22:00 Т/с «Брак по завещанию» 
(16+)
14:30 Обернитесь (12+)
14:50 Послушаем вместе (12+)
15:35,  23:30  Путеводитель по 
Вселенной (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Снайперы. Любовь 
под прицелом» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:35 ДНК России (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Хронотоп (12+)
18:55 Большой скачок (12+)
00:05 День в истории (12+)
02:45 Соль земли (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Бим» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15, 00:40 Т/с «Дельфин» (16+)
02:25 Т/с «Волк» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05 Т/с «Свои 2» (16+)
06:50 Т/с «Свои 3» (16+)
07:35 Т/с «Свои 6» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 4» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:15, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)

10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Простоквашино» (0+)
14:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
16:30, 17:20 М/с «Барбоскины» (0+)
17:15 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
18:50 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
20:40 М/ф «Большое путешествие 
Люськи и Фрикадельки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:30 «Ералаш» (0+)
04:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00 Д/ф «Известные дуэты. Эдгар 
Дега — Мэри Кассат. «Ужасные дети» 
импрессионизма» (16+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:00 Д/ф «Расхищенное: 
Похищенные сокровища Азии» (16+)
15:15 Х/ф «Страх высоты» (0+)
16:45 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
17:00, 00:50 «Игра в классики. Карен 
Шахназаров» (12+)
17:40 «Отчий дом» (12+)
20:45 Х/ф «День приёма по личным 
вопросам» (0+)
22:15 Х/ф «Франц» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:35 Д/ф «Острова в океане. Ольхон. 
В объятиях Байкала» (12+)
03:05  «Преодоление. Владимир 
Шухов» (12+)
03:45 «Свет и тени. Рене Магритт» 
(16+)
04:10 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/ф «Невидимый поединок. 
Высоцкий и Золотухин» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Магазинчик на колёсах» 
(16+)
10:35, 04:40 Д/с «Актерские драмы. 
Приказано полюбить» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Детектив на миллион. 
Расплата» (12+)
13:45 «Мой герой. Дмитрий Певцов» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Охота на крылатого льва» 
(12+)
16 : 55  « П р о щ а н и е .  С в е тл а н а 
Моргунова» (16+)
18:05 Т/с «Метод Михайлова» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Королевы перестройки» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
мнимого слепого» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:15  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Душегубы» (16+)
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:15 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:05, 05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10:00 Х/ф «Сводишь с ума» (16+)
12:00 Х/ф «Маруся фореva!» (6+)
13:40 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Граница миров» (16+)
21:00 Х/ф «Зачётная принцесса» (16+)
23:20 Х/ф «Виола в бутсах» (12+)
01:20 Х/ф «Йогнутая семейка» (18+)
02:40 М/ф «Шимми. Первый король 
обезьян» (6+)

ДОМАШНИЙ
05:15 «Одна за всех» (16+)
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 03:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 Д/с «Прости меня...» (16+)

11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 02:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 03:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Горький нектар» (18+)
19:00 Т/с «Доктор, я боюсь...» (16+)
23:15 Д/с «Он мне изменяет» (16+)
00:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
03:40 «Путь к Победе» (16+)
04:40 Х/ф «Кадиш» (16+)
06:10 Х/ф «Возвращение с фронта» 
(16+)
07:30 Т/с «Апостол» (16+)
18:00 Т/с «Чёрные волки» (16+)
01:15 Х/ф «Свидетели» (16+)
03:05 Х/ф «Живи и помни» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50, 09:15, 11:00, 13:25, 15:05, 17:15, 
03:15 Т/с «Морской патруль» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:05 Т/с «Каменская» (16+)
00:20 Х/ф «Белый взрыв» (0+)
01:45 Х/ф «Кортик» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Тимур и его команда» (12+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 00:55, 02:05 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
07:10 Х/ф «Мы из джаза» (0+)
09:00, 10:10 Х/ф «Американская 
дочь» (6+)
11:10 Х/ф «Курьер» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05, 20:25 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:30  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
21 :15  Х / ф  « О  б е д н о м  г ус а р е 
замолвите слово» (0+)

01:15 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:30 Х/ф «Близнецы» (18+)
03:50 Х/ф «Первая перчатка» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00, 08:30 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
08:00 «Кто куда» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Королек моей любви: 
Рамаш и Шамар» (16+)
01:10 Х/ф «Брахмастра, часть 1: 
Шива» (12+)
03:55 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10,  22:55  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
0 1 : 1 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
03:00 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
04:55 Х/ф «Пленный» (16+)
06:25 Х/ф «Война» (16+)
08:45 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
12:20,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 5: Опер» (16+)
15:25 Х/ф «Прорыв» (12+)
18:00 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
20:45 Х/ф «Сисси: Трудные годы 
императрицы» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:00 Х/ф «Мой любимый призрак» 
(12+)
07:40 Х/ф «Девушка с глазами цвета 
неба» (12+)
10:55 Х/ф «Сыграй моего мужа» (12+)
12:55 Х/ф «Папы против мам» (12+)
14:30 Х/ф «Бабье царство» (16+)
17:45 Х/ф «Про мою маму и про 
меня» (12+)
19:30 Х/ф «Моя идеальная мама» 
(16+)
22:50 Х/ф «Сестрички» (12+)
00:45 Х/ф «Неотправленное письмо» 
(0+)
04:05 Х/ф «Благими намерениями» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:00, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:10 «Гастротур» (16+)

07:00, 09:00 «Четыре дачи» (16+)
10:40 «Адский шеф» (16+)
13:30, 19:10 «Домохозяйки против 
кондитеров» (16+)
14:50, 16:10, 01:30, 02:20, 03:10 «На 
ножах» (16+)
17:20 «Домохозяйки против шефов» 
(16+)
20:20, 21:20, 22:10 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:10 «Ставка на любовь» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Джастин Гейджи против Пэдди 
Пимблетта (16+)
07:00, 12:55, 17:50 Новости (12+)
07:05, 17:55, 00:00 Все на Матч! (12+)
09 :30 ,  13 :00 ,  15 :15  Ф у т б о л . 
«Чемпионат мира-2026». 1/8 финала 
(6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
12:35, 17:30 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». Обзор (6+)
18:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
« З е н и т »  ( Ро с с и я )  -  « Н е фт ч и » 
(Узбекистан) (16+)
21:00 Смешанные единоборства. 
Бетсити Fight Nights (6+)
01:05 «Вы это видели» (12+)
02:10 Велоспорт. Шоссе. Альфа-
Банк Чемпионат России. Групповая 
гонка (6+)
04:00  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:55 Х/ф «Ускорение» (18+)
23:25 Х/ф «Аферистка» (18+)
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ЗАЩИТА РОДИНЫ – НЕ ТОЛЬКО ДОЛГ, 
НО И ВЕЛИКАЯ ЧЕСТЬ

НА СТРАЖЕ ПОРЯДКА НА ДОРОГАХ

Защитники Отечества – бравые воины, которые по праву являются примером отваги для новых 
поколений. В преддверии Дня ветерана боевых действий, который отмечают в нашей стране 1 июля, 
мы пообщались с военным комиссаром городского округа город Ровеньки Вячеславом Павленко.

Ежегодно 3 июля в Российской Федерации отмечают 
День Государственной инспекции безопасности 
дорожного движения. Благодаря сотрудникам ГИБДД 
удается предотвратить огромное количество ДТП, 
а также вести планомерную работу с подрастающим 
поколением.

ОДИН ИЗ ПЕРВЫХ
Родился Вячеслав Сергеевич 

в Новоайдаре. Там же окончил 
школу, затем отучился в про-
фессиональном лицее города 
Счастье на газоэлектросварщи-
ка. Получив профессию, он пе-
реехал в Луганск. Как раз в это 
время начались трагические 
для Донбасса события 2014 го-
да. Герой нашей публикации не 
остался в стороне от происходя-
щего и встал на защиту Родины. 

– В ополчение я вступил в пер-
вые дни его формирования, ког-
да враг начал атаковать мирное 
население Донбасса, – вспо-
минает Вячеслав Сергеевич. –
Было, конечно, сложно, ведь ни-
кто из нас не был готов к откры-
тым боевым действиям. Однако 
вскоре все добровольцы обучи-
лись военному делу и с оборо-
нительных позиций мы перешли 
в наступление, освобождая от 
ВСУ километр за километром.

Все эти годы Вячес лав 
Павленко посвятил военной 
службе. Сменив несколько 
подразделений, он оставался 
на передовой, лицом к лицу с 
опасностью. С 2014 по 2016 год 
наш герой служил в разведро-
те, затем с 2018 года продолжил 
защищать Отечество в соста-

ве мотострелковой бригады в 
должности командира взвода, 
а после и заместителя коман-
дира роты. Вячеслав Сергеевич 
среди сослуживцев всегда поль-
зовался авторитетом благода-
ря своей исполнительности и 
боевым навыкам. Со временем 
по воле судьбы опытный воен-
нослужащий стал начальником 
отделения призыва военного 
комиссариата города Луганска, 
затем возглавил военкомат 
Меловского округа.

– Неся службу в военном комис-
сариате, я всегда старался активно 
работать с молодежью. Проводил 
вместе с коллегами обучение 
стрельбе и военную подготовку 
в рамках игры «Зарница». Детям 
всегда было интересно, и они с 
радостью осваивали азы военно-
го дела, – рассказывает Вячеслав 
Павленко.

ПОДДЕРЖКА 
МОЛОДОГО 
ПОКОЛЕНИЯ

На сегодняшний день началь-
ник ровеньковского военного 
комиссариата, ветеран боевых 
действий капитан Вячеслав 
Павленко все свое время посвя-
щает службе. 

– В нашей работе важны жест-
кая дисциплина и исполнитель-
ность, – отмечает военный ко-
миссар округа. – Сейчас, пока 
идет специальная военная опе-
рация, мы большое внимание 
уделяем семьям военнослужа-
щих. Они, как никто, нуждают-
ся в поддержке и оперативном 
решении возникающих вопро-
сов. Значительную поддерж-
ку в нашей работе оказывает 
Администрация округа. 

Вячеслав Сергеевич отмечает 
высокие показатели желающих 
пройти срочную службу среди 
ровеньчан.

– Я считаю, что для мужчины 
срочная служба очень важна. 
Ребята становятся более дисцип- 
линированными и собранными. 
Если вначале первого призыва 
многие опасались сложностей 

в о  в р е м я 
п р о х о ж д е -
н и я  с л у ж б ы , 
то сейчас ребята с большой 
охотой отправляются служить. 
Вернувшись через год, они вспо-
минают интересные армейские 
истории, говорят о новых дру-
зьях и сослуживцах, дружбу с ко-
торыми они сохранят в течение 
многих лет. Большинство из них 
после окончания срочной служ-
бы принимают решение свя-
зать свою дальнейшую судьбу 
со службой в МЧС или другими 
структурами, – говорит военный 
комиссар округа.

Вячеслав Павленко убежден, 
что ветераны боевых действий 
играют неоценимую роль в пат- 
риотическом воспитании. 

– Их истории – это живое 
доказательство любви к сво-

С наступлением летних кани-
кул риски возникновения ДТП 
с участием школьников, к сожа-
лению, возрастают в разы. Для 
того чтобы предупредить по-
добные ситуации, сотрудники 
отделения ГИБДД ОМВД России 
«Ровеньковский» на протяже-
нии всего учебного года прово-
дят профилактические беседы с 
юным ровеньчанами.

– В рамках лекций мы напоми-
наем школьникам об основных 
правилах безопасного поведения 
на дороге. В ходе встреч рассма-
триваем примеры ДТП с участием 
несовершеннолетних, анализируем 
статистику, готовим тематические 
презентации, – отмечает врио на-
чальника ОГИБДД ОМВД России 
«Ровеньковский» Дмитрий Коваль. –
Особое внимание уделяем вопро-
сам административной и уголов-
ной ответственности за соверше-
ние правонарушений в области 
дорожного движения, в том числе 
за управление транспортными 
средствами водителями, не име-
ющими соответствующего права.

Основная цель работы 
инспекторов ГИБДД с 
молодежью – формирование 
ответственного отношения 
к соблюдению правил 
дорожного движения, 
профилактика детского 
травматизма на дорогах, 
предупреждение 
правонарушений. 

По словам Дмитрия Юрьевича, 
подобные встречи помогают ре-
бятам осознать, что дисциплина 
на дороге – это залог сохранения 

жизни и здоровья. Огромную 
помощь представителям право-
порядка оказывают педагоги и 
родители школьников, которые 
рассказывают ребятам, как пра-
вильно вести себя на дороге.

– Работа по соблюдению ПДД 
ведется не только в летний пери-
од, но и круглый год. Так, в каждом 
учебном учреждении созданы от-
ряды ЮИД –  юных инспекторов 
движения. Ребята пропагандиру-
ют безопасность дорожного дви-
жения. Они проводят для учени-
ков младших классов информаци-
онные занятия, где рассказывают 
о дорожных знаках, правилах ис-
пользования средств индивиду-
альной мобильности, – отмечает 
Дмитрий Юрьевич.

В мае текущего года в Доме 
творчества детей и юношества 
состоялся ежегодный слет-смотр 
отрядов юных инспекторов дви-
жения под названием «Молодое 
поколение – за безопасное дви-
жение». В ходе мероприятия 

активисты из разных образо-
вательных учреждений города 
продемонстрировали свои зна-
ния и навыки в области безопас-
ности на дорогах.  

– Хотелось бы еще раз обра-
титься к водителям и пешеходам –
будьте внимательны! Дорога не 
прощает легкомысленного отно-
шения. Соблюдайте правила до-
рожного движения, ведь именно 
они помогут сохранить самое 
ценное – вашу жизнь, – подыто-
жил Дмитрий Коваль.

Отряды ЮИД 
являются 
одними из самых 
массовых 
и популярных 
детско-юношеских 
объединений 
в Российской 
Федерации.

Мы должны прививать подрастающему 
поколению чувство гордости за свою 
страну, уважения к ее истории 
и готовность встать на ее защиту. 
Это не просто слова, это фундамент, 
на котором строится сильное 
независимое государство».

ВЯЧЕСЛАВ ПАВЛЕНКО:«

ей Родине и готовности за нее 
бороться. Мы должны сделать 
все, чтобы их подвиги не были 
забыты, их опыт передавался 
из поколения в поколение. Это 
наша общая задача – сохранить 
память о тех, кто стоял и стоит 
на страже мира и спокойствия 
нашей земли, – подчеркнул 
Вячеслав Сергеевич. 

Завершая беседу, военный ко-
миссар обратился к молодежи с 
напутствием: 

– Цените мирное небо над 
головой, за которое воевали 
ваши отцы и деды. Учитесь, раз-
вивайтесь, будьте сильными и 
ответственными. И помните, что 
защита Родины – это не только 
долг, но и великая честь.

Вячеслав Павленко

Дмитрий Коваль
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ПРЕИМУЩЕСТВО 
РУССКОГО СОЛДАТА – 
В СИЛЕ ДУХА И ВЕРЕ 

МИРНАЯ ЖИЗНЬ

Сотни разных народов живут на бескрайних просторах нашей Родины – величественной, необъятной и прекрасной России. 
Объединяет всех нас многовековая история преданной дружбы, бескорыстной поддержки, готовности плечом к плечу противостоять 
любому неприятелю, поднимать из руин целые города, по-братски делить хлеб и радость, вместе сохранять и создавать культурное 
достояние, стремиться покорять космос…

 Год единства народов России, объявленный Президентом Владимиром Путиным, – дань уважения нашим предкам, чьим духовным 
заветам мы остаемся верны, и гордое заявление всему миру: «Россия была, есть и всегда будет крепкой, сильной и дружной семьей!»

Братских народов союз вековой

Юлия КУЛИКОВА,  фото автора и из архива героя публикации

Родился Александр в небольшом 
городке Октябрьском в Республи-
ке Башкортостан. Он получил об-
разование учителя истории в Баш-
кирском государственном педаго-
гическом университете. С юных лет 
занимается волонтерской деятель-
ностью по направлению граждан-
ско-патриотического воспитания 
молодежи. С 2014 года состоит во 
Всероссийском общественном дви-
жении «Волонтеры Победы». Алек-
сандр прошел путь от обычного во-
лонтера, руководителя муници-
пального штаба до сотрудника ап-
парата Центрального штаба движе-
ния. Кроме того, Александр Юдин 
автор и руководитель международ-
ного проекта «Лица Победы». 

– Проект «Лица Победы» мы при-
думали с ребятами по итогу наших 
встреч с участниками Великой Оте-
чественной войны. Мы публикова-
ли в соцсетях посты с биографиями 
и фото наших героев. Однако поня-
ли: новостная лента живет очень 
быстро, и, допустим, послезавтра 

По мнению Александра, глав-
ное условие эффективности – во-
влечение молодежи. Меропри-
ятия могут быть разными: уро-
ки мужества, встречи с ветерана-
ми, памятные акции. Но результат 
всегда будет там, где состоялось 
живое общение двух человек. 
Когда такое вовлечение проис-
ходит, это и есть хороший способ 
сохранения исторической памяти. 

– Еще одна эффективная фор-
ма – увековечивание памяти по-
гибших при защите Отечества, в 
частности присвоение улицам 
имен героев. Это осуществляет-

Александр Юдин решил 
встать на защиту Родины еще 
до начала частичной мобили-
зации в рамках СВО в 2022 году. 
Вот как он это вспоминает:

– 9 мая 2022 года я помогал со-
провождать Парад Победы на 
Красной площади. Когда уви-
дел парадный расчет военно
служащих – участников СВО, то 
решил для себя: я уже отслужил 
срочную службу, а значит, обя-
зан помочь бойцам на фрон-
те. Пошел в военкомат, причем 
сделал это втайне от родных, 
близких, друзей. 28 июня я уже 
был зачислен в списки воин-
ской части. В августе попал в зо-

ну боевых действий в качестве 
бойца Башкирского доброволь-
ческого батальона имени Героя 
России Минигали Шаймуратова 
72-й отдельной мотострелковой 
бригады ВС РФ.

Александр начинал службу в 
Херсонской области на границе 
с Николаевской областью, по-
сле был перенаправлен в насе-
ленный пункт Водяное, прини-
мал участие в штурмовых дей-
ствиях, затем его направили на 
южный фланг Артемовска. По-
сле этого Александра переве-
ли на должность инструктора 
по тактической медицинской 
подготовке.

В семье каждого россиянина есть 
свой герой, который внес вклад в 
Великую Победу, является приме-
ром для подражания и символом 
гордости. Для Александра Юди-
на таким человеком стал его де-
душка Иван Степанович Навали-
хин. В годы Великой Отечествен-
ной войны он участвовал в боевых 
действиях в составе 311-го стрелко-
вого полка 65-й стрелковой диви-
зии на Волховском фронте в долж-

ности пулеметчика. Иван Степано-
вич принимал участие в боях по 
освобождению Великого Новгоро-
да. Он уничтожил две пулеметные 
точки с их расчетами. В ходе оже-
сточенного боя получил тяжелое 
ранение, вследствие чего ему ам-
путировали правую ногу. За про-
явленные мужество и отвагу в го-
ды Великой Отечественной войны 
Иван Степанович Навалихин был 
награжден медалью «За отвагу».

–  Во время службы познакомился с командиром роты 
31-й Ульяновской бригады. Он запомнился мне тем, что 
на его позициях уже не осталось места, где можно бы-
ло бы закрепиться. В лесополосе он оказался возле мо-
ей «ямки» и спрашивает: «Пустишь?» Я ответил: «Конеч-
но». Мы разговорились. Оказалось, он участвовал в вы-
садке в Гостомеле, – вспоминает Александр. – Рассказал 
мне очень много интересного. Потом мы прожили вме-
сте день-два. Ночью уже вся лесополоса знала, что они 
пойдут на штурм. Мы попрощались, и он ушел в ночь. 
Так я и не узнал, что с ним случилось, жив он сейчас или 
нет. Просто познакомились где-то в полях, два дня про-
были вместе – хороший человек. 

– Моя традиция – молиться. Я че-
ловек верующий, ношу крестик. Он 
освящен в Софийском соборе в Ве-
ликом Новгороде, – говорит наш 
герой. – Еще есть иконка Георгия 
Победоносца. Ее мне подарил ве-
теран Великой Отечественной вой
ны Геннадий Кузьмич Шариков. 
Был еще детский рисунок. Я слу-
чайно нашел его – впервые в жиз-
ни увидел на войне детский рису-
нок, в окопе. Сохранил его, пока-
зывал в разных СМИ. Сейчас рису-
нок лежит дома. У меня есть меч-
та: когда все закончится, сделать 
музей, чтобы сохранить память об 
этих исторических событиях. 

– Сила русского солдата – в первую 
очередь в духе и вере, – считает Алек-
сандр. – У нас есть настоящие герои, и 
я таких знаю, – это те, у кого послед-
ние слова были: «Все, пацаны, идите, я 
останусь здесь, все будет нормально». 
Человек останавливался прикрыть от-
ряд и оставался там навсегда. Мы не 
знаем, где его могила, родные никог-
да его не увидят. Вот это – вера и дух, 
которых, мне кажется, у противника 
нет. Отдельно скажу, что немалое чис-
ло Героев России удостоены этого вы-
сокого звания именно в ходе СВО. Если 
сравнивать с Великой Отечественной 
войной: сейчас тоже есть подвиг само-
пожертвования. Широко известен под-
виг Матросова, но помимо него было 
более четырехсот официально задо-
кументированных подобных случаев. 
В армии противника – ни одного пре-
цедента. Вот что, мне кажется, отли-
чает русского солдата от всех осталь-
ных. И когда мы говорим «русского», 
мы понимаем: это не только русские. 
У нас есть и башкиры, и татары, и ин-
гуши, и кабардинцы, и чуваши, и яку-
ты – огромное количество националь-
ностей, которые живут в одной стране. 
Наша многонациональность и умение 
бесконфликтно сосуществовать и есть 
движущая сила в любой критической 
ситуации. 

Турист – так звучит позывной героя нашего материала. Сержант 
Александр Юдин получил его за то, что успел побывать во всех 
89 регионах нашей необъятной страны, занимаясь общественной 
деятельностью. К настоящему моменту он успел пройти долгий боевой 
путь и теперь обучает новобранцев тактической медицине.

В 2014 году 
Александру 
довелось 

стать факелоносцем 
олимпийского огня 
в Сочи.

Мы никогда не использовали данные из интернета. 
Суть проекта в том, чтобы волонтер обязательно 
пришел к ветерану лично. Когда мы создали первую 
книгу по Башкортостану, то заметили интерес 

со стороны других регионов. Стали ездить по стране 
и узнавать о ветеранах. В итоге наше последнее, самое 
полное, издание включило истории участников Второй 
мировой войны из США, Великобритании, Абхазии, 
Казахстана, Беларуси, а также из многих уголков нашей 
страны – от Калининграда до Петропавловска-Камчатского. 
Всего издано пять книг о ветеранах Великой Отечественной 
войны. Одну из них я вручал Президенту нашей страны».

эту новость уже не найти. В итоге 
мы решили создать формат, кото-
рый сохранил бы память на долгие 
годы. Так родилась идея книги с фо-
топортретами ветеранов и описа-
нием их наградных листов. Перво-

начально проект охватывал только 
мой родной город, затем распро-
странился по всей Республике Баш-
кортостан. Готовые книги мы вруча-
ли ветеранам и их родственникам в 
преддверии Дня Победы. 

«

КАКИЕ ВОЛОНТЕРСКИЕ 
ПРАКТИКИ РАБОТАЮТ, 
А КАКИЕ НЕТ?

Нужно самому 
быть в душе 
молодым, 

чтобы понимать 
молодых 
и уметь вовлечь 
их в волонтерство».

«
ся согласно федеральному зако-
ну. Помимо этого, сейчас снима-
ют фильмы с той же целью – со-
хранения исторической памяти. 
Но самое главное, – подчеркива-
ет Александр, – вызвать искрен-
ний интерес, а не действовать 
добровольно-принудительно. 
Когда интерес есть, всегда будет 
и результат.

БОЕВОЙ ПУТЬ

ИСТОРИИ С ФРОНТА

СУДЬБЫ, КОТОРЫЕ ВДОХНОВЛЯЮТ

Из запоминающихся 
случаев – 
безусловно, 

критические 
ситуации, когда висел 
на волоске от смерти 
и понимал, что вот 
сейчас, наверное, 
все закончится. 
Но каким‑то образом 
находил выход».

«
БОЛЬШЕ ВСЕГО ЗАПОМИНАЕШЬ 

БОЕВЫХ ТОВАРИЩЕЙ
Александр отмечает, что должен помнить всех по-

гибших друзей. В населенном пункте Водяное был 
случай, когда его товарищ попал под огонь автома-
тического гранатомета. На тот момент они находи-
лись в маленьком подвальчике – «даже подвалом на-
звать невозможно, просто остатки строения на зем-
ле». Александр оказал первую помощь раненому. За-
тем примерно полтора-два километра они переме-
щались из одного подвала в другой. После чего бой-
ца госпитализировали. 

– Когда товарищ поправился, то прислал весточку: 
«У меня, оказывается, еще кость сломана была, но 
пока шли, я не знал». После ранения друг вернул-
ся на поле боя и во время контрнаступления в Ан-
дреевке получил новое ранение, но, не дождавшись 
эвакуации, погиб, – делится Александр.

ЧТО ОБЕРЕГАЕТ 
СОЛДАТА В БОЮ?

О ТОМ, ЧЕГО НЕТ 
У ДРУГИХ
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СЕРДЦЕ ГОРОДА 
В КАЖДОМ КАДРЕ

Виктория Иванова, фото автора

Продолжение. Начало на стр. 1

ОПЫТНЫЕ 
МАСТЕРА СЛОВА

Наталья Гузова – шеф-редак-
тор редакции. С самого юного 
возраста она отличалась от 
сверстников. Пока другие дети 
смотрели мультфильмы, ее вни-
мание приковывали серьезные 
телепередачи. Особое место в ее 
сердце занимали легендарные 
программы «Взгляд», «Час пик», 
«Поле чудес».

– Владислав Листьев, Александр 
Любимов, Дмитрий Киселев – 
именно эти люди стали для меня 
первыми ориентирами в мире 
журналистики, – рассказывает 
Наталья. – Я всегда восхищалась 
их умением вести диалог, задавать 
острые вопросы и доносить ин-
формацию до зрителя. 

В 15 лет Наталья 
демонстрировала 
удивительную для 
своего возраста 
осведомленность 
в политических 
вопросах. 

Когда девушка заявила род-
ным о своем желании стать 
журналистом, реакция была не-
однозначной. Мама, заботясь о 
дочери, считала эту профессию 
опасной. Она подчеркивала, 
что журналист – это не только 
человек с широким кругозором 
и острым умом, но и тот, кто 
должен уметь грамотно и убе-
дительно излагать свои мысли. 
Эти слова, хоть и звучали, как 
предупреждение, но в очеред-
ной раз подстегивали Наталью к 
достижению цели. Путь к мечте 
начался с филологического фа-
культета. Но истинное призва-
ние ждало ее на курсах журна-
листики, которые появились при 
педагогическом университете. 

В марте 2003 года для Натальи 
открылась дверь в мир про-
фессиональной журналистики 
– она начала работать на теле-
канале «Ника-ТВ» в качестве ав-

тора и ведущей телепрограмм. 
Ее дебют был стремительным 
и ярким. Практически сразу ей 
доверили написать сценарий 
и записать программу на ли-
тературную тематику. Вскоре 
Наталья появилась в кадре. Ее 
первыми гостями стали уважа-
емые люди: редактор газеты 
«Вперёд» Иван Шкурай и фило-
лог Светлана Бачук. Несмотря 
на отсутствие опыта работы на 
телевидении, девушка справи-
лась с поставленной задачей. 
Ее уверенность, грамотность 
и умение вести диалог произ-
вели прекрасное впечатление 
на руководство. Особенно их 
поразила способность юной 
журналистки с ходу создавать 
сценарии, видеть каждый кадр 
и выстраивать логическую по-
следовательность программы. 
Сегодня репортажи Натальи 
Гузовой всегда отличаются глу-
биной и вниманием к деталям, 
а умение общаться с людьми в 
ходе авторских программ позво-
ляет раскрывать самые важные 
аспекты жизни города. 

ВОЛШЕБНЫЕ 
РУКИ МОНТАЖЕРА

Рядом с Натальей трудятся 
еще одни опытные профес-
сионалы – Ирина Зорина и 
Виктория Чеботарева. 

Ирина – это пример того, как 
случайность может привести 
к призванию. По образованию 
она маркшейдер, специалист 
по горному делу. Однако судь-
ба распорядилась иначе. В 2007 
году благодаря объявлению на 
«Ника-ТВ», которое увидела ее 
мама, девушка оказалась на те-
левидении. Сначала были сомне-
ния: что делать на ТВ с горным 
образованием? Но телевидение 
затянуло ее и увлекло, и теперь 
Ирина не представляет своей 
жизни без него.

– Свою работу я начала видео-
оператором, проработала 13 лет. 
И вот уже шесть лет я посвящаю 
себя монтажу, и это именно то, 
что мне по-настоящему нравит-

ся, – говорит Ирина. – Очень 
люблю монтировать авторские 
программы. Здесь у меня случа-
ется настоящий полет мысли и 
фантазии. Подбор музыки, вы-
бор самых интересных кадров –
это для меня не просто работа, 
а творческий процесс, в кото-
ром я стараюсь раскрыться как 
профессионал.

Монтажеры 
превращают 
отснятый 
материал 
в цельный 
увлекательный 
сюжет или 
программу. 

Виктория Чеботарева – это тот 
человек, который находит свое 
призвание в работе с новостны-
ми сюжетами. 

– Не так давно наш город по-
сетил ансамбль «Новороссия», –
в с п о м и н а е т  В и к то р и я .  –
Погрузившись в монтаж, мне 
удалось создать по-настояще-
му впечатляющий материал. 
Вообще я считаю, что сплочен-
ная работа оператора и мон-
тажера – это залог успеха. Этот 
тандем, когда каждый понимает 
и дополняет друг друга, спосо-
бен произвести по-настоящему 
качественный продукт. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ
В ПРОФЕССИЮ

Особая история связана с 
Анной Белянской, еще од-
ним журналистом телеканала. 
Девушка всегда мечтала стать 
телеведущей. С юности она ув-

леченно смотрела 
новости, тщательно 
следила за тем, как ведут себя 
ведущие в кадре, как работают 
корреспонденты, как они соби-
рают и подают информацию. Так 
случилось, что ее мечта сбылась. 

– Я начала свой путь на теле-
видении в 2007 году на канале 
РТВ. Проработав несколько лет, 
ушла в декретный отпуск и по-
святила себя семье. Но спустя 
13 лет судьба вновь привела 
меня в мир телевидения, и это 
было похоже на возвращение 
домой. Я снова окунулась в 
профессию и испытываю та-
кое ощущение, будто этих лет 
не было, – с улыбкой делится 
Анна. – Я люблю свою работу, 
потому что могу первой ин-
формировать людей, посред-
ством сюжетов помогать им 
решить насущные проблемы. 

МОЛОДОЕ ПОКОЛЕНИЕ, 
ИДУЩЕЕ ПО СТОПАМ

Таисия Анисимова – это на-
стоящий пример того, как лю-
бовь к профессии передается 
по наследству. Тая – молодой 
телеоператор, но уже сейчас 
видно, что она идет по стопам 
своего отца, Сергея Анисимова, 

который в 2000-х годах долгое 
время работал на местном 
канале. 

Для девушки камера стала 
верным спутником еще в школь-
ные годы. Ее класс был актив-
ным и регулярно участвовал в 
различных конкурсах, где тре-
бовалось создавать интересные 
видеоролики. И, что примеча-
тельно, эти ролики постоянно 
приносили победы. Именно 
тогда, за объективом, Тая почув-
ствовала свою стихию. 

– Работа оператора интерес-
ная. Каждый раз появляются но-
вые люди, новые темы, новости. 

Скучать не приходится, – делит-
ся Таисия. – Особое удоволь-
ствие доставляют съемки куль-
турно-массовых мероприятий, 
где открывается простор для 
создания множества красивых 
и запоминающихся кадров. 

В свободное от работы время 
Тая увлекается рисованием, об-
щается с друзьями и, что может 
показаться необычным, любит 
проводить время в гараже, са-
мостоятельно ремонтируя свою 
машину.

Михаил Лисишин присо- 
единился к команде телекана-
ла в 2020 году. В начале своей 
карьеры парень боялся каме-
ры как огня, однако со вре-
менем страх уступил место 
уверенности.

– Учился, по сути, всему сам, 
методом проб и ошибок, посто-
янно совершенствуя свои навы-
ки, – рассказывает Михаил. –

Особую страсть испытываю к 
съемкам, касающимся комму-
нальной темы. Подвалы, кры-
ши, водоводы, стройка – это 
моя стихия. На таких съемках 
мгновенно вижу нужный кадр и 
стараюсь передать атмосферу и 
детали происходящего. 

В День телевидения по-
здравляем коллег с профес-
сиональным праздником. 
Желаем неиссякаемого 
вдохновения, новых инте-
ресных тем, ярких сюжетов 
и благодарных зрителей! 

 Анна Белянская

Ирина Зорина

Виктория Чеботарева

Наталья Гузова

Михаил Лисишин

Таисия Анисимова



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 9 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00, 22:55 «Большая игра» 
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Минута тишины» (16+)
00:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 03:10 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Галка» (16+)
00 :35  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00, 01:30 Т/с «Красная 
зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)

13:00, 22:00 Т/с «Брак по завещанию» 
(16+)
14:30 Обернитесь (12+)
14:50, 02:45 Послушаем вместе (12+)
15:35,  23:30  Путеводитель по 
Вселенной (12+)
16:05, 04:05 Т/с «Снайперы. Любовь 
под прицелом» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:35 ДНК России (12+)
18:00, 00:35 Тема дня (12+)
18:30, 01:00 Время наших (12+)
18:50 Большой скачок (12+)
00:05 День в истории (12+)
01:20 Немыслимое (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Бим» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15, 00:40 Т/с «Дельфин» (16+)
02:30 Т/с «Волк» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:30, 06:10, 04:30 Т/с «Свои 2» (16+)
06:50, 07:35 Т/с «Свои 6» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Настоящий 2» (16+)
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» (16+)
14:20,  15:15,  16:05,  23:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 4» (16+)
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:15, 03:55 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:20 «Парк Турум-Бурум» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Суперкоманда» (0+)
10:45 М/с «Простоквашино» (0+)
13 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:15 М/с «Барбоскины» (0+)
16:30 М/с «Мой брат — монстр» (6+)
16:40, 17:20 М/с «Царевны» (0+)
17:15 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
19:25 М/с «Горошек и компания» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Приключения Пети и 
Волка» (12+)
00:55 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:30 «Ералаш» (0+)
04:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
06:00, 11:00, 00:00 Д/ф «Расхищенное: 
Похищенные сокровища Азии» (16+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
15:10 Х/ф «День приёма по личным 
вопросам» (0+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00, 00:50 «Игра в классики. Элем 
Климов» (12+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «Холодное лето пятьдесят 
третьего…» (12+)
22:20 Х/ф «Лиссабон» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:40  Д/ф «Острова в океане. 
Сахалин. Остров сокровищ» (12+)
0 3 : 0 5  « П р е о д о л е н и е . 
Покорительницы неба» (12+)

03:45 «Свет и тени. Чарльз Чаплин» 
(16+)
04:10 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20  Д/ф «Прототипы. Остап 
Бендер» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Магазинчик на колёсах 
2» (16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Теряя 
рассудок» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Детектив на миллион. 
Расплата» (12+)
13:45 «Мой герой. Эльдар Калимулин» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Охота на крылатого льва» 
(12+)
16:55 «Прощание. Вячеслав Зайцев и 
Валентин Юдашкин» (16+)
18:05 Т/с «Метод Михайлова» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Роль 
по блату» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Тайна счастливого билета» (16+)
01 : 30  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Лаборатории смерти» (16+)
02:15  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Алмазная пыль» (16+)
03:00 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)
04:35 Д/ф «Виктор Проскурин. Бей 
первым!» (16+)

СТС
05:00, 09:00, 04:00 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05:05, 05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
09:50 Х/ф «Руки вверх!» (12+)
11:55 Х/ф «Моя ужасная сестра 
2» (6+)
13:40 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
17:55 Т/с «Граница миров» (16+)
21:00 Х/ф «Бельфегор - призрак 
Лувра» (12+)

22:55 Х/ф «Отель « (18+)
00:45 Х/ф «Рождённый чемпионом» 
(16+)
02:35 Х/ф «Боевой механизм» (18+)

ДОМАШНИЙ
05:15 «Одна за всех» (16+)
05:35, 06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 03:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:45 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:55, 02:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 03:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Ты снишься мне» (16+)
19:00 Т/с «Доктор, я боюсь...» (16+)
23:10 Д/с «Он мне изменяет» (16+)
00:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:55 «Путь к Победе» (16+)
05:55 Х/ф «Сестрёнка» (12+)
07:30 Т/с «Смерш. Продолжение» 
(16+)
18:10 Т/с «Боевая единичка» (16+)
22:00 Х/ф «Танки» (16+)
23:40 Х/ф «Три дня до весны» (16+)
01:30 Т/с «Последний бронепоезд» 
(16+)
03:40 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(12+)

ЗВЕЗДА
05:50, 09:15 Т/с «Морской патруль» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:50, 13:25, 14:20, 15:05, 17:15, 02:40 
Т/с «Встречное течение» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Код доступа» (12+)
22:05 Т/с «Каменская» (16+)
00:20 Х/ф «Дерзость» (12+)
02:05 Д/с «Атом: энергия мира» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Первая перчатка» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15, 10:10, 18:30 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:50, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 12:00, 15:05, 20:25 «Дела 
судебные. Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Обману. Нет» (16+)
16:35, 18:20 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
21:15 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
23:15 Х/ф «Тайна « (0+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:30  Х/ф «Девушка спешит на 
свидание» (0+)
03:35 Х/ф «Светлый путь» (0+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Робин Гуд: Начало» (16+)
01:10 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
02:50 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
0 0 : 5 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
03:00 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
04:50 Х/ф «Серые волки» (12+)
06:55 Х/ф «Жмурки» (16+)
09:00 Х/ф «Сисси» (16+)
11:05 Х/ф «Прорыв» (12+)
12:45 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
14:45 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
23:25 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Про мою маму и про 
меня» (12+)
09:15 Х/ф «Сестрички» (12+)
11:05 Х/ф «Моя идеальная мама» 
(16+)

14:25 Х/ф «Сила любви» (12+)
17:50 Х/ф «Тариф «Счастливая семья» 
(12+)
19:30 Х/ф «Линия Марты» (12+)
23:15 Х/ф «Пока бьется сердце» (12+)
00:55 Х/ф «Сыграй моего мужа» (12+)
02 : 50  Х / ф  « Н ы р я л ь щ и ц а  з а 
жемчугом» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 00:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:00 «Гастротур» (16+)
06:50, 08:50 «Битва шефов» (16+)
10:50 «Адский шеф» (16+)
13 :50 ,  16 :30  « Н о в ы е  Ч е т ы р е 
свадьбы» (16+)
19:00, 22:00 «Свадьба вслепую» (16+)
22:50 «Ставка на любовь» (16+)
01:00, 01:50, 02:40 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Джастина 
Гейджи (16+)
07:00, 12:35, 17:10 Новости (12+)
07:05, 17:15, 22:30 Все на Матч! (12+)
09:30, 12:40, 14:55, 17:55, 20:10 
Футбол. «Чемпионат мира-2026». 1/8 
финала (6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
02:10 Джиу-джитсу. АСВJJ (16+)
04:00  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20:30 Х/ф «Золотой конвой» (18+)
23:25 Х/ф «Страховщик» (16+)

ПЯТНИЦА
 10 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» 
(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 Т/с «Минута тишины» (16+)
22:45 Юбилейный концерт группы 
«Рондо» (12+)
00:35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:55 Х/ф «Любовь по найму» (12+)
03:20 Х/ф «Мама выходит замуж» 
(12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)

09:30, 01:30 Т/с «Красная зона» (16+)
11:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Брак по завещанию» 
(16+)
14:30, 05:40 Обернитесь (12+)
14:50, 04:10 Послушаем вместе (12+)
15:35 Путеводитель по Вселенной 
(12+)
16:05, 04:50 Т/с «Снайперы. Любовь 
под прицелом» (16+)
17:00, 00:10 Диалог (12+)
17:35 ДНК России (12+)
18:05, 00:35 Новодевичий монастырь 
(12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
20:00  Х/ф «Родители строгого 
режима» (12+)
21:20 Луганский характер (12+)
23:35 Цена дозы (16+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Лесник» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Бим» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
18:00 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Балабол» (16+)
22:15 Т/с «Дельфин» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Волк» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15 Т/с «Свои 2» (16+)
07:00, 07:45 Т/с «Свои 6» (16+)
08:40, 09:30, 10:00, 11:00, 11:55, 
12:50, 13:30, 14:15, 15:05, 16:05 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)
17:30, 18:20, 19:25, 20:15, 21:20, 22:10, 
23:10, 00:15 Т/с «След» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
Мэрилин Монро. Сто лет славы» (16+)
01:50, 02:35, 03:15, 04:00, 04:40 Т/с 
«Условный мент 4» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 «Чик-зарядка» (0+)
07:35 М/с «Турбозавры» (0+)
10:25 М/с «Семь королевств» (0+)
13:45 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:15 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
17:00 М/с «Ум и Хрум» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Тюленьки» (6+)
23:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)

ОТР
05:05, 17:00 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (16+)
0 6 : 0 0  Д / ф  « Р а с х и щ е н н о е : 
Похищенные сокровища Азии» (16+)
06:50 «Моя история» с Дмитрием 
Кирилловым». Александр Лазарев 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:10 Х/ф «Холодное лето пятьдесят 
третьего…» (12+)
20:45 Х/ф «Время желаний» (12+)
22:20 Х/ф «Игры мотыльков» (12+)
00:00 Х/ф «Отсчет утопленников» 
(18+)
01:55 Х/ф «Выстрел в тумане» (16+)
03:15 Х/ф «Король говорит!» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
05:20 Д/ф «Прототипы. Щит и меч» 
(16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Нарушение правил» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)

12 : 2 5 ,  15 : 0 5  Х / ф  « О п а с н о е 
заблуждение» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 «Легенды эстрады. Террариум 
друзей» (16+)
18:10 Т/с «Метод Михайлова» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Проект 
«Ванга» (16+)
00:00 Д/ф «Тайная комната. В постели 
с тираном» (16+)
00:45 Х/ф «Дело Румянцева» (0+)
02:35 «Петровка, 38» (16+)
0 2 : 5 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Химия убийства» 
(12+)
0 4 : 3 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Сегодня ты умрешь» 
(12+)

СТС
05:00, 09:00 «100 мест, где поесть» 
(16+)
05:05, 05:50 «С лёгким утром!» (16+)
06:40 «ПроСТО кухня. Лучшее» (12+)
08:00 «Вам и не снилось» (16+)
10 :00  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
05:15 «Одна за всех» (16+)
0 5 : 3 0 ,  0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:20 «Давай разведёмся!» (16+)
08:20, 03:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:35 Д/с «Прости меня...» (16+)
11:40 Д/с «Беду отведу» (16+)
12:50, 02:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 03:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Вечная любовь» (16+)
19:00 Т/с «Доктор, я боюсь...» (16+)
23:15 Д/с «Он мне изменяет» (16+)
00:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
01:20 Д/с «Порча» (16+)

ПОБЕДА
04:55 «Путь к Победе» (16+)
05:55 Х/ф «Военно-полевой роман» 
(16+)
07:30 Т/с «Застава Жилина» (16+)
16:40 Т/с «Под неласковым небом» 
(16+)
20:20 Т/с «Сильнее огня» (16+)
00:10 Х/ф «Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее» (16+)
01:55 Х/ф «Чемпионы» (16+)
03:30 Х/ф «Стрельцов» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40, 09:20 Т/с «Встречное течение» 
(16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
10:10, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15 Т/с 
«Вариант «Омега» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Мемуары 
Хрущева. Партийный детектив» (12+)
20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:55 Х/ф «Влюблен по собственному 
желанию» (0+)
02:25 Х/ф «Белый взрыв» (0+)
03:35 Х/ф «Дерзость» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Светлый путь» (0+)
05:10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 
Вместе каждый день (16+)
06:15 Х/ф «Мы из джаза» (0+)
08:00 Х/ф «Американская дочь» (6+)
10:10  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:05, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:00, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15, 18:20 «Миллион за 5 минут» 
(16+)
18:55 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:10 «Игра в кино» (16+)
22:45 Х/ф «Знахарь» (16+)

01:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:45 Х/ф «Учитель танцев» (6+)

ТНТ
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50, 07:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Женский стендап» (18+)
03:20 Т/с «Однажды в России» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20,  22:35  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
01:15 Х/ф «Жмурки» (16+)
03:30 Т/с «Игра на выбывание» (12+)
05:20 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
08 :55  Х / ф  « С и с с и  -  м ол од а я 
императрица» (16+)
11:00 Х/ф «Война» (16+)
13:20 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
14:15,  17:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург 6: Журналист» (16+)
15:15 Х/ф «Воры в законе» (16+)
19:00 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
20:35 Х/ф «Караси» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:05 Х/ф «Тариф «Счастливая семья» 
(12+)
07:40 Х/ф «Пока бьется сердце» (12+)
09:20 Х/ф «Линия Марты» (12+)
13:00 Х/ф «Вера больше не верит» 
(12+)
14:40 Х/ф «Вера больше не верит в 
романтику» (12+)
16:20 Х/ф «Вера больше не верит в 
приметы» (16+)
19:30 Х/ф «Вера больше не верит в 
совпадения» (16+)
22:45 Х/ф «Вера больше не верит в 
принципы» (16+)
01:55 Х/ф «Самая счастливая» (16+)
04:40 Х/ф «Бариста» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 01:10, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
05:40 «Гастротур» (16+)

06:30 «Моя ужасная сестра» (16+)
08:00 «Четыре дачи» (16+)
09:50 «Адский шеф» (16+)
12:50, 15:00, 17:00 «Битва шефов» 
(16+)
19:00 «Ставка на любовь» (16+)
01:30, 02:20, 03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС.  Конор Макгрегор против 
Дастина Порье (16+)
07:00, 09:05, 12:35, 17:10 Новости 
(12+)
07:05, 17:15, 20:10, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:10 «Небесная грация» (6+)
09 :30 ,  14 :55 ,  21 :00  Ф у т б о л . 
«Чемпионат мира-2026». 1/4 финала 
(6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
12:40, 17:55 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». 1/8 финала (6+)
01:05 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
03:00 Стрельба из лука. Чемпионат 
России (6+)
04:00  Спортивная гимнастика. 
Чемпионат России (6+)

РЕН-ТВ
05 : 0 0  « С а м ы е  ш о к и р у ю щ и е 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный cпецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00, 03:15 «Тайны Чапман» 
(16+)
18:00, 02:35 «Главные тайны мира» 
(16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «Эскобанк» (18+)
22:30 «Соль. Легенда» (16+)
01:05 Х/ф «Механик» (18+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Валентина Толкунова. 
Я сегодня обеты молчанья нарушу» 
(12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:05 Т/с «Арбатские тайны» (16+)
1 7 : 0 0  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Праздничный концерт «День 
семьи, любви и верности» (12+)
21:00 Время (12+)
21:35 Бокс. Бой за титул чемпиона 
мира WВА. Мурат Гассиев (Россия) 
- Тони Йока (Франция) (16+)
22:50 Х/ф «Белые ночи почтальона 
Алексея Тряпицына» (18+)
00:40 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Муж моей мечты» (16+)
00:40 Х/ф «Никто кроме нас» (0+)
04:10 Х/ф «Обратный билет» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05  Х/ф «Включите северное 
сияние» (0+)
08:30 Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С.Пушкина (12+)
09:30 Содружество «Донбасс» (12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Ваш вопрос наш ответ (12+)
10:35 Детское время (6+)
11:00, 03:55 Россия. Связь времен 
(12+)
11:25, 03:30 Большой скачок (12+)
11:50, 23:40 Обернитесь (12+)
12:10, 00:10 Т/с «Курортный роман» 
(16+)
19:10 Страна 404 (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:15 ДНК России (12+)
20:40 Покорители стихий (16+)
22:00 Х/ф «Карп отмороженный» 
(12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
05:20 Т/с «Чужой район. Выстрел из 
прошлого» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 «Ты не поверишь!» (16+)
20:50 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
23:00 «Импровизаторы» (16+)
00 :00  Х / ф  « Ф е д я .  Н а р од н ы й 
футболист» (12+)
02:15 «Дачный ответ» (0+)
03:05 «Прошу, прости!» (16+)
04:40 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:20, 06:00, 06:45, 07:35, 08:20 
Т/с «Условный мент 4» (16+)
09:15,  10:10,  12:55,  13:50  Т/с 
«Условный мент 6» (16+)
11:05, 12:00 Т/с «Условный мент 
5» (16+)
14:45, 15:40, 16:35, 17:30, 18:25, 19:20, 
20:20, 21:20, 22:10, 23:05, 01:05, 02:00 
Т/с «Эльбрус» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
02:40,  03:25,  04:05,  04:45  Т/с 
«Пилигрим» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30, 09:00 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:20 М/с «Бумажки» (0+)
10:20 М/с «Команда Флоры» (0+)
12:35 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
16:40 М/с «Царевны» (0+)
19:30 Х/ф «Белль и Себастьян» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Барбоскины» (0+)
23:00 М/ф «Винни-Пух» (0+)
23:10 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 
(0+)
23:25 М/ф «Винни-Пух и день забот» 
(0+)
23:45 М/ф «Змей на чердаке» (0+)
23:55 М/ф «Ничуть не страшно» (0+)
00:05 М/ф «Снежная королева» (0+)
01:05 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
01:25 М/ф «Ох и Ах» (0+)
01:35 М/ф «Ох и Ах идут в поход» (0+)
01:45 М/ф «Чучело-Мяучело» (0+)
01:55 «Зоомания» (6+)
02:15 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 «Почитаем!» (16+)
06:15  Х/ф «Тарзан -  человек-
обезьяна» (12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:25, 02:50 Х/ф «Илья Муромец» (0+)
10:50, 01:45 Х/ф «Шла собака по 
роялю» (0+)

12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:05 Х/ф «Суета сует» (0+)
13:25 «Закулисье. Цирк» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:35 Д/ф «Чистыми руками» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:25 Х/ф «Валентина» (12+)
22:00 Х/ф «Король говорит!» (16+)
23:50 Х/ф «Чеховские мотивы» (12+)
04:20  «Преодоление. Владимир 
Шухов» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:15 Д/ф «Рина Зелёная. 12 историй 
со счастливым концом» (16+)
07:05 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:35 Х/ф «Забудь меня, мама!» (12+)
09:35 Х/ф «Два силуэта на закате 
солнца» (12+)
11:30, 14:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:45, 14:45 Х/ф «Серебряный волк» 
(0+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 Д/ф «Тайная комната. Герман 
Геринг» (16+)
22:55 Д/ф «Русские тайны. Слово 
пацана» (16+)
23:40 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Шпионская пыль» (16+)
00:25  Д / ф  « О бж а л о в а н и ю  н е 
подлежит. Фотограф» (16+)
01:05 «Прощание. Нина Русланова» 
(16+)
01:45 «Прощание. Борис Невзоров» 
(16+)
02 : 30  « П р о щ а н и е .  С в е тл а н а 
Моргунова» (16+)
03:15 «Прощание. Вячеслав Зайцев и 
Валентин Юдашкин» (16+)
04:00, 04:30, 04:55 «Хватит слухов!» 
(16+)

СТС
05:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)

12:00 «Чем заняться в выходные? 
Дайджест» (16+)
12:30 М/ф «Принцесса Мононоке» 
(12+)
15:20 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Манускрипт дракона» (16+)
17:05 Х/ф «Расхитители гробниц. 
Зеркала призраков» (18+)
19:15 Х/ф «Дивергент» (12+)
22:05  Х/ф «Дивергент, глава 2: 
Инсургент» (12+)
00:20 Х/ф «Догмен» (18+)
02:15 Х/ф «Гонка века» (16+)
03:50 М/ф «Бесподобный мистер 
Фокс» (12+)

ДОМАШНИЙ
05:15 «По делам несовершенно
летних» (16+)
06:05, 06:30 «Одна за всех» (16+)
07:20 Т/с «Ночная сказка» (16+)
11:00, 03:05 Т/с «Берёзовая роща» 
(12+)
15:00 Т/с «Берёзовая роща 2» (12+)
19:00 Т/с «Качели под куполом» (16+)
23:20 Х/ф «Случайный брак» (12+)

ПОБЕДА
05:15 Х/ф «Папа» (16+)
06:50 Х/ф «Смотри на меня!» (16+)
09:00 Т/с «Долгий путь домой» (16+)
00:35 Х/ф «Родные» (16+)
02:10 Х/ф «Чемпион мира» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Д/с «Атом: энергия мира» (16+)
06:00,  09:15  Т/с «В лесах под 
Ковелем» (0+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
10:25, 13:20, 19:25 Т/с «Разведчицы» 
(16+)
00:05 Т/с «Вариант «Омега» (12+)

МИР
05:00, 06:10, 07:10 Мультфильмы 
(12+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
06:45 «Исторический детектив» (16+)
07:25 «Игра в кино» (16+)
08:10, 10:20 Х/ф «О бедном гусаре 
замолвите слово» (0+)
10:00, 13:00 Вместе каждый день 
(16+)
10:10 «Предварительный диагноз» 
(12+)

12 :05 ,  13 :15  Х / ф  « Ж е н и т ь б а 
Бальзаминова» (6+)
14:20 Х/ф «Будьте моим мужем» (6+)
16:10 Х/ф «Курьер» (16+)
18:00 Вместе (16+)
18:50 Х/ф «Знахарь» (16+)
21:30 Х/ф «Жестокий романс» (12+)
00:30  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:40 Х/ф «Тахир и Зухра» (0+)
04:05 Х/ф «Сердца четырех» (0+)

ТНТ
07:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:20 «Кто куда» (16+)
11 : 55  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» (16+)
23:00, 01:50 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:25,  03:35  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
01:25 Х/ф «Сисси» (16+)
1 0 : 1 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
1 2 : 0 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
14:00 Т/с «Бандитский Петербург 5: 
Опер» (16+)
19:00 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
21:10 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:15 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:45 Х/ф «Никому не говори» (12+)
14:20 Х/ф «От любви до ненависти» 
(16+)
17:45 Х/ф «Сказки мачехи» (12+)
21:00 Х/ф «Бизнес-план счастья» 
(16+)
00:20 Х/ф «С небес на землю» (12+)
03:20 Х/ф «Выстрел в спину» (0+)
04:50 Х/ф «Новый муж» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
06:00, 02:30, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20, 08:30 «Гастротур» (16+)

07:10 «Умнее всех» (12+)
09:20, 10:50, 13:00 «Четыре дачи» 
(16+)
14:50, 15:30, 16:30, 17:30, 18:30, 19:30, 
20:30, 21:30, 22:20 «Черный список. 
На кухне» (16+)
23:20, 00:10 «Хадсон и Рекс» (16+)
01:00 «Седьмое небо» (18+)
02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Макс Холлоуэй против Дастина 
Порье (16+)
07:00, 12:35, 17:10 Новости (12+)
07:05, 17:15, 22:15, 02:05 Все на 
Матч! (12+)
09:30, 12:40, 14:55, 20:00, 23:00 
Футбол. «Чемпионат мира-2026». 1/4 
финала (6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
17:55 Футбол. Суперлига. Женщины. 
ЦСКА - «Спартак» (Москва) (6+)
03:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Конор Макгрегор против Макса 
Холлоуэя (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
16:55 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «Механик: воскрешение» 
(18+)
22:30 Х/ф «Рэмбо: последняя кровь» 
(18+)
00:10 Х/ф «Рэмбо 4» (18+)
01:50 Х/ф «Дом летающих кинжалов» 
(16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 12 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Д/с «Победа» (16+)
13:10 Т/с «Арбатские тайны» (16+)
19:00 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:55, 02:15 Х/ф «Любовь на сене» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:40, 01:10 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
«Муравьёв - «Вешатель», он же - 
«Палач», он же - «Людоед» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22 : 30  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
00:00, 00:30, 01:00, 01:30, 02:00, 02:30, 
03:00, 03:30, 04:00, 04:30, 05:00, 05:30, 
06:00, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30, 20:00, 20:30, 
21:00, 21:30, 22:00, 22:30, 23:00, 23:30 
РИК «Россия 24» (12+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Легенды русского балета (12+)
07:05, 03:30 Жара лайт (16+)
08:35, 11:55 Кухни народов (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Достояние Республики (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
10:35  Х/ф «Включите северное 
сияние» (0+)
12:20 Х/ф «Карп отмороженный» 
(12+)
14:00 Т/с «Анна Герман» (16+)
18:20 Вельвет Фест (16+)
20:50 Т/с «Бессонница» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Курортный роман» (16+)

НТВ
05:10 Т/с «Чужой район. Выстрел из 
прошлого» (16+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
11:50 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 10 лет в эфире! «Однажды...» 
(16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели...» (16+)
19:40 10 лет «Секрету на миллион!» 
Самые громкие секреты (16+)
22:40 «Emin». Большой сольный 
концерт (12+)
01:35 «Прошу, прости!» (16+)
03:20 Х/ф «Гром ярости» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:25, 06:10 Т/с «Пилигрим» 
(16+)
06:50, 07:40, 08:30, 09:20, 10:15, 11:05, 
12:00, 12:55 Т/с «Пилигрим 4» (16+)
13:45, 14:40, 15:35, 16:30, 17:25, 18:20, 
19:15, 20:10, 21:05, 22:00 Т/с «Стражи 
Отчизны 3» (16+)
23:00, 00:05, 01:00, 02:05 Т/с «Чужой» 
(16+)
02:50, 03:35, 04:20 Т/с «Свидетели» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Приключения гусенички 
Анфисы» (0+)
08:10 М/с «Лапозавры» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 
съешь» (0+)
10:10 М/с «Буба» (6+)
12:00 «Буба Шоу» (0+)
12:15 М/с «Геройчики» (0+)
14:10 М/с «Фиксики» (0+)
16:30 М/ф «Союз зверей: спасение 
двуногих» (6+)
17:55 М/с «Сказочный патруль. 
Дорога домой» (0+)
20:05 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/ф «Лунтик возвращение 
домой» (0+)
23:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:55 «Зоомания» (6+)
02:15 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
05:05, 14:05 «Большая страна: На 
благо Отечества» (12+)
06:00 Д/ф «Город с историей» (12+)
06:25, 01:50 Х/ф «Море студёное» 
(12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:25 Х/ф «Ослиная шкура» (0+)
10:45 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (16+)
11:40, 12:05 Х/ф «Время желаний» 
(12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:25 Д/ф «Открывая Россию» (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15 :05  « М о я  и с то р и я м .  Ю р и й 
Веденеев» (16+)
16:30 «Свет и тени. Улугбек» (16+)
17:35 Х/ф «Выстрел в тумане» (16+)
19:15 Специальный репортаж (12+)
19:30 Х/ф «Братья Карамазовы» (6+)
23:10 Д/ф «Женщины, создающие 
кино» (18+)
00:15 Х/ф «Валентина» (12+)
03:20  Х/ф «Тарзан -  человек-
обезьяна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:25 «Хватит слухов!» (16+)
05:50, 01:30 «Петровка, 38» (16+)
06:00 Х/ф «Домик у реки» (12+)
09:30 Х/ф «Новый сосед» (12+)
11:30, 00:20 События (16+)
11:45 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:20 Х/ф «Дело Румянцева» (0+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Золотое дно» (16+)
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
ивановского изверга» (16+)
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. 
Смерть на шпильках» (16+)
17:30 Х/ф «Бывшие» (12+)
21:20, 00:35 Х/ф «Тот, кто рядом» 
(12+)
01:40 Х/ф «Опасное заблуждение» 
(12+)
04:50 Д/с «Актерские драмы. Теряя 
рассудок» (16+)

СТС
05:00 М/ф «Бесподобный мистер 
Фокс» (12+)
05:05 «100 мест, где поесть» (16+)
08:05 «ПроСТО кухня» (12+)
08:45 «Чем заняться в выходные? 
Дайджест» (16+)
09:20 М/ф «Побег из страны роботов» 
(6+)
11:15 М/ф «Побег из лабиринта 
времени» (6+)
13:20 М/ф «Побег из будущего» (6+)
15:35 Х/ф «Радиовспышка» (16+)
17:40 Х/ф «Дивергент. За стеной» 
(12+)
20:00 Х/ф «Падение Луны» (12+)
22:35 Х/ф «Области тьмы» (16+)
00:40 Х/ф «Отель « (18+)
02:10 Х/ф «Битва с киборгами» (16+)
03:35 М/ф «Пернатый патруль» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:00, 06:30, 03:15 «Одна за всех» 
(16+)
06:40 Т/с «Ночная сказка» (16+)
10:15 Т/с «Отпуск по собственному 
желанию» (16+)
19:00 Т/с «Словно не было разлуки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Блондинка и брюнетка» 
(16+)
03:35 Т/с «Берёзовая роща 2» (12+)

ПОБЕДА
04:40 Х/ф «Жили-были» (16+)
06:05 Х/ф «Как я стал русским» (16+)
07:35 Х/ф «Калачи» (16+)
09:00 Т/с «Участок» (16+)
2 0 : 5 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (16+)
2 2 : 4 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (16+)
0 0 : 2 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты в зимний 
период» (16+)
01:50 Х/ф «Любить по-русски» (16+)
03:15 Х/ф «Любить по-русски-2» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Д/с «Москва - фронту» (16+)
06:25 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
08:05, 09:10 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
09:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршало» (12+)
11:30 Д/с «Война миров. Битва 
воздушных асов» (16+)
12 : 2 0  « К о д  д о с т у п а .  Та й н а 
подброшенной флешки: как началась 
кибервойна» (12+)
13:30 Т/с «Последний бронепоезд» 
(12+)
18:20 Д/с «Незримый бой» (16+)
22:40 Т/с «В лесах под Ковелем» (0+)
02:30 Х/ф «В квадрате 45» (12+)
03:35 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
04:55  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
06:00 Х/ф «Сердца четырех» (0+)
06:35 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
07:15 Д/с «Рожденные в СССР» (16+)
07:50 «Диктор делает» (16+)
08:20 «ФазендаЛайф» (6+)
08:55,  10:10  Х/ф «Еще раз про 
любовь» (12+)
10:00, 13:00, 18:00 Вместе каждый 
день (16+)
11:05 Х/ф «Королевская регата» (6+)
13:15 Х/ф «Мимино» (12+)
15:20, 18:10 Х/ф «Покровские ворота» 
(0+)
1 8 : 2 5  Х / ф  « П о  с е м е й н ы м 
обстоятельствам» (12+)
21:20 Х/ф «Будьте моим мужем» (6+)

23:05  Главный праздник лета - 
«Александрия собирает друзей» (12+)
00:00 Вместе (16+)
00:50 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)
02:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:05 Х/ф «Цирк» (16+)
04:30 Х/ф «Весёлые ребята» (6+)

ТНТ
07:00, 09:30, 02:15 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Битва пикников» (16+)
11 : 00  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
22:35 «Шоу Воли» (16+)
23:55 «Мастер игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01 :35  Х / ф  « С и с с и  -  м ол од а я 
императрица» (16+)
03:40 Х/ф «Сисси: Трудные годы 
императрицы» (16+)
05:50 Х/ф «Серые волки» (12+)
07:55 Х/ф «Жмурки» (16+)
10:00 Х/ф «Война» (16+)
12:20 Х/ф «Воры в законе» (16+)
14:10 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
19:00 Х/ф «Прорыв» (12+)
20:35 Х/ф «Женщина для всех» (16+)
22:15 Х/ф «Караси» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
08:05 Х/ф «Женщина его мечты» (12+)
1 1 : 4 0  Х / ф  « С м я г ч а ю щ и е 
обстоятельства» (12+)
15:00 Х/ф «Мамы» (12+)
16:50 Х/ф «С новым годом, Мамы!» 
(6+)
18:20 Х/ф «Каменное сердце» (12+)
21:50 Х/ф «Входите, закрыто!» (12+)
01:05 Х/ф «Огонь, вода и ржавые 
трубы» (12+)
04:30 Х/ф «Моя идеальная мама» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:40, 04:30 «Пятницa News» 
(16+)
06:20 «Гастротур» (16+)
07:10 «Моя ужасная сестра» (16+)
08:50, 12:00, 14:10, 16:10, 17:20, 19:40 
«Погнали!» (16+)

10:00, 11:00 «Во что верят люди» (16+)
13:10 «Белая амазонка» (16+)
18:50 «Погнали.Doc» (16+)
22:00 «Прекрасное далёко. Другая 
Япония» (16+)
23:20, 00:10 «Хадсон и Рекс» (16+)
01:00 «Только не скандал» (18+)
03:10 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  0 0 : 3 0  С м е ш а н н ы е 
единоборства. UFС. Конор Макгрегор 
против Макса Холлоуэя (16+)
07:00, 12:55, 17:50 Новости (12+)
07:05, 17:55, 23:15 Все на Матч! (12+)
09:30, 13:00, 15:15, 21:00 Футбол. 
«Чемпионат мира-2026». 1/4 финала 
(6+)
11:45 Улётный футбол (12+)
12:35, 17:30 Футбол. «Чемпионат 
мира-2026». Обзор (6+)
18:55 Футбол. Win1inе Суперсерия. 
«Зенит» (Россия) - «Црвена Звезда» 
(Сербия) (6+)
03:00 «Вы это видели» (12+)
0 4 : 0 0  Л ё г к а я  а т л е т и к а . 
Бриллиантовая лига (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:05 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00,  16:00  «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 
земля?» (16+)
17:55 Документальный cпецпроект 
(16+)
19:00 Х/ф «Скорость: автобус 657» 
(18+)
20:40 Х/ф «Паркер» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 
(16+)
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В память о самоотверженной борьбе в тылу врага партизан и подпольщиков, 
внесших значительный вклад в победу советского народа над фашистскими захватчиками, 
дата 29 июня внесена в календарь страны как День воинской славы России. 
Накануне нам удалось поговорить с Игорем Самариным, сыном подпольщика 
Ивана Федоровича Самарина. Его рассказ – это живое свидетельство той героической эпохи, 
возможность прикоснуться к истории.

УЧАСТНИК 
ФРАНЦУЗСКОГО 
СОПРОТИВЛЕНИЯ

Иван Федорович Самарин 
родился 27 октября 1919 года 
в Орловской губернии (ныне 
село Меловое Хотынецкого 
района Орловской области) в 
семье мелкопоместных дворян. 
До войны он работал пекарем. 
Перед началом войны, в 1940 го-
ду, был призван в ряды Красной 
армии. Служил в 479-м стрел-
ковом полку 149-й стрелковой 
дивизии в городе Острогожске 
Воронежской области, где окон-
чил полковую школу. Затем был 
направлен в Московское воен-
ное пехотное училище имени 
ВЦИК. Как отличнику боевой 
подготовки, Ивану Самарину 
досрочно было присвоено 
звание лейтенанта и вверены 
боевые курсантские взводы.

В октябре 1941 года в соста-
ве отдельного курсантско-
го полка из летних лагерей 
Солнечногорска Иван был на-
правлен на фронт – на участок 
Волоколамско-Ржевского на-
правления в 70 километрах от 
Москвы.

ПЛЕН И НЕМЕЦКИЕ 
ЛАГЕРЯ

– Осенью 1941 года, когда фа-
шисты начали наступление на 
Москву, отец был еще курсантом 
Московского военного пехотно-
го училища. Там он и получил 
первое боевое крещение, –
вспоминает Игорь Иванович. – 

В ожесточенных и кровопролит-
ных боях в окрестностях Москвы 
он был тяжело ранен и конту-
жен, в таком состоянии немцы 
взяли его в плен. После двух 
неудачных попыток побега вес-
ной 1943 года он был доставлен 
в каторжный лагерь на рудокоп-
ную шахту Пьен, где трудились 
советские военнопленные.

В лагере Иван Самарин 
познакомился с Николаем 
Москалевым, шахтером из 
Донбасса, который рассказал 
ему, что они находятся недале-
ко от мест, где действуют фран-
цузские партизаны. Ночью 
23 декабря 1943 года ему удалось 
убежать вместе с несколькими 
другими военнопленными. 
А уже спустя несколько недель 
в лесных массивах между города-
ми Бар-ле-Дюк и Сен-Мийель по-
явилась группа советских парти-
зан, которую возглавлял русский 
лейтенант Иван Самарин.

ОТРЯД ЖАНА РЮС
Именно после побега через 

некоторое время образовыва-
ется партизанский отряд под 
названием «Свобода», или «от-
ряд Жана Рюс», что означало 
«отряд русского Ивана».

– Отряд отца продолжал дей-
ствовать до самого окончания 
войны. Партизанами был осу-
ществлен разгром немецкой 
автоколонны, взрыв крупного 
железнодорожного моста через 
реку Мёзу, пуск под откос двух 
немецких эшелонов, подрыв ше-
сти пилонов электролиний вы-
сокого напряжения и 12 линий 
связи, ликвидация нескольких 

предателей и шпионов, освобож- 
дение военнопленных из лагеря 
в Эрувиле, – рассказывает сын 
подпольщика.

С января по август              
1944 года отряд «Свобода» 
принял участие в 16 боевых 
операциях. 18 августа 
отряд Самарина освободил                            
из крепости французского 
города Бар-ле-Дюк                                                     
47 политических 
заключенных, 
приговоренных 
гитлеровцами к смерти. 
Эта операция вошла                                     
в историю французского 
Сопротивления.

После освобождения Франции 
Самарин и его партизаны были 
направлены на сборный пункт в 
Сен-Мийель. Самарин занимался 
наведением порядка и организа-
цией лагерей для репатриации 
советских граждан на Родину. 
Он был назначен заместителем 
начальника лагеря № 33 в г. Бур-
Лас тик (департамент Пюи- 
де-Дом) по строевой подготовке, 
позднее переведен в лагерь в 
Клермон-Ферране, где осущест-
влял всю работу через уполно-
моченных советской военной 
миссии – капитана Трофимчука 
и майора Дерюгина. Как и мно-
гим участникам французского 
Сопротивления, Самарину пред-
ложили остаться во Франции, 
но он вернулся на Родину. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
НА РОДИНУ 
С СУПРУГОЙ

После тщательной провер-
ки особым отделом СМЕРШа 
из пересылочного лагеря Иван 
Федорович вместе с другими 
бывшими военнопленными в со-
ставе 59-го трудового батальона 
был направлен на восстановле-
ние шахт Донбасса. Шесть меся-
цев Самарин был командиром 
взвода трудового батальона, 
позднее солдаты были пере-
ведены на постоянную работу 
в шахте имени Дзержинского 
города Ровеньки, где Иван 
Федорович и проработал 25 лет. 
Свою будущую жену наш герой 
встретил во Франции, куда она 
была угнана немцами. С девуш-
кой с простым русским име-
нем Ольга Иван Федорович 
прожил 48 лет, вырастив ше-
стерых детей. Молодые люди 
заключили брак, будучи еще 
в муниципалитете Парижа, 
где и провели медовый месяц. 

Правда, этот брак в Советском 
Союзе признали недействитель-
ным, и им пришлось еще раз ре-
гистрироваться на Родине.

РОДИТЕЛИ СТАЛИ 
ПРИМЕРОМ

– Когда в 2014 году в наш 
Донбасс вновь пришла вой-
на, я не раздумывал и в числе 
первых был в ровеньковском 
ополчении и вместе с дру-
гими активистами вышел на 
Дьяковский перекресток, что-
бы не пропустить укрофаши-
стов в город. Именно тогда мы 
четко осознали, насколько важ-
но сохранить мир и не дать ко-
ричневой чуме вновь поднять 
голову, а воспоминания моих 
родителей приобрели особую 
ценность. Я всегда буду помнить 
подвиг своих родителей и то, ка-
кой ценой им досталась долго-
жданная Победа, – подытожил 
Игорь Иванович Самарин.

Иван Федорович ушел из жиз-
ни в 1992 году, его супруга Ольга 
Федоровна – в 2010-м.

Ольга и Иван Самарины, Франция, 1945 г.

 Иван Самарин ( 2-й справа) и участники французкого подполья 

Французкое подполье

ЗА ПОДВИГИ, СОВЕРШЕННЫЕ 
НА ФРАНЦУЗСКОЙ ЗЕМЛЕ, ИВАН САМАРИН 
БЫЛ НАГРАЖДЕН ФРАНЦУЗСКИМ ВОЕННЫМ 
КРЕСТОМ С СЕРЕБРЯНОЙ ЗВЕЗДОЙ. 
В 1985 ГОДУ ЗА ПОДВИГИ, СОВЕРШЕННЫЕ 
НА ТЕРРИТОРИИ ЕВРОПЫ, БЫЛ НАГРАЖДЕН 
ОРДЕНОМ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
ВОЙНЫ II СТЕПЕНИ.

Дмитрий Терновенко, фото из семейного архива Игоря Самарина

Партизанам и подпольщикам 
посвящается
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ТИХИЙ ВРАГ, КОТОРЫЙ 
РАЗРУШАЕТ ЖИЗНИ
Наркомания – это не 
просто вредная привычка, 
а тяжелое заболевание, 
которое медленно, но 
верно разрушает не 
только физическое и 
психическое здоровье 
человека, но и его 
социальные связи, 
семью и будущее. Чтобы 
узнать больше об этой 
проблеме и о том, как 
с ней бороться, мы 
побеседовали с врачом-
наркологом поликлиники 
ГБУЗ «РЦГМБ» ЛНР 
Александром Радичем.

– Александр Григорьевич, 
расскажите, что такое нар-
комания с медицинской точки 
зрения.

– Наркомания – заболевание, 
вызванное употреблением нар-
котических веществ с развитием 
зависимости от вещества, вызы-
вающего определенное психи-
ческое состояние – эйфорию или 
измененное восприятие реаль-

ности. К сожалению, с каждым 
годом разнообразие наркотиче-
ских средств значительно рас-
ширяется. Появляются новые и 
опасные вещества, которые еще 
быстрее затягивают в бездну.

 
В Ровеньках на учете 
в кабинете нарколога 
состоят 

227 человек. 
Из них 61 человек – 
это молодые люди 
от 18 до 34 лет.

– Назовите основные причи-
ны, по которым люди начина-
ют употреблять наркотики.

– Причины разные и часто 
связаны между собой. Среди 
наиболее распространенных: 
любопытство и желание экспе-
риментировать. Особенно это 
характерно для подросткового 
возраста, когда молодые люди 
ищут новые ощущения и хотят 
быть как все. Также это может 
быть социальное давление, ког-
да человек старается вписаться 
в компанию, где употребление 
наркотиков является нормой. 

Или, к примеру, человек испыты-
вает стресс, тревогу, чувствует 
себя одиноким. В данном случае 
наркотики могут воспринимать-
ся как способ уйти от реально-
сти, заглушить боль или повы-
сить уверенность. Причиной 
могут стать и семейные факто-
ры: наличие наркозависимых 
родственников, неблагополуч-
ная семейная обстановка, отсут-
ствие должного внимания и под-
держки со стороны родителей. 
Но самая опасная причина нар-
комании у детей и подростков –
это удовольствие: впервые по-
пробовав наркотик, ребенок ис-
пытывает необыкновенно при-
ятные ощущения. Зависимость  
формируется очень быстро, при-
чем не только физическая, но и 
психологическая.

– Какова продолжитель-
ность жизни зависимого 
человека?

– В большинстве случаев лю-
ди, страдающие наркоманией, 
умирают от передозировки. Но 
многие не доживают до этого 
момента и умирают от инфек-
ционных и сопутствующих за-
болеваний, например, СПИДа 
или гепатита. Зависимость мо-
жет полностью сформировать-

ся за несколько месяцев, а то и 
недель. 

– Как уберечь подростков 
от зависимости?

– Не стоит пренебрегать об-
щением со своим ребенком, 
нужно находить время для 
разговоров на волнующие его 
темы, честно рассказывая о 
наркотиках и последствиях их 
применения. Важно поддержи-
вать отношения с его друзьями. 
Нужно с пониманием относить-
ся к происходящему в его жиз-
ни. Ребенок должен быть уве-
рен, что с любой проблемой он 
может обратиться к родителям, 
которые помогут и поддержат. 
Старайтесь увлечь его совмест-
ными занятиями, интересными 
и приносящими пользу, будь то 
спорт или увлечение музыкой, 
велосипедные или пешие про-
гулки. Главное, нужно на соб-
ственном примере доказывать, 
что здоровая жизнь без нарко-
тиков намного интереснее и 
красочнее, чем наркотический 
дурман, который тянет челове-
ка в пропасть. 

– Можно ли избавиться от 
зависимости навсегда? 

– Лечение наркомании – это 
комплексный процесс, требую-
щий не только профессиональ-
ной медицинской помощи, но 
и искреннего желания самого 
пациента. За свою 26-летнюю 
практику я видел множество 
примеров того, как люди, ка-
залось бы, навсегда потерян-

ные для общества, смогли вер-
нуться к полноценной жизни. 
Было много случаев, когда лю-
ди полностью отказывались 
от наркотиков и никогда не 
возвращались к этой пагубной 
привычке.

– Куда можно обратиться 
за помощью?

– Лечение наркомании 
осуществляется как на базе 
Ровеньковской поликлиники, 
так и в Луганском республикан-
ском наркологическом центре. 
В кабинете № 23 старой поли-
клиники ведется анонимный 
прием пациентов. Более того, 
пациентам гарантируется не 
только медицинская помощь, но 
и психологическая поддержка. 
Мы поможем разобраться в при-
чинах возникновения зависимо-
сти, научим справляться с тягой, 
дадим советы для дальнейших 
действий. 

Беседовала 
Виктория Иванова

Меры профилактики: 
- здоровое 
общество;
- психическое 
здоровье обоих 
родителей;
- семья, основанная 
на взаимной любви 
и уважении.

Это учебное заведение готовит 
военных специалистов для всех 
видов и родов войск Вооруженных 
Сил Российской Федерации, цен-
тральных органов военного управ-
ления и других федеральных ор-
ганов исполнительной власти 
Российской Федерации по раз-
ным специальностям. Расскажем 
подробнее.

56.05.04. Управление пер-
соналом (Вооруженные Силы 
Российской Федерации, другие 
войска, воинские формирова-
ния и приравненные к ним ор-
ганы Российской Федерации). 
Квалификация – специалист в 
области управления. Срок обу-
чения – 4 года. Военные специ-
альности: «применение мото-
стрелковых подразделений», 
«применение подразделений 
Сухопутных войск БПЛА».

56.05.08. Военно-политическая 
работа. Квалификация – специа-
лист в области военно-политиче-
ской работы, преподаватель. Срок 
обучения – 5 лет,

Военная специальность: «во-
енно-политическая работа в во-
инских частях и подразделениях 
Сухопутных войск».

В качестве кандидатов на поступ- 
ление рассматриваются граждане 
Российской Федерации мужско-
го пола:
 имеющие документы госу-

дарственного образца о среднем 
общем или среднем профессио-

нальном образовании (граждане, 
имеющие высшее образование, не 
рассматриваются);
  не проходившие военную 

службу – в возрасте от 16 до 22 лет 
(возраст определяется по состоя-
нию на 1 августа года приема в вуз);
 прошедшие военную службу 

и военнослужащие, проходящие 
военную службу по призыву, – до 
достижения ими возраста 24 лет; 
 военнослужащие, проходящие 

военную службу по контракту, – до 
достижения ими возраста 27 лет;
 военнослужащие, проходя-

щие военную службу по контракту 
из числа ветеранов боевых дей-
ствий, – до достижения ими воз-
раста 30 лет.

Минимальное количество бал-
лов Единого государственного эк-
замена по общеобразовательным 
предметам:
  специальность 56.05.04. 

Русский язык – 36, математика 
(профильный предмет) – 27, обще-
ствознание – 42;
  специальность 56.05.08. 

Русский язык – 36, история – 35, об-
ществознание – 42.

Категории поступающих, ко-
торые могут сдавать общеобра-
зовательные вступительные ис-
пытания, проводимые ДонВОКУ, 
самостоятельно:
 лица, имеющие среднее про-

фессиональное образование;
 лица, имеющие право приема 

на обучение в рамках отдельной 

квоты в соответствии с частью 
5.2 статьи 71 Федерального зако-
на от 29 декабря 2012 г. № 275-ФЗ 
«Об образовании в Российской 
Федерации» (действует только 
при приеме на места в пределах 
отдельной квоты);
 лица, получившие документ о 

среднем общем образовании и не 
сдававшие ЕГЭ.

Кандидаты на поступление 
в училище подают заявление 
(рапорт):
 до 1 апреля – военнослужа-

щие (на имя командира воинской 
части);
 до 20 апреля – прошедшие и 

не проходившие военную службу 
(в отдел военного комиссариата 
муниципального образования по 
месту жительства).

К заявлению (рапорту) 
прилагаются:
 ксерокопии свидетельства о 

рождении и паспорта;
  автобиография (написанная 

собственноручно), характеристика 
с места службы, учебы или работы;
  ксерокопия документа госу-

дарственного образца об уровне 
образования;
  к а р т а  м е д и ц и н с к о го 

освидетельствования;
 карта профессионального пси-

хологического отбора;
  служебная карточка (для 

военнослужащих);
 три фотографии 4,5 х 6 см (цвет-

ная, матовая, без уголка);

 при наличии: справка об осо-
бых правах и преимуществах при 
приеме на обучение, ксерокопии 
документов о наличии индивиду-
альных достижений.

Профессиональный отбор 
кандидатов проводится с 1 по 
30 июля и включает:

а) определение годности канди-
датов к поступлению в училище по 
состоянию здоровья;

б) определение категории про-
фессиональной психологической 
пригодности кандидатов;

в) вступительные испытания, со-
стоящие из:
  оценки уровня общеобра-

зовательной подготовленности 
кандидатов;
  оценки уровня физической 

подготовленности кандидатов.
Обучающиеся по программам 

высшего образования получают 
удостоверение государственного 
образца на управление транспорт-
ным средством категории В, С.

Успешно освоившим образова-
тельные программы выдается дип- 
лом государственного образца и 
присваивается воинское звание 
лейтенанта.

В течение всего периода обу-
чения курсанты пользуются все-
ми льготами военнослужащих 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации:

  - предоставляется два канику-
лярных отпуска: зимой – 15 суток, 
летом – 30 суток;

- по достижении возраста 18 
лет, после первого года обучения 
курсанты заключают контракт о 
прохождении военной службы па 
период обучения и по окончании 
обучения – на 5 лет службы офи-
цером (курсанты из числа воен-
нослужащих заключают контракт 
с 1 августа);

- курсанты находятся на полном 
государственном обеспечении, им 
выплачивается денежное доволь-
ствие с учетом выслуги лет и каче-
ства учебы (ежемесячно); 

- срок обучения засчитывается в 
выслугу лет;

- обеспечение военнослужаще-
го жилой площадью (накопитель-
но-ипотечный счет пополняется 
ежегодно, в 2024 году сумма соста-
вила 365 000 рублей);

- право на пенсионное обеспе-
чение при выслуге 20 лет и более;

- средний размер денежного до-
вольствия выпускника училища в 
2024 году составил 80 000 рублей;

- надбавка за уровень физиче-
ской подготовки до 100 % от окла-
да месячного содержания.

С правилами приема и ин-
формационными материала-
ми приемной комиссии мож-
но ознакомиться на сайте 
donvoku.mil.ru.

О б р а щ а т ь с я  п о  а д р е с у : 
г. Ровеньки, ул. Карла Маркса, 
132, военный комиссариат.

ДОНЕЦКОЕ ВЫСШЕЕ ОБЩЕВОЙСКОВОЕ КОМАНДНОЕ УЧИЛИЩЕ ПРИГЛАШАЕТ НА ОБУЧЕНИЕ
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 Покупаю пух-перо, старые 
перины и подушки, свежий пух 
гуся и утки, самовары. Приеду 
во все населенные пункты рес
публики. Тел. +7 959 250-09-15.

 Продам дом, 4 комна-
ты, 120 кв. м, микрорайон 
Алмазный (район Нижних 
Финских). Цена договорная. 
Тел. +7 959 224-21-85.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

БУРЕНИЕ мощной установкой КАМАЗ.
Ремонт скважин.
Тел.: +7 959 510-51-76, +7 959 115-70-68.

Реклама

ИП В. И. Шамонин. 
ОГРНИП 323940100204919 от 02.06.2023

ВСЕ ВИДЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ И ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ:
• РЕМОНТ В КВАРТИРАХ И ДОМАХ ПОД КЛЮЧ;
• ПЛАСТИК, ГИПСОКАРТОН, ПЛИТКА, ОБОИ, 
ПОЛЫ, ПОТОЛКИ, ОТКОСЫ, ДВЕРИ;
• УТЕПЛЕНИЕ ДОМОВ, ПРИСТРОЙКИ;
• СТЯГИВАНИЕ ДОМОВ, ВОДОПРОВОД;
• РЕМОНТ КРЫШ;
• НАВЕСЫ, ЗАБОРЫ, ОГРАДКИ ВСЕХ ВИДОВ 
И МНОГОЕ ДРУГОЕ.

Пенсионерам скидка – 25 % • Возможна рассрочка • Работаем более 15 лет

НИЗКИЕ  
ЦЕНЫ

Выезд и замеры БЕСПЛАТНО

+7 959 025-26-63 Иван+7 959 025-26-63 Иван

ИП Миюц Д. В.  
ОГРНИП 310618207100046  

выд. 12.03.2010

Реклама

КУПЛЮ 
АВТО. 
Тел. +7 959 111-58-63.

ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПРИЕМ ЗАЯВОК  
НА МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНКУРС- 
ПРЕМИЮ «КАРДО» 
Международный конкурс-премия «КАРДО» – проект президентской платформы 
«Россия – страна возможностей» национального проекта «Молодежь и дети». 
Проект направлен на поиск, поддержку и развитие талантов в сфере уличной 
культуры и спорта, а также строит для них реальные социальные лестницы  
и доказывает, что улица сегодня – пространство для созидания, творчества  
и здорового образа жизни. 

Участниками нового сезона 
могут стать атлеты, танцоры, 
райдеры, музыканты, худож-
ники, организаторы событий и 
представители уличных сооб-
ществ. После регистрации они 
пройдут онлайн-отбор, а также 
присоединятся к очным этапам 
сезона. 

В девятом сезоне проект реа-
лизуется по пяти конкурсам. Это 
соревнования уличной культуры 
и спорта, видеоконкурс, премия 
за вклад в развитие индустрии, 
конкурс общественных проек-
тов, а также конкурс молодых 
дизайнеров уличной одежды. 
Участники выступят перед экс-
пертами индустрии, представи-
телями спортивных федераций 
и международным судейским 
корпусом. Соревнования в но-
вом сезоне пройдут по 13 на-
правлениям: BMX, скейтбор-
динг, паркур, воркаут, граффити, 
брейкинг, хип-хоп, рэп, диджеинг, 
кикскутеринг, трикинг и фри-

ран и новой соревновательной 
номинации – роллерблейдинг.

В девятом сезоне «КАРДО» 
соревнования проходят в двух 
лигах – любительской и профес-
сиональной. Обе лиги доступны 
как в онлайн, так и в офлайн-фор-
мате. Профессиональная лига ре-
ализуется совместно с ведущими 
спортивными федерациями и на-
правлена на поиск и поддержку 
сильнейших спортсменов в экс-
тремальном и уличном спорте. 
Любительская лига дает возмож-
ность каждому начать путь в улич-
ной культуре, а опытным участни-
кам – показать свое мастерство и 
заявить о себе. Одним из ключе-
вых нововведений сезона стало 
снижение минимального возрас-
та участников: теперь присоеди-
ниться к проекту можно с 14 лет.

Каждый сезон «КАРДО» на-
чинается с простого, но очень 
важного чувства – ожидания 
новых людей, новых историй и 
новых имен. 

Победители проекта получат 
всестороннее сопровождение, 
включая обучение, наставниче-
ство и развитие профессиональ-
ных навыков, а также денежные 
призы. Дополнительно они смо-
гут претендовать на гранты до  
1 500 000 рублей от «Рос-
молодежь.Гранты», информаци-
онную поддержку и возможность 
реализовать себя и свои проекты 
с профессиональной командой. 

Для координации работы фор-
мируется Ассоциация организа-
торов «КАРДО», в которую войдут 
представители президентской 
платформы «Россия – страна 
возможностей», Росмолодежи, и 
«ОФФБИТС ЮГ», спортивных фе-
дераций, международных партне-
ров, региональных организаторов 
и лидеров уличной культуры.

В  р а м к а х  де яте л ь н о с ти 
Ассоциации будут выявлены луч-
шие практики для рекомендации 
в программу развития молодеж-
ной культуры и спорта в России 
(формируется в соответствии с 
подпунктом «е» пункта 1 переч-
ня поручений Президента РФ от  
16 июля 2025 г. № Пр-1607).

Подробную информацию  
о старте девятого сезона 

«КАРДО» можно найти  
на официальном сайте 
https://kardoaward.com.

С 2018 года 
участниками проекта 
стали более

225 000 
человек из 147 стран 
мира.

Итоги будут подведены 
на международном 
гранд-финале 
«КАРДО» – 
масштабном событии, 
которое ежегодно 
объединяет тысячи 
участников, зрителей 
и представителей 
мирового сообщества 
уличной культуры  
и спорта. 

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО ОПАСНО, А ПРАВИЛА ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТИ 
ПРОСТЫ! БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОИХ БЛИЗКИХ!

« Л У ГА Н С К Э Н Е Р Г О »  – 
ФИЛИАЛ АКЦИОНЕРНОГО 
ОБЩЕСТВА «ЮГО-ЗАПАДНАЯ 
ЭЛЕКТРОСЕТЕВАЯ КОМПАНИЯ» 
ПРИЗЫВАЕТ К БДИТЕЛЬНОСТИ 
И НАПОМИНАЕТ ПРАВИЛА 
БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
ВБЛИЗИ ЭЛЕКТРОУСТАНОВОК:

  запрещается посторон-
ним лицам находиться на 
территории и в помещениях 
электросетевых сооружений, 
производить самовольные 
переключения и подключе-
ния в электрических сетях;

  запрещается открывать 
двери ограждения электро-
установок и проникать за 
ограждения и барьеры;

  запрещается набрасы-
вать на провода и опоры 
в о з д у ш н ы х  л и н и й  э л е к -
тропередачи посторонние 
предметы, а также подни-

маться на опоры воздушных 
линий электропередачи;
  под проводами линий 

и воздушными вводами в 
здание нельзя возводить ка-
кие-либо постройки, скла-
дывать дрова, солому или 
размещать хранилища лю-
бых, в том числе горюче-сма-
зочных, материалов, нельзя 
разжигать костры;

  при обнаружении про-
висшего, а также оборванного 
провода, упавшего на зем-
лю, открытых дверей и люков 
электроустановок необходимо 
немедленно сообщить об этом 
диспетчеру района электриче-
ских сетей (РЭС) или на горячую 
линию «Луганскэнерго» – фи-
лиала АО «Юго-Западная ЭСК» 
по телефонам: +7 (8572) 525-996, 
+7 (8572) 332-955. Помните, что к 
оборванному проводу прибли-
жаться на расстояние менее 
8 метров опасно для жизни.

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО – 
ЭТО ОПАСНО 
Современный человек настолько привык к электричеству, 
что нередко забывает об опасностях, которые оно в себе 
таит. Ежегодно от воздействия тока десятки россиян получают 
тяжелые травмы, в том числе и несовместимые с жизнью. 
По статистике, большинство несчастных случаев на 
энергообъектах – это результат пренебрежения правилами 
безопасности либо преступного умысла – хищений 
с электроустановок.

«ЛУГАНСКЭНЕРГО» ФИЛИАЛ АО «ЮГО-ЗАПАДНАЯ ЭСК» ОГРН 1259300001190 ОТ 06.02.2025«ЛУГАНСКЭНЕРГО» ФИЛИАЛ АО «ЮГО-ЗАПАДНАЯ ЭСК» ОГРН 1259300001190 ОТ 06.02.2025
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В «ЛУГАНЬМЕДИА» 
не хватает только 
тебя. Сегодня 
открыты вакансии 
в Луганске:

бухгалтера, 
экономиста, 
специалиста 
отдела закупок, 
юрисконсульта, 
специалиста отдела 
охраны труда, 
инженера по охране 
труда, специалиста 
отдела сбыта.

Вакансии  
как в Луганске,  

так и по территории 
республики:

корректора, 
дизайнера, 
оператора 
электронного 
набора и верстки, 
корреспондента, 
главного редактора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование 

в офисе. 
Адрес: г. Луганск,  
кв-л Еременко, 7;  

телефон +7 959 269-36-71.
ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100.

РЕКЛАМА

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ 
ВЫПОЛНИТ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ: 
� заборы  
� навесы 
� крыши
� сайдинг 
� пристройки
� дома под ключ 
� стяжка домов
� полы (ремонт)
� внутриотделочные 
    работы
� водопровод
� утепление дома, 
    короед   
    и многое другое.

Дюрдювич С.Р., НПД  от 14.05.2025.Реклама

ПЕНСИОНЕРАМ И УЧАСТНИКАМ СВО – СКИДКА 25 %

РАБОТАЕМ 
БОЛЕЕ  

15
ЛЕТ

НИЗКИЕ ЦЕНЫ 

+7 959 174-32-39, +7 959 150-74-17 (Алексей)

ЗДЕСЬ МОЖЕТ 
БЫТЬ ВАША 
РЕКЛАМА. ТЕЛЕФОН РЕКЛАМНОГО ОТДЕЛА

+7 959 211-27-77

Покупайте «Вперёд. Ровеньки»!

Читайте нас и будьте в курсе!

НЕ ПРОПУСТИТЕ
НЕ ПРОПУСТИТЕ

ГЛАВНОЕ!
ГЛАВНОЕ!

Зачем тратить время на поиски? 
Приобрести нашу газету просто,  
удобно и выгодно. Получайте самую 
важную информацию своевременно, 
и вы всегда будете в курсе того, что 
происходит в республике, стране и мире. 

По вопросам приобретения газеты 
обращайтесь к нашему специалисту 
Александру Карпенко  

по тел. +7 959 159-96-82 – 

ОН ВАМ В ЭТОМ  
ПОМОЖЕТ!

ГБУ ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА». ОГРН 1269400000100.

РЕКЛАМА

Что делать, если заметили БПЛА в небе? 
• Срочно наберите 109, назовите место, время, сколько дронов, куда ле-

тят и свои данные.
• Предупредите людей рядом об опасности.
• Уходите из зоны, найдите укрытие.
•  Не пользуйтесь лифтом.
•  В помещении держитесь подальше от окон. Используйте правило двух стен.
Что делать, если нашли место падения дрона?
• Не подходите к нему!
• Сообщите по номеру 109, но не звоните рядом с аппаратом – может взорваться.
Категорически запрещено:
• подходить к упавшим БПЛА;	
• снимать дрон на фото и видео;
• пытаться сбить его самому;	
•  выкладывать фото/видео и любые данные о пролете или падении дро-

нов в соцсети, каналы и чаты.
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