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Наведите камеру 
смартфона 

на QR-код – и переходите 
на наш сайт. Будьте 

в курсе всех событий.

Позиция России: мир 
невозможен без переговоров 

ВАЖНО

Интеграция ЛНР в экономику 
страны продолжается 

8 июля семь семейных пар 
из Марковского муниципального округа 
были удостоены медали «За любовь 
и верность». Среди них – Ольга 
и Владимир Дворковые.

ЧЕТЫРЕ ДЕСЯТИЛЕТИЯ ВМЕСТЕ
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Россия продолжает проведение 
специальной военной операции, поскольку 
на данный момент добиться поставленных 
целей политико-дипломатическими 
средствами невозможно. Об этом заявил 
Президент РФ Владимир Путин, подчеркнув 
важность поиска именно мирных решений.

В ходе телефонного разговора с Дональдом Трам-
пом российский лидер отметил, что Москва ожидает 
согласования сроков третьего раунда переговоров 
с Украиной. По его словам, Россия готова к диалогу, 
если он будет предметным и учитывающим реальное 
положение дел.

Также Владимир Путин подчеркнул, что личная 
встреча с Дональдом Трампом представляется необ-
ходимой, однако должна быть основательно подготов-
лена, чтобы дать конкретные результаты.

Глава ЛНР Леонид Пасечник сообщил 
об участии республики в масштабной 
международной выставке «Иннопром-2025» 
в Екатеринбурге.

– Это престижная международная площадка для поис-
ка новых партнеров, инвесторов, поставщиков и заказчи-
ков. Наша республика уже в третий раз представляла на 
ней свой промышленный потенциал, но впервые на соб-
ственном стенде, – отметил Глава республики. 

Свои технологические находки и инвестиционные воз-
можности презентовали четыре предприятия – компании 
«Южный горно-металлургический комплекс», «Юнис», за-
вод «Маршал» и швейная фабрика «Лаура» из Стаханова. 
Леонид Пасечник уверен, что участие в выставке для на-
ших представителей стало продуктивным и помогло най-
ти новых деловых партнеров.

– Интеграция в экономическое пространство страны 
продолжается и идет, на мой взгляд, уверенными темпа-
ми, – подчеркнул он.

В ЛЮБВИ 

Их семейный путь на-
чался четыре десятиле-
тия назад, когда моло-
дые выпускники Воро-
шиловградского педа-
гогического института 
Владимир и Ольга при-
шли работать в Марков-
скую среднюю школу. 
Владимир Иванович пре-
подавал историю и НВП, 
а Ольга Ивановна стала 
первой учительницей для 

многих поколений учени-
ков начальных классов. 
И даже сейчас, после 
выхода мужа на заслу-
женный отдых в 2014 го-
ду, жена продолжает не-
сти свет знаний детям в 
Марковской гимназии.

За 48 лет совместной 
жизни эта замечательная 
пара вырастила двоих 
детей и воспитывает тро-
их внуков. Их дочь Ирина 

Вольвак Василий и Анна,
Емановы Николай и Феодосия,
Вдовенко Иван и Анна, 
Очколас Владимир и Евдокия, 
Ефименко Сергей и Татьяна,
Одинцовы Владимир и Надежда.

продолжает семейную 
педагогическую дина-
стию, работая учитель-
ницей начальных клас-
сов в той же гимназии.

– Секрет нашей дол-
гой супружеской жизни 
во взаимном уваже-
нии, умении чувство-
вать надежное пле-
чо своей второй поло-

винки и доверии друг 
другу. И, конечно же, 
любовь. Без нее точно 
никак, – поделились 
Ольга и Владимир. 

И с т о р и я  с е м ь и 
Дворковых – это об-
разец настоящей люб-
ви и преданности, про-
несенных сквозь дол-
гие годы. 

МЕДАЛЯМИ «ЗА ЛЮБОВЬ И ВЕРНОСТЬ»
НА МАРКОВЩИНЕ ТАКЖЕ НАГРАЖДЕНЫ:

И СОГЛАСИИ
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По данным Минобороны, ВС РФ за минувшую неделю 
освободили пять населенных пунктов. Это Разино, 
Предтечино, Поддубное в ДНР, Соболевка и Меловое  
в Харьковской области.

 МРОТ должен вырасти до 35 тыс. рублей к 2030 году. Такую 
задачу перед Правительством РФ поставил Владимир Путин, 
сообщил российский премьер-министр Михаил Мишустин.

Он также заявил, что с начала 2025 года МРОТ в России уве-
личился на 16,5 % – до 22,4 тыс. рублей.

С 2026 года страховые пенсии будут индексироваться 
дважды в год: в феврале и апреле. Об этом проинформировал 
премьер-министр РФ Михаил Мишустин.

Говоря о мерах поддержки пожилого населения страны, он 
напомнил об увеличении страховых пенсий с января 2025 года на 
7,3 %, затем (по поручению Президента РФ) – еще на 9,5 %.

Ведомства намерены в ближайшее время по поручению 
Президента России Владимира Путина разработать 
программу поддержки угольных компаний ЛНР и ДНР.  
Об этом заявил министр энергетики РФ Сергей Цивилев.

– Президент поставил нам всем задачу разработать отдель-
ную программу по угольщикам Луганской и Донецкой Народных 
Республик. У всех угольщиков в стране сейчас непростая ситуация, 
а у этих угольщиков она особая, так как связана с СВО. Поэтому мы 
будем вместе работать и в ближайшее время подготовим совмест-
ную программу, – сказал он.

В республике определен региональный оператор 
по обращению с ТКО.

Приказами Минприроды ЛНР статус регионального оператора 
по обращению с твердыми коммунальными отходами на 
всей территории Луганской Народной Республики присвоено 
акционерному обществу «Экогород». 

Непосредственно вывоз ТКО региональный оператор начнет 
осуществлять с 1 января 2026 года.

В Минсельхозе ЛНР работает единый телефон горячей линии.

В ведомстве подчеркнули, что обсудить по телефону 
+7 959 259-04-00 можно любую аграрную тему. 

График работы телефонной линии: пн. – чт. с 9:00 до 17:00;  
пт. с 9:00 до 16:00. Перерыв с 13:00 до 13:45.

Ветераны труда и ветераны труда Луганской Народной 
Республики смогут бесплатно ездить в городском 
общественном транспорте (кроме такси).

Также для данной категории граждан предусмотрены:
• бесплатное изготовление и ремонт зубных протезов (кро-

ме расходов на оплату стоимости драгоценных металлов и 
металлокерамики) в государственных медицинских организаци-
ях по месту регистрации; 

• внеочередная установка квартирного телефона; 
• внеочередное пользование поликлиниками, финансовое обес

печение деятельности которых осуществляется за счет средств бюд-
жета ЛНР или средств обязательного медицинского страхования, 
к  которым указанные лица были прикреплены в период работы.

НАРОДНЫЙ ФРОНТ ВСЕГДА ТАМ, НАРОДНЫЙ ФРОНТ ВСЕГДА ТАМ, 
ГДЕ НУЖНА ПОМОЩЬГДЕ НУЖНА ПОМОЩЬ

ГОСПОДДЕРЖКА – ЖЕНЩИНАМ, ГОСПОДДЕРЖКА – ЖЕНЩИНАМ, 
ИМЕЮЩИМ СТАТУС «МАТЬ-ГЕРОИНЯ»ИМЕЮЩИМ СТАТУС «МАТЬ-ГЕРОИНЯ»

С 30 июня по 6 июля  

Россия и Украина провели очередной, восьмой этап обмена 
пленными в рамках стамбульских договоренностей, сказано 
в  сообщении Минобороны.

– 4 июля с подконтрольной киевскому режиму территории 
возвращена еще одна группа российских военнослужащих. Взамен 
передана группа военнопленных ВСУ. Обмен состоялся на территории 
Беларуси, – уточнили в Министерстве.

Владимир Путин принял 
участие в работе форума 
«Все для победы!», 
организованного 
Общероссийским 
общественным 
движением «Народный 
фронт «За Россию».

На площадке Национального 
центра «Россия» Президент РФ 
осмотрел выставку, посвящен-
ную итогам трехлетней работы 
Народного фронта под девизом 
«Все для победы!».

В частности, глава государ-
ства ознакомился со стендами 

по тематике гуманитарной мис-
сии в поддержку Донбасса и Но-
вороссии, новейших разрабо-
ток по обеспечению оператив-
ной эвакуации раненых с поля 
боя, достижений Кулибин-клуба, 
объединяющего производите-
лей дронов, средств электрон-
ной борьбы и разведки, других 
инновационных изделий для 
бойцов.

Далее Владимир Путин вы-
ступил на церемонии вруче-
ния премии «Все для побе-
ды!», передал памятные стату-
этки лауреатам – семье Малий 
из ДНР, главному конструктору 

АО «Русский купол» Ивану Сол-
датову и организатору сообще-
ства «Швейные войска России» 
Ольге Язевой.

– Отмечу, что с момента своего 
создания Народный фронт берет 
на себя ответственность за ре-
шение наиболее сложных и акту-
альных вопросов, – сказал глава 
государства. 

Он также сообщил, что за 
три года Народный фронт со-
брал на нужды фронта и в це-
лях поддержки мирных жителей 
новых и приграничных регионов 
в общей сложности 54,5 млрд 
рублей.

С 1 января в России 
начнет действовать ряд 
мер поддержки для 
женщин, имеющих 
звание матери-
героини. Правительство 
разработало 
соответствующий 
законопроект, который 
коснется женщин, 
родивших и воспитавших 
десять и более детей.

Законопроектом  
предусмот­рены:

• льготы по внеочередному 
оказанию медицинской помощи;

• освобождение от оплаты жи-
лья и коммунальных услуг;

• право на бесплатное предо-
ставление в собственность зе-
мельного участка и первооче-
редное обеспечение строитель-
ными материалами;

• дополнительные возможно-
сти для трудоустройства и бес-
платного профессионального 
обучения или переобучения.

В то же время многодетная 
мать сможет отказаться от льгот, 

выбрав ежемесячную денежную 
выплату размером более 72 тыс. 
рублей. Оформить ее можно бу-
дет на портале «Госуслуги».

Кроме того, каждая женщина 
со званием «Мать-героиня» од-
новременно с пенсией будет по-
лучать дополнительное ежеме-
сячное обеспечение в размере 
36,5 тыс. рублей.

Матери-героини, которым се-
годня поступает пенсия, смо-
гут получить средства и за те-

кущий год в первом полугодии 
2026 года.

Денежные средства будут еже-
годно индексироваться.

Меняется подход к формирова-
нию страхового стажа для много-
детных. Сейчас в него засчитывают 
1,5 года ухода за малышом одним 
из родителей, но не более шести 
лет в целом. Теперь в страховом 
стаже мамы или папы будет учи-
тываться период ухода за каждым 
ребенком без ограничения.
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НОВОСТИ С ФРОНТА

КОРОТКО О ВАЖНОМ
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Специалисты 
Марковской 
районной больницы 
посещают отдаленные 
населенные пункты 
округа.

Медицинская помощь в рес
публике становится доступнее 
всем гражданам независимо от 
места их проживания. С кон-
ца июня в отдаленные и мало-
населенные села нашего окру-
га приезжают квалифициро-
ванные специалисты МРЦРМБ 
для обследования пациентов. 
В соответствии с утвержден-
ным графиком каждую неделю 
в путь отправляется передвиж-
ной фельдшерско-акушерский 
пункт (ФАП).

В Марковке ремонтируется тротуар и ведутся 
работы по благоустройству.

РЕМОНТ БЛИЗОК К ЗАВЕРШЕНИЮ
Регион-шеф восстанавливает ясли-сад «Надежда».

ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ НА ДОРОГАХ ОКРУГА
В Центре общественного развития состоялась встреча, 
посвященная вопросам безопасности дорожного движения.

Рабочее заседание собрало представителей силовых ведомств, заве-
дений образования и иных учреждений и предприятий. В ходе дискуссии 
участники затронули важные аспекты, касающиеся устранения недостат-
ков улично-дорожной сети округа, возможности закупки и установки вре-
менных информационных знаков в местах ее пересечения с маршрутами 
школьных автобусов, ограждения территории Бондаревской гимназии вбли-
зи федеральной дороги общего пользования А-258 М4-Дон «Кантемиров-
ка – Луганск», проведения ремонтных работ на федеральной автомобиль-
ной дороге общего пользования А-258 М4-Дон «Кантемировка – Луганск» 
(объездная дорога пгт Марковки). Также были подняты вопросы ограниче-
ния проезда военных грузовых автомобилей по улице Ленина в поселке и 
своевременной очистки проезжей части после загрязнения ее граждански-
ми лицами и военнослужащими.

По информации Администрации Марковского м. о.

ПУЛЬС СЕЛА: КАК МЕДИКИ ПОМОГАЮТ ГЛУБИНКЕ

В эту среду медики посеща-
ли село Просяное, где их уже 
ждали пациенты. Как расска-
зала нам местная жительница 
Нина Бащенко, о визите сельча-
не узнали от фельдшера, кото-
рая всегда помогает землякам 
и подробно отвечает на все их 
вопросы.

– Пришли, чтобы нас еще 
врач-терапевт посмотрел. В Мар-
ковку в любое время не по
едешь – нет своего транспорта.

 Можно доехать автобусом толь-
ко в понедельник и четверг, ког-
да там много людей, или на-
нимать машину, – поделилась 
Нина Николаевна.

Женщина пришла к фельд-
шерскому пункту вместе с се-
строй и внучками, гостящи-
ми в селе. Пользуясь случаем, 
юные пациентки проверили 
свое здоровье. Они отметили, 
что очень удобно, когда доктор 
совсем рядом, и его можно по-

сетить, не выезжая из населен-
ного пункта.

Несмотря на установившую-
ся в округе жаркую погоду, жите-
ли Просяного спешили за меди-
цинской помощью, нескольких 
пациентов доктор посетил на 
дому. В этот насыщенный день 
было осмотрено более 30 че-
ловек. Каждому из них специа-
листы измерили пульс, сатура-
цию, артериальное давление, 
сделали электрокардиограм-
му. При необходимости боль-
ным назначались соответству-
ющее лечение, дообследова-
ние в МРЦРМБ или медицин-
ских учреждениях Луганска.

Также на территории округа 
работает передвижной флюоро-
граф, обеспечивающий доступ-
ные обследования для всех жи-
телей. Забота о здоровье начи-
нается с ранней диагностики, 
ведь своевременно выявленные 
нарушения гораздо легче подда-
ются коррекции.

Подобные поездки позволя-
ют предупреждать ряд серьез-
ных заболеваний, повышать 
продолжительность и качество 
жизни граждан в каждом, даже 
самом отдаленном уголке наше-
го района.

Оксана ШЕВЧЕНКО,
фото автора

ВМЕСТЕ СДЕЛАЕМ ПОСЕЛОК КРАШЕ!

Наш поселок 
не просто точка 
на карте, а ворота 
ЛНР. Мы открываем 
двери в общий дом, 
создавая у гостей 
республики первое 
впечатление о ней.

Сотрудники «Марковского ком-
мунальника» заботятся о благо-
устройстве населенного пункта, 
осуществляя покос травы, уборку 
тротуаров и урн, полив высажен-
ных ранее цветов. Их, сосредо-
точенно выполняющих свои обя-
занности, можно регулярно уви-
деть на улицах поселка, в парке.

Кроме того, на улице Лени-
на за счет средств из бюдже-
та Марковского муниципалите-
та проводится ремонт тротуара. 
Специалисты продолжают рабо-
ты над участком от памятника 
ликвидаторам аварии на ЧАЭС 
до здания Администрации.

На начальном этапе уже про-
изведен демонтаж старого по-
крытия. Следующими шагами 
стали разработка грунта, со-
здание подушки из песка и щеб-
ня, установка бортового камня – 
бордюра. Далее будет уложено 
новое асфальтовое покрытие.

Как рассказал подрядчик 
Вячеслав Белолипецкий, в про-
цессе задействованы нужное ко-
личество работников и вся необ-
ходимая техника. Таким образом 
преобразится тротуар на цен-
тральной улице Марковки.

– Приятно было увидеть, как 
ремонтируются дороги. Причем 
не важные трассы, а обычные 
улицы и даже тротуар. Я знаю, 
как иногда бывает сложно про-
сто перейти после дождя до-
рогу – грязь, лужи. Конечно, 
очень хочется, чтобы везде по-

быстрее появился хороший 
асфальт, и Марковка радовала 
глаз, – поделилась пенсионер-
ка Валентина.

Стоит отметить, что каждый 
из нас тоже может внести свою 
лепту в благоустройство ма-
лой родины. Для этого вполне 
достаточно с уважением отно-
ситься к труду коммунальщиков, 
поддерживать чистоту в посел-
ке, выбрасывать бытовой мусор 
в отведенные для этого места.

Оксана ШЕВЧЕНКО,
фото автора

Ивановская область не оставля-
ет наш округ без внимания и про-
должает оказывать необходимую 
помощь. Шефы искренне заботятся 
о детях – будущем нашего района. 
Так, сейчас активно ведется капи-
тальный ремонт Курячевских яс-
лей-сада «Надежда», который по-
зволит улучшить условия для ма-
лышей. Это второй этап восста-
новительных работ, начавшихся в 
прошлом году с замены отопитель-
ной системы.

Нынешним летом специалисты 
из региона-шефа в первую очередь 
выполнили полный демонтаж по-
лов, покрытий и перегородок, под-
готовив помещения к дальнейшим 
строительным работам. Воспитан-
ников детского сада на это вре-
мя перевели в другое дошкольное 
учреждение.

Далее ивановцы возвели новые 
стены и покрыли их ламинирован-

ным гипсокартоном, проложили си-
стемы канализации и водоснабже-
ния, выровняли и обновили полы. 
Строители уже закончили монтаж си-
стемы электроснабжения, заверша-
ют внутренние отделочные работы.

– Мы не просто занимаемся от-
делкой, мы подошли к этому вопро-
су творчески, с душой. Наши специ-
алисты украшают стены яркими те-
матическими рисунками. Уверен, 
сказочные персонажи понравят-
ся малышам и сделают их пребы-
вание в детсаду еще более прият-
ным, – отметил представитель под-
рядчика из региона-шефа.

Благодаря Ивановской области в 
скором времени ребята смогут вер-
нуться в обновленный детский сад 
и развиваться в более комфортных 
и эстетичных условиях.

Оксана ШЕВЧЕНКО,
по информации Администрации 

Марковского м. о.
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«ПЛАМЯ» НА «СЕМЕЙНОЙ ЗАРНИЦЕ»

ПРАЗДНИК, СОГРЕВАЮЩИЙ СЕРДЦА

Страницу подготовила Елена СУХАНОВА

ЧАС ОБЩЕНИЯ В КРУГУ ДРУЗЕЙ
В Марковской централизованной библиотечной 
системе прошло душевное мероприятие – час 
общения «Под покровом Петра и Февронии».

В преддверии Дня семьи, любви и верности библиотекари 
подготовили насыщенную программу, посвященную истории и 
значению этого светлого праздника, организованную специаль-
но для участников клуба «Круг друзей» Марковского КЦСОН. 

Встреча началась с познавательной лекции, в ходе которой 
гостям  рассказали об истории возникновения Дня семьи, люб-
ви и верности, о жизни святых Петра и Февронии Муромских, 
являющихся покровителями брака и семьи. 

Затем настало время для активной части и веселого настрое
ния. Присутствующие с энтузиазмом включились в конкурсы и 
викторины, проявляя смекалку. Например, на «Разминке» они 
продемонстрировали свою эрудицию, отвечая на каверзные 
вопросы. «Цветочная викторина» позволила вспомнить назва-
ния цветов, являющихся символами любви и нежности, а так-
же узнать новые факты о них. В конкурсе «Семейные поговор-
ки» гости соревновались в знании народной мудрости, вспоми-
ная пословицы и поговорки о семье и родственных отношениях. 

– Сегодня я узнала много нового об истории праздника, а 
конкурсы были необычными и веселыми. Нам удалось душев-
но пообщаться. Было очень интересно. Особенно мне понра-
вилась «Цветочная викторина», – рассказала участница клу-
ба «Круг друзей» Валентина.

Организаторы отметили, что когда читатели собираются 
вместе, делятся мнениями, опытом и позитивом, они тем са-
мым вносят свой вклад в сохранение культурного наследия и 
создание благоприятной атмосферы в обществе.

В селе Красное Поле 
состоялся концерт, 
посвященный Дню 
семьи, любви 
и верности. 

Душевный праздник, органи-
зованный местными талантами 
при поддержке врип главы Мар-
ковского округа Ирины Кузьмен-
ко и по инициативе начальника 
ОЖД села Марины Придыбай-
ло, согрел сердца зрителей и 
наполнил день особой теплотой.

Творческие коллективы из 
разных уголков нашего райо-
на – Марковки, Кризского, Лес-
ной Поляны, Курячевки, Бонда-
ровки и Гераськовки – подарили 
зрителям незабываемые момен-
ты. Юные дарования и опытные 
артисты вышли на сцену, чтобы 
воспеть вечные ценности – се-
мью, любовь и верность. Глядя 
на их выступления, люди улыба-
лись и наслаждались музыкой. 

– Я в восторге от концерта! 
Артисты просто замечатель-
ные. Чувствуется, что каждое 
выступление – это частичка их 

Команда Журавлевых из Марковского округа достойно представила 
наш муниципалитет на отборочном этапе Всероссийской военно-
спортивной игры «Семейная зарница» в Луганске.

души. Спасибо всем за такое 
чудесное мероприятие! – поде-
лилась впечатлениями зритель-
ница Мария.

Директор Марковского район
ного Дома культуры Ирина Шуй-
ская не только организовала 

концерт, но и стала его ведущей, 
пела для зрителей и создавала 
прекрасное настроение. Ее чут-
кое общение с публикой и та-
лант позволили каждому почув-
ствовать себя частью большого 
праздника.

Ярким моментом стало че-
ствование пар, чей союз стал 
примером настоящей предан-
ности. В этот день звучали сло-
ва благодарности в адрес 17 се-
мейных пар, которые вместе уже 
полвека и более. Их жизненный 

путь – это история, полная ува-
жения, заботы и взаимопонима-
ния. А их любовь, проверенная 
временем, несомненно, послу-
жит примером и вдохновит на 
счастливую семейную жизнь мо-
лодое поколение.

«Семейная зарница» – это 
масштабный проект, впервые 
проводящийся в Российской Фе-
дерации и охватывающий семьи 
из всех регионов страны. Игра 
приурочена к Году защитника 
Отечества и 80-летию Великой 
Победы.

Команда «Пламя»
В отборочном этапе приняли 

участие 23 команды из разных му-
ниципалитетов республики. Мар-
ковский округ представляли Рус-
лан, Юлия и Ярослав Журавлевы 
в составе команды «Пламя» из се-
ла Бондаровки. Поскольку млад-
ший сын Журавлевых еще учит-
ся в начальной школе, к ним при-
соединился друг Ярослава, Мак-
сим Попов.

Организатором мероприятия 
выступил филиал Государствен-
ного фонда «Защитники Отече-
ства» в ЛНР совместно с регио-
нальными отделениями «Движе-
ния Первых», ЮНАРМИИ и Цен-
тра «Воин».

Характеры и подготовка 
участников

Отец и сын Журавлевы явля-
ются ответственными лидерами 
в повседневной жизни. Руслан 
Борисович возглавляет отдел по 
обеспечению жизнедеятельно-
сти нескольких сел района. Яро
слав – командир отряда-победите-
ля муниципального этапа «Зарни-
цы 2.0», возглавляет юнармейский 
отряд Бондаревской гимназии 
и активно занимается спортом 
в ДЮСШ.

Испытания 
и командная работа

– Мы сдавали тесты на знание 
истории России, событий Великой 
Отечественной войны и специаль-
ной военной операции, об устрой-
стве Вооруженных Сил РФ. Пре-
одолевали полосу препятствий, 
выполняли силовые упражнения, 
демонстрировали огневую подго-
товку, метали гранату, переноси-
ли «раненых» и оказывали пер-

вую медицинскую помощь, –  рас-
сказал об испытаниях капитан 
команды «Пламя».

Восстановить силы участни-
ки соревнований могли, отведав 
вкусные блюда полевой кухни.

– Наша команда работала 
дружно, четко распределив обя-
занности, что позволило нам 
успешно справиться со всеми за-
даниями, – отметил слаженность 
товарищей Руслан Журавлев.

Результат и впечатления
По итогам игры команда Мар-

ковского округа была награждена 
дипломом участника «Семейной 
зарницы».

Для Журавлевых, впервые вы-
ступивших на соревнованиях, это 
был хороший результат. Они бы-
ли рады попробовать свои силы.

– Такие мероприятия сплачива-
ют семью и воспитывают патрио
тическое отношение к Отчизне у 
подрастающего поколения. У мно-
гих ребят на соревнованиях горе-
ли глаза. Участие в «Зарнице» за-
каляет характер и дает необходи-
мые навыки будущим защитникам 
своих семей и страны. Это очень 
полезно и замечательно, – подчер-
кнул Руслан Борисович.

Журавлевы признаются, что 
«Семейная зарница» стала для 
них интересным опытом и пода-
рила самую ценную награду. Ведь 
мероприятие позволило отвлечь-
ся от рутины, остановить суету и 
просто побыть вместе. Этот день 
напомнил им о том, что самое 
главное в жизни – это любовь, 
поддержка и единство семьи.
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TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 14 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Ангел мести» (12+)
23:00 Т/с «Такси под прикрытием» (16+)
01:15 «Время героев» (16+)
02:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Между нами глубокое 
море» (12+)
23:25 Т/с «Медиум» (12+)
00:30  X X X I V  М е ж д у н а р од н ы й 
фестиваль «Славянский базар в 
Витебске» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (16+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Д/с «Магия вкуса» (12+)
01:30 Т/с «Парфюмерша» (12+)
04:40 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Д/с «Кавалеры ордена Славы» 
(12+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Т/с «Источник счастья» (16+)
14:45 Д/с «Моя большая семья» (12+)
15:40, 17:35 Российское общество 
«Знание» (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
19:30, 21:30 Новости (16+)
20:00 Т/с «Право на правду» (16+)
22:00 Т/с «Марьина роща» (16+)
23:30  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Зимородок» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Ментовские войны» (12+)
23:55 Шоу «Маска» (12+)
02:55 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:40, 06:20, 07:05, 07:55, 08:55, 
09:30, 10:15, 11:10, 12:05 Т/с «Наш 
спецназ» (16+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:45, 17:30, 
18:05, 18:55, 19:45, 20:40, 21:25, 03:20, 
03:55 Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
23:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
01:15, 02:40 Т/с «Свои 4» (16+)
02:05 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09 :35  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45 М/с «Фиксики» (0+)
13:45 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:25 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Буба» (6+)
18:40 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Три кота» (0+)
20:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
00:25 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Смешарики» (0+)
03:20 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Тюремный романс» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:45 Т/с «Камея из Ватикана» 
(12+)
15:15 Х/ф «Последний дюйм» (0+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00  «Преодоление. Владимир 
О б р а з ц о в .  Ге н е р а л - д и р е к то р 
движения» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Прирученный вирус» (12+)
20:45,  04:05  Т/с «Охотники за 
головами» (16+)
22:25 Х/ф «Танцплощадка» (0+)
23:45 Д/ф «Неизвестная война. 
Оборона Сталинграда» (16+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08 :40  Х / ф  « Тр ю ф е л ь н ы й  п ё с 
королевы Джованны» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Назад в СССР. Время 
гудит - БАМ!» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  02:50  Т/с «Убийства по 
пятницам» (12+)
13:50,  05:00  «Мой герой. Ольга 
Будина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00  Х/ф «Комната старинных 
ключей» (12+)
17:00 Д/ф «Русские тайны. Вещие 
сны» (16+)
18:10 Х/ф «Соседи 2» (12+)
22:35 «Генеральная уборка страны». 
Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дорогие товарищи. Яйца 
Фаберже» (16+)
01:25 «Хроники московского быта. 
Война со звёздной мамой» (12+)
02:05  «Прощание.  А лександр 
Белявский» (16+)
05 : 3 0  Д / ф  « Б о л ь ш о е  к и н о . 
Неуловимые мстители» (12+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
06:45 М/ф «Все псы попадают в 
рай» (16+)
08:15 «Суперниндзя. Дети» (12+)
12:00 Х/ф «В гостях у Элис» (16+)
14:00 Х/ф «Подарок» (16+)
15:45 Т/с «Дылды» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
20:00 Х/ф «Сорвать банк» (16+)
21:55 Х/ф «На линии огня» (16+)
23:55 Х/ф «Красная жара» (18+)
01:55 Х/ф «Рождение легенд» (16+)
03:55 «Шоу из шоу» (16+)
05:10 М/с «Три кота» (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 6 : 0 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 04:10 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 01:10 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 02:00 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 02:50 Д/с «Знахарка» (16+)

13:30, 03:15 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 03:45 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Угнанная невеста» (16+)
19:00 Х/ф «Уходя, закрывайте двери» 
(16+)
23:20 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
05:50 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 «Не факт!» (12+)
06:30, 09:10 «СССР. Знак качества» 
(12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
10:00, 13:20, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Золотой капкан» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Скрытые угрозы» (16+)
20:15 Д/с «Война миров» (16+)
21:55 Х/ф «Один шанс из тысячи» 
(12+)
23:35 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска» (12+)
01:25 Т/с «Доктор Тырса» (16+)
05:30  Д/с «ВМФ СССР. Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00, 06:15, 03:30 «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:40 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
09:30, 10:10 Х/ф «По семейным 
обстоятельствам» (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
20:15 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
22:30 Торжественное закрытие XXXIV 
Международного фестиваля искусств 
«Славянский базар в Витебске» (12+)
02:35 Первый Евразийский канал 
(12+)
04:10 Т/с «Жить сначала» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Большой куш. Бангкок» (16+)
11:30 «Погоня» (16+)
13:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
20:00 Т/с «Инкассаторы» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Мама Мафия» (18+)
01:00 Х/ф «Малавита» (16+)
02:50 Х/ф «Франклин» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Телохранитель» (18+)
02:00 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
03:50 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
05 :20  Х / ф  « С в и д е те л ь с т в о  о 
бедности» (12+)
06:40 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
08:30 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
10:00 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
11:40 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
13:20 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
15:10 Х/ф «Кикбоксер» (16+)
17:00 Т/с «Штрафбат» (12+)
19:00 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
20:30 Т/с «Гражданин начальник» 
(12+)
23:10 Т/с «Крот» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:15 Х/ф «Напрасная жертва» (12+)
07:45 Х/ф «Все к лучшему» (12+)
11:05 Х/ф «Все к лучшему 2» (12+)
14:45 Х/ф «Чертово колесо» (0+)
16:10, 05:55 Х/ф «Китайский Новый 
год» (12+)
17:50 Х/ф «Разорванные нити» (12+)
21:00 Х/ф «Шоу про любовь» (12+)
00:25 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
02:05 Х/ф «Старые клячи» (12+)
04:15 Х/ф «Сестрички» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:20, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Зовите шефа» (16+)
08:00 «Четыре дачи» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Битва шефов» (16+)
19:00 «Домохозяйки против шефов: 
Битва за вкус» (16+)

20:40  «Битва шефов. Звездный 
выпуск» (16+)
23:00 «Мистер Х» (16+)
01:50 «Черный список» (16+)
03:00 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Лучшие из лучших» (12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 19:30, 00:00 Все на Матч! (12+)
09:05  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
09:25, 00:55 «Культовые» (12+)
10:30  Профессиональный бокс. 
Братья Цзю. Лучшее (16+)
11:35 Вы это видели (12+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
15:30 «Громко» (12+)
16:50 Д/ф «Александр Великий» (12+)
17:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Деррик Льюис против Таллисона 
Тейшейры (16+)
21:30  Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов (6+)
23:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Мераб Двалишвили против 
Умара Нурмагомедова (16+)
01:55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Команды (6+)
02:55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Открытая 
вода (6+)
0 5 : 3 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Зеленоград» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:50, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Риддик» (16+)
22:20 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Афера под прикрытием» 
(18+)

ОВЕН. Овнам не стоит браться 
за то, о чем вы не имеете полного 
представления. Добиться желае-
мого могут помешать недостаток 
информации и отсутствие необхо-

димого опыта. Постарайтесь не ввязываться в со-
мнительные мероприятия. Сегодня осторожность 
и осмотрительность – лучшие советчики в делах.
ТЕЛЕЦ. Благоприятный период 
у Тельцов для крупных приобре-
тений, особенно связанных с не-
движимостью. Хорошее время для 
оформления наследства, страхо-
вания, обращения в государственные инстанции. 
Проведите диагностику автомобиля и проявляйте 
осторожность во время управления транспортом.

БЛИЗНЕЦЫ. У Близнецов на-
ступило хорошее время для дол-
госрочного планирования. Если 
предпочитаете избегать состав-
ления планов и скрупулезного 

следования пунктам, то, возможно, уже в бли-
жайшее время вам придется принимать решения 
в последнюю минуту, в мгновение ока находить 
выход из создавшегося положения и хватать 
«пирожки из печки».
РАК. Неблагоприятное распо-
ложение планет на этой неделе 
сулит Ракам ухудшение самочув­
ствия, а также необоснованное 
беспокойство. Подавленное на-
строение, склонность видеть во всем только 
негативные стороны могут привести к болезни. 
Постарайтесь взять себя в руки и займитесь 

чем-нибудь жизнеутверждающим. Женщинам 
полезно посетить ювелирный магазин, а муж-
чинам  – спортивное мероприятие, где можно 
вволю поболеть.

ЛЕВ. Львам эта неделя принесет 
финансовые потери и неудачные 
покупки. Постарайтесь избежать 
крупных трат. Не стоит давать 
деньги в долг, особенно крупные 

суммы. Скорее всего, свои деньги вы больше не 
увидите. Велика вероятность судебных тяжб, ис-
порченных отношений, ссор и конфликтов.
ДЕВА.  Звезды рекомендуют 
Девам не расслабляться и не 
сдавать позиции. Хороший пе-
риод для завоевания места под 
солнцем. Медлительность, не-
решительность, бесконечные отговорки могут 
существенно затормозить карьерный рост.

ВЕСЫ. У Весов наступил благо-
приятный период для того, чтобы 
заняться красотой и здоровьем. 
Если что-то беспокоит, нужно 
обратиться к специалисту, пройти 

обследование. Материальные затраты на меди-
цинское обслуживание окупятся сторицей. Любые 
косметические процедуры принесут огромную 
пользу и повысят самооценку.
СКОРПИОН. Неумение хранить 
секреты и тайны на этой неделе 
могут сыграть со Скорпионами 
злую шутку. Не стоит вываливать 
на окружающих личную информа-
цию. Даже если необходимость молчать ляжет 

на ваши плечи тяжелым грузом, постарайтесь 
болтать поменьше. В  вашем окружении много 
недоброжелательных и завистливых людей.

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе самое 
время поработать над отношения-
ми с близким вам человеком. Стоит 
прогнать от семейного очага за-
стой, скуку и однообразие. Устройте 

второй половине романтическое свидание. Хоро-
шее время для сюрпризов, а также небанальных 
подарков. Проявите фантазию, творческий подход, 
и награда не заставит себя долго ждать.
КОЗЕРОГ. Время, когда необду-
манные слова и поступки Козе-
рогов могут привести к крупным 
неприятностям. Если обычно вы 
говорите, прежде чем успеваете 
подумать, будьте осторожны. Возможно, имеет 
смысл изменить свое поведение. Неудачное вре-
мя для попыток скрыть что-либо. Обман очень бы-
стро выйдет наружу и нанесет болезненный удар.

ВОДОЛЕЙ. Экстраординарность, 
экстравагантность, стремление 
произвести впечатление на этой 
неделе дадут Водолеям обратный 
эффект. Не бойтесь показаться 

в глазах окружающих обычным человеком, с 
обычными нуждами и проблемами. Это позволит 
лучше понять вас, а также вызовет желание по-
знакомиться поближе. Правило «будьте проще, и 
люди к вам потянутся» как нельзя более кстати.
РЫБЫ. На этой неделе у Рыб 
будут править гармония и любовь. 
Звезды гарантируют семейный 
мир, а одиноким  – восхищение 
поклонников, особенно женщи-
нам. Ваши обаяние и красота не останутся без 
достойной оценки. Мужчин же оценят в полной 
мере за великодушие и душевную щедрость. 
Новые знакомства вполне могут перерасти во 
что-то серьезное.

на неделю с на неделю с 1414 по  по 2020 июля июля

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

14–20
ИЮЛЯ

14–19 июля
мощностью 3 балла.

14 июля – убывающая Луна в Рыбах (02:44), 19/ 20 лунный 
день.

15 июля – убывающая Луна в Рыбах, 20/21 лунный день.
16 июля – убывающая Луна в Овне (07:32), 21/22 лунный 

день.
17 июля – убывающая Луна в Овне, 22/23 лунный день.
18 июля – последняя четверть (03:37), Луна в Тельце (10:58), 

23/24 лунный день.
19 июля – убывающая Луна в Тельце, 24/25 лунный день.
20 июля – убывающая Луна в Близнецах (13:21), 25/26 лун-

ный день.

14 июля – бессребреников Космы и Дамианa, в Риме по-
страдавших.

15 июля – положениe честной ризы Пресвятой Богороди-
цы вo Влахерне; святителя Фотия, митрополита Киевского и 
всея Руси.

16 июля – перенесение мощей святителя Филиппа, митропо-
лита Московского и всея Руси, чудотворца; благоверных кня-
зей Василия и Константина Ярославских; блаженного Иоанна, 
Христа ради юродивого, Московского.

17 июля – память cвятых царственных мучеников: царя – 
мученикa Николая II и ижe с ним убиенных; преподобного  
Андрея Рублева, иконописца.

18 июля – преподобномученицы великой княгини Елисаветы 
и инокини Варвары (Яковлевой); Собор Радонежских святых.

19 июля – преподобных Сисоя Великого и Сисоя, схимни-
ка Печерского.

20 июля – пpеподобного Фомы Малеина; преподобной Евфро-
синии (в инокинях Евдокии), великой княгини Московской.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 15 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Ангел мести» (12+)
23:00 Т/с «Такси под прикрытием» 
(16+)
01:15, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  01:40,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Между нами глубокое 
море» (12+)
23:25 Т/с «Медиум» (12+)
00:30 Торжественная церемония 
закрытия XXXIV Международного 
фестиваля «Славянский базар в 
Витебске» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Д/с «Магия вкуса» (12+)
01:30 Т/с «Парфюмерша» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Подслушано в сети (16+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Право на правду» 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Марьина роща» (16+)
14:30, 04:40 Фильмы-победители 
конкурса «Федерация» (12+)
14:45 Д/с «Моя большая семья» (12+)
15:40, 17:35 Российское общество 
«Знание» (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:50 Луганский характер (12+)
18:40, 00:35 Важно знать (12+)
19:00 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
23:30  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Зимородок» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Ментовские войны» (12+)
23:55 Шоу «Маска» (12+)
02:50 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:45, 07:35, 08:25, 09:30, 
10:15, 11:05, 12:05, 04:30 Т/с «Наш 
спецназ» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 
18:15, 19:05, 19:50, 20:40, 21:25, 03:20, 
03:55 Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
23:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
01:15, 02:40 Т/с «Свои 4» (16+)
02:05 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:35 М/с «Команда Флоры» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45 М/с «Фиксики» (0+)
13:45 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:25 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Буба» (6+)
18:40 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Три кота» (0+)
20:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
00:25 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Смешарики» (0+)
03:20 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:45 Т/с «Камея из Ватикана» 
(12+)
15:15 Х/ф «Танцплощадка» (0+)
16:40 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45,  04:05  Т/с «Охотники за 
головами» (16+)
22:25 Х/ф «Зонтик для новобрачных» 
(0+)
23:50 «Кино. Короткий метр» (12+)
00:20 Д/ф «Город с историей» (12+)

01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:35  «Свет и  тени.  Григорий 
Распутин» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08 :45  Х / ф  « Тр ю ф е л ь н ы й  п ё с 
королевы Джованны» (12+)
10:40, 04:20 Д/с «Назад в СССР. За 
рулём» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  02:45  Т/с «Убийства по 
пятницам» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Павел 
Трубинер» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05  Х/ф «Комната старинных 
ключей» (12+)
17:00 Д/ф «Русские тайны. Страшно 
есть» (16+)
18:10 Х/ф «Соседи 3» (12+)
22:35, 05:30 «10 самых... Брачные 
контракты звёзд» (16+)
23:10  Д/ф «Яак Йоала. Горькая 
лаванда» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Бомба в метро» (16+)
01 : 25  « П р о щ а н и е .  В я ч е с л а в 
Добрынин» (16+)
02:05 Д/ф «Настоящий детектив. 
Фреска на крови» (16+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:00 М/с «Детектив Финник» (0+)
07:55 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09:25 Х/ф «Просто друзья» (12+)
11:25 Х/ф «Патрик» (12+)
13:20 Х/ф «Как прогулять школу с 
пользой» (6+)
15:45 Т/с «Дылды» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
20:00 Х/ф «Кодекс киллера» (18+)
22:05 Х/ф «Взломщик» (12+)
00:00 Х/ф «Криминальный город: 
Разборки в Пусане» (18+)
02:00 Х/ф «Два мира» (12+)
03:35 Т/с «Сеня-Федя» (16+)
04:20 М/с «Три кота» (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 04:00 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 01:00 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 01:50 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 02:40 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 03:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 03:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «8 лет в ожидании любви» 
(16+)
19:00 Х/ф «Спасти Анну» (16+)
23:10 Т/с «Он мне изменяет» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 «Не факт!» (12+)
06:30, 09:10 «СССР. Знак качества» 
(12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
10:00, 13:20, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с 
«Золотой капкан» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Улика из прошлого» (16+)
21:55 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
23:45 Х/ф «Последний дюйм» (0+)
01:25 Т/с «Доктор Тырса» (16+)
05:40 Д/с «Победоносцы» (16+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10, 04:10 Т/с «Жить 
сначала» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
20:15 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
22 :30  Х / ф  « Н е о б ы к н о в е н н ы е 
приключения Карика и Вали» (0+)
01:15 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:15 Х/ф «Сердца четырех» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Большой хит» (16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Инкассаторы» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Пришельцы» (18+)
01:50 Х/ф «Пришельцы: Назад в 
будущее» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:10, 23:40 Т/с «Крот» (12+)
02:10 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
03:55  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
05:30 Х/ф «Стамбульский транзит» 
(12+)
07:05 Х/ф «Капитан» (16+)
08:55 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
10:45 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
12:15 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
15:00 Х/ф «Бумер» (16+)
17:10 Т/с «Штрафбат» (12+)
19:00 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:50 Т/с «Гражданин начальник» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Разорванные нити» (12+)
10:55 Х/ф «Шоу про любовь» (12+)
14:20 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
17:45 Х/ф «Дублерша» (12+)
21:00 Х/ф «Совсем чужие» (12+)
00:25 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:00, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Зовите шефа» (16+)
08:00 «Четыре дачи» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
15:10, 22:40, 01:30 «Черный список» 
(16+)
17:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Новый Ревизорро» (16+)
21:20 «Черный список. На стройке» 
(16+)
23:10 «Мистер Х» (16+)
02:50 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Лучшие из лучших» (12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 20:25, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 19:30, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
09:25, 00:55 «Культовые» (12+)
10:30 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Брайана Мендосы. Бой 
за титул чемпиона мира по версии 
WВО (16+)
12:35 Д/ц «Сила воды» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25  «Магия большого спорта. 
Шахматы» (12+)
16:50 «Камчатка. Необыкновенные 
истории на краю земли» (12+)
17:55 Смешанные единоборства. 
Sh1еmеnkо FС. Александр Шлеменко 
против Гильермо Кадены (16+)
20:30 «Мир РПЛ» (6+)
21:30  Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов (6+)
23:05 Смешанные единоборства. 
АСА. Ислам Омаров против Курбана 
Тайгибова (16+)
01:55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Блочный лук. Личное первенство (6+)
02:55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Открытая 
вода (6+)
05:10 Специальный репортаж (12+)
05:30 «Что за спорт? Экстрим» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:50, 04:35 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Снегоуборщик» (18+)
22:15 «Смотреть всем!» (16+)
23 :30  Х / ф  « Р о б е рт  -  к о р о л ь 
Шотландии» (18+)

СРЕДА
 16 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Ангел мести» (12+)
23:00 Т/с «Такси под прикрытием» 
(16+)
01:15 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
02:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Между нами глубокое 
море» (12+)
23:25 Т/с «Медиум» (12+)
00:30 Х/ф «Крылья Пегаса» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Д/с «Магия вкуса» (12+)
01:30 Т/с «Черные кошки» (18+)
03:00 Х/ф «Один шанс из тысячи» (16+)
04:15 Д/с «Прокуроры» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Хорошие новости (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Право на правду» 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Марьина роща» (16+)
14:30 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)
14:45 Д/с «Моя большая семья» (12+)
15:40, 17:35 Российское общество 
«Знание» (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 ДНК России (12+)
19:00 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
23:30  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Зимородок» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Ментовские войны» (12+)
23:55 Шоу «Маска» (12+)
03:50 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:20, 07:00, 07:55, 04:30 
Т/с «Наш спецназ» (16+)
08:50, 09:30, 10:15, 11:10, 12:05 Т/с 
«Наш спецназ 2» (16+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 03:20, 
03:55 Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
23:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
01:15, 02:40 Т/с «Свои 4» (16+)
02:00 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:35 М/с «Команда Флоры» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:45 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:25 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Буба» (6+)
18:40 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Три кота» (0+)
20:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
00:25 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Смешарики» (0+)
03:20 М/с «Синий трактор на детской 
площадке» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06 :50  « М о я  и с то р и я .  С е р г е й 
Трофимов» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:45 Т/с «Камея из Ватикана» 
(12+)
15:15 Х/ф «Зонтик для новобрачных» 
(0+)
16:40 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
17:00 Д/п «Отчий дом. Пряничная 
история» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (12+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:45,  04:05  Т/с «Охотники за 
головами» (16+)

22:25 Х/ф «Слёзы капали» (12+)
23:50 «Кино. Короткий метр» (18+)
00:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:35 «Свет и тени. Людвиг ван 
Бетховен» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Х/ф «Алтарь Тристана» (12+)
10:40, 04:20 Д/с «Назад в СССР. Моя 
милиция меня бережёт» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  02:50  Т/с «Убийства по 
пятницам 2» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Алексей 
Пиманов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Нежные листья, ядовитые 
корни» (12+)
16:55 Д/ф «Русские тайны. Чудо-
дети» (16+)
18:10 Х/ф «Соседи 4» (12+)
22:35, 05:30 «10 самых... Советские 
невозвращенцы» (16+)
23:10 «Хроники московского быта. До 
старости жених!» (12+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
0 0 : 4 5  « Д е в я н о с т ы е .  Ж ё н ы 
миллионеров» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:00 М/с «Детектив Финник» (0+)
07:50 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09:25 Х/ф «Красавица и миллионер» 
(12+)
11:25 Х/ф «Тайна Мунакра» (6+)
13:35 Х/ф «Бесконечная история. 
Альбион» (12+)
15:45 Т/с «Дылды» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
20:00 Х/ф «Битва с киборгами» (16+)
22:00 Х/ф «Боевой механизм» (18+)
23:55 Х/ф «Криминальный город: 
Возмездие» (18+)
02:00 Х/ф «Сын Джо» (16+)
03:25 Т/с «Выжить после» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)

08:25, 04:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 01:05 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 01:55 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 02:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 03:10 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 03:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «По воле случая» (16+)
19:00 Х/ф «Женский защитник» (16+)
23:10 Т/с «Он мне изменяет» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 «Не факт!» (12+)
06:30 «СССР. Знак качества» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 13:20, 14:05, 15:05, 17:15 Т/с «С 
чего начинается Родина» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:00 Х/ф «Во бору брусника» (12+)
01:10 Т/с «Доктор Тырса» (16+)

МИР
05:00,  06:15,  10:10  Т/с «Жить 
сначала» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
20:15 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
22:30 Х/ф «Тот самый Мюнхгаузен» 
(0+)
01:20 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)
03 :50  Х / ф  « Н е о б ы к н о в е н н ы е 
приключения Карика и Вали» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)

11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Инкассаторы» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Ненасытные люди» (18+)
01:15 Х/ф «Мама Мафия» (18+)
02:50 Х/ф «Ультраамериканцы» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:40, 23:25 Т/с «Крот» (12+)
02:40 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
04:25 Х/ф «Рейнджер из атомной 
зоны» (12+)
06:05 Х/ф «Тесты для настоящих 
мужчин» (16+)
07:30 Х/ф «Кикбоксер» (16+)
09:20 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
11:15 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
14:00 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
15:30  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
17:10 Т/с «Штрафбат» (12+)
19:00 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
20:40 Т/с «Гражданин начальник» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
10:15 Х/ф «Совсем чужие» (12+)
13:40 Х/ф «Человек у окна» (12+)
15:25, 05:15 Х/ф «Помощница» (18+)
17:25 Х/ф «Виолетта из Атамановки» 
(12+)
21:00 Х/ф «Недотрога» (16+)
00:30 Х/ф «Маруся» (12+)
02 :00  Х / ф  « М а р ус я .  Тр уд н ы е 
взрослые» (12+)
03:35 Х/ф «Работа над ошибками» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:00, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Зовите шефа» (16+)
08:00 «Четыре дачи» (16+)
11:30 «Адский шеф» (16+)
15:00 «Битва шефов» (16+)
19:00 «Молодые ножи» (16+)
20:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
23:00 «Мистер Х» (16+)
01:30 «Черный список» (16+)
02:30 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Лучшие из лучших» (12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 16:30, 20:25, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 19:30, 00:00 Все на 
Матч! (12+)
09:05  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
09:25, 00:55 «Культовые» (12+)
10:30  Профессиональный бокс. 
М э н н и  П а к ь я о  п р от и в  Э р и к а 
Моралеса. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WВС (16+)
12:35, 04:40 Специальный репортаж 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Гольф. Кубок Лиги Ставок (6+)
16:35 «Камчатка. Необыкновенные 
истории на краю земли» (12+)
17:55 Смешанные единоборства. 
UFС.  Сергей Павлович против 
Александра Волкова (16+)
20:30 «Мир РПЛ» (6+)
21:30  Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов (6+)
23:05 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
01:55 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Классический лук. Команды (6+)
02:55 Боулинг. Веtbооm Кубок КЛБ. 
Про-тур (6+)
04:55 Триатлон. Мировая серия. 
Смешанная эстафета (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Пекарь» (18+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Безбилетный пассажир» 
(18+)
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Подпольщица 
спасала человеческие 
жизни, действуя 
на оккупированных 
территориях.

Не будет преувеличением 
сказать, что каждый житель 
Марковки знает легендарного 
земляка – Андрея Ивановича 
Еременко. Маршал Советского 
Союза, возглавлявший во время 
Великой Отечественной войны 
восемь фронтов, навсегда впи-
сал свое имя в историю. А слы-
шали ли вы о его не менее сме-
лой сестре, самоотверженно бо-
ровшейся с фашистами в парти-
занском подполье?

Листая старые 
подшивки…

Материалы о ней мы увидели 
в музее Марковской ООШ, дру-
жина которой гордо носит имя 
Андрея Еременко и бережно 
хранит память о нем. Неболь-
шой листок отксерокопирован-
ной старой газеты, на котором 
едва проступали потускнев-
шие буквы, сразу привлек вни-
мание. Точнее, фотография се-

Наша землячка восстанавливала народное 
хозяйство и добилась выдающихся 
результатов.

ПАРТИЗАНКА И СЕСТРА ПОЛКОВОДЦА

ПУТЬ ТРУДОВОЙ СЛАВЫ МАРИИ КОРОТУН

довласой женщины с открытым 
лицом и спокойным приветли-
вым взглядом. Прасковья Ива-
новна Кирьян – родная сестра 
маршала, владелица партизан-
ского билета номер 626.

Активистка 
и подпольщица

П о м и м о  т о г о ,  ч т о  у 
Прасковьи Ивановны был 
брат-военачальник, она явля-

лась членом правления кол-
хоза, депутатом местного Со-
вета. И эти обстоятельства не 
сулили ей ничего хорошего в 
случае оккупации района. Од-
нако, когда над Ворошилов-
градской областью нависла 
черная фашистская туча, она 
не покинула родные края и не 
бросила своих односельчан. 

Когда в хуторе Россохова-
том немцы начали устанавли-
вать свои порядки, местные 
партизаны во главе с Праско-
вьей Кирьян собирали сведе-
ния о врагах, прятали колхоз-
ное добро, скрывали красноар-
мейцев, бежавших из плена, и 
переправляли их к нашим. 
А однажды зимним днем 1943 
года партизанка вышла на рас-
свете из дома и обнаружила 
троих мужчин, которым спас-
ла жизни.

Помощь летчикам
Как оказалось, незадолго до 

этого эскадрилье бомбарди-
ровщиков под командованием 
Семена Ермака было приказа-
но уничтожить скопление само-
летов врага на аэродроме око-

ло Старобельска. Девять наших 
машин поднялись в небо и лег-
ли на боевой курс. Они сделали 
два захода на бомбежку, уничто-
жив и самолеты гитлеровцев, и 
запасы горючего.

Однако враги сумели под-
бить из зенитки машину коман-
дира эскадрильи, которая за-
горелась и упала на оккупиро-
ванную территорию. К счастью, 
летчики практически не постра-
дали, вовремя покинув само-
лет и отделавшись ушибами и 
ссадинами.

Продвигаясь под покровом 
ночи, прячась в сугробах и ку-
стах, бойцы шли к нашим. Муж-
чины увидели сельский домик, 
где теплился огонек свечи. Ре-
шившись подойти к жилью, они 
просто не смогли этого сде-
лать – не хватило сил. Ведь за-
мерзшие, голодные и уставшие 
летчики странствовали уже не-
сколько суток. Такими и нашла 
их Прасковья Кирьян.

Женщина помогла воинам, 
обогрела их у печи, накормила, 
поставила на ноги. А потом пе-
реправила через линию фронта. 
Спустя время командир отыскал 

Прасковью Ивановну и еще раз 
поблагодарил спасительницу 
своего экипажа.

Смертельная опасность
В один из дней в хутор ворва-

лась немецкая военная тех-
ника. Фашистский офицер, со-
брав всех жителей на площади, 
цинично потребовал выдать им 
сестру красного командира. Как 
стало известно оккупантам о 
Прасковье Ивановне, осталось 
загадкой, но опасность нависла 
над женщиной. Неожиданно на 
горизонте появились первые со-
ветские танки, заставив фаши-
стов в панике бежать, бросая 
своих раненых и убитых. Бла-
годаря этому стремительному 
наступлению жизнь Прасковьи 
Кирьян была спасена.

Оксана ШЕВЧЕНКО

Все дальше в глубь истории 
уходят грозные годы Великой 
Отечественной войны. Период 
послевоенного восстановления, 
когда народное хозяйство под-
нималось из руин, оставленных 
фашистскими захватчиками, из-
вестный как сталинское эконо-
мическое чудо, также стал ча-
стью прошлого. Время неумо-
лимо, но память о наших геро-
ях и прославленных земляках 
будет жить вечно.

Ответственное дело
Мария Трофимовна Коро-

тун родилась 28 ноября 1921 го-
да в Марковской слободе Ста-
робельского уезда Харьковской 

губернии Украинской ССР. Тру-
довую деятельность начала ра-
но – в конце 1930-х годов в мест-
ном колхозе имени Котовского 
Марковского района.

После полного освобождения 
Ворошиловградской области 
от немецко-фашистской окку-
пации осенью 1943 года Мария 
Трофимовна помогала восста-
навливать разрушенное вой-
ной хозяйство, продолжая ра-
ботать в колхозе чабаном. Год 
за годом она демонстрирова-
ла превосходные результаты, 
обеспечивая значительный при-
рост ягнят, высокие показатели 
по стрижке шерсти и проявляя 
неустанную заботу о вверенном 
ей деле.

Знаменательный год
Когда солнце только намеча-

ло свой путь по небосводу, Ма-
рия вместе с подругами и кол-
легами Г. К. Гречкой и В. А. Ко-
сенко начинала свой трудовой 
день. А заканчивался он зача-
стую в сумерках. Ведь уход за 
скотом – занятие кропотливое 
и сложное. Так пролетали день 
за днем.

Особенно запомнился жен-
щине 1956 год, когда овцеводы 
достигли наилучших результа-
тов – от каждой сотни овец по-
лучили по 212 ягнят. Тогда Ука-
зом Президиума Верховного Со-

вета СССР за особые заслуги в 
развитии сельского хозяйства и 
достижение высоких показате-
лей по производству зерна, са-
харной свеклы, мяса, молока и 
других продуктов сельского хо-
зяйства и внедрение в производ-
ство достижений науки и пере-
дового опыта Марии Трофимов-
не было присвоено звание Героя 
Социалистического Труда с вру-
чением ордена Ленина и золо-
той медали «Серп и молот». Ее 
подруги также получили высокие 
награды.

Новые задачи
После этого все силы коллек-

тив стал прилагать к тому, чтобы 
увеличить количество получаемой 
шерсти и приплода молодняка. 

Когда бригаде доверили разве-
дение асканийской породы, они 
не растерялись, знали, что успех 
приходит с кропотливым трудом. 
Никто из членов коллектива, воз-
главляемого Марией Коротун, 
не колебался, когда специали-
сты сельхозартели предложили 
выпасать овец и зимой, чтобы 

значительно улучшить качество 
шерсти. Тепло одевшись, женщи-
ны почти каждый день выводили 
отару в заснеженные поля. И про-
дуктивность стада повысилась. С 
каждого животного настригалось 
почти шесть килограммов шер-
сти. Так проходили рабочие дни 
добросовестной труженицы, по-
святившей себя развитию живот-
новодства, Марии Трофимовны 
Коротун. 

Елена СУХАНОВА, 
по материалам Марковского 

исторического музея

Мария Трофимовна беседует со школьниками



Защитник 
Отечества – это 
человек, который 
с первым вздохом, 
с молоком матери 
впитывает в себя 
особую любовь 
к Родине, чувство ответственности и 
долга, готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.
Из поколения в поколение растит земля Донбасса героев – от славных 
богатырей-русичей до удалых луганских казаков, от советских 
солдат, освободивших мир от фашистского гнета, до верных долгу 
и чести воинов-интернационалистов. Достойными преемниками своих 
предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВ

год

«ЗДЕСЬ 
МОИ КОРНИ»

Отец работал в шахте, 
мать – сначала в яслях, за-
тем на обогатительной фаб­
рике. В семье трое детей, 
Михаил – старший. Сестра 
живет в Свердловске, брат 
служит.

В детстве Михаил по-
могал по хозяйству, забо-
тился о скотине, косил се-
но. После 9-го класса окон-
чил Володарское ПТУ № 72 
по специальности «трак-
торист».

Времена были трудные, 
и он попросил отца помочь 
устроиться в шахту. С не-
большим перерывом, когда 
трудился бульдозеристом, 
Михаил проработал под 
землей с 1998 года – вплоть 
до начала СВО.

Отец к этому моменту 
уже ушел из жизни, мама 
живет через улицу.

Михаил Сергеевич улы-
бается,  вспоминая,  как 
в с т р е т и л  с в о ю  б у д у -
щую жену:

В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!

Настоящие герои не думают о подвиге, они просто берут в руки оружие 
и, не щадя себя, встают на защиту близких и родной земли. Самое лучшее 
и правдивое фото Артема Субботина сделано случайно ‒ в кабине танка. 
Он скромно улыбается на баннере, вывешенном его сослуживцами на фасаде 
здания Центра внешкольного образования города Первомайска. На нем нет 
перечня заслуг и наград, лишь два красноречивых слова: «Работайте, братья!».

ПРАВИЛЬНЫЙ 
МАЛЬЧИШКА – 
НЕИДЕАЛЬНЫЙ

Артем Субботин родился 25 но-
ября 1988 года в Первомайске. Рос 
как большинство ровесников: не 
сидел на месте, энергия била клю-
чом, пытался найти занятие по ду-
ше. Его отец Игорь Субботин мно-
го лет возглавляет кружок авиамо-
делирования в Центре внешколь-
ного образования.

‒ Не надо писать, что Артем 
был примерным. Учился сред-
не, как все. Был нормальным, шу-
стрым мальчишкой, но без хули-
ганских замашек. Зато во все, что 
касалось техники, вникал сразу. 
Если что-то не получалось, не бро-
сал, пробовал разобраться и сде-
лать правильно. Я смог заинтере-
совать его авиа- и судомоделиро-
ванием. Вот эту радиоуправляе-
мую модель гоночной лодки Артем 
сделал своими руками ‒ хоть сей-
час спускай на воду, поплывет, ‒ 
рассказал Игорь Субботин.

Ветеран СВО Михаил Цесарский, 
в прошлом шахтер, заметно 
прихрамывает, опирается 
на палочку. Со смущенной улыбкой 
словно извиняется:

– Нога плохо себя ведет...
Человек простой и скромный, 

Михаил Сергеевич добавляет:
– Красиво говорить не умею. Вы 

спрашивайте – я отвечу.
Он живет в поселке Калининском. 

Его бабушка и дедушка, одесситы, 
когда-то приехали сюда, 
обосновались на Донбасской земле, 
вырастили троих детей. Один из них, 
отец Михаила, остался на малой 
родине. Здесь жил, трудился, и здесь 
же остался жить его сын.

«НИКТО, КРОМЕ НАС»: 

– Поехал на свадьбу дру-
га в Бирюково. Девушка по-
нравилась, номер телефона 
оставил… А она его подруге 
передала.

Но все сложилось: созва-
нивались, встретились, по-
нравились друг другу. По-
женились, живут вместе. 
Дочь учится в Новороссий-
ске, сын – школьник, не-
давно вернулся с отдыха 
в оздоровительном лагере 
«Ромашка», куда поехал при 
поддержке шефов из Крас-
ноярского края.

«ПОВЕСТКА 
ПРИШЛА – 
ПОШЕЛ»

В феврале 2022 года, в 
первые дни СВО, Михаилу 
Сергеевичу, которому тогда 
было 41, вручили повестку. 
За плечами – ни дня сроч-
ной службы.

– А кто, если не мы? Кто 
будет защищать женщин, де-
тей, стариков? – сказал он.

шахтер и солдат 
Михаил Цесарский

Михаил Цесарский: 
«Меня так воспитали 
родители: если работать, 
то на 100 процентов. 
На службе так же. 
О ребятах-однополчанах 
заботился, переживал. 
Предлагали быть 
взводным, но я остался 
простым пехотинцем».

Служба началась в непро-
стых условиях. Было холод-
но, не хватало опыта.

– Страшно было,  не 
скрою, – признается Миха-
ил Сергеевич. – Помню тя-
желый марш-бросок в Трех-
избенку – дорога разбита, 
дождь, снаряжение на пле-
чах, трое суток без сна. Но 
надо. Меня так воспитали: 
если работать, то на сто про-
центов. И служить так же.

Предлагали стать взвод-
ным, но Михаил остался 
рядовым.

– За ребят переживал, от-
вечал за них. Предлагали 
стать взводным. Но лучше 
быть простым солдатом – 
по мне, так честнее, – пояс-
няет он.

«ГЛАВНОЕ – 
ЖИВ»

– Ранение получил 12 мая, 
в День республики, в Попас-
нянском районе. Нам по-
ставили задачу взять девя-
тый опорный пункт, – рас-
сказывает Михаил. – Шли 
на штурм. Я вытаскивал 
двухсотого, сам оказался 
ранен. Кум тоже. Хруст в но-
ге услышал, закричал. Ка-
жется, потерял сознание. 
Потом очнулся – взял авто-
мат, попытался ползти. Ме-
ня оттянули метров на трид-
цать, подоспела эвакуация. 
Каску и автомат сдал взвод-
ному. Сначала здоровый па-
рень нес меня на плечах, по-
том везли на тачке киломе-
тра два. Потом на мотолыге 
еще километра три. Я еду и 
говорю: «Елки-палки, теперь 
шахта отпадает, закончилась 
моя горняцкая карьера». 
В Стаханове сделали сним-
ки, сказали: осколки попали 
неудачно. Жена забрала до-
мой – лечился в Свердлов-
ске. Потом комиссовали.

Теперь каждые три меся-
ца – к травматологу. В суста-
ве остались осколки, и если 
станет хуже, потребуется 
операция. В шахту вернуть-
ся Михаил Сергеевич уже не 
сможет. Но оформил льгот-
ную пенсию – у него более 
24 лет стажа.

– Главное – жив остал-
ся, – говорит он. – Это ведь 
самое важное.

Елена БЕСЕДИНА, 
фото автора

Собрался. Начальник отдела 
по обеспечению жизнедеятель-
ности отвез его в военкомат.

– Нас построили, прове-
ли перекличку, посадили в 

КамАЗ – и поехали. Потом 
разделили по ротам. Из Ка-
лининского со мной оказал-
ся только кум, – вспоминает 
герой публикации.

БЕЛКА – ГРОЗНЫЙ 
ЗВЕРЬ В БОЮ

Артем окончил Первомайскую 
среднюю школу № 30 им. Е. Олей-
никова. Недавно в учебном заве-
дении состоялось открытие «Пар-
ты Героя» – его парты… На стен-
де, кроме снимков, сделанных на 
передовой, есть его фотографии в 
классе и с выпускного. Преподава-
тели, которые учили Артема, пла-
кали на церемонии.

ВЫБОР СДЕЛАЛ 
ПО СОВЕСТИ, ЧЕСТИ 

И СЕРДЦУ
До начала боевых действий 

профессия у Артема была до-
вольно мирная и созидательная. 
Он работал в Попасной стомато-
логом-протезистом ‒ «помогал 
делать улыбки». 

В число первых первомайских 
ополченцев, которые поднялись 
на защиту Донбасса от киевских 
агрессоров, вошел отец Артема 
(у Игоря был позывной Громозе-
ка). Украинская артиллерия без-
жалостно расстреливала Перво-

майск из различных видов воору-
жений, город пережил несколько 
авиаударов, но так и остался не-
приступным на протяжении вось-
ми лет. Через некоторое время 
Артем пошел служить в ополче-
ние, а затем в сформированную 
Народную милицию ЛНР. Вместе 
с боевыми товарищами он прини-
мал участие во взятии Дебальце-
во, за что был награжден меда-
лью «За Дебальцево».

Способного бойца с позывным 
Белка, который все схватывал 
на лету и быстро ориентировал-
ся в сложных ситуациях, приме-
тили и для начала позвали в на-
водчики танкового взвода. Артему 
представилась возможность при-
менить свои навыки, приобретен-
ные в юности.

Экипаж танка забрасывало 
в разные города ЛНР и ДНР, но 
свою единственную герой публи-
кации встретил в родном Перво-
майске. Он впервые увидел Еле-
ну в здании Администрации, где 
она занималась гуманитарной по-

мощью. Хрупкая девушка с ясны-
ми глазами сразу понравилась, 
они стали общаться. При пору-
чительстве командира Артем да-
же пригласил Лену к себе на по-
зиции, а через некоторое время 
они поженились.

КОМАНДИР 
ЛЕГЕНДАРНОЙ 

«БЕЛКИ»
Артем Субботин вскоре стал 

командиром танкового экипа-
жа, а башню грозной машины те-
перь украшал его позывной Бел-
ка. Враги ведь боятся не звучно-
го имени, а тех, кто умело воюет и 
стреляет по ним метко и быстро. 
Танки «Батюшка» и «Карась» кру-
шили позиции ВФУ, наряду с ними 
«Белка» била без устали. 

За годы службы Артем Суб-
ботин был награжден медаля-
ми и знаками «За Дебальцево», 
«За храбрость», «За ратную доб­
лесть», «Офицерская доблесть» 
и многими другими. Отдельно в 

отделении хранились самые вы-
сокие признания боевой смело-
сти ‒ детские рисунки и пись-
ма от ребят из Первомайска и 
Стаханова.

Во время обстрелов достава-
лось верной бронемашине, ино-
гда пробивало броню насквозь, 
клинило орудие и башню. Тяже-
лую контузию Артем получил в 
боях под Лисичанском, но оста-
вался в строю. 

‒ Ничего, подлатаем «Белоч-
ку» ‒ и снова на позиции! Коман-
да у меня на пятерку, ребята за-
мечательные. А лучшая оцен-
ка командиру – это живой и здо-
ровый экипаж, ‒ говорил наш 
земляк.

К началу специальной военной 
операции он уже был гвардии ка-
питаном и командовал танковой 
ротой. Артем Субботин и экипа-
жи его подразделения принима-
ли участие в освобождении го-
рода Попасной, поселков Ново-
Александровка и Камышеваха. 
Жаль, развивающийся над По-
пасной российский триколор он 
не увидел ‒ жизнь Белки оборва-
лась 5 июня 2022 года.

Артем Субботин был награж-
ден орденом Мужества посмерт­
но, а затем ко Дню народного 
единства от Главы Луганской На-
родной Республики за заслуги пе-
ред Отечеством родным был пе-
редан орден «Службою и храбро-
стью» I степени (посмертно).

В память о своем командире 
сослуживцы по возможности под-
держивают кружок авиамоделиро-
вания в Центре внешкольного об-
разования, где так же, как и Ар-
тем, занимаются любознатель-
ные и мастеровитые мальчишки. 
А в музее центра стоит мини-па-
мятник боевой бронемашины – в 
память о погибшем герое юные 
воспитанники Донецкого воен-
но-исторического клуба собрали 
точную копию танка, на котором 
воевал Артем Субботин, и белой 
краской на башне написали его 
позывной ‒ Белка.

Екатерина НОГТЕНКО, 
фото предоставлено 
Игорем Субботиным

На вопрос, почему Артем 
взял позывной Белка, его 
отец ответил так:

– Позывные редко кто 
сам себе придумывает. 
Выбираешь красивое имя, 
а оно не приживается. 
Позывной – это часть 
твоего характера, твои 
способности, одно слово, 
рассказывающее о важном 
событии, которое всем 
запомнилось. Артем всегда 
был шустрым, но при этом 
сообразительным, рукастым 
и хозяйственным. Отсюда 
и Белка.
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ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ: 
НАЙДИТЕ ВРЕМЯ ДЛЯ СЕБЯ

БУДЬТЕ 
ЗДОРОВЫ

ДИАЛОГ – ЗАЛОГ УСПЕХА
Эффективное взаимодействие с врачом 
играет решающую роль в процессе 
лечения и поддержании здоровья. 
Чтобы консультация прошла успешно 
и принесла максимальную пользу, 
необходимо уметь грамотно выстроить 
диалог.

Ниже приведены советы, подготовленные по ин-
формации специалистов ГБУЗ «Луганская городская 
поликлиника № 11», которые помогут вам стать ак-
тивным и уверенным участником процесса выздо-
ровления.

Подготовьтесь заранее
Перед приемом запишите на листок все симпто-

мы, которые вас беспокоят, когда и как они появи-
лись, а также список принимаемых лекарств и доба-
вок. Это поможет не забыть важные детали и сэко-
номит время на приеме.

Четко обозначьте цель визита
Начинайте разговор с конкретного объяснения 

причины обращения: «Я пришел впервые, меня бес-
покоит…» или «Я на повторном приеме после опера-
ции». Это сразу задаст правильное направление бе-
седе и поможет врачу сосредоточиться на главном.

Будьте открыты и честны
Не скрывайте от врача никаких сведений о вашем 

состоянии, образе жизни или деликатных проблемах 
со здоровьем. Для постановки точного диагноза и на-
значения наиболее эффективного лечения специа-
листу необходима полная и объективная картина.

Задавайте вопросы и уточняйте
Не стесняйтесь спрашивать, если что-то осталось 

неясным. Квалифицированный врач всегда подроб-
но объяснит диагноз, расскажет о возможных мето-
дах лечения и ответит на все ваши вопросы. Помни-
те, ваше здоровье – в ваших руках, и активное уча-
стие в процессе лечения играет ключевую роль в до-
стижении положительного результата.

Проявляйте вежливость и уважение
Здоровые отношения с врачом основаны на вза-

имном уважении. Вежливое приветствие, обращение 
по имени и отчеству и слова благодарности за ока-
занную помощь создают атмосферу доверия и со-
трудничества.

Не перебивайте 
и внимательно слушайте

Дайте врачу возможность полностью изложить 
свою точку зрения и рекомендации. Внимательно 
выслушав специалиста, вы сможете глубже понять 
суть сказанного и предстоящий план лечения.

Записывайте рекомендации
Во время приема фиксируйте важные советы и 

назначения, чтобы не забыть и правильно следо-
вать рекомендациям врача.

Если что-то не устраивает – 
смените врача

Если диалог не складывается, а вы чувствуете, 
что не получаете нужной помощи, не бойтесь искать 
другого специалиста. Важно, чтобы лечение было 
комфортным и эффективным для вас.

Правильное общение с врачом – это не просто 
передача информации, а построение партнерских 
отношений, направленных на достижение общей 
цели: улучшение вашего здоровья. Подготовьтесь 
к визиту, будьте открыты и проявляйте уважение, и 
тогда встреча с врачом станет шагом на пути к вы-
здоровлению.

В быстром темпе со-
временной жизни многие 
из нас не успевают уде-
лить внимание самому 
главному – своему здоро-
вью. Однако именно про-
филактические меропри-
ятия позволяют убедить-
ся в нормальной работе 
организма и своевремен-
но выявить возможные 
сбои, что крайне важно 
для долгой и полноценной 
жизни. В этом поможет 
диспансеризация. О ней 
нам рассказала заведу-
ющая амбулаторно-поли-
клиническим отделением 
ГУ «Марковская ЦРМБ» 
ЛНР Тамара Лыгута.

ДОСТУПНО 
И БЕСПЛАТНО

– Тамара Ивановна, 
что такое 
диспансеризация?

– Это комплекс меро-
приятий, который вклю-
чает в себя профилакти-
ческие осмотры, анализы 
и медицинские исследова-
ния. Диспансеризация да-
ет возможность получить 
полную картину состоя-
ния здоровья человека, 
выявить потенциальные 
проблемы на начальной 
стадии и предотвратить 
развитие  серьезных 
осложнений. Ведь болез-
ни системы кровообра-
щения, онкологические 
заболевания, сахарный 
диабет могут протекать 
бессимптомно.

Если проблем со здо-
ровьем нет, врач мо-
жет обозначить для вас 
факторы риска и объяс-
нить, что необходимо де-
лать, чтобы не заболеть 
в будущем.
– Кто может 
воспользоваться 
данной медицинской 
программой?

Страницу подготовила Оксана ШЕВЧЕНКО, фото автора

Совершеннолетние 
граждане могут 
воспользоваться 
программой 
комплексного 
медицинского 
обследования, 
чтобы проверить 
состояние 
организма, пройти 
необходимые 
исследования 
и получить 
рекомендации 
врачей.

– Пройти диспансери-
зацию могут совершен-
нолетние граждане Рос-
сийской Федерации. Для 
этого им потребуются 
паспорт и полис обяза-
тельного медицинского 
страхования. Также чело-
веку не обязательно быть 
трудоустроенным, чтобы 
посетить поликлинику.

Осмотры, 
обследования, 
анализы 
выполняются 
бесплатно.

В зависимости от воз-
раста диспансеризацию 
проходят либо раз в год 
(от 40 лет и определен-
ные категории граждан), 
либо один раз в три года 
(от 18 до 39 лет включи-
тельно). А вот профилак-
тический осмотр взросло-
го населения проводится 
ежегодно.
– Как быть 
работающему 
населению?

– Здесь нет никаких 
препятствий – законода-
тельством все предусмо-
трено. Если сотрудник 
собирается пройти дис-
пансеризацию, работо-
датель обязан предоста-
вить ему для этой цели 
оплачиваемый отгул. Ра-
ботникам до 39 лет по-
лагается один день раз 
в три года, тем, кто стар-
ше 40 лет, – один день 
раз в год. Для предпен-
сионеров, которым до 
выхода на пенсию оста-
лось не больше пяти 
лет, а также пенсионе-
ров предусмотрены два 
дня в год.

Отмечу, что диспансе-
ризация сотрудников – 
в интересах руководи-

Телефоны регистратуры 
амбулаторно-поликлинического 
отделения ГУ «Марковская 
ЦРМБ» ЛНР для обращения 
граждан: 
+7 959 273-25-21; 9-19-06.

телей предприятий. Это 
их инвестиции в устой-
чивое развитие и повы-
шение производительно-
сти труда.

ПОЭТАПНО 
И ЭФФЕКТИВНО

– Что входит 
в программу 
обследования?

– Диспансеризация 
состоит из двух этапов. 
Первый включает в се-
бя профилактический 
осмотр, выявление онко-
логических рисков и кон-
сультацию врача. Второй 
этап, углубленные обсле-
дования, назначается не 
всем, а только тем, у ко-
го были выявлены проб
лемы или предпосылки 
к их возникновению.
– Как проходит 
первый этап?

Вначале пациент дает 
согласие на медицинское 
вмешательство и прохо-
дит анкетирование. У не-
го выясняют возможные 
жалобы, наследственную 
предрасположенность к 
заболеваниям, перене-
сенные инфекции, бо-
лезни, вредные привыч-
ки. Специалист измеря-
ет рост, вес, окружность 
талии для произведе-
ния расчета индекса мас-
сы тела пациента. Если 
нет рентгена легких – де-
лаем его.

Болезнь, 
выявленная 
на начальной 
стадии, лучше 
поддается 
лечению.

Также пациенту необ-
ходимо сдать общий ана-
лиз мочи и клинический 
анализ крови, определить 
уровень глюкозы и общего 
холестерина в крови, прой-
ти электрокардиографию 
и измерить артериальное 
давление. Кроме того, обя-
зательными являются ис-
следования на онкологиче-
ские заболевания.

По итогам диспансе-
ризации врач определяет 
группу здоровья пациен-
та, дает рекомендации по 
изменению образа жизни, 
чтобы снизить выявлен-
ные факторы риска.
– А если у человека 
обнаружены 
проблемы?

– Если в ходе медицин-
ского обследования выяв-
ляется заболевание или 
возникает подозрение на 
его наличие, пациента на-
правляют на второй этап 
диспансеризации. В зави-
симости от ситуации назна-
чаются дополнительные 
анализы или исследова-
ния, консультации узкопро-
фильных специалистов.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 17 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Ангел мести» (12+)
23:00 Т/с «Такси под прикрытием» (16+)
01:15 Д/ф «Союз-Аполлон. Сила 
притяжения» (12+)
02:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «Между нами глубокое 
море» (12+)
23:25 Т/с «Медиум» (12+)
00:30 Х/ф «Крылья Пегаса» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 19:00, 
19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:30 Т/с «Черные кошки» (18+)
03:00 Х/ф «Светлая личность» (16+)
04:15 Д/с «Прокуроры» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Модно (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Право на правду» 
(16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Марьина роща» 
(16+)
14:30 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)
14:45 Д/с «Моя большая семья» (12+)
15:40, 17:35 Российское общество 
«Знание» (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50, 01:00 Кто, если не мы (16+)
19:10 Женя знает (12+)
19:20 Луганский характер (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
23:30  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)

НТВ
05:05, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Зимородок» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Ментовские войны» (12+)
23:55 Шоу «Маска» (12+)
02:40 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Наш спецназ» (16+)
05:40, 06:20, 07:00, 07:50, 08:45, 09:30, 
10:10, 11:05, 12:00, 04:30 Т/с «Наш 
спецназ 2» (16+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 03:15, 
03:55 Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
23:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
5» (16+)

00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 5» (16+)
01:15, 02:40 Т/с «Свои 4» (16+)
02:00 Т/с «Свои 7» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:35 М/с «Шмяк. Волшебная лавка 
Есении» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11 : 30  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:45 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:25 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Буба» (6+)
18:40 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Три кота» (0+)
20:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
00:25 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Смешарики» (0+)
03:20 М/с «Синий трактор на детской 
площадке» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:45 Т/с «Камея из Ватикана» 
(12+)
15:15 Х/ф «Слёзы капали» (12+)
16:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
17:00  «Моя история.  Алексей 
Рыбников» (16+)

20:45,  04:05  Т/с «Охотники за 
головами» (16+)
22:25 Х/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» (12+)
23:50 «Кино. Короткий метр» (18+)
00:20 Д/ф «Город с историей» (12+)
01:35 «ОТРажение. Итоги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Х/ф «Алтарь Тристана» (12+)
10:40, 04:20 Д/с «Назад в СССР. 
Мелодии и ритмы зарубежной 
эстрады» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50,  02:50  Т/с «Убийства по 
пятницам 2» (12+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Елена 
Степанова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Нежные листья, ядовитые 
корни» (12+)
16:55 Д/ф «Русские тайны. Опасная 
косметика» (16+)
18:10 Х/ф «Соседи 5» (12+)
22:35  «10  самых. . .  Звёздные 
близнецы» (16+)
23:10 Д/с «Актерские драмы. Дети на 
стороне» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Тайная комната. Ванга» 
(16+)
01:25 Д/ф «СС. Безумие «Чёрного 
ордена» (16+)
02:10 Д/ф «СМЕРШ. Ялта-45» (16+)
05:30 Д/ф «Большое кино. Калина 
красная» (16+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:00 М/с «Детектив Финник» (0+)
08:10 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09:50 Х/ф «До встречи на Венере» 
(16+)
11:50 Х/ф «На всех парах!» (12+)
13:40 Х/ф «Юный вождь Виннету» (6+)
15:45 Т/с «Дылды» (16+)
17:55 Т/с «Мама будет против» (16+)
20:00 Х/ф «Особо опасна» (16+)
22:00 Х/ф «Очень опасная штучка» 
(16+)
23:45 Х/ф «Украденная долина» (18+)
01:50 Х/ф «Мэгги Мур(ы)» (18+)
03:20 Т/с «Семейка» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 04:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 01:05 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 01:55 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 02:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 03:10 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 03:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Любовь на краю света» 
(16+)
19:00 Х/ф «Мой любимый раджа» 
(16+)
23:15 Т/с «Он мне изменяет» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 «Не факт!» (12+)
06:05 «СССР. Знак качества» (12+)
08:35, 09:10 Д/с «Морская авиация. 
Ударная сила океанов» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
10:25, 13:20, 14:40, 15:05, 17:15 Т/с 
«Когда растаял снег» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 «Код доступа» (12+)
21:55 Х/ф «Сумка инкассатора» (0+)
23:50 Х/ф «В квадрате 45» (12+)
01:10 Т/с «Доктор Тырса» (16+)

МИР
05 :00  Х / ф  « Н е о б ы к н о в е н н ы е 
приключения Карика и Вали» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 17:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 10:10, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
22:30 Х/ф «Через тернии к звездам» 
(0+)
01:30 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:05 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Инкассаторы» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Убойные каникулы» (16+)
00:45 Х/ф «Животное» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Т/с «Крот» (12+)
03:35 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
05:20 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
06:50 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)
08:25 Х/ф «Бумер» (16+)
10:35 Х/ф «Кикбоксер» (16+)
12:25 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
15:10 Х/ф «Ва-банк» (12+)
17:05 Т/с «Штрафбат» (12+)
19:00 Х/ф «На гребне волны» (0+)
21:15 Т/с «Гражданин начальник» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Виолетта из Атамановки» 
(12+)
10:45 Х/ф «Недотрога» (16+)
14:05 Х/ф «Не приходи ко мне во 
сне» (16+)
17:25 Х/ф «Снег растает в сентябре» 
(12+)
21:00 Х/ф «Полцарства за любовь» 
(12+)
22:45 Х/ф «Три желания» (12+)
00:30 Х/ф «Китайский Новый год» 
(12+)
02:05 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+)
03:40 Х/ф «Подмена в один миг» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:20, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Зовите шефа» (16+)
08:10 «Четыре дачи» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
17:00 «Четыре жены» (16+)
19:40 «Женись на мне немедленно» 
(16+)
22:00 Шоу «Школа» (16+)
00:00 «Самородки» (16+)
01:40 «Черный список» (16+)
02:50 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Лучшие из лучших» (12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 20:25, 02:50 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 19:30, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
09:05  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
09:25, 00:55 «Культовые» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. 
UFС.  Джастин Гейджи против 
Рафаэля Физиева (16+)
12:35, 04:40 Специальный репортаж 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25,  04:10  Автоспорт. G-Drivе 
Российская серия кольцевых гонок. 
Нижегородское кольцо (6+)
16:50 «Камчатка. Необыкновенные 
истории на краю земли» (12+)
17:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Джэлин Тёрнер против Ренато 
Мойкано (16+)
20:30 «Мир РПЛ» (6+)
21:30  Бильярд. Веtbооm Кубок 
чемпионов (6+)
23:05  Профессиональный бокс. 
Никита Цзю против Коэна Мазудье. 
Бой за межконтинентальный титул 
чемпиона по версии WВО (16+)
01:55  Стрельба из лука. Кубок 
мира. Классический лук. Личное 
первенство (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Купи-продай» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Час тишины» (18+)
22:00 «Момент в истории» (16+)
23:30 Х/ф «Поколение Вояджер» (16+)

ПЯТНИЦА
 18 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:55 «Наша новая музыка» (12+)
00:15 Х/ф «Шагни вперед» (16+)
02:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг» (12+)
23:40 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:40 Х/ф «Его любовь» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)

12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)
04:30 Национальные проекты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Д/с «Магия вкуса» (12+)
01:30 Т/с «Черные кошки» (18+)
03:00 Х/ф «Блуждающие звезды» 
(16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:15 Д/с «Прокуроры» (16+)
08:50 Женя знает (12+)
09:00, 19:30, 21:30 Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Право на правду» 
(16+)
10:15, 20:00 Тайна на карте (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Марьина роща» (16+)
14:30 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)
14:45 Д/с «Моя большая семья» (12+)
15:40, 17:35 Российское общество 
«Знание» (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Достояние Республики (12+)
22:50 Луганский характер (12+)
23:00 Вечерний Луганск (18+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 Т/с «Зимородок» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Ментовские войны» (12+)
23:55 Д/ф «Неизвестная Россия» 
(16+)
01:35 «Квартирный вопрос» (0+)
02:30 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15, 07:00, 07:55, 08:45, 
09:30, 10:15, 11:05, 12:05 Т/с «Наш 
спецназ 2» (16+)

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:50, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 Т/с 
«След» (16+)
22:20, 22:50, 23:25, 00:00, 00:35, 01:05, 
01:35, 02:05, 02:30, 02:55, 03:20, 03:45 
Т/с «Музыка времени» (12+)
04:15, 04:55 Т/с «Условный мент 
6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:35  М/с «Царята. Жила-была 
царевна» (0+)
10:50 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:45 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:25 М/с «Четверо в кубе» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Барбоскины» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
23:00 М/ф «Люк - путешественник во 
времени. Последний день Помпеи» 
(6+)
00:00 «Ералаш» (0+)
01:00 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)
02:10 М/с «Приключения Ам Няма» 
(0+)
03:30 М/с «Синий трактор на детской 
площадке» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Игра в классики. Александр 
Алов и Владимир Наумов. Выбор 
сделан» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
15:15 Х/ф «Пиры Валтасара, или Ночь 
со Сталиным» (12+)
16:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

17:00, 03:05 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
20:45 Х/ф «Холодное лето пятьдесят 
третьего…» (12+)
22:25 Х/ф «Голиаф» (16+)
23:55 Х/ф «На этой земле» (16+)
01:30 Х/ф «Шофер мисс Дэйзи» (12+)
03:20 Х/ф «Это случилось однажды 
ночью» (12+)
05:05 Д/п «Большая страна: открытие. 
Сибирь: время и люди» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Жена напрокат» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Селфи на память» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17 : 00  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Н е к р а с и в ы е  и с то р и и  п е р в ы х 
красавиц» (16+)
18:15 Х/ф «Главное желание» (16+)
20:05 Х/ф «Полицейский роман» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:30 Х/ф «Сержант милиции» (12+)
03:40 «Петровка, 38» (16+)
03:55 Х/ф «Рассвет на Санторини» 
(16+)
05:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
05:50 Д/ф «Большое кино. Пираты 
ХХ века» (16+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:00 М/с «Детектив Финник» (0+)
08:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
10:00 Х/ф «Беглецы» (18+)
12:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
04:50 М/с «Три кота» (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 5 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:20 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 04:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 01:05 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 01:55 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 02:45 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 03:10 Д/с «Верну любимого» 
(16+)

14:05, 03:40 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Т/с «23 августа» (16+)
19:00 Т/с «Второй шанс на счастливую 
жизнь» (16+)
23:10 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
05:45 «Шесть кадров» (16+)
06:15 Х/ф «Евдокия» (0+)

ЗВЕЗДА
06:00 «Не факт!» (12+)
06:30 «СССР. Знак качества» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:25 Х/ф «В квадрате 45» (12+)
10:50, 13:20 Х/ф «Во бору брусника» 
(12+)
14:35, 15:05, 17:15 Т/с «Викинг» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Соломенная шляпка» (12+)
02:55 Х/ф «Мама вышла замуж» (12+)
04:15 Х/ф «Жажда» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Тот самый Мюнхгаузен» 
(0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15  Д/с «Рожденные в СССР. 
С т р о й к а  в е к а .  К  4 5 - л е т и ю 
Олимпиады-80» (16+)
07:05, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 10:10, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните» (16+)
18:50 «Игра в кино. Чемпионат МИРа. 
К юбилею Алексея Рыбникова» (16+)
19:40 Х/ф «Ва-банк» (12+)
21:40 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
23:30 Х/ф «Жених с того света» (12+)
00:30 Д/ф «О спорт, ты - мир!» (16+)
03:10 Х/ф «Вратарь» (0+)
04:20 Х/ф «Первая перчатка» (0+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 02:50, 06:15 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
20:00, 22:40 «Комеди Клаб» (16+)
21:00 «Караоке Клаб» (16+)
23:40 «Женский стендап» (16+)
05:00 М/ф «Вокруг света за 80 дней» 
(6+)

РОДНОЕ КИНО
00:05 Т/с «Крот» (12+)
03:40 Х/ф «Слушатель» (12+)
05:25 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
07:05 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
08:40  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
10:20 Х/ф «На гребне волны» (0+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 7» (16+)
15:20 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
17:00 Т/с «Штрафбат» (12+)
19:55 Т/с «Гражданин начальник» 
(12+)
22:35 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:15 Х/ф «Человек у окна» (12+)
07:55 Х/ф «Красный лотос» (16+)
09:30 Х/ф «Седьмой гость» (12+)
11:20 Х/ф «Костер на снегу» (12+)
14:15 Х/ф «Тариф на любовь» (12+)
15:45 Х/ф «Терапия любовью» (16+)
17:35 Х/ф «Заложники» (16+)
19:15 Х/ф «Кроличья лапа» (16+)
21:00 Х/ф «Смерть на языке цветов» 
(16+)
00:20 Х/ф «Машкин дом» (12+)
02:55 Х/ф «К теще на блины» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:40, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:20, 07:00 «Зовите шефа» (16+)
07:50 «Кондитер. Дети» (12+)
09:00 «Умнее всех» (12+)
10:20 «Домохозяйки против шефов: 
Битва за вкус» (16+)
15:30 «Битва шефов» (16+)

00:00 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
02:00 «Черный список» (16+)
03:10 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00,  08:40,  11:25  Чемпионат 
мира по водным видам спорта. 
Синхронное плавание. Женщины (6+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 15:25, 02:50 Новости (12+)
07:05, 13:45, 19:30, 22:45 Все на 
Матч! (12+)
08:20 «Небесная грация» (6+)
11:05  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
14:55 «Лучшие из лучших» (12+)
1 5 : 3 0 ,  0 4 : 1 5  С м е ш а н н ы е 
единоборства. Оnе FС (16+)
20:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Динамо» (Москва) 
-  «Балтика» (Калининградская 
область) (6+)
00:00 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Женщины (6+)
00:55 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Мужчины (6+)
01:55 Д/ф «Виктор Царёв. Капитан 
великой команды» (12+)
02:55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Открытая 
вода (6+)

РЕН-ТВ
05 : 00 ,  18 : 00 ,  03 : 05  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 17:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Медальон» (16+)
21:50 Х/ф «Нокаут» (16+)
23:40 Х/ф «Белый слон» (18+)
01:20 Х/ф «Обитель проклятых» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
 19 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15  Д/ф «Три кита Василия 
Ливанова» (12+)
11:05 Д/ф «Олимпиада-80. Больше, 
чем спорт» (12+)
12:15 Д/ф «Союз-Аполлон. Сила 
притяжения» (12+)
13:20 Т/с «Убойная сила» (16+)
1 6 : 2 0  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Д/ф «Музыка-это лестница 
в небо». К 80-летию композитора 
Алексея Рыбникова» (12+)
19:20 Творческий вечер Алексея 
Рыбникова «Через тернии к звездам» 
(12+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:50 Вечер бокса. Алексей Папин 
(Россия) - Милан Ровчанин (Сербия). 
Артем Сусленков (Россия) - Агрон 
Смакичи (Хорватия). Бой за титул 
WВА Continental супертяжелом весе 
(16+)
01:20 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 Д/ф «Азов» головного мозга» 
(16+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Время надежды» (12+)
00:40 Х/ф «Расплата за счастье» (16+)
04:20 Х/ф «Маша» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)

05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35 Д/с «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
07:20 Х/ф «Западня» (12+)
09:30, 20:35 Луганский характер (12+)
09:40 Содружество «Донбасс» (12+)
09:55 Хорошие новости (12+)
10:00 Женя знает (12+)
10:05 Модно (12+)
10:15 Детское время (6+)
11:00, 03:30 История русской еды 
(12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
11:50, 03:55 Д/с «Дикие и стильные» 
(12+)
12:15, 00:10 Т/с «Удар Зодиака» (16+)
15:30, 21:55 Деловые новости (12+)
15:45 Т/с «Любовь вне конкурса» 
(12+)
19:00 Страна 404 (16+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:50 Д/ф «Доктор Саша» (12+)
22:05 Х/ф «Смешанные чувства» (16+)
23:30 ДНК России (12+)
00:05 День в истории (12+)
03:15 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)
04:20 Х/ф «Кожа саламандры» (16+)

НТВ
04:45 Т/с «Дельта» (16+)
07:15 «Игры разумов» (0+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)

13:00 «Авторитеты» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:40 Т/с «Ментовские войны» (12+)
23:20 Люся Чеботина. «Первая леди». 
Первый сольный концерт (12+)
01:35 «Дачный ответ» (0+)
02:25 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:35, 06:15, 06:55, 07:45, 08:35, 
09:25, 10:20, 11:15, 12:05, 13:00, 13:55, 
14:50, 15:40, 16:35, 17:30, 18:25, 
19:20, 20:15, 21:05 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)
22:00, 22:55, 23:50, 00:40, 01:30, 02:20, 
03:00, 03:40, 04:20 Т/с «Филин» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
09:25 М/с «Черепашки» (0+)
10:30 М/с «Оранжевая корова» (0+)
13:05 М/ф «Малыш и Карлсон» (0+)
13:30 М/ф «Карлсон вернулся» (0+)
13:50 М/ф «Дед Мороз и лето» (0+)
14:10 М/ф «Замок лгунов» (0+)
14:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
17:05 М/с «Турбозавры» (0+)
19:35  М/ф «Белка и  Стрелка. 
Звёздные собаки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
23:30 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
01:00 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)
02:10 М/с «Дракошия» (0+)
03:30 М/с «Синий трактор на детской 
площадке» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Камо грядеши» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (6+)
09:30 «Пёстрый мир» (12+)
(12+)
10:30, 01:30 Х/ф «Отпуск за свой 
счёт» (12+)
12:40, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
12:45, 03:40 Д/ф «Опытным путём» 
(12+)
14:05, 05:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)

15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 Д/п «Отчий дом. Золотая 
рыбка» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:10 «Почитаем!» (12+)
17:25 Х/ф «Счастливчик» (16+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:25 Х/ф «В движении» (16+)
21:55 Х/ф «Шофер мисс Дэйзи» (12+)
23:30 Х/ф «Идеальные дни» (18+)

ТВ-ЦЕНТР
06:20 «Православная энциклопедия» 
(6+)
06:45 Х/ф «Полицейский роман» (16+)
08:20 Х/ф «Мачеха» (0+)
10:05, 05:55 Д/ф «Василий Ливанов. 
Элементарно!» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:30,  14:45  Х/ф «Из Сибири с 
любовью» (12+)
17:20 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22 : 15  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Англичанка гадит» (16+)
23:00 «Девяностые. Генералы» (16+)
23:40 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» (16+)
00:25 Д/ф «Настоящий детектив. Узор 
на ковре» (16+)
01:05 Д/ф «СМЕРШ. Румынский 
гамбит» (16+)
01:45 «Генеральная уборка страны». 
Специальный репортаж (16+)
02 : 10  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Н е к р а с и в ы е  и с то р и и  п е р в ы х 
красавиц» (16+)
02:50 Д/ф «Русские тайны. Вещие 
сны» (16+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
0 6 : 3 0  М / ф  « Н е в е р о я т н ы е 
приключения кота» (0+)
08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:05 М/ф «Вака - заколдованный 
воин» (6+)
12:10 М/ф «Чарли и фантастическая 
четвёрка» (12+)

13:55 М/ф «Страшилка и тайна города 
света» (6+)
15:45 М/ф «Супермозг» (12+)
17:25  Х / ф  « Д ет и  ш п и о н о в  4 . 
Армагеддон» (12+)
19:15 Х/ф «Восстание» (12+)
21:00 Х/ф «Майор Гром: Игра» (16+)
00:20 Х/ф «Гром. Трудное детство» 
(16+)
01:55 Х/ф «На линии огня» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 02:15 Х/ф «Евдокия» (0+)
08:10, 05:05 Х/ф «Родня» (12+)
10:10 Х/ф «Вечная любовь» (16+)
14:40 Х/ф «Поворот судьбы» (16+)
19:00 Т/с «Расскажи мне, как любить» 
(16+)
22:35 Х/ф «Одно целое» (16+)
04:00 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Огонь, вода И... Медные 
трубы» (6+)
07:15 Х/ф «Один шанс из тысячи» 
(12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества. Мама, 
папа, я - советская семья» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (12+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня. Судьбы 
скрещенья» (16+)
13 : 2 0  Д / с  « Н а р о д н ы й  В П К . 
Идеальный шторм» (12+)
13:45 Д/с «Крещение Руси» (16+)
17:55, 19:20 Х/ф «Сумка инкассатора» 
(0+)
20:15 Х/ф «Невыполнимое задание» 
(16+)
23:00 Х/ф «Тихая застава» (16+)
00:55 Х/ф «Звезда» (16+)
02:30 Х/ф «Соломенная шляпка» (12+)

МИР
05:00 Х/ф «Первая перчатка» (0+)
05:45 Х/ф «Жених с того света» (12+)
06:30 Х/ф «Семь стариков и одна 
девушка» (0+)
08:05 Д/ф «Игры перемен» (12+)
08:40 Д/с «Рожденные в СССР» (16+)
09:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
10:00, 13:00, 18:00 Новости (12+)
10:10,  13:15  Х/ф «Двенадцать 
стульев» (0+)

13:55 Х/ф «Золотой теленок» (0+)
17:30, 18:15 Х/ф «Ва-банк» (12+)
19:50 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
21:40 Х/ф «Десять негритят» (0+)
00:30 Х/ф «Через тернии к звездам» 
(0+)
03:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:25 Х/ф «Цирк» (16+)

ТНТ
07:00, 03:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 «Битва экстрасенсов» (16+)
19:00 «Мастер игры» (16+)
21:00 «Большой хит» (16+)
23:00, 00:40 «Stand up» (16+)
00:00 «Сетка» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
02:05 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)
03:40 Т/с «Гражданин начальник» 
(12+)
10:05 Х/ф «Кикбоксер» (16+)
11:55 Х/ф «Бумер» (16+)
14:05 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
15:45 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
17:25 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
19:00 Х/ф «Ва-банк» (12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
22:30 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
04:35 Х/ф «Горничная» (12+)
11:15 Х/ф «Женщина в беде» (12+)
14:25 Х/ф «Женщина в беде 2» (12+)
17:45 Х/ф «Женщина в беде 3» (12+)
21:00 Х/ф «Женщина в беде 4» (12+)
00:35 Х/ф «Семейная тайна» (16+)
03:50 Х/ф «Чертово колесо» (0+)
05:10 Х/ф «Поцелуй судьбы» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:40 «Пятница News» (16+)
06:15 М/с «Простоквашино» (0+)
07:20 «Гость у порога» (16+)
09:10 «Четыре дачи» (16+)
17:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
23:00 Шоу «Школа» (16+)

01:00 Х/ф «4 приключения Ренетт и 
Мирабель» (16+)
03:10 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 30 лет UFС. Лучшие нокауты 
(16+)
06:30 Матч! Парад (16+)
07:00, 08:35, 13:05, 02:50 Новости 
(12+)
07:05, 12:00, 15:15, 18:00, 22:45 Все 
на Матч! (12+)
08:40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Мужчины (6+)
10:30  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
10:50 Д/ф «Олимпиада 80. Вопреки 
невозможному» (12+)
13:10 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное плавание. 
Женщины (6+)
15:55 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Женщины. 1/2 финала 
(6+)
20:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) - 
«Динамо» (Махачкала) (6+)
00:00 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Мужчины. 1/2 финала 
(6+)
01:55 Д/ф «Игорь Численко. Удар 
форварда» (12+)
02:55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Открытая 
вода (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:15 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
20:00 Х/ф «Механик» (18+)
21:40 Х/ф «Механик: Воскрешение» 
(18+)
23:35 Х/ф «Шальная карта» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 20 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 01:55 Подкаст.Лаб (16+)
06:40 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:05 Х/ф «Собака Баскервилей» 
(16+)
17:00 Д/ф «Давид Тухманов. Жил-
был я» (12+)
18:40 Юбилейный концерт «День 
Победы», посвященный 85-летию 
композитора Давида Тухманова (12+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Триггер» (18+)
00:00 Х/ф «Самый лучший босс» (18+)

РОССИЯ 1
06:10, 02:00 Х/ф «Только любовь» 
(16+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22 : 30  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:05 Д/ф «Азов» головного мозга» 
(16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Д/с «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
07:15, 03:10 Х/ф «Мышеловка» (16+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05 Детское время (6+)
11:50 Х/ф «Западня» (12+)
12:30 Т/с «Райский уголок» (16+)
19:30 Д/с «Кавалеры ордена Славы» 
(12+)
20:15 Достояние Республики (12+)
20:50 Т/с «Высокая кухня» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Любовь вне конкурса» 
(12+)
04:50 Фильмы-победители конкурса 
«Федерация» (12+)

НТВ
04:45 Т/с «Дельта» (16+)
07:20 «Игры разумов» (0+)
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня 
(12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00, 19:40 «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

22:30 Гала-концерт VI Семейного 
образовательного форума Леонида 
Агутина «Опять 25» и звезд «Русского 
радио» (0+)
00:55 Х/ф «Муж по вызову» (16+)
02:35 Т/с «Курортная полиция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:35, 06:15 Т/с «Филин» (16+)
06:55, 07:55, 08:50, 09:50 Т/с «В июне 
41 го» (16+)
10:55,  11:45,  12:40,  13:35  Т/с 
«Опасный» (16+)
14:30, 15:35, 16:40, 17:45, 18:45, 19:45, 
20:50, 21:55 Т/с «Витязи 2» (16+)
22:55, 00:00, 00:55, 01:50, 02:40, 03:25, 
04:10 Т/с «Витязи» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Яна в сказочной стране» 
(0+)
08:45 М/с «Семь королевств» (0+)
10:45 М/с «Три кота» (0+)
13:05 М/ф «Винни-Пух» (0+)
13:15 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 
(0+)
13:25 М/ф «Винни-Пух и день забот» 
(0+)
13:50 М/ф «Волшебное кольцо» (0+)
14:10 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
14:30 М/с «Мини-Мишки» (0+)
17:05 М/с «Лунтик» (0+)
19:45 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
23:30 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
01:00 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)
02:10 М/с «Дракошия» (0+)
03:30 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 «Тайны в искусстве» (16+)
06:15 Х/ф «Жить» (18+)
08:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Пёстрый мир» (12+)
10:30, 02:10 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05 Х/ф «Это случилось 
однажды ночью» (12+)

12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:20, 05:30 «Кино. Короткий метр» 
(16+)
13:50 Д/п «Конструкторы будущего. 
Четвёртое измерение» (12+)
14:05 Д/п «Большая страна: открытие. 
Сибирь: время и люди» (12+)
15:05 «Моя история. Магия сцены. 
Андрей Житинкин» (16+)
16 :30  « С в е т  и  те н и .  Д и о г е н 
Синопский» (16+)
17:10 Х/ф «Лекарство против страха» 
(16+)
18:40 Д/ф «Живи, песня, живи» (12+)
19:15 Х/ф «Лучшее предложение» 
(16+)
21:20 Х/ф «Мой друг Иван Лапшин» 
(12+)
23:00 Д/ф «Последний материк» (16+)
00:30 Х/ф «Холодное лето пятьдесят 
третьего…» (12+)
02:35 Х/ф «Камо грядеши» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:35 Х/ф «Главное желание» (16+)
08:15 Х/ф «Рассвет на Санторини» 
(16+)
10:15, 11:50 Х/ф «Сержант милиции» 
(12+)
11:30, 00:15 События (16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Алмазная пыль» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. Вкус 
крови» (16+)
16:40  «Девяностые. Массовый 
психоз» (16+)
17:35 Х/ф «Опасные связи» (16+)
21:25, 00:30 Х/ф «Преимущество двух 
слонов» (12+)
01:15 «Петровка, 38» (16+)
01:25 Х/ф «Селфи на память» (12+)
04:35 «Смешите меня семеро» (16+)

СТС
06:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
06:20 М/ф «Трон эльфов» (6+)
08:00 М/ф «Распрекрасный принц» 
(6+)
09:35 М/ф «Звериный рейс» (6+)
11:25 М/ф «Большое путешествие. 
Специальная доставка» (6+)
13:20 М/ф «Большое путешествие. 
Вокруг света» (6+)
15:05 М/ф «Приключения панды» (6+)

17:00 «Суперниндзя. Дети. Секреты 
сезона» (12+)
18:05 Х/ф «Бахубали. Начало» (16+)
21:20 Х/ф «Бахубали. Рождение 
легенды» (18+)
00:50 Х/ф «Миссия ассасина» (18+)
02:20 Х/ф «Парижские тайны» (16+)
04:00 Т/с «Короче, план такой» (16+)
04:45 М/с «Три кота» (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Родня» (12+)
06:35, 02:10 Х/ф «Квартирантка» (16+)
08:25, 05:00 Х/ф «Судьба напрокат» 
(12+)
10:25 Т/с «Поздний срок» (16+)
19:00 Т/с «Расскажи мне, как любить» 
(16+)
22:30 Х/ф «Соловейка» (16+)
03:40 Т/с «Он мне изменяет» (16+)

ЗВЕЗДА
06:05, 03:55 Х/ф «Дерзость» (12+)
08:10 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом. Алексей Волошин» (12+)
11:30  Д/с «Война миров. США 
против России. Стратегия «цветных 
революций» (16+)
12:20 «Код доступа. Искусственный 
интеллект: мир для человека - или 
мир без человека?» (12+)
13:10 «Улика из прошлого. Не дошли 
до Берлина. Загадка остановленных 
наступлений англосаксов и ВСУ» 
(16+)
14:00 «Скрытые угрозы» (16+)
14:50 Д/с «Секретные материалы. 
«Центком» и «Суперпаки»: Как 
работает «Министерство правды» 
США?» (16+)
15:40 Д/с «Загадки века. Агент 
Мюрат. Роковая любовь» (12+)
16:30 Д/с «Легенды советского 
сыска. Годы войны» (16+)
22:10 Т/с «Викинг» (16+)
01:45 Х/ф «Невыполнимое задание» 
(16+)

МИР
05:00  Х/ф «Девушка спешит на 
свидание» (0+)
06:00 «Наше кино. Неувядающие. К 
95-летию Олега Анофриева» (16+)

06:35 Х/ф «Семь стариков и одна 
девушка» (0+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 13:00 Новости (12+)
10:10, 13:15 Т/с «Чужая кровь» (16+)

ТНТ
07:00, 04:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
10:45 «Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Большой куш. Бангкок» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
22:30 «Шоу Воли» (16+)
23:30 «Мастер игры» (16+)
01:30 «Женский стендап» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
02:25 Х/ф «Женщин обижать не 
рекомендуется» (0+)
04:00 Т/с «Гражданин начальник» 
(12+)
08:40 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
10:10 Х/ф «На гребне волны» (0+)
12:30 Т/с «Штрафбат» (12+)
22:45 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
08:10 Х/ф «Сила обстоятельств» (12+)
11:35 Х/ф «Святая ложь» (12+)
15:00 Х/ф «Ваша остановка, мадам!» 
(16+)
16:45 Х/ф «Мама, я женюсь» (12+)
18:25 Х/ф «Когда солнце взойдет» 
(12+)
21:50 Х/ф «Тещины блины» (12+)
01:05 Х/ф «Дождаться любви» (12+)
04:05 Х/ф «Идеальный брак» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 М/ф «Простоквашино» (0+)
06:50 «Руссо Экспрессо» (16+)
07:50 «Гастротур» (16+)
08:50, 11:00 Шоу «Погнали!» (16+)
10:00 «Белая амазонка» (16+)
20:40 Шоу «Погнали. Doc» (16+)
22:00 Шоу «Как люди живут» (16+)
23:00 «Теперь я Босс» (16+)

00:10 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
01:50  Шоу  «Как  люди живут . 
Занзибар» (16+)
03:00 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  2 1 : 1 5  С м е ш а н н ы е 
единоборства. UFС. Макс Холлоуэй 
против Дастина Порье. Пауло Коста 
против Романа Копылова (16+)
08:00, 09:30, 12:50, 01:55 Новости 
(12+)
08:05, 12:00, 17:00, 22:45 Все на 
Матч! (12+)
09:35  Автоспорт .  Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» (6+)
09:55 Д/ф «Шмейхель» (12+)
12:55 Футбол. Лига Раri. «Оренбург» - 
«Челябинск» (6+)
14:55 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Женщины. Матч за 
3-е место (6+)
15:55 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Женщины. Финал (6+)
17:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Ростов» (Ростов-на-
Дону) (6+)
20:00 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
00:00 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Мужчины. Матч за 
3-е место (6+)
00:55 Пляжный волейбол. Финал 
Кубка России. Мужчины. Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 23:00 Новости 
(16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Купи-продай» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Х/ф «Перекресток» (16+)
19:05 Х/ф «Хищники» (18+)
21:00 Х/ф «21 мост» (18+)
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Как вырастить богатый урожай на вашем участке? Как справиться с вредителями? Какие удобрения лучше 
использовать? Об этом и не только вам расскажут агрономы «Россельхозцентра». 

Вы можете присылать интересующие вопросы на электронную почту 
otdel.pechaty@luganmedia.ru, и мы ответим на них в рамках нашей рубрики. ОГ
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Татьяна ДЗЮБА, ведущий агроном Луганского территориального отдела филиала «Донецкий» ФГБУ «Россельхозцентр» 

Фитофтора вызывается 
низшими грибами 
Phytophthora 
infestans, которые 
ведут паразитический 
образ жизни. Они 
любят высокую 
влажность (76–90 %) 
и температуру от 20 °С. 
При температуре выше 
26 °С и влажности 
ниже 76 % развитие 
болезни постепенно 
останавливается. 
Отмечу, что в открытом 
грунте влажность 
намного ниже, чем 
в теплице, поэтому 
фитофтора здесь 
встречается гораздо 
реже. 

Очень важно не допустить 
распространения болезни. 
Помните, что патогены фито-
фторы могут зимовать в поч-
ве, оставаться на заражен-
ных растительных остатках, 
поэтому важно уничтожать 
ботву после уборки урожая, 
если она была заражена бо-
лезнями. Необходимо тща-
тельно обрабатывать садо-
вые инструменты, особенно в 
конце сезона. Семенной ма-
териал тоже может быть за-
ражен грибком, поэтому важ-
но протравливать его перед 
посадкой. 

КАК ПРОЯВЛЯЕТ 
СЕБЯ БОЛЕЗНЬ

На листьях и стеблях появ-
ляются некрозы бурого цвета 
со светлыми краями. На об-
ратной стороне образуется 
беловатый налет – мицелий 
гриба, который очень быстро 
размножается. Постепенно 
стебли томатов размягчаются 
и становятся коричневыми, а 
плоды покрываются изнутри 
бурыми пятнами и загнивают. 
Если не принять мер, то рас-
тения скоро усохнут.  

ИСПЫТАНИЕ 
НОВОГО ГИБРИДА 
ПОДСОЛНЕЧНИКА
Весной 2025 года 
агрономы Луганского 
территориального отдела 
филиала «Донецкий» 
«Россельхозцентра» 
совместно 
с сортоиспытательной 
Славяносербской 
станцией Луганского 
государственного 
аграрного 
университета заложили 
демонстрационные 
посевы гибридов 
кукурузы, подсолнечника 
и сорго отечественной 
селекции.

Среди гибридов подсолнеч-
ника особо стоит выделить «Су-
рус». Он был внесен в государ-
ственный реестр сортов совсем 
недавно – в 2022 году. Оригина-
тором гибрида является Всерос-
сийский научно-исследователь-
ский институт масличных куль-
тур им. Пустовойта (город Крас-
нодар). Среднеспелый гибрид 
вызревает в среднем за четыре 
месяца и обладает средней уро-
жайностью 24 ц/га. Масса 1000 
семян – 50,3 г. 

Отметим, что гибрид под-
солнечника «Сурус» – новин-
ка для полей ЛНР. Если он по-
кажет хорошую урожайность на 
демополях, то им заинтересу-
ются аграрии республики. Од-
ним из главных преимуществ 
«Суруса» является его высокая 
масличность – 52 %. Это дела-
ет его одним из самых эффек-
тивных современных гибридов 
для производства растительного 
масла. «Сурус» достигает в вы-
соту до 190 см и не имеет вет-
вления, что обеспечивает лег-
кость ухода за ним и повыше-
ние уровня урожайности.

СПАСАЕМ ТОМАТЫ ОТ ФИТОФТОРЫ 
Дождливая погода, которая во второй 
половине июня господствовала в нашем 
регионе, способствует распространению 
грибковых заболеваний, одно из которых – 
фитофтора. Опытный агроном Татьяна 
Дзюба рассказывает, как защитить урожай 
от этой болезни. 

Для борьбы с фитофторой 
в теплице можно использо-
вать отечественное двухком-
понентное фунгицидное сред-
ство «Ордан» (действующие 
вещества – хлорокись меди и 
цимоксанил). Срок действия – 
одна-две недели. Для борьбы 
с фитофторой также приме-
няют препараты «Квадрис», 
«Алирин-Б», «ТАБ», «Гамаир» 
и другие. 

ИСПОЛЬЗУЕМ 
НАРОДНЫЕ РЕЦЕПТЫ

Чесночной настойкой опры-
скиваем томаты перед образо-
ванием завязей, затем через 
10 дней после этого проводим 
обработки один раз в две неде-
ли. Рецепт: 100–150 г измель-
ченного чеснока настаиваем 
в 10 л воды в течение суток. 
Затем процеживаем и добав-
ляем 2 г марганцовки. 

 Дрожжевой раствор можно 
применять для подкормки и ле-
чения растений. Рецепт: 10 г 
сухих дрожжей растворяем в 
10 л теплой воды, настаива-
ем в течение часа. 

 Раствор пищевой поварен-
ной соли сформирует на ли-
стьях защитный слой, кото-
рый затруднит попадание спор 
фитофторы внутрь растения. 
Рецепт: 1 стакан соли рас-
творяем в 10 л воды. Опрыски-
ваем в нежаркую погоду ран-
ним утром или вечером. Если 
на растении уже есть зара-
женные листья, перед обра-
боткой обрываем их. 

С момента появления 
первых коричневых 
пятен на нижних 
листьях томатов 
до полной гибели 
растений может пройти 
всего две недели. 
Пораженные плоды 
в пищу непригодны. 

ЗАЛОГ УСПЕХА – 
ПРОФИЛАКТИКА

• Не сажайте томаты рядом 
с картофелем или на следую-
щий год после него. Фитофто-
роз часто сначала поражает 
картофель, а потом томаты и 
надолго сохраняется в почве. 

• Не перебарщивайте с 
азотными удобрениями. Их из-
лишек в почве делает томаты 
и другие растения более уяз-
вимыми к болезням.

• Проводите полив под ко-
рень, а по возможности орга-
низуйте капельный полив. Ес-
ли вы льете воду прямо на ли-
стья, повышается влажность, 
вероятность заражения тома-
тов инфекцией возрастает. 

• Своевременно удаляйте 
лишние пасынки, убирайте ли-
стья, которые касаются почвы. 
Правильное формирование то-
матных кустов – не только за-
щита от болезней, но и повы-
шение урожайности.

• Подвязывайте высокорос-
лые томаты. Кусты не должны 
касаться земли, в которой мо-
гут сохраняться споры грибов. 

• Сохраняйте влажность 
в теплице на уровне не вы-
ше 70 %. Для этого орга-
низуйте ее своевременное 
проветривание.

МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ 
СРЕДСТВА БОРЬБЫ
В теплицах и на открытом 

грунте можно использовать 
универсальный биопрепарат 
для профилактики и лечения 
фитофторы – «Фитоспорин-М». 
В его составе присутствуют 
фитобактерии. Они безопасны 
для природы, защищают тома-
ты от грибкового поражения и 
стимулируют рост растений. 
Препарат можно применять 
во время всего вегетационно-
го периода растений. 

«Биофунгицид», «Трихо-
дермин», «Планриз» и другие 
подобные препараты препят-
ствуют проникновению возбу-
дителя за счет формирования 
естественного барьера вокруг 
прикорневой системы. 

ХИМИЧЕСКИЕ 
ПРЕПАРАТЫ

Четыре раза за сезон (с ин-
тервалом одна-две недели) 
можно обработать томаты 
«Ревусом» и другими препа-
ратами. Он не смывается до-
ждями и обладает длительным 
эффектом защиты. Важно: со-
бирать урожай можно не менее 
чем через пять дней после об-
работки. 
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• Покупаю пух, перо, старые перины, подушки, 
свежий пух гуся, утки. Тел. +7 959 250-09-15.

 ИП Широков А. Ф. ОГРНИП 324940100021779 от 16.04.2024 РЕКЛАМА
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Аналоговое ТВ скоро отключат. Что делать и как к этому 
подготовиться? Не волнуйтесь  – перейти на цифру легко! 

Если ваш телевизор выпущен до 2013 года, вам понадо-
бится простая приставка DVB-T2. 

Подключите антенну к приставке, а приставку – к те-
левизору. Включите автопоиск каналов – и готово! 
Цифровое ТВ – это от 20 до 40 каналов без помех с 
отличным качеством.

Нужна помощь? Звоните на горячую линию. Наши 
специалисты подскажут, как настроить телевизор, или на-
правят мастера.

Для набора со стационарного телефона: 
0 гудок 0 7 (800) 707-41-85.

Для набора с мобильного телефона: 8 (800) 707-41-85.
Цифровое ТВ – это просто, бесплатно и доступно 

каждому!

ЦИФРА ДЛЯ ВСЕХ

ЧИТАТЕЛИ СПРАШИВАЮТ, 
МЫ ОТВЕЧАЕМ

ДЕЙСТВИЯ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ БЕСПИЛОТНИКОВ
Полеты беспилотных 
летательных 
аппаратов (БПЛА) над 
населенными пунктами 
запрещены, поэтому, 
заметив или услышав 
их в любое время 
суток, необходимо 
следовать правилам 
безопасности. 

Если видите БПЛА 
в воздухе:

• оперативно покиньте 
опасную зону – отойдите 
на расстояние не менее 
100 метров за ближайшие 
здания или укройтесь в 
капитальном строении; 

• если вы перемеща-
етесь на транспорте – 
немедленно останови-
тесь и покиньте транс-
портное средство, поста-
райтесь найти укрытие;

• находясь на откры-
той местности, попытай-
тесь укрыться, исполь-
зуя естественные и ис-
кусственные углубления 
на местности (водосток, 
канава); 

• предупредите о воз-
можной опасности дру-
гих граждан, находящих-
ся рядом;

• сообщите полную ин-
формацию о месте и вре-
мени обнаружения, коли-
честве и направлении 
движения беспилотников 
по номеру 112 или 102;

• если вы находитесь в 
помещении, необходимо 
отойти от окон.

Если вы обнаружили 
упавший БПЛА:

• держитесь подаль-
ше от обломков – они 

часто содержат взрыв-
чатые вещества и дето-
наторы с таймером; 

•  позвоните в экс-
тренные оперативные 
службы (при этом не 
совершайте звонков по 
телефону в непосред-
ственной близости от 
БПЛА – это может при-
вести к детонации);

• организуйте ограж-
дение территории ра
диусом минимум 200 
метров вокруг точки па-
дения, никого не допу-
скайте к месту до при-
бытия спасателей;

• не трогайте части 
взорванных дронов ру-
ками – они могут быть 
обработаны опасными 
веществами.

В период с 7 по 13 июля 2025 года на территории, обслуживаемой ОГИБДД ОМВД России 
«Марковский», для профилактики  дорожно-транспортных происшествий  и снижения 
аварийности с участием пешеходов проводится оперативно-профилактического мероприятие 
«Пешеходный переход».

С этим вопросом мы обратились 
к специалисту филиала № 20 ГКУ 
ЛНР «Республиканский центр со-
циальной защиты населения» по 
Марковскому округу Виктории 
Цукренко.

– Виктория Сергеевна, суще-
ствует ли какая-то мера поддерж-
ки многодетных семей по выплате 
такой компенсации?

– Да, одной из мер социальной 
поддержки является денежная ком-
пенсация затрат на приобретение 
одежды для посещения учебных за-
нятий, а также спортивной формы.

– Каков размер этой ком-
пенсации?

–  К о м п е н с а ц и я  с о с та вл я ет 
10 000 рублей на каждого ребенка, 
обучающегося в организациях, осу-
ществляющих образовательную дея-
тельность по основным общеобразова-
тельным программам по очной форме 
обучения и расположенных на терри-
тории Луганской Народной Республики.

– В какие сроки можно подать 
заявление на получение этой ком-
пенсации?

– Заявление о назначении денеж-
ной компенсации нужно подать с 1 ав-
густа по 1 ноября 2025 года.

– Что для этого необходимо?
– Главным и обязательным услови-

ем является наличие удостоверения, 

подтверждающего статус многодетной 
семьи в Российской Федерации. 

– Куда следует обращаться для 
оформления удостоверения много-
детной семьи и получения допол-
нительной информации?

– И по вопросу получения удосто-
верения, и за дополнительной кон-
сультацией можно обращаться к нам 
в филиал № 20 ГКУ ЛНР «РЦСЗН» 
по адресу пгт Марковка, пер. Юж-
ный, 2, каб. № 106, либо позвонить 
по телефону (085764) 9-11-04.

Надеемся, что эта информация по-
может нашим читателям получить по-
лагающуюся им поддержку.

Елена СУХАНОВА

• Продам дрова колотые 
(сосна), 24/7. Тел. +7 959 
010-99-29.

ОГРНИП 322774600726989  от 05.12.2022.
Реклама

ВАЖНО
Категорически 
запрещается 
размещать фото 
и видео с БПЛА, 
комментарии 
о месте 
происшествия 
в публичном 
пространстве 
(Telegram-каналы, 
социальные 
сети, групповые 
чаты и т. д.). 
Распространенные 
вами данные могут 
быть использованы 
в экстремистских 
целях.

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ПЕШЕХОДНЫХ ПЕРЕХОДАХ

Госавтоинспекция информирует, 
что в рамках ОПМ усилена работа 
с пешеходами, допускающими гру-
бые нарушения правил дорожного 
движения (ПДД), и с водителями, 
не предоставляющими преимуще-
ства пешеходам.

Согласно требованиям ПДД:
• пешеходы должны двигать-

ся по тротуарам, пешеходным и 
велопешеходным дорожкам, а при 
их отсутствии – по обочинам; 

• если вышеперечисленное от-
сутствует, допускается движение 
по велосипедной дорожке или по 
краю проезжей части навстречу 
движению транспорта; 

• лица, передвигающиеся в ин-
валидных колясках без двигателя, 
ведущие мотоцикл, мопед, вело-
сипед, должны следовать по ходу 
движения транспорта;

• в темное время суток или в 
условиях недостаточной видимо-
сти на обочинах или по краю про-
езжей части пешеходам рекомен-

дуется, а вне населенных пунктов 
обязательно следует иметь при се-
бе световозвращающие элементы;

• переходить дорогу следует по 
пешеходным переходам, включая 
подземные и надземные, а при их 
отсутствии – на перекрестках по 
линии тротуаров или обочин; 

• если в зоне видимости нет ни 
перехода, ни перекрестка, разре-
шается переходить дорогу под пря-
мым углом к краю проезжей части 
на участках без разделительной 
полосы и ограждений, где доро-
га хорошо просматривается в обе 
стороны;

• водители обязаны уступать 
дорогу пешеходам, переходящим 
проезжую часть по нерегулируемо-
му переходу, а также при повороте 
направо или налево – пешеходам, 
пересекающим дорогу, на которую 
он поворачивает. 

За нарушение ПДД предусмо-
трена административная ответ-
ственность:

• нарушение ПДД пешеходом 
или пассажиром (ч. 1 ст. 12.29 КоАП 
РФ) – предупреждение или штраф 
500 рублей;

• непредоставление преиму-
щества пешеходам (ст. 12.18 КоАП 
РФ) – штраф от 1500 до 2500 
рублей.

Помните: только взаимное 
уважение и неукоснительное 
соблюдение ПДД всеми участ-
никами движения обеспечат 
безопасность на дорогах и сни-
зят риск ДТП.

По информации ОГИБДД ОМВД 
России «Марковский»

«Подскажите, как многодетным родителям оформить компенсацию за покупку 
школьной одежды, куда обращаться и сколько можно получить? 

Инна Кулиш»

ИП Полухин И. А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.ИП Полухин И. А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.

.
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ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПОЖАРНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ НА ПОЛЯХ

Во время уборки урожая 
в сухую и жаркую погоду 
любая неосторожность с 
огнем в хлебных массивах 
может уничтожить плоды 
напряженного труда 
многих людей. Моральные 
и материальные потери 
будут колоссальными, 
поэтому первоочередная 
задача – сберечь урожай.

ГОСУДАРСТВО В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ
Напоминаем вам о существовании госпабликов – 
официальных страниц государственных организаций 
в социальных сетях, которые помогают вам быть в курсе 
событий и получать достоверную информацию.

Как же отличить настоящие госпаблики от других сооб-
ществ? Вот несколько ключевых признаков:

1. Официальное оформление. Госпаблики используют госу-
дарственные логотипы и символику. Если вы видите знакомый 
герб или эмблему, это уже хороший знак.

2. Открытые комментарии. В госпаблике всегда есть воз-
можность выразить свое мнение и оставить комментарий к но-
вости, если он не противоречит законодательству и правилам 
площадки.

3. Активное взаимодействие. В госпабликах всегда отвеча-
ют на вопросы, будь это комментарий или личное сообщение 
сообществу. Это помогает госслужащим быть ближе к гражда-
нам и решать насущные вопросы.

4. Госметка. Для предотвращения дезинформации через 
фейковые страницы официальные госпаблики отмечены флаж-
ком с подписью «Госорганизация», при нажатии на которую вы 
увидите, что страница подтверждена через «Госуслуги». Это ак-
туально для социальных сетей «ВКонтакте» и «Одноклассники».

Не забывайте, что официальные госпаблики – это ваш 
надежный источник информации о работе государствен-
ных органов. 

Нормативным документом, 
определяющим требования по-
жарной безопасности к прове-
дению сельскохозяйственной 
уборочной кампании, является 
Постановление Правительства 
РФ от 16.09.2020 № 1479 «Об 
утверждении Правил противо-
пожарного режима в Российской 
Федерации».

Правила пожарной безопас-
ности при проведении убороч-
ной кампании

• Хлебные поля, прилегаю-
щие к лесам, дорогам, должны 
быть обкошены и опаханы поло-
сой от 4 м.

• Уборочная техника долж-
на быть исправна, обеспече-
на средствами пожаротушения 
(2 огнетушителя, 2 лопаты) и 
искрогасителями (или системой 
нейтрализации газов).

• Персонал, занятый на убор-
ке, должен пройти противопо-
жарный инструктаж.

• Хлебные массивы разбива-
ются на участки не более 50 га 
с прокосами от 8 м, с немедлен-
ной уборкой скошенного уро-
жая и пропашкой посередине 
(от 4 м).

• При уборке массивов пло-
щадью более 25 га должна быть 

Сотрудники 55-й пожарно-
спасательной части 18-го 
пожарно-спасательного 
отряда МЧС России по ЛНР 
провели познавательную 
экскурсию для воспитанников 
Марковских яслей-
сада «Теремок». 
Малышам рассказали 
о героической профессии, 
продемонстрировали 
специальную технику 
и, конечно же, обучили 
основам пожарной 
безопасности.

Для большинства детей пожар-
ные – настоящие герои, рискующие 
жизнью ради спасения других лю-
дей. Поэтому рассказ о правилах 
безопасности, услышанный непо-
средственно от самих пожарных, 
воспринимается детьми особенно 
серьезно и откладывается в памя-
ти надолго.

В ходе увлекательной экскур-
сии специалисты пожарной ча-
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постоянная готовность трактора 
с плугом для опашки.

• Хранение и заправка техни-
ки нефтепродуктами может осу-
ществляться на спецплощадках, 
очищенных от травы и опахан-
ных полосой от 4 м.

• Полевые станы нужно рас-
полагать не ближе 100 м от зер-
новых массивов. Площадки 
опахиваются полосой не ме-
нее 4 м.

• Уборочная техника должна 
очищаться от пыли, соломы и 
зерна не реже двух раз за смену. 

В период уборки зерна и за-
готовки кормов запрещено:

• курить вне специально обо-
рудованных мест и использовать 
открытый огонь в зерновых мас-
сивах и скирд сена и соломы;

• использовать неисправную 
моторную технику, способную 
вызвать пожар;

• эксплуатировать моторную 
технику без капотов или с откры-
тыми капотами, а также без за-
щитных кожухов;

• применять агрегаты и ав-
томобили или системы ней-
трализации газов и первичных 
средств пожаротушения;

• выжигать пыль в радиато-
рах двигателей паяльными лам-
пами или другими подобными 
способами;

• заправлять технику в поле 
вне спецплощадок с оборудова-
нием пожаротушения и освеще-
ния в ночное время;

• выжигать сухую раститель-
ность, стерню, пожнивные остат-
ки (за исключением рисовой со-
ломы) на сельскохозяйственных 
землях, землях запаса и насе-
ленных пунктов.

Уважаемые граждане, руко-
водители и сотрудники сель-
хозпредприятий, помните, что 
соблюдение требований пожар-
ной безопасности – долг каждо-
го человека! 

Максим ЗИМЛЯНСКИЙ, 
старший инспектор ОНД и ПР 

по Марковскому району
 старший лейтенант

ДЕТСАД В ГОСТЯХ У МЧС

сти продемонстрировали ребятам 
различное пожарно-техническое 
оснащение, подробно рассказали 
об устройстве пожарных машин, 
их комплектации и принципе рабо-
ты оборудования, о его примене-
нии в различных ситуациях. Дети с 

восторгом рассматривали технику, 
аварийно-спасательное оборудо-
вание и внимательно слушали рас-
сказчиков. 

А вот самым запоминающим-
ся моментом визита стало то, что 
ребятам разрешили почувствовать 

себя настоящими пожарными, под-
няться в кабины машин и сделать 
памятные фотографии на фоне 
внушительной техники.

– Экскурсии в пожарную часть 
для дошколят – это не просто ув-
лекательное приключение, но и 
важный этап в формировании 
культуры безопасности. Такие зна-
ния могут спасти жизнь в экстрен-
ной ситуации. Навыки пожарной 
безопасности следует прививать 
детям с самого раннего возраста, – 
подчеркнули специалисты пожар-
ной части. 

Не остались в стороне и сотруд-
ники отдела надзорной деятельно-
сти и профилактической работы. 
Они провели с малышами позна-
вательную беседу о мерах предо-
сторожности при пожаре: подробно 
рассказали о правилах безопасного 
поведения дома и на улице.

Больше всего ребятам запом-
нились большие красные маши-
ны и интересные истории о рабо-
те пожарных.

Елена СУХАНОВА, 
фото предоставлены 

55-й пожарной частью 18-го ПСО


