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Наведите камеру 
смартфона на QR-код – 

и переходите на наш сайт.

Будьте в курсе 
всех событий.

ПОЗДРАВИЛИ РЕСПУБЛИКУ ПОЗДРАВИЛИ РЕСПУБЛИКУ 
С ДНЕМ РОЖДЕНИЯС ДНЕМ РОЖДЕНИЯ

12 мая на площади имени «Молодой гвардии» в Краснодоне 12 мая на площади имени «Молодой гвардии» в Краснодоне 
прошло торжественное мероприятие, посвященное одиннадцатой прошло торжественное мероприятие, посвященное одиннадцатой 
годовщине со дня образования Луганской Народной Республики. годовщине со дня образования Луганской Народной Республики. 
Глава муниципалитета Сергей Козенко поздравил жителей города Глава муниципалитета Сергей Козенко поздравил жителей города 
с праздником и отметил вклад регионов-побратимов – Тюменской с праздником и отметил вклад регионов-побратимов – Тюменской 
и Курганской областей – в развитие нашего города и республики. и Курганской областей – в развитие нашего города и республики. 
Воспитанники военно-патриотического клуба «Почетная Вахта Памяти Воспитанники военно-патриотического клуба «Почетная Вахта Памяти 
Пост Пост №№ 1» города Краснодона подняли над площадью триколор республики,  1» города Краснодона подняли над площадью триколор республики, 
дав старт торжественному митингу.дав старт торжественному митингу.

Путин уверен в Победе
Завершая праздничные 
мероприятия, посвященные 
80-летию Победы в Великой 
Отечественной войне, 
Владимир Путин выступил 
с заявлением для СМИ.
Глава государства отметил, что в параде 
Победы принимали участие около 30 лидеров 
стран, а это подтверждает их сплоченность 
вокруг исторической памяти. Также 
он затронул тему переговоров с Киевом, 
которые могут пройти в Стамбуле 15 мая 
без предварительных условий. Для Украины 
это последний шанс дипломатически 
урегулировать военный конфликт.

– Сейчас идут боевые действия, война, 
а мы предлагаем возобновить переговоры, 
прерванные не нами. Те, кто действительно 
хотят мира, не могут это не поддержать, – 
сказал Президент. Он подчеркнул, 
что уверен в Победе, а его мирная инициатива 
уже вызвала самый положительный отклик в 
мировой печати.

В заявлении Путина также прозвучала важная 
информация о необходимости улучшения 
качества жизни ветеранов и поддержке 
участников СВО, развитии инфраструктуры, 
промышленности и росте экономики в новых 
регионах. Президент также напомнил о том, 
что уже 16 мая страна отметит день открытия 
Крымского моста.

Мы точно знаем 
цену Победе
Леонид Пасечник во время 
праздничного концерта 
ко Дню республики подчеркнул 
важную роль поддержки 
Владимира Путина в динамичном 
развитии региона.
– Став полноправным субъектом великой 
страны, республика получила мощный 
импульс к развитию. Залог наших успехов – 
это поддержка национального лидера, 
Президента России 
Владимира Владимировича Путина, 
федерального Правительства, братских 
регионов и, конечно же, труд и стойкость 
каждого жителя республики, – 
сказал Леонид Иванович.

Он отметил, что интеграция в российскую 
экономику и социальную жизнь открыла 
перед ЛНР «новые горизонты и возможности 
для роста», а также добавил, что жители 
региона остаются верны своим идеалам, 
бережно хранят историю и передают 
ее молодому поколению.

– А наши доблестные защитники отстаивают 
вечные ценности в ходе СВО. Их мужество 
и стойкость – наши щит и опора. Сегодня 
мы вновь чтим память героев и радуемся 
Победе в Великой Отечественной войне. 
Жители ЛНР по-особенному чувствуют этот 
праздник – мы точно знаем цену Победе, – 
отметил Глава ЛНР.

Подробнее на стр. 14-15
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Министр здравоохранения России 
Михаил Мурашко с рабочим 
визитом посетил республику.

В преддверии празднования 80-ле-
тия Великой Победы Михаил Мураш-
ко совместно с Главой ЛНР Леонидом  
Пасечником и министром здравоохра-
нения ЛНР Наталией Пащенко возложил 
цветы к братской могиле воинов Вели-
кой Отечественной войны в Луганске.

Министр посетил медуниверситет 
имени Святителя Луки, профильный 
колледж, а затем медучреждения столи-
цы ЛНР. 

Он отметил, что медицина в ЛНР 
находится на высокотехнологичном 
уровне, и вскоре предстоит реализация 
целого ряда проектов, направленных 
на дальнейшее укрепление системы  
здравоохранения региона.

– Самое главное – не терять темпов 
и реализовать те задачи, которые по-
ставлены нашим Президентом и Пра-
вительством Российской Федерации, –  
подчеркнул руководитель ведомства.

16 мая 2018 года был открыт 
Крымский мост, соединивший 
крымчан с великой Россией.

Шеф-редактор информационного 
агентства «Луганский Информацион-
ный Центр» Сергей Мешковой утверж-
дает: Крымский мост для жителей  
полуострова – это не просто переправа, 
а настоящая артерия жизни и нагляд-
ный символ воссоединения с Россий-
ской Федерацией.

– Фактически запуск моста завер-
шил процесс географического объеди-
нения Крыма с Россией, – подчеркнул 
он. – С того момента жители полуостро-
ва имеют возможность всего за 15 ми-
нут попасть на материковую часть стра-
ны без использования парома. 

В республике началась выплата 
региональной денежной помощи 
ветеранам к Дню Победы.

Ветеранов на дому вместе с почта-
льонами, которые вручают денежную 
помощь, посещают представители Рес- 
публиканского центра социальной за-
щиты населения.

– В этом году региональную выплату 
к Дню Победы получат около 10 тысяч 
ветеранов, – проинформировала ми-
нистр труда и социальной политики ЛНР 
Елена Макаренко.

400 ветеранам республики 
вручена юбилейная медаль. 

В Луганской Народной Республи-
ке юбилейную медаль «80 лет Побе-
ды в Великой Отечественной войне  
1941–1945 гг.» вручили 400 ветеранам, в 
том числе участникам боевых действий 
и инвалидам Великой Отечественной 
войны, труженикам тыла и узникам фа-
шистских концлагерей.

Более 1 тысячи жителей 
республики получили протезы  
с начала года.

Луганский протезно-ортопедический 
завод почти 80 лет производит бандажи, 
протезы и корсеты. В прошлом году на 
предприятии благодаря гранту обнови-
ли больше 30 единиц оборудования. 
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Коротко о важном

С 5 по 11 мая 
По данным Минобороны, ВС РФ  
за минувшую неделю освободили три 
населенных пункта. Это Лысовка, 
Липовое, Троицкое в ДНР.  

Владимир Путин: Владимир Путин: «Мы предлагаем «Мы предлагаем 
возобновить переговоры»возобновить переговоры»
Глава российского государства предложил киевским 
властям возобновить переговоры, потому как, по его 
мнению, те, кто действительно хочет мира, не могут не 
поддержать данную инициативу.

– Несмотря ни на что, пред-
лагаем киевским властям воз-
обновить прямые переговоры, 
прерванные ими в конце 2022 
года, – призвал глава государ-
ства. – Причем, подчеркну, без 
всяких предварительных ус-
ловий. Начать предлагаем без 
промедления – уже 15 мая. В 
Стамбуле – там, где они про-
водились ранее, и там, где они 
были прерваны. 

Владимир Путин добавил, 
что Россия настроена на серьез-
ные переговоры с Украиной:

– Их смысл в том, чтобы 
устранить первопричины кон-
фликта, выйти на установление 
долгосрочного прочного мира 
на историческую перспективу. 
Наши предложения, что назы-
вается, на столе. Решение сей-
час – за украинскими властя-
ми и их кураторами.

Сплоченность людей  Сплоченность людей  
имеет безграничную силуимеет безграничную силу

– Мы знаем, как жизненно необхо-
димы были для сражающегося народа 
Советского Союза солидарность и под-
держка – поддержка союзников, друзей, 
товарищей по оружию, – отметил глава 
государства. – Навсегда сохраним при-
знательность всем нашим друзьям и со-
ратникам.

По словам Президента РФ, значение 
события, которое знаменует День Побе-
ды, неоценимо для судеб мира. Но для 
России и стран СНГ это часть истории 
практически каждой семьи.

Владимир Путин подчеркнул, что вре-
мя все дальше отделяет нас от событий 
Второй мировой войны:

– Но тем выше наша ответствен-
ность за сохранение ценностей, ут-
вержденных Великой Победой, за то, 
чтобы передать будущим поколени-
ям правду о том, как и во имя чего 
она была завоевана, нашу убежден-
ность в том, что сплоченность лю-
дей вокруг идеалов мира, свободы 
и справедливости имеет безгранич- 
ную силу.

В Грановитой 
палате Московского 
Кремля состоялся 
торжественный прием 
от имени Президента 
России по случаю 
празднования 80-летия 
Победы в Великой 
Отечественной войне. 
В столицу России 
прибыло около 30 глав 
делегаций иностранных 
государств. В их числе 
были лидеры из Китая, 
стран СНГ, Кубы, 
Бразилии, Конго и другие. 

Марат Хуснуллин посетил ЛНР  Марат Хуснуллин посетил ЛНР  
с рабочим визитомс рабочим визитом
Заместитель Председателя Правительства России Марат Хуснуллин побывал в Луганской Народной 
Республике и осмотрел ряд объектов.

В частности, ознакомился с рабо-
той предприятия «Лугамаш» в Луган-
ске, отметив, что у завода большие 
перспективы развития.

Кроме того, Марат Хуснуллин воз-
ложил цветы к мемориалу, посвящен-
ному памяти героев фронта и тыла 
1941–1945 годов, который расположен 
на территории предприятия.

Также зампред Правительства РФ 
ознакомился с ходом восстановления 
военного учебного центра при ЛГУ 
имени Владимира Даля, ремонт кото-
рого в июне планирует завершить пуб- 
лично-правовая компания «Единый 
заказчик в сфере строительства». Там 
одновременно смогут обучаться 300 
курсантов.

– Начальник центра рассказал, что 
основными задачами этого учрежде-
ния являются реализация программ 
военной подготовки и проведение 
работы по военно-профессиональной 
ориентации молодежи, – сказал Марат 
Хуснуллин. 

Зампред Правительства также 
проверил ход восстановления много-
квартирного дома в квартале Ватути-
на, возвращения в который после лета 
ждут 64 семьи.

В завершение визита вице-пре-
мьер России провел с Главой ЛНР  
Леонидом Пасечником и Председате-
лем Правительства ЛНР Егором Коваль-
чуком совещание по развитию региона.

Марат Хуснуллин акцентировал 
внимание на том, что ЛНР справляется 

со всеми поставленными задачами, и 
это говорит о системной и командной 
работе:

– Такое взаимодействие позволит 
и в дальнейшем реализовывать наме-

ченные планы по доведению уровня 
жизни в ЛНР до среднероссийского. 

Он подчеркнул, что все работы в 
республике осуществляются при под-
держке федерального Правительства.
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– Аллея защитников Родины 
занимает особое место в сердцах 
жителей нашего округа. Это не 
просто красивое пространство, а 
значимый символ истории и па-
мяти о тех, кто отдал свои жизни 
за свободу и независимость на-
шей Отчизны. Здесь мы проводим 
важные мероприятия, направлен-
ные на сохранение исторической 
памяти о Великой Отечествен-
ной войне. У Вечного огня наши 
постовцы заступают в почет-
ный караул, – отметила Татьяна 
Галушкина.

На благоустроенном объекте 
расположено несколько клю-
чевых локаций: 17-метровый 
монумент защитникам Родины, 

сложившим головы на Красно-
донской земле во время Великой 
Отечественной войны, часовня 
с Вечным огнем, а также детская 
игровая площадка.

Татьяна Анатольевна подчерк-
нула, что благоустройство Аллеи 
защитников Родины – лишь один 
из первых шагов, и таких обнов-
ленных мест в округе может быть 
больше, если в общественных 
инициативах активное участие 
будут принимать граждане. Она 
призвала жителей сделать свой 
выбор и проголосовать за вы-
двинутые территории в рамках 
реализуемого проекта «Форми-
рование комфортной городской 
среды».

Напомним, что с 21 апреля 
стартовало всероссийское голо-
сование по выбору обществен-
ных территорий, которые будут 
благоустроены в 2026 году. На 
голосование выдвинуто пять об-
щественных пространств Красно-
донского муниципального округа:

• Аллея героев «Молодой 
гвардии», г. Краснодон, Микро-
центр, 1а;

• городской парк, г. Молодо-
гвардейск, кв. Кошевого;

• сквер им. В. Ташлыкова, г. Су-
ходольск;

• парк культуры и отдыха, 
пгт Краснодон, ул. Садовая (с при-
легающей территорией пруда);

• парк в пгт Новосветловка.

Каждый голос – это возмож-
ность внести свой вклад в разви-
тие комфортной городской сре-
ды. Участие в голосовании могут 
принять все жители. Голос каждо-
го имеет значение. Только вместе 
можно создать уютные и значи-
мые пространства. Право голоса 

имеют граждане в возрасте от 
14 лет. Голосование проходит на 
платформе «Госуслуги», а также с 
помощью волонтеров в общест-
венных местах. Оно продлится до 
12 июня.

Инна СОПОВА, 
фото автора

Данный участок питает дома 
прилегающего частного сектора 
и большую часть центра города. 
За долгие годы эксплуатации из-
нос коммуникаций достиг кри-
тических показателей, поэтому 
здесь возникали частые порывы 
и аварии. Специалисты Красно-
донского департамента ГУП ЛНР 
«Лугансквода» регулярно устра-
няли протечки, но кардиналь-
ным образом проблему это не 
решало.

– Было принято решение о 
полной замены трубы на этом 
участке, – рассказал глава Адми-
нистрации Краснодонского му-
ниципального округа Сергей 
Козенко. – Ее протяженность 
составляет 1 263 метра. Когда 
работы завершатся, в домохо-
зяйствах, запитанных от данного 
участка, безусловно, ощутят по-
ложительные перемены в водо-
снабжении.

О ходе работ главу Красно-
донского муниципального окру-

га подробно проинформировал 
мастер подрядной организации 
ООО «ТюменьБурСтрой» Илья 
Кузнецов:

– В настоящее время мы раз-
гружаем кассеты со штангами, 
предназначенными для гори-
зонтального бурения. В Красно-
доне мы работаем уже третий 
год, хорошо изучили грунты, ко-
торые приходится бурить. В ны-
нешнем году мы привезли более 
мощную установку, чем та, кото-
рую использовали ранее.

Помимо сложных грунтов на 
заданном участке, специалистам 
при производстве работ прихо-
дится сталкиваться с еще одной 
проблемой – многочисленными 
коммуникациями, проходящими 
в непосредственной близости от 
водопроводной трубы.

– Газовые трубы, связь, кабе-
ли напряжения идут не просто 
параллельно трубе, а довольно 
плотно к ней примыкают, – по-
яснил Илья Кузнецов. – Для 

устранения возможных порывов 
коммуникаций мы работаем со-
вместно со специалистами газо-
вой, сетевой служб. С помощью 
специальной аппаратуры они 
точно определяют, где проходят 
те или иные коммуникации. Мы 
их обходим, не создаем аварий-
ных ситуаций для потребителей.

На 2025 год ООО «Тюмень-
БурСтрой» запланировано ка-
питально отремонтировать в 
Краснодоне пять протяженных 
участков водопроводов, состоя-
ние которых можно назвать кри-
тическим. С начала года полно-
стью заменены трубы по улице 
Первоконной, пролегающие по 
участку в районе старого желез-
нодорожного полотна, и по ули-
це Ленина. Водопровод по улице 
Некрасова – это третий объект. 
Завершить работы планируется 
в течение недели.

Светлана СКЛЯРОВА, 
фото автора

 ÎÒ ÏÅÐÂÎÃÎ ËÈÖÀ

Обновили конструкциюОбновили конструкцию 
«Спасибо, Россия!»«Спасибо, Россия!»
«На въезде в поселок Изварино гордо возвышается знаковая 
конструкция «Спасибо, Россия!» с изображением грузовой 
машины КамАЗ. Этот монумент имеет особое значение для 
всех жителей Луганской Народной Республики, символизируя 
признательность за руку помощи, которую Россия протянула 
в критически важные моменты истории ЛНР», – об этом 
в своем Телеграм-канале рассказал глава Краснодонского 
муниципального округа Сергей Козенко, а также отметил:
– Эта стела – знак благодарности жителям России за их поддержку 

в трудные времена, за ту неоценимую гуманитарную помощь, которая 
содействовала нашему становлению. Россия протянула руку помощи в 
самый нужный момент, обеспечивая необходимой поддержкой и вселяя 
надежду на лучшее будущее.

В преддверии празднования  Великой Победы и Дня Луганской 
Народной Республики было проведено капитальное обновление этого 
важного символа. Подрядная организация, в рамках муниципального 
контракта, выполнила капитальный ремонт букв и непосредственно ма-
шины КамАЗ. А сотрудники отдела по жизнеобеспечению п. Поречье, пгт 
Изварино, пгт Урало-Кавказ завершили благоустройство конструкции, 
обновив покраску основания и тыльной стороны букв.

Теперь символ нашей признательностью выглядит обновленным и го-
тов встречать гостей и жителей округа яркими красками. Это наша дань 
уважения тем, кто стоял и стоит плечом к плечу с нами на пути к мирной 
и благополучной жизни.

 ÂÎÄÀ

 ÏÐÎÅÊÒ

Тюменские специалисты приступили Тюменские специалисты приступили 
к ремонту водопроводной сети к ремонту водопроводной сети 
на улице Некрасована улице Некрасова

Жители города выбирают пространства для благоустройстваЖители города выбирают пространства для благоустройства

Специалисты подрядной 
организации 
ООО «ТюменьБурСтрой» 
приступили к подготовительным 
работам по ремонту 
водопроводной сети на участке 
ул. Некрасова – Микроцентр, 3 
в городе Краснодоне. 

Преобразование Аллеи защитников Родины в Краснодоне стало возможным благодаря реализации 
федерального проекта «Формирование комфортной городской среды», который направлен 
на создание благоприятных условий для жизни и досуга граждан. Об этом 7 мая рассказала 
заместитель главы Администрации Краснодонского муниципального округа Татьяна Галушкина, 
которая посетила аллею, чтобы проверить ее готовность принимать краснодонцев и гостей города 
в День Победы.

Ф
от

о:
 п

ре
сс

-с
лу

жб
а 

Ад
ми

ни
ст

ра
ци

и 
КМ

О



14.05.2025 «Слава Краснодона» № 18 (99)4 ДАТА

В торжественной обстанов-
ке звучали слова благодарности 
ветеранам, труженикам тыла и 
всем, кто приближал долгождан-
ный День Победы, от главы округа 
Сергея Козенко:

– Для каждого жителя Красно-
донской земли Великая Отечест-
венная война навсегда останется 
не просто страницей истории, а 
личной болью и гордостью. Наш 
край известен стойкостью, муже-
ством и невероятным патриотиз-
мом своих сыновей и дочерей. 
Подвиги молодогвардейцев и 
тысячи историй самоотвержен-
ности защитников Отечества – 
вечный пример для молодежи и 
всех поколений. Мы чтим не толь-
ко воинов Великой Победы, но и 
всех, кто в разные годы на разных 
рубежах вставал на защиту Роди-
ны, кто несет службу сегодня и 
продолжает дело дедов и праде-
дов. В это непростое для страны 
время мы ежечасно ощущаем 
силу их примера. Краснодонцы и 
сегодня в строю, совершая новые 
подвиги во имя мира и процве-
тания нашей большой Родины. 
Низкий поклон ветеранам и всем, 

кто приближал Победу! Желаю 
вам мира, здоровья, счастья и 
благополучия. Уверен, что над 
Краснодонской землей снова бу-
дет мирное небо! С праздником, 
с Днем Победы!

Слова поздравления от имени 
депутатов Краснодонского муни-
ципального округа адресовал со-
бравшимся председатель Совета 
Владимир Шавлай:

– Этот день – священная па-
мять о невероятном подвиге и не-
сокрушимой воле нашего народа, 
победившего в самой страшной 
войне. Он навсегда останется в 
памяти поколений. Вечная память 
и низкий поклон нашим фронто-
викам, труженикам тыла, вдовам 
и детям войны! Сегодня наши 
солдаты, как и их деды и праде-
ды, стоят на защите нашей стра-
ны. Они делают все возможное, 
чтобы сохранить для нас самое 
дорогое: родной язык, наши тра-
диции, нашу свободу. В этот май-
ский день от всей души желаю вам 
крепкого здоровья, тепла и любви 
в ваших домах! Пусть в вашей жиз-
ни будут счастье, благополучие и 
мир! С Днем Великой Победы!

Участники митинга возло-
жили цветы к Вечному огню 
у стелы «Скорбящая мать», 
символизирующей нерушимую 
связь поколений и вечную па-
мять о подвиге героев-молодо-
гвардейцев.

А в Краснодонском городском 
парке в честь праздника прошли 
массовые народные гуляния. На 
его территории работали темати-
ческие площадки и полевая кух-
ня. Каждый мог выбрать для себя 
программу по душе.

Памятные фото горожане де-
лали у праздничных баннеров и 
фонтана. А концертный блок про-
граммы, подготовленной твор-
ческими коллективами Красно-
донского городского дворца 
культуры им. «Молодой гвардии», 
открыли акцией «Мой вальс – моя 
Победа» в исполнении участни-
ков «Поста № 1».

Вечером жители и гости горо-
да собрались в парке на празд-
ничный концерт. Радостную атмо-
сферу не испортили даже тучи и 

моросящий дождь. В завершение 
праздничного вечера у памятни-
ка «Клятва» жители города и ак-
тивисты молодежных движений 
присоединились к Всероссийской 
акции «Свеча памяти». Участники 
мероприятия склонили головы 
перед подвигом советского на-
рода в минуте молчания, а затем 
выложили у «Клятвы» слово «пом-
ним». А в это время над Красно-
доном красочными цветами на-
дежды на мирное будущее засия-
ла радуга.

После театрализации делегации учрежде-
ний города, представители ИК N 4 УФСИН Рос-
сии, актив Совета ветеранов, представители 
добровольческого казачьего отряда «Оскол» 
и жители направились в парк им. В. Терешко-
вой, где состоялся митинг, подготовленный 
Суходольской детской школой искусств и 
Центром детско-юношеского творчества.

У братской могилы советских воинов поч-
тили память героев. Начальник отдела по 
жизнеобеспечению г. Суходольска Елена Май-
стренко поздравила всех присутствующих 
с праздником Великой Победы, подчеркнув 
важность единства и памяти о тех, кто отдал 
свои жизни за нашу страну в годы Великой 
Отечественной войны, а также о тех, кто бо-

ролся и продолжает бороться за независи-
мость страны сегодня.

Протоиерей Свято-Ксеньевского храма Вя-
чеслав Берчук провел панихиду, после чего 
участники митинга почтили память воинов 
минутой молчания и возложением цветов. 
Этот день стал символом уважения и благо-
дарности к тем, кто сражался за мирное небо 
над головой.

Суходольские активисты «Единой России» 
не остались в стороне от важной даты и при-
соединились к акции «80 тысяч шагов к Побе-
де». Делегация сторонников партии напра-
вилась к братской могиле воинов на улице 
Советской, чтобы возложить цветы и почтить 
память героев.

Митинг «Духовное наследие Ве-
ликой Победы» прошел в Молодо-
гвардейске.

В этом году в честь 80-летия По-
беды программа празднования была 
особенно насыщенной и трогатель-
ной.

Праздник начался с радиогазеты 
«День Победы – 80 лет!», которая на-
помнила нам о героических подвигах 
наших дедов и прадедов, о цене, кото-
рую заплатил народ за мирное небо 
над головой.

На площади Ленина проходил кон-
курс «Победа в рисунках детей на ас-
фальте. Ликуй, победная весна!», в ко-
тором приняли участие дошкольные 
и школьные учреждения города. Все 
участники получили подарки.

Праздничный митинг «Духовное 
наследие Великой Победы!», кото-
рый прошел под эгидой ВПП «Единая 
Россия», начался с гимна РФ и хорео-
графической зарисовки «Победе – 
80 лет!».

Творческие коллективы и солисты 
Молодогвардейского дворца культу-
ры «Юность» наполнили митинг яр-
кими и трогательными концертными 
номерами.

Украшением праздника стало вы-
ступление гордости города Молодо-
гвардейска – победителя республи-
канских, международных, всерос-
сийских конкурсов и фестивалей 
образцового духового оркестра Мо-
лодогвардейской детской школы ис-
кусств (руководитель Леонид Тимо-
шенко).

В КРАСНОДОНЕ ПОЧТИЛИ ПАМЯТЬ ГЕРОЕВ

СУХОДОЛЬСК НАПОЛНИЛСЯ АТМОСФЕРОЙ ПАТРИОТИЗМА В МОЛОДОГВАРДЕЙСКЕ ГОВОРИЛИ 
О ДУХОВНОМ НАСЛЕДИИ

С самого утра 9 Мая в Суходольске звучала музыка военных лет, наполняя город ат-С самого утра 9 Мая в Суходольске звучала музыка военных лет, наполняя город ат-
мосферой патриотизма и памяти. Жителей приветствовала радиогазета, а в сердце каж-мосферой патриотизма и памяти. Жителей приветствовала радиогазета, а в сердце каж-
дого царила гордость за подвиги предков. Этот День Победы собрал горожан на театра-дого царила гордость за подвиги предков. Этот День Победы собрал горожан на театра-
лизованное представление, подготовленное творческими коллективами города.лизованное представление, подготовленное творческими коллективами города.

На площади им. «Молодой гвардии» жители города собрались, 
чтобы почтить память героев, отдавших жизни за свободу и мир 
своей Родины.

В Краснодонском муниципальном округе В Краснодонском муниципальном округе 
встретили 80-летие Великой Победывстретили 80-летие Великой Победы

Фото: Инна СОПОВА
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В городе открылась В городе открылась 
выставкавыставка «Победный май»«Победный май»
8 мая в выставочном зале Краснодонского ордена 
Дружбы народов музее «Молодая гвардия» открылась 
выставка «Победный май». На ней представлены 
работы 25 мастеров творческого союза «Кудесница». 
Праздничная тематическая выставка приурочена 
к 80-летию Великой Победы, а также Году защитника 
Отечества.
Почетную миссию открыть мероприятие было доверено на-

чальнику отдела культуры Краснодонского муниципального 
округа Анне Царенко. В своей приветственной речи она от души 
поздравила «кудесниц» с новой страницей в жизни творческого 
союза, подчеркнув, что таким образом они вносят свой неоцени-
мый вклад в патриотическое воспитание молодого поколения и 
чтут память героев Великой Отечественной войны. Анна Влади-
мировна вручила членам «Кудесницы» благодарности от управ-
ления культуры.

Прекрасным сопровождением торжественного открытия ста-
ло выступление юных артистов театральной студии «Браво» – 
Елизаветы Белаш, Виктории Неживовой и Никиты Гребеника. В 
их исполнении блестяще прозвучали стихотворения о войне. А 
мастер союза Любовь Дорохова поделилась с присутствующими 
историей своего отца – ветерана Великой Отечественной войны. 

Руководитель творческого союза Наталия Марьюшкина 
рассказала, что на выставке представлены уникальные рабо-
ты, выполненные в самых разных техниках: вышивка, вязание, 
лоскутное шитье, бисероплетение и многое другое. Каждое изде-
лие – это кропотливый труд, талант и частичка души, вложенная в 
создание рукотворных шедевров. Она пригласила краснодонцев 
посетить выставку, чтобы вдохновиться весенним настроением и 
духом Великой Победы. 

Выставка «Победный май» продлится до 8 июня. Каждый ее 
экспонат пронизан чувством глубокого уважения к подвигу со-
ветского народа. Представленные работы не просто демонстри-
руют мастерство рукодельниц, но и служат напоминанием о важ-
ности сохранения исторической памяти.

 ÈÑÒÎÐÈß

Саженец легендарного тополя высадили Саженец легендарного тополя высадили 
у мемориала «Непокоренные»

 ÑÊÂÎÇÜ ÏÎÊÎËÅÍÈß

В Краснодонском музее прошла церемония В Краснодонском музее прошла церемония 
спецгашения памятного почтового конвертаспецгашения памятного почтового конверта

На конверте изображены порт-
реты легендарных участников 
подпольной антифашистской ор-
ганизации – Владимира Осьму-
хина, Сергея Тюленина и Георгия 
Арутюнянца. В этом году героям 
«Молодой гвардии» исполнилось 
бы 100 лет. 

Почетную миссию спецгашения 
выполнили глава Краснодонского 
муниципального округа Сергей Ко-
зенко, начальник отдела почтовой 
связи Министерства цифрового 

развития, связи и мас-
совых коммуникаций 
ЛНР Елена Григорье-
ва, заместитель гене-
рального директора 
«Почта ЛНР» Ирина 
Лысенко, директор 

музея Наталья Николаенко, пред-
седатель республиканской проф-
союзной организации работни-
ков «Почты ЛНР» профсоюза ра-
ботников связи России Валентина 
Татаренкова. На мероприятии, 
организованном совместно с 
«Почтой ЛНР», также присутство-
вали историки и представители 
общественности города.

– Мы должны помнить моло-
догвардейцев. «Почта России» се-
годня дает возможность каждому 

человеку еще больше познать тот 
подвиг героев «Молодой гвардии», 
который они совершили в нашем 
городе, – сказал Сергей Козенко.

Процедуру гашения памятного 
конверта осуществили уникаль-
ным штемпелем, изготовленным 
специально для этого события. 

– На штемпеле изображен ор-
ден Отечественной войны. Он 
работает всего лишь один день. 
Сегодня проведено гашение, затем 
штемпель отправят в место изго-
товления, где он будет храниться 
как раритет, – рассказала Ирина 
Лысенко.

Памятные конверты поступят 
в отделения почты по всей рес-
публике. Их тираж – более 500 ты-
сяч экземпляров. 

В акции, приуроченной к празд-
нованию 80-летия Великой Победы, 
приняли участие глава Краснодонско-
го муниципального округа Сергей Ко-
зенко, председатель Совета Владимир 
Шавлай, представитель Минприроды 
ЛНР Ирина Головинская, члены вете-
ранских организаций, школьники, мо-
лодежные активисты и представители 
общественности.

В приветственной речи Сергей Ко-
зенко подчеркнул важную роль пре-
емственности поколений и сохранения 
исторической памяти. Он отметил, что 
тополь как символическое дерево, 
посаженное в таком знаковом месте, 
станет живым напоминанием о подвиге 
«Молодой гвардии», советских солдат и 
мирных жителей, отдавших свою жизнь 
за свободу и независимость Родины в 
годы Великой Отечественной войны. 
Глава поздравил всех с наступающим 
праздником.

Следует отметить, что один из са-
женцев, посаженных в этот день у 
мемориала «Непокоренные», явля-
ется клоном легендарного тополя из 
Сталинграда, пережившего кровопро-
литную битву. Также во время акции 
были высажены саженцы каштанов и 
дубов. После посадки деревьев участ-
ники мероприятия возложили цветы к 
месту гибели молодогвардейцев. Итоги 
патриотической акции подвели памят-
ным фото и праздничным чаепитием 
на «огоньке» «Герои живут рядом», 
который прошел в городском Дворце 
культуры. Полосу подготовила Инна СОПОВА, фото автора

у мемориала «Непокоренные»у мемориала «Непокоренные»

Торжественная церемония спецгашения 
памятного почтового конверта, 
посвященного 80-летию Победы 
в Великой Отечественной войне, прошла 
7 мая в Краснодонском ордена Дружбы 
народов музее «Молодая гвардия». 

В Краснодоне увековечили память о героях Великой Отечественной 
войны, высадив «Тополь Победы». 
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В этом году мы отмечаем 80-ю годовщину Победы в Великой Отечественной войне. 
В честь этой даты «Слава Краснодона» продолжает рубрику, 

посвященную героическим землякам. 

Бессмертный полк Краснодонщины

Иван ШЕВЧЕНКО
родился в 1917 году 
в поселке Криничное 
(с 1921 года 
поселок Бирюково) 
Свердловского района.

В 1939 году Иван Григорье-
вич был призван в ряды Крас-
ной армии. Уже к концу под-
ходил срок службы, когда враг 
нарушил мирную жизнь совет-
ских людей.

Первый бой Шевченко при-
нял в октябре 1941 года, защи-

щая Москву. Он служил в артил-
лерийской части наводчиком 
орудийного расчета. В знамена-
тельные дни контрнаступления 
советских войск под Москвой 
сержант Шевченко был назна-
чен командиром орудия.

В августе 1944 года 2-й бата-
льон 297-го стрелкового полка 
184-й стрелковой дивизии 3-го 
Белорусского фронта первым 
вышел на границу СССР – Гер-
мания в Восточной Пруссии. 
Батальон под командованием 
Г. Н. Губкина поддерживала арт-
батарея, в которой командиром 
орудия был Иван Григорьевич 
Шевченко. Расчет подбил танк 
противника, затем второй. Но 
тут осколок снаряда оборвал 
жизнь наводчика. Тяжело ра-
нило и заряжающего. Контужен 
был и командир орудия, но он 
встал к прицелу: заряжал, наво-
дил, стрелял. Прямой наводкой 
Шевченко лично уничтожил 
5 танков, 2 бронетранспорте-
ра и роту пехоты противника. 
Кончились снаряды, на исходе 
и физические силы, а фашисты 
идут напролом. Отважный ар-
тиллерист отбивался граната-
ми и огнем автомата, пока не 
подошла подмога.

За этот бой Ивану Григорье-
вичу Шевченко было присво-
ено звание Героя Советского 
Союза. Войну он закончил в 
Кенигсберге в звании старшего 
сержанта.

24 июня 1945 года артилле-
рист Иван Шевченко шагал по 
Красной площади города Мо-
сквы в шеренгах победителей, 
которые олицетворяли собой 
доблесть славных советских 
Вооруженных сил, спасли чело-
вечество от фашизма.

В ноябре 1945 года Ивана 
Григорьевича демобилизовали, 
и он сразу же попал на новый 
фронт – восстанавливать раз-
рушенный оккупантами Дон-
басс. Город Краснодон стал для 
него второй родиной. Работал 
на шахтах им. Ф. П. Лютикова, 
2-я «Северная». 

После тяжелой болезни 
Иван Григорьевич Шевченко 
13 мая 1984 года на 68-м году 
жизни скончался. Награжден 
орденом Ленина, двумя орде-
нами Красной Звезды, боевыми 
и трудовыми медалями.

Один из кварталов города 
Краснодона назван в честь Ива-
на Григорьевича Шевченко. 

«ЗОЛОТАЯ ЗВЕЗДА» АРТИЛЛЕРИСТА

ОТПРАВИЛСЯ НА ФРОНТ, ОТПРАВИЛСЯ НА ФРОНТ, 
ПРИПИСАВ СЕБЕ ГОДПРИПИСАВ СЕБЕ ГОД

Бессмертный полк КраснодонщиныБессмертный полк Краснодонщины

Людмила ЕРОХИНА 
родилась 2 апреля 
1921 года в селе 
1-я Должанка Велико-
Бурлуцкого района 
Харьковской области. 

В 1933 году семья пере-
ехала в город Краснодон, где 
Людмила пошла учиться в 
среднюю школу № 1 имени 
А. М. Горького. После окон-
чания 9 классов устроилась 

на работу в библиотеку клу-
ба имени Ленина и продол-
жала учиться в 10-м классе 
вечерней школы. В 1939 
году поступила на годичные 
учительские курсы в городе 
Луганске, а в 1940 году стала 
студенткой Луганского педа-
гогического института.

Когда началась Великая 
Отечественная война, Люд-
мила вместе со всей страной 
жила напряженной жизнью. 
Днем преподавала в школе, а 
по ночам вместе с учителями 
молотила хлеб в колхозе. В 
октябре 1941 года в связи с 
приближением фронта заня-
тия в школах прекратились. 

В декабре 1941 года с 
группой девушек из Луганска 
по комсомольской путевке 
получила направление на 
военные курсы синоптиков-
наблюдателей метеослуж-
бы при Сталинградском 
военном округе. В связи с 
наступлением противника 
на Донбасс 25 мая 1942 года 
Людмила была направлена 

в действующую армию на 
Юго-Западный фронт, в 561-й 
батальон аэродромного об-
служивания метеонаблюда-
телем метеослужбы.

В составе этого батальо-
на прошла путь от Ростова 
до Сталинграда. После Ста-
линградского сражения в 
17-й воздушной армии была 
сформирована новая 262-я 
авиадивизия ночных бом-
бардировщиков, куда и была 
переведена Людмила Ерохи-
на. В составе этой дивизии 
прошла она долгий боевой 
путь от Сталинграда до Вены, 
через Украину, Молдавию, 
Румынию, Болгарию, Юго-
славию, Австрию.

В декабре 1945 года вер-
нулась в Краснодон по демо-
билизации.

С января 1947 года по 
февраль 1951 года Людмила 
Андреевна работала упол-
номоченным областного ко-
митета радиовещания по 

Краснодонскому району Лу-
ганской области. 

В 1961 году Людмила Ан-
дреевна была избрана сек-
ретарем Краснодонского 
райкома партии, а в 1963 го-
ду – секретарем Краснодон-
ского горкома партии. На 
этой должности работала до 
февраля 1982 года.

С мая 1982 года по май 
1990 года Людмила Андреев-
на – научный сотрудник му-
зея «Молодая гвардия».

9 мая 2001 года, выступая 
на митинге с обращением от 
ветеранов Великой Отече-
ственной войны, скончалась 
от сердечного приступа. По-
хоронена в городе Красно-
доне.

Награждена орденами 
Отечественной войны II сте-
пени, Октябрьской рево-
люции, Трудового Красного 
Знамени, «Знак Почета» и 
16 медалями.

ЖИЗНЬ, БЕЗ ОСТАТКА ОТДАННАЯ ЛЮДЯМЖИЗНЬ, БЕЗ ОСТАТКА ОТДАННАЯ ЛЮДЯМ

Подготовила Светлана СКЛЯРОВА 
по материалам музея «Молодая гвардия» и общественной организации ветеранов

Подготовила Светлана СКЛЯРОВА 

Николай БОНДАРЕНКО родился в 1926 году в селе Павловка, 
расположенном в Свердловском районе Ворошиловградской 
области, в семье служащего.
Вскоре его семья переехала в город Ровеньки, где в 1932 году он пошел в пер-

вый класс. Окончив девять классов, Николай поступил на учебу в горный техникум 
в городе Ровеньки.

23 июня 1941 года его отец был мобилизован и назначен заместителем началь-
ника госпиталя № 3473 в Ровеньках. В 1943 году госпиталь был преобразован в 
прифронтовой и перемещен в Новгородскую область, село Монастырщина, где 
Николай вместе с матерью работал санитаром.

20 ноября 1943 года, приписав себе один год к возрасту (ему было 17 лет), Ни-
колай добровольно отправился на фронт в блокадный Ленинград. С 23 ноября 1943 
года по 27 января 1944 года он служил рядовым 394-го пехотного полка и участво-
вал в снятии блокады Ленинграда. После краткосрочных курсов стал сержантом 
и командиром пулеметного расчета на Ленинградском фронте. С сентября 1944 
года по январь 1945 года участвовал в освобождении Эстонии и штурме городов 
Таллин, Пярну и Тарту. В феврале 1945 года, будучи старшим сержантом и помощни-
ком командира взвода, Николай Бондаренко получил ранение, но после госпиталя 
вернулся в строй. Участвовал в освобождении Латвии и разгроме Курляндской 
группировки немцев, включая взятие Риги, Либавы и Тукумса.

В июне 1945 года Николай пешим порядком вернулся в Ленинград, где 8 мая 
1945 года участвовал в параде Победы. С июня по август 1945 года служил в 192-м 

гвардейском полку 63-й Ленинградской гвардейской 
дивизии. Затем учился на военно-финансовых курсах 
Ленинградского военного округа. С декабря 1945 года 
по май 1947 года занимал должность начальника фи-
нансового отдела войсковых частей Ленинградского 
военного округа.

За отвагу в боях Николай Михайлович Бондаренко 
был награжден орденом Красной Звезды и медалью 
«За Победу над Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.».

После демобилизации обучался в Ровеньковском 
горном техникуме, а затем поступил на юридический 
факультет Ростовского государственного университе-
та, который окончил в 1954 году.

С 1960 года началась его работа в судебных орга-
нах, которой он посвятил 27 лет. Он был избран судьей 
в городе Гуково, где пять лет проработал председате-
лем суда, затем еще пять лет – судьей Свердловского 
городского суда. В 1970 году его выдвинули кандидатом 
в народные судьи Краснодонского городского народ-
ного суда, где он был назначен председателем и воз-
главлял суд до 1987 года. После этого он продолжал 
работать юристом до выхода на пенсию.

Николай Михайлович прожил 96 лет. За эти годы на 
его долю выпали война, испытания и трудности. Но он 
всегда отдавал себя людям, честно работал, оставаясь 
порядочным и добрым человеком. 



14.05.2025 «Слава Краснодона» № 18 (99) 7СОБЫТИЯ

Ветеранам труда – поздравления из Кремля
День Победы – один из самых значимых праздников нашей страны. 
Это день, когда мы отдаем дань памяти и уважения тем, кто сражался за свободу 
и независимость нашей Родины в годы Великой Отечественной войны. 
На Краснодонщине прошла череда торжественных мероприятий, посвященных 
80-летию Победы, в ходе которых ветераны, труженики тыла и бывшие узники 
концлагерей получили заслуженные поздравления и внимание.

 ÑÎÄÐÓÆÅÑÒÂÎ

Инициаторами его проведения 
и организаторами выступили ко-
митет Народного Совета ЛНР по 
законодательству, государствен-
ному строительству, местному 
самоуправлению, регламентным 
вопросам и депутатской этике и 
комитет Законодательного со-
брания Ростовской области по 
местному самоуправлению, адми-
нистративно-территориальному 
устройству и межпарламентскому 
сотрудничеству. В мероприятии 
приняли участие представители 
законодательных органов вла-
сти, общественных организаций, 
местного самоуправления и граж-
данских инициатив из ДНР, ЛНР, а 
также из Ростовской и Воронеж-
ской областей.

Перед началом работы участ-
ники мероприятия побывали на 
экскурсии в Краснодонском ор-
дена Дружбы народов музее «Мо-
лодая гвардия», которая и задала 
тональность общению.

С приветственным словом к 
участникам обратился один из 
организаторов круглого стола, 
председатель комитета Народ-
ного Совета Луганской Народной 
Республики по законодательству, 
государственному строительству, 
местному самоуправлению, ре-
гламентным вопросам и депутат-
ской этике Александр Кририенко. 
«Это мероприятие призвано укре-
пить межрегиональное сотрудни-
чество, способствовать обмену 
опытом и развитию совместных 
проектов в области сохранения 
исторической памяти. Уверен, что 
результаты круглого стола станут 
основой для новых инициатив, 
направленных на сбережение ге-
роического наследия и воспита-
ние подрастающего поколения в 
духе патриотизма», – отметил он. 

Председатель Совета Красно-
донского муниципального окру-
га Владимир Шавлай рассказал 
коллегам о том, как в Краснодоне 
сохраняется историческая па-

мять. «Даже в годы тотального 
переписывания истории, когда 
менялись акценты и приоритеты, 
мы сумели защитить наших геро-
ев-молодогвардейцев от забве-
ния, а порой и наглой клеветы в 
их адрес. Краснодонская земля 
стала колыбелью патриотическо-
го воспитания в Луганской Народ-
ной Республике. Особенно ярко 
это проявилось в 2014 году, когда 
к музею шли добровольцы, чтобы 
записаться в ополчение», – рас-
сказал он. 

Председатель комитета Зако-
нодательного собрания Ростов-
ской области по местному само-
управлению Владимир Влазнев 
обстоятельно и подробно рас-
сказал об опыте Ростовской об-
ласти в привлечении граждан к 
реализации проектов по увекове-
чиванию памяти защитников Оте-
чества. «Патриотизм нуждается в 
методичном «выращивании». Он 
не появляется без крепкой осно-
вы, которой могут стать встречи 

с ветеранами и героями, участие 
в наведении порядка на братских 
захоронениях времен Великой 
Отечественной войны, поисковая 
работа», – уверен он. 

Не менее интересными нара-
ботками в области патриотиче-
ского воспитания поделилась и 
председатель комитета по кон-
ституционному законодательству, 
государственному строительству 
и местному самоуправлению На-
родного Совета Донецкой Народ-
ной Республики Елена Шишкина. 
«Каждый метр Донецкой земли 
буквально пропитан кровью. И 
обстрелы со стороны украинских 
военных формирований продол-
жаются по сей день. Саур-могила 
дважды становилась символом 
несгибаемой воли русского сол-
дата и верности Отчизне – во вре-
мя Великой Отечественной войны 
и в новейшей истории, отсчет ко-
торой начался в 2014 году. В насто-
ящее время мы работаем над тем, 
чтобы увековечить память каждо-

го жителя республики – тех, кто 
встал на ее защиту с оружием в ру-
ках, кто учил, лечил, пек хлеб под 
непрерывными обстрелами», – 
поделилась Елена Шишкина. 

Несмотря на то, что каждое 
выступление было насыщено 
конкретными фактами и приме-
рами, у участников мероприятия 
было немало вопросов, так как 
опыт коллег из разных регионов 
является уникальной практикой, 
которую можно применить и на 
других территориях страны. 

Одной из ключевых тем для 
обсуждения стало увековечение 
памяти бойцов специальной во-
енной операции. Участники круг-
лого стола обсудили вопросы со-
здания новых памятников, мемо-
риалов и форматов патриотиче-
ского воспитания.

Финальной точкой меропри-
ятия стало возложение гостями 
Краснодона цветов к подножию 
мемориала «Непокоренные». 

Фото: Светлана СКЛЯРОВА

Заместители главы Администрации Краснодонского муниципального округа Татьяна 
Галушкина, Юлия Руденко и Максим Толкачев посетили ветеранов, чтобы вручить им 
поздравления и подарки, подчеркивая важность их вклада в историю страны. Гости 
выражали особую благодарность за мужество и стойкость, проявленные в те тяжелые 
годы. Ветераны получили персональные поздравления от Президента России Владими-
ра Владимировича Путина, что стало для них особым знаком внимания и признания их 
заслуг. Также им вручили памятные подарки от региона-шефа Тюменской области и от 
Администрации округа.

«Поздравление ветеранов – это не формальность, а подлинное выражение благодар-
ности за их героизм и самоотверженность. Эти люди, прошедшие через тяжелейшие ис-
пытания военных лет, стали живым воплощением исторического опыта, напоминающе-
го нам о важности уроков прошлого. Каждый разговор с ними позволяет прикоснуться 
к событиям тех времен, осознать, что пришлось им пережить, и усвоить их бесценную 
мудрость. Наследуя память о Великой Победе, мы обязаны сохранять традиции уваже-
ния и почитания героев, поскольку именно благодаря им мы наслаждаемся сегодняш-
ним днем. Глубоко благодарны нашим ветеранам за возможность жить спокойно и сво-
бодно», – отметили участники инициативы.

Фото: пресс-центр Администрации КМО

Делегации из четырех регионов России приняли участие Делегации из четырех регионов России приняли участие 
в патриотическом мероприятии в Краснодонев патриотическом мероприятии в Краснодоне

В рамках межпарламентского сотрудничества в городе Краснодоне 
прошел круглый стол на тему «Великая Победа: сохранение 
исторической памяти о защитниках Отечества».

 ÏÎ×ÅÒÍÎ
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Школьники и студенты чтут героев Школьники и студенты чтут героев 
и празднуют Великую Победуи празднуют Великую Победу

8 ПОКОЛЕНИЕ

Предпраздничные дни в Краснодонском промышленно-
экономическом колледже были отмечены яркими событи-
ями, посвященными 80-летию Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне.

Одно из них – финал коллективного творческого дела «Они 
живы, пока мы их помним». Ежегодно накануне Дня Победы сту-
денты и их наставники объединяют творческие усилия, чтобы под-
готовить тематическое выступление и достойно представить свой 
курс на сцене актового зала. Через песни, танцы, стихотворения, 
театральные постановки, тщательно подобранные кадры кино-
хроники и фотографии молодежь говорила о важном – о памяти!

Уходит поколение участников и очевидцев тех тяжелых лет, а 
вместе с ними память о героях, событиях, благодаря которым мы 
живем. Но эта память нужна. Это память поколений. Если она ис-
чезнет из нашего сердца, мы можем потерять родственную связь 
с нашими истоками.

Что мы можем сделать ради них, воевавших в Красной армии, 
сброшенных в шурф в Краснодоне, сожженных заживо в Хатыни, 
умерших от голода в Ленинграде? Чтить! Помнить! Передавать па-
мять из поколения в поколение!

Те, кто в середине XX столетия отстоял нашу Родину, не умер, 
они живут во внуках и правнуках. В тех самых, кто 11 лет назад 
встал в полный рост, чтобы заявить о нашем праве на родной язык, 
родной Донбасс. Кто в 2022 году взял в руки оружие, чтобы защи-
тить свою землю и свои семьи.

Почетное место в зале организаторы отвели Надежде Швыре-
вой, маме выпускника КраПЭК 2018 года Александра Швырева. 
Александр погиб в 2022 году при исполнении служебного долга в 
зоне специальной военной операции. О Саше и других выпускни-
ках и студентах колледжа, отдавших свои жизни в боях сегодняш-
них, в канун 9 Мая в КраПЭК всегда вспоминают с особым чувством.

Память о событиях Великой Отечественной войны неподвласт-
на времени. Бережно хранимая и передаваемая из поколения в 
поколение, она должна жить всегда. Каждое слово, каждое памят-
ное мероприятие несет исключительную ценность и важность для 
современников – пока мы их помним, они живы!

Ждем и верим: победа будет за нами!

Со сцены звучали песни воен-
ных лет, стихи о героизме и люб-
ви к Родине. Учащиеся разных 
возрастов, от самых маленьких 
до старшеклассников, с трепетом 
и проникновенностью исполня-
ли композиции, передающие дух 
времени и боль утрат.

Особое внимание было уде-
лено театрализованным поста-

новкам, воссоздающим эпизоды 
войны. Юные актеры сумели 
передать трагизм событий, му-
жество солдат и самоотвер-
женность тех, кто трудился в 
тылу, приближая долгожданную 
Победу.

В фойе школы были организо-
ваны выставка детских рисунков 

и тематическая выставка под на-
званием «Никто не забыт, ничто 
не забыто!», посвященные теме 
войны. 

В своих работах ребята от-
разили собственное понимание 
истории, уважение к ветеранам и 
стремление к миру.

Праздничное мероприятие 
стало еще одним напоминанием 
о цене, которую заплатил совет-
ский народ за Победу, и о необхо-
димости беречь мир.

7 мая активисты «Движения пер-
вых» 6–10-х классов ГБОУ ЛНР «Пар-
хоменковский УВК № 30» приняли 
участие в совместном тематическом 
мероприятии «Нельзя забыть великих 
тех времен», посвященном 80-летию 
Великой Победы, которое прошло 
в историко-мемориальном музее 
А. Я. Пархоменко – отделе ГБУК ЛНР 
«Луганский краеведческий музей».

Есть память, которой не будет 
конца, поэтому каждый год мы вспо-
минаем о тех незабываемых годах. 
Ветеранов Великой Отечественной 

войны почти не осталось, но память 
жива. Пройдут века, но в истории 
человечества никогда не померкнет 
подвиг советского народа, совер-
шенный им во имя свободы и не-
зависимости Родины, всего мира.

Сотрудники музея Виктор и Лари-
са Плескун рассказали присутству-
ющим о трагических и героических 
страницах Великой Отечественной 
войны.

Ученики читали стихи о войне, ис-
полняли военные песни «О той вес-
не», «Катюша», «День Победы». 

Председатель совета ветеранов 
с. Пархоменко Алла Владимировна 
Федоренко поздравила ветеранов 
и участников Великой Отечествен-
ной войны, тружеников тыла, детей 
войны с Днем Победы. Минутой 
молчания почтили память погибших 
солдат. 

Мы преклоняемся перед нашими 
ветеранами и теми, кто остался на 
поле боя вечно молодыми. 

Праздник 9 Мая стал священным 
для каждого из нас. Мы все должны 
помнить о прошлом и благодарить 
старшее поколение за Великую По-
беду!

Марина ЖАРИКОВА, заместитель 
директора по воспитательной работе 

ГБОУ ЛНР «Пархоменковский 
УВК № 30», фото автора

Великая Отечественная война – не просто страница истории, это трагедия, 
коснувшаяся каждой семьи в нашей стране. Это время, когда народ, объединенный 
общей целью – защитой Родины, проявил невиданную стойкость, мужество 
и самопожертвование. Подвиг советского народа в этой войне – бессмертен, 
он является ярким примером силы духа, любви к Отчизне и готовности отдать жизнь 
за свободу будущих поколений. 
Школьники и студенты Краснодонского муниципального округа чтут память воинов-
победителей. В честь их подвига в образовательных учреждениях прошла череда 
торжественных и мемориальных мероприятий. 

Звучали песни военных летЗвучали песни военных лет

В Пореченском учебно-воспитательном комплексе № 32 про-
звучали торжественные аккорды праздничного концерта, по-
священного знаменательной дате – 80-летию Победы в Великой 
Отечественной войне. Зал был наполнен атмосферой глубокого 
уважения и благодарности к подвигу советского народа.
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Фото: Виктория Фото: Виктория БАЗОВОВАБАЗОВОВА

ОНИ ЖИВЫ, ОНИ ЖИВЫ, 
ПОКА МЫ ИХ ПОМНИМ!ПОКА МЫ ИХ ПОМНИМ!

Сегодня нам это трудно представить, но 80 лет назад месяц май стал од-
ним из самых счастливых в истории нашей страны, но счастливым по-осо-
бенному – с надрывом и слезами. Закончилась война, а вместе с ней бомбеж-
ки, страх не проснуться утром, свист пуль, вой сирен, горечь от потери боевых 
товарищей. Встретить Победу суждено было не всем – миллионы людей, и на 
фронте, и в тылу, так и не увидели этот долгожданный май.

В музее села Пархоменко В музее села Пархоменко 
состоялась встреча с ветеранамисостоялась встреча с ветеранами
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Памяти предков будем достойны!Памяти предков будем достойны!

В преддверии знаменательного 
юбилея Великой Победы жизнь 
в Молодогвардейской средней 
школе № 7 имени О. В. Кошевого 
была оживленной и наполненной 
радостными приготовлениями к 
праздничным событиям. 

Открылась выставка «Геро-
ями наша Отчизна сильна», где 
экспонировались материалы о 
городах-героях, героях Великой 
Отечественной войны, живот-
ных-героях. Прошел конкурс дет-
ских рисунков и открыток на тему 
«Мой народ-богатырь». Обучаю-
щиеся старших классов изготови-
ли стенгазеты «День Победы: 80 
лет».

В честь великой исторической 
даты состоялось открытие «Сада 
памяти»: 6 мая педагоги, дети и 
родители, а также гости меропри-
ятия были вовлечены в празднич-
ную толоку по высадке плодовых 
деревьев. 

В эти дни для всех обучающих-
ся, а также родителей были откры-
ты двери школьного музея «Пла-
мя», где представлены экспозиция 
о подвиге героев-подпольщиков 
«Молодой гвардии», а также стра-
ницы истории Краснодонщины в 
годы Великой Отечественной.

Кульминацией праздничных 
мероприятий стал творческий фе-
стиваль «Дорогами войны – доро-
гами Победы». На нем присутство-
вали почетные гости: ветераны 
войны Алик и Валентина Щечило, 
участники СВО Сергей Жалков-
ский, Юрий Жомирук, Андрей Ма-
нохин, представители совета ве-
теранов Молодогвардейска. Со 
словами поздравления к присут-
ствующим обратились директор 
школы Татьяна Руденко и началь-
ник управления по жизнеобес-
печению г. Молодогвардейска и 
с. Самсоновка Ирина Михайлева.

В исполнении педагогов и 
школьников звучали песни воен-
ных лет, были представлены хорео-
графические композиции и поэти-
ческие монологи, посвященные ге-
роизму советского народа во время 
Великой Отечественной войны.

В программу фестиваля была 
включена презентация литератур-
ного флешмоба «Помним! Чтим! 
Гордимся!», инициированного 
Краснодонским управлением об-
разования, к которому присоеди-
нилась и школа № 7.

На празднике также подняли 
тему специальной военной опера-
ции, которую осуществляет армия 
России с февраля 2022 года. Зри-
тели посмотрели номер «Дай ему 
сил, чтобы он победил», во время 
которого демонстрировались ви-
деоматериалы с портретами чле-
нов семей учеников и учителей 
школы, находящихся в данный мо-
мент в зоне специальной военной 
операции. 

В финале фестиваля артисты и 
зрители вместе исполнили песню 
«День Победы» и состоялось ше-
ствие Бессмертного полка. 

Все номера праздничной про-
граммы сопровождались видео-
материалами с использованием 
кадров хроники Великой Отече-
ственной войны, эпизодов из ки-
нофильмов «Они сражались за 
Родину», «Баллада о солдате», фо-
тографий героев СВО. 

В Молодогвардейской 
средней школе № 7 
им. О. В. Кошевого прошли 
праздничные мероприятия 
в честь 80-й годовщины 
Великой Победы.

МАРШ ПОБЕДЫ
7 мая 2025 года в ГБОУ ЛНР 

«Молодогвардейская средняя 
школа № 21» прошла торже-
ственная общешкольная линей-
ка «Марш Победы», посвященная 
80-летию Победы в Великой Оте-
чественной войне.

Цель патриотического меро-
приятия – не только выразить 
благодарность героям за их под-
виг и вклад в обеспечение мира, 
но и воспитать в подрастающем 
поколении чувство патриотиз-
ма, уважения к истории своей 
страны и к людям, которые ее 

защищали, сформировать ис-
креннюю признательность ве-
теранам за их беспримерный 
подвиг.

БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК
5 мая в Суходольской средней 

школе № 5 на линейке не просто 
говорили о памятной дате, но и 
знакомились с историческими 
страницами военных лет.

9 мая 1945 года уходит все 
дальше и дальше от нас, но 
мы по-прежнему помним, ка-
кой ценой досталась эта По-
беда нашему народу, как лю-

били, берегли и защищали ее 
наши предки – отцы, деды и 
прадеды.

В ходе линейки было торже-
ственно вынесено и представ-
лено Знамя Победы, а также 
прошла всероссийская акция 

«Бессмертный полк». Учащиеся 
и педагоги школы, держа в руках 
портреты своих дедов и праде-
дов, с гордостью шли по школь-
ному двору. 

Присутствующие почтили ми-
нутой молчания память тех, кто 

пал на полях сражений, тех, кто 
на фронтах войны и в тылу ковал 
Великую Победу.

Завершением линейки памяти 
стало исполнение песни «День 
Победы» учащимися и педагога-
ми всей школы.

Студенты КФИиМ на страже 
порядка в родном городе
Добровольцы ССО «Молодогвардейцы» Луганского 
регионального отделения ВСКС и студенты КФИиМ 
(филиал) ЛГУ им. В. Даля в период майских праздников 
выполняли важную миссию визуального контроля 
и мониторинга состояния правопорядка в местах 
расположения монументов воинской славы, 
посвященных событиям Великой Отечественной 
войны, установленных на территории Краснодонского 
муниципального округа.
Эти памятники – символ мужества, стойкости и самопожертвова-

ния тех, кто боролся за нашу свободу. Важно не только сохранить их 
в целости, но и защитить память о людях, отдавших жизни за мирное 
будущее.

Сергей Бабяк, Данил Бабичев, Роман Хижников, Евгений Чек-
марев, Ярослав Глазунов, Виктор Михайловский, Кирилл Чвикалов, 
Александр Леоненков и Константин Герасимов ежедневно дежурили 
у памятных мест Краснодонщины с 1 по 12 мая.

Такая инициатива стала важным вкладом молодежи в со-
хранение исторической памяти и проявлением гражданской 
ответственности. Благодаря в том числе и бдительности добро-
вольцев майские праздники прошли спокойно и без происше-
ствий, а монументы воинской славы оставались в надлежащем 
состоянии, напоминая о героизме и самоотверженности пред-
ков. Эта работа стала ярким примером патриотизма и актив-
ной гражданской позиции молодого поколения Луганщины.
Совместные усилия добровольцев и правоохранителей были на-
правлены на предотвращение актов вандализма и террористиче-
ских угроз на территории Краснодонского муниципального округа. 
Каждый из этих ребят внес свой весомый вклад в сохранение исто-
рической памяти и культурного наследия.

 ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÀ

В школах Краснодонщины прошли торжественные линейкиВ школах Краснодонщины прошли торжественные линейки
 ÏÐÀÇÄÍÈÊ

В преддверии празднования Дня Великой Победы 
в школах Краснодонского муниципального округа прошли 
торжественные линейки, на которых вспоминали подвиг 
советского народа.

Фото: пресс-центр ССШ Фото: пресс-центр ССШ №№ 5 5
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14.05.2025 «Слава Краснодона» № 18 (99)10 ТЕРРИТОРИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ

Наступили теплые дни, а это значит, что начался период поездок за город, пикников и выездов 
на шашлыки. Однако помимо приятных эмоций и свежего воздуха, на природе вас может 
поджидать ряд опасностей, к которым нужно быть готовым. Подробнее на эту тему корреспондент 
«Славы Краснодона» побеседовал с начальником отдела по вопросам гражданской обороны 
Администрации муниципального округа муниципальное образование Краснодонский 
муниципальный округ Луганской Народной Республики Андреем Данько. 

Внимание, каникулы!
Во время летних каникул подростки и дети большую часть времени проводят на улице. Первое, на что хочется обратить внимание, – 
это родительский контроль. Покупая мототранспорт, вы должны подумать о безопасности, здоровье, а самое главное – 
о жизни своего ребенка. Подростки не совсем осознают всю степень тяжести последствий, связанных с этим видом транспорта. 
Необходимо заострять внимание на том, что для передвижения на таком транспорте сначала нужно пройти обучение 
в автошколе и получить соответствующее удостоверение на его управление.

 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ 

– Андрей Сергеевич, с ка-
кими неприятностями могут 
столкнуться те, кто отправляет-
ся на пикник за город?

– В первую очередь – это укусы 
клещей. Поэтому, отправляясь в 
лес или парк, надо одеваться та-
ким образом, чтобы затруднить 
заползание клещей под одежду 
и облегчить быстрый осмотр для 
их обнаружения. Лучше всего 
надевать однотонную светлую 
одежду, на которой темный клещ 
будет лучше виден; воротник, 
манжеты рукавов должны плотно 
прилегать к коже, верхнюю часть 
одежды нужно заправить в брю-
ки, брюки – в сапоги или носки с 
плотной резинкой, на голову луч-
ше надеть капюшон, если его нет – 
заправить волосы под косынку 
или шапку.

Эффективность защитной 
одежды многократно увеличива-
ется при ее обработке специаль-
ными химическими аэрозольны-
ми средствами. 

Кроме того, на природе можно 
встретиться и с другими непри-
ятными насекомыми, например, 
комарами, мошками, слепнями, 

осами и пчелами. Их укусы не так 
опасны, как укусы клеща, одна-
ко также могут принести массу 
неприятностей: зуд или аллерги-
ческую реакцию. Кстати, если вы 
знаете о наличии у себя аллергии, 
обязательно возьмите с собой 
на природу антигистаминные 
таблетки.

– Что еще может омрачить 
поездку за город?

– Чем выше температура воз-
духа, тем больше вероятность 
отравления пищевыми продук-
тами. Повышенная внешняя тем-
пература создает комфортную 
среду для размножения вре-
доносных микроорганизмов в 
самых различных продуктах: на-
чиная от мясных заготовок для 
шашлыка, заканчивая готовыми 
салатами.

– Как избежать отравления 
на природе?

– Берите с собой на пикник ис-
ключительно свежие продукты, 
а все салаты заправляйте уже на 
месте перед тем, как начать упо-
треблять их в пищу. Используйте 
одноразовые тарелки и вилки и 
не мойте посуду в водоемах, осо-

бенно в тех, что находятся в черте 
города. Если вы жарите на манга-
ле мясо, рыбу или птицу, следи-
те, чтобы вся термически обра-
ботанная пища была хорошо про-
жаренной.

Не забудьте взять с собой на 
природу в достаточном количе-
стве антисептики и влажные сал-
фетки. 

– Злую шутку может сыграть 
и солнце. Под его лучами мож-
но получить тепловой удар.

– И тепловой удар, и ожоги. 
Чтобы этого не произошло, для 
пикника надо выбрать место, где 
есть возможность спрятаться от 
прямых лучей солнца в теньке. 
Обязательно следует одеться по 
погоде, пить много воды и не за-
бывать о головном уборе.

Чтобы защитить себя от ожогов 
и других реакций на солнце, мак-
симально защищайте свою кожу. 
На лицо, шею и уши необходимо 
наносить достаточное количество 
солнцезащитного крема.

– Андрей Сергеевич, вы рас-
сказали о том, чем опасна вы-
лазка на природу для челове-
ка. Но и мы можем оказывать 

пагубное влияние на окружаю-
щую среду…

– Безусловно. Главное, о чем 
нужно помнить, выезжая в вы-
ходные на пикник, – это пожар-
ная безопасность. По статистике, 
девять из десяти лесных пожаров 
возникают именно по вине людей. 
Чаще всего причиной становятся 
непотушенные костры, брошен-
ные окурки и спички. Сухая, сол-
нечная и жаркая погода только 
способствует распространению 
огня.

В пожароопасный период в 
лесу костер вообще лучше не 
разжигать. Особенно опасно это 
делать в ветреную погоду, под по-
логом леса, в густых зарослях. 

Когда вы покидаете место пик-
ника, обязательно потушите ко-
стер водой, песком или другими 
подручными средствами. Уберите 
за собой весь мусор и обязатель-
но удостоверьтесь, что не оста-
вили в траве бутылки или оскол-
ки стекла. Они могут послужить 
своего рода линзами и вызвать 
возгорание сухой травы. Ни в 
коем случае не оставляйте в лесу 
тряпки, пропитанные бензином 
или маслом.

Соблюдение всех этих правил 
поможет с пользой отдохнуть на 
свежем воздухе, не причинив вре-
да ни себе, ни окружающей среде. 

Беседовала 
Светлана СКЛЯРОВА

Несовершеннолетние водители мототран-
спорта могут управлять скутерами и мопедами 
согласно требованиям ПДД исключительно с 16 
лет только при наличии водительского удосто-
верения категорий «А1», «М».

Езда на мотоцикле требует наличие во-
дительского удостоверения (категории «А»). 
Управлять мотоциклом можно только при дости-
жении 18-летнего возраста.

Велосипедист – такой же участник дорожно-
го движения, как и водитель машины, грузовика 
или автобуса, со своими правами и обязанно-
стями.

Средство индивидуальной 
мобильности (СИМ): 
не стоит забывать о правилах 
его использования.

В этот период стоит уделить внимание еще 
одному популярному виду транспорта – само-
кату и электросамокату. Здесь же снова нужно 
напомнить родителям, что перед покупкой тако-
го средства передвижения ребенку нужно про-
вести полный инструктаж о его использовании, 
приобрести средства индивидуальной защиты. 
Взрослому же максимально серьезно отнестись 
ко всем правилам во время передвижения на 
СИМ.

На СИМ тяжелее 35 кг можно передвигаться 
по велопешеходным дорожкам, велосипедной 
зоне или выделенной для велосипедистов по-
лосе на проезжей части. Если ни того, ни друго-
го нет, то на тяжелом самокате можно двигаться 
по обочине дороги, а если и ее нет – по правой 
стороне проезжей части.

На транспорте легче 35 кг допускается ез-
дить там, где ходят пешеходы. Детям до 14 лет 

все еще можно ездить на электросамокатах 
по велодорожкам, пешеходным зонам и тро-
туарам. 

Владельцы СИМ могут передвигаться со ско-
ростью не быстрее 25 км/ч. При движении по 
проезжей части в населенном пункте – не бы-
стрее 60 км/ч.

В темное время суток и в условиях недоста-
точной видимости, независимо от освещения 
дороги, а также в тоннелях на СИМ должны быть 
включены фары или фонари (пункт 19.1 правил).

Ребенок младше семи лет может кататься 
на электротранспорте только в сопровождении 
взрослых.

Денис САВЧЕНКО, 
инспектор (по пропаганде) 

безопасности дорожного движения 
ОГИБДД ОМВД России «Краснодонский»,

майор полиции

Отдых на природе: Отдых на природе: как не причинить вред себе как не причинить вред себе 
и окружающей средеи окружающей среде
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TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 19 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Палач» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Дама с 
собачкой» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Маня и Груня» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (16+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:15 Просто про финансы 
(12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Т/с «Солнце в подарок» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00 Х/ф «Вселенский заговор» (12+)
1 4 : 4 0 ,  1 7 : 4 5 ,  2 3 : 3 5  Ф и л ь м ы -
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
14:50 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» (16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
1 5 : 4 5  И с т о р и к  г о с у д а р с т в а 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
18:50 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
22:00 Т/с «Правила маскарада» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Последний из стаи» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Лихач» (16+)
00:55 Т/с «Приставы» (12+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 04:25 Т/с «Свои 3» (16+)
06:40, 07:20, 03:05, 03:45 Т/с «Свои 
5» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
13:30, 14:25, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:05, 19:55, 20:40, 21:25, 01:50, 02:30 
Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
0 7 : 3 5  М / с  « Ко м а н д а  Ф л о р ы . 
Экопатруль» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:10 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:25 М/с «Край Бебис» (0+)
09:30 М/с «Три кота» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20  М/с «Приключения Мега
щенков» (0+)
1 1 : 3 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:50 М/с «Лапозавры» (0+)
13:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ум и Хрум» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Бумажки» (0+)
17:15 М/с «Геройчики» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
19:25 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Метазеллс» (6+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)
02:10 М/с «Барбоскины» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Американская дочь» (6+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Мама Лора» (12+)
15:15 «Коллеги» (12+)
16:00 «Игра в классики. Григорий 
Чухрай. Я научу вас мечтать» (12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
АЗС? Нет, ЭЗС!» (12+)
20:45, 03:40 Т/с «Последствия» (18+)
22:25 Х/ф «Монолог» (12+)
00:05 Х/ф «6.21» (18+)

00:25 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:00 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Т/с «С небес на землю» (12+)
10:45, 18:10 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Анатомия убийства. Над 
пропастью во лжи» (16+)
13:45, 04:40 «Мой герой. Феликс 
Царикати» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:30 Т/с «Я иду тебя искать. 
Московское время» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Выжить 
в 90-е» (16+)
18:25 Х/ф «Абонемент на расследо
вание. Маленькие трагедии» (16+)
2 2 : 3 5  « П а н  н а д  п а н а м и » . 
Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 Д/ф «Тайная комната. Слуги 
дьявола» (16+)
01:10 Д/ф «Звёздные килограммы» 
(16+)

СТС
06:00, 05:05 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:20 «Богатырские игры. Секреты 
сезона» (16+)
09:15 «Суперниндзя. Дети» (12+)
13:20 Х/ф «Воздушный маршал» (12+)
15:25 Х/ф «Зов волка» (16+)
17:55, 19:00 Т/с «Мой брат - клон» 
(16+)
20:00 Х/ф «Такси» (16+)
21:50 Х/ф «Такси 2» (12+)
23:40 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:40 Х/ф «Игра в переговоры» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:35 «Шесть кадров» (16+)
06:35, 05:45 «По делам несовершен
нолетних» (16+)
07:35 «Давай разведёмся!» (16+)
08:35 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:00 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:05 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)

13:35, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Мой ласковый враг» (16+)
19:00 Х/ф «Надя» (16+)
02:20 Х/ф «Всё к лучшему 2» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Русские амазонки» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00,  23:15  Х/ф «Возвращение 
резидента» (6+)
12:25  Д/с «ВМФ СССР. Хроника 
Победы» (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Личное 
дело капитана Рюмина. Хамелеон» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:35 Х/ф «Второй раз в Крыму» (12+)
01:55 Х/ф «Светлый путь» (0+)

МИР
05:00 Д/ф «Яростный стройотряд. 
Школа миллиардеров» (16+)
05:15, 06:15 Д/ф «Школа жизни: 
Комсомол» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:25 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
07:20 Х/ф «Витя Глушаков - друг 
апачей» (6+)
0 8 : 5 5 ,  1 0 : 2 0  Х / ф  « С к а з к а  о 
потерянном времени» (0+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
10:55 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход воспрещен» (0+)
12:30, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)

21:40 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Покровские ворота» (0+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:05 Т/с «Экспроприатор» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:05 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Сокровища императора» (16+)
12:00 Т/с «Казачок» (12+)
21:00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» (16+)
22:00 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
(16+)
23:50 Х/ф «Вася не в себе» (16+)
01:35 Х/ф «Путь воина» (6+)

РОДНОЕ КИНО
04:20 Х/ф «Крысиные бега» (0+)
06:25 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
08:15 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
09:50 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
11:30,  22:45  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
13:35 Х/ф «Телохранитель» (18+)
15:20 Х/ф «Поцелуй дракона» (18+)
17:05 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
19:00 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
20:35 Х/ф «Игра всерьез» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30  Х/ф «Счастливая жизнь 
Ксении» (12+)
10:45 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
12:25 Х/ф «Куда уходит любовь» (12+)
14:15 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
15:55, 05:55 Х/ф «Найденыш» (16+)
17:40 Х/ф «Найденыш 2» (16+)
21:00 Х/ф «Найденыш 3» (16+)
00:25 Х/ф «Я люблю своего мужа» 
(16+)
03:50 Х/ф «Старые клячи» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 02:10, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Зовите шефа» (16+)

08:30 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
09:30 «Адский шеф» (16+)
12:10 «Битва шефов» (16+)
20:50 «Секретный артист» (16+)
23:40 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
02:30 «Пробный переезд» (16+)
03:20 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 19:25, 22:45 Все на Матч! (12+)
10:05  «Лица страны.  Алексей 
Тищенко» (12+)
10:25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Казахстан - США (12+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
15:30 «Громко» (12+)
16:30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Трактор» 
( Ч е л я б и н с к )  -  « Л о к о м о т и в » 
(Ярославль) (12+)
20:00  Футбол. МИР Российская 
П р е м ь е р - Л и г а .  « Л о к о м о т и в » 
(Москва) - ЦСКА (6+)
23:55 Матч! Парад (16+)
00:25 Д/ф «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона» (12+)
01:30 «Что за спорт? Экстрим» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Охотники за разумом» 
(16+)
22:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Подстава» (16+)

ОВЕН. Благодаря способностям 
на этой неделе вы будете на 
пике популярности в коллективе. 
Возможна смена деятельности 
или повышение по карьерной 

лестнице. Если начнете осуществлять планы, 
которые давно строили, вам потребуется 
поддержка близких или коллег, с которыми 
вы знакомы давно. Музой для вас, возможно, 
выступит ваш любимый человек. Воздержитесь 
от употребления алкоголя и меньше посещайте 
увеселительные заведения.
ТЕЛЕЦ. На работе у Тельцов 
будут складываться прекрасные 
отношения с коллегами и руко-
водством, поэтому сейчас посвя-
тите период решению текущих 
проблем. Во второй половине недели работоспо-
собность повысится, потому что эмоциональный 
фон будет на высоте. Не стойте на месте, идите 
вперед, используя новые технологии. Вас ждет 
успех во всех ваших начинаниях.

БЛИЗНЕЦЫ. Наступил очень 
благоприятный период у Близ-
нецов для всех сфер жизни. 
Ваше материальное положение 
стабилизируется, и вы сможете 

осуществить давно задуманные дела. Хорошее 
время для того, чтобы развивать связи по 
всем направлениям. Этот период удачен для 
знакомств, новых контактов. Возможно, сейчас 
вы наладите отношения с близким окружением, 
с которым была потеряна связь. Для одиноких 
девушек возможна встреча с прекрасным 
незнакомцем.
РАК. Сейчас Ракам поможет 
поднять настроение поездка 
на пикник или прогулка по лесу 
или парку. Постарайтесь рассла-
биться и быть в гармонии с собой.  

Сейчас очень благоприятный период для 
романтических отношений или выхода в свет, 
ожидайте каких-то приятных неожиданностей, 
могут возобновиться старые отношения.

ЛЕВ. В этот период Львы актив-
но борются за место под солн-
цем. Благодаря вашим знаниям 
и усилиям у вас все разрешится 
благополучным образом. Отно-

ситесь серьезно к манипуляциям с деньгами, 
к подписанию договоров, юридических бу-
маг. Избегайте ссор и конфликтов на личной 
почве, иначе это может перерасти в большой 
и крупный конфликт. Ваши работоспособность 
и знания принесут удачу в делах.
ДЕВА. У Дев наступил пре-
красный период для новых на-
чинаний и деловых знакомств. 
Любое начинание впоследствии 
принесет хороший результат. 
В личной жизни возможен переход на новый, 
лучший уровень развития. Будьте настойчивы 
и решительны. Это принесет плоды достаточно 
быстро.

ВЕСЫ. В первой половине 
недели Весов ждут встречи, 
любовные приключения или 
романтический обед. В деловой 
сфере вы сможете справиться 

с любыми трудностями, талант и творческие 
способности не дадут растеряться, и вы сможе-
те проявить себя во всей красе. Однако первая 
половина недели представляет опасность 
для здоровья либо возможны конфликтные 
отношения с партнерами по работе.
СКОРПИОН. Отношения Скор-
пионов с любимым человеком 
на этой неделе будут скла-
дываться максимально гар-
монично, вы будете в центре 

внимания, и любой ваш каприз будет выпол-
нен. Жизнь будет меняться к лучшему, связи 
расширяться, появится много новых друзей 
и выгодных деловых партнеров.

СТРЕЛЕЦ. Сейчас Стрельцы 
будут увлечены различными 
делами, которые связаны 
не только с работой, но и се-
мейными отношениями. Весь 

период пройдет в решении трудных вопросов, 
но все разрешится как нельзя лучше, потому 
что ваши способности позволят не останав-
ливаться на достигнутом. С осторожностью 
относитесь к людям, которые хотят с вами 
подружиться, потому что, возможно, это 
мошенники.
КОЗЕРОГ. Возможно, оди-
ночек-Козерогов на этой 
неделе подстерегает новое 
знакомство или новые ро-
мантические отношения. Есть 
большая вероятность, что это произойдет 
в путешествии или с гостями, которые при-
были издалека. Взвешивайте все решения, 
относитесь серьезно к будущим отноше-
ниям, которые, возможно, приведут вас к 
замужеству.

ВОДОЛЕЙ. Водолеям в пер-
вой половине недели лучше 
уделить время деловой недви-
жимости и улучшению своего 
кабинета. Возможно, сделать 

небольшую перестановку в нем. Сейчас хоро-
шо ставить цели перед собой и смело к ним 
идти. Во второй половине недели возможны 
ссоры и недопонимание с друзьями, а также 
общий упадок сил. Проведите выходные 
дома с родными и любимыми людьми.
РЫБЫ. У Рыб сейчас наступил 
очень благоприятный период 
для заключения браков. Ваши 
отношения будут долгосроч-
ными, романтические чувства 
продлятся долгое время. Также для одиноких 
людей сейчас очень удачны свидания и 
новые встречи. Можно обновить имидж и 
уделить себе время.

на неделю с на неделю с 1919 по  по 2525 мая мая

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

19—25
МАЯ

19–21 мая
мощностью 3 балла.

19 мая – убывающая Луна в Водолее, 21/22 лунный день.
20 мая – последняя четверть (14:58), Луна в Рыбах (15:28), 

22/23 лунный день.
21 мая – убывающая Луна в Рыбах, 23/24 лунный день.
22 мая – убывающая Луна в Овне (19:25), 24/25 лунный день.
23 мая – убывающая Луна в Овне, 25/26 лунный день.
24 мая – убывающая Луна в Тельце (20:37), 26/27 лунный 

день.
25 мая – убывающая Луна в Тельце, 27/28 лунный день.

19 мая – прaведного Иова Многострадального; преподоб-
ного Михея Радонежского.

20 мая – воспоминание явления на небe Креста Господня 
в Иерусалиме; преподобного Нила Сорского.

21 мая – преподобного Арсения Великого; апостола и еван-
гелистa Иоанна Богослова.

22 мая – перенесение мощей святителя и чудотворцa  
Николая из Мир Ликийскиx в Бaр; пророка Исаии; мученика 
Христофора Ликийского.

23 мая – апостола Симона Зилота; святителя Симона  
Печерского, епископа Владимирского и Суздальского.

24 мая – священномученика Мокия; равноапостольных  
Мефодия и Кирилла, учителей Словенских; преподобного  
Софрония Печерского, затворника.

25 мая – неделя 6-я по Пасхе, о слепом; священномучени-
ка Ермогена, патриарха Московского и всея Руси, чудотворца; 
святителя Германа, патриарха Константинопольского; препо-
добного Дионисия Радонежского, архимандрита.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 20 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Палач» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Дама с 
собачкой» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Маня и Груня» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)

09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
12:55 Просто про финансы (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Правила маскарада» 
(16+)
14:30 Российское общество «Знание» 
(12+)
14:50 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
1 5 : 4 5  И с т о р и к  г о с у д а р с т в а 
российского Карамзин Н.М (12+)
17:45, 23:35 Фильмы-победители 
конкурса «Федерация» (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:50 Луганский характер (12+)
18:40, 00:35 Важно знать (12+)
19:00 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Последний из стаи» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Лихач» (16+)
00:55 Т/с «Приставы» (12+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:25, 06:00, 04:20 Т/с «Свои 3» (16+)
06:40, 07:20, 03:10, 03:45 Т/с «Свои 
5» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» (16+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:05, 19:45, 20:40, 21:25, 01:50, 02:30 
Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Команда Флоры» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:10 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:25 М/с «Край Бебис» (0+)
09:30 М/с «Три кота» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
1 1 : 2 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
1 1 : 3 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:50 М/с «Лапозавры» (0+)
13:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ум и Хрум» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Бумажки» (0+)
17:15 М/с «Геройчики» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
19:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Метазеллс» (6+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)
02:10 М/с «Барбоскины» (0+)
03:40 М/с «Котики, вперёд!» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Мама Лора» (12+)
15:15 Х/ф «Монолог» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:40 Т/с «Последствия» (18+)
22:20 Х/ф «Короткие встречи» (12+)
00:00 Х/ф «Выдающиеся дни» (18+)

00:20 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:00 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:00 «Моя история. Игорь Бриль» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «С небес на землю» (12+)
10:40, 04:00 Д/ф «Василий Лановой. 
Трудно быть героем» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Анатомия убийства. Шёлк 
и кашемир» (16+)
13:45, 04:40 «Мой герой. Пётр Рыков» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:30 Т/с «Я иду тебя искать. За 
закрытыми дверями» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. В плену 
азарта» (16+)
18:10 «Петровка, 38» (16+)
1 8 : 2 0  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Знаки судьбы» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Дмитрий Марьянов. Конец 
вечеринки» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30  «Девяностые.  Охота на 
миллионера» (16+)
01:10 «Прощание. Игорь Кио» (16+)
01:50 Д/ф «Русские тайны. Жизнь 
после смерти» (16+)

СТС
06:00, 05:00 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:15 Т/с «Тётя Марта» (16+)
11:35 Х/ф «Праздничный переполох» 
(16+)
14:00 Х/ф «Невезучие» (12+)
15:55 Х/ф «Короче говоря» (16+)
17:55, 19:00 Т/с «Мой брат - клон» 
(16+)
20:00 Х/ф «Дальний космос» (16+)
22:20 Х/ф «Мегалодон» (18+)
00:20 Х/ф «На глубине 6 футов» (16+)
02:10 Т/с «Сеня-Федя» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:10, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:10, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)

10:25, 22:55 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:30, 00:05 Д/с «Порча» (16+)
12:40, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Н+Н» (16+)
19:00 Х/ф «Родные неродные» (16+)
04:00 Д/ц «Чудеса» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «Личное дело капитана 
Рюмина. Хамелеон» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00,  23:15  Х/ф «Возвращение 
резидента» (6+)
12:30, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
12:45, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:40 Т/с «Личное 
дело капитана Рюмина. Химера» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:35 Х/ф «Забудьте слово «Смерть» 
(12+)
01:55 Х/ф «Второй раз в Крыму» (12+)
03:15 Д/с «Хроника Победы» (16+)

МИР
05:00,  06:15,  10:10,  04:10  Т/с 
«Экспроприатор» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
12:30, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:40 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Девушка без адреса» (0+)

00:25  Д/с «Рожденные в СССР. 
Города-герои. Причерноморье» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Казачок» (12+)
21:00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» (16+)
22:00 Х/ф «Мэр поневоле» (16+)
23:45 Х/ф «Любовь по вызову» (18+)
01:35 Х/ф «Холостячки» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
02:25 Х/ф «Под маской беркута» (16+)
04:10 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
05:55 Х/ф «Классик» (16+)
07:55 Х/ф «Сын полка» (0+)
10:30 Х/ф «Казачья застава» (12+)
12:05,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
13:55 Х/ф «Золото партии» (0+)
15:35 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
19:00 Х/ф «Кармен» (16+)
21:05 Х/ф «Бумер» (16+)
23:15 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Найденыш 2» (16+)
10:55 Х/ф «Найденыш 3» (16+)
14:15, 04:40 Х/ф «Женщины» (16+)
17:40 Х/ф «Свадебные хлопоты» (12+)
21:00 Х/ф «Девушка средних лет» 
(12+)
00:20 Х/ф «Кто Я?» (16+)
03:00 Х/ф «Работа над ошибками» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:10, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Зовите шефа» (16+)
08:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
09:50 «Адский шеф» (16+)
12:50 «Черный список. На кухне» 
(16+)
14:50, 20:10 «Черный список» (16+)

17:40 «Черный список. Стройка» (16+)
22:00 «Битва шефов» (16+)
23:50 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
02:40 «Пробный переезд» (16+)
03:20 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 15:35, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 12:55, 15:40, 23:35 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Канада - Финляндия (12+)
13:15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швейцария - Казахстан (12+)
16:45, 01:30 «Что за спорт? Экстрим» 
(12+)
17:15 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия 
- США (12+)
19:35 Хоккей. Чемпионат мира. 
Словакия - Финляндия (12+)
21:15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция - Канада (12+)
00:25 Д/ф «Майк Тайсон. Железные 
кулаки» (16+)
0 2 : 0 0  Л ё г к а я  а т л е т и к а . 
Бриллиантовая лига (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:00, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:45 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Репродукция» (16+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Х/ф «Все деньги мира» (18+)

СРЕДА
 21 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Палач» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Дама с 
собачкой» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Маня и Груня» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Правила маскарада» 
(16+)
14:30 Российское общество «Знание» 
(12+)
14:50 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
1 5 : 4 5  И с т о р и к  г о с у д а р с т в а 
российского Карамзин Н.М (12+)
1 7 : 4 5 ,  2 3 : 3 5 ,  0 3 : 4 0  Ф и л ь м ы -
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Круглый стол (12+)
19:00, 01:05 Парламентский вестник 
(12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Последний из стаи» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Лихач» (16+)
00:55 Т/с «Приставы» (12+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:25, 06:05, 04:20 Т/с «Свои 3» (16+)
06:50, 07:35, 03:05, 03:45 Т/с «Свои 
5» (16+)
08:25 «НоваЯ» (12+)
09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» (16+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
13:30, 14:25, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:10, 20:00, 20:40, 21:25, 01:50, 02:30 
Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Пугашки» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:10 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Король Шакир» (6+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
1 1 : 3 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
1 1 : 5 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
12:05 М/с «Лапозавры» (0+)
13:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Ум и Хрум» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Бумажки» (0+)
17:15 М/с «Геройчики» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Метазеллс» (6+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)
02:10 М/с «Барбоскины» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Моя история. Игорь Бриль» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Мама Лора» (12+)
15:15 Х/ф «Короткие встречи» (12+)
17:00 Д/п «Отчий дом. Счастье на 
балкончике» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (12+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:45, 03:40 Т/с «Последствия» (18+)
22:20 Х/ф «Ксения, любимая жена 
Федора» (0+)

23:50 Д/ф «Сахаров просит слова» 
(12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:00 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Неразрезанные страницы» 
(16+)
10:40, 04:00 Д/ф «Инна Чурикова. Я и 
так согласна» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Анатомия убийства. Шёлк 
и кашемир» (16+)
13:45, 04:40 «Мой герой. Светлана 
Пермякова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:35 Т/с «Я иду тебя искать. 
Бумеранг» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Бремя 
славы» (16+)
18:10 «Петровка, 38» (16+)
1 8 : 2 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Занимательное 
чтение» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05  «Девяностые. Братва, не 
стреляйте друг в друга» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Смерть в варьете» (16+)
01:10 «Знак качества» (16+)
01:50 «Мифы о еде. Супы» (16+)

СТС
06:00, 05:20 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:10 Т/с «Тётя Марта» (16+)
12:00 Х/ф «Белокурая невеста из 
Лунного королевства» (16+)
14:10  Х/ф «Мулан.  Рождение 
легенды» (16+)
15:55 Х/ф «Патруль времени» (18+)
17:55, 19:00 Т/с «Мой брат - клон» 
(16+)
20:00 Х/ф «Великий уравнитель 
2» (18+)
22:35 Х/ф «Великий уравнитель» (16+)
01:20 Х/ф «Красная жара» (18+)
03:00 Т/с «Выжить после» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:35 «По делам несовершен
нолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:30, 02:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 22:55 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:50, 00:00 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 00:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:20 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 01:50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Грибной дождь» (0+)
19:00 Х/ф «Букет примирения» (16+)
03:55 Д/ц «Чудеса» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Личное дело капитана 
Рюмина. Химера» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» (12+)
12:30, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
12:45 «По горячим следам» (16+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с «Фронт» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» (16+)
19:50 Д/ф «Сергей Шойгу - строитель 
безопасности» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:40 Х/ф «Игра без правил» (16+)
02:10 Х/ф «Голубые дороги» (6+)

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 1 0  Т / с 
«Экспроприатор» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
12:30, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:40 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» (12+)

00:25  Д/с «Рожденные в СССР. 
Города-герои. Северные границы» 
(16+)
00:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 Х/ф «Остров сокровищ» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:25 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Казачок» (12+)
21:00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» (16+)
22:00  Х/ф «Беспринципные в 
деревне» (16+)
23:40 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
(16+)
01:25 Х/ф «Война драконов» (12+)

РОДНОЕ КИНО
00:15,  22:20  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
01:15 Х/ф «Телохранитель» (18+)
03:25 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
05:00 Х/ф «След в океане» (12+)
06:35 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
08:10 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
09:55 Х/ф «Поцелуй дракона» (18+)
11:40,  17:05  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
13:35 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
15:25 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
19:00 Х/ф «Калачи» (12+)
20:30 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Свадебные хлопоты» (12+)
11:05 Х/ф «Девушка средних лет» 
(12+)
14:25, 03:30 Х/ф «Одуванчик» (16+)
16:00 Х/ф «Птичка в клетке» (12+)
17:45 Х/ф «Капля света» (16+)
21:00 Х/ф «Из Сибири с любовью» 
(12+)
00:20 Х/ф «Счастье по договору» (12+)
05:00 Х/ф «Машкин дом» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:50 «Секреты на кухне» (16+)
05:30 «Кондитер. Дети» (12+)
06:30, 02:40, 04:40 «Пятница News» 
(16+)

06:50 «Зовите шефа» (16+)
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
10:10 «Адский шеф» (16+)
12:50 «На ножах» (16+)
16:10 «Молодые ножи» (16+)
20:20 «Черный список. на кухне» (16+)
00:10 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
03:10 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30, 01:30 «Что за спорт? Экстрим» 
(12+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:00, 22:00 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия 
- США (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
14:55 Бокс. Кубок Победы (16+)
17:55 Д/ф «Александр Великий» (12+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Локомотив» 
(Ярославль) - «Трактор» (Челябинск) 
(12+)
23:15 Панкратион. Чемпионат России 
(16+)
00:25 Д/ф «Леброн Джеймс. Король 
площадки» (12+)
02:00 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур (6+)
04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:50, 04:35 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Поцелуй дракона» (18+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Тайна семи сестер» (16+)
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ТРЕБОВАНИЯ 
К ПАРОЛЯМ
Уязвимость аккаунта – возмож-

ность для злоумышленников. Что-
бы избежать кражи персональных 
данных и не стать жертвой кибер-
преступников, нужно выделить 
время созданию надежного па-
роля. Многие пользователи уже 
знают, что лучше избегать про-
стейших слов и комбинаций (на-
пример, «password» или «1234...»), 
однако сегодня этого недостаточ-
но.

КАК СОЗДАТЬ 
НАДЕЖНЫЙ ПАРОЛЬ
Ваш пароль – это ключ 
от цифровой жизни: 
почты, банковских счетов, 
соцсетей, важных сервисов. 
Чтобы защититься 
от мошенников, 
важно соблюдать 
требования к паролям. 

Пароль должен быть длинным. 
Короткий пароль уязвим перед 
хакерскими атаками, когда с по-
мощью специальных программ 
они перебирают миллионы ком-
бинаций в секунду. Пароль из 12 
символов взломать сложнее, чем 
из восьми. Все дело в математике:

больше символов – больше 
совместных комбинаций – 
больше времени на подбор.

Например, «Sunshine2025» сла-
бее, чем «GrassPurpleSky$Turtle-
42» – даже без спецсимволов вто-
рая фраза надежнее из-за своей 
длины.

Усложняет взлом использова-
ние разных типов символов – ал-
фавита (прописные и строчные 
буквы), цифр, спецзнаков. Напри-
мер, пароль «C@t1nTh3H@t!» со-
держит буквы (верхний и нижний 
регистр), цифры и спецсимволы. 
Однако важно не превращать па-
роль в головоломку – можно не 
просто запутать злоумышленни-
ков, но и запутаться самому. 

В качестве пароля лучше ис-
пользовать комбинации случай-
ных элементов: хороший па-
роль, например, «Telescope$Bike-
73%Gira� e». При этом лучше из-
бегать очевидных комбинаций 
даже с использованием различ-
ных символов – например: «Iv@
no� 1985». Такой пароль у хакера 
получится довольно быстро взло-
мать, в результате чего он получит 
доступ к вашим данным.

Вместо одного слова лучше 
использовать предложение. На-
пример, взять цитату из книги и 
сократить. Также можно комби-

нировать случайные слова, на-
пример, «КнигаГрозаСтулОкеан», 
и добавить цифры и символы: 
«КнигаГроза98_СтулОкеан!». Сле-
дует избегать дат рождения, пер-
сональных данных или кличек пи-
томца. Вместо этого взять строчку 
из знакомой песни и преобразо-
вать ее.

Одна из самых распространен-
ных ошибок – использование од-
ного пароля для всех аккаунтов. 
Действительно, это удобно – не 
нужно запоминать множество 
ключей. Однако риски такого под-
хода крайне высоки: взлом фору-
ма о кулинарии может открыть 
доступ к вашему банковскому 
приложению.

Если же пароли разные и слож-
ные и злоумышленники узнали 
один из них, например, от вашего 
онлайн-кинотеатра, они не смогут 
получить доступ к электронной 
почте или банковскому прило-
жению. Лучше создавать пароли, 
используя базовый шаблон: на-
пример, «Kino_TVPurpleSky$» и 
«e-mailPurpleSky$».

ИНСТРУМЕНТЫ 
ДЛЯ ГЕНЕРАЦИИ 
ПАРОЛЕЙ
Существуют сервисы, которые 

создают случайные комбинации 
паролей. Это удобно, но есть 
риски сохранения паролей на 
серверах. Можно проверить ре-
путацию такого ресурса, однако 

полностью от злоупотреблений 
защититься не получится, поэто-
му лучше все же генерировать па-
роль самостоятельно.

ХРАНИМ ПАРОЛИ 
ПРАВИЛЬНО
Не храните пароли на холо-

дильнике под магнитиком, в те-
лефонных заметках или на вло-
женном в паспорт стикере. Лучше 
пароли все же запоминать. Проще 
это сделать, если при его генера-
ции использовать ассоциации. 

Если вы все же предпочитае-
те записывать пароли, храните 
блокнот в сейфе или ином недо-
ступном для других месте. Для 
цифрового хранения исполь-
зуйте зашифрованные файлы 
(например, через VeraCrypt) или 
офлайн-носители вроде USB-на-
копителя.

Один пароль на всю 
жизнь – не лучший 
вариант с точки зрения 
цифровой безопасности. 
Верным решением 
будет периодическая 
замена паролей – самый 
надежный пароль может 
быть скомпрометирован 
при утечке базы данных 
с какого-нибудь сайта. 
Установите в календаре 
напоминания 
о периодической смене 
паролей.

Источник: 
редакция «Мои финансы»
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Личный кабинет налогоплательщика – 
это удобно!

Межрайонная ИФНС России № 8 по Луганской Народной 
Республике напоминает о возможностях сервиса «Личный 
кабинет налогоплательщика для физических лиц».
Значительно облегчить взаимодействие с налоговыми органами можно 

с помощью сервиса «Личный кабинет налогоплательщика для физических 
лиц» (clck.ru/3Hooy7).

СЕРВИС ПОЗВОЛЯЕТ:
 получить актуальную информацию:

об объектах имущества и транспортных средствах,
о суммах начисленных и уплаченных налоговых платежей,
о наличии переплат и задолженности по налогам и пеням,
о банковских счетах,
об участии в организациях;
 привязать банковскую карту для быстрой оплаты начислений по нало-

гам и имеющейся задолженности;
 просмотреть и выгрузить сведения о доходах и уплаченных налогах по 

форме 2-НДФЛ;
 заполнить декларацию по форме 3-НДФЛ онлайн и направить ее без 

посещения налогового органа;
 отследить статус камеральной проверки декларации по форме 3-НДФЛ;
 направить обращение в любой налоговый орган без личного визита.

ПОЛУЧИТЬ ДОСТУП К СЕРВИСУ МОЖНО ТРЕМЯ СПОСОБАМИ:
 обратиться в любой налоговый орган независимо от места постановки 

на учет (регистрации) для получения логина и пароля;
 с помощью квалифицированной электронной подписи;
 с помощью логина и пароля от Единого портала государственных и му-

ниципальных услуг (clck.ru/3HopPi), если у налогоплательщика подтвержде-
на учетная запись.

 ÍÀËÎÃÈ

С 1 апреля 2025 года единый федеральный чат Комитета семей воинов Отечества медико-
психологической поддержки семей и участников СВО перешел на круглосуточный режим работы. 

Надежный пароль – основная 
защита онлайн-аккаунтов. 
Если вы не применяете 
современные методы генерации 
кодов, злоумышленники могут 
подобрать их за считанные часы 
и даже минуты. Рассказываем, 
что критически важно знать 
о надежности паролей.

«Психологическая помощь 
часто нужна здесь и сейчас. 
Наш чат комитета с психо-
логами начал работу, и мы 
быстро поняли, что нужно 
делать его круглосуточным, 
чтобы помощь была доступ-
на не только из любой точки 
нашей большой страны, но и 
в любое время. И сейчас нам 
удалось организовать работу 
психологов соответствующим 
образом. Психологи отвечают 
людям и помогают им кругло-
суточно и без выходных. Еще 
важно то, что к нам можно 
обратиться анонимно, мы 
не требуем раскрывать лич-
ные данные. И это тоже ста-
ло одним из дополнительных 
факторов востребованности 
именно такого формата пси-
хологической помощи», – от-
мечает руководитель КСВО 
Юлия Белехова.

В чате работает команда 
опытных высококвалифици-
рованных медицинских пси-
хологов, которые оказывают 
бесплатные медико-психоло-
гические консультации по раз-
личным тревожным состояни-
ям. Общение в чате анонимное, 
без запроса персональных 
данных. Обратиться в чат мо-
жет житель любого региона 
страны, независимо от своего 
часового пояса.

«Мы видим запрос на циф-
ровой формат общения, когда 
не надо идти в поликлини-
ку, тебя не увидят соседи. За 
восемь месяцев работы чата 
специалистами отработано 
более 1 800 индивидуальных 
обращений. Сегодня мы про-
активно проводим телефонные 
консультации и в динамике со-
провождаем сложные случаи. 
Нам важно помочь каждому, 

кто испытывает любые тревож-
ные состояния. Еще чат спаса-
ет на удаленных территориях, 
где отсутствуют медицинские 
психологи», – комментирует 
координатор чата, руководи-
тель федерального проекта 
«ЗдравКонтроль», член Обще-
ственной палаты Российской 
Федерации Евгений Мартынов.

В чат уже подключилось бо-
лее 11 000 человек из разных 
регионов страны. 

Организаторы: Комитет се-
мей воинов Отечества (КСВО) 
и Фонд «Социальная сфера» 
(команда федерального проек-
та «ЗдравКонтроль») при под-
держке Общественной палаты 
Российской Федерации.

Будем рады вам 
помочь в чате! 
https://t.me/+-
NlCAoiZghk2OTNi

 ÂÍÈÌÀÍÈÅ

Работает круглосуточный чат Работает круглосуточный чат 
поддержки семей и участников СВОподдержки семей и участников СВО

Как придумать надежный парольКак придумать надежный пароль



МЫ ВМЕСТЕ ПИШЕМ 
ИСТОРИЮ РЕСПУБЛИКИ 
И СТРАНЫ
Под звуки гимна ЛНР участ-

ники межведомственного про-
екта «Почетная Республиканская 
Вахта Памяти «Пост № 1» города 
Краснодона провели церемонию 
поднятия флага. 

С приветственным словом к 
собравшимся обратился глава 
Краснодонского муниципально-
го округа Сергей Козенко.

– Одиннадцать лет назад мы 
сделали свой выбор. И время по-
казало, что он был правильным. 
Я благодарю всех, кто остался 
верен родному краю, кто продол-
жает жить и работать на Красно-
донской земле. Сегодня, вспоми-

ная пройденный за эти годы путь, 
мы чествуем и благодарим тех, 
кто отстоял и продолжает отста-
ивать наше право на мир и неза-
висимость. Мы помним всех, кто 
внес свой вклад в оборону наших 
границ, в обеспечение безопас-
ности и стабильности в нашем 
регионе, – сказал он.

Поздравил краснодонцев с 
Днем республики председатель 
Совета Краснодонского муници-
пального округа Владимир Шав-
лай.

– В мае 2014 года народ Дон-
басса выбрал путь свободы и раз-
вития. С первых дней мы отдава-
ли себе отчет в том, что он будет 
сложным. Сообща мы преодоле-
ли все сложности и стали полно-
правным субъектом Российской 
Федерации, – отметил он.

О том, как все начиналось, 
напомнил региональный пред-
седатель Общественной органи-
зации «Союз ветеранов Донбасса 
специальных военных операций» 
Александр Манохин:

– Мы собирались на город-
ских площадях, выступали про-
тив майданной власти, затем был 
референдум, агрессия со сторо-
ны Украины, борьба за незави-
симость, за право говорить и ду-
мать на родном языке. Все вместе 
мы писали историю республики, 
поэтому сегодняшний праздник – 
праздник для каждого из нас.

ОСОБЕННЫЙ ДЕНЬ 
ДЛЯ КРАСНОДОНЦЕВ
Особенно запомнится этот 

день девяти юным краснодонцам, 
которым были вручены паспорта 
граждан Российской Федерации. 
С этим знаковым событием ребят 
поздравили руководители Крас-
нодонского муниципального 
округа, друзья и родители.

Заветный паспорт получила 
и краснодончанка Полина Кунгу-
рова. 

– Получить паспорт в такой 
особенный день – очень почетно 
и ответственно. Пока мы только 
учимся в школе, но совсем ско-
ро будем трудиться, созидать на 
благо республики, делая ее про-
цветающим регионом России, – 
сказала девушка.

Среди краснодонцев немало 
тех, чьи поступки заслуживают 
глубокого уважения и восхище-
ния. Один из них – Николай Дин-
ценко. С 1997 года он является 
активным донором. В 2021 году 
был удостоен звания «Почетный 
донор Луганской Народной Рес-
публики». За без малого четверть 
века он сдал кровь 64 раза, а пос-
ле присвоения почетного зва-
ния сдал кровь еще 19 раз. Всего 
на его счету – 35 литров крови, 
подаренной во имя спасения 
чьей-то жизни. В День республи-
ки Николаю Динценко вручили 

благодарственное письмо Адми-
нистрации Краснодонского му-
ниципального округа. 

Продолжили торжества вы-
ступления творческих коллекти-
вов Дворца культуры им. «Моло-
дой гвардии». 

В завершение торжествен-
ного митинга участники сделали 
фото на фоне памятника «Клят-
ва» и гордо реющих флагов Лу-
ганской Народной Республики и 
Российской Федерации.

Светлана СКЛЯРОВА, 
фото автора

На протяжении нескольких 
дней ребята демонстрировали 
силу, ловкость, смекалку и ко-
мандный дух, соревнуясь в раз-
личных дисциплинах от стро-
евой подготовки до оказания 
первой медицинской помощи. 
Почетные гости отметили важ-
ность военно-патриотического 
воспитания молодежи и под-
черкнули значимость «Зарни-
цы 2.0» в формировании граж-
данской позиции и подготовке к 
защите Родины.

– Я уверен, что все этапы со-
ревновательного процесса этой 
игры вы преодолели со своими 
лучшими результатами. Каждый 
день вы должны быть готовы 
стать лучше себя вчерашнего, 
и ваши товарищи вам в этом 
помогут, – сказал Владислав 
Головин.

Он также поздравил всех с 
Днем Луганской Народной Рес-
публики и Днем Великой Победы 
и наградил знаками «Юнармей-
ская доблесть» ІІІ степени от-

личившихся на соревнованиях 
юнармейцев.

– Мне как жителю Краснодо-
на отрадно видеть вас каждый 
день здесь. Луганский характер 
закаляется в таких местах еще 
больше. Желаю каждому из вас 
продолжать быть лучшим! В ва-
ших силах преодолеть любые 
препятствия! – сказал министр 
спорта Луганской Народной Рес-
публики Олег Шеренешев.

Кульминацией мероприятия 
стало награждение победите-

лей старшей возрастной группы. 
Первое место занял отряд «Га-
гаринцы ЛНР» (Луганск), второе 
место у отряда «Кометы» (Старо-
бельск), а третье у отряда «Лиде-
ры» (Свердловск).

«Зарница 2.0» стала насто-
ящим праздником мужества, 

дружбы и патриотизма. Органи-
заторы выразили надежду, что 
игра станет доброй традицией 
и будет ежегодно собирать все 
больше юных патриотов, гото-
вых посвятить себя служению 
Отечеству.

Инна СОПОВА, фото автора

– Референдум 
2014 года, безуслов-
но, стал переломным 

моментом в истории 
региона. Как один из ор-

ганизаторов я могу сказать, 
что это было событие огромной важности, которое 
определило дальнейший путь развития ЛНР. 

Мы понимали, что люди должны иметь возмож-
ность выразить мнение о будущем своей земли. Ре-
ферендум стал способом донести голос народа до 
мировой общественности.

Я была председателем комиссии. Организа-
ция референдума была сопряжена с огромными 
трудностями. Мы работали в условиях постоянной 

угрозы, нехватки ресурсов и информационной бло-
кады. Но, несмотря на все препятствия, мы смогли 
обеспечить проведение голосования и подсчет го-
лосов.

Результаты референдума показали, что подав-
ляющее большинство наших жителей поддержало 
независимость от Украины. Это был четкий сигнал 
о том, что люди не хотят жить в составе страны, ко-
торая не учитывает их интересы и культурные осо-
бенности.

Для нас, организаторов, было важно, что мы 
дали людям возможность высказаться и опреде-
лить свою судьбу. Мы верили и знали, что это был 
единственный способ построить мирное будущее 
для Луганской Народной Республики.

Референдум 2014 года стал единственно возможным ответом жителей Донбасса 
на майданный госпереворот в Киеве. Жители юго-востока Украины, несогласные с политикой 
новых властей, требовали решения вопроса о статусе русского языка и проведения 
конституционной реформы с получением статуса федерализации. Но националистический 
режим не хотел слышать законные требования наших жителей. Вместо диалога киевская 
хунта начала активную подготовку к усмирению непокорного Донбасса. 
В такой обстановке большинство жителей будущей Луганской Народной Республики 
не побоялись прийти на референдум. Результаты оказались впечатляющими – 
на вопрос о выходе из состава Украины «да» ответили 96,2 % проголосовавших. 
На основании результатов референдума 12 мая 2014 года было объявлено о независимости 
ЛНР. Этот день стал государственным праздником – Днем Луганской Народной Республики.

На референдуме 2014 года На референдуме 2014 года 
жители Донбасса выбрали свой путь,жители Донбасса выбрали свой путь, 
который стал дорогой домой – в Россиюкоторый стал дорогой домой – в Россию

Краснодонцы поздравилиКраснодонцы поздравили
 республику с днем рождения республику с днем рождения

Анна Анна ГОНЧАРОВАГОНЧАРОВА, первый заместитель главы , первый заместитель главы 
Краснодонского муниципального округа (Краснодон):Краснодонского муниципального округа (Краснодон):

Татьяна Татьяна БОЙКО БОЙКО (Краснодон):(Краснодон):

Екатерина Екатерина ЛЕОНТЬЕВА ЛЕОНТЬЕВА (Краснодон):

Кристина Кристина ЧЕРНОГОР ЧЕРНОГОР (Краснодон):

региона. Как один из ор-
ганизаторов я могу сказать, 

(Краснодон):(Краснодон):

(Краснодон):(Краснодон):

Лилия Лилия ЧИСТОВАЧИСТОВА (Краснодон): (Краснодон):

– Конечно же, 
мы с мужем при-
няли участие в 
референдуме 
2014 года. Нашей 

дочери Софии на 
тот момент было все-

го 9 лет. С возмущением 
смотрели новости, видели, что творится на 
территории Украины. Призывы и лозунги, с 
которыми происходили события на майдане, 
вызывали в нас негодование, отвращение 
и непонимание. Я не знаю, какими словами 
можно описать тот ужас, который мы испы-
тали после событий в Одессе 2 мая и после 
кровавых действий украинской нацгвардии в 
Мариуполе 9 мая… Все уже было решено. Тог-
да мариупольская милиция отказалась раз-

гонять мирный марш, приуроченный ко Дню 
Победы. Нацгвардия убила мирных проте-
стующих, которые пытались защитить собой 
милиционеров. Были убиты и милиционеры. 
Страх поселился в наших сердцах, но он не 
сломил нас. Мы продолжали жить, работать, 
помогать друг другу. В такие моменты особен-
но остро понимаешь ценность человеческой 
жизни, мира и спокойствия.

Я тщательно обдумывала свой выбор. Это 
было непростое решение, ведь от него за-
висело очень многое. Взвешивала все за и 
против, стараясь понять, какой путь будет 
лучшим для меня, моей семьи и всего нашего 
региона. После голосования осталось чувство 
выполненного долга и тревога. Впереди была 
неизвестность, и никто не мог с уверенностью 
сказать, что нас ждет. 

– Сегодня я вижу, что 11 мая 
2014 года мы сделали правиль-
ный выбор, что мы выбрали 
путь, который, как нам казалось, 
приведет к лучшему будущему. 
Время подтвердило, насколько 
мы были правы. Я никогда не за-
буду тот день и то чувство ответ-
ственности, которое испытывала, ког-
да шла на референдум. Мы обсуждали результаты референ-
дума с соседями и друзьями. Мнения, конечно, разделились, 
но в большинстве своем люди были настроены оптимистич-
но. Мы верили, что теперь у нас появится возможность стро-
ить свою жизнь так, как мы считаем нужным, без указки из-
вне. Эта вера давала силы переживать трудности, которые, к 
сожалению, не заставили себя долго ждать.

Многие уехали, спасаясь от войны. Это было очень тяже-
ло – видеть, как пустеют дома, как уезжают близкие люди. Но 
те, кто остался, сплотились еще сильнее. Мы делились по-
следним, поддерживали друг друга морально и физически. 
В такие моменты проявляется истинная человечность.

– День референдума – для 
меня как символ нашей на-
дежды на лучшее будущее. Я не 
могу в подробностях описать 
события того дня, помню, что 
стояла солнечная погода. В го-
роде было многолюдно. Люди ре-
шительно шли на участки для голо-
сования, уверенные в своем выборе. 
Возможно, реальность оказалась не совсем такой, какой мы 
ее представляли, но я не жалею о том, что сегодня мы часть 
большой России. Я сделала то, что считала правильным, так 
подсказывало мне сердце. И я верю, что рано или поздно 
мы все-таки придем к миру и процветанию, к той жизни, о 
которой мечтали в тот далекий майский день. Явка была вы-
сокой, люди шли на участки с надеждой и тревогой в глазах. 
Очереди тянулись вдоль улиц, но никто не жаловался – все 
понимали важность момента. В бюллетене был всего один 
вопрос, но за ним стояли судьбы тысяч людей, их мечты и 
опасения.

Антон Антон ЦЫМБАЛОВЦЫМБАЛОВ (пос. Краснодон): (пос. Краснодон):

– Путь к настоящему после референ-
дума 2014 года был долгим и трудным, 
но мы справились. Тогда каждый из нас 
понимал, что это не просто голосова-

ние, а возможность высказать свое мне-
ние. Поворотный момент в нашей общей 

истории и лично для каждого. Атмосфера 
была насыщена эмоциями: кто-то радовался, 

кто-то переживал, но все были едины в стремлении выразить свою 
позицию. Очень важно было видеть, что люди готовы участвовать в 
судьбе родного края, несмотря на все трудности и неопределенности.

Это был шаг к самоопределению и поиску своего места в сложной 
политической ситуации. Для кого-то это была возможность защитить 
свои права, для других – стремление к переменам и лучшей жизни. Я 
помню, как один из моих соседей, пожилой человек, говорил о том, 
что хочет оставить своим внукам мирное и стабильное будущее. Его 
слова резонировали в сердцах многих, и мы понимали, что этот рефе-
рендум изменит ход истории.

Поздравили республику 
с днем рождения
12 мая на площади имени «Молодой 
гвардии» в Краснодоне прошло 
торжественное мероприятие, 
посвященное 11-й годовщине 
со дня образования Луганской 
Народной Республики. Глава 
муниципалитета Сергей Козенко 
поздравил жителей с праздником 
и отметил вклад регионов-
побратимов – Тюменской 
и Курганской областей – 
в развитие нашего города 
и республики. Воспитанники 
военно-патриотического клуба 
«Почетная Вахта Памяти Пост № 1» 
города Краснодона подняли 
над площадью триколор 
республики, дав старт 
торжественному митингу.

Свой 11-й день рождения Луганская Народная Республика отметила 12 мая. Свой 11-й день рождения Луганская Народная Республика отметила 12 мая. 
В этот день на площади имени «Молодой гвардии» в Краснодоне состоялся В этот день на площади имени «Молодой гвардии» в Краснодоне состоялся 
торжественный митинг. В нем приняли участие руководство муниципального торжественный митинг. В нем приняли участие руководство муниципального 
округа, представители предприятий, учреждений, общественных организаций, округа, представители предприятий, учреждений, общественных организаций, 
казачество, молодежь города. казачество, молодежь города. 

Подвели итоги «Зарницы 2.0» 
Торжественное закрытие военно-патриотической игры «Зарница 2.0» для старшей возрастной группы состоялось в День Торжественное закрытие военно-патриотической игры «Зарница 2.0» для старшей возрастной группы состоялось в День 
Луганской Народной Республики на стадионе им. «Ленинского комсомола» в Краснодоне. Среди почетных гостей – Герой Луганской Народной Республики на стадионе им. «Ленинского комсомола» в Краснодоне. Среди почетных гостей – Герой 
России, начальник Главного штаба «Юнармии», заместитель председателя правления «Движения Первых» Владислав России, начальник Главного штаба «Юнармии», заместитель председателя правления «Движения Первых» Владислав 
Головин, министр спорта ЛНР Олег Шеренешев, министр образования и науки ЛНР Иван Кусов, министр молодежной Головин, министр спорта ЛНР Олег Шеренешев, министр образования и науки ЛНР Иван Кусов, министр молодежной 
политики ЛНР Михаил Голубович, председатель Совета регионального отделения «Движения Первых» ЛНР Руял Алиев, политики ЛНР Михаил Голубович, председатель Совета регионального отделения «Движения Первых» ЛНР Руял Алиев, 
начальник штаба регионального отделения «Юнармии» в ЛНР «Молодая гвардия – Юнармия» Оксана Луганцева и другие.начальник штаба регионального отделения «Юнармии» в ЛНР «Молодая гвардия – Юнармия» Оксана Луганцева и другие.

– 11 мая 2014 года 
я, как и тысячи крас-
нодонцев, пришла 
на избирательный 
участок, чтобы прого-

лосовать за нашу неза-
висимость и поддержать 

акт о государственной самостоятельности Луган-
ской Народной Республики. Помню, что творилось 

в моей душе: буря волнения и негодования от дей-
ствия украинских властей. 

Для нас в 2014 году референдум был событием 
важным. Я помню атмосферу того дня, настроения 
людей и свои чувства. Это был период больших 
перемен и неопределенности, и участие в рефе-
рендуме было моим способом выразить свою 
позицию и повлиять на мое будущее и будущее 
моей семьи.
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Отработала 25 лет учителем. Отработала 25 лет учителем. 
Когда можно оформить пенсию Когда можно оформить пенсию 
на основании педагогического стажа?на основании педагогического стажа?
Педагогические работники имеют право на назначение страховой 

пенсии по старости досрочно вне зависимости от возраста при наличии 
25 лет стажа в учреждениях образования и не менее 30 пенсионных ко-
эффициентов. Вместе с тем обратиться за назначением пенсии можно 
через 5 лет после выработки спецстажа.

То есть, если 25 лет педагогического стажа будут приобретены в 2025 
году, то право выйти на пенсию досрочно можно будет реализовать в 
2030 году.

С начала года Отделение Соцфонда С начала года Отделение Соцфонда 
России по ЛНР назначило России по ЛНР назначило 
ежемесячную денежную выплату ежемесячную денежную выплату 
более 3,3 тыс. гражданболее 3,3 тыс. граждан
Ежемесячная денежная выплата (ЕДВ) – одна из 
наиболее популярных мер соцподдержки Отделения 
СФР по ЛНР. Ее получателями являются более 99 тыс. 
жителей республики. Людям с инвалидностью ее 
назначают беззаявительно.
ВЫПЛАТА ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ:
 ветеранам;
 инвалидам, включая детей-инвалидов;
 бывшим несовершеннолетним узникам фашизма;
 лицам, пострадавшим от радиации;
 Героям Советского Союза, Героям Российской Федерации и пол-

ным кавалерам ордена Славы;
 членам семей погибших Героев и полных кавалеров ордена Славы;
 Героям Социалистического Труда и полным кавалерам ордена Тру-

довой Славы.

Размер ЕДВ зависит от категории получателя и ежегодно индекси-
руется с 1 февраля. Заявление на назначение ЕДВ можно подать через 
портал госуслуг, в клиентской службе СФР по ЛНР или в МФЦ.

При подаче заявления онлайн нужно предоставить в клиентскую 
службу Отделения Соцфонда России по ЛНР в течение 3 рабочих дней 
такие документы:
 паспорт,
 СНИЛС,
 документ, подтверждающий статус,
 реквизиты банковского счета для получения выплаты.

Уважаемые жители 
Краснодонского 
муниципального округа!
Администрация ГБУЗ «КЦГМБ» ЛНР доводит до ва-

шего сведения, что лица, имеющие группу инвалид-
ности без срока освидетельствования (бессрочно) и 
со сроком переосвидетельствования, установленным 
в СССР, Украине, ЛНР, подлежат освидетельствованию 
МСЭ с целью получения справок РФ в 2025 году. ОБЯ-
ЗАТЕЛЬНО!

Обращаться по всем вопросам в лечебное учрежде-
ние по месту жительства к лечащему врачу.

 ÂÍÈÌÀÍÈÅ

Переходите Переходите 
на Telegram-канална Telegram-канал

«ЛУГАНЬМЕДИА» –«ЛУГАНЬМЕДИА» –
и и будете в курсе всех событий!будете в курсе всех событий!

На что обратить внимание На что обратить внимание 
при трудоустройстве на первую работу?при трудоустройстве на первую работу?

В 2025 г. впервые пройдут ре-
гиональные церемонии награжде-
ния Знание.Премия: в ЛНР опре-
делят лучшего просветителя и 
лучший просветительский проект 
года. Главный критерий – вклад в 
просветительскую деятельность 
региона. Победители получат на-
градные кубы Знание.Премия.

«С каждым годом на награду 
Знание.Премия претендует все 
больше широко известных просве-
тителей и всероссийских проек-
тов. Наряду с ними заявки подают 
талантливые люди на местах, чей 

вклад в развитие родного регио-
на тоже должен быть отмечен. По-
этому мы учредили специальные 
региональные награды, которые 
возможно получить, даже не попав 
в федеральный шорт-лист. Могу с 
уверенностью сказать, что в юби-
лейный сезон проекта Знание.
Премия мы наградим рекордное 
количество соискателей», – от-
метил заместитель генерального 
директора Российского общества 
«Знание» Кирилл Хвиль.

Федеральный шорт-лист будет 
сформирован экспертным сове-

том. Впервые в состав совета вой-
дут представители всех 89 субъек-
тов РФ: государственные деятели, 
кандидаты и доктора наук, руко-
водители компаний, молодежных 
организаций и другие профессио-
налы в своих областях. Лауреатов 
традиционно наградят на торже-
ственной церемонии в Москве. 

За награду теперь смогут побо-
роться и граждане России, прожи-
вающие за рубежом. Наравне со 
своими соотечественниками они 
могут стать просветителями года в 
15 сферах.

Впервые все соискатели, успеш-
но заполнившие заявку, получат 
сертификаты об участии. Для это-
го им надо пройти техническую 
экспертизу, корректно описав 
охват, социальную значимость и 
уникальность своей просветитель-
ской деятельности.

Важно устроиться официально, чтобы формиро-
вался страховой стаж и индивидуальный пенсионный 
коэффициент (ИПК). От длительности стажа напрямую 
зависит размер будущих выплат по больничному листу.

ЧТО СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ ПЕРВАЯ РАБОТА 
ОТРАЗИЛАСЬ В СТАЖЕ:
 работодатель должен заключить официальный 

трудовой договор;
 работодатель заведет электронную трудовую 

книжку;
 работодатель внесет за молодого работника пер-

вые страховые взносы;
 начнут копиться трудовой стаж и ИПК.
Чтобы сведения о работе отразились на индивиду-

альном лицевом счете (ИЛС) в системе обязательного 
пенсионного страхования, у вас должен быть СНИЛС.

Проверить, все ли передал в Отделение Социаль-
ного фонда России по ЛНР ваш работодатель, можно, 
заказав выписку (http://www.gosuslugi.ru/600303/1/
form) о состоянии ИЛС на портале госуслуг .

 ÏÐÎÑÂÅÙÅÍÈÅ

Общество «Знание» объявило о нововведениях в конкурсе 
на соискание главной просветительской награды страны 
Знание.Премия. Среди них региональные церемонии 
награждения, участие соотечественников за рубежом 
и сертификаты для каждого соискателя. Заявки на пятый сезон 
принимаются до сентября 2025 года на сайте проекта.

«Знание» выберет лучшего «Знание» выберет лучшего 
просветителя ЛНРпросветителя ЛНР

Знание.Премия – главная просветительская на-
града страны, которая была учреждена Российским 
обществом «Знание» в 2021 году для признания до-
стижений педагогов, лекторов, авторов, блогеров, 
популяризаторов науки и других деятелей просве-
щения, а также чтобы отметить просветительские 
проекты и компании из разных сфер. За четыре се-
зона проект собрал 47 тыс. заявок из всех регионов 
России и 64 зарубежных стран. Информацию о номи-
нантах и лауреатах Знание.Премия 2021-2024 годов 
можно найти на сайте проекта.

«Знание» – крупнейшая в стране современная 
просветительская организация, которая ежегодно 
проводит сотни мероприятий для молодежи по всей 
России: организует тысячи выступлений выдающих-

ся людей из сфер культуры, искусства, науки, исто-
рии, проводит научные соревнования, конкурсы, 
викторины, снимает фильмы и помогает лекторам в 
нашей стране быть услышанными и найти свою ауди-
торию.

С момента перезагрузки сообщество лекторов 
общества «Знание» объединило более 30 тысяч че-
ловек. Они провели свыше 180 тысяч лекций в 89 
регионах РФ. Создано 8 100 часов просветитель-
ского контента по самым разным темам: наука, тех-
нологии, космос, культура и искусство, история, 
медицина, спорт и другие. Онлайн-трансляции с про-
светительских мероприятий «Знания», а также про-
светительский видеоконтент собрали свыше 2,3 млрд 
просмотров.
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Совсем мало времени осталось до летних каникул, и многие студенты и школьники ЛНР 
захотят получить свой первый трудовой опыт.



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 22 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Палач» (16+)
00:00 «Большая игра» (16+)
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Дама с 
собачкой» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Маня и Груня» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 19:00, 
19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Правила маскарада» 
(16+)
14:30 Российское общество «Знание» 
(12+)
14:50 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
1 5 : 4 5  И с т о р и к  г о с у д а р с т в а 
российского Карамзин Н.М (12+)
1 7 : 4 5 ,  2 3 : 3 5 ,  0 3 : 4 0  Ф и л ь м ы -
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50, 01:00 Кто, если не мы (16+)
19:10 Женя знает (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:50 Т/с «Морские дьяволы» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Судьбы» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Последний из стаи» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Лихач» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:10 Т/с «Приставы» (12+)

5 КАНАЛ
05:45, 04:20 Т/с «Свои 3» (16+)
06:20, 07:15, 03:05, 03:45 Т/с «Свои 
5» (16+)
08:00 «Ваше здоровье!» (12+)
08:35 «День ангела» (0+)
09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» (16+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 01:50, 02:30 
Т/с «След» (16+)

22:20 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30 Т/с «Свои 6» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:10 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Король Шакир» (6+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20  М/с «Приключения Мега
щенков» (0+)
1 1 : 3 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:50 М/с «Лапозавры» (0+)
13:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Бумажки» (0+)
17:15 М/с «Геройчики» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
19:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Метазеллс» (6+)
22:15 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Мама Лора» (12+)

15:15 Х/ф «Ксения, любимая жена 
Федора» (0+)
16:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 03:40 Т/с «Последствия» (18+)
22:20 Х/ф «Город мастеров» (0+)
23:45 Х/ф «Календарь» (0+)
00:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:00 «ОТРажение. Итоги» (12+)
03:00 «Коллеги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:45 Т/с «Неразрезанные страницы» 
(16+)
10:40, 04:00 Д/ф «Олег Янковский. Тот 
самый...» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Анатомия убийства. Танец 
смерти» (16+)
13:45, 04:40 «Мой герой. Анастасия 
Немоляева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:35 Т/с «Я иду тебя искать. 
Паранойя» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Власть 
денег» (16+)
18:10 «Петровка, 38» (16+)
1 8 : 2 0  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Письма с того света» 
(16+)
22:35 «10 самых... Уж замуж не 
хочу!» (16+)
23:05  Д/с «Легенды эстрады. 
Культурный десант» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Человек в красном галстуке» (16+)
01:10 «Девяностые. Золото партии» 
(16+)
01:55 Д/ф «Убить Сталина» (16+)

СТС
06:00, 05:10 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:05 Т/с «Родком» (16+)
11:20 Х/ф «Любовь-морковь» (12+)
13:40 Х/ф «Любовь-морковь 2» (12+)
15:45 Х/ф «Любовь-морковь 3» (12+)
17:55, 19:00 Т/с «Мой брат - клон» 
(16+)
2 0 : 0 0  Х / ф  « Л ю б о в ь - м о р ко в ь : 
Восстание машин» (16+)

22:00  Х/ф «Любовь со второго 
взгляда» (12+)
00:05 Х/ф «Бывшие. Happy end» (18+)
02:05 Т/с «Молодёжка» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 «По делам несовершен
нолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:00 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:05 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 01:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Я научу тебя мечтать» 
(16+)
19:00 Х/ф «Требуется папа для моего 
сына» (16+)
04:00 Д/ц «Чудеса» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 13:25, 15:05, 17:15, 04:45 Т/с 
«Фронт» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» (12+)
12:30, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
12:45, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:40 Х/ф «По законам военного 
времени» (12+)
02:00 Х/ф «Игра без правил» (16+)
03:30 Х/ф «Максимка» (0+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)

07:55, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 11:55, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:40 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25, 01:50 Х/ф «Сумка инкассатора» 
(0+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Казачок» (12+)
21:00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» (16+)
22:00 Х/ф «Ограбление на Бейкер-
Стрит» (16+)
00:10 Х/ф «Искусство обмана» (18+)
02:00 Х/ф «Франклин» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
02:25 Х/ф «Сын полка» (0+)
04:55 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
07:05 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
09:35 Х/ф «Телохранитель» (18+)
11:20,  17:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
13:15 Х/ф «Под маской беркута» (16+)
15:00 Х/ф «Кармен» (16+)
19:00 Х/ф «Крысиные бега» (0+)
21:05 Х/ф «Президент и его внучка» 
(0+)
23:00 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Капля света» (16+)
10:50 Х/ф «Из Сибири с любовью» 
(12+)
14:05 Х/ф «А снег кружит» (12+)
17:30 Х/ф «Обменяйтесь кольцами» 
(16+)
19:15 Х/ф «Нинкина любовь» (12+)
21:00 Х/ф «Чужие и близкие» (12+)
00:30 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)

02:05 Х/ф «Найденыш» (16+)
03:40  Х/ф «Лучшее лето нашей 
жизни» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Кондитер. Дети» (12+)
06:40, 02:10, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
07:10 «Зовите шефа» (16+)
08:20 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
10:20 «Адский шеф» (16+)
13:10 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
19:00 Шоу «Школа» (16+)
22:10 «Умнее всех» (12+)
23:40 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
02:30 «Пробный переезд» (16+)
03:20 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:00, 23:35 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция - Канада (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Большой хоккей» (12+)
14:55, 02:00 Бокс. Кубок Победы (16+)
17:15, 19:35, 21:15 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/4 финала (12+)
00:40 Евротур (12+)
01:30 «Что за спорт? Экстрим» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Купи-продай» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Одинокий волк» (16+)
22:00 «Момент в истории» (16+)
23:30 Х/ф «Кодекс вора» (18+)

ПЯТНИЦА
 23 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 «Что? Где? Когда?» Летняя 
серия игр. Игры Магистров (16+)
23:10 Д/ф «Бродский не поэт» (16+)
01:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Дама с собачкой» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Поймай меня, если сможешь» 
(12+)
23:35 «Истории Большой Страны» 
(12+)
00:35 Х/ф «Цена любви» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)

12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)
04:30 Национальные проекты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
10:15, 20:00 Тайна на карте (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Правила маскарада» 
(16+)
14:30, 05:10 Российское общество 
«Знание» (12+)
14:50 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» (16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Женя знает (12+)
17:45, 23:35 Фильмы-победители 
конкурса «Федерация» (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Судьбы» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Последний из стаи» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02:45 «Квартирный вопрос» (0+)
03:40 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:35, 06:15 Т/с «Свои 3» (16+)
06:50, 07:40 Т/с «Свои 5» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» (16+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 6» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)

23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Группа 
«Земляне». А мы летим орбитами» 
(12+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
В л а д и с л а в  Га л к и н .  Б о л ь ш о й 
мальчишка» (12+)
01:40, 02:20 Т/с «Условный мент 
4» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
09:45 М/с «Зебра в клеточку. Яркие 
дни» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
13:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:45 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Буба» (6+)
22:45 М/с «Карбот» (6+)
23:00 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)
02:20 М/с «Лунтик» (0+)
03:40 М/с «Монсики» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
15:20 Х/ф «Город мастеров» (0+)
16:45 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00, 04:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
20:45 Х/ф «Городской романс» (12+)

22:25 Х/ф «Правда» (18+)
00:10 Х/ф «Патерсон» (18+)
02:05 Д/ф «Острова в океане. Котлин» 
(12+)
02:35 Х/ф «Полторы комнаты, или 
сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:25 Х/ф «Соколова подозревает 
всех. Марафон желаний» (16+)
1 0 : 2 0 ,  1 1 : 5 0  Х / ф  « С о к о л о в а 
подозревает всех. Мертвец у дерева 
любви» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35 Х/ф «Соколова подозревает 
всех. Красавчик» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Соколова подозревает 
всех. И это всё любовь» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Ваше 
благородие» (16+)
18:15 Х/ф «Моё прекрасное алиби» 
(16+)
20:05 Х/ф «Везучая смирнова» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:30 Х/ф «Чёрный принц» (6+)
02:00 «Петровка, 38» (16+)
02:15 «Закон и порядок» (16+)
02:45 Х/ф «Забытый ангел» (12+)
05:40 Д/ф «Валентина Титова. В тени 
великих мужчин» (16+)
06:20 Д/ф «Кабачок» эпохи застоя» 
(16+)

СТС
06:00, 04:45 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:00 Т/с «Родком» (16+)
11:50 Х/ф «Солнце на вкус» (6+)
1 3 : 4 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
14:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
03:30 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
04:00 Т/с «Жена олигарха» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 02:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 22:55 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)

11:35, 00:00 Д/с «Порча» (16+)
12:45, 00:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 01:20 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 01:50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Требуется мама» (16+)
19:00 Х/ф «Ты снишься мне» (16+)
03:55 «Шесть кадров» (16+)
04:00 Д/ц «Чудеса» (16+)

ЗВЕЗДА
05:35 Т/с «Фронт» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05, 02:05 Х/ф «Ищи ветра...» (12+)
11:50, 13:25 Х/ф «Комиссар» (12+)
14:05, 15:05, 17:15 Т/с «Участок 
лейтенанта Качуры. Сетевая угроза» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Операция 
«Бумеранг» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. США против 
СССР. Идеологическая диверсия 
Запада» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Три тополя на Плющихе» 
(0+)
03:20 Д/с «Трудовой фронт Великой 
Отечественной» (16+)
04:00 Х/ф «Доживем до понедель
ника» (0+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
07:55, 11:00, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:00, 11:55, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:30 «Секретное оружие Великой 
Победы» (16+)

18:50 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
19:40 Х/ф «Зеленый фургон» (12+)
22:40 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» (12+)
00:40 Х/ф «Сумка инкассатора» (0+)
02:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:35 Х/ф «Моя любовь» (16+)
03:50 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 20:00, 02:15 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 «Караоке Клаб» (16+)
22:25 «Комеди Клаб» (16+)
23:25 «Сетка» (16+)
00:25 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:00,  22:35  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
01:00 Х/ф «Ищи ветра» (12+)
02:35 Х/ф «Миг удачи» (12+)
03:50 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
05:30 Х/ф «Поцелуй дракона» (18+)
07:20 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
09:10 Х/ф «Золото партии» (0+)
10:50 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
12:30 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
14:20 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
15:50 Х/ф «Калачи» (12+)
17:25 Х/ф «Команда 33» (16+)
19:00 Х/ф «Жмурки» (16+)
21:05 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Тень стрекозы» (12+)
10:35  Х/ф «Найти мужа Дарье 
Климовой» (12+)
14:15 Х/ф «Любовь из пробирки» 
(12+)
16:05 Х/ф «Альпинист» (16+)
17:45 Х/ф «Любовница» (16+)
21:00 Х/ф «Репейник» (12+)
00:25 Х/ф «Чужой ребенок» (12+)
03:45 Х/ф «Стандарты красоты» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:50, 04:40 «Пятница News» 
(16+)

06:10 «Кондитер. Дети» (12+)
07:20 «Умнее всех» (12+)
09:40 Шоу «Школа» (16+)
13:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)
16:10 «Черный список на кухне» (16+)
17:10 «Битва шефов» (16+)
23:00 Х/ф «Анна» (16+)
01:20 Х/ф «Волшебная история» (0+)
03:20 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:30, 22:05 Все на Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (6+)
10:25, 04:00 Хоккей. Чемпионат мира. 
1/4 финала (12+)
12:35  «Лица страны.  Татьяна 
Волосожар и Максим Траньков» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:35 Евротур (12+)
16:30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Трактор» 
( Ч е л я б и н с к )  -  « Л о к о м о т и в » 
(Ярославль) (12+)
19:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
23:25 Автоспорт. G-Drivе Российская 
серия кольцевых гонок. Моsсоw 
Rасеwау (6+)
23:55 Д/ф «Шмейхель» (12+)
02:00 Бокс. Кубок Победы (16+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 3 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Тайны Чапман» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Бесконечность» (16+)
22:00 Х/ф «Битва за землю» (16+)
00:05 Х/ф «Сингулярность» (16+)
01:50 Х/ф «Доверие» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА
 24 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15  Д/с «МОNЕYпуляторы. От 
звонка до звонка» (16+)
10:50 «Поехали!» (12+)
12:15 Т/с «Убойная сила» (16+)
1 7 : 0 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Концерт «Я люблю тебя» (12+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:00 «Наша новая музыка» (12+)
00:20 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время (12+)
14:50 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Полет птицы» (12+)
00:40 Х/ф «Я подарю тебе рассвет» 
(12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35 Д/с «Прокуроры» (16+)
07:25 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
09:30 Время правительства (12+)
09:40 Содружество «Донбасс» (12+)
09:55 Хорошие новости (12+)
10:00 Женя знает (12+)
10:05 Модно (12+)
10:15 Детское время (6+)
1 1 : 0 0 ,  0 3 : 3 0  Д / с  « Ж и з н ь 
замечательных идей» (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
11:50, 23:40 Достояние Республики 
(12+)
12:00, 00:10 Т/с «Точки опоры» (16+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Весна в декабре» 
(16+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:35 Луганский характер (12+)
20:45 Д/с «Прокуроры» (12+)
2 2 : 1 0 ,  0 4 : 3 0  Х / ф  « Л е т о м  я 
предпочитаю свадьбу» (16+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:40 Х/ф «Только вперед» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20, 01:35 «ЧП. Расследование» 
(16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:25 «Секрет на миллион» (16+)
2 3 : 3 0  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
00:05 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)
03:00 Х/ф «Опасная связь» (16+)

5 КАНАЛ
05:10, 05:50, 06:35, 07:20, 08:05, 10:05, 
11:00, 11:55, 12:45, 13:40, 14:35, 
15:25, 16:25, 17:20, 18:15, 19:05 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
20:00,  21:05,  22:05,  23:00  Т/с 
«Кремень» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
01:55, 02:40, 03:25 Т/с «Свидетели» 
(16+)
04:05, 04:45 Т/с «Настоящий 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лео и Тиг» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25  М/ф «Фиксики. Большой 
секрет» (6+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:30 М/с «Турбозавры» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:15 М/с «Команда Флоры» (0+)
15:35 М/с «Отель у овечек» (0+)
17:50 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:35 М/ф «Снежная королева» (0+)
20:45 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Фиксики» (0+)
22:45 М/с «Карбот» (6+)
23:00 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
00:05 М/ф «Тайна третьей планеты» 
(0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)
02:20 М/с «Лунтик» (0+)
03:40 М/с «Монсики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Поднятая целина» (16+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:25, 12:00, 15:00, 17:00, 19:00 
Новости (12+)
10:30 Д/ф «Острова в океане. Котлин» 
(12+)
12:05 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
13:25 «Преодоление. Александр 
Можайский. Полёт адмирала» (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)

15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35  Д/п «Отчий дом. Магнит 
Александра» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:10 Х/ф «Начальник Чукотки» (0+)
18:45 «Почитаем!» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Игра в классики. Сергей 
Герасимов. Старая гвардия» (12+)
20:30 Х/ф «Жить» (18+)
21:45 Х/ф «Полторы комнаты, или 
сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+)
23:45 Х/ф «Клан» (18+)
01:35 Х/ф «Городской романс» (12+)
03:10 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
03:30 Д/ф «Дом Пьера Кардена» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
07:00 «Православная энциклопедия» 
(6+)
0 7 : 2 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Занимательное 
чтение» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:45 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:15 ,  14:50  Х/ф «Письма из 
прошлого» (12+)
17:20 Х/ф «Конец игры» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45  Д/ф «Суд истории.  Лев 
Троцкий» (16+)
00:30 «Девяностые. Криминальные 
жёны» (16+)
0 1 : 1 5  « П а н  н а д  п а н а м и » . 
Специальный репортаж (16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:10 Д/с «Актерские драмы. Выжить 
в 90-е» (16+)
02:50 Д/с «Актерские драмы. В плену 
азарта» (16+)
03:30 Д/с «Актерские драмы. Бремя 
славы» (16+)
04:10 Д/с «Актерские драмы. Власть 
денег» (16+)

СТС
06:00, 04:40 М/с «Три кота» (0+)
06:25 М/ф «Королевство Кенсуке» 
(12+)

07:55, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 М/ф «Повелитель драконов» 
(6+)
1 1 : 5 5  Х / ф  « Д ет и  ш п и о н о в  4 . 
Армагеддон» (12+)
13:40 Х/ф «Великий уравнитель» (16+)
16:25 Х/ф «Великий уравнитель 
2» (18+)
19:00 Х/ф «Модификаты» (16+)
2 1 : 0 5  Х / ф  « Тр а н с ф о р м е р ы : 
Последний рыцарь» (12+)
00:20 Х/ф «Эра выживания» (16+)
02:20 Т/с «Метод Лавровой» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 02:30 «Шесть кадров» (16+)
06:50, 06:10 Т/с «Моя прекрасная 
жизнь» (16+)
10:30 «Ешь. Готовь. Худей!» (16+)
11:00 Х/ф «Грибной дождь» (0+)
14:55 Х/ф «На крыльях счастья» (16+)
19:00 Х/ф «Вторая жизнь Веры» (16+)
23:05 Х/ф «Мой ласковый враг» (16+)
02:55 Х/ф «Требуется мама» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Х/ф «Старик Хоттабыч» (0+)
07:05 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (12+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня. Я не 
пускал бы девушек на войну» (16+)
13:15, 04:05 Х/ф «Пять минут страха» 
(12+)
15:00 Х/ф «Рысь» (16+)
17:00 Х/ф «Всадник без головы» (0+)
19:20 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
21:15 Международный вокальный 
конкурс «Звезда 2025». Отборочный 
тур (6+)
23:05  Т/с «Участок лейтенанта 
Качуры. Сетевая угроза» (16+)
02:40 Х/ф «Комиссар» (12+)
05:30 Д/с «Хроника Победы» (16+)

МИР
05:00, 06:10, 08:55 Мультфильмы (6+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)
06:30 Х/ф «Мимино» (12+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)

10:00, 13:00, 18:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Зеленый фургон» (12+)
13:15, 18:15 Т/с «Подкидыш» (16+)
02:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:35 Х/ф «Свадьба» (16+)
03:35 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)

ТНТ
07:00, 10:00, 02:30 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:30 «Время завтрака» (16+)
1 1 : 2 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
19:00 «Мастер игры» (16+)
21:00 «Музыкальная интуиция» (16+)
23:00 «Stand up» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Бумер» (16+)
02:45 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
04:40 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
09:45 Х/ф «Поцелуй дракона» (18+)
11:35 Х/ф «Кармен» (16+)
13:40 Х/ф «Калачи» (12+)
15:15 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
22:40 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Стандарты красоты. 
Новая любовь» (12+)
10:35 Х/ф «Секрет неприступной 
красавицы» (12+)
12:15 Х/ф «Королева при исполнении» 
(12+)
13:55 Х/ф «Беги, не оглядывайся!» 
(12+)
17:40 Х/ф «Сережка Казановы» (12+)
21:00 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
00:40 Х/ф «Пассажирка» (16+)
02:15 Х/ф «Два дня» (16+)
03:45 Х/ф «Золотая невеста» (12+)
05:15 Х/ф «Когда наступит рассвет» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:15 М/с «Простоквашино» (0+)
07:00 «Кондитер. Дети» (12+)
08:00 «Гастротур» (16+)
09:00 «Минаев Тревел» (16+)
10:00 «Четыре дачи» (16+)

14:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
01:20 Х/ф «Девушка с жемчужной 
сережкой» (0+)
03:30 «Кондитер» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Гилберт Бёрнс против Майкла 
Моралеса (16+)
07:00, 12:50, 03:55 Новости (12+)
07:05, 23:45 Все на Матч! (12+)
0 8 : 4 5  Л ё г к а я  а т л е т и к а . 
Международный полумарафон 
«ЗаБег. РФ» (6+)
10:30  Д/ф «Гавриил Качалин. 
Дедушка Гава» (12+)
11:35 Д/ф «Лев Яшин - номер один» 
(6+)
12:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Черноморец» (Новороссийск) - 
«Сочи» (6+)
15:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Оn-Linе (6+)
19:15, 04:00 Хоккей. Чемпионат мира. 
1/2 финала (12+)
21:35 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
23:05  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Лучшее (6+)
01:00 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Женщины (6+)
0 2 : 5 5  Д / ф  « Та й с о н  Ф ь ю р и . 
Искупление» (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Падение ангела» (16+)
22:20 Х/ф «Падение Олимпа» (16+)
00:35 Х/ф «Падение Лондона» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 25 мая

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Они выбрали - Родину» (16+)
13:00 «Видели видео?» (0+)
14:35 Х/ф «Романс о влюбленных» 
(12+)
17:00 Д/ф «Её звали Джипси» (16+)
19:00 «Перепой звезду» (12+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Танго на осколках» (18+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:20 Х/ф «Фото на недобрую память» 
(16+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Аншлаг и Компания» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:35 Х/ф «На выдохе» (16+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)
0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)

07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35, 12:15 Д/с «Прокуроры» (16+)
07:25, 20:50 Х/ф «Воин» (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Проект «Интеграция» (12+)
10:30 Х/ф «Право последней ночи» 
(12+)
12:00 Достояние Республики (12+)
13:00 Т/с «Папа в законе» (16+)
16:10 Т/с «Я рядом» (12+)
19:30 Итоги недели (16+)
22:20, 03:25 Х/ф «Три в одном 2» (12+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Весна в декабре» (16+)
03:10 Российское общество «Знание» 
(12+)

НТВ
04:40 Х/ф «Папы» (6+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Гладиаторы» (12+)
22:00 «Звезды сошлись» (16+)
23:30  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
03:05 Х/ф «Взлом» (12+)

5 КАНАЛ
05:30, 06:10, 06:50, 07:40, 08:30, 09:30, 
09:55, 10:45, 11:40 Т/с «Настоящий 
2» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

12:35, 13:30, 14:25, 15:20, 16:15, 17:10, 
18:05, 19:00 Т/с «Настоящий 3» (16+)
19:55, 20:45, 21:40, 22:35 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
23:25,  00:30,  01:20,  02:05  Т/с 
«Кремень» (16+)
02:50, 03:35 Т/с «Свидетели» (16+)
04:20 Т/с «Морской патруль» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Тикабо» (0+)
08:25, 02:20 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Простоквашино» (0+)
12:00  «Большие и маленькие. 
Избранное» (0+)
13:05 М/с «Барбоскины» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
16:00 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:50 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
20:45 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
22:45 М/с «Карбот» (6+)
23:00 М/ф «Дед Мороз и лето» (0+)
23:20 М/ф «Крокодил Гена» (0+)
23:40 М/ф «Чебурашка» (0+)
00:00 М/ф «Шапокляк» (0+)
00:20 М/ф «Чебурашка идёт в школу» 
(0+)
00:30 М/ф «Волшебное кольцо» (0+)
00:50 М/с «Смешарики» (0+)
03:40 М/с «Монсики» (0+)

ОТР
06:00 «Тайны в искусстве» (16+)
06:15 Х/ф «Будю, спасённый из 
воды» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05, 01:30 Х/ф «Сокровища 
Сьерра Мадре» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)

15:05  «Моя история.  Георгий 
Франгулян» (16+)
16:30 «Свет и тени. Леонард Эйлер» 
(16+)
17:10 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
18:25 Д/ф «Острова в океане. Котлин» 
(12+)
19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
20:15 Х/ф «Мефисто» (16+)
22:30 Д/ф «Дом Пьера Кардена» (16+)
00:00 Х/ф «Будю, спасенный из 
воды» (12+)
03:35 Х/ф «Правда» (18+)
05:20 «Преодоление. Александр 
Можайский. Полёт адмирала» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:50 Х/ф «Мое прекрасное алиби» 
(16+)
0 7 : 2 5  Х / ф  « А б о н е м е н т  н а 
расследование. Письма с того света» 
(16+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 00:40 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Чёрный принц» (6+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 Д/ф «Русские тайны. Вечная 
молодость» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Тайна красного дракона» (16+)
16:40 «Девяностые. «Крыша» для 
артиста» (16+)
17:35 Х/ф «Игра в убийство» (12+)
21:05 Х/ф «Месть на десерт» (12+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05 Х/ф «Конец игры» (16+)
04:00 «Хорошие песни» (12+)
05:10 «Москва резиновая» (16+)

СТС
06:00, 04:40 М/с «Три кота» (0+)
06:40 М/ф «Красные туфельки и семь 
гномов» (6+)
08:15 Х/ф «Робопёс» (6+)
1 0 : 0 0  Х / ф  « Д ет и  ш п и о н о в  4 . 
Армагеддон» (12+)
11:55 Х/ф «Робот Ари» (6+)
1 3 : 4 5  Х / ф  « Тр а н с ф о р м е р ы : 
Последний рыцарь» (12+)
17:00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
20:30 Х/ф «Вышка» (18+)
22:55 Х/ф «13 минут» (18+)
01:00 «Киберкрайм» (16+)
01:55 Т/с «Психологини» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Т/с «Моя прекрасная жизнь» 
(16+)
09:40, 10:10 «Метод Рогова» (16+)
10:40 «Пять ужинов» (16+)
10:55 Х/ф «Я научу тебя мечтать» 
(16+)
14:55 Х/ф «Осенний роман» (16+)
19:00 Х/ф «Самый счастливый день» 
(16+)
23:00 Х/ф «Н+Н» (16+)
02:40 «Шесть кадров» (16+)
0 3 : 2 0  Д / ф  « Ж е н щ и н ы  с о 
сверхспособностями» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Забудьте слово «Смерть» 
(12+)
07:20 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Щит и меч: легенды 
госбезопасности. Диверсанты: след 
в тайге» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. США против 
СССР. Идеологическая диверсия 
Запада» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
22:45 Д/с «Сделано в СССР» (12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:45 Х/ф «Всадник без головы» (0+)
01:25 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
02:55 Д/с «Хроника Победы» (16+)
03:20 Т/с «Русские амазонки 2» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (6+)
06:25 Х/ф «Ночное происшествие» 
(0+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 13:00 Новости (12+)

10:10, 13:15, 19:00, 01:00 Т/с «Чужая 
кровь» (16+)
18:00, 00:00 «Вместе» (16+)

ТНТ
07:00, 09:35, 03:55 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 «Битва пикников» (16+)
1 0 : 2 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:00 «Сокровища императора» (16+)
21:30 Х/ф «Небриллиантовая рука» 
(16+)
00:40 «Шоу Воли» (16+)
01:30 «Музыкальная интуиция» (16+)
03:05 «Женский стендап» (18+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Президент и его внучка» 
(0+)
02:25 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
03:35 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
09:40 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
11:20 Х/ф «Телохранитель» (18+)
13:05 Х/ф «Золото партии» (0+)
14:45 Х/ф «Крысиные бега» (0+)
16:50 Х/ф «Жмурки» (16+)
19:00 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
20:40 Х/ф «Команда 33» (16+)
22:15 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
23:45 Х/ф «Бумер» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
08:15 Х/ф «Брачные игры» (12+)
11:40, 01:15 Х/ф «Генеральская 
сноха» (12+)
15:00 Х/ф «Услышь мое сердце» (16+)
16:40 Х/ф «Возраст любви» (12+)
1 8 : 2 0  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
признание» (12+)
21:45 Х/ф «Бесценная любовь» (16+)
04:10 Х/ф «А снег кружит» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:30 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 М/с «Простоквашино» (0+)
06:50 «Кондитер. Дети» (12+)
08:00 «Запретный Китай» (16+)
09:00 «Минаев Тревел» (16+)
10:00 Шоу «Прекрасное далеко. 
Китай. Деревни» (16+)

11:10 Шоу «Как люди живут. Южный 
Судан» (16+)
12:10 Шоу «Как люди живут» (16+)
14:10 Шоу «Погнали!» (16+)
21:50 «Мир без правил» (16+)
23:00 «Теперь я босс» (16+)
00:00 Х/ф «Леон» (18+)
02:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Дастина 
Порье (16+)
07:00, 09:45, 12:55, 15:45, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 13:00, 15:50, 20:35, 23:45 Все 
на Матч! (12+)
09:50, 19:30 Д/ф «Век Зенита» (12+)
10:55 Регби. Раri Чемпионат России. 
«Красный Яр» (Красноярск) - «Слава» 
(Москва) (12+)
13:30 Футбол. Win1inе Матч Легенд 
ФК «Зенит» (6+)
16:30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Локомотив» 
(Ярославль) - «Трактор» (Челябинск) 
(12+)
21:15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Финал (12+)
01:00 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Мужчины (6+)
02:55  Д/ф «Гавриил Качалин. 
Дедушка Гава» (12+)
04:00 Регби. Раri Чемпионат России. 
«ВВА-Подмосковье» (Монино) - 
«Локомотив-Пенза» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Купи-продай» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Х/ф «13-й район: ультиматум» 
(16+)
19:00 Х/ф «Из Парижа с любовью» 
(16+)
20:45 Х/ф «Наемник» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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n ДОБРО

Их работа бесценна!Их работа бесценна!

В конце апреля в России отмечали День 
скорой помощи. Мы неоднократно говорили 
на страницах газеты о чуткости, внимании 
и профессионализме врачей скорой помощи 
нашего округа.

Постоянно, когда по улице мчит машина с мигалка-
ми, в душе все переворачивается от мысли, что где-то 
сейчас от работы этих специалистов зависит человече-
ская жизнь. Так случилось и в этот раз: когда житель-
ница Краснодонского муниципального округа Галина 
Наумова почувствовала себя плохо, она набрала завет-
ные цифры 103. 

На вызов приехали доктор Людмила Доронина и мед-
брат Алексей Щеглов. Очень быстро они оказали по-
мощь пациентке. 

– Это очень доброй души люди, хочется, чтобы у нас 
было больше таких медработников. Спасибо им боль-
шое! – рассказывает Галина Алексеевна.

Галина Наумова говорит, что желает всем сотрудни-
кам скорой помощи крепкого здоровья, успехов в их не-
легком труде и благополучия. Она подчеркивает, что их 
работа бесценна и спасает жизни людей.

19ЗДОРОВЬЕ

n БДИТЕЛÜНОСТÜ

В 2024 году зарегистрировано 46 ле-
тальных исходов от клещевого вирус-
ного энцефалита. Летальность соста-
вила 2,7 %. Основными ее причинами 
явились отсутствие вакцинации про-
тив данной инфекции, а также позднее 
обращение за медицинской помощью.

На территории ЛНР природных оча-
гов клещевого вирусного энцефалита 
нет. Однако с учетом активной мигра-
ции населения, выезда наших земля-
ков на работу на другие территории 
России (в т. ч. и в неблагополучные по 
острой вирусной природно-очаговой 
трансмиссивной инфекции регионы), 
особенно в сезон передачи клещевых 
инфекций, жители республики могут 
инфицироваться. 

Клещевой энцефалит – это опасное 
инфекционное заболевание нервной 
системы. Инкубационный период при 
трансмиссивном пути передачи длит-
ся 7–14 дней, при алиментарном – 4–7 
дней. Для клинической картины евро-
пейского подтипа КЭ характерна би-
фазная лихорадка. Первая фаза длится 
2–4 дня, ее сопровождают лихорадка, 
недомогание, боль в мышцах, головная 

боль, тошнота. Затем болезнь отступа-
ет. Но у 20–30 % больных через 8 дней 
следует вторая фаза, сопровождающа-
яся поражением центральной нервной 
системы – менингитом и энцефалитом, 
вместе или по отдельности (лихорад-
ка, сильная головная боль, регидность 
мышц шеи, нарушение сознания, рас-
стройство чувствительности, мотор-
ные нарушения вплоть до паралича). 
Дальневосточный тип КЭ протекает 
интенсивнее с более высокой леталь-
ностью. Резко повышается температу-
ра тела до 39 °С, начинаются сильные 
головные боли, нарушение сна, тошно-
та. Через 3–5 дней развивается пора-
жение нервной системы. 

Человек заражается не от животных 
напрямую, а через укус иксодового 
клеща. Если клеща своевременно не 
удалить, он может находиться на коже 
до нескольких недель. 

В эндемичных районах все лица, ко-
торых укусил клещ, должны сдать его 
для исследования, чтобы знать навер-
няка, был он заражен вирусом или нет.

Защитить себя можно, не посещая 
места с высокой травой, т. к. неухожен-

ные участки с густыми кустарниками и 
буреломом несут опасность для людей 
и животных. Важно принимать меры 
предосторожности, выезжая в лес, от-
правляясь на прогулку в парк и даже 
выходя с собакой во двор собственно-
го дома. 

Мерами профилактики 
этого заболевания являются:
• качественная расчистка и благо-

устройство территорий парков, скве-
ров, детских площадок, кладбищ, оздо-
ровительных баз и организаций, мест 
массового отдыха и пребывания насе-
ления (скашивание травы, санитарная 
рубка, удаление сухостоя, разрежива-
ние кустарника, уничтожение свалок 
мусора), а также прилегающих к ним 
территорий на расстоянии не менее 50 
метров;

• акарицидная обработка вышепе-
речисленных территорий в эпидсе-
зон. Для достижения эффективности 
обработку лучше проводить только 
при благоприятном прогнозе погоды в 
ближайшие 1–3 дня; 

• дератизационные мероприя-
тия против мелких млекопитающих 
на расчищенных территориях соци-
ально значимых объектов осенью и 
весной;

• индивидуальная защита людей.

Надежда ЭЙСМОНТ, 
врач филиала ФБУЗ «ЦГиЭ 

в ЛНР в г. Свердловске»
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Природные очаги клещевого вирусного энцефалита в РФ 
находятся в умеренной климатической зоне от Европейской 
части до Дальнего Востока. Заражение возбудителем клещевого 
энцефалита в России возможно в любом регионе. 

Как не заболеть клещевым Как не заболеть клещевым 
вирусным энцефалитом?вирусным энцефалитом?

n ДИАЛОÃ

– Нажабат Магомедовна, по 
данным эпидемиологических ис-
следований, профилактика ССЗ 
высокоэффективна. Снижение 
смертности от ИБС на 50 % связано 
с воздействием на факторы риска 
и только на 40 % – с улучшением 
лечения. Есть ли стратегия профи-
лактики?

– Этих стратегий несколько. 
Профилактика ССЗ – это коорди-

нированный комплекс на обще-
ственном и индивидуальном уров-
нях, направленный на устранение 
или минимизацию влияния ССЗ и 
связанной с ними инвалидности. 
Профилактические мероприятия 
должны проводиться всю жизнь, 
начиная с рождения и до глубокой 
старости.

Основных стратегий профи-
лактики две. Популяционная – это 

изменение образа жизни, эколо-
гической обстановки, пропаганда 
здорового образа жизни, и страте-
гия высокого риска: превентивные 
меры, направленные на сниже-
ние уровня факторов риска ССЗ. 
Эти направления профилактики 
должны взаимно дополнять друг 
друга.

Профилактику ССЗ можно 
условно разделить на две группы.

Первичная профилактика 
включает рациональный режим 
труда и отдыха, увеличение физи-
ческой активности, ограничение 
поваренной соли, отказ от алкоголя 
и курения, снижение калорийности 
пищи и массы тела.

Вторичная (медикаментозная 
и немедикаментозная) профилак-
тика проводится дифференци-
рованно с группами пациентов с 
верифицированными ССЗ с целью 
предупреждения рецидивов забо-
леваний, развития осложнений у 
лиц с реализованными факторами 
риска, снижения заболеваемо-
сти и смертности от этих болез-
ней, улучшения качества жизни 
пациентов.

– Перечислите факторы риска.
– Наибольший вклад в риск 

внезапной смерти вносят три ос-
новных фактора: артериальная 
гипертензия, гиперхолестерине-
мия (дислипидемия) и курение.
Классифицируя факторы риска 
ССЗ, мы делим их на группы.

Биологические (немодифициру-
емые) факторы. Это возраст, пол, 
наследственность (раннее разви-
тие ССЗ у родственников), генети-
ческие факторы, способствующие 
возникновению дислипидемии, ги-
пертензии, толерантности к глюко-
зе, сахарному диабету и ожирению.

Анатомические, физиоло-
гические и метаболические 
(биохимические) особенности:
дислипидемия, ожирение и харак-
тер распределения жира в орга-
низме, сахарный диабет.

Поведенческие (модифициру-
емые) факторы. К ним относятся 
пищевые привычки, курение, дви-
гательная активность, употреб-
ление алкоголя, подверженность 
стрессам.

Наличие даже одного из фак-
торов риска увеличивает смерт-

ность мужчин в возрасте 50–69 лет 
в 3,5 раза, а сочетанное действие 
нескольких факторов – в 5–7 раз. 
Таким образом, для воздействия на 
факторы риска ССЗ необходимо у 
каждого индивидуума мотивиро-
вать формирование здорового об-
раза жизни.

– Что может снизить эти факто-
ры риска?

– Проведение мероприятий, 
формирующих здоровый образ 
жизни. Необходимо отказать-
ся от курения, соблюдать гипо-
холестериновую диету, перейти 
на рациональное питание – это 
сбалансированное, регулярное 
(не реже 4 раз в день) питание с 
ограничением потребления соли. 
Важно также снижать избыточный 
вес, контролировать артериальное 
давление, увеличивать физиче-
скую активность и так далее. Даже 
небольшие изменения, внесенные 
в образ жизни, могут замедлить 
преждевременное старение серд-
ца и сосудов. 

Беседовала Инна СОПОВА, 
фото автора

Сердечно-сосудистые заболевания атеросклеротического Сердечно-сосудистые заболевания атеросклеротического 
генеза, особенно ишемическая болезнь сердца, генеза, особенно ишемическая болезнь сердца, 
остаются основной причиной преждевременной смерти остаются основной причиной преждевременной смерти 
во всем мире. Врач-кардиолог Краснодонской ЦГМБ во всем мире. Врач-кардиолог Краснодонской ЦГМБ 
Нажабат Шахбанова рассказала нашему корреспонденту Нажабат Шахбанова рассказала нашему корреспонденту 
о факторах риска и методах профилактики болезней о факторах риска и методах профилактики болезней 
сердца.сердца.

Предупредить сердечно-сосудистые Предупредить сердечно-сосудистые 
заболевания возможнозаболевания возможно
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Краснодонцы приглашаются к участию Краснодонцы приглашаются к участию 
во всероссийском конкурсево всероссийском конкурсе

n ПОДДЕРÆКА

Как оформить социальные пособия семьям с детьми?

ВАЖНЫЙ 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
ПРИОРИТЕТ
– Елена Владимировна, се-

мейных конкурсов в стране 
проводится немало. Чем этот 
отличается от других?

– Конкурс «Семья года» соот-
ветствует основным националь-
ным приоритетам. Он призван 
объединить семьи, семейные ди-
настии всей страны. 

Проходит конкурс в соот-
ветствии с указами Президента 
Российской Федерации, в рам-
ках государственной политики 
по укреплению семейных усто-
ев и поддержке многодетных 
семей. 

– Кто может стать участни-
ком конкурса? 

– Участвовать могут граждане 
Российской Федерации, прожи-
вающие на территории города 
Краснодона и Краснодонского 
района, состоящие в зареги-
стрированном браке и воспи-
тывающие (или воспитавшие) 
детей.

НОМИНАЦИИ 
КОНКУРСА

– Елена Владимировна, рас-
скажите подробнее о номина-
циях конкурса.

– В 2025 году конкурс прово-
дится в шести номинациях. В но-
минации «Многодетная семья» 
принимают участие семьи, вос-
питывающие трех и более детей. 

Номинация «Молодая семья» – 
для молодых семей, в которых 
возраст супругов не превышает 
35 лет. 

Для тех, кто проживает в сель-
ских поселениях, предусмотрена 
номинация «Сельская семья». 

Еще одна номинация – «Золотая 
семья» – для супругов, которые 
состоят в зарегистрированном 
браке не менее 30 лет. 

В номинации «Семья – храни-
тель традиций» могут принять 
участие супруги, которые бере-
гут национальные и культурные 
традиции, профессиональные 
династии.

Специально для семей, в кото-
рых один или несколько членов 
являются участниками боевых 
действий, в том числе специ-
альной военной операции, и 
успешно адаптировались к граж-
данской жизни, предусмотрена 
номинация «Семья защитника 
Отечества». 

НЕОБХОДИМЫЕ 
ДЛЯ УЧАСТИЯ 
ДОКУМЕНТЫ
– Какие документы следует 

собрать тем, кто хочет принять 
участие в конкурсе?

– Для участия в конкурсе необ-
ходимо предоставить свидетель-
ство о заключении брака в фор-
мате PDF, согласие на обработку 
персональных данных в формате 
PDF. 

Кроме того, потенциальные 
участники конкурса обязательно 
подают материалы, характеризу-
ющие роль семьи в сохранении и 
развитии традиций и ценностей 

семейной жизни, с описанием 
основных достижений членов 
семьи: видеоролик в форматах 
МР4, МОV, АVI. Также необходимо 
предоставить семейные фотогра-
фии.

Среди дополнительных мате-
риалов могут быть предостав-
лены грамоты, дипломы, бла-
годарственные письма, другие 
наградные материалы, портфо-
лио, публикации СМИ. 

– Куда претенденты на уча-
стие в конкурсе могут обра-
щаться за справками и допол-
нительной информацией?

– За получением дополни-
тельной информации и подачи 
заявок следует обращаться по 
адресу: ЛНР, город Краснодон, 
улица Садовая, дом 6 (отдел 
опеки, попечительства и патро-
нажа Администрации муници-
пального округа муниципальное 
образование Краснодонский му-
ниципальный округ Луганской 
Народной Республики), и по те-
лефону 6-23-67.

Беседовала 
Светлана СКЛЯРОВА, 

фото автора

– Екатерина Николаевна, 
21.12.2024 вступило в силу по-
становление Правительства 
Луганской Народной Респуб-
лики от 19.12.2024 № 298/24 
«Об утверждении Порядка 
назначения и выплаты допол-
нительных мер социальной 
поддержки семей с детьми в 
Луганской Народной Респуб-
лике». Расскажите, пожалуй-
ста, нашим читателям, какие 
дополнительные меры соци-
альной поддержки семьям с 
детьми предусмотрены этим 
постановлением.

– Сотрудники филиала при-
нимают заявления о назначении 
социального пособия от граждан 
для оформления:

• единовременного пособия 
по беременности и родам;

• ежемесячного пособия по 
уходу за ребенком до достиже-
ния им возраста 3 лет;

• ежемесячного пособия ма-
лоимущим семьям с детьми в 
возрасте от 17 до 18 лет, а в слу-
чае обучения ребенка по очной 
форме обучения в общеобразо-
вательной организации, профес-
сиональной образовательной ор-
ганизации или образовательной 

организации высшего образова-
ния по очной форме обучения (за 
исключением обучающихся по 
дополнительным образователь-
ным программам) – до оконча-
ния такого обучения, но не более 
чем до достижения им возраста 
23 лет.

– Кому предоставляется 
право на социальные пособия?

– Право на социальные по-
собия предоставляется бере-
менным женщинам и семьям с 
детьми по месту жительства или 
месту пребывания при условии, 
что они являются гражданами 
Российской Федерации, ино-
странными гражданами и ли-
цами без гражданства, которые 
постоянно проживают на терри-
тории Луганской Народной Рес-
публики.

– Расскажите подробнее о 
каждом виде пособия.

– Право на назначение еди-
новременного пособия по бере-
менности и родам имеют жен-
щины, которые не имеют права 
на пособие по беременности 
и родам в соответствии со ста-
тьей 6 Федерального закона от 
19.05.1995 № 81-ФЗ «О государ-
ственных пособиях гражданам, 
имеющим детей». Пособие вы-
плачивается, если обращение 
за ним последовало не позднее 
шести месяцев со дня рождения 
ребенка, без учета нуждаемости 
семьи и независимо от других 
видов социальных пособий.

Право на ежемесячное по-
собие по уходу за ребенком до 
достижения им возраста 3 лет 
предоставляется одному из ро-
дителей (усыновителей) ребенка, 

опекуну (временно назначенно-
му опекуну). 

Пособие выплачивается со 
дня достижения ребенком воз-
раста полутора лет до достиже-
ния ребенком возраста 3 лет за 
весь период, в течение которого 
лицо имело право на выплату 
указанного пособия, независимо 
от других видов социальных по-
собий.

Ежемесячное пособие мало-
имущим семьям с детьми в воз-
расте от 17 до 18 лет (в случае 
обучения по очной форме обуче-
ния – до 23 лет) предоставляется 
семьям с детьми в возрасте от 17 
до 18 лет, а в случае обучения до-
стигшего совершеннолетия ре-
бенка по очной форме обучения 

в образовательной организации 
(за исключением организации 
дополнительного образования) – 
до окончания такого обучения, 
но не дольше чем до достиже-
ния им возраста 23 лет, а также 
лицу из числа детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения 
родителей, обучающихся по оч-
ной форме обучения в общеоб-
разовательных организациях, 
образовательных организациях 
высшего образования и среднего 
профессионального образова-
ния, в возрасте от 18 до 23 лет.

Получить консультацию, а 
также ознакомиться с перечнем 
необходимых документов для 
назначения вышеуказанных по-
собий можно в филиале № 8 Госу-
дарственного казенного учреж-
дения Луганской Народной Рес-
публики «Республиканский центр 
социальной защиты населения» в 
Краснодонском муниципальном 
округе по адресу: г. Краснодон, 
пл. Ленина, д. 8, кабинет 4, кон-
тактный телефон: 6-33-09. 

График работы: понедельник – 
пятница – с 9:00 до 18:00, пере-
рыв – с 13:00 до 14:00.

Беседовала Инна СОПОВА, 
фото автора

В Луганской Народной Республике стартовал региональный 
этап всероссийского конкурса «Семья года», организаторами 

которого выступают Министерство труда и социальной защиты 
Российской Федерации и Фонд поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации. 
О целях и задачах конкурса, а также о том, кто может 
принять в нем участие, рассказала начальник отдела опеки, 

попечительства и патронажа Администрации муниципального 
округа муниципальное образование Краснодонский 

муниципальный округ ЛНР Елена Шевцова. 

В Луганской Народной Республике стартовал региональный 

муниципальный округ ЛНР Елена Шевцова. 

Государство заботится о семьях с детьми, уделяя им особое 
внимание. Руководитель филиала № 8 Государственного 
казенного учреждения Луганской Народной Республики 
«Республиканский центр социальной защиты населения» 
в Краснодонском муниципальном округе Екатерина Соколик 
рассказала о порядке назначения и выплаты дополнительных 
мер социальной поддержки.

Как оформить социальные пособия семьям с детьми?
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Спортивные достижения 
посвятили Великой Победепосвятили Великой Победе
8 мая состоялся турнир Краснодонского муниципального 
округа по плаванию, посвященный Дню Победы 
в Великой Отечественной войне и Дню Луганской 
Народной Республики. Состязания прошли на базе 
Молодогвардейской спортивной школы № 2.
В турнире приняли участие 70 спортсменов из городов Молодогвар-

дейска и Краснодона.
Парад-открытие турнира состоялся под гимны Российской Федера-

ции и Луганской Народной Республики.
Юные пловцы, с энтузиазмом преодолевая водные дистанции, проя-

вили силу духа и стремление к победе, достойные памяти героев Вели-
кой Отечественной войны.

Победители и призеры были награждены грамотами и медалями 
Молодогвардейской спортивной школы № 2. Награды стали заслужен-
ным признанием их упорных тренировок и воли к победе.

n ПОБЕДА

Команды ветеранов показали Команды ветеранов показали 
яркую и зрелищную игруяркую и зрелищную игру

Коллектив «Mad Dance» 
подтвердил высокое звание подтвердил высокое звание 
«образцовый»«образцовый»
Во Дворце культуры им. О. Кошевого в городе Суходольске 
состоялась концертная программа по подтверждению 
званий «образцовый / народный самодеятельный 
коллектив ЛНР». Образцовый танцевальный коллектив 
«Mad Dance» с честью и достоинством отстоял свое 
звание.
Для артистов-аматоров – это всегда большой праздник и свое-

образный экзамен, а также проверка на творческую зрелость. 
Это звание является значимым отличием и присуждается кол-
лективам с высоким исполнительским мастерством, интересным 
разнообразным репертуаром. Участники продемонстрировали 
достойный профессиональный уровень, показав, что коллектив 
динамично развивается, постоянно находится в творческом по-
иске и обновляет свой репертуар.

От всей души поздравляем коллектив с высоким званием. От всей души поздравляем коллектив с высоким званием. 
Желаем творческих успехов, исполнения всех замыслов, про-Желаем творческих успехов, исполнения всех замыслов, про-
цветания и новых побед!цветания и новых побед!
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Фото из личного архива Дениса Фото из личного архива Дениса ФОМИНАФОМИНА

Феноменальный успех Феноменальный успех 
принесло выступление танцоров принесло выступление танцоров 
«Force»«Force»

Открывая мероприятие, Вик-
тор Черкесов, начальник отдела 
по жизнеобеспечению пгт Крас-
нодон, пгт Семейкино, пгт Эн-
гельсово, поздравил участников 
с важными праздниками. Он по-
желал всем крепкого здоровья, 
мирного неба и благополучия, 
подчеркнув значимость этих 
дней для жителей региона.

Матч прошел в напряжен-
ной борьбе, наполненной эмо-

циями и азартом. Футболисты 
продемонстрировали высокий 
уровень мастерства, что позво-
лило зрителям насладиться за-
хватывающими моментами игры. 
Болельщики активно поддержи-
вали свои команды, создавая не-
вероятную атмосферу.

Игра запомнилась множе-
ством ярких эпизодов и дина-
мичными событиями, которые 
не оставили равнодушными ни 

игроков, ни зрителей. В итоге по-
беду со счетом 5:3 одержала ко-
манда поселка Краснодона.

Важной частью события стало 
награждение лучших игроков, 
которые были названы по ре-
зультатам матча. Лучшим врата-
рем признан Александр Саликов 
(команда поселка Краснодона), 
лучшим защитником – Вадим 
Обрезанов, нападающим – Авес 
Авезов (игроки команды города 
Краснодона). Игроком турнира 
признан Владимир Кузин – член 
команды города Краснодона.

Товарищеский матч по ми-
ни-футболу стал не только спор-
тивным событием, но и символом 
единства и памяти о великой 
истории, которую чтят жители 
Луганской Народной Республики.

Выступление наших талант-
ливых ребят стало поистине 
фееричным. Сразу несколько 
номеров принесли танцорам 
звание лауреата первой степе-
ни. Среди них танцевальные 
композиции «Я – танцор», «Ко-
роль танцпола», «Гарри Пот-
тер», «Матрица», «Level up», «My 
Dance», «Лови наш стиль», «Тан-
цуй с нами».

Главная награда конкурса – 
Гран-при – по единогласному 
мнению жюри тоже досталась 
краснодонскому коллективу. 
Приятным бонусом к награде 
стал денежный сертификат на 
15 000 рублей.

По словам руководителя сту-
дии танца Ольги Черноваловой, 
эта победа стала результатом 
упорного труда юных артистов. 

«Форсята, продолжайте вдох-
новлять и радовать всех своим 
искусством», – сказала она. 

Поздравляем участников 
коллектива «Force» с очеред-
ной победой и желаем им но-
вых достижений. 

Фото из личного архива 
Ольги ЧЕРНОВАЛОВОЙ

11 мая на стадионе поселка Краснодона прошел 
товарищеский матч по мини-футболу, посвященный 
80-летию Победы в Великой Отечественной войне 
и Дню Луганской Народной Республики. В этом спортивном 
событии встретились команды ветеранов города Краснодона 
и поселка, что добавило особую атмосферу соперничества 
и единства.

В городе Ростове-на-Дону прошел XVI Всероссийский 
конкурс хореографического искусства «Planet Dance». 
Участие в нем приняли танцевальные коллективы 
из нескольких регионов Российской Федерации, 
Луганской и Донецкой Народных Республик. 
Краснодонскую школу хореорграфии представила 
на ростовской сцене студия танца «Force».

n ПЛАВАНИЕ

Фото: пресс-центр Администрации КМОФото: пресс-центр Администрации КМО

n ÇНАЙ НАØИÕ!
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nАнна ВАГИНА, 15 лет

Лето 41-го
Тихий кораблик летит над рекой,
Небо краснеет над нашей страной.
И не увижусь я больше с тобой,
Пусть бережет тебя Бог, дорогой.
И закроется небо все тучами.
Полетят птицы клином на юг,
И далекие письма те жгучие
Ты отправишь мне, милый мой друг.
Я отправлю тебе треугольное
То письмо, где «люблю» говорю.
Не горюй, не печалься, 

мой миленький!
Я по-прежнему верю и жду.

nАнна СЕМЕНОВА, 15 лет

ЦЕНА ПОБЕДЫ
Пр� р� ны� ма�. Зелено� ды�ань�Пр� р� ны� ма�. Зелено� ды�ань�
Окутал� широки� п� �,Окутал� широки� п� �,
Н� бьетс� � сердц� б� ь восп� инань�,Н� бьетс� � сердц� б� ь восп� инань�,
Х� одна�, пр� е� ша� �емл�.Х� одна�, пр� е� ша� �емл�.
Стонал� т�, багрова� о� кров�,Стонал� т�, багрова� о� кров�,
Др� ал� т� по� � рывам� грана�,Др� ал� т� по� � рывам� грана�,
Песо� � дымалс�, словн� в� н� � мор�,Песо� � дымалс�, словн� в� н� � мор�,
По� сап� ам� тыс� � с� да�.По� сап� ам� тыс� � с� да�.
Он� сражались, жил�, умирал�,Он� сражались, жил�, умирал�,
Т� плакал� д� дям� � росо�…Т� плакал� д� дям� � росо�…
Он� теб�, Росси�, отстоял�Он� теб�, Росси�, отстоял�
Велико� � горько� цено�.Велико� � горько� цено�.
Побед�, т� � р� нейше� � асть�,Побед�, т� � р� нейше� � асть�,
Н� � асть� с� сл� ам� н� гла�� .Н� � асть� с� сл� ам� н� гла�� .
Одновременн� радость � ненасть�,Одновременн� радость � ненасть�,
Восторг � б� ь гори� � людски� сердц� .Восторг � б� ь гори� � людски� сердц� .
Пр� р� ны� ма�. Зелено� ды�ань�Пр� р� ны� ма�. Зелено� ды�ань�
Окутал� широки� п� �.Окутал� широки� п� �.
Т� н� и� � нешь, б� ь восп� инань�,Т� н� и� � нешь, б� ь восп� инань�,
Т� н� �абудешь, Родин� мо�!Т� н� �абудешь, Родин� мо�!

n Диана ТИМЕРКАЕВА, 16 лет

Я ГОРЖУСЬ 
СВОИМ ДЕДОМ 

Я горжусь свои� дед�  бесспорн�,
О� проше� вс� войн� д� конц�,
О� �� честь свое� Родин� горд�,
Н� боялс� кров� ник� д�.
Ск� ьк� сл�  принесл� эт� год�,
Ск� ьк� гор� дл� каждо� семь�,
И мо� де� воева� н� фронт�
З� спасень� свое� семь�.
Тяжел� пришлось наши� с� дата�,
Мн� и� и� ни� унесл� �емл�,
Он�, н� дума� � свои� ран� ,
Пришл� � побед� навсегд�!
Спуст� ужасны� год� войн�,
М� цени� мир, чт� на� преподнесл�.
Пусть кажды� п� ни� � гордитс�,
Како� цено� �емл� кружитс�.

n Ева ПРИХОДЧЕНКО, 16 лет

Солдатам 
посвящается

Представь, мо� друг,
Ка� сл� н� был� воевать,
К� д� т� �на�, чт� не� пут� обратн�,
И сл� � матере� пр� иты� унять.
Дл� ни� т� � асть� стал� б� в� вратны�...
П� ибл� мн� � м� оды� с� да�,
И� жи�н� был� отдан� О� и�н�.
И День Побед� – л� ша� и� да�
В� им� будущег�, рад� жи�н�.

Победа в Великой Отечественной войне – подвиг и слава нашего народа.Победа в Великой Отечественной войне – подвиг и слава нашего народа.
О ней написаны тысячи литературных произведений, О ней написаны тысячи литературных произведений, 
которые рассказывают нам правду о беде, обрушившейся на страну, которые рассказывают нам правду о беде, обрушившейся на страну, 
о стойкости и мужестве ее защитников. Для современных детей о стойкости и мужестве ее защитников. Для современных детей 
Великая Отечественная война Великая Отечественная война –– это далекая история, но они тонко  это далекая история, но они тонко 
чувствуют и понимают, через какие испытания пришлось пройти чувствуют и понимают, через какие испытания пришлось пройти 
их прадедам. Потому стихи, написанные школьниками, их прадедам. Потому стихи, написанные школьниками, 
поражают эмоциональностью и сопереживанием. поражают эмоциональностью и сопереживанием. 

МЫ О ВОЙНЕМЫ О ВОЙНЕМЫ О ВОЙНЕ МЫ О ВОЙНЕ 

n Сергей ВАГАНОВ, 15 лет

Я не видел…
Я родился в мирной стране,
Я не видел крови и смерти,
Слез не видел тех матерей,
Кто увидел смерть сыновей…
Я не видел разрывов гранат
И тяжелых ранений не знаю,
Но я знаю, как рвались сердца
От пришедших с войны похоронок.
Зарастают бурьяном окопы,
Съела ржавчина гильзы снарядов,
И увидеть, как гибнет живое,
Вновь не надо, не надо, не надо!..

nАнастасия КУЗНЕЦОВА, 12 лет

ДА – МИРУ, 
НЕТ – ВОЙНЕ

Скаж� «войн�» –
� виж� груд� те�…

Н� тел� дед� вражески� прице�.
Горя� д� �. Об� �, старик�…
А дн� Побед� очень далек�.
Скаж� «войн�» –

� слыш� скреже� танк�,
Свис� пуль, при�ы� с� да� 

идт� � атак�
И кри�, � пл� , � сл� � все� стран�,
А дн� Побед� та� ж� н� слышн�.
Скаж� «войн�» – � виж� сотн� лиц,
В ни� гор�, стр�  � ужа� б�  границ.
Н� есть надежд�, 

ду� е� н� сл� ить,
Иде� Побед�, �н� и�, буде� жить!
Скаж� «войн�» –

� п� ру�илс� мир в� мра�…
Ды�, копоть, чернь –

� виж� эт� та�.
Здесь кров� цве� алее�, ка� �ака�,
Н� дн� Побед� � на� уж� спеша�.
И н� �оч� � �нать 

лишь черны� цве�,
У слов� «мир» так� � цвет� не�.
Есть белы�, сини�, красны� –

цве� стран�,
И м� един�, эти� � сильн�.
Скаж� � «мир» – � виж� неб� синь,
Лес�, простор� –

� гля� куд� н� кинь…
Скаж� � «мир» –

� слыш� детски� см� ,
И виж� � асть�, встр� � � усп� .
«Войн�» � «мир» –

дв� эти� слов� ряд� ,
И мир� м� �оти�, 

на� � мир� вой� н� над�.
Хоч� � крикнуть людя� н� Земл�:
«Я объявля� мир, 

д� – мир�, не� – войн�!»

стихамистихами говорим…говорим…стихами говорим…

nАнгелина НОВИКОВА, 12 лет

* * *
Мн� н� снитс� войн� ник� д�,
Я м� та� � мир� всегд�.
Пусть птиц� пою�,
И цвет� расцветаю�,
Пусть люд� � дружб�
Поб� ьш� м� таю�.
Пусть с� н� ны� л� 
Ник� д� н� п� асне�!
Пусть дет� н� �наю�
Слов� «не� асть�».
Пусть стран� вс� дружа�,
А танк� � ружь�
Н� переплавк�
отправить на� нужн�.
Пусть воцаритс� мир н� планет�,
И пусть буду� рад�
И � астлив� дет�!

n Александра РАХВАЛОВА, 11 лет 

ВСТРЕЧА
На вокзале сына ищет мать.На вокзале сына ищет мать.
Вернулся сын ее с войны домой…Вернулся сын ее с войны домой…
Едва могла его она узнать:Едва могла его она узнать:
Чуб черный был, а стал седой.Чуб черный был, а стал седой.
Чтоб мать обнять – он встать не смог.Чтоб мать обнять – он встать не смог.
С ногами был, а стал без ног.С ногами был, а стал без ног.
Не думала увидеть мать его таким.Не думала увидеть мать его таким.
Она упала на колени перед ним.Она упала на колени перед ним.
Уткнувшись сыну в грудь, заплакала она,Уткнувшись сыну в грудь, заплакала она,
И в сердцах крикнула: И в сердцах крикнула: 

«Будь проклята война!»«Будь проклята война!»
И все ж в душе счастливая была –И все ж в душе счастливая была –
Заветная мечта ее сбылась:Заветная мечта ее сбылась:
Она сыночка с фронта дождалась.Она сыночка с фронта дождалась.



14.05.2025 «Слава Краснодона» № 18 (99) 23КРУГОЗОР

Ф
от

о:
 С

ве
тл

ан
а 

СК
ЛЯ

РО
ВА

Ф
от

о 
из

 о
тк

ры
ты

х 
ис

то
чн

ик
ов

n ЛÞБОПЫТНЫЕ ÔАКТЫ

Зачем дирижеру Зачем дирижеру 
палочка: палочка: 
простой вопрос, простой вопрос, 
неочевидный ответнеочевидный ответ
Любовь дирижеров к палочке 
кажется нелогичной. Кисть руки 
заметно крупнее, чем тоненький 
неяркий предмет, и музыкантам, 
сидящим от маэстро дальше всех, 
кисть было бы лучше видно. Так? 
Все с точностью до наоборот: 
палочка делает дирижера более 
заметным и выделяющимся.
Музыкантам в оркестровой яме приходит-

ся наблюдать за дирижером периферийным 
зрением, а фокус удерживать на нотах. В таком 
случае лучше видны движения тонкой палочки, 
чем широкого овального силуэта кисти. Па-
лочка особенно улучшает видимость во время 
представлений, когда на сцене постоянно ме-
няется свет.

Палочка еще и более точный инструмент 
управления: ее движениями можно передать 
самые тонкие динамические изменения и ак-
центы. Дирижеры долго обучаются технике 
работы с ней, чтобы научиться регулировать 
темп, ритм и другие музыкальные элементы.

Кто-то из дирижеров также ценит, что жезл 
позволяет им выглядеть более авторитетно.

А еще палочка снижает физическую на-
грузку на руки, поскольку и репетиции, и кон-
церты могут длиться довольно долго.

В среднем ее длина составляет 40-42 см – 
такой жезл и достаточно заметен, и легко 
удерживается. Хотя предпочтения дирижеров 
на этот счет могут отличаться, они свободны 
выбрать другой вариант. Дирижер Валерий 
Гергиев использовал очень короткую палочку 
в качестве личной фишки, словно дирижиро-
вал зубочисткой.

Со временем дирижеры стали чаще при-
менять палочки, подсвечиваемые с помощью 
встроенной батарейки.

И все же некоторые дирижеры согласны 
с нами и отказываются от палочки, исполь-
зуя только жесты рук. Так делают в барочной 
и хоровой музыке, в джазовых и эстрадных 
биг-бендах.

Кто-то считает, что она сковывает движения, 
другие – что, наоборот, она разгружает руки.

Предком современной палочки считают 
баттуту – палочку или трость, которой управля-
ющий оркестром просто отбивал такт.

В те времена существовали и другие мето-
ды управления музыкальным коллективом: за-
пев, выполняемый лидером хора, жесты кисти 
и пальцев. Подчас оркестр вел один из испол-
нителей – чаще это был клавесинист. Ведущий 
назывался концертмейстером и временами 
прекращал игру, начиная дирижировать вспо-
могательными предметами: смычком, палоч-
кой, даже просто свернутым рулоном бумаги.

Музыка и состав оркестров постепенно 
усложнялись, и понадобилось полностью осво-
бодить концертмейстера от исполнительской 
роли. В тот момент дирижерская палочка и на-
чала входить в моду.

Запах всегда был 
неотъемлемым 
компонентом 
человеческой жизни, 
однако запахи прошлого 
все еще являются 
загадкой 
для современных людей. 
Все дело в том, что 
большинство ароматов 
состоит из органических 
веществ, которые 
быстро разлагаются, 
поэтому археологи 
не могут определить, 
как пахли те или иные 
объекты тысячи лет 
назад. 

Если ученые смогут восста-
новить запахи из прошлого, то 
нам откроется больше инфор-
мации о жизни наших пред-
ков: как проводились ритуалы 
(например, с использованием 
каких благовоний), была ли у 
них парфюмерия, как пахло 
на кухне, следовали ли древ-
ние люди правилам гигиены, в 
конце концов.

«Запах – мощный и недо-
оцененный аспект человече-
ского опыта, – отмечает веду-
щий автор исследования. – 
Запахи попадают в наш мозг 
и мотивируют нас – помогают 

избегать опасности, разде-
лять полезные для нашего ор-
ганизма вещи и вредные, так-
же с помощью запахов можно 
вспомнить что-то из нашего 
прошлого, например».

Исследователи считают, 
что они могут восстановить 
запахи, которые преоблада-
ли в тех или иных ситуациях 
в прошлом, с помощью не-
которых научных методов. В 
частности, им может помочь 
метаболомика – наука, изу-
чающая совокупность малых 
молекул в организме, органе, 
ткани или клетке, которые 

могут рассказать о жизнен-
ных процессах в тех или иных 
организмах. Также специали-
сты могут использовать ме-
тоды протеомики – области 
молекулярной биологии, по-
священной идентификации 
и количественному анализу 
белков. В совокупности с изу-
чением древних текстов, изо-
бражений и более широких 
археологических и экологи-
ческих записей исследовате-
ли смогут обнаружить ранее 
неизвестные аспекты жизни 
древних людей, в том числе и 
то, какие запахи их окружали.

n АРТЕÔАКТЫ

Почему символ «Око Гора» часто встречается Почему символ «Око Гора» часто встречается 
в захоронениях древних египтянв захоронениях древних египтян

Полосу подготовила Светлана СКЛЯРОВА

n ОТКРЫТИЕ
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Согласно мифологии, Гор, сын бога 
Осириса, сражался со своим дядей Сетом 
за право правления Египтом. В ходе этой 
борьбы Сет повредил левый глаз Гора, од-
нако тот в конечном итоге одержал побе-
ду и восстановил свой глаз благодаря богу 
мудрости Тоту. Научный сотрудник Поль-
ского центра средиземноморской архео-
логии Эмили Титер отметила, что история 
Гора символизирует не только борьбу, но 
и восстановление.

Египтолог Кей Ямамото из университета 
Торонто подчеркнул, что веджат является 
одним из самых значимых амулетов Древ-
него Египта, ассоциирующихся с исцеле-
нием и защитой. Именно поэтому такие 
амулеты часто находят в захоронениях, 
зачастую размещенными в обертке мумии.

С течением времени отношение к Оку 
Гора претерпело изменения. В более позд-
ние эпохи, например, в первом тысячеле-
тии до нашей эры, на левый бок мумии, где 

бальзамировщик делал разрез, наклады-
вали восковой веджат для защиты и исце-
ления данной уязвимой области. Это под-
черкивает важность символа в ритуалах, 
связанных с мумификацией.

Символ «Око Гора» стал метафорой це-
лостности и благополучия. Доцент кафед-
ры археологии Даремского университета 
Пенни Уилсон отметила, что его связь с во-
дами Нила и исцелением способствовала 
популярности символа. Кроме того, Око 
ассоциировалось с фазами Луны, что также 
могло повлиять на его распространение.

Историк античности Дьюла Прискин из 
Сегедского университета указал на то, что 
история о восстановлении левого глаза 
Гора может быть сопоставлена с изменени-
ями Луны, что добавляет дополнительный 
слой значений к этому символу.

Амулеты веджатов начали появляться 
около 2200 года до нашей эры, и в это вре-
мя Око Гора стало изображаться на гробах 

и в погребальных часовнях. Ученые пред-
полагают, что эти изображения не только 
обеспечивали магическую защиту, но и 
позволяли усопшим «смотреть» на мир жи-
вых.

Причины появления Ока Гора в культу-
ре Древнего Египта остаются неясными, 
однако Кей Ямамото отметил, что в это 
время началось активное написание ре-
лигиозных текстов на стенах пирамид, что 
могло привести к канонизации верований 
и распространению новых символов.

Уилсон также добавила, что Око Гора 
может быть связано с использованием 
косметики, защищающей глаза. Известно, 
что галена и малахит с древних времен 
использовались как защитные средства, 
и веджат мог визуализировать эту защи-
ту. По словам Уилсон, этот символ «очень 
универсален и мощен», что делает его не-
отъемлемой частью наследия Древнего 
Египта.

Современные люди знают уже достаточно много 
о жизни своих предков в разные периоды. Однако 
до сих пор даже самые четкие изображения быта 
древних людей оставались без очень важной детали – 
запахов: мы до сих пор не знаем, какие ароматы 
и зловония окружали человека в прошлом. Но ученые 
предложили способы, как можно это исправить.

Символ «Око Гора», 
представляющий собой 
стилизованный глаз, 
был широко распространен 
в Древнем Египте. 
Его изображения часто 
встречаются на амулетах, 
известных как веджат, 
а также на гробах и в интерьере 
гробниц. Этот знак имел особое 
значение в культуре и религии 
древних египтян. 

Ученые придумали, Ученые придумали, как реконструировать как реконструировать 
запахи прошлогозапахи прошлого
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n СКАНВОРД «ОДНО ИÇ ТРЕÕ»

ОТВЕТЫ НА КАНАДСКИЙ КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 17

По горизонтали: 4. Сабля. 10. Отросток. 11. Ректорат. 12. Рюрик. 13. Поветрие. 14. Отличник. 
15. Покос. 16. Лимитчик. 17. Туловище. 18. Авось. 21. Ловелас. 25. Изнанка. 29. Варьете. 30. 
Получка. 31. Шипение. 32. Рандеву. 33. Аксиома. 37. Атлетка. 41. Кельн. 44. Припарка. 45. Ана-
литик. 46. Рынок. 47. Скорлупа. 48. Изабелла. 49. Выход. 50. Алферова. 51. Кредитка. 52. Недра.

По вертикали: 1. Стропило. 2. Голенище. 3. Отсрочка. 4. Скрепка. 5. Барокко. 6. Яркость. 7. 
Скалолаз. 8. Корчевка. 9. Зачинщик. 19. Воронье. 20. Стебель. 21. Лапта. 22. Вальс. 23. Лучко. 
24. Свара. 25. Иешуа. 26. Непал. 27. Нонет. 28. Акела. 34. Каракули. 35. Импортер. 36. Моргунов. 
38. Трафарет. 39. Единение. 40. Кривляка. 41. Караван. 42. Луноход. 43. Накидка.

24 СЕРЫЕ КЛЕТОЧКИ
n КЕЙВОРД

n ÝСТОНСКИЙ КРОССВОРД

n ßПОНСКИЙ КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Брошенная мелочь. 10. 
Электрическая вилка с одним штырем. 11. Без-
вопросный человек. 12. Гриб, пахнущий талой во-
дой. 13. Мелкий возбудитель недугов. 14. Коломен-
ская мера длины. 15. Целые ломти нежирной мяс-
ной мякоти. 19. Кто богатеет, торгуя акциями? 20. 
Переработка пищи в желудке. 25. Наука, пытавшая-
ся взрастить гомункула. 26. Место массовой любви 
в рыбном царстве. 27. Штат США, на флаге которого 
изображено созвездие Большой Медведицы. 28. 
Пятачок, пущенный в расход. 29. Цапля, которую 
«зовет» лягушка. 30. Очень большое количество. 31. 
Покрытие стены обоями.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Полученный с помощью 
штемпеля. 3. Неотложка. 4. «Рана» корабля. 5. Рус-
ский ювелир, специалист по яйцам. 6. Блюдо, иду-
щее после супа. 7. Российская актриса, исполнив-
шая роль инкассатора Анечки Суздалевой в фильме 
«Старики-разбойники». 8. Штаны, не отличающиеся 
аристократичностью. 9. Дополнение в текст. 16. 
Товарный пьедестал. 17. Комплекс 
спортивных сооружений в Москве. 18. 
Общая часть города и года. 19. Отступ-
ление армии на заранее не подготовлен-
ные позиции в интерпретации на-
ступающей стороны. 21. Дама «тя-
желого поведения». 22. Кем была 
клонированная Долли? 23. Из-
лучение света от святого. 24. 
Трапеза на обочине.

n СУДОКУ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Поварешка. Рабат. Ялла. Влага. Рось. Катакомбы. Бар. Няня. Худоба. Вдох. Илот. Квакша. Конь. Бургос. Филе. Дилер. Пре-
града. Уста. Какаду. Рака. Наст. Брокер. Толика. Львов. Сурьма. Сиваш. Клич. Изотоп. Каскадер. Ларец. Каспаров. Иран. Ветла. Ныряние. Лесоруб. 
Русло. Мост. Купе. Окунь. Книга. Часовой. Пук. Восторг. Краги. Осот. Глыба. Сонар. Марокко. Ерика. Одиссея. Муму. Прокол. Мавр. Науру. Монисто. 
Спринтер. Плис. Пунш. Крыса. Туес. Лгун. Кров. Сходство. Утро. Канат. Пика. Жмот. Диона. Идол. Дикари. Овца. Стояк. Рало. Атас.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Монах. Удаль. Арека. Спор. Устав. Тугрик. Вкус. Сусло. Домен. Фасад. Глагол. Поопо. Трико. Шкода. Короед. Вика. Ревю. Сона. 
Желоб. Сруб. Гусли. Кокос. Мак. Ковбой. Сервант. Вопрос. Аве. Вымя. Нао. Чавыча. Ракурс. Трущоба. Мопс. Крекер. Колун. Саржа. Ластик. Краб. 
Гарь. Асьют. Вши. Агава. Миди. Оскар. Стопор. Бард. Фантазер. Окурок. Удила. Обида. Оран. Гном. Плеск. Страх. Ласт. Нытик. Стадо. Тосол. Крем-
ний. Мясник. Липа. Яма. Руан. Ложка. Льяло. Слив. Руно. Пари. Утюг. Мат. Нонет. Кафе. Испуг. Каре. Умора. Память. Апаш. Цвет. Кипа. Урон. Тис.

n ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 17

25СКАНВОРД
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ДЛЯ НЕЖНОСТИ
Нежным мясо делают кислые про-

дукты.
 Кисломолочные (кефир, йо-

гурт, сметана, айран) придают лег-
кий молочный аромат и защищают 
от пересушивания. Подходят для 
длительного маринования.
Соки. Гранатовый сок добавляет 

терпкость, томатный – легкую кис-
линку и сладость, яблочный – све-
жесть и фруктовые нотки.
 Цитрусы (лимон, лайм, апель-

син) быстро размягчают волокна, но 
с ними легко переборщить. Не дер-
жите мясо в цитрусовом маринаде 
дольше рекомендованного времени.
 Газированная вода деликатно 

размягчает мясо, а вино или пиво да-
рят характерные ароматы.

ДЛЯ ВКУСА
Лук тоже содержит ферменты, ко-

торые делают мясо мягким. Чеснок 
пропитывает его ароматом и обла-
дает антибактериальными свойства-
ми, что полезно при длительном 
мариновании. Чеснок нарезайте 

слайсами или дольками, лук – коль-
цами или перьями. На килограмм 
вырезки нужно 400–500 граммов 
лука.

ДЛЯ СОЧНОСТИ
Масло создает на поверхности 

мяса защитную пленку, которая удер-
живает соки внутри во время жарки, 
а также помогает специям равно-
мерно распределиться. Подсолнеч-
ное масло нейтральное. Оливковое 
добавляет свой характерный при-
вкус. Масло виноградной косточки 
легкое и не перебивает вкус мяса.

ДЛЯ АРОМАТА
Соль и перец усиливают есте-

ственный вкус мяса. Но солите непо-
средственно перед приготовлением.

Пряности привносят яркие нот-
ки: базилик – сладковатые, тимьян – 
землистые с цветочным оттенком, 
розмарин – свежие, орегано – теп-
лые травяные, зира – ореховые, 
кориандр – цитрусовые, паприка – 
сладковато-дымные. Лучше исполь-
зовать специи и пряности крупного 
помола.

Как восстановить поврежденные волосы
Зима оставляет заметный след не только на коже, но и на состоянии волос. 
Из-за холодного воздуха, перепадов температур, сухости в помещениях 
и теплых шапок они становятся ослабленными, ломкими и тусклыми, 
теряют естественный блеск. Кончики секутся, пряди электризуются, 
а привычные укладки не держатся.
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n КРАСОТА

ИНТЕНСИВНОЕ УВЛАЖНЕНИЕ 
И ПИТАНИЕ
После зимы волосы нуждаются в глу-

боком увлажнении и восполнении утра-
ченных питательных веществ. Для вос-
становления волос их нужно оставлять 
не на минуту, а хотя бы на 10 минут. И не 
просто сделать пучок из мокрых волос, а 
укутать их под шапочку для душа и горя-
чее полотенце. Также можно подуть фе-
ном на полотенце, чтобы усилить эффект 
от маски.

МЯГКОЕ ОЧИЩЕНИЕ
Для достижения максимального эф-

фекта мягких и увлажненных волос вме-
сто махрового полотенца лучше взять 
что-то более мягкое. Например, шелк 
или микрофибру – эти ткани впитывают 
гораздо меньше влаги и не пушат пряди. 
И не нужно тереть мокрые локоны о по-

лотенце, лучше аккуратно промокнуть 
их. Так мы не будем их травмировать и 
потребуется меньше усилий для восста-
новления волос.

СТИМУЛЯЦИЯ РОСТА
Массаж кожи головы – это совсем не 

сложно и не занимает много времени. 
Достаточно 5–7 минут массировать паль-
цами кожу головы. Массаж стимулирует 
луковицы и улучшает кровообращение.

ПОМОГУТ ПРАВИЛЬНЫЕ 
СРЕДСТВА
Используйте средства с SPF-защитой, 

чтобы предотвратить выгорание и пере-
сушивание от весеннего солнца.

Весной особенно важно помочь воло-
сам восстановиться. В этом помогут раз-
личные профессиональные средства – 
они обеспечивают комплексный уход и 

позволяют добиться 
идеального результата.

Легкие шампуни с мягки-
ми формулами идеально подходят для 
бережного очищения и восстановления 
естественного баланса.

БЕРЕЖНОЕ РАСЧЕСЫВАНИЕ
Используйте мягкие расчески с нату-

ральной щетиной или с гибкими зубчи-
ками, чтобы не травмировать ослаблен-
ные после зимы пряди. Не расчесывайте 
волосы сразу после мытья – в мокром 
состоянии они менее прочные и легко 
повреждаются, их структура более уяз-
вима. Помните, что когда мы носим верх-
нюю одежду, волосы больше электризу-
ются и спутываются. Расчесывать волосы 
лучше без резких движений, начиная от 
кончиков и постепенно продвигаясь к 
корням.

Как восстановить поврежденные волосыКак восстановить поврежденные волосы

позволяют добиться 
идеального результата.

Легкие шампуни с мягки-

С приходом весны 
волосам нужен 

специальный уход – 
после зимнего стресса им требуется 

больше увлажнения, 
питания и защиты. 

Вот на что стоит обратить внимание, 
чтобы оживить 

волосы.

Гид по маринадам для шашлыка:
вид мяса и время имеют значениевид мяса и время имеют значение
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СВИНИНА. Легко принимает ароматы и 
быстро пропитывается. Для шеи и корейки по-
дойдут легкие маринады на основе лимонного 
сока или минеральной воды. Для окорока и 
лопатки используйте кефир или винные мари-
нады.

ГОВЯДИНА. Говядина имеет плотную струк-
туру. К ней подходят винные маринады с до-
бавлением горчицы, а также составы на основе 
гранатового сока. Говядину нельзя мариновать 
наспех – ей нужно время, чтобы кислота смогла 
проникнуть в глубокие слои мяса и размягчить 
соединительные ткани. А на это обычно требу-
ется от шести часов до суток.

БАРАНИНА. Обладает собственным ярким 
ароматом, который легко перебить слишком 
агрессивным маринадом. Для нее подходят 

деликатные составы на основе минеральной 
воды или натуральных соков. Хорошо работа-
ют свежие травы: мята, розмарин, тимьян.

Классический набор: газированная мине-
ралка, веточки свежей мяты, лимонный сок, не-
много оливкового масла, соль и перец.

КУРИЦА. Быстро пропитывается и мари-
нуется. Для нее подходят практически любые 
маринады, но особенно хороши варианты на 
основе йогурта, соевого соуса или цитрусовых. 
Главная опасность при приготовлении курино-
го шашлыка – пересушивание мяса, поэтому 
масляный компонент особенно важен.

Попробуйте сделать такой маринад: сое-
вый соус, немного оливкового масла, измель-
ченный чеснок, небольшое количество меда и 
свежий имбирь.

ЭКСПРЕСС-МАРИНАД С КИВИ
Киви содержит актинидин, который способен размягчить мясо за считаные минуты. Разомни-

те один спелый фрукт на килограмм мяса до состояния пюре, добавьте немного соли, перца и 
оливкового масла. Перемешайте и оставьте на 15–20 минут. Не передерживайте мясо: ферменты могут сильно 
разрушить структуру, превратив шашлык в кашу.

ЦИТРУСОВЫЙ ЭКСПРЕСС-МАРИНАД
Смешайте сок одного лимона или апельсина с тремя-четырьмя столовыми ложками оливко-

вого масла, добавьте измельченный чеснок, соль, перец и прованские травы. Этот средиземно-
морский вариант быстро придаст мясу аромат и сделает его готовым к жарке уже через полчаса.

СОЕВЫЙ МАРИНАД БЫСТРОГО ДЕЙСТВИЯ
Соевый соус содержит ферменты и соль, которые быстро проникают в структуру мяса. Смешайте 70 мл сое-

вого соуса с нарезанным луком, чесноком и свежемолотым перцем. Особенно хорош такой маринад для кури-
ного шашлыка: через 30 минут мясо приобретет аппетитный цвет и аромат.

n СЕКРЕТЫ ПОВАРА

Правильный маринад – 
чуть ли не самое важное 

для вкусного шашлыка. 
От него зависит 

и хрустящая корочка, 
и сочная серединка, 

и аромат, который соберет 
вокруг дачи всех ваших соседей. 

КАКОЙ МАРИНАД ВЫБРАТЬ ДЛЯ РАЗНЫХ ВИДОВ МЯСА

МАРИНАДЫ БЫСТРОГО ДЕЙСТВИЯ: ОТ 15 ДО 40 МИНУТ
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ОБЪЯВЛЕНИЯ, ОБЪЯВЛЕНИЯ, 
РЕКЛАМА, РЕКЛАМА, 

ПОЗДРАВЛЕНИЯПОЗДРАВЛЕНИЯ

ПРИНИМАЮТСЯ ПРИНИМАЮТСЯ 
ДО 12:00 ПОНЕДЕЛЬНИКАДО 12:00 ПОНЕДЕЛЬНИКА

Фермерское хозяйство реализует 
кур-несушек. В наличии куры от 4 до 
12 месяцев, петухи. Оптовые скидки. 
Доставка бесплатная. Тел.: +7 959 
139-43-19, +7 959 170-72-34.

ИП Глотова А. А. 
ОГРНИП 323940100007519 от 09.01.2023.

РЕКЛАМА

14 мая, 14 мая, СР.СР.
Макс. +23. Мин. +13Макс. +23. Мин. +13

15 мая, 15 мая, ЧТ.ЧТ.
Макс. +16. Мин. +12Макс. +16. Мин. +12

16 мая, 16 мая, ПТ.ПТ.
Макс. +20. Мин. +8Макс. +20. Мин. +8

17 мая, 17 мая, СБ.СБ.
Макс. +17. Мин. +12Макс. +17. Мин. +12

18 мая, 18 мая, ВС.ВС.
Макс. +17. Мин. +8Макс. +17. Мин. +8

19 мая, 19 мая, ПН.ПН.
Макс. +14. Мин. +8Макс. +14. Мин. +8

20 мая, 20 мая, ВТ.ВТ.
Макс. +15. Мин. +8Макс. +15. Мин. +8ПРОГНОЗ ПОГОДЫПРОГНОЗ ПОГОДЫ 

с 14 по 20 маяс 14 по 20 мая

Предупреждение: Предупреждение: 
оправдываемость оправдываемость 
сводок на пять сводок на пять 
и более суток и более суток 
является низкой.является низкой.

КВАРТИРА
 Продается 2-комн. кв. на 4 эт. 4-эт. 

дома, пл. 49,6 кв. м, в г. Краснодоне, 
кв. Титова. Инд. от., окна м/пл., балкон 
не застекленный, кондиционер, газо-
вая колонка. Зал, кухня, коридор – на-
тяжные потолки. Квартира в середине. 
Сделан косметический ремонт. Цена 
2 300 000 руб. Тел. +7 959 164-27-28 
(Лилия).

ДОÌ
 Газифицированный дом в Красно-

доне на ул. Василевского, усадьба 6 
соток, вода, гараж, кухня. Район оста-
новки «Чкалова». Возможен обмен на 
квартиру. Тел. +7 959 203-46-90.

АВТО
 Продам прицеп «Степок» 

1993 г. в., состояние отличное, с фар-
копом, резина зимняя 13, тен на при-
цеп. Тел. +7 959 577-59-57.

ПРОДАÌ

Уголь: орешек, кулак, семечка, курной. 
Дрова, песок, щебень, граншлак, цемент. 

Тел.: +7 959 111-28-69, +7 959 511-99-91.
ИП А. А. Музылев. ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023.

РЕКЛАМА

Телеграм-канал Телеграм-канал 
Администрации КМОАдминистрации КМО

ОТДАÌ ДАРОÌ
  Ищу дом и хорошие семьи 

бездомным щенятам, возраст от 
2 мес. Малыши для охраны и люб-
ви. Есть доставка по Краснодон-
скому району. Звонить по тел. 
+7 959 179-29-46.

КУПЛÞ
Куплю автомобиль отече-

ственный или иномарку для 
себя. Желательно от хозя-
ина. Тел.: +7 959 104-79-55, 
+7 959 514-92-22.

Покупаю пух, перо, ста-
рые перины, подушки, 
свежий пух гуся, утки. Тел. 
+7 959 250-09-15.

27ИНФОРМАЦИЯ

На работу в г. Москву
ТРЕБУЕТСЯ 

МАСТЕР ПО РЕМОНТУ 
ОДЕЖДЫ

ЗАРПЛАТА ВЫСОКАЯ

Тел. + 7 938 123-78-47
Баранин А. А. НПД от 23.06.2024 (работа по договору подряда).

РЕКЛАМА

Колодцы: чистка, углубление, 
ремонт, реконструкция старых, 
строительство новых колодцев. 
Изготовлю домик для колодца. 
Тел. +7 959 269-48-33. 

Шупляков В. В. НПД от 14.05.2024.

РЕКЛАМА

УСЛУÃИ
 Настройк а  ТВ-антенн , 

смарт-ТВ, ремонт телевизо-
ров, приставок. Тел. +7 959 
115-48-66. Наконечный В. С. 
НПД от 05.10.2023. РЕКЛАМА

Пðèâåçó песок, щебень, отсев, уголь 
антрацит, шлак, бут дикарь, черно-
зем, навоз коровий, помет куриный, 
кирпич силикатный б/у, асфальт б/у, 
бетонные шпалы б/у.
Тåë.: +7 959 146-74-56, 
+7 959 146-74-54. ИП Богатырев В. А. 

ОГРНИП 322940100072493 от 29.12.2022.

РЕКЛАМА

Беремся за нестандартные за-
казы по изготовлению корпусной 
мебели. Мебель, сделанная с лю-
бовью и своими руками, – самая 
лучшая мебель! Изготовление 
корпусной мебели под заказ. Шка-
фы-купе, кухни, прихожие, дет-
ские, спальни, столы и др. Тел. 
+7 959 114-33-48, Дмитрий. http://
kroldv.wix.com/mebel-lnr, https://
vk.com/id568896567. ИП Кроль Д. В. 
ОГРНИП 322940100061443 от 
29.12.2022. РЕКЛАМА

Аâàðèéêà. Прочистка и устранение 
засоров канализационных труб диа-
метром от 50 до 160 мм в квартирах, 
частных домах, на предприятиях 
профес сио нальным электромехани-
ческим REMS cobra 22.
+7 959 118-01-38, +7 959 126-59-59.

ИП Соколенко В. А. ОГРНИП 323940100018971 от 10.01.2023.

РЕКЛАМА

ПРИГЛАШАЮ НА КУРСЫ ПО ПРОФЕССИЯМ:
 ЧАСОВОЙ МАСТЕР – 6 мес.;

 МАСТЕР ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ КЛЮЧЕЙ – 2 мес.

Тел. + 7 938 123-78-47 (Александр Анатольевич) Ба
ра

ни
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. Н
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РЕКЛАМА

ВЫСОТНЫЕ РАБОТЫ:
утеп ление домов, квартир, ремонт 
межпанельных швов, покраска 
фасадов и металлоконструкций, 
монтаж рекламы. Пенсионерам – 
скидка. Тел.: +7 959 121-27-24, 
+7 959 199-84-38. ИП Прифати-
ло А. С. ОГРНИП 323940100014993 
от 09.01.2023.

РЕКЛАМА

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
выполняет все виды работ
своими материалами
• дома с нуля
• стягивание домов
• внутренняя отделка
• фундамент, отмостки
• дорожки, стяжки
• крыши и их ремонт
• сайдинг

• дренаж
• террасы, беседки
• крылечки
• покраска домов
• хозблоки, навесы
• ворота и заборы
• другие работы

* Условия предоставления скидки уточняйте по телефону
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+7 959 592-24-05

пенсионерам – 

скидка 15 %

реклама

 +7 959 992-68-00, Þðèé

Реклама

Кулай В. Г. НПД от 28.04.2025.

Ежедневные автобусные рейсы 
Луганск – Белая Калитва
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*действует для пациентов 
с пропиской в ЛНР и ДНР

до 31.05.2025

РЕКЛАМА

Бригада строителейБригада строителей
выполнит все виды работ:выполнит все виды работ:

Тел. +7 959 271-34-66, Telegram – ВикторТел. +7 959 271-34-66, Telegram – Виктор
Ïåíñèîíåðàì ñêèäêà – 15 %

Работаем более 15 летРаботаем более 15 лет
Íèçêèå Íèçêèå 
öåíûöåíû

 заборы, навесы;заборы, навесы;
 крыши,крыши, пристройки;пристройки;
 дома под ключ;дома под ключ;
 сайдинг, стяжка домов;сайдинг, стяжка домов;
 ангары под зерно; ангары под зерно; 

 полы (ремонт); полы (ремонт); 
 внутриотделочные внутриотделочные 

работы;работы;
 утепление домов;утепление домов;
 водопровод и многое водопровод и многое 

другое.другое.
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Ðàáîòàåì áåç âûõîäíûõÐàáîòàåì áåç âûõîäíûõ

Реклама

ÇÄÅÑÜ ÌÎÃËÀ ÁÛÒÜ ÇÄÅÑÜ ÌÎÃËÀ ÁÛÒÜ 

ВАША РЕКЛАМАВАША РЕКЛАМА
Рекламный отдел «ЛУГАНЬМЕДИА»:

+7 959 269-36-70
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В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.
Сегодня открыты вакансии

бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок, 
юрисконсульта, специалиста отдела делопроизводства, 
инженера по охране труда, IT-специалиста, фотографа, 

специалиста сетевых СМИ.
Вакансии есть как в самом Луганске, 

так и по территории республики:
оператора электронного набора и верстки, корреспондента.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе у себя.

Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7,
или звони по телефону +7 959 269-36-71.

Зарплата приличная, команда отличная!Зарплата приличная, команда отличная!
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РЕКЛАМА
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ПО-РУССКИ МОЖНО?
Сиквел – продолжение

Тостер – греночница

Трейлер – заманиватель

Трек – дорожка

Тренд – направленность, 
направление, веяние

Тренинг – обучение

Триггер – толчок, 
перемыкатель

Тэг – метка

Флекс – крутяк

Флексить – крутовать

Флешбэк – проблеск

Фриланс – самонаем

Фрилансер – самонаемный

Фронтмен – лицо 
музыкальной группы

ÁÐÈÃÀÄÀ ÑÒÐÎÈÒÅËÅÉ 
ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ 
СО СВОИМ МАТЕРИАЛОМСО СВОИМ МАТЕРИАЛОМ
■ дома с нуля ■ дорожки ■ стяжки ■ беседки 
■ выравнивание дома ■ крыши и их ремонт 
■ ворота ■ заборы ■ внутренняя отделка 
■ крылечки ■ сайдинг ■ сараи ■ навесы 
■ фундаменты ■ стягивание домов 

■ отмостки ■ тротуарная плитка
■ копка сливных ям ■ ангары.

■ фундаменты ■ стягивание домов 
■ отмостки 
■ копка сливных ям 

Пенсионерам скидка – 25 %

ИП Узбеков Р. Д. ОГРНИП 322619600111977 от 15.06.2022.ИП Узбеков Р. Д. ОГРНИП 322619600111977 от 15.06.2022.

+7 959 591-77-80, Èãîðü

РЕКЛАМА

Бригада строителей
выполнит все виды работ:

Тел. +7 959 566-92-89Тел. +7 959 566-92-89

Ðàáîòàåì 
áîëåå 

15 ëåò

Íèçêèå Íèçêèå 
öåíûöåíû

✓✓ заборы, навесы; заборы, навесы;
✓ ✓ крыши,крыши, пристройки;пристройки;
✓ ✓ дома под ключ;дома под ключ;
✓ ✓ сайдинг, стяжка домов;сайдинг, стяжка домов;
✓ ✓ ангары под зерно; ангары под зерно; 
✓ ✓ полы (ремонт); полы (ремонт); 
✓✓ внутриотделочные работы; внутриотделочные работы;
✓✓ тротуарная плитка и дорожки; тротуарная плитка и дорожки;
 ✓ ✓ утепление домов;утепление домов;
✓✓ водопровод  водопровод 

и многое другое.и многое другое.
Ðàáîòàåì áåç âûõîäíûõ

Ïåíñèîíåðàì 
ñêèäêà 30 %

ООО «Стройсклад». ОГРН 216100033600 от 02.12.2021.РЕКЛАМА

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
выполняет все виды работ 
со своим материалом:

�крыши�навесы�обшивка домов сайдингом
�пристройки�стяжка домов�заборы
�бетонные работы и др.

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДАСТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

Ïåíñèîíåðàì ñêèäêà – 10 %Ïåíñèîíåðàì ñêèäêà – 10 %
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Тел.: +7 959 592-62-48 – Вячеслав (Telegram) 

РЕКЛАМА

 строительство  строительство 
и реставрация и реставрация 
домов, дач домов, дач 
 заливка фундаментов,  заливка фундаментов, 

отмостокотмосток
 кладка кирпича,  кладка кирпича, 

газоблока, пеноблокагазоблока, пеноблока
 строительство мансард,  строительство мансард, 

веранд, террас, беседокверанд, террас, беседок
 кровельные работы кровельные работы
 внешняя и внутренняя  внешняя и внутренняя 

отделка домов отделка домов 
и квартири квартир
 сварочные  сварочные 

работы.работы.

Лю
би

м
ов

а 
А.

 А
. Н

ПД
 о

т 1
3.

06
.2

02
4.

СТРОИТЕЛЬНАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДАБРИГАДА

20 %
+7 959 025-26-63,+7 959 025-26-63,
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20 %

ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 

РЕКЛАМА ИванИван

ИП Упадышев А. Ю. ОГРНИП 32490100003732 от 24.01.2024.

РЕКЛАМА

17.05.202517.05.2025

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì 
äîðîãóþ è ëþáèìóþäîðîãóþ è ëþáèìóþ
Галину Владимировну Галину Владимировну 
РАЗГОВОРОВУРАЗГОВОРОВУ!!
Дор� а� наш� мам�, мо� любима� жен�!Дор� а� наш� мам�, мо� любима� жен�!
Дл� на� невероятн�, бескон� н� т� важн�!Дл� на� невероятн�, бескон� н� т� важн�!
С дне� р� дени� о� душ� теб� вс� вмест� п� дравляе�,С дне� р� дени� о� душ� теб� вс� вмест� п� дравляе�,
Всег� л� шег� н� свет� � любовь� м� желае�!Всег� л� шег� н� свет� � любовь� м� желае�!
Пусть настроени� тво� всегд� буде� прекрасны�,Пусть настроени� тво� всегд� буде� прекрасны�,
А улыбк� н� лиц� стане� явление� еж� асны�,А улыбк� н� лиц� стане� явление� еж� асны�,
Пусть � асть� � повседневност� совсе� укоренитс�Пусть � асть� � повседневност� совсе� укоренитс�
И поспеши� м� т� б� ьша� поскоре� сбытьс�!И поспеши� м� т� б� ьша� поскоре� сбытьс�!

Муж Павел и дочь ВикторияМуж Павел и дочь Виктория

 крыши и их ремонт
 сайдинг
 стягивание домов
 внутренняя отделка
 беседки, крылечки
 штукатурка

Ðàáîòàåì áåç âûõîäíûõ

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙБРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
выполняет все виды работ со своим материалом:

 спил деревьев
 сараи
 навесы
 ворота и заборы
 копка сливных ям

РЕКЛАМА

 дома с нуля
 выравниваем дома
 домкратим
 фундаменты
 отмостки
 дорожки, стяжки

Гуманов С. Ю. НПД от 06.05.2025.Гуманов С. Ю. НПД от 06.05.2025.

Ðàáîòàåì áåç âûõîäíûõÐàáîòàåì áåç âûõîäíûõ

+7 959 010-82-44+7 959 010-82-44, Андрей, Андрей

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА –

и другие и другие 
виды работвиды работ

35 %

Рекламный отдел:

+7 959 269-36-70
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