
Согласно подписанному со-
глашению между Кировском и 
Иркутской областью, в 2025 году 
запланирован ремонт плоских и 
скатных кровель многоэтажных 
домов в городе и подведомствен-
ных поселках.

– Ремонт кровель крайне ва-
жен, так как в первую очередь 
это тепловой контур и, соот-
ветственно, крыше уделяется 

особое внимание. В настоящее 
время ведутся работы на восьми 
объектах из запланированных 
одиннадцати, еще на трех объек-
тах – подготовительные работы 
по очистке чердачных помеще-
ний и подвозу строительных 
материалов, – отметил заме-
ститель главы Администрации 
городского округа Александр 
Самойлов.

Он добавил, что ремонтные 
работы идут согласно плану и 
даже незначительные капризы 
природы не мешают рабочим 
трудиться для кировчан. На 
одном из объектов в квартале 
Центральном побывали жур-
налисты, чтобы ознакомиться 
с ходом работ.

Продолжение 
читайте на стр. 4

Комфорт Комфорт 
горожан всегда горожан всегда 
на первом местена первом месте

Соцподдержка Соцподдержка 
граждан по новым граждан по новым 
стандартамстандартам

Начал свою работу официальный Начал свою работу официальный 
Тelegram-канал Администрации Тelegram-канал Администрации 
Главы Луганской Народной Главы Луганской Народной 

Республики. Республики. 
Подписывайтесь Подписывайтесь 
на него, чтобы на него, чтобы 
всегда быть всегда быть 
в курсе актуальной в курсе актуальной 
информации.информации.
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Донбасс и Новороссия получат 
субсидии на строительство 

очистных сооружений

Исторические регионы получат 
федеральные субсидии на 
реконструкцию и строительство 
очистных сооружений. Об этом 
сообщил премьер-министр РФ 
Михаил Мишустин.

– С этого года на такие цели будет выделе-
но почти 70 млрд рублей. Особое внимание –
коммунальной инфраструктуре в опорных на-
селенных пунктах, включая Дальний Восток, 
Арктику и новые регионы, – отметил он.

При отборе проектов учитывается участие 
регионов в восстановлении очистных ком-
плексов за счет собственных или внебюджет-
ных средств.

Михаил Мишустин подчеркнул важность 
строгого контроля – состояние воды напрямую 
влияет на здоровье людей и экологию.

Работа ведется по поручению Президента 
РФ Владимира Путина в рамках нацпроекта 
«Экологическое благополучие» и федераль-
ного проекта «Вода России». Цель – вдвое 
сократить загрязнение водоемов.

Развитие и забота о людях – 
приоритет власти ЛНР

Глава ЛНР Леонид Пасечник 
отчитался перед депутатами 
Народного Совета республики 
о том, что сделано в 2024 году 
органами власти нашего региона 
для его развития и повышения 
качества жизни граждан.

– Вся работа ведется по принципу соци-
альной ориентированности. Республика для 
людей, для того, чтобы в ней было комфортно 
жить каждому – вот та цель, которой подчине-
ны все наши усилия в сфере восстановления 
экономики и инфраструктуры, в возрождении 
жилищного строительства, в преобразовании 
социальной защиты, в модернизации здраво-
охранения и образования, в развитии спорта и 
культуры, – заявил Глава республики.

Леонид Пасечник подчеркнул, что такие ре-
зультаты стали возможны благодаря поддерж-
ке федерального центра и помощи российских 
регионов. Подтверждены командный дух и 
способность эффективно решать даже самые 
сложные задачи.

Впереди – новые цели и ответственность 
перед каждым жителем республики.

Восстановление Восстановление 
крыш города крыш города 
продолжаетсяпродолжается

На кровлях 
многоквартирных домов 
Кировска продолжаются 
восстановительные работы. 
Специалисты подрядной 
организации трудятся сразу 
на восьми многоэтажных 
домах из запланированных 
одиннадцати.
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Новости с фронта

Флагманы высшего образования 
республики в этом году предлагают 
в общей сложности почти 10 тыс. 
бюджетных мест.

Лидером по этому показателю стал ЛГУ име-
ни Даля, который выделил более 4,2 тыс. бюд-
жетных мест (включая бакалавриат, специали-
тет, магистратуру и СПО) в текущем году. 

На втором месте Луганский педуниверси-
тет – 1 543 места, далее следуют Луганский 
медуниверситет – около 1,5 тыс. мест, Луган-
ский аграрный университет – 987, ДонГТУ – 961 
и ЛГАКИ – 641.

В исторических регионах уложили нижний 
слой асфальта почти на 70 % автодорог. 

Более 700 км трасс в ЛНР, ДНР, Херсонской и 
Запорожской областях специалисты Госкомпа-
нии «Автодор» восстанавливают ударными тем-
пами.  

Кроме того, республика получила дополни-
тельные средства из федерального бюджета на 
ремонт еще 13,6 км автодорог.

Специалисты центра «Мой бизнес» 
в ЛНР намерены запустить программу 
спецобучения для начинающих 
предпринимателей, в том числе 
участников СВО.

По итогам обучения жители региона смогут 
получить кредит (предположительно, до 2 млн 
рублей) в Фонде микрофинансирования, входя-
щем в структуру «Моего бизнеса». Об этом сооб-
щил руководитель центра Филипп Дробиняк.

Максимальные темпы роста тарифов 
на коммуналку составят от 14 % 
на водоснабжение и до 50 % на услуги 
по обращению с ТКО.

– В результате изменения тарифов средний 
рост ежемесячного платежа составит до 24 %. 
Конкретный размер повышения платы семьи 
зависит от набора коммунальных услуг в жилом 
помещении и объемов их потребления, – отмети-
ла председатель Комитета тарифного и ценового 
регулирования ЛНР Лариса Духина.

До 1 июля оплату за услуги водоснабжения и 
водоотведения абонентам необходимо произво-
дить по лицевому счету и реквизитам ГУП ЛНР 
«Лугансквода».

При оплате счетов необходимо корректно 
заполнить раздел «Назначение платежа» 

и указать следующие сведения: 
• адрес жилого помещения, по которому про-

изводится оплата услуг;
• номер лицевого счета потребителя услуг;
• Ф. И. О. собственника жилого помещения, на 

которого зарегистрирован лицевой счет в базе 
данных ГУП ЛНР «Лугансквода»;

• показания приборов учета;
• период оплаты.
Все льготы и компенсации на оплату жилищ-

но-коммунальных услуг сохранятся. 
Оплата услуг по новым тарифам начнет взи-

маться в августе.

Коротко о важном

С 9 по 15 июня 
По данным Минобороны, ВС РФ за минувшую 
неделю освободили 6 населенных пунктов. 
Это Коптево, Зеленый Кут, Ульяновка, 
Петровское и Алексеевка в ДНР, Яблоновка 
в Сумской области. 
Россия выполнила данные в Стамбуле 
обещания – украинской стороне передано 
6 060 тел погибших офицеров и солдат ВСУ. 
Об этом сообщил помощник Президента РФ 
Владимир Мединский. 
По его словам, Украина передала 78 тел 
погибших российских военнослужащих.
Владимир Мединский добавил, что между 
Россией и Украиной продолжается также 
обмен пленными.

Ополченцы Донбасса, ставшие инвалидами, Ополченцы Донбасса, ставшие инвалидами, 
получат выплаты до 6 млн рублейполучат выплаты до 6 млн рублей
Правительство РФ утвердило порядок единовременных выплат для бойцов ополчения ЛНР и ДНР, 
которые получили инвалидность в ходе участия в боевых действиях.

Компенсация положена тем, кто воевал в со-
ставе Вооруженных сил ДНР, Народной милиции 
ЛНР и других воинских формирований респуб-
лик, начиная с 11 мая 2014 года.

Как получить деньги?
Для оформления выплаты нужно обратиться с заявлени-

ем в военкомат по месту жительства либо в местное отделе-
ние МВД или ФСБ.

Необходимые документы:
• документ, удостоверяющий личность;
• справка об инвалидности (от медико-социальной экс-

пертизы);
• заключение военно-врачебной комиссии (ВВК);
• военный билет.

Размер выплат зависит 
от группы инвалидности:
• I группа – 6,05 млн рублей;
• II группа – 5,2 млн рублей;
• III группа – 4,4 млн рублей.

Владимир Путин: Владимир Путин: «Идем вперед и шаг  «Идем вперед и шаг 
за шагом достигаем новых высот»за шагом достигаем новых высот»

Президент РФ Владимир Путин в День России вручил 
в Георгиевском зале Большого Кремлевского дворца 
золотые медали «Герой Труда Российской Федерации» 
и знаки лауреатов Государственных премий РФ 2024 года 
в области науки и технологий, литературы и искусства, 
за выдающиеся достижения в гуманитарной, 
правозащитной и благотворительной деятельности.

– Важно, что сегодня, когда 
мы отмечаем этот праздник и в 
то же время отвечаем на слож-
ные вызовы, защищаем правду 
и справедливость, отстаиваем 
наши традиционные ценности, 
мы думаем о будущем, уверенно 
ставим перед собой масштаб-
ные цели развития, идем вперед 
и шаг за шагом достигаем новых 
высот, – отметил глава государ-
ства. – Мы наращиваем инду-
стриальную, технологическую и 
научную мощь России.

Владимир Путин подчеркнул, 
что своим трудом, знаниями, та-

лантом, душевной щедростью 
лауреаты утверждают значи-
мость образования, культуры, 
просвещения, научного и творче-
ского поиска: 

– Ваши блестящие достиже-
ния принесли огромную пользу 
Отечеству. Сердечно поздрав-
ляю вас! Вы – люди, которые 
всегда шли впереди и увлека-
ли за собой тысячи и миллио-
ны других. Я хочу выразить 
благодарность за вашу работу, 
подвижнический труд и поже-
лать вам новых достижений и 
успехов.Ф
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Казаки республики создали  Казаки республики создали 
Луганский казачий округЛуганский казачий округ
В День России казачьи организации республики собрались для проведения исторического 
события – І Большого круга донских казаков Луганской Народной Республики.

В казачьем круге приняли участие 
Глава ЛНР Леонид Пасечник, атаман 
Всероссийского казачьего общества 
Виталий Кузнецов, депутат Государ-
ственной Думы Виктор Водолацкий, 
Председатель Народного Совета ЛНР 
Денис Мирошниченко, заместитель 
Губернатора Ростовской области, ата-
ман войскового казачьего общества 
«Всевеликое войско Донское» Сергей 
Бодряков и статс-секретарь – заме-
ститель руководителя Федерального 
агентства по делам национальностей 
Анна Котова.

– Принято историческое реше-
ние о создании Луганского казачье-
го округа, который затем войдет во 
Всевеликое войско Донское, – обра-
тился к казакам Леонид Пасечник. – 
Это событие знаменует новый этап 
интеграции луганского казачества в 
общероссийское казачье движение. 
Искренне горжусь тем, что именно 
наша республика первой среди исто-
рических регионов делает этот важ-
ный шаг! 

Казаки избрали атаманом одного 
из самых достойных своих братьев – 
Героя ЛНР Владимира Полуполтинных.      

Артем Дудкин, 
фото Марии Шеховцовой
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Полосу подготовили Кристина Крестовская, Светлана Осипова, фото авторов

Как кировчане отпраздновали День России

С раннего утра на тор-
жественном митинге, по-
священном Дню России, 
собрались жители нашего 
города, чтобы вместе чество-
вать великую страну. Под 
священный гимн Российской 
Федерации на центральной 
площади города состоя-
лась церемония поднятия 
Государственного флага, 

знаменуя непоколебимость 
единения народов нашей 
державы.

– День России символи-
зирует величие и незави-
симость нашей страны. 
Главным ее богатством 
всегда были и остают-
ся люди, их единство и 
сплоченность. Уважае-
мые земляки! Храните 

любовь к своей Родине, 
ее культурное и духовное 
наследие, передавайте эти 
ценности молодому поко-
лению. Благодарю вас за 
ваш труд, неравнодушие и 
хорошие дела для общего 
блага! – поздравил киров-
чан председатель Совета 
Кировского городского 
округа Дмитрий Карапка.

Особую атмосферу торжества создали активисты «Движения 
Первых». Одаренные ребята приняли участие во Всероссийской 
акции «Окна России», красочно оформив окна родных школ. 

Кроме того, учащиеся средней школы № 1 подготовили 
впечатляющий танцевальный флешмоб, а обучающиеся 
многопрофильной гимназии провели опрос среди горожан 
по поводу значимости праздника ко Дню России и передали   
поздравления всем жителям нашей страны через созданный 
видеоролик.

– Верьте в свои мечты, достигайте поставленных целей и пусть 
ваши желания станут реальностью, – обратилась к гражданам 

секретарь первичного отделения партии «Единая 
Россия» № 8 Юлия Мороз.

В детских садах города прошли 
тематические праздники. Ребята 

в народных костюмах, кокошниках 
и пестрых рубахах с флагами в руках 

пели, танцевали, рассказывали 
стихотворения. Благодаря этому 
праздничная атмосфера царила 

во всех детских учреждениях.

Стоит отметить, что воспитанники групп «Ка-
питошка» и «Смешарики» детских яслей-сада № 1 
«Солнышко» приняли участие во Всероссийском 
конкурсе «Россия – великая держава». Танце-
вальная композиция «Матушка Россия» отмечена 
дипломом лауреата I степени.

К праздничному митингу так-
же присоединились активисты 
местного отделения партии 
«Единая Россия» и молодежь 
города. Они провели акцию 
«Я люблю Россию». На площади 
города кировчанам раздава-
ли ленты-триколоры, на их 
лицах аквагримом рисовали 
флаги России и поздравляли 
с праздником.

– Для каждого гражданина 
нашей страны День России явля-
ется важным государственным 
праздником. Мы должны с гор-

достью встречать этот великий 
день, который объединяет всех 
россиян, – поделилась мнением 
активистка молодежи города 
Диана Диденко.

Завершился день празднич-
ным концертом в центре Ки-
ровска. Артисты городского 
Дворца культуры и Центра 
внешкольной работы «Синяя 
птица» порадовали кировчан 
зажигательными танцами и 
патриотическими песнями, 
прославляющими величие 
нашей Родины – России.

В День России кировчане отдали дань 
уважения защитникам, которые ценой 
своей жизни отстаивали рубежи нашей 
Родины.

В этот знаменательный день представители 
Совета округа, региона-шефа Иркутской 
области, прокуратуры, территориально-

го отделения партии «Единая Россия», 
ветеранской организации возложили 
живые цветы у подножия Мемориального 
памятника на Аллее Славы.

Присутствующие почтили память по-
гибших земляков и защитников Родины 
минутой молчания.

Высокое чувство национальной идентичности объединило 
кировчан для празднования главного государственного 
праздника нашей страны – Дня Российской Федерации. 
Торжественное поднятие флага, возложение цветов в память 
о защитниках Родины и выступления талантливых жителей 
всех возрастов создали атмосферу настоящего праздника, 
который сплотил народ, объединенный великой историей 
и общими ценностями.

Великий праздник нашей Родины

Россия – мой дом родной 

С гордостью встретили 
праздник великой страны

Герои навсегда в памяти народа



Праздник «Россия-мой дом родной» у воспитанников детских яслей-сада № 4 «Надежда»

Акция «Я люблю Россию»

Наша гордость - наш триколор!
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Договор социального найма даст право 
пользования жилым помещением

– Граждане Российской 
Федерации, проживающие в 
жилых помещениях государ-
ственного жилищного фонда 
ЛНР и муниципального жи-
лищного фонда на основании 
ордера или иных документов, 
выданных уполномоченными 
органами УССР, Украины, Лу-
ганской Народной Республики, 
вправе заключить в отношении 

указанных жилых помещений 
договор социального найма 
жилого помещения, – пояснил 
начальник отдела.

Заключение договора соци-
ального найма осуществля-
ется на основании заявления 
установленной формы ос-
новного нанимателя жилого 
помещения, поданного в 
Администрацию городско-

го округа, и подписывается 
всеми дееспособными чле-
нами семьи.

Вместе с заявлением необ-
ходимо собрать следующий 
пакет документов (копии и 
оригиналы: после провер-
ки копии возвращаются 
заявителю): 

• ордер и/или иные доку-
менты, выданные уполно-
моченными органами УССР, 
Украины, ЛНР, о вселении в 
жилое помещение муници-
пального жилищного фонда 
на территории Кировского 
городского округа; 

• копии паспортов или иных 
документов, удостоверяющих 

личности всех членов семьи, 
зарегистрированных по дан-
ному адресу;

• справку о составе семьи;
• копии документов, под-

тверждающих родственные 
или иные отношения гражда-
нина, подавшего заявление, 
с совместно проживающими 
с ним членами семьи, в том 
числе копии свидетельства 
о заключении брака, свиде-
тельства о рождении; 

• справку о состоянии лице-
вого счета и акт обследования 
социально-бытовых условий 
от предприятия, которое 
предоставляет жилищно-ком-
мунальные услуги;

• копию технического па-
спорта жилого помещения 
(при наличии).

Вопрос о заключении до-
говора социального найма 
жилого помещения вы-
носится на рассмотрение 
комиссии по жилищным 
вопросам при Админи-
страции городского округа 
(далее – комиссия).

За справками 
и разъяснениями 

обращаться 
в Администрацию, 

каб. № 413

Необходимость заключения договоров 
социального найма остается актуальной 
темой для кировчан. О механизме получения 
гражданами официальных документов 
рассказал начальник отдела учета и 
распределения жилья Администрации 
городского округа Федор Дудник.

Благоустройство городского 
общественного пространства 
с каждым днем обретает 
новую форму восстанови-
тельной деятельности. На 
сегодняшний день подрядной 
организацией уже выполнены 
подготовительные работы: 
произведен спил деревьев 
и демонтаж конструкций, 
осуществлен вывоз мусора.

– В настоящее время 
продолжаются работы на 
объекте благоустройства– 
в сквере бывшей шахты 
им. С.М. Кирова. Данный 
сквер стал одним из победи-
телей Всероссийского голо-
сования по выбору объектов 
благоустройства в рамках 
проекта «Формирование 

комфортной городской сре-
ды». Проект реализуется со-
гласно срокам и соблюдению 
установленного графика, –
отметил заместитель главы 
Администрации Александр 
Самойлов.

– Для качественной рекон-
струкции городского сквера 
на объекте задействованы 
порядка трех единиц спецтех-
ники и двенадцать рабочих. 
Нынешний этап строительных 
работ заключается в заливке 
бетонных подпорных стен 
и установке поребриков, – 
рассказал начальник участка 
Магомедхан Тутаев.

Далее в ближайших планах 
бригады: гидроизоляция 
подпорных стен и обратная 

засыпка. Также в рабочей 
фазе строителей находится 
конструкция тротуаров, 
снятие грунта и планировка 
территории.

В процессе работы не об-
ходится без трудностей: в 
частности, скальный грунт, 
который был обнаружен 
бригадой строителей. Зна-
чительно облегчить этапы 
реконструкции помогает 
специализированная техни-
ка: погрузчики, экскаватор 
и самосвал.

Помимо этого, обновлен-
ный сквер ожидает новый 
ландшафтный дизайн. По 
всей территории будут вы-
сажены кустарники и дере-
вья, в том числе дуб, ясень, 
рябина, клен, сосна. Особое 
внимание будет уделять-
ся реставрации памятной 
надписи, которая является 
исторической для каждого 
кировчанина.

Реконструкция городского 
сквера крайне важна не 
только для проведения до-
суга кировчан, но также для 
повышения уровня жизни в 
нашем округе. Приятно, что 
общественная территория с 
каждым днем приобретает 
совершенный вид, а значит, 
совсем скоро вновь станет 
излюбленным местом всех 
горожан. 

Кристина Крестовская, 
фото автора

Комфорт горожан всегда на первом месте
Продолжаются восстановительные 
работы в рамках реализации проекта 
благоустройства общественной 
территории «Сквер в городе Кировске, 
на улице Войкова».

Восстановление крыш
города продолжается

Продолжение. Начало на стр. 1
Бригады специалистов завершают демонтаж старого 

покрытия на последнем участке кровли седьмого дома 
в квартале Центральном. Параллельно на подготов-
ленной части крыши они устранили все проблемные 
участки и приступили к утрамбовке и шлифовке стяжки.

В данный момент в работах 
задействованы 7 человек, а для 
завершения этого процесса на 

площади около шестисот квадратных 
метров специалистам будет 

достаточно 2-3 дней.

– Следующий этап – это покрытие поверхности кры-
ши грунтовкой, далее нанесение битумной мастики и 
нескольких финальных слоев стеклоизола на тканевой 
основе, который в сравнении со своим предшествен-
ником рубероидом имеет значительно больший срок 
эксплуатации, – рассказал ответственный за работы 
Рустам Джандаров.

Также подрядчик проведет обустройство парапе-
тов и ограждений, выходов на кровлю, восстановит 
гидроизоляцию над лифтовыми шахтами. Работы на 
этом объекте планируют закончить до конца следу-
ющего месяца.

Светлана Осипова, фото автора



Сейчас ремонтируются подпорные стены, 
а также идет подготовка оснований для 
пешеходных дорожек и клумб. В рамках 

реализации проекта запланирована 
укладка более 3,8 тысячи квадратных 

метров покрытий, а также значительное 
озеленение и установка малых 

архитектурных форм.


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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Чужой» (16+)
23:00 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:15 «Время героев» (16+)
02:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Всё как у людей» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (16+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
04:45 Российское общество «Знание» 
(12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10, 20:00 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Ланцет» (16+)
13:55 Большие русские (12+)
14:50 Д/с «Хранители жизни» (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45 Точки роста (12+)
17:45, 23:45 Отражение событий 1917 
года (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
18:50 Немыслимое (12+)
19:00 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
22:10, 00:00 Т/с «Агеев» (16+)
00:45 Т/с «Под напряжением» (16+)
04:25 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:45, 07:25, 09:30, 09:35, 
10:25, 11:15, 12:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:00, 
02:40, 03:15, 03:55 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Улётная доставка» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:30 М/с «Фиксики» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
1 1 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
13:45 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Герои Энвелла» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
18:55 М/с «Макс и Крякс» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:50 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Три кота» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:55 М/с «Смешарики» (0+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:05 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
03:15 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Превращение» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:50 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
15:15 Х/ф «Альпийская баллада» 
(12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
17:00  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Злодеи из нейросетей» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Зорге» (12+)
22:30 Х/ф «Венок сонетов» (12+)

23:55 Д/ф «Неизвестная война. 
Освобождение Белоруссии» (16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
03:05 Д/ф «Друзья человечества» 
(12+)
0 5 : 2 0  « П р е од о л е н и е .  С е р г е й 
П р о к у д и н - Го р с к и й .  К р а с к и 
окружающего мира» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Х/ф «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (12+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Елена 
Муравьёва» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Т/с «Сельский детектив. 
Дикая роза» (12+)
1 7 : 0 0  « П р о щ а н и е .  С в е тл а н а 
Моргунова» (16+)
18:10, 05:30 «10 самых... Фирменные 
фишки звёзд» (16+)
18:40 Т/с «Отражение радуги» (16+)
22:35  «Следующая остановка». 
Специальный репортаж (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:45 Д/ф «Суд истории. 22 июня» 
(16+)
01:25 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Дамы, деньги, два «Крота» (16+)
02:05 Д/ф «Русские тайны. Места 
силы» (16+)
04:15 Д/ф «Татьяна Васильева. Я 
сражаю наповал» (16+)

СТС
06:00, 04:25 М/с «Три кота» (0+)
06:45 «Суперниндзя. Дети» (12+)
10:55 Х/ф «Дикая парочка» (16+)
13:00  Х/ф «1+1:  Голливудская 
история» (16+)
15:40 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Три плюс 
три» (16+)
20:00 Х/ф «Такси» (16+)
21:50 Х/ф «Такси 2» (12+)
23:35 Х/ф «Не звезди!» (16+)
01:25 Х/ф «Папаши» (16+)
02:55 Т/с «Два отца и два сына» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 2 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:15, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:40, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:45, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Невозможное прощение» 
(16+)
19:00 Х/ф «Я тебя не отпущу» (12+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Далеко от войны» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25 Т/с «Узник замка Иф» 
(12+)
14:00,  15:05,  17:15,  03:45  Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Штрафной удар» (12+)
01:10 Х/ф «Вторжение» (18+)
02:45 Д/с «Подпольщики» (16+)
03:25 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:25, 06:10 Х/ф «Фронт без флангов» 
(12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
08:35, 10:20 Х/ф «Фронт за линией 
фронта» (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:30 Х/ф «Тридцать три» (12+)
00:05 Х/ф «Розыгрыш» (12+)
01:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:25 Х/ф «Элефант» (12+)
03:40 Х/ф «Фронт в тылу врага» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Сокровища императора» (16+)
12:40 «Мастер игры» (16+)
14:45, 21:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Второй брак» (12+)
22:30 Х/ф «Шутки в сторону 2: Миссия 
в Майами» (16+)
00:50 Х/ф «Славные парни» (16+)
02:35 Х/ф «Путь воина» (6+)

РОДНОЕ КИНО
01:00 Х/ф «Заложница» (16+)
02:50 Х/ф «Ищи ветра…» (12+)
04:20 Х/ф «Сын за отца» (12+)
05:55 Х/ф «Десять негритят» (0+)
08:30 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
10:25 Х/ф «Черные береты» (12+)
11:50 Х/ф «Отдельное поручение» 
(16+)
13:35 Х/ф «Просто Джексон» (16+)
15:25 Х/ф «Взрыватель» (16+)
17:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
19:00 Х/ф «Блеф» (12+)
21:05  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Куклы» (12+)
10:55 Х/ф «Сила любви» (12+)
14:25 Х/ф «Соседи по разводу» (12+)
16:05 Х/ф «Птица» (18+)
17:45 Х/ф «Белая ворона» (16+)
21:00 Х/ф «Девушка с глазами цвета 
неба» (12+)
00:25 Х/ф «Не было бы счастья» (16+)
03:55 Х/ф «Лекции для домохозяек» 
(12+)
05:45 Х/ф «Котики» (12+)
05:55 Х/ф «Вальс-бостон» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:00, 04:00 «Пятница News» (16+)

06:20 «Зовите шефа 2» (16+)
08:20 «Четыре дачи» (16+)
11:50 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
14:20, 22:00 «Битва шефов» (16+)
19:00 «Домохозяйки против шефов: 
Битва за вкус» (16+)
00:00 «Большие девочки» (16+)
03:20 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Футбол на все времена» (12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 16:30, 04:00 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 20:10, 22:55 Все на 
Матч! (12+)
0 9 : 0 5  « Л и ц а  с т р а н ы .  Д а р ь я 
Пикалова» (12+)
09:25 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
10:30  Профессиональный бокс. 
Алексей Мазур против Тиграна 
Узляна (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Регби. Раri Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск)  - 
«Красный Яр» (Красноярск) (12+)
16:35 «Громко» (12+)
17:45, 04:05 Плавание. Кубок России. 
Финал (6+)
21:00 Бильярд. ВеtВооm Кубок мира. 
Финал (6+)
23:45 «Наши в UFС» (16+)
02:00 Регби. Раri Чемпионат России. 
«Динамо» (Москва) - «Стрела-Ак 
Барс» (Казань) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Логово монстра» (18+)
22:05 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Комната желаний» (16+)

ОВЕН. Овнам на этой неделе надо 
вспомнить, что человек  – это не 
машина, а значит, следует больше 
заботиться о своем здоровье. Ведь 
очень высок риск получения травм 

или обострения хронических заболеваний. Вслед-
ствие этого стоит максимально понизить нагрузку, 
но не вызывая проблем с начальником. В противном 
случае планы, которые вы хотели осуществить, пре-
вратятся в невозможные. Вторая половина недели 
будет более суетлива.
ТЕЛЕЦ. У  Тельцов наступил отлич-
ный период для общения с коллега-
ми или обращения в государствен-
ные организации. Сейчас вас ждет 
успех во всех делах, но нужно начать 
разработку новых планов. Однако не следует делать 
совместные проекты с людьми, которых мало зна-
ете. Не исключено, что у вас улучшится финансовое 
положение с помощью неожиданного выигрыша 
или подарка. Близкие люди обязательно помогут 
вам добиться успеха.

БЛИЗНЕЦЫ. Домашние заботы 
полностью поглотят Близнецов на 
наступившей неделе. Вы увидите 
множество бытовых проблем, кото-
рых раньше не замечали. Правильно 

рассчитанный бюджет поможет вам избежать 
большего наплыва проблем. Нужно прислушаться к 
опыту друзей, он сейчас вам очень поможет. Период 
благоприятный для больших покупок. Не отказывай-
тесь от помощи близких – они желают вам только 
добра. Вам нужно хорошо отдохнуть, набраться сил 
и энергии.
РАК. Для Раков наступивший пе-
риод отлично подходит для новых 
знакомств, общения с приятными 
людьми и решения незначительных 

проблем. Увеличатся ваши сексуальность, обаяния и 
личностный потенциал. Благоприятный период для 
бизнеса. Могут появиться богатые люди, которые мо-
гут оказать вам финансовую поддержку. Новые зна-
комства положительно повлияют на ваше будущее.

ЛЕВ. Период будет благоприят-
ным для тех Львов, кто занима-
ется какой-то коммерческой дея-
тельностью или планирует заклю-
чить договор. Женщины, однако, 

сейчас должны быть очень осторожны при общении с 
другими людьми, так как есть вероятность получения 
плохого совета. Мужчины же сейчас должны настро-
иться на возможность отъезда по рабочим вопросам.
ДЕВА. Перспективные планы, ко-
торые сейчас родятся в голове Дев, 
будут иметь огромное влияние на 
ваше будущее. К примеру, смена ра-
боты или увеличение материального 
положения. Все решения, которые будут приняты в 
этот период, должны быть абсолютно вашими, а не с 
подсказками других людей. Также есть вероятность 
возникновения служебного романа.

ВЕСЫ. Наступает период, когда 
удача повернется к Весам лицом. 
Можно успешно совершить поход по 
магазинам. Также следует обращать 
внимание на людей, которые нужда-

ются в помощи, ведь в будущем благотворительность 
вернется вам в троекратном размере. Если был 
запланирован визит к стоматологу, то его лучше 
отложить, а вот встречи с новыми людьми лучше 
осуществить именно сейчас.
СКОРПИОН. На этой неделе Скор-
пионам стоит максимально прислу-
шиваться к интуиции и стараться 
воплотить в жизнь все свои планы. 
Также лучше не отказываться от 

знакомства с новыми людьми, в будущем они будут 
полезны. А вот выяснять отношения со второй по-
ловинкой сейчас лучше не стоит. Верным решением 
будет сделать то, что нравится обоим.

СТРЕЛЕЦ. Стрельцы, на этой неделе 
рассчитывайте на пристальное вни-
мание лиц противоположного пола. 
Сейчас вам гарантированы интерес-
ные, возможно даже романтические 

встречи. В этот период лучше не находиться один на 
один со своими мыслями, а постараться общаться в 
коллективе, заняться совместной работой или найти 
единомышленников. Есть также вероятность ссоры, 
поэтому нужно проявить терпения и вежливость.
КОЗЕРОГ. У Козерогов начинается 
период, когда произойдет улучше-
ние материального положения или 
совершение полезной покупки. Для 
девушек высока вероятность нала-
дить личную жизнь или познакомиться с будущим 
партнером, но не стоит относиться к личным отно-
шениям с деловым подходом. Мужчинам же лучше 
взять размеренный темп жизни и не злоупотреблять 
алкоголем.

ВОДОЛЕЙ. Сейчас потенциал жиз-
ни Водолеев находится на очень 
высоком уровне. Сексуальность, 
творческие способности, убеждения 
и дар только возрастут. Период 

отлично подойдет для прогулок на свежем воздухе 
и физических упражнений. Визит гостей и сюрприз 
помогут вам отлично провести вечер. Возможна 
финансовая удача. Старая, давно забытая, покупка 
может этому поспособствовать.
РЫБЫ. Эта неделя у Рыб отлично 
подходит для начала нового дела, 
времяпрепровождения с семьей 
и общения. Вас сейчас ожидают 
приятные сюрпризы и интересные 
знакомства. Удачный период для покупок, заботы 
о состоянии здоровья, лечения. У  вас возможны 
изменения в личной жизни. Не нужно об этом беспо-
коиться, так как перемены в итоге будут приятными 
и легкими.

на неделю с на неделю с 2323 по  по 2929 июня июня

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

23—29
ИЮНЯ

24–25 июня
мощностью 6 баллов.

23 июня – убывающая Луна в Близнецах (5:57), 26/27 лун-
ный день.

24 июня – убывающая Луна в Близнецах, 27/28 лунный день.
25 июня – новолуние (13:31), Луна в Раке (6:43), 28/29/1 лун-

ный день.
26 июня – растущая Луна в Раке, 1/2 лунный день.
27 июня – растущая Луна во Льве (9:05), 2/3 лунный день.
28 июня – растущая Луна во Льве, 3/4 лунный день.
29 июня – растущая Луна в Деве (14:43), 4/5 лунный день.

23 июня – Собор Рязанских святых; Собор Сибирских свя-
тых; обретение мощей святителя Василия, епископа Рязан-
ского.

24 июня – иконы Божией Матери «Достойно Есть»; пере-
несение мощей преподобного Ефрема Новоторжского, архи-
мандрита.

25 июня – обретение мощей и второе прославление благо-
верной княгини Анны (в иночестве Евфросиньи) Кашинской; 
преподобных Онуфрия и Авксентия Вологодских.

26 июня – мученицы Акилины Старшей; преподобных  
Андроника, игумена и Саввы, Московских.

27 июня – Собор Дивеевских святых; благоверного князя 
Мстислава (во Святом Крещении Георгия) Храброго, Новго-
родского.

28 июня – святителя Ионы, митpополита Московского и 
всeя Руси, чудотворца; преподобномучеников Григория игу-
мена и Кассиана Авнежских.

29 июня – преподобных Тихона Медынского, Калужского 
и Тихона Луховского, Костромского чудотворца; перенесение 
мощей святителя Феофана Затворника Вышенского.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 24 июня

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Чужой» (16+)
23:00 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:15 «Парад Победы» (12+)
02:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Всё как у людей» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)

09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Ланцет» (16+)
14:50 Д/с «Хранители жизни» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Отражение событий 1917 
года (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:50 Луганский характер (12+)
18:40, 00:35 Важно знать (12+)
19:00 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
22:10, 00:00 Т/с «Агеев» (16+)
00:45 Т/с «Под напряжением» (16+)
04:25 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:40, 07:25, 09:30, 09:35, 
10:25, 11:20, 12:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 5» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (12+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:50, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:40, 
03:15, 03:55, 02:00 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Барбоскины» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)

09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:30 М/с «Фиксики» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
1 1 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
13:45 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Герои Энвелла» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
18:55 М/с «Макс и Крякс» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:50 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Три кота» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:55 М/с «Смешарики» (0+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:05 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
03:15 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:50 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
15:15 Д/ф «Парад Победы» (12+)
15:30 Х/ф «Венок сонетов» (12+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Зорге» (12+)
22:30 Х/ф «Небывальщина» (12+)
23:50 Д/ф «Талант быть первой» (12+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
03:05 «Свет и тени. Гарри Гудини» 
(16+)
05:20 «Преодоление. Пётр Семёнов-
Тян-Шанский. Познать Россию» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)
10:40, 04:15 Д/ф «Короли моды. 
Французское каре» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Х/ф «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (12+)
13:50, 04:55 «Мой герой. Алексей 
Макаров» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Т/с «Сельский детектив. 
Конус географический» (12+)
17:00 «Прощание. Ян Арлазоров» 
(16+)
18:15  «10 самых... Похудевшие 
звёзды» (16+)
18:45 Т/с «Отражение радуги» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Восставшие из пепла» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
кота в цилиндре» (16+)
01:25 «Хроники московского быта. 
Кремлёвские ловеласы» (16+)
02:05  Д/ф «Свадьба и развод. 
Людмила Гурченко и Иосиф Кобзон» 
(16+)

СТС
06:00, 04:35 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и медведь» (0+)
08:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
10:25 М/ф «Ходячий замок» (12+)
13:00 М/ф «Мальчик и птица» (16+)
15:40 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Три плюс 
три» (16+)
20:00 Х/ф «Такси 3» (12+)
21:40 Х/ф «Такси 5» (18+)
23:45 Х/ф «Шеф» (16+)
01:30 Х/ф «От кутюр» (12+)
03:05 Т/с «Сеня-Федя» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:10, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:10, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:40, 00:30 Д/с «Порча» (16+)

12:45, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Неоконченная свадьба» 
(12+)
19:00 Х/ф «Поворот к счастью» (16+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 14:00, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25 Т/с «Узник замка Иф» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «За витриной универмага» 
(12+)
01:10 Х/ф «Штрафной удар» (12+)
02:50 Д/с «Подпольщики» (16+)
03:25 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00, 06:15 Х/ф «Фронт в тылу 
врага» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:25, 10:35 Т/с «Батальоны просят 
огня» (0+)
10:10 Д/ф «Знамена врага у ног 
победителей» (16+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:30 Х/ф «Елки-палки!» (12+)
00:20 Х/ф «Раз на раз не приходится» 
(12+)

01:40 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:35 Х/ф «Тридцать три» (12+)
03:50 Т/с «Отчий берег» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:05 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00, 21:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Второй брак» (12+)
22:30  Х/ф «Ларго  Винч :  Гнев 
прошлого» (16+)
00:30 Х/ф «Мерзлая земля» (16+)
02:20 Х/ф «Шутки в сторону 2: Миссия 
в Майами» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
01:45 Х/ф «Снайпер» (16+)
03:35 Х/ф «Ва-банк» (12+)
05:10 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
06:50 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
08:55 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
10:35 Х/ф «Близнецы-драконы» (16+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
1 7 : 3 0  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
21:00  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
23:45 Х/ф «Волкодав» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Белая ворона» (16+)
10:50 Х/ф «Девушка с глазами цвета 
неба» (12+)
14:10, 04:00 Х/ф «Большая любовь» 
(12+)
15:55, 05:35 Х/ф «Холмы и равнины» 
(16+)
17:40 Х/ф «Чужие мечты» (12+)
21:00 Х/ф «Наследница» (16+)
00:25 Х/ф «Я подарю тебе любовь» 
(12+)
02:00 Х/ф «Суррогатная мать» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 02:30, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Зовите шефа 2» (16+)
07:40 «Зовите шефа» (16+)
08:30 «Четыре дачи» (16+)
11:40 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)

14:20, 22:50 «Черный список» (16+)
16:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Новый Ревизорро» (16+)
21:30 «Черный список. На стройке» 
(16+)
23:50 «Большие девочки» (16+)
02:50 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Футбол на все времена» 
(12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 04:00 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 22:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Али Багов против Дауда 
Шайхаева (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
1 4 : 2 5  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Красногорск» (12+)
16:25 Футзал. Бетсити Суперлига. 
Финал. «Газпром-Югра» (Югорск) - 
«Ухта» (6+)
18:25, 04:05 Плавание. Кубок России. 
Финал (6+)
19:25 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур (6+)
21:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
Финал (6+)
23:45 «Наши в UFС» (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Львица» (18+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Х/ф «Подлодка U-235» (18+)

СРЕДА
 25 июня

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Чужой» (16+)
23:00 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:15, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Всё как у людей» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)

09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Ланцет» (16+)
14:50 Д/с «Хранители жизни» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Отражение событий 1917 
года (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
19:00, 00:35 Парламентский вестник 
(12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
22:10, 00:00 Т/с «Агеев» (16+)
00:45 Т/с «Под напряжением» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
2» (16+)
06:05, 06:45, 07:25, 08:15, 09:30, 09:35 
Т/с «Великолепная пятёрка 5» (16+)
10:25, 11:20, 12:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:55, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:40, 
03:15, 03:55, 02:00 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Барбоскины» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)

09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:30 М/с «Фиксики» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
1 1 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
13:45 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Герои Энвелла» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:55 М/с «Макс и Крякс» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
20:50 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Три кота» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:55 М/с «Смешарики» (0+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:05 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
03:15 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
0 6 : 5 0  «Мо я  ис то рия .  Михаил 
Посохин» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:50 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
15:15 Х/ф «Небывальщина» (12+)
16:30 Д/ф «Алексей Ухтомский. Ключ 
от заветных дверей» (12+)
17:00 Д/п «Отчий дом. Победитель 
обстоятельств» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (12+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Своя земля» (16+)
22:30 Х/ф «Дефиле» (16+)
23:55 Х/ф «Будем заново» (18+)
00:20 Х/ф «Чё обнимемся?» (18+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)

03:05  «Свет и тени.  Отто фон 
Бисмарк» (16+)
05:20 «Преодоление. Михаил Сомов. 
Сияние вечных льдов» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)
10:40, 04:20 Д/ф «Короли моды. 
Немецкий порядок» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Х/ф «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (16+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Татьяна 
Ухарова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Сельский детектив. 
Кино по-ольховски» (12+)
1 7 : 0 0  « П р о щ а н и е .  В л а д и м и р 
Шаинский» (16+)
18:15,  05:30  «10 самых...  Дети 
звёздных разводов» (16+)
18:45 Т/с «Отражение радуги» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:10 «Девяностые. Всегда живой» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Свадьба и развод. 
Циркач» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)

СТС
06:00, 05:05 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и медведь» (0+)
08:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09:35 Х/ф «Подводное волшебство» 
(6+)
11:35 Х/ф «Лесной разбойник» (0+)
13:55 Х/ф «Волшебное зеркало или 
двойные неприятности» (6+)
15:45 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Три плюс 
три» (16+)
20:00 Х/ф «Такси 4» (12+)
21:55 Х/ф «Моя пиратская свадьба» 
(18+)
23:55 Х/ф «Любовь не по размеру» 
(16+)
01:45 Х/ф «Спенсер» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 2 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Всё равно ты моя» (16+)
19:00 Х/ф «Весна свела нас с ума» 
(12+)

ЗВЕЗДА
05:15, 13:45, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Приказ: огонь не 
открывать» (0+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:10 Х/ф «Приказ: перейти границу» 
(0+)
02:50 Д/с «Подпольщики» (16+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10, 03:50 Т/с «Отчий 
берег» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:30  Х/ф «Миллион в брачной 
корзине» (12+)
00:25  Х/ф «Особые приметы: 
красавчик» (16+)

01:55 Первый Евразийский канал 
(12+)
03:00 Х/ф «Жених с того света» (12+)

ТНТ
07:00, 06:10 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00, 21:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Второй брак» (12+)
22:30 Х/ф «Банды Парижа» (18+)
00:25 Х/ф «Риддик» (16+)
02:30  Х/ф «Ларго  Винч :  Гнев 
прошлого» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:45 Х/ф «Миг удачи» (12+)
03:20 Х/ф «Заложница» (16+)
05:05 Х/ф «Корсиканец» (18+)
06:55 Х/ф «Снайпер» (16+)
08:50 Х/ф «Сын за отца» (12+)
10:25 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
12:15 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:00 Х/ф «Блеф» (12+)
17:05 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
19:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
21:00  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
23:55 Х/ф «Алмазы шаха» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Чужие мечты» (12+)
10:20 Х/ф «Наследница» (16+)
13:45,  03:55  Х/ф «Сюрприз для 
любимого» (12+)
15:30, 05:25 Х/ф «В тесноте, да не в 
обиде» (12+)
17:30 Х/ф «Цветы от Лизы» (16+)
21:00 Х/ф «Она сбила летчика» (12+)
00:25 Х/ф «Суррогатная мать 2» (12+)
02:20 Х/ф «Люблю тебя любую» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:10, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Зовите шефа 2» (16+)
07:00 «Зовите шефа» (16+)
07:50 «Четыре дачи» (16+)
10:40 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:00 «Битва шефов» (16+)
19:00, 22:10 «Молодые ножи» (16+)
20:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
23:40 «Большие девочки» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Футбол на все времена» 
(12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 04:00 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 22:55 Все на 
Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
10:30  Профессиональный бокс. 
Э д у а р д  Тр о я н о в с к и й  п р о т и в 
Клаудинеи Ласерды (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25  «Магия большого спорта. 
Лёгкая атлетика» (12+)
16:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Джон Джонс против Стипе 
Миочича (16+)
17:45, 04:05 Плавание. Кубок России. 
Финал (6+)
19:25 Хайдайвинг. Международный 
фестиваль «Крылья мира» (6+)
21:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов. Финал (6+)
23:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Джамал Хилл против Халила 
Раунтри (16+)
01:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
02:00 Регби. Раri Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск)  - 
«Красный Яр» (Красноярск) (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 02:10, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Пылающее море» (16+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Восемь сотен» (18+)
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Наши спортсмены гор-
до представили родной 
город, показав блестящий 
результат в зрелищной 
игре против команды из 
Первомайска. Каждый 
участник матча проде-
монстрировал высокие 
индивидуальные резуль-
таты, а также слаженную 
работу команд в целом. 

Эффектная игра дер-
жала в напряжении всех 
болельщиков на про-
тяжении всей встречи. 
На футбольном поле 
происходили настоящие 
баталии: борьба за мяч 
возрастала с каждой 

минутой игры. Не раз 
спасали свои команды 
вратари, которые вир-
туозно отбивали мяч 
соперника.

Зрители матча активно 
поддерживали мастеров 
кожаного мяча, что спо-
собствовало атмосфере 
настоящего праздника и 
духа спортивного азарта. 
Профессионализм  наших   
игроков   принес команде 
кировчан заслуженную 
победу со счетом 3:2.

– Эта победа стала от-
личным подарком ко Дню 
России для всех жителей 
Кировска. Противник 

был очень достойным. 
Надеюсь, что подобные 
товарищеские матчи 
станут доброй традицией 
и будут способствовать 
укреплению дружбы и 
спортивного сотрудни-
чества между нашими 
городами, – отметила 
глава муниципалитета 
Виктория Сергеева.

Мы поздравляем на-
ших футболистов с по-
бедой! Желаем боевого 
настроения и отличных 
результатов. Уверены, 
что успех в грядущих 
матчах – не за горами.

Тимофей Громов

Триумф наших футболистов
В преддверии Дня России футболисты Кировска и 
Первомайска встретились на футбольном поле для 
проведения товарищеского матча.

Знакомство с Ростовом запомнится детям надолго
В рамках программы «Культурная 
карта 4+85» кировские школьники посетили 
Ростов-на-Дону. Три дня путешествия подарили 
детям незабываемый отдых и впечатления 
от разнообразия культуры донского региона.

В школах округа выдали 
аттестаты девятиклассникам

 Во всех школах Кировска про-
шло торжественное вручение 
аттестатов об основном общем 
образовании выпускникам 9-х 
классов. Прозвучали напутствен-
ные слова от директоров школ, 
от первых учителей и классных 
руководителей, которые сегодня 
не могли налюбоваться своими 
повзрослевшими воспитанника-
ми. Это событие всегда наполнено 
волнительными моментами для 
школьников и их родителей.

– Желаем вам целеустремленно-
сти, успехов в достижении постав-
ленных целей. Оставайтесь такими 
же активными, пусть желание 
узнать что-то новое не угасает 
и сопровождает вас по жизни, – 
отметили педагоги.

Теплый летний день стал настоя-
щим праздником для обучающихся 
средней школы № 2, ведь к этому 
дню готовились все: дети, педагоги 
и родители. Трогательные строки 
песен и стихотворений в исполнении 
детей, танцевальные сюрпризы от 
родителей и учителей и, конечно, 

эмоциональный момент вручения 
школьникам документов об основ-
ном общем образовании стали 
значимыми событиями в жизни 
каждого ученика. Ведь аттестат – это 
не только общая оценка школьных 
успехов выпускников, но и путевка 
во взрослую жизнь для многих ребят.

Добрые слова благодарности 
прозвучали от родителей выпуск-
ников в адрес педагогов и админи-
страции школы.

– Как быстро пролетели девять 
школьных лет, и из маленьких 
почемучек ребята превратились в 
юных и любознательных девушек 
и юношей. Они стоят на пороге 
важного жизненного выбора. И мы 
хотим пожелать: чтобы на выбранном 
пути им не встречались проблемы 
и невзгоды. Будьте счастливы, наши 
дорогие дети! – сказала мама вы-
пускника Ирина Томенко.

Многие ребята планируют продол-
жить учебу в родной школе и очень 
рады, что друзья остаются рядом.

Валерия Светлая, 
фото автора

Ростов-на-Дону. Три дня путешествия подарили 

Для ребят путешествие 
началось из хутора Старая 
Станица, а именно – парка 
«Лога». И взрослые, и дети 
отметили, что это место просто 
невероятное.

– Каждая зона парка – на-
стоящее произведение ис-
кусства. Территория огоро-
жена крепостными стенами и 
буквально утопает в зелени. 
«Живые» бордюры из цве-
тов отделяют пешеходные 
тропинки от газона. В парке 
очень много водопадов и 
водоемов с разнообразием 
рыб, черепах, лебедей, – рас-

сказала сопровождающая 
группы Лилия Дорохина.

Дети оказались в «коро-
левстве кривых зеркал», а 
также полюбовались скульп-
турами известных персонажей 
любимых детских сказок и 
представителями животного 
мира. Особенно понравились 
попугаи, павлины, фазаны, белки, 
олени. Некоторые обитатели 
настолько привыкли к людям, 
что детям удалось их погладить.

В конце экскурсии по парку 
их ждал сюрприз: школь-
ники стали участниками 
мастер-класса по росписи 

имбирных пряников глазурью. 
Сделанные своими руками 
сладости станут отличным 
подарком близким людям.

Уже на следующий день 
ребята прибыли в Ростов-на -
Дону и погрузились в мир 

художественного стекла в 
мастерской Игнатовых. Дети 
познакомились со старинным 

ремеслом в современной ин-
терпретации и стали свидете-
лями того, как бесформенная 
жидкая масса превраща-
ется в настоящий шедевр. 
Побывали школьники и в 
мастерской по изготовлению 

художественных витражей 
для интерьеров. Они увидели 

работы, сделанные из моза-
ики, а затем попробовали и 
себя в роли мастеров. Позже 
посетили галерею детского 
художественного творчества и 
узнали о коллекции зарубеж-
ного искусства XVII-XIX веков, 
а также о работах донских 
художников.

Путешествие по Ростову-
на-Дону закончилось в одном 

из крупнейших зоопарков 
России. Ребятам удалось уви-
деть слона, льва, леопарда, 
обезьян, а также животных, 
которые занесены в Красную 
книгу России.

– Такое путешествие за-
помнилось мне красивыми 
видами и увлекательными 
экскурсиями. Мы с друзья-
ми, можно сказать, иссле-
довали Ростов-на -Дону и 
изучили его достоприме-
чательности. Мне очень 
понравилось, и я бы с удо-
вольствием побывала там 
еще раз вместе с друзьями! –
поделилась впечатления-
ми гимназистка Елизавета 
Перебейнос.

Валерия Светлая, 
фото из личного 

архива участников

Девятый класс – 
важный этап для 
всех участников 
образовательного 
процесса. Он 
словно перекресток 
позволяет 
школьнику 
определиться, 
по какому пути 
идти дальше: 
продолжить учебу 
в десятом классе 
либо получать 
образование в 
колледже, училище.



Мы выстоим в борьбе за край Мы выстоим в борьбе за край 
родной, любимую семью...родной, любимую семью...

В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМВ НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!ЛИ!
Защитник Отечества – это человек, который с первым 
вздохом, с молоком матери впитывает в себя особую 
любовь к Родине, чувство ответственности и долга, 
готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.
Из поколения в поколение растит земля Донбасса 
героев – от славных богатырей-русичей до удалых 
луганских казаков, от советских солдат, освободивших 
мир от фашистского гнета, до верных долгу и чести воинов-интернационалистов. Достойными 
преемниками своих предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВ

год

Творческий настрой муж-
чины не сломил даже тре- 
вожный 2014 год. Пришлось 
познать волнение за родных 
и близких в связи с событи-
ями в родном крае. Самым 
непростым периодом в жиз-
ни кировчанина стало судь-
боносное 22 февраля 2022 
года: мужчину отправили в 
мобилизационный пункт. 
Вместе с такими же ребя-
тами сначала их направи-
ли на Бахмутку. Преодолев 
марш-бросок до Трехизбен-
ки (а это более 50 км через 
лес!), двинулись на Старо-
бельск, Кудряшовку, Рубеж-
ное, из Северодонецка пе-
реплывали в Лисичанск...  
И снова 3 июля стало зна-
ковым днем в жизни Сергея 
Турпитко: именно этот день 
был объявлен днем освобо-
ждения ЛНР в исторических 
границах. Далее наши за-
щитники были направлены 
на поддержку ДНР.

Пришлось пережить 
много опасных и страшных 
моментов. Одним из таких 
событий стала мгновенная 
смерть боевого товарища и 

командира Беликова Алек-
сея, позывной «Десант».

– Были мы под Севе-
родонецком. Очередной 
обстрел заставил нас сме-
нить позицию, но вражеская 
мина, упавшая прямо перед 
командиром, в одну секунду 
лишила жизни человека, ко-
торый не раз приходил на по-
мощь мне и товарищам, – с 
горечью вспоминает Сергей  
Турпитко.

Тревога и чувство не-
справедливости охватило 
душу кировчанина: уснуть 
той ночью не удавалось, и 
Сергею Ивановичу начали 
приходить рифмованные 
строки и мелодия, которую 
он напел и записал в замет-
ки мобильного телефона. 
Так и родилась песня под 
названием «Слава Героям». 
Совсем недавно Сергей Тур-
питко стал лауреатом I сте-
пени на Международном фе-
стивале «Истина Победы», а 
также продемонстрировал 
ее на Республиканском фе-
стивале вокально-хоровых 
коллективов «Песни, опа-
ленные войной».

Найти свой путь в жизни – 
задача непростая. Особенно 
если это касается творческих 
людей, которые не мыслят 
себя без музыки. Идти по 
жизни с музыкой – душевное 
удовольствие для человека, 
а вот испытать опасные 
моменты военных будней 
и перенести все горечи в 
рифмованные строки может 
получиться далеко не у 
каждого.

С творчеством по жизниС творчеством по жизни

В семье черпаю источник вдохновенияВ семье черпаю источник вдохновения

Сказать, что музыка сопро-
вождает нашего героя всю 
жизнь – практически не сказать 
ни слова. Скромный, но уверен-
ный в своих силах Сергей Тур-
питко, со школьной скамьи был 
погружен в мир музыки. Про-
никновенно вспоминает Сергей 
Иванович об участии в школь-
ных мероприятиях, где он был 
активистом всех музыкальных 
событий: исполнял вокальные 
номера, играл на баяне и духо-
вых инструментах. 

По прошествии юных лет у 
молодого Сергея даже не было 
сомнений, по какому пути идти 

дальше: будущую профессию 
наш герой связал с любимым 
делом, которому посвятил бо-
лее двадцати двух лет. Сергей 
Иванович преподавал музыку 
и трудовое обучение в Веснян-
ской школе. Также он увлечен 
шахматами и до сих пор обуча-
ет этой интеллектуальной игре 
юных кировчан в Центре вне- 
школьной работы «Синяя пти-
ца», а также городском Дворце 
культуры.

– Этой увлекательной игрой 
я заинтересовался в студен-
ческие годы, но даже сегодня, 
несмотря на зависимость мо-

лодых людей от современных 
гаджетов, находятся детки, у 
которых горят глаза во время 
игры. Шахматы развивают ло-
гическое мышление, умение 
анализировать ходы соперника 
и концентрировать внимание, – 
отмечает Сергей Турпитко.

Новый виток творчества 
ждал Сергея в 2018 году: он 
стал руководителем хора вете-
ранов в городе Кировске. Имен-
но с вокальным коллективом 
«Алмаз» Сергей Иванович про-
должает участвовать в город-
ских и республиканских меро-
приятиях.

Неотъемлемой частью 
жизни нашего героя являет-
ся семья. И пусть проходят 
годы, но о знакомстве с буду-
щей женой Сергей Иванович 
вспоминает так, будто это 
было вчера. Обычный лет-
ний отдых от профсоюзной 
организации в окрестностях 
Миргорода подарил наше-
му земляку встречу, которая 
стала началом создания 
крепкой и дружной семьи.

– Кажется, мне не забыть 
никогда глубину глаз, в ко-
торых я утонул буквально с 
первого взгляда при знаком-
стве с Ларисой. Этот день  
(3 июля – Прим. автора) стал 
для меня судьбоносным.  
И совсем скоро я понял, что 
наша встреча – это начало 
большой любви и семейно-
го счастья, – говорит Сергей 
Иванович.

Сегодня взрослый пят-
надцатилетний сын Дми-
трий учится в транспортном 
техникуме, познавая азы же-
лезнодорожного транспорта, 
а маленькая радость Екате-
рина ежедневно наполняет 
своей лучезарной улыбкой 
семейное гнездышко Лари-
сы и Сергея Турпитко. 

Совсем недавно 
Сергей удивил свою жену: 
он посвятил ей авторскую 
песню «35 тюльпанов». 
В видеоролике любящий 
муж рассказал о прожитых 
совместных годах и 
крепкой любви, которая уже 
семнадцать лет окрыляет его 
и дарит вдохновение.

Защита родных – долг Защита родных – долг 
каждого мужчиныкаждого мужчины

Светлана Осипова и Мила Михайлова, фото авторов

Мирная жизнь 
солдата

После долгих лет службы, 
демобилизовавшись в 1950 
году, Петр Сергеевич вернулся в 
родное село. Его руки, привык- 
шие держать рацию, теперь 
ловко управлялись с бондар-
ными инструментами на мест-
ном мясокомбинате. Но судьба 
готовила ему новый поворот – 
по совету друга он отправился 
в Северодонецк, на только что 
построенный химический ги-
гант – «Азот».

– Приехал – а там все толь-
ко начинается, – вспоминает 
Петр Сергеевич. – Как на фрон-
те: все вместе, плечом к плечу. 
Так бывший радист стал слеса-
рем цеха №6 по производству 
азотной кислоты, отдав заводу 
все годы своей теперь уже мир-
ной жизни.

Сегодня, глядя на этого се-
дого, но все еще бодрого че-
ловека, трудно представить, 
сколько он пережил. Три чудес-
ных спасения на войне. И тяже-
лая рация, которую он таскал 
на худеньких плечах…

Дорогой наш Петр Сергее-
вич! Низкий поклон вам за ваш 
боевой путь, за ваш труд, за то, 
что остались живы, чтобы рас-
сказать нам эту историю! Ваша 
жизнь – настоящий урок муже-
ства и стойкости для всех нас!

Петр Сергеевич Бережной по-
явился на свет в тихом селе Но-
вая Астрахань, где звонкие маль-
чишечьи голоса смешивались с 
шелестом степных ковылей. Ког-
да грянула война, он только-толь-
ко переступил порог восьмого 
класса – мечтательный паренек 
с тетрадями по геометрии и горя-
чим желанием защищать Родину.

Три долгих года он ждал свое-
го часа, считая дни до совершен-
нолетия. В мае 1943-го худень-

кий парнишка весом всего 
43 килограмма (а нужно 
было хотя бы 46!) вер-
нулся со старобельского 
призывного пункта с опу-
щенной головой. Но уже 
14 августа 1944-го, едва 
перешагнув восемнадца-
тилетний рубеж, он стоял 
в строю новобранцев – те-

перь рядовой Бережной, солдат 
Советской Армии.

Первые армейские месяцы за-
помнились ему навсегда: школа 
резерва в Богодухове, где пахло 
кожей новеньких солдатских 
ремней и машинным маслом от 
оружия. Особенно гордился Петр 
Сергеевич тем, что первую воен-
ную форму получил в памятный 
день – 7 ноября. Тогда, в 44-м, 
для него началась совсем другая 
жизнь – жизнь солдата, защитни-
ка, мужчины...

После школы резерва его 
впервые повезли в еще дымя-
щуюся от боев Польшу – туда, 
где земля еще помнила грохот 
орудий. Эшелон с пополнением 
прибыл на станцию в сумерках, 
и двадцать курсантов, в числе 
которых был Петр, растерянно 
озирались, пока их распределя-

ли по частям. За те три недели, 
пока шло формирование части, 
худощавый паренек из Новой 
Астрахани неожиданно для себя 
освоил сложную науку радиста – 
его ловкие пальцы быстро научи-
лись настраивать хрупкие лампо-
вые передатчики, а чуткий слух 
улавливал в шумах эфира точки 
и тире.

В Польше он служил радистом 
при комбате – капитане Соколо-
ве (это имя Петр Сергеевич пом-
нит до сих пор). Их связывала 
особая солдатская связь – куда 
командир, туда и его «голос» – 
радист Бережной. В любых усло-
виях, под дождем и ветром, он 
мгновенно забрасывал антенну 
повыше на ближайшее дерево 
или уцелевшую стену, чтобы то-
ненькая ниточка связи никогда 
не прерывалась.

Судьба словно берегла рядово-
го Бережного, трижды протягивая 
ему руку помощи там, где смерть 
уже точила косу.

Первый раз это случилось, ког-
да еще необстрелянный курсант 
Петр впервые познал весь ужас 
минометного обстрела. 

– Мины ложились все ближе, – 
вспоминает ветеран, и в его глазах 
вспыхивает тот давний страх. – 
Бывалые солдаты, успевшие «по-
нюхать пороху» не на учебных 
стрельбах, только хмуро говорили: 
«Третья будет наша».

И действительно – следующая 
мина прилетела прямо под ноги, 
вонзилась в землю у самого вхо-
да в блиндаж... и замолчала. Все 
застыли в ожидании взрыва, кото-
рый так и не последовал. «Мы тог-
да даже дышать боялись», – улыба-
ется Петр Сергеевич. 

Второй раз судьба уберегла Пе-
тра Бережного в Прибалтике, где 
война велась с особым ожесточе-
нием. 

– Фрицы тогда били по городу с 
кораблей, – рассказывает ветеран, 
и его глаза будто снова видят те 
страшные дни. – Огромные кора-
бельные орудия, снаряды – диаме-
тром с ведро каждый...

Они с комбатом находились в 
подвале полуразрушенного двух- 
этажного дома, налаживая пре-
рванную связь. В подвале царил 
полумрак, нарушаемый лишь тус-
клым светом коптилки да мерцани-

ем рации. Внезапно страшный гро-
хот потряс здание: снаряд пробил 
крышу, прошел сквозь второй этаж, 
оставляя за собой шлейф пыли и 
обломков...

– И вдруг – тишина, – голос Петра 
Сергеевича дрожит. – Мы подняли 
головы и увидели... Его. Огромный 
снаряд, торчащий из потолка под-
вала, его острая головная часть 
буквально в сантиметрах от наших 
лиц.

Ветеран замолкает, давая пред-
ставить эту сцену: группа бойцов, 
застывших в немом ожидании, 
комбат, не отводящий глаз от смер-
тоносного «гостя», и молодой ра-
дист Петр, чьи пальцы держат на-
ушник рации.

– Мы тогда даже дышать боя-
лись, – продолжает он. – Один не-
верный шаг, малейшая вибрация... 
Но снаряд так и остался висеть – 
как грозное напоминание о том, 
как тонка грань между жизнью и 
смертью на войне.

Третий раз смерть обошла Петра 
Бережного стороной в маленьком 
немецком городке уже после фор-
сирования Одера. «Мы тогда впер-
вые за долгое время переоделись 
в сухую одежду, – вспоминает вете-
ран, и в его глазах появляется что-то 
похожее на улыбку. – Чувствовали 
себя почти по-человечески».

Молодой радист, сгибаясь под 
тяжестью 13-килограммовой ра-
ции и дополнительных батарей 
(каждый весом с кирпич), спешил 

догнать своих. «Я был щуплым 
парнишкой, – объясняет Петр Сер-
геевич, – пятьдесят с небольшим 
килограммов на восемнадцатилет-
нем теле – военное детство не спо-
собствовало росту».

И вот когда он уже собирался пе-
реступить порог дома, где располо-
жились артиллерийские офицеры, 
из соседнего сарая (того самого, 
где хранился садовый инвентарь) 
выскочила странная фигура. «Одет 
был не то в наше, не то в немец-
кое, – рассказывает ветеран, – ста-
рая красноармейская фуфайка, не-
мецкие штаны, а на гражданской 
фуражке – звезда, вырезанная из 
консервной банки».

Раздалась очередь. Пули со свистом 
прошли слева и справа от Петра, 
оставив его невредимым посреди 
дверного проема. «Я стоял как 
вкопанный, – признается он, – а этот 
тип уже опускал автомат».

– Вот дурак! – только и смог 
выкрикнуть молодой радист, ука-
зывая на стрелявшего. Офицеры 
мгновенно окружили подозритель-
ного типа, а Петр, не мешкая, по-
бежал догонять своих, которые за 
эти несколько секунд успели уйти 
далеко вперед.

– Тогда, в тот момент, я по-на-
стоящему понял, что значит «ро-
дился в рубашке» ...

Трижды судьбаТрижды судьба

Три ангела Петра Три ангела Петра 
БережногоБережного
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СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
Смешайте в миске все сухие 

ингредиенты. Добавьте хо-
лодное масло или маргарин 
и руками разомните тесто в 
крошку. Отдельно смешайте 
кефир и яйцо (оставьте при-

мерно 2 ст. л. кефира для сма-
зывания пирога). Добавьте 
цедру. Соедините смеси и за-
месите тесто.

Далее вмешайте заморо-
женные ягоды в тесто очень 
быстро, чтобы они не успели 
растаять. Накройте противень 
пергаментом и смажьте его 
растительным маслом. Сфор-
мируйте на противне лепешку 
из теста диаметром примерно 
20–23 см. Смажьте ее остав-
шимся кефиром. Ножом на-
дрежьте лепешку на 8 частей.

Выпекайте пирог в разогре-
той до 200 градусов духовке 
примерно 20 минут. Украсьте 
сахарной пудрой. 

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
Сделайте начинки для слоено-

го пирога. Смешайте мелко наре-
занный зеленый лук и вареные 
яйца.  Отдельно мелко нашин-

куйте капусту. Таким образом у 
вас получится  две разных начин-
ки. Если начинка слишком соч-
ная, надо дать лишней жидкости 

стечь. Это гораздо облегчит при-
готовление пирога.

Разрежьте пласт теста на поло-
ски шириной 4–5 см, немного их 
раскатайте по длине и ширине. Вы-
ложите начинку, защипните. По-
лучается что-то вроде колбасок. 
И начните собирать пирог. Вы-
ложите на смазанный маслом 
противень первую колбаску, 
закрутите, к ней прилепите вто-
рую, каждую кладите швом вниз. 
Чередуйте начинки. Выпекайте 
слоеный пирог при температуре 
200 градусов 30–35 минут.

Кольцевой пирог с двойной начинкой

Быстрый пирог к завтраку

ПРОДУКТЫ 
(НА 6 ПОРЦИЙ):
• тесто слоеное дрожжевое – 
500 г;
• капуста белокочанная – 400 г;
• яйцо – 6 шт.;
• лук зеленый – 1 пучок;
• масло для смазывания.

ПРОДУКТЫ (НА 8 ПОРЦИЙ):
• масло сливочное или 
маргарин – 70 г;
• кефир – 130 мл;
• яйцо – 1 шт.;
• мука пшеничная – 280 г;
• мука цельнозерновая – 50 г;
• разрыхлитель – 10 г;
• сахар – 70 г;
• соль – 1/2 ч. л.;
• орехи грецкие (молотые) – 30 г;
• ягоды (любые мелкие, заморо-
женные) – 70 г;
• цедра половины лимона (тертая);
• масло растительное – для смазы-
вания пергамента;
• сахарная пудра – для украшения.

Нежный летний омлет

ПРОДУКТЫ:
• яйцо – 2 шт.;
• сметана – 2 ст. л.;
• сыр – 50 г;
• соль, перец черный молотый – 1 щепотка;
• помидор – 1–2 шт.;
• кабачок – 1/2 шт.;
• бекон – 50 г;
• растительное масло – 1 ст. л.

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ 
Цукини нарежьте тонкими полосками. Поми-

доры – ломтиками. Бекон – кубиками. На сково-
роде разогрейте растительное масло. На сред-
нем огне обжаривайте, помешивая, овощи и 
бекон 10–15 минут.

Взбейте яйца со сметаной. Натрите сыр. До-
бавьте сыр, соль и перец к яйцам. Залейте обжа-
ренные овощи яичной смесью. Накройте крыш-
кой, убавьте огонь и жарьте омлет 7–10 минут. 

Ответы в следующем номере
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ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ
 26 июня

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «Ищейка» (12+)
19:40, 00:00 «Большая игра» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Чужой» (16+)
23:00 Т/с «Диана де Пуатье» (16+)
01:15, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Всё как у людей» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 19:00, 
19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Ланцет» (16+)
14:50 Д/с «Хранители жизни» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Отражение событий 1917 
года (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(12+)
19:10 Женя знает (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
22:10, 00:15 Т/с «Агеев» (16+)
00:00 «Поздняков» (16+)
01:10 Т/с «Под напряжением» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:30,  06:10,  06:50,  07:35  Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
09:30,  10:20,  11:15,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:40, 
03:20, 03:55, 02:00 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 7» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Барбоскины» (0+)
09:05 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
09:20 М/с «Супер Крылья. Мировые 
защитники» (0+)
09:30 М/с «Фиксики» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
1 1 : 3 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:45  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
13:45 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Герои Энвелла» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:55 М/с «Макс и Крякс» (0+)
19:00 М/с «Мини-Мишки» (0+)
20:50 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Три кота» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:55 М/с «Смешарики» (0+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:05 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
03:15 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:50 Т/с «Сельский учитель» 
(12+)
12:05, 13:10, 18:20 «ОТРажение. 
Республика Северная Осетия - 
Алания» (12+)
15:20 Х/ф «Дефиле» (16+)
16:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Своя земля» (16+)

22:30 Х/ф «Прохиндиада, или Бег на 
месте» (0+)
00:00 Х/ф «Рудольфио» (12+)
00:25 Х/ф «Аномалия» (16+)
01:45 «ОТРажение. Итоги» (12+)
02:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
03:05 «Свет и тени. Мэрилин Монро» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Анна-детективъ 2» (16+)
10:40, 04:20 Д/ф «Короли моды. 
Красные кутюрье» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Х/ф «Улики из прошлого. 
Индийская невеста» (16+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Даниил 
Спиваковский» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Сельский детектив. 
Кино по-ольховски» (12+)
17:00 «Прощание. Ия Саввина» (16+)
18:15, 05:30 «10 самых... Битва за 
молодость» (16+)
18:45 Т/с «Отражение радуги» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:10 Д/с «Актерские драмы. Папины 
дочки» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Красавицы и 
чудовища» (16+)
01:25 Д/ф «Ирина Мирошниченко. 
Одиночество по расчёту» (16+)
0 2 : 1 0  « П р о щ а н и е .  Д м и т р и й 
Марьянов» (16+)

СТС
06:00, 04:45 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и медведь» (0+)
08:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
09:35 Х/ф «Супер Такса» (6+)
11:35 Х/ф «Друг в океане» (12+)
13:45 Х/ф «Мой любимый динозавр» 
(6+)
15:45 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Три плюс 
три» (16+)
20:00 Х/ф «Я, Франкенштейн» (12+)
21:55 Х/ф «Терминатор. Да придёт 
спаситель» (16+)
00:10 Х/ф «Месть Банши» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 2 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:05, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:10, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:40, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:45, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Качели под куполом» (16+)
19:00 Х/ф «Яблоко раздора» (12+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10, 13:45, 15:05, 17:15, 04:45 Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Приказ: перейти границу» 
(0+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
01:00 Х/ф «Голубые дороги» (6+)
02:35 Х/ф «Максимка» (0+)
03:45 Д/с «Подпольщики» (16+)
04:25 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Отчий берег» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
19:30 «Игра в кино» (16+)

21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:30 Х/ф «Розыгрыш» (12+)
00:30 Х/ф «Элефант» (12+)
01:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:40 Х/ф «Весна» (0+)
04:25 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:40 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00, 21:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
18:30 Т/с «Второй брак» (12+)
22:30 Х/ф «Ультраамериканцы» (18+)
00:20 Х/ф «Муви 43» (18+)
02:00 Х/ф «Ганнибал: Восхождение» 
(18+)

РОДНОЕ КИНО
02:10 Х/ф «Черные береты» (12+)
03:35 Х/ф «Сильные духом» (0+)
06:50 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
08:55 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
1 1 : 0 5  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Классик» (16+)
17:20 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
19:00 Х/ф «Никита» (6+)
21:10  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Цветы от Лизы» (16+)
10:50 Х/ф «Она сбила летчика» (12+)
14:10 Х/ф «Качели» (16+)
17:35 Х/ф «Незабудки» (12+)
21:00 Х/ф «Мой любимый призрак» 
(12+)
22:50 Х/ф «Ванька» (16+)
00:30 Х/ф «Соседи по разводу» (12+)
02:05 Х/ф «Котики» (12+)
03:05 Х/ф «Птица» (18+)
04:35 Х/ф «Второе дыхание» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Зовите шефа» (16+)
08:10 «Четыре дачи» (16+)
11:10 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)

18:30 «Женись на мне немедленно» 
(16+)
21:50 Шоу «Школа» (16+)
00:30 «Большие девочки» (16+)
03:20 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Футбол на все времена» 
(12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 04:00 
Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 20:05, 22:55 Все 
на Матч! (12+)
09:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
09:25 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
10:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Артём Резников против Андрея 
Кошкина (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Автоспорт. G-Drivе Российская 
серия кольцевых гонок. Игора Драйв 
(6+)
16:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Илия Топурия против Макса 
Холлоуэя (16+)
17:45, 04:05 Плавание. Кубок России. 
Финал (6+)
21:00 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Финал (6+)
23:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Чарльз Оливейра против Ислама 
Махачева (16+)
0 1 : 3 0  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Красногорск» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Купи-продай» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Экспат» (16+)
22:00 «Момент в истории» (16+)
23:30 Х/ф «Три девятки» (18+)

ПЯТНИЦА
 27 июня

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 «Что? Где? Когда?» Летняя 
серия игр (16+)
23:20 «Наша новая музыка» (12+)
00:40 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «Всё как у людей» (16+)
01:35 Х/ф «С небес на землю» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)

ЛУГАНСК-24
04:15 Д/с «Прокуроры» (16+)
05:00 Российское общество «Знание» 
(12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Чужое гнездо» (12+)
10:15, 20:00 Тайна на карте (16+)
11:00, 16:00 Прямой эфир (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Ланцет» (16+)
14:50 Д/с «Хранители жизни» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45  Отражение событий 1917 
года (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Дельфин» (16+)
00:15 «Своя правда» (16+)
02:10  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02:40 «Квартирный вопрос» (0+)
03:30 Х/ф «Танец живота» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:35, 06:15, 06:55, 07:45, 09:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка 5» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
09:35,  10:25,  11:20,  12:05  Т/с 
«Великолепная пятёрка 3» (16+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20 
Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Фрэнк 
Синатра. Во власти порока» (16+)

01:05 Д/с «Они потрясли мир. Вольф 
Мессинг. Читающий мысли» (16+)
01:55, 02:35, 03:20, 04:00, 04:45 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
10:50 М/с «Улётная доставка» (0+)
12:30  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
13:45 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Пугашки» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
20:50 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Царевны» (0+)
23:30 «Ералаш» (0+)
01:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
02:25 М/с «Яна в сказочной стране» 
(0+)
03:25 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00 Д/п «Большая страна: открытие. 
Транссиб - дорога судьбы» (12+)
06:50 «Игра в классики. До свидания, 
мальчики…» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
15:15 Х/ф «Прохиндиада, или Бег на 
месте» (0+)
16:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Кванты, кванты, кванты…» (12+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
20:45  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:25 Х/ф «Майор» (18+)
23:00 Х/ф «Чёрный, чёрный человек» 
(16+)

01:10 Х/ф «Акт» (18+)
02:35 Х/ф «Прогулка» (0+)
03:35  Д/ф «Личное дело Анны 
Ахматовой» (12+)
04:00 «Большая страна» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:20, 11:50 Х/ф «Мачеха» (0+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35,  15:05  Х/ф «Жемчужная 
свадьба» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00, 06:10 Д/с «Актерские драмы. 
Другие таланты» (16+)
18:10 Х/ф «Забери меня к себе» (16+)
20:00 Х/ф «Молодой» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:00 «Хорошие песни» (12+)
00:20 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:25 «Закон и порядок» (16+)
0 2 : 5 0  Х / ф  « П о ч т и  с е м е й н ы й 
детектив» (12+)
05:55 «Москва резиновая» (16+)

СТС
06:00, 04:40 М/с «Три кота» (0+)
07:00 М/с «Маша и медведь» (0+)
08:00 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
10:00 Х/ф «Укол зонтиком» (12+)
12:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 2 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:10, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:10, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:25, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:30, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
12:40, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:15, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Мама всегда права» (16+)
19:00 Х/ф «Без права на любовь» 
(16+)
06:00 Т/с «Моя прекрасная жизнь» 
(16+)

ЗВЕЗДА
06:20,  13:45,  15:05,  04:10  Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» (16+)
11:00 Х/ф «Похищение» (16+)
13:25, 16:20 «По горячим следам» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:05 Специальный репортаж (16+)
16:40, 17:15 Х/ф «Дружба особого 
назначения» (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. «Топаз» 
против НАТО» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. СССР-США. 
Битва на спортивных аренах» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:55 Т/с «Рафферти» (16+)

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:15, 06:15 Х/ф «Гараж» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
07:05  Х/ф «Миллион в брачной 
корзине» (12+)
09:00, 10:10 Х/ф «Раз на раз не 
приходится» (12+)
10:40 Х/ф «Елки-палки!» (12+)
12:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:30 «Секретное оружие Великой 
Победы» (16+)
18:50 «Игра в кино. Чемпионат мира» 
(16+)
19:40 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
22:30 Х/ф «Жестокий романс» (12+)
01:50  Х/ф «Особые приметы: 
красавчик» (16+)
02:50 Мультфильмы (6+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 22:30, 03:00 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
11:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
20:00, 23:30 «Комеди Клаб» (16+)
21:00 «Караоке Клаб» (16+)
00:30 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:15 Х/ф «Сын за отца» (12+)
02:05 Х/ф «Назначаешься внучкой» 
(12+)
04:45 Х/ф «Снайпер» (16+)
06:40 Х/ф «Блеф» (12+)
08:45 Х/ф «Волкодав» (12+)
10:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
12:35 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
15:20 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
17:20 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
19:00 Х/ф «Корсиканец» (18+)
20:45 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
23:05 Х/ф «Близнецы-драконы» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Семь страниц страха» 
(16+)
11:00 Х/ф «Зимний роман» (12+)
12:25 Х/ф «Путь сквозь снега» (12+)
14:10 Х/ф «Валькины несчастья» 
(12+)
17:30 Х/ф «Любовь с испытательным 
сроком» (12+)
21:00 Х/ф «О чем она молчит» (12+)
00:50 Х/ф «Моя мама - Снегурочка» 
(16+)
02:15 Х/ф «Снегурочка для взрослого 
сына» (12+)
03:40 Х/ф «Миллионерша» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:20 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:30, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Зовите шефа 2» (16+)
07:50 «Кондитер. Дети» (16+)
09:10 «Умнее всех» (12+)
10:20 «Домохозяйки против шефов: 
Битва за вкус» (16+)
15:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00 «Ревизорро. Эдем» (16+)
03:00 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Футбол на все времена» 
(12+)
06:30 «Век нашего спорта» (12+)
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 04:00 
Новости (12+)
07:05, 10:40, 11:35, 20:05, 23:40 Все 
на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:25 Автоспорт. G-Drivе Российская 
серия кольцевых гонок. Игора Драйв 
(6+)
09:55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Сибирь» (Новосибирская область) - 
«Салават Юлаев» (Уфа) (12+)
10:50  Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3х3. «Металлург» (Магнитогорск) - 
«Динамо» (Минск) (12+)
12:35 «Лица страны. Елена Веснина» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:30 30 лет UFС. Лучшие нокауты 
(16+)
21:00 Автоспорт. Дрифт. RDS ОРЕN 
(6+)
22:00 Футбол. Премия Win1inе Герои 
РПЛ (12+)
00:30 Д/ф «Куртуа. Возвращение» 
(12+)
02:10 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур (6+)
04:05 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Про-тур (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 5 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Тайны Чапман» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Точка возврата» (16+)
21:55 Х/ф «Обет молчания» (16+)
23:35 Х/ф «Кресент-сити» (18+)
0 1 : 3 0  Х / ф  « Те х а с с к а я  р е з н я 
бензопилой 3D» (18+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Поехали!» (12+)
11:05 «Играем свадьбу!» (12+)
12:15 «Наше всё» (12+)
13:05 Т/с «Убойная сила» (16+)
1 7 : 0 0  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Большой юбилейный концерт 
Стаса Михайлова (12+)
20:25 «Михаил Задорнов: вся жизнь» 
(16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая Лига (16+)
23:50, 01:05 Ледовое шоу «Ассоль» 
(0+)
0 0 : 4 0  « А л ы е  п а рус а  -  2 0 2 5 » . 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(12+)
01:45 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:45 «Наши. Военкоры» (12+)
12:15 Д/ф «Парад победителей» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:45, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
1 5 : 0 5  Г а л а - к о н ц е р т  Х 
М е ж д у н а р од н о г о  ф е с т и в а л я 
народной песни «Добровидение» (6+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Сто лет тому вперёд» (12+)
23:40 Х/ф «Алые паруса» (6+)
0 0 : 4 0  « А л ы е  п а рус а  -  2 0 2 5 » . 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(12+)
01:05 Х/ф «Охота на верного» (12+)
02:50 Х/ф «Олюшка» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)

05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
06:35, 20:45 Д/с «Россия вне зоны 
доступа» (12+)
07:25 Х/ф «Фиктивный брак» (12+)
09:30 Время правительства (12+)
09:40 Содружество «Донбасс» (12+)
09:55 Хорошие новости (12+)
10:00 Женя знает (12+)
10:05 Модно (12+)
10:15 Детское время (6+)
11:00, 03:35 История русской еды 
(12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
11:50, 20:35 Луганский характер (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Высокие отношения» 
(12+)
15:30, 22:00 Деловые новости (12+)
15:40 Т/с «Нераскрытый талант» 
(12+)
19:00 Д/ф «Илья Старинов. Самый 
опасный советский разведчик» (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
22:10, 04:40 Х/ф «Блокбастер» (16+)
23:30 ДНК России (12+)
00:05 День в истории (12+)
04:00  От истории до будущего, 
эволюция и перспективы (12+)

НТВ
04:55 Х/ф «Запрет на любовь» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 Шоу «Гладиаторы» (12+)

15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 Х/ф «Сломанная стрела» (16+)
0 0 : 3 5  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
01:10 Х/ф «Захват» (18+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:25, 06:05, 06:50, 07:40, 08:35, 
09:30, 10:00, 11:00, 11:55, 12:50, 13:45, 
14:40, 15:35, 16:35, 17:25, 18:20, 19:20 
Т/с «Условный мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
20:15, 21:05 Т/с «След» (16+)
22:00 Х/ф «Алые паруса» (6+)
23:35, 03:00, 03:10, 03:50, 04:25 Т/с 
«Напарники» (16+)
00:00 «Алые паруса 2025» (12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:25 М/с «Черепашки» (0+)
10:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
12:00 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
14:20 М/ф «38 попугаев» (0+)
15:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
17:25 М/с «Семь королевств» (0+)
19:40 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Простоквашино» (0+)
23:30 М/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:50 М/ф «По следам бременских 
музыкантов» (0+)
00:10 М/ф «В стране невыученных 
уроков» (0+)
00:30 М/ф «Птичка Тари» (0+)
00:40 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» (0+)
01:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ОТР
06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «Оливер Твист» (12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 Х/ф «Оскар» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
12:05 Д/ф «Суперсерия-72» (12+)

13:20 «Преодоление. Михаил Янгель. 
Направление - вверх» (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
15:35 Д/п «Отчий дом. Принципы 
семьи» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:10 Х/ф «Дикий глаз» (16+)
18:45 «Почитаем!» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55  «Игра в классики. Вадим 
Абдрашитов. Ясновидящий» (12+)
20:35 Х/ф «Прогулка» (0+)
22:00 Х/ф «Давай сделаем это по-
быстрому» (16+)
23:35 Х/ф «Ущерб» (18+)
01:25 Х/ф «Дети Памира» (0+)
02:50 Х/ф «Последнее метро» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:55 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:20 Х/ф «Забери меня к себе» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Мороженое» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:30 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:15, 14:45 Т/с «Звёзды и лисы» 
(12+)
17:20 Х/ф «Земное притяжение» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:40 Д/ф «Тайная комната. Что 
скрывала королева?» (16+)
00:20 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного шамана» (16+)
01:00  «Следующая остановка». 
Специальный репортаж (16+)
01:30 «Хватит слухов!» (16+)
0 1 : 5 5  « П р о щ а н и е .  В л а д и м и р 
Шаинский» (16+)

СТС
06:00, 05:05 М/с «Три кота» (0+)
06:25 Х/ф «Мелкота на воде» (12+)
07:50, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 М/ф «Изумительный Морис» 
(6+)
11:55 Х/ф «Приручить дракона» (6+)
1 3 : 3 5  Х / ф  « Д е т и  ш п и о н о в - 4 . 
Армагеддон» (12+)

15:25 Х/ф «Астерикс и Обеликс в 
Британии» (6+)
17:50 Х/ф «Такси» (16+)
19:35 Х/ф «Такси 2» (12+)
21:15 Х/ф «Такси 3» (12+)
23:00 Х/ф «Такси 5» (18+)
01:05 Х/ф «Драйв» (18+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Т/с «Моя прекрасная жизнь» 
(16+)
10:15, 03:20 Т/с «Исправленному 
верить» (12+)
14:45 Т/с «Исправленному верить. 
Паутина» (12+)
19:00 Х/ф «Словно не было разлуки» 
(16+)
23:30 Х/ф «Всё к лучшему» (16+)
02:45 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:45 Х/ф «Стрелы Робин Гуда» (0+)
07:20 Х/ф «Хроника пикирующего 
бомбардировщика» (0+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики» (16+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30  «Любовь на линии огня. 
Маршал Иван Баграмян и его Тамара» 
(16+)
13:20 Специальный репортаж (16+)
13:35 Т/с «Узник замка Иф» (12+)
18:40, 19:25 Х/ф «Дело Румянцева» 
(0+)
2 1 : 1 5  « Га л е р е я  З в е з д .  А з а 
Лихитченко» (12+)
22:50 Х/ф «Ва-банк» (12+)
00:55 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (16+)
02:20 Х/ф «Сын за отца...» (16+)

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 1 0 ,  0 8 : 5 5 ,  0 3 : 4 0 
Мультфильмы (6+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
07:20 Х/ф «Жених с того света» (12+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
10:00, 13:00, 18:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Женитьба Бальзаминова» 
(6+)
12:00, 13:15 Х/ф «Акселератка» (0+)
14:05 Х/ф «Гараж» (0+)

16:15, 18:15 Х/ф «Вокзал для двоих» 
(0+)
19:20 Х/ф «Жестокий романс» (12+)
22:30 Т/с «Забытый» (16+)
02:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 03:05 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
12:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
19:00 «Мастер игры» (16+)
21:00 «Музыкальная интуиция» (16+)
23:00, 00:40 «Stand up» (18+)
00:00 «Сетка» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:05 Х/ф «Черные береты» (12+)
02:45 Х/ф «Шестнадцатая весна» 
(12+)
04:20  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
09:20 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
11:30 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
13:35 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
15:10 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
16:50 Х/ф «Блеф» (12+)
19:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
21:00 Х/ф «Волкодав» (12+)
23:00 Х/ф «Алмазы шаха» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:50 Х/ф «Пансионат «Сказка», или 
чудеса включены» (12+)
10:20 Х/ф «У реки два берега» (16+)
13:55  Х/ф «У реки два берега. 
Продолжение» (16+)
1 7 : 2 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать» (16+)
1 9 : 0 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… снова» (16+)
2 1 : 0 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… на свадьбе» (12+)
2 2 : 4 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… Отец невесты» (12+)
00:25 Х/ф «Любить по-русски» (12+)
01:55 Х/ф «Любить по-русски 2» (12+)
03:25 Х/ф «Год золотой рыбки» (16+)
05:10 Х/ф «Берега» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50 «Гость у порога» (16+)
07:50 «Четыре дачи» (16+)

23:00 Шоу «Школа» (16+)
01:30 Х/ф «Не время любить» (16+)
03:20 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Роман Копылов. Лучшее (16+)
07:00, 09:00 Новости (12+)
07:05, 10:40, 11:35, 12:30, 13:25, 16:00, 
18:30, 23:20 Все на Матч! (12+)
09:05 Т/с «Команда МАТЧ» (0+)
09:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
09:55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Сибирь» (Новосибирская область) 
- «Динамо» (Минск) (12+)
10:50 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Сибирь» (Новосибирская область) 
- «Металлург» (Магнитогорск) (12+)
11:45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Салават Юлаев» (Уфа) - «Динамо» 
(Минск) (12+)
12:40 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Салават Юлаев» (Уфа) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
13:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
Финал. «Ухта» - «Газпром-Югра» 
(Югорск) (6+)
17:00, 19:00 Бильярд. Кубок мира. 
Ко м би н и р о в а н н а я  п и р а м и д а . 
Мужчины. 1/2 финала (6+)
20:30 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)
00:30 Д/ф «Куртуа. Возвращение» 
(12+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Легенда» (16+)
22:35 Х/ф «Врата воинов» (16+)
0 0 : 4 0  « А л ы е  п а р у с а - 2 0 2 5 » . 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 29 июня

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 00:35 Подкаст.Лаб (16+)
06:40 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:15 Д/ф «Арсеньев и Дерсу. Русские 
сны Акиры Куросавы» (12+)
14:15 Х/ф «Дерсу Узала» (0+)
17:00 Д/ф «Юрий Соломин. Видишь 
ли, Юрий...» (12+)
19:00 «Перепой звезду» (12+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Танго на осколках» (18+)
23:35 Т/с «Триггер» (18+)

РОССИЯ 1
05:25 Х/ф «Сто лет тому вперёд» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:35 Д/ф «Парад победителей» (12+)
02:20 Х/ф «Шесть соток счастья» 
(12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)
0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)

06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Д/с «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
07:25, 03:25 Х/ф «Он, она и дети» (16+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Детское время (6+)
11:00 Х/ф «Фиктивный брак» (12+)
12:30 Т/с «Дело гастронома №1» 
(16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Хрустальная ловушка» 
(16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Нераскрытый талант» 
(12+)
04:40 Д/ф «Илья Старинов. Самый 
опасный советский разведчик» (12+)

НТВ
04:50 Х/ф «Аферисты» (18+)
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 «Секрет на миллион» (16+)
22:20 «Звезды сошлись» (16+)
23:55 Шоу «Маска» (12+)
03:30 Х/ф «Найди меня» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 Х/ф «Калина красная» (12+)
06:40 Х/ф «Спортлото 82» (0+)
08:20, 09:30 Х/ф «Классик» (16+)

09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
10:50, 11:45, 12:40, 13:40, 14:30, 15:25, 
16:20, 17:15 Т/с «Опасный» (16+)
18:05, 19:05, 20:00, 20:55, 21:45, 
22:40, 23:35, 00:25, 01:20 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
02:10,  02:50,  03:35,  04:20  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Яна в сказочной стране» 
(0+)
08:35 М/с «Оранжевая корова» (0+)
10:30 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
12:30  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
14:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
17:05 М/с «Лунтик» (0+)
19:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
20:45  М/с «Царята. Жила-была 
царевна» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
23:30 «Ералаш» (0+)
01:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
02:25 М/с «Приключения Ам Няма» 
(0+)
03:25 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05 Х/ф «Великий диктатор» 
(0+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:35 Д/п «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05  «Моя история. Анатолий 
Ярмоленко» (16+)
16:30 «Свет и тени. Курт Воннегут» 
(16+)
17:10 Х/ф «Футболист» (12+)
18:30 «Москва. Люди. Идеи. Дела. 
Воробьёвы горы» (12+)

19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
20:15 Х/ф «Последнее метро» (16+)
22:30  Д/ф «Личное дело Анны 
Ахматовой» (12+)
23:40 Х/ф «Дикий глаз» (16+)
01:15 Х/ф «Майор» (18+)
02:50 Х/ф «Оливер Твист» (12+)
04:35 Х/ф «Оскар» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:55 Х/ф «Иваново счастье» (6+)
07:20 Х/ф «Молодой» (16+)
09:15 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
11:30, 00:45 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Безотцовщина» (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 Д/ф «Русские тайны. Я худею» 
(16+)
15:55 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Охота на Лиса» (16+)
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. 
Девы подземелья» (16+)
17:30 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
21:25 Х/ф «Танго для одной» (12+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05 Х/ф «Звёзды и лисы» (12+)
04:05 Д/ф «Мосфильм. Фабрика 
советских грёз» (12+)

СТС
06:00, 04:15 М/с «Три кота» (0+)
06:20 Х/ф «Сказка о красавице Весне» 
(12+)
07:50 М/ф «В поисках йети» (6+)
09:35 М/ф «Норм и Несокрушимые. 
Ключи от королевства» (6+)
11:25 М/ф «Норм и Несокрушимые. 
Большое путешествие» (6+)
13:20 М/ф «Норм и Несокрушимые. 
Семейные каникулы» (6+)
15:10 М/ф «Реальная белка» (6+)
17:00 «Суперниндзя. Дети» (12+)
21:05 Х/ф «Такси 4» (12+)
23:00 Х/ф «Гонщики на драйве» (18+)
01:30 Х/ф «Мэгги Мур(ы)» (18+)
03:00 Т/с «Психологини» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Т/с «Исправленному верить» 
(12+)
06:40 Т/с «Моя прекрасная жизнь» 
(16+)
11:00 Х/ф «Не в деньгах счастье» 
(12+)
15:00 Х/ф «Не в деньгах счастье 
2» (16+)

19:00 Х/ф «Принц и нищая» (16+)
23:30 Х/ф «Всё к лучшему 2» (16+)
03:00 «Шесть кадров» (16+)
03:25 Т/с «Исправленному верить. 
Паутина» (12+)

ЗВЕЗДА
0 5 : 0 0  Х / ф  « Д р у ж б а  о с о б о г о 
назначения» (16+)
06:50 Х/ф «Дело Румянцева» (0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Москва - фронту» (16+)
12:00 Д/с «Война миров. СССР-США. 
Битва на спортивных аренах» (16+)
12:55 «Код доступа» (12+)
13:50 «Улика из прошлого» (16+)
14:45 «Скрытые угрозы» (16+)
15:35 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века. «Топаз» 
против НАТО» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Хроника пикирующего 
бомбардировщика» (0+)
01:25 Х/ф «Похищение» (16+)
02:50 Х/ф «Стрелы Робин Гуда» (0+)
04:10 Х/ф «Беспокойное хозяйство» 
(0+)
05:30  Д/с «Перелом.  Хроника 
Победы» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (6+)
06:30 Х/ф «Женитьба Бальзаминова» 
(6+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 13:00 Новости (12+)
10:10, 13:15, 19:00, 01:00 Т/с «Вольф 
Мессинг: Видевший сквозь время» 
(12+)
18:00, 00:00 «Вместе» (16+)
03:45 Т/с «Ладога» (12+)

ТНТ
07:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:30 «Битва пикников» (16+)

10:00 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+)
18:00 «Сокровища императора» (16+)
21:30 Х/ф «Волшебник Изумрудного 
города. Дорога из жёлтого кирпича» 
(6+)
23:25 «Шоу Воли» (16+)
00:35 «Музыкальная интуиция» (16+)
02:15 «Женский стендап» (18+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:15 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
03:40  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
10:20 Х/ф «Сын за отца» (12+)
12:00 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
13:50 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
1 5 : 4 0  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
17:10 Х/ф «Корсиканец» (18+)
19:00 Х/ф «Никита» (6+)
21:10 Х/ф «Десять негритят» (0+)
23:45 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
08:20 Х/ф «Солдатик» (12+)
09:50 Х/ф «Каминный гость» (12+)
11:30 Х/ф «Провинциальная муза» 
(12+)
15:00 Х/ф «Любви все возрасты…» 
(12+)
16:40 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
18:30 Х/ф «Я подарю тебе рассвет» 
(12+)
22:35 Х/ф «Кактус и Елена» (16+)
00:25 Х/ф «Все вернется» (16+)
03:40  Х/ф «Счастливая жизнь 
Ксении» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 04:30 «Пятница News» (16+)
06:20 М/ф «Сказка о царе Салтане» 
(0+)
07:10 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:10 «Гастротур» (16+)
09:00 Шоу «Прекрасное далеко. 
Китай. Деревни» (16+)
10:10 Шоу «Как люди живут» (16+)
13:00 «Погнали! в Индию. Вкусная и 
опасная еда» (16+)
14:10 «Погнали! в Таиланд. Уличная 
еда» (16+)
15:30, 21:40 Шоу «Погнали!» (16+)

19:20 «Погнали! на Филиппины. 
Жизнь в трущобах» (16+)
23:00 «Теперь я Босс» (16+)
00:00 Х/ф «Не время любить» (16+)
01:30 «Ревизорро. Эдем» (16+)
04:00 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  1 7 : 5 0  С м е ш а н н ы е 
единоборства. UFС. Илия Топурия 
против Чарльза Оливейры. Пауло 
Коста против Романа Копылова (16+)
08:00, 09:00, 04:00 Новости (12+)
08:05, 10:40, 11:35, 12:30, 17:00, 23:00 
Все на Матч! (12+)
09:05 М/с «Чемпионы» (6+)
0 9 : 2 5  « Ге о г р а ф и я  с п о р т а . 
Красногорск» (12+)
09:55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Динамо» (Минск) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
10:50 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
«Салават Юлаев» (Уфа) - «Сибирь» 
(Новосибирская область) (12+)
11:45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 3х3. 
Суперигра (12+)
12:55,  02:00  Регби. Матч звёзд 
сборной России (12+)
14:55 Пляжный волейбол. Кубок 
России (6+)
18:55 ,  04:05  Футбол.  Win1 inе 
Суперсерия. «Зенит» (Россия) - 
«Црвена Звезда» (Сербия) (6+)
2 1 : 0 0  Б и л ь я р д .  Ку б о к  м и р а . 
Ко м би н и р о в а н н а я  п и р а м и д а . 
Мужчины. Финал (6+)
00:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Коннор 
Тирни против Дэнни Кристи (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Купи-продай» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 «Информационная программа 
112» (16+)
17:00 Х/ф «Бандитки» (12+)
18:45 Х/ф «Воздушный бой» (16+)
20:20 Х/ф «Мидуэй» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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Аграриев предупреждают об активном развитии вредителейАграриев предупреждают об активном развитии вредителей
Луганский территориальный отдел филиала 

«Донецкий» «Россельхозцентра» инфор-
мирует о начале развития личинок 
клопа-черепашки. Он наносит вред 
озимой пшенице и другим злаковым 
культурам на всех стадиях развития 
зерновых культур в течение всего 
периода вегетации.

При проведении фитосанитарного 
мониторинга агрономы «Россельхоз-
центра» зафиксировали яйцекладку 
и отрождение личинок еще одного вре-
дителя – пьявицы. Эти жуки вредят многим 
злаковым культурам. Они предпочитают овес, 

ячмень, яровую пшеницу. Слабее повреждается 
озимая пшеница. 

На полях ЛНР также обнаружена злако-
вая тля. Вредители образуют колонии и 
высасывают сок из надземных органов 
растений. 

С целью сохранения посевов и выявления 
новых заселенных площадей необходимо 
организовать обследование посевов. 
Если количество вредителей превышает 
экономический порог вредоносности, то 

необходимо провести защитные мероприятия. 
Фитосанитарный мониторинг сельхозугодий 

в республике продолжается. 

Луганский территориальный отдел филиала 

дителя – пьявицы. Эти жуки вредят многим 
злаковым культурам. Они предпочитают овес, 

ячмень, яровую пшеницу. Слабее повреждается 
озимая пшеница. 

необходимо провести защитные мероприятия. 
Фитосанитарный мониторинг сельхозугодий 

в республике продолжается. 

Как вырастить богатый урожай на вашем участке? Как справиться с вредителями? Какие удобрения 
лучше использовать? Об этом и не только вам расскажут агрономы ФГБУ «Россельхозцентр». 
Вы можете присылать интересующие вопросы на электронную почту otdel.pechaty@luganmedia.ru, 
и мы ответим на них в рамках нашей рубрики.

Как в республике вырастить богатый урожай картофеля
Агрономы Луганского территориального отдела филиала «Донецкий» 
ФГБУ «Россельхозцентр» рассказали нашим журналистам о ключевых 
сортах картофеля и мерах его защиты от болезней и вредителей.

В ЛНР в промышленных 
масштабах картофель прак-
тически не выращивается. 
Аграрии предпочитают сеять 
пшеницу, кукурузу, ячмень, 

подсолнечник, рапс и другие 
культуры. 

Тем не менее жители регио-
на с удовольствием сажают 
картошку на приусадебных 

участках. Самые популярные 
сорта картофеля в регионе – 
«Славянка», «Королева Анна», 
«Овация», «Каприз», «Гала» и 
другие.

Как защитить картофель
Агрономы «Россельхозцентра» напоминают, что перед 

высадкой картофель нужно протравить от колорадского 
жука. Первое отрождение личинок вредителя произошло 
в 20-х числах мая. В этот период надо провести первую 
обработку всходов. Вторая проводится в фазе цветения 
картофеля. 

Äðóãèå óãðîçû
Клубни картофеля поедают гусеницы картофельной 

совки, медведка, проволочник, картофельная блошка, 
картофельная моль, картофельная тля. Также опасны для 
этого овоща майские жуки, цикадки и нематоды. Среди 
болезней встречаются вертициллезное увядание, фузариоз 
и фитофтороз. 

Агрономы «Россельхозцентра» рекомендуют дачникам 
регулярно осматривать посевы картофеля и своевременно 
принимать меры по защите будущего урожая. 

Полив – ключ к успеху
Сейчас идет активный период вегетации картофеля. На этом 

этапе рекомендуется еженедельно использовать от 3 до 5 литров 
воды на квадратный метр. Во время цветения и до образования 
клубней норму нужно увеличить до 7 литров. В период созревания 
клубней полив снижают до 2–3 литров. 

Однако это усредненные данные. Надо учитывать погоду, тип 
и состояние почвы. В ЛНР есть дачники, которые организовали 
на участке капельный полив. Учитывая жаркую и засушливую 
погоду, такой подход поможет получить достойный урожай не 
только картофеля, но и других культур.

Повлияли заморозки
Как рассказали в Луганском террито-

риальном отделе филиала «Донецкий» 
«Россельхозцентра», несмотря на жар-
кий март, жители Донбасса в основном 
начали сажать картофель во второй 
половине апреля. Некоторые дачники и 
вовсе перенесли сроки посадки на май. 
Всему виной возвратные заморозки, 
которые подморозили часть посевов 
картофеля. Теперь многие огородники 
учитывают риск возвратных заморозков, 
перенося посадку картофеля на более 
поздние сроки. 

В «Россельхозцентре» напоминают, что 
картофель активно потребляет азот, калий 
и фосфор, поэтому не рекомендуется 
выращивать его каждый год на одном и 
том же месте. Лучше сажать после него 
свеклу, морковь, лук, капусту, бобовые, 
злаки, а также различные сидераты. 
Они улучшат структуру почвы. Не ре-
комендуется сажать после картофеля 
другие пасленовые, например томаты 
и баклажаны.

Фото предоставлено «Россельхозцентром»

Важно! В сухую и жаркую погоду 
колорадский жук распространяется быстрее. 
Одна личинка может съесть до 10 листьев 
картофеля за сезон, а взрослый жук – до 40. 
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На полях республики 
зафиксировано начало 
развития таких вредителей, 
как клоп-черепашка, 
пьявица и злаковая тля. 
Они только начинают 
развиваться, поэтому 
у аграриев есть все 
возможности, чтобы принять 
меры и своевременно 
защитить будущий урожай. 
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Советы для здоровья летом: водный 
баланс и правильное питание 

Поддержание 
водного баланса

В жару организм теряет много 
жидкости через потоотделение – 
от 2 до 3 литров и более, особенно 
при физической активности. Вода 
необходима для терморегуляции, 
обмена веществ и выведения 
токсинов. Рекомендуется пить 
2–2,5 литра простой воды в сутки, 
избегая сладких, газированных и 
холодных напитков, которые могут 
навредить желудку и привести к 
инфекциям. 

– Вода должна быть комнат-
ной температуры, пить ее нуж-
но маленькими глотками, что-
бы не перегружать почки. Для 
спортсменов полезна вода с 

небольшой концентрацией соли 
или минеральная вода без газа, 
чтобы восполнить электролиты 
– натрий, калий и кальций, –
пояснила доктор.

Кроме воды, увлажнение орга-
низма обеспечивают свежие овощи 
и фрукты с высоким содержани-
ем жидкости – огурцы, арбузы, 
ягоды, которые также снабжают 
витаминами и минералами. Важно 
избегать обезвоживания, которое 
проявляется сухостью во рту, 
усталостью и головной болью.

Правильное 
питание летом

• Летом рацион должен быть легким, 
но питательным и сбалансированным. 

• Плотный завтрак до 12:00 – для 
обеспечения энергии на весь день.

• Легкий обед с большим количе-
ством овощей, салатов, холодных 
супов (окрошка, борщ), заправлен-
ных оливковым маслом, лимонным 
соком или греческим йогуртом 
вместо майонеза.

• Ужин лучше делать более легким, 
но после снижения температуры 
воздуха.

• Важно включать в рацион све-
жие овощи, фрукты, ягоды, а также 
молочные продукты, мясо, рыбу и 
морепродукты для полноценного 
питания и получения витаминов 
группы В, Е, кальция и кремния, 
а также ограничить потребление 
жирной и тяжелой пищи, кофеина 

и алкоголя, которые способствуют 
обезвоживанию.

Советы для здоровья летом
1. Используйте солнцезащитный 

крем и головные уборы для защиты 
кожи от перегрева и повреждений.

2. Спите в прохладном помещении 
и избегайте использования гаджетов 
перед сном для лучшего отдыха.

3. Предпочитайте свежеприго-
товленную пищу и избегайте кон-
сервированных продуктов, чтобы 
снизить риск обезвоживания.

Таким образом, 
соблюдение правильного 

питьевого режима 
и сбалансированного 

питания летом поможет 
поддерживать водный 

баланс, сохранять силы 
и здоровье в жаркую погоду.

Беседовала Валерия Светлая

В каком случае отцу вы-
годно брать декрет

• Доход матери выше, чем отца.
• Небольшой стаж работы 

матери.
• Совмещение с подработкой.
Если родилась двойня
В таком случае супругам 

разрешен совместный декрет. 
Один родитель ухаживает за 
первым ребенком, второй – за 
вторым, и каждый получает 
выплату.

Как оформить отпуск
• Мужчина обязан предупре-

дить своего работодателя об 
отпуске по уходу за ребенком 
за 7 недель.

• Уйти в декрет он сможет не 
раньше дня окончания боль-
ничного по беременности и 
родам жены.

• Если мать не работала, отец 
может уйти в отпуск по ухо-
ду за ребенком сразу после 
рождения ребенка.

Для того чтобы уйти в де-
крет, нужно:

1. Написать заявление ра-
ботодателю. В нем указать: 
Ф. И. О.  и должность, период 
отпуска, просьбу назначить 
пособие.

2. Предоставить работода-
телю копию свидетельства о 
рождении ребенка.

3. Получить приказ от ра-
ботодателя.

4.  Выбрать способ получения 
пособий.

5. Получать выплаты.
Отпуск родителю 

предоставляется до 
достижения ребен-
ком 3 лет. При этом 
пособие в общем 
порядке выпла-
чивается лишь 
до 1,5 года.

Если же ро-
дитель стал 
безработным 
в период нахож-
дения в отпуске по 
уходу за ребенком, 
например, в связи с 
ликвидацией органи-
зации, пособие за ним 
сохраняется.

14

Право отцов на отпуск по уходу за ребенком закреплено в ст. 256 Трудового 
кодекса РФ. Мужчины могут находиться в декрете до достижения малышом 3 лет. 
Особые правила предусмотрены для мужчин - военнослужащих: они могут уйти 
в отпуск по уходу за ребенком только в исключительном случае – если мать ребенка 
умерла при родах. При этом срок декрета не должен превышать 3 месяцев.

Отец в декрете: как мужчине оформить 
отпуск по уходу за ребенком

Лето – время высокой температуры и активного отдыха на свежем воздухе, что 
значительно увеличивает потребность организма в воде и правильном питании. О том, 
как сохранить здоровье и энергию в летний зной, рассказала врач дневного стационара 
поликлиники Татьяна Мячина.

Все граждане, имеющие группу инвалидности 
бессрочно или со сроком переосвидетельствования, 
а также имеющие проценты по профзаболеванию или 
трудоувечью, должны пройти переосвидетельствование 
группы инвалидности либо заменить справку 
об инвалидности на аналогичную российского образца. 
Об этом рассказал врач Кировской центральной 
многопрофильной городской больницы 
Александр Николаевич Кравцов.

Соцподдержка граждан 
по новым стандартам

Напомним, что соглас-
но приказам Минтруда и 
Минздрава РФ, необходимо 
собрать пакет документов 
как при прохождении ко-
миссии для установления 
группы инвалидности. И с 
этим не стоит затягивать, 
так как пройти процедуру 
переоформления необхо-
димо в течение 2025 года.

Сначала следует обратить-
ся к врачебной комиссии 
в кабинет № 55. Учитывая 
индивидуальные ситуации 
пациента, врачи пояснят 
дальнейший план меропри-
ятий и действий, которым 
необходимо следовать: 
кому-то нужно просто по-
менять справку, у кого-то 
это первичное оформление 
документов, и так далее.

– В соответствии с диагно-
зом пациенту, может быть, 
полагается курс лечения, 
технические средства – все 
это доступно и включа-
ется в индивидуальную 
программу реабилитации.
И пока еще таких проблем 

не было, чтобы мы кому-то в 
чем-то отказали, – пояснил 
Александр Николаевич.

Все собранные документы 
поступают в распоряже-
ние комиссии, чтобы она 
могла все окончательно 
проверить и направить 
документацию в печатном 
виде, а также сформиро-
вать электронную базу. 
Собранные документы 
подписывают, на них ставят 
печати и штампы больни-
цы, затем их отправляют 
на медико-социальную 
экспертизу (МСЭ) уже для 
освидетельствования или 
переосвидетельствования 
группы инвалидности.

Стоит отметить, что по 
российским стандартам 
документы теперь отвозит 
курьер, а не сам больной, 
как это было принято ранее. 
В зависимости от диагнозов 
медики определяют, в какое 
из бюро МСЭ (Стаханов 
или Луганск) отправляются 
документы пациента.

Андрей Верный

Размер выплат в 2025 году
Размер ежемесячного пособия по уходу за ребенком до 

1,5 года составляет 40 % от среднего заработка за послед-
ние два года.

Минимальное пособие – 10 103 рубля, максимальное 
пособие – 68 995 рублей.

В случае ухода за двумя и более детьми пособия сумми-
руются. При этом суммарный размер пособия не может 
превышать 100 % от среднего заработка.

Подготовил Тимофей Громов
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ÐÅÌÎÍÒ ÊÐÛØ.
Тел. +7 959 127-42-69.

Кропотка А. В. НПД 02.03.2023.

РЕКЛАМА

Фермерское хозяйство реа-
лизует кур-несушек. В наличии 
куры от 4 до 12 месяцев, петухи. 
Оптовые скидки. Доставка бес-
платная. Тел.: +7 959 139-43-19, 
+7 959 170-72-34. 

ИП А. А. Глотова, 
ОГРНИП 323940100007519 от 09.01.2023.

РЕКЛАМА

  Реклама, объявленияРеклама, объявления

Уголь: орешек, кулак, семечка, 
курной. Дрова, песок, щебень, 

граншлак, цемент. 
Тел.: +7 959 111-28-69, +7 959 511-99-91. 

ИП А. А. Музылев, 
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023.

РЕКЛАМА

Покупаю пух, перо, старые 
перины, подушки, свежий пух 
гуся, утки. Тел. +7 959 250-09-15.

Продам 1-комнатную квартиру 
на ул. Шахтерской дивизии, 
д. 6. Документы переоформле-
ны. Без задолженности. Цена 
договорная. Обращаться по 
тел.:  +7 959 564-92-84, +7 964 
701-30-04 (есть Телеграм).

Утерянный диплом АН 
№ 31548522, выданный Счастьен-
ским профессиональным лице-
ем автомобильного транспорта 
в 2007 году на имя Примакова 
Максима Руслановича, считать 
недействительным.

Продается 3-комнатная кварти-
ра на ул. 23-го Партсъезда, дом 1. 
Второй этаж, пластиковые окна, 
индивидуальное отопление. 
Тел. +7 959 500-47-72.

Куплю дорого: пуховые пе-
рины и подушки, телевизоры 
СССР, магнитофоны СССР, уси-
лители и колонки музыкальные, 
значки СССР, радиодетали, 
платы, осциллографы, свароч-
ный аппарат, наручные часы, 
зубные коронки, фарфоро-
вые статуэтки, самовар. Тел:
+7 959-248-94-14.

ЦИФРА ДЛЯ ВСЕХ
Цифровое вещание доступно каждому жителю уже сейчас!Цифровое вещание доступно каждому жителю уже сейчас!
Если ваш телевизор выпущен до 2013 года, то вам понадобится Если ваш телевизор выпущен до 2013 года, то вам понадобится 

приставка. Подключите ее к телевизору и антенне –  и наслаждай-приставка. Подключите ее к телевизору и антенне –  и наслаждай-
тесь вашими любимыми телепрограммами.тесь вашими любимыми телепрограммами.

Что нужно сделать?
1. Подсоедините антенну к приставке.1. Подсоедините антенну к приставке.
2. Соедините приставку с телевизором.2. Соедините приставку с телевизором.
3. Включите автопоиск каналов – и все готово!3. Включите автопоиск каналов – и все готово!
Не справляетесь сами? Оставьте заявку на горячей линии. Не справляетесь сами? Оставьте заявку на горячей линии. 

Вам помогут бесплатно!Вам помогут бесплатно!
Для набора со стационарного телефона: 

0 (гудок) 0 7 (800) 707-41-85.
Для набора с мобильного телефона: 

8 (800) 707-41-85.
Цифровое ТВ – современно, 

удобно и доступно каждому!

Напоминаем вам о существовании госпабликов – официальных страниц 
государственных организаций в социальных сетях, которые помогают 
вам быть в курсе событий и получать достоверную информацию.

Как же отличить настоящие госпабли-
ки от других сообществ? Вот несколько 
ключевых признаков:

1. Официальное оформление. Госпаблики 
используют государственные логотипы и 
символику. Если вы видите знакомый герб 
или эмблему – это уже хороший знак.

2. Открытые комментарии. В госпаблике 
всегда есть возможность выразить свое 
мнение и оставить комментарий, если он не 
противоречит законодательству и правилам 
площадки.

3. Активное взаимодействие. В госпаб-
ликах всегда отвечают на вопросы: будь 

это комментарий или личное сообщение. 
Это помогает госслужащим быть ближе к 
гражданам и решать насущные вопросы.

4. Госметка. Для предотвращения дезинфор-
мации через фейковые страницы официальные 
госпаблики отмечены флажком с подписью: 
«Госорганизация», при нажатии на которую вы 
увидите, что страница подтверждена через 
«Госуслуги». Это актуально для социальных 
сетей «ВКонтакте» и «Одноклассники».

Не забывайте, что официальные гос-
паблики – это ваш надежный источник 
информации о работе государственных 
органов.

Государство в социальных сетях

Зарплата приличная, команда отличная!
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. 

Сегодня открыты вакансии в Луганске:
бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок, юрисконсульта,  

инженера по охране труда, IT-специалиста,  фотографа, 
специалиста сетевых СМИ, водителя.

Вакансии как в Луганске, 
так и по территории республики:

оператора электронного набора и верстки, 
корреспондента, специалиста отдела продаж 

в Луганске и Антраците.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя 
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, 
кв. Еременко, 7; 

телефон +7 959 269-36-71. ГУ
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Ежегодная Всероссийская 
ярмарка трудоустройства – 
это масштабное меропри-
ятие, которое объединяет 
работодателей и соискателей 
со всей страны. Ярмарка 
предоставляет уникальную 
возможность найти работу 
мечты, познакомиться с новы-
ми компаниями и отраслями, 
а также расширить профес-
сиональные горизонты.

×òî ïðåäëàãàåò ÿðìàðêà?

– Соискатели получат 
возможность встретиться 
с работодателями, узнать 
о лучших вакансиях и про-
граммах обучения.

– Работодатели в свою 
очередь, встретившись 
лицом к лицу с соискате-
лями, смогут подобрать 
необходимых работников.

В этом году в рамках фе-
дерального этапа ярмар-
ки пройдет «Фестиваль 
профессий». Он станет 
центральным профориен-
тационным мероприятием, 
где гости смогут позна-
комиться с профессиями, 
которые востребованы не 
только сегодня, но и не 
утратят своей актуальности 
в будущем.

Приглашаем всех жела-
ющих принять участие 
во Всероссийской ярмар-
ке трудоустройства 
«Работа России. Время 
возможностей»!

Бесконтрольность детей 
во время каникул и безот-
ветственное отношение 
родителей к своим обязан-
ностям приводят к небла-
гоприятным последствиям.

Одна из самых актуальных 
проблем – безопасное по-
ведение на воде. За жизнь 
и здоровье детей отвечают 
взрослые, и именно ро-
дители должны создать 
безопасные условия жиз-
недеятельности детей в 
летний период.

Дети должны твердо усво-
ить следующие правила:

• игры на воде опасны (нель-
зя даже играючи «топить» 
своих друзей или «прятаться» 
под водой);

• категорически запрещается 
прыгать в воду в непредна-
значенных для этого местах;

• нельзя нырять и плавать 
в местах, заросших водо-
рослями;

• не следует далеко заплы-
вать на надувных матрасах 
и кругах;

• не следует звать на помощь 
в шутку.

Родители  должны объяснить 
ребенку, почему не следует 
купаться в незнакомом месте, 
особенно там, где нет других 
отдыхающих. Дно водоема 
может таить немало опас-
ностей: затопленная коряга, 
острые осколки, холодные 
ключи и глубокие ямы.

– Главное условие безопас-
ности – купаться в сопрово-
ждении кого-то из взрослых, –
поясняют спасатели.

Используйте шанс найти работу мечты

Не игнорируйте правила поведения на воде

27 июня в республике пройдет 
федеральный этап Всероссийской 
ярмарки трудоустройства «Работа 
России. Время возможностей».

Лето – время повышенного риска как для детей, так и для взрослых. Чтобы 
время каникул прошло без последствий, специалисты отдела надзорной 
деятельности и профилактической работы по городу Кировску напомнили 
жителям города об ответственном отношении к обязанностям родителей.

ИП Полухин И.А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016

 ВЫПОЛНЯЕМ!
РЕКЛАМА

ИП Мунтян А. Р. ОГРНИП 324619600034948 от 14.02.2024.ИП Мунтян А. Р. ОГРНИП 324619600034948 от 14.02.2024.

ПЕНСИОНЕРАМ ПЕНСИОНЕРАМ 
И УЧАСТНИКАМ СВО И УЧАСТНИКАМ СВО 

СКИДКА!!!СКИДКА!!!

Строительные работы, ремонт крыши, Строительные работы, ремонт крыши, 
монтаж и демонтаж, бетонные монтаж и демонтаж, бетонные 
работы, кладка газоблока, работы, кладка газоблока, 
кирпича, заборы, ворота, кирпича, заборы, ворота, 
навесы, ангары.навесы, ангары.

СТЯЖКА ДОМОВ ОТ ТРЕЩИН.СТЯЖКА ДОМОВ ОТ ТРЕЩИН. +7 959 037-82-32+7 959 037-82-32
+7 959 035-44-83+7 959 035-44-83
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На страницах нашей газеты вы можете 
поздравить дорогих вашему сердцу людей 
с праздниками! 

Признавайтесь в любви, поздравляйте с днем 
рождения, свадьбой, юбилеем! Удивляйте и радуйте 
любимых, друзей и коллег!

По всем вопросам обращайтесь По всем вопросам обращайтесь 
по тел. 4-14-71 с 9:00 до 18:00.по тел. 4-14-71 с 9:00 до 18:00.

Переходите Переходите 
на Telegram-канал на Telegram-канал 
««ЛУГАНЬМЕДИАЛУГАНЬМЕДИА» –» –

и будете в курсе и будете в курсе 
всех событий!всех событий!

ИЩЕМ ПОМЕЩЕНИЕ!

ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА» 
арендует помещение в Кировске 

для размещения сотрудников 
структурного подразделения 

предприятия. Общая площадь 
около 15–20 кв. м. Желательно 

в центральной части города.   

Обращаться по телефону +7 959 126-66-77.
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ÁÐÈÃÀÄÀ ÑÒÐÎÈÒÅËÅÉ
ВЫПОЛНИТ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ ВЫПОЛНИТ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ 
СО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМ:СО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМ:
■ дома с нуля ■ дорожки ■ стяжки ■ беседки 
■ выравнивание дома ■ крыши и их ремонт 
■ ворота ■ заборы ■ внутренняя отделка 
■ крылечки ■ сайдинг ■ сараи ■ навесы 
■ фундаменты ■ стягивание домов 

■ отмостки ■ тротуарная плитка
■ копка сливных ям ■ ангары.

■ фундаменты ■ стягивание домов 
■ отмостки 
■ копка сливных ям 

Пенсионерам – скидка 25 %.

ИП Узбеков Р. Д. ОГРНИП 322619600111977 от 15.06.2022.ИП Узбеков Р. Д. ОГРНИП 322619600111977 от 15.06.2022.Реклама

+7 959 591-77-80 (Èãîðü).
На памятном мероприятии 

жители города вспомнили о 
жизненном, боевом и трудо-
вом пути нашего доблестного 
земляка. Сотрудники музея 
рассказали присутствующим 
о его службе, которая прохо-
дила в рядах Красной Армии, 
а также о боевых медалях, 
которые стали наградой за 
самоотверженный труд.

Гостям встречи поведали 
о крутых поворотах судьбы, 
которые привели Ивана Тимо-
феевича на шахты Кировска 
после демобилизации из ря-
дов Советской Армии. Особое 
внимание уделили профес-
сионализму нашего земляка, 
поскольку он был настоящим 
мастером горного дела. В 1971 
году за выполнение заданий 8-й 
пятилетки Иван Кондратенко 
был удостоен звания Героя 
Социалистического Труда.

В период его работы в долж-
ности генерального директора 

производственного объедине-
ния кировские шахты из техни-
чески отсталых превратились 
в высокомеханизированные, 
технически оснащенные пред-
приятия. С течением времени 
рентабельная работа шахт 
позволила создавать необ-
ходимые фонды поощрения, 
развивать производство, со-
циально-культурную сферу 
и жилищное строительство.

Для кировчан период де-
ятельности Ивана Тимофее-
вича в тресте, комбинате и 
объединении ценен еще и 
тем, что именно в этот период 
шло становление Кировска 
как города.

В память об Иване Тимо-
феевиче ветераны города и 
неравнодушные кировчане по-
сетили место его захоронения, 
возложив цветы на гранитную 
плиту нашего земляка.

Тимофей Громов, 
фото городского музея

Одним из ключевых направле-
ний борьбы с террористическими 
проявлениями выступает их 
профилактика. В рамках дея-
тельности по предотвращению 
терроризма и экстремизма в 
библиотеке-филиале №2 был 
проведен час-предупреждение 
«Террор – проблема века». 
Сотрудники библиотеки подго-
товили специальные памятки 
по антитеррористической 
безопасности с информацией: 
как нужно действовать при 
угрозе теракта и что делать 
при обнаружении взрывного 
устройства. 

Помимо этого, посетители по-
знакомились с информационным 
уголком «Осторожно:терроризм», 
замысел которого – разъяснить 
читателям сущность терроризма, 
его типы и цели. После просмо-
тра документального фильма 

«Терроризм – угроза обществу» 
состоялся открытый диалог, на 
котором каждый смог выра-
зить свое осуждение действий 
террористов. Подрастающему 
поколению объяснили, какое 
значение имеет способность 
противостоять теракту и умение 
правильно вести себя в условиях 
этой опасности. 

– К сожалению, терроризм – 
это всеобщее зло, которое не 
обошло нас стороной. Для ин-
формирования жителей города 
о возможных угрозах со стороны 
террористов мы провели акцию 
«Как не стать жертвой террора». 
Каждый участник усвоил главное 
правило: к террористическому 
акту невозможно подготовиться 

заранее, поэтому следует быть 
настороже всегда, – отметила 
библиотекарь центральной город-
ской библиотеки Ирина Яровая.

Для кировчан также были под-
готовлены памятные буклеты, в 
которых рассказывается о формах 
терроризма, его методах, видах 
террористических актов, а также 
даны советы по безопасности и 
указаны телефоны для экстрен-
ного реагирования.

Кристина Крестовская, 
фото городской библиотеки

Герой трудового фронта – 
гордость и честь поколений

Терроризм – зло против человечества

Час памяти, 
посвященный 
100-летию со дня 
рождения Героя 
Социалистического 
Труда Кондратенко 
Ивана Тимофеевича, 
состоялся на базе 
городского музея.

В стенах центральной городской библиотеки прошел ряд 
мероприятий, посвященных насущной проблеме современности – 
терроризму. В ходе профилактических бесед гости встречи узнали 
о правилах поведения при террористическом акте.

В знак памяти о Герое 
Социалистического Труда 
на здании по ул. Борисова, 7 
(бывшее здание треста 
«Кировуголь») установлена 
памятная доска, посвященная 
нашему земляку, труженику 
Ивану Кондратенко.


