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— Oco6eHHO NPUATHO, UTO CerogHa K
Ham npucoeanHUNncb pebsata ns JIHP.
Bo»aTble € pafoCTbio BCTPETUIN UX U
npoBeny Bpems B 3HAKOMCTBE 1 O6LLEHNN.
IT0 3ameyaTesibHbIl AeHb, HANOJIHEHHbI
CMeXoM, APYKO60M 1 HOBbIMM Breyatrie-
HUAMMW, — OTMETUNM PabOTHMKM nareps.

PebsaTta n3 Hosoanpgapa BmecTe ¢ yBa-
POBCKMMU WKONBbHNKAMU yXKe ABaXKAbl
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HaseauTe kamepy.
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~ CYaCTAMBbIX KaHMKYJT .

oTAbIXanu B 3aropogHom narepe «Kpuc-
Tann» B 2023 n 2024 rogax. etn He pa3
OTMeuYanu, Yto oueHb pafbl ObiBaTb 34eChb
1 FOTOBbI MpMe3xaTb CHOBA.

B narepe gna otgbixatoLimx noarotoBeHa
pa3Hoobpa3Has pa3BneKaTesibHas 1 0340-
poBuUTeNbHaA NPOrpamMmma, BKvaLwas
CMOPT, UrPbl, MaCTeP-KNACChl U KYNbTYPHble
MeponpuaTus. iImeHHo 3aecb pebsTa cMoryT
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HE TONIbKO XOPOLLO OTAOXHYTb, HO 1 3aBECTM
HOBbIX pY3eli, a TaKXkKe 3apAJNUTbCA NOJo-
MKUTENbHBIMU SMOLIAMN.

- YBepeHa, UTo 3TOT OTAbIX CTAHET APKUM
11 3aMOMMHAOLMMCA COObITUEM B KU3HU
HaLLKX pebAT, MOMOXET UM CTaTb elle 6onee
CMOYEHHbIMWN V1 aKTUBHbIMU, — OTMETISIA
rnasa HoBoainAapcKoro MyHULMNAnbHOTO
okpyra MapviHa Quaunnosa.

Xotute Y3HaBaTb HOBOCTU 0 BaXXHbIX C00bITHAX B pecnyﬁnuKe U3 camoro HaAE)KHOI'O UCTOYHMKA?

HaBepuTe kKamepy cBoero cmapTdoHa Ha QR-kop — 1 nognucbiBanTech
Ha oduumanbHyto cTpaHuly Masbl JlyraHckon HapoaHown Pecny6nunkm
NeoHnpa MaceyHnka B mecceHpxepe Telegram n coumanbHom

ceTn «BKoHTaKTe».

MPE3WAEHT NOPYYWN
[MPEAOCTABUTb 3EME/IbHbIE
YYACTKW XWUTENAM HOBbIX
PErMOHOB

(oro: npecc-cnyxba Kpemnsa

2 )

Bnagnmup lMyTtnH nopyunn Mpasu-
TENbCTBY U BNACTAM HOBbIX PETMOHOB
0o 1 aBrycta NpuHATb pelueHna ana
npefocTaBeHNA 3eMeNbHbIX YY4aCTKOB
rpakjaHam A nx CO6CTBEHHbIX HYXJ,.

Kpome Toro, [naBa rocygapcrsa nopy-
ymn obecneunTb NPUHATME peLleHnin oo
OTHEeCeHUN K COBCTBEHHOCTY 3eMeSIbHbIX
YUYaCTKOB, NpVHaAIeXallnx Hekommep-
YeCKMM OpraHmn3aLmnam 1 npefHa3HayeH-
HbIX AN1A UHAVBUAYaNbHOTO XXUNLWHOTO
CTpPOUWTENbCTBA, BeAeHMA rpaxaaHamm
CagoBOACTBA M OrOpOAHNYECTBa ANA
COOCTBEHHbIX HYX, CTPOUTENbCTBA
rapaxem gnsa co6CTBEHHbIX HYX[,.

[TTABA JTHP BCTPETU/ICA
C YYACTHUKAMU
KAZIPOBOW MPOrPAMMbI
«[EPOW NYTAHLLIUHbI»

~—— e

JleoHnp MNaceuHnk oTmMeTHA, UYTO BeTe-
paHbl crelranbHON BOEHHOW onepaymm
repounyeckmn NpoAsuImn ceba, sawmwian
PopviHy, 1 B rpaXkfaHCKON XN3HW Cly-
XaT el, paboTtasa B pasHbIx chepax, —
rocyfapCTBEHHOM Y MyHULUMNANbHOM
ynpasneHuu, B chepe obpasoBaHus,
34PaBOOXPaHEHNA 1 MOXapPHOro HaA3opa.

YUYacTHUKM KagpOBO NPOrpamMmmbl y»Ke
MPOLUV 3Tarbl TECTUPOBAHWA U INYHOTO
cobecefioBaHUA, XAYT pPe3yNbTaToB, UTO-
6bl NPUCTYNUTb K 0OYYEeHUIO B pamKax
obpa3zoBaTenbHOM YacT NPOEKTa.

— Kaxabin yyacTHUK Hecny4yamHo
npuwen B KagpoByto Nporpammy. 310
nepcneKkTUBHbIE, HaAEeXHble NOAN, TaK
Heob6XoauMble B HaLLEel PErMOHaNIbHON
KoMaHze. By, uto Bce OHU 3apaKeHbl
Ha NPOAYKTUBHYIO paboTy BO 6naro
pogHon JlyraHwmHbl n Bcen Poccun, —
rnoauyepkHyn Mmasa pecnybnuku.

NOANNUCBIBAUTECH

HA OOULIMANTBHBIN
TELEGRAM-KAHAJT AIMUHWUCTPALIMM
[MABbI YTAHCKOW HAPOJHOM
PECNYB/INKK, YTOBbI BCErA

bbITb B KYPCE @E
AKTYANbHOW
I/IH(DOPMALI,I/II/I ﬁfeg
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Bnagumump MNyTuH: «70 % HAWKUX FPCXKACAH
AOJ/DKHbI perynpHo 3aaHMMATbCH CIOPTOM»

Mpe3upeHT Poccuun npoeen saceaaHne CoBeTd no pasBUTUIO GU3IMUYECKOW KYNbTypbl
M cnopTa, MABHOW TEMOW KOTOPOro CTAIA AOCTYNHOCTb CNOPTA AJIA I0AEH C OFPAHUYEHHbIMU

BO3MOXXHOCTAMMU 340,0POBbA.

= (HI\\]U\w'\‘vHIszHHHI‘

SHIEHTA POCCHITCKOI OENEPALIHH

Ocoboe BHUMaHWe yaenunu Be-
TepaHaMm CBO v noppepxke TpeHe-
pOB ¥ NapacrnopTCMeHOB.

— BaxHo, 4TO6bl 3aHMMaTbCA
CMOPTOM MOI/IM BCE — HE3aBUCUMO
OT BO3pacTa, AgocTaTka WauM MecTa
XUTenbCcTBa. 3TO NYyTb K aKTUBHOM
N HAaCbIWEHHOW XW3HW, — OTMEeTUN
Bnagumup MyTtuH. — OTaenbHas 3a-
fJaya — ob6ecrneuynTb camble LIKNPO-
Kne BO3MOXHOCTU ANs1 TOro, YTO6bI
3aHATMS CMOPTOM 6bINN AOCTYMHbI
BeTepaHaMm cneuuanbHON BOEHHON
onepauuu, KOTopble BO3BpaLLatoTCs

K MUPHOW XW3HW, NOPOKN nocrne Ts-
Xenbix 60eBbIX PpaHeHWH.

lmaBa rocypgapcTsa MoAyepKHy”,
YTO MHOTME M3 HWUX He TOJIbKO pe-
ryNsipHO 3aHUMAOTCA CMOPTOM, HO
M CTanu YneHamMn HauMOHasbHbIX
KOMaHJ, y4acTBYIOT B COPEBHOBAHW-
AX Pa3HOro YPOBHS, BAOXHOBAIOT
CBOMM MYXeCTBOM, [MOKasbIBakoT
npuMep Apyrum.

— Y)e paBan nopyyeHue BKJItO-
YNTb TYPHUPBI «KybKa 3aLUTHUKOB
OTevecTBa» B NiaHbl 06LLLEPOCCHIA-
CKWX U permoHasnbHbIX CMOPTUBHbIX
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MeponpuUaTui, nponHdopmu-
posan Bnagumup MyTuH. — Bygert
npaBWJIbHO, YTOGbI B HWUX Y4acTBO-
Ba/M M BeTepaHbl CreunanbHON
BOEHHOW onepauuu, U BCe, KTO
MMeeT CcTaTyC y4aCTHMKOB 60eBbIX
OencTBMA U BeTepaHOB BOEHHOM
cnyx6bl. Llenb, KoTopyto Mbl nepeg
coboi ctaBuM, — 70 % HaLLMX rpax-
JaH OOJDKHblI aKTUBHO perynsipHo
3aHUMaTbcA GU3NYECKOW KyNbTy-
pon n crnopToM. ITO KacaeTca U
Nnofen C oOrpaHUYeHnAMmM no 3[0-
pOBbIO.

«3TO Y HOC ceMenHoe» — npucoeanHsancs!

Bnagumup MyTHH 06bSIBMA O 3aMyCKe HOBOIrO C€30HA KOHKYpPCa «3TO Y HOC CEMENHOEe»
npe3naeHTCKon nnatpopmbl «Poccusl — CTPAHA BO3SMOXHOCTEN». TeMa 3TOro road — Ky/nbTypPHbIA

Kopa Poccum.

9TO OTAIMYHbIV NOBOJ HaWTW HOBble O6LLME YBIEYEHUS,
BO3POAMTb CEMeNHble TpaauLuKn, UCCefoBaTb UCTOPUIO
CBOEI CeMbW, CTaTb 6JIMXe ApYr K Apyry.

B nepBom ce30He npuHANM yyactme okono 600 TbicaY
poccusiH, B ToM yucne 6onee 6000 (1059 cemeit) us JIHP, a
YyeTblpe CeMbW Hallero permoHa crtanu GuHanaMcTamu npo-
ekTa. bonee 3000 yyacTHuKOB (522 ceMbw) NpeAcTaBNsN
IOHP, nobeguna cembs CeprveHko ns AmBpocueBku. U3
3anopoxckoi obnactu 6binun 3asaBnaeHbl okono 500 yyacT-
HukoB (78 cemeit), U3 XepcoHckoi — 187 y4aCTHUKOB

(27 cemeir).

YCNOBUM.

KTO MOXET y4aCTBOBATb?,

CeMeiHble KOMAHOb! OT YETbIPEX YenoBek
(MMHUMYM TPW MOKONEHUS: AETH, POANUTENMN,
606yLuKn/genyLukm). O6930TeNbHO HaNMYME
pebeHKa OT NATU O CeMHOALATH NeT

HO MOMEHT OKOHYQHWS PErNCTPALMM

(27 virons). TNABHbLIM MPK3 — 60 CEPTUGUKATOB
Mo 5 MJH py6niei Ha YyYlleHUe XUULLHbIX

o Mmnpg pybnen — HO PeMOHT Jopor
2 # 3 FB HOBbIX PErMOHAX

B 2025 roay B 6toaxeTbl JIHP u AHP, a Takke 3anopoXXckoi u XepcoHckon obnacren
6yneT AONONIHUTEJIbHO HaNpaBieHo 6onee 7,6 MApA py6nein Ha PeMOHT PerMoHAJIbHbIX,
MEXMYHULIMMNAJbHbIX U MECTHbIX AOPOT, BKJIIOUYAS Y/IMUHO-A,0POXHYIO CE€Tb B ropoaax.

PacniopsixxeHne o pacripegeneHuu
(UHaHCMpPOBaHMA MO perMoHam Mnog-
nucan [lpeacegatens [paButenb-
ctBa Poccun Muxaun MuLLycTuH.

N3 obwen cymmbl 6onee 4,2
Mnpa pybnen npefHasHayeHo Ass
OHP, 1,8 mnpg — gna XepcoHcKom

obnactu, 1,25 mnpg — ana JIHP u
6onee 360 MnH Ana 3arnopoXXCKOM
obnacTw.

3a cyeT (depepanbHoro uHaH-
CUpOBaHUA B HOpPMaTMBHOE COCTO-
AHWEe npegnonaraeTca MpUBECTU
243,3 KM gopor.

Pa6oTa naet B pamkax rocyaap-
CTBEHHOW nporpamMMmbl «BoccTaHoB-
NeHue 1 coumnanbHO-3KOHOMUYECKOE
passutue [JoHeukon HapoaHowm Pec-
ny6nwukw, JlyraHckow HapogHon Pec-
ny6nunku, 3anopoxckon o6nactn u
XepcoHcKol o6nacTuy.

26 mas no 1 UIoHA

HoBocTu ¢ ppoHTa

KopoTKo 0 BA)KHOM

oJiblle 1,2 ThIC. XKUTENIEH UCTOPUYECKHUX
€rMOHOB NONYYMIM NOMOLLb 6n1arogapsa akLmu
«JleTaM - B pyku». O6 3Tom cooblmna geTckum
mbyacmeH Poccum Mapus JibBoBa-benosa.

— Ecnu nogsecTun npomexxyTouHbin utor, B 2025 rogy
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025-2026 ronoB.

MeponpusaTtna nnaHa oxBaTAaT cBblwe 14 TbiC. 34a-
HWUIA U COOPYXXEHUI — XXMUNbIX JOMOB, 06 bEKTOB coLMarb-
HOW cdepbl, KOTESIbHbIX U HACOCHbIX CTaHLMI, @ TaKXe
6onee 3,5 TbiC. KM TPy60ONPOBOAOB.

[o KoHUa aBrycta nnaHupyetcsi o6ecrneynTb roToB-
HOCTb K MpeACTosiLeMY OTONMUTENBHOMY Nepuopy 06b-
€eKTOB couuanbHow cdepbl, @ 10 CepenHbl CEHTABPS —
MHOTrOKBapTUPHbIX JOMOB.

33 caaa 1 457 WKOJ B HOBbIX perMoHax. 06 aTom
a onepaTMBHOM coBelaHuu MpaBUTeNbCTBA
006Wwmun Muxauny MUILYCTHHY BULIE-NPEMbEP
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Mo nopy4yeHuto MpesunpgeHta PO Bnagumupa MyTtuHa

pecny6nuke pebopMHUPYIOT NPUBbIYHbIE
NY)K6bl 3QHATOCTM.

BmecTo HUX NOABATCS NPUHLMNMANbHO HOBbIE opra-
HM3aLMM — COBPEMEHHbIE KafpoBble LIeHTPbI, KOTopble
6ynyT 06beMHEHDI B €ANHYI0 9KOCUCTEMY.

C 2026 ropga nocne ofo6peHUs COOTBETCTBYHOLLEN
3asiBKM pecny6nvka BOUAET B TPEXJIETHUI LMK MOAEP-
HM3aLMKM BCEX LLEHTPOB 3aHATOCTU. B nnaHax Takxe cos-
JaHne MONOAEXHbIX KaJpOBbIX LIEHTPOB.
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MpaBUTENbCTBO YTBEPAMUIIO NJAH NO
PYAOYCTPOMUCTBY yYaCTHMKOB CBO.
acnops)XeHue ony6/1MKOBAHO HA 0GULMANbHOM
anTe KA6MUHA.

B pernoHax 6ygeT cospfaHa 6asa paboTtogaTtesiei u
BakaHcuii ans BetepaHoB CBO. M 6yaeT okasbiBaTbCsA
nomoulb B ohopmaeHun AokymeHToB. Ocoboe BHUMa-
HWe ypensaT 6oKuaM, KoTopble Nocsie BO3BPALLEHMS C
(bpoHTa noka He obpaltanucb B NpodubHble CNYX6bl
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a TEpPUTOPUM pecny6auKU OTKPDITbI

1 nnowaaokK ana caavym Hopm ITO.

06 aTOM pacckasan MUHUCTP cnopTta JIHP
ner LllepeHelues.

YeTblpe M3 HUX — Ha 6a3e HU3KYNbTYPHO-0340pPO-
BUTENIbHbIX KOMIMJIEKCOB OTKPbITOrO TUMa, ele CeMb
naoLwanoK OTKPbITbl 3a CYET cpelcTB [1pe3anaeHTCKoro
(oHAa KyNbTYpHbIX MHULMATHUB.

Kpome TOro, B 9TOM rofly niiaHUMpyeTcsi OTKPbITb Ye-
Tbipe NoWanKu: ofHY B UKOHE U TPU — 40 KOHUa roga.
Mo aBe nnowaaku nossaTcs B 2026-m n 2027 ropax.

i

1 HaceneHHbIX NyYHKTOB JIHP npeTeHAayloT

3
o)
=]
o
=
®
s
<
o
o
w
o
(1]
5]
o
(2]
(]
=
=
Q
o
2
=
o
3
<
O
0
®

0 6/1aroyCTpONCTBY TEPPUTOPHN.

Co3paHne KOM(pOPTHON U COBPEMEHHOW cpeabl Afs
YKM3HW rpaxkaaH — OAMH U3 rMaBHbIX MPUOPUTETOB pas-
BUTUS JlyraHckon HapogHoi Pecny6nuku. B pamkax
3TOM paboTbl aKTMBHO MCMOMb3yeTcs noTeHuuan oe-
hepanbHoro npoekta «dPopmMupoBaHMe KOMMOPTHOWA
ropoAcCKoW cpefbl» HaunpoekTa «MHbpacTpykTypa ans
YKNBHUY.
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YTo BONHYeT XuTtenen AnekceeBkH
[naBa oKpyra nposena npUeM rpaxaat

Mapuxa QununnoBa paccMoTpena Heckonbko 5
npo6neMHbIX BONPOCOB XuUTenei cena.

B yacTtHOCTM, ogHa n3
OCHOBHbIX Npobsiem, Bbi-
3blBatoLLas 6eCroKonCTBO, —
COCTOAHME [OPOr BHYTPU
HacenleHHOro NyHKTa 1 fo-
pora Ha Muxannioku.

MapvHa BukTOopoBHa
coobLmna, YTo B TEKYyLLEM
rogy crneuuanncTbl aBTogopa
NPUCTYNAT K KanutasbHOMY
PEMOHTY JOPOru, UTo Mno-
3BOJIUT PELUUTb BOMPOCHI
C NOACHINKON U yNyyLleHu-
eM JOPOXKHOTO MOKPbITUA
no ynuuam cena, a Takxe
YCTaHOBKOW HEOOXOAMMbIX
[AOPOXKHbIX 3HAKOB AJ1A Mo-
BbllLEHMA 6e30MacHOCTU Ha
Joporax.

ELle ognH He meHee BaX«-
HbIl BONPOC — NprobpeTeHne
NeKapCTBEHHbIX NPenapaToB
B MAI. MapuHa Oununnosa
pacckasana, Yto Haj pelue-
HMeM AaHHOI Npobnembl pa-
60TaeT pyKoBOACTBO pecnyb-
NNKN, 1 B GnpKaliwee Bpems
6yayT NPUHATHI KOHKPETHbIE
Lwarwy B JaHHOM HarnpaBfieHUN.

- 3aKoHopaTesibHasi 6a3a
Poccnn npegoctaBnaeT Bo3-
MOXKHOCTb AN ynyylleHUs
JOCTyna K MeauLMHCKUM
npenapaTtam, U Mbl 6ygem
MCMONb30BaTb BCE MMElo-
LWMecss UHCTPYMEHTbI AiA

JOCTUMXeHus aTon uenn. A
pasgensato 6ecrokoncTBo
KuUTenem n NoHUMalo, Ha-
CKOJIbKO Ba)KHbIM ABNAETCA
INA HUX UMETb BO3MOXHOCTb
nprobpeTaTb HeOOXOANMbIE
NeKapcTBa, He Bble3xan B
LEeHTp OKpyra, — oTMeTusIa
MapwuHa BuktoposHa.

K rnaBe okpyra Takke
obpatunace MHOrofeTHasi
BAOBA C NPOCcbboli 0 MoMO-
LM B PEMOHTE Hapy>KHOM
YacTyn CBOEro JOMOCTPOEHNSA.
MapwnHa ®Oununnosa gana
NopyyYeHna OTBETCTBEHHbIM
COTpyAHUKaM AOMUHUCTPa-
unun n pykosoactsy MYTI
«KoMMyHanbLmK» oLeHUTb
CNIOXKUMBLUYOCA CUTyauUuto
N NMPUHATb HeobXoaMMble
Mepbl 4N BOCCTaHOBNEHUA
dyHaameHTa.

Takxe xuTenen BonHyet
BOMPOC co3aHunA obLie-
CTBEHHOW opraHm3ayum

YUYaCTHUKOB NUKBUAALMN
nocneacTBMiA YepHOObINb-
CKow aBapuu. [naBa okpyra
nofuyepKHyna, 4to rotosa
OKa3aTb OpraHn3aL oOHHYI0
U KOHCYNbTaTVBHYO MOMOLLb
B pPeLUeHNM 3TOro BONpOoCa.
— Mbl npogonmkum pabo-
TaTb HajJl obecneyeHrem Bcex
HeoOXo4NMbIX pecypcoB
AnA KOMPOPTHOM KNU3HW
HaceneHuna. COBMeCTHbI-
MU YCUSIUAMMN Mbl CMOKEM
[OOUTbCA NONOXKNUTENBHDBIX
N3MEHEeHNN ANA Hawero
oKpyra, - oTmeTuna MapuHa
BukTOpOBHa.
®omo: Telegram-kaunan
Mapurer QUJTNMIIOBOU

MpumnTe nosapaBneHns € BaXKHbIM rocyflapCcTBEHHbIM Npa3sgHNKOM —
OHem Poccun!

B sToT TOp)KECTBEHHbIVI [eHb Kaxzabli U3 Hac 4yBCTBYET ropAoCTb 3a Hally Be-
JINKYIO fiep»KaBy, 3a Bennyme n mollb Hawen CTpaHbl.
oT1oT npa3saHvK BOMJIOWAEeT B cebe CBO60,E|,y, MUP, paBeHCTBO, coriacne, equHe-

HMe N He3aBUCUMOCTb.

Xouy noxenatb, UToObI B lyLLe KaXXAoro 6bii10 MecTo 4Jis ntobsu K PoguHe, ytobbl
YBEPEHHOCTb B 3aBTPALLIHEM [iHe AaBana CUJibl A1 HOBbIX CBEPLUEHUI U OTKPBITUIA.
OT BCell fyLn Xenato Bam 1 BaLLMM 61IM3KUM KPEMKOro 30POBbSA, NPOLBETaHMA,
cemeinHoro bnaromnonyuus, cyacTba, Mpa 1 obpa, a TakKe YCrexos B peanvsaLum

HaMeyYeHHbIX MAaHOB 1 AanbHenwWweln NIoLOTBOPHOM paboTbl Ha 6naro Poccuu!
BoeHHbili komeHOanm JlyaaHckoli Hapodxoli Pecny6nuku

[Toka MyXbsl 1 CbIHOBbSI BOIOIOT,
X ceMbsM noMoraeT AMUHUCTPaLIS 0prra

Ha nocTosaHHOI1 0CHOBe NPOXOAAT BCTpeuM rMaBbl MyHULMNanuTeTa
MapuHbl QununnoBoii ¢ poauTeNaMHU, eHaMK, feTbMU
Y4aCTHUKOB CnewuanbHoil BoeHHoi onepauyu. bes myxckoro
nneyva, Nopoi, TAXeno B 6biTy. iMeHHO no3ToMy CO CBOMMM
npo6nemamu nloav MAYT K rnase okpyra. 3aech UX Ciblwar

N CTapaloTca BCAYeCKN noaaepxarb.

— lNo obpalleHrio Mambl BOEHHO-
Cy>Kallero, KOTOpblii ceiyac HaxoAUTCA
Ha ¢pOoHTe, Oblla OKazaHa NMomoLlb B
6naroycTponcTse ee NoABOPbA.

Mpn nomowm Komunteta cemen Bou-
HoB OteyectBa JIHP pogHbie 1 6numskne
HaLMX repoeB MPOAOMKAOT MOny-
YyaTb ryMaHUTapHyo NMOMOLLb B BUAe
cnopTtuBHoM obyBu ansa KomdpopTa U
MOBCEAHEBHDIX HYX[.

CoBMeCTHO € HoTapuycom BuKTo-
pven KonbisioBoM Mbl MOMOraem B
pelleHnn pugnyeckux npobnem,
ynpoLyaa npouecc HoTaprasabHOro
nepeodopmneHnsa [OKYMEHTOB. ITO
No3BONAET CeMbAM 6e3 JINLIHUX XJI0NOT
yperynmpoBaTh BaKHble BOMPOCHI, CBA-
3aHHble C COOCTBEHHOCTbIO 1 APYTUMM
IOPMANYECKMMI acreKTaMu.

Cunamn cotpyaHukos MYTT «Kom-

MYyHanbLUMK» peLlaTcs ObiToBble
3ajauu, C KOTOPbIMY CAMOCTOATENIbHO
He MOryT CNpaBUTbCA POAHbIE Ha-
LUMX BOEHHOC/TYXaLLKX, — paccka3ana
MapwuHa BuktopoBsHa.

[MaBa oKpyra nofYepK1BaeT, YTo BCer-
[la OTKpbITa 4151 06LEeHMA 1 OKa3aHWA
BCEBO3MOXHOM nomowu. Mogaepka
1 3a60Ta O CEMbAX 3aLUNTHUKOB — 3TO
o6LLKe Jonr 1 OTBETCTBEHHOCTb.

®omo: Telegram-kanan
Mapurer ®UJIUNIOBONA

YkpennsieM ApyXXeCTBEHHbI€ CBS3M
HoBoanaapLibl 03[0POBUAUCH

B TaMbOBCKOW 06nacTu

B TeueHue aByx Hepenb B Tamb6oBckoM LieHTpe «CepebpaHblil 6op»
npoxoaunu peabunutauuio 18 xuteneit HoBoaingapckoro okpyra —
B UX YUCNE YeHbl ceMeil YYaCTHUKOB cneLyuanbHoil BOGHHOM
onepauuu. llporpamma npe6biBaHKA BKAIOYaNa 3aHATUA neyebHoil
Gu3KynbTYpON, 0340pOBUTENIbHBIE NPOLIEAYPbI, UHAUBUAYANbHDIE

Y4acToK 4OpOru B HanpasieHuu
CeBepopoHeLk - YabaHoBka — OKHUHO
YXKE PEMOHTUPYIOT

urpynnosbie cecCuu C NCUX0NIOrom, SKCKypcuu,
d TaKXe macTep-Knaccbl no u3rotoBJieHUI0 reoprueBCKNX eHT
n nneTeHnio MaCKupoBOYHbIX ceteil.

B pamkax naTproTUYeCcKnx 1 nasaom-
HMYECKMX MapLUPYTOB YYaCTHUKY NO3Ha-
KOMUITUCb C UCTOPUYECKUM U KYNbTYp-
HbIM HacieneMm pervioHa, nobbiBanu Ha
babpuke HeBanswek B KoToBcke. Takxe
npu cogencteun obnactHoro MuHum-
CTEepPCTBa Ky/NbTypbl Oblfia OpraHn3oBaHa
3KCKypcus no Tambosy.

CBOVIMY BNEYATNEHUAMM rOCTU NOAENN-
JINCb C BPUO 3amecTuTena [naBbl pervoHa
lanuHon LLlemaHaeson. HoBoargapupbl
OTMEeTUAN pagyLune 1 rocTenpumnmMcTBO
TaMOOBYaH:

- Mbl Bbipaxaem UCKpeHHIoto 6naropap-
HOCTb 3a noAfepPXKy 1 3ab60Ty, KOTOpYto
HaM OKa3asiv He TOJNIbKO B LIEHTPE, HO 1 B
Lenom - B TamboBckoli obnacTtu. Xotenu

6bl BHOBb MOCETUTb COLIMANIbHO-Peabunu-
TaUMNOHHbIV LeHTp «CepebpsaHbli 6op»,
BEPHYTbCA CHOBA.

Takxe B couranbHo-peabunmnTaLmnoH-
HOM LiEHTpPE roCcTAM NPOBEN fieyeHne
npv NOMOLLM Nla3€PHON U MAarHUTHOMN
Tepanuu. Takas npoueaypa yKpenns-
eT UMMYHHY CUCTeMy, CNOCOBCTBYSA
YNYULLEHMIO KPOBOTOKA U yKpenneHuo
COCYQNCTbIX CTEHOK.

— TamboBcKasa o6nacTb 1 Aanblue
NPOJOJSIXKNT OKa3biBaTb NoaaepKKy Ho-
BOaliapy, Nomoras Xutensam obpectu
YBEPEHHOCTb 1 CMOKOWCTBIE, a TakXKe
6ynet cnocobcTBOBaTb YKPEnieHmto
OpYyXeCTBEHHbIX CBA3EN, — OTMETUNN
npeacTaBuTeNny pernoHa-weda.

nn_a_l-m_py , _ca._g,:mon exym,_erq\}rbgg

KoHTponupyeT npouecc
MUHUCTP MHPaCTPYKTYpbI
1 TpaHcnopTa JlyraHckonm
HapopgHoi Pecnybnukn
Anbb6epT Anwes:

— Bblexan Ha yyacTok
poporu CeBepoaoHeLK —
YabaHoBKa — OKHVHO, YTOObI

NMPOKOHTPONMPOBATb XO[,
BOCCTaHOBUTENbHbIX PaboT
1 ybenuTbCA, uTo BCE 3ansa-
HUPOBaHHble MEPONPUATYSA
BbIMOJHATCA KAUECTBEHHO
N CBOEBPEMEHHO.

Mo okoHYaHUK paboT
MYHULMMNANbHBIMK Opra-

Hamu BNacTU MIaHMpyeTCcs
OpraHu130BaTh perynsapHoe
aBTOOYCHOE coobLeHMe, a
TaK>Ke 3anyCTUTb LWKOMbHbIN
aBTOOYC, UTO CYLECTBEHHO
MOBBICUT YPOBEHb KOMdOPTA
KuTtenen HoBoangapckoro
MYHWLUMANbHOIO OKpyra.
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YcuneH KoHTpoOnb

3a BbiNoJIHeHueM Tpe6oBaHuit

NPOTMBONOXXAPHOM

InaBa HoBoaipapckoro
MYHWLMNANbHOrO OKpyra

Mapuna OununnoBa

Ha pa6ouem coBelaHNM

C COTPYAHNKaMMU AMUHNCTPaLMHK,
npeAcTaBUTENAMM NPOKYpaTypbl

n MYC paccmotpenu
npencraBnenue HoBoaitaapckoi
pailoHHOil NpoKypaTypbl

06 ycTpaHeHUN HapyLIeHuit
Tpe6oBaHuil 3aKOHOAATENb(TBA
Poccuiickoin Oepepanun

0 noX<apHoi 6e3onacHocTu.

MapwuHa BrkTopoBHa pacckasana, 4to
AOMVHVCTPaUUA NpuHAna pag Mep ans
NnoBbllLeHnA 6e30MacHOCTY U 3aLKTbl
HaceneHus. YcuneHa pabota no obkocy
CYXOCTOS, OMNallKe HaceNleHHbIX MYHKTOB
AnA HegonyueHna nepebpoca orHA Ha
XWnnble JOMOBIafEHWA, UTO 3HAUMNTENBHO
CHUXAET PUCKM BO3HIKHOBEHMA NOXapPOB B
Xapkui nepuop. Kpome Toro, COBMeCTHO C
necxo30M nposefeHa paboTa no co3aaHuio
MUHepann3oBaHHbIX nonoc. Pabota B 3Tom
HanpaBJieHUN NPOJOKAETCA COrMacHo
YCTaHOBNEHHOMY rpaduKy.

[nA noBblWeHNA YPOBHA NOXapHOM

6e3onacHoCTH

6e30MacHOCTY B OKpYyre Obinv 3aKynieHb
nepBUYHbIE CPeACTBA MOKAPOTYLLEHNS,
KOTOpble pa3melleHbl B Kaxkgom OXKI n
MOTYT ObITb NCMO/Mb30BaHbI OOPOBOJIbHBIMY
rpynnamu B Cllyyae BO3HUKHOBEHUA NOXapa.

Take coBMeCTHO € coTpygH1Kamm MYC
onpeaeneHbl MecTa € yCTONYMBbIM FPYHTOM
InA 3a6opa BoAbl NOXXapHbIMU aBTOMOOU-
JIAMU/ Ha CTyYan Ype3BblYaNHOWM CUTYaLNN.

— CTonT OTMEeTHUTb, YTO Ha 6a3e AgMUHU-
CTpauuy oKkpyra paboTaert WTab MOHUTO-
pVIHra 1 KOOpAMHALN AeACTBUN TyLIEHUA
Bo3ropaHuin. CoTpyaHnkn AgMUHNCTPa-
LM KPYFMOCYTOYHO HECyT JEeXYPCTBO U
HemeAJIeHHO pearnpyioT Ha NoJTlyYeHHble
coo0LieHs, — OTMETUNIA r1aBa OKpyra.

MapuHa BUKTOpOBHa Take nogyepk-
Hy”na, YTo onpefeneHo nNpoBeAeHne ak-
TVBHON PaboTbl MO NHGOPMUPOBAHUIO
HacefleHVA Ha CXOAax rpaxaH 1 B cpep-
CTBaX MaccoBom MHdOPMaL MM KacaTenbHO
MoXapoonacHOro nepuofa, Mmepam Bo3-
[EeCTBUA Ha HapyluuTesien, a TakxKe no
ybopKe HeCaHKLMOHVPOBaHHbIX CBaJIOK
Ha TeppuUTOPUK OKpYra.

— YcuneH KOHTPOJIb 3a BbIMOJIHEHNEM
TpeboBaHUI NPOTUBOMOXKAPHOWN 6e30-
NacHOCTW. DTN AEeNCTBUA HanpaBeHbl
Ha CHWXKEeHNEe PUCKOB BO3HMKHOBEHMA
MoXapoB 1 co3daHvie 6e3onacHow cpeapl
ONA KnUTenen MyHuUmMnanmTeTa, — oTMeTMA
MapwuHa BuktopoBHa.

F'yMaHuTapHas noMolLyb -
Hy)XXAaloWmMcs ceMbsIM OKpyra

Cnomouwblo KoMaHAbl BonoHTepoB «TumypoBubl _MCK» MHOroaeTHble

1 manoobecneyeHHble cembyn HoBoaiaapckoro okpyra nony4uunu
MMEHHYI0 FyMaHUTapHYI0 nomoLyb. B uncne HabopoB — AeTckoe NuTaHue,
NOAry3HUKM, CPeiCTBA NNUYHOI TUTNEHbI, UTPYLUIKN 1 ApYyrue HeobXxoauMble
NPUHAANEKHOCTH, KOTOPbIE NOMOTYT 06NerynTb NOBCEAHEBHYI0 XU3HD

HYXaalwnumca ceMmbam.

Kpome Toro, B pamKkax rymaHuTap-
HOI akuum nomMoulb 6bina nepefaHa
HoBoangapckomy cecTpuyecTBy B
YyecTb CBATbIX XeH-MUPOHOCKL, JlyraH-
CKow enapxmm Pycckon npaBocnaBHOM
LepkBu. B cocTtaB Bownm cpeactea
NIMYHOW TUTUEHDI, eTCKoe NuTaHmne
1 noary3Huku. Cectpbl Munocepans

(Moro: Telegram-K;uan.Maﬁugbl dununnosou
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OpraHn3yoT JOCTaBKy 3TON MOMOLM
HYXAAKLWUMCA CEMbAM OKpYyra.

- Mbl 6narogapHbl KOMaHZE BOJIOHTe-
POB 3a UYyTKOCTb 1 BHMIMAHWE K CEMbAM
Hallero MyHuUUMNannTeTa, KOTopble
Tak BaXkHbl B Halle Bpems, — OTMeTUNa
rnaBa HoBoangapckoro okpyra MapuHa
Oununnosa.

KapatucTbl ogepXanu noéepbl Ha pecny6iMKaHCKOM TypHupe

31 mas cnopTcmeHbl

U3 cnopTuBHOro Kny6a «JlbBuHoe
cepaue», TpeHupylowmeca Ha 6ase
HoBoaiigapckoro arpapHoro Konnegxa,
NPUHANK yYacTHe B pecnybnnKanckom
TYpPHUpe No BCeCTUNeBOMY Kaparte,
nocsAweHHomy loay 3alnTHUKA
OteuyecrBa. CopeBHOBaHUA NPOXOAUIU
B I. JlyTyruto.

Haww toHble KapaTWCTbl NPOAEMOHCTPU-
poBanu BbICOKUIN YPOBEHb MOATOTOBKM 1
3aBoeBasv 3acny»KeHHble Harpagbl. 3 30510-
TblX, 1 cepebpsaHas 1 3 6POH30BbIX Medanu
[006aBUANCh B KOMUIIKY HAaLIWX CMOPTCMEHOB.

B ynopHoin 6opbbe PuHat KncenbHrkoB

3aHAN NepBOe MeCTO B AUCLUMIMHE KKYMUTE»
OK (orpaHunyeHHbIN KOHTAKT) NO BeCy v nepsoe
MecTo B «kymuTe» OK abcontor.

MaTBelt YooBeHKO TakXKe obnagaTenb nep-
BOro mMecTta B gucumnauHe «kymmte» OK no
BEeCY U TpeTbero Mecta B «kymute» OK abconioT.

AnekcaHgp lNTaxoBCKMI 3aHAN TPETbM MecTa
B 3TUX ABYX KaTeropusax, a Makcnm TrxaHoB —
BTOpOe MecTo B «kymute» OK abcorioT.

MogroToBmn CNOPTCMEHOB TPeHep-Npeno-
JaBaTenb Bacunuin Amutpiok.

- Mo3gpaBnaem Halwmx CNOPTCMEHOB C 3TOMN
3acny»keHHon nobepoi! Bawwm fgoctukeHun
BAOXHOBJIAOT M NOKa3blBalOT, YTO YNOPHbIN
TPYA BCerga NpuHOCUT naogbl. XKenaem Bam
HOBbIX BbICOT, eLle 6onee ApKux noben n
6eCKOHEUYHOr0 CTPEMJIEHNA K COBEPLLEHCTBY
B cnopTe! Bbl — Hawa ropgocTb! — oTMeTnNN
B AODMUHUCTpaumm HoBoangapcKkoro okpyra.
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CnopTCMEHKYM LEMOHCTPUPYIOT MacTepCTBO
B
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Cn PUBETCTBEHHbIM CJTOBOM K yYaCTHNKaM

COpeBHOBaHWU obpaTunca npeaceaartesb
Coeta HoBoangapckoro okpyra lMaBsen
lpeuniukmH. OH NO34paBu IOHbIX CMOPT-
CMeHOK € MeXayHapoaHbIM AHEM 3aLLUTbI
LeTeli 1 NofYepKHY N BaXXHOCTb Pa3BUTUA
dur3MyecKkom akTMBHOCTY 1 340POBOro
06pa3za KU3HW.

— Takue crnopTUBHbIE MEPONPUATUA
BaXHbl ANA HalWMX AeTen, MOTOMY UTO

B pamkax cnoptuHoro mapagoHa «Cuna Poccun», npuypoyeHHoro

K npa3gHoBaHuio [IHa 3awutbl aeteit, npu noaaepke HoBoangapckoro
mecTHOro oraeneHus «Eaunon Poccum» cocroanca TypHup no Boneii6ony

cpeau pesyweK. B copeBHOBaHNAX NPUHANY YYacTMe YeTbIpe KOMaHAbI, KOTOpble
NpoAeMOHCTPUPOBANM CNOPTUBHOE MACTePCTBO U KOMAHAHDII AyX.

CNopT He TONIbKO pa3BrBaeT dpusnyeckme
HaBblKU, HO 1 OpMUMpPYET XapaKkTep, yunuT
paboTtaTb B KOMaHAe 1 AOCTUraTb Lenen.
MbI ropammcs, UTo B Hallem OKpyre ecTb
TaKue LeneycTpemMneHHble 1 TanaHTInBble
CMOPTCMEHKMU.

Mo ntoram copeBHOBaHWN y4aCTHULbI
Oblnvi HarpaxxaeHol Meganamun. Kpome Toro,
CMOPTCMEHKWN MOAYUNIN CrlagKue Npusbl 1
Habopbl s TBOpYECTBa OT «EAnHOM Poccumy.



TV-n

Ha Hegento ¢ 9 no 15 1oHSA

porpaMmMa

[OPOCKOII

9-15

OBEH. Mepuop obeLaeT 6biTb
CMOKOWHbIM W pasMepeHHbIM
ans OBHOB. MpoBefuTe ero B
KOMNaHWW No6UMOro YenoBeka.
9MOLMOHaNbHbIX NepenafoB He
NpeaBUANTCS, ECNU Bbl CaMi He CNpOBOLMpYeTe
cuTyaumto. HeraTuBHble MbICIM 1 3MOLIMM Ceityac
BaM NpOTMBOMOKa3aHbl. B poTMBHOM cryyae Bbl
UCMOPTHTE OTHOLLEHUS C 6IU3KIUM BaLLeMy CepaLy
4es10BEeKOM, KOTOpbIe 6yAET CIOKHO BOCCTaHOBUTb
B [la/IbHEeLLEM. ——
TENEL, Y TenbLoB HacTynuBLLKA
nepuop GnaronpusiTeH Ans KOnnek-
TUBHBIX MEPONPUATUIA: MUKHUKMK,
cemeitHble c6opbl, COBMECTHbIE
noesaku. Mo BOZMOXHOCTM NPOBEAUTE BPEMS
LYMHOI KOMMaHWell Ha NpUpoZe, HacnaauTeCh
OKpyXatoLLen cpefoi, 3apsanTech NO3UTUBHBIMM
3MOLMAMU OKPYKaKOLLMX. BO3MOXHO, Bam yaacTcs
PeLnTb AaBHHOK cemeltHyto npodnemy. Mposisute
MOBbILLEHHYO aKTUBHOCT.
BNU3HELbI. Mepuog Hanon-
HeH Ans bnn3HeLoB MUCTUKON 1
3Hakamu opakyna. Ckopee BCero,
CHbl, MocellaBLune Bac HOYaMmu,
OyayT Bewmmu. He nogaaBaiiTech CKENTULU3MY,
CMOTpPUTE Ha MM LUMPOKO OTKPBITbIMM FNa3amy.
naBHOe — yBUAETb 1 NPABUbHO PACMO3HaTb 3HaKU
cyab6bl. BbixoaHble CTOUT MPOBECTM B CMOKOAHOM
aTMocdepe, OCMbICAUTb, NOHATL U NPUHATDL COBbI-
TS NPOLLEALIEN Hefienu.

PAK. Y PakoB HacTynun 6naronpu-
ATHbII Nepuod ANs HanaxuBaHus
OTHOLLEHUA BHYTPK cembi. [To-
npobyiiTe 06CYAUTb C NapTHEPOM
CMopHble KOH®ANKTHbIe cuTyaLmn. Ckopee BCero,
Bbl HaigeTe oblee peleHne npobnembl. Ha
pa6oTe Takxe XAYT 6AaronpuaTHble COBbLITUS,

HA HELQEJIO

MIOHSA

BCE HauYMHaHWs BYAYT CKNaAblBaTbCs YCMEWHO.
Ha aToil Hepiene Bbl NonyyuTe 0f06PEHNE PYKOBOA-
CTBOM CBOMX MPOEKTOB.
JIEB. B yTpeHHWe Yacbl Ha aToM He-
Zeney JbBoB byaeT bnaronpusTHoe
BpeMs /1Sl 1e/I0BbIX NEPEroBOPOB,
BCTpey, 3aK/toyeHus caenok. Ho
He HyXHO COrNaLlaTbecs Ha BCe BbIABUHYTbIE Mpes-
noeHWst. OLieHUTe MPUGHINIBHOCTb NPeaaraemoro.
CTouT OCTeperaTbCsi HEYMECTHbIX NPeAnoXeHni
OT Apy3eil 1 3HaKOMbIX. Bo BTOPO MONOBMHE fiHSA
yaensinTe Bpems cebe, 06513aTeNbHO BOCMOMHUTE
3aMac XM3HEHHbIX CU. -
JEBA. Y [leB HacTynaet 6na-
TONPUSTHOE BpeMst Ans Nto6bix
NPOSIBEHNA TBOPYECKON HaTypbl
YesioBeKa: XMBOMIUCh, IUTEPATYPa,
TaHew, My3blKa, apXUTEKTYpa, TeaTp, NPUKNajHoe
uckyccTBo. CTOMT 3aHSTHCA IO6UM BUZOM TBOp-
YecTBa, BbIPa3nTb CBOIO MHAMBMAYANbHOCTb BO
BCEM. Pe3ynbTaT NpeB3oiiaeT OXMAaHIS, MONyunT
. BbICOKYO OLIEHKY CO CTOPOHbI
GNM3KNX U [py3eil.
BECbI. Mepviog y Becos GypeT 6na-
TONPUSITEH ANS 3aHATHIA CIOPTOM 1
NtoBbIX PU3NYECKUX aKTUBHOCTEN.
MonesHo 6yaeT MPOBECTM €ro Ha CBEXEM BO3ZYXE.
CaMoaHanu3 1 camokonaHue MoryT CrpoBoLy-
poBaTb ccopbl ¢ 61M3KUMK NtogbMu. Celtyac
nocTapainTech He TPaHCAMPOBaTb UM BbIBOAbI O
cebe. He CTOMT KPUTMYHO OLIEHUBATH MEPEMEHBI,
NPONCXOASALYME B BaLLEN XKM3HN. .
[loBepbTech cyabbe.
CKOPIUOH. 3toT nepuog, nyyie
BCEr0 MOAXOAMT ANsi TOro, YTO6bI
3aHATbCA CBOUM 3[,0pOBbEM. JTi0- -
6ble HauMHaHNst CKOPMMOHOB: 3apsifiKa, MPOGEXKY,
AblxaTeNbHasl MMMHACTUKa ByayT 651aroTBOPHO

BOCMPUHATHI OpraHu3moM. Mogaepxute Teno
AnetaMu W TpaBAHbIMK YyasiMu. HayHuTe Kypc
[IeMHTOKCUKALMW OpraHnama. XXu3HeHHbIe Cubl
6bICTPO BOCCTAHOBSATCA U NOAAEPXKAT TENO U UM-
MYHWUTET B CNIOXHOE BpeMS.
CTPENELL. 3Be3abl roBOpAT 0 Ypes-
MEPHOI 3MOLIMOHANbHOW aKTUBHO-
CTW 3TOr0 nepuoga y CTpenbLoB.
[laxe paccyauTenbHble oy OyayT
MOABEPXEHDI CTPACTAM W SMOLMAM, @ BCMbINbUMBbIE
PUCKYIOT 1 BOBCE HanomMatb ApoB. 10 BO3MOXHOCTH
[IVCTaHUMpYWTECh OT Ntofel. Celyac He nyJluee Bpemst
ANS TECHOTO OGLLEHUS C OKPYXAHOLLUMMU. ITO MOXKET
MPUBECTM K ULLHIM KOHDANKTaM. )
KO3EPOI. Y Koseporos HacTy-
MUBLUIMIA NEPUOL Nyylle BCero
NOJOVAET AN 3aHATUI 300POBLEM.
HauHuTe npouefypbl 3aKanusaHus.
Maccax oKaxeT 6naronpuaTHoe BO3aeiCTBHE Ha Op-
raHu3M. BogHble npoLiesypbl NosAepxaT OnopHO-ABK-
raTeNbHblil annapat, TOMOryT HaZ0AO PELLMTh BaLUM
ZaBHWe Npo6nembl ¢ 6onsiMK B CinHe u Wwee. [lena
6yyT NPOABMraThCs GbICTPO, MOMYT PELINTLCS CTapble
BOMPOCbI, BEPHYTCA JaBHME JONTY.
BOJOJIEW. B nepBoit nonosuHe
nepuoga Bogonesm Heo6xogumo
COCPEefOTOYUTLCA Ha CBOMX OLLY-
LeHNsX. TOHUTe OT cebs ropAbIHI0
11 BbICOKOMEpHE, UHaye 3TO NOBMEYET Npobnembl B
06LLEHNM C POHBIMI. CKOHLIEHTPUPYATECH Ha XOPOLLMX
MbICTISIX, OHU CTaHYT UCTOYHUKOM BLOXHOBEHMS. BTo-
past MoNoBMHa HeZieNy BYAET HaCbILLEHa X10noTamu no
06YCTPOVCTBY XWULLA U BbICTPAUBAHUIO OTHOLLEHMI
CO CBOEM MONOBUHKOW. MMonyunTe yaoBONbCTBUE OT
npouecca.

PbIBbl. Ha atoit Hegene y Pbl6 Be-
NWKa BEPOSTHOCTb, YTO afiyT 0 cebe
3HaTb 3a6bITble NpobneMbl kak du-
31YECKOr0, Tak 1 NCUXONOTUYECKOTO
XapakTepa. He nnanupyitte Ha 9TOT NePUOL, BaXHbIX
BCTPeY, NocTapaitTech He NPUHUMAaTh CYaAbGOHOCHbIX
PELUEHMIA, He MoAnUChbIBaNTe BaxHble JOKYMEHTbI.
Mo fopore AoMoit GyfbTe NpeenbHO BHUIMATENbHbI.
Benuka BepoATHOCTb MONYYEHUS TPaBM W aBapuil.

[IPABOCAABHDIN

KAJIEHOAPD

9 uioHs - npasegHoro MoaHHa Pycckoro, UCNOBEAHUKE;
TUXBMHCKOI MKOHbI Boxxneit MaTepu; aeHb Cesitoro [lyxa (nep-
BbIi MOHeAENbHHK N0 NATUAECATHULE).

C 9 no 14 nions - TpouuKas cegmuLa.

10 utonsa - cBaTUTens UrHatus, enuckona PocTOBCKOro;
cBATUTENA [epoHTMSA, MuTPONonuTa MockoBCKOro 1 Bces Poccuu.

11 wions - caaTuTens Jlyku (BoliHo-iceHeLikoro), apxuenuc-
kona Cumdepononbekoro u KpbIMCKOro; NpasfHOBaHUe UKOHbI
Boropoguubl «CropyyHHLIa FPELLHbIX».

12 mioHs — nNpenofobHoro Kcaakus, UrymeHa.

13 mions - anoctona ot 70-Tv Epma.

14 wioHs — npocnasneHne npasegHoro MoaHHa KpoHwragT-
CKOro; npenopo6Horo AranuTa Meyepckoro, Bpaya 6e3Me3aHOr0.

15 mioHs - Heensa 1-a no MNatuaecaTHuue. Beex ceaTbix. 3aro-
BeHbe Ha MeTpoB nocT (Msiconyct); cBATUTENS HUKUdopa ucro-
BeAHWKa, natpuapxa KOHCTaHTUHOMOMLCKOTO.

AYHHDIHN

KAJIEHOAPD

9 uioHs - pactyluas JlyHa B CTpenbue (17:55), 13/14 nyHHblit

[ieHb.

10 nions - pactywyas JyHa B CTpenbLig, 14/15 NyHHbIA feHb.
11 mioHs - nonHonyHue (10:43), NiyHa B Ctpenbue, 15/16 nyh-

Hblil IeHb.

12 wioHs - y6biBatoLast JlyHa B Kosepore (4:54), 16/17 nyHHblit

[iEHb.

13 nioHs - y6biBatoLwas JyHa B Kosepore, 17/18 nyHHbIA AeHb.
14 nioHa - y6biBatolas JiyHa B Bogonee (14:00), 18 nyHHblit

[ieHb.

15 utoHs - y6biBatoas JlyHa B Bogonee, 18/19 nyHHbIA feHb.

MAITHUTHDLIE bYPU

12-13 nioHA
MOLLHOCTbO 6 6ansoB.

NOHEAENbHUK
9 HiOHA

NEPBbIX KAHAA
05.00 «[Jo6poe yTpo» (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
HosocTu (16+)
09.20 «MogaHblit npurosop» (0+)
10.10 <XKuTb 3g0poBob» (16+)
10.55 «ATU®eiiko (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 «MH(opMa-
LIMOHHbIiA KaHan (16+)
15.15 «[laBait noxeHumcal» (16+)
16.05 «Myxckoe / Xenckoe» (16+)
19.50 «MycTb rosopsT» (16+4)
21.00 Bpewmsi (16+)
22.00T/c «Benukast. 3onotoit Bex» (12+)
23.00 «Bonbluast urpan (16+)
00.00 «Bpemst repoe» (16+)

POCCHUA 1
05.00 «YTpo Poccuw» (16+)
09.00,11.00,14.00, 16.30, 20.00, 03.00
Bectu (16+)
09.30 MecTHoe Bpemst (16+)
09.55 «O camoM rnaBHOM» TOK-LLOY
(124)
11.30,21.10Becti. MectHoe Bpemst (16+)
12.00, 18.00 «60 MutyT» Tok-Loy (12+)
14.30, 02.10, 03.30 T/c «[ama c co-
6aukoi» (16+)
17.00 «Manaxos» (16+)
21.30 X/ «Y camoro Mops» (16+)
23.30 «Beyep ¢ Bnagvmmpom Conobé-
BbIM» (124)

POCCHS 24
05.00, 06.00, 06.30, 07.00, 07.20,
08.00, 08.30, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 13.21, 14.05, 14.29,
15.00, 16.05, 16.20, 19.00, 22.00,
00.30, 01.00, 02.00, 03.08, 04.00
BecTw (16+)
06.05, 07.08, 11.15, 13.20 JKoHo-
Muka (16+)
06.23, 07.20, 08.20 Criopr (12+)
06.50, 08.50, 09.55 Moropa 24 (16+)
11.20, 16.25 Mocksa. Kpemnb. MyTuH
(16+)
12.39, 13.45 WnTepabto (16+)
12.55 BecTu.Net (16+)
14.45,15.35BecTi. 06cyxzenve (16+)
18.00, 20.00 dakTbi (16+)
21.30 Becvt. [lexypHas yactb (16+)

AYTAHCK-24

06.00 Vo Hegenu (16+)
06.55 X/0 «Mepenmcarb mo6ob» (12+4)
08.40 JyraHckwii xapakTep (12+)

08.50 MpocTo npo huHakcsl (12+)
09.00 Urorv Hepenm (16+)

09.50 AkTyansHoe UHTepBbIo (12+)
10.10 [letckoe Bpems (6+)

11.00 decTuBanb HapoAHOW MecHu
«[lo6poBuperye» (12+)

14.45 X/ «Hesecra ¢ 3anpasku» (12+)
16.30 BonbLue, Yem N1to6oBb (12+)
17.15 He pagy cnasbl (12+)

18.00 X/ «Tepenwcats nto60Bb» (12+)
19.45 [locTosHue Pecny6muky (12+)
20.00 T/c «OANH eANHCTBEHHbIA U
Hagcerpa» (16+)

23.20 He pav cnasbl (12+)

00.05 [leHb B uctopuu (12+4)

HTB

05.00, 08.25, 10.35 T/c «Mopckue
BbABOMbI (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyywee» (16+)
08.00,10.00,13.00, 16.00, 19.00,23.20
Ceroghs (16+)

13.25 «YpesBblyailHoe npouclue-
cTave» (16+4)

14.00 «Mecro BcTpeuw» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «JHK» (16+)

20.00 T/c «Bonuuii 6eper» (16+)
23.40T/c MHyxue» (16+)

01.35T/c «Cneumanmct (16+4)

5 KAHAA
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «M13Be-
cTus» (16+)
05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 09.30 T/c
«BenmkonenHast naTépka 6» (16+)
08.05 «dupmeHHblit peuent» (12+)
08.40 «3naute - cuna» (0)
09.40, 10.25, 11.20, 12.10 T/c «Benw-
KonenHas naTépka 4» (16+)
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.40,
21.25,01.50,03.10,03.45,04.25, 02.30
T/c «Cnepy (16+4)
22.20,00.30 T/c «CBowt 7» (16+)
23.05,01.15T/c «CBou 4» (16+)
00.00 «/A3BecTus. IAtoroBblit BbInyck»
(16+)

KAPYCEADb

05.00 «PaHHue nTawukm» (6+)
07.00 «C B0GpbIM yTPOM, Masbiwu»
0+)

07.35 LLloy <MyntTvnenkw» (0+)

07.40 M/c «JlyHtuk» (0+)

09.35 M/c «Kopons LLlakup» (6+)
11.20 M/c «[xu-Ixu bona: Cynep-
TOHLLYMK» (6+)

11.35 M/c «bap6ockuHbi» (0+)

14.00 M/c «MHpuHuT Hago» (6+)

14.30 «Hasuratop. HosocTu» (0+)
14.40 M/c «CmeLapuku. Hosble npu-
Knioyerns» (0+)

16.00 Yac «CotoamynsTdunbmar (0+)
17.00 M/c <Tpu kotan (0+)

18.30 M/c <Macrep Burs u Motop» (0+)
19.00 M/c «<Mu-Mu-Muku» (0+)
20.50 M/c «bymaxku» (0+)

21.00 «CnokoiHo HOuM, Manbiwm!»
(04)

21.20 M/c «LlapesHbl» (0+)

22.15 M/c «To6or. Tepou fleiipo» (6+)
22.30 M/c «[lukvie ckpnyepbib (6+)
22.55 M/c «[TpocTokaLmHo» (0+)
00.20 M/c «OTBaxHble Mutwky. HoBbie
MIPUKAIOERNsD (6+)

02.15 M/c «YnérHas fioctaeka» (0+)
03.30 M/c «Cmewapuku» (0+)

oTP
06.00 «MecHa 0CTAETCA C YeNOBEKOM»
(124)
06.15 X/d «TonoBa. [lga yxa» (16+)
07.30, 20.15 «Kanexzapb» (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.50,12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00
HoocT (16+)
08.05, 08.35 «[TECTpbIit Mup» (12+)
09.05,09.35,10.05,12.05,13.10,18.20
«OTPaxetue» (12+)
11.00, 00.00 [/ «KMHOrOpPU3OHTbI
(124)
15.20 X/cb «Bep6nioxbs fyra» (12+4)
16.45 «HosocTu CoBeTa Degepavyum»
(124)
17.00 «[peogonenme. Anekcanap baky-
nes. OTKpbIToe cepae» (12+)
17.40 [i/n «KoHcTpyKkTOpbI GyzyLLero.
Kywaitte Ha 3g0poBbel» (12+)
20.45, 03.40 T/c «Maits» (16+)
22.25 X/ «XeHa kepocuHLvka» (16+)
01.05 «OyeHb nMYHOE ¢ BukTopom
Towakom» (12+)
01.45 «OTPaxeHue. Utorun (12+)
02.20 <Ha npuéme y rnaBHoro Bpaya ¢
MapbsiHoit TTbicetkon (12+)
03.10 «CBeT  TeHW. YUHCTOH Yepuun-
by (16+)
05.15 «Tpeogonexue. Muxaun Munb.
HeGecHble Mum» (12+)

TB-LEHTP
06.00 «Hactpoetue» (16+)
08.10 «CMex, Apoxb 1 BUAeo (16+)
08.45 T/c «AHHa-5eTekTHBD 2» (16+)
10.45, 00.30 «TleTpoBka, 38» (16+)
10.55 «Topogckoe cobpanmes (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co6biTus
(16+)

11.50 T/c «[leTeKTUB Ha MUNINOH.
0O6opoTeHby (12+)

13.45, 05.00 «Mo#i repoit. Onecs Cya-
3unosckas (124)

14.55 «[opog HoBocTeit» (16+)

15.10 T/c «Cenbckuit feTexTuB. Orpa-
6eHue No-onbXoBCkuy (12+)

17.00 «XpOHWKM MOCKOBCKOrO BbiTa.
Cronuua amopanku» (12+)

18.15 /¢ «3arazka duboHayum» (124)
20.05 X/cb «3aragia JitHwwTeiHa» (12+)
22.35 «KapTbl M1pa». CneuuanbHbli
penopTax (16+)

23.05 «3Hak kayectsa» (16+)

00.00 Co6biTus. (16+)

00.45 [/ «Pycckue TaitHbl. MevaTb
npoKknsTUs» (16+)

01.25 [/ «CMEPLL. JlenuHrpap-43»
(164)

02.05 «[Tpotjanue. Enena Maitoposa 1
Wropb Hedbégos» (16+4)

02.50T/c «Cenbckwit petekTvs. Jlosyww-
ka ans MepTBeLa» (12+)

04.15 i/c «Koponw anu3oga. VipuHa
Myp3aesan (12+)

05.30 [/ «Bnapumup Camoiinos.
u3Hb Ha paspbie» (16+)

CcTC

06.00, 04.25 M/c «Tpu kota» (0+)
07.00 M/c «Matwa 1 Meggenp» (0+)
07.15 «CynepHuxgas. fetws (12+)
11.45 X/ «XBoCTaTble NpyULLENbLbI»
(6+)

13.40 X/ «Akcenby (124)

15.40 T/c «MBaHoBbI-WBaHoBbI» (124)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 T/c «[ana
Mua» (16+4)

20.00 X/ «[leBATb Xu3Heit» (16+)
21.50 X/ «HsiHbKa no BbI30BY» (18+)
23.45 X/ «MHCTpyKLMM He npunara-
fotes (12+)

02.00T/c «[lBa oTuau ABa coiHa» (16+)

AOMALLHHA

06.30, 05.30 «[lo aenam HecoBepLUeH-
HONeTHUX» (16+4)

07.25, 04.40 «[laBait pasBepémcsl»
(164)

08.25,02.25 «TecT Ha oTLOBCTBO (16+)
10.40, 23.05 [i/c «[oHsTb. MpocTuTby
(164)

11.45,00.05 [i/c Topuya» (16+)
12.55,01.05 [1/c «3naxapka» (16+)
13.30, 01.30 [/c «BepHy niobumoro»
(16+)

14.10, 02.00 [i/c «lonoca yLieawux
nyw (16+)

14.45 X/ «EWE ofHa Xm3Hb» (16+)

19.00 X/ «Ewé opHa nonbiTka nonio-

12.20 <Macrep urpbi» (16+)

BT (16+) 14.30 T/c «CawaTaHs» (16+)

04.05 «lLlecTb kagpos» (16+) 21.00T/c «[iaps Néwan (16+)
3BE3AA ﬁﬁ:g»)((ng;aﬁaéyuma Nérkoro nosepe-

06.00 T/c «Pycckue amasonkin 2» (16+)  gg.25 X/b «babywka nérkoro nose-

07.00 «Ceroaws yrpom» (12+) perns (164)

09-08,61)3-00. 17.00, 19.00 HosocT 01,55 X/ cTTcoma k [kynbertes (124)

phs (164

09.15, 21.00 «OTKpbITbIit 3¢Mp» Tok- POAHOE KUHO

woy (16+) 00.15 X/db <He xouy xeHuTbCs» (124)

11.00 X/ «poexT» (16+) 01.50 X/ «poexT» (16+)

13.25,15.05,17.15,03.50 T/c <Kypbep-
CKuii 0c060M BaXHOCTHY (16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTH (16+)

17.55 [i/c «butea 3a Poccuto. OT
Hapsbl fo Montasbl. MeTp | npoTus
Kapna Xll» (16+)

18.50 CneuyanbHbiit penoprax (16+)
19.55 «[To ropsuum cegam (16+4)
20.10 «CKpbITble yrpo3bi» (16+)

22.45 Mexpy Tem» (12+)

23.15 X/¢ «3onoras 6aba» (16+)
00.55 X/ «Koptutko (0+)

02.20 X/¢ «Cnyyaii B Taiire» (0+)

MHUP

05.00 «Hauwe kuHo. Mctopus GonbLuoit
no6su» (16+4)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HosocTu (16+)

06.15 CnewmanbHblii penoprax (12+)
06.30, 10.20 T/c «MapbuHa powa
2 (164)

10.10 «Benopycckuii cTanpapt» (12+)
12.30 [i/c «MoATb. MpocTuTby (16+)
13.15 <MupoBoe cornawwenve (16+)
14.10 «[lena cygebHble. butea 3a
Byaywee» (16+)

15.05 «[lena cypeGHble. HoBble ucto-
pri» (16+)

03.30 X/d «MocnepHuii rof bepkytar
(124)

04.55 X/t «BopoLumnosckuit cTpe-
nok» (12+)

06.45 X/ «Kaweit BeccmepTHblii (0+)
08.00 X/ « 06bABNAIO BaM BOVIHY»
(04)

09.40 X/db «Tbl y Menst ogHa» (16+)
11.30T/c «<MetToBCKMe BOiAHbI 2> (16+)
14.10 X/¢ «Tepmunatop 2: CyaHblit
feHby (16+)

17.05 T/c «banguTckuit Metepoypr 6:
XypHamuct» (16+)

19.00 X/¢ «bpat» (16+)

20.50 X/ «[etb nto6Bu» (16+)

22.30 T/c «baHgwTckuil MeTepbypr 5:
Onep» (16+)

PYCCKWH POMAH
06.10 X/ «3aTepsHHble B necax» (16+)
07.50 T/c «ltonbyataii» (16+)

14.20, 04.35 X/d «He rosopu MHe
«npotuaiy (12+)

16.00 X/ «ApudMmeTHKa NognoCTH
(16+)

17.40 X/d «f 6ypy xnatb Te6s Ber-
pa» (124)

21.00 X/ «Tewa-komatzup» (16+)
00.30 X/¢ «B noroe 3a cyactbem»

16.15 «[lena cype6Hble. A6noko pas-  (12+)

popa» (16+) 03.05 X/¢ «Kpacotka» (16+)
17.15 «[lena cyne6Hble. [leHbryt Bep- 1
HuTeb (16+) NATHALIA!

18.50 «<MunsmoH 3a 5 MUHyT» (16+)
19.30 «Mrpa B kuHo» (16+)

21.45 «rpa B kuHo. dunbmbl Mobe-
fbi» (16+4)

22.30T/c «Jlerengbl o Kpyre» (12+)
01.55 MepBblit EBpasuiickuit kanan
(124)

03.00 X/ «BecHa (0+)

04.45 Mynstounbmbl (6+)

THT
07.00,06.00 «YTpo THT» (16+)
08.00, 03.30 T/c «OgHaxabl B Poc-
oy (16+)
09.00 «CokpoBuiLya uMnepatopa» (16+)

05.00,03.30 «Cexpebl Ha kyxHe (16+)
05.30, 01.30, 04.40 «MsTHMua News»
(16+)

06.00 «KoHgurep» (16+)

08.10 HeTbipe gauu» (16+)

11.40 <Monogble Hoxu. HoBas KpoBb»
(164)

14.40 «butBa Wwedos» (16+)

19.00 «[lomox03siiKki NPOTYB LIE(OB:
buTa 3a BKyc» (16+)

22.00 «Koponb [leceptos. Ky6ok Ar-
3amoea» (16+)

23.10 «Patotsru» (16+)

02.00 «Tactpotyp» (16+)

02.50 «Mpo6Hbiii nepeespy (16+)

MATY TB

06.00 «dyT60n Ha Be BpeMeHar (12+)
06.30 «Bcé 0 rnasHoM» (12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.40, 03.55
Hosocru (16+)

07.05,11.35,21.30 Bee Ha Mary! (12+)
09.05 «Jluya ctpaHbl. EneHa Coko-
nosan (12+)

09.25 «Bonpexu Beemy» (12+)

10.30 CMewwaHHble efMHOGOPCTBA.
ACA. Ucnam Omapos npoTus Anekces
MonnygHukosa (16+)

12.35 CrieuytansHbii penoprax (12+)
13.00 «EcTb Temal (16+)

14.25 «HenpugymaHHble uctopuu.
HoBocu6upckas obnactb» (12+)

15.10 «Teorpacums cnopta. Mocksa»
(124)

15.45 «Tpomko» (12+)

17.05 /¢ <PokoBas napTusi» (12+)
19.00 Backet6on. Eaunas nura BTB.
OuHan. LCKA - «3eHut» (CaHkT-Me-
Tep6ypr) (6+)

22.35 CmelaHHble eguHo6opeTBa.
UFC. Kamapy YcMaH npotuB Jleona
dpappca (16+)

23.55 MnsxHblit Boneibon. Yemnuo-
HaT Poccum. XeHwmHbl. Maty 3a 3-¢
mecTo (6+4)

00.55 MnsxHbli Boneit6on. Yemnuo-
Hat Poccun. MyxyuHbl. Maty 3a 3-
mecto (64)

01.55 Jlérkan atneTuka. BpunnuanTo-
Bas fura (6+4)

04.00 Ctpenb6a 13 nyka. Kybok Mupa.
BnouHblit nyk. Komakzbl (6+)

PEH-TB

05.00, 18.00, 02.50 «Camble Wwokupyto-
ume runotesbi» (16+)

06.00 «C 6onpbiM yTpomb (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
HosocTu (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH Mup» (16+)
12.00,16.00, 19.00 «/H(hopMaLyoHHas
nporpamma 112» (16+)

13.00 «3aragky yenoseyectsan (16+)
14.00 <HeBepOATHO MHTEPECHbIE UCTO-
pum» (16+)

15.00 [/n «3aceKpeyeHHble CTIMCKM»
(16+)

17.00, 03.40 «TaitHbl Yanmak (16+)
20.00 X/cb <TlocnepHuit HaéMHuK» (18+)
22.00 «3HaeTe M Bbl, 4T0?» (16+)
23.30 X/ «MocneHuit WwaHe» (16+)
01.25 X/¢ «[lo6po noxanosatb B
Kankak» (16+)



T TB-TIPOTPAMMA

BTOPHUK
10 niong

NEPBbIA KAHAA
05.00 «[lo6poe yTpo» (16+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
HoBoctu (16+)
09.20 <MogHblit npuroop» (0+)
10.10 <XuTb 3s0poBob (16+)
10.55 «AxTu®eitk» (16+)
11.25,12.15,17.00, 18.30 «MHdopma-
LIMOHHbI/A KaHan (16+)
15.15 «[Jagait noxexumesh (16+)
16.05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)
19.50 «MycTb rosopsT» (16+)
21.00 Bpewms (16+)
22.00 T/c «Benwkas. 3onotoit Bek»
(124)
23.00 «Bonblas urpan (16+)

POCCHU{ 1
05.00 «YTpo Poccuw» (16+)
09.00,11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00
BecTm (16+4)
09.30 MecTHoe Bpewms (16+)
09.55 «O camom rnasHoM» Tok-Lioy
(124)
11.30, 21.10 Becti. MecTHoe Bpems
12.00,18.00 <60 MuHyT» Tok-woy (12+)
14.30, 02.10, 03.30 T/c «[lama c co-
6aukoi» (16+)
17.00 «<Manaxos» (16+)
21.30 X/ «Y camoro Mops» (16+)
23.30 «Beyep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbIM» (124)

POCCHUS 24
05.00, 06.00, 06.45, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00, 10.00, 12.00,
13.15, 16.00, 17.10, 19.00, 21.47,
00.30, 01.00, 02.00, 03.10, 04.00
Bectu (16+)
06.08, 06.39, 07.07, 11.20 3KoHo-
Muka (16+4)
06.55, 07.50, 08.55 Moropa 24 (16+)
07.16,08.17, 09.35 Cropr (12+)
10.30 Bectv. 06cyxzenve (16+)
12.45 CneuyanbHbiit penopTax (16+)
13.50 MuTepsbio (16+)
18.45, 20.55 GakTbi (16+)
20.00 Kypc A (16+)
21.33 BecTu. [lexypHas yactb (16+)

AYTAHCK-24

05.00 Ytpo JloH6acca (12+)
08.50 JyraHckwii xapakep (12+)

09.30 T/c «OMH €ANHCTBEHHDIN 1
HaBcerga» (16+)

11.00 Mpsmoit adup (12+)

13.00 T/c «OAuH eMHCTBEHHbIA U
HaBcerga» (16+)

14.45 [1/c «lllepeBpbl BOEHHbIX My-
3eeB» (124)

15.30 Hosoctu (16+)

15.40 [lenosbie HoBocT# (12+)

15.45 Toykw pocta (12+)

16.00 Mpsimoid acwp (12+)

17.30 HosocTy (16+)

17.40 [lenosbie HoBocTv (12+)

17.45 GunbMbl-noBeuTeny KoHKypca
«Degepauusy (12+4)

18.00 Kpyrnbiii cTon (12+)

18.30 Jlyrackwit xapakep (12+)
18.40 BaxHo 3Hatb (12+)

19.00 [I/c «QHUMKNONEAMS 3arafiok»
(124)

19.20 CtpaHa 404 (16+)

19.30 Hosocty (16+)

20.00 T/c «Hyxoe rHeapon (12+)
21.30 HoBocTu (16+)

21.55 [lenosble HoBoCTH (12+)

22.00 T/c «Maprapura Hasaposa»
(164)

23.45 GunbMbI-nobeAuTeN KOHKypca
«Depepauusy (12+)

00.05 - [leHb B uctopum (12+)

HTB

04.50, 08.25, 10.35 T/c «Mopckue
BbsBOMbI» (16+)

06.30 «Y7po. Camoe nyyuee» (16+)
08.00,10.00, 13.00,16.00,19.00,23.20
Ceropts (16+)

13.25 «YpesBblyaiiHoe npounclue-
cTave» (16+4)

14.00 «Mecro BeTpeun» (16+4)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «JHK» (16+)

20.00 T/c «Bonuwii Geper» (16+)
23.40 T/c «Hyxue» (16+)

01.35T/c «CnewmanucT (16+)

5 KAHAA
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «A3Be-
ctus» (16+)
05.25, 06.00, 06.40, 07.25, 09.30 T/c
«BenukonenHas naTépka 6» (16+)
08.05 «CtpaHa coseToB» (16+)
08.40 «3HaHue - cunan (0+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benu-
KonenHas naTépka 4» (16+)
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45,

21.25,01.50,02.30,03.10,03.45,04.25
T/c «Cnepy (16+)

22.20,00.30 T/c «CBow 7» (16+)
23.05,01.10 T/c «CBovt 4» (16+)
00.00 «3BecTus. UTorosbiit BbinyCK»
(164)

KAPYCEAb
05.00 «PatHue nrawwkw» (0+)
07.00 «C pobpbIM yTpOM, Manbliumh
(o)
07.35 LLloy «<MynbTvnenkw (0+)
07.40 M/c «Jynk» (0+)
09.35 M/c «Kopon LLlakup» (6+)
11.20 M/c «[ixwn-Txu Bong: Cynep-
TOHLLMK» (6+)
11.35 M/c <bap6ockubl» (0+)
14.00 M/c <UuwHnTy Hago» (6+)
14.30 «Hawratop. Hosocti» (0+)
14.40 M/c «[LlaparaBTbl. lepou Koc-
Moca» (6+)
16.00 Yac «CotoamynsTdunbmar (0+)
17.00 M/c «Tpu kota» (0+)
18.30 M/c «Mactep Bus 1 Motop» (0+)
19.00 M/c Mu-Mu-Muwku (0+)
20.50 M/c «bymaxkw» (0+)
21.00 «CnoKoitHO! HouW, ManbiLm'»
(04)
21.20 M/c <HemnuoHbi» (6+)
22.15 M/c «To6or. [epou [leitgo» (6+)
22.30 M/c «[lukme ckpuyepbib (6+)
22.55 M/c «[pocTokBalmHo» (0+)
00.20 M/c «OtBaxHble Muwku. Hosble
npUKntoYeHs» (6+)
02.15 M/c «YnéTHas focTaska» (0+)
03.30 M/c «Cmewwapuku» (0+)

OTP

06.00 «Bonbluast cTpaa (12+)

06.50 «OueHb nnyHoe ¢ BukTopom
TNowarom» (12+)

07.30, 20.15 «Kanezapb» (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.50,12.00,13.00, 15.00,18.00, 20.00
HosocTw (16+)

08.05, 08.35 «TTécTpblit Mup» (12+)
09.05,09.35,10.05, 12.05,13.10,18.20
«OTPaxeHue» (12+)

11.00,00.00 i/ «"3CN0. cMcyesHys-
Wwas» skeneanuus» (12+)

15.15 X/d «Maccaxupka» (16+)

16.45 «[TecHs ocTaéTea ¢ yesnose-
Kom» (12+)

17.00 «QOuesugHo. BeposTHon (12+)
17.40 CneuytanbHblit penoprax (12+)
20.45,03.40 T/c «Maiis» (16+)

22.25 X/ «JlackoBoe 6e3pasnuuve

01.05 «Mos uctopus. Augpeit Kos-
nos» (16+)

01.45 «OTPaxeHue. AToru» (12+)
02.20 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaya ¢
MapbsHo#t JTbicekon (12+)

03.10 «Cser v Teu. Masen Gunoxos»
(16+)

05.15 «Ipeogonenue. cnbitaHme kak
npodeccusi» (12+)

TB-LEHTP
06.00 «HacTpoenue» (16+)
08.15 «[JokTop W...» (16+)
08.45T/c «AHHa-5eTekTUBD 2» (16+)
10.40, 04.15 I/ «Oner Tabakos. Y
MeHs! BCE nony4unoch...» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co6biTus
(16+)
11.50 T/c «[leTeKTUB Ha MUNMUOH.
Pacnnara» (12+)
13.45, 04.55 «Moit repoit. Bnagumup
Anetukosy (12+)
14.50 «Topog HoBocTeil» (16+)
15.05 T/c «Cenbckuit peTekTvB. Youii-
CTBO Ha VBaHa kynany» (12+)
16.55 «XPOHWKM MOCKOBCKOTO GbiTa.
Pe6énka He 6yneT» (16+)
18.15 X/d «3arapka Mudaropan (12+)
20.05 X/ «3arapka Liesaps» (12+)
22.35, 05.30 «3aKoH v nopagok» (16+)
23.05 [I/d «[lonras fopora k 3AMCy»
(16+)
00.00 Co6biTus. (16+)
00.30 «TleTpoBka, 38» (16+)
00.45 «[lesaHocTble. Pycckan Magus
Hbto-Mopka (16+)
01.30 «3ak kayectsa» (16+)
02.10 «Mudbl 0 ege. Ma3MpoBaHHble
HanuTku» (16+)

CTC
06.00, 04.25 M/c «Tpw koTan (0+)
07.00 M/c «Mawwa vt Meggegb» (04)
08.00 T/c «ManuHbl Ao4KK. HoBble»
(124)
09.40 X/d «Cepaue yemnuotan (6+)
11.25 X/ «Moii Trrp» (12+)
13.25 X/( «3nna u yepHblit Aryap»
(124)
15.40 T/c «/BaHoBbI-/BaHOBbI» (12+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mana
Mua» (16+4)
20.00 X/ «1sTblit anemeHT» (16+4)
22.45 X/ «Tatpynb BpemeHu» (18+)
00.45 X/d «Mpuwwenbuypi» (18+)
02.35 X/ «Mpuwenbupl: Kopuaopsbl

AOMALLHWH

06.30, 05.35 «[o fienam HecoBepLLeH-
HoneTHX» (16+)

07.25, 04.45 «[laBaii pasBepémcsl»
(16+)

08.25, 02.25 «TecT Ha OTLOBCTBO»
(16+)

10.40, 23.05 [l/c «[TosTb. MpocTuTh»
(164)

11.45,00.05 [1/c «Topya» (16+)
12.55,01.05 [1/c «3Haxapka» (16+)
13.30, 01.30 J/c «BepHy nto6umoro»
(16+)

14.05, 02.00 [j/c «fonoca ywepwux
ayw» (16+4)

14.40 X/¢ «CTo fopor» (16+)

19.00 X/¢ «[lo cBapbObI 3aXUBET»
(16+)

04.05 «lLlectb kappo» (16+)

3BE3AA

05.15 T/c «Kypbepckuit 0coboit Bax-
HocTu» (16+4)

07.00 «CerogHs yTpom» (124)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HoBocTh
Hs (16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIit 3dup» Tok-
woy (16+)

11.00 X/ «Cemen [lexes» (12+)
12.50, 18.50 CnewuanbHblit penop-
Tax (16+4)

13.25, 15.05, 17.15 T/c «[ipyxuHa»
(16+)

15.00 BoewHble HoocTH (16+)

17.55 [1/c «butBa 3a Poccuio. OT
MonTaBbl Ao noeapl. Metp | npotue
Kapna XIl» (16+)

19.55 «To ropsuum cream (16+)
20.10 «Y7vka u3 npowwnoro» (16+)
22.45 Mexpy Tem» (12+)

23.15 X/ «YkpoLieHvte orHs» (0+)
02.20 X/d «3onoTas 6aba» (16+)

MUP
05.00, 03.50 MynbTounbMbi (6+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30
Hosoctu (16+)
06.15,00.25, 02.10 «Hatue kuHo. UcTo-
pust 6OMbLLOI Nto6BY» (16+)
06.40, 10.10 T/c «MapbkHa polia
2 (164)
12.30 i/ «ToHsTb. MpocTutb» (16+)
13.15 <MupoBoe cornatuenue» (16+)
14.10 «[lena cypebHble. butea 3a
6ynywee» (16+)
15.05 «[lena cypebHble. Hosble ucto-

16.15 «[lena cypebHble. A6noko pas-
zopa» (16+)
17.15 «[lena cypebHble. [leHbri Bep-
HuTeb (16+)
18.50 «MunvoH 3a 5 MuHyT» (16+4)
19.30 «Mrpa B kuHo» (16+)
21.45 «/Arpa B KuHo. Gunbmbl Mobe-
fbi» (16+4)
22.30 X/db «bepervch aBToMoGUNS»
(04)

THT
07.00, 06.00 «YTpo THT» (16+)
08.00, 03.25 T/c «OgHaxapl B Poc-
vy (16+)
11.00 T/c «CawaTaHs» (16+)
21.00 T/c «[iaps Néwan (16+)
22.40 X/¢ «Mpababywka nérkoro
nosepeHms» (16+)
00.30 X/d «MATbAECAT OTTEHKOB
yepHoro» (18+)
02.05 X/cb «Ipetens 1 Mensens» (16+)

POAHOE KHHO
00.30 X/ «Kontpabanpa» (16+)
02.05 X/ «Ipy3 300» (16+)
03.25 X/d «Y3HuK 3amKa Ud» (12+4)
06.00 X/cb «Tpu nonyrpau» (12+)
08.20 X/ «Ha [lepubacosckoit xo-
polas noroga, unu Ha bpaittoH buy
ONSATb UAYT AoXAM» (16+4)
10.10, 17.05 T/c «baHgwTckuit Metep-
6ypr 6: XypHanuct» (16+)
12.05T/c «<MeHToBCKie BOViHbI 2 (16+)
14.50 X/ «3oppo» (12+)
19.00 X/ «Bpar 2» (16+)
21.25 X/ «Cepble Bonkm» (12+)
23.35 T/c «baHguTckuit Meepbypr 5:
Onep» (16+)

PYCCKWHX POMAH
06.05 X/¢b «ApudmeTika nognoctin
(164)

07.35 X/ «7 6ypy xzatb Tebs Beer-
g (124)

11.00 X/@ «Tewwja-komanpup» (16+)
14.25 X/¢ «HoBorogHuit akcnpece»
(124)

17.40 X/db «CBoit Yyxoil Chiky (12+)
21.00 X/d «Hwkorga He pasroBapyBait
C HeaHaKkoMKaMm» (12+)

00.25 X/ «bonbLuoiA apTucT» (12+)

NATHULA!
05.00,04.00 «CekpeTbl Ha KyxHe» (16+)

05.10, 02.10, 04.40 «MaTHuua News»
(16+)

07.50 HeTbipe pauu» (16+)

10.50 «Monogple Hoxv. HoBas kpoBb»
(16+)

13.00 «YepHbIii cnucok. Ha ctpoiike»
(16+)

20.10 <YepHblit crucok» (16+)

00.00 «PacoTsrw» (16+)

02.30 «Tactpotyp» (164)

03.20 «Mpo6HbIii nepeespy (16+)

MATY TB

06.00 «byT60n Ha Bce BpemeHan (12+)
06.30 «Teorpadus cnopta. Mocksa»
(124)

07.00, 09.00, 12.55, 15.40 HosocTu
(164)

07.05, 11.35, 15.45, 18.10, 22.15 Bce
Ha Mary! (12+)

09.05, 12.35, 05.45 CneuvanbHbli
penoprax (12+)

09.25 «Bonpexu Bcemy» (12+)

10.30 CMewwaHHble efuHoBopeTBa.
UFC. NeoH 3pBapac npotus Kamapy
Yemana (16+)

13.00 «EcTb Temal (16+)

14.25 «HenpupymaHHble UCTOPMM.
Tpumopckuit kpait» (12+)

15.10 «Bug caepxy» (12+)

16.30 X/ «Komarga MeuTbI» (12+)
19.00 Gyt6on. BetBoom Maty cGopHOi.
Benopycews - Poceus (6+)
23.55MnskHbIi Boneiibon. YemnuoHat
Poccuu. XeuuuHbl. Qunan (6+)

00.55 MnsxHbIi Boneiibon. YemnuoHat
Pocewu. Myxuubl. Quxan (6+)

01.55 Jlérkas atnetuka. Memopuan
6paTbes 3HameHcKmx (6+)

PEH-TB

05.00,18.00, 02.40 «Camble LLOKMpYtO-
Lve runoTesbi» (16+)

06.00 «C GoapbiM yTpom!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Hosocm (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa» (16+)

10.00 «CoBGe3» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)
12.00,16.00, 19.00 «/HdopMaLyoHHas
nporpamma 112» (16+)

13.00 «3aragku yenosedectsa» (16+)
14.00 «HeBEpOATHO MHTEPECHbIE
uctopum» (16+)

15.00 [JokyMeHTanbHbIi cneLnpoexT
(164)

17.00, 03.20 «TaitHb! Yanmak» (16+)
20.00 X/ «[IxoH Yuk 4» (18+)

23.30 X/ «KpyTble Mepbi» (18+)

09.00 Hosocru (16+) 17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.40,  mupa» (12+4) Bpemen» (12+) puw» (16+) 05.30 «KoHguTep» (16+) 01.10 X/d «YouTs ToHTepan (18+)
09.30 -T/c «Yyxoe rHeago» (12+ 13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.50,  22.40 X/¢ «Cgenato B [larexxame» 16.15 «[lena cyne6Hbie. f6noko pas-  00.00 «Padotsrv» (16+
CPEJA AOMALLHY
11.00 Mpsmoit a¢up (12+) 17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.40,  (16+) 06.30, 05.10 «Tlo enau HecosepLeH- popa» (16+) 02.20 «Tactpotyp» (16+)
" HIOHA 13.00 T/c «<Mapraputa Hasaposa»  21.25,01.55,02.30,03.10,03.45,04.25  00.30 X/¢ «/rna» (16+) H0;1eT'HVIX'» (164) 17.15 «[lena cynebHble. [lenbru Bep-  03.00 «Ipo6Hbiit nepeessy (16+)
- (16+) T/c «Cnep (16+4) 01.45 X/ «Ku3Hb 3a6aBamut nonHa» " Al HuTeh (16+)
NEPBbIM KAHAA 14.45 [i/c «Uenespb BoeHHbix My-  22.20,00.30 T/c «Caon 7» (16+) (16+) a763)0 ) 0420 «fiaeai pa3seAEMCEb  1g ch ynmon a5 MUHYT (16+) MATH TB
05.00 «[lo6poe yTpo» (16+) 30e8» (124) 23.05,01.15T/c «Caow 4» (16+) 03.25 X/cb «Cunr-Cuiry (12+) 08.30, 02.25 cTect a oruoscreor 1930 VP2 B Kk, Ounbvel Mloge- 06.00 «®yT60n Ha Be Bpemeta» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Hosoctv  15.30 HosocTu (16+) 00.00 «/13BecTus. Utorosbiit Bbinyck»  05.15 «[Tpeogonenute. Anmupan Maka- (i 6 3 Hha nbb (164) 06.30 «Bwa cepxy» (12+)
(16+) ) 15.40 [lenosbie HoBocT# (12+) (164) pos. Jlomas népy (12+) 10.45, 23.05 [1/c cTlosTs. MpocTTe» gg}g);//% «KéHocn: Metpan (124) ElZ)B[:)%'I' :(9123), 12.55, 15.40, 03.55
09.20 «MogHbiit npurosop» (0+ 15.45 Touku pocta (12+) Y iy i ) «B Hayane cnasHbIX gem
10.10 Kb 310p080b (167) 16,00 Moot ot (124 KAPYCEAb TB-LEEHTP 211(?5% 00,05 e lopses (169 (124) 07.05, 1?.35, 15.45, 18.40, 21.30 Bce
1055 AHTUOeiik» (164) 17.30 HosocTu (16+) 05.00 «PaHHue nTawukm» (0+) 06.00 «Hactpoetue» (16+) 13.05.01.05 11/ GHarapka (16+) THT Ha Mary! (12+) )
a0 tbopuar 1740 fenosse osocru 124 ?07;;)0 AP IRO ETL gglg %lco “Xﬁﬂa” jigT(eLi:l)sbz (164) 13.40, 01.30 J/c Bepsy noBaMoro> 7,09 o TH» (164) 2:&0(51'21)2'35 e peey
MOHHbIi KaHan» (16+ - - SAHHE » o g
Iil5,1 5 [lagail ng),((eHM)MCH!» (164) 1;‘:5?: n:;w) )b(l{]QoSenmenw KOHKYPCA 07,35 Liloy Mynsamenkns (04) 10.40, 04.25 [1/¢ <Anexceit batanos. g146;)5 02.00 [c T 08.00, 03.50 T/c «OpHaxAbl B Poc-  09.25 Borpekw Bcemy» (12+)
16.05 <Myxckoe / Xenckoe» (16+) 18 O%IE urnbn?l cron (124) 07.40 M/c <Komanpa dnopbi» (0+) HenoBex 6e3 HepocTaTKoB» (16+) e Alc onoca ywepwnx oy (16+) 10.30 MpotheccuonanbHbiit 6oke. T
19.50 Tycrb rosopsm (16+) 18.30 JJ.p/):: COHUMKONEANS 3arafok» 09.35 Mic kopons Wakps 64) 11:30, 1430, 17.50, 22.00 CoBorrua ﬂ%(X/d:)«O UHoUKW» (16+) e e Law Tparie Bpaaka Mestochi. Sok
21.00 Bpews (16+) ( 2'+) 10.45 «Bc&, uTo Bbl XoTenm aHaTbh (64)  (16+4) 19.00 X/t «ﬂlesosmowoe nooLLe- 21.00T/c «[las Néwan (16+) 33 TUTYN YEMMUOHA MIPa N0 BEPCHM
22.00 T/c «Bennas.. 30n0T0M BeK» 19,00 MlapnamenTcic BecTHK (124) 11.20 M/c «[xu-xmn borg: Cynep-  11.50 T/c «[JeTeKTUB Ha MUSTHOH. e (164 pou 22.40 X/t Maxop» (16+) WBO (16+)
(124) 19-20 c p 404(16%) TOHLLMK» (6+) Pacnnata» (12+) 04,05 dllects kagpos (164 00.40 X/d «Pait gns nypaka» (18+) 13.00 «EcTb Temal» (16+)
00.00 <Bonbluas urpa» (16+) 19.30 HI)F;?)H;M (164) 11.35 M/c <bap6ockubl» (0+) 13.45, 05.05 «Moit repoit. Napuca 06'00T/c Ke Tgnmsu» (129 02.20 X/ «dpaHKnuH» (16+) 14.25 «HenpuayMmaHble UcTopiu.
01.00 Mogkact./1a6 (16+) 20.00T/c clyxoe rHeanon (124) 14.00 M/c Mdwnutn Hagon (6+) [lonna (12+) . ' v POAHOE KUHO Tomckas o6nacTo» (12+)
I yK0e rHeap 14.30 «Haswratop. HoocTu» (0+) 14.55 «Topog HoBocTeil» (16+) 3BE3AA 00.35, 22.30 T/c i Nleten- 15.10 Maty! Mapag (16+)
POCCHUA 1 21.30 HosocTw (16+4) 14.40 M/c <Akagemus KocMi (6+) 15.05 T/c «Cenbckuit geTekTus. Kposb -39, £2:30 1/ <ORHRUTCKAI TIETED" 16 30 /) «f1 - 3natar (16+)

05.00 «YTpo Poccum» (16+)
09.00,11.00,14.00, 20.00 Bect (16+)
09.30 MecTHoe Bpemst (16+)

09.55 «O camom rnasHom» Tok-Lioy
(124)

11.30, 21.10 BecTn. MecTHoe Bpems
(16+)

12.00,18.00 <60 MuHyT» Tok-wwoy (12+)
14.30 T/c «[lama ¢ cobaukoit» (16+)
21.30 «TToiiMait MeHsl, M CMOXKeLLIb»
(124)

23.30 X/d «Hu K ceny, Hu K ropogy...»
(124)

POCCHSA 24

05.00, 06.00, 06.30, 06.45, 07.00,
07.10, 07.25, 07.50, 08.00, 08.30,
08.59, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
17.00, 22.00, 23.00, 00.05, 01.00,
01.30,02.30,03.30,04.10 Bectw (16+)
06.07,06.35, 07.05, 07.45,08.20,17.20
JKoHomuKa (16+)

06.21,07.20, 08.25 Cropr (12+)
06.50, 07.55, 08.55, 09.55 Moroga
24(16+)

08.40 Bectu.Net (16+)

09.40, 11.15, 16.30, 18.25 Mpamoit
adup (16+)

17.35, 21.30 Bectu. [lexypHas yacTb
(16+)

18.00, 20.40 dakTbi (16+)

AYTAHCK-24

05.00 Yrpo foH6acca (12+)
08.50 Ctpana 404 (16+)
09.00 Hogocu (16+)

21.55 [lenosble HoocTH (12+)

22.00 T/c «Mapraputa Hasaposa»
(164)

23.45 GunbMbl-NoGesuUTENN KOHKYpCa
«Degepausy (12+)

00.05 [leHb B vctopuu (12+)

00.10 Kpyrnbiii cron (12+)

00.35 MapnameHTCKuit BECTHUK (12+)

HTB

04.50 T/c <Mopckue Absionb» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe nyywee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHs (16+)

08.25, 10.35 T/c «Mopckiue AbABONbI.
Cygb6bi» (16+4)

13.25 «YpesBblyaitHoe npouclue-
cTave» (16+4)

14.00 <Mecro BcTpeun» (16+)

16.45 «JHK» (16+)

17.55 K mens» (12+4)

20.00 X/ «4épHbiii néc 5» (16+)
00.20 «CBos npaga» (16+)

02.15 «3axap MpunenuH. Ypoku pyc-
cKoro» (12+)

02.45 X/ «Mep I: nocnepHuit Laps u
nepBbIii uMnepaTop» (16+)

5 KAHAA
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «A3Be-
cTus» (16+)
05.35, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30 T/c
«BenukonenHas naTépka 5» (16+)
08.25 «Batue 350poBbe!» (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 T/c «Benu-
KonenHas nATépka» (16+)

16.00 Yac «CotoamynbTdunbmar (0+)
17.00 M/c «Tpu kota» (0+)

18.30 M/c «<Mactep Busi n Motop» (0+)
19.00 M/c <Mn-Mu-Muwkw» (0+)
20.50 M/c «bymaxkw» (0+)

21.00 «CnokoiHo Houl, Manbiwwuly
(04)

21.20 M/c «LlapesHbi» (0+)

22.15 M/c «To6or. [epou [leitgo» (6+)
22.30 M/c «[Jukute ckpuuepbl» (6+)
22.55 M/c «[pocTokeatuHo» (0+)
00.20 M/c «OTBaXHble Muiuku. HoBble
MpUKAIoYeHNs» (6+)

02.15 M/c «YnéTHas poctaska» (0+)
03.30 M/c «Cmewapuku» (0+)

OTP

06.00 «Bonbluas cTpaa (12+)

06.50 «Mos uctopus». AHgpeit Kos-
nos (16+)

07.30, 20.15 «Kanexzapb» (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.50, 12.00,13.00,15.00, 18.00,20.00
HosocTw (16+)

08.05, 08.35 «EcTpblit Mup» (12+)
09.05,09.35,10.05,12.05,13.10,18.20
«OTPaxeHue» (12+)

11.00 [/ «XparwTensy (12+)

15.15 X/¢ «Tpoccmeiictep» (0+)
16.45 «[lecHs ocTaétea ¢ yenose-
Kom» (124)

17.00 [/n «OT4mit ZoM. M36paHHUK
My3» (12+)

17.15 «Henosex 1 cypbbar (12+)
17.40 «Toumtaemb (12+)

20.45 X/db «Kpait» (16+4)

pudmyetcs ¢ noGosbio» (12+)

17.00 «XpoHWKM MOCKOBCKOTO GbiTa.
[Jexonste» (16+)

18.15 X/ «3aragka EBkmuga (12+)
20.05 X/ «3arapka Pumana» (12+)
22.35 «10 camblX... Jlto6uMble NUTOM-
Ll 38E3p» (16+)

23.05 «[leBaHoCTble. XUTbl Kaball-
kve» (16+)

23.55 «[Tpoanve. Bayecnag 3ailLies u
BaneHTuH l0patukvky (16+)

00.40 [i/¢ «HacTosiwmit geTekTus.
MoyTanboH 3BOHNT ABaX bl (16+)
01.20 21/¢ «Cyzb6a pasnyuxmupi» (16+)
02.00 «[JessiHocTble. «daHepa» (16+)
02.45 «TleTpoBka, 38» (16+)

03.00 T/c «Cenbekmit feTexTu. Y6uit-
CTBO Ha VBaHa kynany» (12+)

CTC
06.00, 04.55 M/c «Tpu kota» (0+)
07.00 M/c «Mawa u Meggeap» (0+)
08.05 T/c «ManuHbl Ao4KK. HoBble»
(124)
09.45 X/d «[pyknto4eHns Ha Lokonag:
Hoi haBpuke» (6+)
11.40 X/ «Mrpbi ¢ orHém» (6+)
13.40 X/ «AHTwraHr: CMeHa» (16+)
15.40 T/c «/BaHoBbI-/BaHOBbI» (12+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 T/c «Mana
Mua» (16+)
20.00 Loy «Ypanbckue nenbmeHi»
(16+)
03.00 «KnHo B getanax ¢ ®égopom
Bogapuykom» (18+)
03.25T/c «BbhxwTb nocne» (16+)

05.40 [/ «Tepoii 115» (16+)

07.00 «CerogHs yTpom» (124)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 HosocTu
AHst (16+)

09.15, 21.00 «OTKpbITbIA 3¢Mp» Tok-
woy (16+)

11.00 X/ «Mpocras uctopus» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 T/c «[pyxuna»
(16+)

15.00 BoeHHble HoBocTH (16+)

17.55 [1/c «butsa 3a Poccuto. Jlegosoe
noGouue. Anexcanzp Hesckwii npoTvs
Auppeaca hoH BenbBeHan (16+)
18.50 CreLmanbHbiit peroprax (16+)
19.55 «o ropsiuum cnenam» (16+)
20.10 [i/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
(164)

22.45 Mexgy Tem» (12+)

23.15 X/¢p «Auppeit Py6nes» (12+)
02.40 X/d «Cenbckwmit Bpau» (04)
04.30 [i/c «llleneBpbl BOEHHbIX My-
3eeB» (12+)

MUP
05.00, 02.55 MynbTdunbMbi (6+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HosocTw (16+)
06.15, 01.40 «Hawe kuHo. UcTopus
GonbLuoit nio6ew» (16+)
06.40, 10.10 T/c «MapbuHa powa
2 (16+)
12.30 [l/c «MoHsTb. MpocTutb» (16+)
13.15 «MupoBoe cornatuenue (16+)
14.10 «[lena cynebHble. butea 3a
6ynywee» (16+)
15.05 «[lena cypebHble. Hosble ucto-
puw» (16+)

6ypr 5: Onep» (16+)

01.35 X/ «Kaweit becemeptHbiity (0+)
03.20 X/ «Y3HuK 3amka A (12+)
05.10 X/d «TpoekT» (16+)

06.55 X/ «Tbl y MeHst ofHa» (16+)
08.45 X/ «Ipy3 300» (16+)

10.15, 17.00 T/c «baHguTckuii Metep-
6ypr 6: XypHanuct» (16+)

12.10 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI 2»
(16+)

15.05 X/¢h «Bpar» (16+)

19.00 X/ «Tpad Moxe-Kpucton (12+)

PYCCKWH POMAH
07.20 X/ «CBo#t 4yxoi Chik» (12+)
10.45 X/ «Hukorza He pasroBapyBait
C HesHaKkoMKaMm» (12+)

14,00, 03.55 X/ clllenom (12+)
15.50, 05.30 X/d «Mo cexpery Bcemy
cBeTy» (12+)

17.30 X/d «MepBast nonbitka» (16+)
21.00 X/ «CoH KaK xu3Hb» (12+)
00.20 X/ «40+ unm reomeTpuA YyBCTBY
(164)

NATHULA!
05.00,03.50 «CexpeTbl Ha KyxHe» (16+)
05.20, 01.50, 04.40 «MatHMua News»
(164)

05.50 «KoguTep» (16+)

08.40 HeTbipe gaun» (16+)

11.50 <Monogble Hoxw. Hosas KpoBb»
(164)

14.30 «butBa Wwedos» (16+)

19.00 <Monogbie Hoxu» (16+)

20.10 «YepHblit cnucok. Ha KyxHe»
(16%)

19.25 Oyr3an. betcutn Cynepaura.
Ounan. «Yxta» - «fasnpom-f0rpa»
(toropck) (6+)

22.35 CMelwaHHble efMHOB0PCTBA.
UFC. Mepab [lganuwsuau npoTtus
LLloHa 0'Mannm (16+)

23.55 HacTonbHblit TeHHMC. KoMaHa-
Hbli yemnuoHaT Poccuu. eHWmHbI.
OuHan (6+)

01.55 Nérkas atnetuka. Muposoit
KOHTMHEHTanbHbIi Ty (6+)

04.00 Ctpenb6a U3 nyka. KyGok mupa.
BnoyHbIi nyK. JuuHoe nepeexcTso (6+)

PEH-TB

05.00, 18.00 «Camble wwokupytLme
runotebi» (16+)

06.00 «C GonpbiM yTpomb (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTu
(16+)

09.00 [lokyMeHTanbHbI CneLnpoexT
(16+)

10.00 [1/n «3acekpeyeHHble cruckit»
(164)

10.55 «Kak ycTpoeH mup» (16+)
12.00,16.00, 19.00 <MHdopmaLMoHHas
nporpamma 112» (16+)

13.00 «3aragky yenoseyectsa» (16+)
14.00 «HeBEPOATHO MHTEpeCHble
uctopuny (16+)

15.00 «/Terenpl v Mudbi» (16+)
17.00, 02.10 «TaitHbl Yanmak» (16+)
20.00 X/¢ «MHgmaHa IxoHe u Kopo-
NEBCTBO XpycTanbHoro yepenar (12+)
22.25 X/¢ «Jpiwndy (16+)

00.05 X/ «Juta pobota» (16+)
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HoBoaiigapckuii BECTHUK /

PaboTtaet ropsyas JMHUS NPOKYpaTypbl

MpokypaTypon HosBoangap-
CKOro parioHa opraHm3oBaHa
ropayas nMMHUA Mo BoNpocam
cobnoeHNA 3aKOHOJATENbCTBA B
cdepe oKazaHuWsA KUTeNAM oKpyra
Mep coumanbHON NOAAEPKKN 1
NMeHCOHHOTo obecneyeHus.

Oco60e BHUMaHve 6yaet
yAenAaTbca cneaylowmnm Kate-
ropusim rpakgaH:

= BeTepaHam Benukon Ote-
YeCcTBEHHOV BOWHbI;

® yyacCTHMKaM creLmasnbHom

Lindpa ong Bcex

AHanoroBoe TB oTkniouar.

Ho 570 He npo6nema — undpposoe Bewwanme
AOCTYMHO KaXA0MY XUTenio yxe ceityac!

Ecnu Baw Tenesmsop BbinyLeH fo 2013 roaa,
TO BaM NoHagobuTca npucTtaeka. MNogkntounTe
ee K TeleBN30pYy M aHTEHHe — 1 HacnaxganTecb
BaLLUVIMU IIOOMMbIMM TeNIENporpaMmMamu.

BOEHHOW onepaunn 1 YneHam
X cemen;

= MHOTOZIETHbIM CEMbSAM;

= IHBaNNAAM;

= CeMbAM, UMEOLMM AeTel-UH-
BanvaoB.

Takxke Ha ropaven NAMHUN
6yayT paccmaTpuBaTbCA BOMN-
POCbl, CBAI3aHHbIE C

v/ obecrneyeHviem IbroTHbIMU
NeKapCTBEHHbIMY NpenapaTamm
MeLMLMHCKUX YUpeXXAeHWIA, pac-

MOJIOXKEHHbIX Ha TeppUTOPUN
MYHULIMMNANAbHOTO OKPYra;

v/ OKasaHvem MoMOLLY B Mo-
NyYeHn TEXHUUYECKUX CPefCTB
peabunutaummn.

3BOHKM Mo BOMpocam cobto-
[EeHVA npaB 1 cBobof rpaaaH,
MPOXUBALNX Ha TEPPUTOPUN
HoBoangapckoro myHuumnasnb-
HOro OKpyra, bygyT NPUHUMATHCS
C NoHefenbHMKa No NATHULY
C 9:00 po 18:00 no TenedoHy
+7 959 989-63-18.

Kak nogkniounTtb npucTaBKy 3a Tpu wiara:
1. MopcoennHUTE aHTEHHY K NMPUCTaBKe.
2. CoeuHNTE NPUCTABKY C TENEB30POM.

3. Bkntounte aBTONOMCK KaHAaNoB — 1 BCE rOTOBO!

He cnpaBnsaetecb camn? OcTaBbTe 3aABKY Ha rops-

yen NUHUN.

[na Habopa co cmayuoHapHoz20 meJsieoHa:

0rynok 07 800707 41 85.

LlnsHabopa c mobunbHoz20 menegoHa: 8 800 707 41 85.
Bam nomozym 6ecnnamHo!
Lugposoe TB - coepemeHHO, y006HO
u docmynHo Kaxoomy!

Yat «KCBO. Pa3rosop ¢ NCMX010roM» nepexopuT
Ha KPYrnoCYTOYHbIA peXuM paboTbl

C1anpens eaunblii pepepanbHbiin yaT Komuterta cemeii BOUHOB
OteyecrBa u npoekTa «3gpaBKoHTponb» pa6otaer exxefjHeBHO
1 6e3 BbIXOAHbIX — NOMOLLb 10CTYNHA B Nlo60e BpemaA 1 B nio6om

pervoHe CTpaHbl.

IOnusa BenexoBa, pykogodu-
mesnb KCBO:

- MNcuxonornyeckas NoMollb
YacTo Hy>KHa 34ecb 1 cenyac. Mbl
ObICTPO MOHANM, YTO YaT HYXHO
[enaTb KpyrnocyTouHbiM. Tenepb
MCUXOJIOr OTBEeYaloT NItoAAaM B
noboe Bpemsa CyTOK, 6e3 BbIxof-
HbIX. AHOHMMHOCTb — elle OfuH
BaXHbI pakTop. Mbl He npocm
Ha3blBaTb cebA, U 3TO NoMoraeT
chenatb NepBbIf War K 4OBEPUIO.

B uaTe paboTtaeT KomaHza Bbl-
COKOKBaNMOUUMPOBaAHHbIX Me-
LOVLVNHCKUX MCUXOSTIOrOB, FOTOBbIX
MOMOYb B CAMbIX Pa3HbIX CUTYaLAX:

v TPEBOXHOCTb,

v’ CTpaxu 1 naHuyeckue
CoCTOAHUSA,

v/ BbiropaHue,

v/ CTpecc nocsie BO3BpaLLeHNs,

v/ nepexnBaHnA 3a 6/M3KIX.

O6paweHns obpabaTbiBa-
I0TCA 6bICTPO, aHOHVIMHO U
6ecnnatHo.

EBreHnmn MapTbiHOB, KOOp-
OuHamop Yyama, pykogooumersiob
npoekma «30pasKoHmposib»,
yneH ObwecmeaeHHoU nasiamel
Poccutickol ®edepayuu:

- 3a 8 mecAueB paboTbl 0Tpabo-
TaHo 6onee 1 800 MHAMBMAYANBHBIX
o6palleHnin. Mbl COnpoBOXKaaem
CJIOXHbIe Cllyyan, MPOBOAMM Te-

MEJULIVHCKUE
rcuxonoru
NOMOTYT

1 NOAJEPXAT
MPU JIOBbIX
TPEBOXHbIX
COCTOSIHUSIX

BO BCEeX YacoBbIX
noscax

nedoHHble KOHCynbTaumm. Ans
MHOFMX, 0COBEHHO Ha yaNeHHbIX
TEpPUTOPUAX, YaT CTan eanH-
CTBEHHbIM CNOCOOOM MONYYNTb
KBanMGULMPOBaHHYIO MOMOLLb.

lpouauTte o3noposnenue
B pecny6/IMKaHCKOMN 3ApaBHULLE

Ounuan N2 21 TKY JIHP «Pecny6nukaHckuil LueHTp
COLManbHOI 3aLLUTbI HaCeNeHUA»

no Crapo6enbckomy u HoBoaiipapckomy MyHULMNANbHBIM
oKpyram UHGOpMUpYeT rpaXkAaH NbroTHbIX KaTeropuii

0 BO3MOXHOCTYU nonyveHus B 2025 ropy
CaHaTOPHO-KYpOPTHbIX ycnyr B [ocyaapcTBeHHOM
yupexcaenun JIHP «Pecny6nukaHckaa 3gpaBHuLia».

HanomunHaem: npaBo Ha
obecneyeHne caHaTOpPHO-
KYPOPTHbIMU NyTEBKaMM B Grnu-
anbl 'Y JIHP «PecnybnukaHckan
34paBHULa» UMEIOT ClefytoLime
KaTeropuuv rpaxgaH:

- BeTepaHbl Bennkon OTe-
YeCTBEHHOV BOWHbI;

« IHBanMabl 60eBbIX AENCTBUN
B Mepuof OTPaKeHNA BOOPY-
>KEHHOW arpeccum YKpauHbl
npotus JlyraHckon HapogHom
Pecny6nukuy;

* YUaCTHUKM 60EBbIX ieACTBUI
B Meprof OTpaKeHNs BOOPY-
>KeHHOW arpeccum YKpauHbl
npotume JlyraHckon HapogHowm
Pecny6nuku;

« UfleHbl cemein NorneLmnx
npu 3awute OTeyecTsa;

* 1A, NOCTPaAaBLUNeE BCNeA-
CTBME YepHOObIIbCKON KaTa-
CTpOdbl;

« MHBanuapbl obuwero 3abo-
neBaHunA, MHBaNMbl C AeTCTBa;

* 0eTU-NHBanNnabl.

Ana nocmaHosku Ha y4yem
Heobxo0umo npedocmasums
cnedytowuti nakem 0oKymeHmos:

« KOMNUto NacrnopTa (c npegb-
ABNEHNEM OPUTNHaNa);

+ CNPaBKY O COCTaBe CeMbU
WK aKT, NoATBepXKaatowme
baKTMyeckoe MecTo NpPoXmBa-
HUA Ha TeppuTopum JlyraHckom
HapopHon Pecny6nuku;

+ KON JOKYMEHTa, noja-
TBEpP’KAAKOLLEro NnprHagiex-
HOCTb N1LLA COOTBETCTBYOLLEN
NIbrOTHOW KaTeropumu (C npegb-
ABNEHNEM OPUTNHANa);

« CIpaBKyY 414 NoayyYeHnaA ny-
TEBKM Ha CAaHAaTOPHO-KypOpPTHOE
neyeHue, BbIJAHHYIO yupexae-
Hu1eMm 3apaBooxpaHeHna JlyraH-
ckon HapogHoi Pecny6nuku;

a makxe npedocmasumo
Konuu ci1edytloujux 00KyMmeHmos
(npu npedwsgIEHUU OPUUHATIOB):

v/ CBUAETENbCTBO O poXKae-
HUK (ONA AeTen, He AOCTUTINX
14-neTHero Bo3pacTa);

v 3aKnoyeHne MeguKo-coL-
aNbHOW 3KCMEePTHOM KOMUCCUN
06 yCTaHOBNEHWUW UHBANIMBHOCTY
(ana vHBanupOoB);

v’ 3aKknioueHne Bpauveb-
HO-KOHCYIbTaTVBHOM KOMUCCHN
(ans neten-nHBanuaoB);

v/ 3aKNoYeHne BOEHHO-Bpa-
yebHOM KoMuccumn (ansa vH-
BanMAoB OOEBbIX AENCTBUN B
nepviog oTpakeHnsa BOOpy-
>KeHHOW arpeccnmn YKpauHbl
npotums JlyraHckon HapogHom
Pecny6nuku (npu Hanuuunmy);

v MHANBUAYANbHYIO NPOrpam-
My peabunuTaunv MHBaNMAaoB.,
AeTen-UHBaNMAaoB.;

v/ 3aK/TloueHme BpauebHO-KOH-
CYNbTaTUBHOM KOMUCCUm (ana
ApYrux oTaenbHbIX KaTeropuii
rpakgaH, UHBANMAOB, rpynna
WHBaNUAHOCTA KOTOPbIM yCTa-
HoBneHa fo 1 aHBapa 2007 roga
Kak beccpoyHas), conepallee
nokasaHus ans obecneyeHus ca-
HAaTOPHO-KYPOPTHBLIM JIeYEHMEM.

3a 6os1ee NoOpob6bHOU UH-
¢opmayueli 8ol Moxxeme 06-
pamumocs 8 punuan N 21 [KY
JIHP «PecnybnukaHckul yeHmp
coyuanbHoU 3awumesl Hacese-
Hus» no Cmapobenbckomy u
Hosoatidapckomy myHuyunane-
HbIM OKpY2aMm, pacnosioxXeHHbIl
no adpecy:

nrr HoBoangap, yn. baH-
KOBCKasd, A. 31, Kab. 4, Ten.
9-25-20.

CoumanbHbI KOHTPAKT MNo-
MOXET HalTh PaboTy, OTKPbITb
COOCTBEHHbIV 613HEC, pa3BUBaTb
NINYHOE NoAcobHOe X03ANCTBO,
npeofoneTb TPYAHYIO XKN3HEH-
HYIO CUTYyaLmto. 3aKtoueHne
COLMaNbHOMO KOHTPAKTa He OTMe-
HAET Npoune Mepbl COLMANIbHON
NoAAEPKKN.

3aKNUNTb KOHTPAKT MOTyT
ManoobecrneyeHHble ceMby U
ManoobecrneyeHHble OfNHOKO
NpoXunBatoLMe rpakaaHe c no-
ZyLIeBbIM JOXOOOM, He MPeBbl-
LALLM NPOXUTOYHbIN MUHW-
MYyM, YCTaHOBJIEHHbI B permoHe

(14 526 pyb6neir). 3aknoyaetca
CoUManbHbIN KOHTPAKT Ha CPOK
ot 3 go 12 mecaues. Cpok 3aBUCKT
OT BuAa forosopa. Tak, B pamkax
CcouManbHOro KOHTpaKTa no no-
NCKY PaboTbl YENOBEK AOMKEH
TPYyOOYCTPOUTbCA B TeueHne
neBATn MecaueB. Ecnn xe peub
naet 06 OTKPbITUM CBOErO Aena,
[OroBOp 3aKJ0YaloT Ha CPOK A0
12 mecAues.

Onsa 3aKnoyeHna coymnanb-
HOroO KOHTpaKTa Heo6xoanmo
npeacTaBUTb

v’ 3asABneHNe;

CounanbHblit KOHTPAKT — NPOrpaMma, N03BONAIOLLAA 3aKNIOYNTb COrNaLLeHue Mexay
rocyfapCcTBOM U FpaXkAaHaMK, 1OX0A KOTOPbIX N0 He3aBUCALYMM OT HUX NPUYUHAM HIKe
NPOXUTOYHOrO MUHMMYMA. 0T Knaccuyeckux nocobuii KOHTPAKT OTAMYALTCA TeM, YTO B UTOre
Yy YenoBeka noABNAETCA CTaOUNbHBIA MCTOYHUK A0XO0AA.

v’ nacnopr;

v CHUNG;

v/ CNpaBKy 0 JOXOAAX 1 CyMMaX
Hanora ¢usnuua (2-HADJ);

v/ 6u3Hec-nnaH (B cnyvae 3a-
KJTIOUYEHUA KOHTPaKTa Mo Hanpas-
neHuto «OTKPbITNE CBOETO fiena);

v/ PeKBM3UTbI CUeTa AnA nony-
YeHNA OeHEXHbIX CPEACTB.

rpa)KAava nnncemMmba MoryTt
opopMUTb COLLKOHTPAKT Ha
ciegyowme Lenm:

*Ha NOUCK Qa60TbI nnonyyntb
BbIN/ATY B pa3mepe NPOXUTOUYHO-
ro MYHUMYMa NPW 3aKNioYeHNM

lMoMoLib OT rocyiapcTBa - COLUaNbHbIIH KOHTPAKT

KOHTPaKTa 1 3aTeM elLie B TeyeHme
nepBbIX TPEX MecsALEeB C AaTbl
TPYLOYCTPONCTBA, @ TaKkKe onnaty
obyueHuns go 30 TbicAY pybnen,
CTUNEeHANIO Ha Nepuog 0byyeHns
1 OMNnaymBaemyto CTaXKNpPOBKY y
noTeHLUManbHOro paboronatens;

* AN1A OTKPbITNA CBOEro fesia n
nonyynTb €ANHOPA30BYHO BblriaTy

[0 350 Tbicay py6nei 1 onnaty
00yyeHVA HaBblKam Npegnpu-
HMUMaTeNbCKOWN JeATeNIbHOCTU [0
30 TbicAY py6nen;

e ONA Pa3BUTUA TNYHOIO NoA-
COBHOro X03ANCTBa U noJlyuynTb

€[4VHOPA30BYy0 BbiNIaTy 4O
200 TbicaY py6neli u onnaty oby-
YeHUA HaBblKam BeJeHUsA NNY-
HOro NOACOB6HOro X03AMCTBa A0
30 TbicAY py6nen;

+ B TPYOAHOW XXNU3HEHHOW CUTY-
aUMm MOXKHO MOJTYYUTb MaTepU-
anbHyto NoafepXKy B pasmepe
MPOXMTOYHOTO MUHIMYMa B MecAL|
Ha CPOK [0 MoJsyroga — Takas
BbIM/1aTa MOXKET OCYLLECTBAATbCA
eXXeMeCAYHO 1N eAUHOPaA30BO
3a Becb nepuog,.

MonyunTb NOAPOGHYIO KOH-
CynbTauuio MOXHO B dunnanax
IKY NHP «PUC3H» no agpecy
NPOXNBaHUS.

3a 6onee nodpobHoU UHpop-
Mauuet 8ol MOXeme 06pamumscs
s punuanNe 21 TKYJIHP «Pecny6-
JIUKAHCKUU yeHmp coyuasasHou
3awumel HaceseHua» no Cma-
pobenbckomy u Hosoatioapckomy
MYHUYUNQAJIbHBIM OKPY2aM, pac-
noJsoxeHHbIU No aopecy:

nrtr HoBoaipap, yn. baHkos-
cKas, a. 31, Kab. 4, Ten. 9-25-20.
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3awmuTHUK OTeYecTBd — 9TO YEI0BEK, KOTOPbIHA C MEPBbIM
B3[10XOM, C MOJIOKOM MATepH BNUTbIBAET B cebs 0cobyio

-

«OH npoLuen
OrOHb U BOAOY»

Bonblue BOCbMU TbICAY XXUTENEHN
BenoKypaKMHCKOro panoHa C Opy)Xuem

B PYKAX CPOXKA/IUCb HO GPOHTAX BesiMKoH
OTeyecTBEHHOMU BOMHbI, NPAKTUYECKHU
NOJIOBMHA NAJIA CMEPTbIO XpAbpbIX.

Mo60Bb K PoauHe, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTU U AOATQ,
rOTOBHOCTb CTATb HENPEOAOJIMMbIM NPEeNATCTBUEM
ANA No6bIx CTPALLHbIX BpAroB OTYM3HbI.

U3 nokoneHus B NoKoneHue pacTut semns JJloH6acca
repoeB - OT C/IABHbIX 60raTbipen-pycuyein A0 yAAnbIX

OMONYEHMUS U CMELIUAIBHOW BOEHHOM OnepaLuu.

Noa oTHEMINPOMUBHUKA

O BouHax, koTopble dpopcupoBanu [Henp B 1943 rogy, ro-

BOMHbI-3eMﬂﬂKH He waguim CBOuUX )|(M3|-|ep-1, BopAT: «OHKU Mpowan oroHb U BoAdy». BoceMHaguaTuneTHUN
conpat Bacunuin ®epnopeHko nog, yparaHHbIM OrHeM MpOTUB-

NPoAB/IAA réepousm, oteary —~ HUKa nepenibiBan 3Ty peky ABaxAbl. Cpaxanca epykonall-

N MyXeCTBO. OAHUM U3 TAOKUX conpaaT 'tw % HY!O, H/ NAaTPOHOB, HY rPaHaT He 6b1I10, Ha Bpara NPUXOAUIIOCH
> e WATY C SlonaTamum.

6b|‘" rep_ou COB_eTCKOFO COIO3O 9TO cnyynnock B HOYb Ha 25 okTabpsa 1943 roga. OT 3ano-

Bacunun Muxannosuy QeaopeHko.

poXkckoro 6epera [JHenpa ofHa 3a Apyrov OTrnbiBanu JIOAKKU C
BovHamMu 185-ro rBapgenckoro cTpenkoBoro noska. Ha ogHomn
n3 nepBbIx Haxoauncsa Bacunui @epopeHko. XoTb BoeBasn OH
NULLBb NONroAa, B XpabpoCcTy He yeTynan 6biBasnbiM BOMHAM.
)\ BblcagmBlMCb Ha OCTPOB, AeCaHTHMKMW Cnewmnan 3akpe-
nUTbCA. Bce 3HanM — camoe CrIoXKHOe HaYHETCH YTPOM.
OyeHb TPyAHO MPULLIOCH NyNeMeTuMKam, HO HUKTO,
[axe paHeHble, He MoKMaanu orHeBbIX Nosuumn. 3a Tpoe
CYTOK 6bINI0 OTOUTO MATHAALUATb BPaXKECKUX KOHTpaTak.
Mepep orHeBow Bacununa ®egopeHKo yxxe pacnaacranucb
84 y6uTbIX rutnepoBua. boenpunacel y congat
3aKaHYMBaNUCb W eAUHCTBEHHbIM OpPYXMEM
cnyxuna canepHas nonata. C Heit efnopeHKo n

Bacunuin Muxannosud poguncs 6 ntoHa 1925 roga B cene [dembsiHoBKe BenokypakuHCKOro
panoHa JlyraHckon o6nacTtu. Korga eMy MCNOIHMOCK NSATb JIeT, CEMbsi Nepeexana B JIMCUYaHCK. - |
B 1941 rogy otua Bacunus Muxaitnosuya 3abpanu Ha GpoHT, B TeYUEHNEe CEMU MEeCSILLEB tOHO-
LUa XKW Ha OKKYNMpOBaHHON HeMuaMun Tepputopun. Korga MMpHoe HaceneHue aBakyupoBa- ‘1.
nm un3 JlncnyaHcka, B OKpeCTHOCTAX MunnepoBo Ntoau nonanu B OKPY>XEHWE HEMLEB, BCEM
MYXXYMHaM 3anpeTuan ABUratbCs Aanblue. Torga Hal 3eMASK peLwnn BepHyTbes B JIMCUYaHCK,
HO MOCTOsIHHbIe 06/1aBbl PaLLNCTOB 3aCTaBUIM ero 6exaTb K POACTBEHHUKAM B benokypakuHo.
MMTnepoBLbl HaLWM ero n Tam, NPpU3HaB rofAHbIM K OTrpaBke B [epMaHuio.

CBLOPHDBIA

—e® s

W noluen BpykonaluHyto. Pyka y Hero 6blna Kpen-
— LT Kasi, WwaxTepckas. bpocuBlncb Ha Bparos, OH
Ha paccBeTe napeHb pelunsica céexarb o6paTHO B JIMCUYaHCK, [BOE CYTOK [0- e e Cpasu OAHOro, BTOPOro, TpeTbero. YeTsepTblii

6uparncs newwKom Ao ropoaa. B oavH ns Beyepos, Bbinas Bo Asop, PefopeHKo KTO-TO
OKJIMKHYN: «[MauaH, nauax, rae sgecb HeMubi?» [apeHb yBUAEN Tpex conaat B Mack-
Xanarax, ToJIbKO 3Be3,04KM 6nectenu. «<BoH, Ha knazbulle B CHery okanblBatoTCsi», —
ycren NPOU3HECTM 3EMAISIK, U TYT XKe MeXAy HUMM ynan cHapsig. Ho yaayHo, HUKOro
He 3aLlenvB. BoeHHble cpa3y npukasanu eMy 6exatb B oM. Cryynnoch 370 2 hpeBpa-
na 1943 roga, a cnycta Tpu AHa Bacunuin @epopeHko nowen B apMuio.

Xe, npexzae Yem nactb nof yaapom GefopeHko,
M3NOBYMICA WU ycnen pybaHyTb nynemMeTymka
CBOEW nonaTon. -

YEnelHeeIQopcHpOBAHNE

Yepes Mecsy Bacunuin depopeHko, nopsieyms-
lMCb B rocnuTasne, BEPHY/CA B POAHYIO YacTb. Monk e
CHOBa roToBuscA K (opcupoBaHuio [lHenpa, U cos- 30 My»ecTBO

N

~ [Mpukasom BC
- 3-ro YKPAMHCKOro GpoHTa

Harpaaa

Mon 3anopoxbem GatanboH saxapl Gespeayno- + N2 1369 OT 20111943 naT 106pOBONLHO BbI3BANCS B LUTYPMOBYIO Fpynmy. | M FEPOU3M,
TaTHO MOAHMMANCA B aTaky, Bpar cTpouun us tpex | Bacunuin QenopeHko Ha sToT pas AecaHT Bbicapuncsi Ha Gepery peki y . MpOsiBIEHHbIE
nynemMeToB oAHOBpemeHHO. B 25-30 meTpax OT fle- ' HOIPOXKAEH OPAEHOM PasyMOBKW, rAe KaxAblit AOM MMTNEPOBLbI MPEBPaTH- | B GUTBE
COMOCafiKM Ha KypraHe HeMmLibl COOPYAUN A30T, U BoroaHa XMesbHULKOTO m ?\AO"'OPH""" MYHKT. o 3a OHenp, Bacunuio
BOEHHOe PYKOBOACTBO PELINsIO IMKBUAMPOBATL 3TY ' ||| cTeneHu 3a TO, 4TO B o %?Hﬁfngﬁizsgﬂ ”nY;sp't/éilTr‘:’T";iﬂ gﬁgg::KOKa“}?M(T)_ MWUXQAIOBUYY
OTHEBYHO TOUKY. YTO6bI HE PUCKOBATb XWU3HbLIO BCErO | 6010 13101943 30 BBICOTY EePARET HATDAAHOM AMor, HETMGAHHLI KOM.aH,D,Mng DenopeHKo

6aTanboHa, 0TO6panu Tpoux congaT, cpean KOTopbixX
okasancsa u Bacunuin Muxannosuy.

Bbin Bevep. BoeHHble npononsnu B fieconosiocy
W, OOXAABLUMCb BPEMEHW YXWHA, caenann 6pocok.
ConpaTta cneBa y6usno, cnpaBa — paHuio, a pagoBoMy
depfopeHKo yaanock 3abpocaTtb 430T rpaHaTamu.

. 126,9 NepBbIM BOPBAJICA

| HO Hee, rae YHUYTOXMI

' 1010 conaat 1 opuLEepPOB
' MPOTUBHMKA M 30XBATUI
 CTOHKOBbI My/Iemer.

MPUCBOEHO 3BAHME
lepos CoBeTcKoro
Colo3a C BpyYyeHnem
opAaeHa JleHnHa

U Megaonmu

«30/10TOA 3BE300».

nonka, Bacunuin ®egopeHko 0cobeHHO OTNUNACS NpK
B3ATWUW OMOPHbIX MyHKTOB Bpara HoBoW AnekceeBKu 1
HukonaeBckoro. OH YHUYTOXMN 6oriee copoka ruTne-
poBLeB. OKOI'I, B KOTOPOM Haxoaunca seMngk, nbitanca
YTHOKUTb aLIMCTCKUIA TaHK, HO PefopPeHKO LUBbLIPHY
rnof ryceHuLpl CBA3KY rpaHat. Korga nog6mras MatumHa
OCTaHOBMIIACb, MYNEMETUMK YHUUTOXWI 1 ee 3KUMaXx.

[Tocne oKOHYaHUs BOWHbI Ha MPOTSXeHUU ABYX neT Bacunun Muxainno-
BMY KOMaH0BaJl 3€HUTHO-MyNIEMETHbIM B3BOAOM B OpeHByprckoi o6nacTty.
B 1947 rogy 3eMnsik BepHyncs B benokypakvnHo u, He Tepsis BpeMeHU, MOCTynwul
Ha 3ao4Hoe oTgeneHne B CTapobenbCKM TEXHUKYM MexaHW3aLuu, nocrne Yero
34 ropga npopaboTan B ynpaB/i€EHUM MeXxaHU3aLun. 3a CBOK XW3Hb BOCMMTas
[BYX NpeKpacHbIX foYepen, YeTbipex BHYKOB.

Ymep Bacunuii Muxainnosuy depopeHko 21 Hosibps 2004 roga. Momumo
3BaHus lepost CoBeTckoro Coto3a, 6bin HarpaxaeH opaeHom KpacHou 3Besfbl,
MegdansMu. B nocneBoeHHble rofbl K 60eBbIM Harpagam 3emisika npubaBuscs
OpAeH «3Hak NoyeTa» — 3a JOONECTHbIN TPYA B AO/IHKHOCTM Ha4yaslbHMKa y4acTKa
aBTOMOOGUIIbHbIX KPaHOB ynpaBieHns MexaHu3aumn CeBepoaoHeLKa.

O Bacunuu ®depopeHko nucatenb XXyKoBCKMIN Hanmncan ovepk «locnegHui
repow», ero uMs Hocut ynuua B CeBepoAoHELIKe.
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BcTpeua BeTepaHoB Benukoii OTeyecTBeHHON BOMHbIeMbsHOBKM U LLIoBKyHOBKM, 1970 rog

BepoHuka MeTpoBa, ¢poTo U3 apxmea [leMbSHOBCKO Ce/IbCKOW 6UbnmoTeku

2025,
SALUNTHUK /)
OTEYECTB Y

NNYrTaAHCKUX KO3AKOB, OT COBETCKUX CONAAT, 0CBO60AMBLLMX
MUP OT GALLUCTCKOro rHeTa, A0 BEPHbIX AOATY U YECTU BOUHOB-UHTEPHALMOHA/IUCTOB. [OCTOMHbIMU
npeeMHUKAMU CBOUX NpeAKOB B PATHbIX MOABUIaX CTAJIU HALUKU 3eMJISKU = YHACTHUKHU HApOAHOro

Pycckuin YenoBek BO BCe BPEMEHO COMOOTBEPXEHHO 3ALUMLLAN
OteuecTBo. O reponsme, xpabpocTu, 6ecCTpallnm BOMHOB Pycu
XOOAT nerenbl. U HOJO /i FOBOPUTb, YTO HALLM XEHLLMHbI FOTOBbI AATb
OTMOP BPArY C HEMEHbLLEN CUON, YEM MYXXUMHDI? TTOPOM UX CTOMKOCTb M OTBArA
NOPAXKAIOT, BEAb PALAM CBOEN CEMbU U OETEN XEHLLMHA NOMAET HA BCE. BO M4
MMPA HO POOHOM 3eMJ/IE MHOTME U3 HUX TOTOBbI COBEPLUNTb HOCTOALWMI MOLBMT.
B 2014 rofny »uTenbHULA AHTPALMTA BUKTOPKS [leMUyK MPUHANQ peLleHne
60pOTbCH C GALIMZMOM, MOAHSBLUMM FONOBY HO YKPAMHE.

m‘ S ‘JJ.J‘. Py
He )XxeHCKoe 3TO Ae/10, FOBOPUJIM OHMU

B opraHax BukTtopusa emuyk cnyxxuna c 2001 roga, 3aHnMana pasHble opu-
LlepCKue JomKHOCTU. bblna npecc-opuuepom, MHCNEKTOPOM MO YrOJIOBHOW CTa-
TUCTUKE M 3aMecTUTeNleM HayasibHUKa WwTaba. Mo3xe 3aHnmana LOMKHOCTU
HayanbHWKa LWTaba 1 HayanbHUKa CEKTOpa OXpaHbl 06LLECTBEHHOrO NOpsiAKa.
— MeHsi He MOrno He MHTepecoBaTb BOMHCKOE [eflo, Befib B MOEN CeMbe U
MO MaTEPUHCKOM, U MO OTLOBCKOW NMHUAM 6binn 3awnMTHUKKM OTeyecTBa, Ko-
TOPbIMM 51 O4EHb ropXycb. OgHM BoeBanu ¢ Hemuamu B [1epByto MUPOBYHO
BOWHY, Ha A0/ Apyrux npuvwwniack 6opbba ¢ rutnepoBLamu B rogbl Benu-
Ko OTeyecTBeHHOMN. Te, KOro He NPU3Basnu, HECMOTPS Ha 6enblii Guner,
[06poBObLAMU YXOAMAN Ha GPOHT. A KTO He BoeBar, TOT paboTan B
TbIly U KaK Mor nomoran ¢poHTy. Mos ABotopofHas 6abyLuka no OTLO0BCKOM
nuHun Mapus CepreeBHa loHuyapoBa (YepeBaTeHKo) cobupana AeHbry Ha
TaAHKOBYO KOJIOHHY. 3a NOMOLLb GPOHTY nosnyyuna 6narogapCTBeHHYHO Te-
nerpammy ot Mocuda CrtanvHa. Mpababylika no oTLOBCKOW NMHUN KceHunsn
HukonaeBHa MUPOLUHMYEHKO 6blfia FBapAMU CepXKaHTOM, MEAULMHCKOW ce-
CTpOW, nmeeT opaeH Cnagbl Il cTeneHn n MHorve gpyrve Harpagbl. babyuika
no MaTepuHCcKon nnHun Mapua MuxannosHa ®egopyeHko, 6yayymn CoOBCEM elLue
[JEeBYOHKOMN, B3si/1a Ha ceb651 OTBETCTBEHHOCTb 6bITb AUPEKTOPOM LLKOJIbI B FOAbI
BOWVIHbI, — pacckasaa repoumHs o4epka.

[ymbloTineaarora
COmpYyAHNKA

Popunacb BukTopusa [demuyk B
AHTpauuTe. Nocne WKosbl yynnacb
B JlyraHckoM rmefarornyeckom
yHuBepcutete um. T. LleByeHko
no crneumanbHOCTU «y4yuTenb BCe-
MWPHOW UCTOPUWU U coLManbHON
nefarorvkun». B AHTpauuTOBCKOM
WUHCTUTYTE Fre0CUCTEM U TEXHOJIO-
run JITY wvm. B. Oana nonyyuna
npodeccuto ncmxonora. Tpyno-
BOW MyTb Havana yuyumTesnemM UcTo-
pun n My3bikun B CLL N@ 7, noaxe
B CLU N2 19 npenogasana WHoO-
CTpaHHbIN A3bIK.

— OpHako MeHsa Bcerga npu-
Bflekana cnyx6a B npaBooxpa-
HUTeNbHbIX oOpraHax. 3aBepLuB
nefarornyeckyto [enaTesibHOCTb,
nowna pa6oTtatb B MOAULMIO, —
ckasana BukTopus BuktopoBHa.

SOy . Lo

3a roabl cny»obl
Buktopusa Jemuyk
6bl/10 YOOCTOEHA
MHOMMX HOTPOL,

B TOM uncne

e6pywunach 6eaa..

PaHHuM yTpoMm 9 aBrycta 2014 roga Boopy>keHHble cusbl Ykpau-
Hbl HaHecnW yaap No MMPHOMY HacesieHuto AHTpauuTa. 3To CKopob-
Has fjata B UCTOpUM Hawero okpyra. MuLeHbto 6bln 06blYHbIe

Korpa Buktopua BukTopoBHa
BCTasia Ha 3awuty PoauHbl, ee

NN — XEHLUMHbI, AeTU U cTapukn. ToT AeHb CTan TOYKON HEeBO3- meganen AoyepAM-61nsHALIKaM  BepoHu-
BpaTa AJ1 KaXx4oro nu3 Hac. «30 0CBO6OXAEHME ke 1 Banepuu 6b1n10 BCGI'OV7 ner.
— 51 OTYETNIMBO NOMHIO BCe Npoucxoasilee B 2014 roay, v To, kak [loH6aCCa OHwM ocTanuch ¢ 6abywikon 1 Ae-

JYLUKOR, KOTOpble A0 Noc/iefHero
He BEpU/IN B TO, YTO UX ,04b Npw-
CTYMUT K BbIMOJSIHEHUIO OMaCHbIX
60eBbIX 3a4ay.
- Byayyn mariopom nonuuum,
BCTynuna B psafbl AHTpauu-
1 TOBCKOrO  BOEHHOTrO0
- rapHu3oHa Kasauben
HauuoHanbHon [Bap-
avn. Lna 3awuwatb
govyepen un  poaute-
Nen, MUPHBIX XXUTENew,
aHTpauuToBUEB. BoeHHyto
CNy>X6y npoposxuna B 6aTa-
NbOHE TeppuUTOpUaNbLHON 060po-
Hbl HapogHon munuuun JlyraH-
ckon HapopgHon Pecny6nuku.
B LOMKHOCTM 3amMecTuTeNns Ha-
YyanbHUKa WTaba 6aTtanboHa Bbl-
nosiHANa npukasbl No peanusa-
UMM 60eBbix 3aay. [Mopoin MHe
KaK >XeHLMHe Ha (HpOoHTe 6bino
HenpocTo, — roBopuT BukTopus
BukTopoBHa.

Ho TpyaHocTu npeofoneBa-
NUCb OofHa 3a Apyron. 3anorom
ycrnexa Ha Cny)6e repouHs oyep-
Ka cuyMTaeT CKOpoCTb U addek-
TMBHOCTb peLleHuns 3ajau.

HauMHanoCb HEMPOCTOe AJfIA BCEX HAac BPEMS. YBbl, BOOPY)XEHHbIE
topMuUpoBaHus YKpauHbl Mo Ceill fieHb NPOLOJIKAOT TepP3aTh Hallu
MUpHble ropofa v cena. Mbl gaxke He NOLO3peBasu, YTo Ha Hac Mo-
XeT 6blTb COBEPLUEHO HanageHue. M Korga Ha Hally 3eMJTHo NpuLlen
Bpar, s He MOr/1a OCTaTbCsA B CTOPOHe, — cKasana Buktopus [Jemuyk. [EX
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«30 BEPHOCTb
0Onry», «5 NetT Ha
BOEHHOM cny»6e
HM JTHP» 1 gpyrux.

B 3ALUUTE POAUHDI -
MEHCKASL CUAZP A

JKeHLWKHQ, 3aLHULLAIoLL

Qs ICEOMIAOMS

— Ha nto6oi BOHe He 06x0-
anTca n 6e3 tomopa, 6e3 Hero B
TaKMX YCIOBUSIX NOMPOCTY He Bbl-
XWUTb, — fo6aBMIIa OHa.

060 BCceM nponcxoasLuem Buk-
Topun [lemMuyk pacckasaTtb 6blsio
HenpocTo. [ae-To 60eBbIX TOBapw-
LLLEN HY>XHO 6bI10 NoaAepXXaTtb no-
MaTepUHCKY, a rae-To nopyraTb Kak
KOMaHAupy.. Ho cnoxHee Bcero
6bI1N10 TEPSTb COCNYXXMBLIEB.

— Y Hac 6bin cBoM 060POHM-
TenbHble py6exxn B PawleBke, Hu-
KUTOBKeE 1 YepHyxunHo. o Ham cu-
CTEMATUYECKUN OTKPbIBASN OFOHb,
a B OTBET, 6bIBaIo, Mbl HE MOTIU
Hu4yero cpenatb. Bcem Ham 3a-
noMHunacb YepHyxmHo-[eb6anb-
LileBCcKas onepalus, — pacckasana
rBapauv KanuTaH.

lNocne okOHYaHWSA KOHTpaKTa
c deBpanda 2021 roga BukTtopus
BukTopoBHa yBonvnacb B 3anac.
Ceilyac paboTaeT B KOMMYyHalslb-
HoW cdepe. No ee cnoBam, Npoi-
[JEHHbIN 60eBOW NyTb HaBcerga
OCTaHETCS B NaMsATK.

- [ywa 60nMT 3a Hawwux 3a-
LLMTHWKOB, HO 51 BEPHO, YTO OHU CKO-
PO BEPHYTCSI ALOMOW XXUBbIMU U He-
BpeAuMbIMU. YKenato reposiM Ha-
LUEr0 BPEMEHWU CTOWMKOCTM, CUJbI
Jyxa W ckopenlen nobeppl, —
rOBOPWUT repouHs ovepKa.

AnuHa Cai, ¢poTo U3 nuyHoro apxmea Buktopum [lemuyk
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(MayHa
CaMble HHUBYyUHE

AKynbl XXMBYT Ha 3emne He
MeHee 450 munnnoHoB net. OHn
nepexmnu Bce Katakimsmbl,
yeTblpe 13 NATU CaMbIX FpaHaN-
O3HbIX MaCCOBbIX BbIMUPaHUN,
BK/tOYasA KaTtacTpody, KOTo-
pas YHNUYTOXKWNa ANHO3aBPOB
66 MUNNOHOB NEeT Ha3ad, U
cMmornn coxpaHutbesa. CerogHs
Ha 3emJie He Tak MHOTO BU0B
TakKoro pasmepa, Kotopble
MOTYT NOXBacTaTbCA 3BOJIIO-
LMOHHON NCTOPUEN ANVNHOWN
B COTHM MUJIJINOHOB NeT.

OagHUM U3 OO bACHEHU
MOXeT ObITb TO, UTO aKysbl
CNOCO6BHbI U3MEHATb CBOIO
dusmonoruto B oTBET Ha yC-

pa3mepax npu NoBbIEHUN
Temneparypbl.

Kpome Toro, akynbl o6u-
TaloT B Pa3HbIX YaCTAX BOAHO
TONWMN — XKUBYT B FNyOOKUX
OoKeaHax, MeNKOBOAHbIX MO-
pAX 1 faxke pekax u MoryT
€CTb pa3Hble BUAbl NULLN,
BKJ/IlOUas MIaHKTOH, pbiby,
KpaboB, TIoNIeHeN N gae
KUTOB. VIHbIMW CrioBamMu, ecnn
KaKOWN-TO PaioH UM UCTOYHUK
MWLM HAXOZATCA NOJ Yyrpo30M,
pa3Hoobpa3ve akysn Kak
rpynnbl O3HaYaeT, YTo
XOTSA HEKOTOpPble BUAbI
MOTYT UCMbITbIBATb
TPYOHOCTU UK Jaxke

F'urueHa Ha MKC

Ha MexkgyHapOoAHOM KOCMUYECKOW CTaHLnn
He CTMPaAIOT BeLM, MOTOMY YTO B KOCMOCe
HeT BoAbl. /13-3a 3TOro KOCMOHaBTbI
noJosry HOCAT OAHO U TO »Ke: HOCKN —
Hepeno, KoGTY 1 WTaHbl — OKONO
mecsua. Ecnv 6bl OHY MeHANNn
ofexay valle, oHa O6bl 3aHMMana
CINWKOM MHOro MmecTta. Ho a1o
He 3HaUUT, YUTO KOCMOHAaBTbI
XOAAT rPA3HbIMMN: BO34yX Ha
MKC unle, a rurveHa »kectue,
yem Ha 3emne, MO3TOMY ofexaa
3arpA3HAeTCA MeasieHHee.

Kpome Toro, yueHble 3aH1UMa-
I0TCS pa3paboTKom KocMuyec-
KOro 6esibsi C aHTUMUKPOOHbIM
NMOKpPbITUEM, UTOObI e aa AoSbLue
COXpaHsAna CBeXecCTb. ITO He TakK
NpocTo: 6enbe He JOMKHO pa3gpa-

¥ ol
»aTb KOXY U BbI3blBaTb ANCHAKTEPLMO3, xw

ybuBatoL i nonesHble 6aKTeEPUN Ha KOXe
YyesoBekKa.

Kocmoc

CraTuctuka

OCTOpOM{HO: ONacHas 3NeKTPOHUKa!

dneKTpruYecKkne YarHnKm
€CTb MOYTY B Ka>KIOM JOME.
OHM 04eHb yao6HbI, MOTOMY
YTO NPU 3aKMMaHNM OTKIOYa-
I0TCA aBTOMaTMyecku. Ho ecnn
Bbl PELUIN COKOHOMUTb Ha
KaueCcTBEHHOM usgenuu, byapre

NIOBUA OKpPY»KatoLwwen cpefbl, BbIMUPaTb, APYrue, CKo-
Hanpumep, YMeHbllaTbCA B pee BCEero, BbIKMNBYT. 6aTblBalOT CPEACTBA 3aLUUTbI, MOXKET
npon3onTn noxkap. Kpome toro, ye-
NI0OBeKa, MoJb3yLWeroca YauHMKoOM,
MOXKET yOapUuTb TOKOM.

MHoruve nokynatenu, nprobpetas
HeKauyeCTBeHHbIV TOBap, BMOCNeACTBUN

KanylTca Ha cneunduyeckmii 3anax

UcTtopus

BOTHHOK
9000-neTHei AaBHOCTH

ObipsaBbI OOTMHOK YenoBeKa, XMBLLEro
NATb ThICAY NeT Ha3ag, 6bi1 0OHapyXeH apxeo-
floramu Ha gHe o3epa pandeH3ee Ha ceBepe
LWsenuyapuun. N ona yuyeHbIX 3TO HEBEPOATHO
UeHHbI apTedakT. Taknx Haxofok B EBpone
6bII0 CAeNaHO MeHee JecsTKa.

BHelwHe HanoMuHaOWMI nanoTb Noy-
OTKPbITbIN OOTUHOK U3roTOBJIEH U3 NbIKA,
NEeHTOYKUN — TOJILLMHON B NONICAHTUMETpA.
MockonbKy AnMHa 60TUHKA — 26 CM, OH, MO
BCEV BUAUMOCTU, NPUHAaANEeKasn B3pOC/oMy
yenoBeKy.

MoaBoAHbIe N3bICKaHWA BENIUCH Ha ryouHe
3,5 meTpa. Ha noBepxHOCTb apTedaKkTbl U3-
BJIeKannCb BMecTe C U0M, OT KOTOPOro 3aTem
CKpynyJsie3HO ouunLanncb B nabopatopuu.

BOTUHOK OblNT HaMAeH Ha TeppUToPUn
o6wwmHbl May. [ipeBHMe apTedaKTbl BNep-
Bble OOHAPYXWM B 3TOMN O6OLIVIHE B KOHLEe
XIX BeKa, Korga ypoBeHb 03epa NoOHU3usCA
Ha OAWH MeTp NocJie U3MEeHeHUA pycra peKku
MmatT. NoTpeboBanocb bonee BeKa, Npexae
yem B 3TOM MecTe OblI NPOBeAEeHbl CKPY-
nynesHble cucTemaTuyeckmne nccnefoBaHus.
O6Hapy»KeHbl KyNIbTypHble C/I0UN, OTHOCALLMECS
K TPEM pPasfInyHbIM KynbTypam, CMEHABLUUM
apyr gpyra Ha npotaxeHun 3800-2500 rogos
00 Halen 3pbl.

Mcuxonorus

Bce npo6neMbl poAoM U3 eTCTBA

No gaHHbiMm BO3, no-
JIOBMHA BCEX HapyLlleHun
MCUXUYECKOrOo 340POBbA
BO3HMKaeT A0 HacTynneHus
14-neTHero Bo3pacTta. Ecnn
Takue cny4vyau He BbIABUTb
BOBpPEMSA U OCTaBUTb 6e3
NleYyeHunsn, BO B3POCIION »KIN3-
HN YenoBeK CTOJIKHeTCA C

nocneacTBUAMU, KOTopbie
MOTYT CYLEeCTBEHHO Orpa-
HUYNTb €ro BO3MOXXHOCTN.

Cewvyac cpeau NogpPOCTKOB
yalle BCTpevatoTcs buno-
NSAPHOE VI MaHWaKasbHoe
paccTpoincTBa. 9To 06bAC-

HSETCA TEM, UTO Y COBPEMEH-
HbIX AeTen NpucyTCTBYeT Ae-
npeccriBHasA COCTaBA0LIasA,
CBA3aHHaA C MOBbILIEHHOMN
TpeBoron. NpuynHa 3Tnx
pPaccTpONCTB — AaBjieHne
coumnanbHoum cpepbl. Kpome
TOro, cenyac HeKoTopble 3a60-
NeBaHuA NONyNapU3NpPYyITCs,
O HUX MosBfseTcA 6onblue
nHopmaumm. Ha sTom poHe
NoAPOCTKMN HAYNHAKOT NCKaTb
y cebs pa3nnyHble CMNTOMbI
W CTaBUTb cebe Te Nu NHble
«AuarHo3bl», YTobbl MOYyB-
CTBOBaTb Ce651 0COH6EHHbIMM.

OCTOPOXHblI. [0 CTaTNCTUKE, KaXAabli
rofl SNeKTprYecKme YalHUKM yonsarot
nopagka 500 yenosek.

Ecnu y Takoro ycTpomncTea He cpa-

1 MYTHOCTb BoZibl. [1o MHeHMIo cnewu-
anncToB, faHHbIN GaKT yKasblBaeT Ha

TO, YTO NOCyAa BblaenAeT BpeaHble

XNMUKaTbI.

®nopa

®epmep Kapn bapHc
13 OKnaxombl BbIBEN OpW-
FMHanbHbIA COPT KYKY-
py3bl oA Ha3BaHVEM
«KemuyKnHa», oTnmum-
TesIbHOM 0COHEHHOCTbBIO
KOTOPOW ABNAETCA coue-
TaHVie B OQHOM MnoyaTtke
cambIx pa3HOObpa3HbIX
OTTEHKOB.

Kapn bapHc aBnaetca
NOTOMKOM VHAENCKOro
nJemMeH” YNPOKU, KO-
TOpoe pa3BOANIIO COp-
Ta KYKypy3bl, MMetoLme
HeOoObIYHbIV OKpac. A
CO3AaHNA Pa3HOLIBETHON
KYKypy3bl pepmep nc-
nonb3oBan rmépugHble

COpTa pa3HbIX OTTEHKOB,
KoTopble 6binuv CKpelLLeHbl
nyTem OTKPbITOro Orbl-
neHva. B pesynbrate
nonyuunacb KyKypys3a,
3epHa KOTopow bnecTarT,
Kak OTNoNMpPOBaHHbIe 1
HanoMMHaloT fparoLeH-
Hble KaMHW.

TaK Kak AaHHbIN copT
ABNAETCA pa3HOBUOHOC-
TbiO KPEMHUCTON KYKY-
py3bl 1 UMeeT NJIOTHble
HeBKyCHble 3epHa, ee
Henb3a ynotpebnAaTb B
nyLLy B NPYBbIYHOM BUAE,
a BOT MyKa U1 MOMKOPH 13
Hee MonyyalTCcA NPOCTo
OTMEHHDbIe.




T TB-TIPOI PAMM A |

YETBEPT
12 Hiong

NEPBbIA KAHAA
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Hoso-
cTm (164)

06.10, 01.20 Mogkacr./1a6 (16+)
07.00 «[leHb Poccuuy. Mpasghuy-
Hblit KaHan (16+)

10.15,12.15 [/ <Mmnepus: Ekare-
puHa I (12+)

14.40 [I/& «Mmnepus: AnekcaHap
I» (124)

16.50, 18.20 KoHuept «Tevet peka
Bonra» (0+)

19.15 X/ «MBaH Bacunbesny MeHs-
eT npodeccuion (6+)

21.00 Bpems (16+)

21.35 X/¢ «Jlro6oBb CoBetckoro
Cotozan (16+)

00.20 «CumBonbl Poccumy (12+)

POCCHA 1
06.35 «CemeitHblit anbbom» (12+)
07.10 X/¢ «OT neyanu §o papo-
ety (124)
09.00, 11.00, 13.00, 17.00 Bectu.
[JeHb Poccn (16+)
09.20, 21.10 Bectu. MecTHoe Bpe-
s (16+)
09.30 «YTpeHHss nouTar (12+)
10.10 «CTO K 0fHOMY» (12+)
12.00 Mocksa. Kpemnb. LiepemoHus
BpyyeHus [0CyAapCTBEHHbIX MPeMuil
Poccuiickoit Gegepaumm (16+)
14.00 BonbLUOi IOMOPUCTUYECKMIA
KOHLLEPT K tobuneto NiuoHa Uamait-
nosa (16+)
17.50 «TTecHu oT Beeil gy (12+)
20.00 Becyt (16+)
21.30 BonbLuoit npasgHUYHbIR KOH-
LiepT, NOCBALWEHHbIM [0 Poccun.
TpaHcasauuma ¢ KpacHoit nnowaam
(16+)
23.20 X/¢ «OroHb» (18+)
01.50 X/db «Muctep HokayT» (12+)

POCCHA 24
05.00, 07.00, 07.25, 07.45, 08.00,
08.30, 09.00, 09.49, 10.00, 11.00,
12.00, 19.00, 19.30, 22.00, 00.00,
01.00, 04.10 Bectu (16+4)
06.38, 07.40, 08.20 SKoHOMMKa
(16+)
06.40 100 net Hasag. McTopuyeckuit
kaneHgapb (16+)

06.50, 07.50, 08.50, 09.55 Moroa
24 (164)

07.20, 08.25, 09.40 Cropr (16+)
08.40 BecTu.Net (16+)

10.35 Bectu. 06cyxaenme (16+)
15.35 Mpamoit aup (16+)

17.30, 21.35 Bectu. [lexypHas
yacTb (16+)

18.00, 20.00, 21.00 dakTbi (16+)

AYFAHCK-24
05.00 YTpo Jo6acca (124)
08.50 CTpaHa 404 (16+)
09.00 HoocTv (16+)
09.30 JlyraHckuit xapakTep (12+)
09.40 «f Pycckuit». Shaman. bonb-
WOV CONMbHbIM KOHLEPT (12+)
11.00 Npsimoii adup (12+)
13.00 X/d «3eneHblit ypro» (16+4)
15.30 HoocTu (16+)
15.40 - [lenosble HoBocTH (12+)
15.45 - LlocTosHue Pecny6nmki (12+)
16.00 Mpsmoit adup (12+)
17.30 HosocT (16+)
17.40 Jenosbie HoBocTv (12+)
18.00 Kpyrnblit cTon (12+)
18.30 Bpems Hawwx (12+)
18.50 JocTosHue Pecny6nukm (12+)
19.10 Xenst 3Haer (124)
19.20 Ctpana 404 (164)
19.30 HosocTv (16+)
20.00 MpoeKT «/HTerpaums» (124)
20.20 HenokopenHbie (16+)
21.30 HoBocTv (16+)
21.55 [lenosble HoBocTv (12+)
22.00 «f Pycckuit». Shaman. bonb-
LU0V CONMbHbIM KOHLEPT (12+)
23.20 [locTosHue Pecny6aukm (12+)
23.35 [1HK Poccwu (12+)
00.05 JleHb B ucTopui (124)
00.10 Kpyrnwiit cton (12+4)
00.35 Bpems Hawwmx (12+)
01.00 T/¢ «Pe3epsuctbi» (18+)
02.55 Bypem xuTb (16+)

HTB
05.00 X/cb «beccmepTHble» (16+)
07.00, 08.20, 10.20, 16.20 T/c
«fenbdun» (16+4)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Cerog-
He (16+)
19.40 X/ «HepHblit nec 6» (16+)
23.50 LlepemMoHuA HarpaxpeHns
IV HaumnoHanbHoit npemun nntep-
HET-KOHTeHTa (16+)
02.20 X/ «PackaneHHblit nepu-
MeTp» (16+)

5 KAHAA

05.00 M/ «Kpokopmn leHar, «Ye-
6ypawkan (0+)

05.40, 07.25, 09.40 X/ «Tuxuit
Jlow» (0+)

12.05 X/¢ «Bapapa kpaca, AnMHHas
koca» (0+)

13.55, 02.45 X/¢ «Makcum TMepe-
nenvnuar (0+)

15.40 X/¢ «Conpat UBaH bpos-
kit (0+)

17.35 X/¢ «MBaH bpoBKMH Ha Le-
NuHe (04)

19.35 X/ «He mory ckasaTb «Mpo-
wait» (12+)

21.20 X/ «He moxeT 6biTbl (124)
23.20 X/¢ «Ha kptoukel» (16+)
01.05 X/¢ «CamoroHwuubl» (18+)
04.10 M/d «TaitHa TpeTbeil nna-
HeTbi» (04)

KAPYCEAb

05.00 «PanHue ntawku» (0+)
07.00 «C po6pbiM yTpOM, Manbl-
wub (04)

07.35 M/c «Jleo u Tur» (0+)

09.35 M/c «Koweyku-cobauku» (0+)
12.30 M/¢ «BpemeHckue My3bl-
KaHTbI» (04)

12.50 M/d «Io cnepam Gpemen-
CKUX My3bIKaHTOB (0+)

13.10 M/¢ «JleTyunit kopabnb»
(04)

13.30 M/c «Tpu koTa» (0+)

16.00 M/c «Mactep Buta u Mo-
Top» (04)

17.15 M/c «4uk-Yupukuto» (0+)
19.00 M/c «bonbwoe nyTewecTaue
Niocbkn v dpukagenvkuy (0+)
19.40 M/¢ «JlyHTuk. Bo3spalyexue
Aomoi» (0+)

21.00 «CnoKoitHOA HouM, Manbl-
wul» (04)

21.20 M/c «MpocTokBawmHo» (0+)
00.20 M/c «OTBaxHble MUKy,
HoBble npuknioyeHns» (6+)

02.15 M/c «YnéTHas octaska» (0+)
03.30 M/c «Cmewapuku» (0+)

OTP
06.00 X/d «Cysopos» (0+)
07.45,02.30 X/ «Mogkugbiw» (0+)
09.00, 16.10 «Kanenzapb» (6+)
09.25 X/d «BnepBble 3amyxem»
(04)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00
HosocTu (16+)
11.05 «OTPaxeHue. 12 uioks» (12+)

13.05, 15.05, 03.45 X/¢ «Boksan
Ans aBomx» (0+)

15.25 Cepreit XunuH npefctasng-
eT. «MycTb BCera 6ypeT ConHuen.
MecHu A. OcTpockoro (12+)
16.40 «BcnomHuTb BCE» (16+)
17.10 X/d «Ha NyHe» (16+)

18.45 «TaiiHbl B UckyccTBe» (16+)
19.15 [1/¢ «OcTpoBa B OKeaHe.
Pycckuit. dopnoct B Tuxom oke-
aHe» (124)

19.40 X/¢ «ApTuctkan (124)

21.20 X/0 «Opga» (16+)

23.20 X/ «BaH loru» (16+)

00.55 X/ «Okpauta» (16+)

TB-LUEHTP
06.05 «410 6bl 37O 3HauUNO?»
(124)
06.55 X/0 «KeHwuHa ¢ nuanamu»
(124)
08.50 X/d «bapblwHs-KpecTbsH-
ka» (0+)
10.55, 04.30 1/ «Bacunmit Wyk-
WwH. Xun yenosek» (16+)
11.45, 05.10 «Hawa cmewHas
Xu3Hb» (16+)
12.30 X/ «Tpu nnioc gsa» (0+)
14.30, 22.00 Co6biTus (16+)
14.45 X/d «[epywka» (12+)
16.50 X/¢ «3arapka MoHTH Xon-
na» (16+4)
18.35 X/¢ «3aragka Gepman (16+)
20.15 X/¢ «3aragka dinepa» (16+)
22.20 «Xopolune nechu» (12+)
23.45 [/c «Jlerenbl acTpagbl.
Hawn nto6umble MHOCTPaHLbI»
(164)
00.30 X/ «ToHKas wryyKa» (0+)
01.50 «[eBsiHOCTbIE. IOMOpOK 3M0-
xu» (16+)
02.30 «10 camblx... [o6umble nu-
TOMUbI 3BE31» (16+)
03.00 T/c «CenbCkuit feTeKTHB.
KpoBb pudmyetcs ¢ nboBbIO»
(124)

CTC
06.00, 04.40 M/c «Tpu koTa» (0+)
07.00 M/c «<Mawa u MegBegp» (0+)
08.10 M/¢ «Ywk. XBocTarblit fe-
TeKTUB» (6+)
10.00 T/c «/lio6onbiTHas Bapsa-
pa» (6+)
14.40 X/¢ «NNerenpbi» (0+)
16.35 X/ «Moit gukuit apyr» (6+)
18.40 X/d «Mnpatbl ranakTuku
Bappakypa» (6+)

20.35 X/ «Mame cHoa 17» (12+)
23.00 X/d «Typ ¢ VBaHywkamu»
(164)

01.20 X/¢ «/lto6oBHMLbI» (18+)
02.55 T/c «Cemeiika» (16+)

AOMALUHUHA
06.30, 00.50 T/c «XeptBa nio6eu»
(124)
14.35 X/ «ConHue 3a obnakamu»
(164)
19.00 X/¢ «HeokoHYeHHas cBafb-
6a» (124)
23.00 X/d «/Tobumasy» (12+)
04.10 «lLlecTb kagpos» (16+)
04.35 [I/uy «Hyneca» (16+)
06.10 X/d XKemuwmHbi» (16+)

3BE3AA
05.25 X/ «CemeH [lexHe» (12+)
07.00 X/¢ «/nbst Mypomeu (0+)
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTy AHs
(16+)
09.15 KoHuepr «Fonoca Mo6edbl»
(6+)
11.30 «He dakth (124)
13.20 X/¢ «Apocnas» (16+)
15.35 X/¢ «[lemuposbi» (12+)
19.15 KoHuept Anekcanapa MapLa-

na (kat6+) (6+)

21.40 X/¢ «JTo6uTb no-pyccku»
(12+)

23.30 X/ «Jlio6uth no-pyccku
2 (12+)

01.20 X/¢ «/lobuTb Mo-pyccku
3 (16+)

02.50 X/t «CBapb6a ¢ npugaHbim»
(64)

04.35 [/ «Yacosble namaTu. Bo-
poHeX» (16+)

MUP

05.00, 07.00, 02.10 MynbTdunb-
Mbl (6+)

05.35 X/d «KameHHblit LBeToK» (0+)
08.30 X/¢ «Cnyuvait B kBappaTte
36-80» (124)

10.00, 13.00, 18.00 HoBocTv (16+)
10.10 X/¢ «B 30He 0co6oro BHu-
MaHus» (0+)

12.15, 13.15 X/¢b «OTBETHbIi X0f»
(124)

14.15, 18.15 T/c «3anucku akc-
negutopa TaHOW KaHLenapuun»
(12+)

22.00 X/d «iOHocTb MeTpan» (12+)
00.50 «Halwe kuHo. Uctopus 60/b-
woit no6au» (16+)

THT

07.00, 03.15 T/c «OgHaxabl B Poc-
cuu» (16+)

10.00 «Komezu Knab. NeThue faita-
XecTbl 2024» (16+)

20.00 X/¢ «bpemeHcKue My3bikaH-
Tbi» (04)

22.20 X/ «bpatbs» (16+)

00.25 X/d «TononuHblit nyx» (16+)
02.00 X/ «/To6oBb B ropope aH-
renos» (18+)

POAHOE KMHO
00.30 X/d «Tbl y MeHs opHa» (16+)
02.40 X/¢ «Mrpa Ha MUNTMOHBI»
(16+)

04.35 X/d «Tpu nonyrpauuu» (12+)
07.00 X/¢ «Tepmunatop 2: CyHblit
feHby (16+)

09.50, 17.00 T/c «baHgutckuit Me-
Tepoypr 6: XypHanuct» (16+)
11.45 T/c «MeHTOBCKME BOVHbI
3 (16+)

14.35 X/¢ «bpat 2» (16+)

19.00 X/¢ «Ceppueenkw» (16+)
21.15 X/ «Tpuspa» (6+)

23.05 X/ «Y3Huk 3amka Ad» (12+)

PYCCKWIA POMAH

07.00 X/d «Mepsas nonbiTka» (16+)
10.30 X/ «baumako k cepauy» (12+)
14.00 X/d «Xupyprus. Tepputopus
nto6Bm» (124)

17.40 X/¢ «OrypeyHas nw6oBb»
(124)

21.00 X/ «)KeHwuHa, He CKNOHHas
K aBaHTiopam» (12+)

22.55 X/0 «[lepeBepHu cTpaHuLy»
(124)

00.40 X/¢ «He roBopu MHe «npo-
wai» (124)

02.10 X/ «ApudMetuka noano-
¢ty (164)

03.40 X/ «/lyuuk» (12+)

NATHULIA!
05.00, 03.40 «CekpeTbl Ha KyxHe»
(164)
05.10,01.40, 04.40 «MsTHULa News»
(16+)
05.40 «KoHpuTep» (16+)
07.50 «YeTbipe gaum» (16+)
11.00 «Monogbie HOXu. HoBas
kpoBb» (16+)
13.40, 22.50 «YepHblit cnucok. Ha
KyxHe» (16+)
16.40 «)XeHNCb Ha MHe HemeaeH-
Ho» (16+)

19.00 Woy «LUkona» (16+)

21.30 «YMHee Beex» (12+)

23.40 «PaboTsru» (16+)

02.10 «TacTporyp» (16+)

02.50 «Mpo6Hbiit nepeesgy» (16+)

MATY TB

06.00 CmelwaHHble eaMHOBOPCTBA.
UFC. Mcnam Maxayes npotus Anek-
caHppa BonkaHoscky (16+)
07.00, 09.00, 11.50, 15.25, 03.55
HosocTw (16+)
07.05, 15.30, 19.30, 23.00 Bce Ha
Mary! (12+)
09.05 T/c «HemnmoHbl» (6+)
09.25 XypoxecTBeHHaa ruMHa-
CTUKa. MexayHapoaHbli TYpHUP
«Evgeniya Cup. Mana-koHuept (12+)
10.40 «Bek Hawwero cnopra. Hatanbs
BeTowHukoa» (124)
11.15 «Bek Hawero cnopTa. HuHa
MoaHaHckas» (12+)
11.55 backeT601. 3anonspHblit MaTy
3Béag (6+)
13.55 «Bek Halwero cnoptan (12+)
16.30 backet6on. Eaunas nura BTB.
OuHan. «3eHnT» (CaHkT-MeTepbypr)
- LICKA (6+)
20.15 «Bek Hawero cnoprta. TaTbsiHa
Kasatkuhar (12+)
20.55 Jlérkas atnetuka. bpunnuan-
T0Bas ura (6+)
23.55 HacTonbHbIi TeHHMC. KomaHg-
Hbli YeMnuoHaT Poccun. MyXuyuHbl.
OuHan (6+)
01.55 Gy3an. bercutn Cynepaura.
Ouwan. «Yxta» - «fasnpom-l0rpa»
(tOropek) (64)
04.00 Ctpenbba u3 nyka. Ky6ok
Mupa. Knaccuyeckuit nyk. Komah-
Aol (64)

PEH-TB

05.00 «Camble LWOKMpytoLLMe runo-
Te3b» (16+)

06.00 «C Goppbim yTpomb (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hogo-
cTv (16+)

09.00 X/0 «Jletb [y (124)

10.30, 13.00 T/c «CepxaHT» (16+)
14.55, 17.00, 20.00 T/c «CepxaHT
2» (16+)

23.45 X/t «Pycckuit peitgy» (18+)
01.40 X/d «Yexaro» (184)

03.05 «TaiiHbl YanMar» (16+)

NATHULA
13 HioKA

NEPBbIA KAHAA

05.15, 06.10 X/¢ «Ecnu moxeLws,
npocTu...» (124)

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Hoso-
cTu (164)

06.55 X/¢ «[Joporot Moit Yenosex»
(16+)

09.00 «CvmBonbl Poccuu (12+)
10.15, 12.15 [I/d «1812 - 1815.
3arpaHuyHbiii noxogy (124)

14.40 [/n «30 net Bmecre. hcTopua
CrewManbHbIx NpoexkTos» (12+)
16.25 [1/n «30 net Bmecre. MecHu o
rnasHoM» (124)

18.15 X/d «MBaH Bacunbesuy MeHs-
eT npodeccuior (6+)

20.00 «one yygec» (16+)

21.00 Bpems (16+)

22.00 «Y10? Tpe? Korga?» NeTHas
cepusi urp (164)

23.10 «Hawa HoBas My3bika» (12+)
00.30 Mogkact.fab (16+)

POCCUA 1
04.20 X/d «OT nevanu o pagocTi»
(124)
06.00 X/ «Mogpyru» (12+)
10.10 «CT0 K 0gHOMY» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu
(164)
11.30, 21.10 BecTi. MecTHoe Bpe-
M (16+4)
11.50 X/¢p «Onepauns «bl» n ppyrve
npukntoyenms LLypukan (6+)
13.40 X/ «30 cekyHn» (124)
14.30,00.10 X/¢ «[1BxKEHHE BBEPX»
(64)
17.50 «TTecHu oT Beeil Ay (12+)
21.30 X/db «PogHuHar (12+)
02.40 X/ «Muctep Hokaym (12+)

POCCUA 24
05.00, 06.00, 06.15, 06.35, 06.40,
07.00, 07.30, 08.00, 08.31, 09.00,
09.30, 09.51, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 14.20, 17.00, 17.18,
22.00, 23.00, 00.00, 00.25, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 Becu (16+)
05.35,17.34,21.30 BecTu. [lexypHas
yacts (16+)
06.10, 06.40, 07.07, 07.25, 07.40,
08.20 dKoHOMuUKa (16+)
06.50, 07.50, 08.50 Moroga 24 (16+)
07.20, 08.24, 09.45 Criopr (12+)
07.45 [leb B uctopum (16+)

10.15 SKckntoams (16+)

10.36, 13.28, 14.39, 15.37, 21.00
Bectu. 06cyxzeHve (16+4)

12.35 Gyt60on Poccun (16+)

18.00, 20.00 dakbi (164)

19.00 Cenar (16+)

01.35 VHaycTpus kuo (16+)

04.30 HauvoHanbHble npoexTbl (16+)

AYTAHCK-24
06.00 HosocTv (16+)
08.50 CTpaHa 404 (16+)
09.00 Hosoctu (16+)
09.30 T/c «AHHa Fepmar» (16+)
19.00 CogpyxecTso «JoH6acen (12+4)
19.15 Bpems npaBuTenbcTBa (124)
19.20 Nyrackuit xapakTep (12+)
19.30 [1HK Poccum (12+)
20.00 X/ «lLodep Ha oguH peiicy
(164)
22.20 Pycckue cokonbl B Hebe Ku-
TR (124)
00.05 [lexb B uctopuu (12+)
00.10 Benukue peku Poccun (12+)
01.00 T/ «Pe3epaucTbi» (18+)
03.15 X/¢ «Moe3gka B BucoageH»
(164)
04.35 X/t «OaMHOKas XKEHLLMHA XKe-
NaeT NO3HaKOMUTbCs» (16+)

HTB
05.00 X/ «Mmnepatpuupi» (12+)
07.00,08.20,10.20, 16.20 T/c «[lens-
duH» (164)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 CerogHs
(16+)
20.00 X/ «Boposka» (0+)
21.50 X/ «EkatepuHa Benukas»
(124)
23.45 VII LiepeMoHus Harpaxaenus
naypeatos MexayHapoaHoit npodec-
CUOHaNbHOI My3blKabHOM MpemMuy
Bravo B cdepe knaccuyeckoro uc-
kyccrsa (12+)
02.20 «KBapTvpHbIi Bonpoc» (0+)
03.15 X/ «YecTb camypas» (16+)

5 KAHAA

05.20 X/¢ «Crapas, cTapas ckas-
ka» (04)

06.45 X/d «AdoHs» (04)

08.30 «Bavwe 3p0poBbel (12+)
09.00 X/ «LLiepnok Xonmc u fokTop
BaTcoH. 3HakomcTBO» (12+)

10.25 X/¢ «LLepnok Xonmc 1 soktop
BatcoH. KposaBas Hagnucb» (124)
11.45 X/¢ «Mpukniovenms Lepnoka
Xonmca 1 goktopa Batcowa. Koponb
waHTaxa» (124)

13.05 X/ «pukntoyenus LLepnoka
Xonmca v goktopa Batcoxa. Cmep-
TeNbHas cxsarkan (12+)

14.25 X/¢ «Mpukntoyenus Lepnoka
Xonmca v soktopa Barcoxa. Oxota
Ha Turpa» (124)

15.45, 17.20 X/¢ «Mpuknioyerus
Lllepnoka Xonmca 1 gokTopa Batco-
Ha. CoGaka backepauneit» (0+)
18.45, 20.20 X/ «[puknioyexns
Lllepnoka Xonmca 1 gokTopa Batco-
Ha. CokpoBuia Arpbi» (12+)

21.45, 23.25 X/d «Mpuknioyenus
lllepnoka XonmMca u goktopa Bar-
COHa. [BapLaThlit BeK HaunHaeTcs»
(124)

00.55 X/¢ «He mory ckasatb «[po-
wait (124)

02.20 X/ <He MoxeT 6biTb!» (124)
03.50, 04.30 T/c «YcnoBHbIi MeHT
5» (16+)

KAPYCEADb

05.00 «PaHHue nTawku» (0+)

07.00 «C go6pbiM yTpOM, Manbl-
wub (0+)

07.35 M/c «<MuHu-Muwkw» (0+)
10.45 «CTyaus Kansku-Manskwy (04)
11.15 M/c «KomaHga ®nopbl. 3ko-
natpynb» (0+)

12.30 M/dp «OBesbsiHku» (0+)

13.25 M/c «lepoitumki» (0+)

15.40 M/c <YM 1 Xpym» (0+)

17.40 M/c «lapata. Xuna-6bina
uapesHa» (0+)

17.55 M/c «Mawa v Meggeab» (0+)
19.50 M/¢ «benka u Crpenka. Jlyn-
Hble NpuKioveHus» (0+)

21.00 «CnokoiHON HOYM, Manbl-
wul» (0+)

21.20 M/c «Myrawku» (0+)

22.45 M/c «Kap6oT» (6+)

23.00 M/cp «Bunw-Tyx» (0+)

23.10 M/ «BuHu-Myx uaér B ro-
¢ty (04)

23.20 M/d «BUHHW-TIyx u feHb 3a-
6ot (0+)

23.40 M/¢ «BoaBpaluieHue bnygHoro
nonyras (04)

00.10 M/dp «Kowwkus fom» (0+)
00.45 M/c «Hy, noropn! Kanuky-
Nbi» (6+)

02.15 M/c «CHexHaa Koponesa:
Xpanutenu Yypec» (0+)

03.25 M/c «Tuma v Toma» (0+)

oTP

06.00 X/db «Oppa» (16+)
08.00 M/d «Konék-TopoyHok» (0+)

09.00, 16.05 «Kanexgapb» (6+)
09.25, 02.45 X/ «XKecTokwuit po-
MaHe» (124)

11.45 «Tountaemb (12+)

12.00, 15.00, 17.00, 19.00 HoBo-
ctu (16+4)

12.05 X/d «Bnio6néH no co6CTBEH-
HOMY XenaHuto» (12+)

13.30 «3akynucbe. Apenar (12+)
14.05, 05.05 «Bonblas cTpaHa»
(124)

15.05 [1/0 «XpaHutenb» (12+)
16.30 [1/c «Topog ¢ ucTtopueit» (124)
17.10 X/ «KoHew cesoHa» (16+)
18.40 «TaiHbl B UckyccTBe» (16+)
19.15 [1/d «OcTpoBa B OKeaHe.
0nbXoH. B 06bATHsX Baiikana» (12+)
19.45 X/d «KusHb 3a6asamu non-
Ha» (16+)

21.20 X/d «JlereHpa o nuaHucTe»
(16+)

23.15 X/ «Cy6yp6ukoH» (18+)
00.50 X/d «/lecTHULa» (16+)

TB-LIEHTP
06.15 X/d «Tpu nntoc Aga» (0+)
07.55 X/ «Mo cemeitHbIM 06CTOS-
TenbcTBaM» (12+)
10.45,05.00 [/ «Hukuta borocnos-
CKMUiA. 3a0aBHO, rPYCTHO M CMELLHO»
(16+)
11.35 «Hatwa cMeLuHas xusHb» (16+)
12.25 X/ «Tpueaxasy (12+)
14.30,22.00 Co6biTus (16+)
14.45 X/¢ «[iBeHapLaTb uygec» (12+)
16.40 X/d «3arapka canraky» (16+)
18.20 X/¢ «3aragka bptoca begna-
Ma» (16+)
20.10 X/¢ «3aragka GyasuTbi» (16+)
22.20 I/ «Cyg nctopum. butsa 3a
TpesBocTby (16+)
23.10 [i/c «Jlerenabl acTpagbl. CHuT-
Csl MHe fiepeBHs» (16+)
00.00 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO GbITa.
Ctonuua amopanku» (12+)
00.40 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO GbITa.
Pe6éHka He byger» (16+)
01.20 «XpOHUKI MOCKOBCKOTO BbiTa.
[Jexonber (16+4)
02.00 X/¢ «3aragka MoHT xonna»
(164)
03.30 X/¢p «3arapka Gepma» (16+)
05.40 «<MockBa peauHosas (16+)

CTC
06.00, 04.55 M/c «Tpu kota» (0+)
07.00 M/c «Matwa u Meggepb» (04)
07.10 M/d «Ypdun Lxtoc u ero
AepeBsHHble congatbi (0+)

09.00 M/d «YpduH [xioc Bo3Bpa-
waetcs» (6+)

10.35 M/¢ «Bonkm u oBupbI: Ge-e-e-
3yMHOe npepaLLeHve» (6+)

12.20 M/ «Bonku u oBUbl: Xoa
CBUHbEI» (6+)

13.55 M/ «Cunp6ag. Mupartbl cemu
WTOpMOB» (6+)

15.35 M/ «Capko» (6+)

17.15 M/d «Kapnuk Hoe» (0+)
19.00 M/d «Pycnat u Nllogmuna.
Bonblue, yem ckaskan (6+)

21.00 X/d «KynbTypHas komegusi»
(124)

23.00 X/ «Pykv BBEPX!» (124)
01.05 X/¢ «MoppocTku. Mepeas
Nto60Bb» (16+)

02.50 T/c «KeHa onurapxa» (16+)

AOMALLHHH
06.30 X/t KeHwuHbi» (16+)
08.05 X/ «Monopast xeHa» (12+)
10.05 X/t «Hnkomy He pacckaxem»
(124)
14.35 X/ «HoBblit Myx Hawei
MaMbl» (16+)
19.00 X/ «Bcé pasHo Tbi Mos» (16+)
23.10 X/ «BocnutaHue u Bbiryn
co6ak 1 MyxuuH» (124)
01.05 T/c Keptsa noGBu» (12+)
04.25 «LllecTb kagpoB» (16+)
04.50 [1/u «Yyneca» (16+)
05.40 T/c «Mos npekpacHas Xu3Hb»
(16+)

3BE3AA
05.40 X/d «Jemuposbi» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 HoBocTy gHs
(164)
09.15 Mana-koHuept «PogHuku. [letn.
OuHan. KasaHb 2025» (6+)
11.35, 13.20, 19.20 T/c «/Ipyxuna»
(16+)
20.05 X/ «B gByx warax oT» (0+)
22.00 «3apascTByiiTe, TOBApULLU!
(164)
23.30 «Mysbika+» (12+)
00.55 X/c «Po3birpbiw» (12+)
02.25 X/ <Mnbs Mypomewy (0+)
03.55 X/ «3anacHoit urpok» (0+)

MUP

05.00, 04.35 Mynbtdunbmbi (6+)
06.15 X/( «Kawjeit GeccmepTHblit»
(04)

07.25,10.10,13.15,18.15T/c «1941»
(124)

10.00, 13.00, 18.00 HosocTy (16+)

19.40 X/d «B 30He ocoboro BHUMa-
Hus» (04)

21.45 X/¢ «OTBeTHbIiA X08» (12+)
23.25 X/¢ «Cnyyait B kBappate
36-80» (124)

00.55 X/d «B Hayane cnasHbix
e (124)

03.05 «Hawe kuHo. McTopus 6onb-
woi no6sm» (16+)

THT

07.00,22.30, 03.00 T/c «OaHaxabl B
Poccuu» (16+)

21.00 «Kapaoke Knab» (16+)

23.30 «Cetkan (16+)

00.30 «KeHckwmit cTergany (16+)

POAHOE KUHO
00.20, 22.25 X/¢ «Y3Huk 3amka
Wp» (124)

01.55 X/ «[leHb nto6Bu» (16+)
03.30 X/¢) «Cries B oKkeaHe» (12+)
05.05 X/d «Ha [lepu6acosckoit xo-
polwas noroga, unu Ha bpaiToH buy
onATb MAYT AoxaM» (16+)

06.55 X/ «Tpacy MonTe-Kpucro»
(124)

10.30 T/c «banpuTckuit Metepbypr 6:
XypHanuct (16+)

12.25 T/c «MeHTOBCKME BOIHDI
3 (164)

15.20 X/ «Tpoek™ (16+)

17.05 X/ «Ba-Gank» (12+)

19.00 X/ «Ba-6aHk-II, unu OTBETHbIiA
ynap» (12+4)

20.40 X/d «3anoxHuuar (16+)

PYCCKHUX POMAH
07.05 X/¢ «Heonanumblit GeHmke»
(124)

10.25 X/d «Hasap k cyacTbio unm Kto
HaiipeT CuHioto NTuLy» (16+)

12.20 X/¢ «HoBblit cTapblit Jom»
(124)

14.00 X/ «Bropas nepsas Nto60Bb»
(124)

17.35 X/ «BoitHas noxb» (12+)
21.00 X/ «KeHux u3 xopowei
cembu» (12+)

00.20 X/ «Ha kpbinbsix» (12+)
04.35 X/ «Anvca npoTuB npasum»
(124)

NATHULIA!
05.00, 04.10 «CekpeTbl Ha KyXHe»
(16+
05.20,02.10, 04.40 «MatHmua News»
(16+)
05.50 «KonguTep» (16+)
06.50 «KoguTep. JleTu» (12+)

08.00 «YmHee Beex» (12+)

10.50 «Monopabie Hoxu. HoBas
KpoBb» (16+)

13.20 «buTBa Wedos» (16+)

19.30 «[lomoxo3iik npoTuB Wedos:
BuTBa 3a Bkyc» (16+)

00.10 X/ «/Trobsimit cbiH GpakeH-
wTeitH» (18+)

02.30 «TacTpotyp» (164)

03.20 «[poGHblit nepeespy (16+)

MATY TB

06.00 CmelwaHHble eaMHOBOPCTBA.
ACA. Grand Power. AnekcaHpp Eme-
NbsHEHKO NpoTue Maromepa cMau-
noga (16+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 03.55
HosocTw (16+)

07.05, 13.00, 20.30, 23.00 Bce Ha
Mary! (12+)

09.05 «HebecHas rpauus» (6+)
09.25 /¢ «Oner Mpuropbes. Hapog-
Hblil yemnuok» (12+)

10.40 X/ «KomaHpa meuTbl» (12+)
12.20 «®opmyna-1. FacHYT OrHM»
(124)

13.55 «Bek HaLwero cnopta» (12+)
15.30 CMewwaHHble eguHoBopcTBa.
One FC (16+)

19.30 [Istogo. YemnuoHat Mupa
(124)

21.15 Haww 8 UFC (16+)

23.55 Tonbd. Ky6ok Nuru CtaBok
(64)

01.55 backet6on. 3anonspHbli MaTy
38é3g (6+)

04.00 Ctpenbba u3 nyka. Ky6ok
Mupa. Knaccuyeckuit nyk. Jlnyroe
nepBexcTBo (6+)

PEH-TB

05.00, 02.50 «Camble WwokmpytoLme
runortesbi» (16+)

06.00 «C 6oapbiM yTpom!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hoso-
cti (16+)

09.00 T/c «CTpenok» (16+)

13.00, 17.00 X/¢b «Kpenocts Baga-
6ep» (16+)

17.40, 20.00 X/¢ «bankawckuit
py6ex» (16+)

21.15 X/¢ «bpat 2» (16+)

23.55 X/¢ «Céctpbi» (16+)

01.30 X/¢ «Kouerap» (184)



T TB-TIPOI PAMM A

CYBBOTA
14 niong

NEPBbIA KAHAA
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 HoBocTy
(164)

06.10 X/¢ KeHutbban (0+)

08.00 X/ «BaM W He CHUmoC...» (12+)
09.45 «Cnoo nacteips» (04)

10.15 «BenomHuTb BCé» (12+)

11.05 «oexanul» (12+)

12.15T/c «Y6oitHas cuna» (16+)
15.20 [i/n «30 net BmecTe. Bpewms,
Brepegh (124)

16.30 [1/n «30 net Bmecte. Marus
KuHo» (12+4)

18.20 T/c «Qopmyna npecTynnexus»
(124)

20.25 «<Muxavnn 3a0pHOB: BCA KM3Hb»
(16%)

21.00 Bpewms (16+)

21.35 «Kny6 BecenbIX 1 HaxofuMBbIX».
Bbicwas nura (16+)

23.50 X/db «[lanexue 6nuskme» (12+)
01.25 Mogkacr./a6 (16+)

POCCHS 1
04.35 X/d «He roBopuTe MHe 0 HEM»
(124)
06.10 X/ «Onepauus «bl» u apyrue
npUKMioveHms LLypuka (6+)
08.00 MectHoe Bpems. Cy66oTa (16+)
08.35 Mo cekpery Bcemy caeTy» (12+)
09.00 «dopmyna egbi» (12+)
09.25 «Matepo Ha ogHoron (12+)
10.10 «Cto K opHoMy» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becm (16+)
11.30 «Hatun. Boekopbi» (12+)
12.00 «[lokTop MsicHukoe» (124)
13.00 «BonbLuue nepemerbl» (12+)
14.30, 21.10 BecTu. MecTHoe Bpems
14.50 «AHwnar v Komnaus (16+)
17.50 «puBeT, Anppeii (12+4)
21.30T/c «Bcé ka y niopei» (12+)
01.10 X/¢ «Tapom ans aBowx» (12+)

POCCHS 24
05.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00,
12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00,03.00, 04.00 Bect (16+)
05.35 MHpycTpus KuHo (16+)
06.05, 13.05, 19.05 PaccnegoBanve
dpyapaa Netposa (16+)
07.05, 18.20 Bectu. [lexypHas yacTb
(164)

08.10, 14.12, 00.35 CneuvanbHbli
penoptax (16+)

08.35, 14.35, 01.35 Moropa 24 (16+)
09.15 [1Benaguats (16+)

10.00 MexpyHapoaHoe 0603peHme
(164)

20.35, 02.10, 02.35 MoGunbHblil pe-
noprép (16+4)

21.05, 04.10 Penoprax (16+)

AYTAHCK-24

06.00 Benukue peku Poccuu (12+)
06.30 [1/c «Poccus BHe 30HbI f0-
ctyna» (12+)

07.20 X/ <banoseHb cyabobi» (12+)
09.00 1HK Poccum (12+)

09.30 Bpemst npasuTenscrsa (12+)
09.40 CopyxecTso «[JoGace» (12+)
09.55 Xopowume HoBocTv (12+)
10.00 XeHs 3Haer (12+)

10.05 MogHo (12+)

10.15 [letckoe Bpems (6+)

11.00 UcTopus pycckoit egpl (12+)
11.30 MpoekT «MHTerpaums» (12+)
11.50 1HK Poccun (12+)

12.20 T/c «CnyTHuku» (124)

15.40 [lenosble HoBocTH (124)
15.50 T/c «CnyTHukm» (12+)

19.20 NMogenywaro B cetv (16+)
19.30 HoBocTv (16+)

20.00 AkTyanbHoe uHTEpBbIo (12+)
20.20 Cnevupenoptax (12+)

20.35 JlyraHckuit xapakTep (12+)
20.45 [1/c «Poccusi BHE 30HbI f0-
ctyna» (12+)

21.30 HosocTw (16+)

21.00 [lenosble HoBoCTH (12+)
22.10 X/¢ «Mywkux. Mocnepnss
Ayanb» (12+)

00.05 [lexb B uctopuu (12+)

00.10 T/c «CnyTHuku» (124)

03.25 Marws Bkyca (12+)

03.50 Benukue peku Poccu (12+)

HTB

04.45 X/ «XonogHoe 6togo» (12+)
06.20 Kyt Meks» (12+)

07.20 «Cmotp» (0+)

08.00, 10.00, 16.00 Cerogs (16+)
08.20 «Moepnem, noeznmb (16+)
09.20 <Egum soma» (0+)

10.20 «TnasHas gopora» (16+)
11.00 «KvBas efan (12+)

12.00 «KBapTupHbiit Bonpoc» (0+)
13.00 «Tnagwatopbl» (12+)

15.00 «CBos urpa» (0+)

16.20, 01.45 «4I. PaccnepsoBaHue»
(16+)

17.00 «Cnepcraue Benu...» (16+)
19.00 «LieHTpanbHoe TenesunaeHme»
(164)

20.20 «Tbl He noBepuLLb (16+)

21.25 «Cekper Ha MunAMoH» (16+4)
23.30 «4.T.1.» ¢ MaprapuToit Cumo-
HbsH (16+)

00.05 «KBaptupHuk HTB y Maprynu-
ca» (16+)

02.20 «[layHbiit otBET (04)

03.10 T/c «[leno vectu» (16+)

5 KAHAA

05.10, 05.50, 06.30, 07.15, 08.05,
08.55, 09.30, 10.20, 11.15, 12.05,
13.00,13.55, 14.50, 15.45T/c «Ycnos-
Hblil MeHT 5» (16+)

09.00 «CpaHa coseToB» (16+)

16.40, 17.40, 18.40, 19.45, 20.50,
21.55, 23.00, 01.05 T/c «Mopckoit
naTpynb 2» (16+)

00.00 «M3Bectusi. MnasHoe» (16+)
01.55 X/¢) «Adoks» (0+)

KAPYCEAb

05.00 «PaHHue nTawwku» (0+)

07.00 «C po6pbIM yTpOM, Manbiimh
(0+)

07.35 M/c «Mawa 1 Meggseap» (0+)
09.20 M/c «BonwweGHas Kyxts» (0+)
10.00 «Cbefo6HOe UNKM Hecbeaob-
Hoe» (0+)

10.25 M/c «LjapesHa  fpakoH. Maru-
yeckas KHura» (0+)

12.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

12.30 M/d «Hy, norogul» (0+)

15.00 M/c «Mycs, Yyk 1 CraHucnas»
(6+)

16.00 M/c «bap6ockuHbi» (0+)

19.40 M/ «benka u Crpenka. Kapu6-
cKas TaliHa» (6+)

21.00 «CnoKoitHO! HouW, ManbiLLn!»
(04)

21.20 M/c «dukcukn. HoeHbkuer (0+)
22.45 M/c «Kap6o» (6+)

23.00 M/d <Manbi v Kapncot» (0+)
23.25 M/p «Kapncow BepHyncs» (0+)
23.45 M/ «Kax J1bBEHOK v Yepenaxa
nenv necto (0+)

23.55 M/d «Kanukynbl Boxndauus»
(04)

00.15 M/d «3onotas aHtunona» (0+)
00.45 M/c «Hy, norogu! Karvkynbi» (6+)

oTP

06.00 X/ «[leTw paitka (16+)
09.00, 15.50 «Kanezapb» (6+)
09.30 «Bcé no-apocnomy (12+)

10.30 X/ «CuHr-CuHr» (12+)

12.20, 15.00, 17.00, 19.00 HosocTu
(16+)

12.25 X/d «ApTucTKa» (12+)

14.05, 05.05 «Bonbluasi cTpara» (12+)
15.05 CnieuytansHbIi penoprax (12+)
15.20 «lTecHs ocTaéTeq ¢ yenose-
Kom» (12+)

15.35 [I/n «OTymit som. HYenosek anoxu
Bospoxaerus» (12+)

16.15 «QuesugHo. BeposTHon (12+4)
17.10 X/ «TTpo ntoGoff» (16+)

19.15 «OyeHb AnyHoe ¢ BukTopom
Towakom» (12+)

19.50 «BcnomHuTb Beén (16+)

20.20 X/ «AHKop, ewé aHkop» (124)
21.55 X/d «[ucbMa k Inbae» (12+)
23.50 X/ «Mpma Ben» (16+)

01.15 [l/d «Mapxena: Coumm cno-
Bami» (16+4)

03.00 X/ «CuacTnvBblii [Tasapb» (16+)

TB-LEEHTP

06.15 «paBocnasHas 3HLUKNONE-
fus» (64)

06.40 X/ «[pueaxas» (12+)

08.30 X/ «[enywka» (12+)

10.40 «TpocTo - BKycHO» (6+)

11.10, 04.30 [1/¢ «HeBugumblit noe-
AvHok. HoxHa Mopptokosa v Pumma
Mapkoga (16+)

11.55 «Hatwa cMeluHas xuaHb» (16+)
12.50 AHekpoT-kny6 «Hexmypble
mogw» (16+)

13.20, 14.45 X/ «[letgomoska» (12+4)
14.30 Co6biTusa (16+)

17.20 X/¢ «MpoknsTne 6payHoro
poroBopan (16+)

21.00 «TlocTckpunTym» (16+)

22.15 [1/¢ «TaiiHas komHara. Monutu-
yeckmii ncuxos» (16+)

22.55 [1/¢ «Hen3pecTHbI bpexHes»
(16+)

23.40 [l/¢ «HacTosiwmit geTekTus.
Tpexv «3peman (16+)

00.25 [1/¢) «OxoTa Ha MaHbsika. [leno o
KpoBaBblx 0TreyaTkax» (16+)

01.05 «KapTbl Mupa». CrieLanbHblit
penopTax (16+)

01.30 X/ «3aragka diinepa» (16+)
03.00 X/t «3arapKa caHraky» (16+)
05.10 «<MockBa pe3uHoBas» (16+)

CTC
06.00, 04.55 M/c «Tpu kota» (0+)
06.20 M/dy «OT BUHTa» (124)
07.50, 09.00 «[poCTO kyxHs» (12+)
10.00 M/¢h «CHexHas koponesa (0+)

11.35 M/¢ «CHexHas Koponesa 2:
Mepe3amoposka (0+)

13.05 M/¢ «CHexHas Koponesa 3:
OroHb 1 nég (6+)

15.00 M/dp «OuHmK» (64)

16.55 X/( «[upatbl ranakTuku bap-
pakyga» (6+)

18.50 X/ «Mame cHosa 17» (12+)
21.00 X/ «bbIBLUMIA B MOMOLLb» (16+)
23.00 X/¢ «Manbaubl NOZOXAYT»
(164)

00.55 X/ «/toGoBHuKu» (16+)
02.35T/c «Merog JlaBpoBoii» (16+)

AOMALLHUH
06.30, 05.45 T/c «Mos npekpacHas
Xu3Hb» (16+)
09.40 «Ewwb. FoToBb. Xyneith (16+)
10.10 X/¢ «Tonbko HacTu He xsata-
no» (164)
14.40 X/d «Bbi6upato Hac» (16+)
19.00 X/ch «Kauenw nog kynonom» (16+)
23.00 X/ «Kowwkux gom» (16+)
02.30 X/¢p «/ToBumas» (12+)
04.00 «lLlectb kagpos» (16+)
04.05 X/ «BocnuTaHme 1 Bbiryn codak
W MyXYMHD (124)

3BE3AA

05.25 X/ «Korpa 51 cTaHy Benvka-
Homy (04)

07.05 X/¢ «B gyx Wwarax ot» (0+)
09.00,13.00, 19.00 HoocTu s (16+)
09.15 «BTopoe MHeHue» (12+)

09.45 «CCCP. 3HaK KayecTBa (12+4)
10.35 «He dakth (12+)

11.05 «Myxuki. Mocksay, KOMaHAMp
oTAeneHus ygapHbix bI/1A 42 rsap-
JevicKoii Avuaui» (16+)

11.35 «Jlerenppl KuHo» (12+)

12.30 «Jlto6oBb Ha NMHUK OTHSA. A Mo-
67110 - 1, 3HauwT, 5 XuByh (16+4)

13.20 X/db «/TtoGuTb mo-pycekin (12+)
15.05 X/ «/To6uTb no-pycekm 2» (12+)
17.00 X/d «NMioGuTb no-pyccki 3» (16+)
19.25 X/¢ «Apocnas» (16+)

21.40 X/ «Amupan Yiwakos» (6+)
00.00 X/d «Kopabnu wrypmytoT Ga-
CTHOHbI» (6+)

01.45 X/¢ «Ccopa B Jykawax» (0+)
03.10 X/ «Moggwr passepumka» (6+)
04.40 [i/c «Nepenom. XpoHuka [Mo-
Gepbi» (16+)

MHWP

05.00, 02.35 MynbTounbMbl (6+)
06.05 X/ «Buit» (12+)

07.25,10.10, 13.15, 18.15 T/c «1942»
(164)

10.00, 13.00, 18.00 Hosoctv (16+)
23.30 X/ «XonogHoe neTo nATbAeCAT
TpeTbero...» (16+)

01.20 «Hauwe KiHo. cTopus 6onbLLOM
nto6eu» (16+4)

THT

07.00, 09.30, 02.30 T/c «OpHaxabl B
Poccuw» (16+)

09.00 «Bpemst 3aBTpaka» (16+)

10.45 «HoBas 6uTBa 3KCTpaceHCoB»
(164)

19.00 <Macrep urpbi» (16+)

21.00 «MyabikanbHast uHTyLms» (16+)
23.00,01.00 «Stand up» (18+)

00.00 «LLloy Bou» (16+)

POAHOE KWHO
00.20 X/ «[lemuzoBbi» (12+)
03.30 T/c «banputckwit Metep6ypr 5:
Onep» (16+)
06.30 X/¢h «TaitHa 30n10T0# ropbi» (12+)
07.50 X/ «Y3Huk 3amka Ad» (12+)
12.15 X/ «Tpu nonyrpaum» (12+)
14.40 X/ «Ceppueenxu» (16+)
17.00 T/c «bangwTckwit MeTepbypr 6:
XypHanueT» (16+)
23.45 X/¢ «pu3pak» (6+)

PYCCKWHX POMAH
07.30 X/¢ «Anuca npoTus npasun
2 (16+)

10.50 X/d «He nokupait MeHs, Jio-
608b» (164)

12.35 X/ «BeyHas ckaska» (12+)
14.20 X/ «HeogmHokue» (12+)

17.45 X/d «babbe neto» (16+)

21.00 X/ «Bicokie oTHOLERMA (12+)
00.45 X/¢ «Cbik» (18+)

02.20 X/¢ «Bmecte ¢ Bepoit» (12+)
04.00 X/ «3amok Ha necke» (12+)

NATHULA!
05.00, 04.00 «CexpeTbl Ha KyxHe» (16+)
05.50, 02.50, 04.30 «[aTHMua News»
(164)
06.20 M/c «MpocTokBalunHo» (0+)
06.40, 01.30 X/ «JenbcuH Bephiy
(124)
08.30 HeTbipe gaun» (16+)
15.00, 18.20 «HoBble YeTbipe cBagb-
Bbi» (16+4)
17.00 «XKeHuCb Ha MHe HEMEANEHHO»
(164)
23.00 Woy «LUkonan (16+)
03.20 «Tactpotyp» (16+)

MATY TB

06.00 MpodeccuoHanbHblit Goke.
Hukura Listo npotus KoaHa Masyape.
Boit 32 MEXKOHTUHEHTaNbHbI TUTYN
yemmuona o sepcuu WBO (16+4)
07.00, 09.00, 12.55, 03.55 HosocTy
(164)

07.05, 13.55, 20.30, 23.00 Bce Ha
Maru! (124)

09.05 M/c «Komarga MATY» (0+)
09.25 [/ «Bnapumup Metpos. LieHTp
HanageHms (12+)

10.40 X/d A1 - 3naTaky (16+)

13.00 ATocnopt. YemnuoHart Poccum.
Wropa Apaite. SMP Formula 4 (6+)
14.55 ®yt6on. Winline Cynepnura.
XeHwwubl. «/lokomotue» (Mocksa) -
«[uHamo» (Mockaa) (6+)

16.55 backet6on 3x3. MexayHapoa-
Hblit TypHuUp Sirius Cup (6+)

18.55 13t0p0. YemnmoHat mupa (12+)
21.15 Haww B UFC (16+)

23.55 Astocnopr. G-Energy CMI PCKI™
JHpypaHc. Kybok Poccum. Uropa
[ipaiia (6+)

00.55 Astocnoprt. [lpu¢r. RDS OPEN
(6+)

01.55 Jérkas atneTvka. bpunnuanto-
Bas nura (64)

04.00 CmeluaHHble efMHOBOPCTBA.
UFC. Kamapy YcmaH npoTvs XoakuHa
baknm (16+)

PEH-TB

05.00, 02.45 «Camble wWokupytLme
runotesbl» (16+)

06.00 «C GoapbiM yTpom!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTv
(164)

09.00 «MuHTpaHc» (16+)

10.00 «Camas nonestas nporpamma»
(164)

11.00, 13.00 «BoeHHas TaiHa» (16+)
15.00 «CoB6e3» (16+)

16.00 «MHdopMaLMoHHas NporpaMma
112> (164)

17.00 [lokyMeHTanbHbII CrIeLnpoexT
(164)

18.00 [/n «3acekpeyeHHble crucki»
(164)

19.00 «[Jo6poBadmpen (16+)

20.00 X/ «MHpuara [koHc: B nouckax
yTpayeHHoro kosyera (0+)

22.15 X/ «MHanaHa [IKoHe 1 Xpam
cynp6bi» (0+)

00.35 X/ «Moe3g Ha tOmy» (16+)

BOCHPECEHBE
15 HionA

NEPBbIA KAHAA

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 HosocTw
(16%)

06.10 «/rpaif, rapMoHb Nto6umash
(124)

06.55 «4acosoit» (12+)

07.25 «3popoBbe» (16+)

08.30 «3onotas konnexuys Coroamynb-
ThunbMma» (0+)

09.10 «HenyTeBble 3ameTku» (124)
09.30 «Meuranmmon» (12+)

10.15 Xu3Hb cBoMx» (12+4)

11.05 «oBapa Ha konecax» (12+)
12.15 «Bygem xuTbl» (16+)

13.15 «Bugenv Bugeo? (0+)

14.50 [/ «Ko [Hi0 MezuLmHeKoro
paBoTHUKa. Yypeca poxaeHns» (12+)
16.00 Mpemust nyuLwim Bpadam Poccun
- «(pu3Batme» (0+)

19.00 «Mepenoi 3se3gy» (12+)

21.00 Bpewms (16+)

23.00 T/c «TaHro Ha ockonkax» (18+)
23.30T/c «Tpurrepn (18+)

00.30 Mogkacr./a6 (16+)

POCCHS 1
05.25, 02.30 X/ «TocTbs M3 npowuno-
ro» (12+)
07.20 «B kpyry Apyaeit» (12+)
08.00 MecTHoe Bpemsi. BockpeceHbe
(164)
08.35 «Korpa Bce foma (6+)
09.25 «YTpenHss nouTan (124)
10.10 «CTo K opHoMy» (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Becv (16+)
11.30 <Hatun. Boerkopbi» (12+4)
12.00 [/d «MoweHHuku. BoitHa 3a
Munamapaby (12+)
13.00,01.35 [/ «Poccust. Top poxae-
Hus: 2000 (12+)
14.30 BecTv. MecTHoe Bpems (16+)
15.00 «tOmop! IOMop! IOMop!!hy (16+)
17.50 «Mecy o Boeit aywu» (12+)
20.00 Becvt Hepenm (16+)
22.30 «Mocksa. Kpemnib. MyTuH.» (16+)
23.00 «BockpecHblit Beuep ¢ Bragumu-
pom ConoBbEBbIM» (12+)

POCCHS 24
05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 09.00,
10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
22,00, 22.25 Bectv (16+4)
05.27, 09.02, 16.05, 19.30 Cneyvans-
Hblit penopTax (16+)

06.20, 11.20 Becn. [lexypHas yactb
(16+)

07.05 Paccneposanue pyapaa Me-
TpoBa (16+)

08.35 Mo6unbHblit penoptép (16+)
13.10 MapnameHTckwmi yac (16+)
14.25 Hepens B ropoge (16+)

15.00 TeppuTopust cMbicnoB (16+)
20.20 Becyt. Hayka (124)

20.35 Liepob 1 mup (16+)

AYTAHCK-24

06.00 HosocTy (16+)

06.35 [1/c «Poccus BHE 30HbI 10-
ctyna» (12+)

07.20 X/¢ « Homep 1» (12+)

08.50 MogcnywaHo B cetu (16+)
09.00 HosocTy (16+)

09.30 AKTyanbHoe UHTepBbHo (12+)
09.45 Cnevupenoptax (12+)

10.00 MpocTo npo duHakcs! (12+)
10.10 JleTckoe Bpems (6+)

11.00 UcTopus pycckoit egbl (12+)
11.25 X/¢) «banoseHb cyab6bi» (12+)
13.05 - X/d «Lodep Ha ogunH peitc»
(16+)

15.30 [iBapuatblit 610k, OxoTa Ha
3aiiues (124)

16.00 X/cb «TpewHuk» (12+)

17.40 X/d «Myx B XopoLue pyku»
(124)

19.20 Mogenywaro B cetv (16+)
19.30 Utorv Hegenu (16+)

20.30 AkTyanbHoe uHTepBbIo (12+)
20.50 X/ «Tpu B 0fHOM 7» (12+)
22.25 X/ «Tpu B 0fHOM 8 (12+)
00.05 [lexb B ucTopuy (124)

00.10 T/c «CnyTHukm» (12+)

03.25 X/ «Homep 1» (124)

HTB
04.45 X/ «KT0 57 (16+)
06.35 «LleHTpanbHoe TeneBugeHuer
(16+)
08.00,10.00, 16.00 Cerogs (16+)
08.20 «Y Hac BbirpbiBatoTh (12+)
10.20 «TMepBast nepegaya» (16+)
11.00 «Yyno TexHukw» (12+)
12.00 «[JauHbiit oTBeT (0+)
13.00 <Hawflotpe6Hagsop» (16+)
14.00 «OpHaxabl..» (16+)
15.00 «CBos urpa» (0+)
16.20 «Yenose B npage» (16+)
17.00 «CneacTave Benu...» (16+)
18.00 «HoBble pycckue ceHcalmum»
(16+)
19.00 Utorv Heenu (16+)
20.20 «38e3pbl colunuch (16+)
22.00 Kapa Music Awards 2025» (12+)

00.45 «OcHOBaHo Ha pearnbHbIx Coobl-
M (16+)

03.50 J/¢ «CraHuws «BocTok». Pyc-
cKoe cepaLe AHTapkTUab» (16+)

5 KAHAA
06.30 X/¢b «PaspelwmTe Te6s noueno-
Barb» (16+4)
08.10, 09.30 X/d «Paspenre Tebs
MOLIEN0BATb... CHoBa» (16+)
09.00 «OupMeHHbIi pewent (12+4)
10.55, 11.45, 12.40, 13.40, 14.30,
15.25,16.20, 17.15T/c «[lynnem» (16+)
18.05,19.05,20.00, 20.55, 21.50, 22.45
T/c «3aKoH Taiiru» (16+)
23.40 X/db «PaspelwmTe Teba noueno-
BaTb... Ha cBabbe (12+)
01.25 X/¢ «PaspelumTe Te6s noueno-
BaTb... OTel| HeBeCcTbI» (12+)
02.50, 03.35 T/c «CBupetemu» (16+)
04.20 T/c «HouHble nactouku» (12+)

KAPYCEAb

05.00 «PaHHute nrawkw» (0+)

07.00 «C pobpbIM yTpOM, Manbltumb
(04)

07.35 M/c «fHa B cka3ouHoWt cTpa-
He» (04)

08.25 M/c «OpatxeBas kopoa» (0+)
10.10 M/c «Kata u 3. Kyna-yroa-
Ho-aBepb» (0+)

12.00 M/c «deeputkuy (0+)

13.35 M/d «Tpoe 3 MpocTokBalum-
Ho» (04)

13.55 M/ «Katukynbl B MpocTokBa-
WwuHo» (0+)

14.15 M/d «BoBka B TpUZeBATOM
Laperee» (0+)

14.35 M/c «CkasouHblil natpynb» (0+)
16.25 M/c «CMeLwapyku» (0+)

18.00 M/c «Cemb koponeecT (0+)
19.45 M/d «[lBa xgocTan (6+)

21.00 «CnokoitHOM HouM, Manbiwuly
(04)

21.20 M/c «by6a» (6+)

22.45 M/c «Kap6ot» (6+)

23.00 «EpanaLu (0+)

00.45 M/c «Hy, noroau! Karukynsi» (6+)
02.15 M/c «[ipakoLums» (0+)

03.25 M/c «Tuma vt Toma» (0+)

OTP
06.00 «370 caenano B Poccuny (12+)
06.10, 01.40 X/cb «Famnem» (18+)
08.45 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM»
(124)
09.00,16.00 «Kanengapo» (6+)
09.30 «Bcé no-apocrnomy (12+)

10.30 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpaya ¢
MapbsHoit JTbicekon (12+)
11.25,12.05 X/ «TTpemus» (12+)
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 HoocTi
(164)

13.00 [/d «3aBewwato xuth. Neposim
CeyeHoBcKoro nocaaLlaectsy» (12+4)
13.35 «Moumtaem!» (124)

13.50 1/ «KoHcTpyKTOpbI GyAyLLero.
Koponb-cTanok» (12+4)

14.05 «bonbluas cTpaHa» (12+)
15.05 «Mos uctopus. Cepreit MoTa-
nos» (16+)

16.30 «Cser u TeHu. Opegepuk LWo-
nex» (16+)

17.10 X/d) «Tol y MeHs 0pHa» (16+)
18.40 CnewvanbHblii penoprax (12+)
19.15 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopos ¢
MaBnom lycesbiM» (12+)

20.15 X/d <Pa6ouwit nocénok» (12+)
22.30 X/¢ «CuacTnuBblit Nla3apb»
(16+)

00.35 [i/d «bynrako. 310T Mup -
Moithy (16+)

04.20 X/ «AHKop, ewé aHkop» (12+)

TB-LEEHTP
05.25 X/ «[letomoBka (12+)
08.35 X/ «[lBeHapuatb yyaec» (124)
10.35 «[onesHast nporpamma» (6+)
11.05, 04.05 [l/d «HeBugumblit noe-
AnHoK. AnekcaHgp Abpynos u Oner
AHKOBCKMiA» (16+4)
11.55, 04.45 «Halwa cMeLIHas XU3Hb»
(16+)
12.45 X/ «ToHas wryyKka» (0+)
14.30, 00.40 Co6biTust (16+)
14.45 «[loporve ToBapuwm. OnacHas
notepes» (16+)
15.30 [/ «HacToswuit geTekTvB.
Cocras npectynnexus» (16+)
16.20 «[leBsHoCTble. OX0Ta Ha Mun-
nuoHepa» (16+)
17.10 X/ «Mpeanuctka» (12+)
21.15 X/¢ «OpHa TeHb Ha JBOMX»
(16+)
00.55 «MeTpo.ka, 38» (16+)
01.05 X/¢ «3aragka 6pioca bepna-
Ma» (16+)
02.35 X/ «3aragka OygauTbi» (16+4)
05.25 «MockBa peauHoBas» (16+)

CcTC
06.00, 04.20 M/c «Tpu kotan (0+)
06.30 M/d «OT BuHTa 20 (124)
08.00 M/@ «[onHoe norpyxenve» (6+)
09.50 M/¢ «CvxgGap. Mupatbl cemm
wropMoB» (6+)
11.25 M/ «Capkon (6+)

13.10 M/ «Kapnmk Hoe» (0+)

15.00 M/d «PycnaH u Nlogmuna. bonb-
e, YeM ckaska (6+)

17.00 «CynepHuHaas. etu» (12+4)
21.25 X/ «[1smas BonHa» (16+)
23.45 X/ «CBepxbecTecTBEHHOE)
(16+)

01.30 X/ «Tatpynb Bpemeru» (18+)
03.05 T/c «lcuxonorunu» (16+)

AOMAILLIHWHA
06.30 T/c «Mosi npeKpacHas Xu3Hb»
(164)
09.10, 09.40 «Metog Porosan (16+)
10.10 T/c «ERMHCTBEHHbII MOt rpex»
(16+)
19.00 X/c «Mama Beeraa npasa» (16+)
23.05 X/db «PogHble pyku» (12+)
01.00 X/ OKeHuwmbl» (16+)
02.40 X/ «Monogas xeHa» (12+)
04.15 [1/uy «Hygeca» (16+)

3BE3AA
05.10 X/cb «370 6b1n10 B passepke» (0+)
06.55, 00.55 X/¢ «EfMHCTBEHHas
fopora» (12+4)
09.00 HosocTu Hegenw (16+)
09.25 «Cnyxy Poccuu» (12+)
09.55 «BoeHHas mpuemkan (12+)
10.40 «JlereHabl apmum ¢ AnekcaH-
Apom Mapwanom (12+)
11.50 [/c «lnt u mey: nerenpbl
roc6e3onacHocTy. JlefsiHble BOAbI
[lHenpa: Cmepw npoTus AbBepa»
(164)
12.40 [i/c «BoitHa MupoB. butsa
3a TexHonoruu. MpoMbILINEHHbIN 1
TeXHUYeCKMi LnuoHax. CoeTckue
pa3Befunki npotus Mepmaxun u
CLA» (16+)
13.35 «Kog goctyna. MoncKoBUK
M0f, NPUKpbITUEM. Ha koro padoTaet
GoogleM (12+)
14.25 «Ynuka u3 npowunoro» (16+)
15.15 «CKpbiTble yrpobi» (16+)
16.10 [I/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
(16+)
17.05 [1/c «3arapKi Beka. YkpauHckme
kapaTenu Ha 6enopycckoii 3emne»
(124)
18.00 MasHoe ¢ Onbroit benosoit (16+)
19.40 [i/c «JlereHabl COBETCKOrO
cbicka» (16+)
23.00 «®eTvcoB» Tok-wwoy (12+)
23.55 [1/¢) «[uanor ¢ HbtotoHom» (12+)
02.25 X/ «Korga A1 cTaHy Benvka-
Hom (0+4)
03.50 X/ «CBuHapka u nactyx» (0+)

MHWP

05.00 MynsTdunbMb! (6+)

06.25, 02.15 «Halue kuHo. UcTopus
6onbLLOM Mo6BU» (16+)

07.25, 10.10, 13.15, 19.00 T/c «1943»
(124)

10.00, 13.00 HoBoctv (16+)

18.00, 00.00 Bmecte» (16+)

01.00 X/ «3necpan» (12+)

03.30 MynbTounbMmbl (16+)

THT

07.00, 03.50 T/c «OgHaxabl B Poc-
ey (16+)

09.30 «BuTBa NMKHUKOBY (16+)

10.05 «HoBasi 61TBa 3KCTPACEHCOB»
(164)

18.00 «CokpoBuLLa umnepatopa» (16+)
21.30 «Hawa Russia. 8 mapra» (16+)
23.20 «LLloy Bonw» (16+)

00.30 <My3bikanbHas uHTyULMs» (16+)
02.15 OKeHckuit cTengan (16+)
06.00 «YTpo THT» (16+)

POAHOE KHHO

01.30 X/¢) «Cneg, B okeae» (12+)
03.05 T/c «banputckwit Metep6ypr 5:
Onep» (16+)

05.00 X/dh «3anoxHmua» (16+)

06.45 X/ «Kouytowyuit hpoHT» (16+)
08.30 X/ «Cepble Bonkm» (12+)
10.40 X/¢ «Tbl y Mets onta» (16+)
12.30 X/t <Ba-Garko (12+4)

14.25 X/ «Ba-6aHk-Il, unm OTBETHbIIA
yaap» (124
16.05 X/d «TepmuHatop 2: CyAHblil
JeHb» (164
19.00 X/¢ «<bpam (16+)

20.50 X/¢ «bpar 2» (16+)
23.15 X/cb «[leHb nioGam» (16+)

PYCCKHWi POMAH
07.10 X/d «CyacTbe u3 0CKONKOB»
(124)

10.45 X/ «Moii nana neryuo (12+)
12.25 X/¢ «Ore noHesone» (12+)
14.05 X/d «Mana ans Codum» (12+)
17.30 X/t «<Mo#i nana He nopapok» (6+)
19.20 X/d «3aBTpaK y nanbi» (12+)
21.00 X/¢ «MoxeTe 3BaTb MeHs na-
noi» (16+)

22.50 X/ «PeanbHblit nana» (12+)
00.30 X/ «Bpaye6Has owwmbka (12+)

NATHULIA!
05.00,03.40 «CekpeTb Ha KyxHe» (16+)
05.50, 02.30, 04.30 «[1aTHuLa News»
(16+)

06.10 X/¢ «JenbmH bepHu 2» (12+)

08.00 «3anpetHbiit Kurait» (16+)
08.50 Loy «MpekpacHoe paneko.
Kurait. Yangy» (16+)

10.00 «Mup 6e3 npasun» (16+)

12.40 Woy «MorHanub (16+)

23.00 «Teneps 51 boce» (16+)

00.10 X/ «KaHguHckwit 1 ero My3a»
(184)

02.50 «Tactpotyp» (16+4)

MATY TB

06.00, 21.15 CMeluaHHble eguHoBop-
ctBa. UFC. Kamapy YcmaH npotus
Xoakuna bak (16+)

08.30, 10.00, 12.55, 16.00, 03.55
HoBocrm (16+)

08.35, 16.05, 20.30, 23.00 Bce Ha
Mary! (12+4)

10.05 M/c «YemnmoHbi» (6+)

10.25 «Teorpadus cnopra. MockBa»
(124)

10.55 Per6u. Pari YemnuoHat Poccum.
«EHmceit-CTM» (KpacHospck) - «/Toko-
MOTVB-TTen3a» (12+)

13.00 Astocnopr. G-Drive Poccuitckas
CepuA KOMbLIEBbIX FOHOK. Mropa [lpait.
Shortcut (6+)

13.55,01.55 dyr3an. bercuv Cynepnn-
ra, Guan. «Tasnpom-f0rpa» (10ropck)
- «YxTa» (6+)

16.55 backet6on 3x3. MexayHapoa-
HbliA TypHup Sirius Cup (6+)

18.55 []3100. YemnuoHat Mupa (12+)
23.55 Per6u. Pari Yemnuowar Poccum.
«BBA-TogMockoBbe» (MoHuHo) - «Cna-
Ba» (Mocksa) (12+)

04.00 [1/c «babpuka rpés: bexdukar
(124)

PEH-TB

05.00, 23.55 «Camble wWokupywLme
runoTesbi» (16+)

06.00 «C GonpbiM yTpomb (16+)
08.30, 12.30, 16.30 HosocTv (16+)
09.00 «Camas HapogHas nporpammar
(16+)

09.30 «3Haete /M Bbl, uT0? (16+)
10.30 «Hayka v TexHuka» (16+)

11.30 «/lerengpl v MU(bI» (16+)
13.00 «HewsBecTHas uctopusi» (16+)
14.00 «Kynu-npogait» (16+)

15.00 «BesymHble hakTbi» (16+)
16.00 «MHdopMaLMOHHas Nporpamma
112> (164)

17.00 X/ «MoHcTp-Tpakm» (6+)

18.55 X/ «TTneHHuKm conHua» (16+)
20.30 X/ «MHpmana [xoHe M nocnes:
HWit KpecToBblit moxog» (0+)

23.00 «/AtoroBast nporpammar (16+)
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[paBuna perucrpalum noneu
B NPpaBe Ha XWJible NOMELLEHS

YnpasneHue PocpeecTtpa no
JyraHckoi HapopHoi Pecny6nuke
HaMOMVHAET FpaXaHam O HOpMaXx,
YCTaHOBNEHHbIX KUNLLHBIM KO-
aekcom Poccniickon Gepepaunn,
perynupyoLmx MMHUMasbHBbIN
pa3mep foNV B NpaBe CO6CTBEH-
HOCTM Ha unoe nomelyeHue. Co-
rnacHo ct. 30 KnnumwHoro Kogekca
PO, MMHMManbHas nioLwanb Aonu,
KOTopas MOXeT ObITb BblesieHa
nnn nprnobpeTteHa B COOCTBEH-
HOCTb rpakAaHVHOM MO CAESKE,
cocTaBnsieT 6 KB. M. Ecnu gona B
npaBe cO6CTBEHHOCTU Ha XKuUJbe
OKaKeTCsl MeHblle yKa3aHHOro
pa3mepa, Takas cfjenka He byget
3aperncTpmpoBaHa.

BaXHO OTMETUTb, YTO HECO-
onogeHne gaHHoro TpeboBa-
HUS BNeYeT 3a OO0 Npu3HaHue
CAeNKN HAYTOXKHON. B cnyuae
npeacTaBneHns JOKYMEHTOB, He
COOTBETCTBYIOLLMX YCTAHOBMEH-

HbIM HOPMaM, roCyiaPCTBEHHbIN
pernctpaTtop BnpaBe NpUHATb
pelleHne o NPMOCTaHOBNEHUN
UM OTKa3e B roCydapCTBEHHOM
perncTpauum npasa.

Kpome Toro, cornacHo Hopmam
*KunuiHoro Kogekca, cobcTBeH-
HUK KUTOTO MOMELLEHMNSA HE UMeeT
rnpasa coBepLaTb eNCTBUA,
KOTOpble MOTYT MPUBECTY K BO3-
HUKHOBEHWIO Jonen B npase
COBCTBEHHOCTU, €CNK Nnolaab,
NPUXOAALLAACA Ha JJOJIO0 KaX4oro
N3 COCOOCTBEHHMKOB, COCTaBUT
MeHee 6 KB. M.

O[HaKO 3TV NOMNOXEHUS KOAEK-
Ca He NPUMEHAIOTCA NPY BO3HMK-
HOBEHMM NpaBa o0l f0NIEBON
COBCTBEHHOCTU Ha XKMjloe nome-
LLieHe B CUJTy 3aKOHa, B TOM Yncne
B pe3ynbTaTe HacnefoBaHUA No
NoOOMY 13 OCHOBaHWIA, a TakXe
B CJTyYanx NpmBaTU3aLmm XXUIbIX
NMOMELLIEHUN.

TakXe cnefyeT yunTbiBaTh,
4YTO B COOTBETCTBUMN CO CT. 12
denepanbHOro KOHCTUTYLU-
OHHOro 3akoHa N2 6, gaHHble
TpeboBaHUS He NPUMEHSIOTCA K
paHee BO3HUKLWMM NpaBam. IT0
0O3HauvaeT, YTo NpaBa, BO3HMKLNE
00 BCTYNJIEHNA B CUJTy COOT-
BETCTBYIOLLMX HOPM, OCTAlOTCA
LeNCTBUTENbHbIMU 1 He TpebytoT
KOPPEKTUPOBKN.

Mpwn nnaHnpoBaHun caenok
C HeABMXUMOCTbIO BaXHO yuu-
TbiBaTb YCTAHOBJIEHHbIE 3aKOHO-
[aTenbCTBOM OFpaHUYeHus, YTo-
6bl 36€XaTb NPUOCTAHOBEHMS
UM OTKasa B perncrpayum npas.
YnpasneHue Pocpeectpa no JIHP
peKomeHyeT 3apaHee KOHCY/b-
TUPOBATbCA CO crieynanucTamm
ONA NPOBEpKU COOTBETCTBUA
[OKYyMeHTOB TpeboBaH/AM 3a-
KoHoJaTenbCTBa.

be3onacHoCTb npesbillie BCEro

C HacTynneHuem neta y pe6AaT NOABUTCA MHOTO CBOGOAHOT0 BpeMeH!.

WmeHHo B 5TOT nepuo/i B3poC/ibiM He06X0A1MO yaenatb
oco60e BHUMaHue Boqpocai\?neTcKoﬁ"6e3onacuocm 1 C03AaTb YCNOBMUA

ANA KOMPOPTHOro 1 6e30na“gﬁgro OTAbIXa.
r
AnoTtomy BrnpegaBe- | o 5
PUM KaHUKYN COTPYAHN-
K1 oTgena Haa30pHoM
[eATenbHOCTU U npodu-
NaKTnyeckol paboTbl No
HoBoangapckomy okpy-
ry COBMECTHO C NpefCTa-
BUTENAMY NPOKYPaTypbl
M MonMuum Nnposenn
OTKPbITble YPOKMU B LLIKO-
nax MyHULMMNanbHOro OKpyra.

MYC Poccun npeaynpexpaer:

Llenb BCcTpeYy — HaNnOMHUTb
pebsiTamM 0 NpaBunax NnoBeaeHns
B Pa3SIMYHBIX CUTYaLMAX B ObITY 1
Ha yn1Le, KOTopble MOTyT BO3HMK-
HYTb BO BPeMs JIETHEro oTAbIXa,
1 npefocTepeyb OT BO3MOXKHbIX
OMnacHOCTEN.

 He Urpam c orHem;

+ Oy[b BHMMATESIEH C dNieKTponpubopamu;

« He MpUKacanca K nofo3puTeNibHbIM NpeaMeTaM Ha yauue;

+ NJ1aBal TONbKO B CNeLranbHO NpefHa3HauYeHHbIX An1A 3TOro
MecCTax Nnog NPUCMOTPOM B3POCIbIX;

+ B CONTHEYHbIV leHb BCerga HaieBali rosioBHo ybop.

B3nomanu «focycnyru»: 4yto penatb

[InA MOLUEHHUKOB KJIIOYOM K NMEPCOHAsbHbIM
JaHHbIM MOXET CTaTb aKKayHT Ha nopTane «foc-
ycnyruy. Ero B3nom rpo3unT cepbesHbiMuK nocnea-
CTBMAMU: OT 0POPMIIEHNSA KPeAUTOB Ha Balle UMs
[l0 KpaXk1 HafTIoroBbIX BbIYETOB. IKCNEPTbl NPOeKTa
MwuHdpuHa Poccun «<MounduHaHcbl.pd» pacckasanu,
Kak pacrno3HaTb B3JIOM, BOCCTAHOBUTb JOCTYnM,
NpoBEPUTb HaNNYMe MOLEHHNYECKNX AeCTBUN
1N MUHUMM3UPOBaTb PUCKN B ByayLLeMm.

Kak noHaTb, 4T0 Npodunb B3noMaH

EcTb Npri3HaKuM, N0 KOTOPbIM MOXXHO 3aMOA03PUTbL
B3JIOM JINYHOTO aKKayHTa Ha nopTane «focycnyru.

Cpa6oTana aByxdakropHasa ayTreHTMdUKauma

Ecnu Bbl He NbiTaeTecb BONTY B aKKayHT, HO No-
nyunnu kop n3 CMC, a31o TpeBOXHbI curHan. OH
03HAYaEeT, YTO KTO-TO MbITaeTCA BOWTU B BaLl Mpodusb.
MaHVKOBATb He HYXHO: 6e3 Kofja NoATBepPXKAEHUS
3/I0YMBILLSIEHHMK HE CMOXET aBTOPM30BaTbCA.

Huikomy He nepepaBaiite kogbl 13 CMC-cooblue-
HUI. ECnu 3BOHALLMI NpeacTaBAAETCA COTPYAHNKOM
Cny0bl NOAAEPXKKY, BEPUTb Ha CJTOBO MY HENb3.
DTO MOXET ObITb MOLLIEHHUK.

He nonyunnocb BONTY B aKKayHT

Ecnu naponb, KOTOpbIN Bbl BCeraa MCnonb3oBany,
BHE3amnHo nepecTasn paboTaTb, BbICOKa BEPOATHOCTD,
YTO MOLUEHHMKN U3MEHWM ero. TO CTaHAapTHanA
TaKTMKa: MOSyuymB JOCTYN K BalleMy aKKayHTY,
3/10YMbILLNIEHHWKI CPa3y MEHSAIOT yYeTHbIE AaHHbIE,
yTOObI 3a6/1I0KMPOBATL BNagesblia akKayHTa.

Opuwno ysegomneHme o nogosputenbHom
aKTUBHOCTU

MopTtan «focycnyrm» oTCneXXmBaeT NOJO3PUTESb-
Hble [efICTBUA: BXOAbI B akKayHT C HOBbIX YCTPONCTB,
MOMbITKM CMEHbI NApPONA UKW pefakTUPOBaHNA Nepco-
HasnbHbIX AaHHbIX. ECAIv Bbl MONyumnnm Takoe onoBselLLeHme:

+ MPOBepbTe NCTOPUIO BXOOOB B pa3sgene
«be3onacHocTb» = «[]encTBUA B CUCTEMEY;

+ BO BKJ1agKe «MoOubHble MPUTOXKEHUA» Ha-
Kmute «BbIATU» 13 TeX NPUNOXKEHWIA, B KOTOPble
Bbl He BXOAWNY;

 IpyayMarniTe HOBbI MApPOJb;

* NpOBepbTE, He L06aBNEHbI NN B aKKAYHT UyKas
nouta, Homepa TenepoHOB NN NACMOPTHbIE faHHbIE.
MoLLeHHVKIM YacTo MOAMEHSIOT KOHTaKTbl, UTOObI
nepexBaTblBaTb KOAbl NOATBEPKAEHNA.

CKBAM¥UHDbI 1230030 47, 4

non H -"I'O"l R JlocTaBka, ycTaHoBKa HacocHoro 060pya0BaHus;

’ 06YCTPOICTBO CKBAXMHDI.  Periava
+7 959 267-66-79. - +7 959 535-77-57, +7 959 229-83-78.
M. C. lbitHeB. HMNJ ot 15.04.2025

i A. ©. LLinpokos. O PHYN 324340100021779 or 16.04.2024

A n
Peknama

¢ Kynnio aBTomo6unpb
B nob6om cocrosaHuN.
Ten. +7 959 111-58-63,
Omutpwun.

* [Tokynato nyx, nepo, ctapble
NepuHbl, NOZYLWKN, CBEXMIA MYX
ryca, ytku. Ten. +7 959 250-09-15.

e [TEPETAXKA v PEMOHT markon meb6enu. boicTpo.
KauectBeHHO. Hepgoporo. +7 959 518-74-04. n M. A. Hukynun.
OTPHWM 323940100142935 ot 03.02.2023 Pa—

M bepeMcs 3a HeCTaHAapPTHbIE 3aKas3bl 3
Mo U3roTOoBJIEHUIO KOPNyCHOM Me6enu. IR
Mebenb, cOenariHas ¢ 110608bk0 U CBOUMU DYKAMU, = CAMAs JTy4uwias mebesb! 88 S
W3rotoBneHue KopnycHomn mebenn Nog 3akas. o % S
[Likadbi-Kyne, KyXHu, NPUXOXKe, AeTCKIAE, CNaNbHK, CTOMbI N Ap. =2 %

http://kroldv.wix.com/mebel-Inr,  Ten.+7 959 114-33-48, ==

https://vk.com/id568896567. Omuntpuin. 5

Mauckuii, akaLumeBbIn

- men 2025 roaa

> o 15 uroHa ueHa
250 pybnew 3a kr!

Hanbwe ueHa 6yaeT 3HAUUTENBLHO CHUXEHA
MuHuMmanbHLIA 06bem - 300 Kkr

| +7 965 356-57-14

Camu npuesxxaem,
Tapa Ha o6MeH U
AeHbru cpasy.

YN JIHP «JTYTAHbMEOUA»
apeHAayeT nomelleHue

B HoBoanpaape

ANA pa3MeLleHuns
’ COTPYAHUKOB CTPYKTYPHOIO
noapasaeneHus

— npeanpuaTua. O6was
naowaab — okoso 15 KB. M.

KenaTenbHO B LEHTPAJIbHOM YACTU NOCEJIKA.

O6pauwaTtbca No TenedoHy
+7 959 126-66-77.

IMo Bonpocam peknambl 3BOHUTH HA HOMEP KOMMEPYECKOM Cﬂy)K6bI
+7 959 269-36-70.

MM WU. A. MonyxuH. OTPHUM 316774600320957 ot 12.07.2016

OrPH 1229400058128 ot 29.11.2022

3apnnara - NPUAKYHAA, KOMAHAQ - OTAMYHOS!

B «JIYTAHbMEQUA» He XBATOET TOJIbKO Te64.
Cerom-m OTKpPbITbl BAKAHCUU B nyrchxe:

byxrantep, 3KOHOMMCT,

CneyuaniucT oTAeNa 3aKynok,
CNeLNanucT OTAeNa NPopax,

’ Peknaa
IOPNCKOHCYNBT, 3KOHOMUNCT

¢I/IHaHCOBO-3K0H0M|/ILIeCKOFO oTaena, ‘

WHXeHep no oxpaHe Tpyaa, IT-cneyuanucr,

dotorpad, cneumnanmnct cetesbix CMU, Bogutens.
BakaHcuu Kak B JIyraHcke, TAK U N0 TEPPUTOPHU pecnybauKm:

onepaTop aNeKTPOHHOro Habopa 1 BEePCTKM,
KOPPECNOHAEHT, CienanicT oTaena npofax

B JlyraHcke u AHTpauurTe.
C 9:00 o 18:00 xaem Tebs Ha cobecegoBaHue B oduce.

OrPH 1229400058128 ot 29.11.2022

Appec: r. JlyraHck, kB. EpeMeHKo, 7,
TenedoH +7 959 269-36-71.
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JIna 1oro 4T106b1 Y3HATH, 4T0 HAPNCOBAHO HA KAPTVYIHKE, PEGEHKY HYMHO
€€ pacKpacuTb, NCoNb3yA LBETa, COOTBETCTBYIOLME Lugipam.
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0 — YépHbIA 12 — pO30BbLIN

2 — CBETNO-CepbIi 13 — TéMHO-

3 — TEMHO-Cepbli KpacHbIi

5 — ronyboi 16 — canatosblii
6 — cuHUiA 17 — 3enéHbii
11 — KpacHbIN 20 — necoy4HbIn

Haugw B ceTie Ha3BaHUA TeX PYCYHKOB, KOTOPbIE Tbl BUULLD.
C/16Ba MOryT YUTaThCA BO BCEX HAMPABEHNAX

W MEHATb CBOV MAPLUPYT T0/IbKO NOf NPAMbIM YoM oboe
KomvyecTso pa3. 0/jHo c/oBo

YIe NoKa3aHo.
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Cynoxy

MonpoGyii 3anonuntsL yncnamm 1, 2, 3, 4, 5, 6,

7, 8, 9 kBappar 9 x 9. [lonum yncna B NycrbiX
KNEeTo4Kax Takum oBpasom, 4Tobbl N0 ropusoHTaNy,
M0 BEpTVIKanu 1 B Ka)KJoM KBajjpare Bce Yncna
NcnoNb30BaNCh TONLKO MO OfJHOMY pa3y.
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8 pamkax Hawleli py6puKu.

Kak BbipacTutb 60raTbiii yporkaii Ha Bawem y4yactke? Kak cnpaButbca
c Bpeautenamu? Kakue yao6peHus nyyuie ncnonb3osatb? 06 3Tom

1 He TONbKO BaM paccKaXXyT arpoHoMbl «PoccenbxosueHTpa».
Bol MoxKeme npucebliame uHMepecyroujue 60NPOCbl HA 3/1eKMPOHHYIO
noymy otdel.pechaty@luganmedia.ru, u M6 omeemum Ha HUx

Arpapues npegynpexnaator
06 aKTMBHOM pa3BUTUW BpeauTenen

Ha nonsx pecny6nuku 3aguKcMpoBaHo Hayano pa3BUTHA TaKUX BpeauTeneii,
KaK Knon-yepenawuka, NbABUL W 31aKoBas T/14. OHN TONbKO HAYMHAIOT
pa3BUBaTb(A, NO3TOMY y arpapueB eCTb B(e BO3MOXKHOCTH,
YT06bI NPUHATD MepbI 1 CBOEBPEMEHHO 3aLUTUTb

Gyaywmii ypoxaii.

JlyraHCKnii TeppUTOpUanbHbIN
otaen punmana «[oHeukuin» «Poc-
CenbXo3ueHTpa» UHGopmupyeT
O Hayane pa3BUTUA INYNHOK
Knona-yepenaluku. OH HaHOCUT
BPEA O31MON MLLEHNLE N APYTUM
3/1aKOBbIM KyJIbTypam Ha BCex
CTaamnAX Pa3BUTUA 3€PHOBbIX
KyNbTyp B TeUeHMe BCEro BPeMeHH
BereTauumn.

Mpu nposegeHnn GrTOCaHU-
TapHOr0 MOHWUTOPVIHIA arPOHOMBbI
«Poccenbxo3ueHTpa» 3aprKcpo-
BaNM ANLEKNASKY Y OTPOXKAEHVE
JINYMHOK eLLie O[HOTO BPeanTens —
MbABULbI. DTU XYKU BpegAaT
MHOIMM 3/1aKOBbIM KyNibTYpam.

OHun npegno-
uMTaloT OBEC,
AYMEHb, APOBYIO
nweHuuy. Cnabee
noBpexJaeTca o3unmas
nweHuua.

Ha nonax JIHP Takxe
obHapy»KeHa 3naKkosas T.
BpeawvTenn obpasytoT kono-
HUU 1 BbICACbIBAIOT COK 13
HaZ3eMHbIX OpraHOB pPacTeHNI.

C uenbto CoXpaHeH A NoCeBoB
W BbIABNIEHMSA HOBbIX 3aCENEeHHbIX
nnoLwazaen Heo6xo[UMO opraHu-
30BaTb 06CNeoBaHNe NOCEBOB.
Ecnn kKonnuecTtBo BpeguTenen
rnpeBbllaeT SKOHOMUYECKU

Mvasuuya
nopor BpefoHOoC- o
HOCTW, TO HEOO6XOAVMO MPOBECTY
3aLWUTHbIE MEPONPUATHUA.
OrTOCAHNTAPHDBIN MOHUTOPVIHF
cenbxo3syrogun B JIHP npogon-
»KaeTcs.

1Y s6exon! Y IMONRHIN3226196001 1197701y 510612022

BPUTAJIA CTPONTENEN

BbIMOJIHAEM BUADBIRPABOT
(COICBOUMIMATEPUATIOM

H JOMa C HyJid m JOPOXKWU m CTAXKA m becenku
E BblpaBHUBaHue AOMa m KPbIWUN U UX PEMOHT

m BOpoTa m 3360pbl H BHYTPEeHHAA oTAesika

B KPpbIJie4YkKn m CagUHr m capau m HaBeCbl

| beHp,aMeHTbl m CTArmBaHuvwe nomMmoB
B OTMOCTKM m TPOTyapHasa NiNTKa
E KONKa CJIMBHbLIX iM m aHrapbl.

IMeHcuoHepam ckudka 25 %

NOBEAA BYAET 3A HAMU!

BOEHHASA CNY>XBA MO KOHTPAKTY

COLINMAJIbHBIE TAPAHTUU
J1Ibrotbl YYHACTHUKAM CBO

CNY>XN C KOMOOPTOM: CTABUJIbHOCTb, HALBEABKW, MPEMUI

Kak B pecnybnuke BbIpaCTUTb
boraTtbi ypo)xan Kaprodens

ArpoHombl JlyraHckoro TepputopuanbHoro otaena ¢punuana «Jlonenkuii» OIbY «PoccenbxosueHTp»
pacckasanu Hawum XYpHanucTam o K/loYeBbIX COpTax U Mepax 3aluTbl KapTodens

oT 6one3Hei n BpeguTenei.

B JTHP B npombliLuneHHbIX mac-
wrabax KapTodenb npakTnyec-
KN He BblpalymBaeTca. Arpapun
NpeanoYnTaloT CeATb MLUEeHNLY,
KyKYpY3Y, A4YMeEHb, MOLCONHEYHUK,
panc v gpyrue KynbTypbl.

Tem He meHee xutenn JIHP ¢
YIOBO/bCTBMEM CaXaloT KapTOLLKY
B NpuycapebHbix xo3arcTBax. Ca-
Mble MonynApHble copTa Kaptodens
B JIHP: «CnaBaHka», «<KoponeBa
AHHay, «OBaums», «<Kanpu3y, «fana»
n gpyrue.

lMosnusanu 3aMoOpo3KM

Kak pacckasanu B JlyraHCKom
TeppuTopmnanbHom otaene ¢u-
nnana «JJoHeukuin» «Poccenbxos-
LeHTpa», HECMOTPA Ha »apKuni
MapT, kuTenm [loH6acca B OCHOB-
HOM Hayvanu caxaTtb KapTodenb
BO BTOPOW NOJIOBUHE anpens.
HekoTopble AayHMKM 1 BOBCe
nepeHecnn CPoKM NocagKm
Ha man. Bcemy BUHOM BO3BpaT-
Hble 3aMopo3Ku. BecHa 2024 ro-
[a ToXe Oblfla OYEeHb PaHHEN 1
»Kapkon. Maickume Bo3BpaTHble

Mepunopnyeckoe neyatHoe U3faHue, raseta
HoBoaiigapckuii BeCTHUK
Yupepurens - 'Y JIHP «JIYTAHbMEAUA»
WUsparens - FYM JIHP <TYTAHbMEUA»
la3era 3aperucTpnpoBaxa B YnpassneHu1 PockomHaasopa
no K0xHomy denepansHomy okpyry 01.06.2023.
PerncTpaLmoHHbii Homep: cepua M Ne TY23-01957.

06114eCTBEHHO-NONNTIYECKAR, PeKnama B COOTBETCTBUN
€ 3aKoHopaTenbCTBOM Poccuiickoil Defepaini o pekname.

3aMOPO3KU MOAMOPO3UIIN YacTb
noceBoB KapTodens. Tenepb MHO-
rve gayHuKM yunTblBaloT PUCK
BO3BpPaTHbIX 3aMOPO3KOB, Ne-
peHocA nocaaky Kaptodensa Ha
6onee No3gHNE CPOKMU.

B «Poccenbxo3ueHTpe» Hano-
MUHAIOT, YTO KapTodenb aKTUBHO
noTpebnaeT as3oT, Kanun n ¢oc-
dop, NosTOMYy He pekomeHay-
eTCA BblpalyMBaTb €ro Kaxxabli
rojl Ha OIHOM U TOM e MecTe.
Jlyulue caxaTb NOC/e Hero Takue
KyNbTYpbl, KaK CBEKJTY, MOPKOBb,
NyK, KanycTy, 60608Bble, 31aKu,
a TakXKe pasfinyHble cnaepaTsbl.
OHW ynyuluaT CTPYKTYpY NOYBbI.

Tematunka u cneynanusayms:

nasHbiit pegakrop: /1. T. MaTkacumos.
[v3aith n Bepcrka: E. 0. Esciokosa.
KoppekTypa: H. U. Tkauetko.

Homep Bbinycka: 21 (102)
[lata Bbixoga B cgeT: 06.06.2025
Bpema nopnucaHna Homepa
B nievarb: 1o rpaduky - 18:00,
nognucaxo - 18:00

He pekomeHpgyeTca caxaTb nocne
KapTodens gpyrue nacieHoBble,
HanpumMep, TOMaTbl 1 6aKnaxaHsl.

Kak 3awwututb kaptrodenb
ArpoHombl «Poccenbxo3LieH-
Tpa» HaNOMWHAIOT, UTO nepen
BbICaAKoN KapTodenb HY»HO
6blI0 MPOTPABUTL OT KOJlopag-
cKoro xyka. [lepBoe oTpoxaeHune
NINYMHOK BpeamTensa nponsoLuno
B 20-x uncnax mas. B atot nepuog
HY>KHO MPOBeCTM NepByto 06paboT-
Ky BCxofoB. BTropas — nposogutca
B pase LBeTeHNA KapTodens.

Jipyrue yrposbl
Kny6Hu kaptodens rno-
eflaloT ryceHuLbl KapTo-
benbHoOI coBKY, mea-
BeflKa, MPOBONOYHMK,
KapTodenbHas 6oLLKa,
KapTodenbHas MOJb,
KapTodenbHas s, Takxe
onacHbl gns Kaptodensa
MaWcKme XyKu, LMKaaku 1
HemaTtopa. Cpeau 6onesHen
BCTPeYalTCA BEPTULUINIE3HOE

E-mail: lugmedia@luganmedia.ru

lOpuanyeckuit appec MY JIHP «NYTAHbMEWAx:
291016, Nlyranckas HapopHas Pecny6nuka, r. 0. ropop Jlyrauck, r. Jlyrack,
‘P(n. NepmonToBa, a. 16.
Anpec peaakumu: 291011, Nyranckas Hapogxas Pecny6nuka, r. Jlyrawck,
KkB-n Epemenko, a. 7

LleHa raseTbi - cB060HaA.

B cyxyto 1 Xxapkyto
norogy KoNopPaacKui Xyk
pacnpocTpaHsietcs bbicTpee.
0paHa NMYMHKa MOXET CbecTb
00 10 nucTbeB kaptodens
3a Ce30H,

a B3pOC/blil XYK -
00 40.

yBafaHue, ¢ysapuros u ¢uto-
¢TOpO3.

ArpoHombl «Poccenbxo3ueH-
Tpa» PEKOMEHAYIOT fayHVKaM
perynspHO OCMaTPUBaTh NMOCEBDI
KapTodena n ceBoeBpemMeHHO
NPUHMUMaTb Mepbl MO 3aluTe
6ynyLuero ypoxas.

Monus - KNOY K ycnexy

Cenyac naet akTUBHbIN Mne-
pvop BereTauum kaptodensa. Ha
3TOM 3Talne peKoOMeHAYEeTCA exe-

HefenbHO NCNOJIb30BaTb OT 3 A0
5 NNTPOB BOAbI Ha KBaApPaTHbIN
meTp. Bo Bpemsa uBeTeHnaA n fo
obpaszoBaHuA Kny6Hen Hopmy
HY>XHO YBENUYNTb JO 7 NNTPOB.
B nepwuop co3peBaHus knybHemn
NOINB CHUXAIOT [0 2-3 JINTPOB.

OpHaKko 3T0 ycpeAHEeHHble faH-
Hble. Hy>XHO yumnTbiBaTb MOroAy, Tun
1 coctoAaHne noysbl. B JIHP ectb
[AYHUKWY, KOTOPbIE OPraH1M30Bani
Ha yyacTKe KarnesibHbll NONAnB.
YunTbiBas XapKyHo 1 3aCyLLIMBYIO
norofy, Takov NOAX0S NOMOMeT
Nony4nTb JOCTOMHbBIN ypOXKal He
TONbKO KapTodens, HO 1 Apyrux

KynbTyp.

Qunuan «[JoHeykutii» @rbY «PoccenvxosyeHmp»

MoanucHoi Hpekc: 61417

TA3ETA OTMEYATAHA
8IYNJIHP «Tocpexnaman:
291016, r. Jyrack,

yn. llepmonTosa, 16, Ten, 58-48-31
Tupax 730 3K3, 3aka3 N2 2504521
Mevatb odcethas, 06bem - 4 ney. nucta

® Pepakums coxpaHsieT 3a coboit
npaBo PefaKTMpoBaTh, CoKpaLyaTh Ha-
npaBreHHble B ee afpec Matepuansl u
V3MEHATb UX Ha3BaHUs

@ OTBETCTBEHHOCTb 33 J0CTOBEPHOCTb Ony6nu-
KOBaHHbIX CBEZIEHHIA HECYT aBTOpbI NyGRMKaLuit
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