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Граждане Украины Граждане Украины 
должны узаконить должны узаконить 
пребывание  пребывание  
или до осени покинуть РФили до осени покинуть РФ
Президент России Владимир Путин Президент России Владимир Путин 
подписал указ, который обязывает подписал указ, который обязывает 
незаконно находящихся в РФ незаконно находящихся в РФ 
украинцев выехать из страны  украинцев выехать из страны  
до 10 сентября или легализоваться. до 10 сентября или легализоваться. 
«Находящиеся в РФ граждане Украины, «Находящиеся в РФ граждане Украины, 
не имеющие законных оснований не имеющие законных оснований 
для пребывания (проживания) в РФ, для пребывания (проживания) в РФ, 
обязаны самостоятельно выехать  обязаны самостоятельно выехать  
из РФ либо до 10 сентября из РФ либо до 10 сентября 
включительно урегулировать свое включительно урегулировать свое 
правовое положение в РФ», – сказано  правовое положение в РФ», – сказано  
в документе.в документе.

«Движение первых» «Движение первых» 
займется привлечением займется привлечением 
молодых специалистов молодых специалистов 
Глава ЛНР Леонид Пасечник поручил Глава ЛНР Леонид Пасечник поручил 
«Движению первых» разработать «Движению первых» разработать 
механизм восполнения кадрового механизм восполнения кадрового 
дефицита в рамках проекта дефицита в рамках проекта 
«Профориентация». «Профориентация». 
– Знаю, сколько усилий и самоотдачи – Знаю, сколько усилий и самоотдачи 
вкладывают эти юноши и девушки  вкладывают эти юноши и девушки  
в реализацию своих инициатив. Потому в реализацию своих инициатив. Потому 
решил доверить им важную задачу –решил доверить им важную задачу –
разработку механизма восполнения разработку механизма восполнения 
кадрового дефицита в рамках проекта кадрового дефицита в рамках проекта 
«Профориентация». Уверен, что ребята «Профориентация». Уверен, что ребята 
придумают нестандартные приемы  придумают нестандартные приемы  
для привлечения молодых для привлечения молодых 
специалистов в ключевые отрасли специалистов в ключевые отрасли 
экономики региона, – сказал экономики региона, – сказал 
руководитель республики по итогам руководитель республики по итогам 
заседания координационного  заседания координационного  
совета по взаимодействию  совета по взаимодействию  
с движением. с движением. 

Леонид Пасечник Леонид Пасечник 
поздравил поздравил 
работников культуры работников культуры 
с профессиональным с профессиональным 
праздником:праздником:
– Артисты, музыканты, художники, – Артисты, музыканты, художники, 
работники библиотек, музеев и домов работники библиотек, музеев и домов 
культуры, все вместе вы делаете культуры, все вместе вы делаете 
большое дело: поддерживаете большое дело: поддерживаете 
в соотечественниках веру, в соотечественниках веру, 
приумножаете их душевные силы, приумножаете их душевные силы, 
поднимаете боевой дух наших поднимаете боевой дух наших 
защитников. Культура веками защитников. Культура веками 
объединяла русский народ, помогая объединяла русский народ, помогая 
переживать самые сложные времена. переживать самые сложные времена. 
Так происходит и в наши дни. Так происходит и в наши дни. 
Спасибо вам за верность нашим Спасибо вам за верность нашим 
духовным ценностям, за стремление духовным ценностям, за стремление 
нести людям добро и свет! От души нести людям добро и свет! От души 
желаю всем деятелям культуры новых желаю всем деятелям культуры новых 
творческих успехов, интересных творческих успехов, интересных 
проектов, вдохновения и искреннего проектов, вдохновения и искреннего 
признания зрителей.признания зрителей.
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Наведите 
камеру 

смартфона  
на QR-код –  

и переходите  
на наш сайт. 

Будьте в курсе 
всех событий.

Вот это номер!

• Как расцветет столица  
ко Дню Победы? 

• В платежке за услуги ЖКХ  
не хватает тарифа на услуги 

вывоза мусора? Должны включить!

• «Помню, как в одном из сел 
на 18 человек у нас была одна 

сигарета и одна банка тушенки.  
И мы не смотрели, кто больше 
ложкой зачерпнет или сильнее 
затянется. И теперь я знаю, что 
костьми лягу за любого из них», –  
из воспоминаний луганчанина 
вы многое узнаете об  артистах 
Луганской академической 
филармонии.

Стр. 4Стр. 4

К 2030 году обновим  
систему среднего 

профессионального 
образования

Глава ЛНР Леонид Пасечник  Глава ЛНР Леонид Пасечник  
и Государственный секретарь и Государственный секретарь 
Союзного государства России  Союзного государства России  
и Белоруссии Дмитрий Мезенцев и Белоруссии Дмитрий Мезенцев 
передали колледжам ЛНР передали колледжам ЛНР 
сертификаты на приобретение сертификаты на приобретение 
учебного оборудования. учебного оборудования. 

Сертификаты получили  
колледжи Луганска, Стаханова, 
Свердловска и Антрацита. 

Союзное государство России и 
Белоруссии регулярно оказывает 
помощь учебным заведениям Дон-
басса.

В частности, Луганский колледж 
моды, парикмахерского искусства 
и компьютерных технологий 
получил современное швейное 
оборудование, позволившее 
усовершенствовать учебный 
процесс. 

– Мы хотим передать оборудо-
вание на развитие той традиции, 
которую обозначили Владимир 
Владимирович Путин и Александр 
Григорьевич Лукашенко еще в 2022 
году, поручив союзному правитель-
ству и постоянному комитету Союз-
ного государства помочь обустрой-

ству, прежде всего, колледжей и 
техникумов Луганской и Донецкой 
Народных Республик новым обо-
рудованием, – сказал Дмитрий Ме-
зенцев.  

Ранее, рассказал он, оборудо-
вание было передано аграрным 
колледжам, Горьковский автоза-
вод по специальному заказу изго-
товил два автобуса на тридцать 
мест для школы олимпийского 
резерва в Луганске, также сред-
ние профессиональные учебные 
заведения республики получи-
ли более трехсот компьютеров и  
ноутбуков. 

 Колледжи ЛНР получили сертификаты  
 на оборудование от Союзного государства  

 России и Белоруссии
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Коротко о важном
В ЛНР до конца года восстановят 
более 400 км магистральных 
газопроводов.

В рамках Программы социально-эко-
номического развития в течение года 
специалисты восстановят в республике  
431 км магистральных газопроводов и 
две газораспределительные станции.

Республика в третий раз примет 
участие во Всероссийской ярмарке 
трудоустройства.

Луганская Народная Республика в 
третий раз примет участие во Всероссий-
ской ярмарке трудоустройства «Работа 
России. Время возможностей», которая в 
2025 году традиционно будет проходить 
в два этапа. Региональный этап ярмар-
ки запланирован на 18 апреля и охватит  
23 муниципалитета ЛНР. Федеральный 
этап состоится 27 июня.

Чтобы стать участником мероприятия, 
работодателю необходимо зарегистри-
роваться на портале «Работа России» и 
разместить вакансии, которые будут им 
представлены на Всероссийской ярмарке 
трудоустройства. 

В ЛНР в этом году стартует 
программа по расселению  
из аварийного жилья.

Как сообщили в Минстрое ЛНР, в пла-
нах на 2025 год – расселить жителей из 
аварийного жилья общей площадью не 
менее 1 200 кв. м. 

Первый замминистра строительства и 
ЖКХ ЛНР Татьяна Буряк пояснила, что для 
получения финансирования необходимо 
сформировать и утвердить региональную 
адресную программу переселения граж-
дан из аварийного жилья.

– Минстрой ЛНР при федеральной 
поддержке в 2024 году обеспечил про-
ведение обследования 1 469 многоквар-
тирных домов, имеющих признаки ава-
рийности. По результатам обследования 
в отношении 1 341 многоквартирного 
дома выявлены основания для призна-
ния этих зданий аварийными и подле-
жащими сносу, – рассказала Татьяна  
Буряк.

Более 24 тысяч работников 
бюджетной сферы ЛНР получили 
компенсации задолженности  
по заработной плате  
за 2014–2015 годы.

В республике продолжаются меро-
приятия по выплате денежной компенса-
ции задолженности по заработной плате, 
образованной в период 2014–2015 годов 
перед работниками бюджетной сферы, 
в том числе образования, здравоохра-
нения, социальной защиты населения, 
культуры и спорта. На сегодняшний день 
более 24 тысяч граждан республики полу-
чили выплату.

Для получения указанной компенсации 
гражданину необходимо обратиться в со-
ответствующий филиал Республиканского 
центра социальной защиты населения.

Работники культуры получат 
миллионные выплаты после 
переезда в села ЛНР.

Министерство культуры ЛНР в 2025 
году в рамках программы «Земский ра-
ботник культуры» планирует трудоустро-
ить 30 работников культуры. Об этом рас-
сказал и. о. министра культуры республи-
ки Роман Олексин.

Он напомнил, что в рамках програм-
мы специалисты, трудоустроенные в 
сельские учреждения культуры, получат 
единовременные выплаты в размере  
2 млн рублей.

На пенсионное 
обеспечение 
будет выделено 
свыше  
6,5 млрд рублей
Правительство России 
продолжает активную 
работу по интеграции 
Луганской и Донецкой 
Народных Республик, 
Запорожской  
и Херсонской областей. 
Главная задача – 
обеспечить для их 
жителей доступность 
социальных гарантий  
в полном объеме. 

Людям, которые по ка-
ким-либо причинам получа-
ют пенсии по региональному, 
а не федеральному законо-
дательству, будет оказана  
дополнительная поддержка. 
На их пенсионное обеспече-
ние во II квартале текущего 
года будет направлено более  
6,5 млрд рублей.

Мария Львова-Белова  Мария Львова-Белова  
посетила ЛНРпосетила ЛНР

В ходе встречи с Главой ЛНР сто-
роны обсудили развитие в субъекте 
системы профилактики социального 
сиротства. 

– У ЛНР, как и других новых регионов, 
есть возможность сразу переходить к со-
временным моделям управления, ориен-
тироваться на лидеров и перестраивать 
свою работу с акцентом на помощь се-
мьям, – отметила омбудсмен. 

– Мы уделяем вопросу защиты дет-
ства много внимания, потому что де-
ти – это наше будущее. И мы обязаны 
сделать так, чтобы они на нашей терри-
тории проживали комфортно, ни в чем 
не нуждались, – подчеркнул Леонид 
Пасечник. 

Детский омбудсмен посетила центр 
психолого-педагогической и медико-
социальной помощи «Развитие» и Лу-
ганский республиканский дом ребенка, 
куда привезла гуманитарную помощь –  
технику, канцелярию, детскую одежду, 
игрушки. 

Кроме того, Мария Львова-Белова 
вручила ключи от автомобиля много-
детной семье Гончаровых. Минивэн 
был приобретен при поддержке благо-
творительного фонда «Царьград». 
Также омбудсмен передала гумани-
тарную помощь двум семьям пого-
рельцев, которым вместе с фондом 
«Страна для детей» поможет с реше-
нием бытовых проблем. 

Уполномоченный при Президенте России 
по правам ребенка Мария Львова-
Белова с рабочим визитом посетила 
Луганскую Народную Республику. 
Детский омбудсмен встретилась  
с Главой ЛНР Леонидом Пасечником, 
провела совещание с руководителями 
профильных ведомств и учреждений, 
посетила организации и многодетные 
семьи региона, привезла гуманитарную 
помощь. 

«Мы должны 
создать  
все условия  
для того, чтобы 
дети с малых лет 
приобщались  
к спорту»
Глава ЛНР  
Леонид Пасечник провел 
рабочее совещание 
по реализации 
государственной 
политики в сфере спорта.

– По госпрограмме «Раз-
витие физической культуры и 
спорта» региону в этом году 
выделяются федеральные суб-
сидии в сумме более 514 млн  
рублей. На эти средства спорт-
школы приобретают новое обо-
рудование и инвентарь, обес- 
печивается участие спорт- 
сменов в различных сорев-
нованиях, устанавливаются 
уличные спортплощадки, бу-
дут возводиться модульные 
спортивные сооружения, –  
отметил он.

На совещании проанали-
зировали ход восстановления 
спортивных объектов. Глава 
ЛНР отметил темпы ремонта 
стадионов в Брянке и Северо-
донецке, а также бассейна и 
спортшколы в Северодонецке.

Шесть человек погибли в ходе артобстрела Кременского района
– 24 марта украинские нацисты 
совершили очередное преступление. 
Шесть человек погибли в результате 
артиллерийского обстрела 
Кременского муниципального округа 
со стороны ВСУ, – сообщил Глава ЛНР 
Леонид Пасечник.

Жертвами удара стали в том числе корреспондент «Известий» 
Александр Федорчак, оператор телеканала «Звезда» Андрей Панов 
и водитель съемочной группы Александр Сиркели. Также пострадал 
14-летний подросток, ему оказывают помощь медики.

По гражданской машине с журналистами был нанесен удар дву-
мя ракетами HIMARS. По факту гибели представителей СМИ следо-
ватели СК РФ возбудили уголовное дело.

Выработан комплекс мер  Выработан комплекс мер  
к пожароопасному периодук пожароопасному периоду
Под председательством Юрия Говтвина состоялось внеочередное 
заседание Штаба по обеспечению безопасности электроснабжения 
ЛНР.

На предприятиях ЖКХ и энергетики 
республики идет активная подготовка к 
весеннему паводку и пожароопасному 
периоду.

Первый вице-премьер отметил, 
что паводковая проблема стоит не так 
остро, как пожароопасная – в ЛНР на-
чались первые ландшафтные пожары.

Участниками штаба для обеспече-
ния надежной и устойчивой работы 
электросетевого комплекса, а также 
для координации действий в случае 
возникновения аварийных ситуаций 
выработан комплекс мер:

• организовано постоянное взаимо-
действие субъектов топливно-энергети-
ческого комплекса;

• выполнены профилактические ме-
роприятия по подготовке инфраструк-
турных и социальных объектов к про-

хождению паводкового и пожароопас-
ного периодов в текущем году;

• организован контроль за оборудо-
ванием, зданиями и сооружениями, по-
падающими в зоны возможного подто-
пления/пожароопасной обстановки.

Мобилизованы все ресурсы, орга-
низации укомплектованы аварийными 
материалами, автономными источника-
ми питания, ГСМ, средствами пожароту-
шения и др.

По решению Юрия Говтвина, участ-
никам штаба необходимо создать про-
тивопожарные барьеры для защиты 
объектов энергетической инфраструк-
туры, провести расчистку сухостоев 
вблизи линий электропередачи и под-
станций, обновить средства агитации 
и знаки предупреждения в пожароо-
пасных зонах.
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«Движение первых»«Движение первых» должно быть доступно  должно быть доступно 
каждому юному гражданинукаждому юному гражданину
В Луганске состоялось заседание регионального 
координационного совета при Главе ЛНР  
по взаимодействию с Общероссийским 
общественно-государственным движением детей  
и молодежи «Движение первых».
Встреча прошла под руководством Председателя 
Народного Совета ЛНР Дениса Мирошниченко.

Перед началом работы по повестке дня Денис Николаевич 
передал собравшимся приветственные слова от Главы 
Луганской Народной Республики Леонида Пасечника.

– Леонид Иванович благодарен за ту работу, которая уже 
ведется в рамках «Движения первых», и очень надеется  
на то, что все планы, которые озвучивались ранее  
на координационном совете, отобразятся не только в докладах,  
но и в работе. Будем работать, не сбавляя темп, – сказал он.

Участники заседания внес-
ли изменения в состав регио-
нального координационного 
совета, утвердили план работы 
на первое полугодие, а также 
обсудили деятельность регио-
нального отделения «Движе-
ния первых» ЛНР.

Руководитель департамен-
та регионального взаимодей-
ствия Общероссийского обще-
ственно-государственного дви-
жения детей и молодежи «Дви-
жение первых» Ольга Негрова 
отметила хорошую заявочную 
кампанию регионального 
управления первых по подго-
товке к IV съезду организации. 
Выразила надежду на то, что 
делегаты и участники съезда 
достойно представят ЛНР и 
будут услышаны. Поблагодари-

ла всех членов Правительства 
ЛНР, органов исполнительной 
власти, непосредственно лиде-
ра республики Леонида Ивано-
вича Пасечника за поддержку 
первых:

– Мы делаем большой упор 
на развитие наших местных от-
делений. И ключевая задача 
состоит в том, чтобы сделать 
доступным «Движение пер-
вых» для каждого ребенка на-
шей страны. 

2025 год – это Год дружбы, 
так его определили ребята 
на прошлом съезде. 

В Год защитника Отечества, 
в год 80-летия Победы ключе-
вым флагманским проектом 
является проект «Зарница 2.0».  

Председатель совета реги-
онального отделения РДДМ 
«Движение первых» ЛНР Руял 
Алиев рассказал присутствую-
щим о реализации на террито-
рии республики этой всерос-
сийской военно-патриотиче-
ской игры:

– В прошлом году в «Зар-
нице» по республике приняли 
участие 3 200 человек в воз-
расте от 14 до 17 лет и млад-
ше, в этом году отборочный 
этап прошли 12 772 человека. 
Сейчас в округах готовятся к 
проведению муниципальных 
этапов. 

Собравшиеся также ак-
центировали внимание на 
цикле спортивных мероприя-
тий «Будь первым!», межре-
гиональном конкурсе кино- и 

видеотворчества «Абри -
кос-2025», фестивале «Движе-
ния первых».

Во главе угла стояла реа-
лизация проекта «Профориен-
тация».

– Главный проект 2025 го- 
да – «Первые в профессии», – 
сделал акцент Руял Алиев.

Денис Мирошниченко под-
черкнул, что лидер республи-
ки уделяет особое внимание 
повышению престижа рабо-
чих профессий, поэтому по-
просил направить профори-
ентационную деятельность в 
русло, способствующее при-
влечению молодежи в рабо-
чие профессии. Реализация 
данных мер позволит решить 
проблему дефицита рабочих 
кадров и обеспечить устой-

чивое развитие экономи- 
ки ЛНР.

Первый заместитель мини-
стра образования и науки ЛНР 
Евгений Мирошниченко расска-
зал о реализации программы 
воспитательной работы «Луган-
ский характер», отметив, что она 
направлена на формирование 
у подрастающего поколения 
особого набора качеств, ценно-
стей и убеждений, отражающих  
специфику региона, его исто-
рию, культуру и традиции. 

Сейчас в республике 
насчитывается  

3 439 отрядов первых. 

Надежда Аврамова,  
фото Карины Гутровой

Колледжи ЛНР получили сертификаты на оборудование Колледжи ЛНР получили сертификаты на оборудование 
от Союзного государства России и Белоруссииот Союзного государства России и Белоруссии

Продолжение. Начало на стр. 1

Леонид Пасечник 
поблагодарил Высший 
государственный совет 
Союзного государства 
России и Белоруссии, 
президентов Владимира 
Путина и Александра 
Лукашенко за оказанную 
поддержку в развитии 
среднего специального 
образования.

– Мы этому вопросу уде-
ляем сегодня очень много 
внимания. Я требую от сво-
ей команды заниматься на-
шими детьми, молодежью. 
И один из элементов вос-
питания – это среднее про-
фессиональное образова-
ние, – подчеркнул Леонид  
Пасечник.

Он напомнил, что ранее 
Новосветловский аграрный 
колледж получил белорусские 
трактора, а колледжу автосер-
виса были переданы автомо-
били КамАЗ. 

Глава ЛНР указал на прио-
ритетность восстановления 
экономики и производства в 
регионе.

– Всем, кто с нами дружит, 
мы всегда готовы протянуть 
руку помощи и работать в од-
ном направлении, – отметил 
Леонид Пасечник.

Он добавил, что жители Лу-
ганщины обязательно вернут 
былую славу Донбасса как про-
мышленного сердца России.

Министр образования и 
науки ЛНР Иван Кусов расска-
зал, что благодаря помощи Со-
юзного государства России и 
Белоруссии наши учреждения 
среднего профессионального 
образования не первый год ос-
нащаются необходимым обо-
рудованием. 

–  Это хорошая помощь 
для наших колледжей, и самое 
главное – помощь для разви-
тия республики. Потому что 
ребята получат рабочие про-
фессии и уже на современном 
оборудовании научатся делать 
хорошие дела и пойдут на ра-
боту на наши предприятия, – 
поделился министр.

Всего за счет Союзного 
государства оснащены 
пять классов в колледжах 
республики. 

По словам Ивана Кусова, 
еще есть запросы на оборудо-
вание от строительных и ма-
шиностроительных учебных 
заведений. 

– Когда мы обсуждали 
направление гуманитарной 
помощи, то сразу определи-
лись, что это будут колледжи, 
именно среднее профессио-
нальное образование, – пояс- 
нил он.

Также учебные заведения 
данной направленности уча-
ствуют в программе «Профес-

сионалитет», в них проводятся 
ремонты и дооснащение.

– Я думаю, что к 2030 
году мы будем уже иметь 
крепкую, обновленную 
систему СПО (среднего 
профессионального 
образования. – Прим. авт.), –  
выразил уверенность 
министр.

Всего в республике, сооб-
щил он, на сегодня насчитыва-

ется шестьдесят колледжей. В 
дальнейшем планируется их 
укрупнить, объединив под од-
ной крышей разные заведения 
одинаковой направленности. 

Врио директора Луганского 
колледжа моды, парикмахер-
ского искусства и компьютер-
ных технологий Лило Супере-
ко рассказала, что ранее в их 
учебном заведении имелось 
швейное оборудование, но оно 
было устаревшим.

–  Мы получили швейные 
машинки, петельную машинку, 
материалы для влажно-тепло-
вой обработки, раскройные 
столы, утюжильные колодки, 
манекены женские, мужские и 
детские. Все, о чем могли толь-
ко мечтать! Все, что мы про-
сили, нам дали до последней 
единицы, – поделилась руково-
дитель колледжа.

Она пояснила, что новое обо-
рудование позволит учебному 
заведению участвовать в кон-
курсах высокого уровня по всей 
России, а получившие на нем 
практические навыки студенты 
будут всегда востребованы на 
швейных фабриках и в ателье. 

Александр Нефедов,  
фото Марии Шеховцовой
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На улице На улице 
Фрунзе –  Фрунзе –  
УЖЕУЖЕ ремонт ремонт
Капитальный ремонт выполняют 
строители шефа-региона  
г. Москвы. Врип главы Луганска 
Яна Пащенко посетила объект 
восстановления. 

– Улица требует капитального ремонта 
более 30 лет. Это одна из автодорог города, 
которая выступает дублером центральных 
магистралей, и ее ремонт для людей явля-
ется очень важным. Данная дорога состав-
ляет порядка ста двадцати тысяч квадрат-
ных метров, или шесть с половиной кило-
метров. Это довольно большой объем, и 
как мы видим, город Москва работы ведет 
в рамках обещанных сроков. Я уверена, что 
восстановление этой улицы позволит су-
щественно снизить транспортную нагрузку 
на улицу Советскую и отведет поток авто-
мобилей на Жовтневый район города, –  
поделилась Яна Пащенко. 

К 9 Мая силами города Луганска 
будет отремонтирован и открыт 
сквер Советского солдата вблизи 
ДК Ленина. А ко Дню города жители 
увидят хорошо отремонтированные 
улицы Фрунзе и Ватутина.

– В ходе предстоящих работ будет про-
изведена замена бордюрного камня, ас-
фальтного покрытия, наружного освеще-
ния, остановок общественного транспорта. 
Также будет осуществлено минимальное 
благоустройство улиц. Благоустроитель-
ные работы начнутся также по улице Коцю-
бинского. Мы призываем жителей поддер-
живать чистоту нашего города и создавать 
красоту на прилегающей к частным домам 
территории. Можно посадить цветы, ку-
старники и деревья, которые будут цвести 
в разное время года и радовать всех своей 
красотой, – добавила Яна Валерьевна. 

По словам Яны Пащенко, общая пло-
щадь улиц, на которых будут производить-
ся работы шефом-регионом г. Москвой, со-
ставляет порядка пятиста тысяч квадрат-
ных метров, или 12 километров дорог. 

– Если мы говорим о региональной про-
грамме – это порядка трехсот тысяч ква-
дратов, если о местном бюджете – это еще 
250 тысяч квадратов. То есть, по городу в 
этом году обязательно будет выполнено до 
тысячи квадратов ремонтно-дорожных ра-
бот, – заключила врип главы города. 

Надежда Аврамова,  
фото Карины Гутровой

Осуществить федеральный проект Осуществить федеральный проект 
помогут добровольцы помогут добровольцы 

Вдоль улицы Ватутина  Вдоль улицы Ватутина  
будут будут высажены 153 деревавысажены 153 дерева
В Администрации городского округа город Луганск состоялся 
брифинг директора МУП «Комбинат зеленого хозяйства  
и благоустройства Луганска» Нигины Соловьевой, посвященный 
планам весенне-летнего озеленения города.

Обучение доброволь-
цев будет проходить до  
1 апреля очно в Луган-
ске, Алчевске, Стаханове, 
Красном Луче, Краснодоне, 
Свердловске, Ровеньках и 
Новопскове, а также в ре-
жиме онлайн.

– Совмест-
но с Мин-
строем ЛНР 
мы форми-
руем волон-
терский пул 
для проведе-
ния голосования 
за территории, которые в 
первую очередь необходи-
мо благоустроить в рамках 

федерального проекта, – 
сообщил первый замести-
тель министра молодеж-
ной политики ЛНР Василий 
Носков.  

Регистрация и обучение 
волонтеров проходит  
на платформе Добро.рф.

– Мы отвечаем за под-
готовку и качественное 
выполнение доброволь-

цами своих задач в пери-
од голосования, для обе-
спечения которого будет 
задействовано около 800 
человек, – отметил он. – 
Волонтеры будут рассказы-

вать жителям республики о 
заявленных проектах и со-
бирать голоса в поддержку 
того или иного простран-
ства, подлежащего, по мне-
нию людей, реконструкции.

Курс обучающей про-
граммы информирует о 
целях федерального про-
екта «Формирование ком-
фортной городской сре-
ды», роли добровольцев в 
организации голосования 
и предлагает к рассмотре-
нию практические навыки 
работы с горожанами.

– Нам подроб-
но рассказали 
о проекте и 
задачах, ко-
торые будут 
перед нами 
поставлены, –  
поделилась ак-
тивистка Анастасия 
Ганнота. – Я постоянно 
принимаю участие в во-

лонтерской деятельности, 
помогая преображать Лу-
ганск и делать его краше!  

Всероссийское 
голосование пройдет  
с апреля по июнь  
2025 года в двух 
форматах: онлайн  
на платформе 
«Госуслуги» и очно  
с помощью 
добровольцев, которые 
будут находиться  
на стационарных 
участках в городах 
республики. 

Работу волонтеров 
координирует Луганский 
штаб всероссийского 

проекта #МЫВМЕСТЕ при 
содействии Министерства 
молодежной политики ЛНР.

Артем Дудкин,  
фото Карины Гутровой

В Доме молодежи стартовала подготовка 
первых волонтеров из Луганска, 
Славяносербска, Станицы Луганской  
и Лутугино для реализации федерального 
проекта «Формирование комфортной 
городской среды», в котором примут участие 
15 муниципальных образований республики.

В текущем месяце сотрудники 
коммунального предприятия прово-
дят стандартные весенние работы по 
очистке газонов от слежавшейся за 
зиму листвы и подготовке цветников 
к высадке растений.  

– В апреле начнутся первые 
мероприятия по озеленению,  
а уже с мая стартует 
полноценное высаживание 
цветов и зеленых  
насаждений, – сообщила  
Нигина Хурсандшоевна.

Каждый год комбинат зеленого 
хозяйства и благоустройства Луган-
ска пытается использовать наиболее 
подходящие для нашего климата и  
почвы растения.

К майским праздникам  
на цветниках города будет 
создана подходящая цветовая 
гамма. 

– В первой фазе посадок будут 
преобладать красные, черно-оран-
жевые и красно-оранжевые цвета, –  
рассказала директор коммунально-
го предприятия. – Вся эта палитра 
посвящена празднованию 80-летия 
Победы в Великой Отечественной  
войне. А уже ко Дню города будут 
высажены цветы с более яркими,  
пестрыми красками. 

Нигина Хурсандшоевна сообщила, 
что предприятию не хватает места 
для выращивания необходимого ко-
личества растений:

– Мы дополнительно закупаем 
цветы у местных производителей из-
за того, что после попадания снаряда 
у нас разрушена теплица. А мы плани-
руем высадить растения на площади 
800 тысяч кв. м, и для этого нам не-
обходимо 220 тысяч цветов.  

Реконструируемые улицы Фрунзе 
и Ватутина будут озеленяться 
силами Администрации 
Луганска. 

– Перед нами была поставлена за-
дача сажать низкорастущие деверья, 
чтобы они не могли в дальнейшем 
нести угрозу жизни и здоровью го-
рожан, а также не повреждали линии 
электропередач, – отметила Нигина 
Соловьева. – Деревья еще проходят 
процесс согласования, но предвари-
тельно уже выбраны три вида – ка-
тальпа, липа и рябина. На улице Ва-
тутина будут высажены 153 дерева, 
а по улице Фрунзе количество еще 
уточняется. Все посаженные деревья 
будут низкорослыми и не склонными 
к падению.

Артем Дудкин, фото Марии Шеховцовой

– В этом году мы высадим цветок, 
которого у нас никогда не было –  
вербену бонарскую, – отметила  
Нигина Соловьева. – Два года назад мы 
подметили это растение в Белгороде  
и в течение года адаптировали его под 
наши условия. Кроме этого, у нас будут 
посажены вербена обыкновенная и 
колеус. В прошлом году нам подарили 
агаву, которая успешно перезимовала  
в оранжерее, и мы продолжим  
ее высаживать в сквере имени  
Героев «Молодой гвардии».    
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Тариф  Тариф  
за содержание жилья за содержание жилья 
не предусматривает не предусматривает 
капремонтакапремонта
Тариф по содержанию 
многоквартирных домов  
не предусматривает работы 
капитального характера.

Капитальный ремонт общего имуще-
ства в многоквартирных домах, согласно 
Жилищному кодексу Российской Феде-
рации, – преимущественная обязанность 
собственников жилья, то есть владельцев 
квартир. Эту тему обсудили участники кру-
глого стола по актуальным вопросам сфе-
ры ЖКХ. 

– На сегодня в тариф по содержанию 
многоквартирных домов заложены теку-
щее обслуживание и текущий ремонт об-
щего имущества. По общегосударственной 
практике работы капитального характера 
выполняются за счет средств фонда кап-
ремонта. К работе по формированию тако-
го фонда в ЛНР планируется приступить в 
следующем году, – напомнил замминистра 
строительства и ЖКХ ЛНР Станислав Ду-
пленко.

Он подчеркнул, что в связи с отсутстви-
ем в ЛНР фонда капремонта для приведе-
ния жилых домов к нормативному состоя-
нию в республике реализуется региональ-
ная программа капремонта, которая про-
финансирована из федеральных средств.

По словам замминистра, это уникаль-
ная мера поддержки новых регионов, и на 
других территориях такое подспорье отсут-
ствует.

В платежку В платежку 
планируют включить планируют включить 
услуги домофона  услуги домофона  
и вывоза мусораи вывоза мусора
В единый платежный документ 
планируется включить услуги 
домофона и вывоза твердых 
коммунальных отходов.

Об этом проинформировал заммини-
стра строительства и ЖКХ ЛНР Станис-
лав Дупленко в ходе круглого стола на 
тему «Актуальные вопросы в сфере жи-
лищно-коммунального хозяйства: про-
блемы и пути их решения», сообщили в  
Минстрое ЛНР.

При этом он отметил, что включения в 
единый платежный документ начислений 
за электроэнергию и газ пока не планиру-
ется. 

Напомним,  что в текущем году в ЛНР 
для удобства оплаты услуг ЖКХ запущен 
единый платежный документ. Единая 
платежка  формируется на базе НКО «Еди-
ный региональный фонд по управлению 
многоквартирными домами на террито- 
рии ЛНР».

Запуск единого платежного документа, 
а также процесс создания и функциониро-
вания единых региональных управляющих 
организаций в воссоединенных регионах 
сопровождает ППК «Фонд развития терри-
торий».

Работники ЖКХ получат приоритетное право Работники ЖКХ получат приоритетное право 
на пользование бесхозяйным жильемна пользование бесхозяйным жильем
Работники организаций ЖКХ получат приоритетное право на пользование бесхозяйным жильем, 
сообщили в пресс-службе Народного Совета.

Новый лифт:Новый лифт: современное решение  современное решение 
для комфортадля комфорта

На аварийные балконы – не выходить!
При формировании планов текущих ремонтов МКД приоритетное внимание будет уделено 
ремонту аварийных входных групп и внутридомовых инженерных коммуникаций.

Специалисты Единой управляющей компании проводят работу по обследованию конструктивных элементов до-
мов на предмет выявления аварийных конструкций, сообщили в Минстрое ЛНР. 

В министерстве также отметили, что один из наиболее проблемных вопросов – аварийные балконы. Это связано 
с тем, что до момента выполнения ремонта пользование таким балконом необходимо исключить. Но очень часто 
жильцы квартир, увы, игнорируют подобные ограничения.

В ходе очередного заседания На-
родный Совет рассмотрел и принял 
Закон ЛНР от 20.03.2025 № 141-I «О 
внесении изменения в статью 8 За-
кона Луганской Народной Республи-
ки «Об особенностях выявления, 
использования и признания права 
муниципальной собственности муни-
ципальных образований Луганской 
Народной Республики на жилые по-
мещения, имеющие признаки бесхо-
зяйного имущества, расположенные 

на территории Луганской Народной 
Республики».

Законопроект разработан с це-
лью дополнительного стимулирова-
ния населения к выбору профессий 
в сфере жилищно-коммунального 
хозяйства.

– В республике остро стоит про-
блема дефицита работников ЖКХ. С 
целью поддержки надлежащего уров-
ня функционирования сферы, обе-
спечения населения необходимыми 

жилищно-коммунальными услугами, 
а также повышения социальной при-
влекательности, популяризации про-
фессий в данной сфере документом 
предлагается расширить перечень 
категорий лиц, которым в приори-
тетном порядке предоставляются в 
пользование бесхозяйные жилые по-
мещения, добавив в него работников 
организаций жилищно-коммунально-
го хозяйства, – рассказали в Народ-
ном Совете.

Автобусы оснащают 
дополнительными валидаторами

«Луганскгортранс» начал работы по установке дополнительных 
валидаторов для удобства пассажиров

Дополнительные валидаторы установлены уже на шести автобусах большого 
класса, курсирующих по маршрутам № 155, 167, 197, а также  

на автобусах среднего класса маршрутов № 104, 115, 135.

В 430 многоквартирных домах столицы ЛНР 
установлено более 1 500 лифтов, около 80 % 
которых отработали нормативный срок. В данный 
момент специалисты ведут замену лифтов  
в 5 домах, в том числе по ул. Брестской, 3. 

Работы проводятся в рамках 
региональной адресной про-
граммы капитального ремонта 
общего имущества в многоквар-
тирных домах на территории 
республики на 2024–2026 годы, 
утвержденной постановлением 
Правительства ЛНР.

– Новые лиф-
ты существенно 
отличаются от 
старых: безо-
пасные, хоро-
шо освещенные 
и комфортные 
кабины, в которых 
будет вентиляция, музыкальное 
сопровождение, оповещение 
для слабослышащих и шрифт 
Брайля, – рассказал произво-
дитель работ Щербинского лиф-
тостроительного завода Влади-
мир Дмитриев.

Грузоподъемность нового 
оборудования – 400 кг, что 
на 80 кг больше параметров 
предыдущего. 

– Регламентный срок служ-
бы устанавливаемых лифтов –  

25 лет, – отметил Владимир 
Дмитриев. – От двух до трех 
месяцев понадобится, чтобы 
завершить работы и сдать их 
в эксплуатацию. Многое будет 
зависеть от стабильности на-
пряжения, поскольку его скач-
ки затрудняют проведение 
работ и удлиняют их срок. В 
установке лифтов в этом мно-
гоэтажном доме принимают 
участие 16 человек, по двое на 
каждую шахту. 

В текущем году в Луганске 
планируется заменить  
67 подъемников  
в 15 многоквартирных домах. 

Мероприятия программы 
капремонта выполняются за 
счет федеральных средств, 
которые выделены республи-
ке при поддержке Минстроя 
России через ППК «ФРТ». Вы-
полнение работ обеспечива-
ет ГКУ ЛНР «Служба единого 
заказчика» при координации 
Минстроя ЛНР.

Артем Дудкин,  
фото Карины Гутровой 
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Физик Полина Попова: Физик Полина Попова: «Наука должна быть живой, «Наука должна быть живой, 
интересной и доступной каждому» интересной и доступной каждому» 
 Полина Попова –  
талантливый учитель физики  
и математики гимназии  
№ 60 имени 200-летия города 
Луганска. В прошлом году 
она стала победителем 
регионального этапа 
конкурса профессионального 
мастерства «Учитель  
года – 2024» и вошла 
в двадцатку лауреатов 
всероссийского этапа. Мы 
поговорили с замечательным 
педагогом, чтобы узнать 
историю ее успеха.

От детской мечты до профессииОт детской мечты до профессии

Победить трудности,  Победить трудности,  
чтобы другим помочь побеждатьчтобы другим помочь побеждать

Снова среди своихСнова среди своих
Работать в Луганской гим-

назии № 60 имени 200-летия 
города Луганска – большая 
честь и радость. Уже почти че-
тыре года Полина Викторовна 
преподает здесь, в стенах сво-
ей родной школы. 

– Всегда мечтала вернуть-
ся сюда, стать частью этого 
коллектива, и судьба предо-
ставила мне такую возмож-
ность. В гимназии царит не-
вероятно теплая и дружелюб-
ная атмосфера. Коллектив 
сплоченный и отзывчивый. 
Когда я только начинала свой 
педагогический путь, рядом 
всегда были мои бывшие учи-
теля, ставшие коллегами и на-
ставниками. Их поддержка и 
понимание помогали преодо-
левать трудности, учиться и 
совершенствоваться. С ними 
было не страшно ошибаться и 
учиться, – делится педагог. –  
Но в школе, безусловно, са-
мые главные люди – это дети. 
Классный коллектив – один 
из самых важных коллекти-
вов. Ведь именно в классе 
закладываются навыки ра-
боты в группе, каждому при-

виваются чувства поддержки, 
сочувствия, взаимопомощи. 
И для меня как для учителя 
всегда важно в начале взаи-
модействия создавать благо-
приятный климат на уроках. Я 
всегда стараюсь расположить 
детей к доброжелательной 
атмосфере в классе. Всегда 
говорю им, что когда вхожу в 
класс, в первую очередь смо-
трю каждому в глаза. Это по-
могает понять, кто расстроен, 
кто, наоборот, в хорошем рас-
положении духа, ведь каждый 
ребенок уникален и нужда-
ется в индивидуальном под-
ходе. И конечно же, у учителя 
не должно быть любимчиков. 
Каждый ребенок должен чув-
ствовать себя нужным. Мне 
очень важно, чтобы ученик 
с радостью приходил на мои 
уроки и знал, что я всегда буду 
рада его видеть. Ведь самое 
главное в нашей профессии – 
относиться к ним с открытым 
сердцем. Я не устаю говорить 
своим пятиклассникам: «Каж-
дый из вас уже является ча-
стичкой моего сердца».

Родилась Полина в Лу-
ганске. Ее мама Анна Алек-
сандровна работала менед-
жером, а папа Виктор Васи-
льевич – строителем. Когда 
девочке исполнилось четыре 
года, в семье появился млад-
ший брат Станислав. Всегда 
рядом была бабушка Валерия 
Николаевна. 

Семья неизменно была 
для Полины настоящей 
крепостью, защитой  
от всех невзгод. Родные 
поддерживали ее во всех 
начинаниях, радовались 
первым успехам и утешали 
в неудачах.

В детстве девочка узнала 
о своем прадедушке Николае 
Ивановиче Гукове, директо-
ре и учителе школы в селе 
Донцовке. Его личность – со-

четание лидерских качеств и 
безграничной любви к детям, 
самоотверженной предан-
ности профессии – стала для 
правнучки образцом для под-
ражания.

Так, с раннего детства По-
лина играла в школу, пред-
ставляя себя учителем. Ее уче-
никами были куклы и мягкие 
игрушки, а школьной доской – 
деревянная дощечка, сделан-
ная папой.  Это была та самая 
первая ниточка, связавшая ее 
с будущей профессией.

После детского сада мама 
привела дочь в гимназию  
№ 60 имени 200-летия горо-
да Луганска. Проходя классы 
один за другим, девочка ви-
дела будущую профессию в 
деле, на практике.  Она наблю-
дала за учителями, процессом 
урока, и этот мир полностью 
поглощал ее.

В Луганской Народной 
Республике уже стартовали 
региональные этапы 
всероссийских конкурсов 
профессионального 
мастерства «Директор 
года России», 
«Учитель года России», 
«Воспитатель года», 
«Учитель здоровья России», 
«Педагог-психолог», 
«Учитель-дефектолог».  
А 8 апреля будет дан 
старт регэтапу конкурса 
для преподавателей СПО 
«Мастер года».

– В гимназии я увидела луч-
шие примеры педагогического 
мастерства и поняла, что хочу 
стать таким же учителем –  
тем, кто может увлечь учени-
ков вселенной знаний и стать 
для них настоящим другом и 
наставником, частью жизни 
маленького ребенка, чтобы от-
крыть для него целый мир, –  
делится детскими воспомина-
ниями Полина Викторовна. –  
Каждый мой учитель вдох-
новлял меня на достижение 
моей мечты. И в 11-м классе 
я уже точно знала, что буду 
поступать в Луганский госу-
дарственный педагогический 
университет. Но какой учебный 
предмет выбрать? Учителем 
какой дисциплины быть? В 
моей жизни мне всегда нелег-
ко давались физика и матема-
тика. Но в моменте сложности 
этих наук меня привлекала их 
практическая значимость. Фи-
зика нравилась тем, что это 
наука, которую можно визуали-
зировать, проделывая опыты и 
эксперименты, имитируя раз-
личные физические явления. 
И я поставила себе цель – вы-
учить трудные для меня науки, 

чтобы в дальнейшем помогать 
детям разбираться в этих учеб-
ных дисциплинах. 

Желание понять 
самой, чтобы потом 
объяснить другим, было 
непреодолимым.

После окончания одиннад-
цатого класса юная девушка 
поступила в Луганский госу-
дарственный педагогический 
университет, на специальность 
«педагогическое образование» 
с двумя профилями – физика и 
математика. С каждым годом 
обучения любовь студентки к 
этим точным наукам только 
крепла. За это она благодарна 
всему педагогическому соста-
ву университета, а в особен-
ности – кафедры физики и ме-
тодики преподавания физики. 
Как сама признается, именно 
кураторы и наставники не да-
вали ей сдаваться в трудные 
моменты, когда казалось, что 
ничего не получается. Благо-
даря их поддержке и профес-
сионализму сложные темы 
становились понятными и за-
поминающимися. 

К пятому курсу девушка до-
стигла значительных успехов, 
стала победителем универси-
тетской олимпиады по физике. 
Эта победа подтвердила, что 
все старания не прошли даром, 
и она смогла оправдать дове-
рие своих преподавателей, ко-
торые всегда верили в нее, ее 
способности.

В 2023 году девушка с отли-
чием окончила Луганский госу-
дарственный педагогический 
университет и сразу же посту-
пила в магистратуру на специ-
альность «физическое образо-
вание».  Сейчас она не только 
работает учителем, но и явля-
ется студенткой второго курса 
магистратуры, планируя завер-
шить обучение в этом учебном 
году. Полина считает, что для 
учителя непрерывное развитие 
и самосовершенствование – 
это жизненная необходимость. 

– Сейчас я не только учитель,  
но и студентка. Я считаю, что самое 
главное для педагога – развиваться, 
никогда не стоять на месте, учить  
и учиться, – убеждена Полина Викторовна.
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Физика как искусство:  Физика как искусство:  
нетрадиционные методы преподаваниянетрадиционные методы преподавания

Опыт участия во Всероссийском  Опыт участия во Всероссийском  
конкурсе «Учитель года России – конкурсе «Учитель года России – 2024»2024»

На пути  На пути  
к совершенствук совершенству

Несмотря на небольшой 
стаж работы, Полина Попова 
не собирается останавливать-
ся на достигнутом. Она продол-
жит развивать свой индивиду-
альный педагогический стиль, 
стремясь стать лучшей версией 
себя. 

– Я, в первую очередь, хочу 
стать примером для своих уче-
ников и обязательно научить 
их не только знаниям по пред-
мету, но и помочь им выбрать 
правильный жизненный путь, 
раскрыть детям крылья, стать 
для них настоящим другом. Я 
хочу, чтобы мои ученики верили 
в свои силы, знали, что все воз-
можно, и стремились к само-
развитию, – говорит учитель. –  
Для меня важно показать ребя-
там, что все возможно. 

В ближайшем будущем По-
лина Викторовна планирует 
углубить свои знания в области 
применения информационных 
технологий и искусственного 
интеллекта в преподавании 
физики в старших классах. Кро-
ме того, ее очень привлекает 
робототехника – она мечтает 
создать своего первого робота 
и поделиться этим опытом со 
своими учениками. 

Надежда Аврамова, фото из семейного архива Полины Поповой

Современная школа ставит пе-
ред учителями сложную задачу – 
сделать учебу не только эффектив-
ной, но и увлекательной. Особенно 
это актуально для точных наук, та-
ких как физика и математика, кото-
рые для многих школьников кажут-
ся сухими и сложными. 

Полина Викторовна убеждена, 
что наука должна быть живой, ин-
тересной и доступной каждому. 
Одним из главных принципов ее 
педагогической деятельности яв-
ляется непрерывная активность на 
уроках. Она не боится выглядеть не-
формально, к примеру, пробегая по 
классу и задавая детям вопросы о 
видах движения.

– Я могу пробежать от начала 
класса до конца, и когда вижу, 
что дети смотрят на меня  
с недоумением, спрашиваю: 
«А какой это вид движения?» 
Или же частый метод, которым 
я пользуюсь на уроках, – 
виртуальные анимации  
и демонстрации по физике, – 
говорит она.

Полина Викторовна уверена, что 
учитель не должен бояться удив-
лять.

– Это здорово помогает учени-
кам визуализировать сложные про-
цессы, – поясняет учитель. – Искус-
ственный интеллект также находит 
применение на практике: к приме-
ру, даю детям задание нарисовать 
электрический ток с помощью ней-
росети «Шедеврум», что развивает 

их креативность и позволяет взгля-
нуть на науку под новым углом. 

Кроме того, в своей работе По-
лина Викторовна уделяет большое 
внимание исследовательской и 
проектной деятельности. Напри-
мер, ученикам 7-х классов она пред-
лагает принять участие в проекте 
«Вырастим кристаллы вместе», а 
8-х – в проекте «Овощная или фрук-
товая батарейка». 

Не менее важным для педаго-
га является и развитие творческих 
компетенций. Вместе с учениками 
он пишет «физические песни», в ко-
торых зашифрованы научные зако-
ны, явления и формулы. 

– И самым главным моим при-
емом является мотивация детей, – 
продолжает учитель. – У меня есть 
система поощрений в виде уникаль-
ных наклеек с физическими явлени-
ями, которые ребята могут получить 
на уроках, выполняя различные 
задания. Даже если вдруг у обуча-
ющихся есть трудности в выпол-
нении заданий, я никогда не ругаю 
их – важно, чтобы они не боялись 
ошибаться. С помощью наводящих 
вопросов, создания проблемной си-
туации мы все вместе приходим к 
правильному ответу, и я обязатель-
но выдаю наклейку за старания и 
стремление к познанию. 

Ошибки – это часть процесса 
обучения. Философия Полины 
Поповой основана на любви 
к физике и вере в то, что 
каждый ученик может стать ее 
исследователем и энтузиастом.

– В сентябре прошлого года 
мне выпала честь принять уча-
стие во Всероссийском кон-
курсе «Учитель года России – 
2024». Это событие стало для 
меня поистине знаменатель-
ным, обогатившим мой учи-
тельский опыт новыми идеями 
и подходами, – говорит Полина 
Викторовна. – Общение с кол-
легами-конкурсантами подари-
ло мне массу вдохновения. Мы 
делились опытом, обсуждали 
инновационные методы препо-
давания и находили решения 
для актуальных педагогических 
задач. Особенно ценным было 
знакомство с народными учи-
телями России, которые щедро 
поделились своими секретами 
мастерства и тонкостями про-
фессии. Конкурсный путь был 
насыщенным и нелегким, но 
именно он позволил мне уви-
деть себя со стороны, проана-
лизировать свои сильные и сла-
бые стороны. 

Каждый этап конкурса – это 
вызов, который помогает 
глубже понять педагогику 
и свою роль в ней, считает 
Полина Попова. 

– Я научилась распознавать 
свои ошибки, а также ценить мо-
менты успеха, когда выбранные 
методики приносили ожидае-

мый результат. И самое глав-
ное, что я получила от конкур- 
са, – это убежденность в том, 
что я на своем месте, что все, 
что я делаю, не напрасно, – счи-
тает учитель года.

Проведение конкурсного 
урока стало для участников осо-
бенным испытанием.

– Несмотря на то, что я рабо-
тала с незнакомыми детьми, я 
постаралась создать атмосфе-
ру доверия и поддержки, – при-
знается Полина Викторовна. – 
Открытость и доброжелатель-
ность стали ключом к взаи-
мопониманию. Дети отклик-
нулись на мою искренность, 
активно участвуя в уроке. В фи-
нале занятия ребята выстрои- 
лись в очередь, чтобы выра-
зить благодарность и передать 
привет своим сверстникам 
из Луганска. Для меня было 
важно не просто выполнить 
все задачи конкурса, но и 
донести до детей смысл и 
ценность изучаемого мате-
риала. Тема моего урока –  
«Тепловое расширение и 
сжатие тел» – близка мне, 
и я старалась передать де-
тям знания. Атмосфера 
конкурса была поистине 
теплой и вдохновляю-
щей, что очень помог-
ло мне справиться с  
волнением.
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Всероссийская олимпиада школьников – 
это главный конкурс в России. Олимпиада 
охватывает более 7 миллионов участников 
каждый год. Организует и курирует ее 
проведение Минпросвещения  
Российской Федерации.
Олимпиада дает школьникам максимум 
привилегий при поступлении в вузы. Как 
правило, в высшие учебные заведения 
принимают дипломы победителей и призеров, 
полученные в 10–11-х классах, иногда  
и в 9-м классе.

В ЛНР завершился региональный этап олимпиады школьников 
2024/2025 учебного года, в которой приняли участие 409 
обучающихся.  В региональном этапе ВсОШ учащиеся Луганской 
Народной Республики соревновались по 14 предметам, из них  
10 участников стали победителями, а 25 – призерами.

Еще в начальных классах 
Карине очень нравилось чи-
тать сказки и небольшие рас-
сказы русских классиков, и 
можно сказать, что любовь к 
литературе у нее проявилась 
с малых лет. Девочка вдум-
чиво и с большим интересом 
вникала в смысловое содер-
жание сказок Пушкина, басен 
Крылова, стихотворений Лер-
монтова…

– Скажу честно, на олимпиа- 
де я чувствовала некоторое  
психологическое напряжение, –  
рассказывает Карина. – Это 
был своего рода трудный экза-
мен – проверка на прочность 
своих знаний. Требовалось 
проанализировать стихотво-
рение, а также написать эссе- 
экскурсию по картинкам, на 
которых были изображены 
предметы, принадлежащие 
Лермонтову. Нужно было пред-
ставить себя в роли экскурсо-
вода и рассказать своей груп-
пе об этих экспонатах – где они 
встречаются в произведениях 
автора. Работа была интерес-
ной и увлекательной. И как 
итог – она мне удалась. Еще 
были тестовые задания, свя-
занные с биографией разных 
писателей. Необходимо было 
правильно указать, верны или 
нет высказывания, относящие-
ся к ним. А по представленной 
шахматной партии нужно было 
узнать произведение, ее авто-
ра, также сказать, кто из геро-
ев участвовал в игре. Вспом-

нить было нетрудно – Ольга и 
Ленский из романа «Евгений 
Онегин» разыгрывали эту пар-
тию!

Любимые произведения 
Карины – «Евгений Онегин», 
«Мертвые души». Поэзия Пуш-
кина и Лермонтова всегда под 
рукой у школьницы. 

Победительница олимпиа-
ды говорит, что ее больше ув-
лекает классическая литерату-
ра, и она уделяет особое внима-
ние глубоким по содержанию 
произведениям. А еще Карина 
пишет стихи. Тема героических 
подвигов наших защитников 
в СВО отражена в ее поэти-
ческих строках. На недавнем 
конкурсе чтецов, который про-
ходил в Луганской школе № 13 
имени А. Молодчего, юная поэ- 
тесса заняла третье место, но 
она ничуть не расстроилась и 
говорит, что это для нее заме-
чательный результат. 

– Я благодарна Марине 
Юрьевне Ткаченко, замеча-
тельному и знающему свое 
дело педагогу, которая подго-
тавливала меня к региональ-
ной олимпиаде, – делится 
Карина Шарифуллина. – Те 
знания, которые она кропот-
ливо и с большой любовью 
вкладывала в меня, конечно, 
помогли добиться достойного 
результата на олимпиаде. Впе-
реди – еще два года учебы, и 
в будущем, скорее всего, буду 
поступать в педагогический, а 
может быть, на журналистику…  

Ученица 9-го 
класса Луганской 
специализированной 
школы № 5 имени  
В. И. Даля  
Карина Шарифуллина, 
победитель 
регионального 
этапа олимпиады 
по литературе, 
поделилась 
впечатлениями  
от участия  
и рассказала, какие 
задания выполняла  
на олимпиаде.

Следует сказать, что Вла-
дислава настойчиво и упорно 
готовилась к этому важному 
экзамену в жизни – дополни-
тельные задания, подготов-
ленные учителем русского 
языка Натальей Александров-
ной Бакаревой, выполнялись 
дома. Порой они были трудны, 
и приходилось подолгу разби-
раться в богатом багаже вели-
кого и могучего.

– Заключительный этап 
Всероссийской олимпиады 
по русскому языку проходил 
в Ставрополе, – вспоминает 
Владислава. – Школьники с 
отличными знаниями и вели-
колепной языковой интуици-
ей приехали из всех регионов 
России. Стало ясно одно: при-
дется очень нелегко. Но нель-
зя не сказать о красивом и 
масштабном открытии самой 
олимпиады, проходившем в 

стенах Северо-Кавказского 
федерального университета. 
Ритмы оркестра и сама ат-
мосфера придавали событию 
неповторимое звучание. И 
хотелось, конечно, красиво и 
достойно блеснуть знаниями. 
И это вполне логично – ведь 
я так усердно готовилась к 
олимпиаде такого уровня! И 
вот – особенный сюрприз! По 
русскому языку не учитыва-
лась школьная программа –  
были задания по древнерус-
скому и старославянскому 
языкам: следовало хотя бы 
примерно перевести тексты 
на современный русский; 
также давались и ребусные 
задачи – узнать по корням 
слов их этимологическое про-
исхождение. Тем не менее, я 
считаю, что на региональной 
олимпиаде задания были по-
сложнее…

Следует сказать, что Вла-
дислава показала отменные 
результаты и по обществозна-
нию. По словам девушки, учи-
тель Руслан Юрьевич Булыма 
прилагал немало усилий и тер-
пения в дополнительных за-
нятиях по этой дисциплине и 

сумел развить в ученице ло-
гическое и вместе с тем не-
стандартное мышление по 
многим вопросам. В Пскове, 
где проходил заключитель-
ный этап олимпиады по обще-
ствознанию, Влада умело опе-
рировала своими знаниями в 
трудных заданиях и находила 
оптимальный и верный вари-
ант их решения.

Школьница уверена, что 
региональный и заключитель-
ный этапы помогли ей пове-
рить в свои силы, и теперь она 
ставит перед собой цель по-
ступить в вуз в Севастополе.

– Это мой любимый го-
род, – делится Владислава. –  
Очень хотелось бы жить и 
учиться у берегов Черного 
моря… Вообще, есть желание 
поступить в филиал МГУ или 
Севастопольский госунивер-
ситет. Реклама и связи с обще-
ственностью – пока моя пер-
вичная установка. А там вид-
но будет. Может быть, если 
что-то не получится, проявлю 
себя в творчестве… Во всяком 
случае, готовлюсь к возмож-
ным удачам и неизвестным 
перипетиям… 

 
Луганчане – победители 
регионального этапа 
Всероссийской олимпиады 
школьников:

• Луганская гимназия №30 
имени Н. Т. Фесенко, немецкий 

язык, 10-й класс – Дарья Попова;

• Луганский гуманитарно-
экономический лицей-

интернат, русский язык, 11-й класс –  
Александра Скорикова;

• Луганский учебно-
воспитательный комплекс 

имени летчика-космонавта  
Г. Т. Берегового, немецкий язык,  
11-й класс – Кирилл Шаповалов;

• Луганская 
специализированная школа 

№ 57 имени Г. С. Петрова, 
литература, 11-й класс –  
Вадим Лукьянов;

• Луганская 
специализированная школа 

№ 5 имени Владимира Даля, 
литература, 9-й класс –  
Карина Шарифуллина;

• Луганская лингвистическая 
гимназия № 36 имени 

маршала Г. К. Жукова, английский 
язык, 10-й класс – Мария Лямцева.

Десятиклассница Луганского учебно- 
воспитательного комплекса «Интеллект» 
Владислава Фетисова, победитель регионального 
этапа олимпиады по русскому языку и участница 
заключительного этапа 2023/2024  года, поделилась 
впечатлениями от участия в финальных испытаниях 
и рассказала, какие знания она обрела благодаря 
олимпиаде. 

Евгений Сурожский, фото Карины Гутровой и из личных архивов героев публикации
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:35 Д/п «30 лет вместе. Игры, в 
которые играют люди» (12+)
21:00 Время (12+)
22:00  Т/с «Любовь Советского 
Союза» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/п «30 лет вместе. Магия 
кино» (12+)
01:25, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:00, 03:30 Т/с «Зацепка» 
(12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Дама с собачкой» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (12+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 18:50 Просто про финансы 
(12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10,  20:00  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Подслушано в сети (16+)
13:00 Х/ф «Барышня-крестьянка» 
(16+)
14:50 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45 Российское общество «Знание» 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00 Д/с «Большой скачок» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
22:00 Т/с «Сын отца народов» (16+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Особое задание» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Оперативная память» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» (16+)
00:50 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:35, 07:20, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:15 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:35 М/с «Смеш! Юные супергерои» 
(0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:35 М/с «Барбоскины» (0+)
1 1 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:20 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/ф «Два хвоста» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
18:45 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Простоквашино» (0+)
22:10 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Спинфайтеры» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55  М/с  «Машины сказки» , 
«Машкины страшилки», «Машины 
песенки» (0+)
02:20 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:30 М/с «Фиксики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Звёзды и солдаты» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Папа напрокат» 
(12+)
15:15 «Игра в классики. Евгений 
Ташков» (12+)
16:00 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:15 «За дело!» (12+)
17:00  «Преодоление.  Василий 
Качалов. «Вы - наш!» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Цифровой марафон» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Куприн. Впотьмах» 
(16+)

22:35 Х/ф «Калина красная» (12+)
00:20 «Наши в Голливуде. Андрей 
Кончаловский» (12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:00 «Большая страна» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 Т/с «Ланцет» (12+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Вячеслав 
Чепурченко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Дела житейские» 
(16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Талант 
не пропьёшь?» (16+)
18:15 Х/ф «Участок № 13» (16+)
22:35  «Нюансы дипломатии». 
Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
0 0 : 4 5  Д / ф  « Та й н а я  ко м н а т а . 
Крысиные тропы фашистов» (16+)
01:25 Д/ф «Обиды звёздных дочек» 
(16+)

СТС
06:00, 04:50 М/с «Три кота» (0+)
07:45 М/ф «Гоу, Феликс» (6+)
09:35 Х/ф «МиниМакс» (12+)
11:20 Х/ф «Волшебное зеркало, или 
Двойные неприятности» (6+)
13:20 Х/ф «Приключения Аладдина» 
(16+)
15:10 Х/ф «Игры с огнём» (6+)
17:10 Х/ф «Шутки в сторону» (16+)
19:00, 19:25, 20:00 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» (16+)
20:25 Х/ф «Последний богатырь: 
Корень зла» (6+)
22:55 Х/ф «Поехавшая» (16+)
01:10 Х/ф «Искусство ограбления» 
(18+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:05 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:15 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
19:00 Х/ф «Сердце степей» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Х/ф «Цель вижу» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Т/с «Щит и меч. Без права 
быть собой» (12+)
13:25 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
14:05, 15:05, 17:15, 03:40 Т/с «Драйв» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Х/ф «Свидание на Млечном 
пути» (12+)

МИР
05:00, 06:15, 10:20 Т/с «Дружина» 
(16+)
06:00, 13:00, 16:00, 18:30 Новости 
(12+)
(12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
12:00 «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Двенадцать стульев» (0+)
01:35 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:35 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11:30 «Титаны» (16+)
13:30 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
20:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Афоня» (16+)
21:55 Х/ф «Астерикс на Олимпийских 
Играх» (12+)
00:15 Х/ф «Беляковы в отпуске» (16+)
02:00 Х/ф «Битва пап» (12+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
0 4 : 2 0  Х / ф  « С в и д е те л ь с т в о  о 
бедности» (12+)
05:40 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
07:50, 11:35 Т/с «Штрафбат» (12+)
09:45 Х/ф «Ва-банк» (12+)
13:30 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
15:10 Х/ф «Контрабанда» (16+)
16:50 Х/ф «Сердце Ангела» (12+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Т/с «Ермак» (0+)
23:50 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Упакованные» (12+)
08:00 Х/ф «Серьезные отношения» 
(12+)
11:15 Х/ф «Месть как лекарство» 
(12+)
14:35, 03:15 Х/ф «Я тебя никогда не 
забуду» (12+)
16:15  Х/ф «Девять признаков 
измены» (16+)
18:00, 04:45 Х/ф «Сводная сестра» 
(12+)
21:00 Х/ф «Забывая обо всем» (12+)
00:25 Х/ф «Цветы от Лизы» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 02:30, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:50 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:00, 04:00 «Гастротур» (16+)
09:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
14:50 «Битва шефов» (16+)
21:00 «Секретный артист» (16+)

00:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
03:00 «Кондитер» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:05, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 22:00 Все на Матч! (12+)
10:10 «Лица страны. Заурбек Пагаев» 
(12+)
10:30, 02:00 «Футбол на все времена» 
(12+)
11:35, 23:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 01:30 «География спорта. 
Иваново» (12+)
15:30 «Громко» (12+)
1 6 : 5 5  Д / ф  « А р с е н  В е н г е р . 
Непобедимый» (12+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. СКА (Санкт-
Петербург) - «Динамо» (Москва) (12+)
00:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Брэндон Морено против Стива 
Эрцега (16+)
03:00 Д/ф «Игорь Численко. Удар 
форварда» (12+)
04:00 Бадминтон. Всероссийские 
соревнования «Крылатый Зилант» 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Совершенно секретно» 
(18+)
22:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Тройная угроза» (18+)

ОВЕН. Сейчас Овны могут 
попасть в любовные сети, вы 
ведь были нацелены именно 
на романтические отношения? 
Однако звезды предупрежда-
ют, что очень скоро восторг 

и обожание сменятся жестокой ревностью. 
Взаимные обиды и конфликты могут приве-
сти к расставанию. Не исключено, что к вам 
за помощью обратятся близкие друзья или 
родственники.
ТЕЛЕЦ. У Тельцов наступил пе-
риод, подходящий для деловых 
сделок, заключения контрактов, 
оформления важных бумаг. 
А вот в семейных отношениях 
могут возникнуть трудности. 
Решайте вопросы сами. Не перекладывайте 
свою ответственность на чужие плечи. Из 
кризисной ситуации поможет выйти ваша 
развитая интуиция.

БЛИЗНЕЦЫ. Сейчас цельность 
натуры у Близнецов – не более 
чем обман. Нежелание менять 
свою точку зрения, противоре-
чивый характер могут привести 
к мелким ссорам с вашим 

окружением, например, с соседями. Период 
подойдет для теплых семейных отношений, 
вступления в брак, планирования детей. 
Удача может оказаться на вашей стороне. 
Неожиданный выигрыш заметно улучшит 
ваше материальное положение.
РАК. На грядущей неделе у 
Раков возможна суета в де-
лах. В финансовой сфере ждет 
небольшой успех. Зато вторая 
половина недели подарит ра-
достные минуты душевного 
единения с вашей половинкой. Вы должны 

научиться «трансформировать» себя, то есть 
вновь самоутверждаться после каж дой пере-
мены в жизни. Будьте осторожны при работе 
с техникой.

ЛЕВ. Сейчас Львам удастся 
преодолеть все препятствия, 
которые создадут на вашем 
пути завистники и тайные не-
доброжелатели. Но не доказы-
вайте ничего и никому, не выяс-

няйте отношения. Действуйте самостоятельно, 
для того чтобы добиться успеха. Это избавит 
вас от многих волнений, напрасных надежд 
и разочарований.
ДЕВА. На этой неделе финансо-
вая составляющая Дев медлен-
но, но верно будет расти. Звез-
ды предлагают вам именно 
сейчас начинать налаживание 
контактов с деловыми партне-
рами. Но окончательный результат дел будет 
зависеть только от вашей упорной работы. 
В выходные возможны легкие недомолвки с 
близкими людьми.

ВЕСЫ. Уже в начале недели 
Весы, вероятно, почувствуют 
себя как выжатый лимон, так 
как приложенные усилия не 
принесут плодов. Позаботьтесь 
о своем здоровье, профилак-

тика  – лучшая тактика, чтобы не посещать 
в будущем лечебные заведения. Запаситесь 
стимулирующими средствами. Например, 
женьшенем, элеутерококком.
СКОРПИОН. Сейчас у Скорпи-
онов наступил двойственный 
период. Либо вы сможете 
внести устойчивую стабиль-
ность во все, что представляет 
для вас ценность, либо утра-

тите способность воспринимать что-либо, 
кроме узкого личного мирка. Желательна 
прогулка, мини-путешествие, интересная 
экскурсия  – выбирайте что угодно, только 
не сидите дома!

СТРЕЛЕЦ. Благоприятный 
период у Стрельцов для душев-
ного равновесия и перехода 
на новый круг развития. Ваш 
жизненный потенциал на вы-
соком уровне. Период подходит 

для рискованных мероприятий и торговых 
сделок. Рассчитывайте на поддержку друзей 
и влиятельных покровителей. Вообще, умение 
убеждать окружение в своей правоте приве-
дет к успеху.
КОЗЕРОГ. На этой неделе Ко-
зерогам пора заняться наведе-
нием порядка в своих делах и 
бумагах. Этот период подходит 
больше для рутинной работы, 
чем для творческого процесса. 
Посвятите период отдыху за пределами го-
рода, если есть возможность. Постарайтесь 
доставлять вашим близким больше положи-
тельных эмоций, но и о себе не забудьте.

ВОДОЛЕЙ. Сейчас у Водолеев 
будет благоприятный период 
для вступления в брак. Вторая 
половина недели подходит для 
критического анализа своих 
наклонностей и возможностей. 

Большую роль в вашей жизни сыграет новое 
знакомство или стечение обстоятельств. Ду-
ховные поиски и романтические отношения 
будут весьма эффективными. Возможна 
любовная встреча или свидание.
РЫБЫ. На этой неделе у Рыб 
будет большая вероятность 
оказаться в замешательстве. 
Невозможно что-то заплани-
ровать, все перепутается. Вас 
ожидает резкая смена сферы 
дея тельности. Вы заведете новые знаком-
ства. Постарайтесь экономить. А лучше часть 
средств отложить на будущее, возможно 
наступление черных дней.

на неделю с на неделю с 3131 марта по  марта по 66 апреля апреля

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

31 МАРТА —
6 АПРЕЛЯ

5 апреля
мощностью 5 баллов.

31 марта – растущая Луна в Тельце, 2/3 лунный день.
1 апреля – растущая Луна в Близнецах (23:25), 3/4 лунный 

день.
2 апреля – растущая Луна в Близнецах, 4/5 лунный день.
3 апреля – растущая Луна в Близнецах, 5/6 лунный день.
4 апреля – растущая Луна в Раке (1:49), 6/7 лунный день.
5 апреля – первая четверть (5:14), Луна в Раке, 7/8 лунный 

день.
6 апреля – растущая Луна во Льве (7:34), 8/9 лунный день.

31 марта – святого Кирилла, архиепископа Иерусалимского.
1 апреля – преподобного Иннокентия Комельского Воло-

годского.
2 апреля – преподобных Иоанна, Сергия, Патрикия и про-

чих, во обители святого Саввы убиенных.
3 апреля – преподобного Иакова, епископа Катанского  

(Сицилийского); преподобного Серафима Вырицкого.
4 апреля – священномученика Василия, пресвитера Анкир-

ского.
5 апреля – преподобномученика Никона eпископа и 199-ти 

учеников егo; преподобного Никона, игумена Киево-Печер-
ского.

6 апреля – предпразднствo Благовещения Пресвятой  
Богородицы; преподобного Захарии Печерского, постника; му-
чеников Стефана и Петра Казанских; преподобного Захарии 
Отверстого, монаха.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 1 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00, 18:30, 15:15 
«Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:30 Д/п «30 лет вместе. Магия 
кино» (12+)
21:00 Время (12+)
22:00  Т/с «Любовь Советского 
Союза» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/п «30 лет вместе. История 
специальных проектов» (12+)
01:25, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:00, 03:30 Т/с «Зацепка» 
(12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Дама с собачкой» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:00  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Просто про финансы (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сын отца народов» 
(16+)
14:50 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Российское общество «Знание» 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:50 Луганский характер (12+)
18:40, 00:35 Важно знать (12+)
19:00 Д/с «Большой скачок» (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Особое задание» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Оперативная память» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» (16+)
00:50 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:35, 07:15, 09:30, 10:25, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 21:25 
Т/с «След» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:20 Т/с «Свои 3» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:35 М/с «Смеш! Юные супергерои» 
(0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:35 М/с «Барбоскины» (0+)
1 1 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
11:20 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
18:45 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Простоквашино» (0+)
22:10 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Спинфайтеры» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55  М/с  «Машины сказки» , 
«Машкины страшилки», «Машины 
песенки» (0+)
02:20 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Папа напрокат» 
(12+)
15:15 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)
16:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
17:00  «Моя история.  Наталия 
Белохвостикова» (16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Куприн. Впотьмах» 
(16+)

22:35 Х/ф «Позови меня в даль 
светлую» (12+)
00:05 «Наши в Голливуде. Жак Тати» 
(12+)
00:20 «Почитаем!» (12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:50 «За дело!» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Ланцет» (12+)
10:55, 05:30 Д/ф «Большое кино. 
Бриллиантовая рука» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Сергей 
Дроботенко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Дела житейские» 
(16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Под 
маской клоуна» (16+)
18:10 Х/ф «Участок № 13. Здравствуй, 
папа!» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Сыграем в любовь» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 «Девяностые. Кремлёвские 
жёны» (16+)
0 1 : 3 0  « П р о щ а н и е .  А н а с та с и я 
Заворотнюк» (16+)
02:10 «Мифы о еде. Макароны» (16+)

СТС
06:00, 05:05 М/с «Три кота» (0+)
07:25 М/ф «Кролецып и Хомяк Тьмы» 
(6+)
09:15  Х/ф «Каникулы в конном 
лагере» (12+)
10:55 Х/ф «Дикое сердце» (16+)
13:00 Х/ф «Зов предков» (12+)
14:45  Х/ф «1+1.  Голливудская 
история» (16+)
17:20, 19:00, 19:30 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» (16+)
20:00 Х/ф «Территория зла» (18+)
22:20 Х/ф «Остров» (16+)
00:20 «В темноте» (16+)
02:15 Т/с «Сеня-Федя» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
19:00 Х/ф «Сердце степей» (16+)
04:20 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 14:05, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с 
«Драйв» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 13:25, 23:15 Т/с «Щит и меч. 
Приказано выжить...» (12+)
13:50, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:15 Х/ф «Застава в горах» (12+)
02:50 Д/с «Ракетный щит Родины» 
(16+)

МИР
05:00 Х/ф «Подкидыш» (0+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:10  Д/с «Рожденные в СССР. 
Советский стенд-ап» (16+)
06:35 Х/ф «Опекун» (16+)
08:15 Х/ф «Суета сует» (0+)
10:10, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
11:05, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:00 «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)

21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Военно-полевой роман» 
(12+)
00:20 Д/ф «Время возможностей» 
(12+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:45 Х/ф «Веселые ребята» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:35 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Музыкальная интуиция» (12+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Афоня» (16+)
22:00 Х/ф «Красавица и чудовище» 
(16+)
00:20 Х/ф «Красная шапочка» (12+)
02:05 Х/ф «Эльвира, повелительница 
тьмы» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Т/с «Бандитский Петербург 6: 
Журналист» (16+)
03:20 Х/ф «Няньки» (16+)
05:05 Х/ф «Смерть в кино» (12+)
06:35 Х/ф «Шестнадцатая весна» 
(12+)
08:15, 11:45, 23:35 Т/с «Штрафбат» 
(12+)
10:05 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
13:40 Х/ф «Вербовщик» (16+)
15:25 Х/ф «Зорро» (12+)
17:40 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
19:00 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
20:35 Т/с «Ермак» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «Забывая обо всем» (12+)
10:50, 03:35 Х/ф «Приказано женить» 
(16+)
12:45 Х/ф «Крепкий брак» (16+)
14:25, 05:15 Х/ф «Как разВести 
миллионера» (12+)
17:40 Х/ф «Московская пленница» 
(12+)
19:20 Х/ф «Карнавал по-нашему» 
(12+)
21:00 Х/ф «Непутевая невестка» (16+)
0 0 : 2 5  Х / ф  « О с то р ож н о !  В ход 
разрешен» (12+)
02:00 Х/ф «Райский уголок» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 01:50, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
07:00 «Запретный Китай» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
15:00 «Битва шефов» (16+)
23:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
02:20 «Кондитер» (16+)
03:30 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:05, 15:25, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:30, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:10 Специальный репортаж (12+)
10:30, 12:50, 04:00 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. Спринт (6+)
12:10 «Лыжная страна» (12+)
16:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. «Авангард» (Омск) 
- «Металлург» (Магнитогорск) (12+)
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. «Ак Барс» (Казань) - 
«Автомобилист» (Екатеринбург) (12+)
22:00 Футбол. Кубок Испании. 1/2 
финала. «Реал» (Мадрид) - «Реал 
Сосьедад» (6+)
01:30 «Что за спорт? Экстрим» (12+)
02:00 «Футбол на все времена» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:00 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Поступь хаоса» (16+)
23:30 Х/ф «Револьвер» (18+)

СРЕДА
 2 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:30 Д/п «30 лет вместе. История 
специальных проектов» (12+)
21:00 Время (12+)
22:00  Т/с «Любовь Советского 
Союза» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/п «30 лет вместе. Больше, 
чем спорт» (12+)
01:30, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:00, 03:30 Т/с «Зацепка» 
(12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Дама с собачкой» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:00  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сын отца народов» 
(16+)
14:50 Д/с «СВО: компоненты силы» 
(16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Российское общество «Знание» 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30 Д/с «Большой скачок» (12+)
19:00, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Особое задание» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Оперативная память» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» (16+)
00:55 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50, 07:35, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
08:25 «НоваЯ» (12+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:20 Т/с «Свои 3» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Смеш! Юные супергерои» 
(0+)

08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:35 М/с «Барбоскины» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
1 1 : 1 5  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
1 1 : 3 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
11:50 М/с «Диностер» (6+)
12:05 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
18:45 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Простоквашино» (0+)
22:10 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Спинфайтеры» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55  М/с  «Машины сказки» , 
«Машкины страшилки», «Машины 
песенки» (0+)
02:20 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело!» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Папа напрокат» 
(12+)
15:15 Х/ф «Позови меня в даль 
светлую» (12+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Кормилец» 
(12+)
20:45, 03:35 Т/с «Куприн. Поединок» 
(16+)
22:25 Х/ф «Живет такой парень» (0+)
00:05 «Наши в Голливуде. Грегори 
Ратофф» (12+)

00:20 «Почитаем!» (12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:55  «Моя история.  Наталия 
Белохвостикова» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Ланцет» (12+)
10:55, 05:35 Д/ф «Большое кино. Иван 
Васильевич меняет профессию» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Игра в ложь» (16+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Анна 
Большова» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Дела житейские» 
(16+)
17:00  Д/с «Актерские драмы. 
Гениальные негодяи» (16+)
18:10 Х/ф «Участок № 13. Любовь 
вопреки» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Горько!» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Водочный бунт» (16+)
01:30 «Знак качества» (16+)

СТС
06:00, 04:55 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 4 0  М / ф  « Н е в е р о я т н ы е 
приключения кота» (0+)
09:25 Х/ф «Робин Гуд и хранители 
леса» (6+)
11:35 Х/ф «Легенда Лонгвуда» (12+)
13:40 Х/ф «Заколдованная пещера» 
(12+)
15:45 Х/ф «Притворись моим мужем» 
(16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» (16+)
20:00 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью» (16+)
22:40 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью: Повар из Неаполя» (16+)
00:25 Х/ф «Как женить холостяка» 
(18+)
02:05 Т/с «Сеня-Федя» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:30, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
19:00 Т/с «Женщина без опыта» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15 Т/с «Драйв» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00,  23:15  Т/с  «Щит и меч. 
Обжалованию не подлежит» (12+)
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:25,  15:05,  17:15,  03:25  Т/с 
«Комиссарша» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Х/ф «Братья по крови» (16+)
02:10 Х/ф «Максимка» (0+)

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 1 5  Д / ф  « В р е м я 
возможностей» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:55  Д/с «Рожденные в СССР. 
Стройка века. БелАЗ» (16+)
07:25, 11:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 10:10, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
12:00 «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
00:10 Д/ф «Женский президент» (12+)
00:45  Д/с «Рожденные в СССР. 
Песняры» (16+)

01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Афоня» (16+)
22:00 Х/ф «Мушкетёры в 3D» (12+)
00:20 Х/ф «Агент Три нуля» (18+)
02:05 Х/ф «Ганмен» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:35, 07:55, 11:10 Т/с «Штрафбат» 
(12+)
02:45 Х/ф «Чокнутые» (16+)
04:35 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
06:20 Х/ф «Была не была» (12+)
09:40 Х/ф «Смерть в кино» (12+)
13:05 Х/ф «Ва-банк» (12+)
14:55 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
16:50 Х/ф «Серые волки» (12+)
19:00 Х/ф «Три полуграции» (12+)
21:20 Х/ф «День любви» (16+)
23:00 Х/ф «Проект» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
08:20 Х/ф «Московская пленница» 
(12+)
10:00 Х/ф «Карнавал по-нашему» 
(12+)
11:45 Х/ф «Непутевая невестка» (16+)
15:00 Х/ф «Питерские каникулы» 
(16+)
17:35 Х/ф «Любить и верить» (12+)
21:00 Х/ф «Забытая женщина» (12+)
00:20 Х/ф «Случайный попутчик» 
(16+)
01:55 Х/ф «Старые клячи» (12+)
04:00 Х/ф «Три дороги» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:40, 01:30, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
07:00 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
21:40 «Молодые ножи» (16+)

23:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
02:00 «Кондитер» (16+)
04:10 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «География спорта. Иваново» 
(12+)
07:00, 10:05, 15:25, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:30, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:10 Специальный репортаж (12+)
10:30, 04:00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Гонка преследования. 
Женщины (6+)
12:00, 05:00 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Гонка преследования. 
Мужчины (6+)
13:30 «Есть тема!» (16+)
14:55, 01:30 «Вид сверху» (12+)
16:15 Д/ф «Бобби Робсон. Больше, 
чем тренер» (12+)
18:30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. СКА (Санкт-
Петербург) - «Динамо» (Москва) (12+)
22:00 Футбол. Кубок Испании. 1/2 
финала. «Атлетико» - «Барселона» 
(6+)
02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» - «Автодор» 
(Саратов) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:50, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Невозможное» (16+)
22:05 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Средневековье» (18+)
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Чтоб все в энциклопедиях нам найти – Чтоб все в энциклопедиях нам найти – 
мир придумали физики! Чудаки…мир придумали физики! Чудаки…

Александр Нефедов, фото из личного архива героя публикации

Будущий профессор Кон-
стантин Корсунов окончил 
обычную советскую школу  
№ 1 в Перевальске. Очень лю-
бил физику, математику, био-
логию, историю и физкультуру, 
говорит он:

– Таких больших учебных 
нагрузок, как сейчас, у школь-
ников тогда не было. В стар-
ших классах физика у нас была 
каждый день по одному уроку. 
Но благодаря этому мы изуча-
ли школьный материал посте-
пенно и последовательно, каж-
дый день что-то осваивали по 
чуть-чуть и не чувствовали, что 
заданий слишком много. Более 
того, я до сих пор благодарен 
своему учителю физики Вере 
Андреевне Сбитневой. Она 
привила нам любовь к этой 
дисциплине, и я до сих пор (че-
рез столько лет!) вспоминаю 
ее уроки. 

После школы будущий пре-
подаватель прошел обучение 
в Луганском государственном 
педагогическом институте  по 
специальности «физика». Ра-
боту начал учителем физики 
в Алчевской физико-матема-
тической школе № 22. Далее 
поступил в аспирантуру на ка-
федре физики Донбасского го-
сударственного технического 
университета в том же городе, 
защитил  диссертацию, пере-
шел на работу в Луганск, на ка-
федру прикладной физики Да-
левского университета. В 2012 
году защитил докторскую дис-
сертацию  в Харьковском авиа-
ционном институте и с тех пор 
возглавляет кафедру физики.

– Начинал я как 
ученый, с генераторов 
низкотемпературной 
плазмы, – говорит мой 
собеседник. – Интерес  
к этой теме сохраняю  
до сих пор. 

Низкотемпературная плаз-
ма используется в машино-
строении для обработки мате-
риалов, резки и сварки метал-
лов и в других родственных 
процессах. То есть, это физика, 
которая работает на человека 
сегодня и сейчас. 

Стоит отметить, что низко-
температурная плазма – это 
десятки тысяч градусов – тер-
мометр и тем более палец в 

нее не сунешь. Что  касается 
высокотемпературной плаз-
мы, то это миллионы градусов. 
В природе такая плазма встре-
чается в звездах, а на Земле – 
только в специальных термоя-
дерных установках и во время 
ядерных взрывов. 

– Раз уж речь о физике и 
плазме, то нельзя не вспом-
нить о перспективах термо-
ядерной энергетики, над соз-
данием которой ученые бьются 
не один десяток лет, – увлечен-
но рассказывает Константин 
Анатольевич. – Достигаемые 
сейчас на специальных уста-
новках термоядерные реакции 
длятся секунды и минуты, а 
промышленный реактор дол-
жен работать постоянно. По-
этому сейчас основные усилия 
сосредоточены на задаче дли-
тельного стабильного удержа-
ния плазмы. Затраты энергии 
на разжигание и поддержание 
реакции пока превышают то, 
что получается на выходе. Но 
все еще впереди. Запасы урана 
и других радиоактивных эле-
ментов не бесконечны. Что-то 
должно прийти на смену ядер-
ной энергетике. Термоядерный 
реактор хорош тем, что после 
прерывания плазмы проис-
ходит быстрая рекомбинация 
частиц (плазма превращается 
в обычный газ. – Прим. авт.), 
и нет опасности взрыва, как на 
атомных станциях.

Но вернемся от плазмы к 
более привычным физическим 
состояниям – обыденным, бы-
товым и семейным. 

– Но он не физик, а фило-
соф, – отмечает Константин 
Анатольевич. – У него всегда 
была склонность к гумани-
тарным наукам, а это совсем 
другой склад ума. Хотя скажу, 
что физика и философия сты-
куются в некоторых момен-
тах. Сын иногда спрашивает 
о том, что касается физики, а 
я – что-то о философии. И вот 

тут находятся любопытные 
совпадения. 

Основное время, конечно, 
отдается преподаванию и на-
уке. А о лучшем отдыхе мой со-
беседник говорит так: 

– Когда есть время для от-
дыха, больше всего люблю 
почитать хороший детектив, и 
чтобы меня хотя бы полчасика 
не трогали с разными вопроса-
ми. Чтение и пешие прогулки –  
сейчас мои основные увлече-
ния. Раньше я занимался на-
стольным теннисом. Дошел до 
кандидата в мастера спорта. 

Наука – дело сложное и 
серьезное, но в жизни физи-
ков всегда есть место шутке и 
юмору: 

– Когда мы пытаемся шу-
тить на лекциях, я думаю, что 
студенты так лучше запоми-
нают материал. Нельзя препо-
давать без эмоций.  Физики на 
самом деле – очень веселые 
люди. Когда, например, созда-
валась теория элементарных 
частиц, оказалось, что одна 
частичка ведет себя странно. 
Ее так и назвали – «странная». 
Потом были открыты другие 
частицы, которые вели себя 
по-другому. Их назвали «оча-
рованными», потом появились, 
т.е. были открыты «прелест-
ные» частицы.  Вот так физики 
стали чудить. 

И можно сказать, что «начу-
дили» весь современный мир с 
его гаджетами, цифровизацией 
и многим другим. 

Отдавший более полувека преподаванию физики ученый как-то  
написал: «Изучение физики – это тоже приключение. Вы найдете это 
сложным, иногда разочаровывающим, иногда болезненным, а часто 
и щедро вознаграждающим». Заведующий кафедрой 
физики Луганского государственного университета имени 
Владимира Даля Константин Корсунов, приближаясь 
к своему юбилею, рассказывает об увлекательном 
научном приключении, ставшем его жизнью. 

Главное в жизниГлавное в жизни
– Самое главное для меня 

как преподавателя – обучить 
как можно больше студентов, 
которые в дальнейшем оста-
лись бы работать на кафедре 
и продолжили наше дело, – 
признается Константин Ана-
тольевич. – Нужно воспитать 
аспирантов, которые успешно 
защитились бы и стали кан-
дидатами наук, увлеченно за-
нимались физикой, а мы пере-
дадим им все наши знания. 
Главное – оставить что-то по-
сле себя.

Сейчас, когда нет никаких 
проблем с доступом  
к знаниям, когда достаточно 
вписать нужную фразу 
в поисковик – и он 
выдаст десятки разных 
источников, реальная,  
а не виртуальная связь 
между студентом  
и преподавателем  
по-прежнему остается 
необходимой частью 
усвоения научного 
материала. 

– Несмотря на то, что есть 
учебные фильмы, книги, ви-
деолекции – все равно не-
обходимы общение препода-
вателя со студентом, живая 
передача знаний, – поясняет 
физик. – Не все, что написано 
в книгах, легко усваивается. 
Студентам нужно еще разъ-
яснить, что там написано и 
как это трактовать. Я могу 
смотреть на тот или иной во-

прос под одним углом, а кто-
то другой – под совсем иным. 
Такое общение очень важ-
но. Если полностью перей- 
ти на дистанционный фор-
мат обучения, не будет ниче-
го. Общение, передача своих 
мыслей, эмоций студентам –  
важнейший момент в освое-
нии физики, необходимый для 
ее понимания.

Ну и самое приятное в лю-
бой работе – результат. 

Так, учащиеся под руко-
водством сотрудников ка-
федры физики Константина 
Корсунова и Анжелики Чален-
ко принимали участие во все-
российских и международных 
(европейских) конкурсах на-
учных работ и проектов и за-
нимали призовые места. 

И это, кстати, было в 2017–
2018 годах. ЛНР – еще непри-
знанная республика. Но тогда 
победители из Луганска  еще 
смогли выехать во Францию, 
в город Ниццу, на церемонию 
награждения и гала-концерт 
по украинским паспортам. 

– Что удивительно,  
на дипломах победителей 
французы написали: 
«Луганская Народная 
Республика». Это частная, 
а не государственная 
организация, но тем  
не менее, на такой шаг 
нужно было решиться. Для 
нас это было неожиданно 
и приятно, – вспоминает 
Константин Анатольевич.

Со своей женой Татьяной, 
которая работает начальником 
испытательного центра ФБУ 
«Луганский центр стандартизации 
и метрологии», Константин 
Корсунов вместе уже двадцать три 
года. Сыну Даниилу – двадцать лет. 
Он учится в том же университете, 
где работает отец.  

Физики – веселые людиФизики – веселые люди



«Великая «Великая 
Отечественная Отечественная 
война в истории война в истории 
моей семьи»моей семьи»
Под таким 
названием ГУП ЛНР 
«ЛУГАНЬМЕДИА» 
запускает рубрику 
к 80-летию 
Победы в Великой 
Отечественной 
войне. Предлагаем 
принять в ней 
участие жителям 
республики, 
рассказав  
о своих родных –  
участниках 
Великой 
Отечественной 
войны и их 
подвигах, 
которые помогли 
приблизить Победу.
Для участия 
в проекте 
необходимо 
написать 
рассказ о своих 
родственниках. 
Если же вы  
не уверены  
в собственном 
творческом 
таланте, 
присылайте ваши 
данные и краткую 
информацию  
о родных в нашу 
редакцию (адрес 
электронной 
почты lifelug@
luganmedia.ru),  
журналисты 
свяжутся с вами 
и помогут создать 
документально-
художественный 
рассказ  
на основе ваших 
воспоминаний  
и личного архива.
Давайте вместе 
напомним 
нашим землякам 
о важности 
сохранения памяти 
о подвигах предков 
и передадим эти 
знания молодому 
поколению.

который не мог остаться в сторонекоторый не мог остаться в сторонеОФИЦЕР,
Музыкант, автоэлектрик, шахтер, 
военный и просто человек  
с удивительной судьбой, по зову 
Отечества ставший на защиту 
страны…  Знакомьтесь –  
Юрий Латыш, артист-
инструменталист ансамбля песни 
и танца «Раздолье» Луганской 
академической филармонии. 

Музыкальная семья
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По воле судьбы
Советский военный самолет с солдатами на борту Советский военный самолет с солдатами на борту 
совершил посадку в аэропорту немецкого города совершил посадку в аэропорту немецкого города 
Франкфурта-на-Одере. Юрий Латыш прибыл  Франкфурта-на-Одере. Юрий Латыш прибыл  
на службу в Группу советских войск в Германии.на службу в Группу советских войск в Германии.

Однажды к отцу нашего 
героя Юрию Васильевичу 
пришел в гости сослужи-
вец. Радушно попривет-
ствовав друг друга, това-
рищи по службе прошли 
в дом. За спиной у долго-
жданного гостя висел 
баян. Вскоре пальцы 
бывалого солдата вир-
туозно заскользили по 
клавишам инструмента, 
и помещение наполнила 
лирическая мелодия, в 
ритм которой Юрий Ва-
сильевич запел.

– Тогда мне было 
всего 5 лет, но как 
же точно моя память  
з а п е ч атл е л а  этот  
момент! – поделился 
Юрий Латыш. – Мой 
отец служил в инже-
нерных войсках, затем 

работал автослесарем 
и при этом, не имея музы-

кального образования, был 
солистом народной капеллы 
ДК имени В. И. Ленина. Мама 

работала на тонкосуконном 
комбинате, где тоже пела в 
хоре. А когда к родителям 
приходили гости, моя сестра 
часто играла им на фортепиа-
но. Поэтому можно смело 
сказать: я родился и вырос в 
музыкальной семье. 

Когда мелодии были сы-
граны, а песни спеты, армей-
ский друг Юрия Васильевича 
положил баян на кровать. 
Маленький Юра был настоль-
ко зачарован игрой, что, не 
привлекая к себе лишнего 
внимания отца и его друга, 
крадучись приблизился к ин-
струменту. Внимательно раз-
глядывая баян, он притронул-
ся к клавише, издав на нем 
свой первый в жизни звук.

– После этого мне очень 
сильно захотелось научиться 
играть на баяне, – вспомина-
ет Юрий Юрьевич. – С перво-
го класса просил родителей 
отдать меня в музыкальную 
школу, и через три года я все-
таки добился этого.

– Мне предлагали посту-
пить в музыкальное учили-
ще, но в ответ я твердо ска-
зал: хочу быть военным, как 
папа, – рассказывает Юрий 
Юрьевич. – Однако сразу по-
сле школы в армию не пошел. 
Сначала я выучился на авто-
электрика в 26-м училище, 
где, участвуя в фольклорном 
ансамбле, еще и научился 
играть на балалайке. А уже по-
том – служба в армии.  

Колонна автотехники дви-
галась в сторону одной из 
воинских частей в Восточной 
Германии. Сидя в закрытом 
кузове военного грузовика, 
Юрий Латыш обратил внима-
ние, что на петлицах офицера 
были не музыкальные лиры, а 
звезда и три перекрещенные 
молнии. 

– Старший лейтенант по-
смотрел на меня и поинтере-
совался, знаю ли я, где буду 
служить, – вспоминает му-

зыкант. – После прилета во 
Франкфурт-на-Одере меня 
должны были распределить 
в ансамбль песни и пляски 
Группы советских войск в 
Германии. Это я и сказал офи-
церу. Старший лейтенант рас-
смеялся и ответил: «Будешь 
служить в доблестных вой-
сках связи». 

Но музыка, словно тень, Но музыка, словно тень, 
все равно неотрывно все равно неотрывно 
следовала за Юрием следовала за Юрием 
Латышем. Латышем. 

В вокально-инструмен-
тальном ансамбле войск свя-
зи он играл на валторне и кла-
вишных инструментах, с улыб-
кой вспоминая, как до армии 
освоил фортепиано, выступая 
в рок-группе «Гудвин». Тогда 
где-то в глубине своей души 
Юрий Юрьевич почувствовал: 
где бы он ни оказался, музы-
ка – его вечная спутница.  

 От шахтера до офицера
На дворе – начало 1990-х. Со-

ветский Союз прекратил свое 
существование. На территории 
бывшей УССР новой денежной 
единицей становится купоно-кар-
бованец. Экономический кризис, 
высокая инфляция. В стране вво-
дятся талоны на еду. 

– В этот момент я окончил 
музыкальное училище, где позна-
комился со своей будущей женой 
Еленой Александровной. В стра-
не разруха, денег нет. Как двум 
музыкантам создавать семью? 
И я поехал в город Зоринск, где 
устроился на работу в шахту «Ни-
конор», – вспоминает наш герой. 

– Надо мной смеялась вся 
бригада – мол, стоило 4 года 
учиться в музучилище, чтобы по-
том лезть в забой, – с улыбкой 
рассказывает Юрий Латыш. 

В 1994 году молодые супруги 
возвращаются в Луганск. Юрий 
Юрьевич устраивается на работу 
в духовой оркестр Луганского ин-
ститута внутренних дел, получив 
там еще и высшее юридическое 
образование. После 10 лет игры 
на духовых инструментах наш ге-
рой переходит в Государственную 
службу охраны.  

– Я мечтал стать офицером, 
потому и сменил место работы, – 

поясняет музыкант. – В итоге до-
служился до звания капитана и в 
2013 году ушел на пенсию. Думал, 
возьму лодку с палаткой и вместе 
с сыном будем ездить на рыбал-
ку. Но болезнь матери и трагиче-
ские события 2014 года изменили 
все мои планы… 

А в августе 2015-го Юрию А в августе 2015-го Юрию 
Латышу позвонил Владимир Латышу позвонил Владимир 
Петраченко с предложением Петраченко с предложением 
присоединиться к ансамблю присоединиться к ансамблю 
песни и танца «Раздолье»  песни и танца «Раздолье»  
в качестве сопилкаря.в качестве сопилкаря.

«Почему не люблю я дым?»

Фронтовое братство

– Огромное спасибо нашим близким,  
а также руководству филармонии, которое 

очень сильно нам помогало, – подчеркивает 
Юрий Латыш. – Жди меня, и я вернусь. Только 
очень жди… Просто ты умела ждать, как 
никто другой… Я не могу без слез слушать это 
стихотворение Константина Симонова.  
И это про тех, кто нас ждал, дождался  
и обнял. Это про мою любимую жену, про 
мою прекрасную дочь-хореографа и моего 
талантливого сына-певца. Благодаря нашим 
родным мы знали, за что воюем – за свободу, 
за Родину, за наших жен и детей…

Просто ты умела ждать...

Февраль 2022 года. У зда-
ния Луганской академической 
филармонии собралась группа 
людей. Плачущие женщины про-
вожают своих мужей и сотруд-
ников на фронт. Подходя к ав-
тобусу, Юрий Латыш обернулся 
к провожающим и сказал: «Мы 
все обязательно вернемся, обе-
щаю!»

– Когда пришло время выби-
рать, идти или нет, я принял ре-
шение сразу – пойду. Я офицер, 
как и мой отец, и что – я буду в 
тылу отсиживаться? Как бы я 
тогда смог этим ребятам смо-
треть в глаза?  К тому же мои 
родители приучили меня к трем 
правилам: любви к матери, Роди-
не и настоящей дружбе, – твердо 
произносит Юрий. 

25 сотрудников филармонии 
ушли на защиту рубежей респуб-
лик Донбасса. Чтобы не бросать 
своих, Юрий Латыш сказал в во-
енкомате, что он рядовой. 

– Раненые среди наших ребят 
были, но в итоге все вернулись 
домой! – отмечает Юрий Юрье-
вич. 

– В нашей филармонии есть 
несколько коллективов, и есте-
ственно, что каждый из них не-
много замкнут, словно цех. А тут 
мы оказались все вместе, хоро-
шо узнав друг друга. Помню, как 
в одном из сел на 18 человек у 
нас была одна сигарета и одна 
банка тушенки. И мы не смотре-
ли, кто больше ложкой зачерп-
нет или сильнее затянется. И те-
перь я знаю, что костьми лягу за 
любого из них, – убежден он.

Музыкант уверен, что со-
трудникам филармонии было 
предопределено судьбой при-
нять участие в специальной 
военной операции, чтобы по-
казать себе и окружающим: 
люди культуры умеют не только 
петь и играть, но и защищать  
Родину.

Мариуполь. В городе – гул 
ожесточенных боев. Военнос-
лужащие 123-го полка 5-й бри-
гады Народной милиции ДНР 
получают приказ занять два 
девятиэтажных дома и продер-
жаться до прихода подкрепле-
ния. Юрий Латыш вместе с то-
варищами-музыкантами корот-
кими перебежками направился 
к цели. Успешно добравшись до 
одного из зданий, они быстро 
стали осматривать помещения. 
По рации передали – в подвале 
гражданские! В этот же момент, 
заметив движение в девяти-
этажках, укронацисты открыли 
стрельбу по домам.

– Под огнем врага нам при-
шлось выводить всех, кто спря-
тался в подвале, – воспоминает 
Юрий Юрьевич. – Укры выехали 
на бронемашине и начали стре-
лять по нам зажигательным 
оружием. Моментально вспых-
нул магазин на первом этаже, 
и огонь быстро перебросился 
в подвал. Все выгорело дотла! 
К счастью, мы успели вывести 
всех мирных…

Отведя людей на безопас-
ное расстояние, солдаты при-
сели перекусить и немного 
отдохнуть. Война войной, а ба-
лалаечник из «Раздолья» Вита-
лий Хомич стал варить кулеш, 
окружающее пространство на-
полнилось диковинной смесью 
запахов еды и горящего города. 
В это время к нашему герою по-
дошла пожилая женщина и по-
просила еды для дочки и двоих 
внуков…

– Я наложил ей кулеша и 
дал хлеба, – вспоминает он. –  
Женщина взяла в руки хлеб, 
пристально взглянула на него 

и дрожащим голосом произнес-
ла: «Хлебушек». Боже, у меня от 
этого все перевернулось вну-
три! Женщина съела всего две 
ложки кулеша, а все остальное 
понесла родным. К сожалению, 
даже не знаю, как сложилась 
судьба этой бабушки и ее се-
мьи…

Мариуполь. Война. Обож-
женные дома, пустые глазницы 
окон. Запах костров, горящего 
пластика, подожженной броне-
техники и дым, окутавший со-
бой весь город… То, что многие 
видели только в документаль-
ных фильмах или художествен-
ном кино, предстало суровой 
реальностью перед глазами 
Юрия Латыша. После этих со-
бытий в сердце нашего героя 
родились следующие строки:

Почему не люблю я дым,
Задают мне люди вопрос.
Потому что я стал седым,
Отправляясь с судьбой под откос.

Ты мне скажешь: дым дыму рознь.
Соглашусь я с тобой вполне.
Дым костра навевает грусть,
Чад пожара – кричит о войне.

От лампады струится дымок,
Наполняя сердце покоем.
Сразу чувствуешь – не одинок!
Сразу знаешь, что Бог с тобою.

В дымке тает зари рассвет.
В ней ты видишь глаза любимой,
Песней жаворонка шлешь привет
Той единственной, неповторимой.

Почему не люблю я дым?
Я ответить сейчас не готов.
Но я помню, как стал седым
На развалинах городов.

Не войной единой

Ценить жизнь
– Часто говорят, что у меня 

изменился взгляд, – поделился 
Юрий Юрьевич. – Я это замечаю 
и у других ребят, которые были со 
мной, и у всех, кто вернулся с СВО. 
А ведь глаза – зеркало души. Скло-
ки, обиды какие-то – все это мело-
чи. Война укрепила дружбу между 
всеми сотрудниками филармонии. 
Я всегда хотел, чтобы у меня был 
родной брат. А теперь их у меня аж 
целых 24! И главное, что я понял по-
сле участия в СВО – нужно ценить 
жизнь! Было бы десять жизней, мо-
жет, и по-другому их прожил бы. Но 
коль мне отмерена одна – надо про-
жить ее так, чтобы не было стыдно!

Артем Дудкин, фото из архива героя публикации

Командир полка подошел к 
луганским музыкантам. «Соби-
райтесь, поехали, – скомандо-
вал он. – Там ребята с передка 
вернулись, надо их подбодрить. 
Поиграйте им, спойте». 

– Все солдаты были в копо-
ти и очень уставшие, но когда 
они услышали знакомые мело-
дии, их лица посветлели, а не-
которые подпевали и благода-

рили нас, – вспоминает музы-
кант. – Еще мы познакомились 
с Юлией Чичериной и вместе с 
ней выступали перед военно-
служащими. А Сергей Чуйков в 
сентябре 2022 года пел на от-
крытии реставрированного ме-
мориального комплекса «Саур-
Могила». Это было незабывае-
мо! Сейчас вспоминаю все это, 
и аж мурашки по коже бегут…     
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ГУ МЧС РФ по ЛНР оповещает
С 17 по 23 марта в Луганске ликвидировано 15 пожаров.  
На одном из них, в Стандартном городке, обнаружено тело 
мужчины без признаков жизни, личность устанавливается. 
На другом, в кв. Жукова, спасена 82-летняя женщина. 8 возгораний 
зафиксированы на открытых территориях – выгорело 174 кв. м мусора,  
800 кв. м сухой травы, 500 кв. м камыша.

Закон для иностранцевЗакон для иностранцев
Луганский ЛО МВД России на транспорте 
информирует: с 5 февраля 2025 года в РФ вступили 
в силу новые законодательные нормы для мигрантов.

За загранпаспортом –  За загранпаспортом –  
в УВМ МВД по ЛНРв УВМ МВД по ЛНР
Заявление о выдаче загранпаспорта можно подать  
в подразделениях УВМ МВД по ЛНР.

Прием заявлений о вы-
даче загранпаспорта гражда-
нина Российской Федерации 
старого образца организован 
в Управлении по вопросам 
миграции (УВМ) МВД по ЛНР 
и в 16 его территориальных 
подразделениях. Услуга по 
оформлению загранпаспорта 
нового образца на террито-
рии ЛНР в настоящее время 
не предоставляется. Об этом 
сообщил начальник Управ-
ления по вопросам мигра-
ции МВД РФ по ЛНР Андрей  
Голодок.

– В настоящее время прием 
заявлений о выдаче паспорта 
гражданина Российской Феде-
рации, удостоверяющего лич-
ность гражданина Российской 
Федерации за пределами тер-
ритории Российской Федера-
ции, со сроком действия пять 
лет организован в УВМ МВД 
по Луганской Народной Рес- 
публике и в 16 территориаль-
ных подразделениях по вопро-
сам миграции, – проинформи-
ровал он.

При этом, как сообщил 
представитель ведомства, соб-
ственно оформление загранич-
ного паспорта осуществляется 
в Главном управлении МВД 
России по Ростовской области. 
В то же время для удобства 
граждан прорабатывается во-

прос об организации дополни-
тельных мест приема граждан 
на площадках МФЦ на террито-
рии республики.

– Предоставление госу-
дарственной услуги по оформ-
лению паспорта граждани-
на Российской Федерации, 
удостоверяющего личность 
гражданина Российской Фе-
дерации за пределами Рос-
сийской Федерации, содержа-
щего электронный носитель 
информации, в настоящее 
время на территории Луган-
ской Народной Республики не 
реализовано. Данная услуга 
будет доступна для граждан 
после завершения организа-
ционных согласовательных 
процедур с другими ведом-
ствами,  – пояснил Андрей  
Голодок.

5 февраля 2025 года всту-
пил в силу Федеральный за-
кон от 8 августа 2024 г. № 260-
ФЗ «О внесении изменений в  
отдельные законодательные 
акты Российской Федерации», 
в соответствии с которым вне-
сены изменения в Федераль-
ный закон от 25 июля 2002 г. 
№ 115-ФЗ «О правовом поло-
жении иностранных граждан в 
Российской Федерации», преду- 
сматривающие, в том числе, 
установление нового правово-
го режима (режима высылки) в 
отношении иностранных граж-
дан и лиц без гражданства, 
не имеющих права законного 
нахождения в Российской Фе-
дерации, и введение реестра 
контролируемых лиц.

Суть названного режима 
заключается в ограничении 
возможности реализации ука-
занной категорией иностран-
ных граждан отдельных прав, а 
также в существенном расши-
рении применяемых мер кон-
троля за их местонахождением 
в России, что в конечном итоге 
направлено на недопущение 
совершения ими новых проти-
воправных деяний.

В настоящее время в рее-
стре контролируемых лиц на-
ходится 685 тысяч граждан.

Иностранный гражданин, в 
отношении которого применя-
ется режим высылки, подлежит 
включению в реестр контроли-
руемых лиц до его выдворения 
из Российской Федерации. При-
ем в учебные заведения несо-
вершеннолетних иностранцев, 
незаконно находящихся на 
территории РФ, будет невоз-
можен. Изменения коснулись 
и управления транспортными 
средствами – это отказ в допу-
ске к сдаче экзаменов на право 
управления транспортными 
средствами, выдаче, замене 
и обмене российского нацио-
нального или международного 
водительского удостоверения.

Иностранец, внесенный в 
реестр контролируемых лиц, 
будет обязан прибыть в уста-
новленный срок к должност-
ному лицу органа внутренних 
дел. В случае неоднократного 
(двух и более раз) неисполне-
ния контролируемым лицом 
ограничений и запретов в от-
ношении него будет принято 
решение о депортации и поме-
щении в специальное учрежде-
ние территориального органа 
МВД России.

Пресс-служба  
Луганского ЛО МВД России  

на транспорте

Вовремя потушили возгорание мусора

Учимся быть готовыми к опасности
В Луганске спасатели МЧС России провели учебную эвакуацию  
для сотрудников Луганской многопрофильной больницы № 2

Жилой сектор – под надзором
Основное количество пожаров, по статистике, приходится на жилой 
сектор (в основном, частный). Причины – нарушение правил эксплуатации 
электрооборудования, неосторожное обращение с огнем (особенно 
при курении), сжигание сухостоя и мусора во дворах и на придомовых 
территориях.

Спасатели МЧС России ликвидировали 
пожар в центре Луганска

18 марта в 9:34 в службу 101 Луганска по-
ступил вызов о загорании мусора на открытой 
территории по улице Магнитогорской, в районе 
которой располагаются нефункционирующие 
торговые модули. 

На место пожара оперативно прибыло под-
разделение 1-й пожарно-спасательной части. 

Спасатели ликвидировали загорание в 
10:14. Благодаря их оперативным действиям 
не было допущено распространение огня на 
большие территории. 

На месте работала 1 автоцистерна и 5 спа-
сателей МЧС России. 

Учебно-тренировочная эва-
куация – одно из самых эффек-
тивных мероприятий по обе-
спечению безопасности объ-
ектов с массовым пребывани-
ем людей. От того, насколько 
грамотно и быстро она будет 
проведена, зависят жизнь и 
здоровье людей, оказавшихся 
в чрезвычайной ситуации.

21 марта в административ-
ном здании медицинского уч-
реждения силами личного со-
става пожарно-спасательной 
части № 2 (Жовтневый район) 

была проведена тренировоч-
ная эвакуация для персонала. 
Ей предшествовал инструк-
таж о действиях дежурных 
нарядов при возникновении 
пожара на территории вверен-
ного им объекта. 

Согласно легенде, про-
изошло возгорание в одном 
из помещений больницы. На-
чалом учебной эвакуации по-
служил специальный сигнал. 
Сотрудники медучреждения 
организованно и быстро по-
кинули помещения по эвакуа-

ционным выходам. По прибы-
тии пожарных подразделений 
представитель объекта сооб-
щил о месте возгорания, коли-
честве эвакуированных и воз-
можных пострадавших.

По мнению сотрудников 
отдела надзорной деятельно-
сти и профилактической рабо-
ты Жовтневого района г. Лу-
ганска, медперсонал показал 
высокую степень готовности 
к действиям при возникнове-
нии пожара как в теории, так и 
на практике.

В связи с этим сотруд-
ники чрезвычайного ведом-
ства в г. Счастье охватили 
весь город широкой сетью 
профилактических меро-
приятий. Практически еже-
дневно проводятся рейды 
по жилому сектору, послед-
ние из них по времени – по 
улицам Республиканской, 
Матросова, Дружбы, Кашта-
новой, Спортивной, в кварта-
лах Энергетиков, Геологов. 
В поле зрения сотрудников 
надзорно-профилактическо-
го отдела и торговые объ-
екты как места массового 
пребывания людей.

Граждан призывают 
следить за состояни-
ем электропроводки, 
не пользоваться неис-
правными электропри-
борами, не включать в 
одну розетку несколько 
энергопотребителей, 
не курить в жилье, не 
жечь сухую траву, а ска-
шивать ее. Всем вруча-
ются памятки соответ-
ствующего содержания; 
наглядную агитацию 
также размещают на ин-
формационных стендах.

Безопасность начи-
нается с тебя! Ф
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ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 3 апреля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
1 1 : 2 5 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:25 Д/п «30 лет вместе. Больше, 
чем спорт» (12+)
21:00 Время (12+)
22:00  Т/с «Любовь Советского 
Союза» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Д/п «30 лет вместе. Игры, в 
которые играют люди» (12+)
01:30, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:00, 03:30 Т/с «Зацепка» 
(12+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Дама с собачкой» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 
19:00, 19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть (12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:45  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сын отца народов» 
(16+)
14:50 Д/с «СВО: компоненты силы» 
(16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Российское общество «Знание» 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50 Женя знает (12+)
19:00 Д/с «Большой скачок» (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Особое задание» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Оперативная память» (16+)
2 3 : 4 5  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)
00:20 «Поздняков» (16+)
00:30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:35 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:40, 07:15, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 21:25 
Т/с «След» (16+)
08:00 «Ваше здоровье!» (12+)
08:35 «День ангела» (0+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
02:05, 02:45, 03:20, 04:00 Т/с «Свои 
2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/ф «Пингвинёнок Пороро: 
Приключения в замке дракона» (0+)
08:40 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 8 : 5 5  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:10 М/с «Беби Борн» (0+)
09:15 М/с «Барбоскины» (0+)
10:45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 
(0+)
1 1 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
1 1 : 2 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
18:45 М/с «Бумажки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Простоквашино» (0+)
22:10 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Спинфайтеры» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55  М/с  «Машины сказки» , 
«Машкины страшилки», «Машины 
песенки» (0+)
02:20 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50  «Моя история». Наталия 
Белохвостикова (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Папа напрокат» 
(12+)
15:15 Х/ф «Живет такой парень» (0+)

17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Куприн. Поединок» 
(16+)
22:25 Х/ф «Ваш сын и брат» (12+)
23:55 «Наши в Голливуде. Рудольф 
Нуреев» (12+)
00:10 «Один день из жизни врача» 
(12+)
01:30 «Вспомнить все» (16+)
02:50 «Коллеги» (12+)
0 5 : 1 5  « П р е о д о л е н и е .  Гл е б 
Котельников. Над куполом - небо» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Ланцет» (12+)
10:50 Д/ф «Большое кино. Любовь и 
голуби» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Т / с  « П р о в и н ц и а л ь н ы й 
детектив. Игра в ложь» (16+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Александр 
Цуркан» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Дела житейские» 
(16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Звёзды 
на весах» (16+)
18:10 Х/ф «Тайны города М. Рассвет 
наступит незаметно» (16+)
22:35 «10 самых... Эксперименты с 
имиджем» (16+)
23:05  Д/с «Легенды эстрады. 
Иллюзия обмана» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Чаепитие с убийцей» (16+)
01:30 Д/ф «Степан Бандера. Теория 
зла» (16+)
02:10 Д/ф «Ангелы и демоны» (16+)

СТС
06:00, 05:00 М/с «Три кота» (0+)
08:45 Х/ф «Срочно выйду замуж» 
(16+)
11:00 Х/ф «Поехавшая» (16+)
13:25 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью» (16+)
16:00 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью: Повар из Неаполя» (16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Инспектор 
Гаврилов» (16+)
20:00 Х/ф «Сквозь время» (12+)

22:15 Х/ф «Ограбление из будущего» 
(18+)
00:35 Х/ф «Эра выживания» (16+)
02:30 Т/с «Сеня-Федя» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
19:00 Т/с «Женщина без опыта» (16+)
04:20 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10, 13:25, 15:05, 17:15, 04:50 Т/с 
«Комиссарша» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00,  23:15  Т/с  «Щит и меч. 
Последний рубеж» (12+)
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:40 Х/ф «Апачи» (0+)
02:15 Х/ф «Ульзана» (0+)

МИР
05:00, 03:10 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:10, 00:35 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:35 Х/ф «Суета сует» (0+)
08:15 Х/ф «Опекун» (16+)
10:10, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
11:05, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:00 «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)

16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
19:30 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Игра в кино. Фильмы Победы» 
(16+)
22:25 Х/ф «Чистое небо» (12+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:50 Х/ф «Близнецы» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:55 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
21:00 Т/с «Афоня» (16+)
22:00 Х/ф «Робин Гуд: Начало» (16+)
00:10 Х/ф «Луна» (16+)
02:30 Х/ф «Вечеринка доноров» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:45, 08:10 Т/с «Штрафбат» (12+)
03:05 Х/ф «Сердце Ангела» (12+)
0 5 : 1 0  Х / ф  « С в и д е те л ь с т в о  о 
бедности» (12+)
06:30 Х/ф «Контрабанда» (16+)
10:05 Х/ф «Калачи» (12+)
11:35 Х/ф «Серые волки» (12+)
13:45 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
15:30 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
17:05 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
19:00 Х/ф «Няньки» (16+)
20:45 Х/ф «Игра без правил» (16+)
22:35 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:15 Х/ф «Любить и верить» (12+)
10:45 Х/ф «Забытая женщина» (12+)
14:00 Х/ф «Клубничный рай» (12+)
17:30 Х/ф «Яблочный спас» (12+)
21:00 Х/ф «Я остаюсь» (16+)
23:05  Х/ф «Жена по совмести-
тельству» (16+)
00:50 Х/ф «Лабиринт иллюзий» (12+)
04:05 Х/ф «Дело судьи Карелиной» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 03:40 «Гастротур» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:40, 01:10, 04:40 «Пятница News» 
(16+)

07:00 «Запретный Китай» (16+)
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
19:00 «Большие девочки» (16+)
21:30 «Умнее всех» (6+)
22:40 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
01:40 «Кондитер» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:05, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:30, 22:00 Все на Матч! (12+)
10:10, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:30 «Футбол на все времена» (12+)
11:35 Футбол. Еврокубки. Обзор (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:15, 01:30 «Большой хоккей» (12+)
1 6 : 4 5 ,  1 9 : 1 5  Хо к ке й .  Ф о н б ет 
Чемпионат КХЛ. 1/8 финала (12+)
23:10 Евротур (12+)
00:00  Профессиональный бокс. 
Леннокс Льюис против Хасима 
Рахмана. Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WВС, IВF и IВО (16+)
02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Самара» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Дитя Осириса» (18+)
21:55 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Х/ф «Рыцари справедливости» 
(18+)

ПЯТНИЦА
 4 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Х/ф «Ночной Дозор» (16+)
01:40 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Зацепка» (12+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе! Хором!» 
(12+)
00:05 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:05 Х/ф «Идеальный пациент» (18+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)

10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)
04:30 Национальные проекты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Д/с «Один день в городе» (12+)
01:30 Х/ф «Яма» (18+)
02:55 Х/ф «Чокнутые» (16+)
04:20 Д/с «Оружие холодной войны» 
(16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:45  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
10:15, 20:00 А дома лучше (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Женя знает (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Сын отца народов» 
(16+)
14:50 Д/с «СВО: компоненты силы» 
(16+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 05:00 Российское общество 
«Знание» (12+)
17:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Особое задание» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Оперативная память» (16+)
23:20 «Своя правда» (16+)
01:15  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
01:55 «Инфощит» (16+)
02:35 «Квартирный вопрос» (0+)
03:30 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:55, 07:40, 09:30, 10:20, 
11:25, 12:15, 13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:45, 21:35, 
22:20 Т/с «След» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Анна 
Герман. Долгое эхо друг друга» (12+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Мел 
Гибсон. Дорога ярости» (12+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 3» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Ум и Хрум» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
13:00 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Геройчики» (0+)
20:45 М/с «Бумажки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/ф «Спасатели» (6+)
22:45 М/с «Простоквашино» (0+)
00:00 «Ералаш» (0+)
01:35 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
03:15 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:45 «Нескучное дело с Сергеем 
Ломакиным» (12+)
15:15 Х/ф «Ваш сын и брат» (12+)

16:45 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
20:45  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:25 Х/ф «Печки-лавочки» (12+)
23:05 Х/ф «Искусство ограбления» 
(18+)
00:35 Х/ф «Ева» (18+)
02:00 Х/ф «Неподсуден» (6+)
03:25 Х/ф «Незнакомцы в поезде» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:20, 11:50 Х/ф «Участок № 13. 
Любовь вопреки» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «Закон случайных 
совпадений» (16+)
14:55 «Город новостей» (16+)
17:00, 05:55 Д/с «Актерские драмы. 
Сильная женщина» (16+)
18:15 Х/ф «Тайны города М. След 
куницы» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:25 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
02:05 «Петровка, 38» (16+)
02:20 Х/ф «Тень саламандры» (16+)
05:15 Д/ф «Александр Демьяненко. 
Убийственная слава» (16+)

СТС
06:00, 05:00 М/с «Три кота» (0+)
08:00 «Богатырские игры» (16+)
1 0 : 2 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
11:50, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
23:55 «Кто тут жулик?» (16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
01:55 Т/с «Сеня-Федя» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 1 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:20 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)

13:30, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Т/с «Он мне изменяет» (16+)
19:00 Х/ф «От любви до любви» (16+)
06:00 Х/ф «Женить нельзя рассорить» 
(12+)

ЗВЕЗДА
06:35 Т/с «Комиссарша» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 «По горячим следам» (16+)
10:30 Х/ф «В добрый час!» (0+)
12:35, 13:25, 15:05 Х/ф «Тегеран-43» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
16:40, 17:15 Х/ф «Крутой» (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Ксения, любимая жена 
Федора» (0+)
02:15 Х/ф «Сельский врач» (0+)
04:05 Х/ф «Звезда» (16+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
05:25, 06:15 Х/ф «Военно-полевой 
роман» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
07:05, 10:10 Т/с «Ленинградец» (12+)
11:05, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:00 «Понять. Простить» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
19:40 Х/ф «Ва-банк» (12+)

21:40 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
23:30 Х/ф «Дежа Вю» (16+)
01:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:55 Х/ф «Сельская учительница» 
(0+)
03:35 Х/ф «Свинарка и пастух» (0+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 05:40 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
19:00 «Комеди Клаб» (16+)
00:00 «Женский стендап» (18+)
03:25 «Женский стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15, 08:00 Т/с «Штрафбат» (12+)
02:30 Х/ф «Смерть в кино» (12+)
04:00 Х/ф «Зорро» (12+)
06:15 Х/ф «Проект» (16+)
10:50 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
12:40 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
14:00 Х/ф «Три полуграции» (12+)
16:20 Х/ф «Десять негритят» (0+)
19:00  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
20:45 Х/ф «Алмазы шаха» (16+)
23:00 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Пропасть между нами» 
(16+)
11:00 Х/ф «Слепое счастье» (16+)
14:20 Х/ф «Самозванка» (18+)
17:40 Х/ф «Дети ветра» (12+)
21:00 Х/ф «Метод уборщицы 3» (16+)
0 0 : 2 5  Х / ф  « Н е п р е д в и д е н н ы е 
обстоятельства» (12+)
03:25 Т/с «Подари мне жизнь» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:30 «Пробный переезд» (16+)
07:20, 03:20, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
07:50 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:50, 16:30 «Большие девочки» (16+)
11:20 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
19:30 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)

01:30 Х/ф «Падение ангела» (16+)
03:40 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Непобедимый» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 09:00, 03:55 Новости (12+)
07:05, 23:30 Все на Матч! (12+)
09:05 «Небесная грация» (6+)
09:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Женщины (6+)
11:10 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 10 км (6+)
12:50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Мужчины (6+)
14:20 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 15 км (6+)
16:15 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
18:55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала (12+)
21:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Аугсбург» - «Бавария» (6+)
01:00  Гандбол.  Кубок России. 
О1imрbеt Финал четырёх. Мужчины. 
1/2 финала. «Чеховские медведи» 
(Московская область) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)
02:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
0 3 : 0 0  Д / ф  « Н а с к а р .  В е д у щ е е 
наследие» (16+)
04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА-МАИ (Москва) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Гренландия» (16+)
22:20 Х/ф «Месть земли» (16+)
00:30 Х/ф «Заложник» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 5 апреля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:20 Д/п «30 лет вместе. Песни о 
главном» (12+)
12:15 «Поле чудес» (16+)
13:30 Д/п «30 лет вместе. Голос» (12+)
15:40 Д/п «30 лет вместе. Что? Где? 
Когда?» (12+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Д/п «30 лет вместе. Магия 
кино» (12+)
19:50, 21:35 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 Х/ф «Дневной Дозор» (12+)
01:30 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Горное солнце» (16+)
00:40 Х/ф «Кровная месть» (18+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)

20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30, 20:45 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:20, 20:35 Луганский характер (12+)
07:30 Х/ф «Невидимки» (12+)
09:30 Время правительства (12+)
09:40 Содружество «Донбасс» (12+)
09:55 Женя знает (12+)
10:00 Хорошие новости (12+)
10:05 Модно (12+)
10:10 Детское время (6+)
11:00, 03:20 Д/с «Разноцветная 
планета» (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
11:50 ДНК России (12+)
12:15, 00:10 Т/с «Улики из прошлого» 
(12+)
15:40 Деловые новости (12+)
15:55,  17:45  Т/с  «Психология 
преступления» (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
22:00  Музыкальный спектакль 
Варвары «Лен» в Геликон-опера (12+)
23:50 Достояние Республики (12+)
00:05 День в истории (12+)

НТВ
04:55 Х/ф «Мастер» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Секрет на миллион» (16+)
22:20 «Ты не поверишь!» (16+)
23:25 «Звёзды» (18+)
00:35 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
01:50 «Дачный ответ» (0+)
02:45 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:05, 
10:05, 11:00, 11:55, 12:45, 13:40, 14:35, 
15:25, 16:25, 17:20, 18:10, 19:05 Т/с 
«Условный мент 3» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
20:00, 20:55, 22:00, 23:00 Т/с «РэмбО» 
(16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:30, 04:10, 04:50 Т/с 
«Настоящий» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Макс и Крякс» (0+)
07:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:20 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:30 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:25 М/с «Царевны» (0+)
16:00 Т/с «Денискины рассказы» (6+)
16:25 М/с «Муся, Чук и Станислав» 
(6+)
17:50 М/с «Барбоскины» (0+)
19:25  М/ф «Белка и  Стрелка. 
Звёздные собаки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Буба» (6+)
23:35 М/ф «Крокодил Гена» (0+)
23:55 М/ф «Чебурашка» (0+)
00:20 М/ф «Шапокляк» (0+)
00:35 М/ф «Чебурашка идёт в школу» 
(0+)
00:50 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
01:05 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
03:05 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00 «Человек и судьба» (12+)
06:25 Х/ф «Истребители» (12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 Специальный репортаж (12+)
10:40 Х/ф «Печки-лавочки» (12+)
12:20, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
12:25 Х/ф «Трижды о любви» (12+)

13:50 «Почитаем!» (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Х/ф «Ты да я, да мы с тобой» 
(16+)
15:35 Х/ф «Поперхнулся» (6+)
15:45 Д/п «Отчий дом. Пряничная 
история» (12+)
16:30 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:20 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
18:45,  04:50  «Песня остается с 
человеком» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:25 Х/ф «Контрибуция» (12+)
23:05 Х/ф «Идеальные дни» (18+)
01:05 Х/ф «Верблюжья дуга» (12+)
02:25 «Игра в классики. Евгений 
Ташков» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:35 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:05 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
1 0 : 0 5  « М и ф ы  о  е д е .  Р ы бн ы е 
консервы» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:15, 14:45 Х/ф «Семь минус один» 
(16+)
17:15 Х/ф «Собиратель камней» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Тайная комната. В постели 
с тираном» (16+)
00:30 Д/ф «Русские тайны. Потомки 
вождей» (16+)
01:10  «Нюансы дипломатии». 
Специальный репортаж (16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 Д/с «Актерские драмы. Талант 
не пропьёшь?» (16+)
02:45 Д/с «Актерские драмы. Звёзды 
на весах» (16+)

СТС
06:00, 04:50 М/с «Три кота» (0+)
06:30 М/ф «Фиш и Чип. Вредные 
друзья» (6+)
08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 М/ф «Небесный замок Лапута» 
(12+)

12:40  Х/ф «Школа магических 
зверей» (6+)
14:35 Х/ф «Школа магических зверей. 
Тайна подземелья» (6+)
16:40 Х/ф «Мой любимый призрак» 
(12+)
1 8 : 2 5  Х / ф  « К а с п е р .  Л е г е н д а 
возвращается» (6+)
20:20 Х/ф «Последний богатырь: 
Посланник Тьмы» (6+)
22:30 Х/ф «Жуткая семейка» (16+)
0 0 : 3 5  Х / ф  « Жу т к а я  с е м е й к а . 
Свадебный переполох» (16+)
02:20 Т/с «Погнали» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Женить нельзя рассорить» 
(12+)
09:50 «Уютное утро» (16+)
10:15 Х/ф «Моя сотая свадьба» (16+)
14:45 Т/с «Любить» (16+)
19:00 Т/с «Спрячь меня» (16+)
23:00 «Метод Рогова» (16+)
23:30 «Красивая и счастливая» (16+)
23:40, 05:30 Х/ф «Счастье меня 
найдет» (12+)
03:15 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:45,  04:15  Х/ф «Королевство 
кривых зеркал» (0+)
07:00 Х/ф «Сицилианская защита» 
(12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики» (16+)
11:35  «Легенды кино. Татьяна 
Доронина» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня. Твоя 
любовь меня хранила» (16+)
13:20 Х/ф «Северино» (0+)
14:55 Х/ф «Текумзе» (0+)
16:55 Х/ф «Неслужебное задание» 
(12+)
19:25 Х/ф «Взрыв на рассвете» (12+)
21:15 Международный вокальный 
конкурс «Звезда-2025». Отборочный 
тур (6+)
23:15 Х/ф «В добрый час!» (0+)
01:20 Х/ф «Ссора в Лукашах» (0+)

МИР
05:00, 06:10, 08:55 Мультфильмы (6+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)
06:40 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)

08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
11:50 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
13:35, 16:15, 18:45 Т/с «Дело было на 
Кубани» (16+)
23:10 Х/ф «Дежа Вю» (16+)
01:10 Х/ф «Чистое небо» (12+)
03:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
03:25 Х/ф «Весна» (0+)

ТНТ
07:00, 02:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:40 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Музыкальная интуиция» (12+)
23:00 «Женский стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Т/с «Штрафбат» (12+)
03:15 Х/ф «Калачи» (12+)
04:45 Х/ф «Контрабанда» (16+)
06:25 Т/с «Ермак» (0+)
11:25 Х/ф «Серые волки» (12+)
13:35  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
15:20 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
17:10 Х/ф «Няньки» (16+)
19:00 Х/ф «Три полуграции» (12+)
21:20 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
22:40 Х/ф «День любви» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:50, 02:10 Х/ф «Подари мне жизнь» 
(12+)
10:35 Х/ф «Портрет любимого» (12+)
13:55 Х/ф «Чужая дочь» (12+)
21:00 Х/ф «Колдовское озеро» (16+)
22:45 Х/ф «Вторая молодость» (16+)
00:40 Х/ф «Какая чудная игра» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00, 04:10 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 04:40 «Пятница News» (16+)
06:15 М/с «Простоквашино» (0+)
06:40 М/ф «Ненаглядное пособие» 
(0+)
07:00 М/ф «Чиполлино» (0+)
07:50 М/ф «Умка» (0+)

08:00 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №3» (0+)
0 8 : 1 0  М / ф  « К а н и к у л ы  в 
Простоквашино» (0+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Умнее всех» (6+)
10:00 «Битва шефов» (16+)
00:30 Х/ф «Мерцающие огни» (16+)
02:30 Х/ф «Мужчины и цыплята» (18+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Эдсон Барбоза против Лерона 
Мёрфи (16+)
07:00, 11:40, 14:20 Новости (12+)
07:05, 11:45, 16:25, 00:00 Все на 
Матч! (12+)
10:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Командный спринт. 
Женщины (6+)
12:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Командный спринт. 
Мужчины (6+)
14:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) - 
УНИКС (Казань) (6+)
17:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомотив» (Москва) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург) (6+)
19:40  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Краснодар» - «Акрон» 
(Тольятти) (6+)
21:45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Бетис» (6+)
01:00  Гандбол.  Кубок России. 
О1imрbеt Финал четырёх. Мужчины. 
Финал (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Сумасшедшая езда» (18+)
21:55 Х/ф «Конец света» (16+)
00:15 Х/ф «Вспомнить все» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 6 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Т-Банк. «Открытие Байкала». 
Первые в истории соревнования на 
открытом льду (0+)
14:25 Д/п «30 лет вместе. Фабрика 
звёзд» (12+)
16:20 Д/п «30 лет вместе. Больше, 
чем спорт» (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 Время (12+)
22:50 «Что? Где? Когда?» Весенняя 
серия. Игры Магистров (16+)
00:00 Х/ф «Высоцкий. Спасибо, что 
живой» (16+)

РОССИЯ 1
0 5 : 3 0 ,  0 2 : 3 0  Х / ф  « Б у д у щ е е 
совершенное» (16+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00, 01:35 «Голгофа Патриарха 
Тихона» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Аншлаг и Компания» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:30, 12:00 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:20, 20:50 Х/ф «Долгожданная 
любовь» (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Проект «Интеграция» (12+)
10:30 Х/ф «Невидимки» (12+)
12:45 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
22:25 Х/ф «Статус: свободен» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Психология преступления» 
(12+)
03:10  Музыкальный спектакль 
Варвары «Лен» в Геликон-опера (12+)

НТВ
0 4 : 5 5  Х / ф  « М е с т ь  б е з  п р а в а 
передачи» (16+)
06:40 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:10  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
02:50 «ЧП. Расследование» (16+)
03:20 Х/ф «Мастер» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:30, 06:05, 06:45, 07:35, 08:20, 
09:30, 09:40, 10:40, 11:35, 12:25, 13:20, 
14:15, 15:15, 16:05, 17:00, 18:00 Т/с 
«Настоящий» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
18:55,  19:45,  20:35,  21:25  Т/с 
«Снайпер. Оружие возмездия» (16+)
22:20, 23:15, 00:05, 01:00 Т/с «Не 
покидай меня» (12+)
01:50,  02:35,  03:20,  04:05  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 «Макс и Крякс» (0+)
07:40 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Семь королевств» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20 М/с «Лео и Тиг» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:00 Т/с «Денискины рассказы» (6+)
16:30 М/с «Отель у овечек» (0+)
18:35 М/с «Бумажки» (0+)
18:50 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Три кота» (0+)
23:35 «Ералаш» (0+)
01:05 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
03:05 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00, 00:25 Х/ф «Человек-зверь» 
(16+)
07:40 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05 Х/ф «Незнакомцы в 
поезде» (16+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:15  Д/ф «Николай Урванцев. 
Чёрный уголь и белые пятна» (12+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Собачья работа» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
1 5 : 0 5  « М о я  и с т о р и я .  М а р и я 
Кнушевицкая» (16+)

16:30 «Свет и тени. Акира Куросава» 
(16+)
17:10 Х/ф «Неподсуден» (6+)
18:30 Д/ф «Острова в океане. Валаам. 
Высокая земля» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
20:20 Х/ф «Торпедоносцы» (0+)
21:50 Х/ф «Жюль и Джим» (16+)
23:35  Д/ф «Женщина из убитой 
деревни» (16+)
00:00 Д/ф «Немой крик» (16+)
00:10 Д/ф «Горсть песка» (16+)
02:05 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Маршал Конев. Курская 
дуга» (16+)
02:15 Х/ф «Гармонь» (0+)
03:15 Х/ф «Контрибуция» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
05:45 Х/ф «Вина» (16+)
09:00 Х/ф «Как вернуть мужа за 
тридцать дней» (12+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 00:20 События (16+)
11:50, 04:25 «Наша смешная жизнь» 
(16+)
12:35 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Грузинская мафия» (16+)
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
о стаффордширском терьере» (16+)
16:40 «Девяностые. Звёзды на час» 
(16+)
17:35 Х/ф «Некрасивая подружка» 
(12+)
21:40, 00:35 Х/ф «Репейник» (12+)
01:20 «Петровка, 38» (16+)
01:30 Х/ф «Семь минус один» (16+)

СТС
06:00, 04:50 М/с «Три кота» (0+)
07:35 М/ф «Астерикс и тайное зелье» 
(6+)
09:20 Х/ф «Приключения Аладдина» 
(16+)
11:15 Х/ф «Мой любимый призрак» 
(12+)
1 2 : 5 5  Х / ф  « К а с п е р .  Л е г е н д а 
возвращается» (6+)
14:55 Х/ф «Последний богатырь: 
Посланник Тьмы» (6+)
17:00 «Богатырские игры» (16+)
19:30 «В темноте» (16+)
22:00 «Кто тут жулик?» (16+)
23:05 Х/ф «Притворись моим парнем» 
(16+)

01:00 Х/ф «Как женить холостяка» 
(18+)
02:25 Т/с «Погнали» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Счастье меня найдет» 
(12+)
09:20 «Метод Рогова» (16+)
09:50 «Пять ужинов» (16+)
10:05  Х/ф «Укрощение укроти-
тельницы» (16+)
14:35 Х/ф «Эхо прошлого» (16+)
19:00 Т/с «Спрячь меня» (16+)
23:55 Х/ф «Женить нельзя рассорить» 
(12+)
03:15 Д/ц «Чудотворица» (16+)

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «Без права на провал» (12+)
07:10 Х/ф «Крутой» (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «За гранью возможного. 
Антология советской разведки» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Тегеран-43» (12+)
02:25 Х/ф «Опасные тропы» (6+)
03:25 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Весна» (0+)
05:05 Мультфильмы (6+)
06:30 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:15 Х/ф «Ва-банк» (12+)
12:20 Х/ф «Ва-банк 2, или Ответный 
удар» (12+)
14:10, 16:20 Т/с «Легенды о Круге» 
(12+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)

19:30 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
22:20 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
01:00 Т/с «Ленинградец» (12+)

ТНТ
07:00, 02:55 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:30 «Время завтрака» (16+)
1 0 : 0 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:00 «Сокровище императора» (16+)
21:40 «Титаны» (16+)
23:40 «Шоу Воли» (16+)
00:40 «Конфетка» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
02:20 Т/с «Штрафбат» (12+)
12:35 Х/ф «Десять негритят» (0+)
15:10 Х/ф «Сердце Ангела» (12+)
17:20 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Ва-банк» (12+)
22:40 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «На крыльях» (12+)
11:45  Х/ф «Дорога из желтого 
кирпича» (16+)
15:00 Х/ф «Нелегкое счастье» (12+)
16:45 Х/ф «Портрет второй жены» 
(16+)
18:40 Х/ф «Истина в вине» (16+)
22:00 Х/ф «Истина в вине 2» (12+)
01:15 Х/ф «Месть как лекарство» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:40, 04:40 «Пятница News» 
(16+)
06:10 М/с «Простоквашино» (0+)
06:50 Х/ф «Приключения Буратино» 
(0+)
08:05 М/ф «Великое закрытие» (0+)
08:15 М/ф «Зарядка для хвоста» (0+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00, 04:10 «Гастротур» (16+)
10:00 Шоу «Прекрасное далеко. 
Китай. Чунцин» (16+)
11:10 «Погнали! в Индию. Вкусная и 
опасная еда» (16+)
12:00 Шоу «Погнали!» (16+)
21:50 «Мир без правил» (16+)

23:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
01:50 Х/ф «Падение ангела» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Джош Эмметт против Лерона 
Мёрфи (16+)
07:00, 03:55 Новости (12+)
07:05, 15:45 Все на Матч! (12+)
09:30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Масс-старт. Женщины (6+)
10:55 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины (6+)
11:50 «Лыжная страна» (12+)
12:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. Женщины 
(6+)
1 3 : 3 5  « Б и а тл о н  с  Д м и т р и е м 
Губерниевым» (12+)
14:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. Мужчины 
(6+)
16:15  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Спартак» (Москва) (6+)
18:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА - «Динамо» 
(Москва) (6+)
21:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» - «Ювентус» (6+)
23:45 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
01:00 Д/ф «Рафаэль Надаль» (12+)
02:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Мужчины. 1/2 финала 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Купи-продай» (16+)
15:00 Х/ф «Сумасшедшая езда» (18+)
16:55 Х/ф «Опасные пассажиры 
поезда 123» (16+)
19:00 Х/ф «Игра Ганнибала» (18+)
21:00 Х/ф «Ворон» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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Чудовище – в воображении 
Таня Дмитриева: 
– Однажды летним вечером я 

гуляла с подругой. Стемнело. И под 
покровом ночи мы решили приду-
мывать страшные истории. Сочи-
няя на ходу страшилки, мы понима-
ли, что это все вымысел, но все же от 
воображаемых ужастиков становилось не 
по себе. В какой-то момент наступила пауза в нашем 
диалоге, и мы услышали… тишину. И увидели перед 
собой что-то черное-черное, что лежало на дороге. 
«Чудовище!» – вскрикнула подруга и начала метать-
ся по двору. Я решилась посмотреть, что же нас так 
напугало. «Подойди сюда, тут никого нет», – позвала 
я испуганную подругу. «Страшным чудовищем» на са-
мом деле оказался мусорный пакет, который трепал 
ветер. Вспоминая этот случай, мы до сих пор смеем-
ся. Смех – это способ жить легче. Почему бы не на-
чать именно сегодня смотреть на пугающие вещи с 
юмором? 

Сообразили на троих
Лада Николюк: 
– Нам с подругой было по семь 

лет, мы обожали играть в прятки. 
Но со временем эта игра стала нам 
надоедать… И тогда появилась идея, 
как освежить скучное занятие. У по-
други была маленькая собачка, вот мы 
и решили взять ее в игру. Мы прятали песика в доме и 
потом по очереди искали. Это было весело и увлека-
тельно, собачка оказалась надежным игроком – спря-
танная, сидела тихо, как мышка, и не мешала себя 
искать. Однажды мама подруги вернулась с работы 
раньше обычного и застала нас за этим занятием. Без 
слов она открыла шкаф, «освободила из заточения» 
собаку (с верхней полки) и строго на нас посмотрела. 
После этого мы больше никогда не играли в прятки.  
А сейчас, вспоминая эту историю, не могу сдержать 
смех – какими же мы были наивными и смешными 
детьми!

Юмор с умножением
Валентина Алексеевна Литвинова:
– Когда мой старший сын Валентин 

учился во втором классе, он каждый 
день забирал младшего брата из са-
дика. В это время все второклассники 
учили таблицу умножения. Воспита-
тельница, у которой сын был однокласс-
ником Вали, встречая на пороге садика моего 
старшего, каждый день задавала ему контрольный 
вопрос: «Сколько будет 5 на 8?» Или 7 на 8… Как отзыв 
на пароль Валентин должен был дать правильный от-
вет. Иначе воспитательница грозилась не отпустить 
домой его братишку. Валентину пришлось выучить та-
блицу на зубок! И только злополучное выражение «7 
на 8» никак не запоминалось…

Прошло какое-то время, и сама воспитательница, 
придя в школу за своим ребенком, встретила на поро-
ге моего Валентина. На вопрос: «Где мой сын?», услы-
шала краткий ответ: «56!» А у Валентина только пятки 
замелькали! 

Вспоминая эту историю, мы до сих пор смеемся 
все вместе. 

Машина чужая, но шутка теперь – наша!
Елена Шайбель:
– Как все обычные семьи, мы с му-

жем Андреем часто ездим за покупка-
ми. Тот случай начинался как самый 
заурядный. Мы подъехали к магази-
ну, Андрей остался в машине ждать. 
Справилась я быстро и, выйдя из ма-
газина с пакетами, довольная, уверенно 
иду к машине. Подхожу, открываю дверь салона и на-
чинаю устраиваться поудобнее... Но вдруг понимаю: 
за рулем вообще не мой муж! Сидит незнакомый муж-
чина, смотрит на меня в полном шоке, и я на него тоже 
глазами хлопаю. Оказалось, машина не наша! Только 
цвет такой же!

Теперь Андрей смеется: «Ты хоть номер нашей 
машины не забыла? А то опять к кому-то в салон ся-
дешь!»

А Басков и не знает...
Анастасия Иващенко:
– Вспомнилась одна забавная 

история. Мы как-то выступали на 
конкурсе, в котором, помимо на-
шего танцевального коллектива, 
участвовали еще и певцы. И вот 
среди них был мальчик – ну просто 
вылитый Басков и по внешности, и по ма-
нере исполнения. Мы все очень переживали перед 
выступлением, но именно такая деталь – поразитель-
ное сходство певцов – настолько всех повеселила, 
что моментально подняла настроение и сняла на-
пряжение перед выходом на сцену. А когда услыша-
ли смех в зале, увидели улыбки зрителей, то вышли 
радостные, уверенные в себе и выступили на бис! До 
сих пор помним силу аплодисментов! Важно не забы-
вать что хорошая шутка не унижает и не ранит. Она 
уместна, тактична и просто дарит радость. Именно в 
этом сила юмора – он делает жизнь легче и светлее.

Учить уроки с Чикой веселее
Мария Петренко:
– С детства я почему-то счита-

ла собак породы чихуахуа злыми. 
Наверное, потому что они часто 
и звонко лают. Но мое мнение 
полностью изменилось с тех пор 
как я начала ходить к репетито-
ру по русскому языку. У педагога 
жила такая собака по имени Чика. При встрече она 
на меня лаяла, но однажды выбежала проводить – 
подбежала ко мне, стала на задние лапки и смешно 
замахала передними. Это выглядело невероятно 
забавно! Учительница рассказала, что специально 
Чику этому трюку не учила, просто заметила ее по-
ведение и стала поощрять лакомствами. Теперь мы 
с другими учениками шутим, что ходим на занятия 
только ради того, чтобы Чика нас встретила и за-
работала вкусняшки. Животные умеют поднимать 
настроение и дарить радость – и Чика тому яркий  
пример.

11

Смейтесь с пользой  Смейтесь с пользой  
и только для здоровья!и только для здоровья!
«Весь апрель никому не верь!» С этой шутки традиционно начинается и первый 
день второго весеннего месяца. Еще говорят, что 1 апреля – праздник дураков. 
Но это же не так! Это праздник для тех, кто не боится быть веселым, умеет 
радоваться и делиться хорошим настроением. Уметь посмеяться – это тоже 
талант, и не у всех он есть. Посмеяться с пользой может не каждый умный!

Веселыми историями поделились  
мои друзья и знакомые

Алина Томинова, фото из личных архивов героев публикации

Что тут смешного?Что тут смешного?

В моей жизни много того, 
что вызывает улыбку. Меня 
веселят друзья, родители, 
близкие и даже моя кошка. 
Бывает неудержимо смешно 
даже тогда, когда не до шуток –  
совсем!

В 2019 году я с танцеваль-
ным коллективом поехала вы-
ступать в Сочи. Идет концерт. 
Наш выход! Я танцую рядом 
с кулисами. И вдруг случайно 
задеваю ногой одну из них – и 
меня в обороте закручивает! К 
счастью, меня быстро распу-
тала тренер, но ситуация была 
действительно забавной. Де-
вочки из коллектива, которые 
ожидали своего выхода, не 
смогли сдержать смех. Вместе 
с ними смеялась и я! 

Ироничный взгляд и умение 
подмечать смешные стороны 
даже в сложных и серьезных 
вещах очень важны. А способ-

ность человека шутить и сме-
яться над самим собой – это 
вообще суперкачество!

Юмор – наш верный и на-
дежный друг по жизни, в са-
мых разных жизненных ситуа-
циях он оказывает на нас пси-
хотерапевтическое действие, 
снимает напряжение, позволя-
ет человеку взглянуть на про-
блемы и людей с эмпатией. 

Сегодня на телевидении 
много юмористических про-
грамм, шоу и сериалов, смо-
тришь их – и болит живот от 
смеха. Одна из самых моих 
любимых передач – КВН. С 
детства не пропускаю ни од-
ного выпуска. Там много шу-
ток и людей, которые любят 
радовать зрителей. Смотрю 
очень веселый сериал «Телох-
ранители», главные герои –  
трое парней-боксеров – на-
поминают мне моих одно-

классников. Даже моя учи-
тельница по географии так  
сказала!

Хочется пару слов доба-
вить о социальной ответствен-
ности шутников. Считаю, что 
у юмора должны быть 
границы. Есть темы, 
на которые нельзя шу-
тить. Прежде чем про-
демонстрировать свой 
острый ум, подумайте, а 
не заденет ли ваша шут-
ка человеческое до-
стоинство, не оскор-
бит и не обидит ли. 
Хотелось бы ино-
гда большей де-
ликатности. Мне 
по нраву теплый, 
интеллектуальный 
юмор, но и сарказм, 
сатира тоже имеют право на 
существование, хоть они и не 
самые добрые. апреляапреля
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 С футбольного поля – на поле бояС футбольного поля – на поле боя

Андрей Петренко, фото из архива героя публикации

Старт кадровой 
программе  
«Герои Луганщины»  
дал Глава ЛНР  
Леонид Пасечник

Программа является 
региональным аналогом 
федеральной программы 
«Время героев».
Основная цель проекта –  
укрепить кадровый 
управленческий потенциал 
республики, подготовить 
высококвалифицированных, 
компетентных 
руководителей для работы 
в органах государственной 
и муниципальной власти,  
а также в государственных 
компаниях.
До 17 апреля продолжается 
тестирование в пунктах 
дистанционной оценки.  

Избитая фраза, что события 2014 года разделили жизнь людей Донбасса на до и после, 
для Семена Жарого стала судьбоносной. Он достаточно успешно играл в футбол, был 
одним из лидеров дублирующего состава луганской «Зари», призывался в молодежную 
сборную той страны, в которой мы все тогда жили. Были реальные перспективы заиграть 
в одной из команд как минимум первой лиги. Но все изменилось в одночасье...  

Дубль «Зари», молодежная сборная…Дубль «Зари», молодежная сборная…
Начинал Семен занимать-

ся футболом в Красном Луче. 
Его отец был футболистом, и 
Жарый-младший с детства ез-
дил с ним на все игры. Он же 
стал и его первым тренером. 
Поступил в Луганское высшее 
училище физической культуры, 
где его тренировал известный 
специалист Олег Алексеев. 

Под его руководством парень 
постигал секреты игры в фут-
бол до самого выпуска. А начи-
ная с 10–11 класса юного фут-
болиста уже стали привлекать 
к тренировкам молодежного 
состава луганской «Зари» и по-
сле выпуска из училища пред-
ложили первый профессио- 
нальный контракт. 

– Играл, в основном, на 
позиции атакующего полуза-
щитника – и справа, и слева. 
В дубле отыграл четыре с по-
ловиной года. За это время мы 
сначала заняли второе место 

в первенстве дублирующих 
составов, а на следующий год 
стали победителями чемпио-
ната, – рассказывает Семен. 

В том же сезоне он полу-
чил вызов в молодежную 
сборную «незалежной» на то-
варищескую игру с командой 
Израиля. Ездил на сборы с 
«Зарей», участвовал в трени-
ровках основной команды, но 
в состав на игры не попадал. 
В 2014 году закончился кон-
тракт, в первую команду его 
не взяли и присвоили статус 
свободного агента.

Двукратный чемпион Двукратный чемпион ЛНРЛНР  
– В апреле в Луганске уже 

начались события Русской 
весны, и я не рискнул ехать на 
просмотр в какой-то из клубов 
Украины. Играл за «Макеев- 
уголь», поддерживал форму с 
командой СК «Заря», которая 
тогда играла в областном 
первенстве. Когда в июне 
начались обстрелы Луган-
ска, пришлось позаботить-
ся о безопасности семьи, 
и я вывез жену и дочь. 
Поскольку в тот период я 
еще питал иллюзии по по-
воду продолжения карье-
ры в профессиональном 
клубе, то ехать в Россию 

не было смысла – я там 

считался бы легионером. Мне 
предлагали варианты трудо- 
устройства в черкасском «Дне-
пре» и тернопольской «Ниве». 
Время шло, события развива-
лись стремительно. Украина 
уже перестала быть той стра-
ной, в которой мы жили до 
2014 года. В какой-то момент 
понял, что пора возвращаться 
на родину. Здесь у меня роди-
тели, здесь мои друзья, родная 
земля, где никто не заставляет 
меня говорить на чужом язы- 
ке, – говорит Семен. 

В ЛНР Жарый играл снача-
ла за луганский «Спартак», по-
том – за свердловский «Шах-
тер». Выиграл с ним чемпионат 

и Кубок ЛНР. Потом Александр 
Малыгин пригласил сыграть 
за «Далевец» в Кубке кубков 
Донбасса с донецким «Гвар-
дейцем». 

– В Луганске мы их обыгра-
ли со счетом 3:0. А в ответном  
матче в Донецке проиграли 
0:3 и в серии послематчевых 
пенальти выиграли. Тут же Ма-
лыгин пригласил меня в новую 
команду «Заря-Академия». Со-
гласился, поскольку мне было 
неудобно мотаться туда-сюда 
в Свердловск и обратно. Снова 
стали чемпионами ЛНР. В кон-
це 2019 года я понял, что игра 
в футбол для меня отходит на 
второй план, и решил перейти 

на работу в отдел по вопросам 
физической культуры и спорта 
Луганской городской Админи-
страции, – вспоминает Семен. 

Работая на госслужбе, Жа-
рый пытался совмещать ос-
новную деятельность с игра-
ми сначала за свердловский 
«Шахтер», а потом за «Дина-
мо» (Краснодон) в мини-фут-
бол 8х8 и 5х5. В этот момент 
обострились ранние травмы, 
появились резкие боли в спи-
не. Приходилось играть на 
уколах, да и восстановление 
проходило сложно. Специа- 
листы видели проблему в 
частой смене покрытия фут-
больных полей. 

Солдатами не рождаютсяСолдатами не рождаются
Когда в 2022 году с на-

чалом СВО была объявле-
на мобилизация, пошел на 
пункт сбора и практически 
сразу попал на передо-
вую. Поскольку в армии 
спортсмен, как и многие 
призванные с ним, не слу-
жил, учиться всему при-
ходилось на передовой. 
Солдатами не рождаются, 
всем премудростям обра-
щения с оружием, тактики 
и стратегии учились в бою. 
Стартовали от Трехизбен-
ки и постепенно двигались 
к Северодонецку.

 Война есть война, по-
видать пришлось всякое, 
постоянные обстрелы, 
ранения и гибель товари-
щей, разрушенные дома 
мирных жителей, бежен-
цы… Семен, как и многие 
участники СВО, не очень 
любит рассказывать о со-
бытиях на передовой. Все, 
что с ним было, подвигом 
не считает. 

– Поскольку у меня на 
тот момент была хорошая 
физическая форма, дли-
тельные переходы по 15–
20 километров с полной 
выкладкой переносились 

нормально. Единственное, 
что давалось тяжело, – 
ночевки и отдых зимой на 
морозе или в сырых поме-
щениях. В какой-то момент 
резко возобновились боли 
в спине. Я по нескольку 
дней не мог встать. Обез- 
боливающие уколы не по-
могали. Длилось это поч-
ти три недели. Командир 
роты отправил меня в 
госпиталь, и военно-вра-
чебная комиссия, признав 
третью группу инвалид-
ности, приняла решение 
меня демобилизовать, – 
вспоминает Жарый. 

Устроился тренером в 
ЛУВО «Спортивная акаде-
мия «Заря». Там было вре-
мя и на тренировки, и на 
реабилитацию. А чуть поз-
же руководитель отдела 
по вопросам физической 
культуры и спорта Админи-
страции городского округа 
муниципальное образова-
ние городской округ город 
Луганск Андрей Фролов 
пригласил ветерана вер-
нуться на госслужбу, и он 
согласился: 

– Работа мне нравит-
ся. Основная задача от-

дела – развитие сферы 
физической культуры и 
спорта в столице рес- 
публики, проведение со-
ревнований, физкультур-
ных мероприятий по раз-
личным видам спорта, 
присвоение спортивных 
разрядов и судейских  
категорий… 

В середине февраля 
заместитель начальника 
отдела по вопросам физи-
ческой культуры и спорта 
Администрации городско-
го округа муниципальное 
образование городской 
округ город Луганск Семен 
Жарый зарегистрировался 
на платформе кадрового 
проекта «Герои Луганщи-
ны». 

– У меня есть желание 
работать в сфере физи-
ческой культуры и спорта 
именно в Луганске. Это 
мой родной город. Впе-
реди тестирование. Я в 
спорте всю сознательную 
жизнь, знаю систему из-
нутри. Есть опыт, пусть 
и небольшой, работы на 
госслужбе. Готов учиться 
и развиваться дальше, – 
уверен спортсмен. 

Семен Жарый рассчитывает,  
что успешно пройдет 

 отбор, обучение  
и станет востребованным  

специалистом в той  
сфере общественной  

деятельности,  
в которой он  

разбирается лучше всего.
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Сколько сна Сколько сна 
нужно ребенку?нужно ребенку?
«Нашему сынишке всего  
2,5 года, а он перестал спать 
днем. Даже если удается 
уговорить его отдохнуть после 
обеда и даже если он полежит 
с закрытыми глазами, заснуть 
у него не получается. Ночью он 
спит 11–12 часов, но мне кажется, 
этого недостаточно. Нужно ли нам 
беспокоиться по этому поводу?»

На вопрос 
читательницы 
отвечает врач-
невролог ЛРДКБ 
Татьяна Вале-
рьевна Алипова:

– Сон необхо-
дим каждому че-
ловеку, особенно 
детям. От его 
качества зави-
сит физическое 
и эмоциональное развитие ребенка. Пе-
диатры утверждают, что дети, спящие 
достаточное количество времени, стано-
вятся здоровее и спокойнее.

Во время сна детский организм вос-
станавливается, мышцы расслабляются, 
пульс замедляется, дыхание становится 
реже, нагрузка на внутренние органы 
снижается. Во сне вырабатывается гор-
мон соматотропин, который влияет на 
рост организма. Его недостаток вызыва-
ет осложнения в физическом, умствен-
ном и половом развитии.

Продолжительность сна у детей 
первого года жизни зависит  
от возраста (когда мы говорим  
о суточной норме, имеется  
в виду суммарное время всех 
отрезков дневного и ночного сна 
ребенка):
• новорожденные – 17–20 часов  
в сутки;
• 3 месяца – 15–17 часов в сутки;
• 12 месяцев – 14–15 часов в сутки.

Суточная продолжительность 
отдыха после года:
• от года до двух – 13–14 часов 
(включая дневной сон 1,5–2,5 
часа);
• 2–3 года – 12–13 часов (включая 
дневной сон 1–2 часа);
• от 3 до 6 лет – 11–12 часов 
(включая дневной сон 1–1,5 часа).

Младшим школьникам требуется 
9–11 часов сна ночью, старшеклассни-
кам после 15 лет – 8–9 часов.

Однако указанное время сна не являет-
ся догмой. В зависимости от индивидуаль-
ных особенностей организма ребенка, рит-
ма и условий жизни в семье длительность 
сна может меняться.  Поэтому если ребе-
нок нормально развивается, не капризни-
чает, не плачет во сне ночью, не просы-
пается утром со слезами, значит, все нор-
мально. Но если есть такие проявления, 
нужно показаться специалисту и создать 
малышу все условия для высыпания. 

Больше поводов для беспокойства 
дает слишком продолжительный сон. 
Это может быть как просто особенно-
стью ребенка, так и сигналом о начинаю-
щемся заболевании. Если ребенок резко 
стал спать значительно дольше, то стоит 
проконсультироваться с педиатром или 
детским неврологом. 

Туберкулез: что нужно знать каждому Туберкулез: что нужно знать каждому 
С 24 по 30 марта – Неделя профилактики инфекционных заболеваний, С 24 по 30 марта – Неделя профилактики инфекционных заболеваний, 
приуроченная ко Всемирному дню борьбы с туберкулезом (24 марта). приуроченная ко Всемирному дню борьбы с туберкулезом (24 марта). 

«Остановить рост и распространение туберкулеза можно только тогда, 
когда каждый человек будет хорошо знать и применять свои знания  
по профилактике в повседневной жизни», – эти слова великого Роберта 
Коха, сказанные более ста лет назад, не потеряли своей актуальности  
и сегодня, подчеркивая исключительную важность профилактики  
в борьбе с туберкулезом. О том, что представляет собой это заболевание 
и как борьба с ним ведется сегодня, говорим с главным внештатным 
фтизиатром Минздрава  ЛНР, главным врачом Луганского республиканского 
противотуберкулезного диспансера Галиной Николаевной Роенко.   

– В  XIX веке чахотка, как 
раньше назывался туберку-
лез, считалась болезнью 
аристократов или людей с 
тонкой душевной организа-
цией. Потом выяснилось, 
что благодатной почвой для 
палочек Коха является со-
циальное неблагополучие. 
В настоящее время аристо-
кратов нет, медицина раз-
вивается, благосостояние 
населения растет, а тубер-
кулез ликвидировать не 
удается. Почему?

– В вечной войне ме-
диков с туберкулезом 
эволюционировал и сам 
возбудитель инфекции. В 
результате биоло-
гических факто-
ров обычные 
(коховские) 
бактерии 
превращают-
ся в сверх-
опасные 
супербакте-
рии. Новые 
штаммы с 
измененной 
вирулентно-
стью уже «по-
чувствовали» 
слабость челове-
чества в плане на-
личия людей с пони-
женным иммунитетом 
в популяции. Именно на 
такие группы нацелена сей-
час их экспансия.

Повышение стойкости 
микробов к лекарствен-
ным препаратам является 
главной угрозой для здо-
ровья жителей планеты. 
Сегодня во всем мире,  
в т. ч. и в Российской Фе-
дерации, ведутся фун-
даментальные научные 
изыскания, направленные 
на  изучение феномена 
компенсаторной мутации 
в бактериях, что является 
дополнительным механиз-
мом в арсенале борьбы по 
ликвидации туберкулеза 
во всем мире.

– Как сейчас лечат ту-
беркулез? 

– В лечении туберкулеза 
применяется комплексный 
подход – сочетание химио- 
терапии (использование 
препаратов, непосред-
ственно воздействующих 
на микобактерии туберку-
леза), патогенетической 
терапии  (воздействие на 
организм человека с це-
лью влияния на процесс 

течения болезни). В 10 % 
случаев больные туберку-
лезом нуждаются в хирур-
гических методах лечения. 
Назначение лекарственных 
препаратов проводится 
индивидуализированно, с 
учетом лекарственной чув-
ствительности возбудителя 
и лекарственной переноси-
мости препаратов.

Сегодня возможностей 
для излечения лекар-
ственно-устойчивого 
туберкулеза гораздо 
больше, чем еще 2 года 
назад. В арсенале вра-
ча-фтизиатра по-
явились новые 
эффективные 

препараты, позволяющие 
значительно сократить сро-
ки лечения: 9–12 месяцев 
вместо 18–20 для лекар-
ственно-устойчивого тубер-
кулеза и 4 месяца вместо 
6 – для чувствительного 
туберкулеза.

– Реально ли вылечить 
болезнь полностью?

– Лечение туберкулеза 
может быть успешным при 
раннем выявлении забо-
левания и при соблюдении 
определенных условий, 
прежде всего – режима ле-
чения. Оно проходит в два 
этапа. 

Первый этап – интен-
сивная фаза. Она может 
проводиться как в условиях 
стационара, так и на дому. 
При бактериовыделении 
госпитализация является 
обязательной. При лечении 
на дому главными фактора-
ми становятся привержен-

ность лечению и миними-
зация контактов больного 
с окружающими. В это 
время происходит поэтап-
ное уничтожение микобак-
терий туберкулеза, пред-
упреждение лекарственной 
устойчивости бактерий и 
передачи инфекции другим 
людям.

Второй этап – поддер-
живающая фаза, она про-

водится амбулаторно. 
В этой фазе оказыва-
ется воздействие на 
оставшиеся микобак-
терии туберкулеза (в 

том числе на 
дремлющие 

ф о р м ы ) 

и происходит их полное 
обеззараживание в орга-
низме.

Принципиально важное 
значение в достижении 
полного излечения играет 
непрерывность курса лече-
ния и приверженность па-
циента лечению. Перерывы 
создают риск прогресси-
рования инфекции за счет 
расширения лекарствен-
ной устойчивости или воз-
никновения рецидива забо-
левания после завершения 
приема противотуберкулез-
ных препаратов.

–  Как распространяется 
инфекция? Что любят па-
лочки Коха? 

– Чаще всего инфекция 
передается от человека 
к человеку, в 90 % случа- 
ев – воздушно-капельным 
путем. В легких в борьбу с 
бациллами вступают клет-
ки защитной системы ор-

ганизма – макрофаги. Они 
не дают микобактериям 
туберкулеза распростра-
няться далее по организ-
му, но убить полностью 
туберкулезную палочку не 
могут. В результате чело-
век инфицируется мико-
бактерией туберкулеза, но 
не заболевает. Если тубер-
кулезная палочка оказы-
вается сильнее макрофа-
гов или резко снижаются 
защитные силы организ-
ма, заболевание развива-
ется.

Микобактерии туберку-
леза чрезвычайно устой-
чивы к неблагоприятным 

условиям – холо-
ду, теплу, влаге, 

спирту, кис-
лотам, щело-
чам. В улич-
ной пыли 
палочки Коха 
живут в тече-
ние 3 меся-
цев, столько 
же – на стра-

ницах книг. В 
воде микобак-

терии сохраня-
ются в течение 

150 дней, в моло-
ке и молочных про-

дуктах – 8–10 меся-
цев, в речной воде – до  

5 месяцев. При темпера-
туре минус 23 0С палочки 
Коха сохраняют жизнеспо-
собность на протяжении  
7 лет! Любят они сырость и 
темноту, а прямые солнеч-
ные лучи убивают их в тече-
ние 2–6 часов.

– Что может сделать 
каждый, чтобы обезопа-
сить от туберкулеза себя и 
окружающих, помочь по-
кончить с туберкулезом в 
стране? 

– Лучшей профилак-
тикой инфекции является 
поддержание здорового 
образа жизни, физическая 
активность, правильное и 
полноценное питание, ис-
ключение вредных привы-
чек (курение, алкоголь и 
др.), прогулки на свежем 
воздухе. И обязательно – 
ежегодное прохождение 
плановых медицинских ос-
мотров.

Берегите свое здоро-
вье! В борьбе с туберку-
лезом очень велика роль 
вашей сознательности и 
культуры.

Ирина Иванова
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Надежда Аврамова, фото из семейного архива Великановых

Лишь смелым покоряются вершины, Лишь смелым покоряются вершины, 
настойчивым даются рубежи! настойчивым даются рубежи! 
В стенах специализированной школы № 5 имени В. Даля, в четвертом классе, обучается 
немало одаренных детей. Сегодня мы хотим познакомить вас с девочкой, обладающей многими 
талантами и стремящейся к достижению высот не только в учебе. Т

вор
чест
во

Т
вор
чест
во

НЕ ПОМЕХА

УЧЕБЕ

Екатерина Великанова – 
ребенок, чья жизнь с самого 
начала была полна вызовов и 
возможностей. 

Родившись в июле  
2014 года, когда  
над городом раздавались 
звуки сирены, Катя росла  
и развивалась,  
словно лучик света  
в непростой реальности. 
С ранних лет мама 
прививала ей любовь  
к чтению, а стихи Агнии 
Барто пробуждали в ней 
мечты о прекрасном.

В школу Екатерина пошла 
в возрасте семи лет, уже уме-
ла читать и писать. Ее люби-
мой книгой стал цикл исто-
рий о приключениях Изадоры 
Мун – неординарной девоч-
ки-феи. У маленькой героини 
книг Гарриет Манкастер есть 
секрет, как победить любые 
трудности: важно всегда оста-
ваться собой. Катюша следу-
ет ее примеру. И если бы толь-
ко встреча с маленькой феей 
произошла на самом деле, де-
вочка непременно попросила 
бы Изадору научить ее летать, 
чтобы отправиться в незабы-
ваемые путешествия.

Светлая, общительная и 
жизнерадостная, Катюша обо-

жает свою школу, она учится в 
4-м классе «Б» и с гордостью 
исполняет обязанности ста-
росты. Уроки она готовит с 
удовольствием и старанием, 
а ее любимыми предметами 
стали математика, русский 
и английский языки. Ответ-
ственная и целеустремлен-
ная девочка всегда старается 
быть на высоте и поддержи-
вать своих одноклассников в 
любой ситуации.

У Кати есть старший брат, 
с которым она очень дружна. 
Вместе они катаются на вело-
сипедах и играют в настоль-
ные игры. Вместе разделяют 
увлечение велопрогулками и 
настольными играми. 

Однажды во время 
утренней прогулки 
брат и сестра 
обнаружили несколько 
виноградных улиток, 
ставших с тех пор 
постояльцами дома. 
Кроме того, в семье 
живет очень ласковая 
и преданная собака. 
Дворняжка Буля 
доставляет девочке 
много радости, 
игриво виляя хвостом, 
встречает ее из школы 
и охотно разделяет  
с ней веселые игры  
с мячом. 

ГГоры любят сильных и отважных,
горы любят тех, кто любит горы

Увлечения, творчество, мечтыУвлечения, творчество, мечты
Творческая натура Кати 

проявляется в увлечении 
сборкой конструктора. Она 
создает потрясающие со-
оружения, демонстрируя 
свою фантазию и простран-
ственное мышление.  

Квиллинг – еще одно 
хобби, которое помогает 
школьнице развивать 
терпение, аккуратность 
и художественный вкус. 

Страсть юной луганчан-
ки к данному виду твор-
чества воплотилась в соз-
дании удивительных ком-
позиций из разноцветных 
тонких бумажных лент. Эти 
занятия помогают ей раз-
вивать не только свои ху-
дожественные навыки, но и 
умение концентрироваться 
и терпеливо работать над 
деталями. Еще Катя просто 
обожает рисовать! Когда у 
нее появляется свободное 
время, она с удовольстви-
ем раскрашивает картины 

по номерам. Ей также очень 
нравится путешествовать, 
а больше всего она любит 
ездить в Ростовский зоо-
парк – он такой большой и 
интересный! Там всегда так 
весело и увлекательно про-
водить время!

– В свои десять лет 
Катюша мечтает стать 
полицейским, как 
ее папа, – говорит 
мама девочки Анна 
Алексеевна. – Она 
уже представляет 
себя в форме, как 
будет раскрывать 
запутанные дела, 
защищать правопорядок 
и оберегать мирных 
жителей. 

Анна Алексеевна рас-
сказала и о заветной мечте 
дочери – побывать в дет-
ском лагере «Артек», чтобы 
провести незабываемое 
время среди сверстников, 

приобрести новых друзей и 
получить самые яркие впе-
чатления.

Классный руководитель 
Татьяна Пантелеймоновна 
Потоцкая говорит о Кате 
как о примерной ученице и 
хорошем друге, всегда гото-
вом поддержать и помочь. 

– Екатерина – по-
настоящему уникальная 
и общительная девочка. 
Очень старательная, учит-
ся на пятерки. Пользуется 
большой популярностью 
среди одноклассников, ко-
торые ценят ее инициативу 
и дружелюбие, – говорит 
об ученице ее классный 
руководитель. –  Она при-
мерная ученица и хороший 
товарищ. Первая, кто под-
держит, поможет, успокоит, 
каждый день вдохновляет 
своих друзей на достиже-
ния и позитивные поступки. 
Со своей целеустремленно-
стью и готовностью прийти 
на помощь Катя – пример 
для многих. Школа гордит-

ся такой замечательной 
ученицей.

Катюша Великанова –  
яркий пример того, как 
маленький человек 
может ставить перед 
собой взрослые 
задачи, преодолевать 
трудности, стремиться 
к знаниям и достигать 
своих целей.

Рассказ об этой удиви-
тельной девочке – источ-
ник вдохновения для всех, 
кто верит в силу мечты и 
человеческого духа.

Каждое достижение 
школьницы – это еще один 
шаг к осуществлению меч-
ты, а каждый новый день 
приносит ей возможность 
расти и развиваться. Буду-
щее для Катюши, безуслов-
но, светло и многообещаю-
ще. Мы вместе с ней верим –  
свою главную вершину она 
обязательно покорит. 

Однажды, когда Кате исполнилось шесть лет, она вместе 
с братом пришла на тренировку по скалолазанию. Попробо-
вав свои силы на скалодроме и преодолев самые высокие 
для ее возраста вершины, девочка восхитилась этим видом 
спорта и тут же попросила записать ее в секцию. 

Несколько лет школьница серьезно занималась этим 
видом спорта, и для нее всегда был очень важен 
результат. Ее цель – вершина.

С мая 2021 года Екатерина является юным динамов-
цем и очень гордится тем, что имеет награды и грамоты 
за призовые места на соревнованиях по скалолазанию. К 
сожалению, в 2022 году она прекратила занятия в секции 
в связи с уходом своего тренера на СВО. Но девочка не 
отчаивается, ведь ее главная вершина еще впереди! И с 
возвращением тренера она обязательно возобновит тре-
нировки.
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Луганские журналисты почтили память коллег, 
погибших под Кременной в результате ракетного 

удара киевских силовиков. 

24 марта в Кременной погибли трое со-
трудников федеральных СМИ – оператор 
и водитель телеканала «Звезда» Андрей 
Панов и Александр Сиркели, а также корре-
спондент «Известий» Александр Федорчак. 
Журналист «Звезды» Никита Гольдин полу-
чил тяжелые ранения и сейчас находится 
в стабильно тяжелом состоянии. Кроме 
сотрудников СМИ, в результате удара раке-
тами Himars погибли трое местных жите-
лей, четырнадцатилетний подросток ранен 
осколками. 

Работники республиканских СМИ, в том 
числе ГУП ЛНР «Луганьмедиа», почтили 
память коллег минутой молчания и возло-
жили цветы к памятному знаку, посвящен-
ному журналистам, погибшим в Донбассе. 

Шеф-редактор сетевого издания 
«Луганский информационный центр»  

Сергей Мешковой, отдавая дань памяти 
коллегам, подчеркнул, что они погибли за  
правду. 

– За то, чтобы донести людям те ужасы, 
которые творят украинские неофашисты, – 
сказал он. 

Сергей Мешковой добавил, что подлый 
удар, нанесенный украинскими войсками, 
только подтверждает неонацистскую сущ-
ность киевской власти.

Журналист ГТРК ЛНР Дмитрий Крымов 
напомнил обо всех погибших в Донбассе 
коллегах, ушедших от нас, но оставивших 
свои репортажи о трагических событиях 
военного времени.

– Самое главное, чтобы мы понимали, 
что их глазами мы видим войну, – отметил 
представитель Луганского телевидения. 

Александр Нефедов, фото автора

Их глазами мы видим войнуИх глазами мы видим войну

Трудно и почетно – Трудно и почетно – 
защищать странузащищать страну
Ветераны боевых действий провели урок мужества 
для учащихся школы № 38. Мероприятие было 
организовано в рамках патриотического проекта 
«Служу Отечеству» и направлено на воспитание  
у молодого поколения уважения к подвигам 
защитников Родины и гордости за свой город.

Сбережем семьюСбережем семью
В Республиканском центре воспитания и развития дополнительного 
образования ЛНР «Пионер» проходит трехдневная кейс-конференция 
«Семьесбережение на основе традиционных ценностей: 
совершенствование системы защиты детства и семейного воспитания».

Двое подопечных фонда «За-
щитники Отечества» – боец с 
позывным Гарик и Александр 
Семенов – рассказали ребятам 
о своем боевом пути и о том, 
как обращаться с незнакомыми 
предметами. А еще – о видах 
боеприпасов, которые можно 
встретить в нашем регионе, о 
том, почему их нельзя трогать и 
что может случиться, если пре-
небречь советами старших.

Участник СВО Гарик служил 
в Народной милиции с 2020 по 
2022 год, а с началом СВО в со-
ставе 204-го стрелкового пол-
ка мобилизационного резерва 
ушел добровольцем на фронт. 
Участвовал в боевых операциях 
на Харьковском направлении. В 
составе групп зачистки входил в 
Изюм, с продвижением фронта 
был переброшен в район села 
Долгонького.

– Мне совесть 
не позволила 
отсиживаться 
дома, когда там, 
сражаясь за нашу 
свободу, гибнут 
ребята, – рассказал 
Гарик. – Многие мои това-
рищи тоже отправились добро-

вольцами защищать Родину. На 
фронте идет переоценка самой 
жизни, ты на нее уже смотришь 
с другого ракурса, как на дар 
Божий. Минимальная единица в 
бою – двойка. По одному рабо-
тать невозможно, только в паре. 
У тебя и спина прикрыта, и в слу-
чае ранения тебя будет кому вы-
тащить. После демобилизации 
хочу быть полезным обществу: 
работать с молодежью, пере-
давать опыт и знания, которые 
приобрел за время участия в 
боевых действиях, на личном 
примере показать, как трудно и 
почетно защищать страну. На-
деюсь, лекция ребятам будет  
полезна.

Илья Подви-
гин, учащийся 
9-го класса «Г»:

– Сегод-
няшняя встре-
ча мне очень 
понравилась. 
Нам показали, 
как выглядят противотанковая 
мина, гранаты, растяжка и сна-
ряд РПГ. Считаю, что подобные 
наглядные уроки очень нужны 
для того, чтобы люди, не разби-
рающиеся в военной технике, 
имели хотя бы малейшее пред-
ставление о том, как выглядят 

боеприпасы, и знали, что близко 
к ним подходить нельзя.

Надежда Аврамова,  
фото Карины Гутровой

Урок мужества стал важным 
событием в рамках проекта 
«Служу Отечеству», 
который объединил на почве 
патриотического воспитания 
ветеранов боевых действий 
и учащихся.

Организатором 
события выступает 
благотворительная 
организация 
«Детские деревни 
SOS» при поддержке 
Уполномоченного при 
Президенте Российской 
Федерации по правам 
ребенка Марии Львовой-
Беловой. 

– Самые разные поддер-
живающие форматы сегодня 
очень востребованы в ре-
гионах, и нужно делать все 
возможное, чтобы они по-
являлись и были доступны 
для семей с детьми, – обра-
тилась с видеоприветствием 
к участникам конференции 
Мария Львова-Белова. – В 
новых регионах есть возмож-
ность сразу переходить к со-
временным моделям управ-
ления, финансирования, ори-
ентироваться на лидеров и 
перестраивать свою работу 
с акцентом на помощь се-
мьям. Многое зависит от ва-
шей инициативности, вклю-
ченности и неравнодушия!

 Мария Алексеевна побла-
годарила за особое внима-
ние к теме семьесбережения 
Уполномоченного по правам 
ребенка в ЛНР Инну Швенк 
и ее коллег – детских омбуд-
сменов в новых регионах.

– Уважаемые коллеги, 
гости, мы рады приветство-

вать вас на нашей Луган-
ской земле, – сказала Инна 
Швенк. – Очень признатель-
ны, что вы откликнулись и 
готовы поделиться своими 
знаниями и навыками, по-
ложительным опытом, для 
нас это очень важно! Прези-
дент Российской Федерации 
Владимир Путин акценти-
ровал внимание на том, что 
дети должны жить и воспи-
тываться в семье. И здесь 
собрались неравнодушные 
люди, которым небезразлич-
на судьба семей с детьми, 
оказавшихся в трудной жиз-
ненной ситуации. Призываю 
каждого сплотиться, чтобы 
мы действовали сообща, и 
тогда у нас все непременно  
получится!

Участниками  
кейс-конференции  
стали руководители  
и сотрудники организаций 
по работе с семьей 
и детьми Луганской 
Народной Республики, 
а также профильные 
представители 
субъектов профилактики 
социального сиротства 
из ДНР, Херсонской  
и Запорожской областей.

– Данное мероприятие 
проводится с целью поде-
литься лучшим опытом и 

технологиями помощи се-
мье, чтобы каждый ребенок 
имел возможность жить и 
воспитываться в семье, и в 
первую очередь – в родной, – 
подчеркнул исполнительный 
директор благотворительной 
организации «Детские дерев-
ни SOS» Николай Слабжанин. 
– Родители создают опреде-
ленную модель поведения, 
воспитывают патриотизм, 
любовь к своей Родине, пере-
дают детям традиции пред-
ков. Семьесбережение по-
зволяет ребенку в будущем 
создавать свою семью, ста-
новясь базовым элементом 
развития страны.

«Детские деревни SOS» –  
российская благотворитель-
ная организация, которая 
более 30 лет занимается 
профилактикой социально-
го сиротства и укреплением  
семьи.

– Мы пригласили кол-
лег из новых регионов Рос-
сии, также очно и по видео- 
связи к нам присоединятся 
специалисты из Тюменской 
и Ульяновской областей, 
Санкт-Петербурга, Москвы. 
Надеемся, что это позволит 
консолидировать лучший 
опыт и помочь субъектам 
страны в их стремлении 
поддержать семьи с деть-
ми, – резюмировал Николай 
Слабжанин.

Артем Дудкин,  
фото Карины Гутровой
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На страницах нашей газеты вы можете поздравить дорогих вашему 
сердцу людей с праздниками!

Признавайтесь в любви, поздравляйте с днем рождения,  
свадьбой, юбилеем!

Удивляйте и радуйте любимых, друзей и коллег!

По всем вопросам обращайтесь  
по телефону +7 959 269-36-70.

ПРОДАМ РАЗНОЕ

•Уголь: орешек, кулак, семечка, курной. Дрова. 
Тел.: +7 959 111-28-69, +7 959 511-99-91. ИП А. А. Музылев.  
ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023.

Реклама

КУПЛЮ РАЗНОЕ 

•Покупаю пух, перо, старые перины, подушки, свежий пух гуся, 
утки. Тел. +7 959 250-09-15.

•Квалифицированное ритуальное агентство «ООО «Феникс» 
предоставляет широкий ассортимент ритуальной атрибутики, 
комфортабельный транспорт, разнообразие поминальной кухни. 
Гибкая система скидок. Выезд менеджера – бесплатно. Работаем 
круглосуточно. Адрес: ул. Ленина, 226. Тел.: +7 959 103-85-40, 93-29-
73. ОГРН 1229400099994, ООО «Ритуальное агентство «Феникс».

Реклама

УСЛУГИ

•Ремонт холодильников срочно и очень срочно. Все виды 
ремонта на дому у клиента. Качественно, с гарантией. Тел. +7 959 
126-93-35. ИП Бодняк А. Д. ОГРНИП 323940100109298 от 20.01.2023.

Реклама

•Спил деревьев без повреждений (можно с автовышкой), 
обрезка фруктовых деревьев, опрыскивание деревьев, покос 
травы, стрижка живых изгородей. +7 959 122-00-02, Павел.  
ИП Белоусов П. П. ОГРНИП 322940100063805 от 29.12.2022.

Реклама

•Продам майский мед, разнотравье. Цена за 1 л – 700 руб
лей. От 3 л – доставка на дом бесплатно. Тел +7 959 1934618,  
+7 959 1934613. Пурдя Е.В. ОГРНИП 323940100094100 16.01.2023.

•Фермерское хозяйство реализует кур-несушек. В нали-
чии куры от 4 до 12 месяцев, петухи. Оптовые скидки. До-
ставка бесплатная. Тел.: +7 959 139-43-19, +7 959 170-72-34. 
ИП Глотова А. А. ОГРНИП 323940100007519 от 09.01.2023.

Реклама

Реклама

Что делать,  
если возникли трудности  
с приемом ТВ-сигнала?

Существует 4 вида приема сигнала:
• цифровой;
• кабельный;
• спутниковый;
• через интернет (IPTV).

Минцифры ЛНР напоминает о существовании контакт-
центров следующих организаций:

горячая линия по настройке цифрового телевидения –
• 8 800 7074185;
горячая линия спутникового оператора «Русский мир» –
• +7 959 9897777.

При проблемах с кабельным телевидением или IPTV об-
ращайтесь к своему оператору.

Государство  
в социальных сетях
Напоминаем вам о существовании госпабликов –  Напоминаем вам о существовании госпабликов –  
официальных страниц государственных официальных страниц государственных 
организаций в социальных сетях, которые организаций в социальных сетях, которые 
помогают вам быть в курсе событий и получать помогают вам быть в курсе событий и получать 
достоверную информацию.достоверную информацию.

Как же отличить настоящие госпаблики от других сооб-
ществ? Есть несколько ключевых признаков.

1. Официальное оформление. Госпаблики используют госу-
дарственные логотипы и символику. Если вы видите знакомый 
герб или эмблему, это уже хороший знак.

2. Открытые комментарии. В госпаблике всегда есть воз-
можность выразить свое мнение и оставить комментарий к но-
вости, если он не противоречит законодательству и правилам 
площадки.

3. Активное взаимодействие. В госпабликах всегда отвеча-
ют на вопросы, будь то комментарий или личное сообщение со-
обществу. Это помогает госслужащим быть ближе к гражданам 
и решать насущные вопросы.

4. Госметка. Для предотвращения дезинформации через 
фейковые страницы официальные госпаблики отмечены флаж-
ком с подписью «Госорганизация», при нажатии на который вы 
увидите, что страница подтверждена через портал «Госуслуги». 
Это актуально для социальных сетей «ВКонтакте» и «Одно-
классники».

Не забывайте, что официальные госпаблики – это ваш 
надежный источник информации о работе государственных  
органов.

Материнский капитал в 2025 году:  
гид для родителей
Поддержка семей с детьми – одна из приоритетных задач государства.  Поддержка семей с детьми – одна из приоритетных задач государства.  
Для этого были разработаны меры материального стимулирования. Главная  Для этого были разработаны меры материального стимулирования. Главная  
из них – материнский капитал. Подробнее о государственной мере поддержки из них – материнский капитал. Подробнее о государственной мере поддержки 
рассказывают эксперты проекта Минфина России «моифинансы.рф».рассказывают эксперты проекта Минфина России «моифинансы.рф».

Что такое материнский капитал
Материнский капитал – это дополнительная мера го-

сударственной поддержки семей с детьми, запущенная 
в 2007 году. Это не наличные деньги, а именной сертифи-
кат. Его нельзя обналичить, но можно потратить на опре-
деленные государством цели: покупку квартиры, оплату 
учебы, адаптацию ребенка-инвалида и другие. За вре-
мя действия программы сертификаты получили более  
14 млн семей.

Маткапитал индексируется каждый год. В 2025 году 
после пересчета на 9,5 % его размер составляет: 

при рождении первого ребенка – 690,3 тыс. руб.;
при рождении второго ребенка – 912,2 тыс. руб.;
если получали выплату на первенца – 221,9 тыс. руб.
Семья может потратить материнский капитал полно-

стью или частично. Если использовали часть средств, 
оставшаяся сумма растет вместе с инфляцией. 

Пример 
Семья Ивановых в 2024 году не ис-

пользовала 500 000 рублей из средств 
материнского капитала. При условии 
индексации на 9,5 % в 2025 году остаток 
увеличится и составит 547 500 рублей. 
То есть, за год сумма выросла на 47 500 
рублей.

ВАЖНО! Право на материнский 
капитал имеют не только 
женщины, но и мужчины, 
если мать умерла, лишена 
родительских прав или совершила 
умышленное преступление против 
ребенка. Также на выплату имеют 
право отцы, которые являются 
единственными усыновителями.

Как получить справку участника СВО  
в отделениях МФЦ ЛНР? 
 Как получить услугу?
Лично.
 Срок предоставления услуги?
4 рабочих дня, начиная со следующего за 

днем подачи заявителем (представителем за-
явителя) заявления в МФЦ. 

Возможность продления срока рассмотре-
ния заявления о выдаче справки – на срок не 
более 30 календарных дней.
 Каков круг заявителей?
• Получение справки участником СВО (граж-

дане Российской Федерации, принимающие 
(принимавшие) участие в СВО, которых для уча-
стия в СВО направляло (привлекало) Миноборо-
ны России) лично.

• Получение справки членом семьи участни-
ка СВО старше 14 лет (граждане Российской Фе-
дерации, иностранные граждане, лица без граж-

данства – члены семьи участника СВО, которого 
для участия в СВО направляло (привлекало) 
Минобороны России (за исключением случаев 
гибели (смерти) участников СВО) лично, это:

• дети участника СВО, достигшие 14-летнего 
возраста;

• супруг (супруга) участника СВО;
• родитель участника СВО;
• родитель несовершеннолетнего ребенка 

участника СВО, действующий как законный 
представитель.

С перечнем документов можно ознако-
миться на официальном сайте ГБУ ЛНР «МФЦ» 
(https://mfclnr.ru/services).

Принцип оказания услуг – экстерриториаль-
ный (вне зависимости от места жительства, ме-
ста пребывания заявителя в Российской Феде-
рации).

Участники СВО могут оформить свою 
недвижимость по упрощенной процедуре
Росреестр ЛНР оказывает приоритетную поддержку участникам СВО в рамках Росреестр ЛНР оказывает приоритетную поддержку участникам СВО в рамках 
проекта «Вместе с героями», сообщили в ведомстве.проекта «Вместе с героями», сообщили в ведомстве.

Проект направлен на упрощение процеду-
ры оформления недвижимости для участников 
СВО, членов их семей, а также семей погибших 
военнослужащих.

Они могут воспользоваться льготным поряд-
ком проведения кадастровых работ на принад-
лежащих им объектах недвижимости, использу-
емых для частных некоммерческих целей. 

Это позволит существенно сократить финан-
совые затраты на оформление документов.

Заявления о государственном кадастровом 
учете и (или) государственной регистрации прав 
рассматриваются в Управлении Росреестра по 
ЛНР в ускоренном и приоритетном порядке.  
Для обеспечения оперативности работы нала-

жено тесное взаимодействие с многофункцио-
нальными центрами (МФЦ) ЛНР.

За консультациями по вопросам государ-
ственного кадастрового учета и регистрации 
прав на недвижимость можно обратиться к 
главному специалисту-эксперту отдела обработ-
ки документов Управления Росреестра по ЛНР 
Геворкяну Геворгу Багишовичу по телефону 8 85-
72 58-09-31.

Важно! Волонтерский проект 
распространяется исключительно  
на объекты недвижимости для частного 
некоммерческого использования.
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 Строительство и реставрация   Строительство и реставрация  
домов, дач. домов, дач. 
 Заливка фундаментов, отмосток. Заливка фундаментов, отмосток.
 Кладка кирпича, газоблока,   Кладка кирпича, газоблока,  

пеноблока.пеноблока.
 Строительство мансард, веранд,   Строительство мансард, веранд,  

террас, беседок.террас, беседок.
 Кровельные работы. Кровельные работы.
 Внешняя и внутренняя отделка   Внешняя и внутренняя отделка  

домов и квартир.домов и квартир.
 Сварочные работы. Сварочные работы.
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24СТРОИТЕЛЬНАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДАБРИГАДА

20 %+7 959 025-26-63,+7 959 025-26-63,Иван.Иван.

ПЕНСИОНЕРАМ  СИДКА –  

Реклама

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
Выполняет все виды работ  
со своими материалами:

крыши�навесы�обшивка домов 
сайдингом�пристройки 
�стяжка домов�заборы 
�бетонные работы и др.
Тел.: +7 959 592-62-48,  
+7 988 899-89-13 (Telegram), Вячеслав

Пенсионерам Пенсионерам 
скидка – 10 %скидка – 10 %
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Реклама

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ 
ВЫПОЛНЯЕМ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ ВЫПОЛНЯЕМ  ВСЕ  ВИДЫ  РАБОТ 
СО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМСО  СВОИМ  МАТЕРИАЛОМ
■ дома с нуля ■ дорожки ■ стяжки  
■ беседки ■ выравнивание дома  
■ крыши и их ремонт ■ ворота  
■ заборы ■ внутренняя отделка  
■ крылечки ■ сайдинг ■ сараи ■ навесы 
■ фундаменты ■ стягивание домов 
■ отмостки ■ тротуарная плитка
■ копка сливных ям ■ ангары.

Пенсионерам  
скидка 25 %

ИП Узбеков Р. Д., ОГРНИП 322619600111977 от 15.06.2022ИП Узбеков Р. Д., ОГРНИП 322619600111977 от 15.06.2022Реклама
ЗДЕСЬ МОГЛА БЫТЬ  

ВАША РЕКЛАМА

ПЯТИГОРСКАЯПЯТИГОРСКАЯ
РАСПРОДАЖАРАСПРОДАЖА

ШУБШУБ
Адрес: г. Луганск, ул. Советская, 53, Адрес: г. Луганск, ул. Советская, 53, 

магазин «ЗООМАНИЯ»,  магазин «ЗООМАНИЯ»,  
остановка «Динамо».остановка «Динамо».

Дубленки, мутон, норка, бобер, женские, мужскиеДубленки, мутон, норка, бобер, женские, мужские  
кожаные куртки производства Пятигорска.кожаные куртки производства Пятигорска.

Головные уборы.Головные уборы.

СУПЕРАКЦИЯ!
Сдай старую шубу и получи скидку  

на новую.
Акция обмена действует  

при покупке новой шубы.
Кредит без первоначального взноса.

Пенсионерам, а также пришедшим  
до 12:00 – дополнительная скидка 5 %.

ИП Шашиленко Л. И., ОГРНИП 323265100057283 от 10.05.2023ИП Шашиленко Л. И., ОГРНИП 323265100057283 от 10.05.2023

Реклама

с 25 по 31 марта, с 9:00 до 20:00, 
работаем без выходных.

Уважаемые Уважаемые 
работники работники 
культуры!культуры!
Важнейшим Важнейшим 
предназначением предназначением 
вашей профессии вашей профессии 
является сохранение является сохранение 
культурного наследия культурного наследия 
нашего края, нашего края, 
передача культурных передача культурных 
ценностей будущим ценностей будущим 
поколениям.  поколениям.  
Спасибо вам  Спасибо вам  
за ваше преданное за ваше преданное 
служение культуре, служение культуре, 
за ваш особый дар за ваш особый дар 
открывать в людях открывать в людях 
лучшие свойства лучшие свойства 
души, за ваше умение души, за ваше умение 
дарить радость дарить радость 
прикосновения  прикосновения  
к прекрасному.к прекрасному.
Желаю вам Желаю вам 
творческой творческой 
неугомонности, неугомонности, 
искрометного искрометного 
вдохновения!вдохновения!
Пусть ваш труд Пусть ваш труд 
будет достойно будет достойно 
вознагражден,  вознагражден,  
а заслуги не останутся а заслуги не останутся 
незамеченными! незамеченными! 
Мира, здоровья, Мира, здоровья, 
благополучия вам  благополучия вам  
и вашим семьям! и вашим семьям! 
С праздником!С праздником!

Врип  главы Врип  главы 
муниципального муниципального 

образования образования 
городской округ городской округ 

город Луганск  город Луганск  
Яна ПащенкоЯна Пащенко

«Текстиль: от старины к современности»
Под таким названием начала работу персональная выставка мастеров филиала 
народного клуба «Левша» Луганского центра народного творчества «Творческий 
союз «Кудесница» из города Краснодона.

Мероприятие состоялось в рам-
ках празднования Дня работника 
культуры. 

На выставке были представлены 
работы в технике грунтованного 
текстиля мастера Зинаиды 
Свистуновой, которая создает 
интерьерные куклы, сувениры  
и игрушки – оригинальные  
и эксклюзивные изделия 
выполнены из натуральной 
хлопковой ткани.

– Первую свою игрушку я смасте-
рила 5 июля 2014 года, и с той поры 
для меня открылся мир удивительных 
превращений, – рассказывает мастер.

Зампредседателя Общественной 
палаты ЛНР, директор учебно-воспи-
тательного комбината «Восток» Ан-
тон Кондратенко отметил, что в канун 
празднования Дня работника культу-
ры особенно приятно видеть счастли-
вые лица мастеров и присутствующих 
на выставке гостей, «потому что это 
действительно большой праздник для 
Луганщины, когда творчество способ-
но объять необъятное».

Более 50 работ представила ма-
стер из Краснодонского творческого 
союза «Кудесница» Елена Беринчик. 
Традиционная народная кукла, руш-
ники и картины, вышитые с использо-
ванием старинных техник, авторские 
тканые сумки-лакомники и пояса – 
все говорило о неисчерпаемом вдох-
новении искусной мастерицы.

Директор Луганского центра на-
родного творчества, заслуженный 
работник Украины Василий Яровой 
отметил:

– В праздник праздничных людей 
(так называют работников культуры) 
отрадно осознавать, что мы соприка-
саемся с теми истоками нашей куль-
туры, которые по сей день являются 
непревзойденными образцами духов-
ного, эстетического и нравственного 
содержания в нашем народе этих вы-
соких ценностей. Благодаря масте-
рам декоративно-прикладного и изо-
бразительного искусства Луганщины, 
культивирующим своими работами 
интерес к познанию культурного на-
следия наших предков, мы становим-
ся духовно богаче и ближе друг другу.

Евгений Сурожский,  
фото Карины Гутровой

+7 959 591-77-80 – Игорь
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