
ВестникВестник
СЕВЕРОДОНЕЦКАСЕВЕРОДОНЕЦКА
5 марта 2025 5 марта 2025 № 8 (89№ 8 (89))

Стартовал новый  
нацпроект «Семья»

По поручению Президента России 
Владимира Путина c 1 января 2025 года 
стартовал новый нацпроект «Семья». 

Он ориентирован на достижение трех 
национальных целей развития: 
 сохранение населения, укрепление 

здоровья и повышение благополучия 
людей, поддержка семьи;
 реализация потенциала каждого чело-

века, развитие его талантов, воспитание 
патриотичной и социально ответственной 
личности;
 комфортная и безопасная среда 

для жизни.
В его составе пять федеральных проек-

тов: «Поддержка семьи», «Многодетная 
семья», «Старшее поколение», «Охрана 
материнства и детства», «Семейные 
ценности и инфраструктура культуры».

На реализацию нацпроекта на шесть лет 
предусмотрено 17,9 трлн рублей, в том числе 
на ближайшие три года – 7,8 трлн рублей.

Присоединяйтесь к проекту 
«Герои Луганщины»!

В республике продолжается реализация 
кадровой программы «Герои Луганщины», 
направленной на подготовку участников 
и ветеранов СВО для работы в государ-
ственных и муниципальных органах.

Глава ЛНР Леонид Пасечник дал старт 
кадровой программе «Герои Луганщины» 
в феврале. Данный проект – региональ-
ный аналог федеральной программы 
«Время героев», которую 1 марта 2024 го- 
да инициировал Президент России 
Владимир Путин. 

Начал свою работу 
официальный Тelegram-
канал Администрации 

Главы Луганской 
Народной Республики. 

Подписывайтесь на него, 
чтобы всегда быть в курсе 
актуальной информации.

Подробнее на стр. 3
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С 8 Марта,С 8 Марта,  дорогие дорогие 
северодончанки!северодончанки!

Милые женщины! 8 Марта – не просто дата в календаре, это настоящий праздник, посвященный вам, нашим 
вдохновительницам, хранительницам домашнего очага и неиссякаемым источникам любви и заботы.

Вы – свет в нашей жизни, ваша улыбка согревает сердца, а ваши мечты вдохновляют на новые свершения. 
Каждая из вас уникальна и прекрасна, и в этот день мы хотим напомнить, как важны вы для всех нас. Вы – ма-
тери, дочери, сестры, подруги и коллеги, и в каждом вашем дне – особая сила, способная менять мир к лучшему.

Неважно, где вы находитесь: дома или на работе, в кругу семьи или на передовой – ваши тепло и забота на-
полняют пространство вокруг. Вы умеете превращать обычные моменты в настоящие праздники, а простые 
будни – в запоминающиеся события. Мы восхищаемся вашими стойкостью, терпением и мудростью, которые 
помогают преодолевать любые преграды.

Коллектив «Вестника Северодонецка» желает, чтобы каждая минута вашей жизни была наполнена радо-
стью и счастьем. Пусть мечты сбываются, а каждый новый день дарит вдохновение и силы для достижения 
новых вершин. Желаем здоровья, счастья и гармонии в душе. Пусть в вашем сердце всегда живет весна, а в 
жизни – любовь и понимание.

С праздником, дорогие женщины! Пусть 8 Марта станет началом новой страницы в вашей жизни, 
полной счастья, радости и дальнейших свершений. Вы заслуживаете только самого лучшего! 

С любовью, редакция газеты «Вестник Северодонецка»
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Коротко о важном
Главное за неделю
Глава ЛНР инициировал создание Луганского 
казачьего округа. Об этом сообщил советник 
Главы республики Владимир Полуполтинных 
по итогам ІІ Большого круга Всероссийского 
казачьего общества.

– В ближайшее время мы приступим к формиро-
ванию Луганского казачьего округа, который вой-
дет во Всевеликое войско Донское, – уточнил он.

Владимир Полуполтинных проинформировал, 
что на сегодняшний день в регионе зарегистри-
ровано пять первичных казачьих обществ, члены 
которых принимают на себя обязательства по не-
сению государственной и иной службы.

Новый льготный микрозайм «Zа наших» позволит 
нашим ребятам – участникам СВО – после 
возвращения с фронта открыть свой бизнес.  
Об этом заявила и. о. министра экономического 
развития ЛНР Лидия Фоменко.

Она напомнила, что новая мера господдержки 
разработана региональным Минэкономразвития 
совместно с Фондом микрофинансирования ЛНР 
и реализуется в рамках Года защитника Отечества 
и нацпроекта «Эффективная и конкурентная эконо-
мика».

Условия программы:
• максимальная сумма займа – 3 млн рублей;   
• процентная ставка – 3 % годовых;
• срок оформления – до трех лет.
Необходимые документы:
• справка об участии в СВО;
• для членов семей участников СВО – подтвер- 

ждение родства (свидетельство о рождении члена 
семьи и участника СВО, свидетельство о браке);

• документальное подтверждение оказания субъ-
ектом МСП финансовой или материальной, или 
иной поддержки Вооруженным Силам РФ в рамках 
проведения СВО.

Для подачи заявки и уточнения всех деталей мож-
но обратиться по ссылке (https://t.me/mkrfn_bot) или 
по номеру телефона +7 959 545-13-69.

Правительство РФ направит ЛНР 12 млн рублей  
на программу социальной газификации.

В 2025 году на подключение домов граждан, 
пользующихся льготами, к газовым сетям из фе-
дерального бюджета в ЛНР дополнительно будет 
направлено 12 млн рублей.

Благодаря этому участникам программы, имею-
щим право на льготы, будет предоставлена субси-
дия на приобретение оборудования и проведение 
работ по подключению домов к газовым сетям. 

Ее размер составит не менее 100 тыс. рублей. 
Такую поддержку получают многодетные роди-

тели и люди с невысокими доходами, участники 
специальной военной операции и члены их семей, 
инвалиды I группы, а также граждане, ухаживаю-
щие за детьми-инвалидами, ветераны Великой  
Отечественной войны.

В ЛНР планируют открыть региональную 
организацию Российского союза молодежи.

– Отделение станет центром притяжения моло-
дежи, рождения новых идей и талантов. Мы уве-
рены, что совместными усилиями сможем создать 
атмосферу, способствующую развитию молодеж-
ной политики в нашем регионе, – отметили в РСМ 
ЛНР.

Угольные предприятия ЛНР намерены в 2025 году 
в три раза (до 3,5 млн тонн) увеличить объемы 
добычи угля по сравнению с 2024 годом.

Об этом ТАСС сообщили в пресс-службе регио-
нального Министерства топлива, энергетики и 
угольной промышленности.

Так, в 2025 году предприятиями инвесторов пла-
нируется добыть 3 млн 535,5 тыс. тонн угля. В 2024 
году угольными предприятиями республики добы-
то 1 млн 343,5 тыс. тонн угля.

В республике стартовала весенняя полевая 
кампания – 2025.

Сельскохозяйственые товаропроизводители  ЛНР  
приступили к активным агротехнологическим ме-
роприятиям, направленным на подкормку озимых 
зерновых культур, посеянных под урожай 2025 
года.  

К юбилею Великой Победы ветераны К юбилею Великой Победы ветераны 
получат единовременную выплатуполучат единовременную выплату

Бренд «Сделано в России»  Бренд «Сделано в России»  
будут продвигать за рубежом будут продвигать за рубежом 
По поручению Президента РФ утверждена новая программа по продвижению 
отечественной продукции за рубежом под национальным брендом «Сделано в России». 
Она является одним из инструментов достижения национальной цели «Устойчивая и 
динамичная экономика».

Программа также нацелена на создание 
необходимой инфраструктуры для внешнеэко-
номической деятельности, технологической и 
промышленной кооперации, освоения новых 
рынков.

– Президент подчеркивал, что, несмотря 
на объективные трудности, с которыми сейчас 
сталкивается российский бизнес, мы развива-
ем внешние деловые связи, расширяем их гео-
графию, укрепляем сотрудничество с предска-
зуемыми, надежными партнерами, которые, как 
и наша страна, понимают свои национальные 
интересы, ценят взаимовыгодные торговые, 
производственные и кооперационные связи, – 
отметил Михаил Мишустин.

Новая программа рассчитана на срок  
до 2030 года, с ее помощью предполагается:
• обеспечить прирост объема экспорта 
несырьевых неэнергетических товаров не менее 
чем на две трети по сравнению с показателем 
2023 года;
• добиться увеличения экспорта продукции 
агропромышленного комплекса не менее чем  
в полтора раза по сравнению с уровнем 2021 года;
• сформировать устойчивые партнерские 
связи с заинтересованными иностранными 
государствами.

Единовременную выплату 80 тыс. рублей получат 
фронтовики, вдовы фронтовиков, те, кто строил обо-
ронительные сооружения, работал на объектах ПВО, 
морских и авиабазах, жители блокадного Ленингра-
да, а также малолетние узники концлагерей.

Труженики тыла и совершеннолетние узники  
концлагерей получат выплату 55 тыс. рублей.

Никаких дополнительных заявлений при этом по-
давать не надо – министерства и ведомства сделают 
все самостоятельно.

– Эти люди прошли тяжелые испытания, выдер-
жали самую кровопролитную войну. Конечно, забота 
о них – одна из главных обязанностей государства, –  
подчеркнул Председатель Правительства Россий-
ской Федерации Михаил Мишустин.

По решению Президента Российской Федерации Владимира 
Путина к юбилею Победы в Великой Отечественной войне всем, 
кто сражался за Родину, будет произведена единовременная 
выплата. Правительство направит на эти цели свыше 23,3 млрд 
рублей. Средства получат почти 332 тыс. граждан. 
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Информацию о качестве обучения  Информацию о качестве обучения  
в автошколах разместят в интернетев автошколах разместят в интернете
Правительство одобрило законопроект об оценке работы автошкол. Теперь качество 
деятельности таких учебных заведений будет оцениваться по определенным показателям, 
включая итоги сдачи экзаменов обучающимися. В учет возьмут и данные об аварийных 
ситуациях, в которых оказались выпускники конкретной школы. 

Эти сведения разместят на 
специальном общедоступном ин-
формационном ресурсе, который 
будет регулярно обновляться.  
У граждан появится возмож-
ность подробно узнать все о вы-
бранной автошколе и оставить 

отзывы о тех из них, где они сами  
учились.

– Рассчитываем, что таким об-
разом будет создан объективный 
рейтинг, который позволит зна-
чительно повысить качество обу-
чения автомобилистов, – сказал 

на заседании Правительства РФ 
премьер-министр Михаил Мишус-
тин. – Это поможет снизить коли-
чество происшествий на транспор-
те и сделать более безопасными 
дороги для всех – и пешеходов, и 
водителей.
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Милые женщины!Милые женщины!
8 Марта – Международный женский день. 8 Марта – Международный женский день. 

Это светлый весенний праздник – символ жен-Это светлый весенний праздник – символ жен-
ственности, восхищения и признательности. ственности, восхищения и признательности. 

Представительницы прекрасной полови-Представительницы прекрасной полови-
ны человечества нам дарят высшую цен-ны человечества нам дарят высшую цен-
ность – жизнь. Они всегда были символом ность – жизнь. Они всегда были символом 
красоты, милосердия, чуткости и доброты. красоты, милосердия, чуткости и доброты. 
Хранительницы очага создают мир и покой в Хранительницы очага создают мир и покой в 
своих семьях, воспитывают детей, согревают своих семьях, воспитывают детей, согревают 
теплом сердец, оберегают. Кроме того, они теплом сердец, оберегают. Кроме того, они 
сохраняют и передают детям и внукам ду-сохраняют и передают детям и внукам ду-
ховные ценности и традиции, воспитывают ховные ценности и традиции, воспитывают 
их в духе патриотизма.их в духе патриотизма.

Именно в женщинах мы находим понимание Именно в женщинах мы находим понимание 
и поддержку, черпаем уверенность в своих и поддержку, черпаем уверенность в своих 
делах и поступках.делах и поступках.

Спасибо вам, наши прекрасные дамы, за Спасибо вам, наши прекрасные дамы, за 
доброту, терпение и душевную щедрость! доброту, терпение и душевную щедрость! 
Вы – наша гордость, вдохновение и опора!Вы – наша гордость, вдохновение и опора!

Дорогие наши мамы, бабушки, дочери, Дорогие наши мамы, бабушки, дочери, 
жены, сестры и подруги! Сердечно, от всей жены, сестры и подруги! Сердечно, от всей 
души поздравляем вас с Международным души поздравляем вас с Международным 
женским днем!женским днем!

Военный комендант 
Луганской Народной Республики

Время героев настало

– Ровно год назад по инициативе 
Президента России Владимира 
Путина была запущена программа 
«Время героев». В первый поток по 
итогам отбора вошли 83 участника, 
они приступили к обучению 27 мая 
2024 года. За время реализации 
программы новые назначения 
получили 27 слушателей, а руково-
дитель программы Мария Костюк 
заняла пост врио Губернатора 
Еврейской автономной области, – 
рассказали в пресс-службе.

Ключевыми критериями от-
бора стали боевые заслуги в 

ходе специальной военной опе-
рации, управленческий опыт и 
потенциал.

– Президентская академия 
удостоилась чести реализовать 
уникальную программу, направ-
ленную на поддержку тех, кто на 
деле проявил верность своему 
Отечеству и стремится занять 
ведущие позиции в обществе. 
Наша задача – обогатить их 
знания и подготовить эффек-
тивных управленцев, – сказал 
ректор Президентской академии 
Алексей Комиссаров.

По мнению руководителя 
программы, время героев 
настало.

– Время тех, кто понимает 
истинный смысл служения 
Отечеству, тех, кто с решимо-
стью и стойкостью принимает 
вызовы и не боится трудностей. 
Сегодня время для людей, чьи 
сердца полны любви к Родине 
и веры в ее величие, – отметила 
Мария Костюк.

Программа активно набирает 
обороты: идет дополнитель-
ный отбор.

Великая Отечественная война – в истории моей семьи
Под таким названием ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА» запускает рубрику к 80-летию Победы в 

Великой Отечественной войне. Предлагаем жителям республики принять участие, рассказав 
о своих родных – участниках Великой Отечественной войны – и их подвигах, которые позво-
лили приблизить Победу.

Для участия в проекте необходимо написать рассказ о своих родственниках. Если же вы не 
уверены в своем творческом таланте, присылайте свои данные и краткую информацию о родных 
в нашу редакцию otdel.pechaty@luganmedia.ru, журналисты свяжутся с вами и помогут создать 
документально-художественный рассказ на основе ваших воспоминаний и личного архива.

Давайте вместе напомним нашим землякам о важности сохранения памяти о подвигах 
предков и передадим эти знания молодому поколению.

«СПОРТИВНОМУ 
ОБОЗРЕНИЮ» – 10 ЛЕТ!

6 марта одна из газет медиахолдинга 
«ЛУГАНЬМЕДИА» «Спортивное обозрение» 
отмечает свой юбилей.

За всю историю нашей республики никому не удавалось 
создать популярное спортивное печатное издание, кото-
рое бы просуществовало столько лет. А мы смогли! И все 
эти годы «Спортивное обозрение» не просто держится на 
плаву, но и остается на гребне волны, вне конкуренции. 
Его высокий уровень подтверждают эксперты журнали-
стики всероссийского масштаба.

А начиналось все не так радужно. В январе 2015 года 
возобновился выпуск газеты «Жизнь Луганска», а уже к 
февралю читатели стали настойчиво требовать спортив-
ную прессу. Начать выпуск новой газеты в тех условиях 
было авантюрой. 

Первая газета вышла на восьми полосах, сразу стало 
понятно, что этот формат очень маленький. Затем были 
12, потом 16, а сейчас в газете 20 полос – и в этих рамках 
ей уже становится тесно. 

В газете есть главное, за что любят спортивную прессу, – 
голы, очки, секунды. Это еврокубки, футбольные чемпио- 
наты России и европейских стран, результаты матчей, 
турнирные таблицы. Есть публикации для любителей 
хоккея, баскетбола, биатлона, тенниса и других видов 
спорта. Особое внимание уделено местным соревновани-
ям, начиная от чемпионата «Содружество» и заканчивая 
региональными стартами по всей республике. 

Обратная связь с читателями позволяет держать руку 
на пульсе времени, остро чувствовать конъюнктуру 
рынка и уверенно двигаться вперед. Даже во времена 
доминирования электронных СМИ печатная продукция 
все еще выдерживает конкуренцию.

Сергей Олейник, замести-
тель председателя правления 
региональной общественной 
организации «Союз ветера-
нов Донбасса специальных 
военных операций»:

– Кадровая программа 
«Герои Луганщины» станет 
хорошей стартовой площад-
кой для будущих лидеров.  

Я уверен, что опыт военных, 
их дисциплина, ответствен-
ность и умение работать 
в команде станут основой 
для успешной карьеры в 
гражданских сферах. Конкурс 
открывает новые горизонты 
для тех, кто готов использо-
вать свои знания и умения 
на благо людей, способствуя 
развитию республики и 
улучшению качества жизни 
ее жителей.

Региональный кадровый 
проект «Герои Луганщины»

В республике продолжается реализация кадровой программы «Герои 
Луганщины», направленной на подготовку участников и ветеранов СВО 
для работы в государственных и муниципальных органах.

В феврале Глава ЛНР 
Леонид Пасечник дал 

старт кадровой программе 
«Герои Луганщины». Данный 

проект – региональный 
аналог федеральной 

программы «Время героев», 
которую 1 марта 2024 года 

инициировал Президент 
России Владимир Путин.

Для участия в кадровом проекте необходимо пройти регистрацию, 
перейдя по ссылке: https://герои-луганщины.рф/#stages. Регистрация 
включает создание личного кабинета и подачу заявки на обучение, 
заполнение анкеты, а также написание эссе. Срок выполнения за-
даний – до 11 марта 2025 года включительно. Тестирование в пункте 
дистанционной оценки будет доступно с 12 марта по 2 апреля 2025 года.

Подробнее ознакомиться с условиями участия, порядком отбора и 
этапами программы можно на официальном сайте конкурса: https://
герои-луганщины.рф/.

Новые назначения за год реализации программы «Время героев», запущенной 
по инициативе Президента России Владимира Путина, получили  
27 слушателей, а руководитель программы Мария Костюк возглавила 
Еврейскую автономную область. Об этом сообщила пресс-служба программы.
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«Что ни сотрудница –  «Что ни сотрудница –  
то красавица и умница!»то красавица и умница!»

Его величество Случай, а иначе и не 
скажешь, привел нашу героиню в только 
открывшийся в Северодонецке в апре-
ле 2023 года МФЦ. Просто проходила 
мимо, зашла и поинтересовалась, нет 
ли работы, отвечающей ее знаниям, 
опыту, способностям и, конечно же, 
желанию. Оказалось – есть. Этот день 
Юлия Анатольевна считает знаковым, 
одним из самых счастливых в ее жизни. 
Через несколько дней приступила к 
работе. Честно говоря, боялась: вдруг 
не справится, вдруг людей, которые на 
нее понадеялись, подведет. Все пережи-
вания оказались напрасными: немалый 
практический опыт за плечами, объемная 
база теоретических знаний, полученных 
при работе оператором компьютерного 

набора в северодонецком МРЭО, помог-
ли нашей героине освоиться на новом 
месте практически сразу.

– Профессиональные знания и практи-
ка, несомненно, важны, – уверена Юлия 
Анатольевна. – Но не менее важно и то, 
с кем ты работаешь бок о бок, встреча-
ешься каждый день, тесно общаешься, 
даже делишься, если хотите, пробле-
мами, секретами. Так вот, в тот день я 
действительно вытащила счастливый 
билет. И ни на минуту не пожалела об 
этом. Наш МФЦ – будто большая, друж-
ная, трудолюбивая семья. К каждой из 
коллег, точно говорю, можно подойти с 
любой просьбой: личной ли, за советом 
ли или подсказкой по работе – и каждая, 
ручаюсь, сделает все, чтобы помочь, 
подсказать. Часто такие отношения 
складываются в женском коллективе? 
Не думаю. Одним словом, это как раз 
тот случай, когда звезды сошлись, и 
который принято называть везением. 
А, может быть, все-таки, закономер-
ностью? Ведь, как известно, на одном 
везении далеко не уедешь.

Наша героиня уверена, что коллеги 
согласятся с ней в том, что львиная доля 
заслуги в создании здорового, дружелюб-
ного, теплого психологического климата 
в сугубо женском коллективе принадле-
жит его руководителю Татьяне Кукусте. 
Разумеется, личные, индивидуальные 
качества всех сотрудниц, такие как, 
например, высокий профессионализм, 
чуткость, ответственность, интеллигент-
ность, деликатность, готовность помочь 
тоже не надо сбрасывать со счетов.

– В нашем МФЦ что ни сотрудница, 
то красавица и умница! –с гордостью 
говорит Татьяна Владимировна. 

Работа Юлии Замковец не предпо-
лагает непосредственного общения с 
людьми. С клиентами МФЦ общаются 
коллеги. Она же – тыл, крайняя ин-
станция, «боец невидимого фронта», 
или БЭК-офис (спина), как называют ее 
подруги по работе. Все без исключения 
документы – ИНН, СНИЛС, медстраховки, 
заявления на пособия, поступающие в 
бумажном виде от сотрудниц, работа-
ющих непосредственно с населением, 

ежедневно аккумулируются и класси-
фицируются, уже в электронном виде, 
Юлией Анатольевной. 

Ошибки категорически 
недопустимы: за каждой 

справкой, каждым 
документом – человек. 
Очень часто – пожилой, 
беспомощный. Поэтому 

наша героиня и ее 
коллеги все силы и знания 

прикладывают к тому, 
чтобы, не дай бог,  

не ошибиться.

– Вчера, например, было принято 133 
различных заявления от наших граждан, 
выдано документов – 101. Немалая рабо-
та. Честно говоря, устала, – признается 
Юлия Анатольевна. – Но домой шла в 
приподнятом настроении: 101 человек 
в этот день вышел из дверей нашего 
МФЦ довольным. Это же здорово!

Этой радостной ново-
стью с нами поделился 
начальник отдела жиз-
необеспечения посел-
ка Боровское Даниил 
Моргунов. Он рассказал 
о том, что остановку 
эту в качестве подарка 
возвели аварийщики из 
бригад, прибывших из 
Перми. Рядом с пермя-
ками успешно трудятся 
и северодончане.

В Северодонецке и при-
легающих к нему поселках 
мастера работают с ноября 
2023 года – со знанием дела 
оперативно устраняют 
все повреждения, возни-
кающие на теплотрассах, 
внутренних общеинже-
нерных системах. 

– Наши бригады работа-
ют каждый день, и, надо 
сказать, работают честно, 
на совесть, – с гордостью 
говорит руководитель ре-

монтников Павел 

Рожков. – Если аварий нет, 
в обязательном порядке 
вместе с представителями 
теплоснабжающих органи-
заций занимаемся обходом 
и ревизией коммуникаций. 
Это очень ответственная 
работа. И ее, замечу, хва-
тает всегда. Но благодаря 
слаженности, ответствен-
ности и профессионализму 
сотрудников справляемся. 
Ведь для этого мы здесь.

Даниил Моргунов с бла-
годарностью рассказывал 
и о том, с какой готовно-
стью эти ребята всегда 
протягивают руку помощи, 
как легко и без лишних 
вопросов реагируют на все 
просьбы, как согласились 
выполнить его, от имени 
всех селян, обращение о 
возведении остановки, 
как быстро, сплоченно, 
согласованно работали, а 
еще о том, как по личной 
инициативе и за собствен-
ные средства приобрели 
хорошие новогодние по-
дарки детворе, инвали-
дам и малообеспеченным 
жителям Боровского… 

Сегодня в поселке Боброво 
проживает 117 человек. 
Среди них много пожи-
лых женщин. А в город 
приходится ездить часто. 
Поэтому все они очень до-
вольны, бесконечно рады 
долгожданному подарку. 

Наталья Дубина, Тамара 
Харьковская:

– Крепкого здоровья 
на долгие годы – добрым 
людям, строителям-пермя-
кам и, конечно же, наше-
му уважаемому Даниилу 

Викторовичу Моргунову. 
Ваши благие поступки, 
направленные на благо-
получие людей, обяза-
тельно вернутся сторицей. 

Спасибо от всех жителей 
поселка! Ведь вы, дорогие 
наши ребята, всего за не-
делю управились. Да как 
сработали! Не нарадуемся!

Ирина Лысенко, Лариса 
Дьякова:

– Хотим через газе-
ту поблагодарить всех 
ребят-строителей, на-
шего дорогого земляка,  
неравнодушного Даниила 
Викторовича, которые 
в считанные дни каче-
ственно и на должном 
уровне соорудили для 
жителей поселка авто-
бусную остановку. Это 
прекрасный и полезный 
подарок к празднику для 
всех женщин!

Желанный подарок для жителей поселка Боброво

– Классическую фразу «В джазе только девушки» из кинофильма со звездной Мэрилин Монро 
в главной роли хочется слегка перефразировать: в МФЦ только девушки, – весело шутит оператор 
северодонецкого Многофункционального центра Юлия Замковец. – Да еще какие! Личную 
причастность к этому замечательному сплоченному коллективу, состоящему из 12 девушек-
специалистов, считаю настоящей жизненной удачей, счастливым лотерейным билетом, который 
вытащила совершенно случайно.

Желанный подарок получили жители Боброво от шефов из Прикамья. Давно уже 
пришедшая в негодность из-за множества вражеских попаданий, вся изрешеченная 
осколками, автобусная остановка не выполняла свое основное предназначение – 
укрытие от осадков и ветра. И вот новая уже верно служит селянам.

 X Юлия Замковец

 X Наталья Дубина и Тамара Харьковская X Павел Рожков и Даниил Моргунов

 X Ирина Лысенко и Лариса Дьякова
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Чего хочет 
 женщина

Елена ПОПОВА, специа-
лист по физической 
реабилитации:

– К сожалению, в силу 
обстоятельств мы посте-
пенно перестаем замечать 
простые вещи. Будто ко-
варные очки надеваем, 
что безжалостно отсекают 
все, не связанное с целями, 
задачами, планами. На смену 
настоящим эмоциям подчас приходят 
покупки, которые нам почему-то стали казаться по-
казателями счастья. Желаю себе и всем женщинам 
воспринимать каждодневные маленькие радости 
как подарок судьбы. И пусть они складываются в 
одну большую радость. А еще большой и взаимной 
любви, здоровья, счастья всем нам. И, конечно же, 
мира, победы!

Чего хотят наши женщины, 
наши современницы? 
В преддверии 
Международного 
женского дня журналисты 
«Вестника Северодонецка» 
вышли на улицы 
города и обратились 
к представительницам 
прекрасного пола с этим 
вопросом.
Разные по возрасту, внешнему облику, роду 

деятельности, но вместе с тем солидарные в 
своем главном желании сегодняшнего дня: 
все без исключения наши собеседницы самой 
заветной мечтой в первую очередь назвали 
мир на Луганской земле. И в этом нет ничего 
удивительного, ведь женщины – берегини. 
Через них – добрых, сильных, мудрых и чут-
ких – проходит связь поколений, они – основа 
благополучия семьи, рода.

Так о чем же мечтают наши землячки, чего 
желают себе лично и женщинам всей Земли?

Татьяна КЛИМЕНКО, 
педагог:

– Мира всем людям! 
Душевного равновесия, 
тепла, спокойствия, мира. 
Чтобы наши дети рос-
ли в счастливой стране, 
радовались жизни и нас 
радовали!

Ольга КРИШТАЛЬ, химик-технолог:
– Прежде всего мира, победы! От мужчин женщины хотят, конечно же, пони-

мания, любви, внимания, заботы. Так уж заложено в нашей женской природе. 
Любить и быть любимой – вот желание даже самых жестких, сильных, неза-
висимых и уверенных в себе девушек. Женщина всегда остается женщиной. 
И очень хочет, чтобы дома ждал любимый, заботливый муж или близкий 
человек, который в любой момент выслушает, поймет, обнимет, поддержит 
словом и делом. Чтобы наши мужчины были внимательны и нежны не только  
8 Марта. А еще чтобы были здоровы и счастливы наши дети! Чтобы они учились, 
работали, нашли свою дорогу в жизни и были успешными.

Анастасия ЗУБОВА,  
горный инженер, педагог:

– Мира, победы, стабильности, уверенно-
сти в себе и спокойствия.  

А еще всем женщинам 
желаю не забывать 

о своем предназна-
чении в жизни, 
всегда при любых 
обстоятельствах 
оставаться доб- 

рыми, милыми, 
искренними. И, ко-

нечно же, семейного 
благополучия.

Марина МАКСИМОВА, 
экономист:

– Пусть поскорее насту-
пит долгожданный мир! 
Желаю всем женщинам 
планеты, чтобы нас лю-
били, нами восхищались. 
А мы должны стараться 
быть достойными этого.  
И чтобы мы никогда не 
плакали!

Елизавета РУБАН, финансист:
– Вспомнились старые и очень правильные стихотворные строки. Хочу 

процитировать их: «Знаю я, что мне необходимо. Мне не нужно долго 
вспоминать. Я хочу любить и быть любимой, и хочу, чтоб не болела мать. 
Чтоб на нашей горестной планете только звезды падали с небес. Были все 
доверчивы, как дети, и любили снег, цветы и лес. Чтоб траву, как встарь, 
косой косили, каждый день летали до Луны, чтобы женщин на руках носи-
ли, не было болезней и войны…»

Марина МАТУШКИНА, почтальон:
– Победы, мира, радости жизни желаю всем 

людям. А женщинам, матерям – так особенно. 
Чтобы никогда не хоронили своих сыновей. 

Чтобы мудрость наших руково-
дителей восторжествовала, и 

наши мужчины вернулись 
домой с победой. Чтобы 

родной Северодонецк, вся 
многострадальная пре-
красная земля Донбасса 
возродилась из руин 

и пепла. Чтобы люди 
часто улыбались и были 

счастливы!

Виталия СКУРНИКОВА,  
финансовый аналитик:

– Желаю всем женщинам 
здоровья и счастья в окру-
жении дорогих, любимых 
людей. Обязательно насту-
пит долгожданный мир, и 
за накрытым праздничным 
столом в каждой семье собе-
рутся самые родные, близкие 
люди. Я это точно знаю! Наталья БОНДАРЬ, экономист: 

– Желаю счастья всем женщинам. Оно ведь в простой, стабильной, ин-
тересной жизни, любимой работе, каждодневном общении с хорошими, 
порядочными людьми, коллегами, верной дружбе, здоровье близких и 
родных людей. Счастье – в каждом дне! Мира, стабильности, успешных, 

радостных дней. И, конечно, любви!

Алена СИРОТИНА, продавец:
– Пусть весна будет не только на улице, но и в наших душах. Давайте, 

дорогие женщины, в круговерти нынешних жизненных сложностей и буд-
ней все-таки радоваться красоте этого мира. И делиться этой радостью с 
людьми. Хоть сейчас это не так уж и просто. Счастья вам, дорогие подруги, 
благополучия и гармонии. Пусть все наши дни будут солнечными, яркими 
и запоминающимися, в семьях царит гармония, а в домах сохраняются уют 
и тепло. Мира нашей стране, мира в каждый дом!

Оксана и Злата КОРОВКИНЫ:
– Давайте не позволим счастью проходить мимо нас. Давайте искать 

и обязательно находить его в самом малом, казалось бы, незаметном, 
привычном: приветливой улыбке прохожего, солнечном дне, школьной 
пятерке ребенка, шуме дождя.

Когда мы последний раз чувствовали чистую, незамутненную радость 
от чего-то совсем простого? Помните, как в детстве могли найти счастье в 

любой мелочи: запахе пирогов из кухни, возможности подольше погулять 
во дворе?.. Тогда казалось, что в мире так много чудес, и каждый миг есть чему 

радоваться. Давайте же учиться не терять радость в постоянной суете и рутине! 
Пусть у нас все получится! И чтобы мальчишки не толкали девочек и были вежливыми!
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Трудовой день дворников начинается до рассвета. Труд этих людей 
незаметен, пока они на месте. Но стоит им приболеть на день-другой 
и не выйти на работу, это сразу замечают все. 

Светлана Ляхова: 
«Люблю встречать 
рассветы на работе»

«Просто трудолюбивый человек…» Чтобы быть  
в полной готовности

В этом детском учреждении пред-
стоит осуществить еще много восста-
новительных работ. Мы проходим по 
дощатому настилу длинного коридора. 
Доски временно заменяют пол, который 
впоследствии закроет многочисленные 
внутренние коммуникации. Невозможно 
не обратить внимание на просто иде-
альной чистоты панели с осколочными 
следами. Да и вообще здесь повсюду 
царят свежесть, опрятность, безупреч-
ный порядок. 

– Мы с коллегами очень ждем тот день, 
когда наступит долгожданный мир, все 
строительно-восстановительные рабо-
ты будут закончены и в город наконец 
возвратятся дети, – от имени всего пока 
еще малочисленного коллектива говорит 
заведующая Елена Леонидовна. – А пока 
будем поддерживать повсюду чистоту, 
трудиться, делать все от нас зависящее, 
чтобы сад принял своих маленьких хозяев 
в полной готовности. 

Дворника яслей-сада № 11 
Светлану Ляхову любят и ува-
жают все коллеги. Поэтому и об-
ратились в редакцию с просьбой 
написать о неутомимой Светлане 
Николаевне. Сотрудники хотят, 
чтобы об этой неравнодушной, 
педантичной и безукоризненно 
опрятной женщине узнали все.

Зима словно спохватилась, 
очнулась от лени: этот морозный 
зимний день вовсю расщедрился 
снегом. С раннего утра с неба 
падали частые крупные сне-

жинки, а поземка, как огромная 
дворницкая метла, неутомимо и 
щедро разносила их по городу. 
Входя же на территорию яслей-са-
да № 11, каждый видел: вся его 
огромная площадь безупречно 
вычищена от снега, повсюду 
сереют широкие асфальтовые 
дорожки, а по периметру, будто 
терриконы, тут и там возвыша-
ются снежные горы. Это было в 
начале девятого.

– Просто сегодня я пришла на 
работу чуть-чуть раньше, – говорит, 

улыбаясь, Светлана Ляхова. – Уж 
очень мне хотелось, чтобы наши 
сотрудники и все люди проби-
рались не по сугробам, а шли по 
аккуратным дорожкам.

Интересно, какой же временной 
промежуток имела в виду Светлана 
Николаевна под определением 
«чуть-чуть раньше»? Ведь, что-
бы перелопатить в прямом, а не 
в переносном смысле столько 
снега, необходимо очень много 
времени. Каков же КПД у этой 
хрупкой маленькой женщины?

– Я с детства приучена к физи-
ческому труду, – делится наша 
героиня. – Меня мачеха приучила. 
Нет-нет, не нужно думать, что она – 
классический образ злобной, сер-
дитой, лихой женщины. Но все же 
это был чересчур требовательный, 
внимательный к мелочам чело-
век. Мне эти качества, наверное, 
передались: ну не могу я, когда 
грязно, запущенно, неряшливо. И 
ничего тут не поделаешь. Поэтому 
и работа в удовольствие.

Есть такое определение – пер-
фекционизм, то есть стремление 
всегда и во всем к совершенству, 
безупречности. Это не о нашей 
ли героине?

– Нет-нет, что вы! – смеются кол- 
леги. – Идеальная, безукоризненная 
чистота нашей Светланой Николаевной 
не возводится в ранг жизненной 
необходимости. Просто она очень 
трудолюбивая и чистоплотная жен-
щина. Работу свою выполняет лег-
ко и радостно. А еще это хороший,  
добрый, отзывчивый друг. Нам  
повезло трудиться с ней бок о бок.

Ясли-сад комбинированного вида 
№ 11 были сданы в эксплуатацию в 
1969 году. Это дошкольное учрежде-
ние считалось одним из самых обес- 
печенных в городе, ведь состояло 
на балансе успешного богатого 
предприятия – северодонецкой 
«Теплоэлектроцентрали».

Не покладая рук
Укровояки, которые некоторое время прятались в стенах дет-

сада, оставили после себя специфические метки: сотрудникам 
потом пришлось и группы основательно убирать, где те мусорили, 
и несметное количество мешков с бутылками из-под алкоголя 
выносить. Многочисленные прилеты напоследок, «чтобы пом-
нили», при их отходе из города, в большое здание яслей-сада и на 
его территорию свое черное дело сделали максимально усердно: 
обрушены стены, полностью выбиты окна, детские участки из-
рыты кратерами от снарядов. 

Трудолюбивые и ответственные патриоты родного Северодонецка 
и своего учреждения, как только в городе стало относительно тихо 
и безопасно, сразу же вышли на работу. Все трудились честно, не 
покладая рук. 

– У нас очень дружный, я бы даже сказала, образцовый кол-
лектив, – с нескрываемой гордостью говорит заведующая Елена 
Терникова. – Светлана Николаевна – в авангарде. На редкость 
ответственная сотрудница: никогда даже мимо листика, веточки, 
маленького фантика не пройдет – обязательно наклонится и под-
берет. За общественной территорией ухаживает, как за личным 
подворьем. Ни за что не станет сидеть сложа руки, постоянно в 
работе. Поэтому у нас всегда так безукоризненно чисто.

«В моей работе – 
одни плюсы!»

– Просто мне очень нравится то, что 
я делаю. Да ведь в моей работе прак-
тически одни плюсы! – рассуждает 
наша героиня. – Вот сами смотрите: не 
засиживаешься, постоянно в движении. 
А ведь, как известно, движение – жизнь. 
Опять же, часто провожу время на 
свежем воздухе, постоянно нахожусь 
среди хороших людей. И помощники 
у меня надежные – сторожа Сергей 
Косик, Александр Тарасенко, Николай 
Коломацкий и все без исключения  
12 наших замечательных сотрудников. 
Вместе мы – сила!

В 2023-м в здании был закрыт тепло-
вой контур, полностью заменены окна, 
произведен локальный ремонт крыши, а 
с ноября 2024 года ясли-сад подключили 
к новой котельной. Сотрудники учреж-
дения благодарны за безукоризненную 
работу шефам-пермякам и лично их 
руководителю, курирующему объект, 
Сергею Якутову.

Ты – женщина, и значит, ты – актриса,
В тебе сто лиц и тысяча ролей.
Ты – женщина, и значит, ты – царица,
Возлюбленная всех земных царей.

Ты – женщина, и значит, ты – рабыня,
Познавшая соленый вкус обид.
Ты – женщина, и значит, ты – пустыня,
Которая тебя испепелит.

Ты – женщина. Cильна ты поневоле,
Но, знаешь, даже если жизнь – борьба,
Ты – женщина, ты слабая до боли,
Ты – женщина, и значит, ты – судьба.

Ты – женщина. Ты – просто вспышка страсти,
Но твой удел – терпение и труд.
Ты – женщина. Ты – то большое счастье,
Которое совсем не берегут.

Ты – женщина, и этим ты опасна,
Огонь и лед навек в тебе одной.
Ты – женщина, и значит, ты прекрасна
С младенчества до старости седой.

Ты – женщина, и в мире все дороги
Ведут к тебе, а не в какой-то Рим.
Ты – женщина, ты избранная Богом,
Хотя уже наказанная им!

ОДА ЖЕНЩИНЕ

 X На снимке: дворник Светлана Ляхова
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В этот день точно в условленное 
время спокойно сесть и пообщаться 
с Александром Анатольевичем у нас 
никак не получалось: каждую минуту 
в кабинет «буквально на секундочку» 
то заглядывали, то заходили сотруд-
ники травматологического отделения 
с безотлагательными вопросами.  
И доктор спокойно, обстоятельно 
и очень дружелюбно разговаривал 
с коллегами, что-то подсказывал, 
давал емкие, лаконичные распоряже-
ния. При этом – ни единого лишнего 
слова: только по существу. Сразу 
сложилось впечатление: Александр 
Самойленко умеет ценить время. Как 
окружающих, так и свое личное. Да это, 
пожалуй, закономерно, ведь минуты 
и секунды в его профессиональной 
деятельности часто оказываются 
решающими, определяющими исход 
лечения, операции.

В тот день и накануне ударили моро-
зы, да такие, что вся земля покрылась 
толстым слоем льда. И, как закономер-
ность, и ночью, и утром – нескончаемый 
поток больных с переломами. Людей 
везли отовсюду: из Северодонецка, 
Лисичанска, Рубежного, Кременной, 
окрестных сел и поселков. Среди 
пострадавших было много пожилых.

Пример коллег 
вдохновил

Александр Самойленко с уважением 
и благодарностью говорит о своих 
коллегах, о том, что ему бесконечно 
повезло трудиться бок о бок с замеча-
тельными людьми и профессионалами 
высокого уровня, на знания и опыт 
которых всегда можно положиться.  
А их человеческие качества, подтверж-
денные временем, – порядочность, 
ответственность, доброта, оптимизм, 
уважительное отношение к людям, – 

безусловный пример для окружающих. 
Доктор признался, что очень счастлив 
работать с опытными врачами Сергеем 
Шалимовым и Сергеем Чудиком, 
медсестрами Оксаной Косоговой, 
Викторией Медведевой, Мариной 
Олейник, Светланой Ивановой, 
Татьяной Бойник, Натальей 
Труновой.

– Каждый день для 
врача – экзамен. 
Каждый больной – 
мой строгий экза-
менатор, – уве-
рен Александр 
Самойленко. – 
Даже имея не-
малый прак-
тический опыт 
работы и теоре-
тические знания, 
порой приходится 
сталкиваться с не-
стандартными ситуаци-
ями, которые необходимо 
решать оперативно, слаженно.  
И, разумеется, безошибочно.

Практический стаж травматоло-
га-ортопеда Александра Самойленко 
приближается к 35-летнему юби-
лею. Окончив в 1991 году луганский  
мединститут, он жадно и настойчиво 
набирался опыта, оперируя больных 
за одним столом с прославленным 
мэтром-профессионалом Геннадием 
Авраменко, успешно занимаясь пре-
подавательской деятельностью в 
Харьковском университете имени 
Каразина, без сна и отдыха спасая в 
Сватовской больнице многочисленных 
искалеченных земляков, серьезно 
пострадавших от безжалостных 
вражеских обстрелов. 

Сегодня, борясь за здоровье земляков 
в чистой, светлой, отремонтированной 
северодонецкой больнице, используя 
при этом самые высококачественные 

современные материалы и технологии, 
доцент, кандидат медицинских наук 
Александр Самойленко по-прежнему 
придерживается строгого принципа 
медицинской этики «не навреди». Этот 
принцип подчеркивает: исходящий 
от врача вред должен быть только 
и только объективно неизбежным 
и минимальным. 

Работать  
по-современному

С нескрываемой гордостью 
рассказывает Александр 

Самойленко об иннова-
ционных, прошедших 

самые серьезные ис-
пытания, активно 
используемых се-
годня в клини-
ческой практике 
композиционных 
кальцийфосфат-
ных имплантаци-

онных материалах 
для замещения де-

фектов и деформа-
ций костных тканей. 

Материалы эти, кстати, 
предоставляет нам одно из 

ведущих предприятий оборонно-про-
мышленного комплекса России. 

– «Из одной керамики льют и 
«Авангард», и костный труд!» Видите, 
какой удачный слоган я только что 
придумал! Если честно, немного не в 
рифму, но зато правильно! – восторжен-
но сообщает доктор Самойленко. – Вот 
с какими материалами нам посчаст-
ливилось работать!

Каждый человек – 
индивидуален!

– Александр Анатольевич вообще 
обладает добрым, открытым харак-
тером, отличным чувством юмора,  – 
отзывается о коллеге заместитель 
главврача Лилия Петросян. – Он 
тактичен, всегда готов поддержать 
коллектив. Постоянно работает над 
совершенствованием своих профес-
сиональных навыков, находит ком-
промиссные эффективные решения 
в самых сложных ситуациях. Наш 
уважаемый Александр Анатольевич – 
человек слова и дела!

– «Был взвешен на весах и найден 
очень легким» – фраза из книги 
пророка Даниила означает, что чело-
век, которому предназначались эти 
слова, оказался пустым и праздным, 
бесполезным на своем месте, не 
оправдавшим ожиданий, – делится 
своими мыслями наш герой. – Это еще 
одно убедительное подтверждение 
народного высказывания «Простота 
хуже воровства». Ведь каждый человек 
индивидуален в своей неповтори-
мости и сложности. И мы обязаны 
об этом помнить, всегда считаться с 
каждым человеком. Он – личность, 
индивидуум. А простой – значит 
пустой. Это истина! 

«Каждый больной – 
мой строгий экзаменатор»

Со слезами 
благодарности

Сегодня в отделении травматологии 
проходят лечение 35 человек. Историю 
болезни каждого из них доктор помнит 
наизусть. И для каждого больного нахо-
дит и слова поддержки, и эффективные 
способы лечения самых сложных забо-
леваний и травм. А в ответ – искренняя 
благодарность, бесконечная, сердечная 
признательность за профессионализм 
и человечность.

Люди, в основном лежачие, очень спешили, 
даже перебивая друг друга, высказаться. 
И столько в их простых словах было че-
ловеческого тепла и благодарности, что 
не передать!

Виктория Павленко:
– Самый лучший на свете специалист 
и человек – наш любимый Александр 
Анатольевич. Он вернул мне радость жизни!

Валентина Шевченко:
– Золотые руки и огромное сердце у на-
шего доктора Александра Анатольевича 
Самойленко. Вот выпишусь, встану на 
ноги – свечки за здравие его и его родных 
буду ставить…

Зоя Ивашина:
– Профессионал! Человек! Личность! 
Интеллигентный, культурный, терпеливый, 
сдержанный. Умница, каких мало! Никогда 
не забуду и не устану благодарить за 
подаренное мне здоровье!

Валентина Хохлова:
– Упала в квартире. Думала, конец моей 
жизни. Этот врач собрал все мои косточки 
буквально по фрагментам. Как волшебник 
из сказки. Живите долго и счастливо, мой 
ненаглядный спаситель, доктор от бога 
Александр Анатольевич!

Лидия Малыгина:
– У меня теперь новая шейка бедра! Из 
современного и крепкого материала. 
Я счастлива и бесконечно благодарна 
моему благодетелю, дорогому Александру 
Анатольевичу! 

Сергей Самойлов:
– С бесконечной благодарностью жму 
доктору руку. Заметьте, левой! Которую 
Александр Анатольевич, без преувели-
чения, спас, буквально вернул к жизни. 
Этот человек навсегда останется в моей 
памяти.

Сергей Карпенко:
– У меня серьезный перелом коленного 
сустава. Собирали по кусочкам. Доктор 
Самойленко – настоящий корифей своего 
дела. Сейчас я пока в гипсе. Но твердо 
знаю: буду бегать быстрее, чем раньше. 
Спасибо вам, доктор!

Наш рассказ – о профессионале, травматологе-
ортопеде, заведующем травматологическим 

отделением Северодонецкой центральной 
многопрофильной больницы Александре Самойленко.

 X Коллектив – вторая семья! Александр Самойленко справа
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У нас почему-то принято отме-
чать именно круглые памятные 
и скорбные даты. Но это непра-
вильно – так решили старше-
классники и учитель русского 
языка и литературы средней 
школы № 11 Алла Беликова. 
Поэтому ребята вместе со сво-
им педагогом подготовили и 
провели целую декаду русского 
языка и литературы «Под знаком 
Пушкина». Посвящена она была 
его бессмертному творчеству.

Алла Николаевна, учитель 
с многолетним стажем, бес-
конечно преданная своему 
делу, школе, детям, русской 
литературе, очень старалась, 
чтобы пушкинские дни прошли 
увлекательно и познавательно. 
И ей это удалось: школьники 
9–11-х классов буквально погру-
зились в чарующий мир поэзии 
великого русского гения. 

Богдана Агафонова, Лиза 
Ермоленко, Оля Драгунова, 
Марина Чернобривка, Егор 
Боровской, Илья Шевчук, 
Алина Миронова и многие 
другие ребята приняли активное 
участие в подготовке и проведе-
нии целого ряда мероприятий, 
посвященных великому поэту.  

В мастерски оформленных тема-
тических стенгазетах, тщательно 
изучив множество материалов о 
жизни гения, старшеклассники 
старались максимально осве-
тить самые интересные и яркие 
факты биографии Александра 
Сергеевича.

 Много рассуждали, спорили, 
наизусть без единой запинки 
артистически декламировали 
стихи незабвенного русско-
го гения, его современников, 
поэтов ХХ века, выразивших 
безграничную любовь к по- 
эту, признавших его величие 
и талант.

Непредставима жизнь 
                              без Пушкина.
Она без Пушкина – вдова.
Пока душа не обездушена
И Пушкин в ней – душа жива.
Что толку просто быть 
                                писателем?
Он, скипетр перышка держа.
Был той державы 
                                основателем,
Чье имя – русская душа!

Алла Николаевна призна-
лась в том, как трудно было 
ей, учителю с многолетним 
стажем, сдерживать слезы, 
когда ее ученики проникно-
венно декламировали эти 
строки Евгения Евтушенко 
и других поэтов о Пушкине. 
Значит, не зря всю душу и 
педагогический опыт вклады-
вала, чтобы передать своим 
ребятам гордость за класси-
ческую русскую литературу.

Завершением череды ме-
роприятий стал урок памяти 
«Один день из жизни Пушкина. 
Эхо выстрела на Черной речке». 
В этот день ребята проявили 

немалый артистизм и талант, 
читая стихи, примеряя на себя 
образы пушкинских героев. 
Костюмы персонажей, к слову, 
также готовили по собственной 
инициативе.

– Отдавая дань памяти поэту, 
широко распахнувшему двери 
в богатую, не сравнимую ни с 
какими другими в мире, литера-
туру, я старалась передать моим 
детям все эмоции и чувства, 
переполняющие сердце. Думаю, 
у меня получилось, – сказала 
учительница.

Маргарита Ленских,  
фото предоставлены  

Аллой Беликовой

Молодежь – будущее 
нашего города

Под знаком Пушкина

ПРОБА ПЕРА

Недавно в Северодонецком 
городском центре 
патриотического воспитания, 
туризма и краеведения 
прошло награждение 
участников олимпиад. Многие 
ребята получили грамоты 
за высокие результаты 
при участии во Всероссийской 
олимпиаде школьников 
муниципального уровня. 

С радостью встречали и награждали 
ребят Ирина Анатольевна Зема и Елена 
Григорьевна Соколенко – уважаемые 
гости праздника. В течение 2024–2025 
учебного года школьники упорно тру-
дились над повышением уровня знаний 
по своим любимым предметам. Потому 
и добились высоких успехов! 

Наши ребята достойно и уверенно 
состязались в таких дисциплинах, как 
русский язык, литература, общество- 
знание, история, английский язык, ма-
тематика, биология, химия, география, 
физика. Вместе со всеми школьниками 
России мы выполняли достаточно 
сложные задания олимпиад. И, как по-
казали результаты, ничуть не уступили 
в знаниях по тому или иному предмету. 

В перерывах между чествованиями 
воспитанники центра показывали 
гостям веселые сценки, пели песни, 
танцевали. 

Для всех нас – и взрослых, и детей – 
это был большой праздник: всегда ведь 
приятно занимать призовые места, 
побеждать. А тем более осознавать, что 
наша молодежь – не только спортивная, 
но и интеллектуально развитая.

Конечно же, все мы благодарны нашим 
любимым наставникам! Именно труд 

наших учителей, самых лучших на свете, 
их неутомимая работа при подготовке 
к олимпиаде и привели нас к победе. 
Каждому учителю торжественно вру-
чили Благодарность. 

Это прекрасное меропри-
ятие стало запоминаю-
щимся, вдохновляющим 
событием для всех! 
Надеемся, что теперь 
мы будем трудиться 
еще усерднее, чтобы 
достойно представлять 
наш родной Северодонецк 
на всех уровнях. 

Герой – не тот, кто 
не боится...

Герой – не тот, кто не боится, 
Герой ведь тот, кто сквозь 
все страхи и переживанья, 
Проходит самые ужасные страданья.  
Солдат России, ты герой! 
И, может, тебе кажется порой, 
Что ты боишься или ты устал 
От этой грязи и крови... 
Но перестань! Ты погоди! 
Придет ведь час.  
Все станет на свои места.  
И мир в стране родной, 
Восторжествует как тогда, 
В те легендарные... 45-е года! 
И помни, что твой дед тобой гордится; 

Тобой гордится вся страна! 
И вот еще, запомни:  

Герой не тот, кто не боится, 
Герой ведь тот, кто сквозь 
все страхи и переживанья, 
Проходит самые ужасные 
страданья.  

Валерия Сурикова, 
ученица СШ № 9, фото 

предоставлены автором

В феврале исполнилось 
188 лет со дня смерти 
великого русского 
поэта Александра 
Сергеевича Пушкина. 

Задача педагога – научить школьников 
гордиться классической русской 

литературой.

Именно труд наших 
учителей, их неутомимая 

работа при подготовке  
к олимпиаде и привели 

нас к победе.

Отлично справились 
школьники  

и с довольно 
непростыми 
заданиями 

контрольных работ, 
связанных с именем 

поэта. 
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Казанова. В бегах» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Потерянный ключ» (12+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (12+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)

05:00 Утро Донбасса (12+)
08:50, 18:50 Просто про финансы 
(12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10,  20:00  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Подслушано в сети (16+)
13:00, 22:00 Т/с «Дом с лилиями» 
(16+)
14:45 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Точки роста (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00 Д/с «Большой скачок» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Северные рубежи» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Хозяин» (16+)
22:00, 00:00 Т/с «Киллер» (16+)
00:40 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25 Х/ф «Самая обаятельная и 
привлекательная» (12+)
06:45 Х/ф «Белые росы» (12+)
08:25, 09:30 Х/ф «Полосатый рейс» 
(12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
11:00 Х/ф «Свадьба в Малиновке» 
(0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:05, 19:55, 20:35, 21:25, 02:05, 02:40 
Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
03:20, 04:15 Т/с «Воскресенский» 
(12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 «Чик-зарядка» (0+)
07:45 М/с «Отель у овечек» (0+)
09:15 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 3 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:45 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
09:55  М/ф «Три  кота  и  море 
приключений» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Простоквашино» (0+)
1 3 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:20 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
19:00 «Макс и Крякс» (0+)
19:10 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
20:30 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Буба» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «44 котёнка» (0+)
02:25 М/с «Смешарики» (0+)
03:45 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00, 02:05 «Большая страна» (12+)
07:05 «Свет и тени. Михаил Булгаков» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 01:10 Т/с «Однолюбы» (16+)
15:15 «Коллеги» (12+)
16:00 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:15 «За дело!» (12+)
17:00 «Моя история. Александр 
Зацепин» (12+)

20:45, 03:30 Т/с «Женское дело» (18+)
22:30  Д/ф «Максим Горький. 
Последние годы» (12+)
23:40 Х/ф «Испытание» (16+)
03:00 «Свет и тени. Чарльз Дарвин» 
(16+)
05:15 «Преодоление. Карл Фаберже. 
Империя изящества» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Т/с «Доктор Иванов. Чужая 
правда» (12+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Смерть в объективе. 
Капкан Немезиды» (16+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Лариса 
Голубкина» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Т/с «Таёжный детектив» 
(16+)
17:00 Д/ф «Богини фотошопа» (16+)
18:15 Т/с «Кочевница» (12+)
2 2 : 3 5  « Ус к о р е н и е  п а д е н и я » . 
Специальный репортаж (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:45 «Девяностые. Шуба» (16+)
0 1 : 2 5  Д / ф  « З в ё з д ы  п р о т и в 
родителей» (16+)
02:05 «Хроники московского быта. 
Советский Отелло» (12+)
04:15 Д/ф «Рина Зелёная. 12 историй 
со счастливым концом» (16+)
05:35 Д/ф «Большое кино. Д’Артаньян 
и три мушкетёра» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 М/с «Три кота» (0+)
06:45 М/ф «Астерикс: Земля Богов» 
(6+)
08:15 М/ф «Астерикс и тайное зелье» 
(6+)
10:00 «Богатырские игры» (16+)
14:05, 19:00, 19:30 Т/с «Граница 
миров» (16+)
20:00 Х/ф «Холоп 2» (12+)
22:30 Х/ф «Холоп» (12+)
00:45 Х/ф «Будика. Королева воинов» 
(18+)
02:35 Т/с «Выжить после» (16+)
04:10 «Шесть кадров» (16+)
04:20 М/с «Простоквашино» (0+)
04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 04:25 «Шесть кадров» (16+)
0 6 : 5 5 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
08:00, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
09:00, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
11:15, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
12:20, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:30, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
14:05, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:40, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:15 Х/ф «Нелюбовь» (16+)
19:00 Х/ф «Золото» (16+)

ЗВЕЗДА
05:40 Д/ф «Герой 115» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Над Тиссой» (12+)
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
14:00,  15:05,  17:15,  03:30  Т/с 
«Исчезнувшие» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Х/ф «Признать виновным» (16+)
02:05 Х/ф «Право на выстрел» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (6+)
0 5 : 1 5 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 2 0  Т / с 
«Непридуманная жизнь» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)

22:25  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:40 Х/ф «Веселые ребята» (0+)
03:10 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:30 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11:30 «Титаны» (16+)
13:30 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
20:00 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22:00 Х/ф «Тёща» (16+)
00:00 Х/ф «Хочу замуж» (12+)
01:55 Х/ф «После» (18+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Паспорт» (6+)
03:40 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
05:40 Т/с «Агентство НЛС» (16+)
09:20, 22:20 Т/с «Ментовские войны 
5» (16+)
12:05 Х/ф «Под маской беркута» (16+)
13:50,  19:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
15:40 Х/ф «Казачья застава» (12+)
17:10 Х/ф «Телохранитель» (18+)
20:50 Х/ф «Груз 300» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Так поступает женщина» 
(12+)
10:35 Х/ф «Украденное счастье» (0+)
14:10 Х/ф «Обратный путь» (16+)
16:00, 06:00 Х/ф «Долгожданная 
любовь» (12+)
17:45 Х/ф «В бегах» (18+)
21:00 Х/ф «Вина» (16+)
00:20 Х/ф «Одиночество» (12+)
03:25 Х/ф «Поворот наоборот» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:00 «Пробный переезд» (16+)
07:00, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:30 «Запретный Китай» (16+)
08:40 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

11:40 «Адский шеф» (16+)
14:40 «Битва шефов» (16+)
23:20 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:10  Х/ф «Женщина,  которая 
убежала» (16+)
02:00 «На ножах» (16+)
03:30 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 19:25, 23:35 Все на Матч! (12+)
1 0 : 0 5  « Л и ц а  с т р а н ы .  Х а с а н 
Халмурзаев» (12+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Матч! Парад (16+)
15:00 «Громко» (12+)
16:30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Автомобилист» (Екатеринбург) 
- ЦСКА (12+)
19:55  Футбол.  МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Балтика» (Калининградская 
область) - «Ротор» (Волгоград) (6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35  Бокс.  Чемпионат мира. 
Женщины (16+)
01:55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
1/4 финала. «Зенит» (Россия) - 
«Машека» (Белоруссия) (6+)
03:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Крейсер» (18+)
22:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Прежде чем я усну» (16+)

ОВЕН. Звезды благоволят Ов-
нам, особенно в сфере личных 
отношений. Удачное время для 
официального оформления 
отношений, которое вы откла-

дывали на неопределенное время. Именно 
сейчас пора задуматься о детях. Гармония 
войдет во все сферы вашей жизни, но при-
оритет стоит отдать развитию семейных 
отношений. Те, кто пока не связал себя узами 
брака, также не останутся без внимания про-
тивоположного пола. Возможно осуществле-
ние давней мечты.
ТЕЛЕЦ. Тельцы, на этой неделе 
смело воплощайте свои за-
мыслы и идеи. Все перемены, 
которые вы давно планирова-
ли, сейчас легко осуществятся. 
Наступает благоприятное время для того, 
чтобы проявить себя в профессиональной 
сфере и получить повышение. Главное, что 
вам при этом нужно учитывать, – не ставьте 
свои интересы превыше чувств любимого 
человека.

БЛИЗНЕЦЫ. Сейчас во всех 
делах Близнецов царят суматоха 
и суета, поэтому, чтобы добиться 
максимальных результатов, будь-
те собранными и внимательными. 

Не позволяйте сомнениям одолеть вас. Ваша 
уверенность в своих силах и ответственность 
помогут решить все вопросы. Планеты советуют 
провести время с детьми, посетить цирк или 
театр, больше времени находиться на природе.
РАК. У Раков наступил благопри-
ятный период для обустройства 
своей семейной жизни и решения 
бытовых проблем. Рекомендуют-
ся покупки, проведение ремонт-
ных работ, смена места жительства. Во второй 

половине недели постарайтесь избегать спорных 
ситуаций с любимым человеком, и тогда гармо-
ния будет не только в ваших отношениях, но и во 
всех жизненных сферах.

ЛЕВ. Львы, сейчас приготовь-
тесь к неожиданному повороту 
событий, причем он может быть 
необязательно положительным. 
Очень важно не уделять внима-

ние мелочам и не растрачивать свои силы на 
достижение призрачных целей. Исход может 
оказаться совершенно противоположным 
ожидаемому результату. В личных отношениях 
также нужно сохранять спокойствие.
ДЕВА. У Дев наступил отличный 
период для новых путешествий 
и отдыха. Судьба благоприятно 
к вам расположена и не ожи-
дается никаких неприятных 
моментов. Вторую половину недели полностью 
выделите для своей половинки. В  связи с 
огромной загруженностью на работе вы мало 
проводили времени вместе в последние дни. 
Это может ухудшить ваши отношения.

ВЕСЫ. Сейчас звезды благо-
волят любовным отношениям 
Весов, поэтому уделите доста-
точно времени своему внешнему 
виду, судьба может подарить вам 

знакомство с человеком из соседнего подъ-
езда. Вас могут познакомить старые друзья 
или коллега. Не нужно игнорировать это, тем 
более сопротивляться. Любовная сфера будет 
лидирующей до конца месяца, поэтому сделайте 
на нее упор.
СКОРПИОН. В  данный период 
у Скорпионов существенно по-
высятся жизненный потенциал, 
творческая энергия и сексу-
альность. Определите границы 

своих возможностей и следуйте своим жела-
ниям. Остерегайтесь экстравагантных поступ-
ков – они могут навредить вашему авторитету. 
Отношения с лицами противоположного пола 
принесут радость и взаимное удовлетворение.

СТРЕЛЕЦ. Сейчас Стрельцам 
очень полезно освободить 
жизнь от всего лишнего и не-
нужного. Пересмотрите свои 
вещи, отношения, увлечения 
и деятельность. Все, что не 

приносит вам радости и удовольствия, нужно 
выбросить. Если вы получите новое предло-
жение – не спешите соглашаться, обдумайте 
все в спокойной обстановке, посоветуйтесь с 
родственниками.
КОЗЕРОГ. У Козерогов наступил 
очень хороший период для по-
знания мира, открытия себя для 
новых знакомств и отношений. 
Удачными будут любые покупки, 
особенно связанные с драго-
ценными металлами и косметикой. В профес­
сиональном плане все будет складываться 
отлично. Вероятно укрепление финансового 
состояния, связанное с заключением перспек-
тивного контракта.

ВОДОЛЕЙ. Благоприятный 
период для позитивных и твор-
ческих Водолеев. Вас ожидает 
перспективное предложение, 
которое сулит повышение по 
службе. Настройтесь доброже-

лательно, и окружающие помогут вам, если 
возникнет такая необходимость. Ремонт, нача-
тый в это время, будет удачным, именно сейчас 
займитесь трубопроводом и электричеством.
РЫБЫ. Рыбы, на этой неделе не 
воспринимайте критику близко 
к сердцу. Она может быть лож-
ной и неоправданной. За черной 
полосой в жизни обязательно 
последует белая. Кстати, для 
вас она уже очень близко. Не увлекайтесь ал-
когольными напитками. Это может навредить 
как вашему здоровью, так и отношениям с 
близкими вам людьми. Чувствуйте меру.

на неделю с на неделю с 10 10 по по 1616 марта марта

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

10–16
МАРТА

12–14 марта
мощностью 5 баллов.

10 марта – растущая Луна во Льве (1:58), 11/12 лунный день.
11 марта – растущая Луна во Льве, 12/13 лунный день.
12 марта – растущая Луна в Деве (10:55), 13/14 лунный день.
13 марта – растущая Луна в Деве, 14/15 лунный день.
14 марта – полнолуние, полное лунное затмение (9:54),  

Луна в Весах (21:58), 15/16 лунный день.
15 марта – убывающая Луна в Весах, 16/17 лунный день.
16 марта – убывающая Луна в Весах, 17/18 лунный день.

10 марта – святителя Тарасия, архиeпископа Константино-
польского.

11 марта – святителя Порфирия, архиепископа Газского.
12 марта – преподобного Прокопия Декаполита, исповед-

ника; преподобного Тита, пресвитера Печерского.
13 марта – преподобного Василия исповедника; блажен-

ного Николая Саллоса, Христа ради юродивого, Псковско-
го; священномученика Арсения (Мацеевича), митрополита  
Ростовского.

14 марта – день памяти преподобной мученицы Евдокии и 
мучеников Нестора и Тривимия.

15 марта – празднование иконы Божией Матери, имену-
емoй «Державная»; святителя Арсения, епископа Тверского; 
суббота 2-й седмицы Великого поста.

16 марта – мучеников Евтропия, Клеоника и Василиска.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК
 11 марта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Казанова. В бегах» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Потерянный ключ» (12+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)

09:30,  20:00  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Просто про финансы (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Дом с лилиями» 
(16+)
14:45 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Точки роста (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:50 Луганский характер (12+)
18:40, 00:35 Важно знать (12+)
19:00 Д/с «Большой скачок» (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Северные рубежи» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Хозяин» (16+)
22:00, 00:00 Т/с «Киллер» (16+)
00:35 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:30, 06:30, 07:25, 09:30, 10:40, 
11:50 Т/с «Воскресенский» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:35, 21:25, 02:05, 02:40, 
03:20, 03:55 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)
04:35 Т/с «Крепкие орешки 3» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 «Чик-зарядка» (0+)
07:45 М/с «Команда Флоры» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)

09:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
09:30 М/с «Три кота» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Простоквашино» (0+)
1 3 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:20 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
18:40 «Макс и Крякс» (0+)
18:45 М/с «Ум и Хрум» (0+)
20:30 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Буба» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «44 котёнка» (0+)
02:25 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00, 02:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 01:10 Т/с «Однолюбы» (16+)
15:15 Х/ф «Испытание» (16+)
16:45 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Женское дело» (18+)
22:30 Д/ф «Илья Эренбург» (12+)
23:15 Х/ф «Любовь в СССР» (16+)
00:40 Х/ф «Рок» (18+)
03:00 «Свет и тени. Ричард III» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Доктор Иванов. Чужая 
правда» (12+)
10:35, 04:15 Д/с «Актерские драмы. Я 
смерти тебя не отдам» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55 Т/с «Смерть в объективе. Запах 
убийцы» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Анатолий 
Гущин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Таёжный детектив. 
Тайна чёрного болота» (12+)
17:00 Д/ф «Жены против любовниц» 
(16+)
18:15 Т/с «Кочевница. Орфей из 
Рыбинска» (16+)
20:05 Т/с «Кочевница. Предсказания 
Переславля» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Звёздные попрыгуньи» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Хозяйка культуры» (16+)
01:25 «Хроники московского быта. 
Завещания звёзд» (16+)
02:05 «Прощание. Джуна» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 М/с «Три кота» (0+)
07:25 Х/ф «Подарок с характером» 
(0+)
09:10 Х/ф «Имущество с хвостом» 
(12+)
11:10 Х/ф «Формула популярности» 
(12+)
13:00  Х/ф «Вински и порошок-
невидимка» (12+)
14:50 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Граница 
миров» (16+)
20:00 Х/ф «Бладшот» (16+)
22:15 Х/ф «Моя пиратская свадьба» 
(18+)
00:15 Х/ф «Джентльмены» (18+)
02:20 Т/с «Выжить после» (16+)
03:55 «Шесть кадров» (16+)
04:00 М/с «Простоквашино» (0+)
04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:10 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:35, 04:20 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:05 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)

11:55, 00:15 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:10 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:35 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
19:00 Х/ф «Золото» (16+)
04:10 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Т/с «Исчезнувшие» (12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Курьер» (16+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
14:00,  15:05,  17:15,  03:25  Т/с 
«Команда 8» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:50 Х/ф «Голубые дороги» (6+)
02:15  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)
03:05 Д/с «Москва - фронту» (16+)

МИР
05:00, 03:45 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
0 5 : 2 0 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 1 0  Т / с 
«Непридуманная жизнь» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Алые паруса» (6+)
00:10 «Наше кино. Неувядающие. 
К 85-летию Григория Горина» (16+)

01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Закон жизни» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22:00 Х/ф «Наша Russia. 8 марта» 
(16+)
23:55 Х/ф «Наша Russia: Яйца судьбы» 
(16+)
01:30 Т/с «Сергий против нечисти» 
(18+)

РОДНОЕ КИНО
00:10, 09:35, 22:10 Т/с «Ментовские 
войны 5» (16+)
02:00 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
03:55 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
05:55 Т/с «Агентство НЛС» (16+)
12:20 Х/ф «Груз 300» (16+)
13:50,  19:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
15:40 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
17:15 Х/ф «Золото партии» (0+)
19:55 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
20:50 Х/ф «Бабник» (18+)

РУССКИЙ РОМАН
07:30 Х/ф «В бегах» (18+)
10:50 Х/ф «Вина» (16+)
1 4 : 0 5 ,  0 4 : 3 0  Х /ф  « Ве рнис ь  в 
Сорренто» (0+)
17:25 Х/ф «Берег Надежды» (12+)
21:00 Х/ф «Французская кулинария» 
(12+)
00:20 Х/ф «Оазис любви» (16+)
01:55 Х/ф «Дуэль королев» (12+)
03:20 Х/ф «Новый Одеон» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:10 «Пробный переезд» (16+)
07:00, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:40 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:40 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:40 «Адский шеф» (16+)
14:40 «Битва шефов» (16+)
16:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)

23:40 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:30 Х/ф «Ундина» (16+)
02:10 «На ножах» (16+)
04:00 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 Матч! Парад (16+)
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:00, 23:35 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Алекс Перейра против Магомеда 
Анкалаева (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Калмыкия» 
(12+)
15:45 Д/ф «Копа 71» (16+)
17:40  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
18:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь регионов. 1/4 финала. «Динамо» 
(Махачкала) - «Локомотив» (Москва) 
(6+)
2 1 : 0 0  Ф у т б ол .  F О N В Е Т Ку б о к 
России. Путь регионов. 1/4 финала. 
«Краснодар» - «Ахмат» (Грозный) (6+)
22:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
00:35  Бокс.  Чемпионат мира. 
Женщины (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:00 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Безбилетный пассажир» 
(18+)
23:30 Х/ф «Оверлорд» (18+)

СРЕДА
 12 марта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Казанова. В бегах» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Потерянный ключ» (12+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:00  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Дом с лилиями» 
(16+)
14:50 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Точки роста (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30 Д/с «Большой скачок» (12+)
19:00, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)

НТВ
05:00  Т/с «Морские дьяволы. 
Северные рубежи» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Хозяин» (16+)
22:00, 00:00 Т/с «Киллер» (16+)
00:35 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15, 07:00, 07:45, 04:30 
Т/с «Крепкие орешки 3» (16+)
08:40, 09:30, 10:05, 11:05, 12:00 Т/с 
«Любовь с оружием» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 
03:15, 03:55 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 «Чик-зарядка» (0+)

07:45 М/с «Команда Флоры» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
09:30 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:10  М/с «Приключения Мега
щенков» (0+)
11:30 М/с «Диностер» (6+)
11:45 М/с «Простоквашино» (0+)
1 3 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:20 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
18:40 «Макс и Крякс» (0+)
18:45 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
20:30 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Буба» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «44 котёнка» (0+)
02:25 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00, 02:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело!» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 01:10 Т/с «Однолюбы» (16+)
15:20 Х/ф «Ребро Адама» (16+)
16:45 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00 «Коллеги» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Культурная 
революция» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Женское дело» (18+)
22:30 Д/ф «Дмитрий Шостакович. 
Альтовая соната» (12+)
23:50  Х/ф «Письма мёртвого 
человека» (18+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Доктор Иванов. Мать и 
сын» (12+)
10:35, 04:15 Д/с «Актерские драмы. 
Отправить сердце в нокаут» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Смерть в объективе. 
Ошибка кукловода» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Ксения 
Лукьянчикова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Таёжный детектив. 
Охота на мамонта» (12+)
17:00 Д/ф «Погасшие звёзды эфира» 
(16+)
18:15 Т/с «Кочевница. Хрустальные 
слёзы» (16+)
20:05 Т/с «Кочевница. Ростовская 
царевна» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:10  «Девяностые. Депутат в 
законе» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Заглянуть 
в будущее» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)
02:05 «Хроники московского быта. 
Внебрачные дети» (12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 М/с «Три кота» (0+)
06:45  М/ф «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии» (6+)
08:40 Х/ф «Мэрайа Мунди и шкатулка 
Мидаса» (16+)
10:40 Х/ф «Зип и Зап. Клуб стеклянных 
шариков» (0+)
12:35 Х/ф «Любовь с ограничениями» 
(16+)
14:50 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Граница 
миров» (16+)
20:00 Х/ф «Космос между нами» (16+)
22:30 Х/ф «Стартрек: Бесконечность» 
(16+)
00:55 Х/ф «Кто вы, мистер Брукс?» 
(16+)
03:00 Т/с «Выжить после» (16+)
03:50 «Шесть кадров» (16+)
04:00 М/с «Простоквашино» (0+)
04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
05:30 М/с «Ну-ка, догони!» (6+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 5 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:00, 05:00 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:00, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:10, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:15, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
12:25, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:00, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:35, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:10 «Гармоничная женщина» (16+)
14:25 Х/ф «Мама Люба» (12+)
19:00 Х/ф «Иван да Мадина» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Т/с «Команда 8» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Сверстницы» (12+)
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:45 Д/с «Советские прорывы: 
вдохновение для будущего» (16+)
14:20,  15:05,  17:15,  03:40  Т/с 
«Операция «Горгона» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Х/ф «Горожане» (12+)
02:10 Х/ф «Максимка» (0+)

МИР
05:00, 03:45 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
07:40, 10:10 Т/с «Сердца трех» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)

18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Тот самый Мюнхгаузен» 
(0+)
01:10 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Истребители» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:35 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22:00 Х/ф «Между нами лето» (12+)
00:20 Х/ф «Оставь это ветру» (16+)
02:05 Х/ф «Жестокие игры» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:00, 22:30 Т/с «Ментовские войны 
5» (16+)
01:50 Х/ф «Казачья застава» (12+)
03:40,  13:40  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
05:30 Т/с «Агентство НЛС» (16+)
09:05 Х/ф «Под маской беркута» (16+)
10:50 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
12:20 Х/ф «Бабник» (18+)
15:30 Х/ф «Телохранитель» (18+)
17:15 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
19:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
20:55 Х/ф «Команда 33» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:15 Х/ф «Берег Надежды» (12+)
10:50 Х/ф «Французская кулинария» 
(12+)
14:05,  03:40  Х/ф «Женщина, не 
склонная к авантюрам» (12+)
15:55 Х/ф «Во имя любви» (12+)
17:40 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
21:00 Х/ф «Крылья» (12+)
00:20 Х/ф «Украденное счастье» (0+)
05:20 Х/ф «Питерские каникулы» 
(16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30 «Пробный переезд» (16+)
06:20, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:00 «Запретный Китай» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

11:10 «Адский шеф» (16+)
13:50, 02:00 «На ножах» (16+)
16:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)
19:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
21:40 «Молодые ножи» (16+)
00:10 Х/ф «Лицо» (16+)
03:40 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «География спорта. Калмыкия» 
(12+)
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:00, 22:30 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30  Профессиональный бокс. 
Братья Цзю. Лучшее (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
15:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь регионов. 1/4 финала. «Акрон» 
(Тольятти) - «Спартак» (Москва) (6+)
18:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь РПЛ. 1/2 финала. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Путь РПЛ. 1/2 финала. ЦСКА - 
«Динамо» (Москва) (6+)
23:35 «Вы это видели» (12+)
00:35  Бокс.  Чемпионат мира. 
Женщины (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:50, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:40 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Агент Ева» (18+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
2 3 : 3 0  Х / ф  « Б р у к л и н с к и е 
полицейские» (16+)
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Мила Михайлова, фото автора

А с именем Любови Пет- 
ришиной все выпускники свя-
зывают свои прекрасные воспо-
минания о годах обучения здесь. 
Любовь Николаевна – педагог, 
как говорится, от бога. Отзывы 
о ней всех студентов и коллег по 
работе практически совпадают: 
«Грамотный и ответственный 
специалист. Очень любит свою 
работу, отдавая ей все силы. 
Очень отзывчивая, умеет найти 
подход к каждому из детей. 
Всегда готова протянуть руку 
помощи коллеге или студенту». 
Любовь Петришина работает 
заместителем директора по 
учебно-воспитательной работе 
Северодонецкого торгово- 
кулинарного колледжа. 

Путь к званию педагога 
Любови Николаевны был 
извилист. После окончания 
Луганского промышленно- 
экономического техникума она 
получила направление рабо-
тать в северных широтах, где и 
отработала два года. Но жизнь 
поменяла ее планы. В 1977 году 
она вернулась в Северодонецк и 
устроилась работать мастером 
производственного обучения в 
училище № 101. Заочно получила 
в Ворошиловградском педаго-
гическом институте высшее 
образование по направлению 
«учитель общетехнических 
дисциплин и труда».

 С 1977 по 1997 год работала 
в училище № 101. С 1997 года, 

после объединения учебных 
баз с училищем № 1, – старший 
мастер и мастер производ-
ственного обучения. В этот же 
период она окончила вечерние 
курсы по профессии электро-
газосварщика в училище № 98. 

Еще один поворот в карьере 
Любови Николаевны произошел 
в 2010 году – она шесть лет 
преподавала в учили-
ще № 98 (готовила 
будущих сварщи-
ков), а с 2016 
года работала 
воспитателем 
в общежитии 
торгово-кули-
нарного кол-
леджа. В 2022 
году, учитывая ее 
большой профессио- 
нальный опыт, руко-
водство предложило Любови 
Николаевне попробовать свои 
силы в должности заместителя 
директора торгово-кулинарного 
колледжа по учебно-воспита-
тельной работе.

За всю свою жизнь Любовь 
Николаевна лишь на несколько 
лет прекращала преподавать. 
Три года проработала мастером 
на северодонецком заводе сопро-
тивлений. Но тяга к обучению 
будущих специалистов взяла 
верх, и она снова вернулась на 
тропу педагогики.

Вспоминая о годах рабо-
ты в училище № 101, Любовь 
Николаевна с теплотой говорит 
о коллегах, директоре учебного 
заведения, который заботился 
не только о профессиональном 
развитии студентов, но и при-
вивали им любовь к культуре. 
Для этого часто перед занятиями 

в актовом зале играли 
музыканты, шел про-

смотр фильмов. 
Работа с мо-

лодежью, по 
словам нашей 
землячки, – 
ее призвание, 
и в этом она 
находит свое 

жизненное 
предназначение. 
– Наша задача 

как педагогов – на- 
учить нынешнюю моло-

дежь относиться уважительно 
к рабочим профессиям. И се-
годня мы делаем первые шаги 
к восстановлению почетного 
звания пролетария, человека, 
которому суждено поднимать 
и возрождать свою Родину, – 
утверждает северодончанка.

А в заключение хотелось 
бы привести слова директора 
торгово-кулинарного колледжа 
Николая Лищишина: 

– Любовь Николаевна 
Петришина – наша гордость. 

Это человек, который полвека 
своей жизни отдал на благо 
мальчишек и девчонок. Она 
за это время обучила тысячи 
молодых специалистов, ко-
торые во всех уголках нашей 
многонациональной Родины с 
благодарностью вспоминают 
свою первую наставницу, кото-
рая дала им путевку в жизнь. 
Спасибо ей за это. 

2 марта Любовь Петришина 
отмечала 70-летний юбилей. Это 
человек, чья жизнь неразрывно 
связана с образованием, пере-
дачей знаний и воспитанием 
молодого поколения. Любовь 
Николаевна не просто препо-
дает, она живет своей работой, 
вкладывая в нее всю душу и 
энергию. Ее преданность делу, 
любовь к студентам и стрем-
ление к совершенству сделали 
ее настоящим наставником и 
примером для подражания. 
Коллеги от всей души поздрав-
ляют Любовь Николаевну с 
юбилеем и желают ей креп-
кого здоровья, вдохновения 
и дальнейших успехов в ее 
благородном труде!

Юбилей – не просто дата, 
юбилей – итог труда,
В сердце колледжа оставит 
память на года!

В сердце колледжа 
оставит память на года

ХРАНИТЕЛИ ВЕЧНОЙ МУДРОСТИ

В стенах любого учебного заведения во все 
времена были люди, которые становились 
добрыми хранителями истории своей альма-
матер. Они часто помнят практически всех 
выпускников и студентов, которые учились 
и учатся в стенах училища, колледжа, института.

Тема конференции – «Вклад российских 
библиотек в приближение Победы в 
Великой Отечественной войне» – под-
черкнула значимость библиотек как 
хранилищ исторической памяти и их 
роль в патриотическом воспитании 
подрастающего поколения. Мероприятие 
привлекло внимание специалистов 
из разных регионов России, включая 
Свердловскую и Белгородскую области, 
что сделало его площадкой для актив-
ного обмена опытом и идеями.

Ведущим конференции выступил 
Сергей Соколов, заведующий Научно-
исследовательским отделом библиотеко-
ведения Фундаментальной библиотеки 
Института научной информации по 
общественным наукам РАН (г. Москва). 
Его участие подчеркнуло высокий уро-
вень организации мероприятия и его 
научную значимость.

В рамках конференции Юлия Леонидовна 
представила доклад на тему «Роль биб- 
лиотеки в сохранении исторической 
памяти (на примере Северодонецкой 
городской публичной библиотеки)».  
В своем выступлении она акцентировала 
внимание на том, как библиотеки стано-
вятся центрами сохранения и передачи 
исторического наследия, а также на их 
вкладе в формирование патриотического 
сознания у молодежи.

В эпоху информационного перегруза 
умение отделять важное от второсте-
пенного, находить достоверные источ-

ники и делать выводы на основе фактов 
становится ключевым навыком. Доклад 
Юлии Леонидовны был высоко оценен 
участниками конференции, так как он не 
только раскрыл уникальный опыт севе-
родонецкой библиотеки, но и подчеркнул 
важность библиотек как социальных 
институтов, способствующих укреплению 
исторической памяти и национальной 
идентичности. Ее выступление стало 
ярким примером того, как библиотеки 
могут активно участвовать в сохранении 
культурного наследия и воспитании 
уважения к истории своей страны.

Участие Юлии Добровольской в этом 
мероприятии подтверждает значимость 
Северодонецкой городской публичной 
библиотеки как активного участни-
ка культурной и образовательной 
жизни региона. Такая инициатива 
способствует укреплению профессио- 
нальных связей и открывает новые 
горизонты для сотрудничества в сфере 
библиотековедения.

Юлия Добровольская, 
библиотекарь 
Северодонецкой городской 
публичной библиотеки, 
приняла участие 
в научно-практической 
межрегиональной 
конференции «ХХХ Чтения 
по истории библиотек 
и библиотечного 
дела», которая стала 
важным событием 
для профессионального 
сообщества. В ТЕМУ

Обращение к жителям города 
директора городской публичной 
библиотеки Тамары Головановой:

– Уважаемые жители Северодонецка! 
Если у вас дома хранятся книги по 
истории города и края, которые уже 
прочитаны или занимают место на 
полках, мы с радостью примем их 
в дар. Ваши книги обретут вторую 
жизнь в стенах нашей библиотеки, 
где они станут доступны всем, кто 
интересуется прошлым нашего 
региона и города. Давайте вместе 
сохраним историческую память и 
поделимся знаниями с будущими 
поколениями. Каждая книга – это 
ценный вклад в наше общее куль-
турное наследие. Спасибо за вашу 
щедрость и участие!
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В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМВ НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!ЛИ!
 � Защитник Отечества – это человек, который с первым 

вздохом, с молоком матери впитывает в себя особую 
любовь к Родине, чувство ответственности и долга, 
готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.

 �Из поколения в поколение растит земля Донбасса 
героев – от славных богатырей-русичей до удалых 
луганских казаков, от советских солдат, освободивших 
мир от фашистского гнета, до верных долгу и чести воинов-интернационалистов. Достойными 
преемниками своих предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВ

год Дмитрий 
 Овчаренко: 

 его топор работал 
 безотказно

Помнит сердце... 
Не забудет никогда

Вооружившись 
обычным топором 

и тремя гранатами, наш 
земляк смог уничтожить 

21 немецкого солдата 
и двух офицеров, а также 

заставил бежать 
в панике еще 

несколько десятков солдат.

Отдать всего себя Родине в страшное военное 
время – поступок, достойный безграничного 
уважения и благодарности.  

Овчаренко доставил адресатам не только боеприпасы. 
При нем были схемы, карты и документы, которые боец 
обнаружил у немцев. В штабе сначала решили, что сол-
дат погиб или дезертировал. Да только кровь на одежде 
Дмитрия и добытые им бумаги говорили об обратном. 

Командиры отправили на место происшествия развед- 
отряд, а самого Дмитрия взяли под стражу до выяснения 
обстоятельств. Вернувшись, разведка доложила, что 
парень не врет. При них был тот самый, легендарный 
теперь, топор…

Документы и карты, которые раздобыл Овчаренко, не-
плохо послужили нашим бойцам, однако на тот момент 
героя за его подвиг не наградили. О нем вспомнили только 
в августе, когда фамилия Овчаренко вновь мелькнула в 
числе достойных награды. А он, как и прежде, продолжал 
отважно сражаться – в качестве пулеметчика. В его на-
градном листе говорится: «Своим героизмом товарищ 
Овчаренко воодушевлял всех бойцов на разгром фашист-
ских банд… На высоте 239,8 ураганным огнем уничтожал 
противника. Его пулемет работал безотказно». Как и топор 
в свое время.

Генерал-лейтенантом Рябышевым и членом 
военсовета Корнийцом было подписано пред-
ставление бойца к почетному званию Героя 
Советского Союза. Его Дмитрию Овчаренко 
за невероятный подвиг присвоили 9 ноября 
1941 года Указом Президиума Верховного 
Совета СССР. 

Такого враг Такого враг 
не ожидалне ожидал

Награда нашла герояНаграда нашла героя

Портреты героев глазами детейПортреты героев глазами детей

В 1919 году в селе Овчарово Харьковской губернии 
(сейчас это Троицкий муниципальный округ Луганской 
Народной Республики) в семье плотника родился 
Дмитрий Романович Овчаренко. Окончив начальную 
школу (другой в Овчарово тогда не было), он начал 

работать в колхозе. А когда подрос, отец научил его плотничать и владеть топором. 
Работы наш герой не боялся: заготавливать сено, трудиться в поле, самостоятельно по-

строить баню – да пожалуйста! Без дела умелый плотник не сидел. Так что люди в колхозе 
стали уважать его за добрый нрав, золотые руки и хозяйственность.

Как и все молодые люди, Дмитрий планировал создать семью, растить детей, приучая их 
к честному труду. Но все это – после службы в армии. В 1939 году Овчаренко призвали в 
ряды РККА. К моменту нападения гитлеровских войск на Советский Союз он был хорошо 
обученным бойцом и лихо управлялся с пулеметом. 

В первые дни войны Дмитрий Романович получил ранение – легкое, с которым не отправ-
ляли в тыл. Солдату доверили перевозить боеприпасы на телеге с лошадью, и он выполнял 
это задание ответственно, ни разу не подвел товарищей. 

…Шли бои за молдавский город Бельцы.  
А Овчаренко продолжал развозить на теле-
ге боеприпасы, укрытые брезентом. В июле  
1941 года он вез их для пулеметной роты, где слу-
жил сам. Враги наступали, поэтому линия фронта 
регулярно менялась и иногда было непонятно, 
чьи войска встретишь за следующим поворотом.

Навстречу выехала пара грузовых машин. Из 
них вышли три немецких офицера и остановили 
телегу. Один из них выбил у Дмитрия винтовку 
и приказал показать, что тот везет. Парень от-
кинул брезент, осознавая: у него всего несколько 
секунд, чтобы придумать, как сохранить груз.

Решение нашего бойца было молниеносным 
и смертельным. Он выхватил из-под брезента 
топор, с которым никогда не расставался, и 
одним ударом отрубил офицеру голову. Затем в 
машины полетели три гранаты. Немцы к такому 
повороту событий оказались не готовы – в их 
рядах началась паника, которая сыграла на 
руку Дмитрию.

С головой расстался и второй офицер. Третий 
в страхе рванул прочь. Его и прочих уцелевших 
солдат увез водитель, который, испугавшись 
ярости советского бойца, резко дал по газам. 
А два десятка захватчиков остались лежать в 
крови и пыли – гранаты и топор Дмитрия не 
оставили им шансов.

* * ** * *
К сожале-

нию, герой не 
дожил до Победы 

каких-то три месяца. В боях 
за Венгрию отважный солдат 
получил серьезное ранение, от 
которого 28 января 1945 года 
скончался в госпитале.

Сейчас в родном селе име-
нем героя Овчаренко названа 
улица. Земляки не забывают 

о его героическом поступке, у его 
памятника всегда лежат цветы, 
а эта невероятная история о его 

подвиге передается из поколения в 
поколение.

Принять жестокие испытания судьбы, став частью боевого братства, крайне 
тяжело и опасно, но делом чести русского солдата во все времена было 
и будет служение стране, своему народу. Историю жизненного пути 
защитника нашего края Николая Коннова рассказала мать погибшего солдата 
Галина Ивановна. Кировчанин взял на себя всю боль фронтовой жизни, сражаясь 
за светлое будущее своей Отчизны.

С теплотой Галина Ива-
новна вспоминает о детстве 
любимого сына. Коля родился 
19 июля 1981 года в семье 
рабочих, был всегда ласко-
вым и спокойным мальчиком. 
Мать трудилась на фабрике, 
а отец всю жизнь посвятил 
шахте. Сына воспитывали 

настоящим патриотом, с 
самых юных лет Николай 
с интересом рассматривал 
награды своего деда и с 
гордостью принимал участие 
в митингах и мероприятиях, 
посвященных увековечению 
памяти ветеранов Великой 
Отечественной войны.

С раннего возраста знал, 
что такое настоящая дружба, 
всегда был в окружении друзей, 
которые называли его душой 
компании. Любил свой город, 
свой дом, все, что окружало 
юного кировчанина. Хорошо 
учился, с удовольствием и 
легкостью познавал все новое, 
занимался танцами, футболом, 
а за упорный труд получал 
грамоты и медали.

– Он был дружелюбным 
парнем, очень добрым, всем 
помогал. Повзрослев, стал 
крестным отцом для семи 
ребят! – с улыбкой рассказы-
вает Галина Ивановна.

Окончив среднюю школу № 3,  
Николай стал студентом Ки-
ровского профессионального 
колледжа, где получил специ-
альность сварщика. Затем ки-
ровчанин отправился работать 
в Москву, но из любви к малой 
родине вернулся домой, где 
устроился работать в местный 
водоканал. Казалось, что все 
наладилось, теперь все на сво-
их местах, однако радоваться 
довелось недолго. Спокой-
ную и мирную жизнь нарушил  
2014 год... Нежданная война, 
затронувшая каждую семью и 
каждый дом, в один миг перевер-
нула взгляды жителей Донбасса. 

Когда началась 
специальная во-
енная операция, 
Николай отпра-
вился на фронт. 
Молодой человек 
вместе с коллега-
ми стал на защиту 
Родины в селе Куд- 
ряшовке Кремен-
ского района.

Материнское 
сердце Галины Ива-
новны было неспо-
койно, тревога за сына 
буквально преследова-
ла женщину. К сожа-
лению, предчувствие 
подсказывало, что 
случится беда.

– Звонок в дверь, три самых 
страшных слова: «Ваш сын 
погиб». Земля ушла из-под 
ног, – со слезами на глазах 
вспоминает Галина Ивановна. 

Рядовой Коннов Николай 
Викторович погиб 13 марта 
2022 года в результате удара 
беспилотника, управляемого 
ВСУ. Все сослуживцы Николая, 
по совместительству его кол-
леги, погибли в один момент.

Кировчанин никогда не под-
давался страху и до последнего 
сохранял стойкость духа, свой-
ственные настоящему солдату.  

За выполнение воинского 
долга Николай был награж-
ден медалью «За отвагу» 
посмертно.

Боли от потери родного че-
ловека не удастся избежать, 
ее невозможно приглушить, 
согреть душу смогут лишь вос-
поминания и чувство гордости. 
В сердце матери Николай 
Коннов навсегда останется 
любящим сыном и настоящим 
героем, а для детей Никиты и 
Вари отец и поныне является 
примером мужества и сме-
лости, и память о нем будет 
жить вечно.

Юные кировчане приняли участие в республиканском 
проекте «Луганский характер – характер 
победителей». Ребята демонстрировали свои 
творческие способности, проявив их в различных 
формах: стихотворениях, рисунках и видеоматериалах 
о защитниках Отчизны. Через свои работы дети смогли 
показать чувство гордости за героев Родины. 
С одним из ярких примеров творческого вдохновения –  
сочинением обучающегося Кировской средней 
школы № 2 Олега Скубака – мы хотим ознакомить вас, 
уважаемые читатели. В нем искреннее отношение 
юноши к своему отцу-герою и понимание того, 
что каждый сегодня в силах помочь приблизить 
долгожданную победу.

Мой папа – герой!
Сколько их, великих подвигов, совершенных Героями России! Но есть герои, которые находятся 

среди нас, и о которых не напишет ни один писатель. Мы общаемся с ними, но даже на миг не можем 
представить, что им пришлось пережить.

Таким героем для меня является мой отец Скубак Вячеслав Александрович. Он военнослужащий. 
В марте прошлого года его роте был дан приказ форсировать реку Северский Донец. БТР начал 
тонуть, отец выплыл, но увидел, что нет товарища. Тогда папа нырнул в ледяную воду и смог вы-
тащить сослуживца, который был уже без сознания. Товарищ был спасен. Отец и теперь уже его 
лучший друг продолжили боевой путь и дошли до Северодонецка. Был страшный бой. Отец потерял 
многих товарищей, а сам попал в больницу с ранением. Но на этом война для него не закончилась. 
После выздоровления его направили под Новотошковское. За каждый метр земли велись жестокие 
бои. Когда объезжали заминированное поле, папин БТР наехал на мину и взорвался. Чудом отцу и 
его товарищу удалось выбраться из горящей машины. Папа остался жив, но контузии и медаль 
«За боевые заслуги» всегда будут напоминать ему о событиях прошлого года.

Я считаю, что все те, кто хоть раз побывал на передовой, участвовал в боях, не боялся смотреть 
смерти в глаза, кого она не пожалела и забрала, должны заслуженно называться Героями России!

А я всегда буду помнить об этих кровавых месяцах войны. Постараюсь сделать все для того, чтобы 
приумножить славу отцов. Буду так же, как они, беречь и любить нашу прекрасную землю Донбасса.

Семья Конновых возле памятника воинам Советской армии,1987 годСемья Конновых возле памятника воинам Советской армии,1987 год

Подготовила Анна Пискова, фото из открытых источников

Беседовала Кристина Крестовская, фото из архива семьи Конновых
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ГАЛИНА МАЛКОВА: 
К Галине Малковой я зашел в гости в преддверии Международного женского дня. 
Поздравил коллегу по перу. Мы начали с ней обсуждать, как идет подготовка рукописи 
коллективного сборника поэтов и прозаиков Рубежного, членов литературной обще-
ственной организации «Радуга», посвященного защитникам Отечества. И тут радушная 
хозяйка прервала разговор и пошла в кухню приготовить чай, чтобы продолжить нашу 
беседу уже за чаепитием. А я стал рассматривать прекрасные работы мастерицы. 

Галина Александровна 
вернулась из кухни в зал, 
принесла чай, достала 
печенье, а потом принесла 
маленького добродушного 
гномика – тоже творение 
ее рук – и посадила его с 
нами рядом на свободный 
стул. «Вот, – говорит, – сфо-
тографируй, Володя, его. 
Это гномик Гоша. Я тебе 
его подарю как оберег, а 
фото можно разместить на 
страницах вашей газеты. 
Гоша очень хороший, он 
приносит счастье всем, у 
кого он есть дома, и всем, 
у кого есть хотя бы его 
фотография. И все чита-
тели станут обязательно 
хоть немного счастливее. 
Помнишь, как в филь-
ме «Полосатый рейс»: 
«Хотите – верьте, хотите – 
нет, но это правда». 

 На мой вопрос, зачем 
нужен гном в доме, Галина 
Александровна начала 
отвечать с большим эн-
тузиазмом и радостны-
ми эмоциями, как будто 
читала свое любимое 
стихотворение:

– Гномы – хранители до-
машнего очага, оберегают 
дом, детей, приносят удачу. 
Это оберег, он притягивает 
богатство (гном держит 
в руке купюру. – Прим. 
авт.), источник позитива 
и хорошего настроения.

Преподнести этот образ 
в дар означает пожелать 
благополучия и благосо-
стояния в доме.

Как обитатель дома или 
квартиры он способен 
решить материальные 
проблемы на энергети-
ческом уровне. Тот, кому 
подарили гномика, дол-
жен это знать, поскольку 
человек подсознательно 
запрограммирует себя на 
ожидание чудес в связи с 
появлением в доме кро-
шечного волшебника.

Если поставить такой 
презент в кухне, то он 
будет следить за тем, 
чтобы стол хозяев всегда 
был полон яств, и люди 
никогда не беспокои-
лись о еде.

В спальне гном будет 
охранять семейное счастье 

пары и заботиться об от-
ношениях внутри семьи.

Если поселить человеч-
ка в гостиной, то в дом 
всегда с удовольствием 
будут приходить друзья и 
добрые люди. Гномик как 
хозяин нового дома будет 
следить за тем, чтобы 
приходящие в него люди 
не наполняли жилище 
отрицательной энерги-
ей. Для этого его можно 
разместить в прихожей 
лицом к входной двери. 
Гномы всячески охраняют 
и забоятся о новом доме 
и его хозяевах.

Знаете известную 
песню? «Важней все-
го погода в доме, а все 
другое – суета. Есть я 
и ты, а все, что кроме, 
легко уладить с помо-
щью зонта…»  Ну, я уже 
рассказала, как гномик 
все может уладить…   
И лучше зонта, конечно. 

Всем читателям газеты, 
а 8 Марта – прекрасным 
дамам в особенности, гно-
мик Гоша желает счастья, 
здоровья и всего хорошего! 
А я присоединяюсь к его 
поздравлениям своим 
стихотворением.

педагог, руководитель, поэтесса

Грани таланта 
Наталья Болдырева, педагог:
– Галина Александровна на протяжении 20 лет ра-

ботала заведующей детсадом, три года преподавала 
изобразительное искусство в школе № 7, руководила 
ансамблем «Ивушки». Неоднократно награждалась 
грамотами, дипломами и благодарственными письмами.

Когда вышла на пенсию в 1997 году, начала работать 
с ветеранами, заведуя при территориальном центре 
клубом «Встреча», в котором регулярно проводились 
выставки и творческие вечера. В клубе она органи-
зовала кружок народного прикладного искусства и 
кружок художников-аматоров. 

Галина отличный специалист, обладает острым 
умом, образным языком.  Из любых словесных 
баталий с подопечными выходила победителем, 
этим помогая человеку снять стрессовое состояние, 
преодолеть жизненные неурядицы. Вся ее жизнь 
связана с искусством. Пишет стихи, музыку, песни, 
вышивает, занимается изготовлением изделий из 
бисера, соломки. Реализовала себя как человек ис-
кусства в работе с подопечными, ветеранами клуба 
«Встреча». Эта женщина очень чувствительна к их 
проблемам. Благодаря своим интуиции, участливо-
сти, способности сострадать она являлась близким 
другом, верным товарищем для каждого, кто с ней 
работал или просто общался. 

Валентина Сацук, вокалистка ансамбля 
«Сударушки» клуба «Встреча»:

– Галина Малкова – человек многогранный и поис-
тине творческий. Ее стихи неоднократно входили в 
сборники рубежанских поэтов. Она постоянный член 
организации «Радуга», в настоящее время участвует в 
заседаниях литературного объединения. Кроме того, 
она вышивает, работает с бисером, делает картины 
из соломки, шьет игрушки и поделки. Работы масте-
рицы были высоко оценены на выставках в Сватово, 
Луганске, Северодонецке и, конечно, Рубежном.

Галина Александровна молода душой, ведет актив-
ный образ жизни, занимается спортом, увлекается 
рыбалкой. Она интересный собеседник, радушная 
хозяйка, заботливая мать и просто женщина с большой 
буквы. Всегда с радостью и удовольствием вспоминаю 
об «изюминках» наших встреч в клубе «Встреча» – это 
юмор, танцы, песни. У нас в гостях всегда были поэты 
и писатели городской литературной организации, 
композиторы, авторы-исполнители своих песен. 
Это люди, которые вложили душу и массу личного 
времени в каждое мероприятие, невзирая на свои 
годы, болезни, жизненные невзгоды... И во главе угла 
всех этих встреч как руководитель и замечательный 
организатор неизменно многие годы была Галина 
Александровна. У нее сильно развиты чувство юмора 
и романтизм, всегда, даже в самых сложных, драма-
тических ситуациях, в ней присутствуют крепость 
духа, оптимизм. Не случайно она никогда никуда не 
выезжала из родного города и в самые трагические 
дни для него, при обстрелах, находилась в своей 
комнате на третьем этаже. 

Владимир Петрушенко, фото автора

У Галины сейчас новое 
увлечение: она мастерски 
делает гномики-обереги, 
которые, как она говорит, 

охраняют дом от бед, 
приносят счастье и до-

статок. Свои прекрасные 
творения она раздает 
друзьям, знакомым и 

часто – просто встретив-
шимся русским солдатам. 

Говорит, что им сейчас 
больше всех нужна за-

щита волшебных гномов. 

Оберег для читателей

Запах весенних цветов изумительный.
С праздником, женщины! Вот и весна.
Будьте красивы, обворожительны,
Пусть доминируют счастья тона.
Милые леди, прекрасные дамы!
Бабушки, дочки, сестрички и мамы!
Все вы – красавицы, все вы – богини,Все вы – красавицы, все вы – богини,
Все – королевы, принцессы, княгини!Все – королевы, принцессы, княгини!

Пусть все мечты сбываются скорее,
Пусть дарят вам прекрасные цветы,
Пусть любят вас все крепче и сильнее,
Да будет вечный праздник красоты!
Здоровы будьте, счастливы, любимы,
С улыбкой начинайте день любой!
Желанны будьте и неповторимы,
Да будет вечным праздником – любовь!Да будет вечным праздником – любовь!



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 13 марта
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Казанова. В бегах» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Потерянный ключ» (12+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 
19:00, 19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:45  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Дом с лилиями» 
(16+)
14:50 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45, 23:45 Точки роста (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50 Женя знает (12+)
19:00 Д/с «Большой скачок» (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Хозяин» (16+)
22:00, 00:00 Т/с «Киллер» (16+)
00:45 «Поздняков» (16+)
00:55 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «Чужой район» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15, 07:05 Т/с «Крепкие 
орешки 3» (16+)
07:55 «Ваше здоровье!» (12+)
08:30 «День ангела» (0+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Без 
прикрытия» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:45, 
03:20, 03:55 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «ИзВестия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 «Чик-зарядка» (0+)
07:45 М/с «Отель у овечек» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Электрические герои» (0+)
09:25 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
09:30 М/с «Три кота» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
11:00  М/с «Приключения Мега
щенков» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Простоквашино» (0+)
1 3 : 0 0  М / с  « Д ж и - Д ж и  Б о н д : 
Супергонщик» (6+)
13:20 М/с «Отважные дракончики» 
(6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
18:40 «Макс и Крякс» (0+)
18:45 М/с «Ум и Хрум» (0+)
20:30 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Буба» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:20 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «44 котёнка» (0+)
02:25 М/с «Смешарики» (0+)

ОТР
06:00, 02:05 «Большая страна» (12+)
06:50  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 01:10 Т/с «Однолюбы» (16+)
15:15 Х/ф «Венок сонетов» (12+)
16:45 «Тайны в искусстве» (16+)

17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Женское дело» (18+)
2 2 : 3 0  Д / ф  « В о с п о м и н а н и я  о 
Павловске» (12+)
23:05 Х/ф «Маленькая Вера» (18+)
03:00  «Свет и тени. Александр 
Иванов» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Доктор Иванов. Мать и 
сын» (12+)
10:35, 04:15 Д/с «Актерские драмы. 
У роли в плену» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:55 Т/с «Смерть в объективе. 
Ошибка кукловода» (12+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Ольга 
Мигунова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Таёжный детектив. 
Охота на мамонта» (12+)
17:00 Д/ф «Избитые звёзды» (16+)
18:15 Т/с «Кочевница. Серая мышка» 
(16+)
20:05 Т/с «Кочевница. Страсти по 
Левитану» (16+)
22:35  «10  самых. . .  Звёздные 
однолюбы» (16+)
23:10  Д/с «Актерские драмы. 
Искусственное лицо» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. Укус 
змеи» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 М/с «Три кота» (0+)
07:05 М/ф «Астерикс и тайное зелье» 
(6+)
08:45 М/ф «Кот Гром и заколдованный 
дом» (0+)
10:35 Х/ф «Подводное волшебство» 
(6+)
12:25 Х/ф «Космос между нами» (16+)
15:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Граница 
миров» (16+)
20:00 Х/ф «Сверхъестественное» 
(16+)
21:55 Х/ф «Матрица времени» (16+)
23:55 Х/ф «Чего хотят женщины?» 
(18+)
02:20 Т/с «Выжить после» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 5 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:45, 05:00 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:45, 02:40 «Тест на отцовство» (16+)
11:00, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
12:10, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
13:15, 01:20 Д/с «Знахарка» (16+)
13:50, 01:45 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:25, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:00 Х/ф «Мачеха» (0+)
19:00 Х/ф «Я живу для тебя» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Т/с «Операция «Горгона» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Размах крыльев» (12+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40, 15:05, 17:15 Т/с «Без права на 
ошибку» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Сувенир для прокурора» 
(16+)
00:55 Х/ф «Морской охотник» (12+)
02:05 Х/ф «Беспокойное хозяйство» 
(0+)

МИР
05:00, 02:55 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
06:55 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
08:45, 10:10 Т/с «Танкисты своих не 
бросают» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Человек ниоткуда» (12+)
00:00 «Наше кино. Неувядающие. К 
90-летию Сергея Юрского» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 Т/с «Универ. Молодые» (16+)
21:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
(16+)
22:00 Х/ф «Бар МоскваЧики» (18+)
00:00 Х/ф «Бармен» (16+)
01:45 Х/ф «Патруль времени» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:20, 23:25 Т/с «Ментовские войны 
5» (16+)
02:10 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
04:10,  14:10  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
05:55 Т/с «Агентство НЛС» (16+)
09:35 Х/ф «Груз 300» (16+)
11:05 Х/ф «Казачья застава» (12+)
12:35 Х/ф «Команда 33» (16+)
16:00 Х/ф «Золото партии» (0+)
17:40 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
19:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
20:50 Х/ф «Есения» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:40 Х/ф «Осенняя мелодия любви» 
(12+)
11:00 Х/ф «Крылья» (12+)
14:20 Х/ф «Подлец» (16+)
15:55 Х/ф «Караси» (16+)
17:45 Х/ф «Нарушение правил» (12+)
21:00 Х/ф «За полчаса до весны» 
(12+)
00:25 Х/ф «Обратный путь» (16+)
02:10 Х/ф «Бульварный переплет» 
(12+)
03:55 Х/ф «Домработница» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)

06:30, 02:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:10 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:10 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
19:00 «Большие девочки» (16+)
21:40 «Умнее всех» (6+)
00:10 «С любовью и яростью» (16+)
02:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 15:25, 03:55 Новости (12+)
07:05, 15:30, 19:30, 22:35 Все на 
Матч! (12+)
0 8 : 3 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Чемпионат России. Суперспринт (6+)
13:30 «Есть тема!» (16+)
14:55 «Большой хоккей» (12+)
16:15 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) - 
«Динамо» (Москва) (12+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
21:00  Бильярд.  ВеtВооm Лига 
чемпионов (6+)
23:45 Евротур (12+)
00:35  Бокс.  Чемпионат мира. 
Женщины (16+)
01:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Енисей» (Красноярск) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Быстрый и мертвый» (12+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Тайна в их глазах» (16+)

ПЯТНИЦА
 14 марта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Д/ф «30 лет вместе. Магия 
кино» (12+)
00:55  Д/ф «К 90-летию со дня 
рождения. Леонид Енгибаров» (12+)
01:20 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Один в один» (12+)
23:55 Торжественная церемония 
вручения Российской национальной 
музыкальной премии «Виктория» 
(12+)
02:00 Х/ф «Ни за что не сдамся» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)

10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)
04:30 Национальные проекты (16+)

ЛУГАНСК-24
00:05 День в истории (12+)
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Х/ф «Аферисты» (18+)
02:50  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:05 Весь мир-Россия (12+)
08:55, 19:25 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30,  20:45  Т/с  «Фамильные 
ценности» (16+)
10:15, 20:00 А дома лучше (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Женя знает (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Дом с лилиями» 
(16+)
14:50 Д/с «Больше, чем любовь» (12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Педагогика. Уроки истории 
(12+)
17:45 Точки роста (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
23:00 Вечерний Луганск (16+)

НТВ
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи Родины» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Хозяин» (16+)
22:00 Т/с «Киллер» (16+)
00:15 «Своя правда» (16+)
02:00  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02:30 «Инфощит» (16+)
03:05 «Квартирный вопрос» (0+)
04:00 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «ИзВестия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:40, 09:30, 
10:20, 11:15, 12:10, 13:30, 13:35, 
14:25, 15:15, 16:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 21:30, 
22:20 Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Марлон 
Брандо. В плену страстей» (12+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Денис 
Майданов. Я буду знать, что ты 
любишь меня» (12+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:50, 04:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 «Чик-зарядка» (0+)
07:45 М/с «Лунтик» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
13:20 М/с «Отважные дракончики» 
(6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Пугашки» (0+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:05 М/с «Царевны» (0+)
20:55 «Макс и Крякс» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)
02:20 М/с «Супер МЯУ» (0+)
03:40 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)

09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:40 Специальный репортаж (12+)
15:20  Х/ф «Дневник директора 
школы» (0+)
16:45 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
20:45 Д/ф «Девять дней и вся жизнь» 
(12+)
21:20 Х/ф «В тумане» (18+)
23:20 Х/ф «Игра в правду» (18+)
00:55  Кино для полуночников. 
«Супруги» (16+)
02:55  Д/ф «Острова в океане. 
Сахалин» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15,  11:50  Х/ф «Пуанты для 
плюшки» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «Вера больше не 
верит в принципы» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00, 06:00 Д/с «Актерские драмы. 
Родом из детства» (16+)
18:10 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
20:00 Х/ф «Агата и сыск. Выгодный 
риск» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Приют комедиантов» (12+)
00:25 Х/ф «Пять минут страха» (12+)
01:50 «Петровка, 38» (16+)
02:05 «Закон и порядок» (16+)
02:30 Х/ф «Сразу после сотворения 
мира» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
08:50, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Приключения маленького 
Бахи» (0+)
03:25 Т/с «Выжить после» (16+)
04:10 «Шесть кадров» (16+)
04:20 М/с «Простоквашино» (0+)
04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
05:30 М/с «Ну-ка, догони!» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:30 «По делам несовершенно
летних» (16+)
07:45 «Давай разведёмся!» (16+)
08:45, 03:00 «Тест на отцовство» (16+)
11:00, 23:45 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
12:10, 00:45 Д/с «Порча» (16+)
13:15, 01:40 Д/с «Знахарка» (16+)
13:50, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:25, 02:35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
15:00 Х/ф «Уроки счастья» (12+)
19:00 Х/ф «Я тебе неровня» (16+)
23:25 «Гармоничная женщина» (16+)
04:40 «Шесть кадров» (16+)
05:10 Х/ф «Сюрприз» (12+)

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Горожане» (12+)
06:55 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 «По горячим следам» (16+)
10:25 Х/ф «К Черному морю» (12+)
12:00, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15 Т/с 
«Секретный фарватер» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва 
за жизнь. Ключевые открытия в 
военной медицине» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Жестокий романс» (12+)
03:15 Х/ф «Сувенир для прокурора» 
(16+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 12:05, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

18:50 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
К 90-летию Сергея Юрского» (16+)
19:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
20:20 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:05 Х/ф «Покровские ворота» (0+)
23:55 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)
01:20 Х/ф «Тот самый Мюнхгаузен» 
(0+)
03:35 Х/ф «Василиса Прекрасная» 
(0+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
11:00 Т/с «Реальные пацаны» (18+)
19:00 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Стендап рулетка» (18+)
00:00 «Женский Стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20, 22:20 Т/с «Ментовские войны 
5» (16+)
02:10 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
03:45 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
06:35 Х/ф «Телохранитель» (18+)
08:20 Х/ф «Бабник» (18+)
09:40 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
11:15 Х/ф «Есения» (16+)
13:50,  19:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург 4: Арестант» (16+)
15:45 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
17:30 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
20:50 Х/ф «Убийство свидетеля» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Женский приговор» (12+)
10:20 Х/ф «Лабиринт иллюзий» (12+)
13:55 Х/ф «Простая девчонка» (12+)
15:55 Х/ф «Родной человек» (16+)
17:35 Х/ф «После многих бед» (12+)
21:00  Х/ф «Уравнение с неиз
вестными. Химия убийства» (12+)
22:45  Х/ф «Уравнение с неиз
вестными. Сегодня ты умрёшь» (12+)
00:25 Х/ф «Доктор Улитка» (12+)
03:30 Х/ф «Помощница» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:40, 02:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:00 «Запретный Китай» (16+)
09:00, 22:30 Т/с «Комиссар Рекс» 
(16+)

11:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
13:40 «Большие девочки» (16+)
19:30 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
00:40 Х/ф «Империя волков» (16+)
03:30 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 19:30, 23:00 Все на Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (6+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
Наше дело. Александр Грозин против 
Алекса Оливейры (16+)
12:35 «Лица страны. Лана Прусакова» 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:35 Евротур (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:55 Фехтование. Международный 
т у р н и р  « М о с ко в с к а я  с а б л я » . 
Женщины (6+)
21:30  Бокс.  Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала (16+)
00:05 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
0 0 : 3 5  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Чемпионат России. Суперспринт (6+)
01:55 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Женщины. 1/4 финала 
(6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Ангел-хранитель» (16+)
22:35 Х/ф «Карающая длань» (18+)
00:40 Х/ф «Призраки войны» (18+)
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 «Вспомнить всё» (12+)
11:05 «Играем свадьбу!» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:05 «Они выбрали - Родину» (16+)
13:45 Д/ф «Римма Маркова. Душа 
нараспашку» (12+)
14:40 Горячий лед. Т-Банк «Кубок 
Первого канала по фигурному 
катанию 2025» (0+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:30 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых». 
Высшая лига (16+)
23:55 Х/ф «Шагни вперед» (16+)
02:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Ты мой, я твоя» (16+)
00:35 Х/ф «Таксистка» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)

09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35, 20:45 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:20, 20:35 Луганский характер (12+)
07:30 Х/ф «Муж счастливой женщины 
(12+)
09:30 Время правительства (12+)
09:40 Содружество «Донбасс» (12+)
09:55 Женя знает (12+)
10:00 Хорошие новости (12+)
10:05 Модно (12+)
10:10 Детское время (6+)
1 1 : 0 0 ,  0 5 : 2 5  Д / с  « З в е р с к и е 
заблуждения» (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Моя любимая 
мишень» (16+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Частный детектив 
Татьяна Иванова» (16+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
22:10 Х/ф «ПираМММида» (16+)
00:05 День в истории (12+)
03:25 Х/ф «Каменный цветок» (16+)
05:50 Достояние Республики (12+)

НТВ
05:00 Х/ф «Вызов» (18+)
06:25 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20, 04:15 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:10 «Суперстар!» (16+)
23:00 «Ты не поверишь!» (16+)
0 0 : 0 0  « Ч . T. Д . »  с  М а р г а р и то й 
Симоньян (16+)

00:40 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
01:55 «Дачный ответ» (0+)
02:50 Х/ф «Печень, или история 
одного стартапа» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15 Т/с «Условный мент 
2» (16+)
05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 10:25, 11:20, 
12:15, 13:05, 14:00, 14:55, 15:50, 
16:45, 17:40, 18:35 Т/с «Условный 
мент 3» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30, 19:25 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
20:20, 21:20, 22:15, 23:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
00:00 «ИзВестия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:35, 04:15, 04:55 Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
08:35 М/с «Муся, Чук и Станислав» 
(6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:30 М/с «Оранжевая корова» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:25 М/с «Барбоскины» (0+)
16:25 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:30 М/ф «Побег из цирка» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Геройчики» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)
02:20 М/с «Супер МЯУ» (0+)
03:40 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Идиот» (16+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 12:05, 15:00, 17:00, 19:00 
Новости (12+)
10:35  Д/ф «Острова в океане. 
Сахалин» (12+)

12:10 Х/ф «Берегись автомобиля» (0+)
13:35  Д/ф «Вперёдсмотрящий. 
Академик Жорес Алфёров» (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05  «Преодоление.  Дмитрий 
Прянишников. Пионер советской 
агрохимии» (12+)
15:45 Д/п «Отчий дом. Хозяин на 
земле» (12+)
16:30 «Москва. Люди. Идеи. Дела. 
Остров в центре столицы» (12+)
17:10 Х/ф «Мафия в белых халатах» 
(16+)
18:45 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:25 Х/ф «За нас с вами» (16+)
22:50 Х/ф «Пожары» (16+)
00:50 Х/ф «Любовь» (16+)
02:50 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:40 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:10 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Сахар» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:55 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:30, 14:45 Х/ф «Дьявол кроется в 
мелочах» (12+)
17:25 Х/ф «Мои звери» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Тайная комната. Пепел 
Калифорнии» (16+)
0 0 : 3 0  Д / ф  « Р у с с к и е  т а й н ы . 
Англичанка гадит» (16+)
01:10 «Ускорение падения». Спе
циальный репортаж (16+)
01:35 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 Д/ф «Богини фотошопа» (16+)
02:45 Д/ф «Жены против любовниц» 
(16+)
03:25 Д/ф «Погасшие звёзды эфира» 
(16+)
04:05 Д/ф «Избитые звёзды» (16+)
0 4 : 4 5  « П р о щ а н и е .  Т а т ь я н а 
Самойлова» (16+)
05:20 «Петровка, 38» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/с «Три кота» (0+)
07:00, 08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» 
(12+)
1 0 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:20 М/ф «Мы - монстры» (6+)
12:15 М/ф «Команда монстров» (12+)
14:00 М/ф «Пришельцы в доме» (6+)
15:50 М/ф «Тайна семьи монстров» 
(6+)
17:25 М/ф «Монстры на каникулах» 
(6+)
19:15 М/ф «Монстры на каникулах 
2» (6+)
21:00 М/ф «Монстры на каникулах 3: 
Море зовёт» (6+)
23:00 Х/ф «Хеллбой» (18+)
01:25 Х/ф «Кто вы, мистер Брукс?» 
(16+)
03:20 Т/с «Выжить после» (16+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Сюрприз» (12+)
06:45 Х/ф «Нелюбовь» (16+)
10:15 Х/ф «Невиновная» (16+)
14:45 Х/ф «Связанное счастье» (16+)
19:00 Х/ф «Спрячь меня» (16+)
23:00 «Метод Рогова» (16+)
23:30 Х/ф «Мачеха» (0+)
02:45 Д/с «Будни ЗАГСа» (16+)
03:35 «Шесть кадров» (16+)
03:50 Х/ф «Золушка.ru» (12+)

ЗВЕЗДА
05:50 Х/ф «Сказка про влюбленного 
маляра» (0+)
0 7 : 1 0 ,  0 1 : 5 5  Х / ф  « Ко м а н д и р 
счастливой «Щуки» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (12+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня. Судьбы 
скрещенья» (16+)
13:15 Д/ф «Первопроходец» (12+)
14:20  Т/с «Операция «Тайфун». 
Задания особой важности» (16+)
18:15, 19:25 Х/ф «Тихая застава» (16+)
20:35 Т/с «Секретный фарватер» (0+)

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 1 0 ,  0 8 : 5 5 ,  0 4 : 2 0 
Мультфильмы (6+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)

06:50, 04:55 Х/ф «Король-олень» (0+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:15 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
12:00, 16:15, 18:45 Т/с «Крик совы» 
(12+)
23:35 Х/ф «Холодное лето пятьдесят 
третьего…» (12+)
01:30 Х/ф «Таинственный остров» 
(16+)
03:00 Х/ф «Первая перчатка» (0+)

ТНТ
07:00, 03:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:45 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Конфетка» (16+)
23:00 «Женский Стендап» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:15 Т/с «Ментовские войны 5» (16+)
01:05 Х/ф «Казачья застава» (12+)
03:00 Т/с «Агентство НЛС» (16+)
11:10 Х/ф «Груз 300» (16+)
12:40 Х/ф «Команда 33» (16+)
14:15 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
15:30 Х/ф «Телохранитель» (18+)
17:15 Х/ф «Золото партии» (0+)
19:00 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
21:45 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
23:40 Х/ф «Курьер на восток» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
08:30 Х/ф «Сыграй моего мужа» (12+)
10:30 Х/ф «Если у вас нету тети» (12+)
17:20 Х/ф «Меня зовут Саша» (12+)
21:00 Х/ф «Улыбка лиса» (12+)
00:20 Х/ф «Кассирши» (12+)
03:25 Х/ф «Коридор бессмертия» 
(12+)
05:40 Х/ф «Разлучница» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:40, 03:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 М/ф «Про бегемота, который 
боялся прививок» (0+)
06:30 М/ф «Крокодил Гена» (16+)
06:50 Х/ф «Робо» (12+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)

09:00, 03:50 «Гастротур» (16+)
10:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
13:10 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Молодые ножи. Новая кровь» 
(16+)
01:30 Х/ф «Прощай, Бафана» (18+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. UFС. 
Роман Долидзе против Нассурдина 
Имавова (16+)
07:00, 10:00, 14:20 Новости (12+)
07:05, 13:00, 21:45, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
10:05 Т/с «Чемпионы» (6+)
10:25 «Век нашего спорта» (12+)
1 1 : 3 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Чемпионат России. Одиночная 
смешанная эстафета (6+)
14:25 Смешанные единоборства. 
UFС. Леон Эдвардс против Камару 
Усмана (16+)
15:55 Фехтование. Международный 
т у р н и р  « М о с ко в с к а я  с а б л я » . 
Мужчины (6+)
17:25 Скоростной спуск на коньках. 
Раri Iсе сrоss (Открытый кубок мира) 
(6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
П р е м ь е р - Л и г а .  « Л о к о м о т и в » 
(Москва) - «Динамо» (Москва) (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Жирона» - «Валенсия» (6+)
02:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Марвин Веттори против Романа 
Долидзе (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Защитник» (16+)
21:45 Х/ф «Механик: Воскрешение» 
(18+)
23:40 Х/ф «Механик» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 16 марта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Д/ф «Сергей Юрский. Против 
правил» (12+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:10 «Горячий лед». Т-Банк «Кубок 
Первого канала по фигурному 
катанию 2025» (0+)
16:40 Д/п «30 лет вместе. Игры 
разума» (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Территория» (18+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:25, 01:35 Х/ф «Другой берег» (16+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00  Д/ф «К 80-летию со дня 
о с в о б о ж д е н и я  К ё н и г с б е р г а . 
Идеальный штурм» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Аншлаг и Компания» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)

05:27,  09:02,  16:05,  19:30  Спе
циальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35, 12:00 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:30, 22:35 Х/ф «Ищу попутчика» 
(12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Проект «Интеграция» (12+)
10:30 Х/ф «Муж счастливой женщины 
(12+)
12:45 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Сестры» (16+)
00:05 День в истории (12+)
00:10 Т/с «Частный детектив Татьяна 
Иванова» (16+)

НТВ
04:45 Х/ф «Ледокол» (12+)
06:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20, 04:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
00:00 «Звезды сошлись» (16+)
01:20  «Основано на реальных 
Событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:35 Т/с «Свидетели» (16+)
06:15, 07:05, 08:05, 09:30, 10:25, 11:25, 
12:20, 13:15, 14:05, 15:15, 16:15, 

17:15, 18:15, 19:10, 20:15, 21:15 Т/с 
«РэмбО» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
22:15 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
00:35, 01:25, 02:15, 02:55 Т/с «Любовь 
с оружием» (16+)
03:40, 04:30 Т/с «Джульбарс» (12+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Алиса и Льюис» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Маша и Медведь» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Три кота» (0+)
16:25 М/ф «Смешарики. Дежавю» (6+)
17:45 М/с «Белые сны» (6+)
18:25 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Турбозавры» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Смешарики» (0+)
02:20 М/с «Супер МЯУ» (0+)
03:40 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)

ОТР
06:00, 13:20 М/ф «Уборная история - 
любовная история» (12+)
06:10 Х/ф «День начинается» (16+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:20, 12:05 Х/ф «Сабрина» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:30 М/ф «Он не может жить без 
космоса» (6+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
О безопасности и не только» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история. Игорь Гордин» 
(16+)
16:30 «Свет и тени. Огюст Ренуар» 
(16+)
17:10 Х/ф «Пропавшие среди живых» 
(12+)
18:30  Д/ф «Острова в океане. 
Сахалин» (12+)

19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
20:15 Х/ф «Полторы комнаты, или 
Сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+)
22:20 Х/ф «Семейный очаг» (16+)
23:55 Д/ф «Винсент. Жизнь и смерть 
Винсента Ван Гога» (16+)
01:35 Х/ф «Идиот» (16+)
03:30 «Вспомнить всё. Полководцы 
Победы. Маршал Чуйков. В окопах 
Сталинграда» (16+)
03:45 Х/ф «Супруги» (16+)
05:45 «Тайны в искусстве» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:15 «Людям на смех» (12+)
07:10 Х/ф «Верить - не верить» (16+)
09:00 Х/ф «Агата и сыск. Выгодный 
риск» (16+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 00:40 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Пять минут страха» (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 Д/ф «Русские тайны. Проклятие 
Мессинга» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Загадка трёх тел» (16+)
16:40 «Девяностые. Звёзды и ворьё» 
(16+)
17:30 Х/ф «Настенька» (16+)
21:15 Х/ф «Арена для убийства» (12+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05  Х/ф «Дьявол кроется в 
мелочах» (12+)
04:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Хозяйка культуры» (16+)
04:40 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 М/с «Три кота» (0+)
06:20 М/ф «Кот Гром и заколдованный 
дом» (0+)
08:00 М/ф «Монстр в Париже» (0+)
09:50 М/ф «Тайна семьи монстров» 
(6+)
11:25 М/ф «Монстры на каникулах» 
(6+)
13:20 М/ф «Монстры на каникулах 
2» (6+)
15:00 М/ф «Монстры на каникулах 3: 
Море зовёт» (6+)
17:00 «Богатырские игры» (16+)
19:45 «В темноте» (16+)
22:15 «Кто тут жулик?» (16+)

23:20 Х/ф «Шпион, которого не было» 
(16+)
01:45 Х/ф «Матрица времени» (16+)
03:20 Т/с «Выжить после» (16+)
04:10 «Шесть кадров» (16+)
04:20 М/с «Простоквашино» (0+)
04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
05:30 М/с «Ну-ка, догони!» (6+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
09:15 «Метод Рогова» (16+)
09:45 «Пять ужинов» (16+)
10:00 Х/ф «Твоя чужая» (16+)
14:30 Т/с «Снежный папа» (16+)
19:00 Х/ф «Спрячь меня» (16+)
23:45 Х/ф «Уроки счастья» (12+)
03:00 Х/ф «Сюрприз» (12+)
04:35 Х/ф «Золушка.ru» (12+)
06:20 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Тайны военной разведки. 
«Ахилл» и «Дельмар». Ключи к 
атомному проекту» (16+)
12:25 Д/с «Война миров. Битва 
за жизнь. Ключевые открытия в 
военной медицине» (16+)
13:15 «Код доступа» (12+)
14:05 «Улика из прошлого» (16+)
14:55 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:35 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Х/ф «Крым» (18+)
21:20 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:50 Х/ф «К Черному морю» (12+)
01:10 Х/ф «В небе «Ночные ведьмы» 
(12+)
02:30 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)

МИР
05:00 Х/ф «Король-олень» (0+)
06:10 «Наше кино. Неувядающие. К 
90-летию Сергея Юрского» (16+)
06:40 Х/ф «Человек ниоткуда» (12+)

08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Покровские ворота» (0+)
12:55,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Однолюбы» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
03:40 Х/ф «Волга-Волга» (0+)

ТНТ
07:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
1 0 : 3 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:00 «Конфетка» (16+)
02:15 «Женский Стендап» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
03:15 Т/с «Агентство НЛС» (16+)
10:25 Х/ф «Убийство свидетеля» (0+)
11:55 Х/ф «Бабник» (18+)
13:15 Х/ф «Есения» (16+)
15:50 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
17:15 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
19:00 Т/с «Бандитский Петербург 4: 
Арестант» (16+)
23:45 Х/ф «След в океане» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
08:45 Х/ф «Управдомша» (12+)
12:05 Х/ф «В погоне за счастьем» 
(12+)
15:00 Х/ф «Суррогатная мать» (12+)
17:15 Х/ф «Отпечаток любви» (12+)
20:40 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
22:30 Х/ф «Неверность» (12+)
00:00 Х/ф «Клуб обманутых жен» 
(12+)
03:10 Х/ф «Французская кулинария» 
(12+)
06:05 Х/ф «Подлец» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 03:50 «Пятница News» (16+)
05:50 М/ф «Золушка» (0+)
06:05 М/ф «Простоквашино» (0+)
06:30 М/ф «Тайна третьей планеты» 
(0+)
07:20 «Руссо Экспрессо» (16+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
09:00 «Запретный Китай» (16+)

10:00 Шоу «Прекрасное далеко. 
Казахстан» (16+)
12:30 Шоу «Погнали!» (16+)
22:00 Х/ф «Мир без правил» (16+)
23:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
01:50 Х/ф «Империя волков» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
07:00, 14:20, 03:55 Новости (12+)
07:05, 16:25, 01:00 Все на Матч! (12+)
0 9 : 3 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Чемпионат России. Смешанная 
эстафета (6+)
1 1 : 2 0  « Б и а тл о н  с  Д м и т р и е м 
Губерниевым» (12+)
11:50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Спринт (6+)
14:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) 
- ЦСКА (6+)
16:45  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Краснодар» (6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург) (6+)
21:45 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
22:45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» - «Барселона» (6+)
02:00  Бокс.  Чемпионат мира. 
Женщины. Финал (16+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Унион» - «Бавария» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Купи-продай» (16+)
15:00 Х/ф «Защитник» (16+)
16:40 Х/ф «Черный лотос» (18+)
18:30 Х/ф «Телохранитель киллера» 
(18+)
20:45 Х/ф «Телохранитель жены 
киллера» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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Анна ПИСКОВА

Чередование мороза и оттепели опасно не только для нас с вами, но и для 
растений на садовом участке. Когда дневные плюс 2–3 сменяются ночными 
минус 10, вся выпавшая влага замерзает, намертво сковывая деревья  
и кустарники, а их ветви покрываются тонкой, будто хрустальной, коркой.

ОПАСНАЯ КРАСОТА: КАК ЗАЩИТИТЬ 
САДОВЫЕ ДЕРЕВЬЯ ОТ ОБЛЕДЕНЕНИЯ 

ПОСЛЕДСТВИЯ 
ЛЕДЯНОГО ПЛЕНА

Это зрелище может выглядеть 
невероятно красиво, но для дере-
вьев такая «красота» смертельно 
опасна. Растения не только стра-
дают от холода и недостатка кис-
лорода, но и получают серьезные 
механические повреждения – под 
тяжестью льда ветви прогибаются, 
ломаются и даже могут навсегда 
остаться искривленными.

Кстати, обледенение может на-
грянуть внезапно, например ран-
ней весной, после нескольких 

дней тепла. В такие дни ледяная 
корка безжалостно губит ранние 
плоды, листву, почки. 

ЗАЩИТУ ОТ 
ЗАМОРОЗКОВ 

НАЧИНАЕМ ЗАРАНЕЕ
Во время подготовки к зиме 

самые теплолюбивые растения 
стоит пересадить поближе к до-
му, лучше всего – к южной стене, 
чтобы они получали побольше 
тепла и быстрее оттаивали. Мо-
лодые саженцы закрепить колья-
ми, а взрослым деревьям сделать 

стрижку. Очень важно удалить все 
торчащие ветки и придать кроне 
плотность и устойчивость.

Внимательно следите за про-
гнозом погоды. Если ожидают-
ся ветер, вьюга и заморозки, де-
ревья на участке свяжите лентой 
для подвязки, а кустарники и не-
большие хвойные деревья укрой-
те и аккуратно замотайте белым 
агроволокном или теневой сет-
кой. Такая защита не помешает 
доступу солнечных лучей, зато 
поможет сохранить форму и не 
даст веткам развалиться от вью-

ПРИНЦИП 
УМЕРЕННОЙ 

МНОГОСЛОЙНОСТИ
Очень важно в морозную пого-

ду правильно подобрать одежду – 
легкие пуховые куртки и теплые 
ботинки. В стужу рекомендуется 
носить варежки вместо тесных пер-
чаток. А вот капюшон вместо шап-
ки использовать не стоит.

Зима у нас нынче влажная, а че-
ловек может замерзнуть даже при 
плюсовой температуре, если его 
одежда промокнет. Так что для про-
должительных прогулок надевайте 
флисовую кофту, дождевик, шапку 
и варежки. Это поможет сохранить 
тепло и защититься от влаги. 

При выборе одежды для сохране-
ния тепла необходимо придержи-
ваться принципа умеренной мно-
гослойности: не следует подражать 
капусте – достаточно трех слоев. 

Первый слой – плотная и прилега-
ющая к телу одежда, так называе-
мое термобелье, как тонкое, так и 
с флисовым начесом. Главное – оно 
должно отводить влагу и 
сохранять сухость те-
ла. После этого слоя 
следует воздуш-
ная прослойка 
и второй слой 
одежды – утеп- 
ляющий: свитер, 
кофта или под-
штанники. Тре-
тий слой – штаны и 
верхняя одежда. Ес-
ли на улице дует силь-
ный ветер, необходимо от не-
го защититься. В этом случае по-
могут горнолыжные комбинезоны, 
непродуваемые куртки, пуховики 
или шубы.

Не носите в морозы тесную  
обувь. Она сдавливает кровенос-

ПЕРЕЖИВЕМ МОРОЗЫ БЕЗ УЩЕРБА 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ И НАСТРОЕНИЯ
…Северодончане с надеждой заглядывают в прогнозы 
погоды, которые обещают потепление к началу марта. 
На улице стараются не задерживаться без надобности. 
А выходя из дому, по-прежнему упаковывают себя 
по уши в теплые пуховики, сапоги, шапки и шарфы. 
И бредут на работу или по делам, как пингвины: уныло 
переваливаясь, потому что бежать по гололеду – 
ну никак! Все потому, что холода не спешат отступать. 
И мы вам расскажем, как их пережить без особого 
ущерба для здоровья и настроения.

ные сосуды и не 
обеспечивает 
необходимую 
в о з д у ш н у ю 

прослойку, по-
этому ноги будут 

замерзать.  Обувь 
для морозов долж-

на быть на 1-1,5 размера 
больше. На ноги следует наде-

вать теплые носки.
И не нужно забывать о движе-

нии: при физической активности 
кровь лучше циркулирует в теле, 
что в свою очередь помогает со-
хранять тепло.

ВКУСНЫЙ ОБОГРЕВ
С одеждой разобрались – те-

перь о хлебе насущном. Если че-
ловек голоден или обезвожен, его 
тело начинает замерзать. В моро-
зы рекомендуется употреблять 
жидкую и горячую пищу, такую 
как супы или бульоны. Кроме то-
го, зимой можно увеличить су-
точную калорийность на 400 ка-
лорий. Если продолжить питать-
ся так же, как в летний период, 
вы будете мерзнуть и, возможно, 
столкнетесь с хронической уста-
лостью. В зимний период особен-

Тепло 
сохраняется 

в основном за счет 
воздушных прослоек между 

слоями одежды. 
При правильном подборе 

одежды вам будет комфортно 
даже при очень низких 

температурах.

но полезным будет употребление 
мяса, рыбы, орехов, сыра, карто-
феля, тыквы, бананов, кураги и 
винограда. Помогут согреться 
лук, чеснок, хрен и различные 
специи, такие как имбирь, карри, 
корица, перец и тмин.

А вот употребление алкоголя на 
морозе недопустимо.

УЧИТЬСЯ ХОДИТЬ 
НИКОГДА НЕ ПОЗДНО

Правильно падать при гололеде 
нас учат постоянно. Мы лучше рас-
скажем, как правильно ходить по 
льду и не падать вовсе. 

Прежде всего освободите ру-
ки: телефон – в карман, сумку – на 
плечо. Неся несколько пакетов, 
нужно равномерно распределить 
вес между двумя руками. Слегка 
разведите руки в стороны, чтобы 
лучше балансировать на неустой-
чивой поверхности, наклоните 
корпус вперед, как на пробежке. 
Передвигайтесь по гололеду семе-
нящей походкой, делая маленькие 
шаги и не поднимая высоко ноги. 

Важно наступать на лед всей 
стопой, а не только носком или 
пяткой. Чтобы не нарушать коор-
динацию движений, необходимо 
следить за положением тела – на-
пример, перестать вжимать голо-
ву в плечи.

Фото: Анна Пискова

ги или ледяного дождя. Если снег 
мокрый, температура близка к 
нулю и ожидаются заморозки – 
стоит потрясти деревья и сбить 
снежные шапки  черенком лопа-
ты, пока они не превратились в 
ледяные глыбы.

А ЕСЛИ ВСЕ УЖЕ 
ОБЛЕДЕНЕЛО?

Многие начинающие садово-
ды пытаются растопить лед лю-
быми способами: горячая вода 
тепловые пушки, фен и даже пы-
лесос... Делать этого категориче-
ски нельзя – растение может не 
пережить резких перепадов тем-
ператур. Кроме того, нельзя вруч-
ную сбивать лед, ведь он отрыва-
ется вместе с молодыми тонкими 
веточками.

Народные средства вроде со-
ли, уксуса и т. п. справляются со 
льдом, но сопутствующий ущерб 
от их применения слишком ве-
лик. Уксус обжигает кору дере-
вьев и уничтожает почки не ху-
же мороза, а соль наносит непо-
правимый ущерб почве. Все, что 
мы можем сделать при обледе-
нении, – это помочь растению 
дождаться оттепели. Поломан-
ные ветки лучше сразу спилить, 
обработав раны от сломов, а со-
гнутые ветви следует аккуратно 
расправить, подвязать и сделать 
подпорки. Если есть наст, нужно 
очистить от него приствольные 
круги, чтобы острая корка не 
повредила ствол. Со временем 
растения сами оттают и придут 
в норму.
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Мука пшеничная высшего сорта – 150 г, сахар – 150 г, творог 
обезжиренный – 130 г, яйцо – 2 шт., масло сливочное – 70 г, 
разрыхлитель – 0,5 ч. л.

Мягкое масло взбиваем венчиком с сахаром. Затем вбиваем яйца и вы-
кладываем творог. Взбиваем до однородности. Просеиваем муку с разрых-
лителем. Раскладываем тесто в формочки для кексов. Формочки заполня-
ем на 2/3. Выпекаем в предварительно разогретой до 180 градусов духовке 
35 минут. Готовые кексы вынимаем из формочки и даем остыть. Перед по-
дачей посыпаем сахарной пудрой, кондитерской посыпкой или глазурью.

Анна ПИСКОВА, фото: www.iamcook.ru

Нарежем свинину брусочками или 
небольшими кубиками. Добавим к 
мясу 2 ст. л. крахмала, 1 ст. л. соево-
го соуса и 100 мл воды. Перемеша-
ем, оставим мариноваться на 15 ми-
нут. Тем временем займемся овоща-
ми. Морковь натрем на корейской 
терке или порежем тонкими брусоч-
ками. Лук порежем тонкими перьями, 
перец – полосочками.

Разогреваем растительное масло 
на сковороде, перемешиваем мясо 
в маринаде и выкладываем кусочки 
мяса в раскаленное масло партиями. 
Нужно, чтобы кусочки можно было 
легко перевернуть. Жарим букваль-
но по полминуты с каждой стороны, 
вынимаем шумовкой. 

МЯСО В КИСЛО-СЛАДКОМ СОУСЕ
Мясо (свинина) – 400 г, морковь – 
1 шт., перец болгарский – 1 шт., лук 
репчатый – 1 шт., чеснок – 1-2 зубчика, 
имбирь – 5 см корня, соевый соус – 
3 ст. л., уксус (9 %) – 1 ст. л., томатная 
паста – 1 ст. л., масло растительное – 
5 ст. л., крахмал - 3 ст. л., сахар – 
1 ст. л., кунжут – 1 ст. л.

Шампиньоны крупные – 3 шт., картофель средний – 
2 шт., морковь – 1 шт., лук репчатый – 1 шт., сырок 
плавленый – 100 г, голень куриная – 1 шт., чеснок – 
1 зубчик, масло оливковое – 1 ст. л., соль, перец 
черный молотый – по вкусу, зелень – по желанию.

Снять кожу с куриной ножки, залить ее водой и 
варить минут 10-15. Нарезать кубиками картофель, 
добавить в кастрюлю, варить 15 минут. Мелко на-
резать репчатый лук. Натереть морковь на круп-
ной терке. Шляпки грибов очистить от кожицы, 
нарезать небольшими кусочками. Обжарить в не-
большом количестве растительного масла. Кури-
ное мясо отделить от кости, разобрать на волокна, 
измельчить плавленый сырок удобным способом, 
надрезать зубчик чеснока. Добавить сырок, кури-
цу, чеснок и зажарку в суп. Постоянно помеши-
вая (чтобы сырок полностью растворился в супе), 
варить 10 минут, посолить и поперчить по вкусу.  
Выключить плиту, накрыть крышкой и дать насто-
яться минут 10-15. Подавать с сухариками или грен-
ками, рубленым зеленым луком или зеленью.

СЫРНЫЙ СУП 
с грибами и курицей

Отложим пожаренные кусочки мя-
са в сторону, накроем крышкой. Те-
перь приготовим овощи. Сначала вы-
ложим в горячее масло морковь. Че-
рез минуту добавим лук и перец. По-
тушим овощи 5 минут на среднем ог-
не, помешивая. Тем временем приго-
товим соус. Томатную пасту, соевый 
соус, уксус, натертый имбирь и пропу-

щенный через пресс чеснок переме-
шаем. Добавим сахар (можно исполь-
зовать мед). Вольем в соус 100 мл во-
ды, в которой разведем 1 ст. л. крах-
мала, перемешаем и добавим соус к 
овощам на сковороду. Доведем до 
кипения и выложим в сковороду мя-
со, прогреем 5 минут на слабом огне. 
 Посыплем готовое блюдо кунжутом.

Простые 
творожные кексы

Плавленый сырок – 3 шт., яйцо – 3 шт., морковь мелкая – 3 шт., 
чеснок – 2-3 зубчика, соль, черный молотый перец – по вкусу, 
майонез – 30 мл.

Яйца отварите вкрутую, остудите и очистите от скорлупы. Натрите их на 
крупной терке. Охлажденные плавленые сырки также натрите на крупной 
терке. Морковь вымойте, очистите от кожуры и натрите на мелкой терке. Со-
едините все ингредиенты. Добавьте пропущенный через пресс чеснок и хо-
рошо перемешайте. Добавьте соль, черный молотый перец по вкусу, майо-
нез. Еще раз перемешайте. Перед подачей на стол охладите.

Салат с плавленым 
сырком, яйцом и морковью

КИЛЬКА ПРЯНОГО ПОСОЛА
Килька свежемороженая – 1 кг, соль 
крупная – 3 ст. л., кориандр – 0,25 ч. л., 
перец черный молотый – 1 ч. л., 
лавровый лист – 4 шт., гвоздика – 4 шт., 
перец душистый – 5 горошин, имбирь 
молотый – 1 щепотка.

Кильку, не потроша, тщательно вымыть 
и положить в широкую миску. Не стоит 
использовать банки или другие узкие со-
суды, так как рыба в них просаливается 
неравномерно. Все пряности положить 
в ступку и не очень мелко растолочь. Ры-
бу посыпать пряностями, тщательно пе-
ремешать. Добавить соль, снова хорошо 
перемешать. Накрыть рыбу мелкой та-
релкой и прижать. При необходимости 
сверху можно положить груз. Оставить 
рыбу в холодильнике на 12 часов.

Чтобы масло при жарке не брызгало, можно дно сково-
родки слегка присыпать солью.
Яичница будет пышной, если добавить две ложки холод-

ной воды на один стакан яиц и хорошенько взбить.
Добавьте в тесто разведенный картофельный крахмал – 

булки и пироги будут пышными и мягкими даже на следую-
щий день.
Свекла варится очень долго – 3-3,5 часа. Профессиональ-

ные повара варят свеклу так: после того, как она покипела 
минут 30, сливают воду и ставят под струю холодной воды 
(чем холоднее, тем лучше) минут на 15. Температурный пе-
репад доводит свеклу до готовности.
Вместо дрожжей в тесто можно добавить немного конья-

ка – тесто станет ароматнее, а выпечка вкуснее.

Кулинарные секреты
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ЗАЕМ В ЛОМБАРДЕ: чем отличается от банковского и стоит ли брать
В России зарегистрировано более 1800 ломбардов. Это организации, которые предлагают займы под залог вещей. Эксперты проекта 
«Моифинансы.рф» рассказали об основных принципах их работы. 

Что такое ломбард
Принцип работы ломбарда довольно 

прост: вы получаете краткосрочный заем 
под залог той или иной вещи. Например, 
золотой цепочки или шубы. Чтобы 
вернуть вещь, нужно отдать деньги с 
процентами за их использование. Если 
этого не произошло, ломбард продает 
заложенное имущество и забирает 
деньги от его реализации себе.

Деятельность ломбардов в нашей 
стране контролирует Банк России. Есть 
государственный реестр ломбардов, куда 
включены все организации, которые 
имеют право работать на рынке. Они 

обязаны предоставлять регулятору  
отчетность, а также соблюдать уста-
новленные закономи  условия.

Например, ограничено время работы 
ломбардов. Они могут работать с 8:00 
до 23:00. Легальных круглосуточных 
ломбардов не бывает. Также такие орга-
низации не вправе привлекать деньги 
физических лиц и заниматься другой 
предпринимательской деятельностью, 
за исключением предоставления кратко- 
срочных займов под залог вещей.

Несоблюдение одного из условий – 
признак того, что организация может 
заниматься нелегальной деятельно-
стью, а значит, никто не гарантирует 

клиенту защиту его прав. Лучше перед 
походом в ломбард все же свериться с 
государственным реестром, в котором 
указаны для этого все необходимые 
данные: название, адрес, сайт и телефон.

Важно!
Не в каждом заведении с вывеской 

«Ломбард» можно официально офор-
мить заем под залог имущества. Часто 
под такими вывесками скрывают-
ся просто комиссионные магазины. 
Их отличие от ломбардов из списка 
Центробанка в том, что комиссионки 
не имеют право выдавать займы. Они 

могут лишь выкупать вещи у человека 
(например, телевизор или ноутбук) или 
выставлять имущество на продажу от 
имени клиента. Например, так можно 
продать украшения, которые лежат без 
дела. Как только найдется покупатель, 
комиссионный магазин выплатит 
деньги, удержав свою комиссию за 
оказанную услугу.

Об условиях займа, отличиях лом-
барда от банка и МФО, о том, что 
можно сдать в ломбард, и об оформ-
лении займа читайте на портале 
«Моифинансы.рф».

Мария Иваткина
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Здесь могла 

быть ваша 

реклама
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Эмма (4 года):
– Папа, нарисуй мне 

красавицу!
– Ты же сама умеешь.
– Нет, не умею. Я как 

нарисую, так какой-то 
сторож получается!

  
Анфиса (4 года) 

мечтает:
– Хочу быть пчёлкой!
– А почему?
– Чтобы зимой спать, 

а летом даром есть…

Истории из детства

узнал героев? 

Раскрась

обведи по контуру, 

не отрывая карандаш

проведи красную шапочку 

            к бабушке

Назови героев сказки, впиши название и раскрась
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УЛЫБНИСЬ...СУДОКУ

ПОГОДА НА НЕДЕЛЮ ЗАРЯДКА ДЛЯ УМА

СМЕШНЫЕ И МИЛЫЕ

+1...+11 +1...+10 +3...+12

+7...+12

ВС. 
09.03

ПН. 
10.03

ВТ. 
11.03

ЧТ. 
06.03

+4...+16

ПТ. 
07.03

+2...+13

СБ. 
08.03

СР. 
05.03

+5...+8


– Вчера видел жесто-

кую драку двух цыганок 
в переходе.

Вот это я понимаю – 
битва экстрасенсов!


– В русском языке нет 

слова «ихний»!
– Ты еще скажи, что 

и слова «евонный» нет.


Спросили в отделе 
кадров про мою «стрес-
соустойчивость». С гор-
достью ответил им, что 
я не просто стрессо- 
устойчивый, но и стрес-
сотворящий человек.


Приезжий спраши-

вает у мужика:
– Отец, где у вас в селе 

самогон купить можно?
– А вон, видишь церковь?
– Вижу...
– Ну вот, кроме 

нее, везде!


– Ты где такую убор-
щицу нашел? В пять ми-
нут все полы помыла!

– Из керлинга после 
допинговых санкций 
пришла.


Домашние дела в 

выходные придума-
ли для того, чтобы в 
понедельник веселее 
бежать на работу. 


– Почему у тебя палец 

порезан?
– Потому что ножи 

вечно тупые. А потом 
какой-нибудь дурак 
возьмет и наточит!


Баба-яга:
– Горыныч, ты чего это 

сегодня такой смурной?
Змей Горыныч:
– А что, старая, весе-

литься-то? Головы – 
три, а пенсия – одна...


– У меня все деньги 

уходят на психолога.
– Да что же у тебя 

такое произошло?!
– Я на ней женился... 


Философ – ученику:
– Практически любая 

фраза может стать фило-
софским афоризмом, если 
добавить к ней слова «а 
смысл?» Вспомни какую- 
нибудь поговорку.

Ученик:
– Ну, вот, например: 

«Хочешь жить, умей 
вертеться!»

Философ:
– А смысл?


Уборщица ночного 

клуба, протирая микше-
ры и пульты, случайно 
попала в лучшую сотню 
диджеев России.

5 марта. День Катыша. Объяснение такому назва-
нию нашлось простое: в этот день в последний раз 
катались с горок. Считалось, что кто дальше всех ука-
тится, тот счастье свое продлит. На Льва Катанского 
нельзя было смотреть на небо. Увидеть в этот день  
падающую звезду было дурной приметой. 

6 марта. Тимофей Весновей. Считалось, что в этот 
день начинается сокодвижение в кленах и березах. 
Если день выдавался погожим – такой же должна 
была быть и вся весна. Слушали также гром. Если 
первые раскаты послышатся при северном ветре – к 
холодной весне, при восточном – к теплой и сухой, 
при южном – просто к теплой.

7 марта. Маврикиев день. В народе считалось, 
что именно на Маврикия прилетают домой грачи, 
скворцы и ласточки. При этом подмечали: если 
птицы прилетели раньше положенного дня – это к 
скорой весне. Говорили и так: «Ранние ласточки –  
к счастливому году». 

8 марта. Поликарпов день. Особые приметы на 
Поликарпа былми связаны с сороками. Наблюдали 
за поведением этих птиц: если сорока лезет под 
стреху – быть вьюге. Действительно, возвращение 
холодов было вполне возможно. Это отражено в 
поговорке: «Март месяц любит куролесить, морозом 
гордится и на нос садится».

9 марта. Иванов день. В этот день подмечали: 
если птицы вьют гнезда на солнечной стороне – 
лето будет холодным. Многолетние наблюдения 
показывали, что своевременный прилет птиц сулит 
хороший урожай. Если вдруг в Иванов день запоет 
синица – это к теплу. Увидеть жаворонка или аиста 
в этот день считалось хорошей приметой. Снег был 
приметой того, что Пасха будет холодной.

10 марта. Тарас Бессонный. На Руси считали, что 
святой помогает бороться с лихорадкой. Также 
ни в коем случае нельзя было смотреть с улицы в 
дом через окно, иначе лихорадка могла поймать 
именно в этот момент.

11 марта. Порфирий Поздний. В этот день наблю-
дали – если птицы располагают свои будущие жи-
лища на солнечной стороне домов и деревьев, лето 
будет холодным; и наоборот – если они не боятся 
селиться с северной стороны, значит и люди могут 
рассчитывать на погожие дни.

НАРОДНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Выражение морды кота не 
предвещало хозяевам ничего 
хорошего...
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Здесь могла 
быть ваша 
реклама

СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМСЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ

КУПЛЮ б/у любые:

ИП Гончаров С. А.,  
ОГРНИП 307615121100021 от 30.07.2007.

■ дробилки ■ редукторы  
■ тельферы ■ лебедки  
■ электродвигатели  
■ станки ■ грохот  
■ ленту транспортерную  
■ подшипник ■ неликвиды.

Тел.: +7 909 406-41-50, 
+7 919 888-53-32.

КУПЛЮКУПЛЮ

Что делать, если возникли 
трудности с приемом ТВ-сигнала? 

Существует четыре вида приема сигнала:
- цифровой;
- кабельный;
- спутниковый;
- через интернет (IPTV).

Минцифры ЛНР напоминает о существовании кон-
такт-центров следующих организаций:
горячая линия по настройке цифрового телеви-
дения: 8 (800) 707-41-85;
горячая линия спутникового оператора «Русский 
мир»: +7 959 989-77-77.
При проблемах с кабельным телевидением или IPTV 

обращайтесь к своему оператору.

 СОВЕТ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

ГОРОДСКОЙ ОКРУГ  ГОРОД ЛИСИЧАНСК 
ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

XXVIII ЗАСЕДАНИЕ I СОЗЫВА
РЕШЕНИЕ

20 февраля 2025 года	 № 1                  г. Лисичанск

О внесении изменений и дополнений в Устав 
муниципального образования городской округ 

город Лисичанск Луганской Народной Республики

Руководствуясь пунктом 1 части 10 статьи 35, статьей 43 
Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», Федеральным законом от 21.07.2005 № 97-ФЗ 
«О государственной регистрации уставов муниципальных 
образований», Законом Луганской Народной Республики от 
30.03.2023 № 432-III «О местном самоуправлении в Луганской 
Народной Республике», Уставом муниципального образова-
ния городской округ город Лисичанск Луганской Народной 
Республики, принятого решением Совета городского округа 
муниципальное образование городской округ город Лисичанск 

Луганской Народной Республики от 01.11.2023 № 1 (далее – Устав), 
Совет городского округа муниципальное образование город-
ской округ город Лисичанск Луганской Народной Республики

РЕШИЛ:
1. Внести в Устав следующие изменения:
1.1. часть 5 статьи 7 изложить в следующей редакции:
«5. Официальным опубликованием муниципального пра-

вового акта или соглашения, заключенного между органами 
местного самоуправления, считается первая публикация его 
полного текста в периодическом печатном издании – газета 
«Вестник Северодонецка» ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИТАРНОГО 
ПРЕДПРИЯТИЯ «ЛУГАНЬМЕДИА» (регистрационный номер: серия 
ПИ №ТУ23-01953 от 01 июня 2023 года.) или первое размещение его 
полного текста в сетевом издании «Луганский Информационный 
Центр» (доменное имя сайта в информационно-телекоммуника-
ционной сети «Интернет»: lug-info.ru, регистрационный номер 
и дата принятия решения о регистрации средства массовой 
информации: серия ЭЛ № ФС 77-85665 от 20 июля 2023 года).

Доступ неограниченного круга лиц (без использования 
ими дополнительных технических средств) к размещенным 
в сетевом издании муниципальным правовым актам, в том 
числе соглашениям, заключенным между органами местного 
самоуправления, обеспечивается в пункте подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
в помещении Администрации округа по адресу: Луганская 
Народная Республика, г. Лисичанск, ул. Комсомольская, д. 8.».

2. Главе городского округа муниципальное образование 
городской округ город Лисичанск Луганской Народной 
Республики направить настоящее решение на государственную 
регистрацию в Управление Министерства юстиции Российской 
Федерации по Луганской Народной Республике в течение 15 
дней со дня его принятия.

3. Настоящее решение вступает в силу со дня его офици-
ального опубликования (обнародования), произведенного 
после государственной регистрации.

Председатель Совета городского округа 
муниципальное образование 
городской округ город Лисичанск 
Луганской Народной Республики
__________________ Сёмченко А. А.	

Глава городского округа
муниципальное образование
городской округ город Лисичанск
Луганской Народной Республики
__________________ Сахненко Э. В.

Тексты муниципальных актов идентичны текстам актов, предоставленных редакции в электронном виде муниципальным 
образованием. Орфография и пунктуация текстов документов сохранены.

О необходимости актуализации 
персональных данных налогоплательщика 

 После принятия новых регионов в состав России большая часть физических 
лиц, проживающих на территории республики, получила паспорт Российской 
Федерации. 

Во многих случаях в паспорте РФ 
регистрация по месту жительства 
не была проставлена, а если граж-
дане обращались за проставлением 
отметки в паспорте об их месте 
жительства на территории ЛНР, то 
это не являлось перерегистрацией 
физического лица по новому ме-
сту жительства, и органы МВД не 
направляли указанные сведения 
в налоговые органы. 

Некорректные данные о регистра-
ции по месту жительства влияют 
на взаимодействие налоговых 
органов с налогоплательщиком.

Сведения о персональных 
данных размещены в разделе 
«Персональные данные» интер-
нет-сервиса «Личный кабинет 
налогоплательщика для физи-
ческих лиц». 

Если при просмотре обнаружены 
неверно указанные персональные 

данные, в т. ч. адрес регистра-
ции по месту жительства, дата 
постановки на учет в налоговом 
органе, необходимо заполнить и 
направить в налоговый орган по 
месту постановки на учет заявле-
ние на уточнение персональных 
данных.

Заявление можно подать: 
1️. Через интернет-сервис 

«Обратиться в ФНС России», 
предоставив сканированные 
копии всех страниц документа, 
удостоверяющего личность и 
подтверждающего регистрацию по 
месту жительства на территории 
Российской Федерации.

2️. Через интернет-сервис 
«Личный кабинет налогопла-
тельщика для физических лиц» в 
«Каталоге обращений» на главной 
странице кабинета выбрать вкладку 
«Обратиться в свободной форме», 

в разделе «Популярные» выбрать 
код налогового органа, изложить 
суть обращения и обязательно 
предоставить сканированные 
копии всех страниц документа, 
удостоверяющего личность и 
подтверждающего регистрацию по 
месту жительства на территории 
Российской Федерации. 

3️. Лично в любой налоговый 
орган с документом, удостове-
ряющим личность и подтверж-
дающим регистрацию по месту 
жительства. 

Получить доступ к серви-
су «Личный кабинет налого-
плательщика для физических 
лиц» можно:
обратившись лично в любой 

налоговый орган России;
с помощью учетной записи 

на портале «Госуслуги».

Аттестат о получении полного среднего образо-
вания  № 566459, выданный 25.06.1985 Рубежанской 
средней школой № 3  на имя Чайкина Александра 
Анатольевича, считать недействительным в связи 
с утерей.

Аттестат о получении полного среднего образова-
ния АН № 23321393, выданный 20.06.2003 Рубежанской 
средней школой № 3  на имя Масленникова Сергея 
Евгеньевича, считать недействительным в связи 
с утерей.

СОВЕТ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ГОРОДСКОЙ ОКРУГ ГОРОД ЛИСИЧАНСК 
ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

XXVIII ЗАСЕДАНИЕ I СОЗЫВА
РЕШЕНИЕ

20 февраля 2025 года	 № 1               г. Лисичанск

О внесении изменений и дополнений в Устав 
муниципального образования городской округ  

город Лисичанск Луганской Народной Республики 

Руководствуясь пунктом 1 части 10 статьи 35, статьей 43 
Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», Федеральным законом от 21.07.2005 № 97-ФЗ 
«О государственной регистрации уставов муниципальных 
образований», Законом Луганской Народной Республики от 
30.03.2023 № 432-III «О местном самоуправлении в Луганской 
Народной Республике», Уставом муниципального образова-
ния городской округ город Лисичанск Луганской Народной 
Республики, принятого решением Совета городского окру-
га муниципальное образование городской округ город 
Лисичанск Луганской Народной Республики от 01.11.2023  

№ 1 (далее – Устав), Совет городского округа муниципальное 
образование городской округ город Лисичанск Луганской 
Народной Республики

РЕШИЛ:
1. Внести в Устав следующие изменения:
1.1. часть 5 статьи 7 изложить в следующей редакции:
«5. Официальным опубликованием муниципального пра-

вового акта или соглашения, заключенного между органами 
местного самоуправления, считается первая публикация его 
полного текста в периодическом печатном издании – газета 
«Вестник Северодонецка» ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИТАРНОГО 
ПРЕДПРИЯТИЯ «ЛУГАНЬМЕДИА» (регистрационный номер: 
серия ПИ №ТУ23-01953 от 01 июня 2023 года.) или первое раз-
мещение его полного текста в сетевом издании «Луганский 
Информационный Центр» (доменное имя сайта в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет»: lug-info.ru,  
регистрационный номер и дата принятия решения о 
регистрации средства массовой информации: серия ЭЛ  
№ ФС 77-85665 от 20 июля 2023 года).

Доступ неограниченного круга лиц (без использования 
ими дополнительных технических средств) к размещенным 
в сетевом издании муниципальным правовым актам, в 
том числе соглашениям, заключенным между органами 
местного самоуправления, обеспечивается в пункте 

подключения к информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет» в помещении Администрации округа по 
адресу: Луганская Народная Республика, г. Лисичанск, ул. 
Комсомольская, д. 8.».

2. Главе городского округа муниципальное образование 
городской округ город Лисичанск Луганской Народной 
Республики направить настоящее решение на государственную 
регистрацию в Управление Министерства юстиции Российской 
Федерации по Луганской Народной Республике в течение 15 
дней со дня его принятия.

3. Настоящее решение вступает в силу со дня его офици-
ального опубликования (обнародования), произведенного 
после государственной регистрации.

Председатель Совета городского округа 
муниципальное образование 
городской округ город Лисичанск 
Луганской Народной Республики
__________________ Сёмченко А. А.	

Глава городского округа
муниципальное образование
городской округ город Лисичанск
Луганской Народной Республики
__________________ Сахненко Э. В.

 СОВЕТ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ГОРОДСКОЙ ОКРУГ ГОРОД ЛИСИЧАНСК 
ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

XXVIII ЗАСЕДАНИЕ I СОЗЫВА
РЕШЕНИЕ

20 февраля 2025 года           № 1                        г. Лисичанск

О внесении изменений и дополнений в Устав  
муниципального образования городской округ  

город Лисичанск Луганской Народной Республики

Руководствуясь пунктом 1 части 10 статьи 35, статьей 43 
Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», Федеральным законом от 21.07.2005 № 97-ФЗ 
«О государственной регистрации уставов муниципальных 
образований», Законом Луганской Народной Республики от 
30.03.2023 № 432-III «О местном самоуправлении в Луганской 
Народной Республике», Уставом муниципального образова-
ния городской округ город Лисичанск Луганской Народной 
Республики, принятого решением Совета городского округа 
муниципальное образование городской округ город Лисичанск 

Луганской Народной Республики от 01.11.2023 № 1 (далее – Устав), 
Совет городского округа муниципальное образование город-
ской округ город Лисичанск Луганской Народной Республики

РЕШИЛ:
1. Внести в Устав следующие изменения:
1.1. часть 5 статьи 7 изложить в следующей редакции:
«5. Официальным опубликованием муниципального пра-

вового акта или соглашения, заключенного между органами 
местного самоуправления, считается первая публикация 
его полного текста в периодическом печатном издании 
– газета «Вестник Северодонецка» ГОСУДАРСТВЕННОГО 
УНИТАРНОГО ПРЕДПРИЯТИЯ «ЛУГАНЬМЕДИА» (регистраци-
онный номер: серия ПИ №ТУ23-01953 от 01 июня 2023 года.) 
или первое размещение его полного текста в сетевом издании 
«Луганский Информационный Центр» (доменное имя сайта 
в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
lug-info.ru, регистрационный номер и дата принятия реше-
ния о регистрации средства массовой информации: серия  
ЭЛ № ФС 77-85665 от 20 июля 2023 года).

Доступ неограниченного круга лиц (без использования 
ими дополнительных технических средств) к размещенным 
в сетевом издании муниципальным правовым актам, в том 
числе соглашениям, заключенным между органами местного 
самоуправления, обеспечивается в пункте подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
в помещении Администрации округа по адресу: Луганская 
Народная Республика, г. Лисичанск, ул. Комсомольская, д. 8.».

2. Главе городского округа муниципальное образование 
городской округ город Лисичанск Луганской Народной 
Республики направить настоящее решение на государственную 
регистрацию в Управление Министерства юстиции Российской 
Федерации по Луганской Народной Республике в течение 15 
дней со дня его принятия.

3. Настоящее решение вступает в силу со дня его официаль-
ного опубликования (обнародования), произведенного после 
государственной регистрации.

Председатель Совета городского округа 
муниципальное образование 
городской округ город Лисичанск 
Луганской Народной Республики

__________________ Сёмченко А. А.	

Глава городского округа
муниципальное образование
городской округ город Лисичанск
Луганской Народной Республики
__________________ Сахненко Э. В.
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Переходите на Telegram-каналПереходите на Telegram-канал
« « ЛУГАНЬМЕДИА ЛУГАНЬМЕДИА » –» –

и будете в курсе всех событий!и будете в курсе всех событий!

ФОТО НЕДЕЛИ

	 Фото  Галины Скрипник, 24 года 

Два ребенка чудных у меня! Два ребенка чудных у меня! 
Две надежды, два больших огня! Две надежды, два больших огня! 
Мчится время по широкой трассе, Мчится время по широкой трассе, 
у меня две юности в запасе! у меня две юности в запасе! 
Жизнь горит во мне неугасимо, Жизнь горит во мне неугасимо, 
у меня две вечности — дочь с сыном!у меня две вечности — дочь с сыном!

Под руководством Ларисы Николаевны, педагога дополнитель-
ного образования детского сада  ГБУ ДО ЛНР «Северодонецкий 
городской центр патриотического воспитания, туризма и крае-
ведения», дошкольники учатся любить родной край, общаться 
и дружить, приобретают полезный жизненный и социальный 
опыт. На занятиях Ларисы Николаевны царит непринужденная и  
доброжелательная атмосфера, а воспитанники сада с нетерпением 
ждут каждую новую встречу.

С признательностью и уважением, заведующий ДОУ № 38 Татьяна С признательностью и уважением, заведующий ДОУ № 38 Татьяна 
Викторовна Клименко и весь педагогический коллектив Викторовна Клименко и весь педагогический коллектив 

Прошел первый этап отборочного 
турнира по волейболу

В преддверии Международного женского дня 8 Марта админи-В преддверии Международного женского дня 8 Марта админи-
страция и сотрудники ГБДОУ ЛНР «Северодонецкий ясли-сад № 38» страция и сотрудники ГБДОУ ЛНР «Северодонецкий ясли-сад № 38» 
поздравляют талантливого педагога и замечательную женщину поздравляют талантливого педагога и замечательную женщину 

Чёрную Ларису НиколаевнуЧёрную Ларису Николаевну

Мужская половина Мужская половина 
северодонецких яслей-северодонецких яслей-
сада № 12 поздравляет сада № 12 поздравляет 
весь замечательный весь замечательный 
женский коллектив, женский коллектив, 
которым руководит Ольга которым руководит Ольга 
Владимировна Вакало, Владимировна Вакало, 
с Международным с Международным 
женским днем 8 Марта.женским днем 8 Марта.

СТРОИТЕЛЬСТВО
ИП Жолобов А.А. ОГРНИП 320619600022792 от от 13.02.2020 РекламаРеклама

Пенсионерам скидка – Пенсионерам скидка – 25%25%
+7 959 565-24-25

 X РЕМОНТ КРЫШ
 XФУНДАМЕНТЫ

 XДОМ С НУЛЯ
 XСТЯЖКА ДОМОВ

 XОБШИВКА ДОМОВ

 X  ЗАБОРЫ
 X БАНИ  XПРИСТРОЙКИ XНАВЕСЫ
 X БЕСЕДКИ и так далее

Нам очень повезло бок о бок работать с 
такими прекрасными женщинами. 

Умные, ответственные, чуткие, красивые, 
добрые, отзывчивые – это все о наших 
милых коллегах. А еще каждая из них – 
профессионал, всем сердцем болеющий 
за общее дело. 

Семейного, женского счастья вам, дорогие 
наши подруги, крепкого здоровья, мира, 
добра и благополучия. Пусть каждый день 
приносит вам успех, радость, хорошее 
настроение. Спасибо, что вы у нас такие!

С 8 МАРТА, ДОРОГИЕ МОИ ДЕВОЧКИ!С 8 МАРТА, ДОРОГИЕ МОИ ДЕВОЧКИ!
С Международным женским днем, С Международным женским днем, 

дорогие, любимые мои коллеги! Мира, дорогие, любимые мои коллеги! Мира, 
добра, здоровья, любви и большого добра, здоровья, любви и большого 

женского счастья – вам и вашим женского счастья – вам и вашим 
семьям. Всегда оставайтесь такими, семьям. Всегда оставайтесь такими, 

какими есть: красивыми, добрыми, какими есть: красивыми, добрыми, 
жизнелюбивыми, ответственными. жизнелюбивыми, ответственными. 

Спасибо вам, всем вместе и каждой Спасибо вам, всем вместе и каждой 
по отдельности, за преданность по отдельности, за преданность 

своему делу! своему делу! 

С безграничной любовью и уважением С безграничной любовью и уважением 
к вам, заведующий ясли-садом к вам, заведующий ясли-садом №№ 42  42 

Ирина Валентиновна Кирпа.Ирина Валентиновна Кирпа.

Зарплата – приличная, команда – отличная!  Зарплата – приличная, команда – отличная!  
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  

Сегодня открыты вакансии в Луганске:
бухгалтера, экономиста, специалиста отдела закупок, 

юрисконсульта, специалиста отдела делопроизводства, 
специалиста отдела продаж, инженера по охране труда,  

IT-специалиста, водителя, фотографа, специалиста сетевых СМИ.

ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022

Вакансии как в Луганске,  
так и по территории республики:

оператора электронного набора 
и верстки, корреспондента, 

корректора.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя  
на собеседование в офисе. 

Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7, 

телефон +7 959 269-36-71.

Соревнования прошли в напряженной борьбе, где каждая  
команда продемонстрировала не только физическую  
подготовку, но и умение работать в коллективе. 

Волейбол требует не только силы и выносливости, но и стратегического 
мышления, точности и слаженности действий. Игроки показали яркие 
комбинации и мощные подачи, заставляя зрителей с замиранием сердца 
следить за каждым моментом игры.

Организаторы отметили высокий уровень подготовки участников и их 
стремление к победе. 

– Борьба была действительно сильной, – поделилась главный судья 
соревнований Зорина Нодиршоева. – Каждая команда показала свой ха-
рактер и желание победить. Это именно то, ради чего мы проводим такие 
мероприятия.

Городская спартакиада продолжает объединять людей разных возрас-
тов и профессий, доказывая, что спорт – это не только соревнования, но и 
возможность укрепить здоровье, найти новых друзей и зарядиться поло-
жительными эмоциями. Впереди участников ждут новые этапы, где они 
смогут проявить себя в других дисциплинах.

Следующий отборочный этап соревнований состоится 6 марта. 
Мила Михайлова, фото автора




