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Республика 
в цифрах
НаНа  1678,18 руб. 1678,18 руб.   
увеличился средний увеличился средний 
размер пенсий  размер пенсий  
на территории  на территории  
ЛНР в результате ЛНР в результате 
индексации, индексации, 
проведенной  проведенной  
в январе этого года.в январе этого года.

В рамках Плана физкультурных и спортивных мероприятий Центра физического здо-
ровья населения «Спорт для всех» на 2025 год состоялось первенство муниципалитета  
по баскетболу. На открытии соревнований присутствовали директор Центра Любовь Гарист, 
депутат Совета муниципального округа лидер фракции ВПП «Единая Россия» Троицкого  
отделения Максим Куприн. Как сообщили в Администрации муниципалитета, чемпионом со-
ревнований стала команда Троицкой средней школы № 2. Поздравляем победителей и при-
зеров первенства!

Президент России Владимир Путин 
в ходе заслушивания доклада главы 
Правительства РФ Михаила Мишусти-
на об экономическом развитии страны 
заявил, что необходимо менять струк-
туру роста экономики РФ, требуется 
создавать новые предприятия и рабо-
чие места.   

Премьер-министр России Михаил  
Мишустин сообщил главе государства, что 
номинальный объем внутреннего валово-
го продукта РФ за прошлый год вырос на 
4,1 % и составил исторический максимум – 
200 триллионов рублей. 

Владимир Путин: «России нужно 
менять структуру экономики
и создавать новые рабочие места»
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Глава ЛНР Леонид Пасечник пору-
чил активизировать работу в рамках  
национальных проектов.

– Проделана большая работа, но пред-
стоит сделать еще больше. Планируем про-
длить действие программы социально- 
экономического развития республики и 
реализовывать ее в тесной связке со все-
ми нацио нальными проектами. Только так 
сможем к 2030 году выполнить те цели, ко-
торые поставил перед нами Президент Рос-
сии, – заявил Пасечник.

Он отметил, что особое внимание будет 
уделено жилищному строительству – это 
хорошая инвестиция в будущее региона.

– Благодарю нашего Президента и Пра-
вительство России за огромное внимание 
к республике и нуждам ее жителей. Рабо-
тая единой командой, мы обязательно реа-
лизуем все намеченные планы, – заверил 
Глава ЛНР.

5 февраля 93-й день рождения от-
метила ветеран Великой Отечествен-
ной войны из села Воеводское Матрена 
Вирченко. 

Она получила поздравления от депу-
тата Троицкого муниципального окру-
га Максима Куприна и начальника Вое-
водского отдела по жизнеобеспечению 
территорий Марии Мазуровой. В Адми-
нистрации Троицкого муниципально-
го округа сообщили, что в знак особого 
уважения и признательности Матрене 
Ивановне вручили подарок и букет цве-
тов. В адрес виновницы торжества зву-
чали теплые слова и добрые пожелания.

Чемпионы округа учатся  Чемпионы округа учатся  
в Троицкой средней школе № 2 в Троицкой средней школе № 2 
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Фото: Администрация Троицкого м. о.

Леонид Пасечник: «Строительство 
жилья – хорошая инвестиция 
в будущее региона»

Долгожительницу поздравили
с днем рождения 
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На территории республики уже 
действуют региональные меры 
социальной поддержки для участ-
ников специальной военной опе-
рации. В первую очередь это вы-
плата военнослужащим, заклю-
чившим контракт о прохожде-
нии военной службы в размере  
400 тыс. рублей.

– В сотрудничестве с фондом 
«Защитники Отечества» мы обес

печиваем ветеранов, получивших 
ранения и лишившихся конечно-
стей, высококачественными про-
тезами, – рассказал Председа-
тель Правительства.

Также на базе региональных 
оздоровительных центров воен-
нослужащие могут пройти пол-
ный курс реабилитации. Вете-
раны боевых действий освобож-
дены от выплаты транспортного  

налога и могут бесплатно полу-
чить дополнительное профессио
нальное образование.

Ежегодно накануне 9 Мая ве-
тераны Великой Отечественной 
войны, бывшие узники концлаге-
рей, члены семей погибших инва-
лидов войны, которые прожива-
ют на территории республики, по-
лучают региональную выплату в 
размере до 15 тысяч рублей.

– Работа по поддержке ветера-
нов боевых действий будет про-
должена и в 2025 году. Уже раз-
работан и находится на стадии 
согласования законопроект о до-
полнительных мерах социальной 
поддержки участников СВО и чле-
нов их семей, который предус-
матривает ежемесячную регио
нальную выплату военнослужа-
щим, дополнительные выплаты 
при ранении, ежеквартальную 
выплату детям лиц, принима-
ющих участие в спецоперации. 
Кроме того, законопроектом пред-
усмотрена компенсация расхо-
дов на оплату стоимости проез-
да в транспорте, набор социаль-
ных услуг для детей участников 
СВО и прочее, – проинформиро-
вал Егор Ковальчук.

– У нас пока переходный пе-
риод приравнивают к Ростов-
ской области. И мы вышли да-
же на показатели с небольшим 
превышением средней зара-
ботной платы в Ростовской об-
ласти. Мы и в этом году будем 
продолжать работу над возмож-
ным повышением заработных 

плат и улучшению в целом ма-
териального благополучия, –  
подчеркнул он.

Глава ведомства уточнил, что 
работа будет направлена на со-
здание комфортных рабочих мест, 
мер соцподдержки, а также прове-
дение профессиональных конкур-
сов с наградами.

Размер доплаты составляет 1/3 фиксированной 
выплаты в месяц и сохраняется, даже если пен-
сионер переехал в город. Доплата ежегодно ин-
дексируется.

При подсчете стажа учитывается работа в кол-
хозах, совхозах и других агропромышленных пред-
приятиях и организациях при условии занятости в 
животноводстве, растениеводстве и рыбоводстве.

Список должностей и профессий утвержден 
Правительством Российской Федерации.

При этом работа, которая выполнялась до 1992 
года в колхозах, совхозах, крестьянских хозяй-
ствах, артелях и т. п., включается в сельский стаж 
вне зависимости от наименования профессии, 
специальности или занимаемой должности.

Минсельхоз России 
в 2025 году планирует 
выделить регионам 
Донбасса и Новороссии 
около 2 миллиардов рублей 
на реализацию Программы 
комплексного развития 
сельских территорий. 

Об этом заявил на совеща-
нии, посвященном весенним по-
левым работам в ЛНР, замести-
тель министра сельского хозяй-
ства РФ Андрей Разин.

По его словам, стратегическая 
цель – увеличение объемов про-
изводства сельхозпродукции на 
25 % к 2030 году и расширение 
экспортных рынков для истори-
ческих регионов.

Андрей Разин акцентировал 
внимание на государственной 
поддержке аграриев, в частно-
сти, расширении льготного кре-
дитования, и призвал фермеров 
сообщать о проблемах с банка-
ми для оперативного решения 
вопросов.

Министр сельского хозяйства 
и продовольствия республи-
ки Евгений Сорокин доложил 
о стабильном выполнении по-
севных планов в регионе. Пло-
щадь посевов озимых культур 
выросла на 12,6 % по сравне-
нию с прошлым годом. Уже на-
чата подкорм ка озимых.

Специалистам из новых 
регионов станет проще 
устроиться на работу
Правительство Российской Федерации утвердило упрощенный 
порядок трудоустройства работников из республик Донбасса 
и регионов Новороссии. Соответствующее постановление 
подписал премьер-министр Михаил Мишустин.

Он пояснил, что не у всех жи-
телей этих областей в трудо-
вые книжки внесены сведения об 
увольнении с последнего места 
работы.

– Это создает серьезные слож-
ности для людей, особенно в слу-
чае переезда в другие российские 
субъекты, – отметил Председатель  
Правительства.

Раньше, если в трудовой книж-
ке не было записи об увольнении, 
людям приходилось обращаться в 

соответствующий орган местного 
самоуправления по прежнему ме-
сту жительства или договаривать-
ся с работодателем. 

Теперь это можно сделать 
гораздо проще:

■ обратиться в любое отделение 
Фонда пенсионного и социального 
страхования;

■ подать заявление – и данные 
об увольнении внесут в реестр;

■ эти данные будут доступны  
кадровым службам.

В республике  
обновят водопроводы  
и системы отопления
Правительство ЛНР утвердило Государственную программу 
модернизации коммунальной инфраструктуры Луганской 
Народной Республики на 2025–2030 годы.

Средний уровень износа объектов коммунальной инфраструктуры в 
регионе составляет около 80 %.

– Всего на реализацию программы будет выделено почти 39 милли-
ардов рублей. Будут использоваться средства из федерального и регио
нального бюджетов, а также из внебюджетных источников, – сообщили 
в Правительстве республики.

В Северодонецке, Лисичанске, Рубежном, Кременной и других горо-
дах системы теплоснабжения были разрушены в результате обстрелов 
ВСУ. Их восстановят полностью.

Минобразования ЛНР 
продолжит повышать 
зарплаты учителям
Министерство образования и науки ЛНР в 2025 году 
будет продолжать работать над улучшением материального 
благополучия учителей. Уже сейчас в республике средняя 
заплата педагога чуть выше, чем в Ростовской области. 
Об этом сообщил глава ведомства Иван Кусов.

РЕСПУБЛИКАЕгор Ковальчук: «Работа по поддержке 
ветеранов боевых действий  
будет продолжена и в 2025 году»

Председатель Правительства ЛНР Егор Ковальчук сообщил, 
что разработан и находится на стадии согласования 
законопроект о дополнительных мерах социальной 
поддержки участников СВО и членов их семей. 

В ЛНР обсудили подготовку  
к весенним полевым работам 

Кому положена доплата  
к пенсии за сельский стаж?
У неработающих жителей сел, не менее 30 лет трудившихся в сельском хозяйстве,  
есть право на доплату к пенсии. Об этом сообщили в Соцфонде России по ЛНР.

Фото: «ЛУГАНЬМЕДИА»

Фото: пресс-служба Правительства ЛНР
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Каждый из нас хочет жить и 
растить детей в благоприятных 
и комфортных условиях. Давай-
те вместе создадим эти условия, 
столь необходимые для нашего 
здоровья. С этой целью разра-
ботаны и утверждены решени-
ем Совета муниципального окру-
га муниципальное образование 
Троицкий муниципальный округ 
Луганской Народной Республи-
ки от 31 октября 2024 № 1-26/1 
Правила благоустройства тер-
ритории муниципального обра-
зования Троицкий муниципаль-
ный округ Луганской Народной 
Республики. 

Только при условии неукосни-
тельного соблюдения настоя-
щих Правил мы улучшим каче-
ство жизни и повысим культуру 
обустройства в нашем муници-
палитете.

В помощь вам предлагаем 
краткую памятку с основными по-
ложениями Правил благоустрой-
ства, которые мы рекомендуем 
соблюдать. 

Физические лица, юридиче-
ские лица независимо от ор-
ганизационно-правовых форм 
и индивидуальные предпри-
ниматели обязаны прово-
дить своевременную и каче-
ственную очистку и убор-
ку принадлежащих им на пра-
ве собственности или ином 
вещном праве земельных 

участков в соответствии 
с действующим законода-
тельством, поддерживать 
чистоту, в том числе на тер-
риториях частных домовла-
дений, в пределах обязанно-
стей, установленных Пра-
вилами благоустройства и 
санитарного содержания на 
территории Троицкого му-
ниципального округа.

1. Систематически убирать 
дворовые и прилегающие тер-
ритории со своевременным вы-
возом мусора. Своевременно 
заключать договора на вывоз 
мусора.

2. На территории муниципаль-
ного округа запрещается накап-
ливать и размещать отходы про-
изводства и потребления в не-
санкционированных местах.

3. Сбор и вывоз отходов про-
изводства и потребления осу-
ществляется по территории му-
ниципального округа согласно 
графику.

4. На территории сельского 
поселения запрещается сжига-
ние отходов производства и по-
требления, а также сухой расти-
тельности.

5. Содержание фасадов зда-
ний и всех элементов внешнего 
благоустройства, относящихся к 
ним, должно быть в образцовом 
техническом и эстетическом со-
стоянии.

6. Запрещается складировать 
строительные материалы, орга-
нические удобрения (навоз), му-
сор на прилегающих к строениям 
и домовладениям территориях.

Согласно Правилам благо-
устройства границы приле-
гающих территорий опре-
деляются по периметру от 
границ земельных участков, 
если к такому земельному 
участку прилегает террито-
рия общего пользования (да-
лее – земельные участки), ли-
бо от здания, строения, соо-
ружения, если к таким здани-
ям, строениям, сооружениям 
прилегает территория обще-
го пользования:

1. Объекты бытового обслужи-
вания, ресторанного хозяйства и 
торговли, в том числе рыночной, 
расположенные:

■ на жилых территориях – при-
легающая территория к отведен-
ной в пределах 25 метров в ка-
ждую сторону;

■ на территории общего поль-
зования – прилегающая терри-
тория к отведенной в пределах  
15 метров в каждую сторону;

■ на производственных тер-
риториях – прилегающая терри-
тория к отведенной в пределах  
10 метров в каждую сторону;

■ на посадочных площад-
ках общественного транспор-
та – прилегающая территория 

в пределах 15 метров в каждую 
сторону;

■ на других территориях – при-
легающая территория к отведен-
ной в пределах 10 метров в ка-
ждую сторону;

2. Дома (здания), включая жи-
лые дома:

■ по длине – на длину дома 
плюс половина санитарного раз-
рыва с соседними домами, в слу-
чае отсутствия соседних домов – 
не более 25 метров;

■ по ширине – от фасада дома 
до бордюра проезжей части, рас-

положенного не далее 50 метров 
от линии застройки.

Уважаемые жители! Огром-
ная просьба: соблюдайте чи-
стоту и порядок! Давайте 
вместе сделаем наш поселок 
еще чище и красивее, чтобы 
не только нам, но и нашим 
детям и внукам жить было 
удобно и комфортно! Толь-
ко вместе мы сделаем свой 
край живописнее, красивее и 
современнее.

Лариса РЕЗНИКОВА, 
глава Троицкого м. о.

С полным текстом  
Правил благоустройства 
территории Троицкого 
муниципального округа можно 
ознакомиться на официальном 
сайте troitsklnr.ru
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Админист рация Троиц кого райо на  Админист рация Троиц кого райо на  
в вашем мобильном в вашем мобильном 
телефоне. Отсканируйте телефоне. Отсканируйте 
QR-код камерой телефона QR-код камерой телефона 
и окажитесь в официальном и окажитесь в официальном 
район ном сообщест ве  район ном сообщест ве  
в соцсети «ВКонтакте». в соцсети «ВКонтакте». 

Здесь вы найдете  оперативные новости  
о деятельности главы и Админист рации райо на.

Улучшилась  
мобильная связь  
в прифронтовом округе

В небольших населенных пунктах Троицкого муниципального 
округа наблюдается нехватка стабильного покрытия мобильной 
связью, что вызвано сложной прифронтовой обстановкой. Как со-
общили в Правительстве ЛНР, долгое время технический персо-
нал мобильного оператора сталкивался с невозможностью уста-
новки и наладки оборудования. Тем не менее благодаря усили-
ям специалистов новые объекты связи были успешно запущены, 
что позволило обеспечить полноценное покрытие для сел Сиро-
тино, Богачка, Шаровка, Ямы, Бабичево, Малоалександровка.  
В этих населенных пунктах установлено новейшее оборудование, 
и после отмены временных ограничений мобильный интернет бу-
дет доступен в формате 4G+.

В Министерстве промышленности и торговли ЛНР сообщили, 
что Фонд развития промышленности республики в 2025 году 
будет докапитализирован на 900 млн рублей. Благодаря 
Фонду в нынешнем году планируется поддержать не менее  
13 промышленных производителей региона.

Для промышленных предпри-
ятий закупят около 200 комплек-
тов современного оборудова-
ния. Более чем на 400 млн руб-
лей пополнятся запасы сырья  
и материалов. 

Напомним, что в прошлом году 
география государственной под-
держки по линии регионально-
го ФРП охватила шесть городов 
и районов Луганской Народной 
Республики. В их числе Северо-
донецк, Станично-Луганский и 
Троицкий районы.

В 2024 году Фонд развития 
промышленности ЛНР, который 
работает с 2023 года, поддержал 

20 предприятий, на треть пере-
выполнив плановые показатели 
и выдав займы на общую сумму 
более 1,1 млрд рублей.

Реализация проектов, получив-
ших поддержку ФРП, предпола-
гает создание на предприятиях 
более 330 новых рабочих мест.

Хотите жить красиво и современно – давайте действовать 
Уважаемые жители Троицкого муниципального округа!

Администрация муниципального образования обращает ваше внимание 
на необходимость соблюдения Правил благоустройства и санитарного  
содержания территории муниципального округа.

Предприятия республики получат 
новое оборудование и материалы

Фото: pro-msk.ru
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Мужчина  
совершил убийство 
Следователь следственного управления Следственного 
комитета Российской Федерации по Луганской Народной 
Республике предъявил обвинение уроженцу Троицкого  
района в совершении преступления, предусмотренного  
ч. 1 ст. 105 УК РФ (убийство).

Следствием установлено, что обвиняемый стал свидетелем 
ссоры падчерицы и ее сожителя. Сделав последнему замечание 
в необоснованной ревности, мужчина спровоцировал конфликт 
и нанес оппоненту удар ножом в область расположения жизнен-
но важных органов. Ранение, полученное пострадавшим, оказа-
лось несовместимо с жизнью, он скончался до приезда скорой 
медицинской помощи.

Следователь Сватовского межрайонного следственного отде-
ла проводит комплекс следственных и процессуальных действий. 
Расследование уголовного дела находится на завершающей ста-
дии расследования.

Как сообщили в Центре культу-
ры и досуга Троицкого м. о., к па-
мятной дате открылась выстав-
ка детских рисунков «Сказочная 
тропа», посвященная творчеству 
Александра Пушкина. Экспози-
ция объединила более полусотни 
юных художников муниципаль-
ного округа, которые представи-
ли свои работы, вдохновленные 
волшебным миром сказок вели-
кого русского писателя. Работы 
юных творцов дополнили тема-
тические декорации: Кощей Бес-
смертный, дуб со златой цепью, 
русалка...

Особенно посетителям вы-
ставки понравилась Баба Яга, ко-
торая к восторгу детворы читала 
сказки Александра Сергеевича, 
знакомила с экспозицией и даже 
позволяла покататься на метле. 

Кстати, юные троичане тоже 
не отстали от сказочного пер-
сонажа. По информации мест-
ного отделения партии «Единая 
Россия», участники детского во-
кального коллектива «Диез» Цен-
тра культуры и досуга присоеди-
нились ко всероссийской акции, 
посвященной дню памяти Алек-

сандра Пушкина. Ребята декла-
мировали стихи великого поэта. 
В награду юные чтецы получили 
памятные подарки.

Литературные часы, посвящен-
ные жизни и творчеству русско-
го поэта, прошли в библиотеке- 
филиале № 16 с. Покровское 
и библиотеке-филиале № 10  
с. Распасеевка. Об этом расска-
зали в Центральной библиотеч-
ной системе Троицкого м. о.

В Покровском присутствую-
щие познакомились с темати-
ческой выставкой, читали стро-
ки из произведений Пушкина.  
В Распасеевке дети узнали фак-
ты из биографии Александра 
Сергеевича, окунулись в мир его 
поэзии, разгадали загадки и на-
рисовали любимых сказочных 
персонажей.

В библиотеке-филиале № 18 
с. Тимоново в день памяти Алек-

сандра Пушкина состоялся час 
«Есть такое в свете чудо». Дети 
с особым чувством читали стро-
ки произведений Пушкина: «У лу-
коморья дуб зелёный…» из «Рус-
лана и Людмилы», «Три девицы 
под окном…» из «Сказки о царе 
Салтане…». Книжная выставка 
в библиотеке стала ещё одним 
способом почтить память вели-
кого поэта.

В библиотеке-филиале № 14 
пгт Троицкое мероприятие про-
вела активист партии «Еди-
ная Россия» Елена Дмитрие-
ва. Юным читателям рассказа-
ли о жизни поэта. Как сообщи-
ли в местном отделении пар-
тии, ребята вспомнили про-
изведения классика русской 
поэзии, читали его стихотворе-
ния и посмотрели выставку «Этот  
необыкновенный Пушкин».

ЗАКОН И ПОРЯДОК

На трассе  
загорелся автомобиль 

7 февраля в службу 101 Троицкого муниципального округа по-
ступил вызов о возгорании автомобиля. По информации ГУ МЧС 
России по ЛНР, автомобиль Citroen Berlingo загорелся во время 
движения по трассе в районе села Ильичевка. Водитель предпри-
нял попытку ликвидировать пожар самостоятельно при помощи 
огнетушителя, но пламя распространялось быстрее. По звонку к 
месту происшествия оперативно прибыли подразделения 58-й 
пожарно-спасательной части. Предварительная причина возго-
рания – короткое замыкание.
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Любой живой язык постоянно находится в развитии, меняется в том числе и под 
влиянием других языков. Сейчас большинство иностранных слов приходит из ан-
глийского – самого распространенного языка интернета. Заимствования полезны, 
когда они обогащают язык, в противном случае, как писал критик Виссарион Белин-
ский: «Употреблять иностранное слово, когда есть равносильное ему русское слово, –  
значит оскорблять и здравый смысл, и здравый вкус».

Вайб – атмосфера, настроение.
Лейм – убогий.
Пруф – подтверждение, доказательство.
Скам – афера.

Пушкинские дни  
в Троицком округе 

10 февраля в России 
отметили день памяти 
Александра Пушкина.  
Это скорбная дата в истории 
русской культуры – именно 
в этот день основоположник 
современного русского 
литературного языка 
скончался после двух дней 
борьбы за жизнь. Писатель  
и поэт погиб в 37 лет  
от смертельного ранения 
на дуэли. Но его бессмертные 
произведения и сегодня 
находят преданных 
поклонников по всему миру.

Фото: Центр культуры и досуга Троицкого м. о.

Фото: ГУ МЧС России по ЛНР

Уступите дорогу 
пожарному автомобилю 
В любую погоду и днем, и ночью на дорогах можно увидеть 
мчащиеся пожарные машины со включенными проблесковыми 
маячками и звуковой сигнализацией, которые спешат к месту 
экстренного вызова. От скорости их прибытия напрямую зависят 
жизни и здоровье людей. Однако далеко не все автолюбители 
уступают дорогу спецавтомобилям, не задумываясь о том,  
что своими действиями обрекают кого-то на гибель. 

Чтобы изменить ситуацию, сотрудники МЧС России в Троиц-
ком муниципальном округе совместно с представителями Го-
сударственной инспекции безопасности дорожного движения 
ОМВД России «Троицкий» проводят профилактическую рабо-
ту с автовладельцами. Как сообщили в ГУ МЧС России по ЛНР, 
водителям рассказывают, что за непропуск спецтранспорта ч. 2 
ст. 12.17 КоАП РФ предусматривает административный штраф в 
размере от 3000 до 5000 рублей или лишение прав управления 
транспортным средством на срок от трех месяцев до года.

Нам помогают с открытой душой 
Продолжает поддерживать жителей нашего муниципального округа и Свердловский 
район Орловской области. По словам заместителя главы Администрации Свердловского 
района Анатолия Волкова, нашим землякам оказывают материальную помощь,  
в частности, доставляют необходимые строительные материалы.

– Мы всегда находимся в постоянном контак-
те и с Администрацией Троицкого муниципали-
тета, и с его жителями, всегда с открытой ду-
шой готовы помогать, – подчеркнул Анатолий 
Волков.

Напомним, что в 2024 году в подшефный рай-
он были доставлены пило- и различные лако-
красочные материалы, баллоны с газом, плиты 

и многое другое. Также специалисты Свердлов-
ского района вместе с представителями муници-
палитетов региона согласно графику инспекти-
руют прохождение осенне-зимнего периода на 
объектах инфраструктуры жизнеобеспечения. 
Как сообщили в Администрации нашего окру-
га, в настоящее время все объекты в Троицком 
муниципалитете устойчиво функционируют.



TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 17 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:50 «Большая игра» (16+)
00:50, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (12+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)

08:50, 18:50 Просто про финансы 
(12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Подслушано в сети (16+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45 Достояние Республики (12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
01:00 Т/с «Тень за спиной» (16+)
04:25 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
0 5 : 2 5 ,  0 5 : 4 0 ,  0 6 : 4 5  Т / с 
«Противостояние» (16+)
07:45, 09:30, 10:05, 11:00, 12:00, 04:10, 
04:55 Т/с «Позывной «Стая» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:20, 16:10, 17:30, 18:20, 
19:05, 19:55, 20:35, 21:25, 02:05, 02:45, 
03:35 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Команда Флоры» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Турбозавры» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)
03:40 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Магия лунного света» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
15:15 «Игра в классики. Станислав 
Ростоцкий» (12+)
16:00 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:15 «За дело! Поговорим» (12+)
17:00 «Преодоление. Карл Росси. 
Творец Петербурга» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
В тепле» (12+)

20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)
22:30 Х/ф «Долгие проводы» (12+)
00:05 «Кино. Короткий метр» (18+)
0 1 : 3 0  « С в е т  и  те н и .  М и х а и л 
Ломоносов» (16+)
02:00 «Большая страна» (12+)
02:55 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:15  «Преодоление. Валентин 
Глушко. Движение к звёздам» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Х/ф «Московские тайны. Гостья 
из прошлого» (12+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Туфелька не для Золушки» (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Евгений 
Гришковец» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Т/с «Золотая кровь. 
Черный Орлов» (12+)
17:00 Д/с «Легенды эстрады. Замуж 
за поклонника» (16+)
18:10 Х/ф «Серьга Артемиды» (12+)
22:35  «Упражнения с  ядром». 
Специальный репортаж (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Новые 
пророки» (16+)
01:25 Д/ф «Ради звездной роли» (16+)
02:05  Д/ф «Кирилл Толмацкий. 
Безотцовщина» (16+)
04:15 Д/с «Короли эпизода. Надежда 
Федосова» (16+)
05:30 Д/ф «Я шагаю по Москве» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
07:55 М/ф «Пёс-самурай и город 
кошек» (6+)
09:40 Х/ф «Одни дома» (0+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
14:05,  19:30,  19:50,  20:20  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)
20:55 Х/ф «1+1» (16+)
23:05 Х/ф «30 безумных желаний» 
(16+)

01:05 Х/ф «Достучаться до небес» 
(18+)
02:40 Х/ф «88 минут» (18+)
04:20 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
19:00 Х/ф «У тебя есть я» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
11:40, 13:25, 23:15 Х/ф «Возвращение» 
(12+)
14:00, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с «Жуков» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:55 Х/ф «Перед рассветом» (16+)
02:20 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)
05:05 Мультфильмы (6+)
05:20,  06:15,  10:20,  01:50  Т/с 
«Наружное наблюдение» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Дети понедельника» (12+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Х/ф «Аринка» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:25 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11:30 «Титаны» (16+)
13:30 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Гнев человеческий» (18+)
00:20 Х/ф «Без компромиссов» (16+)
02:05 Х/ф «Пираньи-3D» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Волкодав» (12+)
02:25 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
04:30 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
06:10 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
08:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
09:50, 22:35 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)
12:50 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
1 4 : 2 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
16:15 Т/с «Ментовские войны 2» (16+)
19:00 Х/ф «Игрушка» (0+)
20:45 Х/ф «Капитан» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
10:25 Х/ф «Переписать любовь» (12+)
12:20 Х/ф «Человек у окна» (12+)
14:05, 04:55 Х/ф «Полцарства за 
любовь» (12+)
15:50 Х/ф «Майский дождь» (12+)
17:25 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
21:00 Х/ф «Папа для Софии» (12+)
00:30 Х/ф «В час беды» (12+)
03:15 Х/ф «Летний дождь» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30 «Пробный переезд» (16+)
06:20, 02:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:00, 12:50 «Битва шефов» (16+)
08:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

10:50 «Адский шеф» (16+)
23:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00 Х/ф «Прощай, Бафана» (18+)
02:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 21:55, 01:00 Все на Матч! (12+)
10:05 «Лица страны. Юлия Ступак» 
(12+)
10:25 Танцевальное шоу «Любовь 
спасёт мир» (6+)
11:30 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Джошуа Пасио против Джарреда 
Брукса (16+)
12:35 Д/ф «Время чемпионов» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Что за спорт?» (12+)
15:35 «Громко» (12+)
1 6 : 5 5  Д / ф  « И с то р и я  Д ж е с с и 
Лингарда» (16+)
18:00 Еврофутбол. Обзор (6+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Динамо» 
(Москва) (12+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Райо Вальекано» (6+)
01:40 «Вы это видели» (12+)
02:25 Лёгкая атлетика. Мировой тур 
в закрытых помещениях (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Перекресток» (16+)
22:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Томирис» (16+)

ОВЕН. Овны, в первой половине периода 
будьте сконцентрированы на положи-
тельных мыслях, приятные эмоции 
пойдут вам на пользу. Избавьтесь от 
гордыни и ревности, так как они только 

помешают вам. Имейте смелость признать свои ошибки, 
а не перекладывать ответственность на других людей. 
Возможно получение хорошей новости, которая приведет 
к большим и приятным переменам в личной жизни. Не 
упустите шанс, фортуна на вашей стороне.
ТЕЛЕЦ. Тельцы, эта неделя идеально 
подходит для работы в коллективе, 
групповых занятий и обсуждений с 
единомышленниками. Будет уместен 
и отдых в компании коллег после 
плодотворной рабочей недели. Смело проявляйте себя, 
предлагайте нестандартные решения. Ваши идеи будут 
продуктивными. Возможно новое любовное увлечение, 
которое будет, к сожалению, очень коротким. Также стоит 
обратить внимание на здоровье: возможны обострения 
хронических заболеваний, травмы. Будьте осторожны 
и прислушивайтесь к сигналам, которые вам посылает 
ваше тело. Избегайте злоупотребления спиртными 
напитками.

БЛИЗНЕЦЫ. Первая половина недели 
складывается для Близнецов крайне 
благоприятно. Верьте в себя и смело 
начинайте новые дела. Старайтесь 
поддерживать душевное равновесие. 

Близкие люди изо всех сил поддерживают вас, и им это 
удается. Любая неприятность будет восприниматься вами 
достаточно спокойно и не выведет из равновесия. Избегай-
те любовных приключений, старайтесь не заводить новых 
знакомств, не давайте волю своим слабостям.
РАК. На этой неделе у Раков высока 
вероятность увольнения, но окажется, 
что это только начало нового пути. Вам 
встретятся новые необычные люди, 
которые станут вашими постоянными 
партнерами на длительное время. Поначалу их идеи 

могут показаться вам непонятными, но со временем все 
сложится успешно. Путь к успеху тернист, но помните, что 
всег да бывают временные неудачи, которые не смогут 
существенно изменить ваши планы.

ЛЕВ. Сейчас Львы не могут похвастать-
ся хорошим самочувствием. Вы можете 
испытывать неуверенность в своих 
решениях. Настроение будет неровным, 
радость и грусть, спокойствие и трево-

га будут меняться на протяжении всего дня. Не следует 
бросаться из крайности в крайность. Найдите золотую 
середину между работой и развлечениями. Знайте во всем 
меру. Всему свое время.
ДЕВА. В начале недели у Дев вероятны 
конфликты и неприятности в семье. 
Постарайтесь отнестись к этому спо-
койно. Если ваш партнер чувствует себя 
раздраженным, проявите терпение и 
поддержите его. Может быть, вам стоит чему-то поучиться 
у детей, ведь не всег да прав тот, кто старше. Лучшим заня-
тием сейчас будет совместный ужин в кругу семьи. Только 
поддерживая друг друга, вы можете сделать свою семью 
крепче и счастливее.

ВЕСЫ. Период у Весов благоприятен 
для всего, что связано с общением. 
Смело заводите новые знакомства, 
устанавливайте деловые контакты, ве-
дите переговоры. Также можете заняться 

решением бытовых проблем. Постарайтесь принимать 
в свое окружение только достойных внимания людей, 
тех, которые могут вас чему-то научить. Иначе есть риск 
попасть в неловкое или двусмысленное положение. У вас 
начинается благоприятный период для новых дел. Уверенно 
беритесь за осуществление планов, проведение встреч. Не 
исключено появление влиятельных людей, помощь кото-
рых поспособствует успеху в ваших начинаниях.
СКОРПИОН. На предстоящей неделе 
звезды берут Скорпионов под свое по-
кровительство. Жизненный потенциал 
находится на самом высоком уровне. 

Это обес печит успех всех начинаний. Будут удачными 
как коммерческие, так и любовные дела. Вам окажут 
поддержку важные люди, что поможет продвинуться по 
карьерной лестнице. Также есть большая вероятность 
выигрыша в лотерею. Возможно получение подарка от 
близкого человека.

СТРЕЛЕЦ. Этот период сложится для 
Стрельцов не очень удачно. Особенно 
внимательно отнеситесь к своему 
здоровью. Есть опасность отравления 
и инфекционного заражения. Миними-

зируйте посещение общественных мест, чтобы сохранить 
здоровье. Будьте осторожны, если вы планируете посеще-
ние бассейна или занятия активными видами спорта, так 
как высока вероятность получения травмы.
КОЗЕРОГ.  На этой неделе Козероги 
будут во всем сомневаться. Вы почув-
ствуете неуверенность в себе. Будете 
бояться принимать решения и начинать 
новые дела. Лучшим вариантом будет 
приостановить активность, так как вы не чувствуете под 
собой надежного основания. Если этого не сделать, то о 
многих ваших достоинствах никто не узнает. Ваш партнер 
может решить, что следует найти себе кого-нибудь другого. 
Хорошее время для размышлений и анализа.

ВОДОЛЕЙ. Этот период у Водолеев 
благоприятен для того, чтобы испра-
вить текущее положение дел. Есть 
возможность наладить отношения с 
руководством и коллегами. Вы будете 

готовы прийти на помощь ближнему. Это очень хорошо, так 
как вам самим вскоре понадобится надежный и крепкий 
тыл. Период символизирует выбор, возможны сомнения в 
себе и своих силах, недоверие к новой информации. Сделав 
выбор, вы восстановите душевное равновесие. Вы сможете 
внимательно отнестись к своему избраннику, помочь с 
решением его проблем.
РЫБЫ. На этой неделе Рыбам не нужно 
допускать перегрузок. Максимально 
рационально используйте свои силы, 
не допускайте возникновения стрессов, 
так как они всег да являются причиной 
многих заболеваний. Если днем вы будете чересчур ак-
тивничать, принимать все близко к сердцу, то ночью могут 
возникнуть проблемы со сном. Отдыхайте с помощью рас-
слабляющих ванн, массажа и медитации. Все это поможет 
вам расслабиться и набраться сил.

на неделю с на неделю с 17 17 попо 23  23 февраляфевраля

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

17–23
ФЕВРАЛЯ

17–19 февраля
мощностью 3 балла.

17 февраля – убывающая Луна в Весах, 19/20 лунный день.
18 февраля – убывающая Луна в Скорпионе (3:18), 20 лунный 

день.
19 февраля – убывающая Луна в Скорпионе, 20/21 лунный день.
20 февраля – последняя четверть (20:32), Луна в Стрельце 

(15:54), 21/22 лунный день.
21 февраля – убывающая Луна в Стрельце, 22/23 лунный день.
22 февраля – убывающая Луна в Стрельце, 23/24 лунный день.
23 февраля – убывающая Луна в Козероге (2:08), 24/25 лунный 

день.

17 февраля – преподобного Кирилла Новоезерского, чудо-
творца; благоверного князя Георгия (Юрия) Всеволодовича 
Владимирского.

18 февраля – святителя Феодосия, архиепископа Чернигов-
ского.

19 февраля – преподобных Варсонофия Великого и Иоан-
на пророка.

20 февраля – преподобного Луки Елладского; преподобно-
го Парфения, епископа Лампсакийского.

21 февраля – великомученика Феодора Стратилата; проро-
ка Захарии Серповидцa из 12 малых пророков.

22 февраля – Вселенская родительская суббота; обретение 
мощей святителя Тихона (Белавина), патриарха Московского 
и всея России; преподобного Панкратия Печерского.

23 февраля – благоверной княгини Анны Новгородской; пре-
подобного Прохора Печерского; преподобного Лонгина Коря-
жемского, иеромонаха.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 18 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:45 «Большая игра» (16+)
00:45 Д/ф «Юрий Антонов. Я не жалею 
ни о чем» (12+)
01:45, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55, 14:40 Просто про финансы 
(12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Достояние Республики (12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:50, 07:45, 09:30, 10:05, 
11:05, 12:00, 04:45 Т/с «Позывной 
«Стая» (16+)
08:00 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:10, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 
03:20, 04:05 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Царевны» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Турбозавры» (0+)
19:00 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
15:15 Х/ф «Путешествие молодого 
композитора» (16+)
17:00 «Моя история. Владислав 
Сулимский» (16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)

22:30 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+)
00:05 Х/ф «Portfolio» (18+)
00:25 Х/ф «Счастье моё» (16+)
01:30 «Свет и тени. Ричард Дадд» 
(16+)
02:55 «За дело! Поговорим» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Московские тайны. Семь 
сестёр» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Вечно 
вторые» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Красное на белом» (12+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Анна 
Назарьева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Золотая кровь. 
Градус смерти» (12+)
16:55  Д/с «Легенды эстрады. 
Поющие дети» (16+)
18:10 Х/ф «Пояс Ориона» (12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Георгий Юматов. Роковая 
Муза» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45 «Девяностые. Квадратные 
метры власти» (16+)
01:25  «Девяностые. Звёздные 
разводы» (16+)
02:10 «Мифы о еде. Икра» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
08:00 Х/ф «Как влюбиться за 12 
дней» (16+)
09:45 Х/ф «Модная штучка» (12+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
1 3 : 3 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
13:55 Х/ф «Шеф» (16+)
15:35 Х/ф «1+1» (16+)
17:55,  19:30,  20:00,  20:30  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)
21:00 Х/ф «2012» (16+)
00:15 Х/ф «Власть огня» (12+)
01:55 Х/ф «Улицы крови» (16+)
03:25 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Контракт на счастье» (12+)
19:00 Х/ф «Молодая» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00, 14:00, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с 
«Жуков» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:40, 13:25, 23:15 Х/ф «Черный 
принц» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:55 Х/ф «Летят журавли» (12+)
02:30 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (6+)
05:05 «Наше кино. Неувядающие. К 
90-летию Геннадия Гладкова» (16+)
05:30, 06:15, 10:10 Т/с «Наружное 
наблюдение» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)

22:25 Х/ф «Родины солдат» (12+)
00:15 Д/ф «Непокоренный» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
19:00 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Переводчик» (12+)
00:25 Х/ф «Леон» (18+)
02:45 Х/ф «Нечто» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 22:40 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)
02:40 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
04:15 Х/ф «Блеф» (12+)
06:25 Х/ф «Моя морячка» (12+)
07:55 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
09:35, 16:15 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
12:30 Х/ф «Линия смерти» (16+)
1 4 : 2 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
19:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
21:05 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
06:05 Х/ф «Майский дождь» (12+)
07:40 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
11:15 Х/ф «Папа для Софии» (12+)
14:20, 04:35 Х/ф «Ключи» (12+)
17:40 Х/ф «Под знаком луны» (12+)
21:00 Х/ф «Последний ход королевы» 
(12+)
00:20 Х/ф «Гадкий утенок» (16+)
03:00 Х/ф «Это моя собака» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:40, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:10, 17:00, 21:10 «Битва шефов» 
(16+)
09:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:00, 23:10 «Черный список. На 
кухне» (16+)
19:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)

00:00 Х/ф «Земля обетованная» (16+)
02:10 «На ножах» (16+)
03:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 «Что за спорт?» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:35, 19:05, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
10:05 Д/ф «Время чемпионов» (12+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Джаред Каннонир против 
Грегори Родригеса (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Матч! Парад (6+)
1 6 : 0 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Кубок сильнейших спортсменов. 
Индивидуальная гонка. Женщины 
(0+)
17:45 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» 
(12+)
2 0 : 0 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Кубок сильнейших спортсменов. 
Индивидуальная гонка. Мужчины (0+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
1/2 финала (0+)
01:00 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира (16+)
02:25 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:00 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Умереть за доллар» (16+)
23:30 Х/ф «Закатать в асфальт» (18+)

СРЕДА
 19 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Разведчицы» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 04:50 Достояние Республики 
(12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:00, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:40 «Россия - Китай. Новая эпоха» 
(12+)
01:25 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:50,  06:40,  07:25  Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
08:20, 09:30, 09:55, 11:00, 12:00, 03:45, 
04:35 Т/с «Позывной «Стая» 2» (16+)
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 
03:10 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
1 1 : 1 5  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)
03:40 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 День региона. Предисловие 
(12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
12:05, 13:10, 18:20 «ОТРажение. 
Челябинская область» (12+)
15:15 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)

17:40 Д/п «Отчий дом. Пейте на 
здоровье» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)
22:30 Х/ф «Скверный анекдот» (0+)
00:10 Х/ф «Ну, здравствуй! Оксана 
Соколова!» (16+)
01:30 «Свет и тени. Жюль Верн» (16+)
02:00 «Большая страна» (12+)
02:55 «Моя история. Владислав 
Сулимский» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Опасный переплёт» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Смерть 
по собственному желанию» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Химия убийства» 
(12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Марианна 
Шульц» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Золотая кровь. 
Чертолье» (12+)
17:00 Д/ф «Юрий Антонов. От печали 
до радости» (16+)
18:15 Х/ф «Камея из Ватикана» (12+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Ночная жизнь» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Алмазная пыль» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)
02:05 «Прощание. Георгий Вицин» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
0 8 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
08:15 Х/ф «Подарок с характером» 
(0+)
10:05 Х/ф «Мой папа - вождь» (6+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
13:40 Х/ф «30 безумных желаний» 
(16+)
15:40 Х/ф «Статус: Обновлен» (16+)
17:50,  19:30,  20:00,  20:30  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)

21:00 Х/ф «Падение Луны» (12+)
23:40 Х/ф «Черный лотос» (18+)
01:30 Х/ф «Нация воров» (18+)
03:10 «Шесть кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Беззащитное сердце» 
(16+)
19:00 Х/ф «Курьеры добра» (16+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00, 14:00, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с 
«Жуков» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:50, 13:25, 23:15 Х/ф «Версия 
полковника Зорина» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Х/ф «Непобедимый» (12+)
02:00 Х/ф «Морской охотник» (12+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
05:30, 06:15, 10:10 Т/с «Наружное 
наблюдение» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Салон красоты» (12+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 05:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
19:00 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Остров проклятых» (18+)
00:55 Х/ф «Отступники» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 21:55 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)
02:45 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
04:20 Х/ф «Не валяй дурака…» (12+)
06:15 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
0 7 : 5 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
09:45, 16:05 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
12:25 Х/ф «Капитан» (16+)
14:15 Х/ф «Игрушка» (0+)
19:00 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
20:30 Х/ф «Черные береты» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Под знаком луны» (12+)
10:50 Х/ф «Последний ход королевы» 
(12+)
14:10, 04:40 Х/ф «Опять замуж» (12+)
15:45, 06:05 Х/ф «Северное сияние» 
(16+)
17:30 Х/ф «Тени прошлого» (16+)
21:00 Х/ф «Если ты не со мной» (12+)
00:30 Х/ф «Бариста» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

07:10 «Битва шефов» (16+)
09:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
13:50, 19:00 «Молодые ножи» (16+)
15:30, 02:00 «На ножах» (16+)
17:50, 20:30 «Черный список. На 
кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Лицо» (16+)
03:30 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 Матч! Парад (6+)
07:00, 15:30, 03:55 Новости (12+)
07:05, 15:35, 18:55, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Чемпионат России (6+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
16:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Авангард» (Омск) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Динамо» (Минск) (12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
1/2 финала (0+)
01:00  Профессиональный бокс. 
Вильдан Минасов против Рене 
Альварадо (16+)
02:25 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (6+)
04:00 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Засада» (18+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Ложь и иллюзии» (18+)
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Летом 1943 года девушку напра-
вили в 181-ю дивизию 67-го полка 
Первого украинского фронта. Слу-
жила на батарее 125-ок. Участво-
вала в боях на Курской дуге.

Самые страшные воспомина-
ния у нее – о форсировании реки 
Днепр. Часть, в которой служила 

Анна Петровна, заняла плацдарм 
на правом берегу и вела ожесто-
ченные бои с гитлеровцами. Бы-
ло много раненых и убитых. Воды 
Днепра покраснели от крови. 

Наша землячка часто вспомина-
ет погибшего тогда командира ро-
ты Балашникова. С ним она дошла 
от Курской дуги до Днепра. Четы-
ре дня рота героически удержива-

ла позиции на правом берегу реки. 
К счастью, нашей героине с под-
ругой-однополчанкой удалось спа-
стись, переправившись на барка-
се с ранеными солдатами на ле-
вый берег реки.

После освобождение Бердиче-
ва Анна Петровна помогала эва-
куировать раненых солдат с поля 
боя в санитарную часть, стирала 
бинты и одежду, готовила еду для 
бойцов.

В ноябре 1944 года по состоя-
нию здоровья была демобилизо-
вана в звании рядовой. Награжде-
на медалями «За боевые заслу-
ги», «За форсирование Днепра».

Анна Петровна живет в родной 
Малоалександровке. 13 февраля 
ей исполнилось103 года. Ветеран 
до сих пор помнит боевых друзей: 
Михаила Стефановича Сахненко, 
Нину Семеновну Ванду, Анну Ефи-
мовну Лыжанову.

Долгожительница – гордость не 
только Малоалександровки, но и 
всего Троицкого муниципального 
округа.

Анна Косенко участвовала  
в форсировании Днепра 

20252025
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годгод

Анна Петровна Косенко родилась 13 февраля 1922 года  
в селе Малоалександровка, где и жила до начала 
Великой Отечественной войны. В ряды Красной армии  
ее призвали в апреле 1943 года, обучалась военному 
делу в Старом Осколе.

Плацдарм на берегу Одера батарея 
удержала ценой невероятных усилий 

Герой Советского Союза Василий Берестовой 
родился 18 июня 1921 года в селе Троицкое,  
получил среднее образование.

Герой 
Советского Союза 

Василий Берестовой 
был награжден орденами 

Красного Знамени, 
Отечественной войны  
I и II степени, медалью 

«Золотая Звезда».

В 1939-м был призван в ряды 
Красной армии, в 1941-м окончил 
Киевское артиллерийское учили-
ще, с начала Великой Отечествен-
ной войны на фронте. 

В 1945-м лейтенант Василий 
Берестовой командовал огневым 
взводом 823-го артиллерийско-
го полка 301-й стрелковой диви-
зии 9-го стрелкового корпуса 5-й 
ударной армии 1-го Белорусского 
фронта. 

На пути к Одеру Василию Сте-
пановичу с артиллеристами дове-
лось форсировать добрый десяток 
рек. Через Днепр под шквальным 
огнем переплыли. Сделав бросок 
через Вислу, захватили клочок ог-
ненной земли на Сандомирском 
плацдарме.

Теперь и он далеко позади.  
От Вислы до Одера совершен 
стремительный рейд. Две неде-
ли без сна и отдыха. Каждый день 
бои. Во время контратаки немец-
ких танков был убит командир 
батареи.

– Лейтенант Берестовой, прини-
майте батарею! – приказал коман-
дир 823-го артполка.

Батарея была обескровлена. 
Ночью четыре 76-миллиметровые 
пушки переправили на западный 
берег Одера. Взвод Берестового 
форсировал реку в районе насе-
ленного пункта Нойбарним в 11 ки-
лометрах к востоку от города Бри-
цен. В ожесточенном бою захвати-
ли крошечный плацдарм и до рас-
света зарылись в землю.

Конечно, враг не смирился с по-
ражением. В эту же ночь моло-
дой комбат услышал рокот танко-
вых моторов со стороны передне-
го края немцев. Доложил команди-
ру дивизиона. Тот ответил:

– Высылаю еще бое-
к о м п л е к т  с н а р я д о в . 
Держитесь!

…Утро 3 февраля бы-
ло пасмурным. С Одера 
ползли лохматые клочья 
тумана. Этим воспользо-
вались фашисты. В пер-
вую контратаку повели 15 
танков. За ними двигалась 
пехота на 10 бронетранс-
портерах.

Артиллеристы лейтенан-
та Берестового находились в 
300 метрах от переднего края. 
Они смело приняли на себя же-
стокий удар. Расчеты прямой на-
водкой действовали четко, быстро. 
Их огонь заставил вражеских тан-
кистов откатиться.

Затем остановили их второй, 
третий раз. И так отбили восемь 
атак. К вечеру перед огневыми по-
зициями артиллеристов стояли за-
стывшие пять танков и один бро-
нетранспортер: на поле боя оста-
лось около сотни трупов гитлеров-
ских солдат и офицеров.

Утром 4 февраля все повтори-
лось. Только огонь уже вели не че-
тыре, а лишь два орудия. Они со-
жгли еще четыре вражеских танка.

5 февраля артиллеристы отра-
зили еще шесть атак. Все солда-
ты и сержанты были ранены или 
контужены. Многие не могли под-
няться к орудию и вели огонь из 
автоматов лежа. Теперь из четы-
рех орудий осталось только од-
но. Смертельно ранен командир 
расчета. Убит наводчик. Тяжело 
контужен и лейтенант Бересто-
вой. Но он встал к единственной 
пригодной для стрельбы пушке.  
Танк подошел почти вплотную к 
орудию и вот-вот раздавит его.  

Но офицер, может быть, на две-
три секунды опередил врага и в 
упор выстрелил. Это был тринад-
цатый подбитый танк.

В этот день подошло подкреп-
ление. Крохотный плацдарм на 
западном берегу Одера батарея 
удержала ценой невероятных уси-
лий. Командующий 5-й ударной ар-
мией генерал-лейтенант Берзарин 
написал в наградном листе Васи-
лия Берестового: «Достоин при-
своения звания Героя Советско-
го Союза». И офицеру присвоили 
его Указом Президиума Верховно-
го Совета СССР от 24 марта 1945 
года «за образцовое выполнение 
боевых заданий командования на 
фронте борьбы с немецко-фашист-
ским захватчиками и проявленные 
при этом мужество и героизм» с 
вручением ордена Ленина и меда-
ли «Золотая Звезда».

Берестовой принял участие в 
наступлении с Кюстринского плац-
дарма на Берлин. И здесь он со 
своими артиллеристами совершил 

подвиг, за что на-
гражден орде-
ном Красного 
Знамени. В бо-
ях за столицу  
Германии ко-
мандир батареи 
получил еще од-
но тяжелое ра-
нение...

В 1946-м в звании стар-
шего лейтенанта он был уволен в 
запас. Окончил юридический ин-

ститут, жил в Дне-
пропетровске, до 
выхода на пен-
сию работал в ор-
ганах юстиции. 
Много времени 
ветеран войны по-

свящал беседам со 
школьниками, расска-

зывая о грозных событи-
ях Великой Отечественной. 

Василий Степанович скончался  
1 мая 1990 года.



В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМВ НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!ЛИ!

Мы выполняем свой солдатский долг,
Соленый пот глаза нам застилает.
Но пусть увидит враг и пусть поймет,
Как русские живут и умирают!

Александр Комаровский

«Эта война закалила «Эта война закалила 
мой характер»мой характер»

– 28 октября 1985 года я ушел служить в 
армию и был распределен в Ашхабадский 
Туркменистанский военный округ, в раз-
ведбат. 16 апреля 1986 года, спустя шесть 
месяцев, проведенных в учебной части, 
попал в Афганистан, провинцию Кундуз, 
в 783-й отдельный разведывательный ба-
тальон. Там и началась моя служба, – рас-
сказывает Владимир Григорьевич.

Семье он не писал – о службе в Афга-
нистане родные узнали только спустя 
полгода. 

Вспоминая годы службы, бывший воин- 
интернационалист не жалеет о ней.

– Это был армейский долг. Когда прини-
маешь присягу, не может быть «не хочу». 
Со школьной скамьи в нас воспитывали 
чувство патриотизма. Знаете, как раньше 
считалось – если ты не пошел в армию, 
значит, больной или калека. И пойти слу-

жить, отдать свой долг Родине было святым 
для каждого парня, для каждого мужчи-
ны. Ты должен любить Родину, как любишь 
своих родных и близких людей, ведь она 
у тебя ОДНА! И любовь эта живет в душе 
каждого из нас, – утверждает Владимир 
Григорьевич.

К любому военному заданию он подхо-
дил с огромным чувством ответственно-
сти, ведь прежде всего отвечал за того, 
кто находился рядом:  

– Если ты не будешь внимательным, мо-
жет погибнуть твой товарищ и ты вместе 
с ним. У тебя есть враг, есть задача его 
уничтожить. И поддержка сослуживцев, 
конечно, крайне важна.

Самая сложная для Владимира Григорье- 
вича военная общеармейская операция 
«Маневр» произошла 17 июня 1986 года 
на горе Яфсадж (высота 2 540 м), в ущелье 

Джарав, что у населенного пункта Мир-
хейль, когда в ходе вылазки завязался 
ожесточенный бой с противником.

В этом неравном бою солдаты и офице-
ры 783-й отдельной разведывательной 
бригады, проявив мужество и героизм, 
с честью выполнили свой воинский долг.

Так как у военнослужащих не было возмож-
ности находиться, как сейчас, на связи с род-
ными, возможность почувствовать тепло и 
поддержку своих близких давали им письма 
и открытки.

– Если взять весь период, который я нахо-
дился в Афганистане, то большую часть вре-
мени проводил на выездах, сопровождал ко-
лонны, был в засадах. А как только приезжал 
в часть, сразу бежал получать почту. Часто 
меня ожидало по три-четыре письма, – вспо-
минает земляк.

Был на его памяти и курьезный случай.
– Когда приходили письма от друзей, то все 

задавали вопрос: «Как ты там?» Вот тогда я пи-
сал всем одинаковый ответ, как под копирку. 
Один раз, перепутав имена девушек-одно-
классниц, отправил им одинаковые письма, 
назвал каждую чужим именем. Когда вернулся 
домой, то, конечно же, смеялись над этим, – 
рассказывает ветеран Афганистана. 

Начало службы

Ожидание весточек

Владимир 
Пащук отмечен 

медалью «За 
отличие в воинской 
службе» II степени, 

юбилейными 
наградами.

Совсем не хрупкий 
ХРУСТАЛЬ

Наступивший 2025-й объявлен Президентом Российской Федерации Владимиром Путиным 
Годом защитника Отечества. И сегодня мы расскажем о человеке, которого по праву 
можно назвать героем Отечества. Наш рассказ пойдет об участнике специальной военной 
операции Сергее Хрусталеве.

При выполнении поставленной задачи 
в жилом секторе города Соледара наш 
боец с позывным Хрусталь получил пер-
вое тяжелое ранение, после чего был го-
спитализирован и доставлен в Луганск с 
дальнейшим переводом в Ровеньковское 
отделение хирургии.

– Заведующий отделением хирургии го-
рода Ровеньки Геннадий Иванович Коло-
дин взял надо мной шефство. Благодаря 
его опыту и квалифицированной помо-
щи я быстро пошел на поправку. После 
многочисленных операций мне нужно 
было связаться с боевыми товарищами 
и разузнать обстановку. В поиске связи 
нежданно-негаданно познакомился с мед-
сестрой кардиологии Алиной, которая в 
будущем и стала моей женой. Алина наве-
щала свою родственницу и параллельно 
проведывала меня. Разговор между нами 
завязался сразу, а в дальнейшем она и во-
все ухаживала за мной, пока я находился 
на лечении, – вспоминает Хрусталь.

Заслуги перед 
Отечеством

Вот такая судьба у нашего героя. 
Чтобы встретить любовь всей своей 
жизни, пришлось пройти сквозь ряд 
испытаний и проверок. Сергей ни о 
чем не жалеет и повторил бы весь 
пройденный путь еще раз, если бы по-
надобилось. За проявленную во время 
выполнения боевых задач отвагу наш 
герой удостоен ордена Мужества. Также 
награжден медалями от благодарных 
жителей республики и казачества. Сей-
час Сергей активно принимает участие 
в мероприятиях и акциях, посвящен-
ных событиям в Донбассе. Он частый 
гость школьных тематических встреч. 

Знакомство с супругой

 – Благодаря 
медработникам, 

супруге и ее детям 
я остался жив. Они 

меня поддерживали 
и не давали опустить 

руки, за что я им очень 
благодарен, – 
отмечает наш 

герой.

Планы  
на будущее 
– В этом году планирую 

свозить семью в Абхазию 
на время отпуска жены. Там 
отличный климат, воздух, 
природа. Все-таки и курорт, 
и смена обстановки. Дети, 
конечно, хотели бы посетить 
нашу столицу, но думаю, Мо-
сква никуда не денется, и эту 
мечту со временем также 
удастся осуществить, – го-
ворит Сергей.

Как отмечает орденоно-
сец, после восстановления 
он много времени прово-
дит с семьей, а бывает, с ра-
достью отправляется на ры-
балку, куда часто берет с со-
бой сына.

  Но как бы семья и дети, 
да и в целом  мирная жизнь 
ни привлекали нашего героя, 
все же в планах у Сергея еще 
теплится надежда вновь вер-
нуться в строй. Пусть и не на 
первую линию, но хотя бы в 
штаб или роту обеспечения, 
чтобы помогать ребятам во 
имя нашей общей победы.

После всего увиденного и пере-
житого на службе в далекой стране 
в мировоззрении Владимира Пащука 
произошла переоценка ценностей.

– После того как я прошел Афгани-
стан, стал смотреть на многие вещи 
другими глазами. Во-первых, узнал, 
что такое вода и какое огромное зна-
чение для жизни она имеет, испытал 
на себе голод и осознал, насколь-
ко важна ответственность за рядом 
стоящего человека. Из мальчишки 
я быстро превратился в мужчину, – 
рассуждает наш герой.

13 ноября 1987 года участник бое-
вых действий вернулся домой.

– Это была большая радость для 
моей мамы. Так совпало, что брат 
окончил институт, у сестры истек кон-
тракт, и она вернулась из Германии, а 
тут явился и я! Вся семья собралась! 
Встреча с моими родными была для 
меня самым радостным и долгождан-
ным событием, – улыбается он.

Все свободное время наш герой 
посвящает своему хобби – рыбалке. 

– В нашем районе довольно много 
водоемов, и поездка на рыбалку – это 
отличный повод сменить обстанов-
ку, пообщаться с единомышленника-
ми, избавить себя от лишних тревог, 
а затем, отдохнув, с новыми силами 
можно вернуться к обычной жизни, – 
утверждает Владимир Григорьевич.

Он поддерживает связь с сослу-
живцами, переписывается с ними 
в социальных сетях, поздравляет с 
праздниками, и вместе они с чувством 
выполненного перед Родиной долга 
вспоминают о пройденном с честью 
боевом пути.

Война сделала 
мужчиной

Владимир Григорьевич Пащук – участник боевых действий в Афганистане, которым гордятся жители  
Белокуракино. Он достойно прошел свой боевой путь и с честью выполнил солдатский долг перед Родиной.

Владимир Григорьевич родился в селе Паньковка. Его детство проходило, как и у всех деревенских ребят, без-
заботно и счастливо. 

– Мне запомнились походы на речку, игры с друзьями в футбол и волейбол. Зимой мы расчищали лед на огром-
ных лужах и сооружали катки, играли на улице до онемения пальцев, строили тоннели в снежных холмах, а ле-
том бегали босыми ногами по теплым лужам, жгли костры до поздней ночи, – с ностальгией вспоминает наш 
земляк. Окончив восемь классов в Паньковке, полное среднее образование он получил в  Нещеретовской школе.

783-й отдельный разведывательный 
батальон был сформирован 1 дека-

бря 1972 года в Среднеазиатском во-
енном округе и решал оперативно- 

тактические задачи разведыва-
тельного подразделения. Мотиви-
рован боевой славой, традициями 
и элитностью спецподразделения. 

Выполнял задачи разведывательно- 
поискового, авангардно-наступа-

тельного и штурмового  
характера. 

Сергей Сергеевич Хрусталев – уро-
женец деревни Большие Горки Кали-
нинского района Тверской области. 
Воспитывался в детском доме, где пе-
дагоги постарались вложить в нашего 
героя не только знания, но и часть сво-
ей души. Привитые ими чувства долга, 
правды и справедливости по отношению 
к окружающим и происходящему во-
круг и умение отвечать за свои поступ-
ки сделали из парня настоящего муж-
чину. До принятия решения в 2021 го- 
ду заключить контракт с Министер-
ством обороны РФ наш герой занимался 
абсолютно мирным трудом – работал 
грузчиком на складах оптовой базы.

– Как-то раз, придя домой после тя-
желой смены на работе, включаю те-
левизор, а там идет репортаж об оче-
редных зверствах ВСУ в отношении 
мирного населения Донбасса. Тогда 

передавали про артиллерийский об-
стрел, в результате которого погибло 
большое количество гражданских, 
включая детей. Именно этот момент 
для меня стал отправной точкой для 
решения присоединиться к своим в 
зоне проведения специальной воен-
ной операции, – вспоминает Сергей.

По прибытии в Донбасс наш герой 
ни разу не пожалел о своем выборе, 
а еще раз убедился в правильности 
принятого решения. Немало боев  
и столкновений с противником 
пришлось испытать нашему 
герою – он прошел бои за Соледар, 
Белогоровку, Лисичанск и многие 
другие жилые сектора и массивы 
Донбасской земли.

Решение, которое изменило жизнь

Любитель рыбалки, 
скромный и всегда 
вежливый молодой 
человек стал для 
многих школьников 
примером для 
подражания. Дети 
супруги, Дмитрий 
и Виктория, души 
не чают в отчиме. 
Как отмечает Дима, 
Сергей научил его 
всем премудростям 
рыболовного дела  
и вождению 
квадроцикла. 

Пройдя курс лечения, 
наш герой вернулся на ли-
нию боевого соприкоснове-
ния, несмотря на уговоры 
полюбившей его девушки.

– Я приехал для защиты 
детей Донбасса и продол-
жу их защищать! – сказал 
он тогда будущей супруге.

В феврале 2023 года в боях 
за поселок Белогоровка 
при выполнении очеред-
ной боевой задачи в тем-

ное время суток Сергей по-
дорвался на мине. Оценив 
степень ранения и текущую 
обстановку, он  самостоя-
тельно добрался к своим, 
откуда его эвакуировали в 
медроту города Лисичан-
ска, а оттуда перевели в 
Луганский госпиталь:

–  Придя в себя (а это 
было раннее утро), позво-
нил Алине, сообщил, что 
серьезно ранен. Она тог-

да отпросилась с работы 
и приехала ко мне. Меня 
это очень сильно тронуло. 
В дальнейшем был пере-
веден в знакомое мне от-
деление хирургии города 
Ровеньки. 

Домой после выписки 
Сергей вернулся в апреле 
2023 года. А спустя полго-
да решил сделать Алине 
предложение, на что полу-
чил положительный ответ.

Расставание и проверка чувств

Защитник Отечества – это человек, который с первым 
вздохом, с молоком матери впитывает в себя особую 
любовь к Родине, чувство ответственности и долга, 
готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.
Из поколения в поколение растит земля Донбасса 
героев – от славных богатырей-русичей до удалых 
луганских казаков, от советских солдат, освободивших 
мир от фашистского гнета, до верных долгу и чести воинов-интернационалистов. Достойными 
преемниками своих предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВ

год

Вероника Петрова, фото из личного архива Владимира Пащука Дмитрий Терновенко, фото из личного архива Сергея Хрусталева
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Почем у  так  происходит?  
Почему наш мозг регулярно вы-
дает ложные воспоминания, при-
чем одинаковые для большого ко-
личества людей? Это не сумасше-
ствие, ведь с ума, как утверждали 
в мультфильме «Трое из Просто-
квашино», сходят поодиночке. Это 
когнитивное искажение человече-
ского мышления, которое получи-
ло название «эффект Манделы».

Эффект Манделы – ложная кол-
лективная память, обычное яв-
ление для человека, связанное 
с особенностями работы наше-
го мозга. То, что справедливо для 
одного человека, справедливо для 
коллектива. И если у одного поя-
вилось ложное воспоминание, он 
может передать его другим. Так и 
проявляется эффект Манделы – 
у нескольких человек совпадают 
воспоминания, которые противо-
речат реальным фактам. А с раз-
витием Интернета и средств мас-
совой информации эффект мо-
жет распространяться на тысячи 
людей. 

Почему мы помним 
то, чего не было?
Объяснения этому феномену су-

ществуют разные. Начнем с неле-
пых. Так, известный консультант 
по паранормальным явлениям 
(уже смешно) Фиона Брум объяс-
няет это наложением друг на дру-
га параллельных реальностей.  
Что интересно, именно она приду-
мала термин «эффект Манделы». 
Вот только ее объяснение не вы-
держивает никакой критики.

Сторонники теорий заговора 
считают, что воспоминания на са-
мом деле не ложные, просто то са-
мое Мировое правительство скры-
вает правду. Интересно, зачем Ми-
ровому правительству Львенок из 
нашего мультика, который вместо 
«Покатай меня, большая черепа-
ха!» на самом деле произносит  
«А теперь покатай меня, а»? 

Большой адронный коллайдер –  
именно он виновен в коллектив-
ных ошибочных воспоминаниях. 
Эксперименты с разгоном частиц 
привели к появлению сверхтяже-
лых частиц, маленьких «черных 
дыр», которые являются ворота-
ми в другие измерения. И реаль-
ности накладываются друг на дру-
га. Звучит сказочно, к реальности 
отношения не имеет.

Ну а если верить Илону Ма-
ску, все мы живем в симуляции, 
а игроки или создатели игры мо-
гут менять в ней локации или 
эпизоды. Отсюда и ложные вос-
поминания. А может, это просто 
баги игры, совсем как дежавю в 
«Матрице»?

И все же, как человек мо-
жет помнить то, чего не было?  
Ответ дают нейрофизиологи. Де-
ло в том, что наша память – слож-
ный, запутанный, комплексный 
процесс. И каждое воспоминание 
является результатом и нейрофи-
зиологических, и психологических, 
и даже социальных факторов.

Физиологическую базу для вос-
поминаний обеспечивают матри-
цы долгосрочной памяти – опре-
деленные участки мозга. И для 
«записи» или «воспроизведения» 
воспоминания может быть задей-
ствован не один участок, а не-
сколько, за счет взаимодействия 
цепей нейронов. Система слож-
ная. И, как любой сложной систе-
ме, ей свойственны сбои. Причин 
для сбоев несколько: травмы или 
болезни, интоксикация, внушение, 
шаблонное мышление. 

Травмы и болезни, интоксика-
ция делают невозможным вос-
произведение информации  

(та самая амнезия), а внушение –  
это все-таки целенаправлен-
ное воздействие специалиста.  
Шаблонное мышление – наиболее 
вероятная причина возникновения 
эффекта Манделы. 

С точки зрения нейрофизиоло-
гии, шаблон – это определенная 
нейронная связь, которая в ряде 
случаев, например при получе-
нии одной и той же информации 
из разных источников, может под-
менять реальное воспоминание 
ложным. Кроме того, мозг может 
«дополнять» информацию, если в 
воспоминании имеются пробелы. 
У нас есть воспоминание, но без 
каких-либо деталей. И есть подоб-
ное ему, но с определенными де-
талями. Мозг объединяет их в од-
но, формируя почти правильное, 
но все-таки ложное воспоминание. 

Стоит учитывать и эффект фор-
мирования ложных воспомина-
ний под коллективным давлени-
ем, и феномен Форера – Барнума 
(доверие к псевдоэкспертам и об-
щим словам). 

Таким образом, ложные коллек-
тивные воспоминания возникают 
при совокупности нескольких фак-
торов, связанных с особенностями 
работы мозга. Наиболее подвер-
жены ложным воспоминаниям лю-
ди внушаемые, склонные к более 
стереотипному, чем творческо-
му и критическому мышлению.  
Кроме того, чем больше человек 
зависим от мнения окружающих, 
тем выше вероятность появления 
ложных воспоминаний. 

Как избавиться  
от ложного воспоминания?
Найти достоверный  
факт. Это сложно,  
если речь идет  
о событиях, не имеющих 
документального 
подтверждения,  
но в случае с ложными 
коллективными 
воспоминаниями обычно 
есть достоверные факты. 

Примеры ложных воспомина-
ний (наверняка у вас найдется 
хотя бы одно)

1. «Сижу за решеткой в темни-
це сырой…» – кто написал это сти-
хотворение? Если вы не учили его 
только вчера, скорее всего, отве-
тите, что Лермонтов. Но нет. Пуш-
кин. У Лермонтова есть стихотво-
рение «Узник», отсюда и путаница. 

2. Есть ли на географических 
картах льды Северного Ледовито-
го океана? Память услужливо под-
брасывает нам картину со льдами, 
но их нет. Они изображены только 
в детском атласе – отсюда и вос-
поминание, которое затерло даже 
школьный курс географии.

3. «Ну, ты, это… заходи, если 
что». Бессмертная фраза Волка 
в мультфильме «Жил-был пес» 
на самом деле более краткая, без 
«Ну, ты, это». 

4. В приметах всем известной 
старухи Шапокляк постоянно ука-
зывается зонтик. Зонтик есть да-
же у памятника Шапокляк в Саран-
ске! Однако достаточно пересмо-
треть оригинальные мультфильмы 
про Чебурашку, чтобы увидеть: нет 
там никакого зонтика. Из аксессуа-
ров у старушки только шляпа, су-
мочка и крыска Лариска.

5. В состав США входит ровно 
50 штатов. Но в силу географиче-
ской неграмотности или непони-
мания тонкостей устройства этого 
государства многие считают, что в 
США 51 или 52 штата. Но Колум-
бия – не штат, а округ. Пуэрто-Рико 
имеет статус территории. То есть 
территориальных образований  
52, верно. Но штатов – 50. 

6. Чаще всего эффект Манде-
лы проявляется на логотипах ав-
томобильных марок. Например, в 
названии Ford у буквы F не помнят 
завитка (точнее, помнят вариант 
без завитка), логотип Volvo помнят, 
как просто кружок, хотя на самом 
деле это не круг, а знак Марса. 

7. «We аre the Champions» – из-
вестная песня группы Queen, кото-
рая заканчивается словами «of the 
world!». Но… нет там этих слов. 
Даже если вы сейчас пропели это 
голосом Фредди Меркьюри.

Анна ПИСКОВА

С ума поодиночке сходят. 
Это только эффектом Манделы все вместе болеют
Помните ли вы, где находится Новая Зеландия относительно Австралии? Мы уверены,  
что многие помнят ее расположение на севере. На самом деле это островное 
государство находится юго-восточнее Австралии… 
Многие хотя бы раз в жизни с удовольствием проводили время за настольной игрой 
«Монополия». И хорошо запомнили, что дядюшка Пеннибегс – улыбчивый усатый 
джентльмен, изображенный на коробке с игрой – носит монокль.  
Как вы уже догадались, монокля у него нет…

Странный, но любопытный 
эффект назвали в честь Нель-
сона Манделы – известного 
борца за права темнокожих людей, одного из южноафриканских 
президентов. Нельсон Мандела провел несколько лет в тюрьме, 
но был освобожден в 1990 году и после этого стал президентом 
ЮАР. Умер он в 2013 году. 

После его смерти обнаружился интересный факт: многие лю-
ди были уверены, что политик умер еще в 1980-х годах в тюрь-
ме. Кто-то даже вспоминал, что читал новости о смерти Манделы.  
Это был яркий, крупный пример ложного коллективного воспоми-
нания, интерес к которому возник благодаря Интернету. Поэтому 
явление и получило имя южноафриканского политика. 

ДЛЯ СПРАВКИ:



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 20 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 
19:00, 19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Разведчицы» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 04:50 Достояние Республики 
(12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50 Женя знает (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Х/ф «Отставник» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:40, 07:35, 09:30, 10:05, 
11:00, 12:00, 04:25 Т/с «Позывной 
«Стая» 2» (16+)
08:00 «Ваше здоровье!» (12+)
08:35 «День ангела» (0+)
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:45, 
03:20, 03:50 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)

23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Царевны» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
1 1 : 0 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Отважные дракончики» 
(6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Моя история. Владислав 
Сулимский» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
15:15 Х/ф «Скверный анекдот» (0+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)

20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)
22:30 Х/ф «Житие и вознесение 
Юрася Братчика» (12+)
23:55 Х/фс «Самоубийство» (kat18+)
01:30 «Свет и тени. Михаил Врубель» 
(16+)
02:00 «ОТРажение. Специальный 
выпуск» (12+)
02:55 «Коллеги» (12+)
05:15 «Преодоление. Александр 
Ферсман. Поэзия камня» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Графский парк» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Заклятые друзья» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Сегодня ты умрёшь» 
(12+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Евгений 
Ганелин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Золотая кровь. 
Чёртов кистень» (12+)
17:00 Д/с «Легенды эстрады. В кругу 
измен» (16+)
18:10 Х/ф «Нефритовая черепаха» 
(12+)
22:35  «10 самых.. .  Служебные 
романы звезд» (16+)
23:10 Д/с «Актерские драмы. Трудные 
дети» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. «Дело 
ночного гостя» (16+)
01:25 «Девяностые. Аномальщина» 
(16+)
02:05  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Меховая мафия» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
07:55 Х/ф «Чудак» (16+)
09:45 Х/ф «Волк и лев» (6+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
13:25 Х/ф «Рашн Юг» (12+)
15:55 Х/ф «Легенды» (0+)

17:50,  19:30,  20:00,  20:30  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)
21:00, 22:00 Т/с «Чудо-доктор» (16+)
23:05 Х/ф «Сквозь время» (12+)
01:20 Х/ф «Париж. Всё включено» 
(18+)
03:10 «Шесть кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:20, 04:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:20, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:40, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:45, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Открытая дверь» (12+)
19:00 Х/ф «Токсичный роман» (16+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Жуков» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Дело «Пестрых» 
(12+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:45, 15:05, 17:15, 05:15 Т/с «СМЕРШ. 
Легенда для предателя» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:00 Х/ф «Генерал» (12+)
02:40 Х/ф «Непобедимый» (12+)
03:50 Д/ф «Инженер Победы. Маршал 
Аганов» (12+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:55, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (12+)
00:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Остров сокровищ» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
19:00 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Пропавшая» (16+)
23:55 Х/ф «Синдром» (16+)
01:30 Х/ф «Остров проклятых» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
04:30 Х/ф «Моя морячка» (12+)
05:55 Х/ф «Линия смерти» (16+)
0 7 : 5 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
09:40 Т/с «Ментовские войны 2» (16+)
12:25 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)
14:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
16:10 Т/с «Ментовские войны 3» (16+)
19:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
21:00 Х/ф «В двух шагах от Рая» (0+)
22:35 Т/с «Ментовские войны» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Тени прошлого» (16+)
11:10 Х/ф «Если ты не со мной» (12+)
14:40 Х/ф «Один на всех» (12+)
17:45 Х/ф «Снова один на всех» (12+)
21:00 Х/ф «Дела житейские» (16+)
00:25 Х/ф «Большой артист» (12+)
04:05 Х/ф «Пианистка» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

07:10, 22:00 «Битва шефов» (16+)
09:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
19:00 «Большие девочки» (16+)
00:00 Х/ф «Путь к свободе» (18+)
02:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 12:55, 15:30, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:35, 21:15, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Чемпионат России (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Большой хоккей» (12+)
16:25 Фрирайд. Мировой тур (6+)
17:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Одиночная 
смешанная эстафета (6+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
Финал (0+)
00:30 Евротур (12+)
01:20 Смешанные единоборства. 
UFС. Александр Волкановски против 
Илии Топурии (16+)
02:25 Триатлон. Мировая серия. 
Смешанная эстафета (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Дочь болотного царя» 
(18+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Выкуп» (18+)

ПЯТНИЦА
 21 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Т/с «Первый номер» (18+)
01:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Х/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:40 Х/ф «Золотой папа» (16+)
03:15 Х/ф «Весомое чувство» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Разведчицы» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» (16+)
10:15, 20:00 Д/ф «Кавалеры ордена 
Славы» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Женя знает (12+)
13:00, 22:50 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 04:50 Достояние Республики 
(12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
22:00 Вечерний Луганск (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02:45 «Инфощит» (16+)
03:25 «Квартирный вопрос» (0+)
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 
10:00, 11:00, 12:00 Т/с «Позывной 
«Стая» 2» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:15, 20:00, 20:55, 21:40, 22:20 Т/с 
«След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)

00:10 Д/с «Они потрясли мир. Любовь 
и разлука Людмилы Сенчиной» (12+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Энтони 
Хопкинс. Управляя гневом» (12+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Ася и Вася» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
13:15 М/с «Отважные дракончики» 
(6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Барбоскины» (0+)
22:30 М/с «Метазеллс» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)
02:40  М/с «Снежная Королева: 
Хранители Чудес» (0+)
03:40 М/с «Жила-была царевна» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:40 Специальный репортаж (12+)
15:15 Х/ф «Житие и вознесение 
Юрася Братчика» (12+)
16:40 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00, 02:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
20:45  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:25 Х/ф «Тема» (18+)

23:00 Х/ф «Ускользающая красота» 
(16+)
00:55 Х/ф «Акын» (12+)
02:55 Х/ф «Меланхолия» (18+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:25, 11:50 Х/ф «Племяшка» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
1 2 : 3 5 ,  1 5 : 0 5  Х / ф  « К а б и н е т 
путешественника» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Кино и 
барды» (16+)
18:10 Х/ф «Поймай меня» (16+)
20:00 Х/ф «Чёрная гора» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:35 Д/ф «Юрий Антонов. От печали 
до радости» (16+)
01:15 Х/ф «Дорогой мой человек» 
(16+)
02:55 «Петровка, 38» (12+)
03:10  Х/ф «Колодец забытых 
желаний» (12+)
06:05 «Москва резиновая» (16+)
06:20 «Закон и порядок» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:20 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
08:05 Х/ф «Статус: Обновлен» (16+)
10:10 Х/ф «Легенды» (0+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
14:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Достучаться до небес» 
(18+)
03:25 «Шесть кадров» (16+)
03:30 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:35, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)

14:45 Х/ф «В тихом омуте...» (16+)
19:00 Х/ф «Сердце купидона» (16+)
04:30 «Шесть кадров» (16+)
06:20 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)

ЗВЕЗДА
06:45 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)
11:35, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15 Т/с 
«Лето волков» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Охотники за 
шпионскими игрушками» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва 
разведок. Операция «Долина» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Несколько дней из жизни 
Обломова» (0+)
03:10 Х/ф «Генерал» (12+)
04:55 Х/ф «Опасные тропы» (6+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:55, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
19:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
20:20 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:00 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
23:00 Х/ф «Ответный ход» (12+)
00:40 Х/ф «Высота» (6+)
02:15  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
03:35 Х/ф «Вратарь» (0+)
04:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 06:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Х/ф «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
20:00, 03:20 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Стендап рулетка» (18+)
00:00 «Женский Стендап» (16+)
04:55 М/ф «Вокруг света за 80 дней» 
(6+)

РОДНОЕ КИНО
00:35 Т/с «Ментовские войны» (12+)
01:35 Х/ф «Олигарх» (16+)
04:00 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк» (0+)
05:35 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк 2» (0+)
06:55 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк 3» (6+)
08:20 Х/ф «Игрушка» (0+)
10:10, 22:40 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
13:05 Х/ф «Черные береты» (12+)
14:30 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
16:05 Т/с «Ментовские войны 3» (16+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Х/ф «Бухта смерти» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Пианистка 2» (16+)
10:25 Х/ф «Исцеление» (0+)
13:50 Х/ф «Семейное счастье» (0+)
1 5 : 3 0  Х / ф  « П р и л е т и т  в д р у г 
волшебник» (16+)
17:15 Х/ф «Любовь по контракту» 
(16+)
21:00 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
00:20 Х/ф «Мужчина для жизни, или 
На брак не претендую» (12+)
02:10 Х/ф «Без Мендельсона» (12+)
04:05 Х/ф «Вера больше не верит» 
(12+)
05:35 Х/ф «Вера больше не верит в 
романтику» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 02:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:50 «Битва шефов» (16+)
09:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
10:00, 19:30 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа» (16+)

13:00 «Большие девочки» (16+)
22:30 Х/ф «Гипнотик» (18+)
00:40 Х/ф «Храбрец» (12+)
03:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:35, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (6+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Шон О’Мэлли против Марлона 
Веры (16+)
12:35  «Лица страны.  Валерия 
Демидова» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:40 Евротур (12+)
16:25 Д/ф «Двенадцатый игрок» (16+)
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» (Казань) - «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) (12+)
22:20 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Фрайбург» - «Вердер» (6+)
01:20 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
02:25  Д/ф «Конор Макгрегор - 
ирландец» (16+)
03:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
04:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Женщины. «Динамо-
Ак Барс» (Казань) -  «Заречье-
Одинцово» (Московская область) (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 4 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Море соблазна» (18+)
22:00 Х/ф «Иллюзионист» (16+)
00:10 Х/ф «Аллея кошмаров» (16+)
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Юрий Антонов. Я не жалею 
ни о чем» (12+)
11:05 «Поехали!» (12+)
12:15 Д/ф «Они выбрали Родину» 
(16+)
12:55 Т/с «Участок» (12+)
1 7 : 0 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 «Народный ледниковый» (0+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:00 Бокс. Чемпионский бой за титул 
Чемпиона мира по версиям WВА, 
IВF, WВС и WВО. Артур Бетербиев - 
Дмитрий Бивол (16+)
00:30 Подкаст.Лаб «Бокс» (16+)
01:15 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 Х/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Подруги» (12+)
01:05 Х/ф «Срок давности» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35, 20:40 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:30 Х/ф «Вальс-Бастон» (12+)
09:30 Время правительства (12+)
09:35 Содружество «Донбасс» (12+)
09:50 Женя знает (12+)
09:55 Хорошие новости (12+)
10:00 Детское время (6+)
10:35 Д/с «Животные, изменившие 
мир» (12+)
11:00 Вместе по России (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 15:55, 17:45, 00:10 Т/с «Убить 
Сталина» (16+)
15:40 Деловые новости (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:30 Луганский характер (12+)
22:00 Исторические параллели (16+)

НТВ
04:45 Х/ф «Отставник 3» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:10 «Суперстар!» (16+)
23:50 «Ч.T.Д» с Маргаритой Симоньян 
(16+)
00:10  Д/ф «Секретная Африка. 
Ангола. Последний бой» (18+)
01:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:40 «Дачный ответ» (0+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 14:00, 
14:55, 15:45, 16:40, 17:35, 18:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30, 19:25 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
20:20, 21:15, 22:10, 23:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10,  02:50,  03:35,  04:15  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
08:55 М/с «Муся, Чук и Станислав» 
(6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:30 М/с «Три кота» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:25 М/ф «Пёс в сапогах» (0+)
14:45 М/ф «Волшебное кольцо» (0+)
15:05 М/ф «Бобик в гостях у Барбоса» 
(0+)
15:20 М/с «Отель у овечек» (0+)
16:50 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
17:40 М/с «Простоквашино» (0+)
19:40 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Метазеллс» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00  «Свет и тени. Александр 
Суворов» (16+)
06:30 Х/ф «Любовное гнёздышко» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 03:05 Х/ф «Африканец» (12+)

12:05, 04:45 «Тайны в искусстве» 
(16+)
12:20, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
12:25 Д/ф «Родом из Вавилона» (12+)
13:50 Специальный репортаж (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Преодоление. Испытание как 
профессия» (12+)
1 5 : 4 5  Д / п  « О т ч и й  д о м .  Д ы м 
Отечества» (12+)
16:30 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:10 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Игра в классики. Александр 
Алов и Владимир Наумов. Выбор 
сделан» (12+)
20:35 Х/ф «Семь пар нечистых» (16+)
21:55 Х/ф «Бубен, барабан» (16+)
23:30 Х/ф «Меланхолия» (18+)
01:35 Х/ф «Нос, или Заговор «Не 
таких» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:50 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:15 Х/ф «Поймай меня» (16+)
09:05 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Т/с «Чудны дела твои, 
Господи!» (12+)
17:20 Х/ф «Ждите неожиданного» 
(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Тайная комната. Золото 
Третьего рейха» (16+)
00:25 Д/ф «Русские тайны. Мировая 
закулиса» (16+)
01:05  «Упражнения с  ядром». 
Специальный репортаж (16+)
01:35 «Хватит слухов!» (16+)
02:00 Д/с «Легенды эстрады. Замуж 
за поклонника» (16+)
02:40 Д/с «Легенды эстрады. В кругу 
измен» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
07:15 ,  10:00  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)

08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:55 М/ф «Бука. Моё любимое 
чудище» (6+)
12:55 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
14:35 М/ф «Садко» (6+)
16:15 М/ф «Карлик Нос» (0+)
18:00 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
20:30 Х/ф «Чебурашка» (6+)
22:40  Х/ф «Подростки. Первая 
любовь» (16+)
00:55 Х/ф «Одиннадцать молчаливых 
мужчин» (12+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
10:15 Х/ф «Мамино счастье» (16+)
14:40 Х/ф «Подари мне надежду» 
(16+)
19:00 Х/ф «Спрячь меня» (16+)
22:50 Х/ф «Беззащитное сердце» 
(16+)
02:35 «Шесть кадров» (16+)
03:00 Д/ц «Не отрекаются любя» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Воскресный папа» (0+)
07:25 Х/ф «Фейерверк» (18+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Мужики» (16+)
10:15 «Легенды кино» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная» (16+)
13:15 Специальный репортаж (16+)
13:35 «По горячим следам» (16+)
13:55, 19:25 Т/с «Битва за москву» 
(12+)
21:15 «Галерея Звезд. Анатолий 
Лысенко» (12+)
22:55 Х/ф «Эскадрон гусар летучих» 
(12+)
01:55 Х/ф «Добровольцы» (0+)

МИР
05:00, 04:15 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
05:15, 06:10, 08:50 Мультфильмы (6+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
06:40 Х/ф «Салон красоты» (12+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:15 Мультфильмы (16+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
11:55 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)

13:15, 16:15 Х/ф «Фронт без флангов» 
(12+)
16:55, 18:45 Х/ф «Фронт за линией 
фронта» (12+)
20:35 Х/ф «Фронт в тылу врага» (12+)
23:50 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (12+)
01:15 Х/ф «Член правительства» (0+)
02:55 Х/ф «Близнецы» (0+)

ТНТ
07:00, 06:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
10:40 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Конфетка» (16+)
23:30 «Stand up» (18+)
00:30 Х/ф «Облачный атлас» (16+)
02:20 «Женский Стендап» (16+)
03:50 «Комеди Клаб» (16+)
04:55  М/ф «UglyDolls.  Куклы с 
характером» (6+)

РОДНОЕ КИНО
00:40, 09:00 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
02:15 Х/ф «Линия смерти» (16+)
04:00 Х/ф «Капитан» (16+)
05:50 Х/ф «Моя морячка» (12+)
07:20 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
15:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
16:55 Х/ф «Дежа вю» (16+)
19:00 Х/ф «Игрушка» (0+)
20:45 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
22:55 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Вера больше не верит в 
приметы» (16+)
10:25 Х/ф «Не приходи ко мне во 
сне» (16+)
13:50 Х/ф «Первый раз прощается» 
(16+)
1 7 : 2 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать» (16+)
1 9 : 0 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… снова» (16+)
2 1 : 0 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… на свадьбе» (12+)
2 2 : 4 5  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… Отец невесты» (12+)
00:25 Х/ф «…в стиле JAZZ» (16+)
02:00 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:15 М/ф «Завтра будет завтра» (0+)
06:20 М/ф «Ненаглядное пособие» 
(0+)
06:30 М/ф «Летучий корабль» (0+)
06:50 М/ф «Как лечить Удава» (0+)
07:00 М/ф «Сказка о царе Салтане» 
(0+)
08:00 «Битва шефов» (16+)
23:00 Х/ф «Храбрец» (12+)
01:00 Х/ф «Гипнотик» (18+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Что за спорт?» (12+)
06:30 Центральный круг (12+)
07:00, 10:00 Новости (12+)
07:05, 15:55, 17:00, 19:30, 22:30, 01:00 
Все на Матч! (12+)
10:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
1 0 : 3 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Кубок сильнейших спортсменов. 
Смешанная эстафета (0+)
12:40 Лыжные гонки. Гонка Легкова 
(6+)
1 4 : 5 5 ,  1 6 : 2 5  С а н н ы й  с п о рт . 
Чемпионат России (6+)
1 7 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Белогорье» (Белгород) - «Динамо-
Урал» (Уфа) (6+)
20:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия» - «Атлетико» (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Лас-Пальмас» - «Барселона» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Иностранец» (16+)
22:05 Х/ф «Звериная ярость» (16+)
00:00 Х/ф «Багровый рассвет» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 23 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Своих не бросаем» (12+)
12:15 Д/ф «Живи, брат, мы едем» 
(16+)
13:10 Т/с «20/22» (16+)
1 7 : 0 5  « Ге р о и » .  С п е ц и а л ь н ы й 
репортаж (16+)
18:50 Концерт ко Дню защитника 
Отечества (0+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Территория» (18+)
00:00 Литературно-музыкальный 
спектакль «Новороссия» (16+)
01:25 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:10, 02:20 Х/ф «Мой папа летчик» 
(12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50 «Наши. Военкоры» (12+)
12:20 Праздничный концерт ко Дню 
защитника Отечества (0+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Измайловский парк» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:35  Д/ф «Братья Газдановы. 
Семеро бессмертных» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)
0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:30, 15:05 Праздничный концерт 
ко Дню защитника Отечества (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Проект «Интеграция» (12+)
10:30, 13:00 Т/с «Жди меня» (12+)
12:00 «Вместе!». Телемост Казань-
Луганск, (12+)
17:30 Х/ф «Единичка» (12+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:50 Х/ф «Жди меня» (12+)
«Время выбрало нас!» (12+)
 посвященный Дню защитника 
Отечества (12+)
 «Время выбрало нас!» (12+)
 (12+)
00:15 Т/с «Убить Сталина» (16+)
03:40 Х/ф «Контрабанда» (16+)

НТВ
05:00 Х/ф «Отставник. Спасти врага» 
(16+)
06:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00  Х/ф «Отставник. Защита 
Дедова» (16+)

16:20 Х/ф «Отставник. Ближний 
бой» (16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
00:00 «Звезды сошлись» (16+)
01:35 Х/ф «Пропавший без вести» 
(12+)

5 КАНАЛ
05:00 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
05:15, 01:50 Х/ф «Как Иванушка 
дурачок за чудом ходил» (0+)
06:40 Х/ф «Максим Перепелица» (0+)
08:20, 00:00 Х/ф «Мужики!..» (6+)
10:20,  11:15,  12:05,  13:00  Т/с 
«Краповый берет» (16+)
13:55, 14:45, 15:40, 16:35 Т/с «Изгой» 
(16+)
17:35, 18:25, 19:20, 20:15 Т/с «Изгой. 
Нечисть» (16+)
21:05 Х/ф «Время первых» (0+)
03:15, 04:05 Т/с «Позывной «Стая» 
2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Геройчики» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Чемпионы» (0+)
15:10 М/с «Три кота» (0+)
17:05 М/с «Оранжевая корова» (0+)
18:30 М/с «Лео и Тиг» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
22:30 М/с «Метазеллс» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)
02:40  М/с «Снежная Королева: 
Хранители Чудес» (0+)
03:40 М/с «Жила-была царевна» (0+)

ОТР
06:00 «Вспомнить всё» (16+)
06:25 Х/ф «Два бойца» (6+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 18:30 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 05:30 Д/ф «Дело всей жизни 
маршала Василевского» (12+)
11:00,  12:05  «ОТРажение. День 
защитника Отечества» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:40 «Большая страна» (12+)
14:35, 15:05 Александр Розенбаум. 
«Неужели это было... 40 лет спустя» 
(12+)
16:45 «Почитаем!» (12+)
17:10, 04:05 Х/ф «Ответный ход» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
20:15 Х/ф «Живые и мёртвые» (12+)
23:35 Х/ф «День полнолуния» (12+)
01:05 Д/ф «Родом из Вавилона» (12+)
02:25 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)

ТВ-ЦЕНТР
06:45  Д/ф «Мужские песни о 
главном» (16+)
07:30 Х/ф «Чёрная гора» (16+)
09:25 Х/ф «Иван Бровкин на целине» 
(0+)
11:30, 00:20 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:30 Х/ф «Дорогой мой человек» 
(16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 Д/с «Назад в СССР. Служу 
Советскому Союзу!» (16+)
15:55 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» (16+)
16:40 «Девяностые. Американский 
шансон» (16+)
17:35 Х/ф «Селфи с судьбой» (12+)
21:10 Х/ф «Алмазный эндшпиль» 
(12+)
00:35 «Петровка, 38» (12+)
00:45 Х/ф «Ждите неожиданного» 
(12+)
03:40 Д/ф «Тайна песни. Украденные 
ноты» (16+)
04:15 «Хорошие песни» (12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:45  М/ф «Крепость: Щитом и 
мечом» (6+)
08:05 М/ф «Князь Владимир» (16+)
09:45 М/ф «Садко» (6+)

11:35 М/ф «Карлик Нос» (0+)
13:15 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
15:40 Х/ф «Чебурашка» (6+)
18:00, 00:10 Т/с «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (18+)
01:05 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(12+)
04:20 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Контракт на счастье» (12+)
09:55 «Пять ужинов» (16+)
10:10 Х/ф «Как вернуть бывшего» 
(16+)
14:40 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)
19:00 Х/ф «Спрячь меня» (16+)
23:00 Х/ф «Открытая дверь» (12+)
02:45 «Шесть кадров» (16+)
03:15 Д/ц «Не отрекаются любя» (16+)

ЗВЕЗДА
05:30 Х/ф «Солдаты» (0+)
07:15 Х/ф «День командира дивизии» 
(0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Тайны военной разведки. 
Секретный фронт в тылу врага» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа. Невидимая война 
российского спецназа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/ф «Студия Грекова. Искусство 
на передовой» (16+)
20:25, 00:00 Д/с «Оружие Победы. 
Щит и меч Красной армии» (16+)
21:10 Концерт, посвященный Дню 
защитника Отечества (kat12+)
23:10 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
02:10 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» (12+)
03:25 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(12+)

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:30 Мультфильмы (6+)
08:10 Х/ф «Высота» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
12:05 Х/ф «Ответный ход» (12+)
13:50,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Операция «Мухаббат» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
03:50 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
07:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
11:05 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
00:05 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Конфетка» (16+)
03:05 «Женский Стендап» (16+)
04:40 «Комеди Клаб» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Бухта смерти» (0+)
03:20 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
06:50 Х/ф «Не валяй дурака…» (12+)
08:50 Т/с «Ментовские войны 2» (16+)
10:45 Т/с «Ментовские войны 3» (16+)
16:25 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
18:00 Х/ф «И ты увидишь небо» (12+)
19:15 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
20:55 Х/ф «В двух шагах от Рая» (0+)
2 2 : 3 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
11:15 Х/ф «Победитель» (12+)
13:00 Х/ф «Дедушка» (12+)
15:00 Х/ф «Нелюбимый» (16+)
18:20 Х/ф «Выйти замуж за генерала» 
(16+)
21:45 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
23:35 Х/ф «Ожерелье» (12+)
01:20 Х/ф «Ошибка молодости» (12+)
04:25 Х/ф «Один на всех» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Приключения Буратино» (12+)
07:30 «Запретный Китай» (16+)
09:40 Шоу «Прекрасное далеко» (16+)
12:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
15:00 Шоу «Погнали!» (16+)
00:00 Х/ф «Ты не ты» (18+)
02:30 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  1 6 : 4 5  С м е ш а н н ы е 
единоборства. UFС. Генри Сехудо 
против Сонга Ядонга (16+)
08:00, 13:50, 03:55 Новости (12+)
08:05, 15:55, 22:00, 00:45 Все на 
Матч! (12+)
09:30  Церемония награждения 
премией Паралимпийского комитета 
России «Герои нашего времени» (12+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Масс-
старт. Женщины (0+)
1 1 : 5 0  « Б и а тл о н  с  Д м и т р и е м 
Губерниевым» (12+)
12:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Масс-
старт. Мужчины (0+)
1 3 : 5 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Кузбасс» (Кемерово) - «Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область) (6+)
18:05 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Жирона» (6+)
20:15 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Эмполи» - «Аталанта» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кальяри» - «Ювентус» (6+)
02:00 Санный спорт. Чемпионат 
России (6+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) - «Унион» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:25 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00, 13:00 Х/ф «Крепость Бадабер» 
(16+)
13:30 Т/с «Спецназ» (16+)
16:40 Т/с «Спецназ 2» (16+)
21:05 Х/ф «За Палыча!» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Х/ф «Турист» (16+)
01:50 Х/ф «Гранит» (18+)
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Тыквенный пирог с корицей
Ингредиенты: пшеничная мука – 400 г, сливоч-

ное масло – 250 г, куриное яйцо – 3 шт., мякоть ты-
квы – 900 г, сахар – 200 г, сливки 30 % – 200 мл, ко-
рица, ванилин, соль – по вкусу.

Просеять муку и соль в глубокую миску. Перете-
реть между ладоней с мягким маслом, чтобы смесь 
напоминала хлебные крошки, затем добавить слегка 
взбитое яйцо и замесить тесто. Скатать его в шар, 
завернуть в пленку и отправить в холодильник на 
30–50 минут.

 Если тесто не собирается в шар и рассыпается, 
добавить 1–2 чайные ложки холодной воды. Наре-
зать мякоть тыквы кубиками. Положить в кастрюлю 
с толстым дном, добавить немного воды и тушить до 
мягкости и полного испарения жидкости.

 Блендером измельчить мякоть в однородную мас-
су. Раскатать тесто на присыпанной мукой поверх-
ности и застелить им круглую низкую форму. Выпе-
кать в течение 15 минут при 190 0С. 

Выложить тыквенное пюре в глубокую миску, 
взбить с двумя яйцами, сахаром, сливками, пряно-
стями и солью. Вылить смесь в форму с запеченным 
тестом. Выпекать пирог 50–55 минут при 180 0С. 

Сырный суп с курицей
Ингредиенты: куриное филе – 500 г, плавленый 

сыр – 200 г, картофель – 400 г, лук – 150 г, морковь – 
180 г, сливочное масло, соль, молотый черный 
перец, зелень – по вкусу, лавровый лист – 3 шт.,  
душистый перец горошком – 2 шт.

В кастрюлю на 3 литра положить мясо и налить 
воды. Как только бульон начнет кипеть, добавить 
соль, душистый и черный перец, лавровый лист. 
Варить от момента закипания 20 минут. Затем мя-
со вынуть.

Картофель и лук почистить и нарезать кубиками. 
Морковь натереть на терке. 

Мясо порезать небольшими кусочками. 
Плавленый сыр натереть на терке или порезать 

кубиками. 
В кипящий бульон добавить картофель. Довести 

до кипения, после варить 5–7 минут. 
Добавить порезанное мясо. Варить 3–4 минуты, 

добавить плавленый сыр, хорошенько помешать и 
выключить огонь. 

Перед подачей посыпать зеленью. По желанию 
подавать с гренками.

Хек в зеленом чесночном соусе
Ингредиенты: хек – 4 куска, чеснок – 3 зубчи-

ка, рубленая петрушка – 3 ст. л., свежий лавровый 
лист – 1 шт., оливковое масло – 4 ст. л.

Зубчики чеснока очистить и мелко порубить. 
Листья петрушки тщательно измельчить – из поло-

вины не слишком большого пучка должны получить-
ся три полные столовые ложки зелени. 

Разогреть на сковороде на среднем огне четыре 
столовые ложки оливкового масла. Как только мас-
ло нагреется, добавить чеснок, а через пару минут – 
всю петрушку. 

Стейки из хека обсушить бумажными полотенца-
ми, слегка посолить и выложить на сковороду так, 
чтобы они не касались друг друга.

Добавить в сковороду лавровый лист. Поджарить 
рыбу в течение 10–12 минут, затем аккуратно пере-
вернуть с помощью плоской и тонкой лопатки, при-
держивая рыбу руками, и жарить с другой стороны 
еще столько же.

Готовые стейки выложить на тарелки, полить свер-
ху зеленым чесночным соусом и сразу подавать – 
лучше всего с молодым вареным картофелем.

Курица в кисло-сладком соусе 
по-китайски

Ингредиенты: куриное филе – 500 г, соевый со-
ус – 10 ст. л., яблочный уксус – 40 мл, сахар – 5 ч. л., 
вода – полстакана, томатная паста – 2 ст. л., слад-
кий перец – 1 шт., консервированный ананас – один 
кусок, помидоры – 2 шт.

Куриное филе нарезать тонкими полосками, сло-
жить в миску, залить соевым соусом (6 столовых 
ложек) и немного поперчить. 

Для приготовления соуса в глубокой сковородке, 
лучше в воке, смешать уксус, соевый соус (4 сто-
ловые ложки), томатную пасту. Поставить на огонь 
и прогреть, добавив часть сахара. 

Добавить воды, положить нарезанный полоска-
ми перец, консервированный ананас и помидоры. 
Попробовать на вкус. Если соус слишком кислый, 
добавить остатки сахара. Тушить на медленном ог-
не около 10 минут. 

Овощи должны оставаться слегка твердыми. Со-
ус должен быть в меру густым. Обжарить курицу, 
соединить с соусом и потушить еще 10 минут. По-
давать с рисом.

Анна ПИСКОВА, фото: eda.ru

Как финансово 
грамотно обойтись 
с ненужными подарками
На Новый год часто дарят вещи, которые 
не нужны. Они копятся, занимают место 
и собирают пыль. Руководитель сервиса 
«Финздоровье» Анна Деньгина специально 
для «Мои финансы» поделилась идеями 
выгодного расхламления.

В идеальном мире праздников и подарков все 
мы живем с вишлистами, анализируем свои по-
требности, облегчаем жизнь дарителям и опти-
мизируем свой бюджет. В реальности же количе-
ство не очень нужных и совсем не нужных подарков 
растет. Как финансово грамотно поступить с этим  
«изобилием»?

Идея 1. Очевидная – продать. 
Сначала я, следуя своим внутренним критери-

ям (у каждого они свои) «нужности» таких подар-
ков, делаю сортировку. С нужным – все понятно, а 
вот условно «ненужное» отправляю «на склад» – в 
большую коробку для хранения в шкафу. Со време-
нем какие-то вещи из коробки могут переместиться 
в разряд нужного, но чаще, увы, нет. 

Эти товары «с домашнего склада» я и продаю 
на онлайн-площадках. Для этого надо обладать 
минимальными техническими навыками, уметь пи-
сать яркие объявления, общаться с покупателями 
и иметь время на организацию доставки. В разные 
годы удалось продать электроштопор, лишние на-
боры новогодней посуды, детские пижамы, которые 
оказались не по размеру. 

Вырученные деньги хорошо бы не тратить, а от-
кладывать в специальную целевую копилку – на-
пример, на те же подарки. Я вырученные от про-
дажи деньги отправляю в копилку – челлендж  
«52 недели», где цель как раз – подарки для бу-
дущего Нового года. Знаете такой? Каждую неде-
лю откладываете на отдельный счет комфортную 
для себя сумму, а на следующей неделе ее удва-
иваете. Например, в первую неделю года кладете  
100 рублей, во вторую – 200, в третью 400 и т. д. 
Есть и другая модификация этого же челленджа: от-
кладывать раз в неделю одну и ту же сумму, напри-
мер 1000 рублей. И в том, и в другом случае неза-
метно к концу года набегает немалая сумма. 

Что еще можно сделать с ненужными подарками, 
читайте на портале моифинансы.рф

Источник: Редакция МоиФинансы
Автор: Мария Иваткина
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• Покупаю пух, перо, 
старые перины, подуш-
ки, свежий пух гуся, ут-
ки. Тел. +7959 250-09-15. +7 959 269-36-70.

АДРЕС 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ
ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА» –
lugmedia@luganmedia.ru

Вам есть что нам 
написать? 

Жители Луганской Народной 
Республики начали получать 
при наличных расчетах 
модернизированные 5000 
рублей образца 2023 года. 
Эти банкноты будут вводить 
в оборот постепенно, 
заменяя ветхие. Деньги будут 
находиться в обращении 
наравне с 5000-рублевыми 
купюрами образца 2010 года.

– Модернизированная банкнота 
номиналом 5000 рублей начала по-
ступать в обращение в наш регион.  
Эти банкноты входят в оборот посте-
пенно, заменяя изношенные, ветхие 
купюры. Теперь в наличном денеж-
ном обращении находятся три раз-
новидности пятитысячных банкнот: 
образца 1997 года, ее модификация 
2010 года и новая банкнота 2023 го-
да. У них одинаковый размер и схо-
жая цветовая палитра. Обращаю ва-
ше внимание, что специально обме-
нивать купюры, которые есть у вас на 
руках, на новые, модернизированные, 
не надо. Все они одинаково платеже-
способны, – отметила управляющий 
Отделением Луганск Южного ГУ Бан-
ка России Мария Герасимова.

На лицевой стороне модернизиро-
ванной банкноты в центре размещено 
изображение стелы «Европа – Азия», 
видна панорама узнаваемых зданий 
Екатеринбурга. С правой стороны – 
архитектурная достопримечатель-
ность города – Дом Севастьянова. 

На оборотной стороне купюры – 
изображение памятника «Сказ об 
Урале», установленного в Челябин-
ске. Правее – стела «66-я парал-
лель», которая расположена в Са-
лехарде. Левее от памятника можно 
увидеть изображения, относящиеся 
к металлургической тематике: стале-
литейный ковш, ротор паровой турби-
ны. Справа на оборотной стороне – 
нефте газодобывающее оборудование 
и стилизованное изображение карты 
Уральского федерального округа.

Дизайн новой банкноты выполнен с 
учетом мнения слабовидящих людей. 
На купюре крупным шрифтом разме-
щено число номинала, которое обла-
дает повышенным рельефом, распоз-
наваемым на ощупь. Также обозначе-

ние номинала представлено в двух 
вариантах – цветные цифры на бе-
лом фоне, белые цифры на цветном.

Любая российская банкнота содер-
жит целый комплекс защитных при-
знаков, с помощью которых можно 
определить ее подлинность. Защит-
ный комплекс модернизированных 
5000 купюр более сложный для под-
делок. Так, новый элемент, который 
расположен на лицевой стороне банк-
ноты, изменяет цвет с золотисто-зе-
леного на золотисто-малиновый и со-
держит скрытое изображение симво-

ла рубля «₽», которое можно наблю-
дать под острым углом. При повороте 
банкноты на 90 градусов тон скрытого 
изображения проявляется в светлом 
или темном виде. 

Полное описание внешнего вида и 
признаков подлинности модернизиро-
ванной банкноты есть на сайте Банка 
России – на страницу можно попасть, 
считав QR-код с лицевой стороны ку-
пюры, он расположен в нижней пра-
вой части. Также можно воспользо-
ваться подсказками мобильного при-
ложения «Банкноты Банка России».

Безопасность – 
превыше всего

С целью предупреждения несчастных случаев  
и гибели от взрывоопасных предметов отдел надзорной 
деятельности и профилактической работы по 
Троицкому району УНД и ПР ГУ МЧС России по Луганской 
Народной Республике напоминает гражданам правила 
поведения при обнаружении взрывоопасных предметов.

К взрывоопасным предметам относятся мины, под-
рывные заряды, взрыватели, самодельные устрой-
ства, содержащие взрывоопасные вещества, артил-
лерийские снаряды, минометные мины, гранаты и па-
троны к стрелковому оружию. Также отнести предмет 
к взрывоопасным можно по следующим признакам:

■ длительное бесхозное нахождение в обществен-
ном месте;

■ натянутая от него проволока, шнур;
■ тиканье часов;
■ наличие цветных проводов.
Категорически запрещается:
■ прикасаться, поднимать, переносить или перекатывать 

предмет с места на место;
■ наносить удары (ударять по корпусу, а также один пред-

мет о другой);
■ закапывать в землю или бросать в водоем;
■ предпринимать попытки к разборке или распиливанию;
■ бросать в костер или разводить огонь вблизи подобно-

го предмета.
Необходимо:
■ немедленно сообщить об опасной находке по телефо-

ну на номер «101»;
■ при производстве земляных работ – прекратить всякую 

деятельность;
■ хорошо запомнить место обнаружения подозрительно-

го предмета;
■ установить предупредительные знаки, используя различ-

ные подручные материалы.
Помните! Внешний вид предмета может скрывать его на-

стоящее назначение. В качестве камуфляжа для взрывных 
устройств используются обычные бытовые предметы: сумки, 
пакеты, коробки, игрушки и т. п.

Разъясните детям, что любой предмет, найденный на ули-
це или в подъезде, может представлять опасность. Не пред-
принимайте самостоятельно никаких действий с взрывными 
устройствами или подозрительными предметами – это может 
привести к взрыву, многочисленным жертвам и разрушениям.

Правильно и безопасно обезвредить взрывоопасный пред-
мет смогут только опытные специалисты. Не делайте этого са-
ми – это может привести к трагическим последствиям.

От соблюдения правил безопасности зависит ваша жизнь 
и жизнь ваших близких.

УФНС России по ЛНР информирует  
о продлении льготной ставки УСН  
для налогоплательщиков республики

Специалисты налоговых органов сообщают, что  
6 февраля на пленарном заседании Народного Совета ЛНР 
принят Закон «О внесении изменения в статью 1 Закона  
Луганской Народной Республики «Об установлении став-
ки налога, взимаемого в связи с применением упрощен-
ной системы налогообложения, на территории Луганской  
Народной Республики». 

Принятый Закон продлевает действие льготных ставок по УСН 
еще на один год. Кроме того, положения Закона распространяют-
ся на правоотношения, возникшие с 1 января 2025 года.

Напоминаем, что ставки налога на упрощенной систе-
ме налогообложения для плательщиков ЛНР составляют:

3 % – при объекте налогообложения «доходы»;
7 % – при объекте налогообложения «доходы минус расходы».

В наличное обращение  
поступили новые 5000 рублей 
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Зарплата – приличная, команда – отличная! 
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. Сегодня открыты вакансии:
специалист делопроизводства, бухгалтер, IT-специалист,  
оператор электронного набора и верстки,  
фотограф, корреспондент, корректор. 

Вакансии есть как в Луганске,  
так и на территории республики.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7,  

или звони по телефону +7 959 269-36-71.
ГУП ЛНР «Луганьмедиа» ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022

Ученые обратили внимание на 
сокращение их популяции в 2015 
году. Чтобы разделить их беспо-
койство, достаточно просто вый
ти на улицы и осмотреться по 

сторонам: в самом деле, где же 
воробьишки? Со временем на-
шлось объяснение этому непри-
ятному факту: в российских се-
лах, поселках и городах умень-

шается количество растительно-
сти. А воробьям – да и другим 
птицам – для спокойной жизни 
нужны высокие травы и густые 
заросли деревьев. Листья де-
ревьев являются источником пи-
щи для многих пернатых созда-
ний, потому что в них можно 
найти жучков. Насекомые очень 
важны для птенцов, потому что 
на раннем этапе развития они 
не могут питаться зернами. 

Часть специалистов полагает, 
что в основном воробьи гибнут 
от болезней, которые связаны 
с отсутствием пищи и укрытия. 
Чтобы спасти птиц, люди могут 
подкармливать их различными 
зернами. А некоторые орнитоло-

ги настроены более оптимистич-
но: они считают, что воробьи не 
вымирают, а просто переселяют-
ся в более благоприятные для 
них регионы.

Как бы то ни было, воробьи-
ную проблему приходится ре-
шать. Эта крылатая мелочь 
очень полезна: она активно по-
едает комаров и их личинок, так 

что эти насекомые при отсут-
ствии пернатой угрозы риску-
ют превратить наши летние ве-
чера в кошмар. Вдобавок к это-
му воробьи питаются насекомы-
ми, которые уничтожают расти-
тельность, – благодаря этому 
наши парки и аллеи выглядят 
красиво.

Николай ЕНИН, фото автора

Несмотря на то что зима в этом году 
может похвастаться значительным 
количеством оттепелей,  
до настоящего тепла и по-весеннему 
яркого солнца еще далеко. Поэтому 
нашим пернатым друзьям приходится 
непросто – попробуй прокормись  
по холоду, слякоти, туману  
и прочим зимним прелестям…

На помощь братьям нашим меньшим 
пришла детвора из Троицкой СШ № 1. 
Ребята изготовили и развесили кормуш-
ки для зимующих в нашем регионе птиц.

– Подкормка пернатых зимой осо-
бенно необходима, ведь в это время 
года они очень сильно страдают от не-
достатка пищи и холода, часто погиба-
ют. Поэтому ученики 1А класса приня-
ли участие в изготовлении кормушек 
и насыпали туда корм. Теперь у пер-
натых все будет хорошо! – отметили  
в учреждении.

Удовольствие от проделанной рабо-
ты получили не только птицы, но и са-
ми школьники. Посмотрите только на 
их счастливые улыбки! Дети прекрас-
но понимают, что сделали важное де-
ло: и пернатым помогли перезимовать, 
и послужили отличным примером для 
сверст ников, которые хотят позаботить-
ся о нашей планете и ее экологии.

Анна ПИСКОВА
Фото: Троицкая СШ № 1

Перепишем и спасем 
С 8 по 16 февраля 2025 года в России проходит ежегодная экопросветительская 
акция «Воробьи на кустах». Инициаторами проведения переписи при поддержке 
Союза охраны птиц России выступили проект по популярной биологии  
«Улитка Марта» и орнитолог Елена Фионина, а также общественные,  
научные, образовательные и эколого-просветительские организации.

Принять участие во все-
российской переписи во-
робьев приглашаются жи-
тели Луганской Народной 
Республики. Так что в вы-
ходные к этой полезной ак-
ции успеют присоединить-
ся и жители Троицкого му-
ниципалитета.

Основная цель меропри-
ятия – привлечь внимание 
общественности и специа-
листов к уменьшению воро-
бьев в населенных пунктах, 
в том числе через сбор ин-
формации об их распро-
странении, распределении 
и численности. Получен-
ные данные помогут орни-
тологам более эффективно 
отслеживать состояние по-
пуляций, выявить причины 
их сокращения и решить, 
как исправить ситуацию.

Участвовать в акции 
можно как индивидуаль-
но, так и командой. Для 
этого достаточно во вре-
мя прогулки посчитать ко-
личество встретивших-
ся вам воробьев, фото-
графировать точки на-
блюдения и запоминать 
(записывать) координа-
ты, после чего получен-
ные данные внести в ан-
кету на официальном сай-

те акции vorobey.nbud.ru. 
Для каждой точки встречи 
с воробьями заполняется 
отдельная анкета, в кото-
рой указывается дата на-
блюдения, число особей, 
координаты места, при-
кладывается фото и/или 
видео, число особей.

Подробнее об акции 
можно узнать, перейдя по 
QRкоду. Для всех участни-
ков предусмотрены имен-
ные сертификаты.

Куда вы подевались, воробьи? 
Вы заметили, что воробьев с каждым годом становится все меньше?  
Раньше эти крошечные птицы собирались стайками возле ларьков,  
на площадях, дежурили возле домов и учреждений, на автостанциях, в парках…  
Что же с ними случилось? Попробуем разобраться.

Воробьев во время прогулки мы, к сожалению, не встретили. 
Зато голубей – сколько угодно. И это прекрасно.Канадские орнитологи и любители птиц за-

метили, что за последние полвека местные воробьи серьезно из-
менили манеру пения. Группа ученых во главе с профессором Ке-
ном Оттером, воспользовавшись выложенными в интернет запи-
сями, изучила звуки 1785 самцов белогорлых воробьев. В записях 
1950х годов эти создания практически всегда заканчивали свои 
песни тремя нотами. Но гдето между 1960 и 2000 годами некото-
рые особи стали ограничиваться только парой нот. Судя по запи-
сям воробьиных голосов по всему миру, новый хит распространя-
ется по всей планете. Почему он настолько сильно понравился 
птицам, исследователи пока не знают.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Теперь у пернатых  
все будет хорошо!
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