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Подробнее читайте, пожалуйста, на стр. 3

Все новости города, республики и страны          Ждите в среду, будьте в курсе

с.с. 8

НАРОДНАЯ 
КИНОСТУДИЯ 
«ГОРИЗОНТ»: 
ГЛАВНОЕ, ЧТОБЫ 
КИНО ЗАСТАВЛЯЛО 
ЗАДУМАТЬСЯ

Как выполняется поручение Президента, 
читайте на стр. 2–3

Фото: «ЛУГАНЬМЕДИА»

А У НАС ВОДОПРОВОД. ВОТ! 

В середине прошлой недели Свердловск замер в ожидании. Как и было заявлено, 
утром 23 января подача воды жителям прекратилась. И уже во второй половине 
дня стало известно: да, работы по состыковке нового магистрального водовода 
«Молодогвардейск-Свердловск» и действующей системы идут полным ходом.

Специалисты вводят в работу долгожданную водную артерию 
протяженностью 33 км.

Владимир Путин: «Приоритет 
бюджета – повышение 
социальной справедливости»
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МНОГОДЕТНЫЕ, ПОЛУЧИТЕ 
УДОСТОВЕРЕНИЯ!

В конце декабря 2024 года Правитель-
ством ЛНР принято постановление, кото-
рым утвержден Порядок выдачи удостове-
рения, подтверждающего статус многодет-
ной семьи в РФ. «ВД» рассказывает о том, как 
получить удостоверение, и на какие меры 
социальной поддержки может рассчитывать 
многодетная семья.

Леонид Пасечник подписал Указ 
о дополнительных выплатах 
семьям с детьми-инвалидами 

Президент РФ Владимир Путин поручил в 
январе 2025 года проиндексировать пособия и 
страховые пенсии на 9,5%.

Он объявил, что «социальные выплаты и по-
собия в этом году будут проиндексированы на 
фактическую инфляцию». Она по итогам 2024 го-
да оказалась выше прогнозов Центрального 
банка и правительства и превысила 9,5%.

Президент напомнил, что в январе 2025 го-
да планировалось проиндексировать страхо-
вые пенсии на 7,3%, «то есть на тот уровень ин-
фляции, который прогнозировался». Посколь-
ку инфляция оказалась выше, он предложил 
«проиндексировать страховые пенсии, исходя 
из реальной ситуации — а именно по фактиче-
ской инфляции прошлого года, то есть на 9,5%».

Глава ЛНР Леонид Пасечник подписал Указ 
«Об организации назначения и выплаты допол-
нительного ежемесячного материального обе-
спечения семьям с детьми-инвалидами и инва-
лидам детства на территории Луганской Народ-
ной Республики».

«Установить дополнительное ежемесячное 
материальное обеспечение семьям с детьми-
инвалидами и инвалидами с детства на тер-
ритории Луганской Народной Республики», – 
отмечено в документе.

Правительство ЛНР в 30-дневный срок со 
дня вступления в силу Указа должно обеспе-
чить принятие соответствующего норматив-
ного правового акта, направленного на урегу-
лирование отношений, связанных с назначе-
нием и выплатой дополнительного пособия.

Указ после вступления в силу будет распро-
страняться на правоотношения, возникшие с 
1 января 2025 года.

	

60
Цифра недели

  получат образовательные учреждения 
ЛНР  в 2025 году. Это значительно 
упростит для детей дорогу из отдаленных 
поселков. 

НОВЫХ 
АВТОБУСОВ

на закупку новых 
школьных автобусов 
получат Донбасс 
и Новороссия 
в этом году.

520
МЛН РУБЛЕЙ
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ПРИОРИТЕТ БЮДЖЕТА – ПОВЫШЕНИЕ 
СОЦИАЛЬНОЙ СПРАВЕДЛИВОСТИ И ПОДДЕРЖКА 
МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ ГРАЖДАН

+7 959 282-01-62

 � Глава Минтруда Антон 
Котяков доложил Президенту 
РФ Владимиру Путину об 
индексации социальных 
выплат в 2025 году.
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 � Председатель Правительства ЛНР Егор Ковальчук 
сообщил, что разработан и находится на стадии 
согласования законопроект о дополнительных 
мерах социальной поддержки участников СВО и 
членов их семей.  

ПАМЯТНЫЕ МЕСТА, СВЯЗАННЫЕ  
С ПОДВИГАМИ В ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ, БУДУТ 
ПРИВЕДЕНЫ В ПОРЯДОК 

КАКИЕ ДОМА В ЛНР ПРИЗНАЮТ 
АВАРИЙНЫМИ?

УВЕЛИЧЕН РАЗМЕР ЕЖЕГОДНОЙ 
ДЕНЕЖНОЙ ВЫПЛАТЫ ПОЧЕТНЫМ 
ДОНОРАМ

Глава ЛНР Леонид Пасечник в преддверии 80-летия Ве-
ликой Победы дал поручение руководителям муниципа-
литетов привести в порядок памятные места.

«В преддверии 80-летия Великой Победы обязательно 
приведем в порядок все памятные места на территории 
Республики, связанные с историей Великой Отечествен-
ной войны, с подвигами тех, кто не щадил себя ради сво-
боды Родины. Необходимые поручения уже дал руково-
дителям муниципалитетов региона», – сообщил он. 

В 2025 году ежегодная денежная выплата почет-
ным донорам проиндексирована на 4,5% и составляет  
18207,64 рублей. Выплата является единоразовой и осу-
ществляется один раз в год в полном размере.

До 1 апреля в Луганской Народной Республике выплату 
в новом размере получат 3788 почетных доноров.

Почетным донорам, оформившим указанную вы-
плату ранее, обращаться с заявлением повторно не 
требуется.

Выплата предусмотрена  лицам, награжденным на-
грудным знаком «Почетный донор России», которые по-
стоянно проживают на территории ЛНР, гражданам, на-
гражденным нагрудным знаком «Почетный донор СССР», 
гражданам, имеющим статус «Почетный донор ЛНР» и 
«Почетный донор Украины».

В 2024 году в ЛНР выявлены порядка 1200 многоквар-
тирных домов, имеющих признаки аварийности.

В декабре 2024 года Минстрой ЛНР с привлечением 
специализированной организации провел обследование 
1469 многоквартирных домов. В отношении более 80% об-
следованных домов  выявлены основания для признания 
их аварийными и подлежащими сносу. 

Эта работа направлена на сокращение количества жи-
лья, непригодного для проживания. 

  Результаты обследования позволят администрациям 
муниципалитетов провести мероприятия по признанию 
домов аварийными и подлежащими сносу, что станет ос-
нованием для включения их в программы переселения 
граждан из ветхого и аварийного жилья, которые никог-
да ранее не проводились на территории нашего региона.

С января 2025 года страховые пенсии 
увеличили на 7,3%. Президент поручил 
обеспечить повышение выплат до уров-
ня фактической инфляции, которая по 
итогам 2024 года составила 9,5%.

• Увеличенные выплаты получат все 
39 млн пенсионеров в феврале. Так-
же будет перечислена доплата за 
январь.

• С 1 февраля на 9,5% вырастут бо-
лее 40 социальных пособий, компен-
саций и выплат. В частности, выплаты 
по уходу за детьми с инвалидностью 
и инвалидами с детства I группы, мате-

ринский капитал, ежемесячные денеж-
ные выплаты Героям Советского Сою-
за и Героям России, ветеранам боевых 
действий, пострадавшим от радиации и 
гражданам с инвалидностью.  

• Общий размер материнского капи-
тала в 2025 году составит 912 тыс. ру-
блей. С 1 февраля сертификат при рож-
дении первого ребенка составит до  
690 тыс. рублей, и еще 222 тыс. рублей – 
при рождении второго. Если семья не 
получила сертификат на первого ребен-
ка, то при рождении второго она полу-
чит 912 тыс. рублей. 

• Если у родителей осталась часть 
средств от материнского капитала в Со-
циальном фонде, то остаток средств бу-
дет также проиндексирован.

• Прожиточный минимум в среднем 
по стране вырос на 14,8%. В результате 
растут и все связанные с ним пособия. 
Например, единое пособие, социаль-
ные доплаты к пенсиям, выплаты на де-
тей до трех лет из средств маткапитала.

Индексация – это регулярное уве-
личение выплат, таких как пенсии 
или зарплаты, с целью компенсации 
инфляции.

На территории республики уже дей-
ствуют региональные меры социаль-
ной поддержки для участников спе-
циальной военной операции. В пер-
вую очередь, это выплата военнослу-
жащим, заключившим контракт о про-
хождении военной службы в размере 
400 тыс. рублей.

«В сотрудничестве с Фондом «Защит-
ники Отечества» мы обеспечиваем ве-
теранов, получивших ранения и лишив-
шихся конечностей, высококачествен-
ными протезами», – рассказал предсе-
датель Правительства.

Также на базе региональных оздоро-
вительных центров военнослужащие 

могут пройти полный курс реабили-
тации. Ветераны боевых действий ос-
вобождены от выплаты транспортного 
налога и могут бесплатно получить до-
полнительное профессиональное об-
разование.

Ежегодно в канун 9 Мая ветераны Ве-
ликой Отечественной войны, бывшие 
узники концлагерей, члены семей по-
гибших инвалидов войны, которые про-
живают на территории Республики, по-
лучают региональную выплату в разме-
ре до 15 тысяч рублей.

«Работа по поддержке ветеранов бо-
евых действий будет продолжена и в 
2025 году. Так, уже разработан и на-

ходится на стадии согласования за-
конопроект о дополнительных ме-
рах социальной поддержки участни-
ков СВО и членов их семей, который 
предусматривает ежемесячную реги-
ональную выплату военнослужащим, 
дополнительные выплаты при ране-
нии, ежеквартальную выплату детям 
лиц, принимающих участие в специ-
альной военной операции. Кроме то-
го, законопроектом предусмотрена 
компенсация расходов на оплату сто-
имости проезда в транспорте, набор 
социальных услуг для детей участни-
ков СВО и прочее», – рассказал Егор 
Ковальчук.

ЕГОР КОВАЛЬЧУК: «РАБОТА ПО ПОДДЕРЖКЕ ВЕТЕРАНОВ 
БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ БУДЕТ 

ПРОДОЛЖЕНА И В 2025 ГОДУ» 

Федеральная антимонопольная служба 
России расширила механизм контроля 
за ценообразованием, который теперь 
охватывает любые продовольственные 
и непродовольственные товары  
в Донбассе и Новороссии. 

Согласно внесенным изменениям в поста-
новление Правительства РФ № 662, ре-
гиональные власти получили новые пол-

номочия в сфере регулирования цен на 
товары.

Теперь цены на все товары в историче-
ских регионах будут под контролем Феде-
ральной антимонопольной службы. Раньше 
ФАС контролировала стоимость только ча-
сти продуктов.

Это значит, что доступность товаров пер-
вой необходимости для жителей регионов 
будет обеспечена.

«Изначально действие документа рас-
пространялось только на социально зна-
чимые продовольственные товары пер-
вой необходимости из соответствующего 
перечня. ЛНР, ДНР, Херсонская и Запорож-
ская области стали первыми регионами, в 
которых такие временные полномочия бы-
ли расширены на любые продовольствен-
ные и непродовольственные товары», – со-
общили в ФАС.

В ДОНБАССЕ И НОВОРОССИИ ПРЕДОТВРАТЯТ ЗАВЫШЕНИЕ ЦЕН НА ВСЕ ТОВАРЫ
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А У НАС ВОДОПРОВОД. ВОТ! ДЕПУТАТЫ СОВЕТА СВЕРДЛОВСКОГО 
ОКРУГА: «ПРОДОЛЖИМ ПЕРЕНИМАТЬ 
ОПЫТ ДРУЗЕЙ ИЗ СИБИРИ»

НАШ «КОТОПЕС» ПОЛУЧИТ 
ПРЕЗИДЕНТСКИЙ ГРАНТ

ПРОЙДИТЕ ЭКСПЕРТИЗУ ВОВРЕМЯ!

 � Производство работ на объекте оценил замминистра 
строительства и ЖКХ ЛНР Станислав Дупленко. Он рассказал, что 
мероприятия по присоединению объекта будут выполнены на 
нескольких участках. 

 � Хорошая новость для свердловских любителей животных. 
В особенности тех, кого заботит судьба бездомных усатых и 
хвостатых. 
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Борис Семиошко, председатель Сове-
та депутатов Свердловского муници-
пального округа ЛНР от ВПП «Единая 
Россия»:

– Момент подписания соглашения меж-
ду нашим округом и Красноярским краем 

– это исторический момент. Мы чувствуем 
поддержку сибиряков, видим их искренность 
и желание помогать. Совместными усилиями мы 
обязательно восстановим наш округ. Приятно, что подход красно-
ярцев к выбору объектов является социально ориентированным 
и полностью совпадает с Народной программой Всероссийской 
политической партии «Единая Россия».

Алина Киркитадзе, депутат Совета де-
путатов от ВПП «Единая Россия»:

– Огромное спасибо Красноярскому 
краю за помощь. Благодаря сибирякам 
у нас в городе есть современный Моло-
дежный центр, который по праву можно 

называть домом для нашего подрастаю-
щего поколения. Радует, что специалисты 

молодежной политики из Красноярска помо-
гают и поддерживают свердловскую молодежь в 

ее начинаниях и стремлении участвовать в различных проектах. 
Продолжим перенимать опыт друзей из Сибири.

Иван Марков, депутат Совета депута-
тов от ВПП «Единая Россия»:

– С 2022 года красноярцы значительно 
укрепили материальную базу наших му-
ниципальных предприятий. Это весо-
мый вклад в развитие города. С новой 
спецтехникой от сибиряков решать теку-
щие проблемы и обращения жителей по-
лучается быстрее и легче, а город становит-
ся чище и уютнее.

Приют для животных «Котопес» получит от Фонда президентских 
грантов почти полмиллиона рублей.

За них волонтеры планируют приобрести модульное здание для 
временной передержки животных и несколько вольеров для собак.

К работе в приюте планируется привлекать волонтеров и опытных 
кинологов. Там будут стерилизовать животных, делать им прививки, 
а также искать хозяев для питомцев.

Свердловчан с ограниченными возможностями по здоровью 
интересуют сроки прохождения медико-социальной экспертизы. 

Вот что по этому поводу нам сообщили в администрации Сверд-
ловской центральной городской многопрофильной больницы: 

– Жителям Свердловского муниципального округа, имеющим 
группу инвалидности со сроком переосвидетельствования, ука-
занным в справке МСЭ (медико-социальная экспертиза), необ-
ходимо пройти переосвидетельствование согласно указанным 
в справке срокам.

Медико-социальная экспертиза граждан, группа инвалидно-
сти которым установлена без указания срока переосвидетель-
ствования, осуществляется до 1 января 2026 года (согласно ФЗ 
РФ № 18 от 17.02.2023 года).

Меры социальной поддержки после указанного срока действо-
вать не будут. 

НАШИ ЖУРНАЛИСТЫ ПОЛУЧИЛИ 
БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ ПИСЬМА ИЗ СИБИРИ

 � Руководитель делегации 
Красноярского края  
в нашем округе Евгений Громов 
встретился с представителями 
СМИ города и отдела внутренней 
политики Администрации  
округа. 

Участники встречи обсудили 
способы взаимодействия по осве-
щению общественно значимых ме-
роприятий и деятельности регио-
нов-шефов в рамках специального 
инфраструктурного проекта.

Евгений Громов за активную ра-
боту по освещению деятельности 
сибирского региона на террито-
рии округа вручил руководите-
лям СМИ благодарственные пись-

ма от Губернатора Красноярского 
края Михаила Котюкова.

– Уверен, что наше активное вза-
имодействие будет способствовать 
росту интереса ко всем проектам и 

инициативам, реализуемым в на-
шем муниципалитете в рамках шеф-
ской помощи, госпрограмм и нац-
проектов, – подчеркнул, подводя 
итоги встречи, Евгений Громов. 

Прокомментировать ее мы по-
просили руководителя филиа-
ла № 15 ГКУ ЛНР «Республикан-
ский центр социальной защи-
ты населения» в Свердловском 
муниципальном округе Ирину 
Попову. 

– Мы ведем прием от граждан, 
подвергшихся воздействию ра-
диации вследствие катастрофы 
на Чернобыльской АЭС, заявле-
ний и документов для оформле-

ния и выдачи удостоверений, под-
тверждающих статус согласно за-
конодательству Российской Фе-
дерации. 

Филиал уполномочен на прием 
документов от граждан. Их рас-
смотрение, принятие решения о 
выдаче удостоверения или об от-
казе в выдаче, выдача удостове-
рения осуществляется Министер-
ством труда и социальной поли-
тики ЛНР.

ЧЕРНОБЫЛЬЦАМ –  
УДОСТОВЕРЕНИЯ РОССИЙСКОГО ОБРАЗЦА

 � Подтвердить статус документально всегда важно. Недавно появилась новость о выдаче 
удостоверений российского образца чернобыльцам.

– В работах задействованы две 
бригады, специалисты выполняют 
несколько присоединений. После 
завершения этих работ магистраль 
будем заполнять водой. Некоторое 
время она будет работать в тесто-
вом режиме, – уточнил Дупленко. 

Новый трубопровод построен 
за счет средств специального каз-

начейского кредита под контро-
лем публично-правовой компании 
«Фонд развития территорий». 

Он заменит старый, который 
был построен в 1976 году и за дол-
гое время эксплуатации пришел в 
негодность. Настолько, что в 2023 
году специалисты «Луганскводы» 
устранили на нем более 38 повреж-

Продолжение. Начало читайте, пожалуйста, на стр. 1.
дений. А в 2024-м количество поры-
вов возросло до 67.

Замминистра отметил, что новая 
ветка водовода позволит исклю-
чить аварии и обеспечит стабиль-
ное водоснабжение Свердловско-
го района и трех населенных пун-
ктов – Краснодонского. 

…И снова свердловчане волнова-
лись: успеют ли пристыковать водо-
вод к насосной станции в заявлен-
ные сроки? Пойдет ли вода в поне-
дельник? Но она зашумела в тру-
бах даже в воскресенье вечером! И 
сразу – с приличным напором, до-
шла до самых высоких этажей. По-
сле четырех дней безводья, когда к 
живущим выше второго этажа вода 
начинает поступать на третий день, 
а то и позже – ситуация уникальная. 
Специалисты пишут, что трубопро-
вод к этому времени был промыт, 
опрессован, воду хлорировали.

Людмила САВЕНКОВА

Важно: мы принимаем заявления 
и документы только от граждан, яв-
ляющихся получателями пенсии в 
Социальном фонде России, – рас-
сказала Ирина Владимировна. 

Для обращения за оформлени-
ем удостоверения необходимо по-
лучить консультацию, перечень до-
кументов и записаться на прием 
обратившись по адресу: ул. Пиро-
гова, 9, в каб. № 111, или по тел.  
+7 959 211-21-35. 
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 � Руководитель отдела религиозного образования и катехизации Ровеньковской епархии, игумен Герман продолжает 
духовно просвещать свердловчан, отвечая на вопросы, которые интересуют читателей «ВД».

Духовный опыт ВЕЧЕРНЯЯ ЗАРЯ НОВОГО ДНЯВЕЧЕРНЯЯ ЗАРЯ НОВОГО ДНЯ

– Отец Герман, расскажите, пожа-
луйста, о значении Святок.

– В древности праздник был в один 
день, назывался он Богоявлением. В ны-
нешней традиции он растянулся, начи-
ная от Рождества Христова и до Креще-
ния Господня – дни между ними называ-
ются Святками. И по названию нетрудно 
догадаться, каково их значение: прово-
дить дни свято, занимаясь добрыми де-
лами. Это традиция осталась в светском 
варианте Нового года, например, та же 
«Елка желаний».

– В светской жизни сутки заканчи-
ваются в полночь, а когда начина-
ется новый день по-церковному? И 
до какого времени в таком случае в 
определенные даты нужно поминать 
усопших?

– Церковный день начинается с вече-
ра, согласно первой книги Библии: «И 
назвал Бог свет днем, а тьму ночью. И 
был вечер, и было утро: день один». 
Строгой привязки ко времени нет. В 
сельских храмах служба, как прави-
ло, начинается раньше, например, в 
14:00, потому как нужно еще по хозяй-
ству засветло управиться. В городских, 
наоборот, попозже, например,  в 18:00, 
чтобы после работы успеть попасть на 
службу. Это если привязывать помин-
ки к службе, а если отдельно, то плюс 
минус не играет никакой роли, хоть 
на Пасху.

– Отец Герман, может ли право-
славная христианка пользоваться 
косметикой, делать маникюр, кра-
сить волосы и за пределами храма 

ходить с непокрытой головой, оде-
ваться не вызывающе, но в соот-
ветствии с модой? 

– Есть в Евангелии по этому слу-
чаю интересное замечание от Госпо-
да: «Также, когда поститесь, не будь-
те унылы, как лицемеры, ибо они при-
нимают на себя мрачные лица, чтобы 
показаться людям постящимися. Ис-
тинно говорю вам, что они уже по-
лучают награду свою. А ты, когда по-
стишься, помажь голову твою и умой 
лице твое, чтобы явиться постящимся 
не пред людьми, но пред Отцом тво-
им, Который втайне; и Отец твой, ви-
дящий тайное, воздаст тебе явно». Сте-
пень «помазывания» и «умывания» реша-
ется с духовником.

Елена БЕСЕДИНА, фото предостав-
лено игуменом Германом

 � Кирилл Смирнов родился на закате Советского Союза – 8 июля 1991 
года, но всегда гордился принадлежностью к великой стране. В 14 лет 
родители купили подростку спортивный костюм с гербом СССР, и тем, кто 
над этим подшучивал, парень твердо говорил: «Да, я родился в СССР».

КИРИЛЛ СМИРНОВ:КИРИЛЛ СМИРНОВ: РОДИЛСЯ В СОВЕТСКОМ  РОДИЛСЯ В СОВЕТСКОМ 
СОЮЗЕ И ВЕРИЛ В РОССИЮСОЮЗЕ И ВЕРИЛ В РОССИЮ

Спортсмен и шахтер
У парня был сильный характер, он никогда  

не жаловался в трудных жизненных ситуа-
циях, старался сам решить проблему, что-
бы лишний раз не беспокоить родных. Ког-
да у него в классе возник конфликт с нефор-
мальным лидером, который держал в стра-
хе всех учеников, Кирилл не стал жаловаться 
родителям, а записался в спортивную секцию 
на борьбу. Научившись приемам, преподал 
урок хулигану. 

Смирнов с детства увлекался спортом, осо-
бенно футболом, участвовал в соревновани-
ях по легкой атлетике. 

Несмотря на юный возраст, парень был са-
мостоятельным, многие решения принимал 
сам. И выбор, как поступить, оставлял за со-
бой. Касалось это и будущей профессии.

В 10-11 классах окончил водительские кур-
сы при МУПК. После школы решил продол-
жить шахтерскую династию: папа и дедушка 
были горняками. И он поступил в Свердлов-
ский профессиональный лицей № 73. По се-
мейной традиции, получив диплом, устроил-
ся работать на шахту им. Свердлова, был под-
земным электрослесарем. 

Женился на любимой девушке Екатери-
не, выпускнице  нашего, свердловского  
медучилища.

Защитник Отечества
«За сына мне никогда не было стыдно, ни-

когда ничего плохого он не делал и никому 

не желал зла. Его все вспоминают добрым 
словом, – со слезами рассказывает его ма-
ма Анна Евгеньевна. – Кирюха у нас был мо-
лодец: заботливый отец, хороший муж и са-
мый лучший сын. А защищать Отечество он 
считал своим долгом. В 2017-м, когда внучке 
Алине был годик, заключил контракт на служ-
бу в Народной милиции ЛНР в 12-м Свердлов-
ском батальоне. Через год перешел служить 
водителем-механиком КамАЗа. 

В феврале он приезжал на ротацию, уе-
хал перед самой СВО. Словно что-то пред-
чувствовал, проведал с невесткой сватов в  
Нагольно-Тарасовке, при этом обронил: «Мо-
жет, в последний раз приезжаю…».

«И вот не удалось нам с ним попрощаться, –  
делится своей печалью мама, – как обычно, 
перед отъездом. Не поцеловала, не обняла и 
не перекрестила сыночка... Даже увидеться не 
смогли. Кирюха на заводе занимался ремон-
том техники, он в ней хорошо разбирался –  
мог КамАЗ до винтика разобрать. Привезли 
мы с мужем тормозок и передали на проход-
ной. Не попрощались…», – горько вздыхает 
женщина.

И улыбается сквозь слезы: «Когда нас при-
знала Российская Федерация, сын мне позво-
нил: «Я тебя поздравляю, нас признали! Все 
будет хорошо, вот посмотришь, скоро мы бу-
дем в России, я буду служить в российской 
армии».

«… Последний разговор был у нас 23 фев-
раля. Это было чудо, что мы смогли друг дру-
гу дозвониться. И потом лишний раз я боя-

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВОТЕЧЕСТВ

годгод

лась звонить, потому что такая обстановка, 
не знаешь, где он мог находиться в этот мо-
мент. Я Кирилла даже забыла поздравить с 
Днем защитника Отечества – так нервнича-
ла, что не помнила числа. Последний разго-
вор закончился словами: «Ой, мам, давай не 
паникуй, все будет нормально, разберемся». 

 Последнюю СМС-ку я отправляла сыну, ког-
да Президент 24 февраля объявил о начале 
специальной военной операции: «Сынок, я 
за тебя молюсь, чтобы у тебя все было хоро-
шо. Когда только появится связь, отзвонись».

 

Ад на Счастьенском мосту
«А в это время наши мальчишки попали в 

ловушку на Счастьенском мосту, – продол-
жает Анна Смирнова. – Там был настоящий 

ад. Кирилл ехал в колонне на первой ма-
шине: выстрелы пришлись по ней и по по-
следнему грузовику – ребятам перекры-
ли отход. 

Мальчишки вытащили сына с моста, со-
служивцы говорили, что он был очень тя-
жело ранен. Он был в сознании, обезболи-
вание не особо помогало. Но Кирилл, пре-
возмогая боль, вел себя по-мужски.

Сын умер в больнице ночью 25 февра-
ля, врачи не понимали, как он еще столь-
ко продержался…

А я все никак не могла дозвониться, пыта-
лась хоть что-то узнать в воинской части и 
надеялась до последнего. Вечером 26 фев-
раля зазвонил телефон: Кирюхин номер –  
я так обрадовалась… Но это была медсе-
стра из воинской части, она попросила, что-
бы я пришла к невестке. Мы живем на сосед-
них улицах, но мне стало плохо – не могла  
прийти. Тогда за мной заехали на машине...». 

В память о сыне, 
муже и отце

Жизнь Кирилла Смирнова оборвалась в  
30 лет. Посмертно военного водителя-меха-
ника наградили медалью «За отвагу». Так по-
лучилось, что его хоронили первым на буду-
щей Аллее славы – там теперь вместе лежат 
ребята, которые отдали свои жизни за Родину.

Когда Кирилл погиб, его дочери было пять 
лет. Еще при жизни он записал Алину в шко-
лу № 3, которую и сам окончил в 2008-м. И 
вдова решила: раз папа так хотел, туда ре-
бенок и пойдет учиться. В память о муже, 
об отце.

Елена БЕСЕДИНА, фото предоставлено 
Анной Смирновой

Анна Смирнова заботится о бойцах на передовой и семьях участников 
СВО. Она – активистка Комитета семей воинов Отечества, член 
волонтерской организации «Муравейник» при Свято-Николо-
Владимирском кафедральном соборе Свердловска, которая 
занимается изготовлением маскировочных сетей для наших воинов. 
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 � Побратимы-
красноярцы уже 
занимаются в подшефном 
муниципалитете 
проектным обследованием 
объектов, которые 
намечено отремонтировать 
в 2025 году. Отметим,  
что всего их 60, причем  
30 из них – 
многоквартирные дома. 

 � Январская погода продолжает «радовать» 
свердловчан: мороз сменяется оттепелью, дождь  
со снегом – обледенением. В этом случае на помощь 
жителям города по традиции приходят коммунальщики.

Анна ПИСКОВА

КРАСНОЯРЦЫ ГОТОВЯТ КРАСНОЯРЦЫ ГОТОВЯТ 
МНОГОЭТАЖКИ К РЕМОНТУМНОГОЭТАЖКИ К РЕМОНТУ

ГОЛОЛЕДУ ГОЛОЛЕДУ НЕ ОСТАВЛЯЮТ ШАНСОВНЕ ОСТАВЛЯЮТ ШАНСОВ

ПОДАРЕННАЯ ШЕФАМИ ТЕХНИКА 
АКТИВНО РАБОТАЕТ 
Недавно в рамках действующего тарифа  
по обращению с твердыми коммунальными 
отходами сотрудники МУП «Жилфонд  
г. Червонопартизанска» в течение недели 
собрали и перевезли 112,8 тонн ТКО. Три 
водителя и четверо разнорабочих и дворников 
выполнили работы при помощи спецтехники: 
мусоровозов и экскаватора с прицепом. 

На предприятии добавили, что в рамках договора меж-
ду Администрацией Свердловского муниципального окру-
га и МУП «Жилфонд г. Червонопартизанска» разнорабо-
чий и два дворника выполнили услуги по уборке и вы-
возу веток и сломанных деревьев по ул. Гагарина, дом  
№ 62, ул. Терешковой, дома №№ 16, 17, ул. Мира, дом № 19 в 
Червонопартизанске. Погрузка веток осуществлялась при 
помощи экскаватора Борекс-2201, а сломанных деревьев –  
экскаватора ЭО-2626.

За этот же период специалисты МУП «Экосервис» на тринадца-
ти единицах спецтехники вывезли с территории многоквартир-
ных жилых домов в Свердловске 1 587 куб. м, а из частного сек-
тора – 457,3 куб. м твердых коммунальных отходов.

В отделе по вопросам внутренней политики Администрации 
Свердловского муниципального округа сообщили, что к работе 
активно привлекаются мусоровозы, подаренные нашему муни-
ципалитету в предыдущие годы шефом-регионом – Краснояр-
ским краем. А также погрузчики и прицепы, переданные округу 
в рамках подписанных с Республикой Тыва и Республикой Хака-
сия Соглашений о сотрудничестве.

В МУП «Экосервис» подчеркнули, что объем вывозимых от-
ходов растет ежегодно, поэтому предприятие закупает бун-
керы, производит замену устаревших баков на новые, а еще в 
рамках государственных программ получает от Правительства  
Республики спецтехнику для вывоза ТКО.

НОВАЯ ПАРТИЯ СТРОЙМАТЕРИАЛОВ 
ИЗ КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ ВПЕЧАТЛЯЕТ 
МАСШТАБАМИ
Первая в наступившем году партия 
строительных материалов для ремонта 
мягких кровель многоэтажек прибыла из 
Красноярского края на разгрузочную базу 
подрядной организации «СтройТехМонтаж». 

Как рассказали в отделе по вопросам внутренней политики  
Администрации Свердловского муниципалитета, объем груза 
впечатляет. В него вошли около 250 куб. м керамзита, 4 тысячи 
кв. м кровельного изоляционного материала, 8 тысяч кв. м це-
ментно-стружечной плиты, около 20 тонн асбестоцементной сме-
си, 480 пог. м кровельных ограждений.

– 25 из 30 МКД, которые Красноярский край запланировал от-
ремонтировать в этом году – это дома с плоской кровлей, пяти- 
и девятиэтажные жилые строения, – напомнили в отделе по во-
просам внутренней политики.

Так что стройматериалы, полученные от красноярцев, опре-
деленно пригодятся в ремонтно-восстановительных работах и 
принесут пользу жителям нашего муниципалитета.
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 X� Ликвидация свалки по ул. Зои КосмодемьянскойЛиквидация свалки по ул. Зои Космодемьянской

В среду, 22 января, руководи-
тель делегации Красноярско-
го края в Свердловском му-
ниципальном округе Евге-
ний Громов, ведущий ин-
женер отдела капиталь-
ного строительства КГКУ 
«Управление капитально-
го строительства по Крас-
ноярскому краю» Артем Ва-
рашев вместе с представите-
лями местных СМИ побывали в 
домах № 25 и № 45 кв. 60 лет СССР.

Поднялись на крыши, осмотре-
ли старые лифты. Артем Олего-
вич сообщил: на обоих домах бу-
дет произведена замена основно-
го покрытия кровли, гидроизоля-
ция, устройство уклона, установ-
ка ограждений и вентшахт, ремонт 
отмостки. В этом году в Свердлов-

ске запла-
н и р о в а н а 

замена 15 лиф-
тов, в доме № 25 

это будет в третьем подъезде, в до-
ме № 45 – в первом и третьем. Сей-
час специалисты занимаются об-
следованием объектов и проект-
ными работами, а строители при-
ступили к подъему материалов.

Лариса Владимировна, одна из 
жительниц дома № 25, рассказала, 

что в их подъезде новый лифт шеф-
регион установил в марте 2024-го: 
«Я поселилась сюда в 2011 году, и 
лифта уже не было. Живу на девя-
том этаже, с сумками было очень 
тяжело подниматься, даже арбуз 
не купишь – домой не донесешь. 
А сейчас все просто замечательно: 
поднялся, опустился, бесшумный, 
мягкий ход – просто сказка, и ни-
каких проблем».

Елена БЕСЕДИНА, фото автора

Сотрудники муниципального 
унитарного предприятия «Бла-
гоустройство» в прошлую пят-
ницу вышли на свердловские 
улицы, чтобы обеспечить зем-
лякам безопасное передвиже-

ско-солевой смеси – незамени-
мого в нашем климате противо-
гололедного реагента. 

–  Этот реагент прекрасно 
справляется со своей задачей –  
находящаяся в составе соль 
буквально разъедает лед, не 
давая ему никакого шанса, а 
песок является отличной сцеп-
кой с асфальтовым покрытием, –  
отметил руководитель МУП 
«Благоустройство СМО» Денис 
Байдык.

В отделе внутренней полити-
ки Администрации Свердлов-
ского муниципального окру-
га добавили, что особое вни-
мание работники МУП «Благо-
устройство» уделили подхо-
дам к детским садам, школам, 
больницам и остановкам об-
щественного транспорта. Так-
же в отделе внутренней поли-
тики обратились к пешеходам 
с просьбой не терять бдитель-
ности во время гололеда: пере-
двигаясь по скользким тротуа-
рам, следует быть вниматель-
ными, ведь не все зависит от 
коммунальных служб.

ние по скользким тротуарам. 
На предприятии добавили, что 
в работах была задействова-
на спецтехника – трактор МТЗ.  
Д л я  п о д с ы п к и  т р о т у а р о в  
25 дворников использовали  
около трехсот килограммов пе-

lugmedia@luganmedia.ru
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Игумен ГЕРМАН (СКРЫПНИК)

МАЛЮТКА
Готовясь к уроку о Кули-

ковской битве, обратил 
внимание на горестное за-
мечание летописца о том, 

что горе ничему не научило 
людей: воровства, пьянства, 

доносов меньше не стало. В те 
трудные времена татарского ига на-

шей земле Господь даровал святого Сергия Радонеж-
ского – игумена земли русской. Святой призывал на-
род: «Бог есть Любовь, и кто Бога любит, не может бра-
та своего ненавидеть, а все мы русские люди – братья. 
Как Бог Един в трех Лицах, так и мы должны быть еди-
ны между собой». 

Чтобы не было междоусобиц, Сергий не раз прими-
рял князей: кого строгостью, а кого – тихим шепотом 
любви. Он как будто знал, что впереди страну ждут 
грозные испытания, и только единство народа может 
помочь их преодолеть. «Единением и любовью спа-
семся» – этот призыв святого Сергия к нашему наро-
ду важен для нас и сейчас. 

И все же не все откликнулись на этот призыв и в 
другие трудные времена, были и те, «кому война – 
мать родна». Да и ныне есть люди, которые как бы 
и не замечают происходящего вокруг, и живут сво-
ею обычною мирною жизнью. Согласились со мною 
и мои ученики, и хотя дети всегда остаются детьми, 
и казалось, мало что могут, но одна история говорит 
об обратном.

25 февраля 1943 года в газете «Омская правда» было 
опубликовано письмо шестилетней Ады Занегиной – 
девочки, эвакуированной со своей матерью, врачом 
по профессии, из Смоленской области в деревню Ом-
ской области. Отец девочки, танкист Александр Зане-
гин, находился в действующей армии, впоследствии 
погиб в ходе Курской битвы.

В письме говорилось:
«Я – Ада Занегина. Мне 6 лет. Пишу по-печатному. 

Гитлер выгнал меня из города Сычевки Смоленской 
области. Я хочу домой. Маленькая я, а знаю, что на-
до разбить Гитлера, и тогда поедем домой. Я собра-
ла на куклу 122 рубля 25 копеек. А теперь отдаю их на 
танк. Дорогой дядя редактор! Напишите в своей газе-
те всем маленьким детям, чтобы они тоже свои деньги 
отдали на танк. И назовем его «Малютка». Когда наш 
танк разобьет Гитлера, мы поедем домой. Ада».

После публикации письма Ады в редакцию газеты 
пошли письма от других детей области, желавших от-
дать свои небольшие сбережения на строительство 
танка «Малютка». В итоге было собрано 160 886 руб
лей, которые были перечислены в Фонд обороны.

Танком «Малютка» управляла женщина-танкист Ека-
терина Петлюк. По совпадению, фронтовое прозвище 
Екатерины было «Малютка» (так ее прозвали из-за не-
большого роста – 151 см), его она написала краской на 
башне своего Т-60. По утверждениям некоторых ис-
точников, он дошел до Берлина. 

Со временем история создания детского танка за-
былась. Однако в 1975 году школьники, занимавшие-
ся в клубе «Искатель» Дворца пионеров Омска, об-
наружили в старой подшивке газет номер «Омской 
правды» с письмом Ады, и решили разыскать участ-
ников событий тех лет. 19 мая 1975 года в Омске со-
стоялась встреча Адели Занегиной и Екатерины Пет-
люк. Адель Занегина жива и ныне, в своем недавнем 
интервью она утверждает, что ничего особенного не 
сделала. Она видела, как многие коллективы взрос-
лых собирали и отдавали свои сбережение на помощь 
фронту. И не ожидала, что ее поступок будет иметь та-
кой резонанс. 

В 2024 году сняли короткометражный фильм «Ма-
лютка», который невозможно смотреть без слез.

В НОВОМ ГОДУ – НОВЫЕ ТЕМПЕРАТУРНЫЕ 
КОЭФФИЦИЕНТЫ ДЛЯ ГАЗОВЫХ СЧЕТЧИКОВ 

Поэтической строкой

Крещение водой, огнем, Донецком.Крещение водой, огнем, Донецком.
Течет река прямехонько из детства –Течет река прямехонько из детства –
пологий берег, пиксельная рябь.пологий берег, пиксельная рябь.
Мальчишки, словно на дворе макушка лета,Мальчишки, словно на дворе макушка лета,
вбегают в воду без бронежилетов.вбегают в воду без бронежилетов.
Почти такими, как их породила мать. Почти такими, как их породила мать. 

Такими, как Отец их всех задумал, –Такими, как Отец их всех задумал, –
арахис в сладкой мякоти лукума –арахис в сладкой мякоти лукума –
вбегают в воду, фыркают не зло.вбегают в воду, фыркают не зло.
Я наблюдаю из окна за ними...Я наблюдаю из окна за ними...
Я так хочу, чтоб из войны сухими,Я так хочу, чтоб из войны сухими,
как из воды, им выйти повезло. как из воды, им выйти повезло. 

Хохочут, растирают споро спиныХохочут, растирают споро спины
из человеческой огнеупорной глины.из человеческой огнеупорной глины.
Натягивают термики с трудомНатягивают термики с трудом
на влажные тела с гусиной кожей.на влажные тела с гусиной кожей.
А я молюсь: «Наш милосердный Боже,А я молюсь: «Наш милосердный Боже,
умой водой их, не крести огнем». умой водой их, не крести огнем». 

Вглядись в их лица без морщин и шрамов,Вглядись в их лица без морщин и шрамов,
как будто кто-то изловчился в мраморкак будто кто-то изловчился в мрамор
луч коногонный к сердцу поместить.луч коногонный к сердцу поместить.
О, этот чистый свет в солнцесплетенье...О, этот чистый свет в солнцесплетенье...
Спасибо, Господи, за то, что на КрещениеСпасибо, Господи, за то, что на Крещение
позволил мне об этом говорить.позволил мне об этом говорить.

В субботу, 18 января, на сцене МХАТа имени Горького 
прошла премьера литературно-музыкальной композиции 
«Настоящие». Этот проект создан арт-кластером «Таврида» 
и включает более 25 поэтических и музыкальных 
произведений. «Настоящие» – первая в истории постановка 
на тему специальной военной операции, показанная 
в федеральном театре. Сценарий основан на творчестве 
современных поэтов. Среди авторов, которые выходили 
на сцену МХАТа, и уроженка Донецка Анна Ревякина.

По просьбам читателей

 � По информации Правительства ЛНР, Росстандарт утвердил 
температурные коэффициенты на первое полугодие 2025 года 
для потребителей Луганской Народной Республики, у которых 
приборы учета газа установлены вне помещений и не имеют 
температурной компенсации.

 � На втором этаже Дворца 
культуры имени Свердлова 
обычно тихо. Но не сегодня. 
Задорные детские голоса 
и смех слышу еще с первого 
этажа. А поднявшись, 
застаю привычную 
уже картину: кадетов 
школы № 8, плетущих 
маскировочные сети для 
бойцов. Сноровисто, умело: 
чувствуется, что занятие 
это детским рукам давно 
привычно. 

Начать, наверное, следует 
с того, что школа имени Ста-
нислава Синельника давно и 
успешно сотрудничает с на-
шим филиалом фонда «Защит-
ники Отечества». Нас пригла-
шают как в качестве гостей, так 
участников. Мы с подопечны-
ми фонда работаем с подрас-
тающим поколением, прово-
дим спортивные мероприятия 
и уроки патриотического вос-
питания. В конце концов, про-
сто дружим и часто общаем-
ся по поводу и без повода. Не
удивительно: среди учащих-
ся школы много членов семей 
военнослужащих – действую-
щих, уволенных со службы или 
погибших героев. Стоит еще 
сказать и о том, что один из на-
ших подопечных, Николай Чер-
ский, ветеран боевых действий, 
сейчас преподает в школе физ-
культуру и предмет «Основы 
безопасности и защиты Роди-
ны». Еще один бывший препо-
даватель, Дмитрий Морар, то-

Отметим, что размеры темпера-
турных коэффициентов для ЛНР, 
как и для каждого региона РФ, бы-
ли определены Всероссийским НИИ 
метрологической службы согласно 
данным, переданным местным Ги-
дрометцентром.

Для абонентов, у которых счет-
чик газа без температурного ком-

пенсатора установлен вне помеще-
ния, объем газа, подлежащий к опла-
те, рассчитывается газовым хозяй-
ством с использованием указанных 
температурных коэффициентов на 
основании переданной абонентами 
информации о фактических показа-
ниях газового счетчика, сообщили в 
«Луганскгазе» филиале ЧМНГ.

ПОМОЩЬ ФРОНТУ ДОЛЖНА БЫТЬ РЕАЛЬНОЙ

же ветеран боевых действий, в 
прошлом году повторно подпи-
сал контракт, снова встал на за-
щиту Родины. И в декабре, к со-
жалению, погиб, выполняя свой 
воинский долг…

Еще с прошлого года шко-
ла при поддержке и участии 
фонда запустила расширенную 
программу патриотического 
воспитания. Кроме уроков му-
жества, детвора с огромным ин-
тересом занимается и другими, 
уже по-настоящему больши-
ми и важными делами. Плете-
ние маскировочных сетей – од-
но из них.

–  Как сами дети отнеслись к 
вашей инициативе? – спраши-
ваю у классного руководителя, 
Кристины Иванковой-Семено-
вой, продевающей в сетку оче-
редную камуфляжную ленточку.

–  Почему «к  нашей»?  – 
искренне удивляется собесед-
ница. – Эту мастерскую дети са-
ми нашли. Вот пусть они вам и 
расскажут. Семен Семеныч, по-
говори с дяденькой.

«Семен Семенычем» оказалась 
худенькая и симпатичная, хули-
ганского вида девятиклассница.

– А почему «Семен Семеныч»? – 
интересуюсь под хохот ее одно-
классников.

– Семенова потому что, – не 
особо смущаясь, объясняет де-
вочка. – Да у нас тут почти все с 
позывными.

«Семеныч», «Депутат», «Русал-
ка»… Добрые, смешные и стара-
ющиеся во всем подражать на-
стоящим военным, в семьях ко-
торых многие выросли. Даже по-
зывные вот эти – дань внутрен-
нему быту своих отцов и братьев.

– Мы с подружкой первыми в 
волонтеры записались, – про-
должает свой рассказ «Семе-
ныч», не прекращая плести и вя-
зать узелки. – Потом остальным 
рассказали. В школе учителя нас 
поддержали, теперь каждую не-
делю ходим. И вообще, мы уже 
взрослые. Можем помочь чем-
то реальным, а малыши пусть 
письма бойцам пишут и рисун-
ки рисуют.

– Нам самим нравится сю-
да ходить, – поддерживает од-
ноклассницу длинноволосая 
эффектная «Русалка»,  – пото-
му что теперь точно знаем, что 
наша работа кому-то на пере-
довой жизнь спасет. А вы, если 
еще что-то новое и нужное для 
нас найдете, обязательно скажи-
те, ладно?

Они невероятные, правда, эти 
мальчишки и девчонки из обыч-
ной свердловской школы. Сей-
час уже обсуждается план «ти-
муровской» помощи семьям 
погибших. Сети, сбор подарков 
бойцам – ребята всегда «на пе-
редовой». Даже если эта «пере-
довая» находится глубоко в ты-
лу, кадеты прекрасно понима-
ют, как важна и нужна фронту их 
поддержка

Тепло прощаемся с детьми и 
Кристиной Эдуардовной. Нена-
долго, скоро мы опять встретим-
ся. И повод, как всегда, будет до-
стойным.

Андрей ОГИЛЬКО, 
фото предоставлено автором
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БОЛЬШИМ СЕМЬЯМ РЕСПУБЛИКИ – «КОРОЧКИ» 
РОССИЙСКОГО ОБРАЗЦА

Всего в республике сегодня 
проживает около 5500 многодетных 
семей. По состоянию на 20 января 
2025 года филиалы Республиканского 
центра социальной защиты 
населения по месту жительства 
выдали 273 удостоверения. 

МНОГОДЕТНЫЕ, 
ПОЛУЧИТЕ 
УДОСТОВЕРЕНИЯ!

В конце декабря 2024 года Правительством ЛНР В конце декабря 2024 года Правительством ЛНР 
принято постановление, которым утвержден Порядок принято постановление, которым утвержден Порядок 
выдачи удостоверения, подтверждающего статус выдачи удостоверения, подтверждающего статус 
многодетной семьи в Российской Федерации.  многодетной семьи в Российской Федерации.  
О том, как получить удостоверение, и на какие меры О том, как получить удостоверение, и на какие меры 
социальной поддержки может социальной поддержки может 
рассчитывать многодетная семья, рассчитывать многодетная семья, 
мы попросили рассказать мы попросили рассказать 
руководителя филиала руководителя филиала №№ 15 ГКУ  15 ГКУ 
ЛНР «Республиканский центр ЛНР «Республиканский центр 
социальной защиты населения» социальной защиты населения» 
в Свердловском муниципальном в Свердловском муниципальном 
округе Ирину Попову.округе Ирину Попову.

Людмила САВЕНКОВА

– Ирина Владимировна, скажите, 
пожалуйста, какая семья может 
получить удостоверение? 

– Указом Президента Российской 
Федерации установлено, что много-
детной в Российской Федерации яв-
ляется семья, имеющая трех и более 
детей. 

– Уточните, пожалуйста, что 
дает многодетной семье получе-
ние удостоверения?

– Удостоверение, подтверждающее 
статус многодетной семьи, дает пра-
во на получение ряда мер социаль-
ной поддержки, предусмотренного 
законом Луганской Народной Респу-
блики № 111-I от 21 ноября 2024 года.

Законом предусмотрено предо-
ставление многодетным семьям:

 ежемесячного пособия;
 ежемесячной денежной выпла-

ты на оплату проезда;
 денежной компенсации затрат 

на приобретение одежды для посе-
щения учебных занятий;

 ежемесячной компенсации 
оплаты ЖКУ;

 компенсации на приобретение 
твердого бытового топлива;

 бесплатного обеспечения детей 
в возрасте до 6 лет лекарственными 
препаратами по рецептам;

 бесплатного питания обучаю-
щимся в общеобразовательных и 
профессиональных образователь-
ных организациях.

Реализация мер, указанных в  
пп. 1-5, возложена на ГКУ ЛНР «Респуб
ликанский центр социальной защи-
ты населения». До января 2025 года 
многодетным семьям предоставлял-
ся ряд мер социальной поддержки. 
Их выплата продолжится до перео-
формления по удостоверению мно-
годетной семьи или до истечения 
срока назначения. Согласно Поряд-
ку предоставления мер социальной 
поддержки многодетным семьям 

на территории ЛНР, утвержденному 
Постановлением Правительства ЛНР  
№ 308/24, обращение за денежной 
компенсацией затрат на приобре-
тение одежды для посещения учеб-
ных занятий возможно с 1 августа те-
кущего года.

Кроме перечисленных мер, мно-
годетные семьи также получили 
право на:

 прием детей в дошкольные 
организации в первоочередном 
порядке;

 бесплатное посещение музеев, 
парков культуры и отдыха, выставок 
на территории ЛНР;

 предоставление в собствен-
ность земельных участков, находя-
щихся в собственности ЛНР или му-
ниципальной собственности, бес-
платно в соответствии с законом ЛНР. 

– Куда необходимо обратиться 
за получением удостоверения?

– Получить его можно в ГКУ ЛНР 
«Республиканский центр социальной 
защиты населения». Обращаться не-
обходимо в филиал ГКУ ЛНР «РЦСЗН» 
по месту жительства или по месту 
пребывания. В Свердловском муни-
ципальном округе филиал № 15 ГКУ 
ЛНР «РЦСЗН» расположен по адресу: 
ул. Пирогова, 9.

Место жительства подтверждает-
ся регистрацией в паспорте гражда-
нина РФ, место пребывания – свиде-
тельством о регистрации по месту 
пребывания. Чтобы обратиться за 
удостоверением в филиал № 15, тому 
из родителей, который будет обра-
щаться с заявлением, и детям необ-
ходимо быть зарегистрированным по 
месту жительства или месту пребы-
вания на территории Свердловского 
муниципального округа. Допускается 
регистрация одного из супругов, яв-
ляющегося членом многодетной се-
мьи, в другом субъекте Российской 
Федерации.

В Свердловском 
муниципальном округе 

проживает  
более четырехсот семей,  

в которых 
воспитывают троих 

и более детей.

– Кто должен обратиться за по-
лучением удостоверения – мама, 
папа или это может сделать кто-
то другой?

– Обратиться за оформлением удо-
стоверения и получить его может 
один из родителей, усыновителей, 
опекунов, попечителей из числа се-
мей, в которых воспитывается трое 
и более детей. 

Многодетной семье выдается одно 
удостоверение на семью. 

– Какие документы предостав-
ляются при обращении?

– К заявлению на выдачу удостове-
рения необходимо предоставить сле-
дующие документы.

1. Копии паспорта гражданина Рос-
сийской Федерации заявителя и чле-
нов его семьи (супруги/супруга и де-
тей, достигших возраста 14 лет) с 
предъявлением оригиналов.

2. Копии свидетельств о рожде-
нии каждого ребенка с предъявле-
нием оригиналов.

3. Копии СНИЛС заявителя и всех 
членов семьи с предъявлением ори-
гиналов.

4. Копию свидетельства о реги-
страции по месту пребывания на тер-
ритории Свердловского муниципаль-
ного округа (в случае, если регистра-
ция по месту жительства в паспорте 
в другом регионе РФ). 

5. Цветную фотографию заяви-
теля и другого родителя размером  
3х4 см без уголка с указанием на об-
ратной стороне фотографий фами-
лии и инициалов.

6. Справку с места учебы ребенка 
(для лиц от 18 до 23 лет – в случае по 
очной формы обучения).

7. Копию свидетельства о заклю-
чении брака. Если супруги в разво-
де – копию свидетельства о растор-
жении брака. В случае смерти одного 
из супругов – копию свидетельства о 
смерти. Оригиналы документов пре-
доставляются.

8. Копию решения суда об опреде-
лении места жительства детей в слу-
чае расторжения брака между роди-
телями с предъявлением оригинала.

Одинокие матери дополнительно 
подают копию документа из органов 
ГРАГС с указанием оснований внесе-
ния сведений об отце ребенка в акто-
вую запись о рождении (кроме слу-
чаев, когда в свидетельстве о рож-
дении в графе «отец» стоит прочерк).

Опекуны, попечители дополни-
тельно подают копию паспорта граж-
данина РФ и документа, подтвержда-
ющего полномочия, с предъявлени-
ем оригиналов. 

– Прием документов ведется по 
живой очереди? Или можно запи-
саться на прием предварительно?

– Для получения удостоверения не-
обходимо записаться на прием для 
подачи заявления по тел. +7 959 211 
21 35 или обратиться в филиал № 15 – 
каб. №№ 109, 111. Также можно полу-
чить консультацию по вопросу выда-
чи удостоверения.

Предварительно записавшись на 
подачу заявления, необходимо об-
ратиться с документами в назначен-

ную дату и время в филиал. На прие-
ме у специалиста заполняется заяв-
ление, специалист заверяет копии 
предоставленных в оригинале до-
кументов, регистрирует заявление 
в журнале. Обратившемуся выдает-
ся расписка-уведомление о приеме 
заявления. 

Визит в соцзащиту 
потребует значительного 
количества времени. 
Необходимо учитывать, 
что прием займет не 
менее часа. 

– Скажите, пожалуйста, когда 
можно ожидать решения о выда-
че удостоверения? 

– Решение о выдаче или об отказе 
в выдаче удостоверения принимает-
ся в течение пяти рабочих дней. По-
сле принятия решения специалист 
филиала выписывает удостоверение 
или готовит решение об отказе. Об-
ращаться за получением удостове-
рения или решения об отказе необ-
ходимо по месту подачи заявления.
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Анна ПИСКОВА, фото автора

Свердловская киностудия «Горизонт» недаром 
носит звание Народной: благодаря работе ее 
юнкоров и операторов о жизни Свердловского 
муниципального округа знают далеко за его 
пределами. Воспитанники киностудии получают 
бесценный профессиональный опыт. И – как 
результат – множество наград за участие в 
различных республиканских и Всероссийских 
конкурсах.

НАРОДНАЯ КИНОСТУДИЯ «ГОРИЗОНТ»:  НАРОДНАЯ КИНОСТУДИЯ «ГОРИЗОНТ»:  
ГЛАВНОЕ, ЧТОБЫ КИНО ЗАСТАВЛЯЛО ЗАДУМАТЬСЯГЛАВНОЕ, ЧТОБЫ КИНО ЗАСТАВЛЯЛО ЗАДУМАТЬСЯ

ПОБЕДЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ПЛАНЫ  
НА БУДУЩЕЕ

Работы 
«Горизонта» 

затрагивают темы, 
близкие подрастающему 

поколению: дружба, 
социализация, выбор 

жизненного пути  
и осознание себя.

Сегодня киностудию «Горизонт» 
посещают более двадцати воспи-
танников, которые снимают но-
востные видеоролики, сюжеты со-
циальной направленности, забав-
ные этюды и даже короткометраж-
ные фильмы. 

Ребята и их руководитель Оле-
ся Зимина рассказали о своих про-
шлогодних победах и достижени-
ях. В их числе – гран-при, три пер-
вых и два вторых места на Всерос-
сийском конкурсе «Вдохновение» 
(г. Луганск), два вторых и три тре-
тьих места на Международном фе-
стивале детско-юношеской журна-
листики и экранного творчества 
«Волга-ЮНПРЕСС» (г. Тольятти), 

первое место в номинации «Кино» 
на Международном фестивале дет-
ских теле- и киностудий «Волжские 
встречи» (г. Казань).

Киностудия «Горизонт» работа-
ла по трем грантовым проектам. 
С ноября 2022-го по июнь 2023 го-
да – сотрудничество в рамках про-
екта «Край глазами детей» с АНО 
«Телешкола Ирины Долгушиной» 
(Красноярский край). С февра-
ля 2023-го по февраль 2024 года – 
участие в совместном грантовом 
проекте с АНО «Постулат» (г. Мо-
сква). С апреля по август 2023 года 
руководитель киностудии Олеся 
Зимина занималась реализацией 
творческого конкурса для журна-

В 2017 году при содействии руковод-
ства ЛНР киностудию «Горизонт» обно-
вили. В рамках модернизации у юнко-
ров появились профессиональная ап-
паратура и необходимая для работы 
оргтехника. Благодаря сотрудничеству 
с коллегами по всей России и победам 
на различных мероприятиях количе-
ство оборудования в «Горизонте» рас-
тет, что положительно сказывается на 
качестве материалов, которые снима-
ют ребята.

– Осенью к нам приехал стедикам – 
устройство стабилизации для кино-
камер, – рассказал тринадцатилетний  
Глеб Величко, который на студии отве-
чает за аппаратуру. – Этот подарок сде-
лал нам преподаватель Томского гу-
бернаторского колледжа культуры и 
искусств Виталий Липатов.  Еще он про-
вел с нами несколько уроков по работе 
со стедикамом. А за победу на фестива-
ле в Казани мы получили подсветку, ко-
торая отлично выполняет свои функции.

Киностудия «Горизонт» появилась в ДК им. Свердло-
ва в 1961 году. Ее создатель – Иван Мирошниченко – ру-
ководил киностудией до 2022 года. В 1991 году Всесо-
юзный Центральный Совет профсоюзов наградил Ива-
на Ивановича медалью «За отличную работу в культпро
светучреждениях профсоюзов». В 2008 году он стал по-
бедителем городского конкурса «Признание-2008» в 
номинации «За весомый личный вклад в создание лето-
писи города», а в 2016-м удостоился звания «Почетный 
гражданин города Свердловска». Работы его коллекти-
ва также были отмечены многочисленными наградами и 
дипломами.

Юнкоры киностудии «Горизонт» сегодня успешно про-
должают дело легендарного земляка. Под руководством 
Олеси Зиминой ребята популяризируют киноискусство 
в Свердловском муниципальном округе, создают заме-
чательные работы, которые можно увидеть, перейдя 
по QR-коду, и доказывают на личном примере, что ки-
но – не только самое молодое искусство, но и самое мо-
лодежное.

Так что загляните к ре-
бятам на канал и полу-
чите удовольствие от их 
замечательных, интерес-
ных и поучительных ви-
део. Поверьте, матери-
алов там хватит не на 
один вечер!

листов на новых территориях Рос-
сии в рамках грантового проекта 
«Спас на Енисее» (г. Красноярск).

– Последний игровой фильм 
«Подайте мне руку» мы сни-
мали в ноябре прошлого 
года, – добавила Олеся Зи-
мина. – В декабре закон-
чили работу над докумен-
тальным фильмом о сверд-
ловских волонтерах. Сей-
час мы собираемся снимать 
две кинокартины – юмористиче-
скую и посвященную подростковым 
проблемам.

БОЛЬШЕ КОЛИЧЕСТВО – ЛУЧШЕ КАЧЕСТВО

НАСЛЕДНИКИ ЛЕГЕНДЫ 

ПУТЬ В ПРОФЕССИЮ 
НАЧИНАЕТСЯ  
С «ГОРИЗОНТА»

Уроки, полученные на студии 
«Горизонт», не прошли даром: 
большинство воспитанников в бу-
дущем планируют связать жизнь с 
журналистикой и кино. Так, девяти-
класснице Свердловского УВК № 1  
Екатерине Чайковской о киносту-
дии рассказал друг, который уз-
нал, что она собирается стать жур-
налистом.

– Благодаря «Горизонту» я побы-
вала на различных мероприяти-
ях, попробовала свои силы в каче-
стве журналиста и оператора, за-
нималась монтажом, – перечисля-
ет девушка. – А еще сыграла роль в 
фильме «Ожидание», благодаря ко-
торому мы приняли участие в фе-
стивале в Горно-Алтайске.

Татьяна Горбова пришла в «Гори-
зонт» в одиннадцать лет и настоль-
ко впечатлилась работой юнкоров, 
что решила связать жизнь с кино и 
телевидением.

– Хочу получить профессию те-
леведущего или корреспонден-
та, потому что люблю общаться с 
людьми, быть в курсе происходя-
щих событий. На киностудии нас 
учат многому – снимать видео, оз-
вучивать, писать тексты, работать  
в кадре… Вот последнее мне нра-
вится больше всего, – улыбается 
Татьяна.

Кристина Васюхно пришла на 
киностудию по стопам сестры Ев-
гении – финалистки Международ-
ного молодежного кинофестива-
ля «МЫ».

– Сперва я наблюдала, как ребя-
та работают, стараются, чтобы по-
лучить хороший материал, – гово-
рит Кристина. – Затем попробова-
ла себя в роли монтажера и опе-
ратора. Быть оператором мне нра-
вится – благодаря камере я могу 
передать картинку так, как ее не 
опишешь словами.

– Дети, которые остаются в на-
шей студии – это «золотой песок», –  
с улыбкой рассказывает Олеся Зи-
мина. – Они заинтересованы в сфе-
ре кино, это им нравится, поэтому 
работать с ними приятно – они 
все схватывают на лету, показыва-
ют отличные результаты. Главное, 
чтобы кино несло позитив или за-
ставляло задуматься. Наши произ-
ведения затрагивают темы, близ-
кие подрастающему поколению: 
дружба, социализация, выбор жиз-
ненного пути и осознание себя.



TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 3 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
22:55 «Большая игра» (16+)
00:00 «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (12+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:45 Подслушано в сети (16+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Большие русские (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости (16+)
15:45, 17:40 Деловые новости (12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Порт» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:55, 06:40 Х/ф «Джокер. Возмездие» 
(12+)
07:25, 09:30, 09:55, 10:55, 12:00, 04:35 
Т/с «Джокер 3. Охота на зверя» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:50, 16:45, 17:30, 
18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:30, 03:10, 03:45 Т/с 
«След» (16+)

22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Лунтик» (0+)
11:10 М/с «Диностер» (6+)
11:25 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:55 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Полночь в Париже» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:50 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 «Игра в классики. Элем Климов» 
(12+)
16:00 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:15 «За дело! Поговорим» (12+)
17:00  «Преодоление.  Николай 
Морозов. Рыцарь науки» (12+)

17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Тайны живой клетки» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 Х/ф «Странная женщина» (12+)
01:40 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:55 «Большая страна» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:15  «Преодоление.  Николай 
Пирогов. Доктор милосердия» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 Т/с «Женская версия. Ловцы 
душ» (12+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Эра стрельца» (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Виталий 
Окороков» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Х/ф «Синичка 3» (12+)
17:00 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» (16+)
18:15 Т/с «Метод уборщицы» (16+)
22:35 «На грани мира». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» (16+)
01:25 Д/ф «Простить измену» (16+)
02:05  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Заговор против Хрущёва» (16+)
04:15 Д/с «Короли эпизода. Евгений 
Шутов» (16+)
05:30 Д/ф «Доживём до понедельника» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05, 05:00 М/ф (0+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00 М/ф «Кролецып и Хомяк Тьмы» 
(6+)
09:55 Х/ф «Три мушкетёра: д’Артаньян» 
(12+)
12:20, 19:30, 19:55, 20:20 Т/с «Против 
всех» (16+)
20:55 Х/ф «Перевозчик: Наследие» 
(16+)
22:55 Х/ф «Форсаж. Китайский дрифт» 
(12+)

01:00 Х/ф «Улицы крови» (16+)
02:35 Т/с «Мафия - дело семейное» 
(16+)
04:35 «6 кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 6 : 2 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:20 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Шаманка» (18+)
19:00 Х/ф «Не бойся, верь, люби» (16+)
02:35 «6 кадров» (16+)
03:00 Т/с «За первого встречного» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:50 Х/ф «С тобой и без тебя...» 
(12+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40,  15:05,  17:15,  03:35  Т/с 
«Настоящие» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/ф «Сталинград. Ни шагу 
назад!» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
02:20 Х/ф «Максимка» (0+)

МИР
05:00,  06:15,  10:20  Т/с «Ночные 
ласточки» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Старый знакомый» (12+)
00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал (12+)
02:00 Х/ф «Антоша Рыбкин» (0+)
02:50 Х/ф «Жди меня» (6+)
04:20 Х/ф «Сталинград» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11:30 «Титаны» (16+)
13:30 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Сумасшедшая езда» (18+)
00:00 Х/ф «Патруль» (18+)
02:00 Х/ф «Поезд в Пусан» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Блеф» (12+)
02:40 Х/ф «Снайпер» (16+)
04:30 Х/ф «Мне не больно» (16+)
06:30 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
08:05 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
09:40 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
11:35, 16:55 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
13:35 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
15:15 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
19:00 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или на Брайтон Бич опять идут 
дожди» (16+)
20:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
22:40  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Вопреки очевидному» (12+)
10:45 Х/ф «Мое сердце с тобой» (12+)
14:05, 05:00 Х/ф «Китайский Новый 
год» (12+)
15:50 Х/ф «Некрасивая Любовь» (16+)
17:35 Х/ф «В час беды» (12+)
21:00 Х/ф «Двойная ложь» (12+)
00:25 Х/ф «Полет бабочки» (12+)
03:35 Х/ф «Чужие души» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00, 12:40 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
09:50 «Адский шеф» (16+)
23:00 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Слуга» (16+)
02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 19:25, 23:00 Все на Матч! (12+)
10:05  «Лица страны. Анастасия 
Демурчян» (12+)
10:25 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. ЦСКА - «Ростов» (Ростов-на-
Дону) (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Биатлон. Матч ТВ. Гонка звёзд 
(0+)
15:35 «Громко» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Салават Юлаев» (Уфа) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:55 Гандбол. Чемпионат России. 
О1imрbеt Суперлига. Мужчины. ЦСКА 
- «Пермские медведи» (Пермь) (6+)
21:35 Смешанные единоборства. АСА. 
Устармагомед Гаджидаудов против 
Альберта Туменова (16+)
23:50 Д/ф «Шелби» (16+)
02:15 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
2 0 : 0 0  Х / ф  « В и к и н г и  п р о т и в 
пришельцев» (16+)
22:15 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Крутые меры» (18+)

ОВЕН. Астрологический про-
гноз таков, что этот период 
запомнится Овнам приятным 
событием. Все, что нужно от 
вас, – определить свою цель 
на ближайшее время и дове-

риться интуиции. Только не переусердствуйте 
в доминировании в отношениях с близкими 
вам людьми, и проявите больше заботы и 
внимания. Это убережет вас от возможных 
ссор.
ТЕЛЕЦ. У  Тельцов эта неделя 
подходит для открытия новых 
дел. Общение с друзьями и 
семьей принесет положитель-
ные эмоции. Сейчас женщин 
ожидает приятное неожиданное 
знакомство, сюрприз или романтическое 
свидание. У  мужчин возможны изменения в 
личной жизни. Не стоит беспокоиться, даже 
если поначалу такие перемены покажутся 
вам странными.

БЛИЗНЕЦЫ. Возможности, 
которые даст Близнецам этот 
период, можно использовать 
для получения финансовых вы-
год. Звезды рекомендуют раз-
личные капиталовложения, они 

станут достаточно прибыльными. Инвестируйте 
в недвижимость или автомобильную отрасль. 
Не отказывайте в помощи близким людям, это 
поможет наладить с ними хорошие отношения.
РАК. Раки, вам в первой по-
ловине недели важно прояв-
лять хорошие манеры, быть 
сдержанными, вежливыми, 
контролировать свои эмоции. 
Иначе рискуете нажить врага, 
который помешает воплощению ваших планов. 
Проверяйте качество продуктов, старайтесь 

правильно питаться, чтобы не навредить пище-
варительной системе. Вторая половина недели 
порадует встречей с друзьями.

ЛЕВ. Этот лунный период при-
несет Львам новое окружение и 
знакомых, возможность неожи-
данных путешествий и деловых 
предложений. Не нужно долго 
сомневаться  – соглашайтесь 

на все, вы от этого только выиграете. Благо-
даря вашим талантам, коммуникабельности 
и интуиции вы легко достигнете больших 
высот. Ожидается стремительное развитие 
вашей карьеры.
ДЕВА. Наступил благоприят-
ный период у Дев для новых 
открытий, капиталовложений и 
физической активности. Сейчас 
можно смело тратить деньги, 
это не ослабит вашего финан-
сового положения. Вторую половину недели 
проведите с пользой для здоровья, займитесь 
йогой, спортивной ходьбой или бегом. Уде-
лите время семейному отдыху и общению с 
родственниками.

ВЕСЫ. Очень благоприятный 
период у Весов для проявле-
ния своего внимания и заботы 
в семейных отношениях. Все 
проблемы, которые возникали в 
быту из-за вас, давят тяжелым 

грузом на плечи вашей половинки. Вы должны 
помочь с их решением, иначе возможны серь
езные разногласия с любимым человеком. Не 
пускайте все на самотек, и в отношениях опять 
возникнет гармония.
СКОРПИОН. На этой неделе 
Скорпионы смогут легко найти 
выход из сложных ситуаций 
и восстановить взаимопони-

мание в отношениях с любимым человеком. 
Гармония и доверие вернутся к вам. Поста-
райтесь проявлять больше фантазии для 
взаимного времяпрепровождения. Во второй 
половине недели рабочие поездки будут 
успешными.

СТРЕЛЕЦ. Новым открытием 
для Стрельцов будет то, что 
ваши с близкими взгляды 
на отдых сильно отличаются. 
Вместе с этим вас ожидают 
незапланированные расходы, 

которые также получат негативные откли-
ки от родственников. Однако различие во 
взглядах не значит, что вы должны поступать 
только так, как вам говорят. Проявляйте 
решительность.
КОЗЕРОГ.  Козероги, на этой 
неделе проявляйте осмотри-
тельность и сдержанность в 
романтических отношениях. 
Если со своим партнером вы 
относительно недавно, не спе-
шите всецело ему доверять. Может быть, эти 
отношения окажутся расчетливыми и принесут 
только огорчения. Не исключены проделки 
недоброжелателей, будьте внимательны.

ВОДОЛЕЙ. Первая половина 
недели у Водолеев будет напол-
нена различными событиями и 
небольшими недоразумениями. 
Чтобы избежать проблем, следи-
те за своими высказываниями 

и обещаниями. Контролируйте эмоции, чтобы 
не усугубить положение. Благоприятный исход 
ожидается от контактов с чиновниками и после 
обращений в государственные организации.
РЫБЫ. На этой неделе у Рыб 
возможен конфликт с окружа-
ющими. Он коснется вас, если 
вы предпочитаете виртуальный 
мир реальному. Как бы там ни 
было, не забывайте учитывать 
пожелания и думайте о чувствах близких вам 
людей. Хорошую прибыль принесут совместные 
операции с партнерами или коллегами. Реко-
мендуется заняться благотворительностью.

на неделю с на неделю с 3 3 попо 9  9 февраляфевраля

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

3–9
ФЕВРАЛЯ

3–5 февраля
мощностью 4 балла.

3 февраля – растущая Луна в Овне, 5/6 лунный день.
4 февраля – растущая Луна в Тельце (6:33), 6/7 лунный день.
5 февраля – первая четверть (11:01), Луна в Тельце, 7/8 лун-

ный день.
6 февраля – растущая Луна в Близнецах (9:43), 8/9 лунный 

день.
7 февраля – растущая Луна в Близнецах, 9/10 лунный день.
8 февраля – растущая Луна в Раке (14:04), 10/11 лунный день.
9 февраля – растущая Луна в Раке, 11/12 лунный день.

3 февраля – преподобного Максима Грека; мучеников  
Евгения, Кандида, Валериана и Акилы.

4 февраля – святого апостола от 70-ти Тимофея; священно-
мучеников Иоанна Успенского и Евфимия Тихонравова, пре-
свитеров; преподобномученика Анастасия Персянина.

5 февраля – святителя Феоктиста, архиепископа Новгород-
ского; преподобного Геннадия Костромского и Любимоград-
ского; Собор новомучеников и исповедников Церкви Русской.

6 февраля – блаженной Ксении Петербургской; мученика 
Иоанна Казанского; преподобной Ксении (в миру Евсевии)  
Миласской, диаконисы.

7 февраля – святителя Григория Богослова, архиепископа 
Константинопольского; святителя Моисея, архиепископа Нов-
городского и Псковского; священномученика Петра (Зверева), 
архиепископа Воронежского.

8 февраля – преподобных Ксенофонта, супруги егo Марии 
и сыновей иx Аркадия и Иоанна.

9  февраля  – перенесение мощей святителя Иоанна  
Златоуста.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 4 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Порт» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:40 Т/с «Джокер 3. 
Охота на зверя» (16+)
07:30, 09:30, 09:50, 11:00, 11:55 Т/с 
«Джокер 3. Технология войны» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:30, 03:00, 03:40, 04:15 
Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Лунтик» (0+)
11:10 М/с «Диностер» (6+)
11:25 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:30 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 Х/ф «Крылья» (12+)
17:00 «Моя история. Виктор Раков» 
(16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 Х/ф «А если это любовь?» (12+)
00:05 Х/ф «Питер. Чернуха» (18+)
01:25 «Свет и тени. Лопе де Вега» (16+)
02:50 «За дело! Поговорим» (12+)
05:15  «Преодоление. Владимир 
Демихов. Медицина невозможного» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Женская версия. Такси 
зелёный огонек» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 
Приказано полюбить» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Смерть по сценарию» (12+)
13:45,  04:55  «Мой герой. Дарья 
Пармененкова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Х/ф «Синичка 3» (12+)
17:00 Д/ф «Выбираю папу!» (16+)
18:15 Т/с «Метод уборщицы 2» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Любовь и кровь» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Знаменитые 
клипы» (16+)
0 1 : 3 0  « П р о щ а н и е .  С в е т л а н а 
Светличная» (16+)
02:10 «Мифы о еде. Молоко» (16+)
05:30 Д/ф «Гардемарины, вперед!» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05, 05:00 М/ф (0+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00 М/ф «Волки и овцы: бе-е-е-
зумное превращение» (6+)
09:40 Х/ф «Три мушкётёра: Миледи» 
(12+)
12:00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 
играл» (16+)
15:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Против 
всех» (16+)
21:00 Х/ф «Эмпайр Стэйт» (16+)
23:00 Х/ф «Стукач» (16+)
01:15 Х/ф «Жанна Дюбарри» (16+)
03:10 Т/с «Семейка» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)

12:50, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Паучий источник» (16+)
19:00 Х/ф «Зонтик для подруг» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 13:40, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с 
«Настоящие» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:55 Х/ф «Мачеха» (0+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/ф «Сталинград. Ни шагу 
назад!» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Пропажа свидетеля» (0+)
02:30 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)
03:10 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

МИР
05:00, 06:15 Х/ф «Сталинград» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
07:55, 10:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
12:00 Международная акция «Память 
сердца» (12+)
12:30  Д/ф «Ялта-45.  Операция 
«Долина» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» (12+)

01:20 Д/с «Рождённые в СССР. К 
юбилею Полада Бюльбюль оглы» (16+)
01:45 Первый Евразийский канал (12+)
02:50 Х/ф «Аршин Мал-Алан» (0+)
04:25 Х/ф «Свадьба» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
19:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
(16+)
00:05 Х/ф «Крик 4» (18+)
0 2 : 0 5  Х / ф  « П о е з д  в  П ус а н  2 : 
Полуостров» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Заложница» (16+)
02:20 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
04:15 Х/ф «День любви» (16+)
05:55 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
07:35 Х/ф «Десять негритят» (0+)
10:10 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
11:45, 17:00 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
13:40 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
15:15 Х/ф «Проект» (16+)
19:00 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
2 0 : 5 0  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
22:20  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Некрасивая Любовь» (16+)
08:10 Х/ф «В час беды» (12+)
11:15 Х/ф «Двойная ложь» (12+)
14:40,  05:05  Х/ф «В полдень на 
пристани» (16+)
17:35 Х/ф «Надломленные души» (12+)
21:00 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
00:25 Х/ф «От праздника к празднику» 
(12+)
02:05 Х/ф «Шепот» (12+)
03:40 Х/ф «Стрелец неприкаянный» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:30, 16:50, 21:10 «Битва шефов» 
(16+)
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:00 «Четыре жены» (16+)
19:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
23:10 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Парад планет» (12+)
02:00 «На ножах» (16+)
03:40 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 Матч! Парад. «Лучшие нокауты 
UFС-2024» (16+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 Новости (12+)
07:05, 17:15, 21:45, 01:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25, 18:00 Еврофутбол. Обзор (6+)
11:25 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Коннор 
Тирни против Джонни Грэма (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Краснодар» - «Динамо» (Москва) 
(6+)
19:00 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА (6+)
23:20 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Атлетико» - «Хетафе» (6+)
02:15 Д/ф «Путь. Дзюдо на шестой 
части суши» (12+)
04:00  Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:35 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Земное ядро: Бросок в 
преисподнюю» (12+)
23:30 Х/ф «Дитя робота» (16+)

СРЕДА
 5 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/ф «Игорь Матвиенко. Круто ты 
попал...» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Жена олигарха» (18+)

02:20 Исторические параллели (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 03:50 Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:00, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Порт» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:10, 07:05, 08:00 Т/с «Джокер 
3. Технология войны» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:55, 02:45, 03:20 Т/с «След» 
(16+)
22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
04:00, 04:45 Т/с «Бывших не бывает» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)

08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
19:00 М/с «Геройчики» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:30 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 Х/ф «А если это любовь?» (12+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Роскошный 
дар» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 «Частная жизнь» (12+)
00:05 Х/ф «Ортино урочище» (12+)
01:25 «Свет и тени. Альбер Камю» 
(16+)
02:50 «Моя история. Виктор Раков» 
(16+)
05:15 «Преодоление. Лев Термен. 
Электрификация звука» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Т / с  « Ж е н с к а я  в е р с и я . 
Комсомольский роман» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. По 
законам детектива» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Чёрная кошка в тёмной комнате» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Михаил 
Тройник» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Х/ф «Синичка 4» (12+)
17:00 Д/ф «Одинокая звёздная мама» 
(16+)
18:15 Т/с «Метод уборщицы 3» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:10 «Хроники московского быта. 
Женщина в тюрьме» (12+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Миллионы из-за кулис» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)
02:05 Д/ф «Русские тайны. Смерть 
Сталина» (16+)
05:30 Д/ф «Собачье сердце» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/ф (16+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00  М/ф «Волки и овцы: Ход 
свиньёй» (6+)
09:25 Х/ф «Бесконечная история. 
Альбион» (12+)
1 1 : 3 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
12:00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 
играл» (16+)
15:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Против 
всех» (16+)
21:00 Х/ф «Малыш на драйве» (18+)
23:20 Х/ф «Перевозчик: Наследие» 
(16+)
01:20 Х/ф «13» (12+)
02:50 Т/с «Семейка» (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Мечта на троих» (16+)
19:00 Х/ф «Пока прошлое не разлучит 
нас» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Настоящие» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 01:00 Х/ф «Отчий дом» (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Захват» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
1 8 : 0 0  Д / ф  « Д а л ь н е в о с то ч н ы й 
Нюрнберг. Токийский трибунал» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
2 3 : 1 5  Х / ф  « П р е д в а р и те л ь н о е 
расследование» (0+)
02:40 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)

МИР
05:00 Х/ф «Свадьба» (16+)
05:25, 06:15 Х/ф «Вий» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:55 Х/ф «Старый знакомый» (12+)
08:35, 10:10 Т/с «Далеко от войны» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Ёлки-палки» (0+)
00:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

01:10 Первый Евразийский канал (12+)
02:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
03:20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
19:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Ускорение» (16+)
00:15 Х/ф «Патруль времени» (18+)
02:15 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
(16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Кукушка» (16+)
02:45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
04:35 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
06:10 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
07:50 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
09:40 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
11:20,  17:00,  23:40  Т/с «Агент 
национальной безопасности 3» (16+)
13:20 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
15:15 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или на Брайтон Бич опять идут 
дожди» (16+)
19:00 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
21:05 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Надломленные души» (12+)
11:05 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
14:30, 01:55 Х/ф «Любовники» (16+)
16:05 Х/ф «Поцелуев мост» (12+)
17:55 Х/ф «Русалка» (12+)
21:00 Х/ф «Удар зодиака» (12+)
00:30 Х/ф «Мымра» (12+)
03:20 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:10, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
14:00, 02:40 «На ножах» (16+)

17:20 «Молодые ножи» (16+)
20:30 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Армавир» (0+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Магия большого спорта. Лёгкая 
атлетика» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:00, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:05, 21:45, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Краснодар» - «Динамо» (Москва) 
(6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Вид сверху» (12+)
15:55 Прыжки в воду. Кубок России 
(6+)
16:50 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Трактор» (Челябинск) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:25 Д/ф «Новак Джокович. Только 
победа» (12+)
20:35 Смешанные единоборства. UFС. 
Шон Стрикланд против Дрикуса Дю 
Плесси (16+)
22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 
финала. «Милан» - «Рома» (6+)
01:45 Матч! Парад. «Лучшие нокауты 
UFС-2024» (16+)
02:15 Д/ф «Путь. Дзюдо на шестой 
части суши» (12+)
04:00  Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:45, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Мизантроп» (18+)
22:25 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Криминальный город» (18+)
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Елена БЕСЕДИНА

ВОДИТЕЛЬ, КУДА Ж 
НЕСЕШЬСЯ ТЫ?

ЧТО БУДЕТ, ЕСЛИ НЕ УПЛАТИТЬ 
ШТРАФЫ В СРОК

НАМ НЕ ДАНО ПРЕДУГАДАТЬ, КАК СЛОВО 
НАШЕ ОТЗОВЕТСЯ

ПОБЕДА ПРОРАСТАЕТ ИЗ НАШЕГО ЕДИНСТВА

 � За неделю в Свердловском 
муниципальном округе 
зарегистрировано два ДТП. Об этом 
рассказала «ВД» инспектор (по 
пропаганде) отделения ГИБДД ОМВД 
России «Свердловский», лейтенант 
полиции Татьяна Березниченко.

 �Штраф за нарушение правил дорожного движения нужно 
уплатить за 70 дней, 10 из которых дают на обжалование. Если не 
уложиться в срок, долг вырастет.    

 � Следственными органами следственного управления Следственного комитета  
Российской Федерации по Луганской Народной Республике завершено расследование 
уголовного дела в отношении жительницы пос. Комсомольский. Она обвиняется в совершении 
преступления, предусмотренного ч. 1 ст. 105 УК РФ (убийство).

ТАЙНА ВОЛОДАРСКОГО ПОЖАРАТАЙНА ВОЛОДАРСКОГО ПОЖАРА
 � За неделю в Свердловском 

муниципальном округе 
зарегистрировано четыре пожара. 
Об этом рассказала «ВД» старший 
инспектор отдела НД и ПР  
по г. Свердловску и Свердловскому 
району ГУ МЧС России по ЛНР, 
капитан внутренней службы Яна 
Радионова.

 � Еще в январе 2023 года Патриарх Московский и всея Руси Кирилл 
призвал всех православных христиан помогать русской армии. Он 
подчеркнул, что против России сейчас, как и в 1812 и 1941 годах, воюет 
весь Западный мир. А победить в этих Отечественных войнах помогла 
только мобилизация всего народа. Поэтому, по словам Предстоятеля, 
сейчас необходимо мобилизовать прихожан, духовенство и всю 
Русскую Православную церковь для сбора помощи участникам СВО.
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24 января в 19:30 на пересечении проезжих частей водитель  
ВАЗ-21121 К. 2002 г. р., двигаясь по ул. Тюленина в направлении к  
ул. Дзержинского, не выбрал безопасную скорость движения, обеспе-
чивающую постоянный контроль над автомобилем. И допустил наезд 
на женщину П. 1968 г. р., которая переходила проезжую часть вне пе-
шеходного перехода на регулируемом транспортным светофором пе-
рекрестке. Совместно с ней переходила проезжую часть И. 1991 г. р.,  
в результате происшествия она потеряла равновесие и вследствие 
падения причинила себе телесные повреждения. В итоге пострада-
ли оба пешехода.

В этот же день, в 12:00 водитель Ш. 1991 г. р., управляя УАЗ «Patriot», 
двигался со стороны Свердловска в направлении Ровеньков,  
на 8-м км + 500 м не выбрал безопасную скорость движения, обе-
спечивающую постоянный контроль над транспортным средством.  
Выехал на правую обочину и совершил наезд на дерево. В результа-
те водитель получил телесные повреждения. 

Просрочка – это нарушение. За нее положен еще один штраф –  
в двойном размере неуплаченного, но не менее 1 тыс. рублей. 

Иногда неплательщикам могут даже назначить арест до 15 су-
ток или общественные работы до 50 часов – это зависит от се-
рьезности проступка и личности нарушителя. Например, имеет 
значение сумма задолженности и то, совершал ли должник по-
добное раньше.

Если сумма не уплачена спустя 70 дней с даты, когда инспек-
тор выписал штраф или нарушитель получил письмо с постанов-
лением, Госавтоинспекция передает данные о долге судебным 
приставам.

У автомобилиста есть пять дней, чтобы внести оплату добро-
вольно, иначе к сумме долга добавится исполнительский сбор – 
7% от суммы штрафа, но не меньше 1 тыс. рублей.

Что могут сделать приставы:
 списать долг с банковского счета должника;
 обратиться к его работодателю и вычесть сумму штрафа из 

зарплаты;
 изъять имущество в счет долга;
 приостановить действие водительского удостоверения;
 запретить выезд за границу.

Пересекать границу могут запретить при долге:
 30 тыс. рублей и более; 
 свыше 10 тыс. рублей, если он не погашен в течение двух ме-

сяцев со дня окончания срока исполнения требования пристава.
Если наказание за просроченный штраф не применили в тече-

ние двух лет, то задолженность «сгорает». Но если дело переда-
ли судебным приставам, то долг останется в силе до тех пор, по-
ка вы его не погасите. При этом приставы могут арестовать сче-
та или имущество. 

Отслеживать свои штрафы удобно на «Госуслугах», в прило-
жении «Госуслуги Авто», и на сайте Госавтоинспекции. В первые  
30 дней многие из них можно уплатить со скидкой 25%.

20 января в Свердловске в га-
ражном кооперативе «Шахтер» сго-
рел автомобиль и личные вещи на 
площади 30 кв. м. Возгорание в га-
раже случилось из-за нарушения 
правил противопожарного режи-
ма. По информации ГУ МЧС России 
по ЛНР, во время тушения пожара 
обнаружили пострадавшего 63-лет-
ний мужчину. С ожогами лица и 
кистей его госпитализировали в  
медучреждение. 

21 января в пос. Володарск на  
ул. Пархоменко в жилом доме 
огонь повредил деревянную об-
шивку стены на площади 2 кв. м, де-

ревянные полы на площади 1 кв. м.  
На месте пожара обнаружили тело 
мужчины. Причина происшествия 
устанавливается.

В этот же день в Свердловске на 
ул. Ушакова сгорела деревянная 
летняя кухня на площади 12 кв. м.  
Причина – неосторожное обраще-
ние с огнем при курении неуста-

новленных лиц. По информации  
ГУ МЧС России по ЛНР, пожар воз-
ник в постройке на нежилом част-
ном подворье.  

24 января в Свердловске на  
ул. Голубкова в жилом доме сго-
рели домашние вещи на площади  
10 кв. м. Причина происшествия 
устанавливается.

Следствием установлено, что  
26 октября 2024 года между обви-
няемой и ее сожителем произо-
шел конфликт, в ходе которого по-
следний высказался в адрес жен-
щины грубой нецензурной бра-
нью. Фигурантка уголовного дела 
дождалась, когда мужчина при-
лег, и предприняла попытку заду-
шить его веревкой. Когда он ока-
зал сопротивление, злоумышлен-
ница взяла молоток и нанесла им 

несколько ударов в область голо-
вы жертвы. Пострадавший полу-
чил травмы, несовместимые с жиз-
нью, и скончался на месте проис-
шествия. 

Как сообщили в ведомстве, сле-
дователем следственного отде-
ла по г. Свердловск и криминали-
стами управления завершен ком-
плекс следственных и процессу-
альных действий, допрошен ши-
рокий круг лиц, проведены слож-

ные судебные экспертизы, выводы 
которых, в совокупности с иными 
доказательствами, подтвердили 
причастность обвиняемой к со-
вершению особо тяжкого престу-
пления. По ходатайству следствия 
судом ей избрана мера пресече-
ния в виде заключения под стражу. 
СУ СК России по ЛНР собрана до-
статочная доказательственная ба-
за, уголовное дело направлено в 
суд для рассмотрения по существу.

«Сегодня мы должны пастырски 
окормлять военнослужащих, поддержи-
вать их чем только можем. И если мы го-
ворим, что Церковь – со своим народом, 
то каждый приход должен помогать тем, 
кто на линии огня. Нам нужно мобилизо-
вать наших прихожан. Ищите возможно-
сти, собирайте деньги, отправляйте по-
сылки, по возможности сами поезжай-
те, поддержите военнослужащих», – до-
бавил Патриарх.

Предстоятель РПЦ отметил, что цер-
ковь с начала СВО уже оказывает по-
мощь армии, но в обстоятельствах про-

тивостояния со всем Западным миром 
необходимо усилить поддержку рус-
ской армии.

И этому неуклонно следует Ровеньков-
ская епархия, уже не первый год продол-
жая помогать фронту. В праздник Кре-
щения Господня по просьбе военнос-
лужащих благочинный Михайловского 
округа, протоиерей Александр Притула 
совершил для них Чин Великого освя-
щения воды. Он окропил бойцов и по-
мещения.

А вскоре руководитель епархиального 
отдела по взаимодействию с вооружен-

ными силами и правоохранительными 
органами, ключарь свердловского ка-
федрального Свято-Николо-Владимир-
ского собора, протоиерей Петр Бурчак 
посетил госпиталь в Луганске. По бла-
гословению архиепископа Ровеньков-
ского и Свердловского Аркадия священ-
ник передал нашим защитникам гостин-
цы: фрукты и выпечку. Воины присут-
ствовали на проповеди и причастились 
Святых Тайн.

Далее священнослужитель совершил 
очередную поездку на военный поли-
гон. Отец Петр передал военнослужа-
щим окопные свечи, антидроновые сет-
ки, маскировочные сети и костюмы, ме-
дикаменты, продукты, теплые вещи, по-
крывала для раненых и эвакуационные 
одеяла,  православную литературу, свя-
тую воду и свечи.

 X Последствия пожара в Володарске



Александр Владимирович Шу-
мило родился 1 сентября 1966 года 
в селе Сычанское Марковского 
района. После окончания десяти 
классов поступил в техническое 
училище № 27 города Счастье на 
специальность «механик по обслу-
живанию радиотелеаппаратуры, 
телемастер».

В 1983 году призван 
на службу в Вооружен-
ные Силы РФ и направ-
лен по спецнабору в 
учебное подразделение 
города Теджена в Турк­
мении. Там готовили 
санинструкторов для 
Туркестанского воен-
ного округа. В течение 
пяти месяцев теле­
мастера переучивали 
на санинструктора.

После этого Сашу 
направили в город 
Кундуз Демократи-
ческой Республики 
Афганистан. Там он 

служил в бактериологической лабо-
ратории медицинской роты медико-
санитарного батальона. Потом его 
перевели в роту связи.

Поступил новый приказ: для про-
ведения боевой операции в Пандж­
шере нужны военнослужащие, и на-
шего героя перевели в Баграмскую 
дивизию. Направили в 180-й полк, 
которому на тот момент предстоя-

ло выполнять боевую операцию. 
Пришлось стать разведчиком и 
снайпером.

Сослуживцы нашего земляка 
принимали непосредственное уча-
стие в операции. Да что говорить, 
из роты в живых остались лишь 17 
человек, повезло и Александру. Но 
никогда не забыть ему Панджшер-
ское ущелье, свист пуль и разрывы 
мин, гибель товарищей…

Опыт санинструктора и связи-
ста был востребован сполна. Все 
познается в сравнении, но челове-
ческую жизнь ни с чем не сравнить, 
она бесценна…

При выполнении боевого зада-
ния в Панджшерском ущелье рота, 
в которой служил Саша, получила 

приказ двигаться дальше Алмаз-
ного ущелья. Подразделение в не-
полном составе, так как было мно-
го раненых и убитых, выполняло 
задание.

Ранили однополчанина, Алек-
сандр попытался оказать ему 
помощь, но, увы, было поздно –  
солдат умер. Саша достал из кар-
мана бойца письмо, полученное 
от родных погибшего, и с грустью 
его прочел – домой вместо ответа  
уедет цинковый гроб.

Герой публикации неплохо стре-
лял. А ведь цель не всегда видна и 
на месте не стоит. Вот и приходи-
лось стараться, а порой и неоправ-
данно рисковать. Но душманские 
пули не попали в нашего земляка.

Он полтора года участвовал в 
боевых операциях, неоднократно 
вступая в бой, и остался живым. Ви-
димо, не судьба погибнуть в сраже-
нии. Ему приходилось обучать и мо-
лодых командиров взводов – война 
всех равняет.

Как рассказывал Алек-
сандр, как-то солдаты попа-
ли под обстрел. Он отстре-
лял магазин патронов из 
автомата. Только собрался 
поменять магазин, но внут­
ренний голос приказал сме-
нить позицию. Так и сделал, 
и в тот же миг на место, где 
до этого была голова, попа-
ли две пули. Это, наверное, 
интуиция, а может, высшая 
сила. 

После увольнения в за-
пас в 1985 году Александр 
Владимирович вернулся в 
Беловодск, работал в теле-
ателье бригадиром более 
13 лет, потом в «Телекоме». 
С 1991 года возглавлял Бе-
ловодскую организацию 
ветеранов Афганистана. 
Занимался делами воинов-
интернационалистов, инва-
лидов и семей погибших. 
Неоднократно избирался 
депутатом райсовета.

После продолжитель-
ной болезни Александр 
Владимирович ушел из 
жизни. Однако память о 
нем навсегда останется в 
наших сердцах!

Ветеран СВО сержант Андрей Огилько:Ветеран СВО сержант Андрей Огилько:
–– С этим великолепным мальчишкой мы служили   С этим великолепным мальчишкой мы служили  
в двух подразделениях.  в двух подразделениях.  
Вместе прослужили  Вместе прослужили  
два-три года в реактивке  два-три года в реактивке  
в «четверке».  в «четверке».  
Потом он перешел  Потом он перешел  
в свердловский  в свердловский  
12-й батальон. Когда я 12-й батальон. Когда я 
туда перевелся,  туда перевелся,  
мы снова встретились.  мы снова встретились.  
А во время СВО, когда А во время СВО, когда 
мы получили трофейный мы получили трофейный 
«Град», Женьку сразу же «Град», Женьку сразу же 
назначили ко мне в экипаж.назначили ко мне в экипаж.

новогодних чудесновогодних чудес

В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМВ НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!ЛИ!
Защитник Отечества – это человек, который с первым 
вздохом, с молоком матери впитывает в себя особую 
любовь к Родине, чувство ответственности и долга, 
готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.
Из поколения в поколение растит земля Донбасса 
героев – от славных богатырей-русичей до удалых 
луганских казаков, от советских солдат, освободивших 
мир от фашистского гнета, до верных долгу и чести воинов-интернационалистов. Достойными 
преемниками своих предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВАфганскую войну, трагически и печально вошедшую  

в нашу историю, часто еще называют «малой» войной.  
А тогда для мальчишек, ушедших на фронт  
(в мирное для всех нас время) в чужую страну,  
это была настоящая война, на которой они совершили 
свой главный, а некоторые – и последний подвиг, 
безвременно окончивший их только начинающуюся жизнь.

Мы помним –  
значит живем

Евгений Косяков –  
человек слова, человек чести

Молодой воин с решительным взглядом светлых глаз  
и располагающей доброй улыбкой… Таким он останется в памяти 

всех, кто его знал, таким видит его  на фотографиях и видео 
подрастающий маленький сын, который так похож на своего папу.

В 2003 году на центральной В 2003 году на центральной 
площади поселка по инициативе площади поселка по инициативе 
председателя Беловодской председателя Беловодской 
районной организации районной организации воинов-воинов-
интернационалистов интернационалистов Александра Александра 
Шумило на средства местного Шумило на средства местного 
бюджета был сооружен памятник бюджета был сооружен памятник 
воинам-афганцам.воинам-афганцам.

Великолепный мальчишкаВеликолепный мальчишка
Свердловчанин Евгений Ко-

сяков рвался на фронт с 16 лет. 
Его вдохновлял пример отца: как 
только в 2014-м начались собы-
тия в Донбассе, Сергей Викторо-
вич сразу собрался и ушел сра-
жаться за Родину. 

А спустя пару лет сын, едва 
ему исполнилось 18, потихоньку 
собрал документы и тоже отпра-
вился на военную службу, так что 
диплом филиала Свердловского 
колледжа, который в Володарске, 
получала уже его мама Екатерина 
Александровна.

Однополчане, люди более со-
лидного возраста, вспоминают: 

– Женька, мальчишка моло-
денький, великолепный мальчиш-
ка, человек слова, человек чести, 
всегда придет на помощь. Говорил, 
у меня здесь пацаны, я с ними.

Один из парней рассказывал, 
как он буквально спас его: вовре-
мя оказал раненому первую по-
мощь, иначе бы его не довезли.

А еще Евгений Косяков был че-
ловеком творческим: писал стихи, 
неплохо пел, хотя специально во-
калу не учился.

Настоящий мужчина,  Настоящий мужчина,  
на которого можно положитьсяна которого можно положиться

– Муж был замечательный –  
и семьянин, и воин. Хороший 
очень был, – с болью в голосе 
говорит вдова Ирина. – Технику 
любил, мы с ним в разное время 
учились в одном колледже на  
автослесарей-механиков и права 
получили. 

В свое время мы пересекались 
с Женькой в одной компании, но 
друг другом не заинтересовались. 
А свела нас в 2020-м счастливая 
случайность. Подружка встре-
чалась с моим одноклассником, 
который тоже служил. Кстати, 
они потом поженились. А в тот 
момент общались по видеосвязи, 
и тут на фоне появился Женька, 
машет мне рукой: «Привет, я тебя 
знаю!» – «Я тебя тоже!» Начали 

общаться, а через три месяца ста-
ли жить вместе. 

В это время моя мама попала 
в больницу с тяжелым диагнозом. 
Женька был рядом – поддержи-
вал меня и помогал: и деньгами, 
и в больницу бегал, и в аптеку –  
за лекарствами, и вместе сиде-
ли возле отделения реанимации, 
пока часами длились операции. 
И во время похорон… По воле 
обстоятельств прошел проверку 
еще в начале отношений, и я сра-
зу поняла, что вот он – настоящий 
мужчина, на которого можно по-
ложиться, мой человек. 

И при этом, несмотря на воен-
ную службу, он не был солдафо-
ном: и с домашними делами помо-
гал, даже поесть мог приготовить… 

Женя словно торопился житьЖеня словно торопился жить

– А как красиво сделал предложе-
ние, – Ирина показывает видео в теле-
фоне. – У меня еще одно образование –  
повар-кондитер. И я тогда работала в 
кафе. Неожиданно в мой выходной,  
24 октября 2020 года, хозяйка попроси-
ла приехать к определенному времени. 
Я еще удивилась: шарики, подружки, 
мама Жени и его брат с девушкой – те-
перь они женаты. И тут заходит Женя, 
становится на колено, протягивает 
коробочку с кольцом и делает предло-
жение. Он потом признался, что очень 
боялся отказа, нервничал еще с вечера.

…Женя словно торопился жить: не-
которые откладывают регистрацию 
на годы, а мы в один год стали жить 
вместе, он сделал предложение, и уже 
начали откладывать на свадьбу. До-
говорились, что подаем заявление за 
два месяца до бракосочетания. И ров-
но через месяц узнала, что у нас будет 
малыш. Поженились 5 июня 2021 года, 
а 21 декабря родился сын Максим.

Муж успел увидеть сына, забирал 
нас с Максимом из роддома, радовал-
ся малышу. До начала СВО у ребят на 
передовой была ротация: две недели 
здесь, две недели там. В последний раз 
уехал из дома 11 февраля.

Когда на счастьенском мосту из  
12-го свердловского батальона погиб-
ло 23 человека, я не знала, что там про-
исходит. А потом Женька звонит: «Ты 
представляешь, я живой! Я вернулся 
живой!» А у меня мурашки по телу. 

Вообще, он многое не рассказывал –  
оберегал. Скажет: «Все хорошо, все 
нормально, не волнуйся». И все. 

Во время нашей беседы Ирина ста-
ралась держать себя в руках: то натяну-
тая как струна, то со светлой печальной 
улыбкой вспоминала любимого чело-
века. И тут не выдержала – заплакала 
горько, безысходно: 

– У нас были планы – хотели купить 
машину, свой дом, родить второго ре-
бенка. Когда Женя погиб, мне не знали, 
как сообщить, ведь у нас ребенок ма-
ленький – грудной младенец…

Воюет за отца и за братаВоюет за отца и за брата
Младший сержант Евгений Косяков, 

позывной Маугли, погиб в Рубежном  
5 мая 2022 года. Ему было всего 23. Для 
выполнения боевых задач парня вре-
менно перевели в другое место. Бойца 
обещали вернуть в экипаж «Града», где 
он воевал, через две недели. Это было 
3 мая. А через два дня Евгений и еще 
трое ребят шли на совещание, и их в 
упор расстреляла засевшая в посадке 
ДРГ противника…

После смерти бойца родные полу-
чили его награды: орден «Службою и 
храбростью» II степени и медаль «За 
боевые заслуги».

Отец Сергей Викторович, позывной 
Погранец, героический офицер, не-
надолго пережил старшего сына – в  
47 лет погиб под Белогоровкой 13 фев-
раля 2024-го во время налета дронов.

С 2022 года в рядах защитников Оте­
чества Дмитрий Косяков – младший 
сын и крестный своего осиротевшего 
племянника. Сейчас он воюет и за отца, 
и за старшего брата.

Далеко Беловодск  Далеко Беловодск  
от Кабулаот Кабула

Далеко Беловодск от Кабула,
Только ты расстояньям не верь.
Не покинула нас, не уснула
Боль великих афганских потерь.
Километров исхоженных дали,
Мыслей яростно жалящих рой
Пуповиной навеки связали
Нас с чужою восточной страной.
Там узнали мы горечь потери,
Встретив смерть в первый раз наяву.
Там по полной изведали мере
Радость слова простого «живу»,
Зной безжалостный летнего неба,
Холод горный потока реки,
Вкус галетного пресного хлеба,
Пустоту похоронной строки,
Гибель друга, предательство чье-то,
Чистый снег недоступных вершин,
На Панджшер уходящие роты
И остовы сгоревших машин.
Далеко Беловодск от Кабула,
Только ты расстояньям не верь.
Не затихла в душе, не уснула
Боль афганских великих потерь.

Сергей Найдыш,  
село Новоалександровка  

Беловодского района

За мужество и отвагу, проявленные  За мужество и отвагу, проявленные  
при выполнении интернационального долга  при выполнении интернационального долга  
в Республике Афганистан, сержант Александр в Республике Афганистан, сержант Александр 
Шумило награжден медалью «За отвагу».Шумило награжден медалью «За отвагу».

Антонина Котилевская, фото из архива Ивана ЛаткиАнтонина Котилевская, фото из архива Ивана Латки Елена БЕСЕДИНА, фото предоставлены Ириной КосяковойЕлена БЕСЕДИНА, фото предоставлены Ириной Косяковой

2025год
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Честно говоря, меня никогда змеи осо-
бо не интересовали, и появился Юрик у 
меня волшебным образом – шел в при-
дачу к моему молодому человеку, люби-
телю рептилий. Теперь мы уже в браке и 
называем Юру нашим сыночком. 

Рассказы о нем удивляют моих родных 
и знакомых. Как это – питаться два раза в 
месяц?! Особенно это радует папу, кото-
рый ведет многолетнюю непримиримую 
борьбу с котами, которые круглосуточно 
требуют одного: ЕСТЬ! Но Юра не такой: 

его содержание обходится в 200 рублей 
в месяц – на мышек. Юрик любит купать-
ся в ванной, да и душем не брезгует, ко 
всему этому еще и отлично плавает. Ведет 
себя скромно, миролюбиво: за все свои 
четыре года жизни кусался лишь дваж-
ды. Хобби (а, возможно, и смысл жизни) – 
рыть норы в кокосовом субстрате у себя 
в террариуме. Мы купили нашему змею 
два гамака и соорудили многоуровневую 
систему лиан, чтобы он не скучал. Лишь 
одна проблема с ним – уж больно ужаса-

ющий грохот стоит, когда он посреди но-
чи падает с ветки… вместе с ней. Тут по-
пробуй не проснуться! С мыслью: «а, у сы-
нули ночной тыгыдык»... 

Мы самая обычная семья. Ходим на 
скучную работу, ужинаем вместе под се-
риальчик, хохочем над анекдотами... Но 
вместо кота или собаки у нас – наш ужик, 
наш Юрик. Он, кстати, доброжелатель-
но показывает язык – небось, приветы и 
поздравления передает! С Новым годом, 
Годом змеи!

ОВЕН
Для Овнов 2025 год обещает 

стать годом трансформаций и от-
крыть новые возможности для ро-

ста. Представители этого знака в лю-
бой ситуации стремятся занять лидерские 

позиции, и в наступившем году планеты только уси-
лят эти качества. 

Первая половина года будет удачной для обуче-
ния, путешествий, расширения связей и общения, 
для важных шагов и решений в профессиональной 
и личной жизни. Конец августа и сентябрь – хоро-
шее время для новых знакомств, начала романтиче-
ских отношений, помолвки и брака.

ТЕЛЕЦ
Тельцы известны своей консер-

вативностью, а потому представи-
телям этого знака бывает достаточ-
но сложно принять любые переме-
ны. 2025 год принесет вам много волне-
ний и неожиданностей. Но вместе с тем вполне спо-
собен подтолкнуть к развитию и обновлению.

В марте-апреле возможны трудности в личной 
жизни. Зато в 2025-м стоит ожидать важных пере-
мен в карьере и профессиональной деятельности. 
Лето может принести неожиданные деловые пред-
ложения, которые помогут вам увеличить доходы. 
С июля по октябрь – лучшее время для улучшения 
финансового положения, а также для учебы, бизне-
са, путешествий и решения юридических вопросов.

БЛИЗНЕЦЫ
Год откроет перед вами новые 

возможности и подарит незабыва-
емые впечатления, может стать по-

воротным в карьере. Чтобы добить-
ся целей, придется приложить больше 

усилий и усердия. Начатые дела и проекты в долго-
срочной перспективе обещают увеличение дохо-
дов и больше стабильности. Лето станет прекрас-
ным временем для общения, обмена идеями, плани-
рования, покупок, переговоров и новых знакомств. 
Для одиночек возрастает вероятность встречи со 
второй половинкой. В июне Юпитер переместится 

в дом финансов, что может открыть новые возмож-
ности для заработков.

РАК
Ракам в 2025 году стоит гото-

виться к переменам в карьере. 
Начало года – хорошее время для 

покупки недвижимости или ремон-
та дома.

С июня до октября возможны новые полезные 
связи и знакомства. Это хороший период для полу-
чения образования, бизнеса и путешествий, а также 
решения юридических вопросов. Начатые в это вре-
мя проекты наверняка окажутся удачными и прине-
сут в будущем хороший доход. В плане здоровья все 
также будет благоприятно. В августе стоит готовить-
ся к новым знакомствам и даже романтическим от-
ношениям, делать инвестиции и крупные покупки.

ЛЕВ
Достаточно благоприятной пер-

вая половина года окажется и для 
Львов. Влияние и авторитет пред-
ставителей этого знака будут только 
расти, так что стоит использовать это 
для продвижения своих идей и проектов. Для но-
вых романтических отношений или перехода на но-
вый уровень в уже существующих этот период тоже 
будет благоприятным.

С мая и до середины октября возможны успехи в 
делах и продвижение по карьерной лестнице. Это 
благоприятное время для операций с недвижимо-
стью, благоустройства квартиры, дома или участка. 
С июля по ноябрь Уран откроет новые возможно-
сти для перемен на работе. Вы будете более актив-
но общаться и в результате обретете новых друзей 
и единомышленников. 

ДЕВА
В марте лунное затмение будет 

в вашем знаке и отметит заверше-
ние важного этапа. Период осен-

них затмений в сентябре станет ис-
пытанием на прочность для личных от-

ношений. В то же время для одиночек осенью воз-
растет вероятность встретить вторую половинку. 

НАШ СЫНУЛЯ – 

ЗМЕЙ! 
Еще в ноябре я стала замечать на полках супермаркетов 

плюшевых змеек. И очень удивлялась – с чего вдруг такое 
засилье? Но со змеями у меня особая связь, поэтому вид их 

плюшевых собратьев радовал мою душу. Спустя какое-то время 
мама напомнила мне: так ведь будущий год – год Змеи по восточному 

календарю! Я первым делом поздравила Юру. Юра – не брат и не сват, а мой питомец. Змея! 

КОМУ ПЕРЕМЕНЫ, КОМУ И ВОВСЕ ТРАНСФОРМАЦИЯ…
В позапрошлом номере «ВД» мы публиковали для свердловчан прогнозы по 
китайскому или восточному гороскопу на пришедший к нам Год зеленой деревянной 
Змеи. Теперь на очереди гороскоп западный, зодиакальный. Верить ему или нет – дело 
каждого. Но если прочитаете, что год вам предстоит хороший, полный положительных 
впечатлений, новых возможностей и благополучия – лучше поверьте.

Татьяна ИЛЬЧИК, фото предоставлено автором

В первой половине года возможны трудности, но 
с мая по июль Уран принесет в вашу жизнь уже при-
ятные перемены. Например, знакомство с новыми 
интересными людьми или долгосрочное сотрудни-
чество, обещающее в перспективе рост доходов.

ВЕСЫ
Первая половина года обещает 

стать благоприятной для обучения, 
получения образования, изучения 

иностранных языков и повышения 
квалификации. Новое деловое партнер-

ство в этот период обещает хорошую прибыль.
Ближе к весне следует обратить особое внимание 

на здоровье. Напряженная работа и перегрузки мо-
гут не лучшим образом отразиться на состоянии ва-
шего организма, ослабляя иммунитет. Поэтому ста-
райтесь больше гулять и отдыхать. Со второй поло-
вины июля до октября Юпитер предостерегает Ве-
сы от излишней самоуверенности и преувеличении 
своих сил. В это время не стоит одновременно брать-
ся сразу за несколько проектов, в противном случае 
есть риск распылить свои силы впустую. 

СКОРПИОН
В феврале влияние планет благо-

приятно для совершения сделок с 
недвижимостью, ремонта дома. Пе-
риод затмений в марте ознаменуется 
для вас завершением важного проекта. В материаль-
ном плане в это время можно ожидать улучшения: 
вы получите вознаграждение или хороший доход 
от прошлых вложений. Вторая половина года (осо-
бенно период с июля по сентябрь) окажется удачной 
для многих сфер жизни. Это отличное время для об-
учения, путешествий, бизнеса и решения юридиче-
ских вопросов. Сентябрь принесет внутреннее рав-
новесие и будет сопровождаться важными событи-
ями в личной жизни. 

СТРЕЛЕЦ
В 2025 году важно соблюдать ба-

ланс между работой и личной жиз-
нью, уделять больше времени и вни-

мания семье и близким людям.
В марте в вашей жизни завершится важный этап 

в работе и карьере. В это же время вас ожидает рас-
ширение интересов, появится возможность на
учиться новому, посещать полезные курсы. В мар-
те и апреле одиноким представителям знака будет 
легче завести новые знакомства и начать романти-
ческие отношения. В сентябре не исключены труд-

ности в отношениях с близкими, может появиться 
необходимость решать проблемы, связанные с их 
здоровьем или переездом. 

КОЗЕРОГ
Февраль станет успешным ме-

сяцем для карьеры и бизнеса. До-
биться впечатляющих результатов 

помогут терпение, уверенность в се-
бе и выносливость. 

В период весенних затмений станут актуальными 
обучение, бизнес-вопросы и дальние поездки. Вес-
ной Козерогов ждут важные перемены, например, 
переезд, смена работы или масштабный ремонт. Во 
второй половине года большое значение приобре-
тут партнерские отношения. Одинокие Козероги в 
этот период могут встретить свою вторую половин-
ку и даже вступить в брак. 

ВОДОЛЕЙ
2025-й обещает Водолеям пере-

мены. Но при этом не стоит забы-
вать и о таких вечных ценностях, как 
здоровье: в марте, во время весенних 
затмений, этот вопрос будет особенно актуален.

В первой половине года появятся возможно-
сти для увеличения доходов, а одиноких Водоле-
ев ожидают новые знакомства и романтические от-
ношения. Особенно удачным станет апрель: он бу-
дет благоприятен и для учебы, и для путешествий, 
и для развития бизнеса. Во второй половине года 
Юпитер переместится в сектор работы и здоровья. 
На работе в этот период можно ожидать улучше-
ния отношений с коллегами, а также выгодных де-
ловых предложений.

РЫБЫ
Самыми важными для Рыб ста-

нут весна и осень: в это время сто-
ит уделить внимание сфере парт

нерских отношений. Одиночки по-
лучат шанс обрести вторую половинку.

С июля по октябрь благоприятное положение 
Юпитера будет способствовать увеличению до-
ходов, получению финансовой выгоды. Предыду-
щие старания и усилия на работе принесут хоро-
шие результаты: это может быть как продвижение 
в карьере, так и улучшение в материальном пла-
не. Но если прежде вы не проявляли упорства и 
усердия в работе, то есть риск столкнуться с ра-
зочарованием, а также необходимостью пересмо-
треть свои цели.

И снова с Новым годом!И снова с Новым годом!



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 6 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 
19:00, 19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Жена олигарха» (18+)
02:20 Исторические параллели (16+)

04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
19:00, 03:50 Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Х/ф «Не бойся, я с тобой! 1919» 
(12+)
04:00 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 07:00 Т/с «Бывших не 
бывает» (16+)
08:00 «Ваше здоровье!» (12+)
08:35 «День ангела» (0+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:30, 03:10, 03:50 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
10:45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 
(0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Геройчики» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «Моя история. Виктор Раков» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:30 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 «Частная жизнь» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 Х/ф «Машенька» (12+)
23:45 Х/ф «У тебя всё хорошо?» (18+)
00:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:25 «Свет и тени. Джонатан Свифт» 
(16+)
02:50 «Коллеги» (12+)
05:15 «Преодоление. Владимир Шухов. 
Ажурный сопромат» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Т / с  « Ж е н с к а я  в е р с и я . 
Комсомольский роман» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 
Вредные родители» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Х / ф  « П С И Х О Л О Г И Я 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. НИЧЕГО ЛИЧНОГО» 
(12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Михаил 
Муромов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Х/ф «Синичка 4» (12+)
17:00 Д/ф «Звёздные браки. На те же 
грабли» (16+)
18:10 Т/с «Метод уборщицы 4» (16+)
2 2 : 3 5  « 1 0  с а м ы х . . .  П од р у г и -
разлучницы» (16+)
23:10 «Легенды эстрады. Пережить 
90-е» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Охота на маньяка. Дело о 
лисьей шубе» (16+)
01:25 Д/ф «Девяностые. Путаны и 
тараканы» (16+)
02:05 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 
Елисеевского гастронома» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05, 05:00 М/ф (0+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00 М/ф «Побег из космоса» (6+)
10:05 Х/ф «Невероятные приключения 
Гампи» (12+)
12:00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 
играл» (16+)
15:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Против 
всех» (16+)
21:00 Х/ф «Штурм Белого дома» (16+)
23:45 Х/ф «После. Навсегда» (16+)
01:35 Х/ф «После. Долго и счастливо» 
(16+)
03:00 Т/с «Семейка» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)

11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Я не твоя» (16+)
19:00 Х/ф «Сжечь всё и начать заново» 
(16+)
04:25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 13:25, 15:05, 17:15, 05:05 Т/с 
«Захват» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:55 Х/ф «Гусарская баллада» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
1 8 : 0 0  Д / ф  « Д а л ь н е в о с то ч н ы й 
Нюрнберг. Хабаровский процесс» 
(16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «В двух шагах от» (0+)
02:30 Х/ф «Свадьба с приданым» (6+)
04:20 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:10 Д/с «Рождённые в СССР. Полад 
Бюльбюль оглы» (16+)
06:35, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:00 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» (12+)
10:10, 17:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:00, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
11:55, 14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Его звали Роберт» (0+)

01:05 Первый Евразийский канал (12+)
01:50 Х/ф «Таинственный остров» 
(16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
19:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Репродукция» (16+)
00:00 Х/ф «Вне/себя» (16+)
02:10 Х/ф «Реинкарнация» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40,  12:10,  22:50  Т/с «Агент 
национальной безопасности 3» (16+)
02:35 Х/ф «Заложница» (16+)
04:20 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
06:00 Х/ф «Десять негритят» (0+)
08:35 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или на Брайтон Бич опять идут 
дожди» (16+)
10:25 Х/ф «Проект» (16+)
14:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
1 6 : 0 0  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
17:30 Х/ф «Моя морячка» (12+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
21:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:00 Х/ф «Поцелуев мост» (12+)
07:40 Х/ф «Русалка» (12+)
10:50 Х/ф «Удар зодиака» (12+)
14:20 Х/ф «Мезальянс» (12+)
17:40 Х/ф «Катькино поле» (12+)
21:00 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
00:25 Х/ф «Китайский Новый год» 
(12+)
02:05 Х/ф «Некрасивая Любовь» (16+)
03:25 Х/ф «Моя мама невеста» (12+)
04:35 Х/ф «Шанс» (0+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:10, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50, 21:40 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
13:50 «Четыре жены» (16+)
16:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)

19:00 «Большие девочки» (16+)
00:00 Х/ф «Пьеса для пассажира» (12+)
02:10 «На ножах» (16+)
03:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:00, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:05, 01:30 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Большой хоккей» (12+)
15:55 Прыжки в воду. Кубок России 
(6+)
16:55 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Про-тур (0+)
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Спартак» (Москва) (12+)
21:25 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Реал Сосьедад» - «Осасуна» 
(6+)
23:25 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Валенсия» - «Барселона» (6+)
02:15 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край) - УНИКС 
(Казань) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «21 мост» (18+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Криминальный город: 
Разборки в Пусане» (18+)

ПЯТНИЦА
 7 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Т/с «Первый номер» (18+)
00:55 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 
(12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Один в один» (12+)
00:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:30 Х/ф «Пусть говорят» (0+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 
07:00, 07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 
09:30, 09:51, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 14:20, 17:00, 17:18, 
22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 
08:20 Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 
Вести. Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)

18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)
04:30 Национальные проекты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Жена олигарха» (18+)
02:50 Исторические параллели 
(16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» 
(16+)
10:15, 20:00 Д/ф «Кавалеры ордена 
Славы» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45  Д/ф «Россия вне зоны 
доступа» (12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15 Т/с «Шеф. Мужская работа» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10  «Захар Прилепин.  Уроки 
русского» (12+)
02:40 «Инфощит» (16+)
03:25 «Квартирный вопрос» (0+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25 Х/ф «Бумеранг» (16+)
06:25,  06:50,  07:20,  07:45  Т/с 
«Похищение» (16+)

08:30 Ваше здоровье! (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:50, 20:40, 21:35, 22:20 Т/с 
«След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Эмма 
Стоун. В плену своих страхов» (12+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Сергей 
Трофимов. Музыка души» (12+)
01:40, 02:20, 03:00, 03:40, 04:25 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:05 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Простоквашино» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:40 Специальный репортаж (12+)
15:20 Х/ф «Машенька» (12+)
16:40 Д/ф «Возрождение Русской 
Ривьеры» (0+)
17:00 «На приёме у главного врача 
с Марьяной Лысенко» (12+)

20:45  «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:25 Х/ф «Время желаний» (12+)
23:10 Х/ф «Схема» (18+)
00:25 «Брат во всём» (16+)
01:40 Х/ф «Матч-пойнт» (16+)
03:45 Х/ф «Без видимых причин» 
(0+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Домохозяин» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «Улыбка лиса» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55  Д/с «Актерские драмы. 
Треугольники страсти» (16+)
18:05 Х/ф «Высоко над страхом» 
(12+)
19:55 Х/ф «Хамелеон» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:30 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
02:00 «Петровка, 38» (16+)
02:15 Х/ф «Объявлен мертвым» 
(12+)
05:15 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Заговор против Хрущёва» (16+)
05:55 Д/ф «Николай Черкасов. 
Последний Дон Кихот» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/ф (16+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
0 8 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
11:20 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Конец игры» (16+)
03:30 Т/с «Семейка» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 2 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)

12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Одна любовь на двоих» 
(16+)
19:00 Х/ф «Абрикосовая горечь» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)
06:10 Д/ц «Предсказания: 2025» (16+)

ЗВЕЗДА
06:45 Т/с «Захват» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «По горячим следам» (16+)
10:50, 13:25, 15:05, 16:05, 17:15 Т/с 
«Тихий Дон» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20  «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Предлагаю руку и сердце» 
(12+)
02:15 Х/ф «В двух шагах от» (0+)
03:45 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:55, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Миллион за 5 минут» (6+)
20:15 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
21:55 Х/ф «Знахарь» (16+)
00:35 Х/ф «Десять негритят» (0+)

02:50 «Наше кино. История большой 
любви. К юбилею Владимира 
Зельдина» (16+)
03:15 Х/ф «Свинарка и пастух» (0+)
04:40 М/ф (6+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 19:00, 04:05 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
21:00, 01:00 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Стендап рулетка» (18+)
00:00 «Миллион вопросов» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:55 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
02:35 Х/ф «Кукушка» (16+)
04:10 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
05:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
07:35 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
09:15 Х/ф «Классик» (16+)
11:10, 22:50 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
14:00 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
16:05 Х/ф «Мотылек» (16+)
19:00 Х/ф «Волкодав» (12+)
20:55 Х/ф «Городской охотник» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Детдомовка» (12+)
10:45 Х/ф «Осколки хрустальной 
туфельки» (12+)
12:30 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
14:15 Х/ф «Бариста» (16+)
17:20 Х/ф «Приговор идеальной пары» 
(16+)
21:00 Х/ф «Пианистка» (18+)
00:25 Х/ф «Отогрей мое сердце» (12+)
02:00 Х/ф «Я думал, ты будешь всегда» 
(16+)
03:35 Х/ф «Не в деньгах счастье» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10, 11:00 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
13:00 «Большие девочки» (16+)
19:30 «Работяги» (16+)

21:50 Х/ф «Годзилла» (16+)
00:30 Х/ф «Схватка» (16+)
02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:15, 21:45 Все на Матч! 
(12+)
10:05 «Небесная грация» (0+)
10:25, 18:00 Футбол. Еврокубки. 
Обзор (6+)
11:25 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Себастьяна Фундоры 
(16+)
12:35 «Лица страны. Александр 
Смышляев» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30, 01:20 Футбол. Winline Зимний 
Кубок РПЛ. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+)
19:00 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Динамо» (Москва) - «Спартак» 
(Москва) (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» - «Вердер» (6+)
00:30 Евротур (12+)
03:25 Центральный круг (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 5 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
1 2 : 0 0 ,  1 6 : 0 0 ,  1 9 : 0 0 
«Информационная программа 
112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Цепной пес» (16+)
22:00 Х/ф «Костолом» (16+)
23:45 Х/ф «Джейд» (18+)
01:30  Х/ф «Техасская резня 
бензопилой 3D» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 8 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Игорь Матвиенко. Круто ты 
попал...» (16+)
11:05 «Поехали!» (12+)
12:15 «Наше всё» (12+)
13:05 «Торговцы счастьем» (16+)
14:00 Д/ф «300 лет со дня смерти 
Петра I. Империя: Петр I» (12+)
18:20 «Народный ледниковый» (0+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Х/ф «Каникулы» (18+)
02:35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Дашкина любовь» (16+)
00:40 Х/ф «Радуга жизни» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение (16+)

20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 
21:30 Новости (16+)
06:35, 20:40 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:30,  22:10  Х/ф «Любовь по-
японски» (12+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30,  03:25  Д/с «Животные, 
изменившие мир» (12+)
11:00 Вместе по России (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Одно теплое 
слово» (16+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55,  17:45  Т/с  «Случайная 
невеста» (16+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
03:50 Х/ф «Десять негритят» (16+)

НТВ
04:50 Х/ф «Ошибка следствия» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:10 «Суперстар!» (16+)
00:00 «Ты не поверишь!» (16+)
0 1 : 0 0  « К в а р т и р н и к  Н Т В  у 
Маргулиса» (16+)
02:30 «Дачный ответ» (0+)
03:20 Х/ф «Моя революция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:05, 05:45, 06:25, 07:05, 08:00, 
10:20, 11:15, 12:05, 13:00, 14:00, 
14:50, 15:45, 16:45, 17:40, 18:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)
08:55, 09:30, 19:25 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)

09:00 «Страна советов» (16+)
20:20, 21:15, 22:15, 23:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
01:55,  02:40,  03:25,  04:05  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35, 00:55 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:50 М/с «Белые сны» (6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» 
(0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:25 М/с «Пугашки» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:25 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)
14:45 М/ф «Летучий корабль» (0+)
15:05 М/с «Барбоскины» (0+)
16:00,  18:10  «Лабораториум. 
Маленькие исследователи» (0+)
17:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:45  М/ф «Белка и Стрелка. 
Лунные приключения» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Смешарики. Пинкод» 
(6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00 «Академики». Ирина Абрамова 
(12+)
0 6 : 2 5  Х / ф  « Д ж е н т л ь м е н ы 
предпочитают блондинок» (16+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 Х/ф «Олимпийские игры мужей» 
(12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости (12+)
12:05 Х/ф «Время желаний» (12+)
13:45 М/ф «Мойдодыр» (12+)

14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05  «Преодоление.  Анатолий 
Александров. Атомный маршал» (12+)
15:45 Д/п «Отчий дом. Красиво жить 
не запретишь» (12+)
16:30, 01:15 «Город с историей» (12+)
17:10 Х/ф «Без видимых причин» (0+)
18:30 Д/ф «Друзья человечества» 
(12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Русская игра» (16+)
22:00 Х/ф «Матч-пойнт» (16+)
00:00 Х/ф «Мольба» (0+)
01:45 Х/ф «Страсти по Андрею» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
0 6 : 3 5  « П р а в о с л а в н а я 
энциклопедия» (6+)
07:00 Х/ф «Хамелеон» (16+)
09:05 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Растительное 
масло» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:40 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» (16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Материнское 
сердце» (12+)
17:15 Т/с «Хроника гнусных времен» 
(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:50 Д/ф «Тайная комната. Угар 
миллионеров» (16+)
00:30  Д/ф «Русские тайны. В 
постели со шпионом» (16+)
0 1 : 1 0  « Н а  г р а н и  м и р а » . 
Специальный репортаж (16+)
01:35 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» 
(16+)
02:45 Д/ф «Выбираю папу!» (16+)
03:20 Д/ф «Одинокая звёздная 
мама» (16+)
04:00 Д/ф «Звёздные браки. На те 
же грабли» (16+)
04:40  Д/с «Актерские драмы. 
Треугольники страсти» (16+)

05:20 Д/ф «Михаил Козаков. Почти 
семейная драма» (16+)
06:00  «10  самых. . .  Подруги-
разлучницы» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 1 5 ,  1 0 : 0 0  Ш о у  « Ур а л ь с к и е 
пельмени» (16+)
08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
11:20 М/ф «Финник» (6+)
13:05 М/ф «Мальчик-дельфин» (6+)
14:55 Х/ф «Мой любимый чемпион» 
(6+)
17:00 Х/ф «Семейный переполох» (6+)
18:55 Х/ф «7 дней, 7 ночей» (12+)
21:00 Х/ф «Дыхание» (16+)
23:05  Д/ф «Роман Костомаров. 
Рождённый дважды» (12+)
00:40 Х/ф «Крецул» (12+)
02:35 Х/ф «13» (12+)
04:00 Т/с «Семейка» (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 Д/ц «Предсказания: 
2025» (16+)
07:00 Т/с «Условия контракта 1» (16+)
12:45 Т/с «Условия контракта 2» (16+)
19:00 Т/с «Гюльджемаль» (16+)
22:35  Х/ф «Любовь без  права 
передачи» (12+)
02:15 Х/ф «Реабилитация» (12+)
06:15 Х/ф «Евдокия» (0+)

ЗВЕЗДА
04:55 Х/ф «Звонят, откройте дверь» 
(0+)
06:10 Х/ф «Царевич проша» (0+)
07:40 Х/ф «Я - Хортица» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Мужики» (16+)
10:15 «Легенды кино» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная» (16+)
13:15 Д/с «Тыл. Минный тральщик 
проекта 12700» (16+)
13:40, 04:40 Д/с «Великие битвы 
России» (16+)
16:55, 19:25 Х/ф «Белый снег» (6+)
19:45 Х/ф «Рысь» (16+)
21:50 Т/с «Тихий Дон» (12+)
04:00 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)

МИР
05:00, 08:50, 04:45 М/ф (6+)
05:10 «Все как у людей» (6+)
05:25 Х/ф «Укрощение огня» (0+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:30, 01:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Знахарь» (16+)
12:55 Х/ф «Его звали Роберт» (0+)
14:35, 16:15 Х/ф «Ёлки-палки» (0+)
16:30, 18:45 Т/с «Бомба» (16+)
02:15  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
03:35 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
07:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:15 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Конфетка» (16+)
23:30 «Stand up» (18+)
00:30 «Женский Стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:45 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
04:30 Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
09:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
11:30 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
13:05 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
19:00  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
2 0 : 4 5  Х / ф  « Та й с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
22:35  Х/ф «Испанский вояж 
Степаныча» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:40 Х/ф «Не в деньгах счастье 
2» (12+)
09:55 Х/ф «Сердце женщины» (16+)
11:50 Х/ф «Артистка» (12+)
13:40 Х/ф «Близко к сердцу» (12+)
17:15 Х/ф «Исправленному верить» 
(12+)
21:00 Х/ф «Исправленному верить. 
Паутина» (12+)
00:30 Х/ф «Летний дождь» (18+)
02:15 Х/ф «Птица» (12+)
03:40 Х/ф «Привет от аиста» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 М/ф «Чиполлино» (0+)
07:00 М/ф «Дюймовочка» (0+)
07:40 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Годзилла» (16+)
01:30 Х/ф «Схватка» (16+)
03:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
08:00, 10:10, 14:15, 03:55 Новости 
(12+)
08:05, 18:30, 22:10, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
10:15 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ (12+)
14:25 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - «Газпром-
Югра» (Югорск) (0+)
16:15 Лёгкая атлетика. Русская 
зима (6+)
19:00 Смешанные единоборства. 
АСА. Альберт Туменов против 
Абубакара Вагаева (16+)
22:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Атлетико» (6+)
01:55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Машека» (Белоруссия) - ЦСКА 
(Россия) (6+)
03:25 «Что за спорт?» (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против 
Шона Стрикланда (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Крушение» (16+)
22:00 Х/ф «Хаос» (16+)
00:10 Х/ф «Львица» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 9 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:30 Т/с «Участок». Кинопоказ. «30 
лет вместе» (12+)
15:50 Юбилейный концерт Игоря 
Матвиенко (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Территория» (18+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:30,  02:20  Х/ф «Мечтать не 
вредно» (12+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00,  01:30  Д/ф «К 80-летию 
Ялтинской конференции. Операция 
«Аргонавт» (16+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» 
(12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 22:25 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35, 11:55 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:20, 20:50 Х/ф «Последний довод» 
(12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети 
(16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10, 22:20 Х/ф «Однажды» (16+)
12:40 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
00:10 Т/с «Случайная невеста» (16+)
03:10 Х/ф «Сверчок за очагом» (16+)
EOF (12+)

НТВ
05:00 Х/ф «Кровные братья» (16+)
06:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
00:00 «Звезды сошлись» (16+)
01:35  «Основано на реальных 
событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10 Т/с 
«Наш спецназ» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05 Т/с 
«Наш спецназ 3» (16+)
1 4 : 0 5 ,  1 5 : 0 0 ,  1 6 : 0 0 ,  1 6 : 5 5 , 
17:50,  18:45,  19:45,  20:40  Т/с 
«Контуженный» (16+)
21:35,  22:40,  23:40,  00:35  Т/с 
«Кремень» (16+)
01:25, 02:05, 02:40, 03:25, 04:00 Т/с 
«Последний мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Смешарики. Спорт» (0+)
09:30 М/с «Чемпионы» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Муся, Чук и Станислав» 
(6+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30  М/ф «Белка и Стрелка. 
Карибская тайна» (6+)
15:50 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
18:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00 «Почитаем!» (12+)
06:10 Х/ф «Окраина» (16+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача 
с Марьяной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05, 03:30 Х/ф «Всё о Еве» 
(0+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Тон в тон» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)

15:05 «Моя история. Вячеслав 
Фетисов» (16+)
16:30 «Свет и тени. Роберт Шуман» 
(16+)
17:10 Х/ф «Путь к причалу» (6+)
18:30 Д/ф «Друзья человечества» 
(12+)
19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:55 Х/ф «Страсти по Андрею» 
(16+)
23:15 Д/ф «Хранитель» (12+)
0 0 : 2 0  Х / ф  « Д ж е н т л ь м е н ы 
предпочитают блондинок» (16+)
01:55 Х/ф «Русская игра» (16+)
05:45 «Тайны в искусстве» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:25 Х/ф «Высоко над страхом» 
(12+)
08:05 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход запрещён» (0+)
09:35 Х/ф «Тётя таня» (12+)
11:30, 00:25 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
14:30, 05:30 Московская неделя 
(12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Скрипка и немножко нервно» (16+)
15:55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
калужского насильника» (16+)
16:40  «Девяностые. Залётные 
«Звёзды» (16+)
17:30 Х/ф «За всё заплачено» (12+)
21:35, 00:40 Х/ф «Клерк» (18+)
01:30 «Петровка, 38» (16+)
01:40 Х/ф «Моя земля» (12+)
04:35  Д/ф «Москва слезам не 
верит» (16+)
05:00 «Закон и порядок» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/ф «Сказания Земноморья» 
(12+)
08:00 М/ф «Ая и ведьма» (6+)
09:40  М/ф «Ведьмина служба 
доставки» (6+)
11:45 М/ф «Унесённые призраками» 
(12+)
14:25 М/ф «Ходячий замок» (12+)
16:55 Х/ф «Бесконечность» (16+)
19:00 Х/ф «Модификаты» (16+)
21:00 Х/ф «Битва с киборгами» (16+)

23:00 Х/ф «Малыш на драйве» (18+)
01:20 Х/ф «Форсаж. Китайский 
дрифт» (12+)
03:00 Х/ф «Улицы крови» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)
04:30 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Евдокия» (0+)
08:15 «Пять ужинов» (16+)
08:30 Т/с «Улыбка пересмешника» 
(16+)
19:00 Т/с «Гюльджемаль» (16+)
22:40 Х/ф «Тени старого шкафа» 
(16+)
02:15  Х/ф «Любовь без права 
передачи» (12+)
05:25 «6 кадров» (16+)
05:40 Д/ц «Предсказания: 2025» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Д/с «Великие битвы России» 
(16+)
07:15 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
1 0 : 4 0  « Л е г е н д ы  а р м и и  с 
Александром Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Тайны военной разведки. 
«Рамзай». На связи Токио» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой 
(16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Белый снег» (6+)
02:00 Х/ф «Я - Хортица» (12+)
03:25 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(16+)

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:55 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)

10:10,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Подкидыш» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
01:10 Х/ф «Укрощение огня» (0+)
03:55 Т/с «Бомба» (16+)

ТНТ
07:00,  04:00  Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:25 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:10 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Конфетка» (16+)
02:25 «Женский Стендап» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
01:55 Х/ф «Десять негритят» (0+)
04:30 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
10:30 Х/ф «Проект» (16+)
12:15 Х/ф «Городской охотник» (16+)
14:10 Х/ф «Мотылек» (16+)
17:00 Х/ф «Волкодав» (12+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
20:55 Х/ф «Барышня-крестьянка» 
(0+)
23:05 Х/ф «Моя морячка» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:45 Х/ф «Любовники» (16+)
08:20 Х/ф «Тещины блины» (12+)
11:35 Х/ф «Напрасные надежды» 
(12+)
15:00 Х/ф «Бульварный переплет» 
(12+)
17:00 Х/ф «Хочу замуж» (12+)
18:45 Х/ф «Верность» (6+)
22:05 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
01:30 Х/ф «Семья маньяка Беляева» 
(16+)
04:35 Х/ф «Мезальянс» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 М/ф «Конек-Горбунок» (0+)
0 7 : 3 0  Х / ф  « Ч и ж и к - п ы ж и к 
возвращается» (6+)
09:00 «Запретный Китай» (16+)

10:10, 12:00 Шоу «Как люди живут. 
Антарктида» (16+)
13:00, 20:10 Шоу «Погнали!» (16+)
18:00 «Погнали! в Японию. Тайны 
мафиозных кланов» (16+)
23:00 «Работяги» (16+)
01:10 Х/ф «Судья Дредд 3D» (18+)
03:30 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против 
Шона Стрикланда (16+)
09:30, 10:10, 14:15, 03:55 Новости 
(12+)
09:35, 16:15, 19:00, 22:00, 01:00 Все 
на Матч! (12+)
10:15 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ (12+)
14:25 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Про-тур (0+)
16:55  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань) - «Автодор» 
(Саратов) (6+)
19:50 Футбол. Чемпионат Италии 
(6+)
22:45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Барселона» (6+)
01:55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Мешков Брест» (Белоруссия) - 
«Чеховские медведи» (Россия) (6+)
03:25 «Что за спорт?» (12+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вольфсбург» - «Байер» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Купи-продай» (16+)
13:00 «Легенды и мифы» (16+)
14:00 «Неизвестная история» (16+)
15:00 Х/ф «Удача Логана» (16+)
17:20 Х/ф «Сорвать банк» (16+)
19:05 Х/ф «Заложники» (16+)
20:55 Х/ф «Наемник» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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ПОСТАРАЕМСЯ НЕ УПАСТЬ В НИЗ…
С 20 по 

26 января прошла 
Неделя профилактики 

неинфекционных 
заболеваний.

Рубрику ведет врач-методист кабинета санитарного просвещения Свердловской центральной городской многопрофильной больницыРубрику ведет врач-методист кабинета санитарного просвещения Свердловской центральной городской многопрофильной больницы  Валентина Владимировна КорпВалентина Владимировна Корп

Все это часто приводит к сниже­
нию внимания, защитных сил орга­
низма и, наоборот, повышению трав­
матизма.  От падения никто не за­
страхован, поэтому лучше заранее 
подумать об осторожности.

ПОВЫШЕННОЕ 
ВНИМАНИЕ – ЗАЛОГ 
УСТОЙЧИВОСТИ

Статистика говорит, что основной 
причиной травматизма зимой явля­

Неинфекционные заболевания 
(НИЗ), также известные как 
хронические заболевания, 
как правило, имеют 
продолжительное течение 
и являются результатом 
воздействия комбинации 
генетических, физиологических, 
экологических и поведенческих 
факторов. На долю смертей 
от НИЗ приходится порядка 
70% всех случаев, из которых 
более 40% являются 
преждевременными.

НЕ СПЕШИТЕ. А ТО УСПЕЕТЕ 
В ТРАВМАТОЛОГИЮ

Зима – время гололеда с минимальной длительностью 
светового дня, пика вирусных инфекций и обострения 
различных хронических заболеваний, которые ослабляют 
общее состояние организма человека.
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НИЗ распространены во всех воз­
растных группах всех регионов и 
стран. Около 18 миллионов случаев 
смерти от НИЗ происходят среди лиц 
в возрасте до 70 лет. Восемьдесят два 
процента таких случаев преждевре­
менной смерти происходят в странах 
с низким и средним уровнем дохода. 

Воздействию факторов риска, спо­
собствующих развитию НИЗ, таких, 
как нездоровое питание, недоста­
точная физическая активность, воз­
действие табачного дыма, вредное 
употребление алкоголя и загрязне­
ние воздуха, повышенное артериаль­
ное давление, повышенное содержа­
ние глюкозы и липидов в крови, а так­
же ожирение, подвергаются все воз­
растные группы – дети, взрослые и 
пожилые люди. 

К основным типам НИЗ относятся: 
болезни системы кровообращения; ин­
сульт; злокачественные новообразова­
ния; хронические респираторные забо­
левания, сахарный диабет.

Меры профилактики неинфекцион-
ных заболеваний
• Здоровое рациональное пита­

ние: ограничить потребление соли 
до 5 граммов в сутки, чаще употреб­
лять фрукты и овощи – не менее 

400-500 граммов в день, продукты 
из цельного зерна, бобовые, сни­
зить потребление насыщенных жи­
ров, продуктов, содержащих добав­
ленный сахар, и отказаться от транс­
жиров. Рацион должен содержать 
достаточное количество раститель­
ных масел и рыбу.
• Снижение веса при его избытке.
• Регулярная и соответствующая со­

стоянию и возрасту физическая ак­

тивность: плавание, велосипедные 
и пешие прогулки на свежем возду­
хе. Минимальное количество в день – 
10 000 шагов.
• Отказ от вредных привычек.
• Снижение уровня стресса, здоро­

вое психологическое и эмоциональ­
ное состояние.
• Безопасная и благоприятная для 

обитания среда, знания о влиянии 
окружающих предметов на здоровье.

• Соблюдение распорядка дня, пра­
вил личной и общественной гигиены, 
владение навыками первой помощи.
• Закаливание: оно оказывает об­

щеукрепляющее действие на орга­
низм, повышает тонус ЦНС, улучша­
ет кровообращение, нормализует об­
мен веществ.
• Регулярные обследования здоро­

вья: прохождение профилактических 
медицинских осмотров и диспансе­
ризации.
• Полноценный сон. Человек дол­

жен ложиться спать в одно и то же 
время. Сон взрослого должен состав­
лять минимум 7 часов, ребенка – 8.

Регулярное измерение давления, 
пульса, уровня сахара и холестери­
на в крови, знание индекса массы те­
ла позволяет быть в курсе происходя­
щего с вашим организмом, понимать 
риски развития заболеваний и знать, 
какие действия следует предпринять 
для их снижения. 

Валентина КОРП

Взрослые должны научить детей, 
которые любят прокатиться с раз­
бегу на скользкой дорожке или гор­
ке, обдумывать свои поступки и дей­
ствия наперед и прогнозировать 
травмоопасную ситуацию.

ПОСКОЛЬЗНУЛИСЬ? 
ПАДАЙТЕ!

Если вы поскользнулись и не мо­
жете сохранить равновесие – лучше 
упасть. Постарайтесь придать телу 
максимально округлую форму, уби­
рая острые углы и приземляясь на 
всю поверхность. Это поможет избе­
жать значительных травм, а зимние 
куртки и пальто могут послужить хо­
рошим защитным средством.

Предпочтение нужно отдавать 
обуви с ребристой подошвой. Важно, 
чтобы обувь плотно прилегала к но­
ге, была удобной. В противном слу­
чае походка становится неуклюжей, 
и шансов оказаться на земле гораз­
до больше. Ногу нужно ставить таким 
образом, чтобы был максимальный 
контакт с поверхностью, избегайте 

скользких мест. Переходить дорогу 
следует в положенном месте, чтобы 
не получить автотравму.

Достаточное потребление каль­
ция и витамина Д помогает организ­
му поддерживать массу кости. Разум­
ная физическая нагрузка также спо­
собствует укреплению костей и пре­
дотвращению переломов. Учтите, что 
многие вредные привычки, такие как 
чрезмерное употребление алкого­
ля и курение, способствуют потере 
костной массы.

КАК ОКАЗАТЬ 
ПОМОЩЬ 
ПРИ ТРАВМАХ

До приезда врачей следует обе­
спечить неподвижность и покой по­
врежденного сустава или кости, на­
ложить шину из подручных средств 
или прибинтовать поврежденные 
конечности друг к другу, к телу. Для 
уменьшения боли или отека можно 
наложить не более чем на 1-2 часа 
на больное место смоченную в хо­

лодной воде ткань или пузырь со 
льдом. При кровотечении наложить 
на рану стерильную повязку. Оста­
новить кровотечение. При травме 
головы уложить пострадавшего на 
спину, повернув голову на бок. Если 
отсутствует сознание, следить, что­
бы не западал язык, это может при­
вести к удушению. Немедленно вы­
звать «скорую помощь» и не давать 
пострадавшему двигаться до ее 
приезда.

Детям в морозы надо одевать­
ся тепло, не выходить без взрос­
лых на улицу. Нельзя толкаться, бе­
гать, играть на скользкой дороге, 
подставлять подножки товарищам. 
Нужно идти осторожно, не кататься. 
Если кто-то упал, помочь поднять­
ся, позвать на помощь взрослых. Не 
нужно подниматься по скользкому 
скату горки и с боков, с предметами 
в руках. Кататься следует только си­
дя, а, прокатившись, сразу отходить. 
И главное – не прикасайтесь языком, 
губами, голыми руками к железным 
предметам. 

Тарек ХАММУДА, врач-
травматолог-ортопед СЦГМБ

ется банальная спешка. Многие по­
просту не замечают льда, припоро­
шенного снегом, в результате чего 
падают и получают различные трав­
мы. Часть травм связана с обще­
ственным транспортом – поскаль­
зываются и падают как при входе в 
автобус, так и при выходе из него. 

Причиной падения могут стать 
сковывающая или мешковатая одеж­
да, большое количество сумок и па­
кетов, нарушающих координацию 
движений. Также стоит на время за­
быть о разговорах на ходу по мо­
бильному телефону, чтобы не ока­
заться на земле.

Фото: dommalysham.ru
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Анна ПИСКОВА

АРТЕФАКТЫ, ПРОЛИВАЮЩИЕ СВЕТ 
НА ИСТОРИЮ ЛЮБИМЫХ ТОРЖЕСТВ

Зимние праздники, которые совсем недавно отметили 
свердловчане, корнями уходят в далекое прошлое. Поэтому 
современные археологи регулярно находят свидетельства 
того, что наши предки тоже любили их праздновать, да 
еще как! К тому же, обнаруженные учеными артефакты 
позволяют проследить историю торжеств, знаменующих 
начало Нового года, и узнать о них много интересного.

ПОСЛЕПРАЗДНИЧНАЯ АРХЕОЛОГИЯ: 

Установить место Крещения 
Иисуса Христа помогла визан-
тийская мозаика VI века, най-

денная в одном из храмов Иордании. 

Она представляет собой древнейшую 
карту Святой земли, где располагают-
ся Иерусалим, Вифлеем, Хеврон и мно-
жество других топонимов.

Турецкие археологи ут-
верждают, что обнару-
жили в Анталии место 

захоронения святого Николая, 
архиепископа Мир Ликийских – 
одного из самых почитаемых 
христианских святых. В право-
славной традиции он известен 
как Николай Чудотворец или 
Николай Угодник, а в католиче-
ской он стал прообразом Санта-
Клауса, приносящего людям по-
дарки на Рождество.

Сразу после смерти мощи 
Николая стали объектом па-
ломничества. Над его могилой 
в городе Демре (ранее – Миры) 
в VI веке построили базилику, а 
в начале IX века – церковь Свя-
того Николая. В ней мощи хра-
нились до 1087 года. Затем, по-
сле вторжения на территорию 
византийской империи турков-
сельджуков, их тайно вывезли в 
итальянский город Бари.

Сама церковь Святого Ни-
колая в Демре сохранилась на 
протяжении веков и считает-
ся главной туристической до-
стопримечательностью горо-
да. Археологические раскоп-
ки начались там в конце ХХ ве-
ка. Исследователи обнаружили 
фундамент самой ранней церк-
ви на этом месте, покрытый пе-
ском и илом, а председатель Ре-
гионального совета по сохране-
нию культурного наследия Ан-
талии Осман Эравшар объявил 
об обнаружении могилы Свято-

Древняя мозаика указала место Крещения Христа

 XФрагмент мозаичной карты из Мадабы

Согласно Евангелию от Иоанна, Кре-
щение Господне совершилось в Вифа-
варе – месте, где задолго до Христа 
происходили важнейшие библейские 
события, такие, как вступление изра-
ильтян в Землю Обетованную после 
сорокалетнего странствования. В сред-
ние века через эти земли проходил па-
ломнический маршрут из Иерусалима 
на Иордан, к месту Крещения Господня, 
а христианские храмы и монастыри по-
явились здесь уже в IV-V вв. В XIII веке, 
во время арабской экспансии, палом-
ничество прекратилось, храмы были 
разрушены и преданы забвению. 

За тысячу лет русло когда-то полно-
водного Иордана переместилось на не-
сколько сотен метров на запад, и уста-
новить место Крещения Господня стало 
сложно. Разгадка пришла в конце XIX в. 
из Мадабы – города, который упомина-
ется еще в Ветхом Завете под названи-

ем Медева, и славится мозаичным про-
изводством и древними византийски-
ми мозаиками. Одна из них, датирован-
ная VI веком, была открыта в 1894 году 
при строительстве церкви св. Георгия.

Эта мозаика изображает древнюю 
карту Святой земли, от Леванта на се-
вере до дельты Нила на юге. На сохра-
нившейся части можно найти 157 гео-
графических названий на греческом 
языке. Центр мозаики занимает схе-
матичное изображение Иерусалима – 
храм Гроба Господня и многочислен-
ные городские ворота. Именно благо-
даря этой карте исследователям уда-
лось установить расположение раз-
личных библейских мест, в том числе 
горы Нево и Вифавары.

– По Иордану проходит граница меж-
ду Иорданией и Палестиной, а в 
верхнем течении – c Израилем, 

– рассказывает искусствовед, 

НАХОДКА ВЕКА ИЛИ ПРИМАНКА ДЛЯ ПАЛОМНИКОВ?

 X Церковь Святого Николая в Демре

го Николая в основании фрески 
с изображением Иисуса Христа.

Турецкие ученые полагают, 
что хранящиеся в Италии остан-
ки не принадлежат Николаю Чу-
дотворцу – барийские купцы в 
XI веке якобы похитили не те 
кости. Их итальянские коллеги, 
напротив, уверены, что именно 
турки наткнулись на мощи кого-
то другого. В хрониках сохрани-
лась история о том, что жители 
Бари сперва не обнаружили в 
гробнице мощей Николая, зато 
нашли останки то ли его дяди, 
то ли мученика Федора, погре-
бенных там же. Согласно исто-

рическим документам, похи-
тители все же вернулись за те-
лом святого, располагавшимся 
под храмовым алтарем. А тела 
двух других усопших оставили: 
именно на одно из них, по мне-
нию итальянцев, наткнулись со-
временные исследователи.

Сомневается в правоте ту-
рецких ученых и историк Алек-
сандр Бугаевский. «Нахожде-
ние мощей именно на том ме-
сте в храме (откуда их забрали 
выходцы из Бари) несомненно. 
В хрониках описывается, какая 
трагедия была для мирян, когда 
мощи увезли», – сказал он. Бу-

гаевский также отметил, что по-
сле похищения останков Нико-
лая итальянцами Греческая цер-
ковь так на них обиделась, что 
в ее традиции до сих пор нет 
праздника перенесения мощей 
Святителя. 

По словам специалистов, 
подлинность гробницы в Ан-
талии можно установить в слу-
чае обнаружения в том же по-
мещении плит с надписями или 
артефактов того периода. Если 
окажется, что турецкие архе-
ологи правы, то Демре может 
стать одним из мировых цен-
тров паломничества.

 X Терракотовая птичка из Галлии – 
давным-давно кто-то мог получить 
ее в подарок во время Сигилларий. II в. н.э.

У древних римлян был свой Новый год, 
связанный с зимним солнцестоянием, 
и назывался он Сатурналии. И также, 

как и мы сейчас, в это время жители Рима лю-
били дарить и получать подарки, в числе ко-
торых были сигиллы – керамические или вос-
ковые фигурки в виде богов или героев, ми-
фологических персонажей, птиц или живот-
ных. Для этого даже существовали специаль-
ные дни Сатурналий – Сигилларии, которые 
приходились на 21 и 22 декабря.

И проблемы с выбором подарков тогда бы-
ли сопоставимы с нашими, сегодняшними. Так, 
в серии «Эпиграммы» римский поэт Марк Ва-
лерий Марциал посвятил этому вопросу це-
лую книгу, перечислив, помимо традицион-
ных сигилл, более двухсот различных идей 
для новогодних презентов. Праздничные да-
ры, по Марциалу, можно разделить на восемь 
категорий: хобби, питомцы, красота и здоро-
вье, еда, предметы быта, одежда, посуда. И са-
мое интересное – то, что вам никогда не по-
дарят, потому что вы не римлянин. В послед-
нюю категорию входили, как ни странно, кар-
лики и… баранья голова.

Остальные советы Марциала вполне при-
менимы и в наше время. Ну кто откажет-
ся найти под елкой изящный набор посуды 
или канцелярии, настольные игры, вкусные 
угощения? 

журналист, преподаватель Татьяна Со-
болева. – Долгое время здесь была при-
граничная закрытая территория, поэ-
тому археологические раскопки нача-
лись лишь в середине 1990-х годов. На 
месте, указанном на карте, нашли мо-
неты, фрагменты керамики, мрамора. 
И наконец – фундаменты пяти базилик, 
последовательно сменявших друг дру-
га в V-XII вв. Самая первая была постро-
ена во времена византийского импера-
тора Анастасия (491-518 годы).

По концентрации храмов археологи 
сделали вывод об истинном располо-
жении места Крещения, которое было 
обозначено основанием греческой ко-
лонны. А уже рядом нашли каменный 
остов часовни, построенной там, где 

Господь снял ризы 
перед схож-

д е н и е м 
в воду. 
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Ну ты подумай!Ну ты подумай!



19ВД № 3 (84) 29 января 2025 года Вкусно же!Вкусно же!

Вкусный рассольник 
с перловкой

Королевская ватрушка 
с яблоками и творогом
Для теста: мука – 250 г, масло сливочное – 140 г (+20 г), сахар – 120 г, 
разрыхлитель – 0,5 ч. л., соль мелкая – 1/3 ч. л., ванильный сахар – 
1 ч. л.
Для начинки: творог – 340 г, яблоки очищенные – 200 г, сахар – 100 г, 
яйца – 2 шт. (крупных), ванилин – 0,5 г.

Соедините муку, сахар, разрыхлитель, соль и ванильный сахар. 
Твердое масло нарежьте кусочками и добавьте в мучную смесь. Пе-
ретрите все составляющие до получения равномерной крошки. 

Приготовьте начинку. Творог разомните с яйцами, сахаром и вани-
лином. Если яйца мелкие, то увеличьте их количество до трех штук. 
Должна получиться довольно жидкая консистенция. Яблоки натри-
те на крупной терке или мелко нарежьте. Добавьте тертые яблоки 
в творожную смесь и размешайте. Попробуйте, чтобы сладость на-
чинки вас устроила. 

Дно формы небольшого размера выложите пергаментом. Полови-
ну сухой смеси распределите по дну формы. Далее распределите по 
поверхности всю творожно-яблочную начинку.

Анна ПИСКОВА, фото: www.1000.menu

Для приготовления картофеля с 
фаршем и помидорами в духовке под-
готовить все необходимые продукты 
по списку. Мясной фарш поместить 
в глубокую мисочку, добавить соль 
и перец, хорошо перемешать. Также 
добавить измельченный чеснок. Чес-
нок можно нарезать или пропустить 
сквозь чесночницу. Почистить карто-
фель и нарезать его тонкими кружоч-
ками. К картофелю добавить соль и 
перец, а также прованские травы по 
вкусу. Добавить в картошку 2 ст. л. сме-
таны. Все ингредиенты перемешать. В 
форму для запекания выложить кар-
тошку, разровнять. Поверх картофеля 
ровным слоем выложить фарш. Кру-
жочками нарезать помидоры. Разло-
жить кружочки помидоров сверху 
фарша, посолить и поперчить. Также 
посыпать прованскими травами. Еще 
пару ложек сметаны немного разба-
вить кипяченой водой и равномер-
но распределить сверху помидоров.

КАРТОФЕЛЬ С ФАРШЕМ 
И ПОМИДОРАМИ В ДУХОВКЕ

Картофель – 5-6 шт., фарш мясной – 
300 г, помидоры – 3-5 шт., сыр 
твердый – 100 г, сметана – 4 ст. л., 
чеснок – 4-5 зубчиков, вода – 50 мл, 
прованские травы, соль, перец – 
по вкусу.

Отбивные из куриной грудки с сыром
Куриная грудка – 500 г, сыр твердый – 100 г, сметана – 2 ст. л., яйцо – 2 шт., мука – 3 ст. л., 
подсолнечное масло – 50 мл, соль и перец – по вкусу.

Филе куриной грудки разрезаем на 
порции и слегка отбиваем. Солим и 
перчим по вкусу. Готовим кляр. Для это-
го взбиваем яйца, добавляем сметану и 
солим. Можно порезать немного зеле-
ни. Яйца со сметаной перемешиваем и 
добавляем муку. По консистенции кляр 
должен быть как тесто на оладьи. 

Отбивную кладем в кляр. Затем на го-
рячую сковороду наливаем подсолнечное 
масло и укладываем отбивные. На каждую 
отбивную сверху кладем тертый сыр, а на 
него – кляр. Обжариваем отбивные с од-
ной стороны и переворачиваем на другую.

Разогреть духовку до 200 градусов и 
готовить блюдо 45 минут. Затем достать 
и посыпать натертым твердым сыром. 
Запекать картошку с фаршем и помидо-

рами в духовке еще 10-12 минут, можно 
немного больше, если хотите зажарен-
ную корочку сверху. Готовую запеканку 
посыпать измельченной зеленью.

Филе минтая – 300 г, яйца – 1 шт., лук репчатый – 1 шт., морковь 
– 1/2 шт., оливковое масло – 3 ст. л., специи для рыбы – 1/2 ч. л., 
вода – 100 мл, растительное масло для жарки – 2 ст. л., укроп, 
соль, перец – по вкусу.

ПАШТЕТ ИЗ МИНТАЯ

Перловая крупа – 100 г, картофель – 2 шт., лук репчатый – 1 шт., 
морковь – 1 шт., помидор – 1 шт., огурцы соленые – 1-2 шт., чеснок – 
1 зубчик, соль, специи, зелень – по вкусу.

Перловую крупу хорошо промоем несколько раз, до прозрачности 
воды. Можно заранее замочить крупу на 30-40 минут. Поставим перлов-
ку вариться в небольшом количестве воды до полуготовности, пример-
но на 20 минут.

Тем временем займемся овощами. Лук порежем мелко, спассеруем его 
на растительном масле 1-2 минуты. Добавим порезанную кубиками мор-
ковь. С помидора снимем кожицу, мелко нарежем и добавим его к ово-
щам. При желании добавьте измельченный чеснок. 

Пассеруем овощи еще 3-5 минут. К отваренной до полуготовности пер-
ловке добавим овощи из сковороды. Воду, в которой варилась крупа, не 
сливаем. Дольем нужное количество воды или овощного бульона, при-
мерно 1,3 л. Добавим нарезанный кубиками картофель. 

Варим рассольник еще 10-15 минут на среднем огне до готовности кар-
тофеля. Тем временем мелко нарежем соленые огурчики. Их нужно доба-
вить в самом конце варки, иначе картофель останется жестким. Добавь-
те лавровый лист и выключите огонь. Оставьте рассольник с перловкой 
настояться на 10 минут.

Присыпьте оставшейся частью сухой смеси. Сверху произвольно 
разбросайте 20 г сливочного масла.

Выпекайте королевскую ватрушку в разогретой до 180 градусов 
духовке от 45 до 60 минут. Нужно, чтобы тесто слегка увеличилось в 
объеме и стало золотистым.

Сварите яйцо вкрутую, осту-
дите, очистите. Очистите ово-
щи, лук нарежьте на средние 
полукольца и выложите в ско-
вороду с растительным мас-
лом. Морковь натрите на круп-
ной терке или нарежьте на ма-
ленькие кусочки, выложите в 
сковороду к луку, обжарьте 
до мягкости на умеренном ог-
не. Не забывайте помешивать, 
чтобы овощи не пригорели. 

Филе минтая промойте под 
холодной проточной водой, 
нарежьте на куски и выложи-
те в сковороду к овощам. При-
правьте специями для ры-
бы, посолите, поперчите, до-
бавьте 100 миллилитров воды, 

накройте крышкой и туши-
те около 10-15 минут на сла-
бом огне. За это время рыба 
приготовится, а жидкость ис-
парится.

Выложите рыбу с овощами 
в глубокую миску подходяще-
го размера или в чашу блен-
дера. Добавьте вареное яйцо. 
Укроп промойте и обсушите 
от воды салфеткой, нарежь-
те и отправьте в миску. Влей-
те растительное масло, осту-
дите. Измельчите при помо-
щи блендера в однородную 
массу. Переложите рыбный 
паштет в контейнер, накрой-
те крышкой и уберите в холо-
дильник не менее чем на час.
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Переходите 
на Telegram-канал
 «ЛУГАНЬМЕДИА» – 

и будете в курсе 
всех событий!

В идеальном ми-
р е  п р а з д н и -
ков и подарков 

все мы живем с вишли-
стами, анализируем свои 
потребности, облегчаем 
жизнь дарителям и опти-
мизируем свой бюджет. 
В реальности же количе-
ство не очень нужных и 
совсем не нужных подар-
ков растет. Как финансово 
грамотно поступить с этим 
«изобилием»?

Идея 1. Очевидная – 
продать. 

Сначала я, следуя сво-
им внутренним критери-
ям (у каждого они свои) 
«нужности» таких подар-
ков, делаю сортировку. 
С нужным – все понятно, 
а вот условно ненужное 
отправляю «на склад» – в 
большую коробку для хра-
нения в шкафу. Со време-
нем какие-то вещи из ко-

КАК ФИНАНСОВО ГРАМОТНО ОБОЙТИСЬ 
С НЕНУЖНЫМИ ПОДАРКАМИ

ok.ru/donbasseast lugmedia@mslnr.ru
vostdon@mslnr.ruvk.com/donbasseast 

 �На Новый год часто дарят вещи, которые не нужны. Они 
копятся, занимают место и собирают пыль. Руководитель 
сервиса «Финздоровье» Анна Деньгина специально 
для «Мои финансы» поделилась идеями выгодного 
расхламления.

робки могут переместить-
ся в разряд нужного, но 
чаще, увы, нет. 

Эти товары с домашнего 
«склада» я и продаю на он-
лайн-площадках. Для этого 
надо обладать минималь-
ными техническими на-
выками, уметь писать яр-
кие объявления, общать-
ся с покупателями и иметь 
время на организацию до-
ставки. В разные годы уда-
лось продать электрошто-
пор, лишние наборы но-
вогодней посуды, детские 
пижамы, которые оказа-
лись не по размеру. 

Вырученные деньги хо-
рошо бы не тратить, а от-
кладывать в специальную 
целевую копилку – напри-
мер, на те же подарки. Я 
вырученные от продажи 
деньги отправляю в копил-
ку – челлендж «52 недели», 
где цель как раз – подарки 
для будущего Нового года. 

Знаете такой? Каждую не-
делю откладываете на от-
дельный счет комфортную 
для себя сумму, а на следу-
ющей неделе ее удваивае-
те. Например, в первую не-
делю года кладете 100 руб
лей, во вторую – 200, в тре-
тью – 400 и т. д. Есть и дру-
гая модификация этого же 
челленджа: откладывать 
раз в неделю одну и ту же 
сумму, например, 1000 руб
лей. И в том и в другом слу-
чае незаметно к концу го-
да набегает немалая сумма. 

Что еще можно с де-
лать с ненужными подар-
ками, читайте на портале 
моифинансы.рф https://
xn--80apaohbc3aw9e.xn--
p1ai/article/kak-finansovo-
g r a m o t n o - o b o j t i s - s -
nenuzhnymi-podarkami/

Источник:
 Редакция МоиФинансы

Мария ИВАТКИНА 
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Доска объявлений Коммерческая служба ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА»: +7 959 269-36-70
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 � РАЗНОЕ

РЕКЛАМНЫЙ ОТДЕЛ: 
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В газете 
«ВОСТОЧНЫЙ 

ДОНБАСС»
все новости города и района

ok.ru/donbasseast lugmedia@mslnr.ru
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 � Самый эффективный способ 
обеспечения безопасности 
маленьких пассажиров в 
автомобиле – использование 
специальных детских 
удерживающих устройств 
(ДУУ). Детские автокресла 
значительно снижают риск 
и тяжесть травм детей-
пассажиров в ДТП.

 Согласно Правилам дорожного 
движения РФ, «перевозка детей до 
12-летнего возраста в транспортных 
средствах, оборудованных ремнями 
безопасности, должна осуществлять-
ся с использованием специальных 
детских удерживающих устройств, 
соответствующих весу и росту ребен-
ка, или иных средств, позволяющих 
пристегнуть ребенка с помощью рем-
ней безопасности, предусмотренных 
конструкцией транспортного сред-
ства, а на переднем сиденье легко-
вого автомобиля – только с исполь-
зованием специальных детских удер-
живающих устройств». 

Особенности транспортного 
средства

 Если у вас есть дети, то, планируя 
покупку автомобиля, заранее учи-

тывайте техническую возможность 
установить в нем детское удержи-
вающее устройство. Для этого вы-
бирайте автомобиль, оборудован-
ный центральным поясным-плече-
вым ремнем. 

 В некоторых машинах можно за-
менить одинарный поясной ремень 
трехточечным поясным-плечевым 
ремнем. Но чтобы использовать си-
денье для установки детского удер-
живающего устройства, необходимо 
наличие центральной задней точки 
крепления. Для крепления автокре-
сел всех групп в любых автомобилях 
используется трехточечный ремень 
безопасности. При этом кресла групп 
0+ (0-13 кг, от рождения до 1 года) и 
1 (9-18 кг, от 9 месяцев до 4 лет) кре-
пятся к сиденью ремнем автомобиля, 
а дети в них пристегиваются уже при 
помощи внутренних ремней. Авто-
кресла групп 2 (15-25 кг, от 3 до 7 лет) 
и 3 (22-36 кг, от 6 до 12 лет) внутренних 
ремней не имеют, и дети пристегива-
ются в них при помощи автомобиль-
ных ремней безопасности. 

Альтернативный способ установ-
ки автокресла – система ISOFIX. Она 
представляет собой жесткое крепле-
ние кресла к кузову автомобиля, что 
обеспечивает лучшую защиту ребен-
ка. На данный момент такая система 

считается наиболее безопасной для 
перевозки маленьких пассажиров по 
результатам многочисленных незави-
симых краш-тестов. 

Конвертируемые детские 
удерживающие устройства 
Могут применяться с установкой 

против направления движения для 
новорожденных, а затем с установ-
кой по направлению движения по 
мере взросления ребенка.

Важно знать: автокресла, устанав-
ливаемые против направления дви-
жения, предназначены не только 
для младенцев. Рекомендуется пе-
ревозить всех детей до двухлетнего 
возраста в креслах, установленных 
против направления движения. Если 
кресло позволяет перевозить ребен-
ка весом до 12 кг лицом против хода 
движения, используйте его, пока вес 
ребенка не составит 12 кг. Доказано, 
что перевозить детей таким спосо-
бом почти на 70% безопаснее, чем 
лицом по ходу движения.

Советы по использованию ДУУ 
и ремней безопасности
1. Не оставляйте детей без присмо-

тра в автотранспорте даже пристег-
нутыми в автокресле. 

2. Не используйте удерживающее 
устройство, побывавшее в аварии. Не 
рекомендуется перевозить ребенка в 

автокресле, если неизвестно, как оно 
использовалось в прошлом.

3. Ремни безопасности и удержива-
ющие устройства будут максимально 
эффективны, только если они соот-
ветствуют возрасту, росту и весу пас-
сажира. Они должны быть правиль-
но установлены и отрегулированы 
под ребенка, находиться в хорошем 
состоянии. Важно проверить, чтобы 
ремни были не порваны, не растяну-
ты, не изношены, не перекручены и 
не касались лица или шеи ребенка, а 
адаптеры и пряжка находились в ра-
бочем состоянии. 

4. Используя детский ремень безо-
пасности, не перетягивайте верхний 
ремень, так как это смещает вверх по-
ясной ремень, передвигая его на жи-
вот ребенка. 

5. Правильно отрегулированный 
ремень должен проходить низко по 
бедрам, не касаться головы и шеи, а 
пряжка должна находиться на уров-
не или ниже бедра.

 6. Регулярно проверяйте, застег-
нут ли ремень, фиксирующий детское 
удерживающее устройство. 

7. Детский ремень безопасности не 
может быть использован на сиденье 
автомобиля, в спинке которого есть 
щель. При попадании между частями 
спинки сиденья ремни не смогут пол-

ностью выполнять свои функции, что 
ухудшит защиту вашего ребенка.

8. Центральные ремни безопасно-
сти должны использоваться только 
вместе с детским ремнем безопасно-
сти, или только для фиксации детско-
го удерживающего устройства. 

9. Не используйте один поясной ре-
мень для фиксации ребенка в бусте-
ре без детского ремня безопасности. 

10. Безопаснее перевозить детей 
на заднем сиденье автомобиля. По 
исследованиям, дети младше 16 лет 
подвергаются на 40% более высоко-
му риску получения травмы, нахо-
дясь на переднем сиденье. Помимо 
этого, при аварии срабатывают по-
душки безопасности, которые могут 
ударить ребенка в лицо и серьезно 
его травмировать. 

11. Доказано, что центральное 
заднее сиденье является самым без-
опасным. А самое небезопасное – 
переднее пассажирское сиденье. Туда 
автокресло ставится в крайнем случае, 
при обязательно отключенной поду-
шке безопасности. 

Госавтоинспекция напоминает: 
безопасность детей в автомобилях 
зависит от взрослых! Защитите себя 
и своих детей, пользуйтесь ремня-
ми безопасности и детскими авто-
креслами.

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В АВТОМОБИЛЯХ ЗАВИСИТ ОТ ВЗРОСЛЫХ

БЛАГОДАРНОСТЬ

Хотим выразить благодарность 
СОТРУДНИКАМ СУПЕРМАРКЕТА 

«МАТРЕШКА» 
по ул. Энгельса, а особенно ОТДЕЛУ 

КУЛИНАРИИ И ПОВАРАМ, за то, что мы 
смогли отпраздновать Новый год как дома, 

все было вкусно по-домашнему.
Бригада строителей: 

Андрей, Василий, Вячеслав и др.

Фермерское хозяйство ре-
ализует кур-несушек. В на-
личии куры от 4 до 12 меся-
цев, петухи. Оптовые скид-
ки. Доставка бесплатная. 
Тел.: +7 959 139-43-19, +7 
959 170-72-34. 

ИП Глотова А.А. ОГРНИП 
323940100007519 от 09.01.2023 г.

РекламаРеклама

 � П р од а м  з е р н о .  Те л . 
+7 959 222-06-74.

Продам 

УГОЛЬ
с фабрики.

А также продажа угля 
в мешках.
Доставка. 

Есть грузчики.

+7 959 116-71-94,
+7 959 777-75-55

ИП Плохотникова Н.А. ОГРНИП 
323940100125656 от 27.01.2023Ре

кл
ам

а
Ре

кл
ам

а

 � УГОЛЬ

 ��  СДАМСДАМ
 � Сдам в аренду (долго-

срочную) нежилое по-
мещение 80 кв. м, при 
необходимости можно 
еще добавить 100 кв. м, 
в центре города Сверд-
ловска по ул. Энгель-
са. Тел. +7 959 124-47-
77, +7 900 129-12-00. ИП 
Бозина О. М. ОГРНИП 
323619600147851 от 
12.07.2023              Реклама

Сдам посуточно, почасово 
квартиру в центре Сверд-
ловска с мебелью, интер-
нетом, Смарт-ТВ, холо-
дильником. Фейс-контроль. 
Тел. +7  959  124-71-00 
(Telegram). ИП А. А. Петрика-
ус ОГРНИП 323940100170874 от 
15.02.2023 г.                                РекламаРеклама

 ��  КУПЛЮ КУПЛЮ 
 � Куплю советские радио

детали, платы, аппарату-
ру, измерительные прибо-
ры, осциллограф, радио-
станцию, компьютер. Тел. 
+7 959 128-77-46

 � Куплю электродвигатели, 
сварочный аппарат, тиски, 
электронно-измеритель-
ные приборы. Тел. +7 959 
541-40-99

Покупаю пух, перо, ста-
рые перины, подушки, 
свежий пух гуся, утки. 
Тел. +7 959 250-09-15. 

 ��  УСЛУГИУСЛУГИ
 � СТРОИТЕЛЬНЫЕ

Ремонт квартир под ключ. 
Помощь в покупке мате-
риалов. Тел. +7 959 124-
54-90. ИП Руднев Д.С. 
ОГРНИП 323940100129307 
от 30.01.2023.                РекламаРеклама

Оказываю услуги электро-
газосварщика, сантехни-
ка, а также алмазное свер-
ление. Тел. +7 959 108-07-
24. Медвечук Э.В. НПД от 
11.01.2023                    РекламаРеклама

 � РЕМОНТ             
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Ремонт аппаратуры: Телеви-
зор-Компьютер-Микровол-
новка-Стабилизатор-Люстра 
и т.д. Настройка смарт -ТВ. 
Вызов на дом в любой район 
и поселок. Тел. +7 959 103-
37-93. ИП Романов Е.П. ОГ-
РНИП 323940100205313 от 
02.06.2023                               РекламаРеклама

Ремонт и чистка эл. бой-
леров, стиральных и по-
судомоечных машин, 
свч-печей, эл. духовок. 
Тел. +7 959 114-62-26. 
Литвинов А. В. НПД от 
24.12.2024

РекламаРеклама

Ремонт и обслуживание 
ко м п ь ю т е р о в ,  н оу т бу -
ков, планшетов. Настрой-
ка Смар-ТВ. Недорого, вы-
езд на дом. Бажов С. А. НПД 
02.01.2023. Тел.: +7 959 
102-73-00, +7 959 207-17-
94, +7 989 528-17-39   Рекламалама

Ремонт телевизоров и дру-
гой бытовой техники на 
дому у заказчика, прода-
жа б/у и новых телевизо-
ров под заказ. Тел. +7 959 
102-73-37, +7 903 400-41-
75. Цибизов В.В. НПД от 
24.01.2023.                   РекламаРеклама 

«РЕМБЫТТЕХНИКА» предо-
ставляет услуги по: ремонту и 
скупке быт. техники, установ-
ке, заправке, монтажу и чист-
ке кондиционеров. Обр. по 
адресу: кв. 50 лет Октября, 4. 
Тел. +7 959 166-96-00, +7 959 
106-37-65 (с 8-16 ч вт-пт, с 8-14 
в субботу.) ИП К.А. Сильченко 
ОГРНИП 324940100000891 от 
15.01.2024                         Рекламалама

 � ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
Грузоперевозки. Газель 
термобудка, 15 кубов. По 
городу, области и РФ. Гру-
зоподъемность 2 тон-
ны. Тел. +7 959 135-42-04, 
+7 952 583-99-18. Гончаров 
М.Л. НПД от 28.10.2024.

Реклама Реклама 

 ��  РАБОТАРАБОТА

В  к а ф е  н а  п о с т о я н -
ную работу требует-
ся администратор. Тел. 
+7 959 103-64-02.  ИП 
В.В. Шубочкин ОГРНИП 
323940100106405 от 
19.01.2023 

В кафе на постоянную 
работу требуется по-
вар и помощник пова-
ра. Тел. +7 959 103-64-
02, +7 959 103-64-01. ИП 
В.В. Шубочкин ОГРНИП 
323940100106405 от 
19.01.2023.

П р о и з в од с т в е н н о м у 
предприятию требует-
ся машинист экскава-
тора. ООО «МАСИС 1» 
ОГРН 1229400068721 от 
29.11.2022В военный комиссариат 

Свердловского района Лу-
ганской Народной респу-
блики требуется: юрист, 
экономист, а также граж-
дане с высшим образова-
нием. По вопросам трудо-
устройства обращаться по 
телефону: +7 959 511-27-
17. ОГРН 1239400002324 
от 22.03.2023
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Развлечение Развлечение не без пользыне без пользы
пятницапятница

31 января31 января
+2…+8+2…+8
облачнооблачно

Погода на неделю
субботасуббота
1 февраля1 февраля

+2…+6 +2…+6 
облачнооблачно

Ответы

Судоку

Судоку

НАРОДНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

3 февраля – если в этот день 
ясная заря, ожидайте мороза. 
Ярко-красный закат – к мороз-
ному ясному дню.

4 февраля – снег, налипаю-
щий на деревья, столбы и про-
вода – к повышению темпера-
туры воздуха. Если в этот день в 
полдень видно солнце, то весна 
будет ранняя.

5 февраля – вода поднима-
ется в реке – к морозу. Если 
на Агафия ударил мороз и све-
тит солнце, значит, в августе 
будет жарко.

6 февраля – какая погода на 
Аксинью, такой будет и вся весна. 
На небе появились частые звез-

ды – к теплу и снегу, а редкие – 
к  непогоде.

7 февраля – каков день с утра 
до полудня, такова, говорят, и 
первая половина следующей зи-
мы, а с полудня до вечера – дру-
гая половина. Если сорока садит-
ся на нижние ветви деревьев – 
к ветру.

8 февраля – собака свертыва-
ется калачиком – к снегу. Крас-
ный огонь в печи – к морозу, 
сильная тяга в печи – на мороз, 
слабая тяга – на сырую погоду.

9 февраля – облака идут про-
тив ветра – к снегу. Крупный ро-
гатый скот сучит задними нога-
ми – ожидай снежного дня.

По горизонтали: Консонанс. Оноре. 
Сигнал. Офорт. Дайм. Тагор. Салон. Канат. 
Отёк. Тени. Ипр. Сосна. Кофр. Киото. Во-
кал. Марш. Яна. Су.

По вертикали: Копи. Неон. Околоток. 
Аполог. Спектр. Садоводство. Гюйс. Фанат. 
Ротан. Маркин. Немота. Тигр. Пакля. Са-
ки. Кома. Форс. Шу.

Подписной индекс издания: 
90957

Цена газеты свободная.

Оба-на- 
ча!

средасреда
 5 февраля 5 февраля

-5…-1-5…-1
облачнооблачно

вторниквторник
4 февраля4 февраля

-1…0-1…0
облачнооблачно

понедельникпонедельник
3 февраля3 февраля
0…+30…+3
облачнооблачно

воскресеньевоскресенье
2 февраля2 февраля
+1…+4+1…+4
облачнооблачно

четвергчетверг
30 января30 января

+1… +9 +1… +9 
переменная переменная 
облачностьоблачность

•••
Если кот будит вас ровно в пять 

утра, вам это надоело, и вы 
не знаете, что делать – 

просто отберите у него часы.
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Переходите на Телеграм-канал 
«ЛУГАНЬМЕДИА» – и будете в курсе 

всех событий

ИП Н.А. Иваненко, ОГРНИП 323940100005633 от 09.01.2023
«ЛЮБИМОЕ» +7 959-105-40-23, +7 959-105-40-25 @taxiLubimoe_botTAXI

Реклама
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ГРАНИТГРАНИТ
МРАМОРМРАМОР

ИП Иванова Е. В. ОГРНИП 324940100010934 от 21.02.2024

ПАМЯТНИКИ
••  СОБСТВЕННОЕ ПРОИЗВОДСТВОСОБСТВЕННОЕ ПРОИЗВОДСТВО
••  КАЧЕСТВЕННОЕ СЫРЬЕКАЧЕСТВЕННОЕ СЫРЬЕ
••  ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ОГРОМНЫЙ ВЫБОР 
  ФОРМ И РАЗМЕРОВ  ФОРМ И РАЗМЕРОВ
••  ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ
••  ДОСТАВКА ДОСТАВКА 

И УСТАНОВКАИ УСТАНОВКА
••  ИЗГОТОВЛЕНИЕ ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ
ПОД КЛЮЧПОД КЛЮЧ

••  ПРЕДОСТАВЛЯЕМПРЕДОСТАВЛЯЕМ
ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ
ДЛЯ КОМПЕНСАЦИИДЛЯ КОМПЕНСАЦИИ
УЧАСТНИКАМ СВОУЧАСТНИКАМ СВО

г. Свердловск, г. Свердловск, 
рынок «Донбасс»,рынок «Донбасс»,

модуль 26модуль 26

Реклама

РассрочкаРассрочка

lugmedia@mslnr.ru

СТРОИТЕЛЬСТВО
ИП Жолобов А.А. ОГРНИП 320619600022792 от от 13.02.2020 РекламаРеклама

Пенсионерам скидка – Пенсионерам скидка – 25%25%

+7 959 565-24-25

 X РЕМОНТ КРЫШ
 XФУНДАМЕНТЫ

 XДОМ С НУЛЯ
 XСТЯЖКА ДОМОВ

 XОБШИВКА ДОМОВ

 X  ЗАБОРЫ
 X БАНИ  XПРИСТРОЙКИ XНАВЕСЫ
 X БЕСЕДКИ и так далее

 строительство   строительство  
и реставрация  и реставрация  
домов, дач. домов, дач. 
 заливка фундаментов,   заливка фундаментов,  

отмосток.отмосток.
 кладка кирпича, газоблока, пеноблока. кладка кирпича, газоблока, пеноблока.
 строительство мансард, веранд, террас,  строительство мансард, веранд, террас, 

беседок.беседок.
 кровельные работы. кровельные работы.
 внешняя и внутренняя   внешняя и внутренняя  

отделка домов и квартир.отделка домов и квартир.
 сварочные работы. сварочные работы.
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СТРОИТЕЛЬНАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ 
БРИГАДАБРИГАДА

20%

+7 959 025-26-63,+7 959 025-26-63,Иван.Иван.

ПЕНСИОНЕРАМ  СКИДКА  

Реклама

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

+7 959 135-42-04+7 959 135-42-04
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Наши группы в соцсетях:  
https://vk.com/donbasseast 

и https://www.ok.ru/profile/571728388811

Елена с кошечкой Алисой

– Акция «Блокадный хлеб» 
проходит с 18 по 27 января во 
всех регионах нашей страны, – 
напомнила советник по воспи-

125 ГРАММОВ ХЛЕБА – 
СИМВОЛ МУЖЕСТВА

танию и взаимодей-
ствию с детскими общественны-
ми объединениями Свердлов-
ской СШ № 9 Алена Петренко. – 
Я уверена: узнав об испытаниях, 
выпавших на долю жителей Ле-
нинграда, ребята станут береж-
но относиться к хлебу, от кото-
рого в те времена зависели че-
ловеческие жизни.

Активисты выступили пе-
ред школьниками с рассказом 
о 872 днях блокады, о Дороге 
жизни, по которой в Ленинград 
доставляли продовольствие и 

медикаменты, о том, как боро-
лись за жизнь взрослые и ма-
ленькие ленинградцы, пора-
жая мир своим мужеством. А 
после мероприятия детвора 

получила по 125 г хлеба – 
символ блокады, су-

точная норма того 
времени...

–  Н а  п р и м е -
ре подвига жи-

телей Ленинграда, которые не 
сдавались до окончания бло-
кады, мы старались донести 

до ребят информацию о ценно-
сти хлеба, научить уважать его, – 
отметил ученик 11-го кадетского 
класса Никита Борец.

– Нас поразили взаимовы-
ручка, сила духа ленинградцев, 
переживших блокаду, – доба-
вили третьеклассники Алек-
сандр Васильев и Арина Го-
рецкая. – В наших семьях неда-
ром бережно относятся к хле-

 � К Всероссийской акции памяти «Блокадный хлеб» присоединились 
молодежные активисты Свердловска. Они рассказали ученикам 
образовательных учреждений о блокаде Ленинграда в годы Великой 
Отечественной войны.

бу, ценят его, не выбрасывают 
ни крошки.

Анна ПИСКОВА, фото автора
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