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ВЕСТНИК
АНТРАЦИТОВСКИЙАНТРАЦИТОВСКИЙ

Правительство России должно обеспечить 
сбалансированный рост экономики  
и добиться снижения инфляции в этом году. 
Такое поручение дал Президент РФ  
Владимир Путин на встрече с главой  
кабмина Михаилом Мишустиным.
– Задача на текущий год – выйти 
на траекторию сбалансированного роста, 
добиться снижения инфляции. Это вызов  
для нас, – сказал Владимир Путин.

Наведите камеру своего 
телефона на QR-код 
и подписывайтесь  
на официальную страницу 
Главы Луган ской Народной 
Республики Леонида 
Пасечника в мессенджере 
Telegram и социальной сети 
«ВКонтакте».

ХОТИТЕ УЗНАВАТЬ НОВОСТИ О ВАЖНЫХ 
СОБЫТИЯХ В РЕС ПУБ ЛИКЕ ИЗ САМОГО 
НАДЕЖНОГО ИСТОЧНИКА?
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ВЕТЕРАНАМ ВОЙНЫ  
УЛУЧШАТ ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ

ЗАДАЧА НА ГОД – СБАЛАНСИРОВАННЫЙ 
РОСТ ЭКОНОМИКИ

– Этим людям мы обязаны жизнью  
и должны заботиться о том, чтобы у них 
было все необходимое: качественное 
социальное обеспечение, оперативная 
медицинская помощь, достойные условия 
проживания. Формальный подход в этой 
работе недопустим. В случае дополнительных 
обращений ветеранов или членов  
их семей они будут оперативно поставлены  
на жилищный учет и обеспечены  
выплатами – без проволочек 
и излишних бюрократических процедур.  
Это наш человеческий и гражданский долг, – 
подчеркнул Леонид Пасечник.

СТАВРОПОЛЬЕ ПОМОЖЕТ  
В РЕМОНТЕ ЧЕТЫРЕХ ШКОЛ
В 2025 году строители из Ставропольского 
края восстановят четыре школы  
в Антрацитовском муниципальном округе. 
Это ОШ № 4 и № 8, Краснокутская СШ 
и Бобриковская СШ им. В. Татаренко.
На всех объектах запланирован внутренний 
ремонт помещений с заменой инженерных 
коммуникаций. На прилегающих территориях 
проведут работы по благоустройству.

Весеннее Весеннее 
настроениенастроение
в морозный в морозный 
зимний деньзимний день

ОЗЕЛЕНИТЕЛИ  ГОТОВЯТОЗЕЛЕНИТЕЛИ  ГОТОВЯТ
РАСТЕНИЯ  К ВЫСАДКЕ РАСТЕНИЯ  К ВЫСАДКЕ 

По словам директора МУП «Антра
цитовское зеленое хозяйство» Елены 
Гордийко, первоочередная задача, стоя
щая перед сотрудниками, – подготов
ка к весеннелетнему сезону. Каждый 
специалист отличается трудолюбием и 
ответственным подходом к делу.

– Насаждения для озеленения горо
да выращиваем самостоятельно, каж
дому ва жно подобрать особый у ход.  
Об этом сотрудникам рассказываю лично, – 
говорит Елена Юрьевна, отметив, что коллек
тив на предприятии дружный и слаженный.

Красота, да и только. Разных видов 
колеусы, бегония, тагетес, агератум, 
сальвия, гвоздика, алиссум, катарантус, 
петуния, герань, цинерария, гвоздика и 
многие другие – озеленители их выра
щивают с особым трепетом и любовью.

– Посевом начинаем заниматься  
с середины декабря. Первыми сеем пе
тунию, алиссум, агератум и сальвию. 
Что касается черенкующихся растений –  
берем большой куст, обрезаем черенки 
и сажаем в маленькие горшочки с кор
невином. Когда они подрастают, переса
живаем их в горшки побольше, в мае они 
уже цветут. Семена закупаем, но чаще 
собираем свои, – рассказала рабочий 
по благоустройству Елена Войченко.

Работа в теплице кипит круглый год, 
для каждого времени года поддержива
ется индивидуальный температурный 
режим. Должны быть хорошая земля и 
своевременный полив. 

– Когда рассада из семечки подрос
ла и набрала свой рост, ее пикируем 
и пересаживаем в индивидуальные  

горшочки, – добавила ра
бочий по благоустройству 

Елена Левицкая.
Уже весной полноценные 

цветы и кустарники озеленители 
высадят на городские клумбы.
Рабочий по благоустройству Елена 

Трушина отмечает, что работу произ
водят ювелирную.

– Все делать нужно аккуратно, ведь 
для растений, выращенных из семечки, 
любое неловкое движение может стать 
пагубным, – подчеркнула она.

Ирина Бойченко работает на пред
приятии больше месяца. 

– Профессию эту выбрала потому, 
что очень люблю ухаживать за цветами. 
Живу в частном доме, и такая прекрас
ная возможность есть у меня каждый 
день, – сказала она.

Рабочие по благоустройству наде
ются на благоприятные для растений 
погодные условия. И тогда на радость 
всем Антрацит заблагоухает цветочным 
разнообразием. 

Алина САЙ,  
фото автора

Несмотря на то что сегодня на улице стоит трескучий 
мороз, наши корреспонденты, как на машине 
времени, отправились в теплую весну. Запах зелени, 
разнообразные кустарники и цветы… Атмосферой  
весеннего настроения можно насладиться  
в «Антрацитовском зеленом хозяйстве».  Его сотрудники  
с радостью продемонстрировали нам плоды своей работы.

Природа  
против холода...  

О том, как в зимних 
условиях  

цветет весна
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– В октябре прошлого года 
так называемые военные пен
сии были проиндексированы 
на 5,1 %, однако реальный уро
вень инфляции по итогам года 
оказался выше прогнозируе
мых значений 9,5 %. Поэто
му по поручению Президента 
подготовлены соответствую
щие корректировки в закон 
о дополнительном увеличе
нии военных пенсий еще на  
4,4 %, – отметил он.

С 1 января этого года к уже 
произведенным выплатам за 
январь и февраль будет сдела
на доплата. Как заверил премь
ер, все финансы для выполне
ния этих обязательств есть.

– Президент особо подчер
кивал, что благополучие воен
ных пенсионеров является без
условным приоритетом всех 
уровней власти, равно как и 
обеспечение социальной спра
ведливости, – акцентировал 
внимание Михаил Мишустин.

Кроме того, премьер 
министр РФ проинформиро
вал, что пенсия по инвалид
ности для граждан, которые 
пребывали в добровольческих 
формированиях ЛНР и ДНР, 
будет назначаться в беззая
вительном порядке. Данное 
решение закреплено в поправ
ках к принятому в первом чте
нии законопроекту о выплате 
двух пенсий сразу ополченцам 
ДНР и ЛНР, получившим ране
ния в ходе боевых действий.

– Участникам добровольчес
ких формирований, постра
давшим на поле боя, пенсия 
по инвалидности станет на
значаться в беззаявительном 
порядке. Для членов воинских 
формирований такой подход 
уже предусмотрен законопро
ектом, – рассказал Председа
тель Правительства РФ.

Гражданам не придется по
давать какиелибо документы 
для выплат, вся необходимая 

информация для органов соц
защиты находится в государ
ственной информационной 
системе. Помимо этого, как 
отметил Михаил Мишустин, 
будет усовершенствована про
цедура выплаты пенсионных 
накоплений погибших участ
ников СВО.

– Поддержка наших ре
бят и членов их семей была 
и остается в приоритете ра
боты Правительства. Важно, 
чтобы им оказывалось содей
ствие в решении абсолютно 
всех вопросов без волоки
ты, – подчеркнул премьер 
министр.

Напомним, ранее депута
ты Госдумы приняли в первом 
чтении правительственный 
законопроект о праве инва
лидов – ополченцев Донбасса 
получать сразу две пенсии: по 
инвалидности и страховую по 
старости или по инвалидности 
и за выслугу лет. 

Военнослужащим передали гу
манитарную помощь. Также для них 
был организован концерт. Леонид 
Пасечник рассказал, что каждый 
боец имел возможность обратить
ся за необходимой помощью к сек
ретарю Луганского регионального 
отделения «Единой России» Денису 
Мирошниченко.

– Не сомневаюсь, что все вопро
сы наших защитников обязатель
но будут рассмотрены, – отметил  
Глава ЛНР.

Леонид Пасечник и Владимир 
Якушев пожелали проходящим ле
чение участникам СВО сил, терпения, 
мира и долгожданной Победы, чтобы 
все они поскорее вернулись домой,  
к своим родным и близким.

Также Глава ЛНР и Секретарь Ген
совета «Единой России» побывали у 
мемориального комплекса «Незажи
вающая рана Донбасса». Они почтили 
память всех павших в борьбе с прес
тупным киевским режимом и воз
ложили к мемориалу живые цветы.

Программа «Профессия циф
ра» была запущена в респуб
лике партийным проек том 
«Единой России» «Цифровая 
Россия» в 2024 году. Так, вете
раны СВО могут пройти про
фессиональную переподготовку  
по ИТспециальностям. 

Образовательным 
партнером программы 
выступает университет 
«Синергия». Ветеранам СВО, 
успешно завершившим 
обучение, предоставляются 
свидетельства  
о повышении 
квалификации или дипломы  
о профессиональной 
переподготовке,  
в зависимости  
от выбранной программы. 

Освоить новую специаль
ность можно по нескольким 
программам, среди которых: 

графический дизайн, аналитик 
кибербезопасности, оператор 
беспилотных летательных ап
паратов (БПЛА), разработчик 
пользовательского интерфейса 
(UIдизайнер) и другие. При этом 
пройти переподготовку могут ве
тераны боевых действий как со 
средним специальным и высшим 
образованием, так и с основным 
средним образованием. Кроме 
того, программа распространяет
ся и на членов семей участников 
боевых действий. 

Как рассказал заместитель 
министра связи и массовых 
коммуникаций ЛНР, региональ
ный координатор «Цифровой 
России» Владимир Харитонов, 
цель программы – обучение ве
теранов СВО востребованным на 
рынке труда навыкам, а также  
ресоциа лизация участников  
боевых действий:

– Многие участники СВО име
ют высшее образование и могут 
столкнуться с трудностями при 
восстановлении в прошлой про
фессии или поиске подходящей 
работы после возвращения до
мой. «Цифровая Россия» совмест
но с университетом «Синергия» 
предлагает современные про
граммы обучения и переподго
товки, позволяющие приобрести 
новые навыки и освоить востре
бованные специальности. 

Участники проекта могут вы
брать удобный для себя формат 
обучения: полностью очный, 
дистанционный или гибридный. 
Ветеранам оказывается вся не
обходимая консультацион ная 
поддержка и содействие в поис
ке работы. В Минцифры региона 
отметили, что в рамках профес
сионального переобучения ве
тераны СВО получают востребо
ванные навыки, гарантирующие 
последующее трудоустройство. 
При этом сам формат обучения 
базируется на индивидуальном 
подходе к каж дому студенту, 
что повышает эффективность 
обучения. 

«Профессия цифра» 
охватывает широкий 
набор ИТ-специальностей, 
отмечает член 
комитета Госдумы 
по информполитике, 
федеральный координатор 
партпроекта «Цифровая 
Россия» Антон Немкин.

– Не на всех направлениях 
требуются углубленные знания, 
например, математики или ин
форматики. Программа переоб
учения ветеранов рассчитана 
на все уровни подготовки: от 
базового до профессионального. 

С одной стороны, «Профессия 
цифра» – отличная возможность 
только познакомиться с миром 
ИТ, а с другой – повысить свои 
профессиональные навыки, – 
сказал он. 

По словам депутата, ключе
вая цель проекта – трудоустрой
ство ветеранов СВО. 

– Наша задача – не просто 
обучить, а в конечном счете 
«вывести» участников СВО на 
рынок труда. В рамках програм
мы переподготовки проводятся 
различные карьерные консуль
тации, мы также готовы оказать 
помощь с составлением резюме 
и поиском первых вакансий, – 
подчеркнул Антон Немкин. 

Он отметил, что новая про
фессия – это эффективный 
инструмент ресоциализации 
участников боевых действий:

– ИТспециалисты сейчас 
как никогда востребованы. 
Комфортные условия труда, 
интересные задачи, возможнос
ти профессион ального роста, 
конечно, будут способствовать 
скорому возвращению в мирную 
и стабильную жизнь.

Участие в программе профес
сиональной переподготовки в 
рес публике принимают по
рядка 100 человек. Мероприя
тия по популяризации проек
та проходят при содействии  

ИТкомпаний региона на пло
щадках республиканских МФЦ 
и местных отделений «Почты 
России». 

– Для достижения наилуч
ших результатов мы применяем 
новый подход – индивидуальное 
решение проблем и принцип 
«одного окна». Обеспечиваем 
максимальное содействие и со
провождение клиентов на всех 
этапах – от первой консульта
ции до зачисления, – добавил 
Владимир Харитонов.

«Единая Россия» 
запустила партийный 
проект «Цифровая 
Россия» в 2022 году 
для содействия 
цифровизации страны.  
В частности,  
он направлен 
на поддержку 
представителей 
ИT-сферы, обеспечение 
безопасности 
пользователей 
интернета, развитие 
цифровой валюты  
и поддержку 
российских цифровых 
сервисов.

Защитникам страны 
передали гумпомощь
Глава ЛНР Леонид Пасечник и Секретарь Генерального совета партии 
«Единая Россия», первый заместитель Председателя Совета Федерации 
Владимир Якушев в Луганске посетили госпиталь, в котором проходят 
лечение бойцы СВО, получившие ранения в ходе боевых действий.

Ополченцам ЛНР и ДНР  
упростят получение пенсий
По поручению Президента России Владимира Путина военные пенсии будут проиндексированы  
на 4,4 %. Правительство РФ подготовило соответствующие поправки в законодательство. Об этом  
на совещании с членами кабмина сообщил Председатель Правительства Михаил Мишустин.

Ветераны СВО осваивают новые профессииМинистерство цифрового 
развития, связи и массовых 
коммуникаций ЛНР представило 
результаты по профессиональной 
переподготовке ветеранов СВО 
в рамках проекта «Профессия 
цифра». Проект реализуется 
в регионе при поддержке 
«Цифровой России». 
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– К 80-летию Великой Победы по-
можем улучшить жилищные условия 
нуждающимся в этом ветеранам, а 
также членам семей погибших и умер-
ших инвалидов и участников Великой 
Отечественной войны. В Луганской 
Народной Республике на жилищ-
ном учете находились 12 ветеранов, 
шес теро из которых в прошлом году 
уже получили денежные средства на 
приобретение жилья. К апрелю по-
можем улучшить жилищные условия 
и остальным фронтовикам. Средства 
на эти цели поступают в регион из 
федерального бюджета, – сказал Глава 
республики Леонид Пасечник.

Руководитель региона отметил, 
что формальный подход в этой ра-
боте недопустим, и в случае допол-
нительных обращений ветеранов 
или членов их семей они будут опе-
ративно поставлены на жилищный 
учет и обеспечены выплатами без 
проволочек и излишних бюрокра-
тических процедур. 

– Этим людям мы обязаны жиз-
нью и должны заботиться о том, что-
бы у них было все необходимое: ка-
чественное социальное обеспечение, 
оперативная медицинская помощь, 
достойные условия проживания, – 
подчеркнул Леонид Пасечник.

Многоэтажки в Алчевске и в 
Антрацитовском муниципальном 
округе, включая город Антрацит, 
поселки Боково-Платово, Дубовский, 
Каменный, Крепенский и Щетово, 
с 1 февраля перешли под управление 
НКО «Единый региональный фонд 
по управлению многоквартирными 
домами на территории ЛНР» (ЕУК).

Напомним, что при переводе 
в ЕУК происходит смена лицевого 
счета. Это необходимо учесть при 
оплате услуг по содержанию дома. 
Узнать новый лицевой счет мож-
но в ЕУК по телефонам и в офисах 
организации. В ближайшее время 
это также можно будет сделать с по-
мощью сервиса «Личный кабинет 
МКД ЛНР». 

В отношении домов, содержание 
которых осуществляет «Единый ре-

гиональный фонд по управлению 
многоквартирными  домами  на 
территории Луганской Народной 
Республики», с 1 февраля 2025 года 
применяются новые тарифы на со-
держание многоквартирных домов.

Размер платы за услуги по содер-
жанию многоквартирных домов в 
новых регионах определен на фе-
деральном уровне. Новые тарифы 
позволят выполнять больший объем 
работ и повысить качество услуги.

Эти изменения не касаются до-
мов, которыми жители управляют 
через товарищества собственников 
жилья (ТСЖ).

Подразделения ЕУК в Антраците: 
■ ул. Кальницкой, б/н,  
тел. +7 959 530-13-41;
■ ул. Вокзальная, 14,  
тел. 2-84-05.

В поселке Нижний Нагольчик энергетики проводят замену устаревших  
деревянных опор на современные железобетонные. 

Опоры воздушной линии электропе-
редачи были установлены более 50 лет 
назад – деревянные стойки давно исчер-
пали свой срок эксплуатации, поэтому 
пришло время масштабных обновлений.  
В рамках Плана по капитальному ремон-
ту специалисты Антрацитовского РЭС 
ГУП ЛНР «РСК» уже успели установить 
36 новых железобетонных опор. Кроме 
того, выполнили перетяжку провода 
протяженностью более 6 км, а также 
заменили свыше 150 изоляторов на 
воздушной линии 6 кВ. От этой линии 
запитаны улицы Пушкина, Комсомоль-
ская, Ленина, Чапаева, а также школа, 
детский сад и местный ФАП. В резуль-

тате капитального ремонта улучшится 
качество электроснабжения для более 
чем 170 абонентов.

Начальник Антрацитовского РЭС 
ГУП ЛНР «РСК» Виктор Пономарев от-
метил, что в работах задействованы 
порядка 15 человек персонала и специ-
альная техника – автоподъемник, буро- 
крановая машина, площадка-длинномер 
для развоза опор.

– До конца месяца планируем за-
вершить работы в Нижнем Нагольчике 
и перейти к реконструкции ЛЭП в по-
селке Есауловка, где заменим порядка  
80 аварийных опор. Эти меры помо-
гут  не  допустить  технологических 

нарушений в сети и повысят качество 
электроснабжения потребителей, – 
подчеркнул он. 

Жители поселка Нижний Наголь-
чик рады происходящим изменениям 
и искренне благодарят энергетиков за 
заботу.

– Раньше, когда был сильный ветер, 
электроэнергия отключалась, и мы 
сидели без света и интернета. Сейчас, 
конечно, перебоев меньше, – расска-
зывает жительница поселка Нижний 
Нагольчик Валентина. 

– Мы очень рады, что о нас поду-
мали. Ребята – специалисты, большие 
молодцы. Огромное им спасибо от всех 
нас, – добавила она.

Татьяна БОНДАРЕНКО 

Электроснабжение  будет надежным  и  без перебоев
Энергетики капитально ремонтируютЛЭПЭнергетики капитально ремонтируютЛЭП

Наша республика также ак-
тивно включается в эту работу – 
регион участвует в 11 новых 
нацпроектах. Уже стартовал 
цикл стратегического плани-
рования. Глава ЛНР Леонид  
Пасечник провел расширенное 
заседание членов комиссии 
по организации проектной  

деятельности в республике, 
где были утверждены паспорта 
двух региональных проектов, 
направленных на достижение 
национальных целей развития. 

Первый из них – «Модер-
низация  первичного  звена 
здравоохранения».  Проект 
направлен  на  обеспечение 
д о с т у п н о с т и   п е р в и ч н о й  
медико-санитарной помощи 
для населения республики.  
В  его  рамках  запланирова-
но приобретение 19 единиц 
транспорта для медучреждений 
первичного звена и создание 
четырех новых фельдшерско- 
акушерских пунктов на терри-
тории региона. 

Второй  региона льный 
проект – «Модернизация ком-

мунальной инфраструктуры 
ЛНР», который будет реализо-
вываться в рамках националь-
ного проекта «Инфраструктура 
для жизни». Его цель – улучше-
ние качества предоставления 
жителям республики услуг 
водоснабжения и водоотве-
дения. В регионе планируется 
строительство и модернизация 
девяти объектов питьевого во-
доснабжения.

– Уверен, поэтапное вы-
полнение  меропри ятий  в 
рамках этих проектов позво-
лит существенно повысить ка-
чество жизни на Луганщине. 
Приложим все усилия для их 
максимально эффективной 
реализации, – сказал Леонид 
Пасечник.

– Продолжается выплата 
ежемесячной  компенсации 
гражданам отдельных катего-
рий, проживающим на терри-
тории ЛНР, на оплату жилищно- 
коммунальных услуг из чис-
ла  инвалидов  Великой  Оте-
чественной войны, участников 
боевых действий, участников 
войны, членов семей погибших 
(умерших) ветеранов Великой 
Отечественной войны, лиц, по-
страдавших вследствие аварии 
на ЧАЭС, и других лиц, имею-
щих право на данную льготу 
на момент вхождения ЛНР в 

состав Российской Федерации. 
По состоянию на 1 января 2025 
года правом на получение ком-
пенсации пользуются около  
57 тысяч человек, – отметила 
руководитель ведомства.

Кроме того, она проинфор-
мировала, что более 20 тыс. 
семей с детьми в ЛНР обеспе-
чены социальными пособиями 
и компенсациями.

– В настоящее время около 
20 тысяч семей с детьми обес-
печены государственными со-
циальными пособиями и ком-
пенсациями, – сказала министр.

Елена Макаренко уточни-
ла, что в рамках социальной 
поддержки  предусмотрены 
единовременные пособия по 
беременности и родам, еже-
месячные выплаты по уходу 
за ребенком до трех лет, а так-
же ежемесячное пособие для 
малоимущих семей с детьми 
от 17 до 18 лет. В случае если 
ребенок продолжает обучение, 
пособие продлевается до 23 лет 
при очной форме обучения.

Напомним, в декабре прош-
лого года Глава ЛНР Леонид 
Пасечник сообщал, что более  
1,4 тыс. участников СВО и чле-
нов их семей получили ком-
пенсацию расходов на оплату 
жилья и коммунальных услуг 
в регионе.

С февраля МКД округа  
перешли под единое управление

Власти ЛНР помогут ветеранам 
улучшить жилищные условия 
Власти Луганской Народной Республики помогут ветеранам  
Великой Отечественной войны, стоящим на жилищном учете, 
улучшить жилищные условия к 80-летию Победы. 

Услуги по содержанию 773 многоквартирных домов в Алчевске и 506 МКД  
в Антрацитовском муниципальном округе с текущего месяца оказывает 
новая организация.

Около 57 тыс. жителей ЛНР получают 
компенсацию на оплату ЖКУ
Около 57 тыс. жителей Луганской Народной Республики 
получают ежемесячную компенсацию на оплату жилищно-
коммунальных услуг (ЖКУ). Об этом сообщила министр труда 
и социальной политики ЛНР Елена Макаренко.

Регион участвует в 11 нацпроектах
Президент России Владимир Путин объявил о старте в этом году 19 новых национальных проектов, которые 
будут реализовываться на территории всей страны. Их основа – обозначенные лидером государства 
приоритетные направления, а главная цель – улучшение качества жизни россиян в разных сферах. 
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Андрей Борисович – уроженец 
поселка городского типа Щетово.  
В военкомат восемнадцатилетний 
парень пошел сам, не дожидаясь 
повестки. 

– В наше время все без ис-
ключения молодые люди хоте-
ли служить. По образованию я 
элект рослесарь подземный. На тот  
момент, перед армией, работал на 
шахте «Центральная». Планировал 
пойти на службу в погранвойска, а 
потом отправиться в Афганистан – 
так и случилось. Чтобы попасть 
туда, я полгода проходил службу 
в сержантской школе в Душанбе. 
Затем служил в пограничных вой-
сках в Туркменистане, попросился 
в спецподразделение, – рассказал 
воин-интернационалист.

Сп ус тя бу к ва льно мес яц  
Андрей Беспалов попал на боевую 
операцию, его туда направили по-
мощником стрелка. 

– Было очень тяжело морально 
и физически, но со временем при-
вык. В воспоминаниях остались 
февраль, кишлак Акча. Прошло 
столько лет, но я до сих пор помню, 
насколько мне тогда было страш-
но. Взрывы и автоматные очереди. 
Когда ты из мирной жизни попада-
ешь в такие условия, включаются 
сверхвозможности. С помощью 
старших боевых товарищей мо-
рально с поставленными задачами 
справляться было гораздо легче. 
В ходе боевых действий я полу-
чил контузию, – рассказал Андрей 
Борисович, добавив, что вторая и 

последующие боевые операции 
давались уже легче.

Земляк, служивший на фрон-
тах Афганской войны, показал нам 
личный фотоальбом. Листая его, 
Андрей Борисович окунулся в вос-
поминания о боевых товарищах.

– В этом альбоме хранится 
частица моей жизни, моей мо-
лодости. Это ценная реликвия о 
днях пребывания в пограничных 
войсках. Порой перелистывая его 

страницы, я вспоминаю ребят, 
служивших со мной, деливших 
радости и невзгоды, вспоминаю 
о тех, кто не вернулся с поля боя, 
выполняя интернациональный 
долг. Бессонные ночи, холод, сме-
няющийся невыносимой жарой, 
опасность, тревоги, жестокие бои 
с афганскими моджахедами – все 
эти воспоминания заключают-
ся в одном слове: пограничник.  
Мне очень нравилось общаться 
с сослуживцами из Афганиста-
на. Они рассказывали интерес-
ные и захватывающие истории.  
Мы говорили на разных языках, 
но хорошо понимали друг друга. 
Порой время проводили за игрой 
на домбуре, пели патриотические 
песни, – поделился эмоциями  
герой очерка.

Любовь к творчеству не остав-
ляет Андрея Борисовича по сей 
день. Сейчас он трудится в Доме 
культуры в Щетово руководите-
лем ансамбля «Экспромт». Твор-
ческому коллективу уже 11 лет. 

Посетив в 1989 году конкурс 
солдатской песни, исполнив свои 
песни, рожденные в Афганистане, 
Андрей Беспалов стал лауреатом. 
Следует отметить, что у него даже 
есть сборник песен под названием 
«У этих песен есть душа».

– Я знаю, что такое война… 
День вывода советских войск из 
Афганистана для меня и моих 
сослуживцев – знаменательный. 
Сегодня же на рубежах нашей 
Родины, не жалея себя, сражают-
ся бойцы специальной военной 
операции. Я искренне желаю всем 
нам скорейшей Победы, пусть 
наши ребята вернутся к женам, 
матерям и детям живыми и здо-
ровыми, – в завершение сказал 
Андрей Беспалов.

И с т о р и ч е с к у ю  в с т р е ч у  
организаторы провели накануне 
Дня юного героя-антифашиста, 
отмечающегося 8 февраля во 
всем мире с 1964 года. Говори-
ли о важности сохранения памя-
ти, о мальчишках и девчонках,  
боровшихся за свободу и мир  
для будущих поколений. 

Учащимс я той же школы 
среднего звена старшеклассни-
ки рассказали о подвигах моло-
догвардейцев и других детей, 
отдавших жизнь во имя Победы 
над фашизмом. 

Директор исторического му-
зея Радмила Кушнир-Кисилева 
отметила значимость проведения 
таких уроков для школьников. 

– Мы вспомнили юных, а порой 
и маленьких героев-антифашис-
тов. Для нас эта тема особенно 
ценна, ведь в ряду с молодыми 
героями всего Советского Сою-
за мы находим наших земляков –  
ребят, воевавших с гитлеровца-
ми на территории Антрацита и  
Антрацитовского района. Уверена, 
что ученики первой школы смог-
ли заинтересовать всех гостей 
историями судеб юных борцов 
с фашизмом, – говорит Радмила 
Юрьевна. 

Школьники рассказывали 
биографии детей, помогавших 
Красной армии в годы Великой 
Отечественной войны на терри-
тории Антрацитовского муници-
пального округа. Много говорили 
и об Олеге Кошевом.

– Этот урок памяти в исто-
рическом музее мы проводим 
ежегодно. 8 февраля… Этот день 

очень важен с точки зрения про-
тиводействия фальсификации 
истории, происходящей в настоя-
щее время. Выступления экскур-
соводов нашего школьного музея 
подтверждают то, что с фашизмом 
нужно бороться, а детям необхо-
димо знать подлинную историю, –  
отметила руководитель школьно-
го музея ОШ № 1-лицея Людмила 
Шепилова.

– Нынешним школьникам 
необходимо знать об историчес-
ком прошлом России, о героях 
былых лет и о том, какой вклад 
они внесли в историю нашего края.  
Мы рассказывали ребятам о де-
тях, жертвовавших собой в годы 
Великой Отечественной войны. 
В их числе и молодогвардейцы, 
многие из которых ради Победы 
над фашизмом отдали свои жиз-
ни, – говорит ученик 10-А класса  
ОШ № 1-лицея Константин Линько.

С фашизмом нужно бороться, а детей – учить истории
В стенах Антрацитовского исторического музея учащиеся основной школы № 1-лицея  
им. Героя Советского Союза Олега Кошевого провели интерактивный урок «Дети войны».  
Они предложили гостям посетить виртуальную экскурсию по Музею мужества.

Полосу подготовила Алина САЙ, фото автора, из личного архива Андрея Беспалова

36 лет спустя… Испытания судьбы  
и надежность дружбы на Афганской земле
Мужество, отвага и преданность Родине… Накануне годовщины вывода советских войск 
из Афганистана мы пообщались с нашим земляком, воином-интернационалистом, 
прошедшим дорогами той войны, Андреем Борисовичем Беспаловым. О боевом пути, 
сослуживцах и фронтовой дружбе – в нашем материале. 

20252025
ЗАЩИТНИКЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВОТЕЧЕСТВ

годгод

За мужество  
и воинскую доблесть, 
проявленные 
при выполнении 
интернационального  
долга в Республике 
Афганистан, Андрей 
Беспалов награжден 
грамотой Президиума 
Верховного Совета СССР. 
Вручили герою и медаль  
«За боевые заслуги». 

По данным Министерства 
обороны Российской 
Федерации,  в период  
с 25 декабря 1979 года 
по 15 февраля 1989 года  
на территории Афганистана 
прошли военную службу 
620 тысяч советских 
военнослужащих  
(источник: ТАСС –  
tass.ru/info/6116588).

 Герой очерка (первый слева) с сослуживцами 

 Андрей Беспалов третий справа в нижнем ряду
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Полосу подготовила Татьяна БОНДАРЕНКО

Знай наших!

В стремлении сделать мир лучше нужно 
начинать с простого – помощи тем,  
кто в этом нуждается. В этом уверены 
участники Антрацитовского местного 
отделения партии «Единая Россия». 
Именно на это нацелена ставшая уже 
традиционной акция «Эстафета добрых дел».  
В ее продолжение очередное доброе  
дело сделали активисты для одинокой 
пенсионерки из Антрацита Елены Дземы. 

Для многих пожилых людей, особенно тех, 
кто остался один, повседневные дела становят
ся тяжелой ношей. Елена Степановна, находясь 
на пенсии, ежедневно сталкивается с определен
ными трудностями в быту, включая проблемы 
с водоснабжением. Понимая эту ситуацию, ак
тивисты «Единой России» и волонтеры отряда 
«Доверие» Антрацитовской средней школы № 6 
им. В. А. Ляхова решили не оставаться равно
душными. Они посетили пен

сионерку, чтобы оказать 
необходимую помощь –  

принесли ей воду из 
местного бювета. Кро
ме того, активисты 
вручили женщине 
продуктовый набор 
от партии.

– Забота о пожилых 
людях – это то немно

гое, что мы можем для 

них сделать. Елене Степановне мы помогаем по
стоянно. Всегда откликаемся на просьбы о помощи  
и призываем каждого жителя округа тоже помогать, –  
отметила Наталья Затулина, активист первич
ного отделения № 7 Антрацитовского местного 
отделения «Единой России».

– О том, что партия «Единая Россия» – это пар
тия добрых дел, я знаю не понаслышке. Спасибо 
большое активистам и волонтерскому отряду  
«Доверие» за такую неоценимую для меня помощь, –  
поделилась эмоциями Елена Степановна.

Положительным примером в 
этом смысле для каждого антра
цитовца стала семья Яловчук. 

– Живем неподалеку, поэто
му часто ходим гулять с детьми 
на площадку за кинотеатром, – 
рассказывает глава семейства 
Сергей Яловчук.  

Разбросанные вокруг мусор и 
поломанные конструкции омра
чали настроение гуляющих. Это 
привело Сергея к решению: 
пора взяться за дело и навести 
порядок.

Долго не раздумывая, во
оружившись инструментами 
и инвентарем, семья отправи
лась на субботник. Работа лади
лась, и за два часа муж, жена и 
их трехлетний сынишка убра
ли весь мусор и сухие листья. 
Особенно старался в этом деле 
самый маленький из семейства 
Яловчук. Когда первый этап 
работ был завершен, Сергей 
починил страхующую доску 
на канатной дорожке игровой 
площадки. 

– Страхующая доска под ка
натной дорожкой была отломана, 
что могло быть опасным для де
тей, и я не мог оставлять это без  
внимания, – отметил он. 

Такие добрые дела показы
вают, насколько важна каждая 
капля усилий наших горожан, 
ведь они складываются в общую 
заботу о нашем городе. 

– Важно сохранить ту кра
соту, которую для нас делают,  
и учить детей бережно относиться 
к ней, – в завершение подчеркнул 
Сергей Яловчук. 

– Донорские акции – отлич
ный повод напомнить всем, что 
донорство – это важная и необ
ходимая миссия, а также благо
родное дело, спасающее жизни 
наших защитников. Отдавать 
часть своей крови для спасения 
тех, кто  в опасности, – почетно 
и всегда необходимо, – говорит 
Юлия Никифорова.

По словам Инны Ступак, 
учас тие в донорстве – это не 
только желание помочь защит
никам, но и возможность проя
вить солидарность и поддержку 
их близким. 

– Желаем нашим ребятам 
скорейшего возвращения до
мой к своим семьям с Победой, –  
добавила она. 

Учащиес я Ни ж ненаголь
чикской школы, их родители и 
преподаватели подготовили не
обходимые для этого материа
лы: консервные банки, картон и 
парафин.

Екатерина Ганина – сотрудник 
школы и активист первичного от
деления № 24 поселка Нижний 
Нагольчик – рассказала ребятам 

о практической значимости этих 
свечей в суровых фронтовых  
условиях.

– Свеча горит около 5–7 часов, 
давая нашим бойцам свет и тепло. 
Имея такое изделие под рукой, 
можно и погреться, и подсушить 
обувь, и подогреть еду, и вскипя
тить воду. Свечу можно погасить 
и зажечь заново, – пояснила она. 

Во время мастер-класса 
активисты тщательно 
работали над растопкой 
парафина, а затем разлили 
его в заранее подготовленные 
жестяные банки.  
В качестве фитиля 
использовали картон,  
который был аккуратно 
выложен в виде снежинки 
или скручен в цилиндр –  
такая форма позволяет  
свече дольше гореть. 

– Поддержка участников  
СВО – сейчас наша основная 
задача. Мы здесь, в тылу, стара
емся им помогать чем можем.  
Надеемся, что наши свечи будут 
полезны солдатам в трудные ми
нуты. Желаем им скорейшего 
возвращения домой живыми и 
здоровыми. Пусть эти свечи бу
дут символом нашей поддержки 
и надежды на мирное будущее, –  
говорит активист первично
го отделения № 24 поселка 
Нижний Нагольчик отделения 
партии «Единая Россия» Юлия  
Кострица.

Подарим тепло и свет солдатам
В рамках патриотической акции «Zа Победу» члены Антрацитовского 
отделения партии «Единая Россия» объединились с участниками 
Молодежного совета и представителями отдела молодежной политики  
и спорта Администрации для важного дела – изготовления окопных свечей, 
которые обязательно будут полезны нашим бойцам на передовой.

Антрацитовцы сдали 
кровь для раненых бойцов
Акция «Zа наших» продолжает объединять людей в желании  
помочь тем, кто сражается за мир и безопасность. Активистки первичного 
отделения № 16 села Дьяково партии «Единая Россия» Юлия Никифорова 
и Инна Ступак также считают это своим долгом. Уже не первый раз  
они сдают кровь для раненых бойцов, участвующих в СВО. 

Акция «Zа наших» 
продолжается.  
Все желающие  
также могут 
присоединиться к этой 
важной инициативе 
и помочь нашим 
воинам. Каждая капля 
крови может спасти 
чью-то жизнь!

Добра много не бывает: активисты 
помогли одинокой пенсионерке 

Берегите красоту
Совсем недавно все радовались открытию обновленного сквера  
им. Шевченко, за реконструкцию которого ранее проголосовали 
жители нашего города. Благоустроенная, современная зона стала 
одним из самых посещаемых мест, где можно поиграть с детьми, 
провести время с друзьями, выпить кофе или просто прогуляться 
по живописной аллее. Но долго ли прослужит нам эта красота, если 
не относиться к ней бережно, бросать мусор, не учить своих детей 
элементарной аккуратности? Вопрос риторический…

Фото местного отделения «Единой России»

Фото местного отделения «Единой России»

Фото местного отделения «Единой России»

Фото из личного архива семьи Яловчук
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Для любителей армрестлинга 
соревнования в Луганске стали 
яркими, насыщенными и неза
бываемыми. 

Организаторами проведения 
первенства и чемпионата ЛНР по 
армрестлингу выступили регио
нальное отделение Общероссий
ской общественной организа
ции «Федерация армрест линга 
России» – «Федерация армре
стлинга Луганской Народной 
Республики» и Министерство 
спорта ЛНР. 

Турниры проводились на базе 
Луганского государственного 
университета имени Владими
ра Даля по системе двоеборья 
согласно правилам Федерации 
армрестлинга России.

По результатам соревнований  
спортсмены, занявшие призовые 
места, вошли в состав сборной 
ЛНР по армрестлингу на 2025 год.

Командные результаты
первенства:
1-е место – Луганск (270 очков);
2-е место – Антрацит (126 очков);
3-е место – Ровеньки (118 очков);
4-е место – Алчевск (112 очков);
5-е место – Краснодон (50 очков).

Командные результаты
чемпионата:
1-е место – Луганск (350 очков);
2-е место – Ровеньки (284 очка);
3-е место – Антрацит (108 очков);
4-е место – Алчевск (88 очков);
5-е место – Краснодон (68 очков).

Стоит отметить, что подготов
ка наших спортсменов проходила 
на базе Антрацитовского инсти
тута геосистем и технологий ЛГУ 
им. В. И. Даля, тренирует спортс
менов Ростислав Хорхордин.

– Сборная команда Антраци
товского муниципального округа 
по армрестлингу достойно высту
пила на соревнованиях. Наши 

спортсмены принесли победу в 
командном зачете, поборовшись 
с сильнейшими коллективами из 
Луганска, Ровеньков, Алчевска и 
Краснодона. В первенстве борцы 
16–19 лет заняли 2е место, муж
чины возрастной категории 19+ в 
чемпионате завоевали 3е место. 
Спортсмены показали хорошую 
подготовку, продемонстрировали 

настоящий спортивный характер 
и волю к победе. Впереди еще мно
го соревнований, с каждым разом 
число спортсменов увеличива
ется. Приятно, что данный вид 

спорта интересен и пользуется 
популярностью среди молодежи 
нашего округа, – рассказал тренер 
по армрестлингу, рефери третьей 
категории Ростислав Хорхордин. 

Мастерские подачи, точные 
передачи мяча партнеру, блоки. 
Волейболисты, демонстрируя так
тические схемы, акцент делали 
на командной игре. На турнире 
царил спортивный соревнова
тельный дух. Каждая команда 
старалась показать все свои луч
шие качества. 

– Ребята хорошо взаимодей
ствовали – ставили блоки и де
лали отточенные передачи мяча. 
Все это создавало впечатление 
работы слаженного механизма. 
Наши юные волейболисты по
казали не только индивидуаль
ное мастерство, но и заметный 
прогресс в коллективной игре. 
Каждая успешная атака при
носила радость и уверенность,  
а допущенные ошибки станови

лись поводом для обсуждения, –  
говори т т ренерпреподава
тель секции по волейболу Алла  
Карташкина.

В целом турнир стал полезным 
в спортивной жизни волейболи
стов. Командная сыгранность, по
вторение технических элементов 
– именно такие задачи ставили 
перед ребятами на занятиях тре
нерыпреподаватели.

– У Аллы Валерьевны зани
маются девочки, а я тренирую 
мальчишек. Ребятам формат 
соревнова н и й пон ра ви лс я. 
Победу одержали мои мальчиш
ки. Все дети большие молодцы.  
За участие обе команды получи
ли сладкие подарки, – рассказала 
тренерпреподаватель секции по 
волейболу Светлана Кравченко.

В спортивном комплексе провели соревнования по плаванию,  
посвященные Году защитника Отечества. Ребята преодолевали  
дистанции 50 и 100 метров разными стилями.

В турнире приняли участие 
спортсмены от 7 до 17 лет отделе
ния «плавание» спортивной шко
лы и воспитанники абонентской 
группы спортивного комплекса. 
Они проверили свои навыки и 

сноровку, наработанные за весь 
прошлый год. С приветственным 
словом перед пловцами и их тре
нерами выступила заместитель 
главы Администрации округа 
Наталья Шаталова. 

Мальчики и девочки преодо
лели дистанцию  50 и 100 метров 
вольным стилем, на спине, брас
сом и стилем баттерфляй.

– Мы организова ли эт у 
спортивную встречу для того, 
чтобы протестировать воспи
танников спортивной школы и 
спорткомплекса. Мы обращали 
внимание на навыки и технику 
владения разными стилями пла
вания, чему ребята научились в 
процессе тренировок в течение 
прошлого года. Победителей и 
призеров соревнований награ
дили грамотами главы округа, 
все участники получили сладкие 
подарки, – рассказала начальник 
отдела молодежной политики 
и спорта Администрации Ната
лья Иванцова.

На первенстве Луганской Народной 
Республики по шахматам наш округ 
достойно представили пятеро 
спортсменов, занимающихся  
в спортивной школе.

В т у рн и р е у час т в ов а л и  
58 спортсменов из Антрацита,  
Алчевска, Брянки, Ирмино, Луган
ска, Станицы Луганской и Счастья. 

По итогам соревнований серебряным 
призером стал Елисей Назарченко (тренер 
преподаватель Александр Бронников), бронзу 
завоевала Анастасия Кузьменко (тренерпрепо
даватель Галина Варламова).

– Соревнования проходи
ли четыре дня. Анастасия 

поначалу удерживала ли
дерскую позицию среди 
сильнейших соперников, 
но на четвертый день про
играла. Ну ничего, третье 
место тоже хорошо. Скоро 

отправимся на соревнования 
по шахматам блиц и рапид.  

В нашем виде спорта очень важны 
навыки: один неверный ход – и вся игра 

пошла не так, как хотелось. Конечно, и удачу 
нужно суметь поймать за хвост, – говорит Галина  
Николаевна.

В числе лучших армрестлеров республики 
спортсмены из Антрацита 

Антрацитовские спортсмены, 
взявшие медали первенства 
и чемпионата по армрестлингу, 
вошли в состав сборной ЛНР.

Полосу подготовила Алина САЙ, фото пресс-службы Администрации

Турнир по плаванию  
посвятили защитникам страны 

Шахматисты спортивной школы  
взяли серебряные и бронзовые медали

Мальчишки в волейболе 
оказались сильнее 
В Антрацитовской спортивной школе среди ее воспитанников прошел 
турнир по волейболу. Девчонки и мальчишки 12–16 лет продемонстрировали 
различные приемы игры. Под чутким руководством наставников ребята 
отработали всевозможные техники, элементы, а значит, стали еще сильнее 
и увереннее в себе. 
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Татьяна БОНДАРЕНКО, фото из личного архива Елены Тимофеенко

Спрос на людей, умеющих вкусно, а главное, профессионально готовить, 
был всегда. Ресторанам, кафе и закусочным постоянно требуются 
специалисты своего дела. В числе учреждений образования округа, 
где обучают мастеров кулинарного дела, – Антрацитовский колледж 
информационных технологий и экономики. О них, о будущих поварах, 
кондитерах, мы поговорили с мастером производственного обучения первой 
категории профессии «повар, кондитер» Еленой Тимофеенко.

Елена Владимировна обучает 
молодежь поварскому делу вот 
уже 30 лет. За это время в сво
бодное плавание было выпущено 
сотни молодых специалистов, 
нашедших свое призвание в 
кулинарии. 

–  Уже более полувека (с 1975 
года) наше учебное заведение го
товит профессиональных пова
ров. Сейчас обучение в колледже 
проходит на базе девяти классов 
и длится три года. Два из них ре
бята изучают профессию повара, 
третий год посвящается специ
альности кондитера. Молодые 
люди приобретают необходимые 
знания и практические навыки 

и по завершении могут работать 
в любой столовой. Поварам при
сваивается высокий четвертый 
квалификационный разряд из 
шести существующих, кондите
рам – третий, – рассказала Елена 
Тимофеенко.

Согласно программе каждую 
неделю студенты проходят прак
тику. Современно оборудованные 
лаборатории делают обучение 
комфортным и основательным. 

– Благодаря вниманию и за
боте нашего директора Сергея 
Викторовича Помазанова в этом 
году у наших учащихся появи
лась возможность проходить 
учебную практику в лаборато

рии, оборудованной новыми па
роконвектоматом, индукцион
ными плитами, а свои навыки 
по подаче и презентации блюд 
отрабатывать на современной 
демонстрационной посуде. Так 
как сейчас у нас действуют че
тыре группы поваров, возникла 
необходимость в открытии еще 
одной лаборатории. Она уже 
практически готова, закупле
но все необходимое, – говорит 
Елена Владимировна.   

Креативные и опытные препо
даватели, мастера производствен
ного обучения используют в рабо
те современные инновационные 
технологии, стараются сделать 
обучение насыщенным и инте
ресным, но самое главное – им 
небезразлична судьба каждого. 

– В результате у нас нет проб
лем с абитуриентами, а выпуск
ники радуют своими достиже
ниями. Некоторые остаются 
работать в школах, садиках, кафе 

и закусочных нашего города. 
Многие продолжают обучение 
в высших учебных заведениях, 
а ктото повышает профессио
нальный уровень в ресторанах 
крупных городов Российской 
Федерации. Выпускники этой 
специальности всегда широко 
востребованы, – отметила Елена 
Тимофеенко.

Сейчас Елена Владимировна 
курирует второй курс студентов. 
В ее группе семнадцать человек – 
шесть мальчиков и одиннадцать 
девочек. 

– Все ребята разные, но я 
стараюсь их объединить. Для 
меня важно, чтобы учеба была 
увлекательной, не только сухая 
теория или практика. Часто 
вместе с мальчишками и дев
чонками организовываем раз
ные мероприятия, участвуем 

в концертах, акциях. Сейчас у 
нас ведется очень интересная 
профориентационная работа.  
Студенты проводят мастерклас
сы для гостей – учащихся школ, 
в ходе которых дети не только 
узнают полезные факты о блю
дах, но и вместе пробуют их 
приготовить, – говорит педагог.

Как опытный повар Елена 
Тимофеенко имеет в своей ко
пилке десятки авторских рецеп
тов. Дома Елена Владимировна 
предпочитает готовить сложные 
блюда. 

– Я очень люблю готовить, 
угощать вкусностями и делиться 
своими рецептами с другими. 
Поэтому в преддверии Дня за
щитника Отечества предлагаю 
читателям идеи несложных, но 
очень вкусных блюд, – сказала 
Елена Тимофеенко. 

Торт  
закусочный
Ингредиенты: 
■ вафельные коржи – 1 упаковка; 
■ шампиньоны – 300 г; 
■ лук репчатый – 200 г; 
■ сельдь соленая (филе) – 250 г; 
■ морковь отварная – 250 г; 
■ сыр твердый – 150 г;
■ майонез – 250 г. 
Приготовление
Подготовить все ингредиенты для укладки слоями на торт.  
Каждый будем смазывать майонезом. 
1-й корж – сельдь мелким кубиком + полукольца репчатого лука; 
2-й – жареные грибы с луком; 
3-й – натертые на крупной терке морковь и сыр. 
Слои повторить. Украсить торт зеленью укропа и свежим помидором.

Десерт «Романтик» 
Ингредиенты:
■ мороженое – 200 г;
■ песочное печенье – 50 г;
■ шоколад – 50 г;
■ киви – 2 шт.;
■ орехи – 0,5 стакана;
■ вафля (любая) – 1 шт.

Приготовление
Киви очистить, мелко на-

резать и высыпать на дно 
бокалов. Печенье истолочь 
в крошку, орехи порубить, 
все смешать с мороженым. 
Шоколад растопить, слегка 
остудить. Мороженое выло-
жить на киви, залить шоко-
ладом и посыпать вафель-
ной крошкой. 

Для любителей готовить и тех, 
кто хочет этому научиться

Профессия Профессия 
повара –  повара –  
это искусство, это искусство, 
требующее требующее 
мастерства, мастерства, 
креативности  креативности  
и страсти. и страсти. 
Каждый день Каждый день 
они создают они создают 
волшебство на кухне, превращая обычные ингре-волшебство на кухне, превращая обычные ингре-
диенты в шедевр. Ведь в пище важен не только диенты в шедевр. Ведь в пище важен не только 
вкус, но и запах, и аппетитный внешний вид», –  вкус, но и запах, и аппетитный внешний вид», –  
Елена Тимофеенко.  Елена Тимофеенко.  

Картофель с грибами
Ингредиенты:
■ картофель – 700 г;
■ чеснок свежий – 3 зубка;
■ лук репчатый – 1 крупная головка; 
■ морковь – 1 шт.; 
■ мягкий плавленый сыр – 120 г; 
■ шампиньоны (не очень крупные) – 300 г; 
■ соль, перец – по вкусу; 
■ растительное масло – 100 г. 

Приготовление
Картофель очистить, помыть, 

нарезать дольками. Чеснок про-
пустить через пресс, выложить 
в миску с картофелем, добавить 
соль, перец, 3 столовые ложки 
растительного масла и, хоро-
шо перемешав, выложить на 
смазанный сливочным маслом  
противень. 

Спассеровать на раститель-
ном масле лук и морковь, снять 
сковороду с огня, сразу доба-
вить сыр, перемешать и выло-
жить на картофель. Воткнуть 
грибы ножкой вниз, шляпки 
смазать растительным маслом.  

Запекать 50 минут при темпе-
ратуре 180 градусов.

«
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Зачастую люди обращают-
ся в архивный отдел по поводу 
подтверждения трудового ста-
жа, размера заработной платы, 
запрашивают информацию об 
изменении названия поселка, 
улицы, номера дома. Поступают 
и запросы, касающиеся адми-
нистративно-территориального 
устройства Антрацитовского му-
ниципального округа, и многие 
другие. 

– Среди документов и их ко-
пий, передаваемых в архивный 
отдел, могут быть личные офи-
циальные документы – удостове-
рения, свидетельства, военные 
билеты, документы об образо-
вании – аттестаты, похвальные 
листы и грамоты, студенческие 
билеты, зачетные книжки, дип-
ломы об окончании учебных 
заведений, а также дневники, 
записные книжки, мемуары, 
воспоминания. Есть и другие, 

к примеру, творческие работы в 
различных жанрах – песни, сти-
хотворения и рисунки. Хранятся 
в архиве и личная переписка с 
коллегами, письма обществен-
ных и политических деятелей, 
известных фигур науки, куль-
туры и искусства, а также по-
здравительные телеграммы, 
открытки и многое другое. 
В архиве можно найти докумен-
ты профессиональной и общест-
венной деятельности – планы, 
отчеты о работе, рабочие блокно-
ты, тексты выступлений, публи-
кации, документы об участии в 
мероприятиях и всевозможные 
фотографии, – перечислила замес-
титель начальника архивного 
отдела Администрации округа.

Стоит отметить, что архивный 
отдел муниципалитета осущест-
вляет сбор документов, связан-

ных с проведением 
специальной воен-

ной операции и предшествую-
щими ей событиями в Донбассе.  

– В архивном отделе хранят-
ся материалы об участниках 
специальной военной операции, 
интервью с их родными, знако-
мыми и близкими, биографии и 
автобиографии бойцов, статьи, 
вырезки из газет и журналов. 
Отдельного внимания заслужи-
вают рассказы, воспоминания, 
дневники, письма, плакаты, ри-
сунки, стихи и тексты песен, по-
священные бойцам СВО. Особый 
интерес представляют фотогра-
фии, за которыми стоят живые 
человеческие истории, эпизоды 
военных будней и сплетенные с 
войной фрагменты судеб. Пере-
дать документы и их копии могут 
участники и ветераны СВО, их 
родственники, военные коррес-
понденты, медицинские работ-
ники, волонтеры, общественные 
организации и другие. Каждый 
документ, сохраненный для бу-
дущих поколений, является сви-
детельством истории не только 
Антрацитовщины и Луганской 
Народной Республики, но и всей 
Российской Федерации, – в завер-
шение сказала Лариса Демиденко.

Алина САЙ, фото автора, архивного отдела округа

АктуальноАктуально

Документы, особенно цен-
ные, наши предки для будущих 
поколений старались сохранить 
всегда. Еще в Древней Руси на-
чиная с IX века они хранились 
вместе с материальными ценнос-
тями. Позже это были царские 
указы, судебные приговоры и 
другие письменные источники. 
Сегодня в архивных фондах не 
только письменные памятники 
культуры, науки и истории, но 
и документы всевозможных ор-
ганизаций, учреждений и пред-
приятий. 

– Благодаря древним архивам 
у человечества есть прекрасная 
возможность изучать историю 
и ежедневно открывать что-то 
новое. Более того, архивы мо-
гут заинтересовать не только 
историка, но и любого другого 
человека. В жизни каждого из 
нас архив играет важную роль, – 
говорит начальник архивного 

отдела Администрации округа 
Наталья Якимовская.

Стоит отметить, что архивные 
данные – ценное свидетельство 
культурного, экономического, 
политического и социального 
развития человечества.

– Основная задача архивного 
отдела нашего муниципалитета –  
формирование и реализация 
государственной политики в 
области архивного дела и дело-
производства, осуществление 

управления архивным делом и 
делопроизводством на терри-
тории Антрацитовского муни-
ципального округа, хранение 
и пополнение архивного фонда  
документами, имеющими куль-
турно-историческое значение, а 
также  комплектование и обеспе-
чение сохранности документов, 
созданных в процессе служебных, 
трудовых и других правовых от-
ношений юридических лиц, –  
пояснила Наталья Ивановна.

Здесь хранится память, 
подлинная история 

Как в нашем округе работает архив и что в нем могут найти антрацитовцы,  
узнавали журналисты «ЛУГАНЬМЕДИА».

Адрес: г. Антрацит, ул. Петровского, 61а.   
График работы: пн. – пт. с 9:00 до 18:00; прием граждан – 
понедельник, среда (первая половина дня).  
Для удобства жителей отдаленных поселков введена  
предварительная запись по телефону +7 959 503-59-88.

Архивный отдел округа, 
как отмечают специалисты, до 
2024 года занимал несколько 
помещений. Условия не всег-
да соответствовали правилам 
хранения архивных докумен-
тов. Теперь же все документы 
постоянного срока хранения и 
материалы по личному составу 
находятся в одном помещении. 
Благодаря поддержке братской 
Республики Калмыкия в рам-
ках специального инфраструк-
турного проекта в помещении 
архива был выполнен капи-
тальный ремонт.

– Специалисты из Кал-
мыкии создали оптималь-
ные условия для хранения 
архивных фондов, а также 
комфортную обстановку для 
работы специалистов отдела.  
С мая по июль 2024 года в от-
ремонтированное помещение 
мы перевезли все документы.  
На 1 января 2025 года на хра-

нении в архивном отделе нахо-
дится 457 фондов – 62 453 еди - 
ницы хранения, имеющие 
культурно-историческое зна-
чение и охватывающие вре-
менные рамки с 1938 по 2024 
год, – рассказала заместитель 
начальника архивного отдела 
Администрации округа Лариса 
Демиденко.

– Ежедневно специалисты 
обеспечивают сохранность до-
кументов и организовывают 
их рациональное размещение 
в архивохранилищах, занима-
ются экспертизой на предмет 
ценности документов – до-
кументов по личному составу, 
поступивших в отдел от ликви-
дированных государственных 
органов, органов местного са-
моуправления и организаций. 
Осуществляем прием граждан 
и отвечаем на запросы, посту-
пившие к нам, – продолжила 
Лариса Николаевна.

  Архивные документы 
представляют собой огром-
ное богатство, достояние,  
в котором запечатлены 
все аспекты жизни  
предыдущих поколений.  
Без памяти о прошлом  
не может прожить ни один 
человек, ни общество  
в целом. Меняются времена, 
поколения, общественно- 
политические формации,  
а архив продолжает выпол-
нять свое предназначение – 
хранить память, хранить  
подлинную историю», –  
Наталья Якимовская.

«

Не зная прошлого, 
невозможно понять истинный смысл настоящего

На хранении в архивном отделе 
находится 457 фондов –  

62 453 единицы хранения. 

Самый 
ранний документ  

из фондов 
антрацитовского  
архива датирован 

1938 годом.Рабочие будни, 
или Вклад в сохранение истории

Контакты и график работы

Если вы пришли в архив
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ПОНЕДЕЛЬНИК
 17 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:50 «Большая игра» (16+)
00:50, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (12+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)

08:50, 18:50 Просто про финансы 
(12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Подслушано в сети (16+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:40, 17:40 Деловые новости (12+)
15:45 Достояние Республики (12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
01:00 Т/с «Тень за спиной» (16+)
04:25 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
0 5 : 2 5 ,  0 5 : 4 0 ,  0 6 : 4 5  Т / с 
«Противостояние» (16+)
07:45, 09:30, 10:05, 11:00, 12:00, 04:10, 
04:55 Т/с «Позывной «Стая» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:20, 16:10, 17:30, 18:20, 
19:05, 19:55, 20:35, 21:25, 02:05, 02:45, 
03:35 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Команда Флоры» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Турбозавры» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)
03:40 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Магия лунного света» 
(12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
15:15 «Игра в классики. Станислав 
Ростоцкий» (12+)
16:00 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:15 «За дело! Поговорим» (12+)
17:00 «Преодоление. Карл Росси. 
Творец Петербурга» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
В тепле» (12+)

20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)
22:30 Х/ф «Долгие проводы» (12+)
00:05 «Кино. Короткий метр» (18+)
0 1 : 3 0  « С в е т  и  те н и .  М и х а и л 
Ломоносов» (16+)
02:00 «Большая страна» (12+)
02:55 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:15  «Преодоление. Валентин 
Глушко. Движение к звёздам» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Х/ф «Московские тайны. Гостья 
из прошлого» (12+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Туфелька не для Золушки» (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Евгений 
Гришковец» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Т/с «Золотая кровь. 
Черный Орлов» (12+)
17:00 Д/с «Легенды эстрады. Замуж 
за поклонника» (16+)
18:10 Х/ф «Серьга Артемиды» (12+)
22:35  «Упражнения с  ядром». 
Специальный репортаж (16+)
23:10 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Новые 
пророки» (16+)
01:25 Д/ф «Ради звездной роли» (16+)
02:05  Д/ф «Кирилл Толмацкий. 
Безотцовщина» (16+)
04:15 Д/с «Короли эпизода. Надежда 
Федосова» (16+)
05:30 Д/ф «Я шагаю по Москве» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
07:55 М/ф «Пёс-самурай и город 
кошек» (6+)
09:40 Х/ф «Одни дома» (0+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
14:05,  19:30,  19:50,  20:20  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)
20:55 Х/ф «1+1» (16+)
23:05 Х/ф «30 безумных желаний» 
(16+)

01:05 Х/ф «Достучаться до небес» 
(18+)
02:40 Х/ф «88 минут» (18+)
04:20 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
19:00 Х/ф «У тебя есть я» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(12+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
11:40, 13:25, 23:15 Х/ф «Возвращение» 
(12+)
14:00, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с «Жуков» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:55 Х/ф «Перед рассветом» (16+)
02:20 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)

МИР
05:00 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)
05:05 Мультфильмы (6+)
05:20,  06:15,  10:20,  01:50  Т/с 
«Наружное наблюдение» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Дети понедельника» (12+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Х/ф «Аринка» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:25 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11:30 «Титаны» (16+)
13:30 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Гнев человеческий» (18+)
00:20 Х/ф «Без компромиссов» (16+)
02:05 Х/ф «Пираньи-3D» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Волкодав» (12+)
02:25 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
04:30 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
06:10 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
08:00 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
09:50, 22:35 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)
12:50 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
1 4 : 2 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
16:15 Т/с «Ментовские войны 2» (16+)
19:00 Х/ф «Игрушка» (0+)
20:45 Х/ф «Капитан» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
10:25 Х/ф «Переписать любовь» (12+)
12:20 Х/ф «Человек у окна» (12+)
14:05, 04:55 Х/ф «Полцарства за 
любовь» (12+)
15:50 Х/ф «Майский дождь» (12+)
17:25 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
21:00 Х/ф «Папа для Софии» (12+)
00:30 Х/ф «В час беды» (12+)
03:15 Х/ф «Летний дождь» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:30 «Пробный переезд» (16+)
06:20, 02:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:00, 12:50 «Битва шефов» (16+)
08:50 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)

10:50 «Адский шеф» (16+)
23:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00 Х/ф «Прощай, Бафана» (18+)
02:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 21:55, 01:00 Все на Матч! (12+)
10:05 «Лица страны. Юлия Ступак» 
(12+)
10:25 Танцевальное шоу «Любовь 
спасёт мир» (6+)
11:30 Смешанные единоборства. Оnе 
FС. Джошуа Пасио против Джарреда 
Брукса (16+)
12:35 Д/ф «Время чемпионов» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Что за спорт?» (12+)
15:35 «Громко» (12+)
1 6 : 5 5  Д / ф  « И с то р и я  Д ж е с с и 
Лингарда» (16+)
18:00 Еврофутбол. Обзор (6+)
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Динамо» 
(Москва) (12+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Райо Вальекано» (6+)
01:40 «Вы это видели» (12+)
02:25 Лёгкая атлетика. Мировой тур 
в закрытых помещениях (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Перекресток» (16+)
22:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Томирис» (16+)

ОВЕН. Овны, в первой половине периода 
будьте сконцентрированы на положи-
тельных мыслях, приятные эмоции 
пойдут вам на пользу. Избавьтесь от 
гордыни и ревности, так как они только 

помешают вам. Имейте смелость признать свои ошибки, 
а не перекладывать ответственность на других людей. 
Возможно получение хорошей новости, которая приведет 
к большим и приятным переменам в личной жизни. Не 
упустите шанс, фортуна на вашей стороне.
ТЕЛЕЦ. Тельцы, эта неделя идеально 
подходит для работы в коллективе, 
групповых занятий и обсуждений с 
единомышленниками. Будет уместен 
и отдых в компании коллег после 
плодотворной рабочей недели. Смело проявляйте себя, 
предлагайте нестандартные решения. Ваши идеи будут 
продуктивными. Возможно новое любовное увлечение, 
которое будет, к сожалению, очень коротким. Также стоит 
обратить внимание на здоровье: возможны обострения 
хронических заболеваний, травмы. Будьте осторожны 
и прислушивайтесь к сигналам, которые вам посылает 
ваше тело. Избегайте злоупотребления спиртными 
напитками.

БЛИЗНЕЦЫ. Первая половина недели 
складывается для Близнецов крайне 
благоприятно. Верьте в себя и смело 
начинайте новые дела. Старайтесь 
поддерживать душевное равновесие. 

Близкие люди изо всех сил поддерживают вас, и им это 
удается. Любая неприятность будет восприниматься вами 
достаточно спокойно и не выведет из равновесия. Избегай-
те любовных приключений, старайтесь не заводить новых 
знакомств, не давайте волю своим слабостям.
РАК. На этой неделе у Раков высока 
вероятность увольнения, но окажется, 
что это только начало нового пути. Вам 
встретятся новые необычные люди, 
которые станут вашими постоянными 
партнерами на длительное время. Поначалу их идеи 

могут показаться вам непонятными, но со временем все 
сложится успешно. Путь к успеху тернист, но помните, что 
всег да бывают временные неудачи, которые не смогут 
существенно изменить ваши планы.

ЛЕВ. Сейчас Львы не могут похвастать-
ся хорошим самочувствием. Вы можете 
испытывать неуверенность в своих 
решениях. Настроение будет неровным, 
радость и грусть, спокойствие и трево-

га будут меняться на протяжении всего дня. Не следует 
бросаться из крайности в крайность. Найдите золотую 
середину между работой и развлечениями. Знайте во всем 
меру. Всему свое время.
ДЕВА. В начале недели у Дев вероятны 
конфликты и неприятности в семье. 
Постарайтесь отнестись к этому спо-
койно. Если ваш партнер чувствует себя 
раздраженным, проявите терпение и 
поддержите его. Может быть, вам стоит чему-то поучиться 
у детей, ведь не всег да прав тот, кто старше. Лучшим заня-
тием сейчас будет совместный ужин в кругу семьи. Только 
поддерживая друг друга, вы можете сделать свою семью 
крепче и счастливее.

ВЕСЫ. Период у Весов благоприятен 
для всего, что связано с общением. 
Смело заводите новые знакомства, 
устанавливайте деловые контакты, ве-
дите переговоры. Также можете заняться 

решением бытовых проблем. Постарайтесь принимать 
в свое окружение только достойных внимания людей, 
тех, которые могут вас чему-то научить. Иначе есть риск 
попасть в неловкое или двусмысленное положение. У вас 
начинается благоприятный период для новых дел. Уверенно 
беритесь за осуществление планов, проведение встреч. Не 
исключено появление влиятельных людей, помощь кото-
рых поспособствует успеху в ваших начинаниях.
СКОРПИОН. На предстоящей неделе 
звезды берут Скорпионов под свое по-
кровительство. Жизненный потенциал 
находится на самом высоком уровне. 

Это обес печит успех всех начинаний. Будут удачными 
как коммерческие, так и любовные дела. Вам окажут 
поддержку важные люди, что поможет продвинуться по 
карьерной лестнице. Также есть большая вероятность 
выигрыша в лотерею. Возможно получение подарка от 
близкого человека.

СТРЕЛЕЦ. Этот период сложится для 
Стрельцов не очень удачно. Особенно 
внимательно отнеситесь к своему 
здоровью. Есть опасность отравления 
и инфекционного заражения. Миними-

зируйте посещение общественных мест, чтобы сохранить 
здоровье. Будьте осторожны, если вы планируете посеще-
ние бассейна или занятия активными видами спорта, так 
как высока вероятность получения травмы.
КОЗЕРОГ.  На этой неделе Козероги 
будут во всем сомневаться. Вы почув-
ствуете неуверенность в себе. Будете 
бояться принимать решения и начинать 
новые дела. Лучшим вариантом будет 
приостановить активность, так как вы не чувствуете под 
собой надежного основания. Если этого не сделать, то о 
многих ваших достоинствах никто не узнает. Ваш партнер 
может решить, что следует найти себе кого-нибудь другого. 
Хорошее время для размышлений и анализа.

ВОДОЛЕЙ. Этот период у Водолеев 
благоприятен для того, чтобы испра-
вить текущее положение дел. Есть 
возможность наладить отношения с 
руководством и коллегами. Вы будете 

готовы прийти на помощь ближнему. Это очень хорошо, так 
как вам самим вскоре понадобится надежный и крепкий 
тыл. Период символизирует выбор, возможны сомнения в 
себе и своих силах, недоверие к новой информации. Сделав 
выбор, вы восстановите душевное равновесие. Вы сможете 
внимательно отнестись к своему избраннику, помочь с 
решением его проблем.
РЫБЫ. На этой неделе Рыбам не нужно 
допускать перегрузок. Максимально 
рационально используйте свои силы, 
не допускайте возникновения стрессов, 
так как они всег да являются причиной 
многих заболеваний. Если днем вы будете чересчур ак-
тивничать, принимать все близко к сердцу, то ночью могут 
возникнуть проблемы со сном. Отдыхайте с помощью рас-
слабляющих ванн, массажа и медитации. Все это поможет 
вам расслабиться и набраться сил.

на неделю с на неделю с 17 17 попо 23  23 февраляфевраля

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

17–23
ФЕВРАЛЯ

17–19 февраля
мощностью 3 балла.

17 февраля – убывающая Луна в Весах, 19/20 лунный день.
18 февраля – убывающая Луна в Скорпионе (3:18), 20 лунный 

день.
19 февраля – убывающая Луна в Скорпионе, 20/21 лунный день.
20 февраля – последняя четверть (20:32), Луна в Стрельце 

(15:54), 21/22 лунный день.
21 февраля – убывающая Луна в Стрельце, 22/23 лунный день.
22 февраля – убывающая Луна в Стрельце, 23/24 лунный день.
23 февраля – убывающая Луна в Козероге (2:08), 24/25 лунный 

день.

17 февраля – преподобного Кирилла Новоезерского, чудо-
творца; благоверного князя Георгия (Юрия) Всеволодовича 
Владимирского.

18 февраля – святителя Феодосия, архиепископа Чернигов-
ского.

19 февраля – преподобных Варсонофия Великого и Иоан-
на пророка.

20 февраля – преподобного Луки Елладского; преподобно-
го Парфения, епископа Лампсакийского.

21 февраля – великомученика Феодора Стратилата; проро-
ка Захарии Серповидцa из 12 малых пророков.

22 февраля – Вселенская родительская суббота; обретение 
мощей святителя Тихона (Белавина), патриарха Московского 
и всея России; преподобного Панкратия Печерского.

23 февраля – благоверной княгини Анны Новгородской; пре-
подобного Прохора Печерского; преподобного Лонгина Коря-
жемского, иеромонаха.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 18 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:45 «Большая игра» (16+)
00:45 Д/ф «Юрий Антонов. Я не жалею 
ни о чем» (12+)
01:45, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55, 14:40 Просто про финансы 
(12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45 Достояние Республики (12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 06:50, 07:45, 09:30, 10:05, 
11:05, 12:00, 04:45 Т/с «Позывной 
«Стая» (16+)
08:00 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:10, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 
03:20, 04:05 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Царевны» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Турбозавры» (0+)
19:00 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
15:15 Х/ф «Путешествие молодого 
композитора» (16+)
17:00 «Моя история. Владислав 
Сулимский» (16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)

22:30 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+)
00:05 Х/ф «Portfolio» (18+)
00:25 Х/ф «Счастье моё» (16+)
01:30 «Свет и тени. Ричард Дадд» 
(16+)
02:55 «За дело! Поговорим» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Московские тайны. Семь 
сестёр» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Вечно 
вторые» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Красное на белом» (12+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Анна 
Назарьева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Золотая кровь. 
Градус смерти» (12+)
16:55  Д/с «Легенды эстрады. 
Поющие дети» (16+)
18:10 Х/ф «Пояс Ориона» (12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Георгий Юматов. Роковая 
Муза» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45 «Девяностые. Квадратные 
метры власти» (16+)
01:25  «Девяностые. Звёздные 
разводы» (16+)
02:10 «Мифы о еде. Икра» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
08:00 Х/ф «Как влюбиться за 12 
дней» (16+)
09:45 Х/ф «Модная штучка» (12+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
1 3 : 3 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
13:55 Х/ф «Шеф» (16+)
15:35 Х/ф «1+1» (16+)
17:55,  19:30,  20:00,  20:30  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)
21:00 Х/ф «2012» (16+)
00:15 Х/ф «Власть огня» (12+)
01:55 Х/ф «Улицы крови» (16+)
03:25 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Контракт на счастье» (12+)
19:00 Х/ф «Молодая» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00, 14:00, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с 
«Жуков» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:40, 13:25, 23:15 Х/ф «Черный 
принц» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:55 Х/ф «Летят журавли» (12+)
02:30 Д/с «Уроки Донбасса» (16+)

МИР
05:00 Мультфильмы (6+)
05:05 «Наше кино. Неувядающие. К 
90-летию Геннадия Гладкова» (16+)
05:30, 06:15, 10:10 Т/с «Наружное 
наблюдение» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)

22:25 Х/ф «Родины солдат» (12+)
00:15 Д/ф «Непокоренный» (16+)
00:50 Первый Евразийский канал 
(12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
19:00 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Переводчик» (12+)
00:25 Х/ф «Леон» (18+)
02:45 Х/ф «Нечто» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 22:40 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)
02:40 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
04:15 Х/ф «Блеф» (12+)
06:25 Х/ф «Моя морячка» (12+)
07:55 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
09:35, 16:15 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
12:30 Х/ф «Линия смерти» (16+)
1 4 : 2 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
19:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
21:05 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
06:05 Х/ф «Майский дождь» (12+)
07:40 Х/ф «От печали до радости» 
(12+)
11:15 Х/ф «Папа для Софии» (12+)
14:20, 04:35 Х/ф «Ключи» (12+)
17:40 Х/ф «Под знаком луны» (12+)
21:00 Х/ф «Последний ход королевы» 
(12+)
00:20 Х/ф «Гадкий утенок» (16+)
03:00 Х/ф «Это моя собака» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:40, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
07:10, 17:00, 21:10 «Битва шефов» 
(16+)
09:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:00, 23:10 «Черный список. На 
кухне» (16+)
19:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)

00:00 Х/ф «Земля обетованная» (16+)
02:10 «На ножах» (16+)
03:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 «Что за спорт?» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:35, 19:05, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
10:05 Д/ф «Время чемпионов» (12+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Джаред Каннонир против 
Грегори Родригеса (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Матч! Парад (6+)
1 6 : 0 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Кубок сильнейших спортсменов. 
Индивидуальная гонка. Женщины 
(0+)
17:45 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» 
(12+)
2 0 : 0 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Кубок сильнейших спортсменов. 
Индивидуальная гонка. Мужчины (0+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
1/2 финала (0+)
01:00 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира (16+)
02:25 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:00 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Умереть за доллар» (16+)
23:30 Х/ф «Закатать в асфальт» (18+)

СРЕДА
 19 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Разведчицы» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 04:50 Достояние Республики 
(12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:00, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:40 «Россия - Китай. Новая эпоха» 
(12+)
01:25 Т/с «Тень за спиной» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:50,  06:40,  07:25  Т/с 
«Позывной «Стая» (16+)
08:20, 09:30, 09:55, 11:00, 12:00, 03:45, 
04:35 Т/с «Позывной «Стая» 2» (16+)
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 
03:10 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
1 1 : 1 5  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Спинфайтеры» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)
03:40 М/с «Синий трактор» (0+)

ОТР
06:00 День региона. Предисловие 
(12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
12:05, 13:10, 18:20 «ОТРажение. 
Челябинская область» (12+)
15:15 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)

17:40 Д/п «Отчий дом. Пейте на 
здоровье» (12+)
20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)
22:30 Х/ф «Скверный анекдот» (0+)
00:10 Х/ф «Ну, здравствуй! Оксана 
Соколова!» (16+)
01:30 «Свет и тени. Жюль Верн» (16+)
02:00 «Большая страна» (12+)
02:55 «Моя история. Владислав 
Сулимский» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Опасный переплёт» (12+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Смерть 
по собственному желанию» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Химия убийства» 
(12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Марианна 
Шульц» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Золотая кровь. 
Чертолье» (12+)
17:00 Д/ф «Юрий Антонов. От печали 
до радости» (16+)
18:15 Х/ф «Камея из Ватикана» (12+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Ночная жизнь» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Алмазная пыль» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)
02:05 «Прощание. Георгий Вицин» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
0 8 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
08:15 Х/ф «Подарок с характером» 
(0+)
10:05 Х/ф «Мой папа - вождь» (6+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
13:40 Х/ф «30 безумных желаний» 
(16+)
15:40 Х/ф «Статус: Обновлен» (16+)
17:50,  19:30,  20:00,  20:30  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)

21:00 Х/ф «Падение Луны» (12+)
23:40 Х/ф «Черный лотос» (18+)
01:30 Х/ф «Нация воров» (18+)
03:10 «Шесть кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Беззащитное сердце» 
(16+)
19:00 Х/ф «Курьеры добра» (16+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:00, 14:00, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с 
«Жуков» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
11:50, 13:25, 23:15 Х/ф «Версия 
полковника Зорина» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Х/ф «Непобедимый» (12+)
02:00 Х/ф «Морской охотник» (12+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
05:30, 06:15, 10:10 Т/с «Наружное 
наблюдение» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Салон красоты» (12+)
00:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 05:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
19:00 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Остров проклятых» (18+)
00:55 Х/ф «Отступники» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30, 21:55 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)
02:45 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
04:20 Х/ф «Не валяй дурака…» (12+)
06:15 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
0 7 : 5 5  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)
09:45, 16:05 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
12:25 Х/ф «Капитан» (16+)
14:15 Х/ф «Игрушка» (0+)
19:00 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
20:30 Х/ф «Черные береты» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Под знаком луны» (12+)
10:50 Х/ф «Последний ход королевы» 
(12+)
14:10, 04:40 Х/ф «Опять замуж» (12+)
15:45, 06:05 Х/ф «Северное сияние» 
(16+)
17:30 Х/ф «Тени прошлого» (16+)
21:00 Х/ф «Если ты не со мной» (12+)
00:30 Х/ф «Бариста» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

07:10 «Битва шефов» (16+)
09:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
13:50, 19:00 «Молодые ножи» (16+)
15:30, 02:00 «На ножах» (16+)
17:50, 20:30 «Черный список. На 
кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Лицо» (16+)
03:30 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 Матч! Парад (6+)
07:00, 15:30, 03:55 Новости (12+)
07:05, 15:35, 18:55, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Чемпионат России (6+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
16:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Авангард» (Омск) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Динамо» (Минск) (12+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
1/2 финала (0+)
01:00  Профессиональный бокс. 
Вильдан Минасов против Рене 
Альварадо (16+)
02:25 Триатлон. Мировая серия. 
Мужчины (6+)
04:00 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Засада» (18+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Ложь и иллюзии» (18+)
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– Валентина Николаевна, 
 давайте начнем с основ. Что же 
такое токсикомания  и почему 
она так опасна?

– Токсикомания – это рас-
стройство, вызванное употребле-
нием летучих бытовых и промыш-
ленных химикатов, содержащих 
психоактивные вещества: бензол, 
ксилол, толуол, ацетон, этиловый 
и амиловый эфиры, трихлорэти-
лен и другие. Токсикомания от 
наркомании отличается тем, 
что применяются химикаты, 
законодательно не относящиеся 
к наркотическим, но они не менее 
опасные. Химикаты (ингалянты) 
угнетают центральную нервную 
систему, действуя сначала на кору 
головного мозга, а затем, по мере 
повышения концентрации в кро-
ви, на его стволовые структуры. 
Систематический прием этих 
веществ сопровождается нару-
шением движения крови по со-
судам (гемодинамики), дыхания, 
двигательной активности, обмена 
веществ в органах и тканях. Наи-
более опасны средства бытовой 
химии, вызывающие тяжелые 
поражения внутренних органов 
и систем. Эффект от приема лету-
чих растворителей проявляется 
быстро и длится от пары минут 
до нескольких часов.

– Кто больше всего подвер-
жен употреблению токсических 
веществ и с чего начинается 
зависимость? 

– Прием ингаляционных ве-
ществ чаще распространен среди 
бездомных детей и подростков. 
Исследования показывают связь 
между уровнем образования, на-
личием работы, благосостояни-
ем и потреблением ингалянтов. 
Многие подростки верят, что это 
без опасная альтернатива нарко-
тикам. Важно отметить, что со-
циальное окружение и давление 
сверстников играют большую 
роль в этом процессе. Если в 
кругу общения кто-то начинает 
употреблять, это может подтол-
кнуть и других. Все начинается с 
экспериментов, затем переходит 
к периодическому употреблению, 
а после – к зависимости с пода-
вленностью при отсутствии пре-

парата и подъемом настроения в 
ожидании приема.

– Какие признаки наблюда-
ются у зависимых? 

– Воздействие ингалянта зави-
сит от дозы и типа вещества. При 
непродолжительном вдыхании 
паров резинового цемента или 
разбавителя краски наступает 
состояние, схожее с алкоголь-
ным опьянением. Длительное 
вдыхание растворителей или 
газов искажает восприятие вре-
мени и пространства, вызывает 
галлюцинации и эмоциональные 
нарушения: подавленное настрое-
ние с раздражительностью, гнев-
ливостью и тревогой. У зависимых 

также наблюдаются головная боль, 
тошнота и рвота, невнятная речь, 
нарушение координации движе-
ний, одышка, покраснение или 
сыпь вокруг носа и рта. Запах 
крас ки и растворителей от одеж-
ды, кожи, изо рта – частый признак 
злоупотребления ингалянтами. 
Остатки краски или растворителя 
могут выделяться с потом.

–  Какие последствия вызы-
вает токсикомания? 

– Опасность токсикомании 
заключается не только в физи-
ческой зависимости, но и в ее 
психологических последствиях. 
Систематическое употребление 
приводит к тяжелым и необра-
тимым изменениям. Отсутствие 
желаемого эффекта от приема 
вещества, наряду со снижением 
устойчивости к нему, часто при-
водит к передозировке и гибели.

Стоит отметить, что даже один 
эпизод злоупотребления ингалян-
тами может нарушить сердечный 
ритм, понизить уровень кисло-
рода и привести к смерти. При 
хронической токсикомании из-за 
длительной интоксикации пора-
жается нервная система. По мере 
воздействия на ЦНС развиваются 
галлюцинации и бред. Больные 
психически деградируют: сужа-

ется круг интересов, ухудшаются 
когнитивные способности, возни-
кают проблемы в общении.

Находясь под действием пси-
хоактивных веществ, подростки 
попадают в опасные ситуации и 
получают травмы. Токсикома-
ния также вызывает поражение 
печени и почек, расстройство 
центральной нервной системы, 
повреждение головного и кост-
ного мозга, пневмонию (из-за 
снижения сопротивляемости к 
инфекциям), сердечную недоста-
точность и остановку сердца, не-
достаток кислорода (гипоксию) 
и удушье. 

Еще одна опасность – замер-
зание горла, или «аэрозольный 
ожог», потенциально смертель-
ный для человека. Когда газ, 
который хранился под высоким 
давлением, высвобождается, 
происходит резкое охлаждение  
(до -20 °C). Возможно обмороже-
ние с неконтролируемым сокра-
щением гортани (ларингоспаз-
мом). Прогноз токсикомании 
часто неблагоприятный из-за 
суицидов, несчастных случаев. 

– Расскажите о мерах про-
филактики этой зависимости. 

– Учитывая серьезность проб-
лемы, профилактика токсикома-
нии должна быть комплексной. 
Она включает в себя информи-
рование детей и подростков о 
вреде психоактивных веществ; 
регулярные медицинские осмот-
ры и диспансерное наблюдение 
для выявления ранних признаков 
зависимости; психологическое 
консультирование и работу с 
семьями для построения дове-
рительных отношений. Форми-
рование здорового образа жизни 
и активное вовлечение молодежи 
в полезные и интересные занятия 
могут снизить риск возникнове-
ния зависимости.

– Что вы можете посове-
товать родителям, чтобы  
не допус тить токсикоманию 
у детей?

– Прежде всего, необходимо 
открыто говорить с детьми о вреде 
токсических веществ. Установите 
доверительные отношения. Юно-
ши и девушки должны знать, что 
могут всегда обратиться к вам за 
советом. Обратите внимание на 
их окружение – важно, чтобы они 
не общались с неблагополучными 
компаниями. И конечно, нужно 
активно заниматься их досугом, 
предлагать различные хобби и 
занятия.

К вредоносным летучим 
растворителям относятся:

■ нефтепродукты  
(бензин и керосин);

■ толуол (используют 
в разбавителях красок,  
цемента и клея);

■ ацетон (применяют 
для разбавления красок);

■ хлорфторуглероды  
в аэрозолях (лаки для волос  
и дезодоранты);

■ баллоны с пропаном 
и бутаном.

Татьяна БОНДАРЕНКО, 

Токсикомания и ее последствия:
проблема, требующая особого внимания родителей

Не только пристрастие к наркотикам, алкоголю, курению  
может приносить вред здоровью и жизни человека. Одной 
из серьезных зависимостей современности среди подростков  
и молодежи была и остается токсикомания. Как легкодоступные 
химические вещества становятся причиной немалых проблем  
и что можно сделать для их предотвращения, в интервью  
нашим корреспондентам рассказала врио начальника ОПДН 
ОУУП и ПДН ОМВД России «Антрацитовский» капитан  
полиции Валентина Скрыпникова.

Популярное 
среди подростков 
злоупотребление 
бытовым газом – 
опасный вид 
токсикомании. 
Наполнение им легких  
и вытеснение кислорода 
приводит к удушью  
и потере сознания  
с летальным исходом.

Обратите внимание!

фото ОМВД РФ «Антрацитовский», иллюстрации из открытых источников



В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМВ НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!ЛИ!

Мы выполняем свой солдатский долг,
Соленый пот глаза нам застилает.
Но пусть увидит враг и пусть поймет,
Как русские живут и умирают!

Александр Комаровский

«Эта война закалила «Эта война закалила 
мой характер»мой характер»

– 28 октября 1985 года я ушел служить в 
армию и был распределен в Ашхабадский 
Туркменистанский военный округ, в раз-
ведбат. 16 апреля 1986 года, спустя шесть 
месяцев, проведенных в учебной части, 
попал в Афганистан, провинцию Кундуз, 
в 783-й отдельный разведывательный ба-
тальон. Там и началась моя служба, – рас-
сказывает Владимир Григорьевич.

Семье он не писал – о службе в Афга-
нистане родные узнали только спустя 
полгода. 

Вспоминая годы службы, бывший воин- 
интернационалист не жалеет о ней.

– Это был армейский долг. Когда прини-
маешь присягу, не может быть «не хочу». 
Со школьной скамьи в нас воспитывали 
чувство патриотизма. Знаете, как раньше 
считалось – если ты не пошел в армию, 
значит, больной или калека. И пойти слу-

жить, отдать свой долг Родине было святым 
для каждого парня, для каждого мужчи-
ны. Ты должен любить Родину, как любишь 
своих родных и близких людей, ведь она 
у тебя ОДНА! И любовь эта живет в душе 
каждого из нас, – утверждает Владимир 
Григорьевич.

К любому военному заданию он подхо-
дил с огромным чувством ответственно-
сти, ведь прежде всего отвечал за того, 
кто находился рядом:  

– Если ты не будешь внимательным, мо-
жет погибнуть твой товарищ и ты вместе 
с ним. У тебя есть враг, есть задача его 
уничтожить. И поддержка сослуживцев, 
конечно, крайне важна.

Самая сложная для Владимира Григорье- 
вича военная общеармейская операция 
«Маневр» произошла 17 июня 1986 года 
на горе Яфсадж (высота 2 540 м), в ущелье 

Джарав, что у населенного пункта Мир-
хейль, когда в ходе вылазки завязался 
ожесточенный бой с противником.

В этом неравном бою солдаты и офице-
ры 783-й отдельной разведывательной 
бригады, проявив мужество и героизм, 
с честью выполнили свой воинский долг.

Так как у военнослужащих не было возмож-
ности находиться, как сейчас, на связи с род-
ными, возможность почувствовать тепло и 
поддержку своих близких давали им письма 
и открытки.

– Если взять весь период, который я нахо-
дился в Афганистане, то большую часть вре-
мени проводил на выездах, сопровождал ко-
лонны, был в засадах. А как только приезжал 
в часть, сразу бежал получать почту. Часто 
меня ожидало по три-четыре письма, – вспо-
минает земляк.

Был на его памяти и курьезный случай.
– Когда приходили письма от друзей, то все 

задавали вопрос: «Как ты там?» Вот тогда я пи-
сал всем одинаковый ответ, как под копирку. 
Один раз, перепутав имена девушек-одно-
классниц, отправил им одинаковые письма, 
назвал каждую чужим именем. Когда вернулся 
домой, то, конечно же, смеялись над этим, – 
рассказывает ветеран Афганистана. 

Начало службы

Ожидание весточек

Владимир 
Пащук отмечен 

медалью «За 
отличие в воинской 
службе» II степени, 

юбилейными 
наградами.

Совсем не хрупкий 
ХРУСТАЛЬ

Наступивший 2025-й объявлен Президентом Российской Федерации Владимиром Путиным 
Годом защитника Отечества. И сегодня мы расскажем о человеке, которого по праву 
можно назвать героем Отечества. Наш рассказ пойдет об участнике специальной военной 
операции Сергее Хрусталеве.

При выполнении поставленной задачи 
в жилом секторе города Соледара наш 
боец с позывным Хрусталь получил пер-
вое тяжелое ранение, после чего был го-
спитализирован и доставлен в Луганск с 
дальнейшим переводом в Ровеньковское 
отделение хирургии.

– Заведующий отделением хирургии го-
рода Ровеньки Геннадий Иванович Коло-
дин взял надо мной шефство. Благодаря 
его опыту и квалифицированной помо-
щи я быстро пошел на поправку. После 
многочисленных операций мне нужно 
было связаться с боевыми товарищами 
и разузнать обстановку. В поиске связи 
нежданно-негаданно познакомился с мед-
сестрой кардиологии Алиной, которая в 
будущем и стала моей женой. Алина наве-
щала свою родственницу и параллельно 
проведывала меня. Разговор между нами 
завязался сразу, а в дальнейшем она и во-
все ухаживала за мной, пока я находился 
на лечении, – вспоминает Хрусталь.

Заслуги перед 
Отечеством

Вот такая судьба у нашего героя. 
Чтобы встретить любовь всей своей 
жизни, пришлось пройти сквозь ряд 
испытаний и проверок. Сергей ни о 
чем не жалеет и повторил бы весь 
пройденный путь еще раз, если бы по-
надобилось. За проявленную во время 
выполнения боевых задач отвагу наш 
герой удостоен ордена Мужества. Также 
награжден медалями от благодарных 
жителей республики и казачества. Сей-
час Сергей активно принимает участие 
в мероприятиях и акциях, посвящен-
ных событиям в Донбассе. Он частый 
гость школьных тематических встреч. 

Знакомство с супругой

 – Благодаря 
медработникам, 

супруге и ее детям 
я остался жив. Они 

меня поддерживали 
и не давали опустить 

руки, за что я им очень 
благодарен, – 
отмечает наш 

герой.

Планы  
на будущее 
– В этом году планирую 

свозить семью в Абхазию 
на время отпуска жены. Там 
отличный климат, воздух, 
природа. Все-таки и курорт, 
и смена обстановки. Дети, 
конечно, хотели бы посетить 
нашу столицу, но думаю, Мо-
сква никуда не денется, и эту 
мечту со временем также 
удастся осуществить, – го-
ворит Сергей.

Как отмечает орденоно-
сец, после восстановления 
он много времени прово-
дит с семьей, а бывает, с ра-
достью отправляется на ры-
балку, куда часто берет с со-
бой сына.

  Но как бы семья и дети, 
да и в целом  мирная жизнь 
ни привлекали нашего героя, 
все же в планах у Сергея еще 
теплится надежда вновь вер-
нуться в строй. Пусть и не на 
первую линию, но хотя бы в 
штаб или роту обеспечения, 
чтобы помогать ребятам во 
имя нашей общей победы.

После всего увиденного и пере-
житого на службе в далекой стране 
в мировоззрении Владимира Пащука 
произошла переоценка ценностей.

– После того как я прошел Афгани-
стан, стал смотреть на многие вещи 
другими глазами. Во-первых, узнал, 
что такое вода и какое огромное зна-
чение для жизни она имеет, испытал 
на себе голод и осознал, насколь-
ко важна ответственность за рядом 
стоящего человека. Из мальчишки 
я быстро превратился в мужчину, – 
рассуждает наш герой.

13 ноября 1987 года участник бое-
вых действий вернулся домой.

– Это была большая радость для 
моей мамы. Так совпало, что брат 
окончил институт, у сестры истек кон-
тракт, и она вернулась из Германии, а 
тут явился и я! Вся семья собралась! 
Встреча с моими родными была для 
меня самым радостным и долгождан-
ным событием, – улыбается он.

Все свободное время наш герой 
посвящает своему хобби – рыбалке. 

– В нашем районе довольно много 
водоемов, и поездка на рыбалку – это 
отличный повод сменить обстанов-
ку, пообщаться с единомышленника-
ми, избавить себя от лишних тревог, 
а затем, отдохнув, с новыми силами 
можно вернуться к обычной жизни, – 
утверждает Владимир Григорьевич.

Он поддерживает связь с сослу-
живцами, переписывается с ними 
в социальных сетях, поздравляет с 
праздниками, и вместе они с чувством 
выполненного перед Родиной долга 
вспоминают о пройденном с честью 
боевом пути.

Война сделала 
мужчиной

Владимир Григорьевич Пащук – участник боевых действий в Афганистане, которым гордятся жители  
Белокуракино. Он достойно прошел свой боевой путь и с честью выполнил солдатский долг перед Родиной.

Владимир Григорьевич родился в селе Паньковка. Его детство проходило, как и у всех деревенских ребят, без-
заботно и счастливо. 

– Мне запомнились походы на речку, игры с друзьями в футбол и волейбол. Зимой мы расчищали лед на огром-
ных лужах и сооружали катки, играли на улице до онемения пальцев, строили тоннели в снежных холмах, а ле-
том бегали босыми ногами по теплым лужам, жгли костры до поздней ночи, – с ностальгией вспоминает наш 
земляк. Окончив восемь классов в Паньковке, полное среднее образование он получил в  Нещеретовской школе.

783-й отдельный разведывательный 
батальон был сформирован 1 дека-

бря 1972 года в Среднеазиатском во-
енном округе и решал оперативно- 

тактические задачи разведыва-
тельного подразделения. Мотиви-
рован боевой славой, традициями 
и элитностью спецподразделения. 

Выполнял задачи разведывательно- 
поискового, авангардно-наступа-

тельного и штурмового  
характера. 

Сергей Сергеевич Хрусталев – уро-
женец деревни Большие Горки Кали-
нинского района Тверской области. 
Воспитывался в детском доме, где пе-
дагоги постарались вложить в нашего 
героя не только знания, но и часть сво-
ей души. Привитые ими чувства долга, 
правды и справедливости по отношению 
к окружающим и происходящему во-
круг и умение отвечать за свои поступ-
ки сделали из парня настоящего муж-
чину. До принятия решения в 2021 го- 
ду заключить контракт с Министер-
ством обороны РФ наш герой занимался 
абсолютно мирным трудом – работал 
грузчиком на складах оптовой базы.

– Как-то раз, придя домой после тя-
желой смены на работе, включаю те-
левизор, а там идет репортаж об оче-
редных зверствах ВСУ в отношении 
мирного населения Донбасса. Тогда 

передавали про артиллерийский об-
стрел, в результате которого погибло 
большое количество гражданских, 
включая детей. Именно этот момент 
для меня стал отправной точкой для 
решения присоединиться к своим в 
зоне проведения специальной воен-
ной операции, – вспоминает Сергей.

По прибытии в Донбасс наш герой 
ни разу не пожалел о своем выборе, 
а еще раз убедился в правильности 
принятого решения. Немало боев  
и столкновений с противником 
пришлось испытать нашему 
герою – он прошел бои за Соледар, 
Белогоровку, Лисичанск и многие 
другие жилые сектора и массивы 
Донбасской земли.

Решение, которое изменило жизнь

Любитель рыбалки, 
скромный и всегда 
вежливый молодой 
человек стал для 
многих школьников 
примером для 
подражания. Дети 
супруги, Дмитрий 
и Виктория, души 
не чают в отчиме. 
Как отмечает Дима, 
Сергей научил его 
всем премудростям 
рыболовного дела  
и вождению 
квадроцикла. 

Пройдя курс лечения, 
наш герой вернулся на ли-
нию боевого соприкоснове-
ния, несмотря на уговоры 
полюбившей его девушки.

– Я приехал для защиты 
детей Донбасса и продол-
жу их защищать! – сказал 
он тогда будущей супруге.

В феврале 2023 года в боях 
за поселок Белогоровка 
при выполнении очеред-
ной боевой задачи в тем-

ное время суток Сергей по-
дорвался на мине. Оценив 
степень ранения и текущую 
обстановку, он  самостоя-
тельно добрался к своим, 
откуда его эвакуировали в 
медроту города Лисичан-
ска, а оттуда перевели в 
Луганский госпиталь:

–  Придя в себя (а это 
было раннее утро), позво-
нил Алине, сообщил, что 
серьезно ранен. Она тог-

да отпросилась с работы 
и приехала ко мне. Меня 
это очень сильно тронуло. 
В дальнейшем был пере-
веден в знакомое мне от-
деление хирургии города 
Ровеньки. 

Домой после выписки 
Сергей вернулся в апреле 
2023 года. А спустя полго-
да решил сделать Алине 
предложение, на что полу-
чил положительный ответ.

Расставание и проверка чувств

Защитник Отечества – это человек, который с первым 
вздохом, с молоком матери впитывает в себя особую 
любовь к Родине, чувство ответственности и долга, 
готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.
Из поколения в поколение растит земля Донбасса 
героев – от славных богатырей-русичей до удалых 
луганских казаков, от советских солдат, освободивших 
мир от фашистского гнета, до верных долгу и чести воинов-интернационалистов. Достойными 
преемниками своих предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВ

год

Вероника Петрова, фото из личного архива Владимира Пащука Дмитрий Терновенко, фото из личного архива Сергея Хрусталева
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Единый стандарт
вещания цифрового ТВ

После вхождения в состав России 
в Луган ской Народной Рес пуб лике веща
ние цифрового телевидения приведено 
к единому общероссийскому стандар
ту. По этой причине возможно отсутст
вие приема некоторых телевизион ных  
программ.

Для восстановления приема не
обходимо произвес ти настройку 
цифровых телевизион ных прием
ников, тюнеров, выполнив повтор
ный поиск программ.

Если у вас не получается добиться 
устойчивого приема ТВканалов фор
мата Т2, обращайтесь к специалистам 
на горячую линию по телевидению 
и радио вещанию по телефонам: 

+7 800 707-41-85 (с мобильного); 
0 гудок 07 800 707-41-85 

(с городского).

АДМИНИСТРАЦИЯ – АДМИНИСТРАЦИЯ – 

Отсканируйте QR-код  Отсканируйте QR-код  
камерой телефона  камерой телефона  
и окажитесь   и окажитесь   
в официальном в официальном 
сообщесообществе стве 

Здесь вы найдете оперативные Здесь вы найдете оперативные 
новости о деятельности новости о деятельности 
 главы округа и Адми главы округа и Адми  нистнист  рации.рации.

 социальной сети «ВКонтак социальной сети «ВКонтакте».те».

В ВАШЕМ В ВАШЕМ 
СМАРТФОНЕСМАРТФОНЕ

Один из стандартных налоговых вы
четов – вычет на налогоплательщика, 
который предоставляется определенным 
физическим лицам, например детям, 
чернобыльцам, инвалидам с детства, 
родителям и супругам погибших воен
нослужащих. Полный перечень физичес
ких лиц, которые могут претендовать на 
получение стандартного вычета, указан 
в пп. 1, 2, 4 ст. 218 НК РФ. 

Вычет на ребенка (детей) – в числе 
распространенных. Он предоставляется 
работодателем (налоговым агентом) до 
месяца, в котором доход налогоплатель
щика, исчисленный нарастающим итогом 
с начала года, превысил 450 000 руб лей 
(с 01.01.2025). Вычет отменяется с ме
сяца, когда доход сотрудника превысил 
эту сумму.

 Заявление о предоставлении нало
гового вычета вы можете подать двумя 
способами: написав заявление на полу
чение стандартного налогового вычета 
на ребенка (детей) на имя работодателя 
или обратившись в налоговый орган за 
получением налогового вычета.

Подать на стандартный вычет  
в налоговый орган вы можете:

■ через личный кабинет физического 
лица – налогоплательщика;

■ лично обратившись в инспекцию 
по месту учета;

■ по почте, с описью ценного вложения.
Кроме того, к декларации следует 

приложить документы, подтверждаю
щие право на получение вычета на  
ребенка (детей):

■ копию свидетельства о рождении 
ребенка;

■ справку об инвалидности ребенка 
(если ребенок инвалид);

■ справку из образовательного уч
реждения о том, что ребенок обучает
ся на дневном отделении (если ребенок 
является студентом).

Если сотрудник является единствен
ным родителем (единственным прием
ным родителем), необходимо дополнить 
комплект документов копией докумен
та, удостоверяющего, что родитель 
является единственным, а именно:

■ свидетельство о смерти второго 
родителя;

■ выписка из решения суда о при
знании второго родителя безвестно 
отсутствующим;

■ справка о рождении ребенка, све
дения о матери (отце) которого внесены 
на основании заявления отца (матери) 
(по форме № 2, утвержденной приказом 
Минюста России от 01.10.2018 № 200);

■ документ, удостоверяющий, что 
родитель не вступил в брак (паспорт).

Дополнительно сообщаем, что с 
01.01.2025 увеличены размеры стан
дартного налогового вычета на ребен
ка (детей):

■ на первого ребенка – 1 400 рублей;
■ на второго ребенка – 2 800 рублей;
■ на третьего и каждого последую

щего ребенка – 6 000 рублей;
■ на каждого ребенка в случае, если 

ребенок в возрасте до 18 лет является 
ребенкоминвалидом (инвалидом с 
детства), или учащегося очной формы  
обучения, аспиранта, ординатора, ин
терна, студента в возрасте до 24 лет, если 
он является инвалидом I или II группы, –  
12 000 рублей (12 000 рублей – опекунам 
и попечителям).

Обращаем ваше внимание, что допол
нительно ознакомиться с информацией 
о получении стандартного налогового 
вычета вы можете на официальном 
сайте Федеральной налоговой служ
бы в разделе «Стандартные налоговые  
вычеты».

Танковый батальон «Август» получил от 
Народного фронта более 20 маскировочных 
сетей, которые сплели неравнодушные жители 
освобожденных территорий, а также жены 
и матери погибших героев. 

– Трое племянников погибли, еще трое 
сейчас на фронте, – говорит женщина, кро
потливо вплетающая в сеть ленту. – Хочется 
хотя бы както им помочь.

Эти сети станут надежной защитой для 
танков в условиях интенсивных боевых 
действий, скрывая их от вражеских «птиц». 
На фронт отправятся и письма поддержки, 
полные любви и веры в победу, от маленьких 
патриотов. 

– Спасибо большое. Ребятам, выполняю
щим боевые задачи на передовой, маскировоч
ные сети очень нужны. Дай вам Бог здоровья, 
побольше бы таких людей, как вы, – сказал 
военнослужащий ВС РФ. 

Весь материал для плетения, закупленный 
на средства, собранные в рамках  
проекта фонда «Все для Победы!»,  
поставляет Народный фронт.  

Тыл – фронту!
Родственники погибших участников  
СВО плетут маскировочные сети  
при поддержке Народного фронта. 

Как получить налоговый вычет на ребенка?
Специалисты межрайонной инспекции Федеральной налоговой службы России № 10 
по Луганской Народной Республике информируют о том, как получить стандартный 
налоговый вычет на детей.

Профессиональная 
подготовка и перепод
готовка в Центре прово
дится по следующим про
фессиям:

■ оператор электронного набора и 
верстки (срок обучения – 6 месяцев);

■ мастер маникюра (срок обуче
ния – 4 месяца);

■ портной/закройщик (срок  
обучения – 6 месяцев).

– По окончании обучения всем 
слушателям, успешно сдавшим эк
замены, выдаются свидетельства 
установленного образца, – отмети
ла руководитель филиала Екатерина 
Бабичева и добавила, что профессио
нальное обучение осуществляется 
в сопровождении с медицинской 
реабилитацией.

Это механотерапия, ЛФК, элект
ролечение, светолечение, магнито
терапия, микроволновая терапия, 
ингаляторий, ультразвуковая тера
пия (фонофорез), массаж, озокерито 

парафиновая терапия, водо
лечение, ультразвуковое 

и фу нк циона льное 
исследования про

должительностью  
28 дней.

– Отделения Цен
тра оснащены совре

менным оборудова
нием. Специалисты 

используют в реабили
тации новейшие методы и 

аппараты, оказывающие положи
тельное влияние на самочувствие 
пациентов, – сказала Екатерина 
Юрьевна. 

В Центре функционирует пси
хологическая служба, которая про
водит психодиагностику, различ
ные тренинги, направленные на 
улучшение психоэмоционального 
состояния слушателей, повышение 
самооценки и уверенности в себе, 

лекционные занятия, индивидуаль
ные консультации и психокоррек
цию, профориентацию.

Организация концертов, тема
тических вечеров, участие в социо
культурных программах – неотъ
емлемая часть содержательного 
досуга. Посещение музеев, театров, 
филармонии, участие в спортивных 
соревнованиях, развивающие за
нятия по арттерапии значительно 
улучшают эмоциональное состояние 
и поднимают настроение курсантов.

– На весь период нахождения в 
Центре инвалиды и участники бое
вых действий обеспечиваются пита
нием, общежитием и уютно обору
дованными местами для проведения 
досуга. Все помещения Центра ар
хитектурно доступны.  Имеются 
пандус, грузовой и пассажирский 
лифты, – уточнила Екатерина  
Бабичева. 

В Луганске можно пройти профессиональную 
и медицинскую реабилитацию

В Центре комплексной реабилитации инвалидов проводят набор слушателей из числа инвалидов I–III групп 
и участников боевых действий, достигших 18-летнего возраста и не достигших пенсионного возраста, 
на профессиональную и медицинскую реабилитацию. Подробнее об этом рассказали в филиале № 10 

Республиканского центра социальной защиты населения в Антрацитовском муниципальном округе. 

Все услуги  
по профессиональной, 

медицинской реабилитации, 
социально-психологическому 

сопровождению, питанию  
и проживанию оказываются 

бесплатно.

Центр находится по адресу: г. Луганск, ул. Победоносная, 15г 
(остановка «кв-л Заречный», территория детской городской боль-
ницы № 26).

По вопросам получения направления на прохождение реаби-
литации обращайтесь в филиал № 10 (г. Антрацит, ул. Ленина, 44,  
кабинет 105).

Фото филиала № 10 Республиканского центра социальной защиты населения



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 20 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Натали и Александр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Русская жена» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 
19:00, 19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Разведчицы» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 04:50 Достояние Республики 
(12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:50 Женя знает (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Х/ф «Отставник» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:40, 07:35, 09:30, 10:05, 
11:00, 12:00, 04:25 Т/с «Позывной 
«Стая» 2» (16+)
08:00 «Ваше здоровье!» (12+)
08:35 «День ангела» (0+)
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05, 02:45, 
03:20, 03:50 Т/с «След» (16+)
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» (16+)

23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Царевны» (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 
(0+)
1 1 : 0 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:35 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
13:15 М/с «Отважные дракончики» 
(6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Король Шакир» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Крутой Майк» (6+)
22:30 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:40 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
02:55 М/с «Бумажки» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Моя история. Владислав 
Сулимский» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия сердца» 
(16+)
15:15 Х/ф «Скверный анекдот» (0+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)

20:45, 03:35 Т/с «Жёлтый глаз тигра» 
(16+)
22:30 Х/ф «Житие и вознесение 
Юрася Братчика» (12+)
23:55 Х/фс «Самоубийство» (kat18+)
01:30 «Свет и тени. Михаил Врубель» 
(16+)
02:00 «ОТРажение. Специальный 
выпуск» (12+)
02:55 «Коллеги» (12+)
05:15 «Преодоление. Александр 
Ферсман. Поэзия камня» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40  Х/ф «Московские тайны. 
Графский парк» (16+)
10:35  Д/с «Актерские драмы. 
Заклятые друзья» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Х / ф  « У р а в н е н и е  с 
неизвестными. Сегодня ты умрёшь» 
(12+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Евгений 
Ганелин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Т/с «Золотая кровь. 
Чёртов кистень» (12+)
17:00 Д/с «Легенды эстрады. В кругу 
измен» (16+)
18:10 Х/ф «Нефритовая черепаха» 
(12+)
22:35  «10 самых.. .  Служебные 
романы звезд» (16+)
23:10 Д/с «Актерские драмы. Трудные 
дети» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (12+)
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. «Дело 
ночного гостя» (16+)
01:25 «Девяностые. Аномальщина» 
(16+)
02:05  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Меховая мафия» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:10 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
07:55 Х/ф «Чудак» (16+)
09:45 Х/ф «Волк и лев» (6+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
13:25 Х/ф «Рашн Юг» (12+)
15:55 Х/ф «Легенды» (0+)

17:50,  19:30,  20:00,  20:30  Т/с 
«Ивановы-Ивановы» (12+)
21:00, 22:00 Т/с «Чудо-доктор» (16+)
23:05 Х/ф «Сквозь время» (12+)
01:20 Х/ф «Париж. Всё включено» 
(18+)
03:10 «Шесть кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:20, 04:55 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:20, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:40, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:45, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:20, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
13:55, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:30 Х/ф «Открытая дверь» (12+)
19:00 Х/ф «Токсичный роман» (16+)
04:25 «Шесть кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Жуков» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Дело «Пестрых» 
(12+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:45, 15:05, 17:15, 05:15 Т/с «СМЕРШ. 
Легенда для предателя» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:00 Х/ф «Генерал» (12+)
02:40 Х/ф «Непобедимый» (12+)
03:50 Д/ф «Инженер Победы. Маршал 
Аганов» (12+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:55, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)

09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Мультфильмы» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (12+)
00:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Остров сокровищ» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
19:00 Т/с «Патриот» (16+)
21:00 Т/с «Афродеревня» (16+)
22:00 Х/ф «Пропавшая» (16+)
23:55 Х/ф «Синдром» (16+)
01:30 Х/ф «Остров проклятых» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:50 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
04:30 Х/ф «Моя морячка» (12+)
05:55 Х/ф «Линия смерти» (16+)
0 7 : 5 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной рыбалки» (12+)
09:40 Т/с «Ментовские войны 2» (16+)
12:25 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)
14:00 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
16:10 Т/с «Ментовские войны 3» (16+)
19:00 Х/ф «Дежа вю» (16+)
21:00 Х/ф «В двух шагах от Рая» (0+)
22:35 Т/с «Ментовские войны» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:35 Х/ф «Тени прошлого» (16+)
11:10 Х/ф «Если ты не со мной» (12+)
14:40 Х/ф «Один на всех» (12+)
17:45 Х/ф «Снова один на всех» (12+)
21:00 Х/ф «Дела житейские» (16+)
00:25 Х/ф «Большой артист» (12+)
04:05 Х/ф «Пианистка» (18+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

07:10, 22:00 «Битва шефов» (16+)
09:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
19:00 «Большие девочки» (16+)
00:00 Х/ф «Путь к свободе» (18+)
02:00 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Тайны звёзд спорта» 
(12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 12:55, 15:30, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:35, 21:15, 00:05 Все на 
Матч! (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Чемпионат России (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Большой хоккей» (12+)
16:25 Фрирайд. Мировой тур (6+)
17:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Одиночная 
смешанная эстафета (6+)
22:00 Бильярд. ВеtВооm Суперлига. 
Финал (0+)
00:30 Евротур (12+)
01:20 Смешанные единоборства. 
UFС. Александр Волкановски против 
Илии Топурии (16+)
02:25 Триатлон. Мировая серия. 
Смешанная эстафета (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Дочь болотного царя» 
(18+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Выкуп» (18+)

ПЯТНИЦА
 21 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Т/с «Первый номер» (18+)
01:10 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Х/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
23:40 Х/ф «Золотой папа» (16+)
03:15 Х/ф «Весомое чувство» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 07:00, 
07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 09:30, 09:51, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 14:20, 
17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 
01:00, 02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 08:20 
Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 
Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Разведчицы» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:55, 19:20 Страна 404 (16+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» (16+)
10:15, 20:00 Д/ф «Кавалеры ордена 
Славы» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
12:55 Женя знает (12+)
13:00, 22:50 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:40, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
15:45, 04:50 Достояние Республики 
(12+)
17:45, 23:45 Историк государства 
российского Карамзин Н.М (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
22:00 Вечерний Луганск (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02:45 «Инфощит» (16+)
03:25 «Квартирный вопрос» (0+)
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:35, 06:20, 07:05, 08:00, 09:30, 
10:00, 11:00, 12:00 Т/с «Позывной 
«Стая» 2» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:15, 20:00, 20:55, 21:40, 22:20 Т/с 
«След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)

00:10 Д/с «Они потрясли мир. Любовь 
и разлука Людмилы Сенчиной» (12+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Энтони 
Хопкинс. Управляя гневом» (12+)
01:50, 02:30, 03:10, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Ася и Вася» (0+)
08:45 «Макс и Крякс» (0+)
08:55 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:10 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
13:15 М/с «Отважные дракончики» 
(6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Барбоскины» (0+)
22:30 М/с «Метазеллс» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)
02:40  М/с «Снежная Королева: 
Хранители Чудес» (0+)
03:40 М/с «Жила-была царевна» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:40 Специальный репортаж (12+)
15:15 Х/ф «Житие и вознесение 
Юрася Братчика» (12+)
16:40 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00, 02:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» (12+)
20:45  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:25 Х/ф «Тема» (18+)

23:00 Х/ф «Ускользающая красота» 
(16+)
00:55 Х/ф «Акын» (12+)
02:55 Х/ф «Меланхолия» (18+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:25, 11:50 Х/ф «Племяшка» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
1 2 : 3 5 ,  1 5 : 0 5  Х / ф  « К а б и н е т 
путешественника» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Кино и 
барды» (16+)
18:10 Х/ф «Поймай меня» (16+)
20:00 Х/ф «Чёрная гора» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:35 Д/ф «Юрий Антонов. От печали 
до радости» (16+)
01:15 Х/ф «Дорогой мой человек» 
(16+)
02:55 «Петровка, 38» (12+)
03:10  Х/ф «Колодец забытых 
желаний» (12+)
06:05 «Москва резиновая» (16+)
06:20 «Закон и порядок» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:20 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
08:05 Х/ф «Статус: Обновлен» (16+)
10:10 Х/ф «Легенды» (0+)
12:00 Т/с «Солнце, море, два ствола» 
(16+)
14:05 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Достучаться до небес» 
(18+)
03:25 «Шесть кадров» (16+)
03:30 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:35, 04:40 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)

14:45 Х/ф «В тихом омуте...» (16+)
19:00 Х/ф «Сердце купидона» (16+)
04:30 «Шесть кадров» (16+)
06:20 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)

ЗВЕЗДА
06:45 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)
11:35, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15 Т/с 
«Лето волков» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Охотники за 
шпионскими игрушками» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва 
разведок. Операция «Долина» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Несколько дней из жизни 
Обломова» (0+)
03:10 Х/ф «Генерал» (12+)
04:55 Х/ф «Опасные тропы» (6+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:55, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
19:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
20:20 «Миллион за 5 минут. Дети» (6+)
21:00 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
23:00 Х/ф «Ответный ход» (12+)
00:40 Х/ф «Высота» (6+)
02:15  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
03:35 Х/ф «Вратарь» (0+)
04:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 06:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Титаны» (16+)
11:00 Х/ф «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
20:00, 03:20 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Стендап рулетка» (18+)
00:00 «Женский Стендап» (16+)
04:55 М/ф «Вокруг света за 80 дней» 
(6+)

РОДНОЕ КИНО
00:35 Т/с «Ментовские войны» (12+)
01:35 Х/ф «Олигарх» (16+)
04:00 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк» (0+)
05:35 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк 2» (0+)
06:55 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк 3» (6+)
08:20 Х/ф «Игрушка» (0+)
10:10, 22:40 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
13:05 Х/ф «Черные береты» (12+)
14:30 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
16:05 Т/с «Ментовские войны 3» (16+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Х/ф «Бухта смерти» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Пианистка 2» (16+)
10:25 Х/ф «Исцеление» (0+)
13:50 Х/ф «Семейное счастье» (0+)
1 5 : 3 0  Х / ф  « П р и л е т и т  в д р у г 
волшебник» (16+)
17:15 Х/ф «Любовь по контракту» 
(16+)
21:00 Х/ф «Выйти замуж любой 
ценой» (12+)
00:20 Х/ф «Мужчина для жизни, или 
На брак не претендую» (12+)
02:10 Х/ф «Без Мендельсона» (12+)
04:05 Х/ф «Вера больше не верит» 
(12+)
05:35 Х/ф «Вера больше не верит в 
романтику» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50 «Пробный переезд» (16+)
06:30, 02:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:50 «Битва шефов» (16+)
09:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
10:00, 19:30 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа» (16+)

13:00 «Большие девочки» (16+)
22:30 Х/ф «Гипнотик» (18+)
00:40 Х/ф «Храбрец» (12+)
03:20 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:35, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (6+)
10:25 «Лучшие из лучших» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Шон О’Мэлли против Марлона 
Веры (16+)
12:35  «Лица страны.  Валерия 
Демидова» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:40 Евротур (12+)
16:25 Д/ф «Двенадцатый игрок» (16+)
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» (Казань) - «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) (12+)
22:20 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Фрайбург» - «Вердер» (6+)
01:20 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
02:25  Д/ф «Конор Макгрегор - 
ирландец» (16+)
03:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
04:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Женщины. «Динамо-
Ак Барс» (Казань) -  «Заречье-
Одинцово» (Московская область) (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 4 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Море соблазна» (18+)
22:00 Х/ф «Иллюзионист» (16+)
00:10 Х/ф «Аллея кошмаров» (16+)
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Юрий Антонов. Я не жалею 
ни о чем» (12+)
11:05 «Поехали!» (12+)
12:15 Д/ф «Они выбрали Родину» 
(16+)
12:55 Т/с «Участок» (12+)
1 7 : 0 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 «Народный ледниковый» (0+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:00 Бокс. Чемпионский бой за титул 
Чемпиона мира по версиям WВА, 
IВF, WВС и WВО. Артур Бетербиев - 
Дмитрий Бивол (16+)
00:30 Подкаст.Лаб «Бокс» (16+)
01:15 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 Х/ф «Бременские музыканты» 
(0+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Подруги» (12+)
01:05 Х/ф «Срок давности» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(16+)
20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35, 20:40 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:30 Х/ф «Вальс-Бастон» (12+)
09:30 Время правительства (12+)
09:35 Содружество «Донбасс» (12+)
09:50 Женя знает (12+)
09:55 Хорошие новости (12+)
10:00 Детское время (6+)
10:35 Д/с «Животные, изменившие 
мир» (12+)
11:00 Вместе по России (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 15:55, 17:45, 00:10 Т/с «Убить 
Сталина» (16+)
15:40 Деловые новости (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
20:30 Луганский характер (12+)
22:00 Исторические параллели (16+)

НТВ
04:45 Х/ф «Отставник 3» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:10 «Суперстар!» (16+)
23:50 «Ч.T.Д» с Маргаритой Симоньян 
(16+)
00:10  Д/ф «Секретная Африка. 
Ангола. Последний бой» (18+)
01:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:40 «Дачный ответ» (0+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10, 
10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 14:00, 
14:55, 15:45, 16:40, 17:35, 18:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30, 19:25 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
20:20, 21:15, 22:10, 23:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10,  02:50,  03:35,  04:15  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
08:55 М/с «Муся, Чук и Станислав» 
(6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:30 М/с «Три кота» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:25 М/ф «Пёс в сапогах» (0+)
14:45 М/ф «Волшебное кольцо» (0+)
15:05 М/ф «Бобик в гостях у Барбоса» 
(0+)
15:20 М/с «Отель у овечек» (0+)
16:50 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
17:40 М/с «Простоквашино» (0+)
19:40 М/ф «Смешарики. Легенда о 
золотом драконе» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Метазеллс» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

ОТР
06:00  «Свет и тени. Александр 
Суворов» (16+)
06:30 Х/ф «Любовное гнёздышко» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 03:05 Х/ф «Африканец» (12+)

12:05, 04:45 «Тайны в искусстве» 
(16+)
12:20, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
12:25 Д/ф «Родом из Вавилона» (12+)
13:50 Специальный репортаж (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Преодоление. Испытание как 
профессия» (12+)
1 5 : 4 5  Д / п  « О т ч и й  д о м .  Д ы м 
Отечества» (12+)
16:30 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:10 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Игра в классики. Александр 
Алов и Владимир Наумов. Выбор 
сделан» (12+)
20:35 Х/ф «Семь пар нечистых» (16+)
21:55 Х/ф «Бубен, барабан» (16+)
23:30 Х/ф «Меланхолия» (18+)
01:35 Х/ф «Нос, или Заговор «Не 
таких» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:50 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:15 Х/ф «Поймай меня» (16+)
09:05 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:10, 14:45 Т/с «Чудны дела твои, 
Господи!» (12+)
17:20 Х/ф «Ждите неожиданного» 
(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 Д/ф «Тайная комната. Золото 
Третьего рейха» (16+)
00:25 Д/ф «Русские тайны. Мировая 
закулиса» (16+)
01:05  «Упражнения с  ядром». 
Специальный репортаж (16+)
01:35 «Хватит слухов!» (16+)
02:00 Д/с «Легенды эстрады. Замуж 
за поклонника» (16+)
02:40 Д/с «Легенды эстрады. В кругу 
измен» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
07:15 ,  10:00  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)

08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:55 М/ф «Бука. Моё любимое 
чудище» (6+)
12:55 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
14:35 М/ф «Садко» (6+)
16:15 М/ф «Карлик Нос» (0+)
18:00 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
20:30 Х/ф «Чебурашка» (6+)
22:40  Х/ф «Подростки. Первая 
любовь» (16+)
00:55 Х/ф «Одиннадцать молчаливых 
мужчин» (12+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Врачебная ошибка» (12+)
10:15 Х/ф «Мамино счастье» (16+)
14:40 Х/ф «Подари мне надежду» 
(16+)
19:00 Х/ф «Спрячь меня» (16+)
22:50 Х/ф «Беззащитное сердце» 
(16+)
02:35 «Шесть кадров» (16+)
03:00 Д/ц «Не отрекаются любя» (16+)

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Воскресный папа» (0+)
07:25 Х/ф «Фейерверк» (18+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Мужики» (16+)
10:15 «Легенды кино» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная» (16+)
13:15 Специальный репортаж (16+)
13:35 «По горячим следам» (16+)
13:55, 19:25 Т/с «Битва за москву» 
(12+)
21:15 «Галерея Звезд. Анатолий 
Лысенко» (12+)
22:55 Х/ф «Эскадрон гусар летучих» 
(12+)
01:55 Х/ф «Добровольцы» (0+)

МИР
05:00, 04:15 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
05:15, 06:10, 08:50 Мультфильмы (6+)
05:45 «Все как у людей» (6+)
06:40 Х/ф «Салон красоты» (12+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:15 Мультфильмы (16+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Аты-баты, шли солдаты» 
(12+)
11:55 Х/ф «Экипаж машины боевой» 
(0+)

13:15, 16:15 Х/ф «Фронт без флангов» 
(12+)
16:55, 18:45 Х/ф «Фронт за линией 
фронта» (12+)
20:35 Х/ф «Фронт в тылу врага» (12+)
23:50 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» (12+)
01:15 Х/ф «Член правительства» (0+)
02:55 Х/ф «Близнецы» (0+)

ТНТ
07:00, 06:15 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
10:40 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Конфетка» (16+)
23:30 «Stand up» (18+)
00:30 Х/ф «Облачный атлас» (16+)
02:20 «Женский Стендап» (16+)
03:50 «Комеди Клаб» (16+)
04:55  М/ф «UglyDolls.  Куклы с 
характером» (6+)

РОДНОЕ КИНО
00:40, 09:00 Т/с «Ментовские войны 
2» (16+)
02:15 Х/ф «Линия смерти» (16+)
04:00 Х/ф «Капитан» (16+)
05:50 Х/ф «Моя морячка» (12+)
07:20 Х/ф «Найти и обезвредить» 
(12+)
15:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
16:55 Х/ф «Дежа вю» (16+)
19:00 Х/ф «Игрушка» (0+)
20:45 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
22:55 Х/ф «Ловкач и Хиппоза» (0+)

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Вера больше не верит в 
приметы» (16+)
10:25 Х/ф «Не приходи ко мне во 
сне» (16+)
13:50 Х/ф «Первый раз прощается» 
(16+)
1 7 : 2 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать» (16+)
1 9 : 0 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… снова» (16+)
2 1 : 0 0  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… на свадьбе» (12+)
2 2 : 4 5  Х / ф  « Р а з р е ш и те  те б я 
поцеловать… Отец невесты» (12+)
00:25 Х/ф «…в стиле JAZZ» (16+)
02:00 Х/ф «Кем мы не станем» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:15 М/ф «Завтра будет завтра» (0+)
06:20 М/ф «Ненаглядное пособие» 
(0+)
06:30 М/ф «Летучий корабль» (0+)
06:50 М/ф «Как лечить Удава» (0+)
07:00 М/ф «Сказка о царе Салтане» 
(0+)
08:00 «Битва шефов» (16+)
23:00 Х/ф «Храбрец» (12+)
01:00 Х/ф «Гипнотик» (18+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Что за спорт?» (12+)
06:30 Центральный круг (12+)
07:00, 10:00 Новости (12+)
07:05, 15:55, 17:00, 19:30, 22:30, 01:00 
Все на Матч! (12+)
10:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
1 0 : 3 0  Б и а тл о н .  А л ь ф а - Б а н к 
Кубок сильнейших спортсменов. 
Смешанная эстафета (0+)
12:40 Лыжные гонки. Гонка Легкова 
(6+)
1 4 : 5 5 ,  1 6 : 2 5  С а н н ы й  с п о рт . 
Чемпионат России (6+)
1 7 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Белогорье» (Белгород) - «Динамо-
Урал» (Уфа) (6+)
20:20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия» - «Атлетико» (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Лас-Пальмас» - «Барселона» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 01:45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Иностранец» (16+)
22:05 Х/ф «Звериная ярость» (16+)
00:00 Х/ф «Багровый рассвет» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 23 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Своих не бросаем» (12+)
12:15 Д/ф «Живи, брат, мы едем» 
(16+)
13:10 Т/с «20/22» (16+)
1 7 : 0 5  « Ге р о и » .  С п е ц и а л ь н ы й 
репортаж (16+)
18:50 Концерт ко Дню защитника 
Отечества (0+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Территория» (18+)
00:00 Литературно-музыкальный 
спектакль «Новороссия» (16+)
01:25 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
06:10, 02:20 Х/ф «Мой папа летчик» 
(12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:50 «Наши. Военкоры» (12+)
12:20 Праздничный концерт ко Дню 
защитника Отечества (0+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Измайловский парк» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:35  Д/ф «Братья Газдановы. 
Семеро бессмертных» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 22:25 
Вести (12+)
0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:30, 15:05 Праздничный концерт 
ко Дню защитника Отечества (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Проект «Интеграция» (12+)
10:30, 13:00 Т/с «Жди меня» (12+)
12:00 «Вместе!». Телемост Казань-
Луганск, (12+)
17:30 Х/ф «Единичка» (12+)
19:30 Итоги недели (16+)
20:50 Х/ф «Жди меня» (12+)
«Время выбрало нас!» (12+)
 посвященный Дню защитника 
Отечества (12+)
 «Время выбрало нас!» (12+)
 (12+)
00:15 Т/с «Убить Сталина» (16+)
03:40 Х/ф «Контрабанда» (16+)

НТВ
05:00 Х/ф «Отставник. Спасти врага» 
(16+)
06:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00  Х/ф «Отставник. Защита 
Дедова» (16+)

16:20 Х/ф «Отставник. Ближний 
бой» (16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
00:00 «Звезды сошлись» (16+)
01:35 Х/ф «Пропавший без вести» 
(12+)

5 КАНАЛ
05:00 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
05:15, 01:50 Х/ф «Как Иванушка 
дурачок за чудом ходил» (0+)
06:40 Х/ф «Максим Перепелица» (0+)
08:20, 00:00 Х/ф «Мужики!..» (6+)
10:20,  11:15,  12:05,  13:00  Т/с 
«Краповый берет» (16+)
13:55, 14:45, 15:40, 16:35 Т/с «Изгой» 
(16+)
17:35, 18:25, 19:20, 20:15 Т/с «Изгой. 
Нечисть» (16+)
21:05 Х/ф «Время первых» (0+)
03:15, 04:05 Т/с «Позывной «Стая» 
2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Лунтик» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Геройчики» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30 М/с «Чемпионы» (0+)
15:10 М/с «Три кота» (0+)
17:05 М/с «Оранжевая корова» (0+)
18:30 М/с «Лео и Тиг» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
22:30 М/с «Метазеллс» (6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:05 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:15 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)
02:40  М/с «Снежная Королева: 
Хранители Чудес» (0+)
03:40 М/с «Жила-была царевна» (0+)

ОТР
06:00 «Вспомнить всё» (16+)
06:25 Х/ф «Два бойца» (6+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)

09:00, 18:30 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 05:30 Д/ф «Дело всей жизни 
маршала Василевского» (12+)
11:00,  12:05  «ОТРажение. День 
защитника Отечества» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:40 «Большая страна» (12+)
14:35, 15:05 Александр Розенбаум. 
«Неужели это было... 40 лет спустя» 
(12+)
16:45 «Почитаем!» (12+)
17:10, 04:05 Х/ф «Ответный ход» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
20:15 Х/ф «Живые и мёртвые» (12+)
23:35 Х/ф «День полнолуния» (12+)
01:05 Д/ф «Родом из Вавилона» (12+)
02:25 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)

ТВ-ЦЕНТР
06:45  Д/ф «Мужские песни о 
главном» (16+)
07:30 Х/ф «Чёрная гора» (16+)
09:25 Х/ф «Иван Бровкин на целине» 
(0+)
11:30, 00:20 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:30 Х/ф «Дорогой мой человек» 
(16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 Д/с «Назад в СССР. Служу 
Советскому Союзу!» (16+)
15:55 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» (16+)
16:40 «Девяностые. Американский 
шансон» (16+)
17:35 Х/ф «Селфи с судьбой» (12+)
21:10 Х/ф «Алмазный эндшпиль» 
(12+)
00:35 «Петровка, 38» (12+)
00:45 Х/ф «Ждите неожиданного» 
(12+)
03:40 Д/ф «Тайна песни. Украденные 
ноты» (16+)
04:15 «Хорошие песни» (12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:45  М/ф «Крепость: Щитом и 
мечом» (6+)
08:05 М/ф «Князь Владимир» (16+)
09:45 М/ф «Садко» (6+)

11:35 М/ф «Карлик Нос» (0+)
13:15 Х/ф «По щучьему велению» (0+)
15:40 Х/ф «Чебурашка» (6+)
18:00, 00:10 Т/с «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (18+)
01:05 Х/ф «Небо измеряется милями» 
(12+)
04:20 Мультфильмы (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Контракт на счастье» (12+)
09:55 «Пять ужинов» (16+)
10:10 Х/ф «Как вернуть бывшего» 
(16+)
14:40 Х/ф «Требуется мама в семью 
с тремя детьми» (16+)
19:00 Х/ф «Спрячь меня» (16+)
23:00 Х/ф «Открытая дверь» (12+)
02:45 «Шесть кадров» (16+)
03:15 Д/ц «Не отрекаются любя» (16+)

ЗВЕЗДА
05:30 Х/ф «Солдаты» (0+)
07:15 Х/ф «День командира дивизии» 
(0+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Тайны военной разведки. 
Секретный фронт в тылу врага» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа. Невидимая война 
российского спецназа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/ф «Студия Грекова. Искусство 
на передовой» (16+)
20:25, 00:00 Д/с «Оружие Победы. 
Щит и меч Красной армии» (16+)
21:10 Концерт, посвященный Дню 
защитника Отечества (kat12+)
23:10 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
02:10 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» (12+)
03:25 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(12+)

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:30 Мультфильмы (6+)
08:10 Х/ф «Высота» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «В зоне особого внимания» 
(0+)
12:05 Х/ф «Ответный ход» (12+)
13:50,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Операция «Мухаббат» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
03:50 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
07:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
11:05 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
00:05 «Шоу Воли» (16+)
01:05 «Конфетка» (16+)
03:05 «Женский Стендап» (16+)
04:40 «Комеди Клаб» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Бухта смерти» (0+)
03:20 Х/ф «Граф Монте-Кристо» (12+)
06:50 Х/ф «Не валяй дурака…» (12+)
08:50 Т/с «Ментовские войны 2» (16+)
10:45 Т/с «Ментовские войны 3» (16+)
16:25 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
18:00 Х/ф «И ты увидишь небо» (12+)
19:15 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
20:55 Х/ф «В двух шагах от Рая» (0+)
2 2 : 3 0  Х / ф  « О с о б е н н о с т и 
национальной охоты» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:55 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
11:15 Х/ф «Победитель» (12+)
13:00 Х/ф «Дедушка» (12+)
15:00 Х/ф «Нелюбимый» (16+)
18:20 Х/ф «Выйти замуж за генерала» 
(16+)
21:45 Х/ф «Муж в хорошие руки» (12+)
23:35 Х/ф «Ожерелье» (12+)
01:20 Х/ф «Ошибка молодости» (12+)
04:25 Х/ф «Один на всех» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Приключения Буратино» (12+)
07:30 «Запретный Китай» (16+)
09:40 Шоу «Прекрасное далеко» (16+)
12:00 Шоу «Выживалити. Миссия 
Альфа» (16+)
15:00 Шоу «Погнали!» (16+)
00:00 Х/ф «Ты не ты» (18+)
02:30 «Пробный переезд» (16+)

МАТЧ ТВ
0 6 : 0 0 ,  1 6 : 4 5  С м е ш а н н ы е 
единоборства. UFС. Генри Сехудо 
против Сонга Ядонга (16+)
08:00, 13:50, 03:55 Новости (12+)
08:05, 15:55, 22:00, 00:45 Все на 
Матч! (12+)
09:30  Церемония награждения 
премией Паралимпийского комитета 
России «Герои нашего времени» (12+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Масс-
старт. Женщины (0+)
1 1 : 5 0  « Б и а тл о н  с  Д м и т р и е м 
Губерниевым» (12+)
12:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. Масс-
старт. Мужчины (0+)
1 3 : 5 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Кузбасс» (Кемерово) - «Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область) (6+)
18:05 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Жирона» (6+)
20:15 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Эмполи» - «Аталанта» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кальяри» - «Ювентус» (6+)
02:00 Санный спорт. Чемпионат 
России (6+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) - «Унион» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 03:25 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00, 13:00 Х/ф «Крепость Бадабер» 
(16+)
13:30 Т/с «Спецназ» (16+)
16:40 Т/с «Спецназ 2» (16+)
21:05 Х/ф «За Палыча!» (12+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Х/ф «Турист» (16+)
01:50 Х/ф «Гранит» (18+)
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Причины нарушения
функции сердца

– Ирина Владимировна, чем 
опасен порок сердца и как он 
проявляется?

– Порок сердца – патоло
гическое изменение, в ходе 
которого наблюдаютс я де
фекты клапанного аппарата 
или его стенок, приводящие 
к сердечной недостаточности. 
Медики различают две боль
шие группы пороков сердца –  
врожденные и приобретенные. 
Эти заболевания хронические 
и медленно прогрессирующие. 
Терапия лишь облегчает их те
чение, но не устраняет причину 
возникновения. Полное восста
новление возможно только при 
хирургическом вмешательстве.  
В результате формирования пато
логии нарушается работа сердца 
и формируется кислородная не
достаточность органов и тканей 
организма, что в конечном счете 
может привести к сердечной не
достаточности. Кровь, возвраща
ющаяся к сердцу от всех органов 
и тканей, проходит через правое 
предсердие и затем через правый 
желудочек в легочную артерию, 
а оттуда поступает в легкие.  
В легких кровь обогащается 
кислородом, высвобождает угле
кислый газ и поступает в левое 
предсердие и левый желудочек, 
а оттуда перекачивается ко всем 
органам и тканям через аорту, 
а затем через артерии более 
мелкого калибра. Так, работо
способность сердечной мышцы 
зависит от функционирования 
клапанов, при ее сокращении 
беспрепятственно пропускаю
щих кровь в следующий отдел, 
а при расслаб лении не позволя
ющих крови поступать обратно. 
Если функция клапанов наруша
ется, то нарушается и функция 
сердца.

– Что можно сказать о 
врожденном пороке сердца?

– Врожденные пороки сердца 
весьма разнообразны. Описано 
более полутора сотен различных 
вариантов нетипичного строе
ния сердца. Вероятность рожде
ния ребенка с пороком сердца 
составляет примерно 1 к 100. 
Часто встречаются патологии 
сердца, диагностированные в 
младенчестве и детстве, – это 
дефекты межпредсердной и 
межжелудочковой перегоро

док (отверстия между камерами 
сердца). Нередко дефекты соче
таются с аномалиями клапанно
го аппарата сердца или крупных 
сосудов. Наиболее распростра
ненным врожденным пороком 
сердца является двустворчатый 
аортальный клапан, который от
крывается при каждом сердеч
ном сокращении, давая крови 
возможность течь от сердца ко 
всем органам. Нормальный аор
тальный клапан имеет три створ
ки. Двустворчатый аортальный 
клапан обычно не вызывает про
блем в младенчестве или детстве, 
поэтому часто диагностируется 
только во взрослом возрасте. Сре
ди причин развития врожденных 
пороков сердца медики выделяют 
генетические, экологические и 
инфекционные. Помимо этого, к 
их формированию могут приво
дить определенные заболевания 
(гестационный сахарный диабет, 
краснуха и системная красная 
волчанка) у матери, прием не
которых лекарственных препа
ратов, наркотиков и алкоголя во 
время беременности и другие 
факторы. 

Особенности
заболевания

– Может ли взрослый человек 
заболеть пороком сердца? 

– Приобретенные пороки – 
это аномалии и дефекты клапа
нов сердца, его отверстий или 
перегородок между камерами, 
отходящих от него сосудов, по
явившиеся в процессе жизни под 
воздействием морфологических и 
функциональных изменений в ра
боте сердца. Митральный клапан 
страдает чаще, чем аортальный. 
Реже встречаются патологии 
трехстворчатого (трикуспидаль
ного) клапана и клапана легоч

ной артерии. Заболевания могут  
манифестировать в любом воз
расте под влиянием атеросклеро
за, кардиосклероза, ишемической 
либо гипертонической болезни, 
ревматизма, системной патоло
гии, травмы и некоторых других 
причин. Также к клапанным по
рокам сердца приводят дегене
ративные изменения клапанов –  
при развитии заболевания на
рушается их строение и функ
ция, что вызывает перестройку 
гемодинамики, происходит 
перегрузка соответствующих 
отделов сердца, гипертрофия 
сердечной мышцы, нарушение 
кровообращения в сердце и в 
организме в целом.

– Как к лассифицируют  
пороки сердца?

– Принято выделять пороки 
«белого» типа, когда нет тен
денции к смешиванию арте
риальной и венозной крови, и 
«синего» типа – венозная кровь 
попадает в артериальное русло, 
вследствие чего формируется 
кислородная недостаточность. 
Есть и такой тип функциональ
ной патологии, как стеноз.  
В результате патологического 
процесса возникает деформа
ция тканей клапана и сужается 

отверстие, через которое кровь 
поступает в следующий отдел 
сердца, а также недостаточ
ность клапанов – несмыкание 
клапанов сердца изза измене
ния формы, их укорочения в ре
зультате рубцевания пораженных 
тканей. Существуют комбини
рованные и сочетанные поро
ки сердца: комбинированные –  
при наличии и стеноза, и недоста
точности одного клапана: соче
танные – при поражении сразу не
скольких клапанов. По причинам 
формирования приобретенные 
пороки классифицируются на 
дегенеративные и атеросклеро
тические; вторые встречаются в  
5–6 % случаев. Чаще эти процес
сы развиваются после 40–50 лет, 
когда на створках пораженных 
к лапанов происходит отло
жение кальция, что приводит 
к прогрессированию порока. 
По общему состоянию гемоди
намики выделяют компенсиро
ванные, субкомпенсированные 
и декомпенсированные пороки 
сердца. 

Пора навестить
врача

– Какие симптомы можно 
отметить и на что людям 
следует обратить внимание?

– К клиническим симптомам 
пороков сердца относятся одыш
ка, слабость, быстрая утомляе
мость, отеки нижних конечно
стей, нарушение сна, перебои в 
работе сердца, аритмия (чаще 
тахикардия), изменение цвета 
кожи (синюшность или блед
ность), набухание вен шеи и голо
вы, беспричинное беспокойство, 
давящая боль в области сердца 
(особенно при физических на
грузках) или между лопатками, 
в редких случаях – потеря созна
ния. Специфические симптомы 
врожденных пороков сердца за
висят от возраста пациента.

Поскольк у цирк ул яци я 
богатой кислородом крови 
необходима для нормального 
роста и развития организма, у 
младенцев может наблюдаться 
затрудненное или учащенное 
дыхание, плохой аппетит, потли
вость или повышенная частота 
дыхания во время кормления, 
цианоз (синюшная окраска 
кожи) губ или кожи, необыч
ная раздражительность или 
отставание в прибавке в весе. 
У детей и подростков может 
снизиться переносимость фи
зических нагрузок, возникнуть 
головокружения, обмороки. 
Большинство серьезных пороков 
сердца у детей выявляются на 
основании симптомов, которые 
замечают родители, а также от
клонений, обнаруживае мых вра
чом при осмотре. Нарушенный 
ток крови через сердце обычно 
проявляется сердечными шума
ми, которые можно услышать с 
помощью стетоскопа. Аномаль
ные сердечные шумы зачастую 
бывают громкими или резкими. 
Однако в подавляющем боль
шинстве случаев сердечные 
шумы, отмечаемые в детском 
возрасте, являются функцио
нальными и не обусловлены 
пороками сердца. 

Выраженность и характер 
симптомов зависят от располо
жения пораженного клапана. 
При пороках клапанов левой по
ловины сердца (митрального и 
аортального) в первую очередь 
страдают легкие, так как в их 
сосудах застаивается кровь, что 
проявляется одышкой и кашлем. 
Кроме того, возникают призна
ки недостаточного кровоснаб
жения головного мозга и самого 
сердца – головокружение, обмо
роки, стенокардия. При нали
чии цианоза одной из наиболее 
распространенных патологий 
является тетрада Фалло (огра
ничение поступления крови в 
легкие). 

При нарушении работы кла
панов правой половины серд
ца (трехстворчатого и клапана 
легочной артерии) происходит 
застой крови в сосудах большого 
круга кровообращения, поэто
му страдают все органы, кроме 
легких. Развиваются отеки го
леней и стоп, асцит (скопление 
жидкости в брюшной полости), 
увеличение печени и др.

Признаки приобретенных 
пороков зачастую сочетаются 
с другими заболеваниями серд
ца, в частности с ишемической 
болезнью, что затрудняет их 
клиническую дифференциацию.

Здоровые советы

Алина САЙ, фото АЦГМБ, иллюстрация из открытых источников

Диагностика пороков сердца требует комплекс-
ного подхода и всегда начинается со сбора анамнеза. 
Врач выясняет жалобы пациента, время и обстоятель-
ства их проявления, интенсивность, наследственные 
факторы. Далее проводится физикальный осмотр, 
включающий визуальный осмотр, пальпацию, перкус-
сию (простукивание), аускультацию (выслушивание). 
При подозрении на порок сердца назначаются лабо-
раторные исследования и клинический анализ крови. 
Берегите свое здоровье», – Ирина Шуруба.

«

Кардиолог назвала признаки 
нездорового сердца

Порок сердца – одно из самых опасных для жизни человека заболеваний. О его разновидностях, 
симптомах и профилактике нашим читателям рассказала врач-кардиолог Антрацитовской 

центральной городской многопрофильной больницы Ирина Шуруба.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: ТЮЛЬПАН, ШИНОМОНТАЖ, АЦИДОФИЛИН, ГАРЕМ,  ЗУБОК, ОЗЕРО, БОИНГ, ОЖОГ, СОТНЯ, ВАРУМ, АЛИГОТЕ, КУПАЖ, АЗОТ, ХОРДА, ДЖЕЙН, СИЛОК, АРКА, ДВИНА, 
ЭХО, БОЛТУН, КЛЮКА, ПАКЕТ, ПЭН, АБСУРД, АВТОСТОП, РАДИО, ЛЕТО, ГАЛУСТЯН, МОЙКА, ЧАСЫ, БАЛАГУРКА, ЧТЕЦ, ПЕППА, ШПИЦ, ДЕТЕНЫШ, ГОРБ, ЖЕНЯ, КРЕМ, АЛИБИ, ГАИТИ, 
РОГОЖА, ТОКИО, ВВОЗ, ЧАК, ГЛАЗОК, СРЕДА, ГЛИНА, СОТЫ, СИП, УСИК, ОТКОС, ШУБА, ТУАЛЕТ, БЛОНДИНКА, КАНАРЕЙКА.

ПО ВЕРТИКАЛИ: ПЕТРОЗАВОДСК, ШПАРГАЛКА, ЛОВКАЧ, БАРБЕКЮ, ЛАТИНИЦА, КРОКУС, КОМАНДА, СЫЧ, ЖИТО, ШТАТ, ОКСФОРД, ПИЦЦА, ОСИП, ЯБЕДНИК, РОГАТИНА, ПАНАЦЕЯ, 
ИСТУКАН, НАДРЕЗ, ЛАК, ГОРЫ, МЕСИВО, АЛЕША, УСТА, ШИФР, КЭТ, ИНДУС, ПОСОХ, УЗЫ, ИШАК, НЕЛЛИ, ОТОРОПЬ, ШКИВ, СКУЛА, ВЕТЕР, ЧЕШКИ, БЕК, МАНГО, ДУБНА, ЗЕРО, ПЛАТА, 
БЯКА, БРОМ, МОЗГ, АЛИСА, ОЛЕГ, ИМПОРТ, УДОЙ, ПОМОЧИ, КУДРИ, КИПР, ЖАН, ЖЕМЧУГ, ЖБАН, ДОКА, АБРАКАДАБРА.   ОТ
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На досуге
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Лучшее по отношению к хо

рошему. 5. Специализация Андерсена. 10. Он может быть го
ловным или нарядным. 15. Просьба в письменном виде. 18. 
Страна пирамид и фараонов. 19. Им кашу не испортишь. 20. 
Коренной житель Германии. 21. Супербоевик. 22. Ловкач, ко
торый всюду пролезет. 26. Путеводитель для ищейки. 27. Тя
желый брат молотка. 28. Уважение на форуме. 29. Пешеход
ная зона на реке. 31. Любой объект из таблицы Менделее
ва. 32. Шулерская метка на картах. 34. Атрибут счастливого 
рождения. 36. Возмездие за преступление. 37. Второй из се
мидневки. 41. Бивень моржа. 43. Друг мексиканца и бразиль
ца. 44. Коммерческая премия. 45. Песня кобзаря. 47. Дисне
евская русалочка. 48. Самка с гривой. 51. Враги Щелкунчи
ка. 52. Произведение для театра. 53. Восковой светильник. 
54. Звено гусеничной цепи. 56. Знаток земледелия. 58. От
сек для мороженого. 62. Дерево пустыни. 66. Враль, обман
щик. 69. Топливо для лесного костра. 71. Площадка для игры 
в теннис. 73. Летающий пожиратель посевов. 74. Пригород
ная местность. 75. Родитель. 77. Сюрприз на день рождения. 
81. Самая большая труба в оркестре. 82. Арбузная плантация. 
83. Винтовка с укороченным стволом. 84. Сосуд для жидкос
тей и газов. 85. Хвостатое космическое тело. 86. Родственни
ца из Бразилии. 87. Ворюга из госкармана. 88. Травка – в чай 
добавка. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Толстый фломастер. 2. Зодиакаль
ный баран. 3. Открытая лепешка с творогом. 4. Нашатырь. 6. 
Насекомоевампир. 7. Ноль на колесе фортуны. 8. Наручные 
куранты. 9. Японская валюта. 11. Ручная гордость культурис
та. 12. Директор газеты. 13. Навязчивая идея. 14. Задушев
ный разговор. 16. Горькая муть в душе. 17. Измеритель со
противления. 23. Рекламный клип. 24. Мусульманская мо
литва. 25. Самурай, оставшийся без хозяина. 29. Прозрачная 
начинка яйца. 30. Подружка невесты. 32. Соперница прав
ды. 33. Наговор черной колдуньи. 35. Тепличный гриб. 38. 
Старушка – божий цветочек. 39. Широкая проселочная до
рога. 40. Город Тифлис сегодня. 42. Плавники аквалангис
та. 46. Крупа для детской молочной каши. 49. Философ, жив
ший в бочке. 50. Ежегодный отдых от работы. 51. Эркюль  
Пу а  ро в юбке. 55. Трос для перетягивания. 57. Вышитый 
узор. 59. Поменяйте буквы в слове «норов». 60. Армянский 
духовой музыкальный инструмент. 61. Аркан ковбоя. 63. Ни
где не учившийся, но все умеющий. 64. Домомучительница 
для Золушки. 65. Матросская метламочалка. 67. Главноко
мандующий казацкого войска. 68. Жертвенное начало шах
матной партии. 70. Рифмическое творчество, вдохновленное 
музами. 72. Лекарство от безделья. 76. Мишень для стрелка. 
77. Подруга павлина. 78. Беспилотный самолет. 79. Благород
ное дело для любителя шампанского. 80. Замша или лайка. 
81. Красная нить беседы.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  3. Сума. 5. Зоотехник. 10. Смог. 15. Тандем. 18. Обычай. 19. Качка. 
20. Обмен. 21. Стая. 22. Гидрант. 26. Азот. 27. Пианино. 28. Плотник. 29. Клип. 31. Мемуа
ры. 32. Бриз. 34. Заварка. 36. Голодовка. 37. Острога. 41. Шило. 43. Ссора. 44. Омуль. 45. Да
та. 47. Опушка. 48. Латвия. 51. Утро. 52. Киоск. 53. Гроза. 54. Аура. 56. Спираль. 58. Заголо

вок. 62. Фортуна. 66. Кокс. 69. Именины. 71. Рана. 73. Техника. 74. Переезд. 75. Барк. 77. Шабашка. 81. Мазь. 82. 
Клещи. 83. Латка. 84. Ходики. 85. Корень. 86. Дама. 87. Баскетбол. 88. Юшка.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Настил. 2. Идея. 3. Смешинка. 4. Мякина. 6. Очаг. 7. Твид. 8. Хала. 9. Илот. 11. Монета. 12. 

Голкипер. 13. Дыра. 14. Калоши. 16. Ученик. 17. Амулет. 23. Идеал. 24. Раунд. 25. Нарыв. 29. Кулеш. 30. Платок. 
32. Бигуди. 33. Зебра. 35. Распутица. 38. Телевизор. 39. Загадка. 40. Коллега. 42. Идиот. 46. Табор. 49. Компас. 50. 
Гарнир. 51. Узник. 55. Арена. 57. Рубероид. 59. Гамма. 60. Лунка. 61. Веник. 63. Тарзанка. 64. Боксер. 65. Флей
та. 67. Оратор. 68. Уникум. 70. Реванш. 72. Низина. 76. Крик. 77. Шива. 78. Буек. 79. Шест. 80. Алло. 81. Март.

ОТВЕТЫ
НА КРОССВОРД

В № 4 (05.02.2025)

КАКОЕ ЛЕТО ОЖИДАЕТ НАС 
В 2025 ГОДУ?

Вероятность жаркого лета высокая. 
Метеорологи считают, что теплая зима 
может стать сигналом раннего наступ
ления весны и аномальной жары ле
том. Глобальное потепление и явление  
ЭльНиньо увеличивают вероятность 
засухи и экстремальных температур в 
течение летних месяцев.

РИСКИ ДЛЯ СЕЛЬСКОГО 
ХОЗЯЙСТВА

Отсутствие снежного покрова в зим
ний период ведет к дефициту влаги в 
почве, особенно в южных регионах, где 
есть высокая вероятность засушливого 
сезона. Слабые морозы способствуют 
выживанию вредителей и распростра

нению заболеваний растений, таких 
как мучнистая роса, корневая гниль 
и снежная плесень.

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ
СТОРОНЫ

Не было сильных морозов, что может 
помочь озимым культурам успешно пе
резимовать. Теплая зима способствует 
ускоренному началу вегетационного 
периода, что дает некоторым растениям 
дополнительное время для роста.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТОВ
«РОССЕЛЬХОЗЦЕНТРА»

 Снижение снежного покрова и рез
кие температурные перепады могут ос
лабить иммунитет растений, а дефицит 
влаги в почве приведет к проблемам 
с урожайностью. Итоговый результат 
будет зависеть от погодных условий 
весной и летом.

Теплая зима 2025 года представляет 
собой серьезный вызов для аграриев и 
садоводов. Несмотря на то, что точные 
прогнозы на лето пока не могут быть 
даны, специалисты рекомендуют го
товиться к возможной засухе и увели
чению количества вредителей. Важно 
заранее принять меры для минимиза
ции рисков и защиты будущего урожая. 

Каким будет лето 2025 после аномально теплой зимы?
Эксперты рассказали, к чему нужно готовиться аграриямЭксперты рассказали, к чему нужно готовиться аграриям

Аномально теплая зима 2025 года вызывает вопросы относительно того, каким будет лето 
и как оно отразится на урожае. Специалисты в области сельского хозяйства и синоптики 
высказывают различные мнения, но все сходятся в одном: климатические изменения 

становятся все более заметными и труднопредсказуемыми.

Агроном Луганского территориального отдела филиала «Донецкий» ФГ БУ «Россельхозцентр» Татьяна ДЗЮБА, фото автора, иллюстрация из открытых источников 

А ВЫ 
ЗНАЛИ?

Эль-Ниньо – это природный 
феномен, для которого характер-

но аномальное повышение темпе-
ратуры поверхностного слоя воды 
в центральной и восточной зонах 

экваториальной части  
Тихого океана. ■ Проверьте наличие семян и заранее приоб-

ретите качественные сорта.
■ Осуществите профилактическую обработку 

растений от заболеваний с использованием 
фунгицидов.
■ Используйте агротехнические методы, 

например мульчирование, для сохранения влаги 
в почве.
■ Примите меры для борьбы с вредителями, 

которые могли пережить зиму.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Пока верстался номер, республику  Пока верстался номер, республику  
накрыл обширный антициклон. накрыл обширный антициклон. 

Столбики термометров по ночам стали Столбики термометров по ночам стали 
показывать до -17 градусов.  показывать до -17 градусов.  

Посмотрим, какие еще сюрпризы Посмотрим, какие еще сюрпризы 
нам преподнесет эта зима.нам преподнесет эта зима.
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Жители Луганской Народной 
Республики начали получать 
при наличных расчетах 
модернизированные 5000 рублей 
образца 2023 года. Эти банкноты 
будут вводить в оборот постепенно, 
заменяя ветхие. Деньги будут 
находиться в обращении наравне  
с купюрами образца 2010 года. 

– Модернизированная банкно
та номиналом 5000 рублей начала 
поступать в обращение в наш реги
он. Эти банкноты входят в оборот 
постепенно, заменяя изношенные, 
ветхие купюры. Теперь в наличном 
денежном обращении находятся 
три разновидности пятитысячных 
банкнот: образца 1997 года, ее мо
дификация 2010 года и новая банк
нота 2023 года. У них одинаковый 
размер и схожая цветовая палит
ра. Обращаю ваше внимание, что 
специально обменивать купюры, 
которые есть у вас на руках, на но
вые, модернизированные, не надо. 
Все они одинаково платежеспособ
ны, – отметила управляющий отде
лением по ЛНР  Южного ГУ Банка 
России Мария Герасимова.

На лицевой стороне модерни
зированной банкноты в центре 
размещено изображение стелы 
«Европа – Азия», видна панорама 
узнаваемых зданий Екатеринбурга. 
С правой стороны – архитектурная 
достопримечательность города – 
Дом Севастьянова. 

На оборотной стороне купю
ры – изображение памятника 
«Сказ об Урале», установленного 
в Челябинске. Правее – стела «66я 
параллель», расположенная в Сале
харде. Левее от памятника можно 
увидеть изображения, относящие
ся к металлургической тематике: 
сталелитейный ковш, ротор паро
вой турбины. Справа на оборотной 
стороне – нефтегазодобывающее 
оборудование и стилизованное 
изображение карты Уральского 
федерального округа.

Дизайн новой банкноты выпол
нен с учетом мнения слабовидящих 
людей. На купюре крупным шриф
том размещено число номинала, об
ладающее повышенным рельефом, 

распознаваемым на ощупь. Также 
обозначение номинала представ
лено в двух вариантах – цветные 
цифры на белом фоне, белые цифры 
на цветном.

Любая российская банкнота 
содержит целый комплекс защит
ных признаков, с помощью которых 
можно определить ее подлинность. 
Защитный комплекс модернизи
рованных пятитысячных купюр 
более сложный для подделок. Так, 
новый элемент, расположенный на 
лицевой стороне банкноты, изме
няет цвет с золотистозеленого на 
золотистомалиновый и содержит 

скрытое изображение символа  
рубля «₽», которое можно наблюдать 
под острым углом. При повороте 
банкноты на 90 градусов тон скры
того изображения проявляется в 
светлом или темном виде. 

Полное описание внешнего вида 
и признаков подлинности модерни
зированной банкноты есть на сайте 
Банка России – на страницу можно 
попасть, считав QRкод с лицевой 
стороны купюры. Он расположен в 
нижней правой части. Также можно 
воспользоваться подсказками мо
бильного приложения «Банкноты 
Банка России».

Зарплата – приличная, команда – отличная!

ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022.

  

В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя.  
Сегодня открыты вакансии: 

специалист делопроизводства,  бухгалтер, IT-специалист, оператор 
электронного набора и верстки, фотограф, корреспондент, корректор.
Вакансии есть как в самом Луганске, так и по территории республики.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск,  кв-л Еременко, 7,  

или звони по телефону +7 959 269-36-71.

МЧС предупреждает!
Обморожение – повреждение тканей организма 
вследствие воздействия на него низких температур. 
Длительное воздействие холода на организм вызывает 
общее переохлаждение или холодовую травму, при 
которой температура тела снижается до 32 °C.  
При падении ее до 25 °C наступает смерть. 
Обморожение возможно не только при сильном  
морозе, но и в сырую, ветреную погоду.

При низких температурах происходит сужение 
сосудов, кровь не согревает ткани, поэтому обморо
жению подвержены преимущественно выступающие 
части тела – пальцы рук и ног, конечности, а также 
открытые участки тела – нос, щеки, уши и лицо.

Так, 6 февраля в приемное отделение ГБУЗ  
«АЦГМБ» ЛНР г. Антрацита каретой скорой помощи 
был доставлен мужчина 1943 года рождения с диаг
нозом  «обморожение пальцев обеих ног 4й степе
ни». Данный случай стал первым с начала 2025 года 
на территории Антрацитовского муниципального 
округа. 

Чтобы избежать обморожений и общего пе-
реохлаждения организма, в отделе надзорной 
деятельности и профилактической работы по 
г. Антрациту и Антрацитовскому району ГУ МЧС 
России по ЛНР рекомендуют:

■ надевать одежду, состоящую из нескольких 
слоев (хорошо, если свитеры будут шерстяными, 
создающими воздушную прослойку);

■ выбирать обувь на размер больше, чтобы в нее 
помещались теплые стельки и толстые шерстяные 
носки;

■ плотно поесть; пища должна быть калорийной 
для обеспечения организма энергией;

■ перед выходом на улицу смазывать лицо и руки 
специальными защитными составами для нанесения 
на кожу, а не обычными увлажняющими кремами;

■ все время двигаться на открытом воздухе, от
ворачиваться от ветра, а при первой возможности 
заходить в теплые помещения (кафе, магазины);

■ в холодную морозную погоду не выходить на 
улицу в состоянии алкогольного опьянения (алкоголь 
в крови способствует переохлаждению, вызывая боль
шую потерю тепла, одновременно создавая ложный 
эффект согревания организма изнутри).

Соблюдая нехитрые меры профилактики пе-
реохлаждения, можно уберечь себя и свою семью 
от неприятных последствий воздействия низких 
температур. 

Если вы попали в чрезвычайную ситуацию, не 
медлите, звоните в службу спасения по телефонам: 
101, 112, 911, 29590, +7 959 1031205.

Отдел надзорной деятельности  
и профилактической работы  

по г. Антрациту и Антрацитовскому району УНД  
и ПР ГУ МЧС России по ЛНР

В наличное обращение 
поступили новые 5000 рублей 
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ПЕРЕХОДИТЕ ПЕРЕХОДИТЕ 
НА TELEGRAM-КАНАЛ НА TELEGRAM-КАНАЛ 

««ЛУГАНЬ МЕДИАЛУГАНЬ МЕДИА»»  ––  
И БУДЕТЕ И БУДЕТЕ 
В КУРСЕ В КУРСЕ 

ВСЕХ СОБЫТИЙВСЕХ СОБЫТИЙ

ПРОДАМ
КВАРТИРЫКВАРТИРЫ
Продам 1-комн. 

квартиру, ул. Менжин-
ского, д. 4, 4-й этаж, 
общая площадь –  
39 кв. м. Цена –  
1 200 000 руб. Тел. 
+7 918 198-05-25 
(Telegram).

Продам 1-комн. 
квартиру, 3-й этаж,  
ул. Петровского, д. 13. 
Тел. +7 959 107-22-03.

Продам 2-комн. 
квартиру, ул. Ленина, 
д. 16, 5-й этаж. Под ре-
монт. Тел. +7 918 526-
33-59 (Telegram).

Продам 1-комн. 
квартиру, 36,6 кв. м,  
г. Антрацит, ул. Тка-
ленко, д. 11, кв. 33. 
Тел. +7 959 170-88-43.

Продам 2-комн. 
квартиру, ул. Комму-
нальная, д. 4а, 5-й 
этаж. Окна м/п, увели-
ченная площадь кух-
ни, запас воды. Цена – 
2 100 000 руб. Тел. 
+7 959 249-63-00.

Продам 2-комн. 
квартиру, площадь – 
44,30 кв. м, 3-й этаж 
кирпичного дома,  
ул. Петровского, д. 53, 
кв. 5, возле киноте-
атра им. Шевченко.  
Автономное отопле-
ние, заменена провод-
ка, без ремонта. Цена –  
2 000 000 руб. Тел. 
+7 959 185-05-51.

Продам 3-комн. 
квартиру, 5-й этаж,  
ул. Парковая, район 
ДК им. Ленина. Недав-
но произведен ремонт 
крыши над квартирой. 
Тел. +7 959 274-66-30.

Продам 3-комн. 
квартиру, ул. Петра-
ковского, без долгов, 
частично с мебелью. 
Тел. +7 959 116-97-15.

Продам 3-комн. 
квартиру, ул. 9 Мая,  
д. 5, 4-й этаж. Авто-
номное отопление. 
Цена – 2 600 000 руб. 
Тел. +7 959 249-63-00.

Продам 3-комн. 
квартиру, площадь – 
70,4 кв. м, 4-й этаж де-
вятиэтажного кирпич-
ного дома, ул. Петров-
ского, д. 12. Отопле-
ние, бак, охрана, кон-
диционеры. Продает-
ся с мебелью и тех-
никой. Документы РФ. 
Цена – 4 000 000 руб. 
Тел. +7 959 169-07-22.

Продам 3-комн. квар-
тиру, ул. Петровско-
го, д. 126, 1-й этаж, ав-
тономное отопление, 

запас воды, м/п окна. 
Цена – 2 450 000 руб. 
Тел. +7 959 249-63-00.

Продам 3-комн. 
квартиру, ул. Петров-
ского, д. 136а, 4-й 
этаж, м/п окна. Цена – 
1 500 000 руб. Тел. 
+7 959 249-63-00.

Продам 4-комн. 
квартиру, 4-й этаж. 
Перепланировка уза-
конена. Крыша пол-
ностью перекрыта.  
Район музея. Тел. 
+7 959 583-61-98.

Продам 2-комн. 
квартиру, 2-й этаж 
двухэтажного кирпич-
ного дома на ш. «Цен-
тральная», ул. 25-й 
квартал. Цена дого-
ворная. Тел.: +7 959 
542-57-59, +7 959 
501-75-17.

ДОМАДОМА
Продам дом в пос. 

Верхний Нагольчик, 
4 комнаты плюс при-
стройка, газ, вода, теп-
лый флигель, хозпо-
стройки, баня, сад, об-
работанный огород. 
Двор залит бетоном. 
Документы на дом и 
землю в наличии. Це-
на – 2 млн рублей. 
Тел.: +7 903 439-14-54, 
+7 959 134-20-73.

Продам газифици-
рованный дом в пос. 
Верхний Нагольчик, 
ул. Суворова. Имеют-
ся все хозпостройки, 
колодец. Тел. +7 920 
954-82-38 (Telegram).

Продам двухэтаж-
ный дом, ул. Ватути-
на (пос. Крепенский), 
газовое отопление, го-
родская канализация. 
Цена – 1 600 000 руб. 
Тел. +7 959 249-63-00.

Продам дом, ул. 
Дружбы, удобства в 
доме. Газовое отопле-
ние, запас воды. Це-
на – 2 400 000 руб. 
Тел. +7 959 249-63-00.

Продам двухэтаж-
ный дом, один хозя-
ин. Документы готовы. 
Отопление газовое, 
автономное. К дому 
асфальт, 27 соток зем-
ли, емкость для воды. 
Тел. +7 959 114-39-67.

СДАМСДАМ
Сдам 2-комн. квар-

тиру в районе стади-
она, 1-й этаж. Тел.: 
+7 959 529-91-95, 
+7 959 516-34-42.

Сдам 1-комн. квартиру. 
Тел. +7 959 189-55-32.

Квартиры посуточно 
в Антраците. Отлич-

ные условия для про-
живания. Приемле-
мые цены. Тел. +7 959 
560-35-23. Калаш-
никова А. Н., НПД от 
14.11.2022. Реклама

Сдам дом и гараж. 
Тел. +7 959 565-45-28.

Сдам в аренду ма-
газин, район шко-
лы № 2. Тел. +7 959 
521-28-28. ИП Ада-
мова Е. В., ОГРНИП 
322940100065149 от 
27.02.2024.    Реклама

Сдам дом на дли-
тельный срок с правом 
выкупа семейной паре. 
Возможна рассрочка. 
Тел. +7 959 117-04-60.

Сдам в аренду 
прибыльную апте-
ку в пос. Нижний На-
гольчик. Тел. +7 959 
140-76-77. ООО 
«Прод-Фарм», ОГРН 
001249400001597 от 
01.02.2024.   Реклама

АВТОТЕХНИКААВТОТЕХНИКА
Продам автомобиль 

Volkswagen Passat Б3 
1991 г. в. в очень хоро-
шем состоянии; ком-
плект резины, запча-
сти. Тел. +7 959 229-
71-31.

Продам ВАЗ 21093 
2004 г. в., двигатель 
1,5 инжектор, пробег 
37 тыс. км, сигнализа-
ция, эл. стекла, магни-
тола. В отличном со-
стоянии. Тел. +7 959 
514-92-22.

Продам автомобиль 
Skoda Octavia 2006 г. в., 
двигатель 1,6 бензин, 
двухдиновая магнито-
ла, камера заднего ви-
да, новый АКБ и т. д., 
в хорошем состоянии. 
Или обмен на авто. Тел. 
+7 959 104-79-55.

Продам «газель», 
мотоцикл «Днепр-11». 
Тел. +7 959 114-37-70.

Продам ВАЗ 21074 
в хорошем состоянии. 
Тел. +7 959 114-45-80.

РАЗНОЕ
Фермерское хозяй-

ство реализует кур-не-
сушек. В наличии куры 
от 4 до 12 месяцев, пе-
тухи. Оптовые скидки. 
Доставка бесплатная. 
Тел.: +7 959 139-43-19, 
+7 959 170-72-34. ИП 
Глотова А.А. ОГРНИП 
323940100007519 от 
09.01.2023.    Реклама

Продам холодиль-
ник, телевизор, газ. 
печь, пиленые дрова, 
швеллер, буржуйки, 
вагонетки (1,6 т; 3 т), 
ворота, чугунные ба-
тареи, матрасы. Тел. 
+7 959 114-37-70.

Продам буржуйки, 
сваренные из толсто-
го металла. Работа-
ют на угле, дровах и 
отработанном масле. 
Тел. +7 959 121-80-42 
(Telegram).

Продам шкаф-купе, 
пианино (Германия). 
Тел. +7 959 116-97-05.

Продам медогонку, 
бидоны молочные, па-
ровую воскотопку. Тел. 
+7 959 171-70-62.

Продам холодиль-
ник б/у NORD 180х57 
в рабочем состоянии, 
цена – 3 000 руб.; два 
кресла в отличном со-
стоянии (обивка –  
песочный велюр) –  
7 000 руб. каждое. Тел. 
+7 959 212-21-52.

Продам новый мас-
ляный радиатор (обо-
греватель) на 7 сек-
ций; джинсы мужские 
новые (Турция). Тел. 
+7 959 508-06-99.

Продам тушки до-
машних свиней. Можно 
заказать любую часть – 
половину, четверть. 
Также можно при ехать 
посмотреть на жи-
вых свиней (с. Вишне-
вое). Есть бесплатная 
доставка. Тел. +7 959 
121-80-42 (Telegram). 
Пишите – всем отвечу 
и пришлю видео.

Продам месячных 
козлят от элитных по-
род в количестве 15 шт. 
Можно семьей (коза и 
козлята). Цена договор-
ная. Возможна достав-
ка. Тел.: +7 959 583-69-
39, +7 959 158-81-50, 
+7 959 504-27-33.

КУПЛЮ
Куплю автомобиль 

отечественный или 
иномарку для себя. 
Желательно от хо-
зяина. Тел.: +7 959 
104-79-55, +7 959 
514-92-22.

Куплю дорого для 
коллекции: изделия 
из фарфора, статуэт-
ки, сервизы, значки, 
елочные игрушки, ча-
сы, хрусталь, моне-
ты, бижутерию, ян-
тарь, радиоаппара-
туру и многое другое 
времен СССР. Могу 
приехать. Тел. +7 959 
152-83-10.

Куплю журналы по 
радиоэлектронике, 
часам, моделирова-
нию; радиоаппарату-
ру, запчасти, специ-
альную аппарату-
ру, пластинки, кассе-
ты, бобины, радио-
платы, антенны, про-

игрыватели, радио-
станции и другую ап-
паратуру. Куплю до-
рого. Могу приехать. 
Тел. +7 959 140-77-00.

Местный коллекцио-
нер купит для себя 
значки и старые во-
енные фото, предме-
ты военной эпохи, ча-
сы в любом состоя-
нии, монеты, статуэт-
ки и другое коллекци-
онное. Могу приехать. 
Куплю дорого. Тел. 
+7 959 140-77-00.

Куплю авто. Тел. 
+7 959 111-58-63.

Куплю для себя б/у 
телевизоры: плазма, 
ЖК, LED (тонкие). Тел. 
+7 959 103-45-43.

Куплю советские ра-
диодетали, платы, ап-
паратуру, измеритель-
ные приборы, осцил-
лограф, радиостан-
цию, компьютер. Тел. 
+7 959 128-77-46.

Куплю электродвига-
тели, сварочный аппа-
рат, тиски, электрон-
но-измерительные 
приборы. Тел. +7 959 
541-40-99.

Покупаю пух, перо, 
старые перины, по-
душки, свежий пух гу-
ся, утки. Тел. +7 959 
250-09-15.

Куплю пух, перо. До-
рого. Тел. +7 959 501-
53-74.

РАБОТА
На строительную ба-

зу «Строймир» тре-
буется водитель на 
ЗИЛ. Тел. +7 959 
125-77-58. ИП Ива-
нов А. С., ОГРНИП 
322940100022800 от 
22.12.2022.

К о м м у н а л ь н о м у 
предприятию МУП 
«Сервис Антрацит» 
на постоянную рабо-
ту требуется мастер. 
Тел. +7 959 545-42-90. 
ОГРН 1229400075376 
от 14.09.2022.

УТЕРЯ
Утерянное сви-

детельство чле-
на семьи погибшего  
В-Ⅱ № 498596 от 
01.02.2024 на имя 
Шевченко Светланы 
Вячеславовны считать 
недействительным.

Утерянный атте-
стат об основном об-
щем образовании, вы-
данный АОШ № 4 в 
2013 г. на имя Касья-
нова Анатолия Дми-
триевича, считать  
недействительным.

Утерянный договор 
купли-продажи на имя 
Лесник Татьяны Евгень-
евны, реестровый № 277 
от 30.07.1990, считать 
недействительным.
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ШАРНИКОВА ШАРНИКОВА 
Григория ГригорьевичаГригория Григорьевича
03.05.1933 – 14.02.202403.05.1933 – 14.02.2024

Ты жизнь свою прожил Ты жизнь свою прожил 
достойно,достойно,

Оставив память о себе.Оставив память о себе.
Спи в мире вечном  Спи в мире вечном  

и безмолвном,и безмолвном,
Скорбим и помним о тебе.Скорбим и помним о тебе.
Любим, помним, скорбим.Любим, помним, скорбим.

ГОД СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ ДОРОГОГО

Реклама, объявления, некрологи

ВАМ ЕСТЬ ЧТО НАМ НАПИСАТЬ? 
АДРЕСА ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ:
редакция «Антрацитовского вестника» –  
avestnik@luganmedia.ru
ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА» – lugmedia@luganmedia.ru

Реклама +7 959 212-0-212,  706 ,+ 7 959 101-37-31.СветланаTAXIИП Шматова С. В.  ОГРНИП 323940100198467 от 05.05.2023.

СветланаTAXIИП Шматова С. В.  ОГРНИП 323940100198467 от 05.05.2023. КОРОТКИЙ НОМЕР

ИП Труфанов В. Л.,
ОГРНИП 322940100055040 от 01.01.2024.

Привезу уголь 
под двор.

Возможна закидка 
в сарай.

Тел.: +7 959 268-99-72, 
+7 959 150-63-41.

Реклама

ИП Мельник С. А., ОГРНИП 323940100128939 от 30.01.2023.ИП Мельник С. А., ОГРНИП 323940100128939 от 30.01.2023.

Реклама

ПРОДАМ УГОЛЬ ПРОДАМ УГОЛЬ 
с доставкой на дом.с доставкой на дом.

Фабричный.Фабричный.
Тел. +7 959 128-58-83.Тел. +7 959 128-58-83.

ИП Павлюк Ю. В., ОГРНИП 323940100106134 от 19.01.2023.

Реклама

Реклама

Продам уголь
с фабрики

Доставка.
Пенсионерам 

доставка бесплатно
Тел. +7 959 506-30-79.

ИП Павлюк Ю. В.,
ОГРНИП 323940100106134 от 19.01.2023.

Реклама

РЕМОНТ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ

+7 959 170-33-36
Демьянов Е. В., ОГРНИП 323940100206290 от 07.06.2023.

Реклама

РЕМОНТ
телевизоров,
микроволновок,

ТЮНЕРОВ

ИП Сопрунов П. И., 
ОГРНИП 322940100029214 от 23.12.2022.

ВОЗМОЖЕН ВЫЕЗД НА ДОМ

+7 959 103-45-43
Реклама

Реклама

РИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБАРИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБА

««СКОРБОТАСКОРБОТА»»
г. Антрацит, ул. Репина, 6г. Антрацит, ул. Репина, 6

1-й поворот на Фоминовку (за бывшим кафе «У Васи»)1-й поворот на Фоминовку (за бывшим кафе «У Васи»)

+7 959 126-73-83
+7 959 126-73-84

Организация похорон:Организация похорон:
копка могилы, грузчики, катафалк, копка могилы, грузчики, катафалк, 

гроб, крест, венки.гроб, крест, венки.

Благо устройст во местБлаго устройст во мест
захоронения:захоронения:

бетонная стяжка, плитка, бетонная стяжка, плитка, 
установка памятников.установка памятников.

Изготовление памятников:Изготовление памятников:
гранит черный, красный, мрамор, гранит черный, красный, мрамор, 

цветное фото, рез любой сложности.цветное фото, рез любой сложности.
ЗАПИСЬ НА УСТАНОВКУ ЗАПИСЬ НА УСТАНОВКУ 
ПАМЯТНИКОВ НА ВЕСНУПАМЯТНИКОВ НА ВЕСНУ
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Реклама

РЕМОНТ:
■ ЭЛЕКТРИКА,
■ САНТЕХНИКА, 

■ ЭЛЕКТРОМОНТАЖ,
■ МОНТАЖ И ПАЙКА 
ПЛАСТИКОВЫХ ТРУБ
И ДРУГИЕ РАБОТЫ.

Тел.: +7 959 173-90-98,  
+7 959 249-72-57 - Игорь.

Шерстюк И. Л. НПД от 07.06.2024. Реклама

Реклама

РЕМОНТ
холодильников, кондиционеров,

стиральных машин. 
Продажа кондиционеров, 

гарантия 3 года.
+ 7 959 113-65-09, +7 918 461-67-09.
ИП Плакунов С. А., ОГРНИП 941000284523 от 03.03.2023.

Реклама

При заказе памятника до 1 марта 
ваза в подарок

УГОЛЬ
курной.
ДРОВА.

ИП А. А. Музылев,  
ОГРНИП 323940100162640 
от 10.02.2023. Те

л.
 +7

 95
9 5

11
-9

9-
91

.Реклама

УГОЛЬ
в мешках.

ДРОВА.
ИП А. А. Музылев,  
ОГРНИП 323940100162640 
от 10.02.2023.Те

л.
  +

7 9
59

 56
9-

75
-6

8. Реклама

TelegramTelegram

ИП Дудка О. И., ОГРНИП 323940100149034 от 07.02.2023.

Агентст во Агентст во 
недвижимости (г. Антрацит)недвижимости (г. Антрацит)

Тел. +7 959 249-63-00.Тел. +7 959 249-63-00.

оказывает помощь оказывает помощь 
в продаже недвижимости в продаже недвижимости 

в г. Антраците и Антрацитовском районе.в г. Антраците и Антрацитовском районе.

Реклама

ПЕЧАТИ, 
ШТАМПЫ. 

Тел. +7 959 257-50-98.
ИП В. Н. Кучерук, 

ОГРНИП № 323940100106535 от 19.01.2023.

Реклама ПОДВОЗ ВОДЫ
ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ ОТ 2 ТОНН

Тел. +7 959 503-36-37
ИП Гончаров И. Н., ОГРНИП 
322940100064132 от 29.12.2022

Реклама

ООО «Техресурс», ОГРН 1229400075740 от 29.11.2022.

Обогатительная фабрика 
реализует уголь населению: 

АС, АМ, АО. 
Точный вес! 

Высокое качество! 
Тел.: +7 959 189-35-00, 

+7 959 223-37-00.

Реклама

.

Реклама

ШАЦКОГО АЛЕКСАНДРА ЛЬВОВИЧАШАЦКОГО АЛЕКСАНДРА ЛЬВОВИЧА

Нет ничего страшней  Нет ничего страшней  
на свете,на свете,

Когда от нас уходят дети.Когда от нас уходят дети.
И боль в душе ничем  И боль в душе ничем  

не заглушить.не заглушить.
Родной ты наш,  Родной ты наш,  

пока живем на свете,пока живем на свете,
Мы будем помнить и любить.Мы будем помнить и любить.

ДВА ГОДА СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ
дорогого, любимого сыночка, мужа, отца

Мама, жена, детиМама, жена, дети

РодныеРодные

13.03.1974 – 12.02.202313.03.1974 – 12.02.2023
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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ ПРОГНОЗ ПОГОДЫ 
НА ПРЕДСТОЯЩУЮ НЕДЕЛЮНА ПРЕДСТОЯЩУЮ НЕДЕЛЮ

Предупреждение: Предупреждение: 
оправдываемость сводок на пять оправдываемость сводок на пять 
и более суток является низкой.и более суток является низкой.
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Реклама

ИП Кондратьев С. А., 
ОГРНИП 323940100251541 от 10.11.2023.

Реклама
Реклама

Реклама

Реклама

АО «СК «Астро-Волга», лицензии ЦБ РФ; СЛ № 2619, СИ № 2619, ОС № 2619-03, выданные 22.01.2018 ; ОС № 2619-04, ОС № 2619-05, выданные 02.11.2023.

г. Антрацит – 
магазин «Буревестник»;
ул. Петровского, д. 21,  
офис 215.

Агентство недвижимостиАгентство недвижимости  
«Престиж»«Престиж»

Реклама

Тел.: +7 959 576-73-52,
+7 959 521-32-99 (Telegram),

+ 7 959 173-90-18.
ИП Лосик Л. Н., 
ОГРНИП 324940100043044 
от 26.08.2024.

ПОМОЖЕМ ВЫГОДНО:ПОМОЖЕМ ВЫГОДНО:
■ ■ продать вашу недвижимость;продать вашу недвижимость;
■■ безопасно купить недвижимость. безопасно купить недвижимость.
    НАДЕЖНО И БЫСТРО    НАДЕЖНО И БЫСТРО: : 
    полное сопровождение сделки.    полное сопровождение сделки.
Работаем с маткапиталом.Работаем с маткапиталом.

Антрацит и Антрацитовский районАнтрацит и Антрацитовский район

ВернигораД.С.,НПДот04.12.2024.

Реклама

СТРОИТЕЛЬСТВО
ИП Жолобов А.А. ОГРНИП 320619600022792 от от 13.02.2020 РекламаРеклама

Пенсионерам скидка – Пенсионерам скидка – 25%25%
+7 959 565-24-25

   РЕМОНТ КРЫШРЕМОНТ КРЫШ

  ФУНДАМЕНТЫФУНДАМЕНТЫ

  ДОМ С НУЛЯДОМ С НУЛЯ

  СТЯЖКА ДОМОВСТЯЖКА ДОМОВ

  ОБШИВКА ДОМОВОБШИВКА ДОМОВ

     ЗАБОРЫЗАБОРЫ
   БАНИБАНИ

  ПРИСТРОЙКИПРИСТРОЙКИ

  НАВЕСЫНАВЕСЫ
   БЕСЕДКИБЕСЕДКИ

и так далееи так далее

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
выполняет все виды работ  
со своим материалом:

крыши�навесы�обшивка домов 
сайдингом�пристройки�стяжка  
домов�заборы�бетонные
работы и др.
Тел.: +7 959 592-62-48,  
+7 988 899-89-13 (Telegram) Вячеслав

Пенсионерам Пенсионерам 
скидка 10%скидка 10%
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Реклама

ИП Пищик О. Л., ОГРНИП 324940100046101 от 13.09.2024.

Реклама

+ 8 (959) 567-85-24 – Алексей     
+7 (949) 828-39-26 – Анатолий

ИП Михай С. Н., ОГРНИП: 323774600522460Реклама
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Виноградов А. Я., НПД от 22.08.2022.Реклама

■дома с нуля■бани■беседки■хозблоки■веранды■пристрой-
ки■фундаменты■отмостки■сайдинг■кровля: металлочере-
пица, ондулин■ ремонт крыш■земельные работы■тротуар-
ные плиты■заезды■ремонт старых домов и фундаментов■ 
покраска домов■заборы■ремонт и замена полов■стягива-
ние домов■сварочные работы■ангары под зерно■навесы 
для техники■и многое другое.                       

Тел.: +7 959 561-79-77, 
+7 959 284-67-91

Пенсионерам скидки!Пенсионерам скидки!

По вопросам 
размещения рекламы 

и поздравлений  
обращайтесь  
по телефону 

+7 959 269-36-70.

«Я благодарен за все,  «Я благодарен за все,  
что есть у меня в жизни»что есть у меня в жизни»

Благодарность – это ключ к счастью. Аффирмация «Я благодарен за все, что есть  
у меня в жизни» помогает нам заметить все хорошее в нашей жизни и ценить его.
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