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ВЕСТНИК
АНТРАЦИТОВСКИЙАНТРАЦИТОВСКИЙ

– Предлагаю уже в январе 
проиндексировать страховые пенсии 
исходя из реальной ситуации, а именно 
по фактической инфляции прошлого 
года, то есть на 9,5 %. Считаю правильным 
и справедливым в отношении 
военных пенсионеров также сделать 
дополнительную индексацию, – заявил 
Президент России Владимир Путин.

Наведите камеру своего 
телефона на QR-код 
и подписывайтесь  
на официальную страницу 
Главы Луган ской Народной 
Республики Леонида 
Пасечника в мессенджере 
Telegram и социальной сети 
«ВКонтакте».

ХОТИТЕ УЗНАВАТЬ НОВОСТИ О ВАЖНЫХ 
СОБЫТИЯХ В РЕС ПУБ ЛИКЕ ИЗ САМОГО 
НАДЕЖНОГО ИСТОЧНИКА?
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СЕМЬЯМ - ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ПОДДЕРЖКА

ПЕНСИИ И ПОСОБИЯ  
БУДУТ ПРОИНДЕКСИРОВАНЫ

Глава ЛНР Леонид Пасечник подписал  
Указ «Об организации назначения  
и выплаты дополнительного ежемесячного 
материального обес печения семьям  
с детьми-инвалидами и инвалидам  
с детства на территории Луган ской 
Народной Рес пуб лики».

ОТРЕМОНТИРОВАНО  
ЕЩЕ ОДНО МЕДУЧРЕЖ ДЕНИЕ
Ставропольские строители  
закончили ремонт в амбулатории  
села Червоная Поляна.

Специа листы заменили отопительную 
систему, кровлю, отмостки, окна и двери, 
отремонтировали фасад. 

Капитальный ремонт амбулатории начали 
в мае 2024 года. Сейчас объект уже принят 
и скоро будет введен в эксплуатацию.

Шумные трибуны, активная разминка перед матчами, 
эмоциональные наставления тренеров, поддержка 
товарищей и громкое «Гол!». В спортивном комплексе 
встретились 7 футбольных команд школьников округа. 
Ребята показали блестящую игру, каж дый был настроен 
только на победу.

В ФУТБОЛ ИГРАЮТ В ФУТБОЛ ИГРАЮТ 
НАСТОЯЩИЕ МАЛЬЧИШКИНАСТОЯЩИЕ МАЛЬЧИШКИ

Перед матчами детей попривет
ствовали депутат Совета Антраци
товского муниципального округа 
Евгений Поддубный, представители 
Росгвардии и начальник отдела моло
дежной политики и спорта Админист
рации Наталья Иванцова. 

Любят футбол, наверное, все маль
чишки. Одни посещают футбольные 
секции, другим нравится погонять в 
мяч на уроках физкультуры или во 
дворе. В спортивном комплексе по
казать, чему они смогли научиться, 
собрались ученики АОШ № 1лицея, 
гимназии № 1, СШ № 2,  5, 9 и  19,  
Краснокутской СШ. 

Играли ребята два тайма по 7 ми
нут. После первого тайма их ждали 
5минутный перерыв и обмен полями. 

Главный судья турнира Михаил 
Полухин пояснил, что соревнования 
проходят по всем правилам мини 
футбола. Каждая из команд состояла 
из 4 игроков в поле и вратаря. 

– Играют еще совсем юные маль
чишки. Выдающихся результатов мы 
от них, конечно, не требуем. Органи
зовали футбольную встречу для того, 
чтобы они подружились между собой, 
еще больше полюбили спорт и просто 
провели время с пользой, – говорит 
Наталья Иванцова. 

Судья соревнований Вадим Задо
рожний отме тил, что любви к футболу 
мальчишкам не занимать. 

– Интерес среди ребят к этому 
виду спорта однозначно есть. Главное 
для победы – усердные тренировки  

и уверенность в собственных силах. 
По сегодняшним матчам видно, на
сколько школьники стараются и стре
мятся к победе, – сказал он.

Учитель физической культуры 
Краснокутской школы Вита Рудниц
кая отме тила, что ее воспитанники 
очень увлечены футболом. 

– Конечно, ребята волнуются, но 
я в них очень верю и настраиваю на 
победу, – говорит наставник.

– Я занимаюсь футболом уже три 
года, мне это очень нравится. Обыч
но играю в качестве нападающего. 
Пробовал свои силы в защите, но 
атаковать получается лучше, – ска
зал капитан и по совместительству 
нападающий команды Краснокутской 
школы Даниил Скапенко.

– Считаю, что в любом футболь
ном матче позиция вратаря – главная. 
Я ловко ловлю мяч, стараюсь во что бы 
то ни стало не допустить поражения 
своей команды, – добавил вратарь, 
ученик Краснокутской школы Иван 
Терентьев.

Алина САЙ,  
фото автора

Результаты турнира:
1 место – ОШ № 1-лицей;
2 место – гимназия № 1; 
3 место – СШ № 5.
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Президент России Владимир Путин провел совещание с членами 
Правительства. На повестке дня – обсуждение уже подготовленных 
Правительством предложений о повышении размеров различных выплат 
социального характера. В частности, глава Минтруда РФ Антон Котяков 
доложил об индексации социальных выплат в 2025 году.

С января страховые пенсии уве
личены на 7,3 %. Президент пору
чил обес печить повышение выплат 
до уровня фактической инфляции, 
которая по итогам 2024 года соста
вила 9,5 %. Увеличенные выплаты 
получат все 39 млн пенсионеров в 
феврале. Также будет перечис лена 
доплата за январь.

С 1 февраля на 9,5 % вырас
тут более 40 социальных посо

бий, компенсаций и выплат. 
В том числе, выплаты по уходу 
за детьми с инвалидностью и 
инвалидами с детства I группы, 
материнский капитал, ежеме
сячные денежные выплаты 
Героям Советского Союза и 
Героям России, ветеранам бое
вых действий, пострадавшим 
от ра диации и граж  данам  
с инвалидностью. 

Общий размер материнского 
капитала в 2025 году – 912 тыс. 
руб лей. С 1 февраля сертификат 
при рождении первого ребенка 
составит до 690 тыс. руб лей, еще 
222 тыс. руб лей – при рождении 
второго. Если семья не получила 
сертификат на первого ребенка, 
то при рождении второго она 
получит 912 тыс. руб лей. Если у 
родителей осталась часть средств 
от материнского капитала в Соци
альном фонде, то остаток средств 
будет также проиндексирован.

Прож и точный миним у м 
в среднем по стране вырос на 
14,8 %. В результате растут и все 
связанные с ним пособия. Напри
мер, единое пособие, социальные 
доплаты к пенсиям, выплаты на 
детей до трех лет из средств мат
капитала.

Общий размер 
материнского 
капитала  
в 2025 году –  
912 тыс. 
руб лей.

Наш курс
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Глава ЛНР Леонид Пасечник подписал Указ «Об организации назначения 
и выплаты дополнительного ежемесячного материального обес печения 
семьям с детьми-инвалидами и инвалидам с детства на территории  
Луган ской Народной Рес пуб лики».

Разработан и находится 
на стадии согласования 
законопроект о дополнительных 
мерах социальной поддержки 
участников СВО и членов 
их семей, об этом заявил 
Председатель Правительства  
ЛНР Егор Ковальчук  
в эксклюзивном комментарии  
для «Комсомольской правды».

– Объявление 2025 года Го
дом защитника Отечества – это 
дань уважения всем тем, кто 
стоял и стоит на защите нашей 
Родины. Это время для объеди
нения усилий ради поддерж
ки ветеранов, действующих 
военно служащих и их семей, – 
отме тил премьер.

Так, на территории Луган
ской Народной Рес пуб лики 
уже действуют регио нальные 
меры социальной поддержки 
для участников специальной 
военной операции. В первую 
очередь это выплата военно
служащим, заключившим конт
ракт о прохождении военной 
службы, в размере 400 тыс. 
руб лей.

– В сотрудничестве с фон
дом «Защитники Отечества» 
мы обес печиваем ветеранов, 
получивших ранения и ли
шившихся конечностей, вы
сококачественными протеза
ми, – добавил Председатель  
Правительства.

Также на базе регио нальных 
оздоровите льных центров 
военно служащие могут пройти 
полный курс реабилитации. Ве
тераны боевых действий осво
бождены от выплаты транспорт
ного налога и могут бесплатно 
полу чить дополнительное 
профес сио нальное образование.

Ежегодно в канун 9 Мая ве
тераны Великой Отечественной 
вой ны, бывшие узники концла
герей, члены семей погибших 
инвалидов вой ны, проживаю
щие в рес пуб лике, получают 
регио нальную выплату в раз
мере до 15 тысяч руб лей.

– Работа по поддержке ве
теранов боевых действий бу
дет продолжена и в 2025 году. 
Уже разработан и находится 
на стадии согласования зако
нопроект о дополнительных 
мерах социальной поддержки 
участников СВО и членов их 
семей, предусматривающий 
ежемесячную регио нальную 
выплату военно служащим, 
дополнительные выплаты при 
ранении, ежеквартальную вы
плату детям лиц, принимающих 
учас тие в специальной военной 
операции. Кроме того, законо
проектом преду смотрена ком
пенсация расходов на оплату 
стоимости проезда в транспор
те, набор социальных услуг для 
детей участников СВО и про
чее, – рассказал Егор Ковальчук.

Правительство РФ преду смотрело значительные ресурсы на поддержку участников специальной военной 
операции, а также реализует широкий комплекс мер для повышения рождаемости в стране.

По поручению Президента 
фонду «Защитники Отечества» 
из федерального бюджета будет 
выделено более 11,3 млрд руб лей. 
Средства направят на единовре
менные выплаты тем граж данам, 
которые в ходе СВО получили ра
нение, повлекшее наступление 
инвалидности.

– Така я социа льна я под
держка должна помочь им пре
одолеть последствия ранений, 
пройти реабилитацию, чтобы 

минимизировать ущерб здоро
вью, который был нанесен, и как 
можно быстрее вернуться домой, 
к родным и близким, к друзьям и 
товарищам, – отме тил на заседа
нии Председатель Правительства 
Михаил Мишустин.

Он также рассказал, что Пра
вительство работает над повы
шением уровня жизни семей с 
детьми, созданием необходи
мых условий для повышения  
рождаемости. 

Правительство рассмотрит за
конопроект, согласно которому 
сократится срок обработки заяв
лений на распоряжение маткапи
талом: ведомства должны будут 
реагировать на запросы граж дан в 
течение 5 рабочих дней вместо 10. 

– Благодаря этому родители 
смогут быстрее воспользовать
ся государственной поддержкой 
и решить свои первоочеред
ные задачи, – пояснил Михаил  
Мишустин.

Совершенствуются меры поддержки 
семей и защитников Родины 

С 1 февраля вырастут более  
40 социальных выплат

Для ветеранов боевых 
действий преду смотрят 
новые льготы

Глава ЛНР подписал 
указ о дополнительных 
пособиях семьям

«Установить дополнитель
ное ежемесячное материальное 
обес печение семьям с детьми 
инвалидами и инвалидами с 
детства на территории Луган
ской Народной Рес пуб лики», – 
говорится в документе.

Указом преду смотрено, что 
дополнительное ежемесячное 
обес печение назначается в виде 
разницы между размером феде
ральной выплаты и размером 
социальной помощи, или раз
мером федеральных выплат и 
совокупным размером социаль
ной помощи и пенсии, или раз
мером федеральной выплаты и 

совокупным размером социаль
ной помощи и ежемесячного 
пособия.

Пр а ви т е л ь с т в о Л Н Р в 
30дневный срок со дня вступ
ления в силу указа должно 
обес печить принятие соот
ветствующего нормативного 
правового акта, направленного 
на урегулирование отношений, 
которые связаны с назначением 
и выплатой дополнительного 
пособия.

После вступления в силу 
указ будет распространяться 
на правоотношения, возникшие 
с 1 января 2025 года.

В 2025 году ежегодная денежная 
выплата почетным донорам 
проиндексирована на 4,5 %  
и составляет 18 207,64 руб лей. 

Выплата является единоразо
вой и осуществляется один раз в 
год в полном размере.

Следует отметить, что по
четным донорам, оформившим 

указанную выплату ранее, обра
щаться с заявлением повторно  
не требуется.

Выплата преду смотрена ли
цам, награжденным нагрудным 
знаком «Почетный донор России», 
которые постоянно прожива
ют на территории Луган ской  
Народной Рес пуб лики, граж

данам, награжденным нагруд
ным знаком «Почетный донор 
СССР», граж данам, имеющим 
статус «Почетный донор Луган
ской Народной Рес пуб лики» и 
«Почетный донор Украины».

До 1 апреля в Луган ской 
Народной Рес пуб лике 
выплату в новом  
размере получат 3788 
почетных доноров.

Увеличен размер выплаты 
почетным донорам
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Фото Татьяны Бондаренко

В Боково-Платово энергетики заменили устаревший 
трансформатор на новую КТП, сообщили в пресс-службе 
Админист рации муниципалитета.

Энергетики ГУП ЛНР 
«РСК» продолжают повы-
шать качество и надеж-
ность электроснабжения 
потребителей в сельской 
местности. Накануне пер-
сонал Антрацитовского 
РЭС провел масштабные 
работы в пгт Боково- 
Платово: вместо устарев-

шего и уже аварийного 
трансформатора устано-
вили новую комплектную 
трансформаторную под-
станцию (КТП).

– Новое оборудование 
дает возможность регули-
ровать напряжение в сети. 
Кроме того, оно обладает 
высокой устойчивостью 

к механическим воздей-
ствиям и более практич-
но, – пояснил начальник 
Антрацитовского РЭС 
Виктор Пономарев.

К о м п л е к с  п р о в е -
денных меропри ятий 
позволит минимизиро-
вать риски нарушения 
электроснабжения более 
200 потребителей, ведь от 
новой КТП запитаны 11 
улиц пгт Боково-Платово.

– Основной проблемой системы водоснабжения 
на сегодняшний день является изношенность водо-
проводной сети, оборудования насосных станций и 
специа лизированной автотракторной техники. Водо-
проводные сети Антрацита и прилегающих поселков со-
ставляют 438,3 км, из них со 100 % износом – 383,2 км. 
Большинство техники также нуждается в замене, что 
приводит к частым поломкам и простоям, – пояснил 
Сергей Николаевич.

В рамках подписанного в 2022 году соглашения 
о сотрудничестве между Админист рацией города  
Антрацита и Антрацитовского района и Правитель-
ством Ставропольского края подрядные организации 
регио на-побратима капитально отремонтировали 
водопроводные сети Д-110 и Д-160 общей протяженно-
стью 12 км, что позволило увеличить объемы подачи 
воды на 123,5 куб. м. 

– Но поскольку в настоящее время Елизаветовское 
водохранилище, к сожалению, является единственным 
источником водоснабжения Антрацита, график пода-
чи воды на город рассчитан исходя из разрешенных 
объемов забора воды из водохранилища, – пояснил 
глава округа. 

По его словам, в 2024 году произведена замена 
системы водоснабжения:

■ шефами-регио нами – 11,8 км (3,1 %);
■ силами Антрацитовского департамента – 

1,5 км (0,4 %);
■ насосного оборудования – 7 ед. (9 %).
Сергей Саенко отме тил, что для улучшения водо-

снабжения города и прилегающих поселков необхо-
димо уменьшить потери воды ввиду возникновения 
утечек, производить замену сетей водоснабжения в 
среднем до 20 км в год, из них 5 км магистральных 
водоводов и 15 км разводящей сети. 

– Силами Антрацитовского департамента вы-
полнить данные объемы невозможно, необходимо 
привлечение регио нов-шефов для замены аварийной 
системы водоснабжения города, – считает глава округа.

Проблему 
с водоснабжением 
решают поэтапно
Нестабильное 
водоснабжение –  
одна из наболевших 
тем для жителей 
округа. О том,  
что было сделано 
для ее решения, 
рассказал глава 
муниципалитета 
Сергей Саенко.

От новой подстанции запитали  
11 улиц в Боково-Платово

««ЛУГАНЬ МЕДИАЛУГАНЬ МЕДИА»»    
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В КУРСЕ ВСЕХ СОБЫ
ТИЙ

В КУРСЕ ВСЕХ СОБЫ
ТИЙ

Жители многоквартирных жилых домов, которые перешли под управление Единой 
управляющей компании, начнут платить за содержание дома по новым тарифам  
не с января, как анонсировалось ранее, а с февраля 2025 года.

На внеочередном заседании 
Правительства принято решение 
продлить действие старых тарифов 
на содержание дома до 31 января 
2025 года и установить новый раз-
мер платы с 1 февраля.

Таким образом, с 1 февраля тариф 
на содержание дома будет увеличен 
для жителей МКД Луганска, Счастья, 
Алчевска и Антрацитовского муни-
ципального округа.

Напоминаем, что новый раз-
мер платы утвержден для много-
квартирных домов, перешедших 
под управление ЕУК. В домах, где 

обслуживанием занимается това-
рищество собственников жилья 
(ТСЖ), тарифы устанавливаются 
непосредственно жителями дома 
на общем собрании. Всего по рес-
пуб лике создано 716 ТСЖ, из них 
в Луганске – 97.

Основная цель создания Единой 
управляющей компании – улучше-
ние качества оказания услуг жите-
лям многоквартирных домов. В том 
чис ле за счет расширения перечня 
проводимых работ в доме. 

Отметим, что в марте по графи-
ку под управление ЕУК перейдут еще  

более 800 многоэтажных домов в 

Краснодонском муниципальном 

округе.

Тариф за содержание 
дома под управлением  
ЕУК был определен  
на федеральном уровне 
и с 1 февраля составит  
от 16,18 до 28,96 руб лей  
в месяц за 1 кв. м  
(в зависимости от типа 
многоквартирного дома).

По новым тарифам за содержание дома 
будем платить с февраля

Оптимизация розничных цен на территории Луганской Народной 
Республики зависит от развития здоровой конкуренции  
в торговле. Об этом заявил директор Департамента развития 
внутренней торговли Министерства промышленности и торговли 
России Никита Кузнецов в ходе рабочей поездки в регион.

По его словам, взаимо-
действие федерального и 
республиканского про-
фильных министерств на-
правлено на оптимизацию 
розничных цен в торговых 
сетях ЛНР. Наиболее эффек-
тивной мерой представи-
тель Минпромторга РФ 
назвал развитие здоровой 
конкуренции в торговом 
секторе региона.

– Чем выше конкурен-
ция, тем лучше цена для 
потребителей. Это азы. 
Вторая задача – это мони-
торинг ценовой ситуации. 
Нужно отметить, что этот 
процесс находится под лич-
ным контролем Главы рес-
публики. В минувшем году 
в регионе была проведена 
очень большая работа –  

цены удалось оптимизиро-
вать. И это здорово, – отме-
тил Никита Кузнецов.

Он добавил, что работа 
в этом направлении про-
должится и в 2025 году:

– Планируется откры-
тие новых торговых объ-
ектов, начнут работу еще 
больше торговых операто-
ров, что расширит конку-
ренцию и, соответственно, 
приведет к еще большей 
оптимизации цен, расши-
рению предложений.

Никита Кузнецов также 
отметил широкий ассорти-
мент товаров, представлен-
ных в торговой сети на тер-
ритории региона:

– Специфика магазинов 
республики такова, что им 
удается держать достаточно 

высокий ассортимент. Это 
всегда плюс для покупате-
лей. Вкупе с оптимизацией 
цен это дает хороший ре-
зультат.

М и н ис т р п р ом ы ш-
ленности и торговли ЛНР 
Владислав Варшавский, 
к о м м е н т и р у я  р а б о т у 
минис терства по стаби-
лизации цен в регионе, 
сообщил, что ведомство 
занимается выравнивани-
ем цепочек поставок, что-
бы исключить присутствие 
лишних посредников.

Он добавил, что со-
трудники регионального 
Минпромторга только за 
прошлый год осуществили 
более 8 000 мониторингов 
цен на социально значимые 
товары. Недобросовест-
ные предприниматели, 
завышающие цены, были 
привлечены к ответствен-
ности. Благодаря принятым 
мерам цены в торговых се-

тях республики находят-
ся в тех рамках, которые 
обозначены, то есть привя-
заны к ценникам Ростов-
ской области и соседних  
регионов.

– Конечно, наблюдают-
ся отклонения по некото-
рым позициям, но их мы 
устраняем за счет вырав-
нивания цепочек поста-
вок, – уточнил Владислав 
Варшавский.

Минпромторг России 
содействует этим процес-
сам, помогая выстраивать 
правильное взаимодей-
ствие между торговыми 
сетями и федеральными 
игроками, чтобы исклю-
чить присутствие допол-
нительных посредников.

– Эти перекупщики, 
собственно говоря, и за-
вышают цены, что в итоге 
приводит к их завышению 
и для наших жителей, – 
подчеркнул министр.

Здоровая конкуренция в торговле 
поможет оптимизировать цены

Фото пресс-службы Администрации
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КАК В ФОНДЕ «ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА»  
ПОМОГАЮТ ГЕРОЯМ СТРАНЫ

Персональное социальное сопровождение ветеранов специальной военной 
операции и семей погибших бойцов – главное в работе сотрудников фонда 
«Защитники Отечества». Специа листы оказывают содействие в получении 
всех полагающихся мер поддержки, включающих медицинскую и социальную 
реабилитацию, лекарственное обес печение, психологическую помощь, 
предоставление технических средств реабилитации, санаторно-курортного 
лечения, а также в переобучении и трудоустройстве ветеранов. Обо всех 
этапах работы фонда с участниками СВО и их родными нам рассказала 
социальный координатор филиала фонда «Защитники Отечества»  
в ЛНР Элла Емцева.

– Элла Григорьевна, когда 
на территории нашего округа 
начал работать фонд?

– В Антрацитовском муни-
ципальном округе фонд начал 
работу с 15 июня 2023 года. Пе-
ред тем как приступить к работе, 
мы прошли специальную подго-
товку и обучение в Ростовской 
академии Южно-Российского 
института управления – филиал 
Российской академии народно-
го хозяйства и государственной 
службы при Президенте Россий-
ской Федерации. Представитель-
ства фонда есть по всей нашей 
стране. Его специа листы помога-
ют ветеранам СВО и членам се-
мей погибших бойцов в решении 
самых разных вопросов, с каж-
дым обратившимся работают 
индивидуально. 

– Что входит в обязанности 
координатора филиала фонда?

– В рамках политики фонда 
мы напрямую взаимодействуем 
с ветеранами СВО, уволенными 
в запас по инвалидности, возра-
сту или по другим причинам, а 
также с членами семей погибших 
воинов. Ставим их на сопровожде-

ние. В данный момент работаем 
по направлению содействия в по-
иске пропавших без вести бойцов. 
Мы как сотрудники фонда можем 
действовать в несколько этапов 
поддержки ветеранов СВО и се-
мей погибших бойцов. Если вете-
ран является инвалидом боевых 
действий или по каким-то другим 
причинам не имеет возможно-
сти обратиться в фонд лично, 
выезжаем на дом. Анализируем 
ситуа цию, получая информацию 
из различных источников. К нам 
могут обратиться знакомые, сосе-
ди, друзья и сослуживцы бойца. 
Также есть возможность прокон-
сультироваться, позвонив на но-
мер нашей горячей линии. В ходе 
работы мы выявляем проблемы 
бойцов и их семей и в силу наших 
возможностей в зависимости от 
потребности помогаем и даем кон-
сультации. Ищем пути решения 
любого вопроса, оказываем меры 
поддержки. Мы готовы познавать 
все новые направления работы 
на благо защитников Родины и 
их семей.

– Чем участнику СВО могут 
помочь в фонде?

– Бойцам, получившим в ходе 
специальной военной операции 
инвалидность, фонд оказывает 
большой спектр услуг. Начиная 
от оформления документов по 
установлению инвалидности и до 
протезирования по линии фонда, 
адаптации жилья под нужды ге-
роя и дальнейшей реабилитации. 
Все зависит от нозологии (потреб-
ности) человека. Вот, к примеру, 
парные ампутанты по программе 
имеют право на автомобиль, если 
поврежден опорно-двигательный 
аппарат – преду смотрена адапта-
ция жилого помещения. В каж дой 
ситуации находим свой подход, 
составляем план индивидуально-
го сопровождения воина, согласно 

ему и работаем. Предоставляем 
и возможность самореализации 
ветеранам СВО. В плане трудо-
устройства фонд «Защитники 
Отечества» взаимодействует с 
центром занятости, его сотруд-
ники предлагают бойцам вакан-
сии по месту жительства. Если 
человек по состоянию здоровья не 
может вернуться на прежнее мес-
то работы, ему предоставляются 
всевозможные варианты переоб-
учения в дистанционной форме 
и получения новой профессии. 
Такое преимущество есть и у чле-
нов семей защитников. Для детей 
погибших или уволенных в запас 
возможно получение первого и 
второго высшего образования по 
специальным квотам. В каж дом 
образовательном учреж дении для 
этой группы детей они преду-
смотрены. Для этого мы связыва-
емся с сотрудниками военкомата, 
и они готовят соответствующий 
документ. Эта справка дает ребен-
ку шанс поступить на бюджетную 
форму обучения. 

– Какие еще особенности 
работы фонда можно отме-
тить? 

– В ходе дея тельности фонда 
перед нами выставляются новые 
технические задания, проекты и 
программы, по которым мы рабо-
таем. Особое внимание уделяем 
и проведению культурно-досу-
говой дея тельности. Стараемся 
воспитывать в подрастающем 
поколении патриотизм и 
гордость за защитников 
Отечества. Д л я этого 
применяем разные формы 
общения, в частности, прово-
дим уроки мужества, акции и 
мероприятия на разных пло-
щадках. Дети бойцов часто 
путешествуют по городам 
Российской Федерации, 
посещают музеи, цирк, 
всевозможные концерт-
ные программы, военные 
полигоны, ведущие пред-
приятия и многие другие 
досуговые платформы.  
Ребят в поездках сопрово-
ждают координаторы филиа-
ла. Некоторые дети выезжают 
за пределы Луган ской Народной 
Рес пуб лики впервые. Несомнен-
но, такие увлекательные и ин-
тересные поездки без сопрово-
ждения родителей идут ребятам 
разных возрастов на пользу – этот 
опыт способствует их социали-
зации и адаптации. 

Алина САЙ, фото автора, 
фонда «Защитники

 Отечества»

В рамках проекта «Донбасс – 
психология жизни» 
при содействии фонда 
«Защитники Отечества» 
на территории округа 
защитникам Родины в запасе 
и членам семей погибших 
бойцов оказывается 
психологическая помощь. 
В городской поликлинике 
для такой работы выделен 
отдельный кабинет, где 
специа лист по записи ведет 
прием.

После получения протезов 
не все бойцы могут научиться 
ходить на них. С июня 
2024 года в Луганске работают 
специа листы Московского 
реабилитационного центра 
«Школа ходьбы». Они обучают 
ветеранов СВО, как правильно 
ставить ногу и сохранять 
равновесие при ходьбе.

График работы, контакты, 
обратная связь

В Антраците по адресу: 
ул. Ростовская, 38, фонд 
«Защитники Отечества» 
работает с понедельника  
по пятницу с 9:00 до 18:00. 

Номер горячей линии  
+7 959 287 13-11

3 апреля 2023 года Президент 
Российской Федерации 
Владимир Путин подписал 
указ о создании фонда 
поддержки участников 
специальной военной 
операции «Защитники 
Отечества». Уже с 1 июня 
2023-го во всех 89 регио нах 
страны начали работу  
его филиалы.

КОММЕНТАРИЙ:
«Мы не просто работаем 
с документами – от нашей 
успешной дея тельности 
напрямую зависят 
человеческие судьбы. 
Каждый из наших 
социальных координаторов 
становится для ветеранов 
и их семей другом и по-
настоящему близким 
человеком. Они звонят 
нам в любое время. Есть 
вопросы, которые мы не 
можем решить напрямую, 
поэтому наша задача – 
направить человека туда, 
где ему помогут. Мы 
прилагаем все усилия, 
чтобы защитники Родины 
всег да чувствовали 
поддержку государства», – 
Элла Емцева.

Координаторы фонда «Защитники Отечества» к ветеранам 
СВО и семьям погибших бойцов в любой ситуации находят 
индивидуальный подход, к каж дому обратившемуся относятся 
с особой заботой и вниманием.
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Каждое поколение  
по-своему проходит 
определенные испытания  
на прочность. Когда страна  
в опасности, в полной мере  
нужно взять на себя,  
на свои собственные плечи 
ответственность за родных  
и близких, за свою Родину.  
Герою нашего очерка 
Андрею Кидоре судьбой 
было предопределено стать 
защитником Отечества – 
исполнить интернациональный 
долг и в нелегкий час прийти  
на помощь Отчизне.  
К сожалению, Андрей Иванович 
погиб при обороне Дебальцево 
летом 2014 года. Путь воина стал 
примером самоотверженности 
для многих поколений. 

Андрей Иванович Кидора 
родился в Антраците, окон
чил среднюю школу № 2, 
строил планы на жизнь 
и мечтал. В архивах 
сохранились воспо
минания его матери, 
Галины Григорьевны:

«Окончив 10 клас
сов, Андрей не стал 
пос т у пат ь у чи т ьс я 
дальше, решил сначала 
пройти службу в армии, 
а затем пойти в военное 
училище. Это была его 
мечта.  Но не все сло
жилось так, как ему 
хотелось. Служба в ар
мии совпала с войной в 
Афганистане. Андрей, 
как и многие ребята, 
оказался в водовороте 
Афганской войны сразу 
после школьной скамьи».

В армию Андрея призвали в 
1979 году. Три месяца он отслу
жил в Польше. Служба ему нрави
лась, и он все больше утверждался 
в вере, что пойдет учиться в воен
ное училище, и планировал пос
ле завершения срочной службы 
остаться на сверхсрочную. 

«В декабре 1979 года весь полк, 
в котором служил мой сын, пере
бросили в Афганистан, в Кабул. 
Далее был военный аэродром, в 
провинции Газни (ДРА). Этот объ

ект находился под постоянным 
прицелом и обстрелом моджахе
дов. Однажды Андрея вызвали в 
полк, а его однополчане остались 
на месте, в палатках. Когда он вер
нулся назад, то узнал, что весь 
его отряд погиб. Это еще больше 
укрепило желание Андрея пере
давать свой армейский опыт, зна
ния и навыки молодым ребятам 
новобранцам, чтобы уберечь их 
от гибели», – из воспоминаний 
мамы Андрея Кидоры.

За исполнение интернацио
нального долга в Афганистане, 
мужество и героизм Андрею 
К и доре бы ло присвоено  
множество наград.

После возвращения 
из Афгана – семья, дети, 
работа на заводе «Титан», 
общественная деятель
ность в военнопатрио
тическом клубе «Братство».  
В родном городе Андрей Ива
нович занимался с трудными 
подростками, возглавлял военно 
поисковый отряд «Память». 
Под его руководством группа 
участвовала в поиске и переза
хоронении останков советских  
солдат. 

Высшее образование Андрей 
Кидора получил  в зрелом возрас
те, когда уже и дети выросли, и 
опыт был накоплен в других про
фессиональных сферах. И специ
альность также была выбрана им 
неслучайно – «профессиональная 
подготовка», ориентированная на 
обучение и подготовку подрас
тающего поколения ко взрослой 
жизни.

С ноября 2013 года сложив
шаяся на Украине политическая 
ситуация не оставила безучаст
ными многих антрацитовцев.  
С февраля 2014го в городе сфор
мировался отряд активистов для 
охраны памятников, так как 
возникла угроза провокации со 
стороны поднявшихся неонацис
тов. Андрей вместе со своими 
единомышленниками выходил 
на дежурство в вечернее и ночное 
время, участвовал в организации 
митингов в поддержку воссоеди
нения с Россией. 

В мае 2014го к антраци
товским афганцам обратились 
краснолу чские активисты и 
опол чен ц ы и з Деба л ьцево.  
Им необходимы были консуль
тации и практическая помощь 
в обучении пользованию гра
натометным оружием. Андрей 
Иванович, имея такую военную 
специальность, откликнулся на 
просьбу. Так он влился в народное 
ополчение Донбасса. 

Штаб первых добровольцев 
ополченцев располагался в ДК 
железнодорожников Дебальцево.  
В дальнейшем группа выеха
ла на оборудование одного из 
блокпос тов. После обострения 
боевых действий ополченцы пе
ребазировались. Периодически 
выезжали в район Углегорска для 
выполнения боевых задач. 

26 июля 2014 года на пересе
чении автомобильных магистра
лей Харьков – Ростов и Луганск –  
Знаменка при обороне города 
Дебальцево во время интенсив
ных военных действий, сдерживая 
агрессию укронацистов, Андрей 
Иванович погиб.

Теперь на этом месте уста
новлен памятный крест бойцам  
Новороссии, погибшим при обо
роне Дебальцево в 2014 году. 

Полтора года Андрей Ки
дора значился без вести про

павшим, поисками занима
лись его родные и вторая 
половина – Элла Емцева.

– Пока не знаешь судь
бы человека, веришь, что 
он жив. Найти Андрея 
было моим долгом, обязан

ностью перед его матерью. 
Это заняло долгое время.  

В ноябре 2015 года установи
ли место первоначального за
хоронения Андрея. 18 ноября 
2015го его перезахоронили на 
городском кладбище в родном 
Антраците, на Аллее Славы, – 
рассказывает Элла Григорьевна. –  
Андрей был трудолюбивым, 
отзывчивым человеком с пре
красным чувством юмора.  

Он был из тех, кто предан
но любил свою Отчизну, 

кто не побоялся ценой 
собственной жизни 

встать на защиту 
с в о е г о  н а р о д а .  
Работал с трудны
ми подростками, и 
ребята его очень 
уважали. Увлекал
ся автомоделиро

ванием. После его 
гибели коллекцию 

из более сорока мо
делей военной тех

ники и военную форму 
мы передали в музей, –  

отметила она.  
23 февраля 2017 года Андрея 

Кидору посмертно наградили 
медалями Всевеликого Войска 
Донского «За Дебальцево» и 
«За освобождение Донбасса», 
а 15 февраля 2019 года Галине 
Григорьевне, матери Андрея, 
Председатель Народного Совета 
Луганской Народной Республи
ки  вручил благодарственное 
письмо за воспитание сына в 
духе патриотизма, мужества, 
преданности и любви к Родине. 

По сути, Андрей Кидора 
повторил судьбу своего деда –  
Григория Гарта. Григорий Ми
хайлович работал учителем 
математики в антрацитовской 
школе № 1. Великая Отечествен
ная война застала его вместе с 
учениками на работах в колхозе 
Старобельского района. От об
стрелов фашистской авиации 
несколько дней он вел детишек 
домой, а затем встал в ряды 
защитников. 

Память об Андрее Кидоре, 
как и о его славном деде, будет 
вечно жить в сердцах родных, 
близких и всех антрацитовцев, 
ведь не зря говорят: «Пока жива 
память о человеке, живет и его 
душа».

Татьяна БОНДАРЕНКО,
фото из личного архива 

Эллы Емцевой

Он для старших герой,Он для старших герой,
для молодых – кумирдля молодых – кумир  

Оказался в водовороте
 Афганской войны 

За Донбасс пошел
 по зову сердца 

Пока не знаешь судьбы человека, 
веришь, что он жив

Считал своим долгом
донести детям 
главные ценности

2025
ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВОТЕЧЕСТВ

годгод
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Сотрудники Ставропольской 
краевой детской биб лиотеки 
им. А. Е. Екимцева совместно 
с коллегами из Антрацита давно 
работают в тандеме. В участие 
в проекте «Кавказ – Донбасс: 
Сказочный мостик» активно 
включились талантливые ребята 
и писатели нескольких регио
нов. У себя на местах они запи
сали сказки, стихи и рассказы. 
Их разместили на специально 
созданном подкасте. Слушая 
эти произведения, можно оку
нуться в удивительную историю 
народов Северного Кавказа, по
знакомиться с многогранным 
творчеством луганских и донец
ких авторов. 

– На старте рассчитывали, что 
из Луган ской и Донецкой Народ
ных Рес пуб лик нам пришлют рас
сказы о вой не, начатой украин
ским режимом в 2014 году против 
жителей Донбасса, пожелавших 

оставаться русскими, 
а получили светлые, 

п р о н з и т е л ь н о  
добрые истории. 

К о л л е г и  и з 
донбасс к и х 
б и б  л и о т е к 
п о я с н и л и , 

что взрослые 
всеми силами стара
ются оградить души 
юных читате лей от 
страшной реальности 
военного времени, со

хранить для них детство, – про
комментировала руководитель 
проекта «Кавказ – Донбасс:  
Сказочный мостик» Марина 
Чернышева.

Руководитель литературно
го объединения «Горизонты» 
антрацитовская писательница 
и поэтесса Любовь Шамардина 
написала не один десяток произ
ведений, в том числе несколько 
сборников добрых сказок и сти
хотворений для детворы. С неко
торыми из них познакомились 
и жители Ставрополья. 

– Прочла несколько своих 
сказок и историй из книг «По
хождения Грома и Гнома» и 
«Сказкирассказки от бабушки 
Вареньки для больших и малень
ких». Надеюсь, что эти сказки 
станут мостиком от сердца к 
сердцу и погрузят детей и взрос
лых в волшебный, добрый мир, – 
отме тила Любовь Шамардина. 

Проект «Кавказ – Донбасс: 
Сказочный мостик» завершится 
в мае 2025 года конкурсом эссе 
и видеоклипов «Слово о Роди
не» и Школой креативов в июне. 
Учас тие в этих мероприятиях 
примут жители Ставрополья,  
ЛНР и ДНР.

«Кавказ –  
Донбасс: Сказочный 
мостик» – проект 
Информационно-
ресурсного центра 
«Граж данское 
партнерство», 
поддержанный 
Президентским 
фондом культурных 
инициатив, создан 
для того, чтобы юные 
жители Ставрополья, 
Луган ской и Донецкой 
Народных Рес пуб лик 
с помощью народных 
и современных сказок 
могли познакомиться  
с историей и традициями 
друг друга.

Татьяна БОНДАРЕНКО, 
фото автора

В ритме округаВ ритме округа

Сказочный мостик Сказочный мостик 
от Кавказа до Донбассаот Кавказа до Донбасса

Своеобразный виртуальный мостик дружбы из 50 сказочных аудио-  
и видеосюжетов о Донбассе и Северном Кавказе создали общественники  

и биб лиотекари Ставрополья и вновь присоединенных территорий.

Слабовидящие смогут 
освоить цифровой мир
Сотрудники центральной биб лиотеки округа сообщили о запуске  
новой программы дистанционного обучения компьютерной грамотности 
для граж дан с ограниченными возможностями, в частности для людей 
со зрительными нарушениями.

Специально разработанный 
курс «Смартфон для слепых» уже 
стартовал, и его цель – помочь 
людям с нарушениями зрения 
стать более самостоятельными 
и уверенными в использовании 
современных технологий.

В рамках проекта в биб
лиотеке предлагают уникаль
ные возможности для обучения и 
развития. В «Секторе озвученной 
книги» созданы все условия для 
комфортного обучения: доступны 
компьютеры с установленной про
граммой JAWS, обес печивающей 
озвучивание текстовой инфор
мации, а также широкий выбор 
материалов, таких как книги 
по системе Брайля и аудиокни
ги. Каждый посетитель сможет 
глубже разобраться в возможнос
тях современного устройства и 

научиться эффективно им поль
зоваться.

– Кроме того, приглашаем 
всех граж дан с проблемами зре
ния присоединиться к нашему 
клубу «Белая трость», который 
станет площадкой для общения, 
обмена опытом и взаимопомощи. 
Это замечательная возможность 
найти е диномыш ленников,  
поделиться идеями и просто по
общаться в дружественной атмо
сфере, – подчерк нули сотрудники 
биб лиотеки. 

Для получения дополни-
тельной информации и записи 
на занятия можно обратиться 
по адресу: ул. Ленина, 12 (ДК 
им. Ленина, 2-й этаж), или по 
телефону +7 959 162-69-86. 

Татьяна БОНДАРЕНКО, 
фото АГЦБС

Яркие, наполненные смыслом 
выступления, красивые костюмы 
и живое исполнение песен мест
ными талантами... Благодаря 
творческим коллективам поселка 
так проходят все значимые даты 
в Верхнем Нагольчике.

Каждый раз зрители в восторге 
от выступлений артистов. Готовят 
свои программы культработники 
на разные темы: военнопатрио
тические, религиозные, календар
ные праздники. Номера в боль
шинстве случаев не повторяются.

В редакцию нашей газеты 
обратилась жительница горо
да и постоянный посетитель 
мероп риятий, проходящих в 
Верхненагольчикском клубе, 
Лидия Тимофеевна. Она отме
тила талант артистов, важность 
их деятельности.

– Отрадно, что после капи
тального ремонта сотрудники в 

клубе создали невероятный уют. 
Посещаю мероприятия творчес
ких коллективов уже третий год. 
С собой беру подругу Антонину, 
нам очень нравится. Стараюсь 
концерты не пропускать, но иной 
раз подводит транспорт. Артисты 
всегда демонстрируют нам новые 
вокальные номера и красочные 
театрализованные выступления. 

Ко всем праздникам у них новая 
тематическая концертная про
грамма. Хочу отметить профессио
нализм творческого коллектива 
«Лютани». Руководитель Алла 
Григорьевна Шараева – большая 
молодец. Такие мероприятия –  
хорошая возможность отвлечься 
от обыденности. Спасибо им за 
это, – говорит она.

– В нашем клубе на протяже
нии 10 лет работает творческий 
коллектив «Лютани». Это наша 
гордость. В нем поют женщины 
пенсионного возраста. Стоит от
метить, что этот коллектив не
однократно принимал участие 
в творческих мероприятиях и 
фестивалях – зрители их прини
мают очень тепло. В репертуаре 
коллектива песни патриотичес

кие и, конечно же, веселые, на
родные. На базе клуба действуют 
и детский вокальный коллектив 
«Улыбка», коллектив сольного 
пения для взрослых «Кураж» и 
коллектив художественной са
модеятельности для взрослых и 
детей. Особой популярностью у 
жителей и гостей поселка поль
зуется театральный коллектив 
«Позитив», – перечислила заве
дующий клубом Светлана Бойко.

– Для всех наших творческих 
коллективов очень важно в такое 
непростое время дать людям воз
можность отдохнуть, познако
миться с народным творчеством, 
встретиться и пообщаться с близ
кими и знакомыми людьми. Мы 
выполняем свою работу со всей 
душой. Хочется, чтобы наш клуб 
посещали все новые и новые зри
тели, – говорит организатор кон
цертных программ, руководитель 
творческого коллектива «Лютани» 
Алла Шараева.

Алина САЙ

Артисты из Верхнего Нагольчика 
покорили сердца жителей округа

По просьбе читателей
В клубе Верхнего Нагольчика 
полюбили собираться не только 
местные жители всех возрастов. 
Посетить тематические концерты 
в поселок приезжают и зрители 
из Антрацита. Именно так вместе 
с друзьями они проводят свой 
досуг, наслаждаясь прекрасным 
творчеством коллективов 
учреждения культуры. 

Фото из личного архива Аллы Шараевой
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Шахтерский труд, терриконы стихов  
и любовь к Родине

Встреча с людьми, пишущими стихи, – всег да праздник и удача. Каждый 
раз мы не перестаем удивляться и гордиться тем, какие талантливые 
люди живут среди нас. И с радостью продолжаем знакомить вас, 
дорогие читатели, с их творчеством. Житель поселка Кошары Николай 
Свистунов – в прошлом шахтер. О красоте нашего края и о людях, что живут 
по соседству, Николай Алексеевич пишет просто, не лукавя и от души.

Николай Свистунов родился 
в селе Рафайловка в шахтерской 
семье, его детство прошло в селе 
Горняк, куда он переехал вместе 
с родителями. Окончив школу, 
Николай Алексеевич освоил про-
фессию слесаря механосборочных 
работ в луганском ПТУ, прошел 
службу в армии. Более 30 лет от-
дал шахтерскому делу, работал 
проходчиком, мастером-взрыв-
ником, крепильщиком. Но и в 
таком нелегком труде находил 
вдохновение и время для напи-
сания стихотворений.

– Написание стихов – увле-
чение родом из детства. Позже, 
уже работая на шахте, писал 

юмористические произведения, 
посвящал их своим коллегам. 
Я никого не высмеивал, просто 
с юмором описывал жизненные 
ситуации. Некоторые до сих пор 
помню наизусть, но большую 
часть раздал знакомым. Сейчас 
дома лежит целая кипа черно-
виков. Приходит на ум четверо-
стишье – записываю. Стараюсь 
делать это от души. Главный мой 
критик – жена Людмила. Она же 
и первый слушатель, и корректор 
моих работ, – с улыбкой говорит 
Николай Свистунов. 

Людмила Анатольевна и Нико-
лай Алексеевич вместе уже очень 
давно. 25 января отме тили золо-

той юбилей. За это время прошли 
многое, главное – воспитали дво-
их прекрасных детей и уже ра-
дуются успехам повзрослевших 
внуков. 

Любовь к своей стране и малой 
родине живет в каж дой строчке, 
написанной поэтом-земляком. 
Поддерживать Отчизну в не-
простое время он считает долгом 
каж дого.

– Я хочу, чтобы молодежь осоз-
навала, какая у нас прекрасная 
Родина. Она должна любить и 
дорожить тем, что у нее есть, – 
отме тил Николай Алексеевич. 

Татьяна БОНДАРЕНКО, 
фото автора

Стучат настенные часы, эпохи время отбивая.
Неумолимо время мчит, от прошлой жизни отдаляя.
Нам годы прежние не жаль, и не вернуть уже былое,
Прошло то время золотое, где детство, юность и мечты,
Восходы солнца и закаты… Промчалось все, ушло куда-то.
Ушли друзья, ушли родные, с ними годы молодые,
И неизвестность впереди, тоска осталась лишь в груди.
Как быстро годы пролетели, растаяв где-то, словно дым.
Вот и виски уж поседели, в душе остался молодым.
Мы сами жизнь свою торопим, а ведь назад возврата нет,
И жизнь ведь – это не кино, где можно поменять сюжет.
Мы в сказки верили когда-то, жизнь торопя, спеша куда-то,
Но чуда не было и нет, и в жизни есть всему ответ.
Чтоб в жизни благ каких добиться, 
Должны мы честно все трудиться.
Мы сказку сами создаем: как созидаем – так живем.

Много стран есть на свете, но нигде нет такой, 
Что всег да в моем сердце, мне такой дорогой.
Ты как мать мне родная, ты одна у меня,
И так нежно и страстно все мы любим тебя.
Над тобой распростерся голубой небосвод,
По бескрайним просторам река Волга течет.
Солнце ласково светит, зеленеют поля,
Нет тебя в мире краше, ты – Россия моя. 
В городах и деревнях люди песни поют.
Прославляют тебя, мать-отчизной зовут.
Соловьиные рощи, в небе крик журавлей,
И малиновый звон над страною моей.
Мы возводим плотины, строим мы города,
Мы хотим, чтобы мир был везде и всег да.
Чтоб на нашей планете жизнь была, как в раю.
Ежели что, защитим мать-отчизну свою.
Мы ведь мирные люди, мы вой ны не хотим,
Нам чужого не надо и свое не сдадим.
И учтите, все те, кто так грезит войной, 
Обернется для всех вас большою бедой.

Золотая свадьба
За окном непогода. А у нас юбилей!
Отмечаем день свадьбы мы с супругой моей.
Но теперь эта свадьба не такая, как та,
У жены вместо белой – золотая фата.
Золотой эта свадьба зовется у нас.
Мы жених и невеста, как тогда, в первый раз.
Подарю я невесте полевые цветы
И хочу, чтобы вечно молодой была ты.
Чтобы по жизни, как прежде, шли мы вместе с тобой.
Буду я, как и прежде, любоваться тобой.
В темном небе светила ярко-ярко луна.
Счастье ты, моя радость – дорогая жена! 
Вот уже как полвека мы с тобою живем,
Мы создали семью и построили дом,
Посадил я деревья на усадьбе своей,
А жена родила мне двоих сыновей.
Благодарен за это я Людмиле своей.
Всяко в жизни бывало, но и в ссорах я знал: 
Для меня ты всег да будешь мой идеал!
Все традиции предков соблюдаем и чтим –
Мы очаг свой семейный свято вместе храним.

Пусть годы проходят, столетия –
Стоим мы на верном пути.
Обычаи наши и веру
По жизни мы будем нести.
В период невзгод, лихолетья
Нам вера прожить помогла,
Надежду на счастье и радость
Тогда она всем нам дала.
И вера не раз нас спасала
В неравном смертельном бою.
Мы с верой тогда победили,
Спасли мы Отчизну свою.
Нам вера любовь сохранила,
По жизни нас всюду вела.
Как только нас жизнь не крутила!
Нам выжить в тот час помогла.
В той вере вся правда и сила,
Она нам как воздух нужна.
Поэтому вера святая
Всег да на земле жить должна.
Будут снова рассветы, закаты,
Будут звезды нам в небе светить.
Так будем, как предки когда-то,
Свою веру любить и хранить!
Вот уже и виски поседели,
И над нами кружит воронье.
Но мы веру свою не теряем,
Свято верим мы в счастье свое.
И не надо нам веру иную,
Но свою никому не сдадим.
С нашей верой за Русь, за святую
Всех врагов мы в бою победим!

Есть на свете такая страна,
Где народу так вольно живется,
Что любима во все времена,
И Россией страна та зовется.
Посмотри повнимательней, друг,
Как прекрасны России просторы, 
Где леса и моря, и поля, 
И скалистые снежные горы.
На полянах ромашки цветут,
В небе клин журавлей пролетает.
Как мне эта страна дорога,
Жить здесь – каж дый об этом мечтает.
На лугах, где пасутся стада,
Запах трав так пьянит и дурманит,
А бескрайний простор голубой 
За собою зовет нас и манит.
Необъятны просторы твои, 
С каж дым днем ты становишься краше.
Как мы любим и ценим тебя,
Дорогая ты Родина наша!

Что такое любовь? Это чувство такое…
Невозможно его на словах передать.
Что такое любовь? Это что-то святое, 
И ее только можно нам лишь сердцем понять.
Мы родились в любви и по жизни с любовью,
Весь наш жизненный путь мы с тобою пройдем,
И тогда непременно в той любви беззаветной 
Свое счастье и радость ту земную найдем.
На большие дела нас любовь вдохновляла, 
И в лихую годину всех она берегла. 
От осколков и пуль нас в окопах спасала 
И к Победе святой нас тогда привела.
За родную страну, за родных, своих близких
Победить помогла нам любовь в том бою.
Невозможно прожить без любви на планете,
Все мы любим родных и Отчизну свою.
Мы любили всег да и любимыми были,
Это чувство любви сохраним мы вовек.
Пока есть у людей это чувство святое,
Будет жизнь на земле, будет жить человек.
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Замес титель главного врача 
по поликлинической работе 
АЦГМБ Елена Комарова 
напомнила нашим читателям 
о том, что с конца декаб ря 
проводится вакцинация 
детей школьного возраста 
для профилактики COVID-19. 
Прививаться после осмотра 
врача и по согласию 
родителей детям можно 
в поликлинике и детских 
кабинетах амбулаторий. 
Вакцина отечественного 
производства Гам-Ковид-
Вак-М состоит из двух 
компонентов; через месяц 
после введения первого 
компонента вводится 
второй. Переносится 
препарат хорошо, реакций 
на введение вакцины 
отмечено не было.

Медики из Калмыкии обследуют детское население округа
Антрацитовский муниципальный округ в очередной раз посетила бригада 
медиков из Рес пуб лики Калмыкия. В ее состав вошли врач-педиатр  
и невролог. Оба специа листа прибыли для помощи коллегам  
из нашего муниципалитета в обследовании детского населения.

Прием доктора начали вес ти 
с 21 января, командировка прод
лится десять дней. Принимали 
медики в детской поликлинике. 
Выезжали и в отдаленные насе
ленные пунк ты округа, этим по
ездкам специа листы посвятили 
большую часть времени.

Замес титель главного врача 
по поликлинической работе Ант
рацитовской центральной город
ской многопрофильной больницы 
Елена Комарова отме тила, что 
коллеги из Калмыкии приезжа
ют к нам в округ уже четвертый  
раз. 

– Три предыдущих визита 
были осуществлены больши
ми мультидисциплинарными 
бригадами, в которые входили 
не только детские, но и взрослые 
специа листы. Врачпедиатр и 
невролог в нашем округе очень 
востребованы, невролога у нас 

нет с 2015 года. На этот раз мы 
приняли решение осмотреть 
малышей первого года жизни. 
Особое внимание уделим детям 
из отдаленных населенных 
пунк тов, – рассказала Елена 
Геннадьевна.

– Зная о дефиците кадров 
в Антрацитовском муници
пальном округе, приезжаю 
сюда уже четвертый раз. 
Помогаем коллегам, по 
возможности планиру
ем осмотреть и оказать 
медицинскую помощь 
как можно большему 
количеству детей. 
Я очень люблю свою 
работу, в медицине 
уже 16 лет, это мое 
призвание, – гово
рит врачпедиатр из 
Рес пуб лики Калмы
кия Байир Насунова.

В р а ч  н е в р о л о г  Р е с  п у б 
ликанского детского медицин
ского центра Калмыкии Ольга 
Куцекова в профессии с 2001 года. 
Медик признается, что очень лю
бит детей, поэтому для нее важно, 
чтобы все они росли крепкими 
и здоровыми.

– Родителей о приеме мы 
предупредили заранее, осмотр 
ведется по времени, поэтому 
им не приходится долго сто
ять в очереди. Наша основная 

задача – выявить возможные 
патологии на ранней стадии и 
дать соответствующие рекомен
дации, – пояснила она.

– Мечта каж дого родителя, 
чтобы дети были здоровыми. 
Поэтому возможности показать 
малышей первого года жизни 
специа листам из другого регио
на России очень рады. Мы бла
годарны врачам из Калмыкии 
за чуткое отношение, профес

сио нальные консультации об 
уходе за ребенком. Хотелось 
бы, чтобы такие приемы ор

ганизовывались как мож
но чаще, – отме тила жи

тельница города после 
приема.

На второй день 
пребывания в округе 
педиатр и невролог 
отправились во вра

чебную амбулаторию 
села Червоная Поля
на. Об этом рассказа
ла ведущий специа

лист отдела по делам 
территорий Админист
рации муниципалитета 
Оксана Милютина. 

В этом населенном 
пунк те медики из 
Калмыкии осмотре
ли порядка 30 детей, 
среди которых были 
и груднички. Роди

телям специа листы дали 
ценные рекомендации.

– Мамочки с детьми разных 
возрастов с радостью пришли на 
прием к медикам из братского 
регио на. Обращались к ним с 

разными вопросами, на каж
дый из них получили дельный 
совет, врачебной работой роди
тели довольны, – говорит Оксана 
Александровна.

– Из Червоной Поляны не всег
да удобно выехать в город, тем 
более с грудным ребенком. А в 
селе у нас таких специа листов 
нет. Ребенка осмотрели и от
ветили на все наши вопросы. 
Огромное им спасибо, – сказала 
жительница села.

Специа листы из Рес пуб лики Калмыкия на постоянной основе оказывают 
содействие нашему округу в коммунальной сфере. На помощь коллективам 
предприятий «Жилремонт-Антрацит» и «Жилищник-Антрацит» вахтовым 
методом каж дые две недели выезжают бригады, всего их четыре. Берутся 
они за работы первой необходимости.

Специа листы из братского 
регио на задействованы во всех 
направлениях. Очищают и ремон
тируют кровли и их примыкания, 
обустраивают козырьки над подъ
ездами многоквартирных домов, 
ремонтируют подъезды и входы 
в подвалы, устанавливают адрес
ные таблички, а также производят 
монтаж и переподключение сис
темы холодного водоснабжения. 

– На нашем предприятии не 
хватает кадров, всего у нас два 
кровельщика, которые выполня
ют работу и каменщиков, и плот
ников. На помощь нам приходят 
специа листы из Рес пуб лики Кал
мыкия. Они помогают в решении 
всевозможных задач. Некоторые 
козырьки над подъездами на
ших многоквартирных домов в 
аварийном состоянии, коллеги 
помогают нам в их замене и ре
монте, совместно отрабатываем 
и заявки по кровле. Действуем и 
по плану текущего ремонта. Боль
шое им человеческое спасибо за 

предоставление транспорта и обо
рудования. Они оказывают нам 
колоссальную поддержку, – гово
рит начальник МУП «Жилремонт 
Антрацит» Оксана Печеник.

Начальник МУП «Жилищник 
Антрацит» Лариса Меланьина рас
сказала, что аварийная бригада из 
Рес пуб лики Калмыкия трудится 
и на ее участке. Специа листы за
нимаются монтажом и заменой 
труб холодного водоснабжения.

– Мы полностью меняем внут
ридомовые системы холодного во
доснабжения. Закончили работу 
в доме № 15 на ул. Петраковского. 
По этому адресу переподклю
чили стояки, они уже в работе. 
Сейчас специа листы трудятся 
по адресу: ул. Петраковского, 4. 
Жители домов с новыми систе
мами холодного водоснабжения 
не перестают нас благодарить, 
ведь в их кранах теперь хороший 
напор воды. Стоит отметить, что 
наши дома 1980х годов построй
ки, до прихода к нам на помощь 

побратимов мы делали все, что 
в наших силах. Зачастую произ
водили частичную замену труб и 
боролись с аварийными утечка
ми. А вот специа листы из Калмы
кии выполняют в домах работы 
капитального характера. Большое 
им за это спасибо, – рассказала 
Лариса Николаевна.

Врачи из регио на-шефа регулярно приезжают в Антрацит 
для оказания помощи местным жителям и коллегам. 
Минувшей осенью за девять дней работы бригада  
калмыцких медиков проехала по селам, осмотрела  
и проконсультировала на местах 2 026 взрослых пациентов  
и 1 479 детей. Также в конце прошлого года дети из Антрацита, 
имеющие инвалидность, прошли реабилитацию в медучреж-
дениях Калмыкии. Регулярными стали онлайн-семинары 
по актуальным вопросам для антрацитовских докторов  
с учас тием калмыцких врачей узких специальностей.

Когда вместе – любое дело спорится

Фото АЦГМБ

Полосу подготовила Алина САЙ,  
фото МУП «Жилремонт-Антрацит» и МУП «Жилищник-Антрацит»



TV-программа

ПОНЕДЕЛЬНИК
 3 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
22:55 «Большая игра» (16+)
00:00 «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
13:21, 14:05, 14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 
19:00, 22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 03:08, 
04:00 Вести (12+)
06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономика 
(16+)
06:23, 07:20, 08:20 Спорт (12+)
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24 (12+)
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Путин 
(16+)
12:39, 13:45 Интервью (16+)
12:55 Вести.Net (12+)
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение (12+)
18:00, 20:00 Факты (16+)
21:30 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
08:45 Подслушано в сети (16+)
08:50 Просто про финансы (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
09:50 Актуальное интервью (12+)
10:10 Большие русские (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости (16+)
15:45, 17:40 Деловые новости (12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Порт» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:55, 06:40 Х/ф «Джокер. Возмездие» 
(12+)
07:25, 09:30, 09:55, 10:55, 12:00, 04:35 
Т/с «Джокер 3. Охота на зверя» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:50, 16:45, 17:30, 
18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:30, 03:10, 03:45 Т/с 
«След» (16+)

22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Лунтик» (0+)
11:10 М/с «Диностер» (6+)
11:25 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:55 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00 Х/ф «Полночь в Париже» (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:50 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 «Игра в классики. Элем Климов» 
(12+)
16:00 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:15 «За дело! Поговорим» (12+)
17:00  «Преодоление.  Николай 
Морозов. Рыцарь науки» (12+)

17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Тайны живой клетки» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 Х/ф «Странная женщина» (12+)
01:40 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:55 «Большая страна» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:15  «Преодоление.  Николай 
Пирогов. Доктор милосердия» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 Т/с «Женская версия. Ловцы 
душ» (12+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Эра стрельца» (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой. Виталий 
Окороков» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:45 Х/ф «Синичка 3» (12+)
17:00 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» (16+)
18:15 Т/с «Метод уборщицы» (16+)
22:35 «На грани мира». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Операция «Набат» (16+)
01:25 Д/ф «Простить измену» (16+)
02:05  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Заговор против Хрущёва» (16+)
04:15 Д/с «Короли эпизода. Евгений 
Шутов» (16+)
05:30 Д/ф «Доживём до понедельника» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05, 05:00 М/ф (0+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00 М/ф «Кролецып и Хомяк Тьмы» 
(6+)
09:55 Х/ф «Три мушкетёра: д’Артаньян» 
(12+)
12:20, 19:30, 19:55, 20:20 Т/с «Против 
всех» (16+)
20:55 Х/ф «Перевозчик: Наследие» 
(16+)
22:55 Х/ф «Форсаж. Китайский дрифт» 
(12+)

01:00 Х/ф «Улицы крови» (16+)
02:35 Т/с «Мафия - дело семейное» 
(16+)
04:35 «6 кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 6 : 2 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:20 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:15 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:40 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:10 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Шаманка» (18+)
19:00 Х/ф «Не бойся, верь, люби» (16+)
02:35 «6 кадров» (16+)
03:00 Т/с «За первого встречного» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:00 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:50 Х/ф «С тобой и без тебя...» 
(12+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40,  15:05,  17:15,  03:35  Т/с 
«Настоящие» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/ф «Сталинград. Ни шагу 
назад!» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Хозяин тайги» (12+)
02:20 Х/ф «Максимка» (0+)

МИР
05:00,  06:15,  10:20  Т/с «Ночные 
ласточки» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Старый знакомый» (12+)
00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:05 Первый Евразийский канал (12+)
02:00 Х/ф «Антоша Рыбкин» (0+)
02:50 Х/ф «Жди меня» (6+)
04:20 Х/ф «Сталинград» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
11:30 «Титаны» (16+)
13:30 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Сумасшедшая езда» (18+)
00:00 Х/ф «Патруль» (18+)
02:00 Х/ф «Поезд в Пусан» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Блеф» (12+)
02:40 Х/ф «Снайпер» (16+)
04:30 Х/ф «Мне не больно» (16+)
06:30 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
08:05 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
09:40 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
11:35, 16:55 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
13:35 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
15:15 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
19:00 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или на Брайтон Бич опять идут 
дожди» (16+)
20:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
22:40  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Вопреки очевидному» (12+)
10:45 Х/ф «Мое сердце с тобой» (12+)
14:05, 05:00 Х/ф «Китайский Новый 
год» (12+)
15:50 Х/ф «Некрасивая Любовь» (16+)
17:35 Х/ф «В час беды» (12+)
21:00 Х/ф «Двойная ложь» (12+)
00:25 Х/ф «Полет бабочки» (12+)
03:35 Х/ф «Чужие души» (16+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:20, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00, 12:40 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
09:50 «Адский шеф» (16+)
23:00 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Слуга» (16+)
02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 19:25, 23:00 Все на Матч! (12+)
10:05  «Лица страны. Анастасия 
Демурчян» (12+)
10:25 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. ЦСКА - «Ростов» (Ростов-на-
Дону) (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Биатлон. Матч ТВ. Гонка звёзд 
(0+)
15:35 «Громко» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Салават Юлаев» (Уфа) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:55 Гандбол. Чемпионат России. 
О1imрbеt Суперлига. Мужчины. ЦСКА 
- «Пермские медведи» (Пермь) (6+)
21:35 Смешанные единоборства. АСА. 
Устармагомед Гаджидаудов против 
Альберта Туменова (16+)
23:50 Д/ф «Шелби» (16+)
02:15 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:15, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» (16+)
2 0 : 0 0  Х / ф  « В и к и н г и  п р о т и в 
пришельцев» (16+)
22:15 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Крутые меры» (18+)

ОВЕН. Астрологический про-
гноз таков, что этот период 
запомнится Овнам приятным 
событием. Все, что нужно от 
вас, – определить свою цель 
на ближайшее время и дове-

риться интуиции. Только не переусердствуйте 
в доминировании в отношениях с близкими 
вам людьми, и проявите больше заботы и 
внимания. Это убережет вас от возможных 
ссор.
ТЕЛЕЦ. У  Тельцов эта неделя 
подходит для открытия новых 
дел. Общение с друзьями и 
семьей принесет положитель-
ные эмоции. Сейчас женщин 
ожидает приятное неожиданное 
знакомство, сюрприз или романтическое 
свидание. У  мужчин возможны изменения в 
личной жизни. Не стоит беспокоиться, даже 
если поначалу такие перемены покажутся 
вам странными.

БЛИЗНЕЦЫ. Возможности, 
которые даст Близнецам этот 
период, можно использовать 
для получения финансовых вы-
год. Звезды рекомендуют раз-
личные капиталовложения, они 

станут достаточно прибыльными. Инвестируйте 
в недвижимость или автомобильную отрасль. 
Не отказывайте в помощи близким людям, это 
поможет наладить с ними хорошие отношения.
РАК. Раки, вам в первой по-
ловине недели важно прояв-
лять хорошие манеры, быть 
сдержанными, вежливыми, 
конт ролировать свои эмоции. 
Иначе рискуете нажить врага, 
который помешает воплощению ваших планов. 
Проверяйте качество продуктов, старайтесь 

правильно питаться, чтобы не навредить пище-
варительной системе. Вторая половина недели 
порадует встречей с друзьями.

ЛЕВ. Этот лунный период при-
несет Львам новое окружение и 
знакомых, возможность неожи-
данных путешествий и деловых 
предложений. Не нужно долго 
сомневаться  – соглашайтесь 

на все, вы от этого только выиграете. Благо-
даря вашим талантам, коммуникабельности 
и интуиции вы легко достигнете больших 
высот. Ожидается стремительное развитие 
вашей карьеры.
ДЕВА. Наступил благоприят-
ный период у Дев для новых 
открытий, капиталовложений и 
физической активности. Сейчас 
можно смело тратить деньги, 
это не ослабит вашего финан-
сового положения. Вторую половину недели 
проведите с пользой для здоровья, займитесь 
йогой, спортивной ходьбой или бегом. Уде-
лите время семейному отдыху и общению с 
родственниками.

ВЕСЫ. Очень благоприятный 
период у Весов для проявле-
ния своего внимания и заботы 
в семейных отношениях. Все 
проблемы, которые возникали в 
быту из-за вас, давят тяжелым 

грузом на плечи вашей половинки. Вы должны 
помочь с их решением, иначе возможны серь-
езные разногласия с любимым человеком. Не 
пускайте все на самотек, и в отношениях опять 
возникнет гармония.
СКОРПИОН. На этой неделе 
Скорпионы смогут легко найти 
выход из сложных ситуаций 
и восстановить взаимопони-

мание в отношениях с любимым человеком. 
Гармония и доверие вернутся к вам. Поста-
райтесь проявлять больше фантазии для 
взаимного времяпрепровождения. Во второй 
половине недели рабочие поездки будут 
успешными.

СТРЕЛЕЦ. Новым открытием 
для Стрельцов будет то, что 
ваши с близкими взгляды 
на отдых сильно отличаются. 
Вместе с этим вас ожидают 
незапланированные расходы, 

которые также получат негативные откли-
ки от родственников. Однако различие во 
взглядах не значит, что вы должны поступать 
только так, как вам говорят. Проявляйте 
решительность.
КОЗЕРОГ.  Козероги, на этой 
неделе проявляйте осмотри-
тельность и сдержанность в 
романтических отношениях. 
Если со своим партнером вы 
относительно недавно, не спе-
шите всецело ему доверять. Может быть, эти 
отношения окажутся расчетливыми и принесут 
только огорчения. Не исключены проделки 
недоброжелателей, будьте внимательны.

ВОДОЛЕЙ. Первая половина 
недели у Водолеев будет напол-
нена различными событиями и 
небольшими недоразумениями. 
Чтобы избежать проблем, следи-
те за своими высказываниями 

и обещаниями. Конт ролируйте эмоции, чтобы 
не усугубить положение. Благоприятный исход 
ожидается от контактов с чиновниками и после 
обращений в государственные организации.
РЫБЫ. На этой неделе у Рыб 
возможен конфликт с окружа-
ющими. Он коснется вас, если 
вы предпочитаете виртуальный 
мир реальному. Как бы там ни 
было, не забывайте учитывать 
пожелания и думайте о чувствах близких вам 
людей. Хорошую прибыль принесут совместные 
операции с партнерами или коллегами. Реко-
мендуется заняться благотворительностью.
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

3–9
ФЕВРАЛЯ

3–5 февраля
мощностью 4 балла.

3 февраля – растущая Луна в Овне, 5/6 лунный день.
4 февраля – растущая Луна в Тельце (6:33), 6/7 лунный день.
5 февраля – первая четверть (11:01), Луна в Тельце, 7/8 лун-

ный день.
6 февраля – растущая Луна в Близнецах (9:43), 8/9 лунный 

день.
7 февраля – растущая Луна в Близнецах, 9/10 лунный день.
8 февраля – растущая Луна в Раке (14:04), 10/11 лунный день.
9 февраля – растущая Луна в Раке, 11/12 лунный день.

3 февраля – преподобного Максима Грека; мучеников  
Евгения, Кандида, Валериана и Акилы.

4 февраля – святого апостола от 70-ти Тимофея; священно-
мучеников Иоанна Успенского и Евфимия Тихонравова, пре-
свитеров; преподобномученика Анастасия Персянина.

5 февраля – святителя Феоктиста, архиепископа Новгород-
ского; преподобного Геннадия Костромского и Любимоград-
ского; Собор новомучеников и исповедников Церкви Русской.

6 февраля – блаженной Ксении Петербургской; мученика 
Иоанна Казанского; преподобной Ксении (в миру Евсевии)  
Миласской, диаконисы.

7 февраля – святителя Григория Богослова, архиепископа 
Константинопольского; святителя Моисея, архиепископа Нов-
городского и Псковского; священномученика Петра (Зверева), 
архиепископа Воронежского.

8 февраля – преподобных Ксенофонта, супруги егo Марии 
и сыновей иx Аркадия и Иоанна.

9  февраля  – перенесение мощей святителя Иоанна  
Златоуста.



ТВ-ПРОГРАММА
ВТОРНИК

 4 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 08:00, 
08:30, 09:00, 10:00, 12:00, 13:15, 16:00, 
17:10, 19:00, 21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести (12+)
06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономика 
(16+)
06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 (16+)
07:16, 08:17, 09:35 Спорт (12+)
10:30 Вести. Обсуждение (12+)
12:45 Специальный репортаж (16+)
13:50 Интервью (16+)
18:45, 20:55 Факты (16+)
20:00 Курс дня (16+)
21:33 Вести. Дежурная часть (12+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00  Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Порт» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:40 Т/с «Джокер 3. 
Охота на зверя» (16+)
07:30, 09:30, 09:50, 11:00, 11:55 Т/с 
«Джокер 3. Технология войны» (16+)
08:05 «Страна советов» (16+)
08:40 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:30, 03:00, 03:40, 04:15 
Т/с «След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Беби Борн» (0+)
09:30 М/с «Лунтик» (0+)
11:10 М/с «Диностер» (6+)
11:25 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
13:35 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Отель у овечек» (0+)
19:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:30 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 Х/ф «Крылья» (12+)
17:00 «Моя история. Виктор Раков» 
(16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 Х/ф «А если это любовь?» (12+)
00:05 Х/ф «Питер. Чернуха» (18+)
01:25 «Свет и тени. Лопе де Вега» (16+)
02:50 «За дело! Поговорим» (12+)
05:15  «Преодоление. Владимир 
Демихов. Медицина невозможного» 
(12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «Женская версия. Такси 
зелёный огонек» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 
Приказано полюбить» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Смерть по сценарию» (12+)
13:45,  04:55  «Мой герой. Дарья 
Пармененкова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Х/ф «Синичка 3» (12+)
17:00 Д/ф «Выбираю папу!» (16+)
18:15 Т/с «Метод уборщицы 2» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 Д/ф «Любовь и кровь» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Знаменитые 
клипы» (16+)
0 1 : 3 0  « П р о щ а н и е .  С в е т л а н а 
Светличная» (16+)
02:10 «Мифы о еде. Молоко» (16+)
05:30 Д/ф «Гардемарины, вперед!» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05, 05:00 М/ф (0+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00 М/ф «Волки и овцы: бе-е-е-
зумное превращение» (6+)
09:40 Х/ф «Три мушкётёра: Миледи» 
(12+)
12:00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 
играл» (16+)
15:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Против 
всех» (16+)
21:00 Х/ф «Эмпайр Стэйт» (16+)
23:00 Х/ф «Стукач» (16+)
01:15 Х/ф «Жанна Дюбарри» (16+)
03:10 Т/с «Семейка» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)

12:50, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Паучий источник» (16+)
19:00 Х/ф «Зонтик для подруг» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 13:40, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с 
«Настоящие» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:55 Х/ф «Мачеха» (0+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/ф «Сталинград. Ни шагу 
назад!» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Пропажа свидетеля» (0+)
02:30 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)
03:10 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)

МИР
05:00, 06:15 Х/ф «Сталинград» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
07:55, 10:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
12:00 Международная акция «Память 
сердца» (12+)
12:30  Д/ф «Ялта-45.  Операция 
«Долина» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» (12+)

01:20 Д/с «Рождённые в СССР. К 
юбилею Полада Бюльбюль оглы» (16+)
01:45 Первый Евразийский канал (12+)
02:50 Х/ф «Аршин Мал-Алан» (0+)
04:25 Х/ф «Свадьба» (16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
19:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
(16+)
00:05 Х/ф «Крик 4» (18+)
0 2 : 0 5  Х / ф  « П о е з д  в  П ус а н  2 : 
Полуостров» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Заложница» (16+)
02:20 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
04:15 Х/ф «День любви» (16+)
05:55 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
07:35 Х/ф «Десять негритят» (0+)
10:10 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
11:45, 17:00 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
13:40 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
15:15 Х/ф «Проект» (16+)
19:00 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
2 0 : 5 0  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
22:20  Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Некрасивая Любовь» (16+)
08:10 Х/ф «В час беды» (12+)
11:15 Х/ф «Двойная ложь» (12+)
14:40,  05:05  Х/ф «В полдень на 
пристани» (16+)
17:35 Х/ф «Надломленные души» (12+)
21:00 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
00:25 Х/ф «От праздника к празднику» 
(12+)
02:05 Х/ф «Шепот» (12+)
03:40 Х/ф «Стрелец неприкаянный» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:30, 16:50, 21:10 «Битва шефов» 
(16+)
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:10 «Адский шеф» (16+)
14:00 «Четыре жены» (16+)
19:00 «Новые Четыре свадьбы» (16+)
23:10 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Парад планет» (12+)
02:00 «На ножах» (16+)
03:40 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 Матч! Парад. «Лучшие нокауты 
UFС-2024» (16+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 Новости (12+)
07:05, 17:15, 21:45, 01:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25, 18:00 Еврофутбол. Обзор (6+)
11:25 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Коннор 
Тирни против Джонни Грэма (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Краснодар» - «Динамо» (Москва) 
(6+)
19:00 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА (6+)
23:20 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Атлетико» - «Хетафе» (6+)
02:15 Д/ф «Путь. Дзюдо на шестой 
части суши» (12+)
04:00  Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:35 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Земное ядро: Бросок в 
преисподнюю» (12+)
23:30 Х/ф «Дитя робота» (16+)

СРЕДА
 5 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/ф «Игорь Матвиенко. Круто ты 
попал...» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 07:10, 
07:25, 07:50, 08:00, 08:30, 08:59, 10:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 23:00, 
00:05, 01:00, 01:30, 02:30, 03:30, 04:10 
Вести (12+)
06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 17:20 
Экономика (16+)
06:21, 07:20, 08:25 Спорт (12+)
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 
24 (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 
эфир (16+)
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:40 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Жена олигарха» (18+)

02:20 Исторические параллели (16+)
04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:00 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 03:50 Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:00, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 Т/с «Порт» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:10, 07:05, 08:00 Т/с «Джокер 
3. Технология войны» (16+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:55, 02:45, 03:20 Т/с «След» 
(16+)
22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
04:00, 04:45 Т/с «Бывших не бывает» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)

08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Барбоскины» (0+)
13:05 М/с «Карбот. Кунг» (6+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
19:00 М/с «Геройчики» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:30 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 Х/ф «А если это любовь?» (12+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Роскошный 
дар» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 «Частная жизнь» (12+)
00:05 Х/ф «Ортино урочище» (12+)
01:25 «Свет и тени. Альбер Камю» 
(16+)
02:50 «Моя история. Виктор Раков» 
(16+)
05:15 «Преодоление. Лев Термен. 
Электрификация звука» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Т / с  « Ж е н с к а я  в е р с и я . 
Комсомольский роман» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. По 
законам детектива» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Х/ф «Психология преступления. 
Чёрная кошка в тёмной комнате» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Михаил 
Тройник» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Х/ф «Синичка 4» (12+)
17:00 Д/ф «Одинокая звёздная мама» 
(16+)
18:15 Т/с «Метод уборщицы 3» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:10 «Хроники московского быта. 
Женщина в тюрьме» (12+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Миллионы из-за кулис» (16+)
01:25 «Знак качества» (16+)
02:05 Д/ф «Русские тайны. Смерть 
Сталина» (16+)
05:30 Д/ф «Собачье сердце» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/ф (16+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00  М/ф «Волки и овцы: Ход 
свиньёй» (6+)
09:25 Х/ф «Бесконечная история. 
Альбион» (12+)
1 1 : 3 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
12:00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 
играл» (16+)
15:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Против 
всех» (16+)
21:00 Х/ф «Малыш на драйве» (18+)
23:20 Х/ф «Перевозчик: Наследие» 
(16+)
01:20 Х/ф «13» (12+)
02:50 Т/с «Семейка» (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Х/ф «Мечта на троих» (16+)
19:00 Х/ф «Пока прошлое не разлучит 
нас» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Настоящие» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 01:00 Х/ф «Отчий дом» (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Захват» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
1 8 : 0 0  Д / ф  « Д а л ь н е в о с то ч н ы й 
Нюрнберг. Токийский трибунал» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
2 3 : 1 5  Х / ф  « П р е д в а р и те л ь н о е 
расследование» (0+)
02:40 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)

МИР
05:00 Х/ф «Свадьба» (16+)
05:25, 06:15 Х/ф «Вий» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:55 Х/ф «Старый знакомый» (12+)
08:35, 10:10 Т/с «Далеко от войны» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Ёлки-палки» (0+)
00:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

01:10 Первый Евразийский канал (12+)
02:00 Х/ф «Белый клык» (0+)
03:20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 03:50 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
19:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Ускорение» (16+)
00:15 Х/ф «Патруль времени» (18+)
02:15 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
(16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Кукушка» (16+)
02:45 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
04:35 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
06:10 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
07:50 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
09:40 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
11:20,  17:00,  23:40  Т/с «Агент 
национальной безопасности 3» (16+)
13:20 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
15:15 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или на Брайтон Бич опять идут 
дожди» (16+)
19:00 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
21:05 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Надломленные души» (12+)
11:05 Х/ф «Дочь за отца» (12+)
14:30, 01:55 Х/ф «Любовники» (16+)
16:05 Х/ф «Поцелуев мост» (12+)
17:55 Х/ф «Русалка» (12+)
21:00 Х/ф «Удар зодиака» (12+)
00:30 Х/ф «Мымра» (12+)
03:20 Х/ф «Человеческий фактор» 
(12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:10, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
14:00, 02:40 «На ножах» (16+)

17:20 «Молодые ножи» (16+)
20:30 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00 Х/ф «Армавир» (0+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Магия большого спорта. Лёгкая 
атлетика» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:00, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:05, 21:45, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Краснодар» - «Динамо» (Москва) 
(6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Вид сверху» (12+)
15:55 Прыжки в воду. Кубок России 
(6+)
16:50 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Трактор» (Челябинск) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:25 Д/ф «Новак Джокович. Только 
победа» (12+)
20:35 Смешанные единоборства. UFС. 
Шон Стрикланд против Дрикуса Дю 
Плесси (16+)
22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 
финала. «Милан» - «Рома» (6+)
01:45 Матч! Парад. «Лучшие нокауты 
UFС-2024» (16+)
02:15 Д/ф «Путь. Дзюдо на шестой 
части суши» (12+)
04:00  Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема» (12+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:45, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Мизантроп» (18+)
22:25 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Криминальный город» (18+)
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Учим ребенка правильно произносить звуки
Артикуляционная гимнастика – эффективный 
инструмент в работе по формированию 
звукопроизносительной стороны речи детей 
для педагогов и родителей.

Количество детей с дефектами 
речи, в том чис ле с нарушениями 
звукопроизношения, год от года 
не уменьшается, а растет.

Речь не является врожденной 
способностью, она формируется 
постепенно, а ее становление за-
висит от многих причин. В том 
чис ле звукопроизносительная 
сторона речи ребенка не раз-
вивается самостоятельно без 
специального воздействия и 
помощи взрослых. Но, к сожа-
лению, очень часто, особенно 
в раннем возрасте, это проис-
ходит самотеком, без должного 
внимания со стороны родителей, 
поэтому большое количество де-
тей имеет те или иные недочеты 
произношения. Увы, сами собой 
эти недостатки не исправляются.

Здесь на помощь приходит 
артикуляционная гимнастика. 
Это эффективный и доступный 
способ улучшения дикции и под-
готовки к исправлению звукопро-
изношения.

Артикуляционная гимнастика 
в логопедической практике счи-

тается базовой технологией. 
Это комплекс упражнений 
для выработки правильных 
положений и движений арти-
куляционных органов (губ, язы-
ка, мягкого неба, щек, нижней 
челюсти). Ее проводят для:

■ укрепления мышц речевого 
аппарата;

■ выработки определенного 
артикуляционного уклада для 
вызывания того или иного звука;

■ обучения способности пере-
ключаться с одного упражнения 
на другое.

В логопедической практике 
используется артикуляционная 

гимнастика при коррекции 
разных речевых нарушений: 
дислалии, дизартрии, ринола-
лии. В зависимости от дефек-
та подбираются различные 
виды упражнений.

Динамические  направ-
лены на развитие переклю-
чаемости артикуляционных 
движений, их скорости, 
плавности, легкости.

Статические  применяются 
для формирования способности 
создать и удержать определенную 
артикуляционную позицию.

Ребенку можно предложить 
следующие динамические упраж-
нения:

- «Вкусное варенье» – пооче-
редно языком облизать верхнюю 
и нижнюю губу;

- «Часы» – ребенок должен 
приоткрыть рот и кончиком язы-
ка касаться по очереди правого 
и левого уголка губ;

- «Змейка» – нужно сделать 
язык узким и высунуть его вперед 
как можно дальше;

- «Лошадка» – язык приподни-
мается к небу и присасывается к 
нему; затем им нужно с усилием 
поцокать;

- «Качели» – открыть рот, 
а напряженный кончик языка 
поднимать и опускать вниз;

- «Чистим зубки» – с закры-
тым ртом нужно проводить 
языком по нижним и верхним 
зубам.

Примеры статических упраж-
нений:

- «Грибочек» – с открытым 
ртом язык присасывается к верх-
нему небу;

- «Птенец» – необходимо ши-
роко открыть рот, язык при этом 
остается расслабленным;

- «Бегемот» – ребенок расслаб-
ляет язык и укладывает его на 
нижнюю губу; далее рот откры-
вать и закрывать, но положение 
языка не меняется.

Также существует множество 
упражнений для тренировки 
мышц губ, щек, мягкого неба и 
глотки.

Необходимо помнить, что 
идти нужно от простого к слож-
ному, то есть постепенно увели-
чивать время на каж дое упражне-
ние: например, с 5 секунд до 20.

Грамотная, четкая, чистая и 
ритмичная речь ребенка – это не 
дар, она приобретается благодаря 
совместным усилиям педагогов, 
родителей и других людей, в окру-
жении которых малыш растет и 
развивается. И в этом случае 
артикуляционная гимнастика 
является важным инструментом 
для развития ребенка и его под-
готовки к школе. 

Учитель-логопед 
ГБОУ ДО ЛНР «ЦППМСП 

«Развитие»
Кристина БРАЖНИКОВА, 
фото из архива редакции

Благодаря 
игровой 

форме дети легко 
соглашаются выполнять 

артикуляционную 
гимнастику.

В развитии речи поможем детям вместе –  
и все получится

К сожалению, сейчас все чаще встречаются случаи, когда дети имеют проблемы в развитии речи. Некоторые крохи 
долго не могут заговорить, кто-то не выговаривает определенные звуки. Большинство современных родителей очень 
ответственные. И когда они сталкиваются с этим, сразу же задаются вопросами: «Что же послужило причиной?», «Как 
все исправить?». Об этом мы поговорили с опытными специа листами, много лет занимающимися с детками, имеющими 
ограниченные возможности здоровья (ОВЗ), – логопедами детского сада № 8 «Светлячок» Светланой Забродиной 
и Натальей Стеценко.

Светлана Борисовна и Ната-
лья Григорьевна отмечают, что 
количество детей с проблемами 
речи неумолимо растет. Причи-
ны этого – воздействие на расту-
щий организм многих факторов 
(внешних и внутренних).

– Это экологическая обста-
новка, наследственные и пере-
несенные ребенком заболева-
ния. Немаловажное значение 
для развития малыша имеют 
социально-бытовые условия, в 
которых он растет. Проведение 
большого количества времени 
за гаджетами с раннего возраста 
напрямую влияет на задержку 
речевого развития. Часто роди-
тели, вместо того чтобы заняться 
с ребенком полезными совмест-
ными играми, дают ему в руки 
телефон или планшет. Негативно 
сказывается отсутствие эмоцио-
нальной близости и общения. 
Ребенок начинает говорить поз-
же, а когда это происходит, часто 
его словарный запас оставляет 
желать лучшего. Также страдает 

звукопроизношение, структура 
построения слов и предложений, 
активная жестикуляция и ми-
мика заменяют попытки доне-
сти что-либо словами, – говорят 
логопеды.

Отсутствие произношения 
звуков, слов и реакции на обра-
щение к крохе должны насторо-
жить родителей и стать поводом 
для обращения к специа листам. 
И чем раньше они это сделают, 
тем лучше будет результат.

В детских садах для помощи в 
этом вопросе работают логопеды. 
Например, в «Светлячке» сейчас 
функционируют две специаль-
ные группы, где занимаются 18 
детей с ОВЗ. Учителя-логопеды 
используют передовые методи-
ки для исправления имеющихся 
проблем у дошкольников.

Светлана Борисовна и Наталья 
Григорьевна подчерк нули, что за-
ниматься с ребенком улучшением 
речи можно и дома. Они пред-

ложили для наших читателей- 
родителей несколько упражне-
ний, направленных на развитие 
мелкой моторики у детей. Ведь, 
как известно, речь находится на 
кончиках пальцев. 

ЕСТЬ ИГРУШКИ У МЕНЯ
Есть игрушки у меня: (хлопа-

ют в ладоши и ударяют кулачка-
ми друг о друга попеременно) па-
ровоз и два коня, серебристый 
самолет, три ракеты, вездеход, 

самосвал, подъемный кран – на-
стоящий великан. (загибают 
пальчики на обеих руках) Сколько 
вместе? Как узнать? Помогите 
сосчитать! (хлопают в ладоши и 
ударяют кулачками друг о друга 
попеременно)

АПЕЛЬСИН
Мы делили апельсин, (круго-

вые движения кулачками) много 
нас, (показывают 10 пальцев) а 
он один. (показывают один паль-
чик) Эта долька – для ежа, (дети 
загибают поочередно пальцы) эта 
долька – для стрижа, эта доль-
ка – для утят, эта долька – для 
котят, эта долька – для бобра, а 
для волка – кожура. (поглажива-
ют ладонью правой руки тыльную 
сторону левой руки) Он сердит 
на нас – беда! (сомкнуть пальцы 
обеих рук и прижать их к щекам)
Разбегайтесь кто куда! (бегут 
пальцами по коленкам)

Татьяна БОНДАРЕНКО,  
фото автора, из личного 

архива Светланы Забродиной,
открытых источников



Александр Владимирович Шу-
мило родился 1 сентября 1966 года 
в селе Сычанское Марковского 
района. После окончания десяти 
классов поступил в техническое 
училище № 27 города Счастье на 
специальность «механик по обслу-
живанию радиотелеаппаратуры, 
телемастер».

В 1983 году призван 
на службу в Вооружен-
ные Силы РФ и направ-
лен по спецнабору в 
учебное подразделение 
города Теджена в Турк
мении. Там готовили 
санинструкторов для 
Туркестанского воен-
ного округа. В течение 
пяти месяцев теле
мастера переучивали 
на санинструктора.

После этого Сашу 
направили в город 
Кундуз Демократи-
ческой Республики 
Афганистан. Там он 

служил в бактериологической лабо-
ратории медицинской роты медико
санитарного батальона. Потом его 
перевели в роту связи.

Поступил новый приказ: для про-
ведения боевой операции в Пандж
шере нужны военнослужащие, и на-
шего героя перевели в Баграмскую 
дивизию. Направили в 180й полк, 
которому на тот момент предстоя-

ло выполнять боевую операцию. 
Пришлось стать разведчиком и 
снайпером.

Сослуживцы нашего земляка 
принимали непосредственное уча-
стие в операции. Да что говорить, 
из роты в живых остались лишь 17 
человек, повезло и Александру. Но 
никогда не забыть ему Панджшер-
ское ущелье, свист пуль и разрывы 
мин, гибель товарищей…

Опыт санинструктора и связи-
ста был востребован сполна. Все 
познается в сравнении, но челове-
ческую жизнь ни с чем не сравнить, 
она бесценна…

При выполнении боевого зада-
ния в Панджшерском ущелье рота, 
в которой служил Саша, получила 

приказ двигаться дальше Алмаз-
ного ущелья. Подразделение в не-
полном составе, так как было мно-
го раненых и убитых, выполняло 
задание.

Ранили однополчанина, Алек-
сандр попытался оказать ему 
помощь, но, увы, было поздно –  
солдат умер. Саша достал из кар-
мана бойца письмо, полученное 
от родных погибшего, и с грустью 
его прочел – домой вместо ответа  
уедет цинковый гроб.

Герой публикации неплохо стре-
лял. А ведь цель не всегда видна и 
на месте не стоит. Вот и приходи-
лось стараться, а порой и неоправ-
данно рисковать. Но душманские 
пули не попали в нашего земляка.

Он полтора года участвовал в 
боевых операциях, неоднократно 
вступая в бой, и остался живым. Ви-
димо, не судьба погибнуть в сраже-
нии. Ему приходилось обучать и мо-
лодых командиров взводов – вой на 
всех равняет.

Как рассказывал Алек-
сандр, както солдаты попа-
ли под обстрел. Он отстре-
лял магазин патронов из 
автомата. Только собрался 
поменять магазин, но внут
ренний голос приказал сме-
нить позицию. Так и сделал, 
и в тот же миг на место, где 
до этого была голова, попа-
ли две пули. Это, наверное, 
интуиция, а может, высшая 
сила. 

После увольнения в за-
пас в 1985 году Александр 
Владимирович вернулся в 
Беловодск, работал в теле-
ателье бригадиром более 
13 лет, потом в «Телекоме». 
С 1991 года возглавлял Бе-
ловодскую организацию 
ветеранов Афганистана. 
Занимался делами воинов
интернационалистов, инва-
лидов и семей погибших. 
Неоднократно избирался 
депутатом райсовета.

После продолжитель-
ной болезни Александр 
Владимирович ушел из 
жизни. Однако память о 
нем навсегда останется в 
наших сердцах!

Ветеран СВО сержант Андрей Огилько:Ветеран СВО сержант Андрей Огилько:
–– С этим великолепным мальчишкой мы служили   С этим великолепным мальчишкой мы служили  
в двух подразделениях.  в двух подразделениях.  
Вместе прослужили  Вместе прослужили  
два-три года в реактивке  два-три года в реактивке  
в «четверке».  в «четверке».  
Потом он перешел  Потом он перешел  
в свердловский  в свердловский  
12-й батальон. Когда я 12-й батальон. Когда я 
туда перевелся,  туда перевелся,  
мы снова встретились.  мы снова встретились.  
А во время СВО, когда А во время СВО, когда 
мы получили трофейный мы получили трофейный 
«Град», Женьку сразу же «Град», Женьку сразу же 
назначили ко мне в экипаж.назначили ко мне в экипаж.

новогодних чудесновогодних чудес

В НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМВ НИХ СИЛА ВЕРЫ И РОДНОЙ ЗЕМЛИ!ЛИ!
Защитник Отечества – это человек, который с первым 
вздохом, с молоком матери впитывает в себя особую 
любовь к Родине, чувство ответственности и долга, 
готовность стать непреодолимым препятствием  
для любых страшных врагов Отчизны.
Из поколения в поколение растит земля Донбасса 
героев – от славных богатырей-русичей до удалых 
луганских казаков, от советских солдат, освободивших 
мир от фашистского гнета, до верных долгу и чести воинов-интернационалистов. Достойными 
преемниками своих предков в ратных подвигах стали наши земляки – участники народного 
ополчения и специальной военной операции.

ЗАЩИТНИК
ОТЕЧЕСТВАфганскую войну, трагически и печально вошедшую  

в нашу историю, часто еще называют «малой» войной.  
А тогда для мальчишек, ушедших на фронт  
(в мирное для всех нас время) в чужую страну,  
это была настоящая война, на которой они совершили 
свой главный, а некоторые – и последний подвиг, 
безвременно окончивший их только начинающуюся жизнь.

Мы помним –  
значит живем

Евгений Косяков –  
человек слова, человек чести

Молодой воин с решительным взглядом светлых глаз  
и располагающей доброй улыбкой… Таким он останется в памяти 

всех, кто его знал, таким видит его  на фотографиях и видео 
подрастающий маленький сын, который так похож на своего папу.

В 2003 году на центральной В 2003 году на центральной 
площади поселка по инициативе площади поселка по инициативе 
председателя Беловодской председателя Беловодской 
районной организации районной организации воинов-воинов-
интернационалистов интернационалистов Александра Александра 
Шумило на средства местного Шумило на средства местного 
бюджета был сооружен памятник бюджета был сооружен памятник 
воинам-афганцам.воинам-афганцам.

Великолепный мальчишкаВеликолепный мальчишка
Свердловчанин Евгений Ко-

сяков рвался на фронт с 16 лет. 
Его вдохновлял пример отца: как 
только в 2014м начались собы-
тия в Донбассе, Сергей Викторо-
вич сразу собрался и ушел сра-
жаться за Родину. 

А спустя пару лет сын, едва 
ему исполнилось 18, потихоньку 
собрал документы и тоже отпра-
вился на военную службу, так что 
диплом филиала Свердловского 
колледжа, который в Володарске, 
получала уже его мама Екатерина 
Александровна.

Однополчане, люди более со-
лидного возраста, вспоминают: 

– Женька, мальчишка моло-
денький, великолепный мальчиш-
ка, человек слова, человек чести, 
всегда придет на помощь. Говорил, 
у меня здесь пацаны, я с ними.

Один из парней рассказывал, 
как он буквально спас его: вовре-
мя оказал раненому первую по-
мощь, иначе бы его не довезли.

А еще Евгений Косяков был че-
ловеком творческим: писал стихи, 
неплохо пел, хотя специально во-
калу не учился.

Настоящий мужчина,  Настоящий мужчина,  
на которого можно положитьсяна которого можно положиться

– Муж был замечательный –  
и семьянин, и воин. Хороший 
очень был, – с болью в голосе 
говорит вдова Ирина. – Технику 
любил, мы с ним в разное время 
учились в одном колледже на  
автослесареймехаников и права 
получили. 

В свое время мы пересекались 
с Женькой в одной компании, но 
друг другом не заинтересовались. 
А свела нас в 2020м счастливая 
случайность. Подружка встре-
чалась с моим одноклассником, 
который тоже служил. Кстати, 
они потом поженились. А в тот 
момент общались по видеосвязи, 
и тут на фоне появился Женька, 
машет мне рукой: «Привет, я тебя 
знаю!» – «Я тебя тоже!» Начали 

общаться, а через три месяца ста-
ли жить вместе. 

В это время моя мама попала 
в больницу с тяжелым диагнозом. 
Женька был рядом – поддержи-
вал меня и помогал: и деньгами, 
и в больницу бегал, и в аптеку –  
за лекарствами, и вместе сиде-
ли возле отделения реанимации, 
пока часами длились операции. 
И во время похорон… По воле 
обстоятельств прошел проверку 
еще в начале отношений, и я сра-
зу поняла, что вот он – настоящий 
мужчина, на которого можно по-
ложиться, мой человек. 

И при этом, несмотря на воен-
ную службу, он не был солдафо-
ном: и с домашними делами помо-
гал, даже поесть мог приготовить… 

Женя словно торопился житьЖеня словно торопился жить

– А как красиво сделал предложе-
ние, – Ирина показывает видео в теле-
фоне. – У меня еще одно образование –  
поваркондитер. И я тогда работала в 
кафе. Неожиданно в мой выходной,  
24 октября 2020 года, хозяйка попроси-
ла приехать к определенному времени. 
Я еще удивилась: шарики, подружки, 
мама Жени и его брат с девушкой – те-
перь они женаты. И тут заходит Женя, 
становится на колено, протягивает 
коробочку с кольцом и делает предло-
жение. Он потом признался, что очень 
боялся отказа, нервничал еще с вечера.

…Женя словно торопился жить: не-
которые откладывают регистрацию 
на годы, а мы в один год стали жить 
вместе, он сделал предложение, и уже 
начали откладывать на свадьбу. До-
говорились, что подаем заявление за 
два месяца до бракосочетания. И ров-
но через месяц узнала, что у нас будет 
малыш. Поженились 5 июня 2021 года, 
а 21 декабря родился сын Максим.

Муж успел увидеть сына, забирал 
нас с Максимом из роддома, радовал-
ся малышу. До начала СВО у ребят на 
передовой была ротация: две недели 
здесь, две недели там. В последний раз 
уехал из дома 11 февраля.

Когда на счастьенском мосту из  
12го свердловского батальона погиб-
ло 23 человека, я не знала, что там про-
исходит. А потом Женька звонит: «Ты 
представляешь, я живой! Я вернулся 
живой!» А у меня мурашки по телу. 

Вообще, он многое не рассказывал –  
оберегал. Скажет: «Все хорошо, все 
нормально, не волнуйся». И все. 

Во время нашей беседы Ирина ста-
ралась держать себя в руках: то натяну-
тая как струна, то со светлой печальной 
улыбкой вспоминала любимого чело-
века. И тут не выдержала – заплакала 
горько, безысходно: 

– У нас были планы – хотели купить 
машину, свой дом, родить второго ре-
бенка. Когда Женя погиб, мне не знали, 
как сообщить, ведь у нас ребенок ма-
ленький – грудной младенец…

Воюет за отца и за братаВоюет за отца и за брата
Младший сержант Евгений Косяков, 

позывной Маугли, погиб в Рубежном  
5 мая 2022 года. Ему было всего 23. Для 
выполнения боевых задач парня вре-
менно перевели в другое место. Бойца 
обещали вернуть в экипаж «Града», где 
он воевал, через две недели. Это было 
3 мая. А через два дня Евгений и еще 
трое ребят шли на совещание, и их в 
упор расстреляла засевшая в посадке 
ДРГ противника…

После смерти бойца родные полу-
чили его награды: орден «Службою и 
храбростью» II степени и медаль «За 
боевые заслуги».

Отец Сергей Викторович, позывной 
Погранец, героический офицер, не-
надолго пережил старшего сына – в  
47 лет погиб под Белогоровкой 13 фев-
раля 2024го во время налета дронов.

С 2022 года в рядах защитников Оте
чества Дмитрий Косяков – младший 
сын и крестный своего осиротевшего 
племянника. Сейчас он воюет и за отца, 
и за старшего брата.

Далеко Беловодск  Далеко Беловодск  
от Кабулаот Кабула

Далеко Беловодск от Кабула,
Только ты расстояньям не верь.
Не покинула нас, не уснула
Боль великих афганских потерь.
Километров исхоженных дали,
Мыслей яростно жалящих рой
Пуповиной навеки связали
Нас с чужою восточной страной.
Там узнали мы горечь потери,
Встретив смерть в первый раз наяву.
Там по полной изведали мере
Радость слова простого «живу»,
Зной безжалостный летнего неба,
Холод горный потока реки,
Вкус галетного пресного хлеба,
Пустоту похоронной строки,
Гибель друга, предательство чье-то,
Чистый снег недоступных вершин,
На Панджшер уходящие роты
И остовы сгоревших машин.
Далеко Беловодск от Кабула,
Только ты расстояньям не верь.
Не затихла в душе, не уснула
Боль афганских великих потерь.

Сергей Найдыш,  
село Новоалександровка  

Беловодского района

За мужество и отвагу, проявленные  За мужество и отвагу, проявленные  
при выполнении интернационального долга  при выполнении интернационального долга  
в Республике Афганистан, сержант Александр в Республике Афганистан, сержант Александр 
Шумило награжден медалью «За отвагу».Шумило награжден медалью «За отвагу».

Антонина Котилевская, фото из архива Ивана ЛаткиАнтонина Котилевская, фото из архива Ивана Латки Елена БЕСЕДИНА, фото предоставлены Ириной КосяковойЕлена БЕСЕДИНА, фото предоставлены Ириной Косяковой
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Очень важно, чтобы ребе
нок не только запомнил, но и 
хорошо понял, что соблюдать 
правила дорожного движе
ния нужно всегда и везде. 
Лучший способ обучения –  
это собственный пример 
безопасного поведения на 
проезжей части.

Во многом от умелых и 

грамотных действий водите
ля зависят жизнь и здоровье 
детей. Поэтому правоохра
нители напоминают им, что, 
проезжая мимо школ, детских 
садов, автобусных остановок 
и жилых домов, необходимо 
быть особенно внимательны
ми и осторожными. И конечно 
же, нужно всегда соблюдать 

правила дорожного движе
ния, особенно при проезде 
пешеходных переходов, а 
также требования к перевозке  
маленьких пассажиров.

Детям в ГИБДД настоя
тельно рекомендуют пе
реходить проезжую часть 
только по пешеходному пе
реходу и на зеленый сигнал 
светофора. Прежде чем пе
рейти, нужно убедиться в 
отсутствии транспорта. Если 
приближаются автомобили, 
следует подождать, пока они 
проедут, и ни в коем случае 
не пытаться перебегать доро
гу перед ними. Нельзя выхо

дить на проезжую часть из
за стоящего транспорта или 
предметов, ограничивающих 
обзор дороги.

Сотрудники ОГИБДД 
ОМВД России «Антраци-
товский» призывают 
всех участников дорож-
ного движения не оста-
ваться равнодушными к 
детям на дорогах. Если 
вы видите, что ребенок 
подвергает свою жизнь 
опасности, обязатель-
но остановите его и 
объясните возможные 
последствия.

Что нужно знать  Что нужно знать  
о замене о замене 
паспорта паспорта РФРФ    
по возрасту?по возрасту?

– Проводим комплексный анализ, 
оценку и прогнозирование морально 
психологического состояния личного 
состава ОВД, социальнопсихологичес
кого климата в служебных коллекти
вах, – рассказала старший специалист 
по воспитательной работе группы  
моральнопсихологического обеспече
ния отделения по работе с личным со
ставом ОМВД России «Антрацитовский»  
Наталья Мищерякова.

Кроме того, специалисты осущест
вляют организационнометодическое 
обеспечение и проводят с сотрудни
ками ОВД воспитательную, психо
логическую, социальную и культур
нопросветительную работу, работу по 
укреплению служебной дисциплины  
и законности.

– Также наш коллектив участвует в 
подготовке кадров, осуществляя меро
приятия по повышению их психолого 
педагогической компетентности и мо
ральнопсихологической устойчивости. 
Уделяем внимание изучению, анализу 
и оцениванию личностных качеств, 
психологических особенностей канди
датов на службу в органы внутренних 
дел. Проводим работу по профилактике 
профессиональной деформации сотруд
ников, – пояснила она.

Занятия по моральнопсихологичес кой 
подготовке, информационнопропаган
дистская деятельность с сотрудниками 
ОМВД России «Антрацитовский» также на 
плечах специалистов группы морально 
психологического обеспечения. В их 
функции входит и проведение работы 

по профессиональнонравственному и 
патриотическому воспитанию личного 
состава, сохранению и развитию служеб
ных традиций и ритуалов, изучению и 
пропаганде истории органов внутренних 
дел, служебного коллектива, примеров 
героизма и мужества сотрудников, образ
цового исполнения ими служебного долга.

Следует отметить, что в ОМВД Рос
сии «Антрацитовский» приглашают 
ответственных, целеустремленных, 
патриотичных граждан, способных 
выполнять служебные обязанности по 
защите жизни, здоровья, прав и свобод 
граждан Российской Федерации, а так
же принимать меры противодействия 
преступности на службу в органы внут
ренних дел на должности младшего и 
среднего начальствующего состава.

Требования к кандидатам: возраст от 
18 до 55 лет; образование не ниже сред
него (полного); отсутствие судимостей; 
пригодность по состоянию здоровья.

Денежное довольствование рядового 
состава – от 110 тыс. руб., среднего на
чальствующего состава – от 130 тыс. руб.  

Обращаемся к гражданам 
с просьбой оказать 
содействие в установлении 
местонахождения 
гражданина Лала Б. П.  
Информацию просим 
сообщить в дежурную 
часть ОМВД России 
«Антрацитовский» по телефонам:

+7 959 584-01-61, 102, 
+7 959 117-38-07. 

Водителей маршруток Водителей маршруток 
проверили  проверили  
на знание на знание ПДДПДД

С 17 по 23 января Управлением ГИБДД 
МВД по ЛНР в республике проводилось 
профилактическое мероприятие под условным 
названием «Автобус», сообщили в ОГИБДД 
ОМВД РФ «Антрацитовский». 

Главная цель – контроль соблюдения ПДД 
водителями маршрутных транспортных средств, 
а также выявление технических неисправностей, 
влияющих на безопасность дорожного движения. 

Особое внимание сотрудники Госавтоин
спекции уделили выявлению нарушений по 
непрохождению предрейсовых и послерейсо
вых медицинских осмотров либо предрейсового 
контроля технического состоянии транспортно
го средства (ТС), управлению ТС, в отношении 
которого не оформлена диагностическая карта. 

Правила дорожного движения  Правила дорожного движения  
нужно соблюдать всегда и везденужно соблюдать всегда и везде

В Управлении ГИБДД МВД по ЛНР обращают внимание 
родителей на необходимость повышения контроля  
за детьми, а также просят найти возможность обеспечить 
и показать ребенку безопасные маршруты для прогулок. 
Сотрудники Госавтоинспекции делают все, чтобы по 
максимуму предупредить детский дорожно-транспортный 
травматизм.

Дисциплина – превыше всегоДисциплина – превыше всего
Специалисты группы морально-психологического обеспечения отдела по работе  
с личным составом ОМВД России «Антрацитовский» проводят  
организационно-практические мероприятия для формирования у сотрудников 
высокого уровня дисциплины и законности при выполнении оперативно-
служебных задач, улучшения морально-психологического состояния личного 
состава, повышения уровня общей культуры. 

Если срок замены паспорта истек, 
для оформления услуги необходимо об
ратиться в отделение Миграционной 
службы МВД по ЛНР. Данная услуга пре
доставляется по экстерриториальному 
принципу, т. е. в любом удобном для вас 
отделении МФЦ ЛНР. 

Перечень необходимых документов: 
• паспорт, подлежащий замене; 
• две личные фотографии 35х45;  
• документ воинского учета; 
• документ об уплате госпошли

ны (реквизиты размещены на офи
циальном сайте МФЦ ЛНР: вкладка  
«Услуги» – «Реквизиты для уплаты по
шлины»). 

В случае желания заявителя пере
нести отметки о заключении брака/
детях (до 14 лет) в новый паспорт не
обходимо предоставить свидетельство 
о браке/рождении (если документы 
выполнены на украинском языке, 
прилагается нотариально удостове
ренный перевод). 

Запись в предварительную 
очередь осуществляется: 

→ по звонку на номер 8 (8572) 
52-51-50;

→ по короткому номеру 951 
(для абонентов МКС бесплатно);

→ через официальный сайт 
МФЦ ЛНР.

В отделениях МФЦ ЛНР предоставляют 
услугу по замене паспорта РФ в связи 
с достижением 20/45-летнего возраста 
только в том случае, если срок замены 
паспорта не просрочен (90 дней).

!!

РозыскРозыск
В ОМВД России «Антрацитовский» устанавливается 
местонахождение скрывшегося от органов дознания 
гражданина Лала Бориса Павловича, 07.04.2002 г. р.,  
подозреваемого в совершении преступления, 
предусмотренного ч. 1 ст. 119 УК РФ. 



ТВ-ПРОГРАММА
ЧЕТВЕРГ

 6 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Уголь» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Склифосовский» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 08:30, 
09:00, 09:49, 10:00, 11:00, 12:00, 
19:00, 19:30, 22:00, 00:00, 01:00, 04:10 
Вести (12+)
06:38, 07:40, 08:20 Экономика (16+)
06:40 100 лет назад. Исторический 
календарь (16+)
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Погода 
24 (16+)
07:20, 08:25, 09:40 Спорт (16+)
08:40 Вести.Net (16+)
10:35 Вести. Обсуждение (16+)
15:35 Прямой эфир (16+)
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть 
(12+)
18:00, 20:00, 21:00 Факты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Жена олигарха» (18+)
02:20 Исторические параллели (16+)

04:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45 Д/ф «Россия вне зоны доступа» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45  Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
19:00, 03:50 Д/с «Тайные механизмы 
природы» (12+)
19:20 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Шеф. Мужская 
работа» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Х/ф «Не бойся, я с тобой! 1919» 
(12+)
04:00 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:00, 07:00 Т/с «Бывших не 
бывает» (16+)
08:00 «Ваше здоровье!» (12+)
08:35 «День ангела» (0+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 00:30, 
01:15, 01:50, 02:30, 03:10, 03:50 Т/с 
«След» (16+)
22:20 Т/с «Свои 6» (16+)
23:05 Т/с «Свои 3» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Три кота» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
0 9 : 1 0  М / с  « С у п е р  К р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
10:45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 
(0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:20 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:10 М/с «Мастер Витя и Мотор» (0+)
19:00 М/с «Геройчики» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Соня из Тоствилля» (6+)
22:10 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:35 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
01:55 М/с «Белка и Стрелка. Тайны 
космоса» (0+)
03:10 М/с «Четверо в кубе» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «Моя история. Виктор Раков» 
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:30 Т/с «Лучше не бывает» 
(16+)
15:15 «Частная жизнь» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 03:30 Т/с «Метод 2» (18+)
22:25 Х/ф «Машенька» (12+)
23:45 Х/ф «У тебя всё хорошо?» (18+)
00:15 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
01:25 «Свет и тени. Джонатан Свифт» 
(16+)
02:50 «Коллеги» (12+)
05:15 «Преодоление. Владимир Шухов. 
Ажурный сопромат» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
0 8 : 4 0  Т / с  « Ж е н с к а я  в е р с и я . 
Комсомольский роман» (12+)
10:35, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 
Вредные родители» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
1 1 : 5 0  Х / ф  « П С И Х О Л О Г И Я 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. НИЧЕГО ЛИЧНОГО» 
(12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Михаил 
Муромов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:50 Х/ф «Синичка 4» (12+)
17:00 Д/ф «Звёздные браки. На те же 
грабли» (16+)
18:10 Т/с «Метод уборщицы 4» (16+)
2 2 : 3 5  « 1 0  с а м ы х . . .  П од р у г и -
разлучницы» (16+)
23:10 «Легенды эстрады. Пережить 
90-е» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Охота на маньяка. Дело о 
лисьей шубе» (16+)
01:25 Д/ф «Девяностые. Путаны и 
тараканы» (16+)
02:05 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 
Елисеевского гастронома» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05, 05:00 М/ф (0+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
08:00 М/ф «Побег из космоса» (6+)
10:05 Х/ф «Невероятные приключения 
Гампи» (12+)
12:00 Т/с «Как Деревянко Ломоносова 
играл» (16+)
15:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
17:50, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с «Против 
всех» (16+)
21:00 Х/ф «Штурм Белого дома» (16+)
23:45 Х/ф «После. Навсегда» (16+)
01:35 Х/ф «После. Долго и счастливо» 
(16+)
03:00 Т/с «Семейка» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)

11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Я не твоя» (16+)
19:00 Х/ф «Сжечь всё и начать заново» 
(16+)
04:25 «6 кадров» (16+)

ЗВЕЗДА
05:15, 13:25, 15:05, 17:15, 05:05 Т/с 
«Захват» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:55 Х/ф «Гусарская баллада» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
1 8 : 0 0  Д / ф  « Д а л ь н е в о с то ч н ы й 
Нюрнберг. Хабаровский процесс» 
(16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «В двух шагах от» (0+)
02:30 Х/ф «Свадьба с приданым» (6+)
04:20 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)

МИР
05:00, 03:20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:10 Д/с «Рождённые в СССР. Полад 
Бюльбюль оглы» (16+)
06:35, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
07:00 Х/ф «Не бойся, я с тобой!» (12+)
10:10, 17:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:00, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
11:55, 14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные.  Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:40 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Его звали Роберт» (0+)

01:05 Первый Евразийский канал (12+)
01:50 Х/ф «Таинственный остров» 
(16+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 04:10 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
19:00 Т/с «Девушки с Макаровым» 
(16+)
21:00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
22:00 Х/ф «Репродукция» (16+)
00:00 Х/ф «Вне/себя» (16+)
02:10 Х/ф «Реинкарнация» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40,  12:10,  22:50  Т/с «Агент 
национальной безопасности 3» (16+)
02:35 Х/ф «Заложница» (16+)
04:20 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
06:00 Х/ф «Десять негритят» (0+)
08:35 Х/ф «На Дерибасовской хорошая 
погода, или на Брайтон Бич опять идут 
дожди» (16+)
10:25 Х/ф «Проект» (16+)
14:05 Х/ф «Тайский вояж Степаныча» 
(12+)
1 6 : 0 0  Х / ф  « И с п а н с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
17:30 Х/ф «Моя морячка» (12+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
21:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:00 Х/ф «Поцелуев мост» (12+)
07:40 Х/ф «Русалка» (12+)
10:50 Х/ф «Удар зодиака» (12+)
14:20 Х/ф «Мезальянс» (12+)
17:40 Х/ф «Катькино поле» (12+)
21:00 Х/ф «Незнакомка в зеркале» 
(12+)
00:25 Х/ф «Китайский Новый год» 
(12+)
02:05 Х/ф «Некрасивая Любовь» (16+)
03:25 Х/ф «Моя мама невеста» (12+)
04:35 Х/ф «Шанс» (0+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:10, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
05:50, 21:40 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
11:00 «Адский шеф» (16+)
13:50 «Четыре жены» (16+)
16:40 «Новые Четыре свадьбы» (16+)

19:00 «Большие девочки» (16+)
00:00 Х/ф «Пьеса для пассажира» (12+)
02:10 «На ножах» (16+)
03:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:00, 03:55 
Новости (12+)
07:05, 15:05, 01:30 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
ЦСКА (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Большой хоккей» (12+)
15:55 Прыжки в воду. Кубок России 
(6+)
16:55 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Про-тур (0+)
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Спартак» (Москва) (12+)
21:25 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Реал Сосьедад» - «Осасуна» 
(6+)
23:25 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Валенсия» - «Барселона» (6+)
02:15 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)
04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край) - УНИКС 
(Казань) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «21 мост» (18+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Криминальный город: 
Разборки в Пусане» (18+)

ПЯТНИЦА
 7 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Т/с «Первый номер» (18+)
00:55 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток-шоу 
(12+)
14:30 Т/с «Кулагины» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Один в один» (12+)
00:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:30 Х/ф «Пусть говорят» (0+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 
07:00, 07:30, 08:00, 08:31, 09:00, 
09:30, 09:51, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 14:20, 17:00, 17:18, 
22:00, 23:00, 00:00, 00:25, 01:00, 
02:00, 03:00, 04:00 Вести (12+)
05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 
08:20 Экономика (16+)
06:50, 07:50, 08:50 Погода 24 (12+)
07:20, 08:24, 09:45 Спорт (12+)
07:45 День в истории (16+)
10:15 Эксклюзив (16+)
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 
Вести. Обсуждение (12+)
12:35 Футбол России (16+)

18:00, 20:00 Факты (16+)
19:00 Сенат (16+)
01:35 Индустрия кино (16+)
04:30 Национальные проекты (16+)

ЛУГАНСК-24
01:00 Магия вкуса (12+)
01:30 Т/с «Жена олигарха» (18+)
02:50 Исторические параллели 
(16+)
05:00 Утро Донбасса (12+)
05:15 Д/с «Научные сенсации» (12+)
09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
09:30, 20:45 Т/с «Лучшие враги» 
(16+)
10:15, 20:00 Д/ф «Кавалеры ордена 
Славы» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Академия» (16+)
14:45  Д/ф «Россия вне зоны 
доступа» (12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Педагогика. Уроки 
истории (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:20 Страна 404 (16+)

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Первый отдел» (16+)
22:15 Т/с «Шеф. Мужская работа» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10  «Захар Прилепин.  Уроки 
русского» (12+)
02:40 «Инфощит» (16+)
03:25 «Квартирный вопрос» (0+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25 Х/ф «Бумеранг» (16+)
06:25,  06:50,  07:20,  07:45  Т/с 
«Похищение» (16+)

08:30 Ваше здоровье! (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 
19:00, 19:50, 20:40, 21:35, 22:20 Т/с 
«След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Эмма 
Стоун. В плену своих страхов» (12+)
01:00 Д/с «Они потрясли мир. Сергей 
Трофимов. Музыка души» (12+)
01:40, 02:20, 03:00, 03:40, 04:25 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:35 М/с «Тобот» (6+)
14:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Буба» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:05 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:15 М/с «Простоквашино» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00, 05:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:40 Специальный репортаж (12+)
15:20 Х/ф «Машенька» (12+)
16:40 Д/ф «Возрождение Русской 
Ривьеры» (0+)
17:00 «На приёме у главного врача 
с Марьяной Лысенко» (12+)

20:45  «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:25 Х/ф «Время желаний» (12+)
23:10 Х/ф «Схема» (18+)
00:25 «Брат во всём» (16+)
01:40 Х/ф «Матч-пойнт» (16+)
03:45 Х/ф «Без видимых причин» 
(0+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Домохозяин» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «Улыбка лиса» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55  Д/с «Актерские драмы. 
Треугольники страсти» (16+)
18:05 Х/ф «Высоко над страхом» 
(12+)
19:55 Х/ф «Хамелеон» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:30 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
02:00 «Петровка, 38» (16+)
02:15 Х/ф «Объявлен мертвым» 
(12+)
05:15 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Заговор против Хрущёва» (16+)
05:55 Д/ф «Николай Черкасов. 
Последний Дон Кихот» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/ф (16+)
07:00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:25 М/с «Простоквашино» (0+)
0 8 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
11:20 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Конец игры» (16+)
03:30 Т/с «Семейка» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 2 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)

12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Одна любовь на двоих» 
(16+)
19:00 Х/ф «Абрикосовая горечь» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)
06:10 Д/ц «Предсказания: 2025» (16+)

ЗВЕЗДА
06:45 Т/с «Захват» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «По горячим следам» (16+)
10:50, 13:25, 15:05, 16:05, 17:15 Т/с 
«Тихий Дон» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20  «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Предлагаю руку и сердце» 
(12+)
02:15 Х/ф «В двух шагах от» (0+)
03:45 Х/ф «Подкидыш» (0+)

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10, 17:15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
07:55, 11:55, 14:10 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+)
09:05, 11:00, 15:05 «Дела судебные. 
Новые истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15 «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 «Миллион за 5 минут» (6+)
20:15 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
21:55 Х/ф «Знахарь» (16+)
00:35 Х/ф «Десять негритят» (0+)

02:50 «Наше кино. История большой 
любви. К юбилею Владимира 
Зельдина» (16+)
03:15 Х/ф «Свинарка и пастух» (0+)
04:40 М/ф (6+)

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 19:00, 04:05 Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:00 Ситком «Интерны» (16+)
17:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
21:00, 01:00 «Комеди Клаб» (16+)
23:00 «Стендап рулетка» (18+)
00:00 «Миллион вопросов» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:55 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
02:35 Х/ф «Кукушка» (16+)
04:10 Х/ф «Я объявляю вам войну» (0+)
05:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
07:35 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
09:15 Х/ф «Классик» (16+)
11:10, 22:50 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
14:00 Х/ф «Барышня-крестьянка» (0+)
16:05 Х/ф «Мотылек» (16+)
19:00 Х/ф «Волкодав» (12+)
20:55 Х/ф «Городской охотник» (16+)

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Детдомовка» (12+)
10:45 Х/ф «Осколки хрустальной 
туфельки» (12+)
12:30 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
14:15 Х/ф «Бариста» (16+)
17:20 Х/ф «Приговор идеальной пары» 
(16+)
21:00 Х/ф «Пианистка» (18+)
00:25 Х/ф «Отогрей мое сердце» (12+)
02:00 Х/ф «Я думал, ты будешь всегда» 
(16+)
03:35 Х/ф «Не в деньгах счастье» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10, 11:00 «Битва шефов» (16+)
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» (16+)
13:00 «Большие девочки» (16+)
19:30 «Работяги» (16+)

21:50 Х/ф «Годзилла» (16+)
00:30 Х/ф «Схватка» (16+)
02:50 «На ножах» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:15, 21:45 Все на Матч! 
(12+)
10:05 «Небесная грация» (0+)
10:25, 18:00 Футбол. Еврокубки. 
Обзор (6+)
11:25 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Себастьяна Фундоры 
(16+)
12:35 «Лица страны. Александр 
Смышляев» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30, 01:20 Футбол. Winline Зимний 
Кубок РПЛ. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+)
19:00 Футбол. Winline Зимний Кубок 
РПЛ. «Динамо» (Москва) - «Спартак» 
(Москва) (6+)
22:20 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» - «Вердер» (6+)
00:30 Евротур (12+)
03:25 Центральный круг (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 5 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
1 2 : 0 0 ,  1 6 : 0 0 ,  1 9 : 0 0 
«Информационная программа 
112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Цепной пес» (16+)
22:00 Х/ф «Костолом» (16+)
23:45 Х/ф «Джейд» (18+)
01:30  Х/ф «Техасская резня 
бензопилой 3D» (18+)



ТВ-ПРОГРАММА
СУББОТА

 8 февраля
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Игорь Матвиенко. Круто ты 
попал...» (16+)
11:05 «Поехали!» (12+)
12:15 «Наше всё» (12+)
13:05 «Торговцы счастьем» (16+)
14:00 Д/ф «300 лет со дня смерти 
Петра I. Империя: Петр I» (12+)
18:20 «Народный ледниковый» (0+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Х/ф «Каникулы» (18+)
02:35 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Дашкина любовь» (16+)
00:40 Х/ф «Радуга жизни» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 12:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 
04:00 Вести (12+)
05:35 Индустрия кино (16+)
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
08:10, 14:12, 00:35 Специальный 
репортаж (16+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
09:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение (16+)

20:35,  02:10,  02:35  Мобильный 
репортёр (16+)
21:05, 04:10 Репортаж (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 
21:30 Новости (16+)
06:35, 20:40 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:30,  22:10  Х/ф «Любовь по-
японски» (12+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30,  03:25  Д/с «Животные, 
изменившие мир» (12+)
11:00 Вместе по России (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Одно теплое 
слово» (16+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55,  17:45  Т/с  «Случайная 
невеста» (16+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
03:50 Х/ф «Десять негритят» (16+)

НТВ
04:50 Х/ф «Ошибка следствия» (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:10 «Суперстар!» (16+)
00:00 «Ты не поверишь!» (16+)
0 1 : 0 0  « К в а р т и р н и к  Н Т В  у 
Маргулиса» (16+)
02:30 «Дачный ответ» (0+)
03:20 Х/ф «Моя революция» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 05:05, 05:45, 06:25, 07:05, 08:00, 
10:20, 11:15, 12:05, 13:00, 14:00, 
14:50, 15:45, 16:45, 17:40, 18:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)
08:55, 09:30, 19:25 Т/с «Условный 
мент 6» (16+)

09:00 «Страна советов» (16+)
20:20, 21:15, 22:15, 23:05 Т/с «Закон 
тайги» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
01:55,  02:40,  03:25,  04:05  Т/с 
«Свидетели» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35, 00:55 М/с «Маша и Медведь» 
(0+)
08:50 М/с «Белые сны» (6+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
10:25 М/с «Мастер Витя и Мотор» 
(0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:25 М/с «Пугашки» (0+)
14:00 «Это супер!» (0+)
14:25 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)
14:45 М/ф «Летучий корабль» (0+)
15:05 М/с «Барбоскины» (0+)
16:00,  18:10  «Лабораториум. 
Маленькие исследователи» (0+)
17:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:45  М/ф «Белка и Стрелка. 
Лунные приключения» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Смешарики. Пинкод» 
(6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00 «Академики». Ирина Абрамова 
(12+)
0 6 : 2 5  Х / ф  « Д ж е н т л ь м е н ы 
предпочитают блондинок» (16+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 Х/ф «Олимпийские игры мужей» 
(12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости (12+)
12:05 Х/ф «Время желаний» (12+)
13:45 М/ф «Мойдодыр» (12+)

14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05  «Преодоление.  Анатолий 
Александров. Атомный маршал» (12+)
15:45 Д/п «Отчий дом. Красиво жить 
не запретишь» (12+)
16:30, 01:15 «Город с историей» (12+)
17:10 Х/ф «Без видимых причин» (0+)
18:30 Д/ф «Друзья человечества» 
(12+)
19:15 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Русская игра» (16+)
22:00 Х/ф «Матч-пойнт» (16+)
00:00 Х/ф «Мольба» (0+)
01:45 Х/ф «Страсти по Андрею» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
0 6 : 3 5  « П р а в о с л а в н а я 
энциклопедия» (6+)
07:00 Х/ф «Хамелеон» (16+)
09:05 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Растительное 
масло» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:40 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» (16+)
13:10, 14:45 Х/ф «Материнское 
сердце» (12+)
17:15 Т/с «Хроника гнусных времен» 
(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:50 Д/ф «Тайная комната. Угар 
миллионеров» (16+)
00:30  Д/ф «Русские тайны. В 
постели со шпионом» (16+)
0 1 : 1 0  « Н а  г р а н и  м и р а » . 
Специальный репортаж (16+)
01:35 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» 
(16+)
02:45 Д/ф «Выбираю папу!» (16+)
03:20 Д/ф «Одинокая звёздная 
мама» (16+)
04:00 Д/ф «Звёздные браки. На те 
же грабли» (16+)
04:40  Д/с «Актерские драмы. 
Треугольники страсти» (16+)

05:20 Д/ф «Михаил Козаков. Почти 
семейная драма» (16+)
06:00  «10  самых. . .  Подруги-
разлучницы» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 1 5 ,  1 0 : 0 0  Ш о у  « Ур а л ь с к и е 
пельмени» (16+)
08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
11:20 М/ф «Финник» (6+)
13:05 М/ф «Мальчик-дельфин» (6+)
14:55 Х/ф «Мой любимый чемпион» 
(6+)
17:00 Х/ф «Семейный переполох» (6+)
18:55 Х/ф «7 дней, 7 ночей» (12+)
21:00 Х/ф «Дыхание» (16+)
23:05  Д/ф «Роман Костомаров. 
Рождённый дважды» (12+)
00:40 Х/ф «Крецул» (12+)
02:35 Х/ф «13» (12+)
04:00 Т/с «Семейка» (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:30 Д/ц «Предсказания: 
2025» (16+)
07:00 Т/с «Условия контракта 1» (16+)
12:45 Т/с «Условия контракта 2» (16+)
19:00 Т/с «Гюльджемаль» (16+)
22:35  Х/ф «Любовь без  права 
передачи» (12+)
02:15 Х/ф «Реабилитация» (12+)
06:15 Х/ф «Евдокия» (0+)

ЗВЕЗДА
04:55 Х/ф «Звонят, откройте дверь» 
(0+)
06:10 Х/ф «Царевич проша» (0+)
07:40 Х/ф «Я - Хортица» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Мужики» (16+)
10:15 «Легенды кино» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная» (16+)
13:15 Д/с «Тыл. Минный тральщик 
проекта 12700» (16+)
13:40, 04:40 Д/с «Великие битвы 
России» (16+)
16:55, 19:25 Х/ф «Белый снег» (6+)
19:45 Х/ф «Рысь» (16+)
21:50 Т/с «Тихий Дон» (12+)
04:00 Д/с «Предвидение космоса» 
(16+)

МИР
05:00, 08:50, 04:45 М/ф (6+)
05:10 «Все как у людей» (6+)
05:25 Х/ф «Укрощение огня» (0+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
09:30, 01:50 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Знахарь» (16+)
12:55 Х/ф «Его звали Роберт» (0+)
14:35, 16:15 Х/ф «Ёлки-палки» (0+)
16:30, 18:45 Т/с «Бомба» (16+)
02:15  Х/ф «Пятнадцатилетний 
капитан» (0+)
03:35 Х/ф «Гаврош» (0+)

ТНТ
07:00, 03:45 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:15 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Конфетка» (16+)
23:30 «Stand up» (18+)
00:30 «Женский Стендап» (18+)

РОДНОЕ КИНО
00:45 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
04:30 Т/с «Агент национальной 
безопасности 2» (16+)
09:35 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
11:30 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
13:05 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
19:00  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или на Брайтон Бич 
опять идут дожди» (16+)
2 0 : 4 5  Х / ф  « Та й с к и й  в о я ж 
Степаныча» (12+)
22:35  Х/ф «Испанский вояж 
Степаныча» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:40 Х/ф «Не в деньгах счастье 
2» (12+)
09:55 Х/ф «Сердце женщины» (16+)
11:50 Х/ф «Артистка» (12+)
13:40 Х/ф «Близко к сердцу» (12+)
17:15 Х/ф «Исправленному верить» 
(12+)
21:00 Х/ф «Исправленному верить. 
Паутина» (12+)
00:30 Х/ф «Летний дождь» (18+)
02:15 Х/ф «Птица» (12+)
03:40 Х/ф «Привет от аиста» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 03:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 М/ф «Чиполлино» (0+)
07:00 М/ф «Дюймовочка» (0+)
07:40 «Битва шефов» (16+)
23:00 «Годзилла» (16+)
01:30 Х/ф «Схватка» (16+)
03:50 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
08:00, 10:10, 14:15, 03:55 Новости 
(12+)
08:05, 18:30, 22:10, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
10:15 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ (12+)
14:25 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - «Газпром-
Югра» (Югорск) (0+)
16:15 Лёгкая атлетика. Русская 
зима (6+)
19:00 Смешанные единоборства. 
АСА. Альберт Туменов против 
Абубакара Вагаева (16+)
22:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Атлетико» (6+)
01:55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Машека» (Белоруссия) - ЦСКА 
(Россия) (6+)
03:25 «Что за спорт?» (12+)
04:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против 
Шона Стрикланда (16+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Крушение» (16+)
22:00 Х/ф «Хаос» (16+)
00:10 Х/ф «Львица» (18+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
 9 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
0 8 : 3 0  « З о л о т а я  к о л л е к ц и я 
Союзмультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:30 Т/с «Участок». Кинопоказ. «30 
лет вместе» (12+)
15:50 Юбилейный концерт Игоря 
Матвиенко (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 Т/с «Территория» (18+)
00:00 Подкаст.Лаб (16+)

РОССИЯ 1
05:30,  02:20  Х/ф «Мечтать не 
вредно» (12+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00,  01:30  Д/ф «К 80-летию 
Ялтинской конференции. Операция 
«Аргонавт» (16+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» 
(12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 22:25 Вести (12+)

0 5 : 2 7 ,  0 9 : 0 2 ,  1 6 : 0 5 ,  1 9 : 3 0 
Специальный репортаж (16+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35 Мобильный репортёр (16+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (16+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (16+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35, 11:55 Д/с «Прокуроры» (12+)
07:20, 20:50 Х/ф «Последний довод» 
(12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети 
(16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10, 22:20 Х/ф «Однажды» (16+)
12:40 Т/с «Любовь напоказ» (16+)
19:30 Итоги недели (16+)
00:10 Т/с «Случайная невеста» (16+)
03:10 Х/ф «Сверчок за очагом» (16+)
EOF (12+)

НТВ
05:00 Х/ф «Кровные братья» (16+)
06:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Маска» (12+)
00:00 «Звезды сошлись» (16+)
01:35  «Основано на реальных 
событиях» (16+)

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 08:10 Т/с 
«Наш спецназ» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05 Т/с 
«Наш спецназ 3» (16+)
1 4 : 0 5 ,  1 5 : 0 0 ,  1 6 : 0 0 ,  1 6 : 5 5 , 
17:50,  18:45,  19:45,  20:40  Т/с 
«Контуженный» (16+)
21:35,  22:40,  23:40,  00:35  Т/с 
«Кремень» (16+)
01:25, 02:05, 02:40, 03:25, 04:00 Т/с 
«Последний мент 2» (16+)

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Смешарики. Спорт» (0+)
09:30 М/с «Чемпионы» (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:25 М/с «Муся, Чук и Станислав» 
(6+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20 М/с «Сказочный патруль» (0+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30  М/ф «Белка и Стрелка. 
Карибская тайна» (6+)
15:50 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
18:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 
(6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:55 М/с «Маша и Медведь» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
03:50 М/с «Малышарики» (0+)

ОТР
06:00 «Почитаем!» (12+)
06:10 Х/ф «Окраина» (16+)
07:45 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача 
с Марьяной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05, 03:30 Х/ф «Всё о Еве» 
(0+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости 
(12+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Тон в тон» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)

15:05 «Моя история. Вячеслав 
Фетисов» (16+)
16:30 «Свет и тени. Роберт Шуман» 
(16+)
17:10 Х/ф «Путь к причалу» (6+)
18:30 Д/ф «Друзья человечества» 
(12+)
19:15 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:55 Х/ф «Страсти по Андрею» 
(16+)
23:15 Д/ф «Хранитель» (12+)
0 0 : 2 0  Х / ф  « Д ж е н т л ь м е н ы 
предпочитают блондинок» (16+)
01:55 Х/ф «Русская игра» (16+)
05:45 «Тайны в искусстве» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:25 Х/ф «Высоко над страхом» 
(12+)
08:05 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход запрещён» (0+)
09:35 Х/ф «Тётя таня» (12+)
11:30, 00:25 События (16+)
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:40 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
(0+)
14:30, 05:30 Московская неделя 
(12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Скрипка и немножко нервно» (16+)
15:55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
калужского насильника» (16+)
16:40  «Девяностые. Залётные 
«Звёзды» (16+)
17:30 Х/ф «За всё заплачено» (12+)
21:35, 00:40 Х/ф «Клерк» (18+)
01:30 «Петровка, 38» (16+)
01:40 Х/ф «Моя земля» (12+)
04:35  Д/ф «Москва слезам не 
верит» (16+)
05:00 «Закон и порядок» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:05 М/ф «Сказания Земноморья» 
(12+)
08:00 М/ф «Ая и ведьма» (6+)
09:40  М/ф «Ведьмина служба 
доставки» (6+)
11:45 М/ф «Унесённые призраками» 
(12+)
14:25 М/ф «Ходячий замок» (12+)
16:55 Х/ф «Бесконечность» (16+)
19:00 Х/ф «Модификаты» (16+)
21:00 Х/ф «Битва с киборгами» (16+)

23:00 Х/ф «Малыш на драйве» (18+)
01:20 Х/ф «Форсаж. Китайский 
дрифт» (12+)
03:00 Х/ф «Улицы крови» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)
04:30 М/ф (0+)

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Евдокия» (0+)
08:15 «Пять ужинов» (16+)
08:30 Т/с «Улыбка пересмешника» 
(16+)
19:00 Т/с «Гюльджемаль» (16+)
22:40 Х/ф «Тени старого шкафа» 
(16+)
02:15  Х/ф «Любовь без права 
передачи» (12+)
05:25 «6 кадров» (16+)
05:40 Д/ц «Предсказания: 2025» 
(16+)

ЗВЕЗДА
05:25 Д/с «Великие битвы России» 
(16+)
07:15 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
1 0 : 4 0  « Л е г е н д ы  а р м и и  с 
Александром Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Тайны военной разведки. 
«Рамзай». На связи Токио» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой 
(16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Белый снег» (6+)
02:00 Х/ф «Я - Хортица» (12+)
03:25 Т/с «Гаишники. Продолжение» 
(16+)

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:55 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)
08:20 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)

10:10,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Подкидыш» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
01:10 Х/ф «Укрощение огня» (0+)
03:55 Т/с «Бомба» (16+)

ТНТ
07:00,  04:00  Т/с «Однажды в 
России» (16+)
09:25 «Битва экстрасенсов» (16+)
1 5 : 5 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» (16+)
21:00 «Титаны» (16+)
23:10 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Конфетка» (16+)
02:25 «Женский Стендап» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
01:55 Х/ф «Десять негритят» (0+)
04:30 Т/с «Агент национальной 
безопасности 3» (16+)
10:30 Х/ф «Проект» (16+)
12:15 Х/ф «Городской охотник» (16+)
14:10 Х/ф «Мотылек» (16+)
17:00 Х/ф «Волкодав» (12+)
19:00 Х/ф «Классик» (16+)
20:55 Х/ф «Барышня-крестьянка» 
(0+)
23:05 Х/ф «Моя морячка» (12+)

РУССКИЙ РОМАН
06:45 Х/ф «Любовники» (16+)
08:20 Х/ф «Тещины блины» (12+)
11:35 Х/ф «Напрасные надежды» 
(12+)
15:00 Х/ф «Бульварный переплет» 
(12+)
17:00 Х/ф «Хочу замуж» (12+)
18:45 Х/ф «Верность» (6+)
22:05 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
01:30 Х/ф «Семья маньяка Беляева» 
(16+)
04:35 Х/ф «Мезальянс» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Секреты на кухне» (16+)
05:50, 02:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 М/ф «Конек-Горбунок» (0+)
0 7 : 3 0  Х / ф  « Ч и ж и к - п ы ж и к 
возвращается» (6+)
09:00 «Запретный Китай» (16+)

10:10, 12:00 Шоу «Как люди живут. 
Антарктида» (16+)
13:00, 20:10 Шоу «Погнали!» (16+)
18:00 «Погнали! в Японию. Тайны 
мафиозных кланов» (16+)
23:00 «Работяги» (16+)
01:10 Х/ф «Судья Дредд 3D» (18+)
03:30 «Гастротур» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Дрикус Дю Плесси против 
Шона Стрикланда (16+)
09:30, 10:10, 14:15, 03:55 Новости 
(12+)
09:35, 16:15, 19:00, 22:00, 01:00 Все 
на Матч! (12+)
10:15 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 
КХЛ (12+)
14:25 Боулинг. ВеtВооm Кубок КЛБ. 
Про-тур (0+)
16:55  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань) - «Автодор» 
(Саратов) (6+)
19:50 Футбол. Чемпионат Италии 
(6+)
22:45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» - «Барселона» (6+)
01:55 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Мешков Брест» (Белоруссия) - 
«Чеховские медведи» (Россия) (6+)
03:25 «Что за спорт?» (12+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вольфсбург» - «Байер» (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Купи-продай» (16+)
13:00 «Легенды и мифы» (16+)
14:00 «Неизвестная история» (16+)
15:00 Х/ф «Удача Логана» (16+)
17:20 Х/ф «Сорвать банк» (16+)
19:05 Х/ф «Заложники» (16+)
20:55 Х/ф «Наемник» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
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Как распознать и предотвратить туберкулез
Туберкулез – социально опасная болезнь.  С этим недугом можно встретиться рядом с домом, в магазине,  
в автобусе и на улице. Как избежать коварного заболевания, а также о его симптомах и профилактике  
нам рассказала врач-фтизиатр Антрацитовской центральной городской многопрофильной больницы  
Юлия Анциферова-Пугачева.

Контакт с больным туберкулезом человеком от часа  
и более – большой риск развития недуга, так как основные пути 
его передачи – воздушно-капельный и воздушно-пылевой.  
При своевременном выявлении и правильной терапии пациента 
можно излечить полностью», – Юлия Анциферова-Пугачева.

«

– Юлия Сергеевна, несколько 
слов о заболевании.

– Возбудитель туберкулеза 
открыт еще в 1882 году. Это ин-
фекционное заболевание, вызван-
ное особыми микобактериями, 
характеризующееся развитием в 
органах и тканях организма чело-
века, преимущественно в легких, 
специфической гранулематоз-
ной воспалительной реакции.  

Палочка Коха – вид микобакте-
рий, вызывающий туберкулез 
у человека в 92 % случаев. Его 
основными клиническими при-
знаками являются повышение 
температуры тела, потливость, 
кашель, одышка, раздражитель-
ность, боль в суставах и выражен-
ная общая слабость.

– Кто в зоне риска?
– К несчастью, заразиться 

туберкулезом может каждый, 
но чаще всего недугу подверже-
ны люди, в близком окружении 
которых есть больной активной 
формой туберкулеза. В зоне рис- 
ка дети, подростки, беременные 
женщины и роженицы, пожилые 
люди и больные сахарным диабе-
том. Подвержены недугу и те, кто 
страдает хроническими заболева-
ниями органов дыхания, мочепо-
ловой системы, ВИЧ-инфициро-
ванные и онкобольные. Особого 
внимания требуют безработные, 
мигранты (переселенцы), лица, 
длительно принимающие ци-
тостатические препараты (ге-
терогенная группа препаратов, 
влияющая на деление клеток) и 
антидепрессанты, зависимые от 
наркотиков и алкоголя.

– В чем кроется коварство 
туберкулеза и как распознать 
его на ранних стадиях?

– Туберкулезная палочка в 
80 % случаев поражает легкие, 
но также может нанести вред 
другим органам и тканям. Один 
больной активной формой ту-
беркулеза может заразить в год 
до 12–15 человек. Обнаружить 
туберкулез на ранней стадии по-
может флюорография у взрослых 
и подростков, ежегодная проба 
манту у детей, рентгенография 
ОГП и компьютерная томогра-
фия. Стоит отметить, что если 
человек ранее переболел тубер-
кулезом, то спустя некоторое 
время после состояния клини-
ческого благополучия возможно 

развитие вторичного туберкуле-
за, причиной которого является 
эндогенное оживление старых 
очагов на фоне ослабленного 
иммунитета. 

– Какие меры посоветуете 
для профилактики туберкулеза?

– В быту нужно помнить о пра-
вилах личной гигиены, улучше-
нии социально-бытовых условий, 
организации рационального пи-
тания, закаливании. Своевремен-
ное прохождение ФОГ или рент-
генографии, а также проведение 
активной иммунизации вакциной 
БЦЖ – действенные меры профи-
лактики недуга.

Полосу подготовила Алина САЙ, фото АЦГМБ

Снижаем риски: диабет важно вовремя начать лечить 

–  Е в г е н и й  И в а н о в и ч , 
 что такое сахарный диабет?

– Сахарный диабет – группа 
эндокринных заболеваний, свя-
занных с нарушением усвоения 
глюкозы вследствие абсолют-
ной или относительной недо-
статочности гормона инсулина.  
В результате развивается гипер- 
гликемия – стойкое увеличение 
содержания глюкозы в крови. 
Заболевание характеризуется 
хроническим течением, а также 
нарушением всех видов обмена 
веществ: углеводного, жирово-
го, белкового, минерального 
и водно-солевого. Сахарный  
диабет – тяжелое распростра-
ненное заболевание эндокрин-
ной системы, связанное с недо-
статочной (диабет 1-го типа) 
или неправильной (диабет 
2-го типа) работой гормона 
инсулина, вырабатываемо-
го в хвосте поджелудочной  
железы.

– Как проявляется гипо- 
гликемия?

– При этом состоя-
нии отмечается сни-
женный уровень са-
хара в крови.  Стоит 
з а п о м н и т ь ,  ч т о 
содержание сахара 
в крови повышается и 
понижается. Инсулин его 
понижает. Если содержа-
ние сахара значительно по-
нижается, вы можете ощутить 
потливость, голод, беспокой-
ство, дрожь, потерю концентра-
ции внимания, двоение в глазах 
и учащенное сердцебиение. Если 
вы оказались в такой ситуации, 
немедленно примите три кусоч-
ка или три чайные ложки сахара. 
В противном случае вы можете 
потерять сознание. Это может 
произойти из-за употребления 
слишком малого количества еды 
по отношению к введенной дозе 
инсулина, приемы пищи лучше 
не пропускать и не задерживать. 
Если у вас была чрезмерная фи-
зическая нагрузка, необходимо 
принимать углеводы – например, 

пару печений, бутерброд или не-
большой шоколадный батончик. 

– Какие симптомы и типы 
сахарного диабета можно от-
метить?

– Среди жалоб пациентов 
наиболее частыми являются 
сухость во рту, жажда, частое 
мочеиспускание, повышенный 
аппетит, при диабете 1-го типа 
может быть беспричинное по-
нижение веса. К другим не-
приятным симптомам могут 
относиться ухудшение зрения, 
повышенна я у том ляемость, 

плохое заживление ран, высы-
пания на коже и зуд. В настоящее 

время сахарный диабет разде-
ляют на два основных типа. 

Первый встречается у 5–10 % 
всех диабетиков, второй –  

у 90 %. Имеются и до-
полнительные штаммы 

диабета, например, 
диабет беременных и 

другие специфические 
формы. Они встречаются 

у 1–5 % от общего числа 
пациентов. Следует отме-

тить, что прослеживается 
определенная зависимость 

между типом сахарного диабета 
и возрастом пациента. Сахарный 
диабет 1-го типа, как правило, 
возникает в детском или моло-
дом возрасте (средний возраст –  
14 лет), в то время как риск забо-
леть диабетом 2-го типа возрас-
тает с каждым годом, начиная 
с 45-летнего возраста (средний 
возраст – 60 лет). В последнее вре-
мя второй тип «помолодел» и уже 
нередко выявляется в возрасте 
12–16 лет в связи с увеличением 
распространенности ожирения 
среди подростков.

– Что можно порекомендо-
вать людям, страдающим са-
харным диабетом?

– Всегда проверяйте, есть ли 
у вас с собой что-то сладкое. Ос-
новная рекомендация – иметь 
при себе сахар, глюкозу, пече-
нье или конфеты. Не забывай-
те также о карточке диабетика. 
Расскажите родственникам и 
коллегам о возможных ослож-
нениях гипогликемии. В пер-
вые дни лечения инсулином 
рекомендуется не ходить на 
работу или в школу. Пока вы не 
будете уверены в адекватнос ти 
инсулинотерапии, избегайте во-
ждения машины и будьте особо 
осторожны с алкоголем. Несвое- 
временное выявление диабета 
и его неправильное лечение 
приводят к развитию тяжелых 
осложнений со стороны органа 
зрения, сосудов, нижних конеч-
ностей, почек, центральной и пе-
риферической нервной системы, 
печени, лечение которых крайне 
дорогостоящее и, к сожалению, 
малоэффективное. Избежать 
этого поможет своевременно 
начатое и индивидуально подо-
бранное лечение, включая диету, 
физичес кие нагрузки и примене-
ние современных препаратов и 
методик. Обязательным является 
строгое соблюдение рекоменда-
ций врача.

О том, как не столкнуться с сахарным диабетом  
и его последствиями, нам рассказал врач-эндокринолог 
Антрацитовской центральной городской 
многопрофильной больницы Евгений Волохов.
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Дорогие читатели, совместно с Луганским территориальным отделом филиала «Донецкий» ФГБУ «Россельхозцентр» «ЛУГАНЬМЕДИА» продолжа-
ет рубрику. Как вырастить богатый урожай на вашем участке? Как справиться с вредителями? Какие удобрения лучше использовать? Об этом и не 
только вам расскажут агрономы «Россельхозцентра». Вы можете присылать интересующие вопросы на электронную почту lugmedia@luganmedia.ru,  
и мы ответим на них в рамках нашей рубрики.

О мульче без секретов

Фото предоставила Татьяна Дзюба

Специалисты филиала «Донецкий» ФГБУ 
«Россельхозцентр» напоминают аграриям 
о своевременной борьбе с зимующими 
сорняками. Поводом стал факт 
выявления всходов зимующих сорняков, 
прежде всего пастушьей сумки, при 
проведении планового фитосанитарного 
обследования посевов озимых зерновых 
колосовых культур, высеянных под 
урожай 2025 года. 

Аграриям напоминают о борьбе с зимующими сорнякамиАграриям напоминают о борьбе с зимующими сорняками

Опытный агроном Татьяна Дзюба  
рассказывает, как мульчировать грядки  
с помощью промышленных материалов.  

Пастушья сумка обыкновенная – рас-
пространенный сорняк зерновых, пропаш-
ных и овощных культур, кормовых трав и 
паров. Если численность данного сорняка 
превысит экономический порог вредонос-
ности, составляющий три экземпляра на 
квадратный метр, то засоренность посе-
вов приведет к снижению урожайности 
зерновых культур. Также пастушья сумка 
является носителем нескольких вирусных 

заболеваний свеклы, капусты, огурца и 
редиса. На пастушьей сумке развиваются 
вредители и возбудители грибных болез-
ней рапса и капусты.

Кроме этого, прогнозируется появле-
ние других зимующих однолетних сорня-
ков. Руководителям хозяйств республики 
и дачникам рекомендуется организовать 
мониторинг их развития.

О мульчировании грядок с помощью листьев, торфа, компос- 
та, соломы, опилок, древесной коры я рассказывала в одном из 
прошлых номеров. У мульчирования неорганическими материа-
лами есть свои особенности, которые важно учитывать. Давайте 
разберем их.

ПесокПесок

Нетканый укрывной материалНетканый укрывной материал

Выбираем цвет
Он играет важную роль для за-

щиты вашего огорода. Основной 
цвет материала для мульчирования –  
черный. Он хорошо защищает почву 
от заморозков, высыхания, вредите-
лей, а также угнетает рост сорняков. 

В выборе цвета материала нам 
поможет наука. Насекомые воспри-
нимают коротковолновую часть 
спектра – зелено-желтые, синие и 
ультрафиолетовые лучи. В связи с 
этим был разработан красно-желтый 
материал (верхний – желтый – цвет 
отвлекает насекомых), а желто-чер-
ный спасает растения от сорняков 
и вредителей. Он подходит для ис-
пользования в теплицах и открытом 
грунте для мульчирования посадок. 
Позволяет получить ранний урожай, 
защитить плоды от контакта с почвой, 
избежать прополки и сэкономить 
на средствах против насекомых- 
вредителей.

Бывает и белый укрывной мате-
риал. Его в основном используют вес-
ной и летом – для притенения расте-
ний, создания временных укрытий, 
защиты от насекомых-вредителей 
и птиц.

Используйте различные способы 
мульчирования на вашем участке, 
чтобы защитить деревья, кустарники, 
цветники и культуры, посаженные 
в зиму, от морозов. Мульчирование 
защитит почвы от выветривания, 
а также поможет накопить в земле 
живительную влагу.

Каменные материалы

Нетканый укрывной 
материал некоторых 

производителей 
имеет маркировку 

«СУФ» – стабилизатор 
ультрафиолета. Свет 

преобразуется  
в инфракрасные лучи, 
помогая различным 
культурам быстрее 
прорастать. Такой 

укрывной материал 
подойдет  

для растений, 
посаженных в зиму. 
Также его хорошо 

использовать весной, 
когда вы уже высадили 

некоторые культуры, 
но еще случаются 

заморозки. 

Используют гравий, галь-
ку, камни, мраморную и ка-
менную крошку. Считается, 
что традиция применять эти 
материалы в качестве муль-
чи зародилась в Китае. Здесь 
данный способ называют ка-
менный пар. Наблюдатель-
ные жители этой страны за-
метили, что камни медленно 
нагреваются в течение дня, 
не давая почве перегреваться, 
а ночью постепенно отдают 

сохраненное за день тепло. 
А еще каменная крошка 
позволяет сохранять влагу, 
предотвращает рост сорня-
ков, а также придает участку 
декоративный вид. Также ка-
менные материалы можно ис-
пользовать для зонирования 
участка. Отмечу, что такой 
способ мульчи может быть 
только вспомогательным. 
Для мульчирования всего 
участка он не подойдет.  

Этот материал хорош тем, что сохраняет 
в почве тепло, пропускает кислород и жи-
вительную влагу, а весной рыхлая струк-
тура песка не помешает росту растений. 
Такой материал используют для защиты 
приствольного круга деревьев, плодовых 
кустов, арбуза и винограда. Минус в том, что, 
используя песок (особенно добытый где-то 

самостоятельно), вы можете занести на ваш 
участок различные сорняки. Если на вашем 
огороде тяжелые, плотные почвы, то песок 
может улучшить ее состав, сделать более 
воздушной и рыхлой. Но будьте вниматель-
ны, поскольку чрезмерное использование 
песка может ухудшить качество почвы на 
ваших шести сотках. 

В холодное время года он 
поддерживает оптимальную 
температуру в приземистом 
слое, что особенно важно для 
зимнего укрытия клубники, 
роз и многих других незимо-
стойких видов растений.

Среди разновидностей не-
тканого материала можно упо-
мянуть спанбонд, агроволокно, 
лутрасил, агротекс, агроспан 
и другие. Большинство из них 
пропускают воду и воздух к кор-
ням растений, снижают испаре-
ние воды с поверхности грунта 
и сдерживают рост сорняков. 
Как правило, такой материал 
состоит из полипропиленовых 
волокон, которые склеиваются 
между собой под воздействием 
высокой температуры. При вы-
боре в первую очередь нужно 
обращать внимание на цвет и 
плотность материала, от кото-
рого зависят его теплоизоля-
ционные свойства. 

Выбираем плотность
14–29 г/м2 – наиболее легкий и тонкий 

материал. Он обладает хорошей светопро-
ницаемостью и оптимально подходит для 
бескаркасных укрытий. Им хорошо укры-
вать растения и кустарники от палящего 
солнца и птиц. Такой тонкий материал не 
сможет полноценно защитить ваш огород 
от холодов. 

30–60 г/м2 – средний по плотности 
укрывной материал для защиты ваших 
грядок от морозов до –6 °С. Зимой его 
можно стелить прямо на землю, а вес-
ной, когда растения уже пошли в рост, 
используйте специальные дуги.  

60–80 г/м2 – применяют для мульчиро-
вания и каркаса теплиц. Тяжелый, плотный, 
он защитит растения от морозов, перепа-
да температур, сильных дождей и ветра. 
Весной укрытая таким материалом почва 
прогреется до нужной температуры на пару 
недель раньше. Высадить рассаду можно 
в отверстия, заранее сделанные в пленке. 

Агроматериал плотностью выше  
120 г/м2 применяют для ландшафтных работ.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Антидождевое пальто. 
5. Покоритель горных вершин. 10. Место прописки суд
на. 15. Мишень для стрел Амура. 18. Еврейский священ
ник. 19. Драгоценная деталь стеклореза. 20. Стихи Ома
ра Хайяма. 21. Ручное опахало. 22. Верхний ярус в теат
ре. 26. Тушеный салат. 27. Абориген Аляски. 28. Силь
ный испуг. 29. Родственник пантеры и леопарда. 31. Во
рожея на кофейной гуще. 32. Работа, которая мастера бо
ится. 34. Колокольный переполох. 36. Аборигены Земли. 
37. Главный город страны. 41. Полуденная жара. 43. Фа
сад лица. 44. Реклама фильма. 45. Колосящееся поле. 47. 
Соринка в своем глазу. 48. Высшая точка славы. 51. Па
циент палаты № 6. 52. Коллектив рогоносцев. 53. Бара
банщик по крыше. 54. Французский актер и автомобиль. 
56. Еда спозаранку. 58. Регулятор звука. 62. Птица в ча
сах. 66. Оберег для зубов боксера. 69. Скидка с цены поку
пателю. 71. Оконный переплет. 73. Шмотки, сносившие
ся до дыр. 74. Боевая раскраска ногтей. 75. Причина си
няка. 77. Инспектор с полосатым жезлом. 81. Застольный 
прайслист. 82. Круговое путешествие. 83. Дальневосточ
ная селедка. 84. Говорящий попугай. 85. Спальное место 
курицы. 86. Некультурное лицо. 87. Игра с ракетками. 88. 
Туманный сумрак. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Вереница событий. 2. Солнеч
ный нокдаун. 3. Устное изложение прочитанного. 4. Иссле
дование в пробирке. 6. Звук испуганных зубов. 7. Слово 
жемчужина. 8. Едкая каустическая сода. 9. Спичечный 
элемент. 11. Чин шахматного слона. 12. Воинский суд. 13. 
Отдел виз и регистраций. 14. Фонарь под глазом. 16. Ан
тичный сосуд для вина. 17. Неопознанный летающий. 23. 
Зарплатный задаток. 24. Казачий капитан. 25. Гусеница 
в обмотках. 29. Легендарный квартет из Ливерпуля. 30. 
Прозрачный газированный напиток. 32. Ученое звание 
одного из джентльменов удачи. 33. Официальная забота. 
35. Автоматическая винтовка. 38. Сверстник, ровесник. 
39. Кусок разбитой чашки. 40. Кефальный транспорт Ко
стиморяка. 42. Крыша на столбах. 46. Звено поезда. 49. 
Функция секьюрити. 50. Биржевой агент. 51. Накладная 
шевелюра. 55. Царская антимилость. 57. Лидер бремен
ских музыкантов. 59. Растворитель для масляной краски. 
60. Фигура из трех пальцев. 61. Детские салазки. 63. Кре
пление для весла. 64. Достижение из книги Гиннесса. 65. 
Настенный агитатор. 67. Полный зал зрителей. 68. Ком
поновка фильма. 70. Парад протеста. 72. Хрящ коленного 
сустава. 76. Некондиционный товар. 77. Друг Чебурашки. 
78. Духовный глава у мусульман. 79. Рекламный газ. 80. 
Зрелище на экране. 81. Заготовка для шашлыка.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Мама. 5. Авианосец. 10. Жмых. 15. Солома. 18. Ловкач. 19. До
нор. 20. Извоз. 21. Сода. 22. Напиток. 26. Табу. 27. Триллер. 28. Трактор. 29. Вамп. 31. 
Фабрика. 32. Парк. 34. Попытка. 36. Краткость. 37. Комбайн. 41. Срок. 43. Округ. 44.  
Отель. 45. Аист. 47. Угодье. 48. Ириска. 51. Кадр. 52. Метро. 53. Камыш. 54. Такт. 56. 

Изумруд. 58. Антология. 62. Маятник. 66. Трус. 69. Жандарм. 71. Карт. 73. Оттенок. 74. Зубрила. 75. Опер. 77. 
Бакалея. 81. Руда. 82. Зелье. 83. Ребус. 84. Брутто. 85. Каблук. 86. Каре. 87. Насекомое. 88. Лава. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Порода. 2. Кома. 3. Макароны. 4. Модель. 6. Верн. 7. Арап. 8. Обет. 9. Ежик. 11. Мюзикл. 

12. Хлебороб. 13. Сват. 14. Тамбур. 16. Анкета. 17. Авария. 23. Атака. 24. Игрек. 25. Откос. 29. Взнос. 30. Проб
ка. 32. Пейзаж. 33. Кисет. 35. Таксометр. 38. Милостыня. 39. Ягненок. 40. Копилка. 42. Рубка. 46. Садок. 49. Кри
зис. 50. Оттиск. 51. Карат. 55. Текст. 57. Мастерок. 59. Трава. 60. Лодка. 61. Гарде. 63. Теплушка. 64. Стойло. 65. 
Дружба. 67. Рапорт. 68. Гейзер. 70. Трасса. 72. Радиус. 76. Рота. 77. Бега. 78. Кафе. 79. Лего. 80. Ярмо. 81. Роба.

ОТВЕТЫ
НА КРОССВОРД

В № 2 (22.01.2025)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: сэндвич, метео
ролог, отвращение, насос, прок, потоп, 
немка, рояль, езда, утеха, ликер, дур

шлаг, нутро, евро, стать, турне, обзор, небо, зелье, одр, граб
ли, невод, леток, кол, обедня, виселица, Алекс, лоск, пере
мена, усики, йога, обожатель, Кижи, Репин, воин, ноктюрн, 
пюре, приз, юмор, лузга, палаш, мохито, штырь, анис, тор, 
гончар, ветвь, турка, увар, топ, Дали, Ирина, игла, натрий, 
Астрахань, рассрочка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: метрополитен, велогонка, Енисей, То

карев, Робинзон, оберег, переезд, мак, паша, пике, труси
ха, ватка, ролл, ножницы, снадобье, анабиоз, рванина, Чер
ное, зет, Пьер, смирно, жатва, дань, мощи, рок, левша, Па
улс, тир, литр, тюнер, татарка, Нюша, Тигра, Онега, вопли, 
лис, очерк, тягло, Коми, прайс, рань, Баку, рост, надел, степ, 
ястреб, Дели, пюпитр, бланк, Каир, ток, герань, обои, ясли, 
недоработка.

ОТВЕТЫ
НА СКАНВОРД
В № 2 (22.01.2025)

Кукарекает спросонок 
Милый, добрый... 

(Петух, а не поросенок) 

*** 
Круглой формы голова, 
Той же формы буква... 

(Не А, а О) 

*** 
И капризна, и упряма, 
В детский сад не хочет... 

(Не мама, а дочка) 

*** 
Во дворе трещит мороз 
Шапку ты надень на… 

(Голову, а не нос)

Загадки-обманки

Сделай рисунки одинаковыми
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Массовый
отъезд
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Единый стандарт вещания цифрового ТВ
После вхождения в состав России в Луган ской Народной Рес пуб лике вещание 

цифрового телевидения приведено к единому общероссийскому стандарту. По 
этой причине возможно отсутст вие приема некоторых телевизионных программ.

Для восстановления приема необходимо произвес ти настройку циф-
ровых телевизион ных приемников, тюнеров, выполнив повторный поиск 
программ.

Если у вас не получается добиться устойчивого приема ТВ-каналов формата Т2, 
обращайтесь к специалистам на горячую линию по телевидению и радиовещанию 
по телефонам: 
+7 800 707-41-85 (с мобильного); 0 гудок 07 800 707-41-85 (с городского).

Здесь вы найдете оперативные  Здесь вы найдете оперативные  
новости о деятельности новости о деятельности 
главы округа и Адмиглавы округа и Адми  нистнист  рации.рации.

Отсканируйте QR-код камерой смартфона Отсканируйте QR-код камерой смартфона 
и окажитесь  в официальном  сообщеи окажитесь  в официальном  сообществе стве 
социальной сети «ВКонтаксоциальной сети «ВКонтакте».те».

АДМИНИСТРАЦИЯ – АДМИНИСТРАЦИЯ – 

В ВАШЕМ 
В ВАШЕМ 

СМАРТФОНЕ
СМАРТФОНЕ

Декларация по форме 3-НДФЛ утверждена 
приказом ФНС России от 19.09.2024 № ЕД-7-
11/757@ (КНД 1151020). В 2025 году подать 
декларацию о доходах, полученных в 2024-м, 
необходимо до 30 апреля 2025 года. 

Сделать это можно одним из способов: 
• через Личный кабинет налогоплатель-

щика на сайте ФНС; 
• через Единый портал государственных 

и муниципальных услуг; 
• непосредственно в ИФНС по месту  

регистрации. 
Представить дек ларацию по форме 

3-НДФЛ необходимо, если в 2024 году нало-
гоплательщик, к примеру, продал недвижи-
мость, автотранспортное средство, которые 
были в собственности меньше минимального 
срока владения, выиграл небольшую сумму 
в лотерею, сдавал имущество в аренду и т. д.

Помимо этого, декларацию о доходах 
должны представить:

• индивидуальные предприниматели;
• нотариусы, занимающиеся частной 

практикой; 
• адвокаты; 
• частнопрактикующие оценщики. 
Оплатить НДФЛ, исчисленный в декла-

рации, необходимо до 15 июля 2025 года. 
За нарушение сроков подачи декларации 
и уплаты НДФЛ налогоплательщик может 
быть привлечен к ответственности в виде 
штрафа и пени. 

Стоит отметить, что данный срок не распро-
страняется на получение налоговых вычетов. 

Декларацию можно подать в любое время 
в течение года. 

Можно воспользоваться такими видами 
вычетов:

•  п р и  п о к у п к е  н е д в и ж и м о с т и 
(инвестицион ные и имущественные нало-
говые вычеты в сумме фактических расходов 
на приобретение объектов недвижимого иму-
щества и по уплате процентов по ипотеке); 

• социальные (за лечение, физкультур-
ные услуги, обучение, страхование жизни 
и другие); 

• стандартные (для льготных категорий 
граждан, а также лиц, на обеспечении ко-
торых находятся дети).

МЧС предупреждает
Угарный газ не имеет цвета, вкуса 

и запаха и образуется при любых ви-
дах горения, а также входит в состав 
выхлопных газов. Обнаружить его без 
специальных приборов невозможно, 
а при концентрации в воздухе более 
1,2 % два-три вдоха приведут к серьез-
ным негативным последствиям для 
здоровья: потере сознания, параличу 
и даже смерти. За это его и называют 
«молчаливым, незаметным убийцей».

Самые распространенные источни-
ки угарного газа – неисправные печи, 
газовые приборы (водонагреватели и 
плиты) и двигатели, выбрасывающие 
выхлопные газы.

Скапливаться в помещении угар-
ный газ может из-за отсутствия тяги в 
дымовом или вентиляционном кана-
лах, притока воздуха при эксплуата-
ции газовых приборов; неплотности 
соединительных труб водонагревателя 
с дымоходом; использования газовой 
плиты для обогрева помещения; од-
новременного применения принуди-
тельной вытяжки и газовой колонки 
(котла); присоединения дымоотводов 
газового оборудования к вентиляцион-
ным каналам. 

Чтобы предотвратить отравление 
угарным газом, стоит запомнить ряд 
важных правил:

■ используйте только исправное 
оборудование, потому что трещины в 
печной кладке, засоренный дымоход 
и другие подобные «мелочи» могут 
привести к страшным последствиям;

■ позаботьтесь о хорошей венти-
ляции (открывайте форточку, не за-
клеивайте и не загораживайте вен-
тиляционную решетку);

■ систематически проверяйте на 
работоспособность вентиляционные 
каналы и дымоходы;

■ периодически проверяйте 
состояние соединительных 
труб котла (водонагрева-
теля) с дымоходом;

■ перед каждым 
включением газово-
го котла или колонки 
проверяйте наличие 
тяги (если ее нет, ис-
по л ь зоват ь п рибор 
нельзя);

■ не оставляйте вклю-
ченную газовую плиту без при-
смотра, следите, чтобы нагреваемая 
на ней жидкость не залила пламя 
горелки;

■ почувствовав запах газа, не за-
жигайте спички, не включайте свет и 
электроприборы до момента ликвида-
ции утечки и полного проветривания;

■ не допускайте к отопительным 
и газовым приборам детей;

■ не закрывайте заслонку печи, 
пока угли полностью не прогорят;

■ не оставляйте машину с работаю-
щим двигателем в гараже;

■ не спите в автомобиле с работаю-
щим двигателем;

■ не используйте для отопления 
помещений газовые плиты и духовки;

■ в отопительный сезон очищайте 
дымоход от сажи не менее одного раза 
в два месяца;

■ не располагайте топливо, другие 
горючие вещества и материалы на печи 
и предтопочном листе;

■ не используйте вентиляционные 
и газовые каналы в качестве ды-

моходов;
■ не оставляйте без 

присмотра печи, кото-
рые топятся, а также 
не поручайте надзор 
за ними детям.

В отделе надзор-
ной деятельности и 

п р о фи ла к т и че с кой 
работы по Антрациту и 

Антрацитовскому району 
УНД и ПР Главного управления 

МЧС России по Луганской Народной 
Республике напоминают, что несоблю-
дение правил пожарной безопасности 
может стать причиной травмирования 
и гибели человека. 

Если вы попали в чрезвычай-
ную ситуацию, не медлите, зво-
ните в службу спасения по те-
лефонам: 101, 112, 911, 2-95-90, 
+7 959 103-12-05. 

Отдел надзорной деятельности  
и профилактической работы

по Антрациту  
и Антрацитовскому району УНД  

и ПР ГУ МЧС России по ЛНР

Переходите Переходите 
на Telegram-канал на Telegram-канал 
«Л«ЛУГАНЬМЕДИАУГАНЬМЕДИА» – » – 

и будете и будете 
в курсе всех событийв курсе всех событий

Декларацию о доходах Декларацию о доходах 
нужно подать  нужно подать  
до конца апрелядо конца апреля

Специалисты межрайонной инспекции 
Федеральной налоговой службы России 
№ 10 по Луганской Народной Республике 
напоминают о сроках подачи декларации  
по форме 3-НДФЛ.  

Открытая 
форточка спасает 
от гибели в 90 % 

случаев!

На Новый год часто дарят вещи, которые не нужны. Они копятся, занимают место  
и собирают пыль. Руководитель сервиса «Финздоровье» Анна Деньгина специально  
для «Мои финансы» поделилась идеями выгодного расхламления.

В идеальном мире праздников и 
подарков все мы живем с вишлиста-
ми, анализируем свои потребности, 
облегчаем жизнь дарителям и оптими-
зируем свой бюджет. В реальности же 
количество не очень нужных и совсем 
не нужных подарков растет. Как фи-
нансово грамотно поступить с этим 
«изобилием»?

Идея 1. Очевидная – продать. 
Сначала я, следуя своим внутрен-

ним критериям (у каждого они свои) 
«нужности» таких подарков, делаю сор-
тировку. С нужным все понятно, а вот 
условно «ненужное» отправляю «на 

склад» – в большую коробку для хра-
нения в шкафу. Со временем какие-то 
вещи из коробки могут переместиться 
в разряд нужного, но чаще, увы, нет. 

Эти товары «с домашнего склада» 
я и продаю на онлайн-площадках.  
Для этого надо обладать минималь-
ными техническими навыками, уметь 
писать яркие объявления, общаться 
с покупателями и иметь время на ор-
ганизацию доставки. В разные годы 
удалось продать электроштопор, 
лишние наборы новогодней посуды, 
детские пижамы, которые оказались 
не по размеру. 

Вырученные деньги хорошо бы не 
тратить, а откладывать в специальную 
целевую копилку – например, на те же 
подарки. Я вырученные от продажи 
деньги отправляю в копилку – челлендж 
«52 недели», где цель как раз – подарки 
для будущего Нового года. Знаете та-
кой? Каждую неделю откладываете на 
отдельный счет комфортную для себя 
сумму, а на следующей неделе ее уд-
ваиваете. Например, в первую неделю 
года кладете 100 рублей, во вторую – 
200, в третью 400 и т. д. Есть и другая 
модификация этого же челленджа: 
откладывать раз в неделю одну и ту 
же сумму, например, 1 000 рублей.  
И в том, и в другом случае незаметно 
к концу года набегает немалая сумма. 

Что еще можно сделать с ненуж-
ными подарками, читайте на портале 
моифинансы.рф 

Мария ИВАТКИНА

Как финансово грамотно обойтись Как финансово грамотно обойтись 
с ненужными подаркамис ненужными подарками
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27 ЯНВАРЯ – 10 ЛЕТ СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ ПОГИБШЕГО
ПРИ ИСПОЛНЕНИИ ВОИНСКОГО ДОЛГА РОДНОГО СЫНОЧКА

СЕВЕРИНОВА АЛЕКСАНДРА ВЛАДИМИРОВИЧАСЕВЕРИНОВА АЛЕКСАНДРА ВЛАДИМИРОВИЧА
                           03.12.1964 – 27.01.2015                           03.12.1964 – 27.01.2015

Я тихо глаза закрываю,Я тихо глаза закрываю,
Закрываю и просто молчу.Закрываю и просто молчу.

Так нельзя же – все понимаю,Так нельзя же – все понимаю,
Понимаю… Но не хочу!Понимаю… Но не хочу!

Что такое жить без сына?Что такое жить без сына?
Не дано другим меня понять…Не дано другим меня понять…

Дай же Бог, чтоб боль и расставаньеДай же Бог, чтоб боль и расставанье
Не познала ни одна на свете матьНе познала ни одна на свете мать!!

Скорбящая мамаСкорбящая мама

40 ДНЕЙ СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ

Уж сорок дней, как ты не с нами,
Уж сорок дней, как тебя нет,
Едва ли высказать словами,

Что боль пронзает как стилет,
Что ноет сердце ежедневно,

Что без тебя вся жизнь – тоска,
Что все мечты ушли мгновенно,

Что не легчает нам пока… Муж, дети, кумовьяМуж, дети, кумовья

ЛАВРЕНЧУК НАТАЛЬИ ВЛАДИМИРОВНЫ
25.09.1980 – 18.12.2024

ПРОДАМ
КВАРТИРЫКВАРТИРЫ

Продам 1-комн. квар-
тиру, ул. Петровского,  
д. 124, 2-й этаж. Район 
стоматологической по-
ликлиники. Без ремонта. 
Тел. +7 959 107-60-07.

Продам 1-комн. квар-
тиру, микрорайон, девя-
тиэтажный дом. Ремонт 
частичный. Тел. +7 959 
202-08-81. Звоните в лю-
бое время.

Продам 1-комн. квар-
тиру, ул. Петровского,  
д. 13, 3-й этаж. Тел. 
+7 959 107-22-03.

Продам 2-комн. квар-
тиру, ул. Ленина, д. 16, 
5-й этаж. Под ремонт. 
Тел. +7 918 526-33-59 
(Telegram).

Продам 2-комн. квар-
тиру, ул. Коммунальная, 
д. 4а, 5-й этаж. М/п ок-
на, увеличенная пло-
щадь кухни, запас воды.  
Цена – 2 100 000 руб. 
Тел. +7 959 249-63-00.

Продам 2-комн. квар-
тиру, ул. Ткаленко, д. 1. 
Цена договорная. Тел. 
+7 959 178-80-73.

Продам 2-комн. квар-
тиру, ул. Калинина,  
д. 13, 2-й этаж, не угло-
вая. Индивидуальное 
отопление, окна пласти-
ковые, запас воды на  
800 л. Ремонт обычный. 
Тел. +7 959 552-27-28.

Продам 3-комн. квар-
тиру, 5-й этаж, ул. Парко-
вая, район ДК им. Лени-
на. Недавно произведен 
ремонт крыши над квар-
тирой. Тел. +7 959 274-
66-30.

Продам 3-комн. квар-
тиру, ул. Петровского,  
д. 142, 1-й этаж (вы-
сокий цоколь), м/п ок-
на. Под ремонт. Це-
на – 1 350 000 руб. 
Тел. +7 959 249-63-00.

Продам 3-комн. квар-
тиру, площадь – 70,4 кв. 
м, 4-й этаж девятиэтаж-
ного кирпичного дома, 
ул. Петровского, д. 12. 
Отопление, бак, охрана, 
кондиционеры. Продает-
ся с мебелью и техникой. 
Документы РФ. Цена –  
4 000 000 руб. Тел. 
+7 959 169-07-22.

Продам 3-комн. квар-
тиру, ул. Петровского,  
д. 126, 1-й этаж, авто-
номное отопление, запас 
воды, м/п окна. Цена –  
2 450 000 руб. Тел. 
+7 959 249-63-00.

Продам 3-комн. кварти-
ру, ул. Петровского, д. 136а, 
4-й этаж, м/п окна. Цена – 
1 500 000 руб. Тел. +7 959 
249-63-00.

Продам 4-комн. квар-
тиру. Окна пластик, ин-
дивидуальное отопле-
ние, запас воды на  
750 л. Без ремонта. Ры-
нок за домом. Тел. +7 959 
395-69-86.

Продам 2-комн. квартиру, 
пос. Крепенский, ул. 40 лет 
Октября, д. 24. Газовое ото-
пление, частично ремонт. 
Тел. +7 959 205-01-58.

Продам 2-комн. квар-
тиру, 2-й этаж двухэтаж-
ного кирпичного дома на 
ш. «Центральная», ул. 
25-й квартал. Цена дого-
ворная. Тел.: +7 959 542-
57-59, +7 959 501-75-17.

ДОМАДОМА
Продам дом с мебелью 

и земельным участком. 
Недорого. Тел. +7 959 
107-45-26.

Продам дом в пос. 
Верхний Нагольчик, 4 
комнаты плюс пристрой-
ка, газ, вода, теплый 
флигель, хозпостройки, 
баня, сад, обработанный 
огород. Двор залит бето-
ном. Документы на дом 
и землю в наличии. Це-
на – 2 млн рублей. Тел.: 
+7 903 439-14-54, +7 959 
134-20-73.

Продам дом в пос. Ще-
тово. Имеются все хозпо-
стройки, с водой про-
блем нет. Цена договор-
ная, возможна рассроч-
ка. Тел. +7 959 117-04-60.

Продам флигель с лет-
ней кухней под снос, ул. 
Корчагина, д. 29 (район 
ДК им. Леси Украинки), 
земельный участок 10 
соток. Документы готовы. 
Тел. +7 959 552-27-28.

СДАМСДАМ
Сдам 1-комн. кварти-

ру на микрорайоне. Тел. 
+7 959 126-63-11.

Сдам 2-комн. кварти-
ру на длительный срок в 
центре г. Антрацит. Тел. 
+7 959 211-06-15.

Сдам 2-комн. квартиру 
в районе стадиона. Тел. 
+7 959 584-01-46, +7 959 
516-34-42.

Сдам квартиру, район 
завода АРРЗ. Тел. +7 959 
202-60-86.

Квартиры посуточно в 
Антраците. Лучшие усло-
вия проживания. Прием-
лемые цены. Тел. +7 959 
560-35-23. Калашникова 
А. Н., НПД от 14.11.2022.

Сдам в аренду мага-
зин, район школы № 2. 
Тел. +7 959 521-28-28. ИП 
Адамова Е. В., ОГРНИП 
322940100065149 от 
27.02.2024.

Сдам в аренду при-
быльную аптеку в пос. 
Нижний Нагольчик. Тел. 
+7 959 140-76-77. ООО 
«Прод-Фарм», ОГРН 
001249400001597 от 
01.02.2024.

Сдам гараж. Тел. 
+7 959 565-45-28.

ДАЧИДАЧИ
Продам дачу в садо-

водческом кооперати-
ве «Геолог» на Вишне-
вом (лес и речка прила-
гаются). Тел. +7 959 126-
73-84.

ГАРАЖИГАРАЖИ
Продам двухэтажный 

гараж 7х6 м (ворота стан-
дартные 2х3 м) в коопе-
ративе на ул. Толстого. 
Тел. +7 959 552-27-28.

Продам гараж 7х5 м 
(район пекарни на 4-м 
микрорайоне). Тел. 
+7 959 552-27-28.

Продам место под 
строительство пяти гара-
жей в гаражном коопера-
тиве на Фоминовке. Тел. 
+7 959 552-27-28.

АВТОТЕХНИКААВТОТЕХНИКА
Продам автомобиль 

Volkswagen Passat Б3 
1991 г. в. в очень хоро-
шем состоянии.

Комплект резины, зап-
части. Тел. +7 959 229-
71-31.

Продам автомобиль 
Skoda Octavia, 2006 г. в.,  
двигатель 1.6 бензин, 
двухдиновая магнитола, 
камера заднего вида, но-
вый АКБ и т. д., в хоро-
шем состоянии. Или об-
мен на авто. Тел. +7 959 
104-79-55.

Продам «газель», мо-
тоцикл «Днепр-11». Тел. 
+7 959 114-37-70.

РАЗНОЕ
Фермерское хозяй-

ство реализует кур-не-
сушек. В наличии куры 
от 4 до 12 месяцев, пе-
тухи. Оптовые скидки. 
Доставка бесплатная. 
Тел.: +7 959 139-43-19, 
+7 959 170-72-34. ИП 
Глотова А. А., ОГРНИП 
323940100007519 от 
09.01.2023.     Реклама

Продам холодильник, 
телевизор, газ. печь, пи-

леные дрова, швел-
лер, буржуйки, вагонетки  
(1,6 т; 3 т), ворота, чугун-
ные батареи, матрасы. 
Тел. +7 959 114-37-70.

Продам мебель б/у: 
сервант, шкаф кухонный, 
две 1-спальные крова-
ти, ковер 2х3 м, телеви-
зор (марка GVC). Само-
вывоз. Цена договорная. 
Тел. +7 959 150-64-37. 
Звонить с 14:00 до 16:00.

Продам проигрыва-
тель «Вега 206», колон-
ки S 30, подписной на-
бор пластинок Высоцко-
го. Состояние отличное. 
Тел. +7 959 141-49-89.

Продам: холодильник 
б/у NORD 180х57 – 3000 
руб., в рабочем состоя-
нии; два кресла в отлич-
ном состоянии (обивка – 
песочный велюр) – 7000 
руб. каждое. Тел. +7 959 
212-21-52.

Продам мебель б/у: ди-
ван, два кресла, пуфик (в 
отличном состоянии) – 
22 000 руб.; диван – 8000 
руб.; кресло – 4000 руб.; 
стулья, 4 шт. – 2 000 руб.; 
сервант – 10 000 руб. 
Торг уместен. Тел. +7 959 
208-34-76.

Продам мебель б/у: 
тумбочку – 3000 руб., 
телевизор SAMSUNG – 
3000 руб., стенку в при-
хожую (шкаф, вешалка, 
трюмо – 1,6 м) – 15 000 
руб. Торг уместен. Тел. 
+7 959 208-34-76.

Срочно! Продам стен-
ку в зал, 4 метра, цвет – 
орех, в отличном состоя-
нии, не старого образца. 
Цена – 15 000 руб. Тел. 
+7 959 107-20-82.

Продам тушки домаш-
них свиней. Можно зака-
зать любую часть – по-
ловину, четверть. Так-
же можно приехать по-
смотреть на живых сви-
ней (с. Вишневое). Есть 
бесплатная достав-
ка. Тел. +7 959 121-80-
42 (Telegram). Пишите – 
всем отвечу и пришлю 
видео.

Продам месячных коз-
лят от элитных пород в 
количестве 15 шт. Можно 
семьей (коза и козлята). 
Цена договорная. Воз-
можна доставка. Тел.: 
+7 959 583-69-39, +7 959 
158-81-50, +7 959 504-27-
33.

Продам ульи-лежаки – 
9 шт., корпусные – 2 шт., 
медогонку 4-рамочную. 
Тел. +7 959 197-63-81.

Продам шкаф-купе, пи-
анино (Германия). Тел. 
+7 959 116-97-05.

Комнатные собачки, маль-
чики, ищут любящих хозяев. 
Тел. +7 959 178-76-83.

КУПЛЮ
Куплю автомобиль 

отечественный или 
иномарку для себя. Же-
лательно от хозяина. 
Тел.: +7 959 104-79-55, 
+7 959 514-92-22.

Куплю дорого для 
коллекции: изделия из 
фарфора, статуэтки, 
сервизы, значки, елоч-
ные игрушки, часы, хру-
сталь, монеты, бижуте-
рию, янтарь, радиоап-
паратуру и многое дру-
гое времен СССР. Мо-
гу приехать. Тел. +7 959 
152-83-10.

Куплю журналы по 
радиоэлектронике, ча-
сам, моделированию; 
радиоаппаратуру, зап-
части, специальную 
аппаратуру, пластин-
ки, кассеты, бобины, 
радиоплаты, антенны, 
проигрыватели, ради-
останции и другую ап-
паратуру. Куплю доро-
го. Могу приехать. Тел. 
+7 959 140-77-00.

Местный коллекци-
онер купит для себя 
значки и старые воен-
ные фото, предметы во-
енной эпохи, часы в лю-
бом состоянии, монеты, 
статуэтки и другое кол-
лекционное. Могу при-
ехать. Куплю дорого. 
Тел. +7 959 140-77-00.

Куплю нерабочие хо-
лодильники, стираль-
ные машины производ-
ства СССР. Тел. +7 959 
562-94-05.

Куплю авто. Тел. 
+7 959 111-58-63.

Покупаю пух, перо, 
старые перины, подуш-
ки, свежий пух гуся, утки. 
Тел. +7 959 250-09-15.

Куплю пух, перо. Доро-
го. Тел. +7 959 501-53-74.

Куплю советские радио-
детали, платы, аппарату-
ру, измерительные прибо-
ры, осциллограф, радио-
станцию, компьютер. Тел. 
+7 959 128-77-46.

Куплю электродвигате-
ли, сварочный аппарат, 
тиски, электронно-изме-
рительные приборы. Тел. 
+7 959 541-40-99.

РАБОТА
Требуются рабочие 

на обогатительную фа-
брику: ГРП поверхно-
сти, водитель, электро-
слесарь с опытом рабо-
ты. Зарплата выплачива-
ется своевременно. Тел. 
+7 959 105-66-28. ООО 
«ФИРМА-ГАЛАКТИКА», 
ОГРН 1229400029308 от 
27.09.2023.

На строительную ба-
зу «Строймир» требует-
ся водитель на ЗИЛ. Тел. 
+7 959 125-77-58. ИП 
Иванов А. С., ОГРНИП 
322940100022800 от 
22.12.2022.

Требуется сторож на во-
доем. Тел.: +7 959 143-52-
72, +7 959 200-86-90. ИП 
Ткаченко А. В., ОГРНИП 
323940100182607 от 
16.03.2023.

Срочно! ГБДОУ ЛНР 
«АЯСКВ № 8 «Светля-
чок» требуются повар, 
помощник воспитателя, 
рабочий по комплексно-
му обслуживанию зда-
ний, специалист по закуп-
кам. Тел. +7 959 160-31-
20. ОГРН 1229400027416 
от 08.04.2024.

В продуктовый мага-
зин требуется прода-
вец. Опыт работы при-
ветствуется. Тел. +7 959 
506-59-09. ИП Просве-
това С. А., ОГРНИП 
323940100102884 от 
18.01.2023.

Ищу работу по уходу 
за больными или пожи-
лыми людьми. Окажу за-
боту и внимание. Ночные 
смены не предлагать. 
Тел. +7 959 554-96-13.

УТЕРЯ
Утерянный диплом  

№ 015962 на имя Трон-
дина Станислава Вяче-
славовича, выданный 
ПТУ № 70 в 1992 г., по 
профессии «Каменщик, 
электросварщик», счи-
тать недействительным.

ЗНАКОМСТВА
Вдова познакомится с 

мужчиной от 60 лет, оди-
ноким, добропорядоч-
ным. Встретимся два 
одиночества, создадим 
свою семью и не расста-
немся в этой жизни. Тел. 
+7 959 226-98-00.

Вдовец. Познаком-
люсь с женщиной 55–65 
лет для серьезных отно-
шений. Материально и 
жильем обеспечен. Тел. 
+7 959 594-11-58.
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Реклама +7 959 212-0-212,  706 ,+ 7 959 101-37-31.СветланаTAXIИП Шматова С. В.  ОГРНИП 323940100198467 от 05.05.2023.

СветланаTAXIИП Шматова С. В.  ОГРНИП 323940100198467 от 05.05.2023. КОРОТКИЙ НОМЕР

ООО «Техресурс», ОГРН 1229400075740 от 29.11.2022.

Обогатительная фабрика 
реализует уголь населению: 

АС, АМ, АО. 
Точный вес! 

Высокое качество! 
Тел.: +7 959 189-35-00, 

+7 959 223-37-00.

Реклама

ИП Труфанов В. Л.,
ОГРНИП 322940100055040 от 01.01.2024.

Привезу уголь 
под двор.

Возможна закидка 
в сарай.

Тел.: +7 959 268-99-72, 
+7 959 150-63-41.

Реклама

ИП Мельник С. А., ОГРНИП 323940100128939 от 30.01.2023.ИП Мельник С. А., ОГРНИП 323940100128939 от 30.01.2023.

Реклама

ПРОДАМ УГОЛЬ ПРОДАМ УГОЛЬ 
с доставкой на дом.с доставкой на дом.

Фабричный.Фабричный.
Тел. +7 959 128-58-83.Тел. +7 959 128-58-83.

ИП Павлюк Ю. В., ОГРНИП 323940100106134 от 19.01.2023.

Реклама

Реклама

Продам уголь
с фабрики

Доставка.
Пенсионерам 

доставка бесплатно
Тел. +7 959 506-30-79.

ИП Павлюк Ю. В.,
ОГРНИП 323940100106134 от 19.01.2023.

Реклама

РЕМОНТ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ

+7 959 170-33-36
Демьянов Е. В., ОГРНИП 323940100206290 от 07.06.2023.

Реклама

ПЕЧАТИ, 
ШТАМПЫ. 

Тел. +7 959 257-50-98.
ИП В. Н. Кучерук, 

ОГРНИП № 323940100106535 от 19.01.2023.

Реклама

РЕМОНТ
телевизоров,
микроволновок,

ТЮНЕРОВ

ИП Сопрунов П. И., 
ОГРНИП 322940100029214 от 23.12.2022.

ВОЗМОЖЕН ВЫЕЗД НА ДОМ

+7 959 103-45-43
Реклама

Реклама

РИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБАРИТУАЛЬНАЯ СЛУЖБА

««СКОРБОТАСКОРБОТА»»
г. Антрацит, ул. Репина, 6г. Антрацит, ул. Репина, 6

1-й поворот на Фоминовку (за бывшим кафе «У Васи»)1-й поворот на Фоминовку (за бывшим кафе «У Васи»)

+7 959 126-73-83
+7 959 126-73-84

Организация похорон:Организация похорон:
копка могилы, грузчики, катафалк, копка могилы, грузчики, катафалк, 

гроб, крест, венки.гроб, крест, венки.

Благо устройст во местБлаго устройст во мест
захоронения:захоронения:

бетонная стяжка, плитка, бетонная стяжка, плитка, 
установка памятников.установка памятников.

Изготовление памятников:Изготовление памятников:
гранит черный, красный, мрамор, гранит черный, красный, мрамор, 

цветное фото, рез любой сложности.цветное фото, рез любой сложности.
ЗАПИСЬ НА УСТАНОВКУ ЗАПИСЬ НА УСТАНОВКУ 
ПАМЯТНИКОВ НА ВЕСНУПАМЯТНИКОВ НА ВЕСНУ
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Реклама

РЕМОНТ:
■ ЭЛЕКТРИКА,
■ САНТЕХНИКА, 

■ ЭЛЕКТРОМОНТАЖ,
■ МОНТАЖ И ПАЙКА 
ПЛАСТИКОВЫХ ТРУБ
И ДРУГИЕ РАБОТЫ.

Тел.: +7 959 173-90-98,  
+7 959 249-72-57 - Игорь.

Шерстюк И. Л. НПД от 07.06.2024. Реклама

.

Реклама

Реклама

РЕМОНТ
холодильников, кондиционеров,

стиральных машин. 
Продажа кондиционеров, 

гарантия 3 года.
+ 7 959 113-65-09, +7 918 461-67-09.
ИП Плакунов С. А., ОГРНИП 941000284523 от 03.03.2023.

Реклама

КУПЛЮ б/у любые:

ИП Гончаров С. А.,  
ОГРНИП 307615121100021 от 30.07.2007 г.

■ дробилки ■ редукторы  
■ тельферы ■ лебедки  
■ электродвигатели  
■ станки ■ грохот  
■ ленту транспортерную  
■ подшипник ■ неликвиды.

Тел.: +7 909 406-41-50, 
+7 919 888-53-32.

Анонимно! Врач-уролог  
Диагностика и лечение уро
ло гических заболеваний, бо
лезней, передающихся по
ловым путем, цистита, бес
плодия, аденомы простаты. 
Адрес: г. Луганск, ул. Оборон
ная, 24/41 (здание ДОСААФ, 
рядом с ТЦ «Аврора»). 

+7 959 118-82-01 
ИП Клименко К. В., 
ОГРНИП 323940100110101 от 23.01.2023.

Реклама

При заказе памятника до 1 марта 
ваза в подарок

ЮРИДЮРИДИЧЕСКИЕИЧЕСКИЕ
УСЛУСЛУГИУГИ
г. Антрацит,  

ул. Петровского,  
д. 15, кв. 47,

1-й этаж (вход со двора)

Тел. +7 959 554-93-08Тел. +7 959 554-93-08
ИП Бухорский К. П.,  

ОГРНИП 324940100046977 от 19.09.2024.

Реклама

По вопросам размещения 
рекламы и поздравлений  

обращайтесь  
по телефону 

+7 959 269-36-70.

УГОЛЬ
курной.
ДРОВА.

ИП А. А. Музылев,  
ОГРНИП 323940100162640 
от 10.02.2023. Те

л.
 +7
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11
-9

9-
91

.Реклама

УГОЛЬ
в мешках.

ДРОВА.
ИП А. А. Музылев,  
ОГРНИП 323940100162640 
от 10.02.2023.Те

л.
 +7

 95
9 1

11
-2

8-
69

. Реклама

TelegramTelegram

ИП Дудка О. И., ОГРНИП 323940100149034 от 07.02.2023.

Агентст во Агентст во 
недвижимости (г. Антрацит)недвижимости (г. Антрацит)

Тел. +7 959 249-63-00.Тел. +7 959 249-63-00.

оказывает помощь оказывает помощь 
в продаже недвижимости в продаже недвижимости 

в г. Антраците и Антрацитовском районе.в г. Антраците и Антрацитовском районе.

Реклама

ПОДВОЗ ВОДЫ
ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ ОТ 2 ТОНН

Тел. +7 959 503-36-37
ИП Гончаров И. Н., ОГРНИП 
322940100064132 от 29.12.2022

Реклама

ВАМ ЕСТЬ ЧТО НАМ 
НАПИСАТЬ? АДРЕСА  
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ:
редакция 
«Антрацитовского 
вестника» –  
avestnik@luganmedia.ru
ГУП ЛНР 
«ЛУГАНЬМЕДИА» – 
lugmedia@luganmedia.ru Лицензия № МД - 00188 от 05.08.2019 г.
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Реклама, информацияРеклама, информацияРеклама, информация, поздравленияРеклама, информация, поздравления

чт 30.01

+ 8
  0

пт 31.01

 + 8
 + 4

сб 01.02

+ 4
+ 1

вс 02.02

 + 6
 + 2

пн 03.02

+ 3
+ 1

вт 04.02

+ 1
   0

ср 05.02

   0
 - 2

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ ПРОГНОЗ ПОГОДЫ 
НА ПРЕДСТОЯЩУЮ НЕДЕЛЮНА ПРЕДСТОЯЩУЮ НЕДЕЛЮ

Предупреждение: Предупреждение: 
оправдываемость сводок на пять оправдываемость сводок на пять 
и более суток является низкой.и более суток является низкой.
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Реклама

ИП Кондратьев С. А., 
ОГРНИП 323940100251541 от 10.11.2023.

Реклама
Реклама Реклама

ИП Пищик О. Л., ОГРНИП 324940100046101 от 13.09.2024.

Реклама

Реклама

АО «СК «Астро-Волга», лицензии ЦБ РФ; СЛ № 2619, СИ № 2619, ОС № 2619-03, выданные 22.01.2018 ; ОС № 2619-04, ОС № 2619-05, выданные 02.11.2023.

г. Антрацит – 
магазин «Буревестник»;
ул. Петровского, д. 21,  
офис 215.

Агентство недвижимостиАгентство недвижимости  
«Престиж»«Престиж»

Реклама

Тел.: +7 959 576-73-52,
+7 959 521-32-99 (Telegram),

+ 7 959 173-90-18.
ИП Лосик Л. Н., 
ОГРНИП 324940100043044 
от 26.08.2024.

ПОМОЖЕМ ВЫГОДНО:ПОМОЖЕМ ВЫГОДНО:
■ ■ продать вашу недвижимость;продать вашу недвижимость;
■■ безопасно купить недвижимость. безопасно купить недвижимость.
    НАДЕЖНО И БЫСТРО    НАДЕЖНО И БЫСТРО: : 
    полное сопровождение сделки.    полное сопровождение сделки.
Работаем с маткапиталом.Работаем с маткапиталом.

Антрацит и Антрацитовский районАнтрацит и Антрацитовский район

ООО «Домофон Регион», ОГРН 1239400004370 от 12.07.2023.

ВернигораД.С.,НПДот04.12.2024.

Реклама

Реклама

Дорогую, любимую, родную нашу Дорогую, любимую, родную нашу 
мамочку, бабушку и тещумамочку, бабушку и тещу

Раису Якубовну Раису Якубовну 
Шапоренко Шапоренко 

поздравляем поздравляем 
с юбилеем – с юбилеем – 
70-летием!70-летием!

У нашей милой У нашей милой 
мамы юбилей,мамы юбилей,

Ей семьдесят  Ей семьдесят  
сегодня отмечаем,сегодня отмечаем,

Родная наша, Родная наша, 
никогда ты  никогда ты  
не болей.не болей.

Тебя нет лучше, Тебя нет лучше, 
это точно знаем.это точно знаем.

Тебе желаем счастья и тепла,Тебе желаем счастья и тепла,

Любви и ласки, мира, доброты.Любви и ласки, мира, доброты.

Ты так прекрасна, мама, и светла,Ты так прекрасна, мама, и светла,

Пусть для тебя распустятся цветы!Пусть для тебя распустятся цветы!
С любовью, твои дети и внукиС любовью, твои дети и внуки

СТРОИТЕЛЬСТВО
ИП Жолобов А.А. ОГРНИП 320619600022792 от от 13.02.2020 РекламаРеклама

Пенсионерам скидка – Пенсионерам скидка – 25%25%
+7 959 565-24-25

   РЕМОНТ КРЫШРЕМОНТ КРЫШ

  ФУНДАМЕНТЫФУНДАМЕНТЫ

  ДОМ С НУЛЯДОМ С НУЛЯ

  СТЯЖКА ДОМОВСТЯЖКА ДОМОВ

  ОБШИВКА ДОМОВОБШИВКА ДОМОВ

     ЗАБОРЫЗАБОРЫ
   БАНИБАНИ

  ПРИСТРОЙКИПРИСТРОЙКИ

  НАВЕСЫНАВЕСЫ
   БЕСЕДКИБЕСЕДКИ

и так далееи так далее

«Я привлекаю только «Я привлекаю только 
положительные события в свою жизнь»положительные события в свою жизнь»

Удивительно, но мысли и слова имеют огромную силу. Если мы говорим и думаем только о плохом,  
то именно это и будет притягиваться в нашу жизнь. Аффирмация «Я привлекаю только положительные  
события в свою жизнь» направлена на то, чтобы изменить этот подход на более позитивный.


