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Ремонт в библиотеке выходит на завершающий этап

На сегодняшний день подрядчики 
завершают основную часть ремонтных 
работ: в здании полностью оштукату-
рены и покрашены стены, заменены 

окна и двери, выполнена укладка 
напольных плит из керамогранита, 
завершена установка потолочных 
плит. Также доставлены столы, стулья, 

библиотечные кафедры, книжные 
стеллажи. После их установки уч-
реждение будет готово к открытию.

Главная особенность библиотеки – 
новые интерактивные доски и экраны, 
которые помогут заинтересовать и 
привлечь молодежь, а также реализо-
вать все их идеи. Также специалисты 
завершают обустройство детской 
комнаты, где самые маленькие посе-
тители смогут учиться новому.

Как рассказала библиотекарь Свет-
лана Белоусова, раньше здание тоже 
было очень красивым и уютным, но на 
его внешнем виде все же сказывалось 
отсутствие капремонта. За книгами 
приходили в основном пожилые 
люди, поэтому и был разработан 
проект современной технологич-
ной библиотеки для привлечения 
молодежи.
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Подписан указ о выплатах 
участникам СВО, получившим 
ранения

Президент Российской Федерации 
Владимир Путин подписал указ, согласно 
которому участники СВО, получившие 
в ходе выполнения боевых задач ране-
ния, повлекшие инвалидность, получат 
выплаты в размере 4 млн рублей.

Кроме того, Правительство скоррек-
тировало размер выплат за ранения 
участникам СВО в зависимости от 
степени тяжести.

Подробнее на стр. 2

В городской библиотеке проводят установку новой мебели

ЛНР и Дагестан подписали  
Соглашение о сотрудничестве

Для обсуждения перспектив взаимовы-
годного сотрудничества в ЛНР прибыла 
представительная делегация из Респуб- 
лики Дагестан во главе с Председате-
лем Правительства Абдулмуслимом 
Абдулмуслимовым.

Глава ЛНР Леонид Пасечник подчерк- 
нул, что в ходе встречи обсуждались 
межправительственные вопросы эко-
номического развития, а также сотруд-
ничество между республиками в других 
направлениях.

Кроме того, в рамках мероприятия 
гости Луганской земли передали гума-
нитарный груз участникам специальной 
военной операции, а также посетили 
подшефные социальные учреждения.

Подробнее на стр. 3
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Материнство – искусство 
жертвовать и вдохновлять

Нина Ивановна Горбатенко с любимыми внуками Александром и Машенькой

В Ровеньках завершается капитальный ремонт Центральной библиотеки имени Г. Сковороды 
в рамках нацпроекта «Культура» и Народной программы «Единой России». Новая мебель, 
уютные пространства для обсуждений и разработки проектов, интерактивные доски 
и новейшее оборудование – именно так будет выглядеть новая модельная библиотека.

Праздник мам – один из самых душевных в нашей стране. Это прекрасный повод сказать спасибо нашим 
матерям и любимым бабушкам, подарить им теплые, искренние слова, вновь и вновь повторить, как сильно 
мы их любим.

Нина Ивановна Горбатенко – ровеньчанка, любимая мама и бабушка. Всю жизнь она посвятила медицине 
и заботе о здоровье горожан, а после выхода на заслуженный отдых всю свою любовь щедро дарит дорогой 
дочери, ее семье и обожаемым внукам. О главных семейных ценностях и любимой маме нашим читателям 
рассказала ее дочь Елена. Подробнее читайте на стр. 12
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День матери – День матери – 
замечательный, замечательный, 
трогательный трогательный 
праздник, который праздник, который 
своим приходом своим приходом 
напоминает, что  напоминает, что  
в жизни каждого  в жизни каждого  
из нас самый из нас самый 
главный человек – главный человек – 
мама. В этом году  мама. В этом году  
он отмечается  он отмечается  
в нашей республике, в нашей республике, 
как и по всей как и по всей 
России, 24 ноября.России, 24 ноября.
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Подписан указ о выплатах бойцам, Подписан указ о выплатах бойцам, 
получившим ранения в ходе СВОполучившим ранения в ходе СВО

Михаил Мурашко отметил перспективы Михаил Мурашко отметил перспективы 
развития медицины ЛНРразвития медицины ЛНР
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Правительство направит допфинансированиеПравительство направит допфинансирование
на строительство в республикена строительство в республике

Разовая выплата 
участникам СВО, 
получившим 
инвалидность 
после ранения, 
составит  
4 млн рублей. 
Соответствующий 
указ подписал 
Президент РФ 
Владимир Путин.

«В случае если увечье 
(ранение, травма, конту-
зия), повлекшее за собой 
наступление инвалидно-
сти, получено в период 
с 24 февраля 2022 года 
до даты вступления в 
силу настоящего указа, 
единовременная выплата, 
установленная настоящим 
указом, производится 
Государственным фондом 

поддержки участников 
специальной военной 
операции «Защитники 
Отечества» с учетом еди-
новременной выплаты, 
произведенной при по-
лучении этого увечья», – 
говорится в указе.

Также Правительство 
России по поручению 
Президента скорректи-
ровало размер выплат 
участникам спецопера-
ции за ранения в зави-
симости от их тяжести. 
Соответствующее по-
становление подписал 
премьер-министр РФ 
Михаил Мишустин.

– Сумма единовремен-
ной выплаты дифферен-
цирована в зависимости 
от степени тяжести ра-
нения по всем катего-
риям боевых увечий и 

травм, – подчеркнули 
в пресс-службе Прави-
тельства.

Так, военнослужащим 
с тяжелыми увечьями 
и травмами выплатят 
3 млн рублей, с легки-
ми ранениями – 1 млн 
рублей, в случае иных 
травм  – 100 тыс. рублей.

Ранее статс-секре-
тарь, замминистра обо-
роны РФ Анна Цивилева 
после общения с бойца-
ми констатировала, что 
предыдущая форма ком-
пенсаций не учитывала 
индивидуальные обсто-
ятельства и серьезность 
полученных ранений. 

Определены точки 
роста экономики
Перечень опорных населенных пунктов будет 
утвержден и опубликован до конца года, 
они получат дополнительные средства на 
развитие. Об этом заявил вице-премьер РФ 
Марат Хуснуллин в ходе открытого диалога 
«100 вопросов о будущем России».

К опорным отнесены 98 
населенных пунктов Дон-
басса и Новороссии, они 
станут драйверами роста 
исторических регионов.

– Губернаторы сами опре-
делились, где они видят 
точку роста, где они просят 
дополнительную поддерж-
ку. Вот, собрав их мнения, 
мы составили этот список.  
В этих точках роста мы выде-
лим дополнительные деньги 
на нацпроекты, – сказал 
вице-премьер.

Всего в список вошли 
более двух тысяч насе-
ленных пунктов, большая 
часть которых – сельские 
населенные пункты. В пе-
речне есть исторические 
города, точки развития 
туризма и новых инвест-
проектов. 

Также в ходе меропри-
ятия Марат Хуснуллин 

коснулся темы ипотечных 
программ для жителей 
новых регионов, которые 
на сегодняшний день наби-
рают популярность среди 
граждан.

– Все обязательства госу-
дарства по ипотеке будут 
выполнены. Независимо 
от того, какая банковская 
ставка. Для нас это очень 
непростое решение, бюд-
жету оно обходится в сотни 
миллиардов рублей, – ска-
зал он.

Вице-премьер под-
черкнул, что льготная 
программа по ипотеке 
под 2 % в Донбассе и 
Новороссии будет про-
должена. В числе других 
приоритетных льготных 
программ, которые будут 
сохранены, – семейная, 
IT-ипотека, дальневос- 
точная.

– ЛНР получит более 700 млн 
рублей на создание коммуналь-
ной инфраструктуры, в том числе 
сетей водоотведения, электро- и 
водоснабжения в Луганске. Рас-
считываем, что такое финанси-
рование поможет ускорить ввод 
нового жилья, чтобы обеспечить 
комфортные условия для жизни 
граждан, – подчеркнул Михаил 
Мишустин.

Он добавил, что для повышения 
социально-экономического уров-
ня ЛНР действует государственная 
программа, благодаря которой в 
2024 году уже восстановлено 
почти 1200 объектов, в том числе 
школы, детские сады, медицинские 
учреждения и многоквартирные 
дома.

Министр оценил, как оказывается 
медицинская помощь в Луганском 
республиканском онкологическом 
диспансере, осмотрел отремонти-
рованные отделения Станично-Лу-
ганской центральной районной 
больницы, а также побывал в других 
медучреждениях региона.

– Новое оборудование и условия 
пребывания больных позволи-
ли ему сделать вывод: качество 
оказания медпомощи там суще-
ственно улучшилось, постепенно 
приближается к общероссийскому 
уровню. Знаю, что такая же картина 

и в большинстве других лечебных 
учреждений республики. Это стало 
возможным благодаря реализации 
в регионе целого ряда федераль-
ных программ, – отметил Леонид 
Пасечник.

Кроме того, в ЛНР продолжа-
ется внедрение программы 
обязательного медицинского 
страхования, активно ведется 
выдача полисов ОМС. В рамках 
этой программы все пациенты 
получают медицинскую помощь 
бесплатно – и на амбулаторном, 
и на стационарном этапах.

– И все-таки главное в медицине – 
грамотный, квалифицированный 
врач. Проблема с такими кадрами 
пока не решена окончательно, 
но ведется серьезная работа. К 
примеру, предусмотрены допол-
нительные выплаты для молодых 
специалистов, готовых работать в 
отдаленных населенных пунктах, 
где особенно не хватает медра-
ботников. Важно, что больницы, 
поликлиники и ФАП поэтапно 
обновляются во всех наших му-
ниципалитетах. Спасибо за эту 
колоссальную работу федераль-
ным ведомствам, профильному 
региональному Министерству и 
регионам-шефам! – добавил Глава 
республики.

Правительство России дополнительно направит более  
700 млн рублей на развитие коммунальной инфраструктуры 
в ЛНР. Об этом сообщил премьер-министр РФ 
Михаил Мишустин на совещании с вице-премьерами.

Глава ЛНР Леонид Пасечник и министр здравоохранения 
России Михаил Мурашко в Луганске обсудили перспективы 
развития медицины республики.

Протезный завод 
повысит объем 
выпускаемой продукции
Выделенный региональным Фондом развития 
промышленности (ФРП) грант позволил 
Луганскому протезно-ортопедическому заводу 
приобрести и запустить в работу более  
30 единиц нового оборудования. 

– Многочисленные меры господдержки способствуют 
динамичному развитию предприятий региона. Один 
из примеров – Луганский протезно-ортопедический 
завод, который приобрел и уже запустил в работу 
более 30 единиц нового оборудования. Это стало 
возможно благодаря полученному от регионального 
Фонда развития промышленности гранту в размере 
почти 50 млн рублей, – сообщил Леонид Пасечник.

Он подчеркнул, что эти средства выделены на 
безвозмездной и безвозвратной основе.

– Продукция завода востребована и важна. Только 
с начала этого года здесь было изготовлено свыше  
4,5 тысячи протезно-ортопедических изделий, которы-
ми обеспечено более 3,5 тысячи человек. В их числе и 
участники специальной военной операции, – рассказал 
руководитель региона.

Глава ЛНР добавил, что модернизация позволит 
предприятию улучшить качество производимых 
протезов и ортопедической обуви, их технические 
и эргономические показатели. Расширятся номенкла-
тура и объемы выпускаемой продукции. А это будет 
способствовать повышению качества жизни людей, 
которые нуждаются в особом внимании и заботе.



3№ 46 (72) 21 ноября 2024 г. овенькиР

Ф
от

о:
 о

ф
иц

иа
ль

ны
й 

са
йт

 п
ро

гр
ам

м
ы

 «
Вр

ем
я 

ге
ро

ев
»

Программа «Время героев» объявляет набор на обучениеПрограмма «Время героев» объявляет набор на обучение

Семьи ветеранов получили субсидии на жильеСемьи ветеранов получили субсидии на жилье

Полномочный представитель Прези-
дента Российской Федерации в Ураль-
ском федеральном округе, участник 
первого потока программы «Время 
героев» Артем Жога в своем видеооб-
ращении призвал участников специ-
альной военной операции подавать 
заявки на отбор в этой образовательной 
программе.

– С 15 ноября 2024 года по 15 января 
2025 года пройдет прием заявок на 
второй поток программы обучения 
«Время героев». Возможность подать 
заявку появится у тех, кто не успел 
зарегистрироваться на первый поток. 
Тем, кто уже подал заявку ранее, не 
надо делать это повторно. Советую 
каждому из вас отбросить сомнения 

и попробовать свои силы, – подчерк- 
нул он.

Призыв поддержал Герой России, 
участник первого потока программы 
«Время героев» Владислав Головин.

– Вместе мы создаем единую команду 
для достижения общих целей в разви-
тии нашего государства. Я призываю 
каждого отбросить все сомнения и 
попробовать свои силы. Вместе будем 
работать на благо нашей Родины, – 
отметил он.

На сегодняшний день уже 12 участ-
ников первого потока получили 
новые назначения на ответственные 
должности. Среди них полномочный 
представитель Президента в Уральском 
федеральном округе Артем Жога, глава 

Тамбовской области Евгений Первышов, 
руководитель «Движения первых» 
Артур Орлов и сенатор Российской 
Федерации Алексей Кондратьев. Еще 
ряд участников программы готовится 
к переходу на новые места работы.

Более 6500 человек 
зарегистрировались  

на отбор на второй поток 
программы «Время героев» 

за первые три дня.
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ЛНР и Дагестан подписали ЛНР и Дагестан подписали 
Соглашение о сотрудничествеСоглашение о сотрудничестве

Руководитель региона 
отметил, что для обсуждения 
перспектив взаимовыгод-
ного сотрудничества в ЛНР 
прибыла представительная 
делегация из Республики 
Дагестан во главе с Абдул-
муслимовым.

– В ходе рабочей встре-
чи мы наметили векторы 
расширения торгово-эко-
номических и гуманитар-
ных связей между респуб- 
ликами. Это и взаимные по-
ставки сельхозпродукции, и 
организация бизнес-миссий, – 
рассказал Леонид Пасечник.

По его словам, ряд даге-
станских компаний, выпу-
скающих продукцию для 

строительной отрасли, 
одежду, обувь, планиру-
ют развивать свое про-
изводство на Луганской 
земле. Кроме того, есть 
намерение активно взаи-
модействовать и в других 
сферах – культуре, спорте, 
туризме.

– Чтобы это сотрудни-
чество было системным, 
Абдулмуслим Абдулмус-
лимов и Егор Ковальчук 
подписали межправи-
тельственное Соглаше-
ние. Не сомневаюсь, что 
наше партнерство будет 
развиваться динамично 
и эффективно, – убежден  
Леонид Пасечник.

Глава ЛНР поблагодарил 
Председателя Правительства 
Дагестана за постоянную 
поддержку участников СВО и 
мирных жителей Луганщины 
и вручил ему знак «За гума-
нитарную помощь».

– И в этот раз наши уважа-
емые гости остались верны 
себе. Они побывали на пе-

редовой, где встретились 
с земляками – бойцами ба-
тальона «Каспий» и других 
подразделений – и передали 
им гуманитарный груз. А 
затем посетили подшефные 
детсад и школу, которым Рес- 
публика Дагестан помогает 
уже не один год, – отметил 
руководитель республики.

Председатели Правительств ЛНР и Дагестана 
Егор Ковальчук и Абдулмуслим Абдулмуслимов 
подписали в Луганске межправительственное 
Соглашение о сотрудничестве. Об этом сообщил 
Глава ЛНР Леонид Пасечник.

«Еще девять семей ветеранов и инва-
лидов Великой Отечественной войны, 
проживающих на территории ЛНР, 
смогут получить денежные средства 
от государства для приобретения 
жилья», – говорится в сообщении.

В пресс-службе уточнили, что до-
полнительное финансирование 
направят в Луганск, Первомайск, 
Ровеньки, а также прифронтовые 
Сватово и Северодонецк.

– Речь идет о ветеранах и инвалидах 
Великой Отечественной войны, а также 
членах их семей, нуждающихся в улучшении 

жилищных условий и вставших на учет до  
1 января 2005 года, – добавили в кабмине.

Там напомнили, что с начала года 
уже 14 жителей ЛНР получили 
государственную поддержку на 
покупку жилья.

Ранее Правительство ЛНР своим 
постановлением внесло изменения 
в порядок предоставления мер соци-
альной поддержки по обеспечению 

жильем ветеранов, инвалидов и семей, 
имеющих детей-инвалидов, благодаря 

чему уже в этом году появится дополни-
тельный список получателей такой помощи.

Казак без веры –  
не казак!
Неслучайно митрополит 
Ставропольский и Невинномысский 
Кирилл назвал казачество 
«православным рыцарством», а 
знаменитый актер Иван Охлобыстин – 
«воинством Христовым». Поэтому 
перед боем, между боями и после 
боев казаки героической казачьей 
разведывательной бригады «Терек» 
никогда не забывают о святой молитве.

– Основой казачества всегда были пра-
вославная вера и любовь к Отечеству. 
Никаких «-измов», никаких искусственных 
философий, идеологий! Этих двух осново-
полагающих ценностей хватило для того, 
чтобы объединить тысячи людей вокруг 
самого главного дела, какое только может 
быть, – защиты веры и Отечества. Вот это 
и есть основополагающее определение 
того, что есть казак – служивый человек, 
преданный вере своей, церкви и Отечеству 
своему, – отмечал Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл.

Правительство ЛНР приняло решение о перераспределении федеральных средств, благодаря 
чему еще девять семей ветеранов и инвалидов Великой Отечественной войны смогут улучшить 
свои жилищные условия за счет государственных субсидий. Об этом сообщила пресс-служба 
регионального кабмина.

14 ноября состоялось заседание Общественного совета 
программы, которая реализуется по поручению Президента России 
Владимира Путина Высшей школой государственного управления 
Президентской академии. В ходе заседания было объявлено о начале 
формирования второго потока обучения по магистерской программе 
и подведены итоги второго модуля первого потока.

Восстановить документы 
можно на «Госуслугах»
Заменить и восстановить паспорт, 
полис ОМС или военный билет 
теперь можно онлайн на портале 
«Госуслуги» с помощью сервиса 
«Жизненная ситуация». 

В перечень документов вошли паспорт 
гражданина РФ, полис ОМС, загранпаспорт, 
военный билет, водительское удостоверение 
(в том числе международное), пенсионные 
документы и об образовании.

Также с помощью сервиса можно узнать 
номер своего утерянного СНИЛС и ИНН. В 
пресс-службе отметили, что восстанавливать 
эти документы в бумажном виде не нужно, 
они будут всегда доступны в онлайн-версии, 
которая равноценна физической. Документы, 
связанные с наличием имущественных прав, 
менять необязательно – они действительны 
при предъявлении паспорта и свидетельства 
о заключении, расторжении брака или смене 
имени.

Фото: «ЛУГАНЬМЕДИА»
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Солисты Дворца культуры выступили для студентовСолисты Дворца культуры выступили для студентов

Кандидаты в Молодежный совет округаКандидаты в Молодежный совет округа

«Моя мама – профессионал своего дела»«Моя мама – профессионал своего дела»

На плечах Марины Алексан-
дровны огромная ответствен-
ность, ведь именно от нее за-
висит,  как будет выглядеть 
каждая страница газеты. Она 
отвечает за верстку нескольких 
районных газет. Эта работа тре-
бует концентрации внимания, 
творческого подхода к каждому 
предоставленному редакто-
ром материалу и, конечно же, 
таланта. 

– В моей работе значимую 
роль играет вдохновение. Каж- 
дую страницу стараюсь сде-
лать уникальной, использую 
различные варианты верстки, 
чтобы читатель, открыв газету, 
сразу мог акцентировать вни-
мание на новости или очерке. 
Многое зависит от внешнего 

вида газеты, а это целиком и 
полностью моя ответствен-
ность, – рассказывает Марина 
Черненко.

Дочь Марины Александров-
ны Даша учится в старшей 
школе. Работой мамы всегда 
интересуется и восхищается 
результатом.

– Я считаю работу своей мамы 
довольно непростой. Это очень 
интересно, когда она из текстов 
и фотографий делает настоящую 
газетную полосу. Для этого 
нужно иметь талант и вкус, – 
говорит Даша. – Я попросила 
маму показать, как же рожда-
ется макет страницы, и была 
удивлена сложностью процесса. 
Для того чтобы сделать одну 
страницу красивой и яркой, 

мама проводит колоссальную 
работу в специальной компью-
терной программе. Не скрою, 
я восхищаюсь результатом ма-
миного труда. И всегда вижу, 
как серьезно и ответственно 
мама подходит к своей работе.

С самого утра и порой до позд-
него вечера Марина Черненко 
скрупулезно создает газетные 
полосы. После, когда очеред-
ной номер печатного издания 
собран, вместе с корректором и 
редактором она вносит правки 
и проверяет макет, ведь чита-
тель должен получить готовый 
качественный продукт.

– Я могу с уверенностью ска-
зать, что работа моей мамы 
требует опыта и терпения, ведь 
при верстке важна каждая де-

таль. Восхищаюсь ее талантом.  
Я пока не определилась в выборе 
будущей профессии, но, считаю, 
что работа мамы очень важна, так 
как без труда верстальщиков ни 
одна газета не вышла бы в свет. 

Очень горжусь своей мамой – она 
у меня самая лучшая! – подыто-
жила Даша Черненко.

Милена Гущина, фото
 из личного архива 
Марины Черненко

В преддверии всеми любимого праздника Дня матери, который в этом году  
отмечается 24 ноября, медиахолдинг «ЛУГАНЬМЕДИА» принял участие в акции 
«Один день у мамы на работе». Сотрудница холдинга оператор компьютерного 
набора и верстки Марина Черненко – профессионал с многолетним опытом – 
рассказала о своей работе и о том, интересуется ли ее профессией дочь Даша.

К присутствующим в честь праздни-
ка обратилась педагог-организатор, 
ответственный за воспитательную 
работу, Ирина Маловичко.

– В преддверии Международного 
дня студента от лица администрации 
колледжа поздравляю всех студен-
тов с этим праздником. Желаю вам 
легких знаний, успешных зачетов, 
побед во всех начинаниях, крепкого 
здоровья и мирного неба, – отметила 
Ирина Владиславовна.

Для студентов выступили хореогра-
фические и вокальные коллективы 
Дворца культуры, а также артисты, 
были проведены развлекательные 
подвижные игры на внимательность.

На базе Ровеньковского 
технико-экономического 
колледжа 4 ноября 
состоялась спартакиада 
среди учреждений среднего 
профессионального 
образования Луганской 
Народной Республики города 
Ровеньки по баскетболу.

– Традиционно в Ровеньках про-
ходит спартакиада среди студен-
тов среднего профессионального 
образования, в ней принимают 
участие как юноши, так и девушки. 
Программа спартакиады включает 
такие виды спорта, как волейбол, 
баскетбол, настольный теннис, 
шахматы, мини-футбол и ком-
плекс ГТО. По итогам всех сорев-
нований определяется победитель, 
который и будет представлять наш 
город на республиканском уровне.  

Сегодня проводится очередной этап 
спартакиады – это баскетбол. Все 
участники будут награждены грамо-
тами, – отметила главный специалист 
отдела культуры, спорта и молодежи 
Администрации городского округа 
город Ровеньки Светлана Перова.

По результатам встреч места рас-
пределились следующим образом: 

команда Ровеньковского колледжа 
поселка Ясеновского заняла 4-е ме-
сто, Ровеньковского строительного 
колледжа – 3-е место, ребята из 
Ровеньковского технико-экономи-
ческого колледжа стали вторыми, а 
одержала победу в соревнованиях 
по баскетболу команда Ровеньков-
ского горного колледжа. 

Выбирали лучших

В Администрации городского округа 
состоялось очередное заседание 
конкурсной комиссии по формированию 
Молодежного совета при Администрации 
городского округа город Ровеньки.

Кандидаты представили пакет документов и 
свои инициативы с предложениями по совершен-
ствованию и оптимизации молодежной политики, 
интеллектуальному, культурному, духовному, 
физиологическому, профессиональному развитию 
молодежи нашего города.

Участники комиссии выразили заинтересован-
ность в реализации предложенных инициатив и 
отметили необходимость дальнейшего взаимо-
действия с молодежью для создания комфортных 
условий для их роста и развития.

Важно отметить, что такие заседания способ-
ствуют активному вовлечению молодых людей 
в общественную жизнь и позволяют учитывать 
их мнение при принятии решений, касающихся 
будущего города.

«Студенческий калейдоскоп»«Студенческий калейдоскоп»
 В преддверии Международного дня студента, который отмечается 17 ноября, творческие 
коллективы Дворца культуры им. Горького выступили с концертно-развлекательной 
программой «Студенческий калейдоскоп» в актовом зале Ровеньковского технико-
экономического колледжа.

Спартакиада по баскетболуСпартакиада по баскетболу

Баскетбольные команды на торжественном построенииБаскетбольные команды на торжественном построении
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Администрация городского округа  
г. Ровеньки в вашем смартфоне. Отсканируйте 
QR-код камерой 
телефона – и окажетесь в 
официальном городском 
сообществе в социальной 
сети «ВКонтакте». Здесь 
вы найдете оперативные 
новости о деятельности 
главы и Администрации.

Марина и Дарья ЧерненкоМарина и Дарья Черненко



5№ 46 (72) 21 ноября 2024 г. овенькиР

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Ф
от

о:
 А

дм
ин

ис
тр

ац
ия

 го
ро

дс
ко

го
 о

кр
уг

а г
. Р

ов
ен

ьк
и

Ф
от

о:
 А

дм
ин

ис
тр

ац
ия

 го
ро

дс
ко

го
 о

кр
уг

а 
г. 

Ро
ве

нь
ки

Ф
от

о:
 А

дм
ин

ис
тр

ац
ия

 го
ро

дс
ко

го
 о

кр
уг

а г
. Р

ов
ен

ьк
и

Делаем город 
комфортнее и чище

Одними из самых важных и насущных вопросов для ровеньчан и Администрации 
округа являются благоустройство и санитарное состояние улиц и придомовых территорий. 
О том, какие работы проводятся в нашем городе, мы поговорили с главой муниципалитета 
Андреем Рубанцовым.

 Страницу подготовила Милена Гущина

– Вопрос благоустройства нашего го-
рода всегда в приоритете. Ежедневно мы 
проводим необходимые работы в этом 
направлении. От уборки территорий и 
обрезки деревьев до установки новых 
площадок для сбора твердых коммуналь-
ных отходов, – говорит Андрей Викторо-
вич. – Прежде всего, стоит отметить, что 
кварталы города стали значительно чище 
благодаря начатой в 2023 году работе по 
установке площадок для сбора твердых 
коммунальных отходов. Установка ограж-
дений поспособствовала тому, что жители 
стали более уважительно относиться к 
коммунальным службам. Всего за 2023 
и 2024 годы мы установили 22 площадки 
для сбора твердых коммунальных отходов. 
За текущий год их было установлено 16. 
В этом направлении мы будем работать 
и дальше. 

Существенным вопросом для го-
рожан является замена павильонов 
ожидания общественного транспорта, 
которые со временем обветшали или 
находятся в аварийном состоянии.  
В этом направлении работа тоже ведется.

– В 2024 году заменены на новые 
два павильона ожидания обществен-
ного транспорта на улице Кирова. Они 
находились в крайне аварийном состо-
янии и несли угрозу жизни и здоровью 
ровеньчан. Постепенно мы планируем 

таким образом заменить все павильо-
ны, – отмечает глава округа.

Еще одним очень важным вопросом 
является опиловка деревьев. Дело в том, 
что основная их часть была высажена в 
черте города еще в 1960-х годах, поэтому 
на сегодняшний день подавляющее коли-
чество деревьев находится в аварийном 
состоянии и несет угрозу как линиям 
электросетей, так и жизни горожан. 

– Комиссия по обследованию зеле-
ных насаждений, произрастающих на 
территории нашего городского округа, 
провела обследование зеленых на-
саждений с участием специалистов 
Администрации и подготовила 57 раз-

решений на спил или обрезку деревьев. 
На основании контракта, заключенного 
со специализированной организацией, 
имеющей разрешение на выполнение 
работ повышенной сложности, на улице 
Карла Маркса выполнены работы по 
омоложению 100 и удалению 31 дерева. 
Всего с начала 2024 года на основании 
разрешительных документов обрезано, 
омоложено, удалено более 300 деревь-
ев, – рассказал Андрей Викторович.

Немаловажную роль в поддержании 
чистоты на наших улицах играют суб-
ботники. Уже по сложившейся традиции 
работники предприятий и организаций 
регулярно выходят на уборку территорий, 
тем самым не только внося весомый вклад 
в благоустройство города, но и показывая 
пример молодому поколению.

– В течение года проведено более 50 
мероприятий с участием 2332 человек, 
шести единиц специализированного 

транспорта, собрано и утилизировано 
более 314 кубометров прошлогодней 
листвы, веток, мусора. Регулярно 
выполняются работы по очистке 
обочин дорог от случайного мусора, 
вырубка поросли деревьев, содер-
жание, техническое обслуживание, 

текущий ремонт линий наружного 
освещения Ровеньков и прилегающих 
поселков, уборка на остановках, аллеях 
и других территориях. Такие работы яв-
ляются основой поддержания чистоты 
и порядка на всех территориях округа.  

Однако, хочу отметить, что добиться 
чистоты и уюта в нашем городе можно 
только в том случае, если вопросы бла-
гоустройства будут поддержаны всеми 
жителями, коллективами всех предприятий 
и организаций. Необходимо, чтобы в ка-
ждом дворе организованно проводились 
работы по санитарной очистке и уборке, 
чтобы каждый ровеньчанин вносил свой 
посильный вклад в благоустройство 
родного города. Общими усилиями мы 
сделаем его краше и комфортнее. 

Участниками окружного слета 
«Орлят России» во флагманском 
вузе программы стали директора 
школ, советники директоров по 
воспитанию, учителя началь-
ных классов, старшеклассники- 
наставники, преподаватели 
вузов специальности «началь-
ное образование» и студенты- 

вожатые. Они прибыли из истори-
ческих регионов нашей страны –  
Луганской и Донецкой Народ-
ных Республик, Запорожской и  
Херсонской областей.

С приветственным словом 
к участникам обратилась ди-
ректор Департамента государ-
ственной политики в сфере 
воспитания, дополнительного 
образования и детского отдыха 
Министерства просвещения РФ 
Наталья Агре:

– Нам как никогда важно вов-
лечь каждого ребенка в дополни-
тельное образование, разъяснить 
ему правила поведения, говорить 
с ним о ценностях, которые 
помогут ему стать достойным 
гражданином Российской Фе-
дерации. Работайте сегодня с 
удовольствием, с улыбкой, для 
того, чтобы вдохновлять друг 
друга и строить надежное бу-
дущее для нашей страны.

За три дня слета участники 
прошли обширную теорети-
ческую и практическую про-

граммы, обсудили основные 
тенденции педагогики и на-
метили перспективы развития 
воспитания младших 
школьников в рамках 
программы «Орля-
та России».

Для комфорт-
ной работы 
педагоги, со-
ветники ди-
ректоров по 
воспитанию и 
старшеклассни-
ки-наставники были 
разделены на группы, 
у каждой из которых 
была своя программа. Педагоги 
прослушали лекции на темы 
«Работа со старшеклассника-
ми-наставниками», «Организа-
ция проведения коллективного 
творческого дела в реализации 
программы развития соци-
альной активности учащихся 
«Орлята России», «Становление 
коллектива в рамках реализации 
трека «Орленок-Лидер», «Кон-

струирование игр» и многие 
другие. Также они обменялись 
опытом участия в программе в 

формате мирового кафе.
– Я отправилась в 
Бердянск на окруж-

ной слет в рамках 
программы «Ор-
лята России», ко-
торый прошел на 
базе Азовского 
государственно-

го педагогическо-
го университета. 

Я поехала туда как 
старшеклассник-настав-

ник, посетила много ин-
тересных, полезных лекций и 
мастер-классов, где опытные 
наставники поделились с нами 
своими знаниями и практиче-
скими навыками в различных 
областях. Также мы побывали в 
мемориальном доме-музее Петра 
Шмидта и зоопарке «Сафари», – 
поделилась впечатлениями 
ученица ровеньковской школы 
№ 9 Милена Коваль.

«Орлята России» объединили страну«Орлята России» объединили странуНа базе Азовского 
государственного 
педагогического 
университета состоялся 
окружной слет в рамках 
программы «Орлята 
России», объединивший 
более 200 педагогов. 
Среди участников 
были и ровеньчане.

Спил аварийных деревьевСпил аварийных деревьев

Новые остановкиНовые остановки

Окружной слет в рамках программы «Орлята России»Окружной слет в рамках программы «Орлята России»

Ровеньчанка Ровеньчанка 
Милена КовальМилена Коваль
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Коллектив «My way» на сцене РостоваКоллектив «My way» на сцене Ростова

Выступление коллектива «Созвездие»Выступление коллектива «Созвездие»

Страницу подготовила Милена Гущина, фото из личного архива Дарьи Медведевой

Инициативный руководитель

Талант наших танцоров 
отметили в Ростове

10 ноября в ростовском ДК железнодорожников состоялось 
масштабное событие – Всероссийский хореографический 
конкурс «Реверанс». В нем приняли участие танцевальные 
коллективы из Южного федерального округа, в том числе новых 
регионов России. Среди участников были и ровеньчане – 
коллективы «My way» и «Созвездие». Ребята не просто 
достойно выступили, но и вернулись с победой.

К каждому выступлению, к 
каждому конкурсу хореограф 
со своими учениками подходит 
очень ответственно. Узнав из 
социальных сетей о предстоя-
щем всероссийском конкурсе 
«Реверанс», коллективы «My way» 
и «Созвездие» в полном составе 
начали кропотливые репетиции. 
Каждый шаг, каждое движение в 
танцах отрабатывались на 100 %.

– Организация нашего участия 
в конкурсе занимала много вре-
мени и сил. Мне очень помогали 
наши концертмейстеры Татьяна 
Александровна Зеленская, Ла-
риса Михайловна Андреева и 
Виктория Викторовна Нестерова. 
Ну и, конечно же, огромная благо-
дарность родителям наших ребят, 
которые взяли на себя решение 
львиной доли организационных 
вопросов, – говорит хореограф.

В конкурсе приняли участие 
три группы. Младшие участники 
из танцевального коллектива 
«My way» выступили с танцем 
«Made in Russia», старшие ребята 

из одноименного коллектива 
подготовили запоминающий-
ся номер «В наших краях». 
А коллектив «Созвездие» 
блистал на сцене Ростова с 
танцевальной композицией 
«Танцуй со мной». Это событие 

стало важной вехой в жизни 
юных талантов.
– Организация конкурса была 

на высшем уровне. Мы приехали 
довольно рано. До начала выступ- 
ления смогли немного отдохнуть, 
порепетировать и «попробовать» 
сцену, – рассказывает Дарья Алек-
сандровна. – На конкурс прие-

хало множество коллективов, в 
основном из Ростовской области. 
Нашу республику представляли 
мы и коллектив из Свердловска. 
Организаторы пошли нам навстре-
чу – разрешили выступить одними 
из первых, так как мы приехали 
издалека и возвращаться надо было 
в этот же день. Я как профессио-
нал своего дела с удовольствием 
посмотрела выступления других 
ребят. Все коллективы прекрасно 
держались на сцене, однако наши, 
на мой взгляд, были одними из 
самых ярких, а выступления наших 
детей  – артистичными и запомина-
ющимися. Юные танцоры смогли 
собраться, оставить за кулисами 
все страхи, волнения и выступить 
с небывалым азартом.

По итогу конкурса ребята из 
коллектива «My way» благодаря 
своим оригинальности и мастерству 
были удостоены звания лауреа-
тов III премии. Эти выступления 
наглядно продемонстрировали 
превосходные навыки юных тан-
цоров и желание побеждать.

Небывалые овации и восхище-
ние жюри вызвало выступление 
коллектива «Созвездие» с хоре-
ографическим номером «Танцуй 
со мной», который победил в 
конкурсе. Он стал ярким отраже-
нием эмоциональной силы танца 
и мастерства исполнителей.

– Могу сказать смело, что наши 
ребята очень талантливые, и они 
еще раз это доказали. Впереди у 
нас множество республиканских 
и всероссийских конкурсов, так 
что будем и дальше с радостью 
выступать и побеждать, – поды-
тожила Дарья Медведева.

Далеко не впервые юные тан-
цоры Детской школы искусств  
№ 1 под руководством талант-
ливого хореографа Дарьи Мед-
ведевой завоевывают победы в 
республиканских конкурсах.  Сама 
Дарья Александровна преподает 
хореографию более 12 лет, свою 
профессию любит и подходит к 
каждому уроку со всей душой.

– Я окончила Луганскую госу-
дарственную академию культуры 
и искусств имени Михаила Мату-
совского по специальности «хо-
реография». К выбору профессии 
я подошла очень ответственно, 
так как не представляла своей 
жизни без музыки и танцев, – 
рассказывает Дарья Медведева. 
– Сразу после четвертого курса 
я пришла работать в Детскую 
школу искусств. Считаю очень 
важным найти общий язык с 

ребятами и суметь привить 
им любовь к танцевальному 
искусству. Мы, педагоги, помимо 
основной нашей обязанности – 
учить, должны и вдохновлять 
детей.  Я сама очень люблю вы-
ступления и концерты, поэтому 
своим воспитанникам прививаю 
интерес к различным конкурсам. 
Именно там можно показать 
свои умения и таланты, а также 
увидеть реальный уровень ма-
стерства как свой, так и других 
ребят, и коллективов в целом.

Воспитанники Дарьи Алек-
сандровны абсолютно разного 
возраста – от 5 до 14 лет. Старшие 
ребята в прошлом году окончили 
обучение, а несколько учениц 
пошли по стопам своего люби-
мого педагога и продолжили 
оттачивать хореографическое 
мастерство в вузе. 

– С учениками мы танцуем 
разные танцы – от народных 
до современных. В основном 
это, конечно, популярное сей-
час эстрадное направление. 
Кроме своего коллектива «My 
way», я взяла шефство и над 
коллективом «Созвездие», ко-
торым руководила моя коллега 
Снежана Игоревна. Сейчас она 
в декретном отпуске, поэтому я 
с радостью занимаюсь со всеми 
ребятами, – отмечает Дарья 
Александровна.

ДИМА РЫБАЛКИН, УЧАСТНИК КОЛЛЕКТИВА «СОЗВЕЗДИЕ»: 
– Мне очень понравилась поездка, впечатлений масса! Высту-

пать на большой сцене всегда интересно. Для меня была большая 
честь выступать перед жюри из Москвы и Краснодара. Хореографы 
Снежана Игоревна Буланая и Дарья Александровна Медведева вло-
жили в каждую нашу репетицию свои труд и старания – это наша 
совместная победа!

НАСТЯ СЕРГИЕНКО, УЧАСТНИЦА 
КОЛЛЕКТИВА «СОЗВЕЗДИЕ»:

 – Мы очень волновались и 
переживали. Все команды были 
достаточно хорошо подготовлен-
ные. Нам помогали наши мамы, 
они были группой поддержки. 
Спасибо нашим хореографам Сне-
жане Игоревне за поставленный 
танец и Дарье Александровне за 
возможность попасть на конкурс. 
Это было круто и весело. Мы даже 
не надеялись на 1-е место, но мы 
к этому стремились и у нас все 
получилось!

Лучшие из лучших

Хореограф Дарья Хореограф Дарья 
Александровна Медведева Александровна Медведева 
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Сахарный диабет – это хроническая болезнь, которая возникает в тех 
случаях, когда поджелудочная железа не вырабатывает достаточно 
гормона инсулина или организм не может эффективно использовать 
вырабатываемый инсулин. Это приводит к повышенному уровню 
содержания глюкозы в крови. Подробно об этом опасном заболевании 
рассказала  врач-эндокринолог ГБУЗ «РЦГМБ» ЛНР Лариса Ласюченко.

В чем коварство 
сахарного диабета?

Сахарный диабет отмечается 
у 3 % населения земного 
шара и ежегодно число 
страдающих этим забо-
леванием возрастает. 

Диабет является од-
ной из главных причин 
смертности в мире.

Повышение уровня 
глюкозы в крови приво-
дит к развитию сердечно- 
сосудистых заболеваний.

Рост численности больных сахарным 
диабетом происходит в первую 

очередь за счет диабета 2-го 
типа.

Основная причина са-
харного диабета 2-го типа 
связана с образом жизни. 
Основные факторы его 

развития: ожирение, не-
достаточная физическая 

активность, злоупотребление 
легкоусвояемыми углеводами.

Вирус Коксаки
В последние годы вирус Коксаки вы-

зывает все больше вопросов: что это 
за заболевание, как оно проявляется 
и насколько опасно? В середине осени 
2024 года случаи заражения данным 
вирусом были зафиксированы в Турции 
и России.

Вирус Коксаки – группа энтеровиру-
сов, содержащих РНК, которые активно 
размножаются в желудочно-кишечном 
тракте человека. Известно 29 серотипов 
этого вируса.

У взрослых часто наблюдается легкая 
форма заболевания с минимальными 
симптомами, однако игнорировать вирус 
Коксаки не следует.

Основные проявления:
головная боль и общая слабость;
боль в горле;
повышение температуры тела до 

38–40 градусов;
появление сыпи на руках, ногах, 

груди и лице;

поражения слизистой оболочки рта, 
затрудняющие прием пищи (везикуляр-
ный стоматит).

Несмотря на то что у взрослых за-
болевание часто протекает бессим-
птомно, они могут быть носителями 
инфекции и заражать окружающих, 
особенно детей.

Инкубационный 
период

Инкубационный период заболевания 
длится от нескольких дней до двух не-
дель (в среднем 3–12 дней). В это время 
человек уже может быть заразным, не 
подозревая о наличии инфекции. Это 
осложняет контроль над распростра-
нением заболевания, особенно в местах 
массового скопления людей.

Инфекция передается несколькими 
путями:
воздушно-капельным путем при 

кашле, чихании, разговоре;

контактным путем через загрязненные 
предметы быта, игрушки, посуду;
фекально-оральным путем при 

употреблении загрязненных продуктов 
и воды.

Основным механизмом распростра-
нения является несоблюдение правил 
гигиены. Вирус Коксаки передается 
также через грязные руки и немытые 
фрукты и овощи. Вспышки инфекции 
часто фиксируются в детских учрежде-
ниях и местах общественного питания.

Симптомы вируса 
у детей

Коксаки чаще поражает детей до 10 
лет, и симптомы у них проявляются 
ярче:
энтеровирусная лихорадка – резкое 

повышение температуры до 39–40 гра-
дусов;
сильная головная боль и раздражи-

тельность;

характерная сыпь на ладонях, стопах 
и лице;
отказ от еды из-за болезненных вы-

сыпаний во рту;
симптомы кишечной инфекции – 

диарея и рвота.
Герпангина – заболевание, которое 

вызывает вирус Коксаки. Характеризуется 
внезапным повышением температуры, 
болями в горле и затруднением глотания. 
На задней стенке глотки или мягком нёбе 
появляются везикулы, которые затем 
изъязвляются. Несмотря на название, 
герпетическая ангина не связана с ангиной 
и герпесом и является разновидностью 
фарингита.

Если симптомы 
усиливаются 

или вызывают 
беспокойство, не 

откладывайте визит к 
специалисту.

Немедленно обратитесь к врачу, если:
температура тела выше 39 градусов 

держится более трех дней;
появились сильные головные боли, 

рвота, судороги;
наблюдаются обезвоживание, сухость 

кожи, редкое мочеиспускание.

Что вы знаете о вирусе Коксаки?
Ровеньковская центральная городская многопрофильная больница в условиях сезонного 
эпидемического подъема заболеваемости острыми респираторными вирусными 
инфекциями, а также энтеровирусной инфекцией обращает особое внимание 
на необходимость проведения профилактических мероприятий, направленных 
на минимизацию рисков распространения заболевания энтеровирусной инфекцией 
среди населения.

Лариса Ласюченко проводит прием пациентов

При сахарном диабете могут 
быть следующие симптомы:

 повышенная утомляемость;
 онемение или покалывание в руках и 
ногах;
 частое мочеиспускание;
 чувства жажды, голода;
 расплывчатое зрение;
 потеря веса;
 высокий уровень сахара в крови;
 плохо заживающие раны.

Диабет опасен не сам по 
себе, а своими последстви-
ями. Избыточный сахар в 
крови приводит к тому, что 
стенки сосудов теряют эла-
стичность. В первую очередь 
страдают стенки сосудов 
глаз, почек, ног. Все это мо-
жет привести к слепоте, 
почечной недостаточно-
сти, сердечно-сосудистым 
заболеваниям, гангрене. 
Особенно коварно «немое» 
заболевание – диабет 2-го 
типа, не имеющий специфи-
ческих симптомов. Сухость 
во рту выражена неявно, 
усталость – у кого ее сей-
час нет? Поэтому важно не 
только изменение образа 
жизни, но и своевременное 
выявление болезни, то есть 
обследование людей, кото-
рые входят в группу риска.

Для предупреждения 
возникновения сахарного 

диабета 2-го типа необхо-
димо использовать следу-
ющие меры профилактики:
 ведение здорового об-

раза жизни;
 отказ от вредных при-

вычек;
 отказ от привычных сте-

реотипов в питании. Убрать 
из рациона сладости, газиро-
ванные и энергетические на-
питки, отказаться от жареных, 
копченых блюд, питаться не 
реже пяти раз в день;
 борьба с лишним весом.
 сон не менее 7–8 часов 

в сутки;
 нормализация психо- 

эмоционального состояния.

Необходимо 
употреблять 

низкоуглеводную, 
обезжиренную 

пищу, как 
можно больше 

несладких 
фруктов, ягод, 

овощей.

Сахарный диабет отно-
сится к хроническим неин-
фекционным заболеваниям, 
которые проще предупре-
дить, ведя здоровый образ 
жизни.

В чем опасность?

Курение снижает 
уровень инсулина 

в организме. 

Эксперты пришли 
к выводу, что 
жизнь человека, 
больного диабетом, 
сокращается на 5–10 
лет. Страдающие 
сахарным диабетом 
должны регулярно 
проверять уровень 
сахара в крови, 
соблюдать 
диету, принимать 
сахароснижающие 
препараты.

Физическая активность – еще один вид профилактики и 
лечения сахарного диабета. Занятия спортом усиливают 
действие инсулина и тем самым понижают сахар в 
крови. Но физические нагрузки должны соответствовать 
возрасту и состоянию организма.

Ф
от

о:
 ГБ

УЗ
 «Р

ЦГ
М

Б»
 Л

НР



8 № 46 (72) 21 ноября 2024 г.овенькиР

Кому положена компенсация 
НА ОПЛАТУ ЖКУ?

- статьями 14–16, 18 и 21 
Федерального закона от 12 
января 1995 г. № 5-ФЗ «О 
ветеранах»;

- статьей 17 Федерального 
закона от 24 ноября 1995 г.  
№ 181-ФЗ «О социальной 
защите инвалидов в Россий-
ской Федерации»; 

- статьей 14 Закона Рос-
сийской Федерации от 15 
мая 1991 г. № 1244-1 «О со-
циальной защите граждан, 
подвергшихся воздействию 
радиации вследствие ката-
строфы на Чернобыльской 
АЭС»; 

- частью 8 статьи 154 
Федерального закона от  
22 августа 2004 г. № 122-ФЗ 
«О внесении изменений в 
законодательные акты Рос-
сийской Федерации и при-
знании утратившими силу 
некоторых законодательных 
актов Российской Федерации 
в связи с принятием Феде-
ральных законов «О внесении 
изменений и дополнений в 
Федеральный закон «Об об-
щих принципах организации 
законодательных (представи-

тельных) и исполнительных 
органов государственной 
власти субъектов Российской 
Федерации» и «Об общих 
принципах организации 
местного самоуправления 
в Российской Федерации». 

Для реализации права на 
предоставление компенсации 
расходов на оплату жилого 
помещения и коммунальных 
услуг гражданин или его за-
конный представитель подает 
заявление с прилагаемыми 
документами:
копии документа, под-

тверждающего правовые 
основания владения заяви-
телем жилым помещением;
копии документа об 

отнесении гражданина к 
категории лиц, имеющих 
право на получение ком-
пенсации, с предъявлением 
оригинала;
копии паспорта граж-

данина Российской Феде- 
рации или иного документа, 
удостоверяющего личность 
заявителя и место его жи-
тельства (пребывания), с 
предъявлением оригинала.

В случае обращения за-
конного представителя до-
полнительно к документам 
предоставляются: 
копия документа, удо-

стоверяющего личность 
законного представителя, 
с предъявлением оригинала; 
копия документа, под-

тверждающего полномочия 
законного представителя, с 
предъявлением оригинала. 

За более подробной 
информацией обращать-
ся в ГКУ ЛНР «РЦСЗН» в 
г. Ровеньки по адресу:  
ул. Кооперативная, 1.

Режим работы: 
пн.–чт. 9:00 – 18:00,  

пт. 9:00 – 16:45, пере-
рыв 13:00 – 13:45, 
 5-16-17, 5-05-09.

Филиал № 14 
государственного 

казенного учреждения 
Луганской Народной 

Республики  
«Республиканский центр 

социальной защиты 
населения» в г. Ровеньки

В целях предоставления компенсации расходов на оплату жилого 
помещения и коммунальных услуг Постановлением Правительства 
Луганской Народной Республики  от 13 октября 2023 года № 87/23 
утвержден Порядок предоставления компенсации расходов 
на оплату жилого помещения и коммунальных услуг, который 
вступит в силу с 27.10.2023. Согласно Порядку компенсация 
предоставляется гражданам, зарегистрированным на территории 
Луганской Народной Республики при представлении документа, 
подтверждающего гражданство Российской Федерации, право 
которым на ее получение предусмотрено:

Меры социальной поддержки предо-
ставляются гражданам, проживающим 
на территории Луганской Народной 
Республики, при возникновении у 
них поствакцинальных осложнений 
и осуществляются в форме едино-
временных и ежемесячных выплат.

Государственное единовременное 
пособие выплачивается:

• гражданам, у которых установлено 
наличие поствакцинального осложнения;

• членам семьи гражданина в случае 
его смерти, наступившей вследствие 
поствакцинального осложнения.

Ежемесячная денежная компенсация 
выплачивается гражданам, признанным 
в установленном порядке инвалида-
ми вследствие поствакцинального 
осложнения.

В случае если гражданин, у которого 
установлено наличие поствакциналь-
ного осложнения, признан инвалидом 
вследствие этого осложнения, он 
вправе получить государственное 
единовременное пособие и ежеме-
сячную денежную компенсацию.

Для получения государственно-
го единовременного пособия при 
возникновении поствакцинального 
осложнения гражданин, а в случае его 
смерти – член его семьи представляет 
в орган социальной защиты населения 
по месту жительства (пребывания) или 
в случае отсутствия подтвержденного 
места жительства (пребывания) – по 
месту фактического проживания:

• заявление о назначении и выплате 
пособия;

• документы, подтверждающие 
факт поствакцинального осложнения 
(заключение об установлении факта 
поствакцинального осложнения; 
свидетельство о смерти). 

Для получения ежемесячной де-
нежной компенсации гражданин, 
признанный инвалидом вследствие 
поствакцинального осложнения, 
представляет в орган социальной 
защиты населения по месту жительства 
(пребывания) или в случае отсутствия 
подтвержденного места жительства 
(пребывания) – по месту фактического 
проживания:

• заявление о назначении и выплате 
компенсации;

• документы, подтверждающие 
факт поствакцинального осложнения 
(заключение об установлении факта 
поствакцинального осложнения).

За более подробной информацией 
обращаться в филиал № 14 ГКУ ЛНР  
«РЦСЗН»  в   г. Ровеньки по адресу:  
г. Ровеньки, ул. Кооперативная, 1.

Режим работы: пн.–пт. 9:00-18:00,  
перерыв с  13:00 до 14:00. Тел.:  
5-16-17, 5-05-09.

Филиал № 14 Государствен-
ного казенного учреждения 

Луганской Народной Республики 
«Республиканский центр соци-

альной защиты населения»  
в г. Ровеньки

Какие выплаты положены гражданам 
при возникновении у них 

поствакцинальных осложнений
Постановлением Правительства Луганской Народной 
Республики от 29 октября 2024 года № 226/24  
утверждены правила расходования субвенции, 
предоставляемой из федерального бюджета бюджету 
Луганской Народной Республики на осуществление 
выплаты государственных пособий и ежемесячных 
денежных компенсаций гражданам при возникновении 
у них поствакцинальных осложнений. 

С 01.01.2024 вступил  
в силу Закон Луганской 
Народной Республики 
от 07.12.2023 № 20-I 
«О государственной 
социальной помощи  
на основании 
социального контракта», 
который направлен  
на поддержание уровня 
жизни проживающих  
на территории Луганской 
Народной Республики
граждан, нуждающихся 
в оказании 
государственной 
социальной помощи. 

Социальный контракт – это 
помощь государства в поиске 
работы, открытии собственного 
дела и преодолении сложной 
жизненной ситуации. Это со-
глашение, которое органы соц- 
защиты заключают с гражданами 

и семьями, доход которых по не 
зависящим от них причинам ниже 
регионального прожиточного 
минимума.

Программа включает в себя 
четыре разных направления: 
поиск работы, открытие соб-
ственного дела, развитие под-
собного хозяйства и помощь в 
трудной ситуации – материаль-
ную поддержку.

В рамках программы вы мо-
жете получить 350 000 руб. на 
открытие ИП или самозанятости. 
Оплатить этими деньгами мож-
но не только первоначальные 
расходы на организацию де-
ятельности, но и пройти экс-
пресс-курсы, которые позволят 
вам сэкономить средства и не 
оплачивать отдельно работу 
бухгалтера, маркетолога, биз-
нес-консультанта и прочих доро-
гостоящих специалистов, а стать 
универсальным специалистом 
и эффективно заниматься соб-
ственным бизнесом.

КТО МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ  
СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ?

Право на заключение соци-
ального контракта и получение 
государственной социальной 
помощи имеют малоимущие 
семьи и малоимущие одиноко 
проживающие граждане. 

КАКИЕ УСЛОВИЯ  
ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ  

СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА?
Необходимо стать на учет 

в налоговом органе в качестве 
индивидуального предпринима-
теля или плательщика налога на 
профессиональный доход.
Приобрести в период дей-

ствия социального контракта 
основные средства, материаль-
но-производственные запасы, 
принять имущественные обяза-
тельства (не более 15 процен-
тов от назначаемой выплаты), 
необходимые для осуществления 
индивидуальной предпринима-
тельской деятельности.

НА ЧТО МОЖНО  
ПОТРАТИТЬ ДЕНЬГИ?

Средства целевые, их мож-
но потратить только на цели, 
связанные с осуществлением 
индивидуальной предприни-
мательской деятельности или 
организацией самозанятости, 
например, на аренду, материалы, 
оборудование или обучение.

КАКОЙ ПОРЯДОК УЧАСТИЯ  
В ПРОГРАММЕ?

Мероприятие предусматри-
вает:
 разработку бизнес-плана 

предпринимательской деятель-
ности/технико-экономического 
обоснования/плана развития 
личного подсобного хозяйства;
 постановку на учет в нало-

говом органе в качестве инди-
видуального предпринимателя 
или налогоплательщика налога 
на профессиональный доход 
(строго после заключения со-
циального контракта);

 прохождение профессио-
нального обучения или допол-
нительного профессионального 
образования за счет отдела 
социальной защиты населения 
(при необходимости в таком 
обучении).

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ?
Для получения консультации 

граждане могут обратиться в 
филиал № 14 Государственно-
го казенного учреждения Лу-
ганской Народной Республики  
«Республиканский центр соци-
альной защиты населения» в 
Ровеньках, расположенный по 
адресу: ул. Кооперативная, д. 1,  
каб. № 3, 4, 8, 16.

Режим работы:  пн. – чт.  9:00 – 
18:00, пт. 9:00 – 16:45, 

перерыв с 13:00 до 13:45.
Тел.: 5-09-41, 5-16-17, 5-08-23.

Начальник ОПЗ филиала 
№ 14 ГКУ ЛНР «РЦСЗН»  

в г. Ровеньки

О ГОСУДАРСТВЕННОЙ СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ  
НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА



TV-программа
на неделю с на неделю с 2525 нояб ря по  нояб ря по 11 декаб ря декаб ря

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. На этой неделе Овнов 
ждет мощный заряд энергии, 
который стоит направить на 
завершение давних проектов. 
Это отличное время для но-

вых начинаний и важных встреч, особенно 
в середине недели. Однако не забывайте 
об отдыхе – берегите силы для того, чтобы 
проявить себя наилучшим образом к выход-
ным. В  личной жизни возможны приятные 
сюрпризы.
ТЕЛЕЦ. Для Тельцов неделя 
будет спокойной и умиротво-
ряющей. Вам стоит сосредо-
точиться на гармонии с собой 
и близкими. Если что-то беспо-
коит, лучше обсудить это в середине недели, 
когда возможны плодотворные переговоры. 
В конце недели обратите внимание на свое 
здоровье и добавьте в жизнь немного физи-
ческой активности.

БЛИЗНЕЦЫ. Близнецов ждет 
насыщенная социальными 
контактами неделя. Могут 
возникнуть неожиданные 
встречи и знакомст ва, кото-

рые окажутся весьма полезными в будущем. 
Сосредоточьтесь на командной работе и не 
бойтесь брать на себя новые обязанности. 
В  пятницу и субботу желательно немного 
притормозить и заняться собой, избегая 
излишней суеты.
РАК. Раки ощутят на себе вли-
яние Луны и будут склонны к 
мечтательности. Это хорошее 
время для того, чтобы заду-
маться о своих целях и желани-
ях. Во вторник и среду можно рассчитывать 

на поддержку друзей и близких. В  личной 
жизни возможны перемены, поэтому не 
бойтесь проявлять свои истинные чувст ва.

ЛЕВ. Львов ждет активная 
неделя, особенно в профес сио-
нальной сфере. Ваши амбиции 
будут на высоте, и звезды 
поддержат начинания. На этой 

неделе вы сможете добиться успеха в важных 
делах, если приложите достаточно усилий. 
В личных отношениях постарайтесь уделить 
внимание любимому человеку, чтобы избе-
жать недопонимания.
ДЕВА. Дев ожидает продук-
тивная неделя, благоприятная 
для саморазвития. Это подхо-
дящий момент для того, чтобы 
научиться чему-то новому или 
заняться интересным хобби. Вторая поло-
вина недели обещает приятные встречи и 
обсуждения, которые могут подарить ценные 
советы или идеи. В воскресенье постарайтесь 
отдохнуть и наполниться позитивом.

ВЕСЫ. Весы могут оказаться 
в центре внимания и почув-
ст вуют себя по-настоящему 
важными. Неделя будет полна 
возможностей проявить себя, 

особенно в общест венной жизни. Открытость 
и дружелюбие принесут Весам новые связи 
и поддержку коллег. В  пятницу возможны 
неожиданные финансовые поступления или 
приятные сюрпризы.
СКОРПИОН. Для Скорпионов 
это время глубоких размыш-
лений и анализа своей жизни. 
Вам полезно будет провести 
время наедине с собой и ра-

зобраться в своих чувст вах. Особенно важ-
ными могут оказаться четверг и пятница, 
когда вы почувст вуете прилив уверенности. 
В  личной жизни может наступить период 
стабильности и спокойст вия.

СТРЕЛЕЦ. Для Стрельцов 
начинается неделя откры-
тий и путешест вий. Звезды 
сулят новые впечатления и 
знакомст ва, которые могут 

сущест венно повлиять на ваше будущее. 
Середина недели будет особенно удачна для 
реализации смелых идей. В конце недели 
стоит уделить внимание домашним делам 
и близким людям.
КОЗЕРОГ. Козерогам предсто-
ит заняться решением финан-
совых вопросов. Возможно, 
придется рассмотреть новые 
возможности для дохода или 
пересмотреть свои траты. На этой неделе 
вы будете склонны к планированию, и это 
поможет достичь значительных успехов. 
В личных отношениях будьте терпеливы и 
внимательны к партнеру.

ВОДОЛЕЙ. Водолеев ожидает 
интересная и насыщенная 
неделя. Ваши идеи будут при-
няты на ура, и вы сможете 
получить поддержку от окру-

жающих. В четверг возможны неожиданные 
предложения, которые стоит рассмотреть. 
Будьте открыты к новым возможностям,  
это обещает перемены в будущем. В выход-
ные найдите время для отдыха.
РЫБЫ. Рыбам на этой неделе 
стоит сосредоточиться на здо-
ровье и внутреннем спокой-
ствии. Это идеальный момент 
для восстановления сил и 
завершения незаконченных дел. Среда и 
четверг  – удачные дни для самопознания 
и медитации. В  субботу ждите приятных 
сюрпризов от близких, которые помогут вам 
отвлечься и получить позитивные эмоции.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

25 НОЯБ РЯ —
1 ДЕКАБ РЯ

30 нояб ря
мощностью 4 балла.

25 нояб ря – убывающая Луна в Весах (14:19), 23/24 лунный 
день.

26 нояб ря – убывающая Луна в Весах, 24/25 лунный день.
27 нояб ря – убывающая Луна в Весах, 25/26 лунный день.
28 нояб ря – убывающая Луна в Скорпионе (3:20), 26/27 лун-

ный день.
29 нояб ря – убывающая Луна в Скорпионе, 27/28 лунный день.
30 нояб ря – убывающая Луна в Стрельце (14:52), 28/29 лун-

ный день.
1 декаб ря – новолуние (9:21), Луна в Стрельце, 29/1/2 лунный 

день.

25 нояб ря – святителя Иоанна Милостивого, патриарха 
Александрийского; блаженного Иоанна Власатого, Ростов-
ского чудотворца.

26 нояб ря – святителя Иоанна Златоуста, архиепископа 
Константинопольского.

27 нояб ря – заговенье нa Рождест венский (Филиппов) пост 
(мясопуст); апостола Филиппа.

28 нояб ря – начало Рождест венского поста; преподобного 
Паисия Величковского.

29 нояб ря – апостола и евангелиста Матфея.
30 нояб ря – святителя Григория чудотворца, епископа  

Неокесарийского.
1 декаб ря – мученика Платона Анкирского; Собор святых 

Эстонской земли.

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
 25 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 10:25, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 15:00, 18:00, 20:00, 22:00, 23:00, 
02:00 Новости (16+)
05:15 Зеленый переход (0+)
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 
16:15 Погода 24 (12+)
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 
16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 01:45, 
04:20 Новая Россия (16+)
07:40 Городские технологии (12+)
10:30, 02:30 Взгляд из Петербурга 
(12+)
1 0 : 3 5 ,  1 8 : 3 5 ,  2 2 : 3 5  Д е л о в о е 
путешествие (12+)
11:10 Москва. Кремль. Путин. (12+)
12:40 В центре Азии (16+)
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 
России (12+)
14:35 Типичная Новороссия (16+)
15:40 Специальный репортаж (12+)
15:45, 23:40 Стоп Фейк (12+)
01:35 День в истории (6+)  

ЛУГАНСК-24
06:05 Актуальное интервью (12+)
06:25 Просто про финансы (12+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
08:55 Подслушано в сети (16+)
09:00 Итоги недели (16+)
10:10 Д/ф «Черное и белое торпедовца 
Стрельцова» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00, 05:30 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Офицерские жены» (16+)
01:50 Т/с «Курортный роман» (12+)
04:10 Х/ф «Курьер» (16+)  

НТВ
04:55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
02:45 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:35, 06:15, 07:00 Т/с «Крепкие 
орешки 3» (16+)
07:45, 09:30, 09:55, 10:55, 11:55, 04:30 
Т/с «Дознаватель» (16+)
08:20 «Фирменный рецепт» (12+)
08:55, 12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 02:40, 03:25, 
03:55 Т/с «След» (16+)
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
22:20,  23:10  Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)

00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40 М/с «Школьный автобус Гордон» 
(0+)
08:00, 09:30 М/с «Буба» (6+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:20 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)  

ОТР
06:00 «Песня остается с человеком» 
(12+)
06:15 Х/ф «Имеретинские эскизы» 
(12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:05 «За дело!» (12+)
16:45 Д/п «Отчий дом. Крестьянский 
хлеб» (12+)
17:00  «Ректорат  с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)

22:25 Х/ф «Дядя Ваня» (0+)
00:05 Х/ф «Аусвайс» (18+)
01:30  «Свет и тени. Маргарита 
Назарова» (16+)
01:55 «Большая страна» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:15  «Преодоление.  Николай 
Пирогов. Доктор милосердия» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 Х/ф «Стряпуха. Конфетная 
леди» (16+)
10:45, 00:35 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Дикая 
роза» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Дмитрий 
Колчин» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:10 ,  02:55  Т/с  «Некрасивая 
подружка. Половинка сердца» (16+)
1 7 : 0 0  Д / ф  « З в ё з д н ы е  б р а к и . 
Последний вагон» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Пифагора» (12+)
20:00 Х/ф «Загадка Цезаря» (12+)
22:35 «Бой с тенью». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:55 Д/ф «СМЕРШ. Операция «Туман» 
(16+)
01:35 Д/ф «Одинокая звёздная мама» 
(16+)
02:15 «Прощание. Владислав Галкин» 
(16+)
04:20 Д/с «Короли эпизода. Станислав 
Чекан» (16+)
05:35 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
0 6 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:25 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
12:00 Т/с «Мама будет против» (16+)
19:00 Т/с «Тамара Игоревна и другие» 
(16+)
20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
20:45 Х/ф «Большой Стэн» (16+)
22:40 Х/ф «Притворись моим мужем» 
(16+)
0 0 : 4 5  Х / ф  « Д е д у ш к а  л ё г к о г о 
поведения» (18+)
02:30 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
03:40 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Сказочный сон» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20 Х/ф «Тихая застава» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00  «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
11:40 «Военная приемка. След в 
истории. Нормандия-Неман. Русский 
след французской авиации» (12+)
12:30, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15, 03:25 
Т/с «Далеко от войны» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Снежный заряд. От лития до 
алмазов» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди. Наши 
дети не будут сидеть в подвалах» (12+)
00:05 Х/ф «Змеелов» (12+)
01:45 Х/ф «Вертикаль» (0+)
03:00 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
05:00, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
05:10 М/ф (6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15 Специальный репортаж (12+)
06:25, 10:20 Т/с «Разведчицы» (16+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (6+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Музыкальная история» (0+)
03:15 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 22:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Звёзды в джунглях» (16+)
12:30 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
23:00 «Первые на деревне» (16+)
01:05 Х/ф «Страсти Христовы» (16+)
03:15 «Я тебе не верю» (16+)
04:00 «Импровизация. Команды» (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Волкодав» (12+)
02:20 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
04:00 Х/ф «Возвращение высокого 
блондина» (0+)
05:30 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
07:10 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
09:00 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
10:50 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
12:30 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
14:20 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
15:50 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
17:30 Х/ф «Моя морячка» (12+)
19:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
21:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
23:35 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Русалка» (12+)
10:20 Х/ф «Вместе с Верой» (12+)
12:05 Х/ф «Кроличья лапа» (16+)
13:55 Х/ф «Одуванчик» (16+)
15:35 ,  05:40  Х/ф «Работа  над 
ошибками» (12+)
17:30 Х/ф «Сила любви» (12+)
21:00 Х/ф «Счастье из осколков» (12+)
00:40 Х/ф «За пять минут до января» 
(12+)
04:05 Х/ф «Вдовий пароход» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Четыре свадьбы» (16+)
08:00 «Царица» (16+)
10:30 «Битва шефов» (16+)
23:20, 03:40 «Черный список» (16+)
00:00 Х/ф «Пять вечеров» (12+)
02:00 «На ножах» (16+)
02:50 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 15:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:25 
Новости (12+)
07:05, 21:50 Все на Матч! (12+)
10:05 «Лица страны. Алексей Чижов» 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30, 23:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Что за спорт?» (12+)
15:35 «Громко» (12+)
16:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Дейвесона 
Фигередо (16+)
17:55, 00:05 Плавание. Чемпионат 
России (0+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА - «Ак Барс» (Казань) (12+)
0 1 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Кузбасс» (Кемерово) - «Локомотив» 
(Новосибирск) (6+)
03:30 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) - «Фрайбург» 
(6+)
05:30 «Здоровый образ. Хоккей» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 4 : 3 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Коломбиана» (16+)
22:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Бесстрашный» (16+)
01:30 «Смотреть всем!» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 
(16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:50, 01:45 День в истории 
(6+)
05:05 Парламентский час (16+)
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 
13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 23:00, 00:00 
Новости (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 15:40, 01:50 Инструкция (12+)
08:30 Вести. Net (12+)
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки (12+)
12:45, 14:45 Специальный репортаж 
(12+)
13:40 Интервью (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 05:30 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Курортный роман» (12+)
04:20 Х/ф «Дети Дон Кихота» (16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 Х/ф «Двенадцать часов» (16+)
02:40 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:40, 08:00, 09:30, 10:05, 
11:00, 12:00, 04:25 Т/с «Дознаватель» 
(16+)
06:30, 07:10 Т/с «Крепкие орешки 
3» (16+)
08:20 «Страна советов» (16+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 
02:40, 03:50 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
03:15 Т/с «След» (18+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Буба» (6+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:20 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)  

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 Х/ф «Дядя Ваня» (0+)
16:45 М/ф «В мире басен» (0+)
1 7 : 0 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
22:30 Х/ф «Человек из Подольска» 
(16+)
00:00 Х/ф «Тигр среди берез» (16+)

01:30 «Свет и тени. Джон Ф. Кеннеди» 
(16+)
02:50 «За дело!» (12+)
05:15  «Преодоление. Владимир 
Демихов. Медицина невозможного» 
(12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Стряпуха. Конфетная 
леди» (16+)
10:35, 04:25 Д/с «Актерские драмы. 
Фаталисты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Конус 
географический» (12+)
13:45, 05:05 «Мой герой. Людмила 
Дмитриева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:55  Т/с «Некрасивая 
подружка. Похудей или умри» (16+)
17:00 Д/ф «Звёздные бомжи» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Евклида» (12+)
20:00 Х/ф «Загадка Римана» (12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Избитые звёзды» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Женщины Сталина» (16+)
01:35 «Хроники московского быта. 
Игра в бутылочку» (16+)
02:15 «Мифы о еде. Яйца» (16+)
05:35 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
08:05 «Поехали с нами!» (16+)
09:05 М/ф «Смешарики. Начало» 
(16+)
11:00 М/ф «Мы - монстры 2» (6+)
13:05  Х/ф «Мэдисон.  Крепкая 
дружба» (12+)
15:00, 20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
16:20, 19:00 Т/с «Тамара Игоревна и 
другие» (16+)
17:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
21:00 Х/ф «Няньки» (16+)
22:55 Х/ф «Большой Стэн» (16+)
00:55 «Шоу из шоу» (16+)
02:15 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
03:20 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:50, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Грибной дождь» (0+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Далеко от войны» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 01:50 Х/ф «Я шагаю по Москве» 
(12+)
12:50, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 03:35 
Т/с «Обгоняя время» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Истина на дне. Битва за 
шельф» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди» (12+)
00:05 Х/ф «Морской характер» (0+)
03:05  Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» (16+)  

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15 Д/ф «Вместе выгодно» (12+)
06:35, 10:10 Т/с «Разведчицы» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)

00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:35 Т/с «Смерть шпионам» (16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00  Х/ф «Белоснежка: Месть 
гномов» (12+)
00:05 Х/ф «Универсальный солдат» 
(18+)
02:00 «Я тебе не верю» (16+)
02:45 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:20 «Импровизация» (16+)
0 5 : 1 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Ва-банк» (12+)
03:00 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
04:40 Х/ф «Дама с попугаем» (0+)
06:35 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
09:05 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
11:00 Х/ф «Бумер» (16+)
13:10 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
15:30 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
17:05 Х/ф «Новые амазонки» (12+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
22:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Сила любви» (12+)
10:40 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+)
1 4 : 1 5  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
признание» (12+)
17:40 Х/ф «Поговори со мною о 
любви» (12+)
21:00 Х/ф «Снежный ком» (12+)
0 0 : 2 0  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
01:55 Х/ф «Эхо греха» (12+)
03:30 Х/ф «Мама напрокат» (16+)
05:00 Х/ф «Самая счастливая» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00, 08:50 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:25 «Секреты на кухне» (16+)
06:40, 09:50 «Битва шефов» (16+)
18:30 «Молодые ножи» (16+)
23:00, 03:40 «Черный список» (16+)
00:00 Х/ф «Идеальный муж» (12+)
02:00 «На ножах» (16+)
02:50 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 13:00, 15:40, 03:25 
Новости (12+)
07:05, 13:05, 14:00, 15:00, 22:30 Все 
на Матч! (12+)
10:05, 11:45 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
10:55, 12:05, 13:30, 14:25 Санный 
спорт. Кубок России (6+)
15:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Тюмень» - «Краснодар» 
(6+)
18:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Шинник» (Ярославль) - 
«Акрон» (Тольятти) (6+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. ЦСКА - «Рубин» (Казань) 
(6+)
00:05 Плавание. Чемпионат России 
(0+)
01:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:15 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Гениальное ограбление» 
(0+)
23:30 Х/ф «Тайна в их глазах» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 
(16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 00:00, 01:00 
Новости (16+)
05:25, 01:25 День в истории (6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 
24 (12+)
10:50 Интервью (12+)
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция (12+)
11:45,  18:15,  23:45,  01:45  Есть 
решение (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)

10:30 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30,  05:05  Д/с «Технологии 
независимости» (12+)
19:05, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Трюкач» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:25 Д/с «Без срока давности (16+)
04:10 Д/с «Большие русские» (12+)
05:30 Д/с «Рассекреченная история» 
(16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 Х/ф «Захват» (18+)
02:20 Т/с «Специалист» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:30,  06:15,  07:00  Т/с 
«Дознаватель» (16+)
07:55, 09:30, 10:00, 11:00, 11:55, 04:40 
Т/с «Дознаватель 2» (16+)
08:25 «НоваЯ» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 
03:10, 04:00 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
02:40 Т/с «След» (18+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Лунтик» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
12:05 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:20 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)  

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело!» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 Х/ф «Умирать не страшно» (0+)
16:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
17:00 «Коллеги» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Первые шаги» 
(12+)
20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
22:25 Х/ф «Пять вечеров» (12+)
00:05 Х/ф «Весенний дождь» (12+)
01:30 «Свет и тени. Гарри Гудини» 
(16+)

0 2 : 5 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
05:15 «Преодоление. Лев Термен. 
Электрификация звука» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Стряпуха. Таланты и 
поклонники» (16+)
10:35, 04:25 Д/ф «Галина Польских. Я 
нашла своего мужчину» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
13:45, 05:05 «Мой герой. Ангелина 
Стречина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:55  Т/с «Некрасивая 
подружка. Ищите женщину» (16+)
17:00 Д/ф «Битва на поминках» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Монти Холла» 
(16+)
20:00 Х/ф «Загадка Ферма» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05  «Девяностые. Звёздные 
разводы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:55  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Золотое дно» (16+)
01:35 «Знак качества» (16+)
02:15 Д/ф «Цыгане ХХI века» (16+)
05:35 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
06:20 ,  17:20  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
08:55  М/ф «Золушка и  тайна 
волшебного камня» (6+)
10:40 Х/ф «Дорогой Джон» (16+)
12:55 Х/ф «Притворись моим мужем» 
(16+)
15:00, 20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
16:15, 19:00 Т/с «Тамара Игоревна и 
другие» (16+)
21:00 Х/ф «Всё могу» (16+)
22:35 Х/ф «Месть пушистых» (12+)
00:25 Х/ф «Эйфель» (16+)
02:25 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Подмосковная кадриль» 
(16+)
04:35 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Обгоняя время» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00,  01:25  Х/ф «За витриной 
универмага» (12+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40, 15:05, 03:50 Т/с «Дружина. 
Княжеский крест» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:50, 17:15 Т/с «Дружина. Варяги» 
(16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Газ. Полярный поток» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди» (12+)
00:05 Х/ф «Черные береты» (12+)
03:00 Д/с «Советские группы войск. 
Миссия в Европе» (16+)  

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Смерть 
шпионам» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
2 2 : 2 5  Х / ф  « О тс т а в н о й  к о з ы 
барабанщик» (6+)
00:00 «Наше кино. Неувядающие. 
К юбилею Галины Польских» (16+)

01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:35 Т/с «Смерть шпионам. Крым» 
(16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Нефариус» (18+)
00:05 Х/ф «Последний легион» (18+)
01:55 «Я тебе не верю» (16+)
02:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 4 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
02:15 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
03:50 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
05:20 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
07:10 Х/ф «Волкодав» (12+)
09:05 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
10:45 Х/ф «Моя морячка» (12+)
12:15 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
14:50 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
16:50 Х/ф «Блеф» (12+)
19:00 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
20:35 Х/ф «Рядом с тобой» (16+)
22:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
23:55 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Поговори со мною о 
любви» (12+)
11:00 Х/ф «Снежный ком» (12+)
14:20, 04:50 Х/ф «Дуэль» (16+)
16:00 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
17:40 Х/ф «Неваляшка» (12+)
21:00 Х/ф «Старшая жена» (12+)
00:30 Х/ф «Самая счастливая» (16+)
03:20 Х/ф «Мама напрокат» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:30 «Секреты на кухне» (16+)
07:10, 10:10 «Черный список. На 
кухне» (16+)
09:10, 02:30 «Гастротур» (16+)

11:00 «Молодые ножи» (16+)
15:30 «Адский шеф» (16+)
21:40 «Битва шефов» (16+)
00:00  Х/ф «Любимая женщина 
механика Гаврилова» (12+)
01:40 «На ножах» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Что за спорт?» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:40, 03:25 
Новости (12+)
07:05, 15:00, 22:30 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
15:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Урал» (Екатеринбург) - 
«Химки» (Московская область) (6+)
18:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Ахмат» (Грозный) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург) (6+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Спартак» (Москва) (6+)
00:05 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)
0 1 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) - «Зенит-
Казань» (6+)
03:30 Баскетбол. Фонбет Чемпионат 
России - Премьер-лига. Женщины. 
УГМК (Екатеринбург) - «Динамо» 
(Курск) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Возмездие» (6+)
22:15 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Дэнни Цепной пес» (18+)  
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1 января 2025 года 
закончится действие 
упрощенного порядка 
приема документов  
на получение гражданства РФ. 

Если не оформить паспорт РФ
С 1 января 2025 года лица без  

паспорта РФ будут обязаны пребывать 
на территории Российской Федера-
ции в соответствии с требованиями, 
предъявляемыми к иностранным 
гражданам и лицам без граждан-
ства, – состоять на миграционном 
учете либо же проживать на осно-
вании разрешения на временное 
проживание или вида на жительство. 

Следует помнить! Данная катего-
рия граждан будет лишена возмож-
ности получать все определенные 
законом социальные выплаты и 
гарантии, в том числе бесплатное 
медицинское обслуживание. 

Также усложняется процесс трудо-
устройства и увеличиваются ставки 
налогообложения. 

Важно! Лица, которые до на- 
стоящего времени не получили 
гражданство РФ, являются ино-
странными гражданами и могут 
проживать на территории ЛНР на 
основании паспортов гражданина 
Украины, ЛНР или ДНР только до  
31 декабря 2024 года. 

Куда обращаться? Граждане, не 
успевшие до настоящего времени 
подать заявления о выдаче паспорта, 
могут обратиться в любое подраз-
деление по вопросам миграции 
МВД России, независимо от места  
регистрации. 

Более детальную информацию 
можно узнать в подразделениях 
по вопросам миграции террито-
риальных органов МВД России, 
расположенных на территории ЛНР, 
либо на официальном сайте МВД РФ 
(https://мвд.рф). 

По материалам Министерства 
внутренних дел по Луганской 

Народной Республике 

Вниманию лиц, не имеющих 
гражданства Российской Федерации! 

Для получения пас порта гражданина РФ необ-
ходимо представить следующие документы и их 
копии:
 заявление о выдаче пас порта;
 свидетельство о рождении (при наличии);
 две личные фотографии размером 35 х 45 мм;
 паспорт гражданина Луганской Народной  

Республики/Донецкой Народной Респуб лики или 
Украины, содержащий сведения о регистрации по 
месту жительства на территории ЛНР, ДНР, Херсон-
ской и Запорожской областей, либо с приложением 
справки о регистрации, выданной к паспорту Украины 
в виде ID-карты.

Все представляемые вместе с заявлением  
документы, выполненные не на русском языке, под-
лежат переводу на русский язык. Перевод может быть 
выполнен заявителем (собственноручно разборчивым 
почерком либо маши нописным способом). При этом 
нотариальное заверение перевода не требуется. 

Лица в возрасте от 14 до 18 лет, не имеющие 
документа, удостоверяющего гражданство и лич-
ность гражданина ЛНР, ДНР или Украины, вместе 
с заявлением представляют:
 свидетельство о рождении;
 копию паспорта гражданина РФ одного из родителей 

либо копию паспорта 
Луганс кой Народной 
Респуб лики/Донецкой 
Народной Респуб лики 
или Украины одного 
из родителей (усы-
новителей);
 документ, под-

тверждающий факт регистрации ребенка или одного 
из родителей (усыновителей) по месту жительства 
на территории ЛНР, ДНР, Запорожской и Херсонской 
областей в любой период до 30 сентября 2022 г.;
 две фотографии размером 35 x 45 мм.
Документы, необходимые для внесения отметок 

в пас порт гражданина Российской Федерации по 
желанию гражданина:
 документы о заключении либо расторжении 

брака (при наличии факта регистрации заключения 
либо расторжения брака);
 свидетельства о рождении детей –  

граждан Российской Федерации, не достигших 14-лет-
него возраста (при наличии детей).

Государственная пошлина за выдачу паспорта не 
взимается в рамках федерального конституционного 
закона!

Как оформить паспорт Как оформить паспорт 
гражданина РФгражданина РФ

ИНН не является информацией, 
входящей в перечень персональных 
данных. Его цель – упорядочение учета 
налогоплательщиков внутри системы 
налоговых органов.

Следует подчеркнуть, что чаще всего 
нет необходимости получать свидетель-
ство о присвоении ИНН на бумажном 
носителе. ИНН не нужен для оформления 
социальных пособий, участия в льготных 
госпрограммах, для регистрации на 
портале «Госуслуги», оформления сделок 
купли-продажи, вступления в наследство, 
получения кредита или ссуды, а также 
при трудоустройстве. Отсутствие у фи-
зического лица ИНН в силу положений 
статьи 65 Трудового кодекса Российской 
Федерации не препятствует заключению 
трудового договора с таким лицом, а также 
не влечет санкций для работодателя.

ИНН может понадобиться гражданину 
для получения возможных вычетов по 
налогам, декларирования доходов, 

а также для приема на работу госу-
дарственных гражданских служащих. 
Чтобы получить ИНН, необходимо об-
ратиться в любую налоговую инспек-
цию или отделение МФЦ. При себе 
следует иметь заявление по форме  
2-2-Учет, документ, удостоверяющий 
личность (паспорт или временное удо-
стоверение), а также документ, под-
тверждающий регистрацию по месту 
жительства или по месту пребывания. 
Если заявление подается вашим пред-
ставителем, дополнительно потребуются 
нотариально заверенные документы, 
подтверждающие его полномочия.

Если необходимо оформить ИНН 
ребенку, процедура выдачи происхо-
дит аналогично. В случае если ребенку 
меньше 14 лет, заявление о постановке 
на учет нужно писать от имени закон-
ного представителя ребенка, при этом 
при себе следует иметь свидетельство 
о рождении. 

ИНН присваивается в течение 
пяти рабочих дней со дня поступле-
ния в налоговый орган заявления от 
физического лица или сведений от  
регистрирующего органа. Получать 
готовый ИНН в налоговой инспекции 
вовсе не обязательно, информация о 
его присвоении доступна на официаль-
ном сайте ФНС России или на портале 
«Госуслуги». 

На официальном сайте ФНС  
функционирует интернет-сервис «Узнать 
ИНН», который позволяет узнать ИНН 
физического лица.

Узнать об ИНН в режиме онлайн 
возможно при наличии сведений о 
фамилии, имени, отчестве гражда-
нина, дате рождения и реквизитов  
документа, удостоверяющего личность.

При этом документ, полученный с 
помощью интернет-сервиса, абсолютно 
равнозначен документу, подписанному 
должностным лицом налогового органа.

Управление Федеральной налоговой службы России по Луганской Народной Республике на-
поминает, что ИНН присваивается каждому налогоплательщику один раз, используется на всей 
территории Российской Федерации и сохраняется, даже если человек меняет место жительства, 
фамилию или другие персональные данные. 

ИНН для физических лиц

Ровеньчанке вручено удостоверение 
российского образца как члену 

семьи погибшего участника Великой 
Отечественной войны

В рамках реализации Приказа Министер-
ства труда и социальной политики Луганской 
Народной Республики от 02.08.2024 № 577 «Об 
утверждении Порядка замены удостоверений, 
выданных до 1 марта 2023 года, на удостоверения 
члена семьи погибшего (умершего) инвалида 
войны, участника Великой Отечественной 
войны и ветерана боевых действий», филиал 
№ 14 Государственного казенного учреждения 
Луганской Народной Республики «Республикан-
ский центр социальной защиты населения» г. 
Ровеньки осуществляет замену удостоверений. 

Согласно данному Порядку, Поповой Елене 
Илларионовне вручено удостоверение рос-
сийского образца как члену семьи умершего 
участника Великой Отечественной войны.

Удостоверение является бессрочным и 
действует на всей территории Российской 
Федерации.

За более подробной информацией обра-
щаться в филиал № 14 ГКУ ЛНР «РЦСЗН» в  
г. Ровеньки по адресу: ул. Кооперативная, 1.

Режим работы филиала № 14 ГКУ ЛНР «РЦСЗН» : 
понедельник–пятница с 9:00 до 18:00, перерыв 

с 13:00 до 14:00, тел. 5-19-61.

Росгвардия информирует
С августа 2024 года граждане Российской 

Федерации имеют законную возможность 
передать свое оружие СВОим.

Для этого необходимо воспользоваться сер-
висом подачи уведомления о добровольной 
передаче оружия в зону проведения специ-
альной военной операции на официальном 
сайте Росгвардии (http://rosguard.gov.ru) или 
обратиться в территориальное подразделение 
лицензионно-разрешительной работы по месту 
жительства.

Нужно ли менять СНИЛС, если 
житель ЛНР взял другую фамилию?

Страховой номер индивидуального лицевого 
счета (СНИЛС) присваивается гражданину один раз 
на всю жизнь и не меняется при смене фамилии.

Однако личные данные, указанные в страховом 
свидетельстве, должны соответствовать тем, что 
указаны в паспорте. Поэтому при смене фамилии, 
имени или отчества необходимо обновить сведения. 
Для этого можно обратиться:
в любую клиентскую службу СФР;
в МФЦ;
к работодателю.
Все изменения отражаются на индивидуальном 

лицевом счете гражданина, и ему выдается документ, 
подтверждающий регистрацию, с тем же номером 
СНИЛС, но с измененной фамилией.
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««Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯЯ ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, , 
                          мама!»

Для каждого из нас мама – 
самый близкий и родной 
человек. Она с нами, когда 
мы произносим первое слово, 
делаем первый шаг, плачем  
и смеемся. Мама – лучший 
друг и помощник, только она 
понимает нас, как никто другой. 
В семье Елены Тафичук чтут  
и берегут любимых мам.

Много мам не бывает
В семье Тафичук есть еще одна дорогая и любимая 

мама – свекровь Елены Людмила Александровна. 
Она с большой теплотой и любовью относится 
к невестке, всячески помогая и поддерживая в 
любых жизненных ситуациях.

– Мы с супругом с самого детства жили в одном 
дворе. Поэтому прекрасно знали семьи друг 
друга. Могу с уверенностью сказать, что мне 
очень повезло со свекровью. Она добрейшей 
души человек, я называю ее мамой и горжусь 
этим, – говорит Елена.

  Когда рабочая неделя в разгаре и супруги Та-
фичук заняты работой, обе мамы – Нина Ивановна 
и Людмила Александровна – проводят время 
вместе. Живя по соседству, они прогуливаются, 
совместно проводят досуг и решают будничные 
проблемы. 

– Мы стараемся дарить нашим мамам самое 
ценное – впечатления. Если запланировано 
какое-то интересное мероприятие или концерт, 
всегда стараемся их брать с собой. Несмотря 
на нашу занятость, хочется дать мамам самое 
лучшее, оградить от тревог и подарить радость, – 
отмечает собеседница.

Образ матери всегда был и остается 
символом добра, милосердия, 
самопожертвования. Материнская 
любовь способна творить чудеса, 
преодолевать любые преграды, 
менять мир к лучшему. Она дает 
нам силы идти вперед, верить 
в себя, стремиться к мечте.

«Мои дети – моя награда»
У Елены и Михаила Тафичук двое замечательных де-

тей – сын Александр и дочь Машенька. Ребята переняли 
у родителей любовь к творчеству и развивают свои 
таланты в выбранном направлении.

– Мои дети – моя награда. Для каждой мамы ее ребе-
нок – это счастье. Мои дети – основа моей жизни. Как я 
уже говорила, быть мамой непросто, но я всей душой 
люблю своих ребят, и они знают об этом. Я всегда вол-
нуюсь за них, радуюсь их успехам и переживаю неудачи 
вместе с ними. Очень стараюсь сделать все возможное, 
чтобы наполнить их жизнь счастьем и яркими краска-
ми, – рассказывает Елена Тафичук.

Для Елены, как и любой мамы, самое ценное, когда сын 
и дочь рядом. В их семье есть традиции, которые объе-
диняют всех членов семьи, делая их досуг особенным 
и незабываемым. Они путешественники, фотографы, 
музыканты. Им есть о чем поговорить и что обсудить. 

ЕЛЕНА ТАФИЧУК: 
«Мама – самый главный человек в нашей 
жизни. Пока наши мамы с нами, сколько 
бы лет нам ни было, мы остаемся детьми. 
Чаще обнимайте своих мам и говорите им: 
«Я люблю тебя, мама!»

Материнская любовь – самое сильное и 
искреннее чувство на земле. Она не знает 
границ и условий, не требует ничего взамен. 
Мамы любят нас такими, какие мы есть, со всеми 
достоинствами и недостатками. Они верят 
в нас, даже когда мы сами в себе сомневаемся, 
и всегда готовы прийти на помощь.

Нина Ивановна  (справа) и Людмила Александровна Нина Ивановна  (справа) и Людмила Александровна 
с любимыми внуками Александром и Машенькойс любимыми внуками Александром и Машенькой

Елена и Михаил Тафичук с детьми на КавказеЕлена и Михаил Тафичук с детьми на Кавказе

Нина Ивановна Горбатенко в молодостиНина Ивановна Горбатенко в молодости

Страницу подготовила Милена Гущина, фото из личного архива семьи Тафичук

Мы уже знакомили читателей с талант-
ливой ровеньчанкой Еленой Тафичук, 
преподавателем Детской школы искусств 
№ 1, и ее семьей. Елена с благодарностью 
говорит, что многим обязана правильно-
му воспитанию своей горячо любимой 
мамы Нины Ивановны Горбатенко.

– Я музыкант, а вот моя мама всю жизнь 
посвятила лечению людей. Она много 
лет проработала заведующей приемным 
отделением городской больницы. Мно-
го времени мама посвящала работе и 
людям, – говорит Елена Тафичук. – Она 

прекрасный, добрый и отзывчивый 
человек. Всегда за всех нас переживает, 
тревожится. 

Елена свою маму бережет и старается 
почаще радовать и уделять внимание. 
А самые важные даты и события семья 
празднует обязательно вместе. 

– Моя мама для меня пример и ориен-
тир. Она творческий человек, в молодости 
писала стихи, пела в хоре. Мама всегда 
готова прийти на помощь каждому, – 
рассказывает наша собеседница. – Когда 
родился мой сын Александр, я поняла, 

насколько же это ответственно – быть 
мамой, и, пожалуй, стала лучше пони-
мать те тревоги и радости, которые 
переживала моя мама. 

 Как отмечает Елена, в воспитании 
детей нет идеального, выверенного 
плана. Каждый допускает ошибки, ис-
правляет их и всю жизнь старается быть 
достойным родителем. 

– Я очень благодарна маме за любовь, 
нежность и заботу, которыми она щедро 
одаривала меня в детстве и сейчас так 
же одаривает всю мою семью. Она пре-
красный человек, мы все берем с нее 
пример, – подчеркивает Елена.

«Мама – мой ориентир»
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Глава округа вручил подарки молодым мамамГлава округа вручил подарки молодым мамам

Мероприятие, посвященное будущим мамамМероприятие, посвященное будущим мамам

Страницу подготовил Дмитрий Терновенко, фото из архива ГБУЗ «РЦГМБ» ЛНР

МАМА – 
это святое!

Мама – первое слово,Мама – первое слово,
Главное слово в каждой судьбе.Главное слово в каждой судьбе.
Мама жизнь подарила,Мама жизнь подарила,
Мир подарила мне и тебе.Мир подарила мне и тебе.

Юрий Энтин

День матери в России традиционно отмечают в последнее 
воскресенье ноября. В 2024 году этот праздник выпадает 
на 24-е число. Мама – первый и самый главный человек 
в жизни каждого ребенка. Ее роль в воспитании детей 
настолько значима, что описать ее несколькими 
словами невозможно. В младенчестве ребенок не может 
обходиться без мамы. Со временем он вырастает, 
но материнская любовь продолжает сопровождать 
его в течение жизни.

История праздника
В России День матери пытались учре-

дить еще в 1915 году, однако праздник 
не закрепился в народном календаре. 
Учитель русского языка и литературы 
Эльмира Гусейнова провела в 1988 году 
День матери в одной из бакинских школ. 
Мероприятие широко освещалось в СМИ, 
и спустя несколько лет традиция стала 
всенародной.

На официальном уровне в России 
День матери закрепил Президент Борис 
Ельцин в 1998 году. Инициативу празд-
нования выдвинула депутат Госдумы, 
член Комитета по делам женщин, семьи 
и молодежи Алевтина Апарина. Целью 
праздника стало укрепление семейных 
устоев и напоминание о значимости 
роли матери в жизни каждого человека. 

День матери отмечают в более чем 20 
странах. Среди них США, Германия, Италия, 
Турция, Япония, Канада, Дания, Бельгия, 
Австралия, Турция и другие. В разных 
странах праздник имеет свою фиксиро-
ванную дату. К примеру, в Белоруссии 
День матери празднуют 14 октября, в 
Армении – 7 апреля, в Египте – 21 марта, 
в Грузии – 3 марта, в Польше – 26 мая, 
на Филиппинах – в первый понедельник 
декабря, в Казахстане – в третье воскре-
сенье сентября, в Киргизии – в третье 
воскресенье мая, в Великобритании – в 
четвертое воскресенье Великого поста.

 

Поддержка и защита
22 ноября 2023 года Президент РФ 

Владимир Путин подписал указ, согласно 
которому 2024 год был объявлен Годом 
семьи в целях популяризации государ-
ственной политики в сфере защиты семьи 
и сохранения традиционных семейных 
ценностей. В Год семьи особое внимание 
уделяется сохранению традиционных 
семейных ценностей. К ним относятся 

любовь, верность, уважение, взаимо-
понимание и поддержка. Эти ценности 
являются основой крепкой и счастливой 
семьи. А крепкая семья – залог стабиль-
ности и процветания общества.

Женщина во все времена была стимулом 
к свершениям и поддержкой в трудную 
минуту. Такую поддержку в настоящее 
время оказывает Луганская региональ-
ная общественная организация «Союз 
женщин Донбасса». Создав местные 
отделения, организация объединила 
все города республики.

 Общественная организация 
«Союз женщин Донбасса» 
создана в 2019 году. Она 
объединила активных женщин 
со всех уголков Луганской 
Народной Республики. Члены 
организации оказывают 
информационную и правовую 
поддержку женщинам и их 
детям, попавшим в непростую 
жизненную ситуацию.

Местная общественная организация 
«Союз женщин Донбасса» тесно и плодо- 
творно сотрудничает с Администрацией 
города. 

Заведующая женской консультацией 
ГБУЗ «РЦГМБ» ЛНР, член общественной 
организации «Союз женщин Донбасса» 
Татьяна Татаренко рассказала, что члены 
организации заботятся о развитии под-
растающего поколения – содействуют в 
организации и проведении телемостов с 
Республикой Коми, способствуют патри-
отическому воспитанию, поддерживают 
духовно-нравственные ценности. 

– Особое вни-
мание «Союз 
ж е н щ и н 

Символами праздника в нашей стране 
являются плюшевый мишка и незабудка. 
Этот цветок был выбран неслучайно: 
согласно народным поверьям, он 
обладает волшебной силой возвращать 
память людям, которые забыли о своих 
родных и близких. В мифологии незабудка 
символизирует память и преданность.

Донбасса» уделяет женщинам, находя-
щимся на разных сроках беременности. 
Ведется психологическая работа с мо-
лодыми мамами, потерявшими мужей 
в ходе спецоперации. Оказывается 
всесторонняя помощь в преодолении 
кризисной ситуации, приглашаются 
психологи, а также сотрудники Семей-
ного центра, Администрации города и 
другие специалисты. Проводятся беседы 
и тренинги, посвященные преодолению 
кризиса. Совместно с Семейным центром 
проводим встречи для родителей на темы 
«Мы в ответе за наших детей!», «Права и 
обязанности родителя и ребенка». При-
глашаем сотрудников ОМВД и Управления 
образования для разъяснения вопросов, 
интересующих родителей и детей, – под-
черкивает Татьяна Татаренко. – Члены 
«Союза женщин Донбасса» совместно с 
сотрудниками Администрации города 
посещают многодетные семьи и семьи, 
оказавшиеся в сложных жизненных 
ситуациях, и оказывают им помощь. Не 
забываем и о родственниках погибших 
бойцов СВО. Сейчас это наша непосред-

ственная задача, мы не можем оставить 
семьи погибших героев один на один 
с их проблемами и болью.

Городской акушер-гинеколог Вик-
тория Савченко рассказала, что ра-
бота по сохранению традиционных 
семейных ценностей ведется на 

высоком уровне. 
   – Значительно увеличилось коли-

чество женщин, которые желают в 
очередной раз стать мамой. Также 

уменьшился возраст первородящих 
и повторнородящих женщин. Огром-
ная поддержка оказывается молодым 
родителям и мамам. С каждым годом 
наблюдается рост мер господдержки.  
Выделяются субсидии в рамках програм-
мы «Молодая семья» – молодые супруги 
или одинокие родители с ребенком могут 
рассчитывать на финансовую помощь 
от государства на покупку доступного 
жилья. Представители Луганского ре-
гионального отделения Общероссий-
ской общественно-государственной 
организации «Союз женщин России» 
также оказывают поддержку молодым 
мамочкам, – подытожила врач.

Интересные факты 
о Дне матери:
Самая многодетная мама 
России – Татьяна Сорокина 
из Ростовской области. У нее  
82 ребенка. 

В России есть три награды 
за материнство: медаль Мате-
ринства, ордена «Материнская 
слава» и «Родительская слава». 

Впервые медаль Материн-
ства была выдана в военное 
время – в декабре 1944 года. 
Всего в том году медали I и II 
степени получили 43 женщины.
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 АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ГОРОДСКОЙ ОКРУГ ГОРОД РОВЕНЬКИ 
ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
12.11.2024          г. Ровеньки          №  393-п/24

Об утверждении прогноза 
основных показателей социально-

экономического развития 
муниципального образования 

городской округ город Ровеньки 
Луганской Народной Республики 

на 2025 год

В соответствии со статьей 173 Бюджетного 
кодекса Российской Федерации, Федеральным 
законом от 28 июня 2014 № 172-ФЗ  «О стратеги-
ческом планировании в Российской Федерации», 
Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного 
самоуправления в Российской Федерации», 
Законом Луганской Народной Республики 
от 15 февраля 2024 г. № 44-I  «О стратегиче-
ском планировании в Луганской Народной 
Республике», постановлением Правительства 
Луганской Народной Республики от 07 июня 
2024 г. №125/24 «Об утверждении Порядка 
разработки, корректировки, осуществления 
мониторинга и контроля реализации прогнозов 
социально-экономического развития Луган-
ской Народной Республики на долгосрочный 
и среднесрочный периоды», руководствуясь 
Уставом муниципального образования город-
ской округ город Ровеньки Луганской Народной 
Республики, утвержденным решением Совета 
городского округа муниципальное образование 
городской округ город Ровеньки Луганской 
Народной Республики от 31 октября 2023 г. № 
5, Положением об  Администрации городского 
округа муниципальное образование городской 
округ город Ровеньки Луганской Народной 
Республики, утвержденным решением Совета 
городского округа муниципальное образование 
городской округ город Ровеньки Луганской 
Народной Республики от 2 ноября 2023 г. № 
3, Администрация городского округа муници-
пальное образование городской округ город 
Ровеньки Луганской Народной Республики 

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемый Прогноз основ-

ных показателей социально-экономического 
развития муниципального образования 
городской округ город Ровеньки Луганской 
Народной Республики на 2025 год.

2. Настоящее постановление опубликовать 
в газете «Вперед. Ровеньки» Государственное 
унитарное предприятие Луганской Народной 
Республики «ЛУГАНЬМЕДИА» и разместить на 
официальном сайте Администрации городского 
округа муниципальное образование городской 
округ город Ровеньки Луганской Народной 
Республики в информационно-телекоммуни-
кационной сети «Интернет» https://rov-adm.su.

  3. Настоящее постановление вступает в 
силу со дня его официального опубликования. 

  4. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на первого заме-
стителя Главы городского округа муници-
пальное образование городской округ город 
Ровеньки Луганской Народной Республики 
Хрипачёву Т. А.

Исполняющий обязанности 
Главы городского округа

муниципальное  образование
городской округ город Ровеньки 

Луганской  Народной Республики                                     
С. П. Щербаков       

С полным текстом постановления можно 
ознакомиться на официальном сайте Администра-

ции городского округа муниципальное образование  
городской округ город Ровеньки Луганской Народ-
ной Республики в информационно-телекоммуника-

ционной сети «Интернет»; https://rov-adm.su.

ОСАГО: что это такое 
и как работает?

Статус обязательного 
вида говорит сам за себя, 
поэтому каждый участник 
дорожного движения дол-
жен знать, для чего пред-
назначен полис ОСАГО. 
Итак, давайте разбираться.

Как мы уже сказали, 
страхование автограж-
данской ответственности 
в России является обя-
зательным: управление 
транспортным средством 
без действующего полиса 
ОСАГО запрещено. ОСАГО 
страхует гражданскую 
ответственность водителя, 
виновного в совершении 
ДТП.  Проще говоря, защи-
щает ваш кошелек, если вы 
стали виновником ДТП и 
должны возместить вред, 
нанесенный имуществу, 
жизни и здоровью потер-
певших.

ОСАГО защищает вас 
от непредвиденных трат 
в случае: 
 если вы стали виновни-

ком ДТП, ваша страховая 
компания за вас возместит 
ущерб имуществу и здоро-
вью пострадавших;
 если в результате ДТП 

разбили вашу машину, ее 
ремонт и ущерб здоровью 
пострадавших оплатит стра-
ховая компания виновника 
аварии;
 если в аварии виновны 

оба водителя, страховые 
компании заплатят обоим – 
обычно возмещают поло-
вину нанесенного ущерба. 

По полису ОСАГО не ком-
пенсируют ущерб автомо-
билю виновника ДТП (для 
защиты автомобиля можно 
воспользоваться другим 
видом страхования – КАСКО) 
и не возмещают моральный 
вред и вред, причиненный 
в ходе учебной езды или 
соревнований. Если ущерб 
будет нанесен грузом, вы-
павшим из машины, выплат 
тоже не будет.

З а к о н о д а т е л ь -
ством установлены 
лимиты выплат по  
ОСАГО при наступлении 
страховых случаев:
если пострадало иму-

щество – до 400 000 рублей;
если ущерб причинен 

жизни и здоровью – до  
500 000 рублей на каждого 
пострадавшего.

В случае если причи-
ненный ущерб превышает 

установленные лимиты, 
разницу виновная сторона 
возмещает за свой счет. 
При отсутствии полиса 
ОСАГО у виновного в ДТП 
ущерб жизни, здоровью и 
имуществу потерпевших 
взыскивается с него в пол-
ном объеме. 

Обычно договор ОСАГО 
заключается на год. В нем вы 
можете прописать период, 
в течение которого будете 
пользоваться машиной. 
Минимальное количество 
дней страхования в рамках 
годового договора – три 
месяца.

Допустим, вам нужен авто-
мобиль только для поездок 
на дачу – с мая по октябрь. 
Укажете в полисе шесть ме-
сяцев действия страховки – 
сэкономите 30 % от ее  
стоимости.

Законом предусмотрена 
возможность оформления 
краткосрочного договора 
ОСАГО, на срок от одного 
дня до трех месяцев. Такой 
полис пригодится, напри-
мер, если вы планируете 
продавать машину и не 
видите смысла в покупке 
годовой страховки. Также 
это удобно для тех автомоби-
листов, которые совершают 
поездки редко.

Если вы купили машину в 
одном городе, а поставить 
на регистрацию хотите в 
другом, можно приобрести 
транзитный полис на 20 дней. 

В договоре ОСАГО необ-
ходимо указать не только 
владельца транспортного 
средства, но и всех, кто 
может им управлять.

Ценообразование по  
ОСАГО регулируется Цен-
тральным банком Российской 
Федерации на законодатель-
ном уровне. Стоимость до-
говора ОСАГО определяется 
как произведение базовой 
ставки и коэффициентов. Сна-
чала страховщики устанав-
ливают базовый тариф для 
автовладельца персонально, 
он находится в пределах 
установленного тарифно-
го коридора. К этой сумме 
применяются различные  
коэффициенты, которые 
зависят от следующих па-
раметров:
 территории преимуще-

ственного использования 

транспортного средства, 
для ЛНР он равен 0,68;
 наличия или отсутствия 

страховых возмещений в 
предшествующие периоды;
 технических харак-

теристик транспортно-
го средства, а именно – 
мощности двигателя;
сезонности использова-

ния транспортного средства;
 условия о допуске к 

управлению транспортным 
средством только указан-

ных страхователем води-
телей или допуске води-
телей без ограничений;
 возраста и стажа 

водителей, допущенных к 
управлению автомобилем.

К сожалению, мошенники 
не обошли своим внима-
нием и сферу ОСАГО. Как 
защитить себя и не приоб-
рести фальшивый полис?

1. Необходимо убедиться, 
что страховая компания, 
в которую вы обратились, 
имеет лицензию на выдачу 
ОСАГО.

2. Необходимо прове-
рить наличие страховой 
компании в списке РСА 
(Российский союз автостра-
ховщиков). Список публи-
куется на сайте РСА в сети 
Интернет.

3. Если полис приобрета-
ется через страхового аген-
та, запросите доверенность 
и проверьте информацию о 
ней на сайте Федеральной 
нотариальной палаты, у 
страхового брокера про-
верьте наличие лицензии 
Центрального банка Рос-
сийской Федерации.

Слишком низкая стои-
мость полиса ОСАГО по 
сравнению с другими пред-
ложениями также является 
поводом задуматься о под-
линности приобретаемой 
услуги.

Дорога часто не прощает 
ошибок, поэтому застрахо-
вать свою ответственность 
перед другими участника-
ми дорожного движения 
должен каждый водитель.

Жители республики 
могут оформить полис 

ОСАГО у представителей 
следующих компаний:  

СК «Астро-Волга»,  
СК «Гайде», ПСБ-страхование.

При подготовке 
статьи использованы 

материалы сайта 
fincult.info

C 1 января 2025 года на территории Луганской Народной Республики начнет действовать 
обязательное страхование автогражданской ответственности, основной целью которого является 
защита прав потерпевших на возмещение вреда, причиненного их жизни, здоровью или 
имуществу при использовании транспортных средств иными лицами. Правовые, экономические 
и организационные основы ОСАГО определены Федеральным законом «Об обязательном 
страховании гражданской ответственности владельцев транспортных средств». 

Подлинность 
уже приобретенного 

полиса можно проверить 
на сайте РСА, кроме 

наличия записи о полисе, 
имеет значение его статус, 

должен быть «находится 
у страхователя». 

Чтобы оформить ОСАГО, необходимы 
следующие документы:
 документ, удостоверяющий личность;
 документы на транспортное средство – 
ПТС/СТС;
 водительское удостоверение (владельца 
транспортного средства и всех допущенных 
к управлению);
 если транспортное средство не стоит на 
регистрационном учете (недавно приобре-
тено), необходим договор купли-продажи 
или другой документ, подтверждающий 
право собственности.



ТВ-ПРОГРАММА
Ч Е Т В Е Р Г
 28 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Д/ф «Константин Симонов. Жди 
меня, и я вернусь» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 
(16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Новости 
(16+)
05:25, 07:50, 01:40 День в истории 
(6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструкция 
(12+)
08:30, 12:40 Вести. Net (12+)
11:15, 13:50 Интервью (12+)
12:10, 00:45 Специальный репортаж 
(12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:35 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 11:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 05:30 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
01:50 Т/с «Трюкач» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:25 Д/с «Без срока давности (16+)
04:10 Д/с «Большие русские» (12+)
05:05 Д/с «Из России с любовью» 
(12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:10 Т/с «Специалист» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:35, 09:30, 
10:05, 11:00, 12:00 Т/с «Дознаватель 
2» (16+)
07:55 «Ваше здоровье» (12+)
08:30 «День ангела» (0+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 
02:40, 03:20, 03:55 Т/с «След» (16+)

21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Лунтик» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Проще простого» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
0 6 : 5 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 Х/ф «Пять вечеров» (12+)
16:45 М/ф «Чудеса в решете» (12+)
17:00 Д/п «Конструкторы будущего. 
Перемещение в пространстве» (12+)
17:15 «Родительское собрание» (12+)

20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
21:30 Х/ф «Убить дракона» (0+)
23:30 Х/ф «Самоубийство» (18+)
00:05 Х/ф «Че обнимемся?» (18+)
01:25  «Свет и тени.  Отто фон 
Бисмарк» (16+)
02:50 «Коллеги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Стряпуха. Таланты и 
поклонники» (16+)
10:35, 04:25 Д/с «Актерские драмы. 
Танцы любви и смерти» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
13:45, 05:05 «Мой герой. Эльвира 
Болгова» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:55  Т/с «Некрасивая 
подружка. Тайна кольца» (16+)
17:00 Д/ф «Война со звёздным 
папой» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Эйлера» (16+)
20:00 Х/ф «Загадка Сангаку» (12+)
22:35  «10  самых. . .  Звёздные 
близнецы» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Тёмные 
силы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Смерть на шпильках» (16+)
01:35 Д/ф «Русские тайны. В поисках 
Шамбалы» (16+)
02:15 «Хроники московского быта. 
Пропал с экрана» (12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
06:50 ,  17:20  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
09:40 М/ф «Академия магии» (6+)
11:20 Х/ф «Прыгучая братва» (6+)
13:10 Х/ф «Месть пушистых» (12+)
15:00, 20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
16:15, 19:00 Т/с «Тамара Игоревна и 
другие» (16+)
21:00 Х/ф «Шпион по соседству» (12+)
22:55 Х/ф «Няньки» (16+)
00:45 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
02:55 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
04:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Обещаю не любить» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Дружина. Варяги» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 02:45 Х/ф «Земля Санникова» 
(6+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40, 15:05, 05:20 Т/с «Дружина. 
Время жертвы» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
15:40, 17:15 Т/с «Дружина. Судьба 
престола» (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Крылья севера. Возрождение 
легенды» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди» (12+)
00:05 Х/ф «Их знали только в лицо» 
(12+)
01:40 Х/ф «Поединок в тайге» (12+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Смерть 
шпионам. Крым» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 17:15 
Новости (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (kat16+) «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)

22:25 Х/ф «Старый Новый год» (0+)
01:15 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Х/ф «Шуми городок» (0+)
03:20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Робин Гуд: Начало» (16+)
00:10 Х/ф «Та еще парочка» (18+)
02:20 «Я тебе не верю» (16+)
03:10 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 4 : 4 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
04:30 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
06:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
08:10 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
09:50 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
11:30 Х/ф «Новые амазонки» (12+)
13:20 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
15:10 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
17:05 Х/ф «Линия смерти» (16+)
19:00 Х/ф «Сын за отца» (12+)
20:35 Т/с «На углу, у Патриарших» 
(16+)
22:40 Х/ф «Курьер на восток» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:25 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
07:40 Х/ф «Неваляшка» (12+)
10:45 Х/ф «Старшая жена» (12+)
14:05 Х/ф «Крыса» (16+)
17:30 Х/ф «Куда уходит любовь» (12+)
19:15 Х/ф «Самое главное» (12+)
21:00 Х/ф «Тайна спящей дамы» (12+)
00:25 Х/ф «Работа над ошибками» 
(12+)
02:00 Х/ф «Голос ангела» (16+)
05:35 Х/ф «Вдовий пароход» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «Молодые ножи» (16+)
11:50 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 23:00 «Новые Пацанки» (16+)

21:30 «Умнее всех» (12+)
23:20 Т/с «Сеструха» (16+)
00:00 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
02:40 «На ножах» (16+)
03:30 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:25 Новости 
(12+)
07:05, 16:45, 21:45 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Дастина 
Порье (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
1 4 : 2 5  Х о к к е й .  О L I М Р В Е Т 
Чемпионат МХЛ. «Стальные Лисы» 
( М а г н и то го р с к )  -  « Ку з н е ц к и е 
Медведи» (Новокузнецк) (12+)
16:55 Футбол. Товарищеский матч. 
Женщины. Россия - Азербайджан (6+)
19:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Локомотив» (Москва) - 
«Динамо» (Москва) (6+)
22:45 Евротур (12+)
23:35 «Большой хоккей» (12+)
00:05 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Тони Харрисона. Бой 
за титул чемпиона мира по версии 
WВО (16+)
0 1 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калининградская 
область) - «Динамо» (Москва) (6+)
03:30 Санный спорт. Кубок России 
(6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 0 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:50 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Опасный Бангкок» (16+)
21:55 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Дело храбрых» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:55 Д/п «30 лет вместе. Розыгрыш» 
(16+)
01:45 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55 Т/с «Райский» (16+)
17:30 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
00:50 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:50 Х/ф «Спасённая любовь» (16+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
22:00, 00:00, 01:00 Новости (16+)
05:10, 11:15 Интервью (12+)
05:35, 13:40 Специальный репортаж 
(12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 00:50 Инструкция (12+)
07:50 День в истории (6+)
12:35, 22:35 Один на один (12+)
14:35, 03:30 Типичная Новороссия 
(16+)
16:00, 16:35 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 04:00 Сенат (12+)
20:00 Вести (12+)
2 3 : 0 0 ,  0 2 : 0 1  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:35 Индустрия кино (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)
10:15, 20:45 Д/ф «М.Лавровский. 
Продолжение следует..» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/ф «Петр Великий. 
История с французским акцентом» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Трюкач» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:50 Д/ф «Предвидение космоса 
(16+)
04:10 Д/с «Большие русские» (12+)
05:05 Д/с «Из России с любовью» 
(12+)
05:30 Д/с «Код женщины» (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15 Т/с «Балабол» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Специалист» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50 Т/с «Дознаватель 
2» (16+)
07:40, 09:30, 09:40, 10:45, 11:45 Т/с 
«Витязи» (16+)
08:30 «Ваше здоровье» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)

13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 
18:20, 19:05, 19:50, 20:45, 21:35, 22:20 
Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
С к а р л е т т  Й о х а н с с о н .  Та й н ы 
сердцеедки» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
Светлана Светличная. Одиночество 
роковой красавицы» (16+)
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 4» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Лунтик» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Турбозавры» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Гризли и лемминги» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:15 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:30 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:05 М/с «Бобби и Билл» (0+)
03:30 М/с «Смешарики» (0+)  

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
1 1 : 0 0  Д / ф  « З а п р е т н ы й  я з ы к 
будущего» (12+)
11:30 «Академики. Олег Орлов» (12+)
15:10  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-бич 
опять идут дожди» (16+)

16:40 «Почитаем!» (12+)
17:00 «Вспомнить всё» (16+)
17:30 «Человек и судьба» (12+)
20:40 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
23:00 Х/ф «Аффект» (16+)
00:35 Х/ф «Астенический синдром» 
(12+)
03:05 Х/ф «Разорванный круг» (12+)
04:30 Х/ф «Пять минут страха» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Настоящий папа» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Тихая гавань» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Скупой 
рыцарь» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 
(16+)
20:05 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:40 Х/ф «Спортлото-82» (0+)
02:15 «Петровка, 38» (16+)
02:30 «Закон и порядок» (16+)
02:55 «Хроники московского быта. 
Вырезка и кости» (12+)
03:35 «Москва резиновая» (16+)
04:10 Д/ф «Владимир Гуляев. Такси 
на Дубровку» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 00:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
08:35 ,  11:35  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
10:00, 22:30 Шоу «Русская дорога» 
(16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Д/ф «Бондарчук. Battle» (16+)
03:35 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 05:05 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 00:00 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 14:35, 01:00 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 02:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
19:00 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)
23:30 «Уютное утро» (16+)

05:00 «6 кадров» (16+)
05:55 Х/ф «Дом на краю леса» (16+)  

ЗВЕЗДА
0 6 : 5 0  Т / с  « Д р у ж и н а .  С уд ь б а 
престола» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Д/с «Маршалы Сталина» (16+)
11:00 «По горячим следам» (16+)
11:20, 13:25 Х/ф «Кодовое название 
«Южный гром» (12+)
14:40, 15:05 Х/ф «Буду помнить» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
17:15 Д/ф «Студия Грекова. Искусство 
на передовой» (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Севморпуть» в будущее» (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. КГБ против 
ЦРУ. Операция «Фантом» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» (12+)
02:30 Х/ф «Армия Трясогузки» (6+)
03:50 Х/ф «Армия Трясогузки снова 
в бою» (6+)
05:15 Д/с «Советские группы войск. 
Миссия в Европе» (16+)  

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 04:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:55 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)
0 8 : 2 5  Х / ф  « О тс т а в н о й  к о з ы 
барабанщик» (6+)
10:10, 17:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:00, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:05, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 Х/ф «Месть и закон» (16+)
23:40 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
02:25 Х/ф «Старый Новый год» (0+)  

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 20:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Т/с «Интерны» (16+)

12:00 Т/с «Макрон» (16+)
18:30 «Большое переселение» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Лига городов» (16+)
23:30 Х/ф «Младенец на $30 000 
000» (12+)
02:00 Х/ф «Поезд на Юму» (16+)
03:50 «Я тебе не верю» (16+)
04:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 5 : 2 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
02:10 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
03:35 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
06:10 Х/ф «Бумер» (16+)
08:20 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
10:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
12:00 Х/ф «Блеф» (12+)
14:05 Х/ф «Рядом с тобой» (16+)
15:35 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
17:10  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
19:00 Х/ф «Жмурки» (16+)
21:05 Т/с «На углу, у Патриарших» 
(16+)
23:15 Х/ф «Волкодав» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)
10:30 Х/ф «Мирт обыкновенный» 
(12+)
13:55 Х/ф «Так поступает женщина» 
(12+)
17:25 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
21:00 Х/ф «Убийства по пятницам-2» 
(12+)
00:30 Х/ф «Ненавижу и люблю» (12+)
0 3 : 3 5  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
признание» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Секреты на кухне» (16+)
07:30 «Битва шефов» (16+)
09:40 «Умнее всех» (12+)
10:40 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
12:10 «Новые Пацанки» (16+)
15:20 «Четыре свадьбы» (16+)
19:30, 23:40 «Царица» (16+)
22:10 «Секретный артист» (16+)
02:40 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:40 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 13:10, 15:25, 03:25 Новости 
(12+)
07:05, 19:30, 22:00 Все на Матч! (12+)
08:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины (0+)
10:20 «Небесная грация» (0+)
10:40, 23:25 Футбол. FОNВЕТ Кубок 
России. Обзор (6+)
11:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины (0+)
13:15 «Есть тема!» (16+)
14:50 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:55  Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Балтика» (Калининградская 
область) - «Алания» (Владикавказ) 
(6+)
22:55 «Центральный круг» (12+)
00:15 Теннис. Трофеи Северной 
Пальмиры (6+)
01:55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт (0+)
03:30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «ПАРМА» (Пермский край) (6+)
05:30 «Вид сверху» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 4 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «13-й воин» (16+)
22:00 Х/ф «Последняя дуэль» (18+)
00:55 Х/ф «Черная смерть» (16+)  



ТВ-ПРОГРАММА
С У Б Б ОТА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Владимир Вдовиченков. 
Готов отдать себя на растерзание» 
(12+)
11:05 «Играем свадьбу!» (12+)
12:15 Д/ф «Константин Симонов. Жди 
меня, и я вернусь» (16+)
13:15 «Поехали!» (12+)
14:10 «Наше всё» (12+)
15:00 «ПроУют» (0+)
15:50 Д/ф «Леонид Гайдай. Все 
бриллианты короля комедии» (12+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Х/ф «Бриллиантовая рука» (0+)
20:10 «Эксклюзив» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Х/ф «Треугольник печали» (18+)
02:00 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Полярный папа» (16+)
00:40 Х/ф «Кузница счастья» (12+)
04:10 Х/ф «Дела семейные» (12+)  

РОССИЯ 24
05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть (12+)
05:35 Индустрия кино (12+)
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 03:00 
Вести (12+)
08:10, 14:10, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)

10:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35, 02:10 Мобильный репортер 
(12+)
20:05, 04:10 Репортаж (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35, 20:40 Страшно интересно (12+)
07:30, 03:10 Х/ф «Вычислитель» (12+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30 Д/с «Земля людей» (12+)
11:00 По пути (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Игра с тенью» (12+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Черная месса» (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
22:05 Х/ф «Лекции для домохозяек» 
(12+)
04:35 Х/ф «Девушка с гитарой» (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Попутчик» (16+)
14:15 Шоу «Чудо» (12+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
21:00 «Ты не поверишь!» (16+)
22:00 «Секрет на миллион» (16+)
23:55 «Международная пилорама» 
(18+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
01:15 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:35 «Дачный ответ» (0+)
03:30 Х/ф «Волчий остров» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 06:00, 06:40, 07:25, 
11:10, 12:05, 13:00, 14:00, 14:55, 
15:45, 16:45, 17:40 Т/с «Условный 
мент 4» (16+)
08:20, 10:05, 10:20, 18:35, 19:25 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
20:20,  21:15,  22:10,  23:05  Т/с 
«Пилигрим 2» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:30, 04:15, 04:55 Т/с 
«Закон тайги» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:50 М/с «Петроникс» (0+)
08:20 М/с «Черепашки» (0+)
09:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
09:25 М/с «Турбозавры» (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:25 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
13:00 «Это супер!» (0+)
13:25 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
1 3 : 4 5  М / ф  « К а н и к у л ы  в 
Простоквашино» (0+)
14:05 М/ф «Песенка мышонка» (0+)
14:20 М/с «Три кота» (0+)
16:05 М/с «Семь королевств» (0+)
17:35 М/с «Простоквашино» (0+)
19:30 М/ф «Побег из джунглей» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:15 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:30 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:05 М/с «Бобби и Билл» (0+)
03:30 М/с «Смешарики» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Потерянный уик-энд» (16+)
07:35 М/ф «Стеклянная гармоника» 
(0+)
07:55 М/ф «Человек с ветром в 
голове» (12+)
08:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)

10:30, 11:45 Х/ф «Отпуск в сентябре» 
(12+)
11:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:55 Д/ф «Еда по-советски» (12+)
13:50 «Почитаем!» (12+)
15:05  «Преодоление. Анатолий 
Александров» (12+)
15:45 Д/п «Отчий дом. Вбрасывание» 
(12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 М/ф «Лев с седой бородой» (0+)
17:35 Х/ф «Разорванный круг» (12+)
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:45 «Вспомнить всё» (16+)
20:15 Х/ф «На Луне» (16+)
21:50 Х/ф «Полторы комнаты, или 
Сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+)
23:55 Х/ф «Двойная жизнь» (12+)
01:40 Х/ф «Красавчик Антонио» (16+)
03:20 «Песня остается с человеком» 
(12+)
03:35 Х/ф «Утомлённые солнцем» 
(16+)  

ТВ-ЦЕНТР
05:05 Х/ф «Застава в горах» (12+)
06:45 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:10 Х/ф «Мачеха» (0+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Крупы» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:05 ,  14:45  Х/ф «Серёжки с 
сапфирами» (12+)
17:05 Х/ф «Тайна за углом. Посмотри 
в мои глаза» (16+)
19:00 Х/ф «Тайна за углом. Под 
маской льва» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 «Тайная комната. Больная 
власть» (16+)
00:30 Д/ф «Неизвестный Фидель 
Кастро» (16+)
01:10 «Бой с тенью». Специальный 
репортаж (16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 Д/ф «Битва на поминках» (16+)
02:45 Д/ф «Звёздные бомжи» (16+)
0 3 : 2 5  Д / ф  « З в ё з д н ы е  бр а к и . 
Последний вагон» (16+)
04:05 Д/ф «Война со звёздным 
папой» (16+)

04:45 Д/с «Актерские драмы. Скупой 
рыцарь» (16+)
05:25 «Петровка, 38» (16+)
05:35  «10  самых. . .  Звёздные 
близнецы» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:30, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
08:30 «Просто завтрак» (16+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Битва стартапов» (16+)
12:05 «Суперниндзя» (16+)
15:35 Х/ф «Всё могу» (16+)
17:15 Х/ф «Шпион по соседству» (12+)
19:05 Х/ф «Перевозчик 3» (16+)
21:00 Х/ф «Бладшот» (16+)
23:20 Х/ф «На грани» (16+)
01:20 Х/ф «Децибел» (18+)
03:05 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Дом на краю леса» (16+)
09:45 «Уютное утро» (16+)
10:15 Х/ф «Мой ласковый враг» (16+)
14:30 Х/ф «Мур-мур, амур» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00, 06:05 Х/ф «Каменное сердце» 
(12+)
02:45 «6 кадров» (16+)
02:55 Д/с «Кризисный центр» (16+)  

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Осторожно, бабушка!» (0+)
07:30 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Легенды музыки» (12+)
10:15 «Легенды кино» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная» (16+)
13:20, 19:25 Т/с «Вариант «Омега» 
(12+)
21:15 «Галерея Звезд. Владимир 
Маслаченко» (12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:45 Х/ф «Землетрясение» (12+)
01:30 Х/ф «Живые и мертвые» (12+)  

МИР
05:00, 06:10 М/ф (6+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)
06:30 Х/ф «Не ходите, девки, замуж» 
(12+)

07:50  «Любимые актеры 2.0. К 
90-летию Вячеслава Невинного» 
(16+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:15 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)
12:10 Х/ф «Женитьба Бальзаминова» 
(6+)
14:00, 16:15 Х/ф «Месть и закон» (16+)
18:45 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
21:50 Т/с «Райский уголок» (16+)  

ТНТ
0 7 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)
1 0 : 0 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Ярче звёзд» (16+)
23:00 «Женский стендап» (16+)
00:00 «Звёздные танцы» (16+)
01:50 «Лига городов» (16+)
03:20 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:55 «Импровизация» (16+)
0 5 : 4 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Демидовы» (12+)
03:55 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
08:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
10:15 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
11:55 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
13:45 Х/ф «Моя морячка» (12+)
15:15 Х/ф «Жмурки» (16+)
17:20 Х/ф «Сын за отца» (12+)
19:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
21:00 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
22:50 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Была тебе любимая» (16+)
09:55 Х/ф «Птичка в клетке» (12+)
11:35 Х/ф «Дед Мороз всегда звонит… 
трижды» (12+)
13:30 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
15:20 Х/ф «Девушка в приличную 
семью» (16+)
17:10 Х/ф «Мама Люба» (12+)
21:00 Х/ф «Одиночество» (12+)
00:25 Х/ф «Чужая жизнь» (16+)
03:45 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
05:00 Х/ф «Моя мама против» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00, 09:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
06:35 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №1» (0+)
06:50 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №2» (0+)
07:10 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №3» (0+)
07:20 М/ф «Дюймовочка» (0+)
08:10 Х/ф «Приключения Буратино» 
(0+)
10:00, 23:00 «Дом отдыха «Ягодка» 
(16+)
12:20 «Четыре свадьбы» (16+)
02:00 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)

МАТЧ ТВ
06:00 «РецепТура» (6+)
06:30 «Центральный круг» (12+)
07:00, 11:30, 03:25 Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 18:00, 20:00, 
22:30, 01:00 Все на Матч! (12+)
09:30, 01:55 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Одиночная смешанная 
эстафета (0+)
10:55, 02:55 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым» (12+)
12:25, 18:25 Теннис. Трофеи Северной 
Пальмиры (6+)
15:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Лас-Пальмас» (6+)
20:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) - «Бавария» 
(6+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вальядолид» - «Атлетико» (6+)
0 3 : 3 0  В е л о с п о рт .  Тр е к .  Л и г а 
чемпионов (0+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Инферно» (16+)
22:25 Х/ф «Медальон» (16+)
00:15 Х/ф «Время возмездия» (18+)  

В О С К Р Е С Е Н Ь Е
 1 декабря

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 02:05 Подкаст.Лаб (16+)
06:50 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:35 «Часовой» (12+)
08:05 «Здоровье» (16+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Д/ф «Галина Польских. По 
семейным обстоятельствам» (12+)
16:05 Х/ф «Бриллиантовая рука» (0+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Что? Где? Когда?» Зимняя 
серия игр (16+)
00:10 Юбилейный концерт Гарика 
Сукачева в Олимпийском (16+) 

РОССИЯ 1
06:40 «Смотрим мультфильмы» (0+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00 Вести (12+)
11:30 «Большие перемены» (12+)
12:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
13:30 Т/с «Фантазёр» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Фестиваль сатиры и юмора 
«Юморина-2024» (16+)
17:00, 19:00 «Песни от всей души» 
(12+)
18:00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:35 Х/ф «Родная кровиночка» (12+) 

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 04:00 
Вести (12+)
05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)

07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35, 01:35 Мобильный репортер 
(12+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин. (12+)
0 3 : 1 0  В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьевым (12+) 

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Х/ф «Лекции для домохозяек» 
(12+)
08:25 Д/с «Земля людей» (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10,  18:20  Д/ф «Поединок в 
Лефортово» (12+)
11:00, 03:10 Х/ф «Экспонаты» (12+)
13:00 Т/с «Метод Фрейда» (16+)
19:30, 05:00 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Любовь за любовь» (16+)
00:10 Т/с «Черная месса» (12+)  

НТВ
05:00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
05:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Аватар» (12+)
23:20 «Звезды сошлись» (16+)
00:55  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
02:40 Х/ф «Отцы» (16+)
04:10 Д/с «Таинственная Россия» 
(16+) 

5 КАНАЛ
05:00, 05:40, 06:20, 07:05, 07:55, 
08:45, 09:30, 10:10, 11:05, 12:00, 
12:55, 13:50, 14:45, 15:40, 16:35, 
17:25, 18:25 Т/с «Закон тайги» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

19:15, 20:15, 21:10, 22:10, 23:05, 00:05 
Т/с «Чужой район 3» (16+)
00:55, 01:45 Т/с «48 часов» (16+)
02:25,  03:05,  03:45,  04:25  Т/с 
«Последний мент 2» (16+) 

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:50  М/с  «Тайны радужного 
кристалла» (0+)
09:00 «Еда как в сказке» (0+)
09:25 М/с «Геройчики» (0+)
11:00 «Студия красоты» (0+)
11:20 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
13:00 «У меня лапки» (0+)
13:30 М/с «Команда Флоры» (0+)
15:15 М/с «Три кота» (0+)
18:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:15 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:30 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:05 М/с «Бобби и Билл» (0+)
03:30 М/с «Смешарики» (0+) 

ОТР
06:00 Х/ф «Адмирал Нахимов» (0+)
07:35 М/ф «Дом, который построил 
Джек» (0+)
07:50 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:05, 14:00 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25  «Моя история. Вячеслав 
Фетисов» (16+)
12:10, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:20 Х/ф «Огни большого города» 
(0+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Победоносная вакцина» (12+)
15:05 Сергей Жилин представляет. 
Юрий Саульский «С любовью к 
России» (12+)
16:30 «Свет и тени. Михаил Пришвин» 
(16+)
17:00 М/ф «Полтора кота» (0+)
17:30 Х/ф «Пять минут страха» (12+)

19:05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:45 Х/ф «Утомлённые солнцем» 
(16+)
22:10 Д/ф «Клуб Буэна Виста» (12+)
23:55 Х/ф «Потерянный уик-энд» (16+)
01:35 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
03:55 Х/ф «Полторы комнаты, или 
Сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+) 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 Х/ф «Загадка Сангаку» (12+)
07:40 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 
(16+)
09:35 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+)
11:30, 00:00 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Спортлото-82» (0+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Королевский гамбит» (16+)
15:50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Бомба в метро» (16+)
16:40 Д/ф «Русские тайны. Страшно 
есть» (16+)
17:30 Т/с «Некрасивая подружка. 
Вундеркинд» (16+)
19:25 Т/с «Некрасивая подружка. 
Темная лошадка» (16+)
21:20, 00:15 Х/ф «Тайна спящей 
дамы» (12+)
01:05 «Петровка, 38» (16+)
01:15 Х/ф «Тихая гавань» (12+)
04:10  Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» (12+)
04:50 «Хроники московского быта. 
Пропал с экрана» (12+) 

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07:15, 10:55 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
07:25 «Просто завтрак» (16+)
08:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:00 «Кто круче всех?» (16+)
10:00 «Поехали с нами!» (16+)
11:15 М/ф «Робинзон Крузо: Очень 
обитаемый остров» (12+)
13:05 М/ф «СинДбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
14:45 Х/ф «Бладшот» (16+)
17:00 «Суперниндзя. Финалисты» 
(16+)
18:00 Т/с «Тамара Игоревна и другие» 
(16+)
18:25 М/ф «Энканто» (6+)

20:30 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
22:30 «Шоу из шоу» (16+)
00:05, 01:05 «Импровизаторы» (16+)
02:05 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
03:10 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+) 

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Каменное сердце» (12+)
09:55 «Пять ужинов» (16+)
10:10 Х/ф «До свадьбы заживёт» 
(16+)
14:40 Х/ф «Я заберу твою любовь» 
(16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00 Х/ф «Дом на краю леса» (16+)
02:40 Д/с «Кризисный центр» (16+) 

ЗВЕЗДА
04:55 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)
06:15  Х/ф «Кодовое название 
«Южный гром» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Михаил Дедюхин.  На  страже 
гостайны» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. КГБ против 
ЦРУ. Операция «Фантом» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
2 2 : 1 0  « Л е г е н д а р н ы е  м а т ч и . 
Чемпионат мира 1993. Гандбол. 
Мужчины. Финал. Россия - Франция» 
(12+)
00:20 Х/ф «Уснувший пассажир» (16+)
01:50 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
03:05 Х/ф «Их знали только в лицо» 
(12+)
04:35 Д/с «Советские группы войск. 
Миссия в Европе» (16+) 

МИР
05:00, 04:15 Т/с «Райский уголок» 
(16+)
05:20 М/ф (6+)
07:00 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Курьер» (16+)
12:00,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Операция «Мухаббат» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
02:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 04:30 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
09:30 «Большое переселение» (16+)
1 1 : 0 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
15:50 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Звёзды в джунглях» (16+)
21:30 «Звёздные танцы» (16+)
23:30 «Шоу Воли» (16+)
00:30 «Ярче звёзд» (16+)
02:10 «Первые на деревне» (16+)
03:40 «Импровизация» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Олигарх» (16+)
03:30 Х/ф «Голубая стрела» (0+)
05:15 Т/с «На углу, у Патриарших» 
(16+)
09:35 Х/ф «Бумер» (16+)
11:45 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
13:20 Х/ф «Блеф» (12+)
15:30 Х/ф «Линия смерти» (16+)
17:20 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
22:40 Х/ф «Новые амазонки» (12+) 

РУССКИЙ РОМАН
08:05 Х/ф «Теща-командир» (12+)
11:10 Х/ф «Анютино счастье» (12+)
14:35 Х/ф «Даша» (16+)
17:35 Х/ф «Фродя» (12+)
21:00 Х/ф «Меня зовут Саша» (12+)
00:45 Х/ф «Мама напрокат» (16+)
02:15 Х/ф «Мама выходит замуж» 
(12+)
03:45 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+) 

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:00 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)

07:20 М/ф «Летучий корабль» (0+)
07:40 М/ф «Конек-Горбунок» (0+)
09:00 «Гастротур» (16+)
10:00  Шоу  «Как люди живут . 
Антарктида» (16+)
11:10 Шоу «Как люди живут» (16+)
12:30  Шоу  «Как люди живут . 
Исландия» (16+)
13:40 «Погнали! в Китай. Как китайцы 
уделали всех?» (16+)
15:40, 20:30 Шоу «Погнали!» (16+)
19:30 «Погнали! в Таиланд. Уличная 
еда» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00 Х/ф «Герой» (12+)
02:20 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:40 «Черный список» (16+) 

МАТЧ ТВ
06:00, 03:25 Новости (12+)
06:05, 01:00 Все на Матч! (12+)
07:30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 10 км (6+)
09:40, 01:55 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Смешанная эстафета 
(0+)
11:20 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 10 км (6+)
13:25 Теннис. Трофеи Северной 
Пальмиры (6+)
14:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) -  «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) (6+)
16:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» - «Наполи» (6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига .  «Краснодар»  - 
«Спартак» (Москва) (6+)
21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад» - «Бетис» (6+)
0 3 : 3 0  В е л о с п о рт .  Тр е к .  Л и г а 
чемпионов (0+)
05:30 «Вы это видели» (12+) 

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
12:45 «Неизвестная история» (16+)
13:30  Т/с  «Последняя клятва 
Гиппократа» (16+)
21:10 Х/ф «Защитник» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 



17№ 46 (72) 21 ноября 2024 г. овенькиР

Согласно Порядку предо-
ставления меры социальной 
поддержки (в денежном вы-
ражении) для приобретения 
твердого бытового топлива 
(угля) гражданам отдельных 
категорий, проживающим 
на территории республики, 
утвержденному Постановле-
нием Правительства ЛНР от 
12.08.2022 № 625/22, право на 
получение меры социальной 
поддержки (в денежном выра-
жении) по месту регистрации 
при наличии в жилых помеще-
ниях печного отопления или 
кухонного очага на твердом 
топливе в доме с центральным 
отоплением имеют:
 ветераны войны (инвали-

ды войны, участники боевых 
действий и участники войны);
 члены семей погибших 

(умерших) ветеранов войны;
 жертвы нацистских пре-

следований;
 вдовы (вдовцы) погибших 

(умерших) жертв нацистских 
преследований;
 лица, имеющие особые 

(трудовые) заслуги перед 
Отечеством, а также вдовы 
(вдовцы) или родители погиб-
ших (умерших) лиц, имеющих 
особые (трудовые) заслуги 
перед Отечеством;
 граждане, пострадавшие 

вследствие чернобыльской 
катастрофы, I и II категорий, 
вдовы (вдовцы) и опекуны 
(на момент опекунства) детей 
умерших граждан, смерть кото-
рых связана с чернобыльской 
катастрофой, I и II категорий;
многодетные семьи, в т. ч. 

детские дома семейного типа 
и приемные семьи, в которых 
не менее года проживают со-
ответственно трое или более 
детей (и по фактическому месту 
проживания);
пенсионеры, которые до 

выхода на пенсию работали 
медицинскими и фармацев-
тическими работниками в 
сельской местности и поселках 

городского типа, имеющие 
стаж работы на указанных 
должностях в сельской мест-
ности и пгт не менее трех 
лет и проживающие в этих 
населенных пунктах;
 пенсионеры, которые до 

выхода на пенсию работали 
педагогическими работни-
ками в сельской местности 
и поселках городского типа, 
имеющие стаж работы на ука-
занных должностях в сельской 
местности и пгт не менее трех 
лет и проживающие в этих 
населенных пунктах;
пенсионеры, которые до 

выхода на пенсию являлись 
работниками культуры в го-
сударственных и коммуналь-
ных учреждениях культуры, 
учреждениях образования в 
сельской местности и поселках 
городского типа, имеющие 
стаж работы на указанных 
должностях в сельской мест-
ности и пгт не менее трех 
лет и проживающие в них в 
настоящее время;
 члены семей погибших 

при защите Отечества;
лица, имеющие право на 

меру социальной поддержки 
для приобретения твердого бы-
тового топлива в соответствии 
с частями 7 и 8 статьи 42 Гор-
ного закона Луганской Народ-
ной Республики от 12.08.2016  
№ 117-II (с изменениями).

Для реализации меры 
социальной поддержки (в 
денежном выражении) для при-
обретения твердого бытового 
топлива (угля) лица, имеющие 
такое право, обращаются в 
филиал № 14 ГКУ ЛНР «РЦСЗН» 
в г. Ровеньки и подают следу-
ющие документы:
 справку о составе семьи (акт 

о фактическом месте прожива-
ния) по форме, установленной 
Правительством ЛНР;
 справку о том, что жилое 

помещение не газифицировано 
под отопление (представляют 
лица, проживающие в гази-

фицированных населенных 
пунктах);
справку от лица, имеющего 

право на получение меры со-
циальной поддержки, и других 
членов семьи о том, что они 
не обеспечиваются твердым 
бытовым топливом (углем) по 
месту работы, либо трудовую 
книжку (оригинал и копию) – от 
пенсионеров и неработающих 
членов семьи;
 пенсионное удостоверение;
оригинал и копию трудовой 

книжки;
 оригинал и копию до- 

кумента, удостоверяющего лич-
ность (паспорт или паспортный 
документ, удостоверяющий 
личность физического лица, 
проживающего на территории 
ЛНР);
 оригинал и копию реги-

страционного номера учет-
ной карточки физического 
лица – плательщика нало-
гов, а для лиц, которые из-за 
своих религиозных убежде-
ний отказались от принятия 
регистрационного номера, 
– копию страницы паспорта 
с отметкой об отказе в полу-
чении указанного номера или 
документ, подтверждающий 
право осуществлять платежи 
по фамилии, имени, отчеству, 
серии и номеру паспорта;
оригинал и копию соот-

ветствующего удостоверения 
или справки, подтверждающих 
право лица и членов его семьи 
на предоставление меры соци-
альной поддержки;
справку (акт) о разрушении 

жилья по месту регистрации в 
результате проведения воен-
ных действий Вооруженными 
силами и вооруженными фор-
мированиями Украины (при 
необходимости);

оригинал и копию свиде-
тельства члена семьи погибшего 
при защите Отечества;
оригинал и копию справки 

(выписки) медико-социальной 
экспертной комиссии (меди-
ко-социальной экспертизы) об 
инвалидности (для инвалидов);
оригинал и копию акта о 

несчастном случае, связанном 
с производством, по форме 
Н-1 (для семей работников, 
погибших/умерших на пред-
приятиях по добыче/перера-
ботке угля);
справку государственных 

учреждений централизован-
ной системы государственных 
учреждений по обеспечению 
реализации государственной 
политики в сфере общеобяза-
тельного государственного 
пенсионного страхования и 
пенсионного обеспечения 
(далее – государственные 
учреждения пенсионного 
страхования и пенсионного 
обеспечения) по месту на-
значения пенсии о праве на 
получение пенсии в связи с 
потерей кормильца;
справку, выданную гор-

ным предприятием Луган-
ской Народной Республики, 
об изменениях (реорганиза-
ции, реструктуризации или 
переименовании и другом), 
которые произошли на гор-
ном предприятии с момента 
выхода на пенсию лица до 
ликвидации (до признания 
деятельности предприятия 
нецелесообразной) указан-
ного предприятия, и копии 
документа, подтверждающего 
ликвидацию такого предпри-
ятия (распоряжение, приказ 
и другое), – предоставляются 
заявителем при первичном 
обращении;

доверенность в произволь-
ной форме (от имени лица, 
имеющего право на получение 
меры социальной поддержки 
(далее – доверитель); в целях 
реализации настоящего По-
рядка имеет право обратиться 
иное дееспособное лицо (да-
лее – доверенное лицо) при 
наличии документа, удостове-
ряющего его личность (паспорт 
или паспортный документ, 
удостоверяющий личность 
физического лица, прожива-
ющего на территории ЛНР), 
и доверенности, выданной 
доверителем в простой пись-
менной форме.

Заявления для 
получения меры 

социальной 
поддержки 
подаются  

в Администрацию 
до 11 декабря 

текущего года.

По всем вопросам обра-
щаться в филиал № 14 ГКУ 
ЛНР «РЦСЗН» в г. Ровеньки, 
предварительно записавшись 
на прием.

Режим работы: 
пн. – пт. с 9:00 до 
18:00, перерыв 
с 13:00 до 14:00,

тел.: 5-19-61, 
5-08-23.

Филиал № 14 ГКУ ЛНР 
«РЦСЗН» в г. Ровеньки

Кому положена соцпомощь 
в приобретении угля

Сумма меры социальной поддержки (в денежном 
выражении) для приобретения твердого быто-
вого топлива на одного гражданина, имеющего 
право на его получение, составляет 25 000,00 
(двадцать пять тысяч) российских рублей в год 
на домохозяйство с печным отоплением.

В филиале № 14 ГКУ ЛНР «РЦСЗН» в г. Ровеньки 
проводится прием граждан для предоставления 
меры социальной поддержки (в денежном 
выражении) для приобретения твердого бытового 
топлива (угля) гражданам отдельных категорий, 
проживающим на территории ЛНР.
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Член Союза писателей России протоиерей Александр Авдюгин

Рассказы священника, писателя, члена Союза писателей России 
прото иерея Александра Авдюгина пользуются популярностью 
не только среди глубоко верующих прихожан, но и вызывают 
большой интерес у широких масс читателей. Его произведения 
написаны в простой форме. Он рассказывает истории возведения 
храмов Ровеньковского благочиния, о жизни людей, описывает 
церковные службы, различные курьезные ситуации. В очерках 
православного священника заключена глубокая житейская 
мудрость, они наполнены искренним, добрым юмором 
повседневной жизни и, конечно, тем, что заставляет нас 
произвести ревизию собственной души, очистить ее от духовного 
мусора, стать хотя бы немного лучше и чище. 

Дождливое воскресенье 
нынче было.

В храме все свои, чужие под 
дождем на службу не ходят, 
за исключением тех, которых 
так зажало и прижало, что о 
Боге вспомнили, – а вдруг 
поможет?

С надеждой на это вдруг, 
да с воплем «дай, Господи» 
и под дождь можно, чтобы 
затем купить свечей ворох и, 
расспросив, кто тут больше 
всего помогает, симметрично 
на подсвечниках огоньки 
расставить.

Если дождя нет и метель не 
завывает, то в храме, кроме 
прихожан, еще один тип «веру-
ющих» определяется – ходоки 
за душевным равновесием.

Стоят с умиленным видом, 
печалятся о проблемах и него-
раздах, даже иногда перекре-
ститься могут, но не молятся, 
просто успокаиваются и в 
размеренности непонятной 
службы равновесие находят. 
Только одной части богослу-
жения этот тип захожан не 
переносит, если ко времени 
проповеди в храм заглянут. 
Даже если не поучаешь, а 
просто «тему дня» излагаешь 
да примеры приводишь, лица 
у них страдальчески меняются, 
и через некоторое время – к 
алтарю спиной и к двери, на 
выход…

Есть иные. Редкие.
Сегодня такой был.
Бога пришел благодарить. 

И мне этой благодарности 
перепало.

На Великом входе я его 
увидел. Статный, средних лет, 
прилично, вернее, модно-при-
лично, одетый мужчина, вни-
мательно смотрел именно на 
меня. Было абсолютно ясно, 
что он останется до конца 
службы, а затем обязательно 
попросит его выслушать.

Так оно и случилось.
– Я Вас поблагодарить при-

шел, отец.
Когда благодарят, оно за-

всегда приятно, да и в вере 
укрепляешься, что не зря 
службу правишь, но здесь как-
то изначально непонятность 
определилась. Я впервые 

этого человека в глаза видел, 
даже мельком не встречались. 
Городок-то наш невелик, с 
такой машиной (в окошко 
я уже успел посмотреть) и 
столь солидно выглядевшего 
молодого человека я не мог 
не знать, будь он местный. Вот 
и удивился я в своем ответе, 
за что же благодарность?

Рассказал мне наш приход-
ской гость недавнюю историю, 
которая с ним приключилась 
и к которой наш приход прямо 
причастен.

Три недели назад отпра-
вился этот руководитель 
довольно солидной област-
ной лизинговой компании 
объезжать отделения своей 
фирмы по окрестным шах-
терским городам. Заглянул 
и к нам, к начальствующим 
властям. С центральной го-
рисполкомовской площади 
увидел красивый храм и ре-
шил зайти – свечу поставить, 
чтобы Бог в бизнесе помогал.

До конца дня еще пару сотен 
километров бизнесмен по 
горняцким «мегаполисам» 
намотал и лишь только дома 
обнаружил пропажу.

Солидную.
В портмоне, которое выпало 

из кармана, когда он садил-
ся или вылезал из машины, 
была очень приличная, в двух 
основных валютах, сумма 
денег, кредитные карточки 
и паспорт. Карточки можно 
и заблокировать, паспорт 
новый получить, а вот денег 
не вернуть. В том, что деньги 
утеряны безвозвратно мой 
посетитель был уверен абсо-
лютно и окончательно, даже 
мысли не допускал, что ему 
их вернут.

По прошествии нескольких 
дней на экране домашнего 
видеосторожа, у ворот особ-
няка бизнесмена, появилась 
неказистая, уже пожилая, 
женщина, которая настырно 
трезвонила и стучала в калит-
ку… Она принесла портмоне, 
в котором лежали все деньги 
и документы.

– Я, отец, дар речи потерял, – 
рассказал мне бизнесмен, – 
понимаете, ведь такого не 

может быть. Это невозможно. 
Спросил у нее, где нашла, а 
она мне говорит, что у церкви 
валялся. Вот и привезла. Я ей 
и спасибо толком сказать не 
смог… Ушла.

После такого рассказа лю-
бопытство даже у видавшего 
всякие виды попа проявляется: 

– Так вы нашли ее? Кто она?
Назвал мне представитель 

лизинговой компании имя 
нашей прихожанки и поведал 
о том, что в прошлое воскре-
сенье он к храму подъехал, 
дождался конца службы и 
отыскал эту женщину. Предло-
жил ей деньги в знак призна-
тельности и благодарности, 
а та отказывается.

– Не взяла? – удивился и я.
– Не взяла, отче. Но я узнал, 

что у них с углем проблема. 
Так вчера сгрузил у их дома 
шесть тонн, зима-то на носу… 
Они с мужем чуть не плакали, 
благодарили.

– Ну а ко мне зачем при-
шли? – спросил я.

– Да вот Бога поблагодарить 
хочу, а как, не знаю, – ответ-
ствовал бизнесмен.

С проблемой благодарения 
мы с нашим гостем справи-
лись, а я все удивляюсь, как 
Господь умудряет и устра-
ивает.

Но еще большее изумление 
от того, что к воскресной про-
поведи этого дня я примерчик 
из «Отечника проповедника» 
изыскал и как раз перед приез-
дом бизнесмена прихожанам 
его поведал. Вот он:

«Некая бедная девушка, 
жительница одного северного 
города, по профессии порт-
ниха, получила известие, что 
мать ее при смерти и просит 
приехать. Девица, не имея 
на дорогу денег, недолго ду-
мая, отнесла в ломбард свою 
швейную машину и заложила 
ее за 10 рублей.

По приезде к матери она, 
к великой своей радости, 
застала ее еще в живых. По-
сле встречи с дочерью мать 
благословила ее и вскоре 
скончалась. Девица похо-
ронила ее по-христиански 
и затем вернулась восвояси.

Здесь, чтобы выкупить ма-
шинку, бедная девица обошла 
всех своих знакомых, прося 
взаймы. Но все было тщетно. 
Никто не отозвался на ее 
просьбу. Не имея никакой 
надежды, кроме как на Божию 
Матерь, Покровительницу 
бедных, она пришла к иконе 
Божией Матери «Знамение» 
в храм, который находился 
напротив городского вок-
зала. Здесь со слезами она 
стала просить Заступницу 
всех скорбящих помочь ей 
в ее нужде.

Выйдя из храма после мо-
литвы, девица увидела, как 
двое неизвестных хорошо оде-
тых господина у вокзального 
подъезда садятся в экипаж. 
Один из них, застегиваясь 
перед посадкой, уронил свой 
бумажник. Между тем лошадь 
тронулась, и карета поехала. 
Девушка, подняв бумажник, 
с криком побежала дого-
нять карету, но за топотом 
лошадей ее голос не был 
услышан. Только несколько 
минут спустя, с помощью впе-
реди шедших людей, удалось 
наконец остановить коляску. 
Девушка подбежала к неиз-
вестным ездокам и отдала 
оброненные деньги.

Владелец бумажника ска-
зал: «Дорогая девица! Вы об-
ладаете ангельской добротой 
и честностью. Здесь шесть 
тысяч рублей. По закону вы 
имеете право рассчитывать 
на третью часть найденных 
вами денег». Он тут же отсчи-
тал ей четыре пятисотенные 
бумажки и вручил их со 
словами: «Желаю, чтобы эти 
деньги, приобретенные ва-
шей честностью, помогли вам 
в жизни». Затем он вручил 
ей свою карточку со слова-
ми: «Если вам когда-нибудь 
нужна будет помощь, то 
приходите ко мне, я всег-
да буду рад вам помочь». 
Девица горячо поблагода-
рила своего благодетеля 
и тут же вернулась в храм 
для благодарения Царицы 
Небесной за неожиданное 
покровительство». (Троицкие 
листки «Луг духовный». С. 65).

Современный ОтечникК сегодняшнему 
Евангелию

(Лк.12:16–21)

Бедные богачи нынешние.
Сегодня вам достанется.
Тысячи проповедей прозву-

чат, ваши богатства неправед-
ные разоблачат, собственным 
малоденежьем возгордятся и 
многократно призовут сокро-
вища раздать, слезно покаяться 
и… построить иные хранилища 
(житницы) как материальные, 
так и духовные.

Духовные, чтобы в «Бога бо-
гатеть».

Материальные же храни-
лища, то есть склады, хабы и 
кладовки, соорудить, чтобы 
свой собственный урожай, с 
Божьей помощью выращенный, 
туда перенести и тем, кто лето 
красное пропел, а зиму на печи 
пролежал, раздать.   

Вся история рода человече-
ского – это, собственно говоря, 
история разрушения старых 
житниц и построения новых. 
Люди разрушают, уничтожают 
то, что было до них, заверяя 
себя и нас, что построят луч-
шее – побогаче, покрепче, 
повместительнее.

Еще не закончив строить, 
понимают, что и в новом места 
мало, а желающих бесплат-
но пользоваться уже намного 
больше.

Следующее поколение, вы-
росшее, пока ты строил, требует 
новое и разрушает старое, в 
надежде построить лучшее, 
более устойчивое, более изо-
бильное богатствами.

Будет ли время, когда чело-
вечество достигнет изобилия?

Закончится ли регулярное, 
каждый век повторяемое, дей-
ство «мы наш, мы новый мир 
построим»?

К сожалению, никогда не за-
кончится.

По слогам: ни-ког-да.
Потому что построить спра-

ведливый мир там, где правит 
зло, невозможно.

Осталось одно, главное и 
безусловное, – в Бога богатеть. 
Тогда не отберут, не поделят, 
не прибьют и не раскулачат…
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Вкусные завтраки для детейВкусные завтраки для детей

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 6. Оперившийся веер. 8. Хронический двоечник. 9. «Мумифицированный» 
виноград. 11. Азартный больной. 16. Призыв теплохода. 17. Безделье, восстанавливающее 
силы. 18. «Если ... закрывается, значит в него ещё можно чего-нибудь положить» (шутка). 
19. Организация весёлых и находчивых. 24. Барабанщик, любящий морковку. 26. Почти 
недоступная песенная красавица. 28. Абрикосы, давшие себе засохнуть. 29. Принцип «не 
откладывай на завтра» в бухгалтерском деле. 30. Смотритель баранов. 31. Она поломала 
зуб, когда ела дуб. 32. «Стоп-кран» гаишника. 33. Платежи за неплатежи. 34. Было немым 
при рождении. 35. Ступенька скалы. 37. Источник забортной воды. 38. «..., а приятно!».  
39. Покой для ушей. 40. «Обёртка» индианки. 43. Дерево, «пришедшее» с повинной.  
46. «Удочка» для ловли радиоволн. 48. Горючий камень. 49. Урожай победителя. 50. Страна 
сомбреро. 54. Коктейль из тумана и выхлопных газов. 55. Водоём, куда спускают сточные 
воды Истории. 56. Российский певец со звериным именем, растительным отчеством и 
рыбьей фамилией.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Российский курорт с плохим освещением в ночные часы. 2. В какую 
столицу можно превратить «икру»? 3. «Полсмены» у футболистов на поле. 4. Армейская 
единица. 5. «Мясо» в чипсах. 7. «Винегрет» из пьес. 10. Невинно убиенный спаниель турге-
невского Герасима. 12. Часть пулемёта, позаимствованная у пернатых. 13. «Хвост» дивизии. 
14. Конус, одетый на светильник. 15. Доска, «задравшая нос». 20. Неровность рельефа, а 
уменьшительно - неровность на теле женщины. 21. Какой город в Грузии приятно пить в 
жаркую погоду? 22. «Гирька» рыбака. 23. Ткань с философским уклоном. 24. Знак препинания 
на кривой рожице. 25. Центр мишени. 27. Фортуна по-русски. 28. Каюк на немецкий лад.  
35. Его мать - повторение. 36. Вывоз шашлыков на природу. 41. Оружие в поединке оле-
ней. 42. Крутой портфель. 44. «Сестра» Надежды и Любви. 45. Синее, которым всё горит.  
47. «Норковая размахайка». 50. То, чем буря небо кроет. 51. Растительность в раю. 52. Месяц 
белых ночей. 53. Лекарственный «долгожитель».

Ответы на кроссворд из № 45 (71)
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Продукты (на 2 порции):
творог 5–9 % – 200 г;
банан – 1 шт.;
мука пшеничная – 3 ст. л.;
яйцо – 1 шт.;
масло растительное 
для жарки – 2 ст. л.;
мед – по вкусу.

Способ приготовления:
1. В миску положите тво-

рог и вбейте яйцо. Тщательно 
перемешайте и разотрите 
вилкой, разминая комочки 
творога. В миску с творогом 
просейте муку, перемешайте. 

Банан нарежьте небольшими 
кружочками.

2. Из творожного теста ска-
тайте шарик и положите на 

подпыленную мукой доску. 
Пальцами расплющьте шарик 
в лепешку. В центр поместите 
кусочек банана. Соберите края 
лепешки к центру и сформируйте 
сырник кубической формы. Если 
тесто слишком липкое, руки 
подпылите мукой. Таким же об-
разом сформируйте остальные 
сырники-кубики с начинкой. 

3. В сковороде разогрейте 
растительное масло. Обжарьте 
сырники-кубики на умеренном 
огне по 2–3 минуты с каждой 
стороны. При желании полейте 
медом при подаче.

Сырники-кубики с банановой начинкой

Бананово-творожная запеканка

Мини-оладушки на молоке

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Лангет. 10. Спасибо. 11. Осока. 12. Поклёп. 13. Католик.  
14. Облёт. 16. Эфир. 18. Экстрасенс. 21. Кадровик. 24. Бикини. 25. Омар. 26. Магнитик.  
28. Зеро. 30. Очистка. 32. Кураж. 33. Деталь. 34. Стрелка. 35. Такси. 38. Верёвка.  
39. Изнанка. 40. Район. 41. Кукушка. 42. Пещера. 43. Нытик.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Справка. 2. Ассорти. 3. Обливание. 5. Азот. 6. Гольф. 7. Топор. 
8. Коала. 9. Карта. 15. Детище. 16. Эскимо. 17. Индиго. 19. Повитуха. 20. Дилижанс.  
22. Котовский. 23. Завихрение. 27. Утоление. 28. Задавака. 29. Риторика. 31. Клавиша.  
35. Таран. 36. Койот. 37. Ивняк.

1 2 3 4

5 6 7

8 9

10 11 12 13 14 15

16 17

18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

29 30 31

32 33

34 35 36 37

38 39

40 41 42 43 44

45 46 47

48 49

50 51 52 53

54 55

56

Продукты (на 2 порции):
молоко – 210 мл;
мука пшеничная – 200 г;
масло сливочное – 25 г;
яйцо – 1 шт.;
разрыхлитель – 1 ч. л. 
без горки;

сода – 1/4 ч. л.;
масло растит. – 1–2 ст. л.
Для подачи (по желанию):
малина – 6–7 шт.;
ежевика – 4–5 шт.;
мед – 2–3 ч. л.;
мята свежая – 5–6 листиков.

1. Сливочное масло растопите 
в микроволновке (при мини-
мальной мощности, короткими 
импульсами, перемешивая каждые 
15–20 секунд) или в кастрюльке 
на плите (на минимальном огне). 
Слегка остудите масло. В миске 
соедините молоко, яйцо и рас-
топленное сливочное масло. 
Перемешайте до однородности. 
Добавьте муку, разрыхлитель и 
соду. Перемешайте до получения 
гладкого и в меру густого теста.

2. Тесто для оладий можно 
выкладывать на сковороду с 
помощью чайной ложки, также 
отлично подойдет кондитерский 
мешок или обычная пластиковая 

бутылка из-под воды с дозатором 
для питья.

3. Сковороду с небольшим ко-
личеством растительного масла 
хорошо разогрейте на среднем 
огне. Если сковорода с хорошим 
антипригарным покрытием, рас-
тительное масло для обжаривания 
можно и вовсе не использовать. 
Отсадите оладушки на расстоя-
нии друг от друга. Жарьте около 
минуты или до тех пор, пока 
поверхность не станет матовой. 
Переверните и жарьте еще около 
30–60 секунд.

4. Подавайте готовые мини-ола-
дьи к столу, по желанию украсив 
их ягодами и медом.

Способ приготовления:Продукты (на 4 порции):
банан – 1 шт.;
творог (лучше жирный, 
однородной структуры) – 500 г;
манная крупа – 2–3 ст. л.;
сахар – 4–5 ст. л.;
сметана – 4–6 ст. л.;
масло сливочное 
для смазывания формы.

Способ приготовления:
1. Смешайте творог, сахар и манку (если творог 

сухой, можно добавить немного сметаны.) Банан 
измельчите с помощью блендера. Добавьте ба-
нановое пюре в творожную массу и тщательно 
все перемешайте.

2. Форму застелите фольгой или пергаментом и 
смажьте маслом. Выложите бананово-творожную 
массу в форму. Поместите в духовку и запекайте 

при температуре 190 градусов 40 минут. Затем 
достаньте запеканку из духовки и густо намажьте 
сметаной. Поставьте в духовку еще примерно 
на 20 минут.

3. Готовую бананово-творожную запеканку до-
станьте из духовки, остудите в форме (холодную 
запеканку легче отделить от фольги). 
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Обведи по контуру Обведи по контуру 

и раскрасьи раскрась

Купили виноград Жене (2,5 года). Угостил 
папу, маму. Спрашиваем:

– А бабушку надо угостить?
– Да ладно, она потом супа поест.

  
Утро. Мама красится. Егор (4 года) валяется на диване.
Заходит дедушка:
– Что-то ты, дочка, выглядишь не очень, приболела?
Сын в ответ:
– Сейчас докрасится и выздоровеет.

Истории из детства

Миша по лесу идет,Миша по лесу идет,
Короб на спине несет –Короб на спине несет –
Пироги для бабы с дедомПироги для бабы с дедом
Внучка Маша напекла,Внучка Маша напекла,
Несговорчивого МишуНесговорчивого Мишу
Вокруг пальца обвела!Вокруг пальца обвела!

Парень по воду побрел,Парень по воду побрел,
В проруби ее нашел.В проруби ее нашел.
Чудеса теперь кругом:Чудеса теперь кругом:
Вёдра прискакали в дом.Вёдра прискакали в дом.
Берегите, братцы, ноги –Берегите, братцы, ноги –
Едет печка по дороге!Едет печка по дороге!
Всё по его хотению…Всё по его хотению…

Загадки из сказок

(«По щучьему велению»)
(«Маша и медведь»)

1 – бледно-голубой, 2 – голубой, 3 – темно-голубой, 4 – синий, 5 – травянисто-зеленый, 6 – зеленый, 7 – темно- 
зеленый, 8 – оливковый, 9 – желтый, 10 – оранжевый, 11 – красный, 12 – темно-коричневый, 13 – коричневый.

разгадай 

ребусы
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Дорогие читатели, совместно с Луганским территориальным отделом филиала «Донецкий»  
ФГБУ «Россельхозцентр» «ЛУГАНЬМЕДИА» запускает новую рубрику. Как вырастить богатый урожай на вашем 
участке? Как справиться с вредителями? Какие удобрения лучше использовать? Об этом и не только вам 
расскажут агрономы «Россельхозцентра». Вы можете присылать интересующие вопросы на электронную почту 
lugmedia@luganmedia.ru, и мы ответим на них в рамках нашей рубрики. 

Домашний и магазинный хлеб. 
Какой полезнее?

Специалисты Луганского террито-
риального отдела филиала «Донецкий»  
ФГБУ «Россельхозцентр» приступили к обсле-
дованиям посевов озимых зерновых культур 
на выявление зимнего зернового клеща. Об 
этом рассказала агроном «Россельхозцентра» 
Татьяна Дзюба.

– Вредитель распространен в соседней 
Ростовской области, в Краснодарском и 
Ставропольском краях. Он повреждает пше-
ницу, ячмень, овес, рожь, кормовые 
травы, бобовые, овощи. Повре-
жденные растения увядают, 
отстают в росте и позже 
высыхают. Урожай может 
быть снижен почти в два 
раза, – поделилась она.   

К счастью, пока вре-
дитель на полях ЛНР 
выявлен не был. Фито-
санитарный мониторинг 
в регионе продолжается. 

17 ноября в России и других странах отметили День домашнего хлеба.  
Это отличный повод рассказать о том, какую муку используют для 
промышленного производства в новых регионах, какие вид и сорт муки 
лучше выбрать, если вы хотите испечь домашний каравай. С этими 
вопросами мы обратились к специалистам «Россельхозцентра».

В ЛНР ИСКАЛИ ЗИМНЕГО 
ЗЕРНОВОГО КЛЕЩА

По данным Роспотребнадзора 
России, в нашей стране ежегод-
но выпекается и продается более  
7,5 млн тонн хлеба, причем более  

70 % продаж приходится на тради-
ционные сорта без всяких добавок. 

Каждый россиянин в среднем 
съедает более 57 кг этого про-
дукта в год. Но эта статистика не 
учитывает тех, кто любит печь 
хлеб дома, а таких немало. 

Промышленный хлеб, изго-
товленный по традиционному 

рецепту, никакой угрозы нашему 

организму не несет. Различные стаби-
лизаторы, как правило, используют 
для ускорения созревания теста, а 
также для производства различной 
хлебопекарной продукции с длитель-
ным сроком хранения. Внимательно 
читайте состав продуктов, которые 
покупаете, чтобы выбрать именно тот 
хлеб, который принесет вам пользу. 

Домашний хлеб хорош тем, что 
вы можете добавить туда любые 
ингредиенты по вкусу, а для подъ-
ема теста использовать дрожжи 
(прессованные или мягкие), соду, 

а также разнообразные закваски. 
Хлеб можно испечь в духовке, хле-
бопечке и даже в настоящей русской 
печи. В некоторых домах такие еще 
сохранились. 

Домашний хлеб – это в первую 
очередь про сохранение традиций, 
возможность пробудить в себе много-
вековой опыт предков и порадовать 
близких как простым пшеничным или 
ржаным хлебушком, так и настоящим 
произведением кулинарного искус-
ства, добавив туда солод, семечки, 
орехи или сухофрукты. 

ОПАСЕН ЛИ ГЛЮТЕН?
Существует миф, что глютен может принести вред организму че-

ловека. На самом деле он помогает тесту подниматься. Готовый хлеб 
с высоким уровнем клейковины улучшает пищеварение, связывая 
питательные и минеральные вещества. Есть такая болезнь целиакия – 
непереносимость глютена, но ею страдает менее 1 % людей в мире.

Здоровым людям глютен, который содержится в огромном 
числе продуктов, а не только в хлебе, никакого вреда не 

принесет. На здоровье может сказаться как раз отказ от хлеба 
и других продуктов с глютеном. 

Рожь имеет низкий процент содержания клейковины, 
а та, что есть, очень слабая, поэтому чисто ржаное тесто 
будет очень плохо подниматься, и, как следствие, испечь 
вкусный хлеб вам не удастся. Для улучшения хлебопекар-
ных свойств хлеба в ржаную муку добавляют пшеничную. 
В зависимости от рецепта ее содержание может варьиро-
ваться от 20 до 40 и даже 60 %. Тогда хлеб станет более 
мягким, воздушным, объемным, будет удерживать форму. 

Для улучшения вкусовых качеств в ржаной хлеб еще 
добавляется солод, в основном красный. В магазине 
продается как красный, так и белый солод. 

– Бородинский и другие темные сорта хлеба, которые мы 
привыкли покупать в магазинах, производят с помощью 
добавления солода, – поясняет Наталья Переверзева. – 
Вы сами можете создать такую смесь или купить готовую 
хлебопекарную в магазине. 

НОВЫЙ УРОЖАЙ ПРОШЕЛ  
ПРОВЕРКУ НА КАЧЕСТВО

Ключевая аграрная культура ЛНР и ДНР – пше-
ница. Перед отправкой зерна нового урожая его 
проверяют в центральной лаборатории филиала 
«Донецкий» «Россельхозцентра». 

Из-за заморозков, жаркого и засушливого 
лета аграрии получили урожая меньше, чем в 
2023 году. Очень важно, что при этом качество 
пшеницы осталось на высоком уровне. 

– По данным на середину ноября, 32,4 % про-
веренной пшеницы относится к третьему классу 
с содержанием клейковины в среднем 25,5 %, 
к четвертому классу – 44,3 % с содержанием 
клейковины 21,5 %, к пятому классу относится 
23,3 % проверенного зерна с содержанием клей-
ковины 15 %. Это хорошие показатели, – отметила 
начальник лаборатории Наталья Переверзева. 

В хлебе содержатся белки (от 4,7 % –  
в ржаном и до 8,2 % – в пшеничном), углеводы, 
витамины A, B, E, PP, аскорбиновая кислота, 
калий, магний, железо, сера, фосфор, натрий, 
клетчатка. Калорийность 100 грамм хлеба 
высшего сорта составляет 266 килокалорий, 
первого сорта – около 230, ржаного – 200 
килокалорий. В зерне пшеницы содержатся 
восемь незаменимых аминокислот, несин-
тезируемых в организме человека.

ПОЛЬЗА ХЛЕБА

КАКИЕ СОРТА ВЫРАЩИВАЮТ 
АГРАРИИ ЛНР

Аграрии республики в основ-
ном высеивают на полях сорта 
пшеницы краснодарской и ростов-
ской селекций: «Алексеич», «Таня», 
«Тимирязевская 150», «Агрофак 
100», «Ахмат», «Амир», «Еланчик», 
«Кубань», «Стиль 18» и другие. Они 
обладают засухоустойчивостью, а 
главное, имеют отличные хлебопе-
карные свойства. 

– Во время производства муки сме-
шивают пшеницу разных классов, 
составляя помольную партию. Главное, 
чтобы на выходе получилась мука, со-
ответствующая ГОСТ, в первую очередь 
по уровню содержания клейковины, – 
пояснили в «Россельхозцентре». 

Зерно пшеницы состоит из оболочки, 
алейронового слоя (в нем содержится 
большое количество белка), эндосперма 
и зародыша. Мука первого сорта выра-
батывается в основном из алейроно-
вого слоя. В нем высокое содержание 
белков, витаминов, меньше жиров и 
углеводов. А на производство муки 

высшего сорта идет больше эндосперма 
(более высокое содержание жиров и 
углеводов, чем в алейроновом слое), 
поэтому она более калорийная. 

Наталья Переверзева отмечает, 
что технологический процесс про-
изводства муки можно настроить и 
на отбор муки второго сорта. Сейчас 
ее, к сожалению, редко можно найти 
на полках магазинов. Мука второго 
сорта отличается низкой калорийно-
стью и более высоким содержанием 
витаминов и микроэлементов. Хлеб 
и хлебобулочные изделия из нее не 
вредят фигуре. 

– В качестве аналога можно использо-
вать отрубную муку, – порекомендовали в 
филиале «Донецкий» «Россельхозцентра». 

Мука первого сорта отличается от 
высшего, помимо количества и каче-
ства клейковины, белизной (цветом). 
Высший сорт имеет меньше отрубистых 
включений, чем первый, и, естествен-
но, хлеб из такой муки более белый. 
А что делать, если вы увидели муку с 
кремовым оттенком? Пугаться не стоит. 
Это значит, что зерно, использованное 
для производства этой муки, либо было 
выращено на глинистых почвах, либо 
относится по типу к краснозерным 
сортам. 

ПШЕНИЧНЫЙ ИЛИ РЖАНОЙ?

ВЫСШИЙ СОРТ ИЛИ ПЕРВЫЙ?

ПЕЧЕМ ДОМА ИЛИ ИДЕМ В МАГАЗИН?
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ПРОДАМ:

УСЛУГИ

Тел. +7 959 111-28-69

УГОЛЬ:
СЕМЕЧКА, КУЛАК, ОРЕХ;

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ГРАНШЛАК, ОТСЕВ

ИП Музылев А. А., ОГРНИП № 323940100162640 от 10.02.2023ИП Музылев А. А., ОГРНИП № 323940100162640 от 10.02.2023
реклама

Фермерское хозяйство 
реализует кур-несушек.  
В наличии куры от 4 до 
12 месяцев, петухи. Оптовые 
скидки. Доставка бесплатная.

Тел.: + 7 959 139-43-19,  
+ 7 959 170-72-34.

ИП Глотова А. А. 
ОГРНИП 323940100007519 от 19.01.2023

реклама

КУПЛЮ:

Покупаю пух , перо, старые 
перины, подушки. Свежий 
пух  гуся, утки. Тел. +7 959 
250-09-15.

Колодцы: чистка, углубле-
ние, ремонт, реконструкция 
старых, строительство новых 
колодцев. Изготовлю домик 
для колодца из дерева или 
металла под заказ. Тел. +7 959 
269-48-33 (WhatsApp).

В. В. Шупляков, НПД от 14.05.2024 

реклама

 Коллекционирую ста-
рину: янтарь, книги, мебель, 
радиоаппаратуру, картины, 
часы, статуэтки, кирпич с 
надписью, фарфор, бронзу, 
подстаканники, бокалы, все, 
связанное с историей Луганска.  
Тел. +7 959 188-87-90.

С уважением, коллектив редакции газеты «Вперед. Ровеньки» 

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Открыта подписка на газету «ВПЕРЕД. РОВЕНЬКИ»

 на I квартал 2025 года! 

ВЫ МОЖЕТЕ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ: 
с доставкой газет – через любое почтовое отделение;
без доставки газет – внести предоплату в редакции по адресу: ул. Ленина, 46. 

Стоимость предоплаты в редакции на I квартал 2025 года – 297,00 руб. 

ИП Полухин И. А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.ИП Полухин И. А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.

+7 965 356-57-14+7 965 356-57-14
Минимальный объем – 400 кг.

Сами приезжаем.
Тара на обмен, деньги сразу.

 65 руб. за кг 65 руб. за кг

Покупаем Покупаем 
подсолнечниковый  подсолнечниковый  

медмед

Разнотравье до подсолнуха – 200 руб. за кг.
.

Ошибочно думать, что если измерять внутри-
глазное давление постоянно, то можно установить 
начало развития глаукомы. Нет! Уровень внутри-
глазного давления не определяет стадию этого за-
болевания. Она может развиваться и при нормаль-
ном внутриглазном давлении! 

Поставить правильный диагноз, точно опреде-
лить индивидуальную терапию, препятствовать развитию болезни – это задача врача, а па-
циент должен строго выполнять назначения – от дозировок до времени приема лекарств, 
вовремя приходить на очередное обследование. Даже при якобы полном отсутствии сим-
птомов глаукомы (боль и распирание в глазах, вспышки, мутность, краснота и т. д.) нельзя 
бросать лечение, т. к. это ежедневная борьба с надвигающейся слепотой. 

Услышав диагноз «глаукома», некоторые пациенты просто опускают руки, считая это 
приговором к слепоте. Действительно, если болезнь запущена, можно безвозвратно утра-
тить зрение, бывает и полная потеря глаза. Вот почему так важно проверять глаза! 

В «Точке зрения», помимо самого современного диагностического оборудования, мы 
применяем все стандарты лечения глаукомы, в том числе используем высокоэффективный 
метод оперативного лечения без проникновения в полость глазного яблока – непроникаю-
щую глубокую склерлимбэктомию (НГСЭ) с имплантацией биологического дренажа Ксено-
пласт. Операция проходит под местным обезболиванием и хорошо переносится пациента-
ми, через пару часов отпускаем домой, но важно продолжить лечение глазными каплями по 
предписанной лечащим врачом схеме. Стоит отметить, что не все глазные центры использу-
ют эту технику антиглаукомной операции, т. к. для этого необходимо высокотехнологичное 
оборудование, соответствующая квалификация и опыт офтальмохирурга.

Особо хочу обратить внимание тех, у кого в генетическом наследии была глаукома. Риску 
подвержены гипертоники, люди с близорукостью, нестабильным внутриглазным давлени-
ем, имеющие тонкую центральную толщину роговицы. Факторов развития глаукомы очень 
много, важно установить начало ее развития и четко выполнять назначения врача.

Берегите свое зрение и здоровье глаз!

Глаукома: не допустить ошибок диагностики!Глаукома: не допустить ошибок диагностики!

Для жителей с пропиской в Луганской  Для жителей с пропиской в Луганской  
и Донецкой Народных Республиках мы продлеваем акцию  и Донецкой Народных Республиках мы продлеваем акцию  

на хирургию катаракты с премиум-хрусталиком  на хирургию катаракты с премиум-хрусталиком  
по цене 36 тыс. руб. (1 глаз) до 30 декабря 2024 г.  по цене 36 тыс. руб. (1 глаз) до 30 декабря 2024 г.  

Подробности по тел. 8 800 333-70-49 (бесплатно по РФ).Подробности по тел. 8 800 333-70-49 (бесплатно по РФ).

О сложном заболевании глаз и самой распространенной 
причине инвалидности по зрению – глаукоме –
рассказывает офтальмохирург белокалитвинской 
глазной клиники «Точка зрения» Дмитрий  
Валентинович Логозинский (на фото с пациентом).
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Ежедневные автобусные рейсы Луганск–Белая Калитва
Ростовская обл., г. Белая Калитва, ул. Вокзальная, 8
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Переходите на Telegram-Переходите на Telegram-
канал «канал «ЛУГАНЬМЕДИАЛУГАНЬМЕДИА» – » – 

и будете в курсе и будете в курсе 
всех событийвсех событий

Любой живой язык постоянно находится в развитии, 
меняется в том числе и под влиянием других языков. 
Сейчас большинство иностранных слов приходит 
из английского – самого распространенного языка 
в интернете. Заимствования полезны, когда они 
обогащают язык, в противном случае, как писал 
критик Виссарион Белинский: «Употреблять 
иностранное слово, когда есть равносильное ему 
русское слово, — значит оскорблять и здравый 
смысл, и здравый вкус».ПО
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Наши гимнасты 
стали лучшими
В Луганске при содействии  
РОО «Олимпийский совет ЛНР»  
с 15 по 16 ноября впервые проходил 
открытый турнир по спортивной 
гимнастике, посвященный памяти старшего 
тренера, мастера спорта лейтенанта 
Дмитрия Александровича Приходько, 
погибшего в ходе СВО. 

В турнире приняли участие более 100 спортсменов 
из Луганской Народной Республики, а также спортс- 
мены из Донецкой Народной Республики.

Ровеньки представляли гимнасты Эдуард Романенко, 
Михаил Гринка, Азарий Зубченко, Яков Друппов, Артем 
Збраилов, Илья Мельничук.

В результате упорной борьбы по программе КМС 
бронзовым призером стал Эдуард Романенко, он 
награжден медалью, грамотой и призом, по программе  
II взрослого разряда среди участников 2013 г. р. золотую 
медаль, кубок, грамоту и поощрительный приз заво-
евал Азарий Зубченко. На вторую ступень пьедестала 
поднялся Михаил Гринка, он награжден серебряной 
медалью, грамотой и поощрительным призом.

От своих товарищей не отстали и ребята 2014 г. р. 
Яша Друппов завоевал золотую медаль, грамоту, 
поощрительный приз и награжден почетным куб-
ком этих соревнований, бронзу забрал Збраилов 
Артем. Остальные участники награждены поощри-
тельными призами.

Тренер Ольга Уставицкая поблагодарила ребят 
за хорошие выступления, родителей – за помощь в 
организации поездки и пожелала спортсменам до-
стойно выступить на Кубке Ю. С. Моисеева, который 
состоится 29 ноября.

Дмитрий Терновенко

Духовно-нравственные 
ценности – основа жизни

Отец Павел в простой 
и доступной форме рас-
сказал ребятам, с чего все 
начинается и как попада-
ют в сети мошенников и 
сектантов молодые люди, 
какие качества стоит в 
себе развивать, чтобы не 

оказаться в числе обману-
тых и ведомых. Акценти-
ровал внимание учащихся 
на том, как противостоять 
явлениям экстремизма и 
терроризма. 

– Чтобы не попасться 
на уловки мошенников и 

вербовщиков, у человека 
должен быть огромный 
жизненный опыт. А у мо-
лодого поколения его 
пока еще нет, вы являе-
тесь легкой добычей для 
сторонников злых умыс-
лов, вас легко убедить 

и подчинить, навязать 
ложные духовные, нрав-
ственные и материальные 
ценности. Всем молодым 
людям желаю начать ана-
лизировать происходя-
щие события, больше 
читать классической ли-
тературы, размышлять и 
думать о своих поступках. 
Думающего человека 
нельзя обмануть, потому 
как он все анализирует и 
подвергает сомнению, – 
отметил отец Павел.

Встреча никого не 
оставила равнодушным. 
Учащиеся тепло и сер-
дечно поблагодарили 
отца Павла за душев-
ное и познавательное 
общение и выразили 
желание встретиться с 
ним вновь. 

Дмитрий Терновенко, 
фото автора

Участники турнира с тренером Ольгой Уставицкой 
и Валентином Репиным

Учащиеся Ровеньковской школы № 6 О. В. Анащенко с отцом Павлом (Туровским)

Виноградов А. Я., НПД от 22.08.2022.

БРИГАДА 
СТРОИТЕЛЕЙ

выполнит все виды работ:
ремонт крыши, дома с нуля, внутренняя ремонт крыши, дома с нуля, внутренняя 
отделка, пристройки, ангары, стяжки, отделка, пристройки, ангары, стяжки, 
отмостки, дорожки, хозблок, беседки, отмостки, дорожки, хозблок, беседки, 
навесы,обшивка домов сайдингом, навесы,обшивка домов сайдингом, 
стягивание домов, заборы всех видов и др.стягивание домов, заборы всех видов и др.

Реклама

+7 959 570-43-28, Борис.
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Зарплата – приличная, команда – отличная!  
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. Сегодня открыты вакансии: 

бухгалтера, IT-специалиста, специалиста по рекламе,  
водителя автомобиля, оператора электронного набора и верстки, 

фотографа, корреспондента, корректора. 
Вакансии есть как в самом Луганске, так и по территории республики.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7,  

или звони по телефону +7 959 269-36-71.

В детской библиотеке Ровеньков 12 ноября состоялась встреча учащихся 
Ровеньковской школы № 6 им. О. В. Анащенко с клириком храма-часовни 
святых Богоотец Иоакима и Анны отцом Павлом (Туровским), посвященная теме 
«Традиционные духовные ценности против терроризма и экстремизма».

Флейм. С английского flame переводится 
как пламя, но в русском сленге означает 
пустой разговор не по существу.
Триггер. От английского trigger (дословно –
спусковой крючок). То, что привело 
в действие негативную эмоцию. 
Используется не только в сленге 
молодежи, но и психологов.

ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА» ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022




