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 ВЕРНЫМ КУРСОМ

На развитие спортивных 
объектов выделят 
2,5 млрд рублей

Ударными темпами реализуются 
государственные и региональные 
программы, направленные на решение 
задачи, поставленной Президентом РФ 
Владимиром Путиным, – как можно скорее 
интегрировать новые регионы 
в единое экономическое, образовательное, 
культурное пространство России. 

Для этого Правительство РФ разработало 
и осуществляет комплексную программу 
социально-экономического развития ЛНР, ДНР, 
Запорожской и Херсонской областей. 
В соответствии с ней в следующем году будет 
дополнительно направлено на развитие 
спортивной инфраструктуры в Донбассе 
и Новороссии порядка 2,5 млрд рублей. 

Кроме того, в рамках национального проекта 
«Туризм и индустрия гостеприимства» будет 
создана комплексная инфраструктура для отдыха.

 АКТУАЛЬНО

Поддержке 
участников СВО – 
особое внимание
Глава ЛНР Леонид Пасечник и замминистра 
обороны, председатель фонда «Защитники 
Отечества» Анна Цивилева обсудили 
меры поддержки участников специальной 
военной операции.

По итогам встречи Глава республики подчеркнул, 
что в регионе большое внимание уделяется заботе 
о семьях и детях военнослужащих.
– Это и льготное поступление в учреждения 
образования, и организация их отдыха, 
оздоровление и реабилитация. Во многом здесь 
нам помогают другие регионы России, которые 
с готовностью принимают наших ребят, за что им 
большое спасибо. А вместе с благотворительными 
фондами «Мы вместе» и «Своих не бросаем» 
за два года мы организовали для сотен семей 
погибших героев СВО отдых в Сочи, – 
отметил Леонид Пасечник.
С Анной Цивилевой Глава ЛНР обсудил 
возможность содействия Луганскому протезному 
заводу по переходу на выпуск современных 
качественных многофункциональных протезов. 
– Также через Единый центр протезирования 
на базе Военно-медицинской академии РФ будем 
готовить специалистов, которые помогут ребятам 
в реабилитации и научат пользоваться новыми 
протезами, – проинформировал Леонид Пасечник.
Он констатировал, что задач по социальной 
поддержке участников СВО и их семей еще много.
– В тесной связке с фондом «Защитники 
Отечества» будем и дальше работать над их 
решением. Главное – чтобы наши защитники 
и их семьи не на словах, а на деле ощущали 
заботу государства, – подытожил Глава ЛНР.
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Площадкой для сценической са-
мореализации одаренных ребят стал 
XIII Всероссийский конкурс хореогра-
фического искусства «Planet Dance», ко-
торый проходил в Ростове-на-Дону. 

На сцене собрались десятки хорео-
графических коллективов из Ростов-
ской области, Краснодарского края, Лу-
ганской Народной Республики, Донец-
кой Народной Республики.

Высшие оценки жюри и восхищение 
публики – таков результат выступления 
на конкурсе образцового детского хо-

реографического ансамбля «Летиция» 
Суходольской детской школы искусств. 
Коллектив выступил с шестью поста-
новками. По итогам конкурса ансамбль 
был удостоен Гран-при, двух дипломов 
лауреата I степени и трех дипломов ла-
уреата ll степени.

Высшие награды конкурса принес 
в копилку краснодонских дарований 
хореографический коллектив Красно-
донского городского дворца культуры 
им. «Молодой гвардии» – студия танца 
«Мила и К» под руководством Людми-

лы Сопенюк. Ребята боролись за звание 
лучших, демонстрируя свой талант и 
поражая зрителей яркими номерами и 
исполнительским мастерством. Высту-
пления коллектива получились творчес-
кими и запоминающимися. Как резуль-
тат – три диплома лауреата I степени.

Краснодон гордится своими талан-
тами и поздравляет замечательные 
коллективы с их яркими победами. За 
увлеченной молодежью – будущее всей 
России! И юные краснодонцы в очеред-
ной раз доказали это своим мастер-
ством и упорством!

Ольга МАЙСКАЯ,
фото: ДК им. «Молодой гвардии», СДШИ

Краснодонские таланты прославили наш город Краснодонские таланты прославили наш город 
и республику на федеральном уровне. и республику на федеральном уровне. 

НАШИ ТАЛАНТЫ – НАШИ ТАЛАНТЫ – ЛАУРЕАТЫ ЛАУРЕАТЫ 
ВСЕРОССИЙСКОГО УРОВНЯ!ВСЕРОССИЙСКОГО УРОВНЯ!
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Чтобы получить ле-
карства, медицинские 
изделия и специализиро-
ванные продукты лечеб-
ного питания бесплатно, 
необходимо

• иметь гражданство 
Российской Федерации 
(паспорт);

• состоять на диспан-
серном учете и быть вне-
сенным в регистр граж-
дан, имеющих право на 
бесплатное обеспечение 
лекарствами. В регистр вас 
внесет врач в поликлини-
ке по месту жительства по 
итогу приема и постановки 
на диспансерный учет;

• получить рецепт от 
врача в поликлинике по 
месту жительства;

• получить лекарства в 
аптеке. Врач проинформи-
рует о ближайших аптеках, 
осуществляющих отпуск 
льготных лекарств;

• для категорий граж-
дан, указанных в статье 6.1 
федерального закона от 
17 июля 1999 года № 178-ФЗ 
«О государственной соци-
альной помощи» (инвали-
ды, дети-инвалиды, вете-
раны боевых действий и 
т. д.), до 1 октября 2024 года 
необходимо подать заяв-
ление в отделение Соци-

ального фонда России по 
ЛНР для получения набора 
социальных услуг в виде 
льготного лекарственного 
обеспечения.

Льготное лекарствен-
ное обеспечение не рас-
пространяется на граждан, 
не имеющих гражданства 
РФ. Это касается всех льгот-
ных категорий и заболева-
ний, в том числе диабета и 
бронхиальной астмы.

Для получения более 
подробной информации 
обращайтесь в поликлини-
ку по месту жительства или 
отделение Социального 
фонда России по ЛНР.

Такая помощь являет-
ся знаковой не только для 
врачей, но и для всей ар-
мии, ведь современное ме-
дицинское оборудование 
позволяет значительно по-
высить качество оказания 
медицинской помощи на 
передовой. 

УЗИ-аппарат легкий и 
компактный, способен ра-
ботать в самых сложных 
условиях, обеспечивая 
быстроту и точность диаг-

ностики, что критически 
важно в условиях боевых 
действий. Рентген-аппарат, 
в свою очередь, позво-
лит эффективно выявлять 
травмы и патологии, кото-
рые зачастую остаются не-
замеченными без соответ-
ствующей визуализации. 

Проект «Все для По-
беды!» продолжает рас-
ширять свои горизонты, 
обеспечивая фронтовиков 
необходимыми ресурсами. 

Это не просто техническое 
обновление – проявление 
заботы о здоровье и жизни 

тех, кто в самые сложные 
моменты стоит на защите 
Родины.

Охотничий билет едино-
го федерального образца 
выдается физическим ли-
цам, зарегистрированным 
по месту жительства в ЛНР 
или по месту пребывания в 
республике, обладающим 
гражданской дееспособ-
ностью в соответствии с 
гражданским законода-
тельством, не имеющим 
непогашенной или несня-
той судимости за соверше-

ние умышленного престу-
пления и ознакомившимся 
с требованиями охотни-
чьего минимума.

Охотничий билет вы-
дается на основании за-
явления о получении 
охотничьего билета, со-
ставленного в письмен-
ной форме на бумажном 
носителе. Государственная 
услуга предоставляется 
бесплатно. Помимо заяв-

ления, пакет документов, 
подаваемых заявителем, 
должен содержать две лич-
ные фотографии, копию ос-
новного документа, удос-
товеряющего личность.

Обращаем внимание: до 
момента подачи заявления 
заявитель должен озна-
комиться с Требованиями 
охотничьего минимума, 
утвержденными приказом 
Минприроды России от 
30.06.2011 № 568, о чем ука-
зать в заявлении.

Минприроды ЛНР под-
готовлена памятка по оче-
редности действий для 

получения охотничьего 
билета единого федераль-
ного образца, которая 
содержит подробную ин-
формацию о процедуре 
подготовки и подачи паке-
та документов, необходи-
мых для получения охот-
ничьего билета единого 
федерального образца.

Ознакомиться с памяткой, а 
также нормативно-правовыми 
актами, регулирующими вопро-
сы выдачи и аннулирования 
охотничьих билетов федераль-
ного образца, можно на офици-
альном сайте Минприроды ЛНР.
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В Госдуме одобрили проект В Госдуме одобрили проект 
о включении в пенсионный стаж о включении в пенсионный стаж 
работу на Украинеработу на Украине

Комитет Государственной Думы по социальной 
политике предложил принять в первом 
чтении предложенный законопроект, который 
добавляет к пенсионному стажу граждан России 
периоды работы на Украине с 1 января 1991 года 
по 23 февраля 2022 года, а также на территориях 
ДНР и ЛНР с 11 мая 2014 года по 29 сентября 
2022 года.
Этот законо-

проект был внесен 
в Государственную 
Думу российским 
П р а в и те л ь с т в о м 
31 июля 2024 года. 
Он предусматривает 
изменения в закон, ка-
сающийся пенсионного 
обеспечения граждан, 
которые работали на Украине, в ДНР и ЛНР.

В документации к законопроекту поясняется, что ново-
введения позволят включать в страховой стаж периоды 
работы или другой деятельности на территории Украины с 
1 января 1991 года по 23 февраля 2022 года, а также в ДНР 
и ЛНР с 11 мая 2014 года по 29 сентября 2022 года. Допол-
нительно рассматриваются периоды работы в Запорож-
ской и Херсонской областях с 24 февраля по 29 сентября 
2022 года.

Уточняется, что для учета в страховке, документы, под-
тверждающие работу, должны быть выданы работодате-
лями. Также предусматривается возможность установле-
ния периодов стажа через межведомственную комиссию 
в соответствии с российским законодательством.

Документ также объясняет, что при оценке права на 
получение страховой пенсии и расчете ее размера будет 
учитываться индивидуальный пенсионный коэффициент 
(ИПК), который равен 1 за каждый полный календарный 
год работы на вышеуказанных территориях в соответству-
ющие периоды времени.

Фото Инны Соповой

 ÑÂÎÅÂÐÅÌÅÍÍÎ

В республике появятся В республике появятся 
добровольные пожарные дружиныдобровольные пожарные дружины

Депутаты Народного Совета ЛНР приняли закон 
«О добровольной пожарной охране в Луганской 
Народной Республике».
– Закон разработан с целью урегулирования обще-

ственных отношений, возникающих в связи с реализа-
цией физическими или юридическими лицами права на 
объединение для участия в деятельности добровольной 
пожарной охраны, – сказал депутат Народного Совета Ва-
лерий Шлыков.

Объединения могут заниматься мероприятиями, свя-
занными с профилактикой или тушением пожаров, прове-
дением аварийно-спасательных работ.

Документом устанавливаются правовые основы соз-
дания, права и гарантии деятельности добровольной по-
жарной охраны и добровольных пожарных, регулируются 
их отношения с органами государственной власти ЛНР и 
местного самоуправления, организациями и гражданами 
на территории республики.

По словам парламентария, меры дополнительного ма-
териального стимулирования деятельности добровольных 
пожарных не конкретизируются.

– В дальнейшем, при наличии средств на финансиро-
вание дополнительных расходных обязательств респуб-
лики, будет прорабатываться вопрос об установлении мер 
дополнительного материального стимулирования деятель-
ности добровольных пожарных, – уточнил Шлыков.

 ÂÑÅ ÄËß ÏÎÁÅÄÛ!

 ÂÀÆÍÎ

 ÏÐÀÂÎÂÎÅ ÏÎËÅ

Член Общественной палаты ЛНР Анна Еременко Член Общественной палаты ЛНР Анна Еременко 
доставила военным медикам новое оборудованиедоставила военным медикам новое оборудование

В правилах предоставления льготных лекарств В правилах предоставления льготных лекарств 
появились новшествапоявились новшества

Подать документы на получение охотничьего Подать документы на получение охотничьего 
билета можно с 18 октябрябилета можно с 18 октября

Военные медики получили новый переносной 
УЗИ-аппарат и рентген-аппарат. Диагностическое 
оборудование им доставила член Общественной 
палаты ЛНР Анна Еременко в рамках проекта 
Народного фронта «Все для Победы!». 

С 2025 года 
в ЛНР вступают 
в силу новые 
правила льготного 
лекарственного 
обеспечения.

Министерство природных ресурсов и экологии ЛНР 
информирует физических лиц, желающих получить 
охотничий билет единого федерального образца, 
о начале приема документов с 18 октября 2024 года.
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Полосу подготовила Светлана СКЛЯРОВА
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Подписание Соглашения о сотрудничестве и взаимопомощи 
между Правительством Тюменской области 
и Администрацией города Краснодона и Краснодонского 
района дало старт масштабной перезагрузке практически 
всех сфер Краснодонщины. Шеф-регион выполнил 
масштабный ремонт дорог и водоводов, установил 
котельные в образовательных и социальных объектах, 
капитально отремонтировал ряд медицинских учреждений. 
Чтобы подвести промежуточные итоги сотрудничества 
и определить планы на перспективу, в Краснодон приехала 
председатель комитета Тюменской областной Думы 
по социальной политике и руководитель регионального 
исполкома Тюменского отделения партии «Единая Россия» 
Ольга Швецова. 

Сотрудничество Краснодонского муниципального округа Сотрудничество Краснодонского муниципального округа 
и Тюменской области продолжится в социальной сфереи Тюменской области продолжится в социальной сфере

СОЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ – 
В ПРИОРИТЕТЕ
Глава Краснодонского муници-

пального округа Сергей Козенко 
совместно с председателем Сове-
та Краснодонского муниципаль-
ного округа Владимиром Шавла-
ем обсудили с Ольгой Швецовой 
широкий круг вопросов. Основ-
ное внимание было уделено вза-
имодействию с общественными 
организациями, особенно в кон-
тексте создания доступной сре-
ды для маломобильных граждан. 
Были подняты темы улучшения 
городской инфраструктуры, что-
бы сделать ее более комфортной 
для людей с ограниченными воз-
можностями.

Особое внимание на встрече 
было уделено вопросам под-
держки военнослужащих, участ-
вующих в специальной военной 
операции, и помощи семьям по-
гибших героев. Обсуждались 
меры социальной поддержки, 
реабилитации и интеграции этих 
семей в общественную жизнь.

Важной темой стала молодеж-
ная политика, включая создание 
условий для всестороннего раз-
вития молодежи и поддержки 
их инициатив. Кроме того, были 
рассмотрены вопросы совершен-
ствования нормативной базы, 
чтобы все инициативы реализо-
вывались на высоком уровне и 
приносили максимальную пользу 
жителям Краснодонского муници-
пального округа.

ВЫСТАВКА ВСЕЛЯЕТ ГОРДОСТЬ 
В Краснодоне немало мест, свя-

занных с историческими и памят-
ными событиями. Недавно к ним 
добавилась выставка «Память 
о героях СВО». Этот проект был 
реализован при поддержке Пре-
зидентского фонда культурных 
инициатив автономной неком-
мерческой организацией «Про-
цветание Донбасса». Арт-объект 
расположен на центральной пло-
щади Краснодона и рассказывает 
о людях, чьи отвага и самоотвер-
женность занимают особое место 
в памяти горожан. Экспозиция 

посвящена героям, погибшим в 
борьбе за свободу и мир на Дон-
басской земле.

Заместитель главы Админи-
страции Краснодонского муници-
пального округа Татьяна Галушки-
на и руководитель проекта Анна 
Царенко ознакомили Ольгу Шве-
цову с экспозицией. Ольга Влади-
мировна ознакомилась с содер-
жанием стендов, представленных 
на выставке, посмотрела видео-
материалы, а также мини-фильм, 
художественно отражающий суть 
проекта.

Ольга Швецова выразила свое 
восхищение объемом работы, 
вложенной в создание этой вы-
ставки. Она подчеркнула, что 
подобные проекты имеют важ-
ное значение в укреплении об-
щественного духа и оказывают 
моральную поддержку семьям, 
потерявшим своих близких. Та-
тьяна Галушкина также отметила 
значимость таких инициатив, ак-
центировав внимание на том, как 
они способствуют сплочению об-
щества. Она подчеркнула необхо-
димость поддерживать друг друга 
и всегда быть на стороне тех, кто 
нуждается в заботе и поддержке.

ПОДАРКИ – САМЫМ МАЛЕНЬКИМ
Затем Ольга Швецова отправи-

лась в Краснодонскую специаль-
ную (коррекционную) начальную 

школу-детский сад. Там готовится 
к открытию младенческая группа. 
Ее будут посещать 10 малышей в 
возрасте от двух месяцев. Сейчас 
в группе уже есть воспитанники – 
пять девочек, которые доброже-
лательно встретили гостей. 

– Есть запрос от родителей 
Краснодона, чтобы в этом детском 
саду появилась новая группа для 
младенцев – мамы пораньше вы-
ходят на работу, а детки социали-
зируются. Была необходимость в 
оборудовании для малышей. Мы 
вместе с депутатским корпусом и 
региональным отделением пар-
тии «Единая Россия» закупили все 
самое необходимое и доставили 
в Краснодон, – рассказала Ольга 
Владимировна. 

Депутат Тюменской областной 
Думы передала партию необхо-
димого для младенческой группы 
оборудования. Среди подарков – 
накопители подгузников, детские 
стульчики для кормления, ходун-
ки, коляски, настенные игруш-
ки-бизиборды, стерилизаторы и 
многое другое.

Не менее радушно встретили 
Ольгу Швецову педагоги и вос-
питанники Суходольской специ-
альной (коррекционной) шко-
лы-интерната. Они подготовили 
небольшой концерт, провели 
квест. Рассказывая о визите, Оль-
га Швецова сказала: «По-настоя-

щему восхитило усердие детей, 
которые ежедневно старательно 
работают над преодолением сво-
его недуга, чуткость и вниматель-
ность педагогов. Дети хотят разви-
ваться, заниматься творчеством, 
и мы не можем пройти мимо их 
запросов. Именно поэтому пере-
дали школе наборы для занятий 
швейным делом, спортивный ин-
вентарь и микшерный пульт».

В память о визите депутат Тю-
менской областной Думы приня-
ла участие в высадке кустов роз 
на школьной аллее. 

«ВПЕЧАТЛЕНИЯ НЕВЕРОЯТНЫЕ, 
ЭМОЦИИ ПЕРЕПОЛНЯЮТ!»
Следующим пунктом визита 

в Краснодон стало посещение 
отремонтированного тюменски-
ми специалистами родильного 
дома. 

Осмотрев преобразившееся 
после масштабной реконструк-
ции медицинское учреждение, 
Ольга Швецова высоко оценила 
проделанную строителями рабо-
ту: «Впечатления невероятные, 
эмоции переполняют!». Действи-
тельно, строителям удалось сде-
лать почти невозможное. Старое 
здание, не видевшее капитально-
го ремонта с момента открытия, 
превратилось в современный 
медицинский центр, оснащенный 

лучшим оборудованием и инвен-
тарем. 

Ольга Швецова, председатель 
комитета по соцполитике Тюмен-
ской областной Думы поделилась 
впечатлениями: «Мы пообщались 
с мамочками, которые ожидают 
рождения детей. Они благодарны 
за невероятно красивые комфорт-
ные условия в роддоме, за обору-
дование. Передают огромное спа-
сибо Правительству Тюменской 
области, Губернатору Александру 
Моору. Я уверена, что родильный 
дом станет местом появления 
большого количества ребятишек 
в Краснодонском муниципальном 
округе».

Будущим мамам Ольга Вла-
димировна передала нужные 
и полезные подарки, которые 
сделают первые дни жизни их 
новорожденных малышей ком-
фортными. 

ПОМОЩЬ РЕГИОНА-ШЕФА 
ПРОДОЛЖИТСЯ
Подводя итоги визита в Крас-

нодонский муниципальный округ, 
Ольга Швецова отметила зна-
чительные изменения в инфра-
структуре Краснодона: «За два 
года, прошедших с последнего 
визита, город преобразился, став 
более красивым и комфортным 
для жителей и гостей».

В ходе встречи с руководством 
Краснодонского муниципального 
округа были определены даль-
нейшие перспективы сотрудни-
чества. Участники выразили уве-
ренность в том, что совместными 
усилиями смогут добиться значи-
тельных результатов в решении 
социальных вопросов.

Резюмируя итоги своей по-
ездки, Ольга Швецова заявила: 
«Помощь Краснодону – одно из 
ключевых направлений работы, 
и мы продолжим поддерживать 
друзей». 

Светлана СКЛЯРОВА, 
фото Администрации КМО
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РЕМОНТ ЗАВЕРШЕН
Капитальный ремонт кровли 

по адресу: Артема, 8 в Краснодо-
не завершен. Тюменские специ-
алисты приступили к работе на 
крыше многоквартирного жилого 
дома в августе текущего года. 

Благодаря шефской помощи 
комфорт жизни жителей, прожи-
вающих в трех подъездах девяти-
этажного дома, значительно улуч-
шился. Капитальный ремонт был 
произведен в рамках специаль-
ного инфраструктурного проекта 
подрядной организацией ООО 
«Апромэнерго».

Специалисты выполнили рабо-
ты по устройству новой стяжки и 
разуклонки кровли, произвели 
укладку нового рулонного по-
крытия, а также провели работы 
по ремонту вентиляционных ка-
налов и парапетов здания. Общая 
площадь выполненного ремонта 
плоской кровли многоквартир-
ного жилого дома составляет 
988 квадратных метров.

Заместитель начальника от-
дела капитального строитель-
ства управления архитектуры 
Администрации Краснодонского 
муниципального округа Артем 
Востриков в своих комментариях 
отметил, что ремонтные работы 
на данном объекте тюменским 
подрядчиком выполнены в срок, 
а также подчеркнул, что новое 
покрытие обладает хорошими 
эксплуатационными характерис-
тиками.

– Подрядчик шефа-региона 
уже приступил к капитальному 
ремонту кровли в соседнем доме 
по адресу: Артема, 9. Параллель-
но этой организацией ремонтиру-
ются кровли в многоквартирных 
жилых домах Суходольска, – рас-
сказал Артем Востриков.

Так, в доме № 28 по улице Ста-
ниславского в Суходольске был 
выполнен капитальный ремонт 
скатной кровли многоквартирно-
го дома, также состоящего из трех 
подъездов. Подрядная организа-

ция провела демонтаж старой и 
устройство новой стропильной 
системы и обрешетки, установила 
покрытие кровли из профилиро-
ванного металлического листа и 
заменила старый чердачный утеп-
литель на новый из легкого ке-
рамзитобетона. В рамках проекта 
была установлена новая система 
водоотведения. Общая площадь 
выполненного ремонта составила 
913 квадратных метров. Ремонт 
значительно повысил энерго-
эффективность здания и улучшил 
его внешний вид.

– Завершение капитального 
ремонта кровель на ул. Артема 
и ул. Станиславского – значи-
мый шаг в улучшении условий 
жизни граждан. Хочу выразить 
благодарность подрядной орга-
низации ООО «Апромэнерго» за 
качественное выполнение работ 
и всем, кто был вовлечен в про-
цесс, – прокомментировал глава 
Краснодонского муниципального 
округа Сергей Козенко.

ПОДРЯДЧИК 
ТРУДИТСЯ В ГОРОДКЕ
Трудится тюменская подряд-

ная организация ООО «Апром-
энерго» и в Молодогвардейске, 
где завершает ремонт кровли 
многоквартирного жилого дома 
по адресу: кв. Кошевого, 23.

Работы включали в себя ком-
плексное восстановление мяг-
кой кровли, что является крайне 

важной задачей для обеспече-
ния комфорта и безопасности 
жильцов. Специалисты компании 
провели ремонт вентиляцион-
ных каналов и парапетов, что 
способствует улучшению цирку-
ляции воздуха и предотвращает 
возможные проблемы с влагой в 
будущем.

Одним из ключевых этапов ста-
ло устройство новой цементной 
стяжки, которая обеспечивает 
надежную основу для верхнего 

гидроизоляционного слоя. Рабо-
ты по его укладке практически 
завершены, что свидетельству-
ет о скором завершении всего 
проекта.

В ближайшее время планиру-
ется окончание работ по устрой-
ству примыканий и монтажу но-
вых оцинкованных парапетных 
крышек. Эти элементы не только 
придадут кровле завершенный 
вид, но и значительно повысят ее 
защитные свойства.

В процессе ремонтные работы 
по восстановлению кровли много-
квартирного жилого дома, распо-
ложенного по адресу: ул. Ленина, 2. 
Специалистами завершается де-
монтаж изношенного шиферного 
покрытия и стропильной систе-
мы на одной из частей здания. 
В ближайшее время на объект 
будут доставлены строительные 
материалы для установки новой 
стропильной системы и обре-
шетки. Все деревянные элементы 
скатной кровли были заранее из-
готовлены на производственной 
площадке, что позволит значи-
тельно ускорить процесс монтажа 
и завершить работы в кратчай-
шие сроки.

Общая площадь крыши, кото-
рая подлежит ремонту, составля-
ет 1 423 квадратных метра.

– Мы прилагаем все усилия, 
чтобы обеспечить качество и 
надежность новых конструкций 
кровель. Наша команда работает 
слаженно и оперативно, чтобы 
жители домов, где мы произво-
дим ремонт, могли как можно ско-
рее ощутить улучшения качества 
быта, – отметил, резюмируя вы-
полняемые объемы, представи-
тель ООО «Апромэнерго».

Ольга МАЙСКАЯ, 
Инна СОПОВА,

фото УЖКХ

Перезагрузку переживает в настоящее время жилой фонд 
Краснодонщины. Работа кипит по множеству адресов. По каждому 
выполняются масштабные мероприятия, которые позволят сделать 
срок эксплуатации многоквартирных домов долговечным, а жизнь 
людей – комфортной. Большинство задач по ремонту капитального 
характера решаются в рамках специального инфраструктурного 
проекта, который направлен на улучшение состояния жилищно-
коммунальной сферы в Краснодонском муниципальном округе. Его поддерживает шеф-регион – Тюменская 
область. Проект предусматривает ремонт дорог, замену лифтов, капремонт кровель и множество других работ. 
Определяющими при выборе объектов стали обращения граждан. Предпочтение было отдано многоквартирным 
домам, в которых кровли не подлежат текущему ремонту. О результатах проделанной работы мы уже не раз 
рассказывали на страницах газеты. И снова есть приятный повод вернуться к кровельной теме… 

Чтобы кровля надежно служила Чтобы кровля надежно служила 
жильцам многоэтажекжильцам многоэтажек

В ремонте кровель в Краснодонском муниципальном округе задействованы и курганские шефы нашей территории. 
В рамках подписанного Соглашения о сотрудничестве между Курганской областью и Краснодонским муниципальным 

округом начались работы по восстановлению крыши многоквартирного дома в городе Молодогвардейске. Дом, располо-
женный по адресу: ул. Коцюбинского, 5, вскоре получит новую надежную кровлю благодаря усилиям строителей из Кургана.

Рабочие успешно демонтировали старое шиферное покрытие, которое уже не могло обеспечить должную защиту от ат-
мосферных воздействий. В процессе также проводится замена изношенных элементов стропильной системы, что позволит 
существенно повысить прочность и долговечность новой крыши.

На объект уже доставлены необходимые пиломатериалы, включая древесину для устройства стропильной системы 
и обрешетки. Это позволит приступить к следующему этапу работ в ближайшее время.

Общая площадь крыши, подлежащей ремонту, составляет 663 квадратных метра.
– Такое сотрудничество между регионами демонстрирует эффективный подход к решению инфраструктурных задач 

и укреплению межрегиональных связей, – отмечают в Администрации Краснодонского муниципального округа.
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На прошлой неделе работники 
МУП «Дорожно-эксплуатационное 
управление» вели покос травы. 
Ими была выкошена территория 
более 5 200 кв. м. Работы проводи-
лись в сквере по ул. Молодежной. 

Кроме того, коллектив предпри-
ятия был задействован в уборке 
дорог и тротуаров. С центральных 
улиц города: Школьной, Калини-
на, Коцюбинского, было вывезено 
24 куб. м опавшей листвы и веток.

Параллельно с помощью техни-
ки, предоставленной подрядным 
предприятием «Филиал «Красно-
донский автодор» ГУП ЛНР «Лу-
ганский автодор», проводились 
работы по вывозу стихийных сва-
лок с городского кладбища и пос. 
Атамановка. 

– В работах было задействова-
но 3 единицы техники. Всего вы-
везено 144 кубометра мусора, – 
подчеркнули в отделе по жизне-
обеспечению.

В рамках акции активисты 
ВПП «Единая Россия» совместно с 
участниками «Движения первых» 
высаживали деревья и кустарники 
по всему городу. Особое внима-
ние было уделено средней школе 
№ 10, где ученики посадили де-
рево в память о Герое Советского 

Союза Любови Шевцовой, чье имя 
носит школа. Этот жест стал значи-
мым символом памяти и уважения 
к истории.

На церемонии выступила 
Ирина Михайлева, начальник 
управления по жизнеобеспече-
нию города Молодогвардейска, 

с. Самсоновка. Ирина Анатольевна 
акцентировала внимание на том, 
что подобные инициативы учат 
молодежь заботиться о природе и 
уважать историческое наследие, 
что в свою очередь способствует 
формированию патриотического 
духа и ответственности за будущее 
нашей планеты. Она выразила бла-
годарность всем участникам меро-
приятия за их активное участие и 
стремление сделать город более 
зеленым.

Почетное право установить таб-
личку с именем Любови Шевцовой 
было предоставлено выпускнице 
школы № 10, ныне учителю началь-
ных классов и председателю пер-
вичного отделения партии «Единая 
Россия» Татьяне Купреевой. Этот 
момент стал кульминацией акции 
и символом преемственности по-
колений.

В результате акции в разных 
районах города было высажено 
12 деревьев, включая клены, дубы, 
орешник и ель, а также 25 кустар-
ников на улице Школьной.

 ÏÎÂÅÑÒÊÀ ÄÍß

О налоговых новшествах О налоговых новшествах 
и коммунальных вопросахи коммунальных вопросах

Актуальные вопросы экономического и социального 
развития территории, а также насущные 
вопросы сферы ЖКХ были в центре повестки 
дня на расширенном аппаратном совещании под 
руководством главы Краснодонского муниципального 
округа Сергея Козенко. В работе приняли участие 
руководители структурных подразделений 
Администрации, начальники отделов и управления 
по жизнеобеспечению населенных пунктов округа. 
Одной из ключевых тем стало обсуждение новой информации 

о правилах применения контрольно-кассовой техники для орга-
низаций и индивидуальных предпринимателей. Начальник меж-
районной ИФНС России № 8 по Луганской Народной Республике 
Дмитрий Литвинов ознакомил участников с изменениями, кото-
рые вступят в силу в 2025 году и будут касаться системы налого-
обложения при осуществлении расчетов на территории Россий-
ской Федерации. Внедрение новых правил потребует слаженной 
работы всех структур и внимательного отношения к изменениям 
в налоговом законодательстве.

Кроме того, на повестке дня был рассмотрен вопрос начала 
отопительного сезона. Глава округа Сергей Козенко акценти-
ровал внимание на необходимости своевременного включения 
подачи тепла, особенно в социальных учреждениях. Он дал пору-
чение ответственным лицам обеспечить бесперебойное подклю-
чение отопления и контролировать этот процесс.

В ходе совещания руководители структурных подразделений 
отчитались о своей работе. Сергей Козенко поручил усилить кон-
троль за работой подрядных организаций, участвующих в реали-
зации специального инфраструктурного проекта на территории 
округа, и уделить особое внимание соблюдению сроков и каче-
ства выполняемых работ. Также было поручено проводить регу-
лярные проверки на объектах капитального ремонта.

Вместе с тем был обсужден вопрос о взаимодействии с гражда-
нами, обратившимися в Администрацию с просьбами и обращени-
ями. Глава округа подчеркнул необходимость улучшения качества 
и оперативности решения обращений, поступивших от жителей.

 ÏÎËÍÛÌ ÕÎÄÎÌ

В ДК «Юность» установлена В ДК «Юность» установлена 
модульная газовая котельнаямодульная газовая котельная

В полную силу работает Соглашение о сотрудничестве 
между Краснодонским муниципальным округом 
и Правительством Тюменской области. Очередной 
точкой приложения усилий тюменских шефов стал 
Молодогвардейский дворец культуры «Юность», 
где проводится капитальный ремонт системы 
отопления и наружных сетей. 
Как рассказали в Администрации Краснодонского муници-

пального округа, этот проект направлен на создание комфортных 
условий для посетителей и работников учреждения, обеспечивая 
его бесперебойное функционирование.

Специалисты подрядной организации ООО «РЕМиСТР» успеш-
но завершили установку модульной газовой котельной и ди-
зель-генератора, что позволит обеспечить надежное теплоснаб-
жение даже в случае перебоев в подаче электроэнергии. Также 
выполнены работы по прокладке наружной теплосети.

В настоящее время продолжаются работы по устройству 
внутренней системы отопления: активно ведется монтаж труб для 
подачи теплоносителя и установка новых радиаторов.

Общая площадь отапливаемых помещений составит порядка 
4 316 кв. м, что позволит полностью удовлетворить потребности 
Дворца культуры в тепле.

– Хочу выразить искреннюю признательность Правительству 
Тюменской области за оказанную помощь. Уверен, что Молодо-
гвардейский дворец культуры «Юность» станет еще более 
привлекательным местом для жителей города. Теперь вне за-
висимости от погоды за окном мероприятия будут проходить в 
атмосфере тепла и уюта, – прокомментировал ход работ глава 
Краснодонского муниципального округа Сергей Козенко.

 ÆÊÕ

 ÝÊÎËÎÃÈß

Холода – не помеха осеннему Холода – не помеха осеннему 
благоустройствублагоустройству

Школьники озеленили Школьники озеленили 
МолодогвардейскМолодогвардейск

Первые холода – не повод отложить благоустройство 
территории до весны. Так считают в Молодогвардейске, 
на улицах которого продолжает кипеть работа по наведению 
чистоты и порядка. 

В современном мире, где вопросы защиты природы становятся все более актуальными, важность 
формирования экологической культуры неоспорима. На прошлой неделе в Молодогвардейске 
прошла экологическая акция «Посади дерево», организованная ВПП «Единая Россия». 
Мероприятие объединило учреждения и организации города с целью воспитания бережного 
отношения к природе и патриотичного духа среди молодежи.
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11 октября в стенах Администра-
ции Краснодонского муниципаль-
ного округа состоялся торжествен-
ный прием в честь замечательного 
профессионального праздника. Гла-
ва округа Сергей Козенко лично 
поздравил представителей этой 
важной профессии, выразив благо-
дарность за их неоценимый вклад в 
развитие региона.

«Дорогие работники сельского 
хозяйства и перерабатывающей 
промышленности! Ваш труд – это 
основа благополучия нашего об-
щества. Благодаря вам на наших 

столах всегда есть свежие и каче-
ственные продукты. Мы гордимся 
вашими достижениями и выража-
ем искреннюю признательность за 
вашу самоотверженность и предан-
ность делу. Желаю вам здоровья, 
успехов и новых свершений!», – об-
ратился к присутствующим Сергей 
Павлович.

В ходе мероприятия Сергей 
Козенко вручил благодарности 
Администрации наиболее от-
личившимся работникам, под-
твердив значимость их вклада в 
развитие сельского хозяйства и 

перерабатывающей промышлен-
ности.

Праздничное событие украсил 
музыкальный номер от солиста 
Краснодонского ДК им. «Молодой 
гвардии» Александра Гончарова, 
который подарил всем присутству-
ющим атмосферу радости и вдохно-
вения.

Торжественный прием стал сим-
волом уважения и признательности 
тем, кто ежедневно трудится на бла-
го каждого из нас, и напоминанием 
о важности поддержки и развития 
агропромышленного комплекса.

В настоящее время «Агросоюз» 
занимается посевом озимой пше-
ницы элитными семенами сорта 
«Тимирязевка 150». При посеве ис-
пользуются только элитные семена 
отечественной селекции, такие как 
«Граф», «Бумба» и «Жаворонок», 
что является залогом высокого 
урожая. В распоряжении хозяй-
ства находится более 5 тысяч гек-
таров пашни.

В ходе беседы было отмече-
но использование качественных 
семян и современный подход к 
землеустройству, что помогает на-
шему агропромышленному ком-
плексу оставаться на передовых 
позициях. Это очень важно для 
обеспечения продовольственной 
безопасности региона.

В текущий посевной период 
для закладки будущего урожая сев 
озимых культур сельхозтоваро-
производители запланировали на 
площади более 18 тысяч гектаров, 
что более чем на 8 % превысит факт 
2023 года при достижении запла-
нированных показателей. В Крас-
нодонском муниципальном округе 

выращивается более 20 сортов ози-
мой пшеницы. Аграрии используют 
сорта отечественной селекции. С 
каждым годом увеличивается пло-
щадь, засеянная элитными сортами 
озимой пшеницы. Сельхозпроиз-
водители ответственно подходят к 
выбору семян, ведь от качества се-
менного материала зависит, каким 
будет будущий урожай.

«Из-за отсутствия продуктив-
ных осадков темпы сева озимых 
несколько снижены в сравнении 

с предыдущими годами. Многие 
аграрии не рискуют сеять в сухую 
почву и ждут дождей. По резуль-
татам осенней посевной кампа-
нии у нас на сегодня засеяны 54 % 
плановых площадей. Но есть уве-
ренность в том, что грамотная под-
готовка к севу и профессионализм 
наших аграриев позволят нам про-
вести посевную на высоком уров-
не и достигнуть запланирован-
ных показателей», – подвел итоги 
встречи Сергей Козенко.

 ×ÀÑ ÄÎÑÓÃÀ

«Хвала тебе, земля-кормилица!»«Хвала тебе, земля-кормилица!»
11 октября для жителей и тружеников сельского 
хозяйства с. Огульчанск сотрудники Новосветловской 
районной библиотеки провели час досуга «Хвала тебе, 
земля-кормилица!», посвященный Дню работника 
сельского хозяйства.
Для собравшихся звучали теплые слова поздравлений и му-

зыкальные подарки от коллектива «Журавка» Новосветловского 
районного ДК.

С поздравлениями к жителям обратилась Елена Анцупова, ру-
ководитель сельхозпредприятия «Мирная долина». В адрес тру-
жеников сельского хозяйства звучали слова благодарности за их 
нелегкий и благородный труд от сельских активистов: Людмилы 
Боготоповой и Валентины Далолоян.

Для мероприятия была оформлена книжная выставка «Ты так 
щедра, земля-кормилица», где представили книжные новинки и 
периодические издания. Гостям праздника на память были вру-
чены краеведческие брошюры об истории села Огульчанск и о 
славных тружениках сельского хозяйства.

С интересом участники мероприятия просмотрели лето-
пись-презентацию об истории и тружениках села, которую 
подготовили и продемонстрировали сотрудники библиотеки 
в «Читающем автобусе» КИБО (комплекс информационно-
библиотечного обслуживания), который подарил регион-шеф 
Тюменская область.

 ÍÀ×ÈÍÀÍÈÅ

Школьники из Пархоменко Школьники из Пархоменко 
приняли участие в акции приняли участие в акции 
«Урожай»«Урожай»

В преддверии Дня работника сельского хозяйства советник 
директора по воспитанию и взаимодействию с детскими об-
щественными объединениями ГБОУ ЛНР Пархоменковский УВК 
№ 30 Марина Жарикова совместно с активистами РДДМ «Движе-
ние первых», волонтерским отрядом и педагогом-организатором 
Анастасией Караштефан организовала акцию «Урожай», в ходе 
которой участники смогли поделиться излишками урожая с нуж-
дающимися в этом людьми.

Ребята принесли в школу овощи и фрукты, сформировали из 
них подарочные наборы и поделились ими с одинокими пожилы-
ми людьми и детьми из семей, оказавшихся в сложных жизнен-
ных обстоятельствах.

 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÛ

 ÂÎÎ×ÈÞ

Труженики села – Труженики села – 
гордость нашего округагордость нашего округа

На полях Придорожного На полях Придорожного 
кипит работа – кипит работа – идет сев озимыхидет сев озимых

Работать в сельском хозяйстве – значит 
отдавать земле тепло своих рук, заботу, 
вкладывать свою душу и талант 
в любимое дело. Для сотен жителей 
Краснодонщины это стало смыслом 
жизни. Они – гордость нашего округа, 
и в канун Дня работника сельского 
хозяйства и перерабатывающей 
промышленности славным труженикам 
воздавали честь по заслугам.

Одним из ведущих предприятий аграрного сектора Краснодонщины остается ООО «Агросоюз». 
Это крепкое фермерское хозяйство под руководством Андрея Плескунова вносит значительный 
вклад в развитие отрасли и всей нашей территории. На прошлой неделе сельхозпроизводителей 
с рабочим визитом посетил глава Краснодонского муниципального округа Сергей Козенко. 
В поле села Придорожное состоялась встреча с директором по производству Алексеем 
Никоноровым, который подробно рассказал о текущей посевной кампании.

НАПОМНИМ. В обработке краснодонских аграриев на данный момент находит-
ся более 40 тысяч гектаров сельскохозяйственных угодий.

На сегодняшний день в нашем районе зарегистрированы 92 сельскохозяйствен-
ных товаропроизводителя. Основным видом производственно-хозяйственной де-
ятельности, в котором заняты практически 80 % аграриев, является выращивание 
сельскохозяйственных культур зерновой и технической групп. Также на нашей тер-
ритории выращиваются овощебахчевые культуры, немного плодово-ягодных куль-
тур и, конечно, кормовые культуры для нужд животноводства. Для хранения урожая 
сельскохозяйственных культур на территории района имеется небольшое элеватор-
ное хозяйство.

В сфере животноводства осуществляют деятельность птицефабрика по произ-
водству мяса бройлеров ООО «СФ «Агроптаха», перепелиная ферма по производству 
перепелиных яиц ИП Никитиной Е. И., свиноферма ИП Никифорова С. И. Сырое мо-
локо производит ООО «Мирная долина». В небольших хозяйствах индивидуальных 
предпринимателей выращиваются крупный и мелкий рогатый скот, свиньи.
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Говорили о грантах, нацпроекте Говорили о грантах, нацпроекте 
и развитии культурыи развитии культуры

Насыщенной была повестка дня совещания 
руководителей учреждений культуры региона, которое 
прошло на прошлой неделе под председательством 
начальника отдела культуры Администрации 
Краснодонского муниципального округа Натальи 
Даниловой.
Решение рабочих вопросов предварил приятный момент. На-

талья Данилова от имени главы Краснодонского муниципального 
округа Сергея Козенко вручила подарок Ирине Писаревой, бывше-
му директору городского парка культуры и отдыха, за ее 15-летний 
вклад в развитие культурной сферы. Ирина Владимировна посто-
янно совершенствовала работу парка, внедряя различные иннова-
ции, за что неоднократно получала грамоты от отдела культуры и 
Администрации.

За годы работы Ирина Писарева проявила себя как ответствен-
ный и грамотный руководитель. Она активно занималась организа-
цией молодежных мероприятий, уделяя внимание патриотическо-
му, трудовому и эстетическому воспитанию. Благодаря ее усилиям 
городской парк стал любимым местом отдыха для горожан. Выйдя 
на заслуженный отдых, Ирина Владимировна намерена продолжать 
участвовать в жизни общества и оставаться авторитетным профес-
сионалом в своей области.

В ходе совещания также были обсуждены важные вопросы ра-
боты учреждений культуры: антитеррористическая защищенность 
объектов культуры, готовность к работе в осенне-зимний период, 
участие в национальном проекте «Культура» и Президентском фон-
де культурных инициатив, фестивально-конкурсная деятельность и 
подготовка к выездному консультативно-методическому совещанию 
Министерства культуры ЛНР в рамках мониторинга деятельности уч-
реждений культуры республики.

 ÝÊÎÍÎÌÈÊÀ

Предпринимателей стало большеПредпринимателей стало больше
С красноречивыми показателями познакомило 
на прошлой неделе жителей округа управление 
экономического развития Администрации. В частности, 
приведенные цифры проиллюстрировали рост числа 
предпринимателей на нашей территории. 
Так, по состоянию на 10 октября 2024 года в Краснодонском му-

ниципальном округе в Едином реестре субъектов малого и среднего 
предпринимательства Федеральной налоговой службы Российской 
Федерации зарегистрировано 2803 субъекта хозяйствования. По 
отношению к предыдущему периоду (на 10.09.2024) количество за-
регистрированных субъектов предпринимательской деятельности 
увеличилось на 0,8 % или на 25 единиц.

Структура малого и среднего предпринимательства на данный 
момент состоит из следующих видов экономической деятельности: 
91,1 % – торговля, ресторанное хозяйство и сфера услуг, 3,3 % – услуги 
транспорта и связи, 4,0 % – предприятия сельского хозяйства, 2,6 % – 
промышленность и строительство.

 ÑÎÖÈÓÌ 

 ÀÄÐÅÑÍÎ

 ÃËÓÁÈÍÊÀ

Сергей Козенко: Сергей Козенко: «Это наш долг – «Это наш долг – 
поддерживать семьи героев СВО»поддерживать семьи героев СВО»

На Кольцевой – На Кольцевой – новый асфальтновый асфальт
«Выполненные мероприятия 

существенно улучшат транспорт-
ную инфраструктуру города. 
Обновленная дорога станет не 
только более безопасной для ав-
томобилистов, но и удобной для 
пешеходов, что особенно важно 
в условиях активного городского 
движения», – отметили в Адми-
нистрации Краснодонского му-
ниципального округа. 

Здесь подчеркнули, что 
специалисты муниципального 
унитарного предприятия «До-
рожно-эксплуатационное управ-
ление» провели все необходи-
мые подготовительные работы, 
чтобы обеспечить надежность 
нового покрытия. В ходе ремонта 
была задействована спецтехни-
ка, включая фрезерные машины, 
что позволило эффективно снять 
старое покрытие и подготовить 
поверхность для укладки нового 
асфальта.

На прошлой неделе в поселке был реализо-
ван целый комплекс работ. Так, специалисты 
МУП «ЖЭУ» прочистили канализационные тру-
бы в многоквартирных домах на улицах Кирова, 
Орджоникидзе и в переулке Ленина. Сотрудни-
ки Гуково-Гундоровского производственного 
участка ГУП ЛНР «Лугансквода» провели ре-
монт водопроводных сетей на улице Советской, 
вблизи Северного УВК № 16. А специалисты 
Краснодонского РЭС ГУП ЛНР «Республикан-

ская сетевая компания» обрезали деревья над 
линиями электропередачи на улице Ленина.

«Хотелось бы выразить благодарность всем 
тем, кто участвовал в облагораживании терри-
тории нашего поселка. Будем продолжать рабо-
тать над созданием комфортной среды для каж-
дого местного жителя», – отметила начальник 
отдела по жизнеобеспечению пгт Северный, 
с. Давыдо-Никольское, с. Великий Суходол 
Ирина Тарарина.

На прошлой неделе глава 
Краснодонского муниципально-
го округа Сергей Козенко провел 
очередную встречу с семьями во-
еннослужащих, погибших в ходе 
специальной военной операции. 
Открытое общение стало важным 
шагом в выражении поддержки и 
соболезнования близким погиб-
ших, а также предоставило воз-
можность оказать необходимую 
помощь и внимание.

На встрече присутствовали 
представители Фонда «Защитни-
ки Отечества» и Фонда социаль-
ной защиты, которые разъяснили 

доступные льготы и поддержку 
для семей погибших военнослу-
жащих. Каждая семья получила 
исчерпывающую информацию 
о мерах помощи, предусмотрен-
ных в рамках существующих про-
грамм, что стало практическим 
шагом в решении актуальных во-
просов.

Формат встречи позволил 
участникам задавать вопросы, ка-
сающиеся как законодательных и 
юридических аспектов, так и лич-
ных нужд семей. Это обеспечило 
возможность обсудить существу-
ющие проблемы и получить кон-

сультации и рекомендации по ре-
шению конкретных ситуаций.

Подобные встречи проводятся 
на регулярной основе и являются 
важной частью комплексной под-
держки семей погибших героев. 
Они помогают не только в пра-
вовой и социальной сферах, но и 
приносят чувство значимости и 
заботы со стороны общества.

«Такие встречи необходимы 
для того, чтобы семьи наших ге-
роев чувствовали поддержку и 
внимание со стороны общества. 
Мы стремимся не только к оказа-
нию правовой и социальной по-
мощи, но и к созданию атмосферы 
заботы и участия в их жизни. Это 
наш долг и честь – поддерживать 
семьи тех, кто отдал свою жизнь 
за Родину», – подвел итог встречи 
глава Краснодонского муници-
пального округа Сергей Козенко.

Ни один вопрос, актуальный для семей погибших участников 
СВО, не должен оставаться без внимания. Эта позиция 
местной власти является основополагающей в диалоге 
с родственниками героев, павших смертью храбрых. 

В Краснодоне успешно завершены работы по ремонту 
асфальтного покрытия по улице Кольцевой. Общий объем 
выполненных работ составил 2138,8 кв. м. 

В Северном потрудились энергетики и коммунальщикиВ Северном потрудились энергетики и коммунальщики
Хорошие новости продолжают поступать из Северного. Здесь активно ведутся работы 
по благоустройству, в которых участвуют коммунальные предприятия, 
различные службы и организации, жители. 
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Полосу подготовила Ольга МАЙСКАЯ
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На территории, подведомственной отделу по жизнеобеспечению п. Поречье, 
пгт Изварино, пгт Урало-Кавказ, были ликвидированы две стихийные свалки. На их месте 
установили шесть новых пластиковых мусорных контейнеров. Это стало важным шагом 
к обеспечению чистоты и порядка в этих населенных пунктах.

Вместо свалок появились контейнерыВместо свалок появились контейнеры
 ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ

Суходольск – за поддержание Суходольск – за поддержание 
чистоты и порядка в городечистоты и порядка в городе
Санитарное благополучие города – цель, к достижению 
которой планомерно и четко идут в Суходольске. Каждый день 
реализуются новые и новые мероприятия по благоустройству 
территории, преображающие ее внешний вид и обеспечивающие 
комфорт и безопасность граждан. Важную роль в этой работе 
играет своевременная уборка мусора и борьба со стихийными 
свалками. Решением данных вопросов руководство города 
вплотную занималось на прошлой неделе. 
Как рассказали в ОПЖ г. Суходольска, 10 октября выполнялись работы по 

наведению порядка на точках сбора твердых коммунальных отходов. Было очи-
щено семь точек сбора ТКО, произведен вывоз стихийных свалок по адресам: 
ул. Гастелло, р-н д. 10; ул. Ленина, р-н д. 2а, 2б; ул. Станиславского, д. 9, д. 34а; 
ул. Бородина, д. 25; ул. Постышева, д. 20; кв. Комарова, д. 39.

Для выполнения работ была привлечена специализированная техника МУП 
«Чистый город» (руководитель Павел Панов) и МУП «Дорожно-эксплуатационное 
управление» (начальник Владимир Кулаков). Вывезено более 110 куб. м мусора.

«Ранее на территории города также проводились масштабные мероприятия 
по уборке и благоустройству территорий, прилегающих к точкам сбора твердых 
бытовых отходов.

Организацией работ занималось муниципальное унитарное предприятие 
«Чистый город», которое задействовало специализированную технику для эф-
фективного и быстрого выполнения задач. В результате усилий коммунальных 
служб работы были успешно проведены по нескольким адресам, включая улицу 
Комарова в районе дома № 11 и улицу Учительскую, около дома № 20. В ходе меро-
приятия было вывезено более 60 кубометров мусора. Выражаю благодарность 
жителям, которые активно участвуют в поддержании чистоты и порядка в горо-
де, и призываю всех ответственно относиться к утилизации отходов, соблюдая 
установленные правила и нормы», – прокомментировал результат выполненных 
работ начальник отдела по жизнеобеспечению г. Суходольска Максим Толкачев.

Уважаемые жители Краснодон-
ского муниципального округа! Ру-
ководствуясь Федеральным консти-
туционным законом от 04.10.2022 
№ 6-ФКЗ (ред. от 25.12.2023) «О 
принятии в Российскую Федерацию 
Луганской Народной Республики и 
образовании в составе Российской 
Федерации нового субъекта – Лу-
ганской Народной Республики», ста-
тьей 24 Закона Луганской Народной 
Республики от 07.12.2023 № 22-I «О 
реализации прав граждан на пре-
доставление им жилых помещений 
государственного жилищного фонда 
Луганской Народной Республики и 
муниципального жилищного фонда 
по договорам социального найма», 
постановлением Правительства Лу-
ганской Народной Республики от 
04.10.2024 № 209/24 «О некоторых 
вопросах, связанных с реализацией 
Закона Луганской Народной Респуб-
лики «О реализации прав граждан 
на предоставление им жилых поме-
щений государственного жилищ-
ного фонда Луганской Народной 
Республики и муниципального жи-
лищного фонда по договорам соци-
ального найма», а также переходом 
в законодательное поле Российской 
Федерации, Администрация муни-
ципального округа муниципальное 
образование Краснодонский муни-

ципальный округ Луганской Народ-
ной Республики проводит актуализа-
цию списков граждан, состоящих на 
жилищном учете в качестве нуждаю-
щихся в улучшении жилищных усло-
вий и подавших заявления о приня-
тии на жилищный учет до 04.10.2022.

Также сообщаем, что в соответ-
ствии со статьей 52 Жилищного ко-
декса Российской Федерации жилые 
помещения по договорам социаль-
ного найма предоставляются граж-
данам, которые приняты на учет в 
качестве нуждающихся в жилых по-
мещениях.

Состоять на учете в качестве 
нуждающихся в жилых помещениях 
имеют право малоимущие граждане, 
иные граждане, категории которых 
определены федеральным законом, 
указом Президента Российской Фе-
дерации или законом субъекта Рос-
сийской Федерации (далее – граж-
дане).

Малоимущими гражданами явля-
ются граждане, если они признаны 
таковыми в порядке, установленном 
законом соответствующего субъек-
та Российской Федерации, с учетом 
дохода, приходящегося на каждого 
члена семьи, и стоимости имуще-
ства, находящегося в собственности 
членов семьи и подлежащего нало-
гообложению.

Гражданам, состоящим до 04.10.2022 на жилищном учете в качестве 
нуждающихся в улучшении жилищных условий, в кратчайшие сроки 
необходимо предоставить следующий пакет документов.
1. Копии документов, удо-

стоверяющих личность граж-
данина Российской Федерации 
и членов семьи (все страницы, 
в т. ч. пустые).

2. Копии страховых свиде-
тельств государственного пен-
сионного страхования на всех 
членов семьи.

3. Документы, подтвержда-
ющие состав семьи, выданные 
уполномоченной организаци-
ей (справка о составе семьи).

4. Копии свидетельств о 
браке (расторжении), о рожде-
нии (смерти) членов семьи.

5. Копия домовой книги, где 
заявитель зарегистрирован по 
месту жительства (при нали-
чии).

6. Справка предприятия 
технической инвентаризации 

и выписка из ЕГРП (Единого 
государственного реестра 
прав) о наличии (отсутствии) 
жилья, земельного участка 
и иного недвижимого иму-
щества, принадлежащего на 
праве собственности и под-
лежащего налогообложению, 
на всех членов семьи в муни-
ципальном образовании, в 
котором подано заявление о 
постановке на учет (выдается 
в МФЦ).

7. Копии документов, под-
тверждающих правовой статус 
занимаемого жилья (договор 
на передачу квартиры в част-
ную собственность, договор 
купли-продажи, договор мены, 
договор дарения, договор до-
левого участия, свидетельство 
о праве наследства, поста-

новление о предоставлении 
жилья, договор социального 
найма, ордер).

8. Справки о доходах (с ме-
ста работы (службы), либо до-
кумент из службы занятости о 
постановке на учет в качестве 
безработного, либо документ, 
подтверждающий невозмож-
ность осуществления гражда-
нином трудовой деятельности 
и пр.).

9. Иные документы, преду-
смотренные действующим за-
конодательством (удостовере-
ние ветерана боевых действий, 
документ об инвалидности, 
документ, дающий право на 
дополнительную жилую пло-
щадь в соответствии с дей-
ствующим законодательством, 
и др.).

Полный пакет документов необходимо предоставить в управление жилищно-коммунального 
хозяйства Администрации муниципального округа муниципальное образование Краснодонский 
муниципальный округ Луганской Народной Республики, расположенное по адресу: г. Краснодон, 
пл. Ленина, д. 3, каб. 202, а также управление/отделы по жизнеобеспечению Администрации 
муниципального округа муниципальное образование Краснодонский муниципальный округ 
Луганской Народной Республики, расположенные на соответствующей территории.

Начальник отдела по жизне-
обеспечению территории Сер-
гей Казарин отметил: «Мы ак-
тивно работаем над тем, чтобы 
сделать населенные пункты бо-
лее благоустроенными и удоб-

ными для жизни. Сейчас наша 
приоритетная задача – заклю-
чение договоров с МУП «Чи-
стый город» на вывоз мусора. 
Мы активно взаимодействуем 
с населением пгт Урало-Кавказ, 

чтобы разъяснить важность и 
необходимость заключения 
таких договоров. Это позволит 
нам обеспечить регулярный 
вывоз мусора и поддерживать 
чистоту на территории».

 ÂÀÆÍÎ

Вниманию граждан, нуждающихся Вниманию граждан, нуждающихся 
в улучшении жилищных условий!в улучшении жилищных условий!

Полосу подготовила Инна СОПОВА
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Многие дети и взрослые зна-
ют, что для безопасности на 
слабоосвещенных улицах и в 
темное время суток пешехода 
должно быть хорошо видно, осо-
бенно если это ребенок. Исполь-
зование световозвращателей 
снижает риск наезда на пешехода 
на 65–80 %.

В свете фар автомобиля пред-
меты с такими элементами светят-
ся ярким белым цветом и делают 
того, кто их носит, более заметным 
для водителей. Это могут быть на-
шивки на верхней одежде (такие 
обычно выполняют в форме лент) 
и рюкзаках, брелоки на сумках. 

ПЕШЕХОД СТАНОВИТСЯ 
ЗАМЕТНЕЕ
По статистике, наезд на пе-

шехода – один из самых рас-
пространенных видов дорож-
но-транспортных происшествий. 
Основная доля наездов со смер-
тельным исходом приходится 
на темное время суток, когда 
водитель не в состоянии увидеть 
вышедших на проезжую часть 
людей. Световозвращающие эле-
менты повышают видимость пе-
шеходов на неосвещенной дороге 

и значительно снижают риск воз-
никновения дорожно-транспорт-
ных происшествий с их участием. 
При движении с ближним светом 
фар водитель автомобиля спосо-
бен увидеть пешехода на дороге 
на расстоянии 25–50 метров. Если 
пешеход применяет световозвра-
щатель, то это расстояние увели-
чивается до 150–200 метров. При 
движении автомобиля с дальним 
светом фар дистанция, на кото-
рой пешеход становится заметен 
на дороге, с применением све-
товозвращателей увеличивается 
со 100 метров до 350 метров. Это 
дает водителю 15–25 секунд для 
принятия решения. 

ЧЕМ БОЛЬШЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ
СВЭ стоит разместить на одеж-

де со всех сторон, так пешеход 
станет заметным для водителей 
на разных полосах движения.

Крепить СВЭ необходимо на 
высоте около 80–100 см от зем-
ли, то есть на бедрах или груди у 
взрослого или на уровне плеч и 
головы у ребенка – так водитель 
заметит свет раньше. Лучшим ва-
риантом СВЭ является лента дли-
ной не менее 7 см. Стоит разме-

стить хотя бы один такой предмет 
на одежде, остальные могут быть 
другой формы и меньшего разме-
ра.

Лучше всего иметь на себе не 
менее 4 световозвращателей. 
Наиболее эффективный вариант – 
покупка той одежды, на которой 
уже размещена производителем 
специальная лента с качествами 
светоотражателя.

Кроме того, в специализиро-
ванных швейных магазинах мож-
но найти световозвращающие 
термонаклейки. Чтобы закрепить 
их на предмете, достаточно про-
вести по наклейке утюгом, нало-
жив ее на желаемую поверхность. 
Таким образом можно одновре-
менно украсить и сделать более 
полезными рюкзак, сумку или 
шорты, джинсы. Дополнительную 
защиту могут дать специальные 
предметы гардероба: шапки, 
украшенные светоотражающими 
деталями, перчатки с соответ-
ствующим покрытием или сапоги. 
Помните: световозвращатели эф-
фективны при условии соблюде-
ния правил дорожного движения. 

ОГИБДД ОМВД России 
«Краснодонский»

Категории прав – это своего 
рода «допуск» к управлению тем 
или иным видом техники на доро-
гах. Наличие конкретной категории 
в водительском удостоверении 
дает право управлять транспорт-
ными средствами данной катего-
рии или подкатегории.

Как определить категорию 
своего автомобиля?

Чтобы понять, к какой категории 
относится ваше транспортное сред-
ство, нужно заглянуть в его паспорт 
или свидетельство о регистрации. 
Там указаны данные, по которым 
можно сопоставить машину с опре-
деленной категорией. Например, 
категория «М» предназначена для 
мопедов и легких квадроциклов, 
«А» – для мотоциклов, «В» – для лег-
ковых автомобилей и т. д.

Какие категории бывают в 
правах?

В водительском удостоверении 
могут встречаться следующие ка-
тегории:

М, А, В, ВЕ, B1, С, С1, СЕ, D, D1, DE, 
Tm, Tb.

Важно помнить, что наличие 
категории «В», к примеру, не дает 
права управлять автомобилем ка-
тегории «С».

Что такое подкатегории?
Подкатегории – это дополни-

тельные «разрешения» в правах, 
позволяющие управлять транс-
портом с ограничениями по 
массе, количеству пассажиров и 
другим параметрам. Например, 
«В1» дает право на трициклы и 
квадроциклы.

Как получить новую катего-
рию прав?

Для получения дополнительной 
категории необходимо пройти обу-
чение в автошколе и успешно сдать 
экзамены в ГИБДД. После этого вам 
выдадут новое водительское удо-
стоверение с соответствующей ка-
тегорией.

Некоторые категории, напри-
мер, «Е», требуют дополнительно-
го обучения и сдачи экзамена на 
управление прицепом.

ПОМНИТЕ, что вождение 
без нужной категории прав 
приравнивается к управлению 
автомобилем без прав вообще 
и влечет штрафы и другие нака-
зания. Поэтому перед поездкой 
убедитесь, что у вас есть все не-
обходимые разрешения.

 ÎÒ À ÄÎ ß

 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

Управление различными транспортными средствами – от мопедов до автобусов – требует разных 
навыков и знаний правил дорожного движения. Именно поэтому в России введена классификация 
водительских удостоверений по категориям, соответствующим определенным типам транспортных 
средств. Что такое категории водительских прав? На этот вопрос отвечают в УГИБДД МВД по ЛНР. 

С 9 по 21 октября в целях повышения уровня безопасности детей-пешеходов в Краснодонском 
муниципальном округе сотрудниками ОГИБДД ОМВД России «Краснодонский» проводится 
социально значимая акция «Засветись!». Ее цель – напомнить гражданам о необходимости 
использования световозвращающих элементов в условиях межсезонья и сокращения 
светового дня. Особое внимание будет акцентировано на пешеходах и велосипедистах, 
которые передвигаются по улицам и дорогам в темное время суток. 

ОГИБДД ОМВД России «Краснодонский» 
обращается к родителям
Уважаемые родители! Научите ребенка соблюдать правила 
дорожного движения. Побеспокойтесь о том, чтобы ваш 
ребенок «засветился» на дороге. Позаботьтесь, чтобы на 
одежде у него были светоотражающие элементы, делающие 
его заметным на дороге в темное время суток и в условиях 
плохой видимости. Помните, в темной одежде маленького 
пешехода просто не видно водителю, а значит, есть опасность 
наезда. Не забывайте о том, что безопасность детей – это 
обязанность взрослых!

На чем и с какими правами можно ездить На чем и с какими правами можно ездить 

Засветись, чтобы спасти жизнь! Засветись, чтобы спасти жизнь! 

 ÊÀÄÐÛ

Исполняющим обязанности Исполняющим обязанности 
руководителя УФНС России по ЛНР руководителя УФНС России по ЛНР 
назначена Ирина Климованазначена Ирина Климова
Приказом Минфина России от 4 октября 2024 года 
№ 1895 л/с исполнение обязанностей руководителя 
УФНС России по ЛНР возложено на Ирину Климову.

Ирина Юрьевна Климова родилась в 1972 году в городе Наль-
чике. Окончила Кабардино-Балкарский ордена Дружбы народов 
государственный университет по специальностям «Прикладная 
математика», «Бухгалтерский учет и анализ хозяйственной дея-
тельности» в 1994 году. 

В налоговых органах работает с 1996 года. Прошла путь от стар-
шего государственного налогового инспектора Государственной 
налоговой инспекции по Кабардино-Балкарской Республике. 

В 2018 и 2019 годах работала начальником отдела, заместителем 
начальника Межрайонной ИФНС России по Октябрьскому району 
г. Владимира. 

С 2019 по 2022 гг. Ирина Юрьевна занимала должности замести-
теля начальника, начальника Межрайонной ИФНС России № 9 по 
Владимирской области.

В 2023 и 2024 годах – заместитель руководителя УФНС России по 
Донецкой Народной Республике.

В октябре 2024 года назначена заместителем руководителя 
УФНС России по Луганской Народной Республике, 8 октября всту-
пила в должность исполняющего обязанности руководителя Управ-
ления.

Световозвращающие элементы Световозвращающие элементы 
(световозвращатели или СВЭ) – это элементы, (световозвращатели или СВЭ) – это элементы, 
изготовленные из специальных материалов, изготовленные из специальных материалов, 
которые обладают способностью возвращать которые обладают способностью возвращать 
луч света обратно к источнику.луч света обратно к источнику.

Полосу подготовила Инна СОПОВА
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В городе Краснодоне состо-
ялось мероприятие «Родитель-
ская гостиная», в котором при-
няли участие уполномоченный 
по правам ребенка в Луганской 
Народной Республике Инна 
Швенк, заместитель главы Ад-
министрации муниципального 
округа муниципальное обра-
зование Краснодонский муни-
ципальный округ Луганской 
Народной Республики Татьяна 
Галушкина, а также многодет-
ные и приемные семьи Красно-
донщины. 

Открывая встречу, уполно-
моченный по правам ребенка 
Инна Швенк обратилась к ро-
дителям, которые воспитывают 
приемных детей, многодетным 
родителям: «Ваше душевное 
тепло – неисчерпаемый источ-
ник любви для ваших детей, 
ваше сердце наполнено лю-
бовью и добротой, которых 
хватает на всех. Спасибо вам за 
это! Вы пример не только для 

своих детей, но и для каждого 
из нас».

Со словами благодарности 
выступила и заместитель главы 
Краснодонского муниципаль-
ного округа Татьяна Галушкина. 

«Вы доказали, что чужих детей 
не бывает, ваши семьи – при-
мер того, что родительские 
сердца – безграничны на 
любовь, ласку и доброту. Вы 
ежедневно подтверждаете ис-
тину, что семья – начало всех на-
чал», – сказала она.

Участников мероприятия по-
знакомили с главными семейны-
ми традициями славян, расска-
зали о том, какие правила чтили 
в семьях на Руси. Тому, как со-

хранять семейный очаг, поддер-
живать членов семьи, был по-
священ документальный фильм, 
который посмотрели участники 
«Родительской гостиной».

В завершение мероприятия 
все желающие смогли принять 
участие в мастер-классе по 
созданию куклы-мотанки – ос-
новного семейного оберега 
древних славян, а для самых 
маленьких провели веселый 
конкурс.

 ÄÎÑÒÎÉÍÛÉ ÏÐÈÌÅÐ

 ÒÐÀÄÈÖÈÈ

Крепкая семья, основанная на любви, взаимопонимании и верности – 
это дар и самое большое счастье. К этому всегда стремятся, а получив, хранят 
всю жизнь, оберегая свой семейный островок счастья от всех невзгод.

Президент Российской Федерации объявил 2024 год 
Годом семьи. Сохранению и укреплению семейных 
ценностей уделяется внимание как на государственном, 
так и на местном уровне. 

Семейный островок счастья Семейный островок счастья 
супругов Писаревыхсупругов Писаревых

В Краснодоне распахнула В Краснодоне распахнула 
свои двери родительская гостинаясвои двери родительская гостиная

Такая семья сложилась у Люд-
милы Писаревой. На протяжении 
долгих лет в семье царят любовь, 
теплая забота, взаимоуважение. Гла-
ва семьи, Валентин Петрович, шах-
тер, ныне пенсионер, работал на 
шахте имени Баракова. Он стал для 
Людмилы Александровны не толь-
ко любящим мужем, но и надежной 
опорой и помощником. А помощь 
близкого человека ей была особен-
но нужна, так как вся ее жизнь была 
связана с делом образования и вос-
питания подрастающего поколения. 

Карьера Людмилы Александров-
ны складывалась успешно, она 
стала замечательным учителем рус-
ского языка и литературы, работала 
заместителем директора школы 
по учебно-воспитательной работе, 
главным специалистом по работе с 
кадрами управления образования 
города Краснодона. А это требова-
ло больших затрат сил, здоровья и 
времени. Но супруг всегда с пони-

манием относился к работе люби-
мого человека, брал на себя часть 
домашних забот, организовывал 
быт и даже помогал в некоторых 
«бумажных делах».

Семья воспитала замечательного 
сына Артема, который пошел по сто-
пам мамы и стал прекрасным учите-
лем. Он имеет два высших образо-
вания. Невестка, Лариса Ивановна, 
тоже педагог, она является заведую-
щей детского сада «Золушка». Внуч-
ка Настенька обучается в Луганском 
педагогическом университете, она 
будущий учитель, выбрала профес-
сиональный путь своих родителей 
и бабушки. 

В этой семье профессия педагога 
передается из поколения в поколе-
ние, способствуя формированию 
уникального явления под названи-
ем педагогическая династия. Общая 
черта – преданность образованию и 
стремление продолжить семейную 
традицию в области педагогики. Се-

мья сложилась у Людмилы Алексан-
дровны дружная, крепкая, вскоре 
с мужем они отметят полувековой 
юбилей совместной жизни.

Недавно Людмила Александров-
на отметила свой день рождения. 
Она приняла очень много поздрав-
лений от друзей, коллег, бывших 
учеников. Пожелаем ей крепкого 
здоровья, благополучия, мирного 
неба. Хотя сейчас она на заслужен-
ном отдыхе, но, как и в прежние 
времена, бодра, является активным 
членом совета ветеранов работ-
ников образования, всегда готова 
прийти на помощь и умным словом, 
и делом. 

Краснодонский профсоюз 
работников образования, 

совет ветеранов

 ÞÁÈËÅÈ

90 лет на пути добра 90 лет на пути добра 
и мудростии мудрости
Свой 90-летний юбилей отметила Галина 
Александровна Дюжева из поселка Великий Лог. 
Этот день стал настоящим праздником, собравшим 
под одной крышей многочисленных родственников, 
близких и друзей, которые пришли поздравить 
именинницу, окружив ее теплом, заботой и любовью.

Галина Александровна – представитель поколения, на долю ко-
торого выпали тяжелые испытания. Ее детство и юность пришлись 
на суровые военные и послевоенные годы, которые закалили ее 
характер и научили ценить простые радости жизни. Пройдя через 

все испытания с честью и достоинством, она со-
хранила в себе доброту, мудрость и жизнелюбие.

В этот день поздравила именинницу замести-
тель начальника отдела по жизне-

обеспечению пгт Краснодон, 
пгт Энгельсово, пгт Семейкино 

Ольга Иванихина. Она вручи-
ла Галине Александровне 
подарки от Администра-
ции Краснодонского му-
ниципального округа и 
передала персональное 
поздравление от Прези-
дента Российской Феде-

рации Владимира Пу-
тина. Такое внимание 
со стороны главы 
государства до глу-
бины души тронуло 
юбиляра.
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Когда помощь Когда помощь 
действенна действенна 
и реальнаи реальна
В рамках марафона 
«Добрых дел» председатель 
Совета Краснодонского 
муниципального округа, 
секретарь Краснодонского 
местного отделения 
партии «Единая Россия» 
Владимир Шавлай и его 
единомышленники приходят 
на помощь землякам, которые 
особенно нуждаются 
в поддержке. 

На этот раз Владимир Иосифович по-
сетил участников специальной военной 
операции, которые столкнулись с тяже-
лыми последствиями ранения.

Он навестил на дому Дениса Федченко, 
прикованного к постели, и Игоря Полыга-
лова, получившего инвалидность. Оба 
мужчины пережили нелегкие испытания и 
теперь требуют особого внимания и помо-
щи. В рамках своего визита он передал им 
продуктовые наборы и средства гигиены, 
необходимые в повседневной жизни.

«Добрые дела – это не просто слова, 
а реальные действия и реальная по-
мощь, которую оказывают активисты и 
депутаты от партии «Единая Россия». Это 
наш долг перед теми, кто рисковал сво-
ей жизнью ради нашей Родины», – под-
черкнул Владимир Шавлай.
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Полосу подготовила Светлана СКЛЯРОВА
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. Эта неделя будет бла-
гоприятной для Овнов, осо-
бенно в профес сио нальной 
сфере. У вас появится шанс 
проявить таланты и пока-

зать руководст ву свои лучшие стороны. 
Однако не забывайте о необходимости 
находить время для отдыха и самопозна-
ния. В личной жизни возможны приятные 
сюрпризы, если вы готовы открыться 
новым эмоциям.
ТЕЛЕЦ. Для Тельцов насту-
пает период переоценки и 
планирования. На этой неделе 
стоит внимательно отнестись 
к финансовым вопросам и 
избегать крупных трат. Возможны неожи-
данные повороты в отношениях с друзьями 
и близкими, которые потребуют от вас 
терпения и мудрости. Доверяйте своей 
интуиции, она поможет найти правильное 

решение.
БЛИЗНЕЦЫ. Неделя принесет 
Близнецам массу интересных 
возможностей. Вы почув
ст вуете прилив творческой 

энергии, которая поможет в решении многих 
задач. Благоприятное время для общения, 
налаживания новых контактов и укрепления 
старых связей. В личной жизни возможны 
неожиданные и приятные встречи.
РАК. Раки на этой неделе 
должны сосредоточиться на 
своем внутреннем состоянии. 
Эмоциональное равновесие 
станет ключом к успеху в 
делах. Постарайтесь избегать конфликтов и 
уделите внимание вопросам, которые давно 

требуют решения. В отношениях наступает 
период гармонии, если вы готовы быть 
честными и открытыми.

ЛЕВ. Для Львов неделя станет 
временем активных дейст вий 
и перемен. Ваша энергия и 
уверенность помогут пре
одолеть все преграды на пути 

к цели. На работе ожидаются позитивные 
сдвиги, если вы проявите инициативу. 
В  личной жизни возможны страстные и 
яркие моменты, которые оставят приятные 
воспоминания.
ДЕВА. Неделя для Дев будет 
наполнена множест вом мел-
ких, но важных дел. Поста-
райтесь организовать свое 
время так, чтобы успеть все 
и не чувст вовать усталости. Благоприят-
ный период для саморазвития и обучения 
чемуто новому. В отношениях возможны 
небольшие недоразумения, которые можно 
преодолеть с помощью терпения и такта.

ВЕСЫ. Весы в эти дни будут 
на высоте. Вас ждут успех в 
делах и гармония в отноше-
ниях. Это отличное время для 
заключения сделок, перегово-

ров и поиска новых союзников. В личной 
жизни также наступает период благополу-
чия, когда вы можете наслаждаться гар-
монией и взаимопониманием с партнером.
СКОРПИОН. Для Скорпионов 
неделя станет периодом глубо-
ких размышлений и планиро-
вания. Уделите внимание сво-
ему внутреннему миру и про
анализируйте, что вас дейст вительно волнует.  

В профес сио нальной сфере возможны 
неожиданные предложения, которые могут 
изменить ваш карьерный путь. В отношени-
ях будьте честны и открыты.

СТРЕЛЕЦ. Неделя принесет 
Стрельцам новые возмож-
ности для роста и самореа-
лизации. Ваши активность и 
оптимизм помогут преодолеть 

любые трудности. В отношениях наступает 
период страсти и вдохновения, который 
можно использовать для укрепления 
связи с партнером. Будьте внимательны к 
мелочам — они могут стать ключом к успеху.
КОЗЕРОГ. Козерогам пред-
стоит продуктивная неделя, 
когда многое начнет стано-
виться на свои места. Благо-
приятное время для реали-
зации долгосрочных планов и укреп ления 
своего положения на работе. В личной 
жизни стоит быть более открытыми и 
проявлять заботу о близких, это принесет 
взаимопонимание и гармонию.

ВОДОЛЕЙ. Неделя будет на-
сыщенной и динамичной. 
Водолеи почувст вуют прилив 
энергии и энтузиазма. Это 
хорошее время для новых 

проектов и активного взаимодейст вия с 
окружающими. В отношениях возможны 
неожиданные приятные изменения, если 
вы готовы быть более гибкими и откры-
тыми.
РЫБЫ. Для Рыб наступает 
период внутреннего спокой
ст вия и гармонии. На этой не-
деле вас ожидают моменты 
уединения и размышлений, 
которые помогут обрести ясность в слож-
ных вопросах. В делах наметится прогресс, 
особенно если вы будете дейст вовать ин-
туитивно. В отношениях наступает период 
взаимного доверия и поддержки.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

21–27
ОКТЯБ РЯ

21 – 22 октяб ря
мощностью 5 баллов.

21 октяб ря – убывающая Луна в Близнецах, 19/20 лунный день.
22 октяб ря – убывающая Луна в Раке (1:49), 20/21 лунный день.
23 октяб ря – убывающая Луна в Раке, 21/22 лунный день.
24 октяб ря – последняя четверть (11:02), Луна во Льве (8:23), 

22/23 лунный день.
25 октяб ря – убывающая Луна во Льве, 23/24 лунный день.
26 октяб ря – убывающая Луна в Деве (18:47), 24 лунный день.
27 октяб ря – убывающая Луна в Деве, 24/25 лунный день.

21 октяб ря – преподобного Досифея Верхнеостровского, 
Псковского, игумена.

22 октяб ря – апостола Иакова Алфеева; преподобных  
Андроника и жены его Афанасии.

23 октяб ря – Собор Волынских святых; пpеподобного  
Амвросия, старца Оптинского и всeя Руси, чудотворца.

24 октяб ря – Собор преподобныx старцев Оптинских; апо-
стола от 70ти Филиппа, единого от семи диаконов.

25 октяб ря – священноисповедника Николая (Могилев-
ского), митрополита АлмаАтинского; перенесение из Маль-
ты в Гатчину части Древа Животворящего Креста Господня,  
Филермской иконы Божией Матери и десной руки Иоанна Кре-
стителя.

26 октяб ря – Иверской иконы Божией Матери.
27 октяб ря – преподобной Параскевы Сербской; препо-

добного Николы Святоши, князя Черниговского, Печерского  
чудотворца.

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
 21 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Токшоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Токшоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 10:25, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 15:00, 18:00, 20:00, 22:00, 23:00, 
02:00 Новости (16+)
05:15 Зеленый переход (0+)
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 
16:15 Погода 24 (12+)
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 
16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 01:45, 
04:20 Новая Россия (16+)
07:40 Городские технологии (12+)
10:30, 02:30 Взгляд из Петербурга 
(12+)
1 0 : 3 5 ,  1 8 : 3 5 ,  2 2 : 3 5  Д е л о в о е 
путешествие (12+)
11:10 Москва. Кремль. Путин. (12+)
12:40 В центре Азии (16+)
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 
России (12+)
14:35 Типичная Новороссия (16+)
15:40 Специальный репортаж (12+)
15:45, 23:40 Стоп Фейк (12+)
01:35 День в истории (6+)  

ЛУГАНСК-24
06:05 Актуальное интервью (12+)
06:25 Просто про финансы (12+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
08:55 Подслушано в сети (16+)
09:00 Итоги недели (16+)
10:10 Т/с «Дом с лилиями» (16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00, 05:00 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Департамент» (16+)
21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
01:50 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
04:20 Д/с «Морская пехота» (16+)
05:25 Из России с любовью (12+)

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:25, 04:35 Т/с 
«Чужой район 2» (16+)
08:20 «Фирменный рецепт» (12+)
08:55, 12:55 «Знание  сила» (0+)
09:30, 10:20, 11:10, 12:00 Х/ф «Без 
прикрытия» (12+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 02:40, 03:20, 
04:00 Т/с «След» (16+)
21:25,  02:05  Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)

22:20,  23:10  Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:15  Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40 М/с «Школьный автобус Гордон» 
(0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:15 М/с «Геройчики» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «МиМиМишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Лунтик» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Воры в законе» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:50 «Большая страна: в деталях» 
(12+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:05 «За дело! Поговорим» (12+)
16:45 Д/п «Отчий дом. Обострённая 
благодарность» (12+)
17:00  «Моя история.  Людмила 
Берлинская» (16+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)
22:25 Х/ф «Успех» (12+)
23:55 Х/ф «Стая» (16+)

01:15 «Свет и тени. Эрнест Хемингуэй» 
(16+)
01:45 Д/п «Большая страна: открытие. 
Сибирь: время и люди» (12+)
02:40 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:05 «Первая помощь» (12+)
05:15 «Преодоление. Сергей Прокудин
Горский. Краски окружающего мира» 
(12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:45, 17:35, 00:35 «Петровка, 38» (16+)
11:00 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с  «Я иду тебя искать. 
Московское время» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Дмитрий 
Ульянов» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:55 Т/с «Провинциальный 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
17:00 «Фактор беz опасности» (12+)
18:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
22:35 «Тайная угроза». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:50 Д/ф «Тайная комната. Протокол 
позора» (16+)
01:35  Д/ф «Анатолий Папанов. 
Кровавая клятва» (16+)
02:15 Д/ф «Список Брежнева» (16+)
04:20 Д/с «Короли эпизода. Николай 
Парфёнов» (16+)
05:00 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
0 9 : 0 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
09:25 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
12:25 Т/с «ИвановыИвановы» (16+)
19:00,  19:30,  21:00  Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
20:00 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
23:00 Х/ф «Дубликат» (18+)
01:00  Х/ф «Путешественница во 
времени» (16+)

03:05 Т/с «Маргоша» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:35 «По делам несовершен
нолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:50, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Невеста поневоле» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Х/ф «Рысь» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Солдат Иван Бровкин» (0+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с «Майор 
Ветров» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Первая партия» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Двойной капкан» (12+)
01:45  Х/ф «Тревожный месяц 
вересень» (12+)
03:15 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
05:00 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
05:15, 06:15, 10:35, 03:50 Т/с «Жить 
сначала» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
10:10 Д/ф «Время возможностей. 
Бумага» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Старикиразбойники» (0+)

00:25 «Рожденные в СССР. К 95летию 
Льва Яшина» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 «Звезды в джунглях» (16+)
11:55 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
15:15 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:30 Т/с «Отпуск» (16+)
23:10 «Первые на деревне» (16+)
01:05 «Такое кино!» (16+)
01:25 «Вызов» (16+)
02:20 «Я тебе не верю» (16+)
03:10 «Импровизация. Команды» (16+)
0 4 : 4 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:20 Х/ф «Дума о Ковпаке: Буран» 
(12+)
02:15 Х/ф «Дума о Ковпаке: Набат» 
(12+)
03:50 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
05:30 Х/ф «Цыган» (16+)
07:10 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
09:10 Х/ф «Золото партии» (0+)
10:55 Х/ф «Дежа вю» (16+)
13:00 Т/с «Ермак» (6+)
16:10 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
17:40 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
19:00 Х/ф «Игрушка» (0+)
2 0 : 4 5  Т / с  « Д о с ь е  д е те к т и в а 
Дубровского» (16+)
23:45 Х/ф «Казачья застава» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Жемчужная свадьба» (12+)
10:45 Х/ф «Олюшка» (12+)
12:25 Х/ф «Обменяйтесь кольцами» 
(16+)
14:15, 04:45 Х/ф «Сильная слабая 
женщина» (16+)
15:55 Х/ф «Затерянные в лесах» (16+)
17:45 Х/ф «Во саду ли, в огороде» (12+)
21:00 Х/ф «Счастье моё» (16+)
22:45 Х/ф «Эгоист» (16+)
00:25 Х/ф «Невозможная женщина» 
(12+)
03:25 Х/ф «Слон и моська» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «На ножах» (16+)
09:10 «Четыре дачи» (16+)
12:30 «Битва шефов» (16+)
21:00 «Секретный артист» (16+)
00:00 Х/ф «Беспорядок» (16+)
01:50 «Гастротур» (16+)
02:40 «Инсайдеры» (16+)
03:30 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
10:00, 12:55, 15:25, 02:55 Новости 
(12+)
10:05  «Лица страны. Владлена 
Бобровникова. Новая жизнь» (12+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25  Футбол. МИР Российская 
ПремьерЛига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Всё о главном» (12+)
14:55 «Игра миллионов» (12+)
15:30 «Громко» (12+)
16:55 Футбол. МЕЛБЕТПервая Лига. 
«Тюмень»  «Торпедо» (Москва) (6+)
19:00, 21:20, 00:00 Все на Матч! (12+)
19:25 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
КПРФ (Москва)  «Ухта» (0+)
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия»  «ЛасПальмас» (6+)
00:55 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вольфсбург»  «Вердер» (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 0 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:50 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Гнев человеческий» (18+)
22:20 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Документальный спецпроект 
(16+)
00:30 Х/ф «Шеф под прикрытием» 
(18+)  



ТВ-ПРОГРАММА
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:50, 01:45 День в истории 
(6+)
05:05 Парламентский час (16+)
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 
13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 23:00, 00:00 
Новости (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 15:40, 01:50 Инструкция (12+)
08:30 Вести. Net (12+)
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки (12+)
12:45, 14:45 Специальный репортаж 
(12+)
13:40 Интервью (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Департамент» (16+)
10:30, 21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 04:50 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Гостиница «Россия» (16+)
04:20 Д/с «Морская пехота» (16+)
05:20 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:45 Т/с «Чужой район 2» (16+)
06:30, 07:20, 08:10, 09:30, 10:10, 
11:05, 12:00 Т/с «Стражи Отчизны 
3» (16+)
08:20 «Страна советов» (16+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20, 04:00 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)

00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:30 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
11:00 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:15 М/с «Геройчики» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Лунтик» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00, 01:45 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:45 «Большая страна: открытие» 
(12+)
15:10 Х/ф «Успех» (12+)
16:40 М/ф «Кот в сапогах» (0+)
17:00  «Преодоление. Надежда 
Ламанова. Модные эксперименты» 
(12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)

22:30 Х/ф «Гори, гори, моя звезда» 
(12+)
00:05 Х/ф «Сон в летнее утро» (0+)
01:15 «Свет и тени. Никола Тесла» 
(16+)
02:40 «За дело! Поговорим» (12+)
05:15 «Преодоление. Пётр Семёнов-
Тян-Шанский» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Смертельный тренинг» 
(16+)
10:40, 04:20 Д/с «Актерские драмы. 
Не своим голосом» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Я иду тебя искать. За 
закрытыми дверями» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Алексей 
Шейнин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 02:55 Т/с «Провинциальный 
детектив. Убийство с привкусом 
любви» (16+)
17:00 Д/ф «Молодые мужья: битва за 
счастье» (16+)
18:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Трагедии сказочных 
принцев» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Загадка для ЦРУ» (16+)
01:35 «Хроники московского быта. 
Дом элитных склок» (16+)
02:15 «Мифы о еде. Холестерин» (16+)
05:00 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
1 0 : 0 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:25  Х/ф «Законы привлека-
тельности» (16+)
12:20 Х/ф «Верю в любовь» (12+)
14:45 Х/ф «Больше, чем люди» (16+)
16:45, 20:00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
17:40, 19:00, 19:30 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
21:00 Х/ф «Космос между нами» (16+)
23:25 Х/ф «Временно беременна» 
(16+)
01:20 Х/ф «Чего хотят мужчины» (16+)
03:10 Т/с «Маргоша» (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Сокровище Королёвой 
Анны» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Майор Ветров» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:50 Х/ф «Демидовы» (12+)
12:45, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:35 Т/с «Ялта-
45» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Разведка накануне войны» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Пропавшие среди живых» 
(12+)
02:10 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)  

МИР
05:00,  06:15,  10:10  Т/с «Жить 
сначала» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Опекун» (16+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:35 Т/с «Экспроприатор» (16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:00 Т/с «Отпуск» (16+)
23:15 Х/ф «Малавита» (16+)
01:15 Х/ф «Однажды в Стокгольме» 
(18+)
02:40 «Я тебе не верю» (16+)
03:25 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 5 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:15 Х/ф «Дума о Ковпаке: Карпаты, 
Карпаты» (12+)
03:55 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
05:50 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
07:25 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
09:00 Х/ф «Телохранитель» (18+)
10:50 Х/ф «Осторожно! Красная 
ртуть» (16+)
12:25 Т/с «Ермак» (6+)
14:30 Х/ф «Серые волки» (12+)
16:40 Х/ф «Зорро» (12+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
2 0 : 3 0  Т / с  « Д о с ь е  д е те к т и в а 
Дубровского» (16+)
23:25 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:10 Х/ф «Затерянные в лесах» (16+)
07:50 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)
10:45 Х/ф «Счастье моё» (16+)
12:25 Х/ф «Эгоист» (16+)
14:05 Х/ф «Любовь лечит» (16+)
17:40 Х/ф «Крылья» (12+)
21:00 Х/ф «Его любовь» (12+)
00:15 Х/ф «Райский уголок» (12+)
01:50 Х/ф «Идти до конца» (12+)
03:20 Х/ф «Заезжий молодец» (12+)
04:45 Х/ф «Французская кулинария» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «На ножах» (16+)
09:20 «Четыре дачи» (16+)
12:40 «Битва шефов» (16+)
19:00 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
21:40 «Свадьба вслепую» (16+)

23:10, 03:20 «Черный список» (16+)
00:00 Х/ф «Зимний ребенок» (16+)
01:50 «Гастротур» (16+)
02:40 «Инсайдеры» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 15:30, 22:45 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25 Еврофутбол. Обзор (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 23:55 «География спорта. 
Кострома» (12+)
16:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Факел» (Воронеж) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
18:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Динамо» (Махачкала) - «Спартак» 
(Москва) (6+)
20:30 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
ЦСКА - «Ахмат» (Грозный) (6+)
00:25 Матч! Парад (6+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)
04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Женщины (0+)
05:30 «Век нашего спорта» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Васаби» (16+)
21:55 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 Х/ф «Афера Оливера Твиста» 
(16+)  

С Р Е Д А
 23 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 00:00, 01:00 
Новости (16+)
05:25, 01:25 День в истории (6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 
24 (12+)
10:50 Интервью (12+)
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция (12+)
11:45,  18:15,  23:45,  01:45  Есть 
решение (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Департамент» (16+)

10:30, 21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30,  00:40  Д/с «Технологии 
независимости» (12+)
19:00, 04:50 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:30 Д/ф «Совершенная форма: 
наука о фракталах (12+)
04:20 Д/с «Крепости России» (12+)
05:15 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 Т/с «Балабол» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:55, 07:45, 08:40, 
09:30, 10:05, 11:00, 12:00, 03:55, 04:40 
Т/с «Стражи Отчизны 3» (16+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Геройчики» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
0 6 : 0 0  Д / п  « Б о л ь ш а я  с т р а н а : 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
0 9 : 0 5 ,  0 9 : 3 5 ,  1 0 : 0 5 ,  1 0 : 3 5 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
12:05, 13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение. 
Республика Калмыкия» (12+)
15:10 Х/ф «Гори, гори, моя звезда» 
(12+)
16:45 М/ф «Путешествие муравья» 
(0+)
17:00 «Коллеги» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Альтруист из 
Султаново» (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)
22:30 Х/ф «Сукины дети» (12+)
00:05 Х/ф «Portfolio» (18+)
01: 15  «Свет  и  тени .  А льберт 
Эйнштейн» (16+)
01:45 «Большая страна» (12+)

02:40  «Моя история. Людмила 
Берлинская» (16+)
05:10 «Первая помощь» (12+)
05:15 «Игра в классики. Марлен 
Хуциев» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:40, 04:30 Д/с «Актерские драмы. 
Нет жизни без тебя» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с «Я иду тебя искать. 
Бумеранг» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Олеся 
Судзиловская» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 03:00 Т/с «Провинциальный 
детектив. Игра в ложь» (16+)
17:00 Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
18:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Генералы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 05:10 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Дорогие товарищи. Кинза 
в гробу» (16+)
01:35 «Знак качества» (16+)
02:15 «Прощание. Олег Ефремов» 
(16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
1 0 : 0 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
10:15 Х/ф «Любовь с ограничениями» 
(16+)
12:35 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)
14:20 Х/ф «Космос между нами» (16+)
16:50, 20:00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
17:50, 19:00, 19:30 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
21:00  Х/ф «Голодные игры:  И 
вспыхнет пламя» (12+)
23:50 Х/ф «13» (12+)
01:45 Х/ф «Воздушный маршал» (12+)
03:20 Т/с «Маргоша» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:35, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)

10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00  Х/ф «Как избавиться от 
невестки за 10 дней» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Ялта-45» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 00:50 Х/ф «Демидовы» (12+)
12:45, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 03:30 
Т/с «Бывших не бывает» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Отто. На секретной волне» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Женя, женечка и «Катюша» 
(12+)
02:05 Х/ф «Пропавшие среди живых» 
(12+)  

МИР
05:00,  06:15,  10:10,  04:45  Т/с 
«Экспроприатор» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход воспрещен» (0+)
00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:35 «Рожденные в СССР. Советские 
театры» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)

19:00 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:15 Т/с «Отпуск» (16+)
23:00 Х/ф «В пасти океана» (16+)
00:50 «Я тебе не верю» (16+)
01:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03:15 Шоу «Студия Союз» (16+)
04:00 «Импровизация» (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:10, 23:35 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
02:35 Т/с «Ермак» (6+)
07:40 Х/ф «Дежа вю» (16+)
09:40 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
11:15 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
12:35, 20:35 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
15:35 Х/ф «Игрушка» (0+)
17:25 Х/ф «Груз 300» (16+)
19:00 Х/ф «Контрабанда» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:45 Х/ф «Крылья» (12+)
11:00 Х/ф «Его любовь» (12+)
14:15 Х/ф «Шесть соток счастья» 
(12+)
15:55, 05:25 Х/ф «Невеста моего 
жениха» (12+)
17:45 Х/ф «Я дождусь» (16+)
21:00 Х/ф «Забытая женщина» (12+)
00:20 Х/ф «В отражении тебя» (16+)
03:45 Х/ф «Караси» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:30 «Секреты на кухне» (16+)
07:20, 15:10 «На ножах» (16+)
09:50 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
12:30, 19:00 «Адский шеф» (16+)
21:40  «Король Десертов. Кубок 
Агзамова» (16+)
23:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00 Х/ф «Летнее время» (16+)
02:00 «Гастротур» (16+)
02:50 «Инсайдеры» (16+)
03:40 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «География спорта. Кострома» 
(12+)
07:00, 12:55, 15:25, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 15:30, 18:30, 23:15 Все на 
Матч! (12+)
09:55 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Кубок сильнейших. 
Финал (6+)

11:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Павел Гордеев против Артёма 
Дамковского (16+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 00:25 «Вид сверху» (12+)
16:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Оренбург» - «Химки» (Московская 
область) (6+)
18:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Акрон» (Тольятти) - «Рубин» (Казань) 
(6+)
21:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Краснодар» - «Пари НН» (Нижний 
Новгород) (6+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край) - УНИКС 
(Казань) (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)
04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Мужчины (0+)
05:30 «Век нашего спорта» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 5 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Цикада 3301: квест для 
хакера» (16+)
22:00 «Безумные факты» (16+)
00:30 Х/ф «Форрест Гамп» (0+)  
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СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВЛЕНИЯ
Специалисты обращают вни-

мание граждан льготных кате-
горий, проживающих в жилых 
домах с печным отоплением, на 
сроки подачи заявления. Соглас-
но п. 3.2. Порядка предоставле-
ния меры социальной поддерж-
ки (в денежном выражении) для 
приобретения твердого бытового 
топлива (угля) гражданам отдель-
ных категорий, проживающим 
на территории Луганской Народ-
ной Республики, утвержденного 
постановлением Правительства 
Луганской Народной Республики 
от 12.08.2022 № 625/22, заявление 
для получения меры социальной 
поддержки подается в филиал до 
11 декабря текущего года.

КОМУ ПОЛОЖЕНА 
СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА?
Согласно п. 2.1. Порядка мера 

социальной поддержки предо-
ставляется гражданам, прожи-
вающим по месту регистрации 
в жилых помещениях с печным 
отоплением на твердом топливе, 
а также в домах с центральным 
отоплением при наличии кухон-
ного очага на твердом топливе. 

Компенсация может предо-
ставляться по месту фактического 
проживания только в случаях раз-
рушения жилья, в котором лицо 
зарегистрировано по месту жи-
тельства, в результате проведения 
военных действий вооруженными 
формированиями Украины, пожа-
ра или чрезвычайной ситуации. 

ЕСТЬ ИСКЛЮЧЕНИЯ
Исключением являются мно-

годетные семьи, которым мера 
социальной поддержки предо-
ставляется или по месту житель-
ства, или по месту фактического 
проживания. 

Важно! Сумма меры социаль-
ной поддержки на одного гражда-
нина, имеющего право на ее полу-
чение, составляет:

• 25 000 рублей в год на домо-
хозяйство с печным отопле-
нием;

• 12 500 рублей в год на до-
мохозяйство с центральным 

отоплением при наличии ку-
хонного очага на твердом топ-
ливе.

КАКИЕ КАТЕГОРИИ ГРАЖДАН 
МОГУТ ПОЛУЧИТЬ 
КОМПЕНСАЦИЮ?
Право на получение компен-

сации имеют следующие кате-
гории граждан:

• инвалиды и участники войны; 
• участники боевых действий;
• члены семей погибших (умер-

ших) ветеранов войны;
• жертвы нацистских преследо-

ваний;
• вдовы (вдовцы) погибших 

(умерших) жертв нацистских пре-
следований;

• лица, имеющие особые (тру-
довые) заслуги перед Отечеством,
а также вдовы (вдовцы) или ро-
дители погибших (умерших) лиц, 
имеющих особые (трудовые) за-
слуги перед Отечеством;

• граждане, пострадавшие 
вследствие Чернобыльской ка-
тастрофы І и ІІ категорий, вдовы 
(вдовцы) и опекуны (на момент 
опекунства) детей умерших граж-
дан, пострадавших вследствие 
Чернобыльской катастрофы, 

І и ІІ категорий, смерть которых 
связана с Чернобыльской ката-
строфой;

• многодетные семьи, в том 
числе семьи опекунов (попечи-
телей), детские дома семейного 
типа и приемные семьи, в кото-
рых не менее года проживают 
трое или больше детей;

• шахтеры-пенсионеры (при 
наличии необходимого льготного 
стажа по основным профессиям 
на государственных горных пред-
приятиях ЛНР) и их вдовы;

• пенсионеры, которые до 
выхода на пенсию являлись ра-
ботниками культуры, работали 
медицинскими, фармацевтиче-
скими или педагогическими ра-
ботниками в сельской местности 
и поселках городского типа, име-
ющие стаж работы на указанных 
должностях в сельской местности 
и поселках городского типа не ме-
нее 3 лет и проживающие в этих 
населенных пунктах.

В случае проживания в одном 
доме нескольких лиц, имеющих 
право на получение меры социаль-
ной поддержки, один раз в год дан-
ную меру социальной поддержки 
может получить одно из них по со-
гласованию с членами семьи.

КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ 
ПРЕДОСТАВИТЬ?
Для оформления компенса-

ции за уголь необходимо пре-
доставить копии и оригиналы 
следующих документов:

• паспорт РФ, СНИЛС, ИНН;
• справка о составе семьи;
• справка о том, что жилое по-

мещение не газифицировано под 
отопление;

• справки с места работы всех 
зарегистрированных членов се-
мьи о том, что они не обеспечи-
ваются твердым топливом (углем) 
по месту работы, или трудовые 
книжки с записью об увольне-
нии – от пенсионеров и неработа-
ющих членов семьи;

• льготное удостоверение или 
справка, подтверждающая статус 
заявителя;

• пенсионное удостоверение;
• трудовая книжка заявителя;
• справка из Пенсионного фонда 

о праве получения пенсии по поте-
ре кормильца (для вдов шахтеров);

• справка МСЭК, акт о несчаст-
ном случае на производстве для 
шахтеров-инвалидов; 

• реквизиты банковского счета 
ПАО «ПСБ» (ПРИ НАЛИЧИИ).

 ÏÎÑÎÁÈÅ

Как получить пособие на погребение умершего получателя пенсии?Как получить пособие на погребение умершего получателя пенсии?
Меры социальной поддержки от государства предусмотрены для всех слоев населения, которые нуждаются в них адресно и по объективным 
причинам. Так, при погребении умерших получателей пенсии в рамках действующего постановления Правительства ЛНР предоставляется 
единоразовая выплата пособия на погребение. Руководитель филиала № 8 Государственного казенного учреждения Луганской Народной 
Республики «Республиканский центр социальной защиты населения» в Краснодонском муниципальном округе Екатерина Соколик в нашем 
интервью рассказала о нюансах данного вида выплат и сроках предоставления документов. 

 ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈß

Для жителей 
Краснодонского 

муниципального округа, 
проживающих в домах 
с печным отоплением, 
вопрос приобретения угля 
никогда не теряет своей 
актуальности. Государством 
предусмотрена социальная 
поддержка в покупке 
топлива для граждан 
льготных категорий. 
Специалисты филиала № 8 
ГКУ ЛНР «Республиканский 
центр социальной 
защиты населения» 
рассказали о порядке 
предоставления денежной 
помощи в соответствии 
с действующим 
законодательством 
республики.

Государство окажет денежную помощь Государство окажет денежную помощь 
в приобретении угляв приобретении угля

Просим граждан льготных категорий, имеющих право на данный вид выплаты, не откладывать подачу документов на 
крайний срок. Жители города Краснодона и Краснодонского района подают документы ЛИЧНО ПРИ НАЛИЧИИ ОРИГИНАЛОВ 
ДОКУМЕНТОВ в филиал № 8 по адресу: г. Краснодон, площадь Ленина, д. 8, каб. № 4. График работы: с 9:00 до 18:00, пере-
рыв – с 13:00 до 14:00. Телефоны для справок: 6-33-09; 6-03-16.

– Екатерина Николаевна, на 
территории республики в рамках 
порядка, утвержденного Прави-
тельством ЛНР, граждане могут 
получить единоразовое пособие 
на погребение умершего получа-
теля пенсии. Расскажите, о каком 
периоде идет речь?

– Правительство республи-
ки приняло постановление от 
08.10.2024 № 211/24, согласно кото-
рому утвержден Порядок предо-
ставления единоразовой выплаты 
пособия на погребение умершего 
получателя пенсии, установленно-
го в соответствии с законодатель-
ством Луганской Народной Рес-
публики. Специалистами филиа-
ла документы принимаются у лиц, 
обратившихся за выплатой на по-
гребение умершего получателя 

пенсии, смерть которого наступила 
в период с 01.11.2023 по 31.03.2024. 

– Кому выплачивается данный 
вид пособия?

– Пособие на погребение 
выплачивается лицам, осуще-
ствившим расходы на погребе-
ние умершего и обратившимся 
за соответствующей выплатой 
(супруг, родственники, законные 
представители или иное лицо, 
которое произвело захоронение 
умершего).

– О какой сумме выплаты идет 
речь?

– Размер пособия на погребе-
ние составляет 6 500 рублей.

– Екатерина Николаевна, какие 
документы необходимо предоста-
вить для назначения пособия на 
погребение?

– Для назначения пособия 
на погребение лицо, осуще-
ствившее захоронение, предо-
ставляет в филиал следующие 
документы:

• заявление установленного об-
разца (заполняется в филиале при 
подаче документов);

• копии паспорта гражданина 
Российской Федерации или иного 
документа, удостоверяющего лич-
ность заявителя, с подтверждаю-
щими документами о регистрации 
по месту жительства/пребывания 
(с предъявлением оригиналов для 
ознакомления);

• копии свидетельства о смерти 
(с предъявлением оригиналов для 
ознакомления);

• справка о смерти для выплаты 
пособия на погребение;

• реквизиты банковского счета 
ПАО «ПСБ» (ПРИ НАЛИЧИИ).

– До какого числа необходимо 
предоставить пакет документов?

– В связи со сжатыми сроками 
осуществления выплаты пособия 
на погребение информируем, что 
документы необходимо предоста-
вить в филиал в срок до 09.11.2024. 
Огромная просьба ко всем не затя-
гивать с подачей документов.

Документы принимаются по 
адресу: г. Краснодон, пл. Ленина, 8; 
график работы: понедельник – пят-
ница с 9:00 до 18:00, перерыв – с 
13:00 до 14:00. Контактный телефон
6-33-09.

Пособие на погребение предоставляется лицу, которое произвело захоронение умершего (погибшего), состояв-
шего на учете как получатель пенсии (иной пенсионной выплаты) в отделении Фонда пенсионного и социального 
страхования Российской Федерации по Луганской Народной Республике, являвшегося на момент смерти получате-
лем пенсии в соответствии с законодательством ЛНР. 

Полосу подготовила Инна СОПОВА
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Нет на Земле места прекраснее Троицкого края. Чтобы доказать 
это, краеведы района старшего поколения и младшей группы раз-
работали первый туристический маршрут по родному краю «От про-
шлого до настоящего села Дёмино-Александровки». Самыми ак-
тивными туристами, которые принимают в нем участие, всегда яв-
ляются дети.

Юные путешественники во время автобусной части маршрута, лю-
буясь степными просторами, с неизменным интересом слушают исто-
рию края. Пешеходная часть наполнена массой активностей: посе-
щение археологического памятника – места раскопок стоянки перво-
бытных людей; подъем на Белые горы, где экскурсанты берут первую 
свою высоту, совершая восхождение на самую высокую точку гор –  
Бараний лоб. Любители природы ведут учет обнаруженных здесь 
ими популяций растений и животных, занесенных в Красную книгу. 

Троицкий историко-краеведческий музей 
был создан на базе школьного музея Троиц-
кой средней школы № 1. Расположился он в 
здании бывшей земской школы. Официаль-
ное открытие состоялось в 2016 году. Соз-
дателем школьного музея и главным храни-
телем фондов районного музея была учи-
тель школы Наталья Лопашко.  

С первого года работы фонды музея ста-
ли активно пополняться жителями райцен-
тра и сел района. Большую помощь оказы-
вали члены клуба «Краевед», созданного 
при музее. 

Этнографический зал «Слобожанская ха-
та» – изюминка храма истории нашего края. 
Здесь посетитель попадает в атмосферу 
начала прошлого века. 

Разработан Разработан 
туристический маршруттуристический маршрут

Хранитель истории Троицкого краяХранитель истории Троицкого края

Каждый знает, что был такой великий художник – Илья Ефимович 
Репин. В то же время и среди увлеченных живописью людей 
мало кому известно, что молодой Репин усердно трудился 
на Луганщине – в селе Сиротино Троицкого района. 
Его пригласили туда для росписи иконостаса 
церкви Введения во храм Богородицы. 
Но искусствоведы утверждают, что 
живописец оставил после себя в 
Сиротино значительно большее 
творческое наследие. Жалованье 
ему, как и другим художникам, 
выдавали редко, а питаться-то 
надо каждый день...
Вот и подрабатывал Репин в 

свободное время тем, что писал 
под заказ местным крестьянам не-

большие иконки-образки. За это его 
вкусно и сытно кормили.
В своей большой автобиографической 

книге «Далекое близкое» Илья Ефимович 
очень тепло и сердечно вспоминает о пре-

бывании в Сиротино, о людях, с которыми там 
познакомился и подружился. Целый ряд цитат из его книги помогает понять 
чувства и впечатления Репина о Сиротино. Они для нас, жителей Луганщины, 
особенно интересны. Ведь мы узнаем пусть и небольшие, пусть на первый 
взгляд самые простые подробности из жизни и быта своих предков.

Для Репина Сиротино стало дорогим и еще по одной важной причине. Как вы 
думаете, случайно ли такое совпадение? Работал в Сиротино Илья Ефимович 
в 1863 году. И в том же 1863-м он приехал в Петербург, где перед поступлением 
в Академию художеств занимался в рисовальной школе Общества поощрения 
художников.

Да-да, именно деньги, заработанные в Сиротино, позволили Репину начать 
учебу в столице империи. Поэтому небольшое село стало для него настоящей 
вехой на длинном и славном творческом пути.

Виктория Ким, материал подготовлен при поддержке клуба  «Троицкий краевед», фото из архива клуба

Историю хранит земляИсторию хранит земля

Троицкий Троицкий 
край – край – 

край легенд край легенд 
и живой и живой 
историиистории

8Республика: Республика: неожиданный ракурснеожиданный ракурс

Патриотический проект «Турист в республике обшир-
ной найдет свой райский уголок», запущенный медиа-
холдингом «ЛУГАНЬМЕДИА», ведет нас на бескрайнюю 
Троицкую землю.

Дети часто спрашивают: «Почему в Троицком районе 
нет старинных замков, крепостей, почему нет памятни-
ков старины?» Такой вот Троицкий край таинственный. 
Прячет он свои секреты в земле-матушке. Благодатная 
природа с давних времен привлекала сюда людей. Сви-
детельство тому – огромное количество курганов и 
курганных групп.

Отряд Северско-Донецкой археологической экспедиции под руковод-
ством М. И. Гладких в 1974 году открыл и обследовал 11 местонахожде-
ний у села Сиротино Троицкого района. Большинство из них датирует-
ся поздним палеолитом, часть имеет в составе коллекций находки бо-
лее раннего времени.

На территории, которую занимает сегодня Троицкий район, в да-
леком прошлом жили киммирийцы, их вытеснили скифы, на смену 
которым пришли сарматы. Здесь побывали готы, оставили свои сле-
ды анты, хозяйничали гунны, авары и болгары.

 В шестнадцатом веке эта лесостепная территория была по боль-
шей своей части безлюдна. Через эти земли пролегали основные 
пути набегов крымских татар на Русь, целью которых были грабежи 
и захват невольников.

За первые пятьдесят лет XVI века было совершено сорок три за-
фиксированных документами крупных набега на нашу землю. 

С постройкой в 80-х годах XVI века дополнительной Белгородской 
засечной черты, включавшей в себя города Белгород, Орел, Ливны, 
Валуйки и др., путь татарам по Муравскому шляху в пределы Рус-
ского государства был надежно закрыт.

Сложной была жизнь людей в этом краю. Не вдруг осваивалась 
территория. Но для троичан тем и дорога их многострадальная зем-
ля, что хранит свои тайны глубоко внутри. 

Великий Репин на Троицкой землеВеликий Репин на Троицкой земле

Величественные старинные храмыВеличественные старинные храмы

Сколько здесь рек?Сколько здесь рек?

Замечательные архитектурные памятники создавались в разное время, в том числе и на нашей Троицкой зем-
ле. Хорошо известно, какую большую историческую роль в национальном, патриотическом становлении нашего 
народа сыграли храмы. 

Когда-то в Троицком районе было 26 православных храмов, из них 24 – в селах. Так, в селах Дёмино-Алексан-
дровке и Покровском было по два храма. В селе Тарасовке – один, в 1913 году начали строить второй, но в 1914-м 
началась Первая мировая война, и строительство прекратилось. 

В советский период здания храмов использовали по-иному: их приспосабливали под школы, клубы, склады. По-
том часть из них и вовсе была разрушена. Например, церкви сел Тимоново, Ям, Кочино разобрали на строймате-
риалы и построили из них Дом культуры в селе Лозно-Александровке. Здание церкви села Дёмино-Александров-
ки разрушили для использования камня, кирпича и дерева при строительстве аэродрома. Деминоалександровцы 
и сейчас пересказывают историю своей церкви, а в школьном музее хранится ручка ее двери. Говорят, если взять-
ся за нее, то непременно у тебя в доме воцарится благополучие. 

Знаете ли вы, сколько речек в Троицком районе?  
Даже коренные троичане удивятся: их восемь. 

Некоторые из них сейчас уже сложно назвать реками. Все они ма-
ловодные, равнинные, у них широкие долины и спокойное, медлен-
ное течение. Все имеют смешанное питание (талые снеговые воды, 
дождевые и подземные). Зимой большинство рек обычно замерзает.

Сейчас действующих храмов осталось всего три: в пгт Троицкое, селах Покровском и Тарасовке. Свя-
то-Троицкий храм в Троицком и Свято-Николаевский в Тарасовке построены в 1820 году. Гостей Троицкого 
района встречает в Покровском Свято-Троицкий храм, построенный в 1894 году по проекту епархиального 
архитектора В. Х. Немцова. Даже полуразрушенный, он вызывает благоговение и укрепляет веру.

Все речки района несут свои воды в Северский Донец – главную водную артерию Донбасса. Самая большая из 
них – Красная, ее длина 127 км – берет свое начало у северной оконечности села Тимоново, за 1,5-2 км. Начинает-
ся она в виде отдельных родников, течет через села Тимоново, Тарасовку и Новочервоное, а дальше – через Сва-
товский и Кременской районы и в городе Кременной впадает в Северский Донец.

В речку Красную впадает в селе Тарасовка река Нагильная, которая берет свое начало в Белокуракинском районе.
В поселке Троицкое берет свое начало и река Уразово (ее начало – в юго-восточной части села Цыгановки), она 

течет через Троицкое и Лантратовку и впадает в реку Оскол у поселка Уразово Белгородской области РФ, а даль-
ше Оскол впадает в Северский Донец. 
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Но в начале этого учебного года 
для 4-го «Б» класса Краснодонской 
городской гимназии что-то пошло 
не по обыденному сценарию. Лица 
детей озарены улыбками, гимнази-
сты спешат на учебу, в учебном клас-
се царят внимание, уважение, бла-
годарность. Давайте подсмотрим за 
детьми и поймем, в чем же дело.

В современном мире учитель 
должен обладать высокими чело-
веческими качествами, быть об-
разцом для подражания, другом и 
просто мамой своим ученикам. Как 
учителю сделать урок интересным, 
содержательным? Как увлечь ребят, 
заставить их думать, активно добы-
вать знания? Быть профессионалом 
и любить свою профессию, это да, 
первостепенно. Но насколько же 
легче проявлять свой профессиона-
лизм в обновленном классе! 

В рамках проекта «Современная 
школа» национального проекта «Об-

разование» от Фонда гуманитарных 
проектов при поддержке Министер-
ства просвещения Российской Фе-
дерации – вот вам и новая мебель, и 
удобные парты, и интерактивная до-
ска. В рамках выполнения специаль-
ного инфраструктурного проекта 
тюменскими специалистами полно-
стью заменена система отопления в 
здании, на территории установлена 
новая котельная. В теплом, ком-
фортном и красивом классе приятно 
работать и учителю, и детям. Ясные 
глаза горят жаждой новых знаний, 
ведь впереди старшая гимназия, где 
их ждут цифровые лаборатории для 
более эффективного и интересного 
усваивания учебного материала.

Уже первые недели учебного года 
дали свои плоды. Наши гимназисты, 
две ученицы Ольги Петровны Ры-
кун, стали победителями конкурса 
Министерства образования и науки 
Луганской Народной Республики на 

самое большое количество пятерок 
среди 213 школьников республики. 
Девочек лично поздравил министр 
образования и науки Иван Сергее-
вич Кусов во время официального 
визита в гимназию. 

Мы высоко ценим внимание и 
поддержку со стороны Министер-
ства просвещения Российской 
Федерации, Министерства образо-
вания и науки ЛНР и нашего регио-
на-шефа Тюменской области. 

Мы видим детей, которые чув-
ствуют и ценят, что государство 
заботится о них, поддерживает и 
поощряет их старания. А это в свою 
очередь вдохновляет на достиже-
ние новых вершин, накопление ба-
гажа знаний, умений и навыков на 
благо России.

Благодарные ученики 4-го «Б» 
класса Краснодонской городской 

гимназии и их родители

Под мелодии русских народных мо-
тивов дети погрузились в теплую и уют-
ную атмосферу быта наших предков. 
Библиотекарь рассказала малышам 
об устройстве русской избы, объясняя, 
для чего нужна была печь. Показала 
предметы быта тех далеких времен, со-
общила, что тогда ели и пили, какими 
были народные игрушки.

Вместе с ведущей ребята вспо-
минали различные формы детско-
го фольклора: потешки, прибаутки, 
заклички, которые мамы произно-
сили во время купания и кормления, 
рассказывали, какие колыбель-
ные пели им их мамы и бабушки. 
Участники с задором разгадывали 
фольклорные загадки и произноси-
ли забавные скороговорки.

Завершилась программа веселы-
ми играми «Прятки под платком» и 
«Передай платочек», оставив в серд-
цах детей радость и незабываемые 
впечатления.

 ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÈÉ ×ÀÒ

 ÈÑÒÎÊÈ

Вы заметили, что чем печальнее лица школьников, тем ближе осень? Детей можно понять. Вместо 
прогулок по обновленным краснодонским аллеям, скверам и парку, вместо велосипедов, роликов 
и спортивной летней одежды их ждет новый учебный год: режим, домашние задания и лишь 
воспоминания о беззаботном отдыхе. 

Когда в классе царят внимание, Когда в классе царят внимание, 
уважение, благодарностьуважение, благодарность

Побывали в стране детского фольклораПобывали в стране детского фольклора

 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÀß ÃÎÑÒÈÍÀß

Ученики знакомились Ученики знакомились 
с уникальными образцами с уникальными образцами 
русской литературырусской литературы
В преддверии 210-летия со дня рождения великого 
русского поэта Михаила Лермонтова Центральная 
районная библиотека для детей пгт Новосветловка 
провела для обучающихся Новосветловской 
СШ № 37 литературный урок «Мятежный гений 
вдохновенья».

Библиотекарь познакомила ребят с биографией и творче-
ством великого поэта. Творчество Михаила Лермонтова – это 
уникальный образец русской литературы. Он создал шедевры 
в поэзии, прозе и драматургии. Основная идея его поэзии – раз-
мышления о судьбах и правах человеческой личности.

В ходе мероприятия звучали стихи, заполнившие творческое 
пространство глубокими чувствами и размышлениями, написан-
ные в разные периоды жизни поэта: «Желание», «Тучи», «Ангел», 
«Парус», «Смерть поэта» и другие. Также было прочитано стихо-
творение одного из виднейших поэтов «серебряного века» Кон-
стантина Бальмонта «К Лермонтову», посвященное опальному 
гению.

К мероприятию библиотекари оформили книжную выставку 
под величественным названием «Мятежный гений вдохнове-
нья», на которой были представлены книги о жизни и творчестве 
великого поэта.

«Этот урок стал не только данью уважения, но и вдохнове-
нием для новых поисков на безбрежных просторах литера-
туры», – прокомментировали в Новосветловской библиотеке. 

 ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂ

Юные краснодонцы Юные краснодонцы 
отдыхают и развиваются отдыхают и развиваются 
со Школой Росатомасо Школой Росатома
С 5 по 28 октября в евпаторийском ВДЦ «Алые 
паруса» проходит десятая смена. В это время 
в детском центре реализуется программа 
«Творческие умные каникулы со Школой 
Росатома». В ней участвуют 56 школьников 
из городов – участников проекта, а также из ДНР, 
ЛНР и ближнего зарубежья. Особенно приятно 
отметить, что среди них 10 талантливых ребят 
из Краснодонского муниципального округа.

Путешествие и конкурсный отбор остались позади, и теперь 
наших юных участников ждет насыщенная программа. В рамках 
смены будет создана театральная постановка «Жили такие ре-
бята…» по произведению Александра Фадеева «Молодая гвар-
дия». Этот проект направлен на развитие творческих способно-
стей ребят, воспитание патриотизма и привлечение внимания к 
традиционным ценностям. Уже в феврале 2025 года юные арти-
сты отправятся на гастроли в Москву и другие города России.

В Евпатории детей ждали теплый прием и увлекательная экс-
курсия по городу. А на следующий день началась «вертушка» 
мастерских, где мастера-театралы провели игры и занятия, на-
правленные на развитие актерского мастерства, концентрации 
внимания и самообладания. Это важная часть подготовки к пред-
стоящему спектаклю, который обещает стать ярким событием.

Также для детей проходят различные развлекательные, спор-
тивные, познавательные мероприятия, благодаря которым они 
узнают много интересного.

«Искренне рад и горжусь нашими краснодонскими ребятами. 
Им выпала большая честь участвовать в таком значимом проек-
те, как постановка по роману «Молодая гвардия». Ведь именно 
наша земля является родиной смелых и самоотверженных мо-
лодогвардейцев, чья история вдохновляет множество поколений. 
Уверен, что участие в этом проекте станет для наших ребят не 
только важным этапом в их творческом развитии, но и поможет 
укрепить чувство патриотизма и гордости за свою Родину. Же-
лаю им удачи и новых свершений!», – прокомментировал глава 
Краснодонского муниципального округа Сергей Козенко.

С 7 по 11 октября в Краснодонской центральной детской 
библиотеке проходила неделя детского фольклора, 
организованная в рамках проекта Лаборатория детского и 
подросткового чтения #ЗнайЧитай. Участниками познавательно-
игровой программы «Страна детского фольклора» стали ученики 
Краснодонской городской гимназии.
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Полосу подготовила Инна СОПОВА



ТВ-ПРОГРАММА
Ч Е Т В Е Р Г

 24 октября
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Шифр» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Д/с «Турецкая тетрадь» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:05,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Княжна милосердия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Новости 
(16+)
05:25, 07:50, 01:40 День в истории 
(6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструкция 
(12+)
08:30, 12:40 Вести. Net (12+)
11:15, 13:50 Интервью (12+)
12:10, 00:45 Специальный репортаж 
(12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:35 Т/с «Департамент» (16+)
10:30 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 04:35 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
0 3 : 3 0  Д / ф  « К р е с т .  Ф и л ь м 
А.Мамонтова (12+)
04:15 Агробудущее (12+)
05:00 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15, 00:00 Т/с «Скорая помощь» 
(16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Т/с «Балабол» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:30, 09:30, 
10:05, 11:05, 12:00 Т/с «Стражи 
Отчизны 3» (16+)
07:55 «Ваше здоровье» (12+)
08:30 «День ангела» (0+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20, 03:55 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)

22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30,  17:15  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Три кота» (0+)
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
10:45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 
(0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Улётная доставка» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
19:00 М/с «Мини-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:20 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
00:45 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
01:45 М/с «История изобретений» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00, 01:45 «Большая страна» (12+)
06:50  «Преодоление. Владимир 
Шухов. Ажурный сопромат» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:25 Т/с «Парфюмерша» (12+)
11:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
15:10 Х/ф «Сукины дети» (12+)
16:45 М/ф «Жил-был пёс» (0+)
17:00 Специальный репортаж (12+)
17:15 «Родительское собрание» (12+)
20:40, 03:25 Т/с «Фарца» (16+)

22:35 Х/ф «Пули над Бродвеем» (16+)
00:10 Х/ф «Мясо» (12+)
01:15 «Свет и тени. Джон Форбс Нэш-
младший» (16+)
02:40 «Коллеги» (12+)
05:15 «Преодоление. Иван Мичурин. 
Победитель природы» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Одноклассники смерти» 
(12+)
10:40, 04:25 Д/с «Актерские драмы. 
Остаться в живых» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с «Я иду тебя искать. 
Паранойя» (16+)
13:45, 05:25 «Мой герой. Виктория 
Дайнеко» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05, 03:00 Т/с «Провинциальный 
детектив. Игра в ложь» (16+)
17:00 Д/ф «Секс-бомбы со стажем» 
(16+)
18:10 Х/ф «Участок № 13» (16+)
22:35 «10 самых... Ребёнок любой 
ценой» (16+)
23:05  Д/с «Актерские драмы. 
Нелюбимая роль» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35, 05:10 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного «Шамана» (16+)
01:35  «Девяностые. Королевы 
красоты» (16+)
02:15 Д/ф «Проклятые сокровища» 
(16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
08:00 Т/с «Кухня» (16+)
10:00 Х/ф «Секрет» (16+)
12:05 Х/ф «Просто друзья» (12+)
14:00  Х/ф «Голодные игры:  И 
вспыхнет пламя» (12+)
16:55, 20:00 Т/с «Наследники. Дар 
крови» (16+)
17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)
21:00 Х/ф «Голодные игры: Сойка-
пересмешница. Часть I» (16+)
23:15 Х/ф «Форсаж в Паттайе» (18+)
00:55 Х/ф «Дубликат» (18+)
02:40 Т/с «Маргоша» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Тест на материнство» 
(16+)
04:25 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Бывших не бывает» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 01:00 Х/ф «Случай в квадрате 
36-80» (16+)
12:35, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15 Т/с 
«Без права на ошибку» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Тайны военной разведки. 
Дора. Ученый под прикрытием» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Суровые километры» (0+)
02:10 Х/ф «Женя, женечка и «Катюша» 
(12+)
03:35 Д/с «Освободители» (16+)
04:15 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 6 : 1 5 ,  1 0 : 1 0  Т / с 
«Экспроприатор» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» К 80-летию Н. 
Караченцова (16+)
20:55 «Игра в кино. ЧМ» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
00:30  «Любимые актеры 2.0. К 
80-летию Николая Караченцова» 
(16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Подкидыш» (0+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 «Однажды в России» (12+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
18:50 Т/с «Жыыызнь» (16+)
21:40 Т/с «Отпуск» (16+)
23:00 Х/ф «Невеста с того света» (16+)
00:55 «Я тебе не верю» (16+)
01:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03:15 Шоу Студия Союз (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:05 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
03:00 Х/ф «Если можешь, прости» 
(12+)
04:35 Х/ф «Казачья застава» (12+)
06:05 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
07:55 Х/ф «Серые волки» (12+)
10:10 Х/ф «Зорро» (12+)
12:30, 21:05 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
15:25 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
17:00 Х/ф «Фантоцци» (0+)
19:00  Х/ф «Фантоцци Второй 
Трагический» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Я дождусь» (16+)
10:20 Х/ф «Забытая женщина» (12+)
13:45 Х/ф «Сезон любви» (12+)
17:35 Х/ф «Путь к сердцу мужчины» 
(12+)
19:20 Х/ф «Случайный попутчик» 
(16+)
21:00 Х/ф «Иллюзия счастья» (12+)
00:30 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 
(12+)
03:10 Х/ф «Не хочу жениться!» (16+)
04:30 Х/ф «Проще пареной репы» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «На ножах» (16+)
10:20  «Король Десертов. Кубок 
Агзамова» (16+)
11:50 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 23:30 «Новые Пацанки» (16+)
22:00 «Умнее всех» (12+)
0 0 : 0 0  Х / ф  « П е р с о н а л ь н ы й 
покупатель» (16+)

02:10 «Гастротур» (16+)
03:00 «Инсайдеры» (16+)
03:50 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 15:30, 18:20, 22:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 00:25 «Большой хоккей» (12+)
16:15 Д/ф «24-часовая гонка» (12+)
18:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Крылья Советов» (Самара)  - 
«Динамо» (Москва) (6+)
21:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Энтони Эрнандес против 
Мишеля Перейры (16+)
23:35 Евротур (12+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Автодор» (Саратов) (6+)
03:00 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Финал (0+)
04:00 Гандбол. SЕНА-Газпром Лига. 
«Чеховские медведи» (Россия) - 
«Мешков Брест» (Белоруссия) (6+)
05:30 «Век нашего спорта» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Помпеи» (12+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
00:30 Х/ф «Мотель» (18+)  

П Я Т Н И Ц А
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 Т/с «Юг» (16+)
00:20 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:40 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
17:30 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:00 Х/ф «Воин» (16+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
22:00, 00:00, 01:00 Новости (16+)
05:10, 11:15 Интервью (12+)
05:35, 13:40 Специальный репортаж 
(12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 00:50 Инструкция (12+)
07:50 День в истории (6+)
12:35, 22:35 Один на один (12+)
14:35, 03:30 Типичная Новороссия 
(16+)
16:00, 16:35 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 04:00 Сенат (12+)
20:00 Вести (12+)
2 3 : 0 0 ,  0 2 : 0 1  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:35 Индустрия кино (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Департамент» (16+)
10:30, 21:00 Строим Россию (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Напарницы» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Молодая наука (12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:30 Д/ф «Музей Фаберже (16+)
04:15 Агробудущее (12+)
04:40 Д/с «Код женщины» (12+)
05:05 Из России с любовью (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Невский. Близкий враг» 
(16+)
22:15 Т/с «Скорая помощь» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00 Х/ф «Спасатель» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  06:05,  06:50,  07:35  Х/ф 
«Кукольник» (16+)
08:30 «Ваше здоровье» (12+)
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Х/ф «Изгой. 
Нечисть» (16+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:10, 17:30, 
18:20, 19:05, 20:00, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)

23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Бурак 
Озчивит. Роковое искушение» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
П р о к л я т ь е  д о м а  А л е кс а н д р а 
Пороховщикова» (16+)
01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 5» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
07:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:25 М/с «Поля, Тим и Лева» (0+)
10:15 М/с «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Улётная доставка» (0+)
13:25 М/с «Инфинити Надо» (6+)
13:55 М/с «Спинфайтеры» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45, 23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Царевны» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
01:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
02:30 М/с «Спина к спине» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00 Х/ф «Остановите Потапова!» 
(12+)
11:30 «Академики. Ирина Абрамова» 
(12+)
15:10 Х/ф «Пули над Бродвеем» (16+)
16:45 «Почитаем!» (12+)
17:00 «Вспомнить всё» (16+)
17:30 «Человек и судьба» (12+)
20:40  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:20 Х/ф «Мефисто» (16+)
23:35 Х/ф «Чайки» (16+)

00:55 Х/ф «Пепе Ле Моко» (16+)
02:35 Д/ф «Острова в океане» (12+)
03:00 Х/ф «Тесты для настоящих 
мужчин» (16+)
04:10 Х/ф «Июльский дождь» (0+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Т/с «Дела житейские» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Почтальонша» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Закон 
бумеранга» (16+)
18:10 Х/ф «Участок № 13. Здравствуй, 
папа!» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Приют комедиантов» (12+)
00:35 Х/ф «Разные судьбы» (12+)
02:20 «Петровка, 38» (16+)
02:35 «Закон и порядок» (16+)
03:05 Х/ф «Забытый ангел» (12+)
06:00  Д/ф «Ростислав Плятт. 
Интеллигентный хулиган» (16+)  

СТС
06:00, 05:55 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:30 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)
07:55 Т/с «Кухня» (16+)
09:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
10:35 «Наука в шоке» (16+)
1 1 : 3 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
13:10, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Х/ф «Путешественница во 
времени» (16+)
03:50 Т/с «Маргоша» (16+)
04:40 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 5 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 05:00 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 03:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:50 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:55 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:55 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:20 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)

19:00 Х/ф «Вальс цветов» (16+)
23:15 «Уютное утро» (16+)
04:55 «6 кадров» (16+)
06:15 Х/ф «Плохая дочь» (12+)  

ЗВЕЗДА
04:40  Х/ф «Тревожный месяц 
вересень» (12+)
06:10 Д/ф «Надя Богданова» (12+)
06:50 Х/ф «Медовый месяц» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 «По горячим следам» (16+)
10:30 Д/ф «Виктор Абакумов. Прошу 
о справедливости» (16+)
11:30, 13:25 Х/ф «Свой среди чужих, 
чужой среди своих» (0+)
14:00, 15:05, 17:15 Т/с «Каменская» 
(16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва с 
японской разведкой. Командировка 
в Токио» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Еще раз про любовь» (12+)
02:25 Х/ф «Суровые километры» (0+)
03:55 Д/ф «История морской пехоты 
России» (16+)  

МИР
05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (16+)
06:15 «Рожденные в СССР. Стройка 
века. Высокогорный каток Медео» 
(16+)
06:40, 10:10, 14:10, 16:15 «Дела 
судебные» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 Х/ф «Тайна» (0+)
21:30 Х/ф «Десять негритят» (0+)
00:20  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
01:40 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:05 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)
03:30 Х/ф «Близнецы» (0+)
04:55 М/ф (6+)  

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 18:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Т/с «Интерны» (16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Лига городов» (16+)
23:30 «Stand up» (18+)
00:30 Х/ф «Странный Эл» (18+)
02:20 «Я тебе не верю» (16+)
03:10 Импровизация. Команды (16+)
04:45 Импровизация (16+)
0 5 : 3 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:00 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)
01:30 Х/ф «Дежа вю» (16+)
03:20 Х/ф «Не валяй дурака...» (0+)
05:10 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
06:40 Х/ф «Принцесса на бобах» (12+)
08:55 Х/ф «Игрушка» (0+)
10:45 Х/ф «Груз 300» (16+)
12:20, 20:35 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
15:20 Х/ф «Контрабанда» (16+)
17:05 Х/ф «Фантоцци уходит на 
пенсию» (12+)
19:00 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 
(12+)
23:30 Х/ф «Осторожно! Красная 
ртуть» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:05  Х/ф «Загадка на двоих. 
Февральская сирень» (12+)
10:30 Х/ф «Чужой ребенок» (12+)
14:10 Х/ф «Интим не предлагать» 
(12+)
15:50 Х/ф «Любовь приходит не 
одна» (16+)
17:40 Х/ф «Городская рапсодия» (12+)
21:00 Х/ф «Сережки с сапфирами» 
(12+)
00:20 Х/ф «Мамина любовь» (12+)
01:45 Х/ф «Три полуграции» (12+)
04:30 Х/ф «Его любовь» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «Кондитер. Дети» (12+)
09:30 «Умнее всех» (12+)
10:50 «Битва шефов» (16+)
12:50 «Новые Пацанки» (16+)

19:00 «Карьеристки» (16+)
22:10 «Секретный артист» (16+)
23:30 Х/ф «Любит не любит» (16+)
01:40 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:10 «Инсайдеры» (16+)
03:50 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Игра миллионов» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 21:45, 00:00 Все на Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (0+)
10:25 «Тайны звёзд спорта» (12+)
11:25 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
Обзор (6+)
1 2 : 3 5  « Л и ц а  с т р а н ы .  Д и а н а 
Миронова» (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - СКА 
(Санкт-Петербург) (12+)
21:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Эспаньол» - «Севилья» (6+)
00:55  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Пари Нижний Новгород» - 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) (6+)
0 3 : 0 0  Д / ф  « Та й с о н  Ф ь ю р и . 
Искупление» (16+)
04:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Крис 
Камоцци против Сойера Депи (16+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 3 : 3 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «22 мили» (18+)
21:35 Х/ф «Костолом» (16+)
23:15 Бокс. Дмитрий Кудряшов - 
Фернандо Родригес (16+)
01:20 Х/ф «Южный ветер» (18+)  
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Николай Караченцов. Я 
тебя никогда не забуду...» (12+)
11:05 «ПроУют» (0+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 «Наше всё» (12+)
14:00 Спектакль «Юнона» и «Авось» 
(0+)
15:40 Горячий лед. Фигурное катание. 
«Гран-при России 2024». Этап I (0+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (12+)
18:25 Музыкальное шоу «Родня» 
(12+)
19:50 «Эксклюзив» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Х/ф «Чувства Анны» (18+)
01:40 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Чужая жизнь» (16+)
00:40 Х/ф «Рябины гроздья алые» 
(16+)
04:10 Х/ф «Белое платье» (16+)  

РОССИЯ 24
05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть (12+)
05:35 Индустрия кино (12+)
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 03:00 
Вести (12+)
08:10, 14:10, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
10:15 Двенадцать (16+)

10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35, 02:10 Мобильный репортер 
(12+)
20:05, 04:10 Репортаж (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35 Д/ф «Великое чудо Серафима 
Саровского» (6+)
07:20 Х/ф «Мой вчерашний день» (0+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30, 03:10 Д/с «Земля людей» (12+)
11:00 По пути (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Алтарь Тристана» 
(12+)
15:40, 21:55 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Алмазы Цирцеи» 
(12+)
19:25 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
2 1 : 4 0 ,  0 5 : 0 5  Д / ф  « У б и й с т в о 
Романовых» (12+)
22:05 Х/ф «Затишье» (16+)
03:35 Х/ф «Патент» (16+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Попутчик» (16+)
14:10 «Секрет на миллион» (16+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 Шоу «Чудо» (6+)
23:20 «Международная пилорама» 
(18+)
00:05  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
00:45 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)
03:00 Х/ф «Не бойся, я с тобой! 
1919» (12+)  

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 
08:10, 13:45, 14:40 Т/с «Условный 
мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
10:05,  11:00,  11:55,  12:55  Т/с 
«Условный мент 4» (16+)
15:35,  16:40,  17:40,  18:40  Т/с 
«Кремень» (16+)
19:40,  20:45,  21:50,  22:55  Т/с 
«Кремень. Оcвобождение» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:45, 03:25, 04:05, 04:40 Т/с 
«Последний мент» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (6+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Беби Борн» (0+)
07:45 М/с «Петроникс» (0+)
08:15 М/с «Черепашки» (0+)
09:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
09:25 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:25  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)
13:00 «Это супер!» (0+)
13:25 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
15:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
19:45  М/ф «Фиксики. Большой 
секрет» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
01:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
02:30 М/с «Спина к спине» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Римлянка» (16+)
07:30 М/ф «Охота», «Путешествие 
муравья», «Жил-был пёс» (0+)
08:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
09:00, 16:05 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30, 12:05, 15:00, 19:00 Новости 
(12+)
10:35 Д/ф «Острова в океане. Кижи и 
окрестности» (12+)
12:10, 02:25 Х/ф «Африканец» (12+)
13:50 «Почитаем!» (12+)
15:05 Х/ф «Каток и скрипка» (0+)

15:50 Д/п «Отчий дом. Певучая 
деревня» (12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 М/ф «Фильм, фильм, фильм», 
«Два трамвая» (0+)
17:30 Х/ф «Кукарача» (12+)
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:45 «Игра в классики. Эдмонд 
Кеосаян» (12+)
20:25 Х/ф «Тесты для настоящих 
мужчин» (16+)
21:35 Х/ф «Великий» (18+)
23:30 Х/ф «Овсянки» (16+)
00:45 Х/ф «Путешествие молодого 
композитора» (16+)
04:05 Х/ф «Чайки» (16+)
05:25 Х/ф «Остановите Потапова!» 
(12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:45 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:10 Т/с «Дела житейские» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:40 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
12:55, 14:45 Х/ф «Верь своему мужу» 
(12+)
17:10 Х/ф «Взгляд русалки» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:50 Д/ф «СС. Безумие «Чёрного 
ордена» (16+)
00:40 «Приговор. Американский срок 
Япончика» (16+)
01:20 «Тайная угроза». Специальный 
репортаж (16+)
01:50 «Хватит слухов!» (16+)
02:15 Д/ф «Секс-бомбы со стажем» 
(16+)
02:55 Д/ф «Молодые мужья: битва за 
счастье» (16+)
03:35 Д/ф «Клуб первых жён» (16+)
04:15 Д/с «Актерские драмы. Закон 
бумеранга» (16+)
05:00  Д/с «Актерские судьбы. 
Ариадна Шенгелая и Лев Прыгунов» 
(16+)
05:25 «Петровка, 38» (16+)
05:35 «10 самых... Ребёнок любой 
ценой» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
07:15 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
07:30, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
08:30 «Просто завтрак» (16+)

10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
12:35 «Суперниндзя» (16+)
16:55 М/ф «Энканто» (6+)
18:55 Х/ф «1+1» (16+)
21:10 Х/ф  (2+) » (16+)
23:35 Х/ф «Временно беременна» 
(16+)
01:20 Х/ф «Чего хотят мужчины» (16+)
03:10 Т/с «Маргоша» (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Плохая дочь» (12+)
09:55 «Уютное утро» (16+)
10:25 Х/ф «Первый день счастливой 
жизни» (16+)
14:45 Х/ф «Рыбка золотая» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00, 06:15 Х/ф «Вторая первая 
любовь» (12+)
02:40 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
03:10 Т/с «Колыбель над бездной» 
(16+)  

ЗВЕЗДА
05:25 Х/ф «Усатый нянь» (0+)
06:40 Х/ф «Марья-искусница» (0+)
07:55 «Морской бой» (6+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Родная. Юта» (16+)
10:15 «Мужики. Герман Шеин» (12+)
10:45 «Легенды науки» (12+)
11:35 «СССР. Знак качества» (12+)
12:30 «Не факт!» (12+)
13:20 Специальный репортаж (16+)
13:35 «По горячим следам» (16+)
13:50 Д/с «Забытые войны России» 
(16+)
16:55 Х/ф «Командир корабля» (6+)
19:25 Х/ф «Иван Бровкин на целине» 
(0+)
21:15 «Галерея Звезд» (12+)
22:55 Т/с «Каменская» (16+)
02:50 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих» (0+)
04:25 Д/с «Освободители» (16+)  

МИР
05:00, 06:15 М/ф (6+)
05:45 «Все, как у людей» (6+)
06:10 «Точка на карте» (6+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (16+)
10:10 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним ход воспрещен» (16+)

11:40, 16:15, 18:45 Т/с «Страсти по 
Чапаю» (16+)
01:25 «Рожденные в СССР. К 50-летию 
БАМа» (16+)
01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:15 Х/ф «Чапаев» (0+)
03:50 Х/ф «Гаврош» (0+)  

ТНТ
0 7 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)
11:00 «Вызов» (16+)
1 2 : 0 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Ярче звезд» (16+)
23:00 «Женский стендап» (18+)
00:00 «Такое кино» (16+)
00:35 «Игры без границ» (16+)
02:10 «Лига городов» (16+)
03:40 Шоу Студия Союз (16+)
04:30 «Импровизация. Команды» 
(16+)
05:10 «Импровизация» (16+)
0 6 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:05, 23:15 Т/с «Досье детектива 
Дубровского» (16+)
07:55 Х/ф «Ловушка для одинокого 
мужчины» (16+)
09:45 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
11:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
13:00 Х/ф «Телохранитель» (18+)
14:50 Х/ф «Фантоцци» (0+)
16:50  Х/ф «Фантоцци Второй 
Трагический» (0+)
19:00 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
20:30 Х/ф «Кащей Бессмертный» (0+)
21:45 Х/ф «Последнее дело Вареного» 
(16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Ловушка» (12+)
10:50 Х/ф «Выстрел в спину» (0+)
12:30 Х/ф «Реставратор» (0+)
14:20 Х/ф «Дети ветра» (12+)
17:40 Х/ф «Когда папа Дед Мороз» 
(12+)
21:00 Х/ф «Портрет любимого» (12+)
00:25 Х/ф «Четыре кризиса любви» 
(12+)
02:00 Х/ф «Река памяти» (12+)
03:30 Х/ф «Невеста моего жениха» 
(12+)
05:05 Х/ф «Высокая кухня» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)

06:10 «Секреты на кухне» (16+)
06:40 М/ф «Королевский корги» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)
08:50 «Четыре свадьбы» (16+)
23:00 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
02:00 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:20 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Крис 
Камоцци против Сойера Депи (16+)
07:00, 10:00, 12:55, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 13:00, 16:00, 18:30, 00:00 Все 
на Матч! (12+)
10:05 Т/с «Команда МАТЧ» (0+)
10:25 «РецепТура» (6+)
10:55 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
«Тюмень» - КПРФ (Москва) (0+)
13:45  Футбол. МИР Российская 
П р е м ь е р - Л и г а .  « Д и н а м о » 
(Махачкала) - «Акрон» (Тольятти) (6+)
16:15  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА - «Факел» 
(Воронеж) (6+)
19:15 Смешанные единоборства. UFС. 
Саид Нурмагомедов против Даниэла 
Сантоса. Шарабутдин Магомедов 
против Армена Петросяна (16+)
21:30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Барселона» (6+)
00:55 Смешанные единоборства. 
UFС. Илия Топурия против Макса 
Холлоуэя (16+)
03:00 Д/ф «Леброн Джеймс. Король 
площадки» (12+)
04:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Брэндон 
Бушоу против Рика Карусо (16+)  

РЕН-ТВ
05:00, 01:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Перевозчик: наследие» 
(16+)
21:50 Х/ф «План побега 2» (18+)
23:40 Х/ф «План побега 3» (18+)  

В О С К Р Е С Е Н Ь Е
 27 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 00:10 Подкаст.Лаб (16+)
06:50 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:35 «Часовой» (12+)
08:05 «Здоровье» (16+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Х/ф «Старший сын» (16+)
15:00 Горячий лед. Фигурное катание. 
«Гран-при России 2024». Этап I (0+)
16:55 Д/ф «Николай Караченцов. Я 
тебя никогда не забуду...» (12+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Что? Где? Когда?» Осенняя 
серия игр (16+) 

РОССИЯ 1
06:40 «Смотрим мультфильмы» (0+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 «Большие перемены» (12+)
12:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
13:30 Т/с «Фантазёр» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Фестиваль сатиры и юмора 
«Юморина-2024» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:40 Х/ф «Букет» (12+) 

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 04:00 
Вести (12+)
05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)

08:35, 01:35 Мобильный репортер 
(12+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин. (12+)
0 3 : 1 0  В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьевым (12+) 

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:40 Х/ф «Затишье» (16+)
08:25, 19:25 Подслушано в сети (16+)
08:30 Д/с «Земля людей» (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10 Д/ф «Третий командующий» 
(12+)
11:00,  03:20  Концерт ко Дню 
работника таможенной службы 
РФ (12+)
12:35 Т/с «Гостиница «Россия» (12+)
17:45 Х/ф «Мой вчерашний день» (0+)
19:30, 05:00 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Семейная тайна» (16+)
00:10 Т/с «Алмазы Цирцеи» (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 «Ты супер!» (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
03:00 Х/ф «Розы для Эльзы» (16+) 

5 КАНАЛ
05:00,  05:20,  05:55,  06:35  Т/с 
«Последний мент» (16+)
07:15, 08:05 Т/с «Настоящий 2» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 
14:00, 14:55, 15:55, 16:45, 17:40 Т/с 
«Настоящий» (16+)
18:35, 19:35, 20:25, 21:25, 22:25, 23:25 
Т/с «Чужой район 2» (16+)
00:20, 01:05, 02:00 Т/с «Лицемеры» 
(16+)
02:40, 03:20, 04:00, 04:45 Т/с «Без 
прикрытия» (16+) 

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Беби Борн» (0+)
07:45 М/с «Петроникс» (0+)
08:10  М/с  «Тайны радужного 
кристалла» (0+)
09:00 «Еда как в сказке» (0+)
09:25 М/с «Волшебная кухня» (0+)
11:00 «Студия красоты» (0+)
11:20 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
13:00 «У меня лапки» (0+)
13:30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
16:00 М/с «Три кота» (0+)
18:25 М/с «Семь королевств» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:10 «Ералаш» (0+) (6+)
01:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
02:30 М/с «Спина к спине» (0+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+) 

ОТР
06:00, 02:05 Х/ф «Ошибка инженера 
Кочина» (0+)
07:40 М/ф «Икар и мудрецы» (0+)
07:50 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:05, 14:05 Д/п «Большая страна: 
открытие. Сибирь: время и люди» 
(12+)
09:00, 15:20 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25  «Моя история.  Василий 
Бочкарёв» (16+)
12:05, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:10,  03:50  Х/ф «Мама вышла 
замуж» (12+)
13:35 Д/п «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)

15:50 «В поисках Пушкина...» (12+)
16:30 «Свет и тени. Алексей Толстой» 
(16+)
17:00, 00:30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
18:30 Д/ф «Острова в океане. Кижи и 
окрестности» (12+)
19:05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:45 Х/ф «Июльский дождь» (0+)
21:30 Х/ф «Счастье» (16+)
22:50 Д/ф «Капитал в XXI веке» (16+)
05:10 Х/ф «Каток и скрипка» (0+) 

ТВ-ЦЕНТР
06:05 Х/ф «Последний довод» (12+)
07:40 Т/с «Дела житейские» (16+)
11:30, 00:05 События (16+)
11:45 «Смех, дрожь и видео» (16+)
12:15 Х/ф «Разные судьбы» (12+)
14:30, 05:10 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Оборотни в погонах» (16+)
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о 
кровавых отпечатках» (16+)
16:40 Д/ф «Девяностые. «Крыша» для 
артиста» (16+)
17:30 Х/ф «То, что нельзя купить» 
(16+)
21:45, 00:20 Х/ф «Сжигая за собой 
мосты» (12+)
01:10 «Петровка, 38» (16+)
01:20 Х/ф «Верь своему мужу» (12+)
04:30 Д/ф «Список Брежнева» (16+) 

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07:10 ,  10:05  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
07:25 «Просто завтрак» (16+)
08:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:00 «Кто круче всех?» (16+)
11:05 М/ф «Приключения Пильи» (6+)
12:55 М/ф «Балерина» (12+)
14:40 Х/ф «1+1» (16+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)
21:00 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
00:50 Х/ф «13» (12+)
02:30 Т/с «Маргоша» (16+)
04:45 «6 кадров» (16+)
05:05 М/ф (0+) 

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Вторая первая любовь» 
(12+)
10:05 «Пять ужинов» (16+)

10:20 Х/ф «Жена пациента Потапова» 
(16+)
14:45 Т/с «Седьмое небо» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00 Х/ф «Плохая дочь» (12+)
02:35 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
03:15 Т/с «Колыбель над бездной» 
(16+) 

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Федор Щербак. Чернобыльский 
отсчёт...» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. Битва с 
японской разведкой. Командировка 
в Токио» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
22:50 Д/с «Сделано в СССР» (12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Командир корабля» (6+)
01:40 Х/ф «Медовый месяц» (16+)
03:10 Т/с «Катя и Блэк» (16+) 

МИР
05:00, 04:10 М/ф (6+)
05:15  Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» (12+)
06:30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» (0+)
08:20  «Любимые актеры 2.0. К 
80-летию Николая Караченцова» 
(16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (16+)
10:10 Х/ф «Тайна» (0+)
12:10,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Красные горы» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)

01:50 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:30 Х/ф «Член правительства» (0+) 

ТНТ
07:00, 05:10 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
0 9 : 3 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
15:50 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Звезды в джунглях» (16+)
21:30 «Игры без границ» (16+)
23:30 «Шоу Воли» (16+)
00:30 «Ярче звезд» (16+)
02:15 «Первые на деревне» (16+)
03:45 Шоу Студия Союз (16+)
04:30 «Импровизация» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+) 

РОДНОЕ КИНО
0 0 : 1 5  Т / с  « Д о с ь е  д е те к т и в а 
Дубровского» (16+)
06:45 Х/ф «Казачья застава» (12+)
08:20 Х/ф «Жених из Майами» (16+)
09:55 Х/ф «Осторожно! Красная 
ртуть» (16+)
11:30 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
13:05 Х/ф «Зорро» (12+)
15:20 Х/ф «Фантоцци уходит на 
пенсию» (12+)
17:20 Х/ф «Фантоцци берет реванш» 
(12+)
19:00 Х/ф «Контрабанда» (16+)
20:35 Х/ф «Груз 300» (16+)
22:05 Х/ф «Серые волки» (12+) 

РУССКИЙ РОМАН
08:10 Х/ф «Домохозяин» (12+)
11:35 Х/ф «Никогда не разговаривай 
с незнакомками» (12+)
15:00 Х/ф «Там, где живет любовь» 
(16+)
16:45 Х/ф «Жизнь забавами полна» 
(16+)
18:30 Х/ф «Московская пленница» 
(12+)
20:15 Х/ф «Альпинист» (16+)
21:50 Х/ф «Вина» (16+)
01:10 Х/ф «Счастье по рецепту» (12+)
0 4 : 0 0  Х / ф  « У т р а ч е н н ы е 
воспоминания» (12+) 

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
06:30 М/ф «Три мушкетера» (6+)
08:30 «Мамы Пятницы» (16+)

09:00, 12:00 «Запретный Китай» (16+)
10:00, 13:00 Шоу «Как люди живут» 
(16+)
14:00 Шоу «Погнали!» (16+)
2 2 : 0 0  « П о г н а л и !  в  С и н г а п у р . 
Легендарная уличная еда» (16+)
00:00 Х/ф «Очень плохая семейка» 
(18+)
01:50 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:20 «Черный список» (16+) 

МАТЧ ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Брэндон 
Бушоу против Рика Карусо (16+)
07:00, 10:00, 12:25, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 17:35, 00:45 Все на Матч! (12+)
10:05 Художественная гимнастика. 
Альфа-Банк Кубок сильнейших. Гала-
концерт (6+)
11:05 Д/ф «Величайший» (16+)
12:30  Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) (6+)
15:05 Смешанные единоборства. 
UFС. Илия Топурия против Макса 
Холлоуэя (16+)
18:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Локомотив» (Москва) 
(6+)
21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» - «Рома» (6+)
01:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
03:00 Д/ф «Марадона. Лучший в 
истории» (12+)
04:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вердер» - «Байер» (6+) 

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 Х/ф «16 кварталов» (12+)
16:00 Х/ф «Перевозчик: наследие» 
(16+)
17:55 Х/ф «Апгрейд» (18+)
20:00 Х/ф «Вечные» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 
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Покров отметили душевным общениемПокров отметили душевным общением

Осенний парк приглашает гостей

n ÌОЛОДЕÆНОЕ ПРОСТРАНСТВО

Дворец культуры «Юность» Дворец культуры «Юность» 
принял участие в Фестивале принял участие в Фестивале 
правильного киноправильного кино
10 октября в рамках 3-го этапа Фестиваля 
правильного кино, приуроченного 
к 79-й годовщине окончания Второй 
мировой войны, в помещении молодежного 
пространства ДК «Юность» прошел показ 
документального фильма «Тайна «ночных 
ведьм», который посетили учащиеся 
Молодогвардейской СШ № 21.

Фильм рассказал школьникам о женском полке 
ночных бомбардировщиков и их вкладе в Победу в 
Великой Отечественной войне. На экране была вос-
создана боевая история летчиц, их нелегкий военный 
быт, переданы их мечтания и надежды.

Дети с большим увлечением просмотрели докумен-
тальный фильм и обсудили его с сотрудниками Моло-
догвардейского Дворца культуры «Юность».

n ÇОÆ

Всем – бег! Всем – бег! На старте На старте 
поселковые спортсменкипоселковые спортсменки
Бег – это не только эффективный способ 
поддерживать здоровье и форму, 
но и отличный метод улучшить работу 
сердечно-сосудистой системы, повысить 
выносливость и укрепить мышцы ног. Кроме 
того, бег помогает снизить уровень стресса 
и поднять настроение. В этом убеждены 
любительницы здорового образа жизни 
из поселка Краснодона. 

Потому 12 октября они с готовностью вышли на старт 
легкоатлетического забега для девушек. Мероприятие 
началось с разминки, после чего спортсменки преодо-
лели дистанцию в 1500 метров. Среди активных участ-
ниц можно выделить Диану Ращупкину, Яну Сирицу и 
Анастасию Крылову.

«Легкоатлетические пробежки – это прекрасный 
способ провести время с пользой для здоровья и на-
строения. Выражаем благодарность всем, кто подклю-
чился к этому интересному и полезному мероприя-
тию», – отметили по итогам забега его организаторы.

n УСПЕÕ

Показали класс борьбы Показали класс борьбы 
на турнире в ДНРна турнире в ДНР
В Донецке (ДНР) состоялись V открытые 
республиканские соревнованиях по греко-
римской борьбе на призы мастера спорта 
СССР Руслана Саплина. В них приняли 
участие юноши 2011, 2012, 2013 г. р. Всего 
на ковер вышли более 150 юных борцов 
из городов Мариуполя, Волновахи, Донецка 
и Богучара Воронежской области.

Краснодонскую спортивную школу № 1 представили 
пять спортсменов под руководством тренера-препода-
вателя Александра Лыкова. 

Краснодонские борцы показали отличные результа-
ты: 1-е место – Кирилл Бойцов (32 кг), Самсон Катанидис 
(52 кг); 2-е – Дмитрий Лыков (35 кг); 3-е – Семен Трофи-
мов (26 кг).

Спортсмены были награждены грамотами, медаля-
ми, кубками и памятными подарками. Так держать! 
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Ведущая вечера Диана 
Семенова создала атмосфе-
ру радости. Она рассказала 
историю возникновения 
праздника, после чего пред-
ложила гостям принять уча-
стие в развлечениях, свя-
занных с его традициями. 
Одним из них было распи-
сывание осенних платочков, 
что символизирует стремле-
ние к благословению. Затем 

хозяйка вечера предложила 
погадать на суженого, что 
является еще одним древ-
ним обычаем, связанным с 
Покровом.

Ярким моментом вечера 
стал мастер-класс Светланы 
Никановой по завязыванию 
платка, на котором участ-
ники узнали разные стиль-
ные способы его ноше-
ния.

Приглашенный гость Ва-
лентина Петухова, предсе-
датель ветеранской орга-
низации города Молодо-
гвардейска, поблагодарила 
коллектив библиотеки за 
организацию посиделок. 
Она отметила их тепло и уют, 
выразив желание встре-
чаться чаще.

Завершился вечер тра-
диционным чаепитием, во 

время которого звучали 
народные песни. Особенно 
запомнились композиции 
от Владимира Жука, солиста 
ансамбля «Горизонт». Благо-
даря таким мероприятиям 
люди могут не только от-
метить важные даты в ка-
лендаре, но и насладиться 
творчеством, общением и 
новыми знаниями, что делает 
их жизнь ярче и насыщеннее.

Для этого юным участ-
никам нужно было прикре-
пить на специальном холсте 
красочные осенние дары: 
разноцветные листья, цветы 
и даже каштаны. Таким обра-
зом получился уникальный 
гербарий, в создании кото-
рого принимали участие все 
желающие.

Кроме того, ребята поиг-
рали в развивающие внима-
тельность, скорость и сообра-
зительность игры, поучаство-
вали в семейной фотосессии, 
смогли потанцевать и подру-
житься друг с другом. А после 
развлекательной части они 
отправились на традицион-
ную выставку творческого 
союза «Кудесница».

Собравшиеся жители и го-
сти города получили целую 
гамму впечатлений от суб-

ботнего отдыха в городском 
парке, таких же ярких, как и 
сами краски осени!

* * *
Ранее гости парка имели 

возможность поучаствовать 
в развлекательном меропри-
ятии для детей и молодежи 
«Осенний парк приглашает 
гостей».

Организаторы програм-
мы предложили всем желаю-
щим проявить свои таланты, 
выступив с песней, танцем 
или стихотворением. Неуди-
вительно, что самыми актив-
ными оказались маленькие 
артисты, которые пели пат-
риотические песни и рас-
сказывали стихи. Остальные 
участники развлекательного 
мероприятия играли в под-
вижные игры и танцевали на 
площадке осеннего парка.

Команду Молодогвардейской 
спортивной школы № 2 представля-
ли шесть спортсменов.

По итогам соревнований в копил-
ку спортивной школы было завоева-
но четыре призовых места. Сергей 
Бочаров стал первым на дистанции 
100 метров вольным стилем, а также 

бронзовым призером на дистанци-
ях 50 метров вольным стилем и бат-
терфляем. У Екатерины Дубенко – 
заслуженная бронза на дистанции 
200 метров кролем на спине.

Победители и призеры были на-
граждены грамотами и медалями 
Министерства спорта ЛНР.

На минувших выходных 
в Молодогвардейской 
городской библиотеке 
состоялся теплый и уютный 
вечер, посвященный важному 
православному празднику – 
Покрову Пресвятой 
Богородицы. Мероприятие 
собрало ветеранов 
и активных читателей, 
желающих провести 
это время вместе.

12 октября в Краснодонском парке имени «Молодой 
гвардии» состоялось семейное развлекательное 
мероприятие «Осенняя пора, очей очарованье». 
На этот раз собравшиеся на площадке у фонтана 
ребята «рисовали» картину «Краски осени».

В Луганске во Дворце спорта «Юность» состоялся чемпионат 
Луганской Народной Республики по плаванию. На старт вышли 
более 100 спортсменов из Алчевска, Антрацита, Краснодона, 
Луганска, Свердловска, Стаханова, Молодогвардейска.

У наших пловцов – золото и бронзаУ наших пловцов – золото и бронза

Фото: пресс-центр Краснодонского парка

Полосу подготовила Инна СОПОВА
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n ОТ ДУØИ

Будущие мамы принимали поздравления от главы муниципального округаБудущие мамы принимали поздравления от главы муниципального округа
День беременных был учрежден в 2023 году при поддержке Президента 
Российской Федерации. Праздник направлен на формирование в обществе 
культуры бережного отношения к материнству и детству, а также 
на содействие повышению рождаемости.
Глава Краснодонского муниципального округа Сергей Козенко посетил Краснодон-

ский родильный дом, чтобы поздравить всех беременных женщин, которые в скором 
времени подарят жизнь новым жителям Краснодона.

Поздравляя будущих мам, Сергей Козенко сказал: «Хочу пожелать всем бере-
менным женщинам здоровья, сил и счастья в этот важный период их жизни. Пусть 
любовь и поддержка близких станут основой крепкой и дружной семьи. Всем мо-
лодым семьям желаю гармонии, счастья и взаимопонимания и, конечно, попол-
нения. Пусть в ваших домах всегда звучит детский смех и царят уют и любовь!» – 
пожелал он.

Праздник вдвойне приятно отмечать, находясь в обновленном и оснащенном со-
временным медицинским оборудованием Краснодонском роддоме. Проект реализован 
благодаря поддержке нашего региона-шефа – Тюменской области. Это важный шаг 
на пути к созданию комфорта и безопасности для будущих мам и их новорожденных 
деток.

Фото пресс-службы Администрации КМО

20 КАЛЕНДАРЬ

ВАЖЕН ЛИ ВОЗРАСТ 
ДЛЯ БЕРЕМЕННОСТИ?

– Ольга Юрьевна, когда луч-
ше рожать ребенка – в молодые 
годы или в зрелом возрасте? 

– Оптимальным возрастом для 
рождения первенца врачи счита-
ют 21–26 лет. Организм находится 
в своем полном расцвете, гормо-
нальный фон стабилизирован, 
молодым женщинам легче удает-
ся забеременеть. 

– Так считают медики. А что 
говорит статистика? В каком 
возрасте предпочитают стано-
виться мамами россиянки?

– Самая свежая глубокая стати-
стика Росстата по возрасту рож-
даемости – за 2022 год. За год в 
России родилось 1 304 807 детей. 
Женщины младше 18 лет родили 
0,7 % из них, женщины старше 45 
лет – 0,3 %. Рождаемость среди 
несовершеннолетних снижается, 
а среди зрелых россиянок растет. 
Обычно детей рожают женщины 
от 18 до 45 лет. 

Средний возраст женщины 
при рождении ребенка составил 
28 лет и 10 месяцев. Важно, что 
это средний возраст всех мате-
рей, без разделения на тех, кто 
родил впервые, во второй, третий 
или последующие разы. 

– Большинство современ-
ных 30–35-летних женщин име-
ют цветущий вид, они полны 
сил и энергии. Но медицина 
утверждает, что для рождения 
первенца они, мягко говоря, 
староваты…

– Споры в отношении того, в 
каком возрасте нужно рожать 
первого ребенка, будут всегда – 
они затрагивают и чисто меди-
цинские нюансы, и психологиче-

ские вопросы, и даже социаль-
ные и экономические. И каждый 
возраст имеет как существенные 
плюсы рождения детей, так и се-
рьезные минусы.

Сегодня успешно вынашивают 
беременность и рожают женщи-
ны и в зрелом возрасте – в этом 
им помогают врачи и постоянное 
медицинское наблюдение. Еще 
несколько десятков лет назад 
рожениц этого возраста называ-
ли «старыми первородящими». 
Сегодня отношение к этому из-
менилось, равно как и термино-
логия, но медицинские нюансы и 
особенности такой беременности 
сохранились.

ВЛИЯНИЕ ВОЗРАСТА 
НА РЕПРОДУКТИВНУЮ 
ФУНКЦИЮ

– Ольга Юрьевна, распро-
странено мнение, что зачать 
ребенка после 30 сложнее, чем 
в 18–20 лет. Так ли это?

– Способность к зачатию сни-
жается почти в 2 раза у женщин в 
возрасте после 30 лет по сравне-
нию с женщинами 20 лет и значи-
тельно уменьшается после 35 лет. 
У 20-летних женщин яйцеклетки 
имеют минимальное количество 
генетических дефектов. 

Не все из юных девушек регу-
лярно посещают врача и после 

тридцати, задумавшись о ребен-
ке, могут с удивлением обнару-
жить хроническое воспаление 
интимной сферы, которое может 
повлиять на зачатие и беремен-
ность. Нередко к этому возра-
сту женщины имеют в анамнезе 
аборты или выкидыши, а также 
сталкивались с различными де-
ликатными инфекциями, которые 
нередко лечили самостоятельно, 
что привело к хронизации про-
цесса и нарушению микробного 
равновесия, воспалению и из-
менению гормонального фона. 
Все это может негативно отра-
зиться на здоровье, приводя к 
проблемам с зачатием, вплоть до 
бесплодия. 

– Ольга Юрьевна, какие забо-
левания, имеющиеся у женщи-
ны, могут негативно сказаться 
на зачатии и вынашивании ре-
бенка?

– Опасны такие инфекционные 
болезни, как генитальный и про-
стой герпес, цитомегаловирус и 
краснуха, грипп, коронавирус и 
многие другие. Важно заранее 
позаботиться о том, чтобы исклю-
чить все эти болезни в период 
планирования, чтобы их развитие 
не повлияло на развитие ребенка 
и не привело к порокам и преры-
ванию беременности.

Опасность представляют для 
беременности и соматические бо-

лезни, которые в период вынаши-
вания плода склонны к обостре-
ниям. Наиболее серьезной будет 
ситуация при наличии болезней 
почек, а также сердечных и сосу-
дистых патологий, тяжелых пора-
жений пищеварительного тракта 
и печени.

В период беременности могут 
существенно осложнить ее тече-
ние варикозная болезнь и остео-
хондроз, желчекаменная болезнь 
и гастрит.

ПРОБЛЕМЫ ВО ВРЕМЯ 
БЕРЕМЕННОСТИ

– Получается, что беремен-
ность после 30 обязательно бу-
дет сопряжена с проблемами 
со здоровьем, все имеющиеся 
заболевания обострятся?

– В корне неверно говорить 
о том, что беременность после 
30 лет однозначно будет ослож-
ненной и тяжелой. Если женщина 
совершенно здорова, не имеет 
соматических и гинекологиче-
ских патологий, ведет здоровый 
образ жизни – риск возникнове-
ния проблем с беременностью 
минимален. Но чаще, чем у юных, 
у возрастных мамочек возникают 
различные осложнения, сопро-
вождающие беременность, – ток-
сикозы и гестозы, угрозы выкиды-
ша и проблемы в родах.

В связи с частым возникнове-
нием проблем в родах у них более 
ожидаемы такие расстройства, 
как внутриутробная гипоксия 
плода, задержки в его развитии, 
анемия при беременности, вли-
яющая на ребенка, проблемы с 
плацентой. Поэтому подобным 
мамочкам нужно более внима-
тельно относиться к своему здо-
ровью в период от зачатия до 
родов. 

– А существуют ли плюсы 
рождения малыша, когда жен-
щине исполнилось 30 и более 
лет? 

– Несомненным плюсом такого 
возраста женщины становится ее 
ответственное отношение к себе, 
малышу и своему новому положе-
нию, более педантичное и точное 
выполнение указаний врача, пол-
ноценное лечение всех имеющих-
ся болезней.

– То есть стать мамой здоро-
вого малыша можно не только 
в 20 лет?

– Да. Все вышесказанное не 
означает, что после 30 не стоит 
мечтать о ребенке. Действитель-
но, риски намного выше, но это 
лишь риски, а не окончательный 
приговор. Просто в этом возрасте 
необходимо подойти к будущей 
беременности грамотно и осо-
знанно взвесить все за и против. 
Нужно пройти все обследования, 
в том числе медико-генетические, 
вылечить все инфекции, снизить 
вероятность обострения хрони-
ческих заболеваний. Помните, в 
35 лет и даже в 40 можно родить 
абсолютно здорового малыша и 
насладиться счастьем материн-
ства.

Полосу подготовила
Светлана СКЛЯРОВА

n КОНСУЛÜТИРУЕТ СПЕÖИАЛИСТ

За последние десятилетия существенно улучшился уровень жизненного комфорта. 
А вместе с тем сменились приоритеты. Современная женщина хочет сделать карьеру, обрести 
материальное благополучие, завершить образование. Поэтому первая беременность у нее 
происходит после 30, а порой и после 35 лет. Благодаря развитию медицины женщина может 
сама выбрать приемлемое время для беременности. Но вынашивание ребенка в более 
позднем возрасте сопровождается определенными рисками для здоровья. Каковы особенности 
беременности в 30-40 лет и не поздно ли рожать в этом возрасте, рассказала врач акушер-
гинеколог Краснодонского родильного дома Ольга Абалова.

Родить здорового малыша можно в любом возрастеРодить здорового малыша можно в любом возрасте
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СИМПТОМЫ И ПРИЧИНЫ 
Основной симптом гнойного отита – 

боль в ухе. Но сообщить о ней может 
только ребенок старшего возраста. У 
грудных детей приходится ориентиро-
ваться на косвенные признаки: ребенок 
становится беспокойным, плачет, пло-
хо спит, потирает больное ухо. Болевые 
ощущения усиливаются в положении 
лежа. 

Среди других признаков можно выде-
лить головную боль, повышение темпе-
ратуры, раздражительность. Из-за скоп-
ления жидкости в барабанной полости у 
детей отмечается снижение слуха. Выде-
ления из уха свидетельствуют о том, что 
произошла перфорация барабанной пе-
репонки. 

Гнойный отит вызывают бактерии. К 
болезни могут присоединяться вирусы и 
грибки. Риск поражения повышается при 
острых и хронических инфекционных за-
болеваниях верхних дыхательных путей, 
стоматологических патологиях, пере-
охлаждениях. 

Бактерии, которые приводят к гнойно-
му отиту, проникают в уши разными спо-
собами. Например, через ранки, когда 
ребенок грязными руками расчесывает 
кожу. Часто заболевание появляется на 
фоне ОРВИ, ринита, фарингита или друго-
го поражения носоглотки. Когда ребенок 
болеет краснухой или скарлатиной, бак-
терии попадают в ухо через кровь.

САМОЛЕЧЕНИЕ НЕ ПОМОЖЕТ
Как только ухо начинает болеть, не-

обходимо идти к отоларингологу. При 
несвоевременном или неподходящем 
лечении заболевание переходит в хро-
ническую форму или дает осложнения. 
Нужно внимательно относиться к реко-
мендациям лечащего врача, отказаться 
от самолечения.

Народная медицина не работает в от-
ношении гнойного отита. Устранить пер-

вопричину патологии с помощью отва-
ров и настоек практически невозможно. 
Такое лечение может только облегчить 
симптомы, а при неблагоприятном исхо-
де – навредить.

Если ребенок заболел отитом повтор-
но, нужно обратиться к отоларингологу. 
Не стоит придерживаться той же тактики 
лечения, которую врач предложил в про-
шлый раз, так как болезнь может проте-
кать по-другому, а для ее устранения по-
надобятся другие препараты. 

О ПРОФИЛАКТИКЕ
Избежать отита помогает правильный 

уход за ушами. Ребенка нужно защитить 
от переохлаждений. Все вирусные и бак-
териальные заболевания верхних дыха-
тельных путей нужно лечить до полного 
выздоровления.

После каждой тренировки в бассейне 
ребенку надо тщательно просушивать 
уши и не выходить на улицу в течение по-
лучаса, особенно в холодное время года.

Отоларингологи рекомендуют учить 
детей правильно сморкаться, чтобы из-
бегать чрезмерного напряжения. Один 
носовой проход должен быть открыт.

ИСТОЧНИК ЗАРАЖЕНИЯ – 
ЖИВОТНЫЕ 
Основным источником вируса бешен-

ства являются больные дикие плотоядные 
животные (волки, енотовидные собаки, ша-
калы, лисы), а также собаки, кошки. Зара-
жение происходит при укусе и ослюнении 
бешеным животным. От человека к челове-
ку инфекция, как правило, не передается.
Инкубационный период при бешенстве 
обычно составляет 2-3 месяца, но может 
варьироваться от одной недели до года. 
Первоначальные симптомы бешенства 
включают неспецифические проявления в 
виде повышения температуры тела, болей 
и ощущения покалывания или жжения в 
месте расположения раны. По мере того 
как вирус перемещается в центральную 
нервную систему, развивается прогресси-
рующее и смертельно опасное воспаление 
головного и спинного мозга. 

КАК ПОСТУПАТЬ ПРИ УКУСЕ 
Очень важно правильно оказать себе 

и окружающим первую помощь при уку-
се животным.

Следует немедленно интенсивно 
в течение 10–15 минут промыть рану 
водой с мылом, которая смоет слюну 
животного. Глубокие раны рекомен-
дуется промывать струей мыльной 
воды, например, с помощью шпри-
ца. Не нужно прижигать раны. Ни в 
коем случае нельзя высасывать кровь 
из раны ртом.

Затем на рану наложить стерильную 
повязку. После этого в самые сжатые 
сроки надо обратиться в ближайшее 
медицинское учреждение.

По возможности необходимо собрать 
максимум данных о покусавшем живот-
ном. Если животное домашнее и при-
вито против бешенства, то необходимо 
взять с собой ветеринарную справку о 

сделанной прививке или регистраци-
онное удостоверение с отметкой о при-
вивке.

Укусившее человека животное надо 
привязать, изолировать и вызвать вете-
ринарного врача для консультации. 

ПРЕДОХРАНИТЬ СЕБЯ МОЖНО
К сожалению, человека, заболевшего 

бешенством, не удастся вылечить. В свя-
зи с этим именно профилактика бешен-
ства приобретает исключительно важное 
значение.

Прививки и по сегодняшний день 
остаются единственным надежным сред-
ством защиты людей после укуса боль-
ным или заподозренным в заболевании 
бешенством животным. 

Очень опасны укусы диких животных. 
Слюна волков, лисиц, енотов обладает 
высокой проницаемостью и содержит 
большое количество вируса.

Своевременно сделанные прививки 
предохранят вас от заболевания бешен-
ством. 

Ольга ЦВИК, 
врач-эпидемиолог ФБУЗ 

«Центр гигиены и эпидемиологии 
в ЛНР в г. Свердловске»

n БУДÜТЕ ÇДОРОВЫ!

Предупредить Предупредить 
рак молочной рак молочной 
железы поможет железы поможет 
профилактикапрофилактика

Рак молочных желез – самое 
распространенное онкологическое 
заболевание у женщин во всем 
мире. Однако на ранних стадиях 
болезнь можно победить. 
Предотвратить развитие рака 
молочных желез, повысить 
шансы на полное выздоровление, 
не допустить рецидивов после 
проведенного лечения помогают 
профилактические мероприятия. 
Поэтому важно следить за своим 
здоровьем, не пренебрегать 
диспансерным наблюдением, 
скрининговыми осмотрами и 
обращаться к врачу при появлении 
даже незначительных симптомов.

НЕОБХОДИМО РЕГУЛЯРНО 
ПРОХОДИТЬ ОБСЛЕДОВАНИЯ
Профилактика рака молочной железы 

включает в себя повышение общей устой-
чивости организма и его сопротивляемости 
различным заболеваниям, исключение или 
минимизацию факторов риска, на которые 
может повлиять женщина, а также ежеме-
сячное самообследование груди. Необходи-
мо проводить самообследование молочных 
желез, начиная с 18–20 лет, ежемесячно, в 
первые несколько дней после окончания 
менструации. Также к методам профилак-
тики относятся диспансерное наблюдение 
и скрининг. Эти мероприятия помогают 
выявить злокачественные опухоли груди 
на ранних стадиях, до появления первых 
клинических симптомов. Диспансерное на-
блюдение у врача-гинеколога необходимо 
проходить всем женщинам 2 раза в год, 
маммографию в возрасте с 35 лет – один раз 
в 2 года, УЗИ молочных желез – по показани-
ям женщинам в возрасте до 40 лет, во время 
беременности и лактации.

7 ВАЖНЫХ ПРАВИЛ
Уменьшить факторы риска и 

предупредить развитие этого 
опасного заболевания можно, со-
блюдая несколько простых правил.

1. Не пренебрегать ежемесячным 
самообследованием молочных же-
лез.

2. Дважды в год проходить про-
филактический осмотр у гинеколо-
га.

3. Выполнять скрининговое об-
следование молочных желез с ча-
стотой, соответствующей возрасту 
женщины.

4. Избегать стрессов. По возмож-
ности придерживаться здорового 
образа жизни, включающего пра-
вильное питание, отказ от вредных 
привычек, посильные физические 
нагрузки.

5. Беречь молочные железы от 
механических травм.

6. Носить удобное нижнее белье, 
не стягивающее и не деформирую-
щее грудь.

7. Не загорать с открытой грудью.
Оксана МЫЗНИКОВА, 

врач ГБУЗ «КЦГМБ»

n СОВЕТЫ ВРА×А

Жалобы ребенка на боль в ухе – Жалобы ребенка на боль в ухе – 
серьезный повод для беспокойствасерьезный повод для беспокойства

n САНПРОСВЕТ

Бешенство (гидрофобия) – острая инфекционная вирусная болезнь, 
возникающая после попадания на поврежденную кожу и слизистую 
слюны инфицированного животного и характеризующаяся развитием 
специфического энцефалита со смертельным исходом. 

Бешенство – Бешенство – болезнь с неизбежной летальностьюболезнь с неизбежной летальностью

Из всех патологий уха у детей почти треть приходится на гнойный отит. 
Заболевание появляется из-за бактерий, которые проникают в ухо и провоцируют 
воспаление. При своевременном лечении отоларингологи дают благоприятные 
прогнозы. Неправильное лечение или его отсутствие могут привести к серьезному 
ухудшению здоровья. О том, как родителям понять, что их ребенок болен гнойным 
отитом, о способах лечения и мерах профилактики болезни рассказал врач-
отоларинголог детский ГДО ГБУЗ «КЦГМБ» Владимир Гедзь.
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Полосу подготовила Светлана СКЛЯРОВА
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Формирование идентично-
сти и самооценки, чувства при-
надлежности к человеческой 
расе, национальности и стра-
не, эмоциональная поддержка 
и любовь, понимание, сочув-
ствие и помощь в трудные вре-
мена – все это дарит нам семья.

НА ДЕРЕВНЮ К ДЕДУШКЕ
Большая часть моего счастли-

вого детства и юности неразрыв-
но связаны со временем, которое 
я проводила в деревне: в гостях у 
бабушек и дедушек. 

Они жили на одной улице, и 
долгие годы я кочевала от одних 
к другим и обратно в поисках пер-
вых детских истин, вкусной еды 
и незабываемых впечатлений. С 
интересом слушала увлекатель-
ные семейные истории о детстве, 
отрочестве и юности своих ро-
дителей и их родителей, наблю-
дала за особенностями ведения 
быта, часами листала семейные 
фотоальбомы и получала первые 
трудовые навыки – сажала и вы-
бирала картошку, полола грядки, 
училась ухаживать за овощными 
культурами и вести домашнее 
хозяйство.

Яркими красками лета бьют 
фонтаном в душе воспоминания 
из моего детства. Ностальгируя о 
нем, я с удовольствием достаю из 
памяти интересные события тех 
лет, чтобы заново пережить эмо-
ции прошлого, интерпретируя 
фразу «время лечит» исключи-
тельно по-своему.

Приезжая в деревню, в считан-
ные дни я забывала обо всем на 
свете. То ли воздух пьянил арома-
том разнотравья, то ли степи кру-
жили в танце, то ли я, окрыленная 
свободой, стремилась объять 
необъятные просторы малой ро-
дины, но жажда жизни и позна-
ния окружающего мира вела на-
встречу приключениям, которые 
происходили со мной с завидным 
постоянством. Так я взрослела 
под чутким контролем старшего 
поколения.

«Привет, деревня! Давнень-
ко не ступала я по твоим тропам 
своими шагами», – мысленно про-
износила я, когда торжественно 
въезжала на родную улицу, ве-
личественно восседая в люльке 
отцовского мотоцикла, заставлен-
ной пакетами и сумками с моими 
вещами. А вместо защитного мо-
тоциклетного шлема на моей го-
лове, на зависть всем, красовался 
настоящий шлем танкиста! Такая 

экспрессия в образе вызывала у 
меня временное смущение.

«Баа! Дедаа!», – кричала я, за-
бегая во двор с распростертыми 
объятиями навстречу маминым 
родителям, у которых проводи-
ла большую часть своих каникул. 
Они выходили, улыбаясь в пред-
вкушении потока информации 
из моих уст. Ведь я спешила по-
делиться с ними самыми сокро-
венными мыслями, интересными 
новостями о жизни в садике, а 
позже в школе, о своих друзьях 
и знакомых. И так происходило 
из года в год постоянно, во время 
летних, осенних, зимних и весен-
них каникул.

Мне всегда были рады, меня 
всегда ждали, и это было большое 
счастье маленького человека. 
Куда бы я ни пришла, меня сна-
чала усаживали за стол и пред-
лагали вкусно покушать. Такой 
и осталась семейная традиция 
спустя годы: гости в дом – значит 
сразу за стол, накормить с дороги, 
уважить.

Так прошли мои детство и 
юность в поселке Новоалексан-
дровка – время поиска и встреч 
старых и новых друзей, спортив-
ных заплывов по речке Большая 
Каменка, рыбалок, пикников и 
футбольных матчей, огородов и 
вечерних посиделок на лавочке 
у двора под заливистые мелодии 
дедушкиных баяна и гармони.

РОДИТЕЛИ
Формула человеческого сча-

стья не могла бы стать верной 
и полной без присутствия в ней 
любимых и любящих родителей. 
Для меня нет ближе и роднее лю-
дей, чем они – мои папа и мама. 
Их бесспорный авторитет играет 
важную роль в моей жизни. Они 
опора и поддержка, лучшие дру-
зья и самые близкие люди, кото-
рые всегда рядом со мной. 

Мы с сестрой с самого рожде-
ния были окружены огромной 
родительской любовью. Папа 
трудился в шахте, мама работала 
учителем в школе. Несмотря на 
то, что годы детства и юности при-
шлись на те самые лихие 90-е, мы 
были счастливы в нашей семье. 

СЧАСТЬЕ В ПРОСТЫХ ВЕЩАХ
Все так же теплится радостью 

воспоминание о каждом Новом 
годе, когда мы украшали елку. 
В этот день мама обязательно 
лепила пельмени, а церемония 
украшения новогодней красави-
цы имела свой ритуал. Так, папа 
сначала развешивал гирлянду, 
а потом давал старт украшению 
первыми игрушками – красной 
звездой и золотыми шишками, ко-
торые он прикреплял на елочную 
макушку. После этого мы с ним 
украшали комнату флажками, на 
которых он всегда отмечал дату, 

в которую поставили елку. Завер-
шался наш вечер вкусным ужи-
ном домашними пельмешками.

Родители покупали нам на-
стольные и спортивные игры – 
лото, шахматы и шашки, бадмин-
тон, теннис, мячи и велосипе-
ды. Летом мы ездили купаться 
на местные водоемы, ходили на 
речку, ездили собирать полевые 
цветы. 

Они всегда следили за тем, что-
бы у нас были карандаши, альбо-
мы для рисования, фломастеры, 
краски и интересные книги, таким 
образом мы развивались всесто-
ронне: и физически, и творчески.

Еще одной любимой традици-
ей для нас стал процесс попол-
нения семейных фотоальбомов. 
Мини-фотолабораторию разво-
рачивали на кухне. У папы было 
все необходимое – фотоаппарат, 
пленки и оборудование для того, 
чтобы самостоятельно делать 
черно-белые фотографии. Насто-
ящее таинство. Снимки делали в 
особой атмосфере сразу на всю 
семью – не только для нас, но и 
для дедушек и бабушек, родствен-
ников и друзей. Ни о ком не забы-
вали.

Мы вместе выбирали кадры, 
которые на наших глазах с по-
мощью фотобумаги и реактивов 
превращались в фотографии. За-
тем их сушили в сушилке, а позже 
придавали красивую форму с по-
мощью фоторезака.

УЗАМИ УЧЕБЫ 
И ПРОФЕССИИ
В годы обучения в каждом 

образовательном учреждении я 
чувствовала себя как дома. Мне 
было комфортно и в стенах Крас-
нодонской школы № 24, в которой 
я проучилась 11 лет, и в стенах 
Краснодонского факультета инже-
нерии и менеджмента, в котором 
я не просто получила свое первое 
и второе высшие образования, но 
также приобрела первый трудо-
вой и педагогический опыт.

И каждый раз – это тоже была 
по-своему семья. В эти годы я 
также проживала счастливые 
мгновения, становилась частью 
большого дружного коллектива 
учеников, преподавателей и сту-
дентов. Вместе мы дышали, как 
один живой организм, станови-
лись семьей.

Эти же процессы сегодня про-
исходят с нами в рабочих кол-
лективах. Занимаясь любимым 
делом, погружаясь в выбранную 
профессию, мы сближаемся с кол-
легами, создавая прочные рабо-
чие и дружеские связи, находим 
родственные души.

СЕМЬЯ – ЭТО РАБОТА
Воспоминания, которые хра-

нятся в копилке нашей памяти, 
бесценны. Сколько эмоций сча-
стья и радости, горя и разоча-
рования было пережито нами в 
детстве, юности и зрелости! Это и 
есть кирпичики, из которых скла-
дывается жизнь человека.

Опираясь на свой семейный 
опыт и опыт своих родителей, 
остаюсь тверда в убеждениях, что 
в воспитании детей и молодежи, 
с учетом нашей генетики, наших 
ожиданий и надежд – ни школа, 
ни детский сад, ни окружение 
сверстников и взрослых педаго-
гов не смогут по отдельности сде-
лать из ребенка человека здра-
вомыслящего, рассудительного, 
трудолюбивого, благочестивого 
и сострадающего человеческой 
боли, если в этом процессе клю-
чевые задачи нравственности не 
были решены его родителями. 

Вырастить и воспитать челове-
ка, стать для него семьей – это се-
рьезная работа, сложный кропот-
ливый совместный труд. И только 
все вместе, сохраняя, приумно-
жая и прививая наши лучшие се-
мейные ценности, нравственные 
качества и традиции, мы будем 
дарить нашему государству до-
стойные поколения.

Инна СОПОВА, 
фото автора

n ÖЕННОСТИ

Мы часто не задумываемся, насколько многогранно по своей сути слово «семья» и какую важную 
роль оно играет в нашей судьбе. Зарождение, появление и существование, развитие и становление 
каждой человеческой личности происходит в семье. В ней мы учимся и получаем важные знания 
о нашем мире, обретаем навыки самостоятельности, перенимаем опыт и традиции предков, а также 
осознаем первые ценности, которые в будущем помогут нам найти свое место в жизни.

Семья – это не просто основа 
государства и общества, это духовное 
явление, основа нравственности.

Владимир ПУТИН

Семейные традиции играют важную роль Семейные традиции играют важную роль 
в воспитании достойного поколенияв воспитании достойного поколения
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n ÕОББИ

Игра на духовых инструментах обладает 
рядом преимуществ как для физического, 
так и для ментального здоровья. Занятия на 
духовом инструменте не только приносят 
пользу здоровью, дарят новые впечатления и 
знания, но комплексно воздейст вуют на всю 
дея тельность человека. Они включают в себя 
несколько элементов.

n ИССЛЕДОВАНИЕ

n АРÕИТЕКТУРА

Задачи для тренировки мозга Задачи для тренировки мозга 
не делают нас умнеене делают нас умнее

Игра на духовых инструментах Игра на духовых инструментах 
полезна для здоровьяполезна для здоровья

В первую очередь, это 
влияние на физическое 
развитие. Игра на духовом 
инструменте представляет 
собой активную работу це-
лых групп мышц и систем 
органов. Для формирова-
ния каж дого компонента 
необходимо задейст вовать 
фактически весь комплекс 
средств организма одно-
временно: губы, язык, лег-
кие, диафрагму, брюшной 
пресс, межреберные мыш-
цы – это помимо работы 
пальцев, памяти и построе-

ния музыкальной мысли.
Следующий элемент – 

развитие математических и 
логических способностей. 
Одним из первых, кто уста-
новил связь между музы-
кой и математикой, стал 
Пифагор, который изучал 
математическую сторону 
музыки, а также искал в ней 
связь с астрономией. 

При игре на духовом ин-
струменте музыкант должен 
разрабатывать пространст-
венную ориентацию, чтобы 
верно попадать на клапа-

ны, манипулировать паль-
цами, запоминать нотный 
текст, состоящий из строгих 
ритмических фигур, кото-
рые необходимо четко вы-
полнять и таким образом 
формировать музыкальную 
линию.

Занятия на духовых ин-
струментах воспитывают 
стойкость и выносливость. 
Для совершенст вования и 
роста профес сио нализма 
одного желания недоста-
точно, необходимы упор-
ные и регулярные занятия. 
Обучение игре на духовом 
инструменте справедливо 
можно сравнить с подготов-
кой спортс менов к соревно-
ваниям. Правда, не каж дый 
задумывается о том, сколь-
ко усилий необходимо 
предпринять для достиже-
ния видимого результата.

Как быть, если у вас нет 
возможности посещать пе-
дагога? Не беда – в интер-
нете выложено множест во 
самоучителей игре на духо-
вых. Конечно, оркестровый 
инструмент без руководст-
ва освоить вряд ли удастся, 
но блокфлейту – вполне. 
К тому же речь идет не о 
профес сио нальном умении, 
а об игре в свое удовольст-
вие. Так что упражняться 
могут даже те, чей слух не 
отличается тонкой музы-
кальностью.

Казалось бы, игры, в которых 
нужно решать задачки, должны 
развивать умст венные способ-
ности. Но это не однозначно. В 
ходе крупнейшего исследования 
влияния таких игр нейробиологи 
сравнили умст венные способно-
сти более тысячи человек, кото-
рые регулярно играют в разви-
вающие игры, со способностями 
7500 человек, которые этого не 
делают. Результаты всех тестов 
практически не различались, и это 
свидетельст вует о том, что трени-
ровка мозга таковой не является.

«Нет никакой связи между 
количест вом времени, затрачи-
ваемым на игры для тренировки 
мозга, и познанием», – говорят ис-
следователи.

Добровольцы выполнили 12 
когнитивных тестов, в ходе ко-
торых оценивались их память, 
мышление и вербальные навыки. 
Когда исследователи сравнили 
результаты, то обнаружили, что у 
любителей головоломок и разви-

вающих игр нет никаких интел-
лектуальных преимуществ. Даже 
у тех, кто занимался этим на про-
тяжении длительного времени, 
тренировки мозга не повысили 
умст венные способности.

«Нам не удалось найти никаких 
доказательств того, что тренировка 

мозга связана с когнитивными спо-
собностями», – утверждают ученые.

По мнению авторов исследо-
вания, реальный мир – лучший 
тренажер для мозга: «Это гораз-
до продуктивнее, чем сидеть за 
компьютером, выполняя незначи-
тельные задачи».

Недавнее исследование доистори-
ческого дольмена Менга на юге Ис-
пании проливает свет на эту загадку. 
Ученые утверждают, что наши древние 
предки были гораздо умнее, чем мы 
привыкли думать.

Леонардо Гарсия Санджуан, один из 
авторов исследования из Севильского 
университета, отмечает, что даже со-
временные инженеры с трудом смогли 
бы повторить подвиг строительст ва 
Менги с теми ресурсами, которые были 
доступны 6000 лет назад. Это сооруже-
ние, состоящее из 32 массивных кам-
ней весом в 1140 тонн было построено 
с поразительной точностью. Камни 
были сцеплены таким образом, чтобы 
поддерживать друг друга, создавая 
устойчивую конструкцию.

Анализ показал, что камни были до-
быты в карьерах всего в 850 метрах от 
места строительст ва. Несмотря на отно-
сительно небольшое расстояние, транс-
портировка таких массивных блоков 
требует глубоких знаний о физических 

свойст вах материалов и таких элемен-
тов физики, как трение и центр масс.

Искусст во древних строителей про-
является и в других аспектах. Геометри-
ческая точность и астрономическое 
выравнивание дольмена свидетельст-
вуют о передовых знаниях, которые 
были применены при его создании. 
Для гидроизоляции использовались 
насыпи из мелких камней и почвы – ме-
тод, позволивший дольмену выстоять 
тысячелетия.

Настоящим инженерным шедевром 
стал capstone 5 – самый тяжелый камень 
весом 150 тонн, выполняющий функцию 
разгрузочной арки. Это, по мнению ис-
следователей, первое в мире каменное 
сооружение такого рода.

Хотя некоторые аспекты до сих пор 
остаются загадкой, сущест вование 
Менги служит доказательст вом того, 
что древние строители дейст вительно 
знали, что делали.

Полосу подготовила 
Светлана СКЛЯРОВА
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n ПЛАНЕТА ÇЕÌЛß

Ученые предупреждаютУченые предупреждают
о гигантских цунамио гигантских цунами
Последние научные предупреждения указывают на 
возникающую угрозу: мегацунами – массивные волны, 
потенциально достигающие высоты 20 и более этажей. Эти 
колоссальные волны, вызванные такими океаническими 
явлениями, как сход ледников или подводные оползни, 
представляют собой значительную опасность, особенно 
если учитывать, что изменение климата ускоряет таяние 
ледников и усиливает нестабильность океана.

Цунами, возникающие в результате внезапных перемещений воды, 
вызванных такими явлениями, как землетрясения, оползни или извер-
жения вулканов, могут проноситься через весь океан со скоростью, 
превышающей 800 км в час. Мегацунами, еще более крупные и раз-
рушительные, возникают в результате падения в океан значительных 
объемов льда, камней или осадочных пород, создавая волны высотой 
20 и более этажей.

Среди известных исторических мегацунами – цунами 2004 года на 
Суматре, вызванное землетрясением, высота которого достигала 50 
мет ров, что привело к разрушениям в 14 странах, и цунами 1958 года в 
заливе Литуя на Аляске, где волны достигали 500 метров.

Недавние события, такие как оползень в Гренландии 16 сентяб ря 
2023 года, иллюстрируют сущест вующий риск: в результате обрушения 
горных пород и ледяных масс образовались волны высотой более 60 
метров, которые повлияли на сейсмологические датчики, расположен-
ные на расстоянии 4830 км.

Стоунхендж, египетские 
пирамиды и прочие 
грандиозные сооружения, 
созданные без современных 
технологий, вызывают у 
нас чувст во когнитивного 
диссонанса. Как могли 
цивилизации, не знавшие 
математики и инженерного 
дела в современном 
понимании, создать такие 
архитектурные чудеса?

«На каж дое исследование, которое находит доказательст ва 
пользы развивающих игр, есть исследование, 

которое их не находит», предупреждают нейробиологи.

Древние мегаструктуры бросают вызов Древние мегаструктуры бросают вызов 
современным технологиямсовременным технологиям
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n СОТОВЫЙ КРОССВОРД n ÔИЛВОРД «А. С. ПУØКИН»

n ßПОНСКИЙ КРОССВОРД

n КЛÞ×ВОРД

n ЛИНЕЙНЫЙ КРОССВОРД

Ответы на классический кроссворд, опубликованный в № 39
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Афганка. 11. Отточие. 12. Реактор. 13. Пульсар. 15. Племянник. 16. Реперту-

ар. 17. Отсылка. 20. Молчалин. 24. Листание. 29. Жрица. 30. Нашатырь. 31. Приволье. 32. Тромб. 33. 
Накладка. 38. Старшина. 42. Лазурит. 46. Альбатрос. 47. Гармонист. 48. Экстерн. 49. Индиана. 50. 
Берлиоз. 51. Ступень.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Отелло. 2. Хохмач. 3. Сигнал. 5. Фрукт. 6. Альпы. 7. Кларк. 8. Реверс. 9. Укатка. 
10. Полати. 13. Пион. 14. Реал. 18. Сюрприз. 19. Лицемер. 20. Минин. 21. Лошак. 22. Астра. 23. Игрек. 
25. Иврит. 26. Товар. 27. Нелли. 28. Елена. 34. Атлант. 35. Лобзик. 36. Детина. 37. Алоэ. 38. Стан. 39. 
Армеец. 40. Шинель. 41. Настой. 43. Аскет. 44. Уступ. 45. Игрун.

Анчар. Бахчисарай. Белкин. Болдино. Выстрел. Ганнибал. Гончарова. Дантес. Дельвиг. Державин. 
Дубровский. Дуэль. Кюхельбекер. Ленский. Лицей. Людмила. Метель. Михайловское. Нулин. Петербург. 
Петушок. Полтава. Поэма. Проза. Пророк. Руслан. Салтан. Сказка. Трагедия. Цензура. Цыганы.

Ответы на эстонский кроссворд, опубликованный в № 39
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Эмблема. 10. Калибр. 11. Тореро. 12. Тротуар. 13. 

Сумрак. 14. Утварь. 15. Эскалоп. 19. Оборонка. 20. Голдберг. 25. Стрелец. 26. 
Рекорд. 27. Филька. 28. Генетик. 29. Иконка. 30. Люстра. 31. Вьетнам. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Маруся. 3. Литраж. 4. Мракобес. 5. Восторг. 6. Бревно. 
7. Пекарня. 8. Пророк. 9. Вольная. 16. Портфель. 17. Огурчик. 18. Блокнот. 19. 
Обертка. 21. Оценка. 22. Дровни. 23. Шелест. 24. Секира.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Георгина. Сыроежка. Комплект. Максимум. Боск. Акт. Промилле. Нагар. Осот. Зоопарк. Квота. Сигара. Баба. Вольт. 
Фетр. Стадо. Адепт. Рассол. Панда. Умора. Прополис. Поплавок. Арест. Экер. Есаул. Саранча. Игрок. Сноп. Маляр. Лука. Ставрида. Иния. 
Обои. Зазор. Канапе. Рели. Хлев. Пуду. Окапи. Ласт. Дзюдо. Уток. Руст. Кока. Травести. Лилия. Копра. Штат. Десна. Лунка. Отвар. Фрукт. 
Шквал. Октет. Орало. Румб. Инок. Клотик. Пал. Мга. Лавина. Тюрбан. Ирис. Шар. Диез. Икс. Калька.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Зеро. Поле. Реклама. Ауди. Труп. Миро. Трио. Наст. Лев. Мате. Троп. Опера. Пария. Топи. Блюз. Лама. Спор. Грипп. 
Ядро. Филе. Ирбис. Леер. Неуч. Комби. Колка. Офис. Бокс. Гак. Факт. Стеклярус. Конферанс. Бекас. Апарт. Раскол. Основа. Унаби. 
Балкон. Катод. Нло. Утро. Галоп. Псих. Тын. Акциз. Дыба. Анонс. Лазер. Кол. Карст. Ага. Аба. Оклик. Поиск. Адуляр. Взвод. Ласа. Итог. 
Дама. Аура. Кореш. Кров. Джем. Саше. Овен. Изба. Устав. Тишь. Убор. Перо. Чадо. Паста. Акинак. Заем. Такт. Акка. Арии. Титул. Кара.

n ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 40
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n СЕКРЕТЫ КРАСОТЫ
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ДЕЛАЙТЕ ПРАВИЛЬНЫЕ 
ПРИЧЕСКИ

Постоянное натяжение очень 
вредит волосам. В старину япон-
ские гейши сооружали на голове 
очень сложные и тугие прически, и 
уже к 25 годам многие из них зара-
батывали так называемую «отмет-
ку гейши» – небольшую лысину на 
макушке. Повторять подвиг японок 
не стоит. Тугие хвосты и косы, 
пучки и шиньоны, если носить их 
ежедневно, тоже приводят к выпа-
дению волос.

ПОЛЬЗУЙТЕСЬ 
ПРАВИЛЬНЫМИ 

КОСМЕТИЧЕСКИМИ 
СРЕДСТ ВАМИ

Все косметические средст ва 
для густоты волос можно условно 
разделить на две категории – те, 
что дают мгновенный визуальный 

эффект, не улучшая состояния 
волос, и те, что лечат волосы, но 
результат требует времени.

Большинст во шампуней, масок, 
укладочных средств и кондиционе-
ров уровня массмаркета относится 
к первой категории. Они создают на 
поверхности волоса тонкую пленку, 
и шевелюра какое-то время выгля-
дит более густой и блестящей. Од-
нако волосы не становятся от этого 
здоровыми и волшебный эффект 
быстро пропадает, стоит лишь вы-
мыть голову.

Вторая категория – это средст-
ва, улучшающие питание кожи го-
ловы и микроциркуляцию крови. 
Самые известные из подобных 
средств – различные масла, напри-
мер, репейное, кедровое, миндаль-
ное, масло жожоба и другие. Их 
нередко вводят в состав профес-
сио нальных средств для улучше-
ния качест ва волос. Эффективны 
также вытяжки из растений – на-

пример, корня лопуха и крапивы.

ПИТАЙТЕСЬ ПРАВИЛЬНО

Нередко для улучшения состо-
яния волос достаточно коррекции 
диеты – «рацион красоты» для 
волос должен содержать продук-
ты, богатые витаминами группы В 
(крупы, зеленые листовые овощи, 
орехи, бобы, твердые сыры), С 
(шиповник, смородина, капуста, ци-
трусовые), Е (растительное масло, 
орехи, облепиха, океанская рыба), 
железом (печень, яблоки, шпинат, 
чечевица, горох) и цинком (мясо, 
морепродукты, соя, тыквенные 
семечки). При сбалансированной 
диете наша потребность в витами-
нах удовлетворяется примерно на 
70–85 %. Этого вполне достаточно 
для того, чтобы не ощущать сим-
птомов гиповитаминоза.

Для достижения и сохранения 
здоровья и красоты волос следует 

включить в рацион больше бел-
ковых продуктов – птицы, рыбы, 
мяса, бобов, творога, тофу. Белок 
необходим для синтеза каротина, 
из которого состоит стержень во-
лоса.

ПЕЙТЕ ВИТАМИНЫ

Чтобы волосы были густыми 
и быстро росли, можно прини-
мать специальные витаминные 
комплексы. Помимо витаминов, 
в их состав часто входит железо, 
экстракт дрожжей (благодаря вы-
сокому содержанию витаминов 
группы В и РР он стимулирует 
рост волос), аминокислоты, 
витамин D, который хотя и 
не оказывает прямого вли-
яния на состояние волос, но 
улучшает всасывание других 
нутриентов.

Важно понимать, что до-
стижение заветной цели 
– красивых и густых во-
лос – требует комплексного 
подхода. Никакие салонные 
процедуры не помогут, если вы 
продолжаете питаться фастфу-
дом и портить локоны фенами 
и утюжками, а отказ от плойки 
сам по себе не вернет ва-

шим волосам здоровье. И не стоит 
ждать мгновенных результатов – 
для того чтобы вырасти, волосам 
требуются месяцы.

Как укрепить волосы и сделать их густыми и объемнымиКак укрепить волосы и сделать их густыми и объемными
 Пышные, здоровые, густые волосы – мечта многих. Косметологические компании 
 знают об этом и постоянно выпускают на рынок все новые средст ва, обещающие 
 густоту и объем. Но насколько эти обещания оправданы и как на самом деле 
 сделать волосы гуще? 

 КОГДА НЕЛЬЗЯ СТИРАТЬ 
 В СТИРАЛЬНОЙ МАШИНЕ 
Некоторые типы одежды нель-

зя стирать в стиральной машине, 
а только руками. Они портятся и 
портят другие вещи. К подобным 
предметам стоит отнести шелко-
вые вещи, кашемир, линяющие 
ткани, нижнее белье, одеж ду из 

шерсти, кружево, нежные блузки.
Для стирки руками подойдет 

хозяйст венное мыло, так как оно 
не вредит коже рук и прекрасно 
справляется с загрязнениями.

Кроме того, ручная стирка 
уместна для любимой одежды, так 
как продлевает ее срок службы.

 ХИТРОСТИ ПРОЦЕССА 
Стоит сказать, что в процес-

се стирки руками важно сначала 
посмотреть на этикетку вещи. На 
ней указывают те манипуляции, 
которые можно производить: 
правила стирки, глажки. Стира-
ют одежду в подогретой воде, а 
если материал требуется стирать 
в раст воре мыла, то проследите, 
чтобы все частички раст ворились. 

Ополаскивайте много раз. 
Если пользуетесь порошком, то 
приобретайте конкретно для руч-
ной стирки и для определенных 
типов тканей. Правильный вы-

бор поможет добиться хороших 
результатов. Если вы боитесь, 
что материал может полинять, то 
это легко проверить при помощи 
утюга с отпариванием. Кусочек 
материала помещают между двух 
кусков белой ткани и проводят 
по ним горячим утюгом. Если на 
светлых лоскутах нет следов, то 
изделие не линяет, смело стирай-
те его с другими вещами. Если же 
наоборот, то обес печьте вещи от-
дельную стирку. 

Соблюдение правил стирки 
руками поможет избежать досад-
ных ошибок, которые случаются 
при незнании нюансов. Перед 
стиркой кружева руками делайте 
шаблон. Если в ходе стирки вещь 
деформируется, то при сушке вы 
сможете придать ей былую фор-
му по шаблону. Стирка руками 
вещей из бархата также потребу-
ет некоторых хитростей. В ходе 
финального ополаскивания до-
бавляйте в воду 2 кусочка саха-
ра и чуть ланолина. Это придаст 
ткани прочности и упругости. 
Чтобы удалить остатки мыла, в 
ходе ополаскивания добавляйте 
в воду немного уксуса. Чтобы в 
зимнее время вещи, которые су-
шатся на улице, не замерзали, 
добавляйте горстку соли в воду 
при полоскании. 

Если в процессе стирки обра-
зовывается чересчур много пены, 
то посыпайте на нее тальк. Это 

устранит пену. При сушке вещей 
из шерсти на веревке они часто 
портятся: мнутся, деформируют-
ся. После стирки свитер из шерсти 
лучше разложить на полотенце и 
скрутить, чтобы устранить оста-
ток воды. Потом разложите вещь 
снова на сухом полотенце или 
сушилке, чтобы она высыхала в 
горизонтальном положении. Для 
возвращения первозданного вида 
растянувшимся манжетам их мо-
чат в хорошо прогретой воде, а 
потом сушат горячим воздухом из 
фена.

КАК СТИРАТЬ 
НИЖНЕЕ БЕЛЬЕ 
Теперь рассмотрим, как сти-

рать нижнее белье, так как эта 
одежда отличается своими 
особенностями. Бюстгальтеры и 
трусы вообще не стоит стирать в 
машинке, а при ручной стирке со-
блюдать такие правила: не поль-
зуйтесь слишком горячей водой; 
хлопковое белье предварительно 
держите в раст воре уксуса, а по-
том стирайте с мылом; белье с 
кружевом нельзя выкручивать и 
тереть. 

Не пользуйтесь отбеливателем 
для синтетики, в противном слу-
чае вы испортите вещь, отстирать 
белье поможет простая сода. До-
бавляйте 1 ложку на 3 литра воды 
и замачивайте в раст воре одежду 
на 30 минут; для белого белья в 
ходе полоскания можно добав-
лять синьку.

Правила стирки вручнуюПравила стирки вручную
Раньше женщины не задумывались о 
правилах ручной стирки. Они наливали в 
таз воду, засыпали натертое хозяйст венное 
мыло и брались за работу. Иногда на 
подобную стирку приходилось тратить весь 
день. Только представьте: несколько часов 
склоняться над тазом и стирать! Но тогда 
это было нормально. 
К нашей всеобщей радости, машинки-
автоматы избавили женщин от такой 
работы. Теперь стирка не требует нашего 
участия, ее можно делать мимоходом. Но 
случается, что и сейчас приходится затевать 
ручную стирку. К примеру, одежда чересчур 
тонкая и нежная или линяет.
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из которого состоит стержень во-

Чтобы волосы были густыми 
и быстро росли, можно прини-
мать специальные витаминные 
комплексы. Помимо витаминов, 
в их состав часто входит железо, 
экстракт дрожжей (благодаря вы-
сокому содержанию витаминов 
группы В и РР он стимулирует 

процедуры не помогут, если вы 
продолжаете питаться фастфу-
дом и портить локоны фенами 

Полосу подготовила Светлана СКЛЯРОВА
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РАÇНОЕ
 Продам дрова пиленые, ко-

лотые. Доставка бесплатная. 
Тел. +7 959 149-19-50.
 Продам новый газовый од-

ноконтурный котел «Патриот». 
Цена 20 000 руб. Тел. +7 959 
505-34-54.

ПРОДАÌ

УГОЛЬ: СЕМЕЧКА, КУЛАК, ОРЕХ.
С äîñòàâêîé è áåç.

Тел.: +7 959 111-28-69, +7 959 511-99-91.
ИП Музылев А. А. 

ОГРНИП 323940100162640 от 10.02.2023.

РЕКЛАМА

27ИНФОРМАЦИЯ

ОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА, ПОЗДРАВЛЕНИЯ, НЕКРОЛОГИ

ПРИНИМАЮТСЯ ДО 12:00 ПОНЕДЕЛЬНИКА
ОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА, ПОЗДРАВЛЕНИЯ, НЕКРОЛОГИ

ПРИНИМАЮТСЯ ДО 12:00 ПОНЕДЕЛЬНИКА

Покупаю пух, перо, старые перины, подушки, 
свежий пух гуся, утки. Тел. +7 959 250-09-15.

КУПЛÞ
 Куплю грецкий орех. Тел. +7 959 109-

73-42. 
 Квартиру в городе Краснодоне. Рассмотрю 

любые варианты. Тел.+7 959 217-73-03.

Переходите Переходите 
на Telegram-канална Telegram-канал 

«ЛУГАНЬМЕДИА» – «ЛУГАНЬМЕДИА» – 
и будете и будете 
в курсе в курсе 

всех событий!всех событий!

Беремся за нестандартные за-
казы по изготовлению корпусной 
мебели. Мебель, сделанная с лю-
бовью и своими руками, – самая 
лучшая мебель! Изготовление 
корпусной мебели под заказ. Шка-
фы-купе, кухни, прихожие, детские, 
спальни, столы и др. Тел. +7 959 
114-33-48, Дмитрий. http://kroldv.
wix.com/mebel-lnr, https://vk.com/
id568896567. ИП Кроль Д. В. 
ОГРНИП 322940100061443 от 
29.12.2022. РЕКЛАМА

Пðèâåçó песок, щебень, от-
сев, уголь антрацит, шлак, 
бут дикарь, чернозем, навоз 
коровий, помет куриный, кир-
пич силикатный б/у, асфальт 
б/у, бетонные шпалы б/у.
Тåë.: +7 959 146-74-56, 
+7 959 146-74-54.

ИП Богатырев В. А. 
ОГРНИП 322940100072493 от 29.12.2022.

РЕКЛАМА

УСЛУÃИ
 Установка, настройка ТВ-ан-

тенн, смарт-ТВ, ремонт, про-
шивка приставок. Тел. +7 959 
115-48-66. Наконечный В. С. 
НПД от 05.10.2023. РЕКЛАМА

Колодцы – чистка, углубле-
ние, ремонт, строительст во 
новых, реконструкция старых 
колодцев. Изготовим домик для 
колодца из дерева или метал-
ла под заказ. Тел.: +7 959 269-
48-33 (МКС), +7 915 175-10-37 
(WhatsApp). Щупляков В. В. НПД 
от 19.06.2024.

РЕКЛАМА

ВЫСОТНЫЕ РАБОТЫ:
утеп ление домов, квартир, 
ремонт межпанельных швов, 
покраска фасадов и метал-
локонструкций, монтаж ре-
кламы. Пенсионерам скидка. 
Тел.: +7 959 121-27-24, +7 959 
199-84-38. ИП Прифатило А. С. 
ОГРНИП 323940100014993 от 
09.01.2023.

РЕКЛАМА

Аâàðèéêà. Прочистка и устране-
ние засоров канализационных 
труб диаметром от 50 до 160 мм 
в квартирах, частных домах, 
на предприятиях профес сио-
нальным электромеханическим 
REMS cobra 22. 

+7 959 118-01-38, 
+7 959 126-59-59.
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РЕКЛАМА

Ремонт и настройка 
телевизоров. Возможен 
выезд по городу. Тел.: +7 
959 191-86-06, +7 959 503-
28-08. ИП Приходько Е. А. ОГРНИП 
323940100145156 от 06.02.2023.

РЕКЛАМА

РАБОТА
 Срочно в супермаркет «Спар» по ул. Пет-

ра Котова, 1, на постоянную работу требуются: 
грузчик, повар, пекарь-мучник. Зарплата до-
стойная. Обращаться к администрации мага-
зина или по телефону +7 959 151-19-18. ОГРН 
1229400093670 от 29.11.2022.

ÌЕНßÞ
 Квартиру из 3 комнат в до-

ме на два хозяина на квартиру 
в г. Краснодоне. Подробности по 
телефону +7 959 217-73-03.

Зрение, как в молодостиЗрение, как в молодости
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Удаление катаракты, замена хрусталика – такие «рядовые» операции проводят 
в белокалитвинской глазной клинике «Точка зрения» порядка 130–150 еже-
месячно. Главный врач Евгения Александровна Смотрич (на фото) не любит такое 
сравнение – рядовые, и каждый раз подчеркивает, что для «Точки зрения» каждый 
пациент – это особый случай.

Приведу пример. Мужчина 65 
лет обратился с просьбой подтвер-
дить необходимость операции по 
удалению катаракты, назначенной 
в другом медцентре. Мы провели 
обследование на когерентном то-
мографе (таким прибором распола-
гают единичные крупные глазные 
центры), спектральная интерферо-
метрия которого позволяет иссле-
довать передний отрезок глаза, все 
слои сетчатки и точно определить 
заболевание. У пациента, помимо 
катаракты, выявилась проблема с 
центральной зоной сетчатки. Было 
принято решение о сложном опе-
ративном лечении. В Ростовской об-
ласти никто подобную операцию до 
этого не проводил. Наш витреорети-
нальный микрохирург В. О. Исаков 
ювелирно провел эту сложнейшую 
операцию, удалил эпиретинальную 
мембрану (как паутинку над сетчат-
кой) и сохранил стекловидное тело. 
Стандартная операция по замене 
хрусталика не дала бы никакого ре-
зультата, а даже усугубила бы про-
блему с сетчаткой!

– В последнее время к нам приходят по-
жилые люди, ранее прооперированные в 
других глазных центрах, с вопросами: почему 
я все равно плохо вижу? Вроде и хрусталик 
дорогой, и сказали, что операция хорошо 
прошла. Давайте разберемся. Как при обсле-
довании предсказать, что находится за мут-
ным хрусталиком, если клиника не оснаще-
на УЗИ? Или есть подозрения на изменения 
в центральной зоне сетчатки, а невозможно 
обследовать, так как нет томографа. И самое 
главное – контактные способы расчета хру-
сталика ушли давно в прошлое. В итоге около 
30 % недообследованных пациентов получа-
ют негативный результат от операции, а ведь 
это можно было предотвратить на этапе об-
следования.

Залог успеха лучшего зрения 
после операции – это правильная 

дооперационная диагностика 
на высокоточном оборудовании. 

В «Точке зрения» проводится 
12 этапов обследований на самом 

современном оборудовании, 
а в операционной – 

высокотехнологичные 
микрохирургические системы.

Для жителей с пропиской Луганской Для жителей с пропиской Луганской 
и Донецкой Народных Республик мы и Донецкой Народных Республик мы 

продлеваем акцию на хирургию катаракты продлеваем акцию на хирургию катаракты 
с премиум-хрусталиком по цене с премиум-хрусталиком по цене 

36 тыс. руб. (1 глаз) до 30 декабря 2024 г. 36 тыс. руб. (1 глаз) до 30 декабря 2024 г. 
Подробности по тел. 8 800 333-70-49 Подробности по тел. 8 800 333-70-49 

(бесплатно по РФ).(бесплатно по РФ).

yug-tz.ru

Реклама

Ежедневные автобусные рейсы Луганск – Белая Калитва
Ростовская обл., г. Белая Калитва, ул. Вокзальная, 8

ИП Полухин И. А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.ИП Полухин И. А. ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.

+7 965 356-57-14+7 965 356-57-14
Минимальный объем – 400 кг.

Сами приезжаем.
Тара на обмен, деньги сразу.

 65 руб. за кг 65 руб. за кг

Покупаем Покупаем 
подсолнечниковый подсолнечниковый 

медмед

Разнотравье до подсолнуха – 200 руб. за кг.

Рекламный отдел:
+7 959 269-36-70
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Управление 
Росгвардии по ЛНР

ПРИГЛАШАЕТ 
НА РАБОТУ 

В РОСГВАРДИЮ
ОТКРЫТЫЕ ВАКАНСИИ:

1. Инспектор лицензи-
онно-разрешительной 
работы (образование 
высшее юридическое).

2. Младший начальст-
вующий состав подраз-
делений вневедомствен-
ной охраны (образование 
не ниже среднего).

3. Сотрудники специ-
альных подразделений 
ОМОН, СОБР. 

УСЛОВИЯ РАБОТЫ:
вещевое и продоволь-
ственное обес печение, 
жилищное обеспе-
чение, льготы, еже-
годная материальная 
помощь, полное меди-
цинское обес печение, 
государст венное стра-
хование, достойное де-
нежное содержание.

ТЕЛЕФОНЫ 
ДЛЯ СВЯЗИ: 

+7 959 104-42-54
(отдел кадров вневе-
домст венной охраны), 

+7 959 262-93-64
(отдел кадров ОМОН), 

+7 959 235-69-33 
(отдел кадров управ-
ления).

ЗАВОДУ «ТОНПАК»
НА ПОСТОЯННУЮ 

РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ:
● шлифовальщик с опытом работы на 
шлифовальных и круглошлифоваль-
ных станках, з/п от 50 тыс. руб.;
● слесарь-инструментальщик с опы-
том работы на сборке многопо-
зиционных гибочных штампов, з/п 
от 50 тыс. руб.;
● грузчик, з/п от 35 тыс. руб.;
● электросварщик ручной дуговой 
сварки с опытом работы, з/п от 40 
тыс. руб.

Телефон
+7 959 119-72-62.

ООО «ПК ТОНПАК» ОГРН 1249400005370 от 30.05.2024.

Любой живой язык постоянно 
находится в развитии, меняется в том 
числе и под влиянием других языков. 
Сейчас большинство иностранных 
слов приходит из английского – 
самого распространенного языка 
интернета. Заимствования полезны, 
когда они обогащают язык, в 
противном случае, как писал критик 
Виссарион Белинский: «Употреблять 
иностранное слово, когда есть 
равносильное ему русское слово, – 
значит оскорблять и здравый смысл, 
и здравый вкус».ПО
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? Шопинг –
покупки.
Буллинг – 
травля.
Дайджест – 
обзор.
Коуч – 
наставник.

19 октября 2024 года19 октября 2024 года

С юбилеемС юбилеем
Леонида Леонида ЯКОВЛЕВАЯКОВЛЕВА!!!!!!
Дедуля, мой родной и удивительный человек, Дедуля, мой родной и удивительный человек, 
с юбилеем тебя!с юбилеем тебя!
Ты у меня самый особенный, Ты у меня самый особенный, 
интересный и невероятный.интересный и невероятный.
Оставайся таким и дальше.Оставайся таким и дальше.
Сегодня я хочу пожелать тебе Сегодня я хочу пожелать тебе 
крепкого здоровья и счастливых дней, крепкого здоровья и счастливых дней, 
живи долго и не прекращай улыбаться!живи долго и не прекращай улыбаться!

Ваша ЛилекаВаша Лилека

19 октября 2024 года19 октября 2024 года

Энергичного и целеустремленного Энергичного и целеустремленного 
руководителя СООО «Мирная долина» руководителя СООО «Мирная долина» 

Елену Александровну Елену Александровну 
АНЦУПОВУ АНЦУПОВУ 
и ее коллективи ее коллектив
поздравляем с самым почетным праздником – поздравляем с самым почетным праздником – 
Днем работника сельского хозяйства!Днем работника сельского хозяйства!

Ïóñòü âàø ñàìîîòâåðæåííûé òðóä áóäåò âñåãäà âîçíàãðàæäåí Ïóñòü âàø ñàìîîòâåðæåííûé òðóä áóäåò âñåãäà âîçíàãðàæäåí 
è çàñëóæèâàåò íàèãëóáî÷àéøåãî óâàæåíèÿ.è çàñëóæèâàåò íàèãëóáî÷àéøåãî óâàæåíèÿ.

ДрузьяДрузья

РЕКЛАМА

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
выполнит все виды работ:

Ïåíñèîíåðàì Ïåíñèîíåðàì 
ñêèäêà 30 %

Íèçêèå Íèçêèå 
öåíûöåíû

✓✓ заборы, навесы; заборы, навесы;
✓ ✓ крыши,крыши, пристройки;пристройки;
✓ ✓ дома под ключ;дома под ключ;
✓ ✓ сайдинг, стяжка домов;сайдинг, стяжка домов;
✓ ✓ ангары под зерно; ангары под зерно; 
✓ ✓ полы (ремонт); полы (ремонт); 
✓✓ внутриотделочные работы; внутриотделочные работы;
 ✓ ✓ утепление домов;утепление домов;
✓✓ водопровод и многое другое. водопровод и многое другое.

Ðàáîòàåì Ðàáîòàåì 
áåç âûõîäíûõ

Ðàáîòàåì Ðàáîòàåì 
áîëåå áîëåå 
15 ëåò15 ëåò

ñêèäêà 30 %ñêèäêà 30 %áåç âûõîäíûõáåç âûõîäíûõ

Тел. +7 959 567-71-75, +7 959 560-64-31Тел. +7 959 567-71-75, +7 959 560-64-31 ОО
О 
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«Русский мир» продолжает бесплатную установку спутникового ТВ 

По многочисленным просьбам жите-
лей территорий с неустойчивым приемом 
цифрового эфирного телевещания Мин-
цифры России совместно с Минцифры 
ЛНР расширили перечень населенных 
пунктов, попадающих в «белые зоны». 

Теперь в 184 населенных пунктах Но-

воайдарского, Троицкого, Беловод-
ского, Кременского, Краснодонского, 
Новопсковского, Станично-Луганского, 
Марковского, Сватовского, Белокуракин-
ского и Свердловского муниципальных 
образований доступна бесплатная уста-
новка спутникового ТВ. 

В перечне «белых зон» находятся 
такие населенные пункты Краснодон-
ского муниципального округа: Белень-
кое, Великий Суходол, Власовка, Давы-
до-Никольское, Ивановка, Королевка, 
Краснодарский, Кружиловка, Малый 
Суходол, Никишовка, Пархоменко, 
Подгорное, Поповка, Поречье, Радост-
ное, Северный, Северо-Гундоровский, 
Хорошилово.

Жителям, проживающим в данных 
«белых зонах», необходимо обратиться 
в Администрацию Краснодонского му-
ниципального округа и оставить заявку, 

чтобы получить бесплатный комплект и 
установку оборудования. 

В состав пакета «Русский мир» вхо-
дят информационные, музыкальные, 
спортивные, фильмовые и сериальные, 
развлекательные и детские телеканалы. 
Всего 41 телеканал. 

Подписка на «Русский мир» бес-
срочная. Сервисное обслуживание пре-
доставляется вплоть до 2026 года. 

Для жителей ЛНР, у которых в настоящий 
момент установлено нелицензированное 
спутниковое оборудование («горыныч»), 
доступна программа льготного обмена. 

По этой программе существующее 
оборудование для приема нелицензион-
ных операторов может быть обменяно на 
оборудование для приема спутникового 
телевидения «Русский мир». 

Заявки на обмен спутникового обору-
дования нужно подавать в Администра-
цию муниципального округа. 

Обращаем ваше внима-
ние, что льготная программа 
действует только до конца 
2024 года! 

Жителям населенных пунктов Луганской Народной Республики, 
расположенных вне зоны цифрового эфирного телевидения 
(в «белых зонах»), доступна бесплатная установка спутникового 
оборудования от ООО «Русский мир». 

Дополнительные подробности можно 
узнать по телефону горячей линии: 

+ 7 959 989-77-77. 
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