
НОВОПСКОВСКИЙНОВОПСКОВСКИЙ
вестник№ 45 (75), 15 ноября 2024 г.

ВЕСТНИКВЕСТНИК№ 45 (75)
ПЯТНИЦА,

15 ноября 2024 г.

НовопсковскийНовопсковскийНовопсковскийНовопсковский

Ф
от

о:
 гл

ав
ал

нр
.р

ф
Ф

от
о:

 гл
ав

ал
нр

.р
ф

Ф
от

о:
 k

re
m

lin
.ru

Ф
от

о:
 k

re
m

lin
.ru

Экосистемы Донбасса будут 
восстановлены
Президент России Владимир 
Путин в тексте приветствия 
участникам II Всероссийской 
«Докучаевской конференции» 
подчеркнул приоритет 
комплексного восстановления 
экосистем в регионах Донбасса 
и Новороссии.

– Налаживая мирную жизнь, воз-
рождая крупные промышленные пред-
приятия, объекты энергетической 
и транспортной инфраструктуры, 
мы ориентируемся на самые высо-
кие стандарты охраны окружающей 
среды, управление водными и лес-
ными ресурсами. И при реализации 
таких масштабных экологических 
программ важно в полной мере ис-
пользовать передовые достижения 
отечественной и зарубежной науки, 
активнее распространять лучший 
опыт и практики, – отметил глава 
государства.

ЛНР станет участницей 
нового национального 
проекта
Луганская Народная  
Республика, как и другие  
новые регионы России,  
в 2025 году станет участницей 
нового национального 
проекта «Инфраструктура для 
жизни», реализацию которого 
инициировал Президент РФ 
Владимир Путин.

– В рамках этого нацпроекта за-
пустим в регионе федеральную про-
грамму переселения граждан из ава-
рийного жилья, – сказал Глава ЛНР 
Леонид Пасечник.

Он отметил, что подготовительная 
работа уже началась.

– До конца ноября предстоит об-
следовать 856 многоквартирных 
домов, чтобы определить, являют-
ся ли они аварийными или подлежат 
реконструкции, – добавил руководи-
тель республики.

Наша землячка победила во Всероссийском конкурсе Наша землячка победила во Всероссийском конкурсе 
 «Библиотекарь года – 2024» 
12 ноября на ежегодном совещании руководителей 
федеральных и центральных региональных библиотек РФ 
состоялась торжественная церемония награждения победителей 
Всероссийского конкурса «Библиотекарь года – 2024». 

Победителем в основной номина-
ции стала Алена Сапьян, директор 
муниципального учреждения культуры 
«Централизованная библиотечная си-
стема Новопсковского муниципального  
округа».

Глава ЛНР Леонид Пасечник по-
здравил Алену Ивановну, отметив, что 
победа в основной конкурсной номина-

ции далась ей нелегко: в профессио- 
нальных состязаниях участвовали 360 
лучших специалистов из 73 регионов  
страны.

– Поздравляю с заслуженной побе- 
дой настоящего профессионала, кото-
рый душой болеет за любимое дело, 
и желаю новых трудовых успехов! – 
сказал он.

Благодаря программе  Благодаря программе  
«Земский доктор» появился «Земский доктор» появился 

– Родилась я в Новопскове. Поэтому мысли о том, 
чтобы вернуться сюда, всегда были. Дом роднее, 
да и родители часто намекали на это. Подумала 
немного, поняла, что больных нужно лечить везде 
и всюду они одинаковые. И приняла решение вер-
нуться в поселок. Но ни разу не пожалела, что так 
поступила. Работаю недолго, но впечатления очень 
хорошие, – поделилась Алеся Бакаева.

После окончания Луганского медицинского уни-
верситета имени Святителя Луки летом 2019 года 
Алеся Геннадьевна трудилась в Луганской городской 

больнице в качестве гинеколога в гинекологическом 
отделении по оказанию экстренной помощи. 

– Очень рад, что молодые медики пополняют 
наши ряды. Это так ценно как для коллектива, 
так и для жителей округа. Каждый новый сотруд-
ник приносит с собой не только свежие идеи и со-
временные методы работы, но и желание учить-
ся, развиваться и вносить свою лепту в общее  
дело, – отметил главный врач Новопсковской ЦРМБ 
Алексей Нестеренко.

Наталья СИНЧЕНКО, фото автора

 Недавно 
 благодаря 
 государственной 
 программе 
 «Земский доктор»
 штат медиков 
 Новопскова 
 пополнился 
 новыми кадрами. 
 Теперь здесь 
 работает 
 молодой врач – 
 акушер-гинеколог 
 Алеся Бакаева, 
 которая считает 
 медицину своим 
 призванием.

НОВЫЙ  
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Государство поможет 
улучшить жилищные 
условия участникам СВО
Молодые участники специальной 
военной операции получат 
первоочередное право на получение 
выплаты на покупку жилья. Такое 
заявление 11 ноября сделал 
Председатель Правительства России 
Михаил Мишустин.

– Теперь у молодых участников СВО, которые 
нуждаются в улучшении жилищных условий, будет 
первоочередное право на получение денежной вы-
платы на приобретение квартиры или собствен-
ного дома, – сообщил он на совещании со своими 
заместителями.

Михаил Мишустин добавил, что размер выпла-
ты составит около трети от стоимости недвижи-
мости. Кроме того, средства можно будет напра-
вить на первоначальный взнос или погашение  
ипотеки.

Председатель Правительства напомнил, что 
Президент РФ Владимир Путин призывал оказы-
вать постоянную помощь военным и вводить до-
полнительные социальные гарантии. Особенно это 
касается молодых людей, которые создали семьи 
и стали родителями.

Глава республики присвоил Глава республики присвоил 
звание Героя звание Героя ЛНРЛНР Сергею Козлову Сергею Козлову

Он отметил, что Сергей Козлов 
был одним из тех, кто в 2014 году 
первым встал на защиту Луганщи-
ны от украинских националистов.

– Сергей Козлов руководил 
вторым армейским корпусом 
Народной милиции, позднее стал 
начальником штаба, первым за-
местителем командующего. А с 
декабря 2015 года занялся мир-
ным трудом – возглавил Прави-
тельство Луганской Народной 
Республики, – напомнил Леонид 
Пасечник.

Глава региона добавил, что в 
самое сложное время Сергею Ива-
новичу удалось собрать крепкую 
команду единомышленников, ко-
торая занялась восстановлением 
разрушенной экономики республи-
ки, ее возвращением к мирной жиз-

ни. Затем он активно участвовал 
в выстраивании системы управ-
ления и деятельности региональ-
ных министерств и ведомств уже 
в составе Российской Федерации.

Леонид Пасечник подчеркнул, 
что Сергей Козлов и сегодня про-
должает честно служить ЛНР и ее 
жителям:

– Он перешел на ответственную 
работу в «Сбербанке», и мы плот-

но сотрудничаем в сфере развития 
финансовой системы региона.

– Поздравляю своего боевого 
товарища, настоящего патриота 
России и Луганщины с днем рожде-
ния и заслуженной оценкой того, 
что он сделал для нашего региона. 
От души желаю Сергею Ивановичу 
долгих насыщенных лет, крепкого 
здоровья и новых профессиональ-
ных успехов! – сказал Глава ЛНР.

Глава ЛНР Леонид Пасечник присвоил 
бывшему Председателю Правительства 
Сергею Козлову звание Героя Луганской 
Народной Республики.

Принят единый Стандарт обслуживания 
заявителей в отделениях МФЦ
Правительство ЛНР приняло единый Стандарт обслуживания заявителей в отделениях 
Многофункционального центра на территории республики.

Бюджет региона предусмотрит  
повышение зарплат педагогам и медикам

В планах – развитие 
транспортной 
инфраструктуры
Развитие транспортной инфраструктуры –  
одна из приоритетных задач социально-
экономического развития новых регионов, 
сообщили в Минстрое России.

На рабочем совещании профильных ведомств и 
предприятий обсудили развитие транспортной ин-
фраструктуры в воссоединившихся регионах в рам-
ках нового нацпроекта «Инфраструктура для жизни» 
и Программы социально-экономического развития 
до 2030 года. 

Рассматривался вопрос развития сети автомобиль-
ных дорог с приведением их в нормативное состоя-
ние к 2030 году. Одно из направлений работы – ре-
конструкция и модернизация автомобильных пунктов 
пропуска с перспективой увеличения их пропускной 
способности. 

Особое внимание уделяется развитию инфраструк-
туры железнодорожного транспорта. Прорабатывает-
ся перспектива увеличения объемов погрузки к 2030 
году более чем в 17 млн тонн. 

В рамках встречи обратили внимание на вопросы 
гражданской авиации, в числе которых восстанов-
ление аэропортов Луганска, Донецка и Мариуполя. 

Совместная работа Минстроя и Минтранса РФ бу-
дет продолжена для решения задач по достижению 
среднероссийского уровня жизни на новых территори-
ях до 2030 года, поставленных Президентом России.

На рабочем совещании в Министерстве 
инфраструктуры и транспорта ЛНР обговорили 
организацию пассажирских автобусных перевозок 
в регионе, решение проблем кадрового дефицита 
и нехватку ремонтных баз, а также разработку 
локальных нормативно-правовых актов, регулирующих 
процесс оказания услуг проезда пассажирам на наземном 
общественном транспорте.
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Зарплаты медиков, педагогов, работников культуры 
и социальной сферы ЛНР планируется привести 
к уровню Ростовской области. Соответствующее решение 
прорабатывается при формировании бюджета на 2025-й 
и плановый двухлетний период.

– При подготовке нового бюд-
жета на 2025–2027 годы совмест-
но с Минтрудом проводится ра-
бота по внесению изменений. 
Предполагается доведение опла-
ты труда до уровня соседних 
Луганской Народной Республике 

субъектов. В частности, нам 
рекомендуют довести размер 
оплаты труда до уровня Ростов-
ской области в сфере здравоох-
ранения и образования. Будем за-
кладывать ассигнования, чтобы 
довести размер оплаты труда 

по отдельным должностям к рос- 
товским размерам, – рассказал 
министр финансов республики 
Евгений Мануйлов.

Он уточнил, что аналогич-
ное повышение коснется работ-
ников культуры и социальной  
сферы.

По словам министра, подготов-
ка проекта бюджета ЛНР на 2025 
год и плановый период 2026–2027 
годов находится на завершающей 
стадии.

Согласно утвержденному Стандарту основными 
принципами обслуживания заявителей являются:

• индивидуальный подход к каждому клиенту;
• вежливое и уважительное отношение к каждому 

обратившемуся;
• комфорт, дружелюбие и приветливость в работе;
• внимание и готовность помочь в любой ситуации;
• своевременность и единство предоставления 

государственных и муниципальных услуг;
• точная и доступная информация о порядке и 

условиях оказания услуг;
• личная ответственность за качество работы 

каждого сотрудника.
– По сути, мы разработали кодекс работы МФЦ, 

в котором четко прописаны права заявителя и 
обязанности специалистов многофункциональных 

центров. В нем содержатся такие основопола-
гающие принципы работы МФЦ, как доброжела-
тельное и уважительное отношение персонала 
к заявителям, единый фирменный стиль одежды 
работников, максимально допустимый срок ожи-
дания в очереди. Предусмотрен также алгоритм 
общения с конфликтными заявителями, посети-
телями, находящимися в состоянии алкогольного 
опьянения и демонстрирующими агрессивное пове-
дение и так далее. Прописаны и правила обслужи-
вания в нестандартных ситуациях – при каких-либо 
технических сбоях. Все эти меры направлены на 
повышение качества обслуживания заявителей в 
отделениях центра, которые работают на тер-
ритории региона, – пояснил министр цифрового 
развития ЛНР Андрей Ершов.

Изменен режим работы контакт-центра МФЦ ЛНР
Специалисты контакт-центра ГБУ ЛНР «МФЦ» принимают звонки от заявителей 

по следующему графику:
 понедельник, вторник, среда и пятница – с 8:00 до 18:00 (без перерыва);
 четверг – с 9:00 до 18:00 (без перерыва);
 суббота, воскресенье – выходные дни. 
Телефон контакт-центра 8 (8572) 52-51-50.
Телефон голосового помощника 951 (звонок с мобильного оператора «МКС» бесплатный).ОБ
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Полосу подготовила Наталья СИНЧЕНКО, фото автора

Продолжается капитальный ремонт 
Новопсковской поликлиники
В рамках подписанного Соглашения о сотрудничестве между 
Правительством Воронежской области и Администрацией 
Новопсковского района воронежские строители в этом году 
полностью отремонтируют четвертый этаж больницы, где 
размещаются стоматологические и лабораторные кабинеты.

Соберем подарки для детей вместе
В Новопскове стартовала благотворительная акция «Коробка 
храбрости», которая была инициирована секретарем 
Луганского регионального отделения партии «Единая 
Россия» и Председателем Народного Совета ЛНР Денисом 
Мирошниченко. 

В райцентре создано уникальное пространство для юных музыкантов
Совсем недавно в Новопсковском краеведческом 
музее состоялось торжественное открытие Детского 
центра музея музыки.

Данный проект был иниции-
рован Российским националь-
ным музеем музыки при под-
держке Министерства культу-
ры РФ в рамках программы по 
созданию детских центров на 
базе музеев новых регионов.

Церемонию открытия про-
вел генеральный директор Рос-
сийского национального музея 
музыки, заслуженный деятель 
искусств РФ Михаил Брызга-
лов. На ней присутствовали 
заместитель главы Администра-
ции округа Татьяна Гречаная, 
председатель Совета муниципа-
литета Виктория Широкорад, 
начальник отдела культуры, мо-
лодежи и спорта Администра-
ции Ольга Латынина, директор 
краеведческого музея Роман 
Кудря, директор Новопсковской 
СШ Елена Киченко и, конечно 
же, дети и педагоги.

Специально для детского 
центра Якутским музеем музы-
ки и фольклора были переданы 
национальные музыкальные 
инструменты и книги.

Нотки радости этому собы-
тию внесли номера талантли-
вых учеников Новопсковской 
детской школы искусств На-

дежды Петрушовой и Ивана 
Соловьева.

Теперь в одной из комнат 
краеведческого музея создано 
пространство для проведения 
различного рода мероприятий.

Современный интерактивный 
детский центр объединяет му-
зыкальное и художественное 
направления, предлагая много-
гранный подход к творческому 
развитию ребят. Специалисты 
учли при его оснащении разно-
образие необходимых материа- 
лов, включая музыкальные ин-
струменты, принадлежности 
для рисования и канцелярские 
товары.

Кроме того, здесь предусмо-
трены технические средства, 
такие как тач-панели, которые 
позволяют слушать музыку 
и просматривать цифровые 
выставки и видеоматериалы. 
Для получения углубленных 
знаний о музыке на стене раз-
мещены портреты известных 
отечественных композиторов, 
что способствует знакомству 
детей с их творчеством. Эти 

изображения не только укра-
шают пространство, но и вдох-
новляют юных музыкантов на 
новые свершения.

Мебель представляет собой 
мобильную композицию, то есть 
столы и стулья можно как угод-
но ставить. На маркерной доске 
можно писать, вытирать напи-
санное, размещать наглядные 
пособия. Удобно расположено 
современное цифровое пианино 
с огромным количеством функ-
ций. А умная колонка «Алиса» 
всегда поможет и развлечет. 

Подготовленные методи-
ческие разработки облегчат 
сотрудникам проведение ма-
стер-классов и презентаций. 

Все это предназначено для 
полноценного и всестороннего 

развития подрастающего поко-
ления, создает комфортные ус-
ловия для его обучения и сози-
дания. Одним словом, есть все 
необходимое, чтобы дети имели 
возможность ознакомиться с 
современным оборудованием 
и развиваться. 

Занятия в центре начались 
сразу. Весело и интересно 
прошли интерактивные уроки 
«Шуметь разрешается» и «Один 
день из жизни Петра Чайков-
ского», на которых ребята с 
удовольствием ознакомились 
с различными музыкальными 
инструментами и творчеством 
знаменитого композитора.

Гости и директор краевед-
ческого музея поблагодарили 

команду Михаила Аркадьевича 
Брызгалова, которая работала 
не покладая рук, создавая такой 
шедевр, и подарила ребятам 
замечательное пространство.

– Надеюсь, что юные жите-
ли нашего района будут здесь 
частыми гостями. Так они смо-
гут приобщаться к миру музы-
ки. А возможно, кто-то станет 
талантливым музыкантом и 
прославит Новопсковскую зем-
лю на просторах великой Рос-
сии, – сказала Ольга Латынина.

Михаил Аркадьевич Брыз-
галов в свою очередь отметил:

– Для нас радостно, что в 
замечательном месте Луган-
ской Народной Республики – 
краеведческом музее – открыт 
такой центр. Мы старались 
все сделать с большой любо-
вью и так, чтобы детям было 
приятно здесь быть.

Ребята уходили с мероприя- 
тия в отличном настроении.

– Мне очень понравилось 
сегодняшнее событие. С удо-
вольствием наблюдал и слушал 
выступающих. Ознакомился 
с новыми музыкальными ин-
струментами, а также узнал 
историю их возникновения, – 
сказал ученик 6-го класса Но-
вопсковской СШ, воспитанник 
ДШИ Егор Антошук.

На сегодняшний день 
завершился монтаж ото-
пительной системы в пяти-
этажном здании поликли-
ники. На четвертом этаже 
выполняются монтаж гип-
сокартона, СМЛ-панелей, 
водопровода и канализа-
ции, установка дверей, 
кладка плитки.

С ходом ремонта озна- 
комились заместитель гла-
вы Администрации Но-
вопсковского муниципаль-
ного округа Александр 
Майборода, муниципаль-
ный депутат, координатор 
проекта «Здоровое буду-
щее» Светлана Шаблин-
ская и исполнительный 
секретарь Новопсковского 
отделения партии «Единая 
Россия» Наталья Вин-
никова.

– Завершается уста-
новка водопровода и си-
стемы канализации, отоп- 
ление уже подготовле-
но и успешно функцио-
нирует, дополнительно 
установлены насосы для 
поддержания необходи-
мой температуры в по-
мещении. Также осущест-
вляется обшивка стен 

СМЛ-панелями и уже на-
чалась укладка плитки 
на стены (в некоторых 
комнатах работы завер-
шены). Полы подготавли-
ваются для укладки плит-
ки, а в скором времени 
специалисты займутся 
оформлением потолков. 
Электрическая сеть пол-
ностью смонтирована 
и расправлена. Рабочие 
внимательно подходят 
к каждому этапу ремон-
та, чтобы обеспечить 
комфортные условия для 
медиков и пациентов в 
учреждении здравоохра-
нения, – рассказал Алек-
сандр Майборода.

Главный врач Но-
вопсковской ЦРМБ Алек-
сей Нестеренко отметил, 

что уже закуплена новая 
мебель, привезены стел-
лажи, собраны шкафы для 
лаборатории. И как только 
закончатся отделочные 
работы, все будет уста-
новлено. 

– Проведенный капи-
тальный ремонт не толь-
ко улучшит внешний вид 
наших помещений, но и зна-
чительно повысит уровень 
комфорта и безопасности 
для всех, кто посещает 
наше учреждение. А обнов-
ленная инфраструктура 
позволит нам обеспечить 
более качественное ме-
дицинское обслуживание 
и создать уютную атмо- 
сферу для выздоровления 
пациентов, – подчеркнул 
Алексей Сергеевич.

Председатель Совета 
Новопсковского округа, 
куратор муниципального 
проекта «Женское дви-
жение Единой России» 
Виктория Широкорад, 
ее заместитель Андрей 
Ластовка и активистка 
партии Наталья Прота-
сова первыми приняли 
участие в этом добром 
деле.

– В очередной раз 
участвуем в данной 
акции. В прошлом году 
это мероприятие полу-
чило активный отклик 

не только среди сто-
ронников партии, но и 
среди местных жите-
лей. Важно осознавать, 
что проект объединяет 
всех неравнодушных лю-
дей во всех уголках на-
шей необъятной Роди-
ны, – сказала Виктория 
Юрьевна.

Также она сообщи-
ла о том, что коробка 
уже пополнилась мяг-
кими игрушками, паз-
лами, конструкторами, 
развивающими играми 
и канцелярскими при-

надлежностями. После 
завершения акции все 
это, естественно, бу-
дет передано детям из 
недавно присоединен-
ных населенных пунктов 
нашей республики, в 
детское отделение Но-
вопсковской централь-
ной многопрофильной 
больницы и места, где 
эта помощь будет особо 
нужна. Ребятишки обяза-
тельно получат награду 
за храбрость, проявлен-
ную при болезненных 
процедурах.

Акция «Коробка 
храбрости» 
продлится  
с 11 по 29 ноября. 
Участие в ней 
могут принять 
все желающие. 

В райцентре 
бокс по сбору 
подарков 
расположен  
по адресу:  
пгт Новопсков, 
пер. Кирова, 1.
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Жить с заботой о Жить с заботой о ПРИРОДЕПРИРОДЕ
Участковый лесничий Александр Коваленко, 
проживающий в Новопсковском районе, рассказал 
об особенностях и тонкостях своей работы.

Александр занимается заготовкой леса и выращивает в пи-
томнике из семенного материала саженцы, которые потом вы-
саживаются в открытый грунт. В разговоре с ним мы узнали, как 
он пришел в профессию, а также как вырубка продлевает жизнь 
лесу и что угрожает лесным массивам сегодня больше всего.

Патриот своей земли:  
работа, семья и любовь к лесу

Родился Александр в селе 
Закотное. После завершения 
обучения в школе он сразу же 
устроился на работу водителем. 
С юных лет его всегда влекли 
просторы лесов нашего края, 
поэтому заочно завершил обу- 
чение в Мелитопольском инсти-
туте экологии, получив диплом 
эколога.

С 2012 года Александр Ко-
валенко трудится в лесниче-
стве, начав с должности егеря. 
С 2018 по 2022 год он занимал 
пост районного охотоведа. Од-
нако после определенных об-
стоятельств его перевели на 
должность лесничего. 

У героя нашей публикации 
очень дружная семья. Вместе 
с женой воспитывает троих сы-
новей. Каждый из них имеет 
свои увлечения и мечты, но 
всех объединяет одна боль-
шая любовь – природа. А все 
потому, что отец сумел привить 
любовь к лесу, научил ценить и 
беречь родную землю.

Александр Михайлович –  
человек патриотических 
взглядов, дорожит своей 
страной, является депута-
том Совета Новопсковского 
муниципального округа. В 
своей деятельности актив-
но выступает за озеленение 
нашего района, чтобы он 
процветал и был чище.

– Лес – это наши легкие, и 
я считаю важным заботиться 
о его сохранении. Работа мно-
гих людей связана с ним, и это 
неудивительно. Ведь лес нас 
кормит, – рассказывает он. –  
Здесь трудятся лесники и валь-
щики. Они занимаются заго-
товкой древесины для обес- 
печения населения дровами, 
чтобы в домах было тепло, а 
также готовят пиломатериа- 
лы для предприятий.

Будучи опытным и грамот-
ным специалистом своего дела, 
Александр поведал нам о поль-
зе вырубок, а также заострил 
внимание на проблеме леса.

Польза вырубок
Проблемы леса и их решения

– Существует мнение, что 
работа на вырубках вредит 
лесу. Однако это не всегда со-
ответствует истине: правиль-
ная вырубка может способство-
вать оздоровлению лесных мас-
сивов. Она помогает обновить 
экосистему и защитить ее от 
болезней и вредителей. Напри-
мер, таких, как нашествие раз-
личных видов короедов, – объ-
ясняет специалист.

По словам Александра, это 
особенно актуально в приме-
нении санитарных рубок, кото-
рые жизненно важны для леса. 
Их основная цель – удалить 
мертвые или поврежденные 
деревья, чтобы предотвратить 
заражение здоровой раститель-
ности. Санитарные рубки клас-
сифицируются на выборочные, 
в ходе которых убирают отдель-
ные деревья, и сплошные, когда 
лес подвергся значительному 
ущербу и необходимо вырубить 
целые участки. 

– После проведения рубок 
у нас есть обязательство в 
течение трех лет вновь за-
садить участок территории 
молодыми деревьями, – говорит 
Александр Михайлович. – Также 
важно следить и ухаживать за 
саженцами, что входит в круг 
моих обязанностей. Кстати, 
на сегодняшний день нашим 
предприятием осуществля-
ется посадка (механизирован-

ная и ручная) саженцев сосны 
обыкновенной и крымской. 

Лесничие тщательно отби-
рают качественные саженцы, 
чтобы гарантировать их успеш-
ное укоренение и дальнейший 
рост. Механизированная посад-
ка позволяет ускорить процесс 
и охватить большие площади, 
в то время как ручной подход 
дает возможность внимательнее 
следить за каждым саженцем, 
обеспечивая этим оптимальные 
условия для его развития.

За молодыми деревьями обя-
зательно нужен уход. Он включа-
ет в себя регулярный полив, за-
щиту от вредителей и болезней. 
Только при должном внимании 
и заботе мы сможем создать 
здоровый и красивый лес.

Александр Коваленко, как 
лесничий, эколог и просто 
человек, который любит 
свою Родину, мечтает  
о том, чтобы люди меньше 
причиняли вред лесам  
и осознавали: природа – это 
наше сокровище.

– На сегодняшний день в 
лесах большой бедой стали 
стихийные свалки. Да, раньше 
было еще хуже, но проблема 
осталась. Люди не хотят по-
нимать, что если они сорят 
в лесу, то это совершают 
у себя дома. И когда я вижу 
человека, который мусорит в 
лесном массиве или разводит 
костер, прошу прекратить 
такие действия, – делится он.

Кроме лесников, заботу о 
зеленых легких планеты про-
являют добровольцы. 

– Приятно видеть, что 
молодое поколение инте-
ресуется темой экологии и 
готово участвовать в со-
хранении и сбережении при-
родных богатств, – отмечает 
Александр.

Так, совсем недавно в Но-
вопсковское лесничество по-
ступил семенной материал 
(шишки сосны и ели, желуди 
и орехи). Ребята работали с 
большим усердием. 

А весной в акции «Сад па-
мяти» вместе с работниками 
лесничества участвовали пред-
ставители Администрации и 
МЧС. Осенью также плани-
руется проведение аналогич-

ного мероприятия. Участни-
ки будут продолжать сажать 
деревья, превращая каждый 
высаженный саженец в сим-
вол надежды. Это, конечно 
же, поспособствует не толь-
ко улучшению экологической 
ситуации, но и укрепит связь 
между людьми, которые живут 
в нашем районе. 

Каждый желающий смо-
жет внести свою лепту, и, 
возможно, именно его са-
женец в будущем станет ча-
стью великолепного зеленого 
простора.

Герой нашей публикации 
уверен, что каждый новый 
день, который мы проводим 
на свежем воздухе, дарит нам 
вдохновение и ощущение глу-
бокой связи с природой.

Хобби в свободное время
Охота для Александра Михайловича – это не просто 

увлечение, но и нечто большее. Его любимая порода 
собак – лайка. 

– Эти преданные и умные существа – не только 
мои верные спутники в лесу, но и настоящие парт- 
неры в сложных ситуациях, когда каждое мгнове-
ние имеет значение. Их обоняние незаменимо, а 
ловкость позволяет преодолевать самые трудные 
участки, – воодушевленно рассказывает специалист 
своего дела.

Профессия Александра – это забота о будущем, об 
экосистеме. Ведь лесничие, как стражи лесов, всегда 
следуют своему призванию, формируют гармонию 
между человеком и природой, обеспечивая устойчи-
вое сосуществование для будущих поколений.

Наталья СИНЧЕНКО, фото автора и из архива редакции

Маленькие 
добровольцы 

помогают лесничим 
собирать семена
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. На этой неделе Овны почув
ст вуют прилив энергии и решимость 
добиться давно поставленных целей. 
Используйте этот период, чтобы про
явить свои лидерские качест ва, будь 

то в работе или личных проектах. Возможно, вас ждут 
мелкие конфликты с близкими, но держите эмоции 
под конт ролем – это лишь временные недоразумения. 
Постарайтесь не давить на окружающих и проявите 
терпение. Совет: начните неделю с физических нагрузок, 
чтобы выплеснуть избыток энергии конструктивно.
ТЕЛЕЦ. Для Тельцов эта неделя прой
дет под знаком комфорта и гармонии. 
Вам захочется уюта и стабильности, 
так что займитесь домашними делами 
или уделите время любимым хобби. 
Могут появиться неожиданные финансовые возмож
ности, которые откроют путь к желанным покупкам или 
инвестициям. В личной жизни стоит проявить больше 
гибкости и чуткости, чтобы укрепить отношения.Совет: 
занимайтесь медитативными практиками или простыми 
делами, которые успокаивают.

БЛИЗНЕЦЫ. Неделя для Близнецов 
пройдет в движении и общении. 
Возможны неожиданные встречи 
и звонки, которые приведут к инте
ресным перспективам. Внимательно 

относитесь к новым знакомст вам – они могут сыграть 
важную роль в будущем. Однако будьте осторожны с 
информацией, не раскрывайте все карты сразу. В конце 
недели вам понадобятся отдых и перезагрузка. Совет: 
чаще записывайте свои мысли и планы – это поможет 
привести их в порядок.
РАК. Раков ждет эмоционально насы
щенная неделя. Возможно, потребует
ся поддержка со стороны друзей или 
семьи, чтобы справиться с волнением 
или внутренними переживаниями. 

Погружение в себя принесет пользу, но не забывайте о 
людях, готовых помочь. Карьера и финансы потребуют 
внимания, но здесь важно не форсировать события. 
Совет: отдавайте предпочтение тихим, спокойным 
вечерам с близкими.

ЛЕВ. Львы почувст вуют тягу к само
выражению и вниманию со стороны 
окружающих. Это удачное время, чтобы 
продемонстрировать свои таланты, 
выступить с идеями на работе или 

устроить вечеринку для друзей. Удача на вашей стороне, 
особенно, если вы будете дейст вовать уверенно и с 
достоинст вом. Личная жизнь обещает быть яркой, но воз
держитесь от излишней драматичности. Совет: избегайте 
конфликтов и завышенных требований к другим людям.
ДЕВА. Для Дев эта неделя будет 
продуктивной. Звезды советуют сфо
кусироваться на деталях и плани
ровании  – это принесет ощутимые 
результаты. Возможны небольшие 
трудности в отношениях, но ваша рациональность помо
жет справиться с ними без лишнего напряжения. К концу 
недели вы почувст вуете облегчение и удовлетворение от 
выполненных задач. Совет: уделите внимание здоровью, 
особенно если испытываете стресс.

ВЕСЫ. Весам предстоит неделя, на
полненная общением и социальными 
мероприятиями. Это удачное время для 
заключения договоров, переговоров и 
новых знакомств. Однако не забывайте 

о балансе между работой и личной жизнью. Возможны 
новые романтические связи или укрепление текущих 
отношений. Не забывайте о своих границах и стремитесь к 
гармонии. Совет: оставайтесь верными своим принципам, 
но будьте готовы к компромиссам.
СКОРПИОН. Скорпионы будут настро
ены решительно, особенно в деловых 
вопросах. Возможно, придется столк

нуться с трудными задачами, но ваши упорст во и инту
иция помогут найти нестандартные решения. Личная 
жизнь может потребовать компромиссов и открытости. 
К концу недели возможны финансовые поступления или 
хорошие новости на работе. Совет: не бойтесь просить 
помощи – это укрепит ваши связи с людьми.

СТРЕЛЕЦ. Для Стрельцов наступает 
период саморазвития и духовного 
поиска. Вас может потянуть на изу
чение новых тем или путешест вия, 
пусть даже виртуальные. Это отлич

ное время, чтобы переосмыслить цели и взглянуть 
на привычные вещи поновому. В отношениях будьте 
осторожны с резкими словами  – они могут ранить. 
Совет: попробуйте провести время наедине с собой и 
проанализировать свои желания.
КОЗЕРОГ. Неделя потребует от Козе
рогов больше терпения и выдержки. 
Вам придется разобраться с текущими 
делами, не откладывая их на потом. 
Важно проявить дисциплину, особен
но в финансовых вопросах. В отношениях с близкими 
держите баланс между строгостью и теп лотой. Будьте 
внимательны к здоровью – это важный аспект этой 
недели. Совет: ставьте перед собой реалистичные цели 
и не забывайте об отдыхе.

ВОДОЛЕЙ. Для Водолеев неделя обе
щает быть вдохновляющей. Вероятны 
креативные идеи и нестандартные ре
шения, которые могут оказать влияние 
на вашу карьеру или личные проекты. 

Используйте это время для самовыражения и работы 
над творческими задумками. В личной жизни избегайте 
ревности и необоснованных подозрений. Совет: найдите 
время для размышлений и планирования будущего.
РЫБЫ. Рыбам на этой неделе пред
стоит обращать больше внимания на 
свои эмоции. Возможно, вам придется 
заняться вопросами, связанными 
с прошлыми переживаниями, что 
принесет облегчение и понимание. Важно не убегать 
от чувств, а принять их. В конце недели вас ждут при
ятные сюрпризы и неожиданная поддержка. Совет: 
используйте творческие методы для выражения своих 
эмоций – это поможет вам стать сильнее.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

18–24
НОЯБ РЯ

20 нояб ря
мощностью 4 балла.

18 нояб ря – убывающая Луна в Раке (11:49), 17/18 лунный день.
19 нояб ря – убывающая Луна в Раке, 18/19 лунный день.
20 нояб ря – убывающая Луна во Льве (16:50), 19/20 лунный 

день.
21 нояб ря – убывающая Луна во Льве, 20/21 лунный день.
22 нояб ря – убывающая Луна во Льве, 21/22 лунный день.
23 нояб ря – последняя четверть (4:27), Луна в Деве (2:00), 22 

лунный день.
24 нояб ря – убывающая Луна в Деве, 22/23 лунный день.

18 ноября – святителя Ионы, архиепископа Новгородско
го; святителя Тихона (Белавина), патриарха Московского и 
всея России.

19 ноября – святителя Павла, патриарха Константинополь
ского, иcповедника; преставление святителя Германа, архи
епископа Казанского и Свияжского.

20 ноября – пpеподобного Лазаря Галисийского; священ
номученика Кирилла (Смирнова), митрополита Казанского 
и иных.

21 ноября – Собор архистратига Михаила и прочиx Небес
ных Сил бесплотных.

22 ноября – иконы Божией Матери, именуемoй «Скоро
послушница»; преподобной Матроны.

23 ноября – апостолов от 70ти Ераста, Олимпa, Родиона, 
Сосипатра, Куарта (Квартa) и Тертия.

24 ноября – блаженного Максима, Христа рaди юродивого, 
Московского чудотворца; мученика Виктора и мученицы Сте
фаниды; преподобного Феодора Студита, исповедника.

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
 18 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Токшоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Токшоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 10:25, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 15:00, 18:00, 20:00, 22:00, 23:00, 
02:00 Новости (16+)
05:15 Зеленый переход (0+)
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 
16:15 Погода 24 (12+)
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 
16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 01:45, 
04:20 Новая Россия (16+)
07:40 Городские технологии (12+)
10:30, 02:30 Взгляд из Петербурга 
(12+)
1 0 : 3 5 ,  1 8 : 3 5 ,  2 2 : 3 5  Д е л о в о е 
путешествие (12+)
11:10 Москва. Кремль. Путин. (12+)
12:40 В центре Азии (16+)
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 
России (12+)
14:35 Типичная Новороссия (16+)
15:40 Специальный репортаж (12+)
15:45, 23:40 Стоп Фейк (12+)
01:35 День в истории (6+)  

ЛУГАНСК-24
06:05 Актуальное интервью (12+)
06:25 Просто про финансы (12+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
08:55 Подслушано в сети (16+)
09:00 Итоги недели (16+)
10:10, 20:00 Т/с «Двойная жизнь» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00 Т/с «Отличница» (12+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00, 05:05 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
22:00 Т/с «Что делает твоя жена?» 
(16+)
0 1 : 5 0  Т / с  « П р о с т и т ь  н е л ь з я 
расстаться» (12+)
05:30 Наука в лицах (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
02:45 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:35, 06:15, 06:55, 04:35 Т/с «Крепкие 
орешки 3» (16+)
07:45, 09:30, 09:55, 10:55, 11:55 Т/с 
«Дознаватель» (16+)
08:20 «Фирменный рецепт» (12+)
08:55, 12:55 «Знание  сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 18:55, 19:45, 20:40, 02:40, 03:20, 
03:55 Т/с «След» (16+)
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)

22:20,  23:10  Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30,  01:20  Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
02:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
6» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40 М/с «Школьный автобус Гордон» 
(0+)
08:00 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
08:35 М/с «Лунтик» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Буба» (6+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «МиМиМишки» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:25 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:55 М/с «Метазеллс» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Жаль, что ты каналья» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:40 Т/с «Невеста из Москвы» 
(12+)
11:45 «Большая страна: открытие» 
(12+)
15:10  «Игра в классики. Эльдар 
Рязанов» (12+)
15:55 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:10 «За дело!» (12+)
16:50  М/ф «Человек с ветром в 
голове» (6+)

17:00 «Преодоление. Карл Фаберже. 
Империя изящества» (12+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:40, 03:35 Т/с «Не покидай меня» 
(12+)
22:20 Х/ф «Игры мотыльков» (12+)
00:00 Х/ф «Ласточка» (12+)
00:25 Д/п «Конструкторы будущего. 
Урожайбогатырь» (12+)
01:30 «Свет и тени. Павел Филонов» 
(16+)
02:00 «Большая страна» (12+)
02:55 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 Т/с «В тени больших чисел. По 
следу дождя» (16+)
10:45, 17:35, 00:35 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Чёрная 
бабочка» (12+)
13:45,  05:00  «Мой герой. Антон 
Эльдаров» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 ,  02:50  Т/с  «Некрасивая 
подружка. Сердце зверя» (12+)
17:00 «Фактор беz опасности» (12+)
18:10 Х/ф «Стряпуха» (0+)
2 2 : 3 5  « С д е л а н о  в  Р о с с и и » . 
Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:50 Д/ф «Тайная комната. Стервы 
Белого дома» (16+)
01:30 Д/ф «Бегство от славы» (16+)
02:10 «Прощание. Арчил Гомиашвили» 
(16+)
04:20 Д/с «Короли эпизода. Иван 
Рыжов» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
08:15, 20:00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» (16+)
14:40, 19:00, 19:30 Т/с «Мама будет 
против» (16+)
21:00 Х/ф «Моя пиратская свадьба» 
(18+)
23:00 Х/ф «Начни сначала» (0+)
01:05 Х/ф «Радхе Шьям» (16+)
03:30 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:15, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:35, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Д/с «Порочные связи» (16+)
19:00 Х/ф «Игра в дочкиматери» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:40 Д/ф «Герой 115» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток
шоу (16+)
11:00, 23:15 Т/с «Россия молодая. 
Крепости быть!» (12+)
12:35,  13:25,  15:05,  03:20  Т/с 
«Военная разведка. Западный фронт. 
Ягдкоманда» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
15:20, 17:15 Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт. Возвращение 
коллекции» (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Вызов принят» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:35 Х/ф «Гонка с преследованием» 
(12+)
02:05 Д/с «Шедевры военных музеев» 
(12+)
02:50 Д/с «Перелом. Хроника Победы» 
(16+)  

МИР
05:00 Х/ф «Моя любовь» (16+)
05:25,  00:20,  02:00  «Наше кино. 
История большой любви» (16+)
05:30, 06:15, 10:40 Т/с «Сын отца 
народов» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10 Д/ф «Время возможностей. 
Спорт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)

20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Нежданнонегаданно» (12+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:40 Т/с «Слава» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 22:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Звезды в джунглях» (16+)
12:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
16:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
23:00 «Первые на деревне» (16+)
01:10 «Вызов» (16+)
02:05 Х/ф «Акулий торнадо» (18+)
03:30 «Я тебе не верю» (16+)
04:15 «Импровизация. Команды» (16+)
0 5 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:40 Х/ф «Президент и его внучка» 
(0+)
03:35 Х/ф «Сын полка» (0+)
06:05 Х/ф «Калачи» (12+)
07:40 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
09:40 Х/ф «Снайпер» (16+)
11:35 ,  22:30  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
13:25 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
15:05 Х/ф «Дама с попугаем» (0+)
17:00 Х/ф «Волкодав» (12+)
19:00 Х/ф «Вабанк» (12+)
20:50 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Яблочный спас» (12+)
10:55 Х/ф «По секрету всему свету» 
(12+)
12:40 Х/ф «Люблю тебя любую» (16+)
14:25 Х/ф «Раз, два! Люблю тебя!» 
(12+)
17:35 Х/ф «Злая судьба» (12+)
21:00 Х/ф «Королева Марго» (12+)
00:30 Х/ф «Фермерша» (12+)
03:40 Т/с «О чем она молчит» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «Царица» (16+)
10:30 «Битва шефов» (16+)
21:00 Т/с «Шеф» (16+)
00:00 Х/ф «Даааааали» (16+)

01:40 «На ножах» (16+)
02:30 «Гастротур» (16+)
03:10 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 21:45 Все на Матч! (12+)
1 0 : 0 5  « Л и ц а  с т р а н ы .  С е м ё н 
Елистратов» (12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30  Профессиональный бокс. 
Оскар Де Ла Хойя против Бернарда 
Хопкинса. Бой за титул абсолютного 
чемпиона мира (16+)
12:35, 19:15 Специальный репортаж 
(12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25, 00:35 Матч! Парад (6+)
15:35 «Громко» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Салават Юлаев» (Уфа)  «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
19:35 Смешанные единоборства. 
Наши в UFС (16+)
22:55 Бильярд. Кубок Кремля. Пул. 
Женщины (0+)
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ЛокомотивКубань» (Краснодар)  
«Автодор» (Саратов) (6+)
03:00 «Лига героев» (12+)
05:00 «Жизнь после спорта» (12+)
05:30 «Здоровый образ. Баскетбол» 
(12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Затерянный город Z» (16+)
22:40 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Документальный спецпроект 
(16+)
00:30 Х/ф «Пекарь» (18+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:50, 01:45 День в истории 
(6+)
05:05 Парламентский час (16+)
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 
13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 23:00, 00:00 
Новости (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 15:40, 01:50 Инструкция (12+)
08:30 Вести. Net (12+)
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки (12+)
12:45, 14:45 Специальный репортаж 
(12+)
13:40 Интервью (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Двойная жизнь» 
(12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 05:15 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
0 1 : 5 0  Т / с  « П р о с т и т ь  н е л ь з я 
расстаться» (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
02:45 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:40, 06:20, 07:00, 04:35 Т/с 
«Крепкие орешки 3» (16+)
07:50, 09:30, 10:00, 11:00, 12:00 Т/с 
«Дознаватель» (16+)
08:20 «Страна советов» (16+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
02:45, 03:20 Т/с «След» (16+)
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

00:30, 01:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
02:05 Т/с «Великолепная пятёрка 
6» (16+)
04:00 Т/с «След» (18+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:35 М/с «Семь королевств» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «ТриО!» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Смешарики» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:25 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:55 М/с «Метазеллс» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:40 Т/с «Невеста из Москвы» 
(12+)
11:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
15:10 Х/ф «Игры мотыльков» (12+)
16:50 М/ф «Два трамвая» (0+)
1 7 : 0 0  « М о я  и с то р и я .  А н д р е й 
Соколов» (16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)

20:40, 03:35 Т/с «Не покидай меня» 
(12+)
22:20 Х/ф «Русалка» (12+)
00:00 Х/ф «Полёт» (12+)
00:25  Д/п «Отчий дом. Земля-
кормилица» (12+)
01:30 «Свет и тени. Шарль де Голль» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «В тени больших чисел. По 
следу дождя» (16+)
10:35,  04:20  Д/ф «Ералаш. Всё 
серьезно!» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Кошки, 
опасные для жизни» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Олег Жаров» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:50  Т/с «Некрасивая 
подружка. Страшная, страшная 
сказка» (12+)
17:00  Д/с «Актерские драмы. 
Обманутые жёны» (16+)
18:10 Х/ф «Стряпуха. Конфетная 
леди» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Одинокая звёздная мама» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Красная помада» (16+)
01:30 «Девяностые. Квадратные 
метры власти» (16+)
02:10 «Мифы о еде. Хлеб» (16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:05 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
07:30 ,  17:05  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
09:00 «Поехали с нами!» (16+)
09:55 Х/ф «Красавица и миллионер» 
(12+)
12:00 Х/ф «Имущество с хвостом» 
(12+)
14:00, 20:00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» (16+)
18:30, 19:00, 19:30 Т/с «Мама будет 
против» (16+)
21:00 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
22:50  Х/ф «Дедушка нелегкого 
поведения» (6+)
00:45 «Шоу из шоу» (16+)
02:10 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:25 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 01:55 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Порочные связи» (16+)
19:00 Х/ф «Я тебя не боюсь!» (16+)
04:25 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05  Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт. Возвращение 
коллекции» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Т/с «Россия молодая. 
Здравствуй, кормщик!» (12+)
12:35,  13:25,  15:05,  03:20  Т/с 
«Военная разведка. Западный фронт. 
Одиннадцатый цех» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
15:25, 17:15 Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт. Казимир» (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Полярный щит России» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:35 Х/ф «Игра без правил» (16+)
02:10  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)
03:00 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
05:00 Т/с «Слава» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 10:10 Т/с «Сын отца народов» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)

20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Мы из джаза» (0+)
00:20 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Х/ф «Таинственный остров» 
(16+)
03:30 Т/с «Заговор Маршала» (16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
18:30 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Пара из будущего» (12+)
00:05 Х/ф «Стендап под прикрытием» 
(16+)
02:05 Х/ф «Акулий торнадо 2» (18+)
03:30 «Я тебе не верю» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Воры в законе» (16+)
02:10 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
04:05 Х/ф «Мерседес уходит от 
погони» (12+)
05:35 Х/ф «Команда 33» (16+)
07:10 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
09:10 Х/ф «День любви» (16+)
10:50 Т/с «Крепость» (16+)
14:30 Х/ф «Десять негритят» (0+)
17:05 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
19:00 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
20:40 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
22:30 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Злая судьба» (12+)
10:25 Х/ф «Королева Марго» (12+)
13:50, 04:10 Х/ф «Тили-тили тесто» 
(12+)
17:15 Х/ф «Всё ещё будет» (12+)
21:00 Х/ф «Цвет спелой вишни» (12+)
00:30 Х/ф «Я остаюсь» (16+)
02:25 Х/ф «Дедушка» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00,  09:00,  05:00  «Пробный 
переезд» (16+)
05:50, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:30 «Секреты на кухне» (16+)
07:00, 10:00, 20:00 «Битва шефов» 
(16+)

18:30 «Молодые ножи» (16+)
00:00  Х/ф «Ван Гог. На пороге 
вечности» (16+)
02:00 «На ножах» (16+)
03:00 «Гастротур» (16+)
03:50 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30 Новости 
(12+)
07:05, 15:35, 18:05, 21:45 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Шарабутдин Магомедов против 
Михала Олексейчука (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «География спорта. Калуга» 
(12+)
16:25 Д/ф «Тош» (12+)
18:30 Футбол. Товарищеский матч. 
Россия - Сирия (6+)
22:55 Бильярд. Кубок Кремля. Пул. 
Мужчины (0+)
00:55 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
01:25 «Магия большого спорта. 
Футбол» (12+)
01:55 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Отборочный турнир. Колумбия 
- Эквадор (6+)
04:00 Футбол. «Чемпионат мира-
2026». Отборочный турнир. Бразилия 
- Уругвай (6+)
05:45 Матч! Парад (6+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:15 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 03:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Телохранитель киллера» 
(18+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 Х/ф «Чистая кожа» (18+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 00:00, 01:00 
Новости (16+)
05:25, 01:25 День в истории (6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 
24 (12+)
10:50 Интервью (12+)
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция (12+)
11:45,  18:15,  23:45,  01:45  Есть 
решение (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Двойная жизнь» 
(12+)

10:30, 21:00 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30,  05:00  Д/с «Технологии 
независимости» (12+)
19:10, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:30 Д/с «Без срока давности (16+)
04:10 Письма из провинции (12+)
04:35 Д/с «Из России с любовью» 
(12+)

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
02:40 Т/с «Хорошая жена» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:40,  06:20,  07:00  Т/с 
«Крепкие орешки 3» (16+)
07:45, 09:30, 09:55, 10:55, 11:55 Т/с 
«Дознаватель» (16+)
08:25 «НоваЯ» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20 Т/с «След» (16+)
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20 Т/с «Великолепная 
пятёрка 3» (16+)
02:00 Т/с «Великолепная пятёрка 
6» (16+)
03:55, 04:40 Т/с «Пилигрим» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:35 М/с «Семь королевств» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
12:05 М/с «Смешарики» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:25 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:55 М/с «Метазеллс» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело!» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
0 9 : 0 5 ,  0 9 : 3 5 ,  1 0 : 0 5 ,  1 0 : 3 5 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 00:40 Т/с «Невеста из Москвы» 
(12+)
11:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
12:05, 13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение. 
Пермский край» (12+)
15:10 Х/ф «Русалка» (12+)
16:50 М/ф «Я вспоминаю...» (0+)
17:00 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
17:40  Д/п «Отчий дом. Земля-
кормилица» (12+)
20:40, 03:35 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
22:25  Х/ф «Мой сводный брат 
Франкенштейн» (12+)

00:20 Х/ф «Ийэ» (12+)
01:30 «Свет и тени. Константин 
Станиславский» (16+)
0 2 : 5 5  « М о я  и с то р и я .  А н д р е й 
Соколов» (16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «В тени больших чисел. 
Улики из будущего» (16+)
10:35, 04:20 Д/ф «Кабачок» эпохи 
застоя» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Крыло 
ворона» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Дмитрий 
Астрахан» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:50  Т/с «Некрасивая 
подружка. Палата №13» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Метр с 
кепкой» (16+)
18:10 Х/ф «Стряпуха. Таланты и 
поклонники» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Хроники московского быта. 
Игра в бутылочку» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Миллионер советского разлива» 
(16+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:10 Д/ф «Интервью с вампиром» 
(16+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:05 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
07:00 ,  16:55  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
09:55 Х/ф «Модная штучка» (12+)
12:00 Х/ф «Подводное волшебство» 
(6+)
14:00, 20:00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» (16+)
18:30, 19:00, 19:30 Т/с «Мама будет 
против» (16+)
21:00 Х/ф «Война миров» (16+)
23:20 Х/ф «Всемирный потоп» (18+)
01:25 Х/ф «Без меня» (16+)
02:55 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
04:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Д/с «Порочные связи» (16+)
19:00 Х/ф «Идеальное заблуждение» 
(16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05  Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт. Казимир» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Т/с «Россия молодая. 
Нашествие» (12+)
12:35, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:45,  15:05,  17:15,  03:55  Т/с 
«Снайпер. Оружие возмездия» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Русский полюс. Дело смелых» 
(16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:35 Х/ф «Поезд вне расписания» 
(12+)
01:55 Х/ф «Игра без правил» (16+)
03:30 Д/с «Хроника Победы» (16+)  

МИР
05:00, 06:15 Т/с «Заговор Маршала» 
(16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
0 7 : 2 0 ,  0 3 : 3 0  Х / ф  « Х р о н и к и 
пикирующего бомбардировщика» 
(12+)
0 9 : 0 0 ,  1 0 : 1 0  Т / с  « П р и к а з а н о 
уничтожить. Операция «Китайская 
шкатулка» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)

20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Американская дочь» (6+)
00:30 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:10 Х/ф «Нежданно-негаданно» 
(12+)
04:50 Т/с «Ночные ласточки» (16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
18:30 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Вася не в себе» (16+)
00:00 Х/ф «Гуляй, Вася! Свидание на 
Бали» (16+)
02:05 Х/ф «Акулий торнадо 3» (18+)
03:30 «Я тебе не верю» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:25 Х/ф «Три полуграции» (12+)
03:30 Х/ф «Назначаешься внучкой» 
(12+)
06:05 Х/ф «Снайпер» (16+)
08:00,  23:25  Т/с  «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
09:50 Х/ф «Дама с попугаем» (0+)
11:45 Х/ф «Волкодав» (12+)
13:45 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
15:25 Х/ф «Ва-банк» (12+)
17:20 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:55 Х/ф «Всё ещё будет» (12+)
10:40 Х/ф «Цвет спелой вишни» (12+)
1 4 : 1 0 ,  0 4 : 3 5  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
15:50 Х/ф «Эхо греха» (12+)
17:35 Х/ф «Русалка» (12+)
21:00 Х/ф «Откройте, это я» (12+)
00:05 Х/ф «По секрету всему свету» 
(12+)
01:45 Х/ф «Люблю тебя любую» (16+)
03:20  Х/ф «Прошлым летом в 
Чулимске» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:40, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)
10:00, 03:00 «Гастротур» (16+)

11:00, 19:00 «Адский шеф» (16+)
14:10, 22:10 «Молодые ножи» (16+)
00:00 Х/ф «Кошачьи миры Луиса 
Уэйна» (16+)
02:10 «На ножах» (16+)
03:40 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «География спорта. Калуга» 
(12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 15:35, 18:45, 21:45 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30  Профессиональный бокс. 
Заур Абдуллаев против Роджера 
Гутьерреса (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
16:25 Матч! Парад (6+)
16:55 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - КПРФ 
(Москва) (0+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» (Казань) - «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) (12+)
22:55 Национальная спортивная 
премия (0+)
00:45 Д/ф «Новак Джокович. Только 
победа» (12+)
01:55 «Вы это видели» (12+)
03:00 «Лига героев» (12+)
05:00 «Жизнь после спорта» (12+)
05:30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
Обзор тура (6+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 3 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00, 23:30 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Телохранитель жены 
киллера» (18+)
22:15 «Безумные факты» (16+)
00:30 Х/ф «Вальдо» (16+)  
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В выходные не скучали,  В выходные не скучали,  
а устроили а устроили городошные баталии!городошные баталии!
В праздничные выходные, выпавшие на первую 
декаду ноября, новопсковцы, пожалуй, впервые 
за много лет ознакомились с такой увлекательной, 
традиционно русской и давней игрой, как городки.

Это знакомство, которое 
проходило на искусственном 
газоне спортивной площадки, 
что напротив Новопсковского 
дома детского и юношеско-
го творчества, состоялось по 
инициативе активистов мест-
ного отделения партии «Еди-
ная Россия», при активном и 
непосредственном участии 
тренеров и воспитанников 
детско-юношеской спортив-
ной школы и при содействии 
отдела культуры, молодежи и 
спорта Администрации наше-
го округа.

На площадке собрались 
взрослые и дети, знакомые с 
игрой в городки разве что по 
веселой сцене из популярного 
советского мультфильма «Ну, 
погоди!». Все участники были 
распределены на три коман-
ды, а болельщики и зрители 
заняли свои места поодаль, 
на безопасном расстоянии от 
траектории полета биты. 

Конечно, для начала все оз-
накомились с историей и пра-
вилами игры, изучили пускай и 
нехитрый, но вместе с тем не-
сколько необычный инвентарь, 

попробовав его, что называется, 
на руку. А уже затем приступили 
к игре. Сколько было восторга 
у всех участников, радостных 
возгласов или вздохов огорче-
ния, позитивных эмоций и новых 
впечатлений – всего того, что 
составляет яркую палитру жиз-
ни, – и не сосчитать! Детвора, 
родители, солидные чиновники 
и общественники включились 
в игру, попав под неимоверное 
обаяние, казалось бы, незатей-
ливой забавы, все испытали 
азарт и прилив новых сил.

Правда, был один чисто тех-
нический нюанс: как правило, 

игра проходит на ровной и до-
статочно твердой поверхности, 
а поскольку новые поклонни-
ки игры состязались на искус-
ственной траве, это вносило 
некоторые коррективы. Но все 
дружно решили – это пустяки! 
А в следующий раз учтем эти 
детали и организуем теперь 
уже очередную городошную 
встречу с учетом всех условий.

Директор Новопсковской 
ДЮСШ Захар Верховод от-
метил следующее:

– Было очень интересно! 
Играю в футбол, волей-

бол, другие спортивные 
игры, и вот теперь озна-
комился с городками. Вме-
сте со всеми получил неи-
моверное удовольствие и 
уверен, что вместе с тре-
нерами и воспитанниками 
будем регулярно играть в 
городки, сделав это доброй  
традицией!

И уже в конце игрового дня 
детвора продолжила свой озна-
комительный курс с городками, 
увлеченно и целенаправленно 
бросая биту в замысловатые 
фигуры…

Полосу подготовил Гаррий ВЛАСЮК
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Городки ́(рюхи, чушки, чухи, поросятки, черешки, клетки) – 
старинная русская спортивная народная игра, в которой необходимо 
с определенных расстояний выбивать метанием биты различные 
фигуры. «Город» – это поле, где ставятся фигуры, составленные 
определенным образом из пяти деревянных цилиндров, которые 
называют городками или рюхами. Названия фигур с течением 
времени менялись: например, «баба в окошке» стала «пулеметным 
гнездом» и т. д. 

Воспитанники 
Новопсковской 
школы армрестлинга 
демонстрируют 
впечатляющие 
результаты 
на соревнованиях 
разного уровня, в том 
числе рейтинговых 
и престижных. 
И вовсе не случайно 
сборные нашего округа 
по армрестлингу – 
юношеские  
и взрослые – являются 
сильнейшими 
в республике. 
О развитии этого 
вида спорта 
в районе и не только, 
об очередных успехах 
земляков – в этой 
публикации.

В конце минувшего месяца 
в Воронеже состоялся откры-
тый турнир по армрестлингу 
«KPOWER GYM», участие в 
котором приняли воспитанни-
ки ведущего тренера по арм- 
рестлингу Сергея Шепить-
ко. Наши земляки достойно 
представили Луганскую На-
родную Республику на этих 
состязаниях, подтвердив ре-
номе ведущих спортсменов. 
Ребята продемонстрировали 
прекрасные физические кон-
диции, отточенную технику, 
тактические навыки, а зако-
номерным итогом выступле-
ний парней стали их отличные  
результаты.

Вот как прокомментировал 
это событие тренер спортсме-
нов Сергей Шепитько:

– Это был представитель-
ный турнир, собравший немало 
титулованных атлетов. Но 
наши парни не стушевались, 
действовали уверенно и на-
пористо, как и надлежит на-
стоящим мужчинам. Их усилия 

были вознаграждены медалями 
и призами от спонсоров. Мы 
покидали Воронеж с хорошим 
настроением и надеждой на 
будущие встречи.

Кроме того, хотелось бы от-
метить, что воспитанник спорт-
клуба «Легион», который дей-
ствует на базе Новопсковской 
общеобразовательной школы, 
Михаил Шестаков этой осенью 
добился еще одного замеча-
тельного результата, став вто-
рым на открытом Кубке Кубани. 
Ныне он учится в Академии 
спорта в Воронеже, избрав сво-
ей специальностью армрест-
линг. А в будущем станет тре-
нером-методистом, который 
пополнит тренерские кадры 
нашего округа. Вот такая пре-
емственность поколений, ког-

да знания, опыт, практические 
навыки передаются от старших 
младшим. Как видите, ширится 
российскими просторами спор-
тивная слава Новопсковщины, 
достигая разных уголков нашей 
необъятной Родины!

Также Сергей Шепитько рас-
сказал, что на повестке дня сто-
ит вопрос о создании школьной 
лиги армрестлинга, представи-
тели которой будут принимать 
участие в официальных стар-
тах, зарабатывая зачетные бал-
лы, которые повлияют на место 
каждого юного спортсмена в 
официальном рейтинге.

– Новопсковская школа арм-
рестлинга по праву считает-
ся лучшей в ЛНР, у нас немало 
опытных специалистов, рабо-
тающих с детьми и юноше-

ством, есть эффективные, 
годами наработанные методи-
ки и все условия для развития 
этого вида спорта, – отметил 
он. – Поэтому именно в нашем 
поселке мы хотим создать рес- 
публиканскую базу для всех 
ребят школьного возраста, 
которые увлекаются армрес- 
тлингом. Сейчас решаем ор-
ганизационные вопросы, ведем 
переговоры с Министерством 
образования, спортивным ве-
домством, республиканской 
федерацией. В дальнейшем 
планируем проводить как офи-
циальные первенства, так и 
неофициальные мероприятия –  
фестивали армрестлинга, 
матчевые встречи.

А в ближайших планах – пер-
венство по армрестлингу среди 
юношей и юниоров с привлече-
нием сборных из разных округов 
и городских муниципалитетов. 
Опыт проведения соревнований 
такого уровня уже есть у наших 
специалистов, возможности 
тоже, так что можно быть уве-
ренным, что республиканский 
турнир в Новопскове пройдет 
на высоком уровне и соберет 
десятки юных адептов армспор-
та со всех концов ЛНР.

 НАШ АНОНС! 
Республиканские соревнования 
среди юных поклонников 
армрестлинга уже внесены 
в официальный календарь 
федерации, они пройдут  
в Новопскове 30 ноября.

Так, Михаил Шестаков был 
провозглашен победителем 
в весовой категории 70 кг, 
Александр Битюк стал вице-
чемпионом среди атлетов, 
собственный вес которых  
не превышает 80 кг,  
в активе их товарищей  
по команде Егора Нестеренко, 
Константина Шерстюка –  
третьи призовые места. 
Наша команда была признана 
одной из лучших на турнире, 
а это гарантия дальнейших 
приглашений на подобные 
соревнования.
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Гаррий ВЛАСЮК, фото предоставлены администрацией Новопсковской ДЮСШ

Прочь лекарства и микстуры – всем поможет физкультура!Прочь лекарства и микстуры – всем поможет физкультура!
Бороться, чтобы побеждать!Бороться, чтобы побеждать!
В минувшую субботу В минувшую субботу 
воспитанники секции воспитанники секции 
греко-римской борьбы греко-римской борьбы 
Новопсковской ДЮСШ, Новопсковской ДЮСШ, 
которую уже много лет которую уже много лет 
ведет опытный  ведет опытный  
и маститый наставник, и маститый наставник, 
взрастивший немало взрастивший немало 
борцов высокого класса, борцов высокого класса, 
Юрий Жеребилов, Юрий Жеребилов, 
приняли участие  приняли участие  
в представительном в представительном 
турнире по греко-турнире по греко-
римской борьбе римской борьбе 
на призы главы на призы главы 
Администрации Администрации 
Чертковского района Чертковского района 
Ростовской области, Ростовской области, 
проходившем  проходившем  
в универсальном в универсальном 
спортивном комплексе спортивном комплексе 
Чертково.Чертково.

 Юные борцы расширяют географию
 соревнований 

 С прицелом на будущие
 успехи 

Нынешний борцовский 
турнир был двенадцатым по 
счету и вновь, как и ранее, в 
этих соревнованиях приняло 
участие огромное количество 
спортсменов – 289 борцов 
разного возраста (от подрост-
ков до юношей) и уровня под-
готовки, которые защищали 
спортивную честь более 20 
сборных и борцовских клубов. 
Все они оспаривали первен-
ство и призы престижного 
турнира на трех борцовских 
коврах, уложенных на паркете 
удобного спортзала.

География участников ока-
залась чрезвычайно широ-
кой. Только представьте, на 
турнир приехали техничные 
и хорошо подготовленные 
ребята из Ростова-на-Дону, 
Воронежа, Луганска, Ново-
черкасска, Шахт, Аксая, Ба-
тайска, Сальска, Волгодон-
ска, Каменска-Шахтинского, 

Богучара, Россоши, Калача. 
А еще из Усть-Донецкого, 
Родионо-Несвитаевского, 
Азовского районов Ростов-
ской области, Краснодона, 
Молодогвардейска, Ново-
пскова, Марковки Луганской 
Народной Республики.

Надо сказать, что хозяева 
чрезвычайно гостеприимно 
и радушно встречали гостей 
на Чертковской земле: как и 
полагается, для начала на-
поили всех горячим чаем со 
сладостями, накормили не-
имоверно вкусной и сытной 
полевой кашей, а учитывая, 
что многие гости стартонули 
на турнир уже в 6 утра, это 
было весьма кстати. Также 
организаторы мероприятия 
предоставили удобные места 
для размещения и обеспечили 
справедливое и квалифициро-
ванное судейство, что немало-
важно в борцовских поединках.

Приветствуя участников 
традиционного 
борцовского турнира, глава 
Администрации Чертковского 
района Ольга Подгорная 
подчеркнула, что подобные 
встречи способствуют 
укреплению всесторонних 
дружеских  
не только спортивных,  
но и социальных связей 
между представителями 
разных территорий нашей 
страны, налаживанию 
хороших добрососедских 
отношений, поддержанию 
контактов на разных уровнях. 
В заключение своего 
обращения она пожелала 
спортсменам честной 
борьбы, объективного 
судейства, крепкого здоровья  
и всяческих успехов  
как на борцовских коврах, 
так и в жизни.

 Проба борцовских сил 
Вышло так, что наши ребята 

(новопсковская команда состоя- 
ла из шести юных борцов во 
главе с тренером и приехала с 
небольшой группой поддерж-
ки), пожалуй, впервые оказа-
лись в такой многочисленной 
спортивной компании, в атмо-
сфере живого, непосредствен-
ного общения представите-
лей разных борцовских школ. 
Естественно, среди участников 
было немало тех, кто уже ис-
пытал вкус спортивных схваток 
на достаточно высоком уровне, 
как для юношеского возраста, 
набрался опыта и поднаторел 
в подобных поединках, нако-
пив сил и смекалки.

Тем не менее наши парни 
не спасовали перед солид-
ными послужными списками 
своих визави, а смело рину-
лись в бой, вступая в отча-
янные единоборства с более 
опытными соперниками и со-
ставляя достойную конкурен-
цию представителям более 
известных и авторитетных 
борцовских школ. Ясно, что 
в какие-то моменты нашим 
юным спортсменам не хвата-
ло турнирного опыта, но все 
они сражались достойно! Ре-
бята показывали все, на что 
способны: отработанные бор-
цовские приемы, физическую 
закалку, фирменную технику.

Вот что рассказал тренер 
нашей команды Юрий Же-
ребилов:

– Уровень турнира был 
очень высоким, а конкуренция –  
чрезвычайно плотной. Для 
всех нас это был новый опыт, 
новые впечатления и контак-
ты – профессиональные и 
дружеские. Будем и далее под-
держивать их, связываться с 
тренерами и функционерами, 
изыскивать возможности для 
будущих столь же продуктив-
ных встреч. В ходе вот таких 
соревнований наши ребята 
будут расти как в борцов-
ском, так и – уверен! – чело-
веческом плане.

На состязаниях в Чертко-
во в багаже нашей команды – 
призовое (третье) место у Гле-
ба Скребцова и пятая строка 
в турнирной таблице у Миши 
Уманцева.

– Глеб был сильнее своих со-
перников и с полным основани-
ем претендовал на первое ме-
сто в своей возрастной группе 
(это ребята 2011 года рожде-
ния) и весовой категории. Но 
в ходе полуфинальной схватки 
допустил некоторый такти-
ческий промах: ведя в счете, 
он не стал удерживать его, а 
попытался атаковать, но не 
вышло, юноша проиграл пози-
цию и в итоге уступил своему 
сопернику, – признался тренер. –  
Что же, будем делать выводы, 
работать над ошибками. Глеб –  
очень серьезный, старатель-
ный парень, он стремится к 
постоянному росту, несмотря 
на возраст, вдумчиво подходит 
к освоению приемов… Был на 
общих сборах лучших юных бор-
цов ЛНР, которые проходили 
на Черноморском побережье в 
августе этого года. Его роди-
тели поддерживают устрем-
ления сына к победам. Так что 
не сомневаюсь в его будущих 
успешных выступлениях!

На память о турнире в Черт-
ково осталась яркая, красоч-
ная афиша. По традиции Ново-
псковской борцовской секции 
она нашла свое место в кол-
лекции иных таких же памятных 
постеров, которые украшают 
двери тренерской комнаты или 
борцовского зала. Только за этот 
год уже накопился набор памят-

ных плакатов, рассказывающих 
о тех или иных поездках, турни-
рах, соревнованиях воспитанни-
ков Ю. В. Жеребилова. Среди 
них – мероприятия, посвящен-
ные участникам специальной 
военной операции, легендам 
борцовского ковра, памятным 
датам или другим запоминаю-
щимся событиям. И на каждом 
плакате ярким фломастером 
написаны фамилии ребят, от-
личившихся на состязаниях или 
принимавших участие в них. Вот 
такая своеобразная биография 
нашего борцовского клуба!

– Я хочу, чтобы ребята пом-
нили о проделанном пути, своих 
достижениях и победах, – гово-
рит на прощание Юрий Викто-
рович. – Чтобы они научились 
в полную силу работать на 
тренировках, выкладывать-
ся на соревнованиях, чтобы 
как настоящие мужчины уме-
ли переносить трудности и 
временные неудачи, достойно 
шагали по жизни. А главное – 
хочу научить их бороться и 
побеждать не только на ковре, 
но и в любых ситуациях!

В текущем году воспитанни-
ки секции греко-римской борь-
бы Новопсковской ДЮСШ под 
руководством своего тренера 
примут участие в традицион-
ном турнире, который в конце 
ноября ежегодно проходит в 
Брянке. Затем, надеемся, будут 
соревнования зимнего цикла… 
И мы верим, что у этих креп-
ких ребят в ярких борцовских 
трико впереди немало гром-
ких побед и запоминающихся  
событий!

Весомые успехи юных легкоатлетов из МожняковкиВесомые успехи юных легкоатлетов из Можняковки
Открытое первенство республики Открытое первенство республики 
по легкой атлетике, проходившее по легкой атлетике, проходившее 
в течение двух дней – 6–7 ноября, в течение двух дней – 6–7 ноября, 
еще раз продемонстрировало, еще раз продемонстрировало, 
что Новопсковщина  богата что Новопсковщина  богата 
спортивными талантами, спортивными талантами, 
прославляющими наш край  прославляющими наш край  
на самом высоком уровне. Выступая на самом высоком уровне. Выступая 
на беговых дорожках луганского на беговых дорожках луганского 
манежа «Динамо», воспитанники манежа «Динамо», воспитанники 
тренера Новопсковской ДЮСШ тренера Новопсковской ДЮСШ 
по легкой атлетике Виктора по легкой атлетике Виктора 
Шейко собрали изрядный урожай Шейко собрали изрядный урожай 
престижных наград: в их активе – престижных наград: в их активе – 
одно золото и по две серебряных  одно золото и по две серебряных  
и бронзовых медали.и бронзовых медали.

Масштабный 
легкоатлетический форум

Упорная борьба, прекрасные результаты

Эти соревнования, прохо-
дившие в формате регулярно-
го открытого чемпионата среди 
юношей и девушек, собрали в 
просторном и комфортабельном 
зале спортивного сооружения 
сотни юных поклонников «ко-
ролевы спорта», приехавших в 
столицу нашего региона из раз-
ных уголков ЛНР. Ведь секции 
легкой атлетики функциониру-
ют не только на базе ведущих 
спортивных центров и школ – 
республиканских или городских, 
но также действуют и на местах, 
в муниципальных образованиях.

Участники первенства, рас-
пределенные по возрастным 

группам (от подростков до 
юношества) и легкоатлетиче-
ским дисциплинам, состяза-
лись в беговых видах – сприн-
те, барьерном беге и забегах 
на средние дистанции, а так-
же в прыжковых секторах –  
в высоту, длину, тройном  
прыжке. 

Соревнованиям предшество-
вали торжественное открытие 
первенства, которое было ярким 
и праздничным, украшенным со-
цветием флагов и спортивных 
вымпелов, парад и построе-
ние участников, приветствия 
почетных гостей и ветеранов 
луганского спорта.

В своем обращении к участникам республиканских 
стартов министр спорта ЛНР Олег Шеренешев 
подчеркнул важность и значимость подобных состязаний, 
которые способствуют популяризации массового  
и детско-юношеского спорта, всемерному развитию 
легкой атлетики и приобщению к ней все новых  
и новых поклонников. Также он отметил, что сегодня  
для ребят школьного возраста, юношей и девушек есть 
все необходимое не только для занятий спортом,  
но и для их дальнейшего спортивного совершенствования 
в ДЮСШ, средних и высших специализированных 
учебных заведениях, в которых созданы великолепные 
материально-технические условия, есть тренировочные 
базы и восстановительные центры.

Славные традиции  
прошлых лет

В этот раз, как и в предыду-
щие годы, открытое первенство 
республики по легкой атлетике 
было посвящено выдающимся 
атлетам прошлого. Напомним, 
что Луганщина имеет давние 
легкоатлетические традиции и 
впечатляющую историю. Сре-
ди тех, кто прославлял Луганск 
на лучших и знаменитых аре-
нах мира, был выдающийся 
прыгун в высоту Валерий Бру-
мель. В свое время он уста-
новил ряд феноменальных 
рекордов, не раз признавался 
лучшим спортсменом мира, 
которому вручался легендар-

ный приз – «Золотая каравел-
ла». И неслучайно в начале 
60-х годов прошлого века его 
называли «космическим пры-
гуном». Ныне имя Валерия 
Брумеля носит одна из школ  
г. Луганска.

В этой же когорте – Татьяна 
Скачко, завоевавшая бронзовую 
медаль на Олимпийских играх 
1980 года в Москве; толкатель 
ядра Анатолий Ярош, ставший 
вице-чемпионом Универсиады 
(всемирных студенческих игр) 
1975 г. И, конечно, чемпионы 
Олимпиады 1988 года Ольга 
и Виктор Брызгины.

Но все это хотя и замечатель-
ное, но уже прошлое. А что же 
день сегодняшний? Нынешние 
соревнования убедительно до-
казали, что не иссякла спортив-
ными дарованиями наша земля 
и есть кому в будущем стяжать 
легкоатлетическую славу рес-
публики! Победители и призеры 
продемонстрировали прекрас-
ные результаты во всех видах 
программы, в каждом их них 
борьба была упорной и беском-
промиссной, а конкуренция –  
чрезвычайно высокой.

И отрадно, что среди тех, 
кто стал победителями и при-
зерами чемпионата, оказались 
и наши юные земляки. Воспи-
танники секции легкой атлетики 
Новопсковской ДЮСШ, которую 
ведет один из ведущих тренеров 
спортивной школы, универсаль-
ный атлет и опытный наставник 
Виктор Шейко, учащиеся Мож-
няковской общеобразователь-
ной школы Богдан Кузнецов, 
Кира и Семен Бакало вновь 
оказались на высоте. Причем 
во всех смыслах этого поня-
тия – по уровню подготовки и 
показанным результатам каж-
дый из них заслужил место на 
пьедестале почета.

Воспитанники Виктора Шейко 
выступали в забегах на сред-
ние дистанции. В предыдущих 
публикациях, рассказывающих 
об аналогичных стартах муни-
ципального уровня, мы не раз 
подчеркивали, что это, пожалуй, 
самые сложные и в какой-то 
мере коварные дистанции. Ведь 
они требуют не только скорост-
ной, но и общей выносливости, 
тактической выучки, умения ра-
ционально распределить силы. 
Помните, как у Владимира Вы-
соцкого в одной из песен спор-
тивной тематики: «Рванул, как 
на пятьсот, и спекся!..». Эти дис-
танции даже для профессиона-
лов нелегки, а что говорить о 
школьниках, которые показали 
пример собранности, самоотда-
чи, стремления к победе.

Так, Богдан Кузнецов 
вновь, как  
и на муниципальных 
соревнованиях, стал 
первым в беге на три 
тысячи метров. Кира 
Бакало заняла третье 
место на этой же 
дистанции, но среди 
девочек. А вот в беге 
на 800 метров Кира 
завоевала серебро, 
лишь чуть-чуть уступив 
на финишной ленточке 
победительнице финала. 
Но вице-чемпионство  
на первенстве 
республики – это весьма 
солидный и почетный 
результат! Ее старший 
брат Семен Бакало 
также удостоился 
серебряной медали,  
но на дистанции  
3 000 метров,  
а на восьмисотметровке 
он был третьим.

Не только итоги легкоатле-
тического турнира, но и общий 
настрой можняковских ребят – 
воспитанников В. Шейко, умение 
тренера нацелить их на дости-
жение позитивных результатов, 
жажда борьбы, стремление к 
победе – все это свидетельству-
ет о том, что у них прекрасное 
будущее, и, уверены, не только 
спортивное.

Вот что отметил Виктор 
Шейко:

– Сейчас перед нашими ребя-
тами открылись новые возмож-
ности для дальнейшего совер-
шенствования, ведь они попали 
в поле зрения ведущих тре-
неров региона, представляю- 
щих школу олимпийского ре-
зерва, республиканский спорт-
интернат. После окончания 
общеобразовательной шко-
лы Семен Бакало (он учится 
в выпускном классе) сможет 
выступать за сборную вуза, в 
который поступит. Кире Ба-
кало (она учится в 9-м классе) 
уже сегодня предлагают про-
должить спортивную карьеру в 
любом из специализированных 
учебных заведений спортив-
ного профиля. Причем у нее 
есть возможность занимать-
ся не только легкой атлети-
кой, но и триатлоном, который 
включает бег, плавание, вело-
спорт. У восьмиклассника Бог-
дана Кузнецова тоже широкий 
выбор возможностей. Дальше 
все будет зависеть от ребят, 
их терпения, настойчивости, 
целеустремленности.

Мы искренне и сердечно 
поздравляем юных можня-
ковских легкоатлетов со 
столь значимыми успехами 
и желаем новых спортивных 
викторий!

 Наши юные борцы – в числе призеров чемпионата 

 Поддержка тренера – залог успеха 

 На дорожке – будущие чемпионы! 

 Первые победы спортсменов из Можняковки 
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Сезонные инфекции: Сезонные инфекции: 
советы педиатрасоветы педиатра
Осенью стремительно растет 
заболеваемость острыми респираторными 
вирусными инфекциями. Особенно им 
подвержены дети. Об этих проблемах 
мы поговорили с врачом-педиатром 
Новопсковской центральной районной 
многопрофильной больницы Владимиром 
Задорожним.

– Владимир Николаевич, каким сезонным заболе-
ваниям ребята подвергаются чаще всего?

– Вирусным болезням. Почему так происходит? Да 
потому что дети собираются большими группами и про-
исходит обмен инфекциями.

– Какие меры профилактики нужно соблюдать, 
чтобы избежать заболеваний?

– В первую очередь родители должны научить ребен-
ка элементарной гигиене: мыть руки после посещения 
общественных мест и улицы. Несомненно, стоит пом-
нить и о питании. Оно должно быть сбалансированным 
и богатым витаминами. Надо исключить сухомятки. А 
также не забывать об утренней зарядке и занятиях 
спортом, прогулках и закаливании.

– Что делать, если ребенок все же заболел? 
Нужно ли сразу обращаться к врачу?

– Все зависит от того, как протекает болезнь. ОРВИ 
в легкой форме лечится самостоятельно. Больного 
нужно обеспечить обильным питьем. При необхо-
димости надо промывать нос. Обязательно прове-
тривать помещение, в котором находится ребенок. 
Но если у него кашель, одышка, озноб, повышенная 
температура, то следует обязательно обратиться к 
врачу-педиатру.

– Некоторые родители сразу же начинают 
давать ребенку антибиотик. Правильно ли 
это? В каких случаях нужно принимать анти-
биотики?

– К сожалению, это очень частая ошибка родите-
лей. Инфекция имеет вирусную природу, а антибиотик 
борется с бактериями, но не с вирусом. И его нужно 
принимать по назначению врача, а не заниматься са-
молечением.

– Если у ребенка появились первые небольшие 
симптомы ОРВИ, стоит ли вести его в детский 
сад или отправлять в школу?

– Если родители замечают у своего чада недомога-
ние, оптимальным решением будет оставить его дома 
для восстановления. Иммунная система может сильно 
пострадать, и часто первый удар оказывается весьма 
мощным, поскольку организм не всегда готов к таким 
стрессам.

– Как укрепить иммунную систему ребенка без 
медикаментов?

– Нужно больше времени уделять прогулкам, зака-
ливать ребенка. Безусловно, сделать упор на питании: 
добавить в рацион больше фруктов и овощей, пищи, 
которая богата белками, витаминами и минералами. 
Можно заваривать чай из веточек малины, смородины. 
Полезны свежевыжатые соки из моркови, тыквы, яблок.

– Если ребенок заболел, нужно ли корректиро-
вать его рацион? Какие продукты надо убрать, 
а какие – добавить?

– Когда человек заболевает, то организм начинает 
принимать меры к выздоровлению. В результате аппе-
тит может быть значительно снижен. Поэтому не стоит 
заставлять детей кушать против их воли. Важно акцен-
тировать внимание на потреблении фруктов, овощей и 
кисломолочных продуктов, а также обеспечить доста-
точное количество жидкости.

При наличии боли в горле врачи нередко рекоменду-
ют пить теплое молоко с медом и добавлением щепот-
ки соды, но это только при отсутствии аллергии. Такой 
способ зачастую оказывается более эффективным, 
чем рассасывание каких-либо таблеток. В некоторых 
случаях может потребоваться прием витаминных ком-
плексов для поддержки иммунной системы, но подоб-
ные решения лучше обсуждать с лечащим врачом, 
чтобы избежать нежелательных реакций и подобрать 
правильные препараты.

Полосу подготовила Наталья СИНЧЕНКО,  
фото Новопсковской ЦРМБ

Как уберечься от гриппа:  Как уберечься от гриппа:  
важные факты и рекомендацииважные факты и рекомендации
Каждую осень, зиму и весну мы болеем. За этим бесспорным 
утверждением стоят тысячи людей, испытавших насморк, 
кашель и частые приступы чихания. Что представляет 
собой грипп и как от него уберечься – нам рассказала врач-
инфекционист Римма Кобернюк.

– Грипп – это инфекционное 
заболевание, которое переда-
ется очень легко: при разговоре, 
кашле и чихании. Риск заболеть 
есть у каждого, – отметила она.

– Римма Владимировна, ка-
кие симптомы характерны при 
этом вирусном заболевании?

– Симптомы гриппа – высокая 
температура, ломота в мышцах, 
головная боль и общая слабость –  
зачастую проявляются внезапно. 
Для человека важно понимать, 
что грипп и ОРВИ – это не одно 
и то же. 

– Чем опасен грипп?
– Он более тяжело переносит-

ся и может привести к серьезным 
осложнениям, особенно у пожи-
лых людей и тех, кто страдает 
хроническими заболеваниями.

Организм здорового человека 
после гриппа средней тяжести 
тратит столько сил, что это стоит 
ему одного года жизни.

– Какое самое эффективное 
средство от этой болезни?

– Наиболее эффективным, 
удобным и безопасным средством 
профилактики являются совре-
менные вакцины. Если привитый 
человек и заболеет гриппом, то 
он защищен от тяжелых ослож-
нений. Да и само заболевание 
протекает гораздо легче.

– Где можно сделать при-
вивку от гриппа?

– Прививку каждый желающий 
может получить бесплатно в Но-
вопсковской центральной район-

ной многопрофильной больнице. 
Дети вакцинируются в образова-
тельных учреждениях только с 
согласия родителей.

– Что представляет собой 
вакцина от гриппа?

– На сегодняшний день в нали-
чии вакцины нового поколения. К 
ним относится отечественная вак-
цина «СОВИГРИПП» для взрос-
лых и «СОВИГРИПП» для детей 
и беременных женщин. Она отве-
чает международным стандартам 
и хорошо переносится.

– Когда следует проводить 
вакцинацию?

– Вакцинацию против гриппа 
необходимо проводить до вспыш-
ки заболеваемости, чтобы успел 
сформироваться прочный имму-
нитет, который защитит от дан-
ного вируса. Обычно иммунитет 
формируется в течение двух-трех 
недель.

– Кому вы рекомендуете сде-
лать прививки против гриппа 
в первую очередь?

– Советуем сформировать 
защиту против гриппа детям и 
взрослым, которые имеют такие 
факторы риска, как хронические 
заболевания легких, сердечно-со-
судистой системы, почек, пече-
ни, врожденные или приобретен-
ные иммунодефициты, сахарный  
диабет.

Вакцинация против гриппа не-
обходима и для лиц определенных 
профессий, которые общаются 
с большим количеством людей. 

Это медицинские работники, фар-
мацевты аптек, воспитатели и 
педагоги, работники коммуналь-
но-бытовой сферы, транспорта. А 
также дети, посещающие детские 
сады и школы. 

– Почему так важно приви-
вать от гриппа детей?

– Ежегодно наибольшее ко-
личество случаев заболевания 
гриппом регистрируется среди 
детей. Заболевшие ребята доль-
ше выделяют вирус гриппа, чем 
взрослые.

– Кому нельзя прививаться?
– Если у человека острая ви-

русная инфекция, например, боль 
в горле, кашель, температура, то 
делать прививку нельзя. Времен-
но воздерживаются от вакцины 
при обострении хронических забо-
леваний. В том и другом случаях 
больных вакцинируют через 3–4 
недели после выздоровления или 
стойкого улучшения хронического 
заболевания.

Прививку не делают и тем, у 
кого наблюдалась аллергическая 
реакция на белок куриного яйца, 
а также в том случае, если на 
предыдущую вакцину от гриппа 
была аллергическая реакция.

Прививочные кабинеты 
Новопсковской центральной 
районной многопрофильной 
больницы находятся 
по следующим адресам: 

• амбулаторно-
поликлиническое отделение: 
пгт Новопсков,  
ул. Ленина, 101; 

• Песковская амбулатория 
ОПСМ: с. Пески,  
ул. Ленина, 22а;

• Белолуцкая амбулатория 
ОПСМ: пгт Белолуцк,  
ул. Чернышовой, 1; 

• Новобелянская 
амбулатория ОПСМ:  
с. Новобелая, ул. Ленина, 7;

• Донцовская амбулатория 
ОПСМ: с. Донцовка,  
ул. Ленина, 36; 

• Каменская амбулатория 
ОПСМ: с. Каменка,  
ул. Набережная, 2а.



ТВ-ПРОГРАММА
Ч Е Т В Е Р Г
 21 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55,  02:10,  03:30  Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Овчарка» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Новости 
(16+)
05:25, 07:50, 01:40 День в истории 
(6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструкция 
(12+)
08:30, 12:40 Вести. Net (12+)
11:15, 13:50 Интервью (12+)
12:10, 00:45 Специальный репортаж 
(12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:35 Т/с «Двойная жизнь» 
(12+)
10:30 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 05:00 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
01:50 Т/с «Кризисный центр» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:30 Д/с «Без срока давности (16+)
04:10 Письма из провинции (12+)
04:35 Д/с «Из России с любовью» 
(12+)

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 Т/с «Хорошая жена» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:45, 06:30 Т/с «Пилигрим» 
(16+)
07:25, 09:30, 10:00, 11:00, 12:00 Т/с 
«Дознаватель» (16+)
07:55 «Ваше здоровье» (12+)
08:30 «День ангела» (0+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:40, 
02:40, 03:20 Т/с «След» (16+)

21:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
03:55 Т/с «След» (18+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:35 М/с «Геройчики» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Проще простого!» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Смешарики» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Турбозавры» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:25 М/с «Стальные стражи» (6+)
22:55 М/с «Метазеллс» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 «Ералаш» (0+)
00:50 М/с «Фиксики» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)

ОТР
06:00, 02:00 «Большая страна» (12+)
0 6 : 5 0  « М о я  и с то р и я .  А н д р е й 
Соколов» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:40 Т/с «Невеста из Москвы» 
(12+)
15:10  Х/ф «Мой сводный брат 
Франкенштейн» (12+)

17:00 Д/п «Конструкторы будущего. 
Урожай-богатырь» (12+)
17:15 «Родительское собрание» (12+)
20:40, 03:35 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
22:25 Х/ф «В движении» (16+)
00:00 Х/ф «Эколав» (18+)
00:25 Д/п «Отчий дом. Четверо из 
Простоквашино» (12+)
01:30 «Свет и тени. Клеменс фон 
Меттерних» (16+)
02:55 «Коллеги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Т/с «В тени больших чисел. 
Улики из будущего» (16+)
1 0 : 3 5 ,  0 4 : 2 0  Д / ф  « В е л и к и е 
обманщики. По ту сторону славы» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с «Сельский детектив. 
Актриса» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Екатерина 
Гусева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:50  Т/с «Некрасивая 
подружка. Ключ на дне озера» (16+)
17:00  Д/с «Актерские драмы. 
Криминальный талант» (16+)
18:15 Х/ф «Чувство правды» (12+)
22:35 «10 самых... Молодые жёны 
звёзд» (16+)
23:05  Д/с «Актерские драмы. 
Импортные лица» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 Д/ф «Настоящий детектив. Вкус 
крови» (16+)
01:30 Д/ф «Русские тайны. Звук в 
голову» (16+)
02:10 «Хроники московского быта. 
Предчувствие смерти» (12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:05 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
07:25 ,  16:50  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
10:25 Х/ф «Большая свадьба» (16+)
12:10 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
14:00, 20:00 Т/с «Молодёжка. Новая 
смена» (16+)
18:30, 19:00, 19:30 Т/с «Мама будет 
против» (16+)
21:00 Х/ф «Война миров Z» (12+)
23:20 Х/ф «Власть огня» (12+)
01:05 Х/ф «Я иду искать» (16+)
02:40 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:35 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «На реке» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
0 5 : 2 0  Т / с  « С н а й п е р .  О р у ж и е 
возмездия» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Т/с «Россия молодая. 
Правда против кривды» (12+)
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:25, 19:55 «По горячим следам» 
(16+)
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «Снайпер 2. 
Тунгус» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Невечная мерзлота» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
00:45 Т/с «Россия молодая. Ветер 
Балтики» (12+)
02:05 Х/ф «Зеленый огонек» (6+)
03:20 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Ночные 
ласточки» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)

21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Курьер» (16+)
00:20, 04:20 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» (0+)
03:20  Х/ф «Девушка спешит на 
свидание» (0+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
18:30 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Хочу замуж» (12+)
00:05 Х/ф «Счастья! Здоровья!» (16+)
01:45  Х/ф «Акулий торнадо 4: 
Пробуждение» (18+)
03:05 «Я тебе не верю» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:20, 07:25, 22:05 Т/с «Бандитский 
Петербург 3: Крах антибиотика» (16+)
01:15 Х/ф «Десять негритят» (0+)
04:05  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
05:40 Х/ф «Воры в законе» (16+)
09:20 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
11:10 Х/ф «Три полуграции» (12+)
13:35 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
15:25 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
17:10 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
19:00 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
20:35 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
23:55 Х/ф «Дама с попугаем» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:00 Х/ф «Эхо греха» (12+)
07:35 Х/ф «Русалка» (12+)
11:00 Х/ф «Откройте, это я» (12+)
14:10 Х/ф «Поезд судьбы» (12+)
17:35 Х/ф «Биение сердца» (16+)
21:00 Х/ф «Вместе с Верой» (12+)
22:55 Х/ф «Кроличья лапа» (16+)
00:40 Х/ф «Без Мендельсона» (12+)
02:40 Х/ф «Благословите женщину» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:30 «Секреты на кухне» (16+)
07:00 «Молодые ножи» (16+)

11:40 «Адский шеф» (16+)
14:50 «Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 23:00 «Новые Пацанки» (16+)
21:40 «Умнее всех» (12+)
23:30 Т/с «Сеструха» (16+)
00:00 Х/ф «Обнаженная муза Пьера 
Боннара» (18+)
02:20 «На ножах» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 14:55 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 15:35, 21:45 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Кори Сэндхагена 
(16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Большой хоккей» (12+)
16:25 Художественная гимнастика. 
Небесная грация (6+)
17:55, 01:55 Плавание. Чемпионат 
России (0+)
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ.  СКА (Санкт-Петербург)  - 
«Торпедо» (Нижний Новгород) (12+)
22:55  Бильярд. Кубок Кремля. 
Ко м би н и р о в а н н а я  п и р а м и д а . 
Мужчины (0+)
23:55 Евротур (12+)
00:45 Д/ф «Лионель Месси» (12+)
03:00 «Лига героев» (12+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Расправа» (12+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
00:30 Х/ф «Взрывная блондинка» 
(18+)  

П Я Т Н И Ц А
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» - это фантастика!» 
(0+)
23:25 Д/п «30 лет вместе. Последний 
герой» (12+)
01:15 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55 Т/с «Райский» (16+)
17:30 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
00:20 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:20 Х/ф «Бариста» (16+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
22:00, 00:00, 01:00 Новости (16+)
05:10, 11:15 Интервью (12+)
05:35, 13:40 Специальный репортаж 
(12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 00:50 Инструкция (12+)
07:50 День в истории (6+)
12:35, 22:35 Один на один (12+)
14:35, 03:30 Типичная Новороссия 
(16+)
16:00, 16:35 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 04:00 Сенат (12+)
20:00 Вести (12+)
2 3 : 0 0 ,  0 2 : 0 1  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:35 Индустрия кино (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30 Т/с «Двойная жизнь» (12+)
10:30 Корпорации будущего (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Х/ф «Прячься» (16+)
01:50 Х/ф «Дети Дон Кихота» (16+)
03:00 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:50 Д/ф «Предвидение космоса 
(16+)
04:30 Письма из провинции (12+)
05:00 Д/с «Код женщины» (12+)
05:25 Наука в лицах (12+)
05:45 Первая чашка кофе (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15 Т/с «Балабол» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Хорошая жена» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:55 Т/с «Дознаватель» 
(16+)
07:45, 09:30, 09:45, 10:50, 11:55 Т/с 
«Витязи» (16+)
08:30 «Ваше здоровье» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 
18:20, 19:10, 20:00, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)

23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10 Д/с «Они потрясли мир. Луи де 
Фюнес. Трагедии великого клоуна» 
(16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
Роковые роли. Жизнь в обмен на 
славу» (16+)
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 4» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
08:35 М/с «Геройчики» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Смешарики» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Гризли и лемминги» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:05 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
02:05 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
03:35 М/с «Простоквашино» (0+)  

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00  Д/ф «Скитания капитана 
Армады» (12+)
15:10 Х/ф «В движении» (16+)
16:45 «Почитаем!» (12+)
17:00 «Вспомнить всё» (16+)
17:30 «Человек и судьба» (12+)

20:40  «Ректорат с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
21:20 Х/ф «Прогулка» (0+)
22:50 Х/ф «Обещание на рассвете» 
(16+)
00:55 Х/ф «Последние любовники» 
(18+)
02:10 Х/ф «Ретро втроём» (16+)
03:45 Х/ф «Под покровом небес» 
(16+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Женщина без 
чувства юмора» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:25, 15:00 Х/ф «Тень стрекозы» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Стервы 
поневоле» (16+)
18:15 Х/ф «Чувство правды 2» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Приют комедиантов» (12+)
00:35 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
02:05 «Петровка, 38» (16+)
02:20 Х/ф «Над Тиссой» (12+)
03:40 Х/ф «Приезжая» (12+)
05:15 «Москва резиновая» (16+)
05:45 Д/ф «Тайна песни. Украденные 
ноты» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
0 6 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:00, 13:35, 19:30, 21:00, 00:05 Шоу 
«Уральские пельмени» (16+)
08:25, 02:00 «Суперниндзя» (16+)
11:55, 22:30 Шоу «Русская дорога» 
(16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
04:35 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 5 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 05:00 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 00:05 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 14:35, 01:05 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 02:05 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:30 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
19:00 Х/ф «Н+Н» (16+)
23:30 «Уютное утро» (16+)
06:10 Х/ф «Шрам» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Снайпер 2. Тунгус» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Д/с «Уроки Донбасса. На бис» 
(16+)
11:00 Т/с «Россия молодая. Ветер 
Балтики» (12+)
13:25,  15:05  Х/ф «Дорогой мой 
человек» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:05, 17:15 Х/ф «Черные береты» 
(12+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Схватка за полярный баррель» 
(16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Индейцы 
против европейских колонистов-
завоевателей» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «А если это любовь?» (12+)
02:30 Х/ф «Медовый месяц» (16+)
04:00  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)
04:45 Х/ф «Морской охотник» (12+)  

МИР
05:00, 02:10 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
05:45, 06:15 Т/с «Слава» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
10:10, 17:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:00, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:05, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
21:10 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
23:00 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (6+)
00:30 Х/ф «Американская дочь» (6+)
02:40 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)
04:00 М/ф (6+)  

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 20:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Т/с «Интерны» (16+)
18:30 «Большое переселение» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Лига городов. Полуфинал» 
(16+)
23:30 Х/ф «Человек ноября» (16+)
01:40  Х/ф «Акулий торнадо 5: 
Глобальное роение» (18+)
03:00  Х/ф «Последний акулий 
торнадо: Как раз вовремя» (18+)
04:25 «Я тебе не верю» (16+)
05:10 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 6 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:50 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+)
03:25 Х/ф «Шестнадцатая весна» 
(12+)
05:00 Х/ф «День любви» (16+)
06:35 Х/ф «Волкодав» (12+)
08:35 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
10:30 Х/ф «Ва-банк» (12+)
12:20 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
14:55 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
16:45 Х/ф «Бумер» (16+)
19:00 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
20:35 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
22:55 Т/с «Крепость» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
04:35 Х/ф «Алиса против правил» 
(12+)
07:35 Х/ф «Алиса против правил-2» 
(16+)
10:55 Х/ф «Самая счастливая» (16+)
14:05 Х/ф «Несмешная любовь» (12+)
15:50 Х/ф «Вдовий пароход» (16+)
17:35 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)
21:00 Х/ф «Убийства по пятницам» 
(12+)
00:25 Х/ф «В одну реку дважды» (16+)
03:45 Х/ф «Сколько живет любовь» 
(16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00, 05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Секреты на кухне» (16+)
06:30, 09:50, 14:40 «Битва шефов» 
(16+)

08:40 «Умнее всех» (12+)
12:00 «Новые Пацанки» (16+)
19:00, 23:30 «Царица» (16+)
22:10 «Секретный артист» (16+)
03:00 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:40 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 13:25, 02:55 Новости (12+)
07:05, 16:25, 19:00, 21:55, 00:30 Все 
на Матч! (12+)
08:30,  03:00  Биатлон.  Альфа-
Банк Кубок Содружества. Спринт. 
Женщины (0+)
09:55 ,  13:30  Художественная 
гимнастика. Небесная грация (6+)
11:15 «Небесная грация» (0+)
11:35,  04:10  Биатлон.  Альфа-
Банк Кубок Содружества. Спринт. 
Мужчины (0+)
17:45 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Гала-концерт (6+)
19:55  Баскетбол. Fоnbеt Кубок 
Дружбы. Россия - Тунис (6+)
22:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» - «Аугсбург» (6+)
01:15 «Центральный круг» (12+)
01:45 Плавание. Чемпионат России 
(0+)
05:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 2 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00  Х/ф «Законопослушный 
гражданин» (18+)
22:00 Х/ф «Беглец» (16+)
00:20 Х/ф «Час истины» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15  Д/ф «А лексей Гуськов. 
Противостояние звезд» (12+)
11:05 «Поехали!» (12+)
12:15 «Наше всё» (12+)
13:05 «ПроУют» (0+)
1 3 : 5 5  Д / п  « 3 0  л е т  в м е с т е . 
Телевидение изнутри» (16+)
15:45 Горячий лед. Фигурное катание. 
«Гран-при России 2024». Этап V (0+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Х/ф «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика» (6+)
20:10 «Эксклюзив» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Большая разница» (16+)
22:45 Х/ф «Черный ящик» (16+)
01:15 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Рецепт счастья» (16+)
00:30 Х/ф «Повезёт в любви» (16+)
04:05 Х/ф «Осколки хрустальной 
туфельки» (12+)  

РОССИЯ 24
05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть (12+)
05:35 Индустрия кино (12+)
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 03:00 
Вести (12+)
08:10, 14:10, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
10:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)

20:35, 02:10 Мобильный репортер 
(12+)
20:05, 04:10 Репортаж (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35, 21:40 Страшно интересно (12+)
07:25 Х/ф «Ищу попутчика» (12+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30, 03:10 Д/с «Земля людей» (12+)
11:00, 05:40 По пути (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Клетка для сверчка» 
(12+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Железный лес» (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
22:05 Х/ф «Без Мендельсона» (12+)
03:40 Х/ф «Одновременно» (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Попутчик» (16+)
14:15 «Секрет на миллион» (16+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 Шоу «Чудо» (12+)
23:10 «Международная пилорама» 
(18+)
00:00  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
00:40 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
01:40 «Дачный ответ» (0+)
02:35 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:15 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 06:00, 06:40, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:05, 14:00, 14:55, 
15:45, 16:40, 17:40 Т/с «Условный 
мент 4» (16+)
07:25, 08:20, 10:05 Т/с «Условный 
мент 5» (16+)

09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
18:35, 19:25 Т/с «Условный мент 
6» (16+)
20:20,  21:20,  22:15,  23:05  Т/с 
«Пилигрим 2» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10,  02:50,  03:30,  04:10  Т/с 
«Последний мент 2» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:50 М/с «Петроникс» (0+)
08:20 М/с «Волшебная кухня» (0+)
09:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
09:25 М/с «Барбоскины» (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:25 М/с «Ум и Хрум» (0+)
13:00 «Это супер!» (0+)
13:25 М/ф «Малыш и Карлсон» (0+)
13:50 М/ф «Карлсон вернулся» (0+)
14:10 М/с «Три кота» (0+)
15:45 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
17:40 М/с «Фиксики. Дай пять!» (0+)
19:25 М/ф «Тайна парка развлечений» 
(6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Простоквашино» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:05 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
02:05 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
03:35 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Смелые люди» (0+)
07:40 М/ф «Ограбление по...» (0+)
08:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 Х/ф «Мания величия» (0+)
12:15, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:20 Х/ф «Прогулка» (0+)
13:50 «Почитаем!» (12+)
15:05 Х/ф «Спокойный день в конце 
войны» (6+)
15:40 Д/п «Отчий дом. Крестьянский 
хлеб» (12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 М/ф «Вперед, время!» (0+)
17:15 Т/с «Непобедимый» (16+)
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)

19:45 «Игра в классики. Владимир 
Меньшов» (12+)
20:25 Х/ф «Ретро втроём» (16+)
22:00 Х/ф «Под покровом небес» 
(16+)
00:10 Х/ф «Извините, мы вас не 
застали» (16+)
01:50 Х/ф «Вокальные параллели» 
(12+)
02:50 Х/ф «Прошу слова» (12+)
05:05  Д/ф «Скитания капитана 
Армады» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:25 «Православная энциклопедия» 
(6+)
06:50 Х/ф «Переписать любовь» (12+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Яйца» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:05, 14:45 Х/ф «Сладкая месть» 
(16+)
17:05 Х/ф «Настоящий папа» (12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45  Д/ф «СМЕРШ. Операция 
«Туман» (16+)
00:30 Д/ф «Женщины Сталина» (16+)
0 1 : 1 0  « С д е л а н о  в  Р о с с и и » . 
Специальный репортаж (16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:05  Д/с «Актерские драмы. 
Обманутые жёны» (16+)
02:45  Д/с «Актерские драмы. 
Криминальный талант» (16+)
03:25 Д/с «Актерские драмы. Метр с 
кепкой» (16+)
04:05 Д/с «Актерские драмы. Стервы 
поневоле» (16+)
04:45 «10 самых... Молодые жёны 
звёзд» (16+)
05:15 «Петровка, 38» (16+)
05:30 Д/ф «Виктор Проскурин. Бей 
первым!» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:30, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
08:30 «Просто завтрак» (16+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Битва стартапов» (16+)
12:10 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)

14:10 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
14:55 М/ф «Мы - монстры 2» (6+)
1 7 : 0 0  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона» (6+)
1 8 : 5 5  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона 2» (6+)
21:00 Х/ф «Артур, ты король» (12+)
23:05 Х/ф «Моя пиратская свадьба» 
(18+)
01:05 Х/ф «Чего хотят мужчины» (16+)
03:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
04:10 М/с «Машкины страшилки» (0+)
04:15 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Шрам» (16+)
09:45 «Уютное утро» (16+)
10:15 Х/ф «Невозможное прощение» 
(16+)
14:45 Х/ф «Переворот» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00, 06:10 Х/ф «Шаг в бездну» (12+)
02:40 «6 кадров» (16+)
03:00 Х/ф «Игра в дочки-матери» 
(16+)  

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Урок жизни» (12+)
07:55 «Морской бой» (6+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Мужики» (16+)
10:15 «Легенды науки» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная. Наталья Мохова» 
(16+)
13:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
14:00 Х/ф «Вертикаль» (0+)
15:40, 19:25 Т/с «Колье Шарлотты» 
(12+)
20:30 Х/ф «Классик» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:45 Х/ф «Дорогой мой человек» 
(16+)
01:35 Х/ф «Приказано взять живым» 
(0+)
03:00 Х/ф «Беспокойное хозяйство» 
(0+)
04:25  Д/с «Шедевры военных 
музеев» (12+)  

МИР
05:00, 06:10, 03:15 М/ф (6+)
05:45 «Все, как у людей» (6+)
06:40 Х/ф «Курьер» (16+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)

10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
12:00, 16:15, 18:45 Т/с «Разведчицы» 
(16+)
01:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:35 Х/ф «Светлый путь» (0+)  

ТНТ
0 7 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)
1 1 : 0 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Ярче звезд» (16+)
23:00 «Женский Стендап» (18+)
00:00 «Звездные танцы» (16+)
01:50 «Лига городов» (16+)
03:20 «Импровизация. Команды» 
(16+)
05:20 «Импровизация» (16+)
0 6 : 0 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:45 Т/с «Крепость» (16+)
02:30 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
03:50 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
11:15 Х/ф «Три полуграции» (12+)
13:35 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
15:15 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
17:05 Х/ф «Ва-банк» (12+)
19:00 Х/ф «Ва-банк II, или Ответный 
удар» (12+)
20:40 Х/ф «Волкодав» (12+)
22:40 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:55 Х/ф «Свой чужой сын» (12+)
10:20 Х/ф «Чужая жизнь» (16+)
14:00 Х/ф «Стеклянная комната» 
(16+)
17:20 Х/ф «Доктор Котов» (12+)
21:00 Х/ф «Была тебе любимая» (16+)
00:30 Х/ф «Победитель» (12+)
02:10 Х/ф «Два мгновения любви» 
(12+)
03:40 Х/ф «Упакованные» (12+)
05:05 Х/ф «Чужие мечты» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:40, 03:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:00, 03:40 «Черный список» (16+)
08:00 «Запретный Китай» (16+)
09:10 «Пробный переезд» (16+)
10:10, 22:50 «Дом отдыха «Ягодка» 
(16+)

1 1 : 3 0  « Ч е т ы р е  с в а д ь б ы . 
Международный сезон» (16+)
13:50 «Четыре свадьбы» (16+)
00:10 Х/ф «Чужая земля» (12+)
01:50 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «РецепТура» (6+)
06:30 «Центральный круг» (12+)
07:00, 13:05, 02:55 Новости (12+)
07:05, 13:10, 22:00, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
08:30,  03:00  Биатлон.  Альфа-
Банк Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Женщины (0+)
10:00 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
10:25 «Век нашего спорта» (12+)
11:30,  03:55  Биатлон.  Альфа-
Банк Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Мужчины (0+)
14:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Дейвесона 
Фигередо (16+)
17:30  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) 
- «Локомотив» (Москва) (6+)
20:00 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Милан» - «Ювентус» (6+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» - «Барселона» (6+)
01:45 Плавание. Чемпионат России 
(0+)
04:55 Д/ф «Якушин. Первый среди 
первых» (12+)  

РЕН-ТВ
05:00, 02:40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Гениальное ограбление» 
(0+)
22:15 Х/ф «Хаос» (16+)
00: 25  Х/ф  «Кровью и  потом: 
анаболики» (16+)  

В О С К Р Е С Е Н Ь Е
 24 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 00:50 Подкаст.Лаб (16+)
06:50 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:35 «Часовой» (12+)
08:05 «Здоровье» (16+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:40 Д/ф «Аркадий Райкин. Человек 
с тысячью лиц» (12+)
14:40 Х/ф «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика» (6+)
16:30 Горячий лед. Фигурное катание. 
«Гран-при России 2024». Этап V (0+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
2 3 : 0 0  Д / ф  « Кт о  т а к о й  эт о т 
Кустурица?» (16+) 

РОССИЯ 1
06:40 «Смотрим мультфильмы» (0+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00 Вести (12+)
11:30 «Большие перемены» (12+)
12:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
13:30 Т/с «Фантазёр» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Фестиваль сатиры и юмора 
«Юморина-2024» (16+)
17:00, 19:00 «Песни от всей души» 
(12+)
18:00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:40 Х/ф «Вальс-Бостон» (12+) 

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 04:00 
Вести (12+)
05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)

07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35, 01:35 Мобильный репортер 
(12+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин. (12+)
0 3 : 1 0  В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьевым (12+) 

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Х/ф «Без Мендельсона» (12+)
08:25 Д/с «Земля людей» (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10, 23:05 Д/ф «Остаться русскими» 
(12+)
11:00 Х/ф «Ищу попутчика» (12+)
12:30 Т/с «Курортный роман» (12+)
19:30, 05:00 Итоги недели (16+)
20:50 Х/ф «Одновременно» (12+)
00:10 Т/с «Железный лес» (12+)
03:10 Х/ф «Дворянское гнездо» (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Аватар» (12+)
23:00 «Звезды сошлись» (16+)
00:40  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
02:20 Т/с «Хорошая жена» (16+) 

5 КАНАЛ
05:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05:05, 05:50, 06:30, 07:15, 08:05 Т/с 
«Настоящий» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 
14:00, 15:00, 15:55, 16:45, 17:45, 18:40 
Т/с «Закон тайги» (16+)

19:35, 20:30, 21:25, 22:25, 23:20, 00:20 
Т/с «Чужой район 3» (16+)
01:10, 02:00 Т/с «48 часов» (16+)
02:35, 03:15, 03:55 Т/с «Последний 
мент 2» (16+)
04:30 М/ф «Дюймовочка» (0+) 

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:50 М/с «Петроникс» (0+)
08:20 М/с «Дракошия» (0+)
09:00 «Еда как в сказке» (0+)
09:25 М/с «Просто о важном. Про 
Миру и Гошу» (0+)
11:00 «Студия красоты» (0+)
11:20 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:00 «У меня лапки» (0+)
13:30 М/ф «Мама для мамонтёнка» 
(0+)
13:40 М/ф «Крошка Енот» (0+)
13:50 М/ф «Обезьянки» (0+)
14:30 М/с «Барбоскины» (0+)
16:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
18:45 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Три кота» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:45 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:05 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Фиксики. Новенькие» (0+)
02:05 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
03:35 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+) 

ОТР
06:00, 01:10 Х/ф «Пять гробниц по 
пути в Каир» (16+)
07:30 М/ф «Олимпионики» (6+)
07:50 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
1 1 : 2 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
12:05, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:10 Х/ф «Любить...» (16+)
13:20 Специальный репортаж (12+)
13:35 Д/п «Конструкторы будущего. 
Послесловие» (12+)
15:05 «Этот джаз» с Игорем Бутманом 
(12+)
15:35 «Москва. Люди. Идеи. Дела. 
Новая Москва» (12+)
16:30  «Свет и тени. Владимир 
Вернадский» (16+)

17:00 М/ф «Окно», «Дверь» (12+)
17:20 Т/с «Непобедимый» (16+)
19:05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:45 Х/ф «Прошу слова» (12+)
22:05 Х/ф «Коммивояжер» (18+)
00:05 Д/ф «Кино эпохи перемен» 
(12+)
02:40 Х/ф «Смелые люди» (0+)
04:20 Х/ф «Извините, мы вас не 
застали» (16+) 

ТВ-ЦЕНТР
06:05 Х/ф «Роза прощальных ветров» 
(12+)
07:45 Х/ф «Над Тиссой» (12+)
09:25 Х/ф «Приезжая» (12+)
11:30, 00:15 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
(12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Золотое дно» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Смерть на шпильках» (16+)
16:40 Д/ф «Русские тайны. В поисках 
Шамбалы» (16+)
17:35 Х/ф «Загадка Фибоначчи» (12+)
19:25 Х/ф «Загадка Эйнштейна» (12+)
21:20, 00:30 Х/ф «Мавр сделал свое 
дело» (12+)
01:25 «Петровка, 38» (16+)
01:35 Х/ф «Женщина без чувства 
юмора» (12+)
04:25  Д/с «Актерские драмы. 
Нехорошие квартиры» (16+)
05:05 «Закон и порядок» (16+) 

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
0 7 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:25 «Просто завтрак» (16+)
08:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:00 «Кто круче всех?» (16+)
10:00 «Поехали с нами!» (16+)
1 0 : 5 5  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона» (6+)
1 2 : 4 5  Х / ф  « П р и к л ю ч е н и я 
Паддингтона 2» (6+)
14:50 Х/ф «Артур, ты король» (12+)
17:00 «Суперниндзя» (16+)
20:30 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
22:30 «Шоу из шоу» (16+)
00:05, 01:05 «Импровизаторы» (16+)
02:05 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)

03:10 «6 кадров» (16+)
03:25 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:30 М/с «Маша и Медведь» (0+) 

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Шаг в бездну» (12+)
09:55 «Пять ужинов» (16+)
10:10 Х/ф «Постучись в мою калитку» 
(16+)
14:40 Х/ф «Поворот к счастью» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:05 Х/ф «Шрам» (16+)
02:40 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
03:20 Х/ф «Я тебя не боюсь!» (16+) 

ЗВЕЗДА
05:20 Х/ф «Подвиг разведчика» (6+)
06:55 Х/ф «Классик» (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
В и т а л и й  К о р о т к о в .  Т а й н ы 
послевоенного Берлина» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. Индейцы 
против европейских колонистов-
завоевателей» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
2 2 : 1 0  « Л е г е н д а р н ы е  м а т ч и . 
Суперсерия 1988/89. Хоккей. Клубы 
НХЛ - ЦСКА. Матч №4. «Нью-Джерси 
Дэвилз» - ЦСКА» (12+)
00:50 Т/с «Колье Шарлотты» (12+)
04:05 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» (12+) 

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:40 Х/ф «Где находится нофелет?» 
(12+)
08:20 Д/ф «Время возможностей. 
Спорт» (12+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10, 16:15, 19:30 Т/с «Смерть 
шпионам!» (16+)

18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
20:05, 01:00 Т/с «Смерть шпионам. 
Крым» (16+)
04:45 «Наше кино. История большой 
любви» (16+) 

ТНТ
07:00, 04:30 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
10:00 «Большое переселение» (16+)
1 1 : 3 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
15:50 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Звезды в джунглях» (16+)
21:30 «Звездные танцы» (16+)
23:30 «Шоу Воли» (16+)
00:30 «Ярче звезд» (16+)
02:10 «Первые на деревне» (16+)
03:40 «Импровизация» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+) 

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Десять негритят» (0+)
03:00 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
05:15 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
07:50 Х/ф «День любви» (16+)
09:30 Х/ф «Дама с попугаем» (0+)
11:25 Х/ф «Снайпер» (16+)
13:15 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
15:10 Х/ф «Бумер» (16+)
17:20 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
19:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
20:50 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
22:25 Х/ф «Воспитание жестокости у 
женщин и собак» (12+) 

РУССКИЙ РОМАН
08:05 Х/ф «Плохая дочь» (12+)
11:35 Х/ф «Мама напрокат» (16+)
13:15 Х/ф «Мама выходит замуж» 
(12+)
15:00 Х/ф «Мать и мачеха» (16+)
18:25 Х/ф «Моя мама против» (12+)
21:55, 23:25 Х/ф «Теща-командир» 
(12+)
01:00 Х/ф «Слишком красивая жена» 
(12+)
04:05 Х/ф «Поезд судьбы» (12+) 

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 03:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:10, 03:40 «Черный список» (16+)
08:00 «Запретный Китай» (16+)
09:00 «Гастротур» (16+)
10:00  Шоу  «Как люди живут . 
Каппадокия» (16+)

11:20 Шоу «Как люди живут» (16+)
13:50 Шоу «Погнали!» (16+)
18:40 Т/с «Шеф» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00 Х/ф «Запретное царство» (16+)
01:50 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+) 

МАТЧ ТВ
06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Дейвесона 
Фигередо (16+)
07:00, 13:05, 02:55 Новости (12+)
07:05, 13:10, 19:25, 01:00 Все на 
Матч! (12+)
08:30, 03:00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Масс-старт. 
Женщины (0+)
0 9 : 5 0  « Б и а тл о н  с  Д м и т р и е м 
Губерниевым» (12+)
10:25 «Век нашего спорта» (12+)
11:30, 04:00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Масс-старт. 
Мужчины (0+)
13:45  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Ахмат» (Грозный) (6+)
16:00  Баскетбол. Fоnbеt Кубок 
Дружбы. Россия - Ливия (6+)
17:55, 01:45 Плавание. Чемпионат 
России (0+)
19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Рома» (6+)
22:00 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетик» - «Реал Сосьедад» (6+)
05:05 Д/ф «Як-15» (12+) 

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 Х/ф «Бесстрашный» (16+)
16:05 Х/ф «Коломбиана» (16+)
18:20 Х/ф «Пороховой коктейль» 
(18+)
20:35 Х/ф «Возмездие» (6+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 
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ОГОРОД БЕЗ ХЛОПОТ

Дорогие читатели, совмест-
но с Луганским территориаль-
ным отделом филиала «Донец-
кий» ФГБУ «Россельхозцентр» 
«ЛУГАНЬМЕДИА» запускае т но-

вую рубрику. Как вырастить богатый урожай 
на вашем участке? Как справиться с вредите-
лями? Какие удобрения лучше использовать? 
Об этом и не только вам расскажут агрономы 
«Россельхозцентра». 

Вы можете присылать интересую- 
щие вопросы на электронную поч-
ту lugmedia@mslnr.ru, и мы отве-
тим на них в рамках нашей рубрики.

Фото предоставила Татьяна ДЗЮБА

Ноябрь: прогноз Ноябрь: прогноз 
развития озимых развития озимых 
Согласно метеорологическому 
прогнозу, в ЛНР ожидается достаточная 
теплообеспеченность для начального 
роста и развития озимых культур.

Температура воздуха в течение месяца будет 
выше нормы на 1–2 0С. Осадки ожидаются в пре-
делах нормы или немного меньше. Условия для 
накопления влаги в почве будут близки к обычным 
или несколько хуже.

Филиал «Донецкий» «Россельхозцентра» ре-
комендует аграриям и дачникам продолжать сев 
озимых и подзимних культур в оптимальные сро-
ки, проводя обязательную протравку семян, про-
филактические мероприятия против вредителей 
и болезней, подкормку растений удобрениями.

Завершается Завершается 
проверка семянпроверка семян
В республике выходит на финишную 
прямую сев озимых зерновых культур 
под урожай 2025 года. Перед севом все 
аграрии проверяют семена на посевные 
качества в лабораториях филиала 
«Донецкий» «Россельхозцентра». 

На посевные качества в октябре проверено 
9,09 тыс. тонн семян озимых. Все они чистые, 
отбракованных нет. 

В прошлом месяце в ЛНР фитосанитарным мо-
ниторингом было охвачено 90 тыс. га полей, что 
соответствует 71,5 % плана за четвертый квартал.

Обследования проводились на выявление мы-
шевидных грызунов, лугового мотылька, клопа-че-
репашки, зимующих стадий саранчовых, злаковых 
мух, хлебной полосатой блошки, корневых гнилей 
и сорных растений. Экономический порог вредо-
носности вредителей и болезней не превышен. 
Аграриям даны рекомендации по наблюдению 
за вредными объектами.

Подзимний сев на огороде. Подзимний сев на огороде. 
Топ-10 мифовМежду дачниками идут 

активные споры, когда 
и какие культуры 
лучше сеять. О севе 
под зиму ходит много 
мифов. Развенчивает 
их опытный агроном 
Татьяна Дзюба. 

 Миф № 1. Все культуры  
 нужно посеять до середины –   
 конца октября 

На самом деле все зависит от 
погодных условий. Так, в Централь-
ной части России устойчивая мину-
совая температура установилась 
только в начале ноября, но на этой 
неделе снова потеплеет до +9 °C! В 
ЛНР достаточно тепло. Устойчивая 
минусовая температура в ночные 
часы ожидается только во второй 
половине ноября. Оптимально в 
нашем климате сеять многие куль-
туры под зиму на даче как раз в на-
чале последнего осеннего месяца. 
А если посеять слишком рано, они 
прорастут и погибнут при первых 
заморозках.

Петрушка и укроп быстро всходят 
даже при температуре воздуха  
2–5 °C. Некоторые сорта этой 
зелени не боятся возвратных 
заморозков и выдерживают  
морозы даже до -8 °C.

Миф № 2. Для подзимнего 
посева подойдут любые 
семена 

Есть мнение, что можно исполь-
зовать даже просроченные семена. 
Это большая ошибка! Аграрии про-
веряют качества семян минимум 
раз в четыре месяца. У просрочен-
ных семян значительно снижается 
энергия прорастания. Они могут 
просто не взойти. Плюс в них могут 
завестись вредители. И еще важ-
ный момент: используйте семена 
и гибриды, которые предназначе-
ны для подзимнего сева. Только в 
этом случае вы можете рассчиты-
вать на успех. Помните о том, что 
семена перед началом сева нужно 
обязательно обработать марган-
цовкой или другими препаратами, 
защищающими их от болезней и 
вредителей. 

Один из ключей к успеху – норма 
высева. Для подзимнего сева ее 
увеличивают в 1,5–2 раза.

Миф № 3. Морковь и свекла 
любят тепло, поэтому их надо 
сеять до заморозков, чтобы 
они успели укорениться,  
как подзимний чеснок

Все зависит от состояния и тем-
пературы почвы. Когда в ночные 
часы начнутся заморозки, земля 

подмерзнет, тогда и можно будет 
заняться севом этих корнеплодов. 

 
Обязательно хорошо просушите 
посадочный материал.  
Не используйте для посева уже 
проросшие семена, головки лука  
и чеснока.

Миф № 4. Осенью семена 
нужно сеять глубже, чтобы они 
не замерзли 

Здесь важно соблюдать баланс. 
Если вы посеете их слишком глубо-
ко, то семенам не хватит сил, чтобы 
взойти. В итоге вместо зеленеющих 
грядок весной получите редкие рос- 
точки. А значит, и на урожай не при-
дется рассчитывать.

Миф № 5. Грядки с семенами 
нужно хорошо укрыть, чтобы 
они не замерзли зимой

Семена культур, которые мы сеем 
под зиму, не нуждаются в дополни-
тельном утеплении. Главная цель –  
посеять их в такое время, чтобы они 
успели укрепиться в почве, а при 
наступлении устойчивых морозов 
жизненные процессы в зернах за-
медлились до наступления весны.

Миф № 6. В подзимний посев 
не нужно использовать 
удобрения 

Это совсем не так. Семенам по-
требуется дополнительное питание 
весной, поэтому удобрения нужны, 
но главное – не переборщить с ними! 
Можно использовать древесную золу 
и перегной. Замульчируйте грядки 
соломой, чтобы создать нежную 
перину. Достаточно 1–2 см муль-
чи! Если ее будет слишком много, 
то семена просто не смогут через 
нее пробиться.

Миф № 7. Цветы сажать  
под зиму опасно

Это заблуждение. Выбирайте 
правильные виды и сорта цветов. 
Под зиму можно посадить лаванду, 
тысячелистник, календулу, агро-
стемму, адонис, космею, флоксы, 
годецию, арабис и ряд других цве-

тов. Используйте только те сорта, 
которые подходят под зимний посев.

Миф № 8. Ягодные кусты 
нужно сажать еще в конце 
лета – начале осени 

Если посадить их слишком рано 
(а в августе-сентябре в ЛНР бывает 
до +30 °C), растения начнут активно 
расти, и заморозки могут застать их 
врасплох. Смородину, крыжовник и 
другие ягодные кусты правильно са-
жать за 3–4 недели до наступления 
устойчивых заморозков, тогда рас-
тения успеют укорениться в почве 
и хорошо перезимуют.

Миф № 9. Производить подзимний 
посев можно на любом месте 

Выбирайте ровные и хорошо ос-
вещенные места. Важно, чтобы на 
грядках не скапливалось слишком 
много влаги, иначе семена могут 
вымокнуть и сгнить. А если вы поса-
дите их на склоне, то потоки талых 
вод просто вымоют их из почвы.

Миф № 10. Нельзя поливать 
грядки. Растения замерзнут

Да, в этом утверждении есть здра-
вый смысл, но, если следовать ему 
без раздумий, вы можете погубить 
будущий урожай. Сеять семена в 
сухую почву нежелательно: они бу-
дут плохо расти. Многие аграрии 
региона из-за сухой и жаркой осени 
были вынуждены в сентябре-октяб- 
ре сеять озимые зерновые в сухую 
почву. Это вынужденная мера. Если 
огромное поле полить очень трудно, 
то пролить несколько грядок водой –  
вполне решаемая задача. Главное –  
не поливать грядки во время за-
морозков или прямо перед ними. 
Пролейте почву водой в дни, когда 
нет заморозков, а затем посадите 
семена. Главное – чтобы земля 
была влажная на глубине 20–30 см. 
Избыток влаги тоже вреден. 

Разумно следуя правилам, 
вы получите урожай зелени 
и многих овощей уже  
в апреле-мае, а посаженные 
под зиму цветы первыми 
порадуют вас своей красотой.

Осенью можно сеять петрушку, щавель, укроп, 
шпинат, морковь, брюкву, пекинскую капусту, лук, 
чеснок, редис, репу, свеклу, сельдерей, укроп, кинзу, 
петрушку, многие виды цветов. Давайте разберемся, 
как сделать это правильно.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА

● Покупаю пух, перо, ста-
рые перины, подушки, све-
жий пух гуся, утки. Тел. 
+7 959 250-09-15.

ИП Полухин И. А., ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.ИП Полухин И. А., ОГРНИП 316774600320957 от 12.07.2016.

+7 965 356-57-14+7 965 356-57-14
Минимальный объем – 400 кг.

Сами приезжаем.
Тара на обмен, деньги сразу.

 65 руб. за кг. 65 руб. за кг.

Покупаем Покупаем 
подсолнечниковый  подсолнечниковый  

медмед

Разнотравье до подсолнуха – 200 руб. за кг.

Коммерческая служба  
«ЛУГАНЬМЕДИА»:

+7 959 269-36-70.

Вниманию лиц, не имеющих гражданства 
Российской Федерации! 
1 января 2025 года 
закончится действие 
упрощенного порядка 
приема документов 
на получение 
гражданства РФ. 

Если не оформить 
паспорт РФ 

С 1 января 2025 года лица 
без паспорта РФ будут обяза-
ны пребывать на территории 
Российской Федерации в со-
ответствии с требованиями, 
предъявляемыми к иностран-
ным гражданам и лицам без 
гражданства, – состоять на 
миграционном учете либо же 
проживать на основании раз-
решения на временное прожи-
вание или вида на жительство. 

Следует помнить! 
Данная категория граждан 

будет лишена возможности 
получать все определенные 
законом социальные выпла-
ты и гарантии, в том числе 
бесплатное медицинское об-
служивание. 

Также усложняется процесс 
трудоустройства и увеличива-
ются ставки налогообложения. 
Важно! 

Лица, которые до настоя-
щего времени не получили 
гражданство РФ, являются 
иностранными гражданами и 
могут проживать на террито-
рии республики на основании 
паспортов гражданина Украи- 
ны, ЛНР или ДНР только до  
31 декабря 2024 года. 

Куда обращаться? 
Граждане, не успевшие 

до настоящего времени по-
дать заявление о выдаче 
паспорта, могут обратить-
ся в любое подразделение 
по вопросам миграции МВД 
России, независимо от места 
регистрации. 

Более детальную инфор-
мацию можно узнать в под-
разделениях по вопросам ми-
грации территориальных 
органов МВД России, рас-
положенных на территории 
ЛНР, либо на официальном 
сайте МВД РФ. 

По материалам Министерства 
внутренних дел 

по Луганской Народной 
Республике 

Росгвардия информирует
С августа 2024 года граждане Российской Федерации име-

ют законную возможность передать свое оружие участникам 
СВО. Для этого необходимо воспользоваться сервисом по-
дачи уведомления о добровольной передаче оружия в зону 
проведения специальной военной операции на официаль-
ном сайте Росгвардии или обратиться в территориальное 
подразделение лицензионно-разрешительной работы по 
месту жительства.

Помогите найти родных бойца, погибшего 
во время Великой Отечественной войны
При проведении поисковых работ в рамках «Вахты памяти» сводные 
поисковые отряды РФ и Республики Крым на территории Ленинградской 
области обнаружили и эксгумировали останки бойца, погибшего во время 
Великой Отечественной войны.

Его личность установили по солдатско-
му медальону. Это Леонтий Парфирович 
Мирошниченко, 1914 г. р., уроженец Вороши-
ловградской области, Нижне-Дуванского рай-
она, ст. Сватово. Жена Елизавета Денисовна 
Мирошниченко (Камышиванец) после войны в 
1947 г. жила в Нижней Дуванке и разыскивала 
мужа через военкомат. 

Останки Леонтия Парфировича еще не за-
хоронены.

Крымская республиканская 
поисково-патриотическая ассоциация 

общественных организаций  
«Отчизна» просит откликнуться 

родственников погибшего.  
Обращаться по тел. +7 978 750-92-20.

Юридическая игра:  Юридическая игра:  
коррупция в центре вниманиякоррупция в центре внимания
В конференц-зале Новопсковской районной модельной библиотеки прошла 
интеллектуальная игра под названием «Суд над коррупцией».

Ее подготовили и провели 
библиотекари совместно со 
своими коллегами из детской 
библиотеки, а также заведую-
щей сектором профессиональ-
ного обучения и профориен-
тации Новопсковского центра 
занятости Аллой Пташинской.

Здесь же располагалась 
книжная выставка, где присут-
ствующим были представлены 
юридическая литература и па-
мятки, в которых поднимались 
вопросы о коррупции.

А само мероприятие прохо-
дило в познавательной и игро-
вой форме. В итоге его участ-
ники сделали вывод, что нужно 
быть бдительными и честными 
перед собой, законом и окру-
жающими.

– Мы постарались про-
демонстрировать ребятам 
механизм борьбы с корруп-
цией. Рассматривались при-
меры, которые могут по-
мочь в противодействии 
коррупционным практикам. 
Уверена, что такие занятия 
способствуют формирова-

нию правильной гражданской 
позиции среди молодежи. А 
библиотека всегда рада вы-
ступать площадкой для по-
добных мероприятий, – ска-
зала библиотекарь Евгения  
Лопатина.

Наталья СИНЧЕНКО, 
фото автора

Зарплата приличная, команда отличная!  
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. Сегодня открыты вакансии 

бухгалтера, IT-специалиста, специалиста по рекламе,  
водителя автомобиля, оператора электронного набора  

и верстки, фотографа, корреспондента, корректора. 
Вакансии есть как в самом Луганске, так и по территории республики.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование у себя в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7,  

или звони по телефону +7 959 269-36-71. ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022.
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В преддверии новогодних праздников 
«Русский мир» предлагает жителям 
Донбасса и Новороссии бесплатно 
заменить украинское спутниковое 
оборудование «Горыныч» 
на комплекты отечественного 
оператора. 

«Русский мир» – 
в каждый дом: русские 
побеждают «Горыныча»

Ранее в рамках программы «Выгодный 
обмен» спутниковое оборудование «Русский 
мир» предоставлялось бесплатно, однако 
абоненты оплачивали услугу монтажа обо-
рудования. Теперь до конца текущего года 
жители ЛНР, ДНР, Херсонской и Запорожской 
областей смогут не только получить новое 
оборудование, но и воспользоваться услу-
гами по его установке без каких-либо допол-
нительных затрат.

Чтобы бесплатно установить спут-
никовое оборудование оператора «Рус-
ский мир», нужно:

– оставить заявление в местной Админи-
страции;

– получить комплект спутникового обору-
дования «Русский мир» с услугой монтажа и 
в обмен на комплект спутникового оборудо-
вания «Горыныч».

В итоге вы получите 20 федеральных, 
10 региональных, 11 развлекательных 
разножанровых телеканалов. 

И все это без абонентской платы до конца 
2026 года!

Количество спутникового оборудования, 
предоставленного для предновогодней ак-
ции, ограничено.

Акция действует с 23 октября и до кон-
ца 2024 года.

Все подробности – на сайте «Русско-
го мира» или по телефону горячей линии  
+7 959 989-77-77.

Любой живой язык постоянно 
находится в развитии, меняется в том 
числе и под влиянием других языков. 
Сейчас большинство иностранных 
слов приходит из английского – самого 
распространенного языка в интернете. 
Заимствования полезны, когда 
они обогащают язык. В противном 
случае, как писал критик Виссарион 
Белинский: «Употреблять иностранное 
слово, когда есть равносильное ему 
русское слово, – значит оскорблять  
и здравый смысл, и здравый вкус».ПО

-Р
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И 
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? Треш (от англ. trash – мусор) – фраза, которая 

выражает негативную реакцию на определенную 
ситуацию. Приближено по значению к слову «ужас» 
или «кошмар».
Бан (от англ. ban – запрет) – запрет для поль-

зователя отправлять сообщения, используется на 
форумах или в чатах. Производные слова: банить, 
забанить.
Донат (от англ. to donate – жертвовать) – в ком-

пьютерных играх добровольная оплата без принуж-
дения, покупка за реальные деньги игровой валю-
ты или игровых вещей в бесплатных или условно 
бесплатных играх.

Производственный календарь на 2025 годПроизводственный календарь на 2025 год

«Русский мир» продолжает  «Русский мир» продолжает  
бесплатную установку спутникового ТВбесплатную установку спутникового ТВ
Жителям населенных пунктов Луганской Народной Республики, расположенных  
вне зоны цифрового эфирного телевидения (в «белых зонах»), доступна бесплатная 
установка спутникового оборудования от ООО «Русский мир».

По многочисленным просьбам 
жителей территорий с неустойчи-
вым приемом цифрового эфирного 
телевещания Минцифры России 
совместно с Минцифры ЛНР расши-
рили перечень населенных пунктов, 
попадающих в «белые зоны».

Теперь в 184 населенных пунктах 
Новопсковского, Новоайдарского, 
Троицкого, Беловодского, Кремен-
ского, Краснодонского, Станично-Лу-
ганского, Марковского, Сватовского, 
Белокуракинского и Свердловского 
муниципальных образований до-
ступна бесплатная установка спут-
никового ТВ.

В перечне «белых зон» нахо-
дятся такие села нашего района: 
Ганусовка, Козлово, Донцовка.

Жителям, проживающим в этих 
населенных пунктах, необходимо 
обратиться в Администрацию Но-
вопсковского муниципального округа 
и оставить заявку, чтобы получить 
бесплатный комплект и установку 
оборудования.

В состав пакета «Русский мир» 
входят информационные, музыкаль-
ные, спортивные, фильмовые и сери-
альные, развлекательные и детские 
телеканалы. Всего 41 телеканал.

Подписка на «Русский мир»  
бессрочная. Сервисное обслужи-
вание предоставляется вплоть до 
2026 года.

Для жителей ЛНР, у которых в 
настоящий момент установлено 
нелицензированное спутниковое 

оборудование («Горыныч»), до-
ступна программа льготного обме-
на. По этой программе существую- 
щее оборудование для приема не-
лицензионных операторов может 
быть обменяно на оборудование для 
приема спутникового телевидения 
«Русский мир». 

Заявки на обмен спутникового 
оборудования нужно подавать в  
Администрацию округа.

Обращаем ваше внимание, что 
льготная программа действует 
только до конца 2024 года!

Дополнительные 
подробности можно узнать 
по телефону горячей линии 

+7 959 989-77-77.

• 1–6 и 8 января – новогодние каникулы;
• 7 января – Рождество Христово;
• 23 февраля – День защитника Отечества;
• 8 марта – Международный женский день;
• 1 мая – Праздник Весны и Труда;
• 9 мая – День Победы; 
• 12 мая – День Луганской Народной Республики;
• 12 июня – День России;
• 30 сентября – День воссоединения Луганской На-

родной Республики с Россией;
• 4 ноября – День народного единства;
• один день (воскресенье) – Светлое Христово Вос-

кресение (Пасха); 
• один день (воскресенье) – День Святой Троицы 

(Троица).
В 2025 году в соответствии с Постановлением 
Правительства Российской Федерации 
от 04.10.2024 № 1335 «О переносе выходных дней 
в 2025 году» переносятся следующие выходные 
дни: 

• с субботы, 4 января, на пятницу, 2 мая; 
• с воскресенья, 5 января, на среду, 31 декабря; 
• с воскресенья, 23 февраля, на четверг, 8 мая; 
• с субботы, 8 марта, на пятницу, 13 июня; 
• с субботы, 1 ноября, на понедельник, 3 ноября. 
Благодаря переносу выходных дней в 2025 году но-

вогодние каникулы продлятся 11 дней – с 29 декабря 
2024 года по 8 января 2025 года. Затем по 2 дня жите-2024 года по 8 января 2025 года. Затем по 2 дня жите-

ли ЛНР будут отдыхать в праздники, приуроченные ко ли ЛНР будут отдыхать в праздники, приуроченные ко 
Дню защитника Отечества (22–23 февраля) и Между-Дню защитника Отечества (22–23 февраля) и Между-
народному женскому дню (8–9 марта). С 19 по 21 апре-
ля работники будут отдыхать в связи с празднованием 
Пасхи. Майские праздники разделят на две части – с 
1 по 4 мая (Праздник Весны и Труда) и с 8 по 12 мая 
(День Победы и День Луганской Народной Республи-
ки). С 7 по 9 июня работники будут отдыхать в связи 
с празднованием Троицы. Четырехдневные выходные 
ожидаются с 12 по 15 июня ко Дню России.

30 сентября жители региона будут праздновать День 
воссоединения Луганской Народной Республики с Рос-
сией. В связи с празднованием Дня народного единства 
работники будут отдыхать с 2 по 4 ноября.

• Суббота, 1 ноября 2025 года, будет рабочим днем. 
• Среда, 31 декабря 2025 года, будет выходным днем. 
Предпраздничными днями в 2025 году станут 7 мар-

та, 30 апреля, 11 июня, 29 сентября и 1 ноября. Про-
должительность работы в эти дни должна быть умень-
шена на час.

В соответствии со статьей 112 Трудового кодекса 
РФ, с Указом Главы ЛНР от 21.01.2023 № УГ-51/23 
«Об установлении на территории Луганской Народной 
Республики нерабочих праздничных дней» нерабочими 
праздничными днями в регионе являются:
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