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Хотите узнавать новости 
о важных событиях в республике 
из самого надежного источника? 
Наведите камеру своего телефона на QR-код и подписывайтесь 
на официальную страницу Главы Луганской Народной Республики 
Леонида Пасечника в мессенджере Telegram и социальной сети 
«ВКонтакте». Te
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Увеличение выплат 
бойцам СВО

Владимир Путин подписал 
указ о выплате 4 млн рублей 
бойцам СВО, получившим ин-
валидность после ранения.

«В случае если увечье (ра-
нение, травма, контузия), по-
влекшее за собой наступление 
инвалидности, получено в пе-

риод с 24 февраля 2022 года до даты вступления 
в силу настоящего указа, единовременная выплата, 
установленная настоящим указом, производится 
Государственным фондом поддержки участников 
специальной военной операции «Защитники Оте-
чества» с учетом единовременной выплаты, произ-
веденной при получении этого увечья», – говорит-
ся в указе Президента.

Накануне Правительство Российской Федерации 
скорректировало компенсации за ранения. Теперь 
военным с тяжелыми увечьями и травмами выпла-
тят 3 млн рублей, с легкими ранениями – 1 млн 
 рублей, в случае иных травм – 100 тысяч рублей.
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ЦИФРА НЕДЕЛИ

АВТОДОРОГ ОТРЕМОНТИРОВАНО 
В ЛНР С НАЧАЛА ГОДА. 
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Качество медицинской помощи 
улучшается

Леонид Пасечник обсудил пер-
спективы развития региональной 
медицины с министром здраво-
охранения России Михаилом 
Мурашко.

По итогам рабочей поездки в 
различные медучреждения были 
отмечены масштабные преобра-

зования в региональном здравоохранении.
– Новое оборудование и условия пребывания 

больных позволили сделать вывод: качество оказа-
ния медпомощи там существенно улучшилось, по-
степенно приближается к общероссийскому уровню. 
Знаю, что такая же картина и в большинстве дру-
гих лечебных учреждений республики. Это стало воз-
можным благодаря реализации в регионе целого ря-
да федеральных программ, – подчеркнул руководи-
тель региона.

По его словам, важно, что больницы, поликлини-
ки и ФАП поэтапно обновляются во всех муниципа-
литетах республики.

АНДРЕЙ КАЛЮЖНЫЙ: 
«НАМ ЕСТЬ К ЧЕМУ СТРЕМИТЬСЯ»

Марковский аграрный 
колледж – кузница кадров 
северных районов 
республики. Директор 
учебного заведения Андрей 
Калюжный использует все 
возможности для повышения 
качества образования 
и воспитания студентов.

Осень – продуктивное вре-
мя в аграрной сфере. Средние 
профессио нальные учреждения, под-
готавливающие специалистов для 

сельскохозяйственного производства, 
также активно проводят сезон.

Директор Марковского аграрно-
го колледжа Андрей Калюжный по-
сетил три значимых всероссийских 
мероприятия для руководителей 
СПО. На них рассматривались важ-
ные вопросы деятельности коллед-
жей и техникумов: патриотическое 
воспитание молодежи, повышение 
качества образования и технологи-
ческое переоснащение учебных за-
ведений, роль специалистов средне-
го звена в импортозамещении.

Андрей Анатольевич рассказал, 
что в ходе встреч он получил ценный 
опыт, ознакомившись с современны-
ми технологиями и пообщавшись с 
коллегами. Наблюдения за уровнем 
других организаций вдохновили его 
на стремление к дальнейшему раз-
витию колледжа.

Он также отметил, что директора 
СПО получили хорошую возможность 
наладить сотрудничество и взаимо-
помощь, выстроить диалог с законо-
дателями, рассказал о прошедших 
мероприятиях и планах на будущее.
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СТАРТОВАЛ ВТОРОЙ ПОТОК ПРОГРАММЫ 
«ВРЕМЯ ГЕРОЕВ»

ПОДДЕРЖКА АГРАРИЕВ 
ЛУГАНЩИНЫ

Новый сервис такси начнет работу на территории 
ЛНР. Об этом сообщил и. о. министра 
инфраструктуры и транспорта республики 
Владимир Евдохин.

Агрегатор, который, скорее всего, будет называться «Первое 
луганское такси», станет альтернативой существующим крупным 
службам такси в России. 

– Эта компания планирует здесь создать, как раньше было 
при Советском Союзе, таксомоторный парк. Если сейчас боль-
шинство перевозчиков берут себе по договору в аренду маши-
ны с водителями, и люди работают по их документации, то это 
будет отдельная компания, как транспортное предприятие – со 
своим парком и остальными условиями для работы такси, – про-
информировал руководитель регионального Минтранса.

Предварительно, перевозчик планирует создать таксопарк из 
около 300 машин. Первая партия в составе 35 автомобилей по-
ступит в ЛНР уже в конце ноября.

14 ноября состоялось заседание Общественного совета программы, 
которая реализуется по поручению Президента России Владимира Путина 
Высшей школой государственного управления Президентской академии.

Луганская Народная 
Республика 
и Республика 
Дагестан заключили 
межправительственное 
Соглашение 
о взаимовыгодном 
партнерском 
сотрудничестве 
в различных сферах 
деятельности.

Подписание Соглашения со-
стоялось в рамках встречи Гла-
вы ЛНР Леонида Пасечника с 
делегацией Дагестана, которая 
посетила Луганщину.

– Уверен, что наше дальней-
шее сотрудничество будет мак-
симально эффективным и по-
лезным для обеих республик и 
для всей страны в целом, – под-
черкнул Леонид Пасечник. 

Он также отметил, что в труд-
ное для страны время все на-
роды России, независимо от их 
веры и культуры, должны быть 
сплоченными.

– Мы все сегодня объединя-
емся, сплачиваемся вокруг на-
шего лидера, Президента Рос-
сии. И наши сыновья и отцы 
плечом к плечу воюют на фрон-
тах специальной военной опе-
рации, защищая нашу общую 
Родину – Россию, – сказал 
Глава ЛНР.

Председатель Правитель-
ства Дагестана Абдулмуслим 
Абдулмуслимов рассказал о 
восстановлении республики по-

Правительство Российской Федерации 
оказало значительную финансовую поддержку 
аграриям Луганской Народной Республики.

С начала 2023 года на развитие сельскохозяйственной отрас-
ли региона выделено 550,6 миллиона рублей. Об этом сообщи-
ли в Министерстве сельского хозяйства и продовольствия ЛНР.

Средства направлены на:
• поддержку агротехнологических работ;
• помощь предприятиям хлебопекарной промышленности;
• стимулирование производства молока.

Неслучайно митрополит Ставропольский 
и Невинномысский Кирилл назвал казачество 
православным рыцарством, а знаменитый 
актер Иван Охлобыстин воинством Христовым. 

Перед боем, между боями и после боев казаки героической 
казачьей разведывательной бригады «Терек» никогда не забы-
вают о святой молитве.

– Основой казачества всегда были православная вера и лю-
бовь к Отечеству. Никаких «-измов», никаких искусственных фи-
лософий, никаких искусственных идеологий! Этих двух осново-
полагающих ценностей хватило для того, чтобы объединить ты-
сячи и тысячи людей вокруг самого главного дела, какое только 
может быть, – защиты веры и Отечества. Вот это и есть осново-
полагающее определение того, что есть казак – служивый че-
ловек, преданный вере, церкви и Отечеству, – отмечал Святей-
ший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл.

В ходе заседания было объ-
явлено о начале формирования 
второго потока обучения по ма-
гистерской программе и подве-
дены итоги второго модуля пер-
вого потока. 

На сегодняшний день уже 
12 участников первого потока по-
лучили новые назначения на от-
ветственные должности. Среди 
них полномочный представитель 
Президента в Уральском феде-

ральном округе Артем Жога, гла-
ва Тамбовской области Евгений 
Первышов, руководитель «Дви-
жения Первых» Артур Орлов и 
сенатор Российской Федерации 
Алексей Кондратьев. Еще ряд 
участников программы готовят-
ся к переходу на новые места 
работы.

Артем Жога призвал участ-
ников специальной военной 
операции подавать заявки на 

отбор в этой образовательной 
программе.

– С 15 ноября 2024 года по 
15 января 2025 года пройдет 
прием заявок на второй поток 
программы обучения «Время 
героев». Возможность подать 
заявку появится у тех, кто не 
успел зарегистрироваться на 
первый поток. Тем, кто уже по-
дал заявку ранее, не надо де-
лать это повторно. Советую обя-
зательно принять участие в про-
грамме, – подчеркнул он.

К боевым товарищам об-
ратился Герой России, участ-
ник первого потока Владислав 
 Головин с предложением попро-
бовать свои силы.

– Мы создаем единую коман-
ду для достижения общих целей 
в развитии нашего государства. 
Я призываю каждого отбросить 
все сомнения! Вместе будем 
работать на благо Родины, –  
отметил он. 

ДАГЕСТАН И ЛНР ПОДПИСАЛИ 
СОГЛАШЕНИЕ О СОТРУДНИЧЕСТВЕ

сле событий, происходивших в 
1990-х годах на Кавказе, и от-
метил, что дагестанцы внима-
тельно следят за происходя-
щим в Донбассе.

– У нас с 2022 года выстраи-
ваются теплые дружеские отно-
шения с Луганской Народной 
Республикой. Мы хотим, чтобы 
наш приезд сюда принес поль-
зу для нее, хотим быть причаст-
ны к интеграции вашего региона 
в великую Россию. Мы должны 
быть рядом, чтобы победа бы-
ла за нами, – отметил он.

Леонид Пасечник и Абдул-
муслим Абдулмуслимов обсу-
дили основные направления, 
по которым планируется разви-
вать взаимовыгодное партнер-
ство между ЛНР и Дагестаном в 
ходе реализации межправитель-
ственного Соглашения. Среди 

них расширение торгово-эконо-
мического сотрудничества меж-
ду хозяйствующими субъектами, 
организация взаимных поста-
вок сельскохозяйственной про-
дукции, бизнес-миссий по рабо-
те региональных центров «Мой 
бизнес», поддержка предприни-
мательства, расширение контак-
тов в сфере туризма.

В сфере культуры планиру-
ется организация обменных га-
стролей творческих коллективов 
и фестивалей. В сфере спорта – 
проведение совместных сорев-
нований и участие спортсменов 
в турнирах, проводимых в Даге-
стане и ЛНР.

Леонид Пасечник поблагода-
рил Абдулмуслима Абдулмус-
лимова за эту поддержку и вру-
чил ему знак «За гуманитарную 
помощь».
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– Кроме того, введена новая субсидия, которая направлена 
на возмещение затрат производителям молочной и мясной про-
дукции. Эти средства будут использованы для приобретения сы-
рого молока крупного рогатого скота, козьего и овечьего, а также 
сырого мяса, включая мясо птицы, для последующей переработ-
ки в пищевые продукты, – проинформировали в Министерстве. 

КАЗАК БЕЗ ВЕРЫ – НЕ КАЗАК!

НОВАЯ СЛУЖБА ТАКСИ 
В РЕСПУБЛИКЕ
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Редакция газеты присоединилась 
к благотворительной акции «Коробка 
храбрости».

Совет Марковского муниципального округа определил, что 
полномочия главы муниципалитета будет временно исполнять 
Ирина Кузьменко – заместитель главы Администрации 
Марковского муниципального округа.

Определены 
спортсмены, 
которые 
представят район 
в Луганске.

Подходит к концу цикл меро-
приятий «Будь первым!» – уже 
завершен его очередной муни-
ципальный этап. Символично, 
что последним видом спорта, в 
котором соревновались обуча-
ющиеся, стал его неофициаль-
ный король – футбол.

На площадке Марковской 
ДЮСШ встретились юноши из 
местных школы и гимназии. Они 
сыграли в мини-футбол, матчи 
по которому проводятся в зале. 
Данная разновидность игры от-
личается правилами, продолжи-
тельностью тайма, размером по-
ля, ворот, сетки и даже мяча от 
привычного нам большого фут-
бола. Также одновременно на 
поле находится меньшее коли-
чество участников.

Ребята быстро сориентиро-
вались, с удовольствием сра-
жались за мяч и пытались об-
хитрить соперников. Игра полу-
чилась динамичной, с большим 
количеством атак и ударов по 
воротам.

– Надеялись на победу. Но, 
на мой взгляд, у нас была не 
сбалансирована команда. Так-
же нужно больше тренировок, 

Уборка территории, новые декорации, 
выбор подарков – приготовления к зимним 
праздникам идут полным ходом.

«Движение Первых» 
открывает прием 
заявок на участие 
во всероссийской 
акции «Елка 
желаний».

С 15 ноября дети, оказав-
шиеся в трудной жизненной 
ситуации, могут загадать но-
вогоднее желание, которое 
воплотят в жизнь граждане по 
всей стране. Регистрация будет 
доступна на официальном сайте 
и продолжится до 20 декабря.

Основные этапы акции 2024/2025:
1-й этап – заявочная кампания для «Мечтателей». Стартовала 

15 ноября и продлится до 20 декабря 2024 года;
2-й этап – заявочная кампания для «Исполнителей». Действует 

с 1 декабря 2024 года по 28 февраля 2025 года;
3-й этап – реализация желаний. Проходит с 6 декабря 2024 го-

да по 31 мая 2025 года.
В акции участвуют дети от 3 до 17 лет включительно, которые 

проживают и зарегистрированы на территории Донбасса и Ново-
россии, а также ребята льготных категорий.

«Елка желаний» предусматривает три вида желаний – матери-
альные, нематериальные и подарок-сюрприз.

Акция проходит в двух форматах: офлайн и онлайн. В начале 
декабря в луганском Доме молодежи появится удивительное де-
рево, и каждый желающий сможет снять с него шар и исполнить 
детскую мечту.

НАЗНАЧЕН НОВЫЙ ВРИП ГЛАВЫ 
МАРКОВСКОГО ОКРУГА

«ПЕРВЫЕ» СЫГРАЛИ 
В МИНИ-ФУТБОЛ

веры в себя – тогда все полу-
чится. Мы дружные и сумеем 
сыграть лучше, – поделился ка-
питан школьной команды Дми-
трий Белянский.

Команда Марковской гимна-
зии в этом матче оказалась бы-
стрее, ловче и сыграннее. По-
этому и получила заслуженное 
первое место.

– Мы ожидали, что победим, 
и настраивались на это. В це-
лом, все, что задумывали, полу-

чилось. Играли ровно, уверен-
но. Мы – команда победителей. 
Надеемся и в следующий раз 
выиграть и занять первое ме-
сто, – прокомментировал капи-
тан  команды гимназии  Дмитрий 
 Костюченко.

Теперь нашим гимназистам 
предстоит поездка в Луганск и 
встреча с сильнейшими коман-
дами ЛНР. Желаем спортсме-
нам достойно представить округ 
и занять призовое место!

«МАРКОВСКИЙ ВЕСТНИК» ВСЕГДА ВМЕСТЕ С ВАМИ
В нашем районе проходит сбор подар-

ков для малышей и подростков, проходя-
щих курс лечения в медицинских учреж-
дениях. Чтобы поддержать ребят, взрос-
лые и дети приносят в местное отделение 
партии «Единая Россия» сюрпризы, спо-
собные занять юных пациентов и отвлечь 
от больничных будней.

Многие организации, частные предпри-
ниматели, учебные заведения занялись 
благотворительностью. Не осталась в 
стороне и редакция газеты «Марковский 
вестник». Мы приготовили для детворы 
района занимательные настольные игры, 
яркие карандаши и фломастеры, интерес-
ные раскраски, альбомы для рисования, 
разноцветный пластилин. Надеемся, что 
наши небольшие подарки зажгут искрен-
ние улыбки на лицах ребят, увлекут их в 
яркий мир творчества и дадут силы побе-
дить все болезни.

Поддержать маленьких пациентов 
и принести подарки можно в отделе-
ние партии «Единая Россия» по адресу: 
пгт Марковка, ул. Ленина, 20.
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ГОТОВИМСЯ К НОВОМУ ГОДУ

Не за горами Новый год, любимый и детьми, и взрослыми. А зна-
чит, пора к нему готовиться! Рассудив так, марковчане дружно взя-
лись за уборку округа. Сотрудники отделов по обеспечению жизне-
деятельности сел вместе с активными гражданами добросовестно 
очищали парки, улицы, придомовые территории от опавшей лист-
вы, веток, нанесенного ветром мусора. Им не помешали ни пере-
менчивая погода, ни беспощадный ветер. Ведь район, как и дом, 
должен сиять чистотой.

В самом же поселке коммунальщики готовят для жителей сюр-
приз – декоративную арку. Они уже установили в центре Марковки 
металлические конструкции, которые послужат опорами для светя-
щихся гирлянд. После подключения к электросети около Админи-
страции вспыхнет сотнями лампочек сказочный коридор, создавая 
праздничное настроение и даря радость людям.

Приветствовать марковчан и гостей поселка в этом году будет 
Дед Мороз из Ивановской области. Известный на малой родине во-
лонтер Владимир Смирнов из города Кохмы проведет новогодние 
елки в подшефном округе.

– Наш проект «Рождество на Донбассе» объединяет неравно-
душных людей со всей страны, которые хотят подарить радость 
тем, кто оказался в сложной ситуации. Каждый подарок – это не 
просто игрушка или сладости, это символ заботы и поддержки, в 
которой так нуждаются дети, – рассказал кохомский Дед Мороз.

Владимир Смирнов и подготовленные им десятки волонте-
ров поздравят и вручат подарки 17 тысячам детей в ЛНР, ДНР, 
 Запорожской и Херсонской областях.

«ЕЛКА ЖЕЛАНИЙ» 
ДЛЯ ЮНЫХ МЕЧТАТЕЛЕЙ

Фото: Администрация Марковского м. о.
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АНДРЕЙ КАЛЮЖНЫЙ: 
«НАМ ЕСТЬ К ЧЕМУ СТРЕМИТЬСЯ»

Оксана ШЕВЧЕНКО

Участники СВО – 
пример для молодежи

Одним из мероприятий стал 
Всероссийский семинар-сове-
щание директоров СПО «Будет 
толк», состоявшийся на терри-
тории Мастерской управления 
«Сенеж» и организованный Ми-
нистерством просвещения РФ и 
«Движением Первых». Марков-
ский аграрный колледж пред-
ставлял Андрей Калюжный – 
один из самых молодых руково-
дителей в ЛНР.

Участники семинара сфоку-
сировались на вопросах, каса-
ющихся организации воспита-
тельной работы с молодежью, 
различных практик формиро-
вания у студентов гражданской 
позиции и инициативности. Для 
них проводились встречи с экс-
пертами, лекции и мастер-клас-
сы, а также сквозная игра. Ди-
ректора делились на команды и 
создавали свои мастерские вос-
питания, применяя полученные 
знания. Особое внимание уделя-
лось теме СВО.

– Сейчас участники специ-
альной военной операции прихо-

дят на руководящие должности 
и собственным примером пока-
зывают младшему поколению, 
что такое патриотизм, любовь 
к Родине. В нашей команде был 
директор из ДНР, который вое-
вал, получил тяжелое ранение, 
а сейчас трудится в СПО. Ког-
да об этом узнали, то весь зал 
аплодировал ему стоя, – поде-
лился Андрей Анатольевич.

В Мастерской управления 
«Сенеж» проводится обучение 
по программе «Время героев», 
и это также напоминало участ-
никам о важности работы в дан-
ном направлении.

Команда Андрея Калюжного 
выиграла и получила бренди-
рованные куртки от «Движения 
Первых», колоссальный опыт и 
заряд энтузиазма.

– Студенты колледжа ак-
тивно участвуют в акциях 
Первых. Каждую неделю мы 
выкладываем на сайт отчет 
о проведенных мероприятиях, 
получаем баллы. Сейчас на-
ше учебное заведение входит 
в тройку лидеров по ЛНР, – 
 с гордостью подчеркнул руково-
дитель колледжа.

Продолжение. Начало на странице 1.

Директор Марковского аграрного колледжа 
Андрей Калюжный рассказал о встречах 
руководителей СПО, полученном опыте 
и планах на будущее.

Общение с депутатами 
Госдумы

Роль СПО в подготовке ква-
лифицированных кадров и их 
каждодневная деятельность 
обсуждались на Всероссийском 
форуме директоров аграрных 
колледжей. Местом встречи по-
служила площадка Технопарка 
Физтех-лицея имени Петра Ка-
пицы в городе Долгопрудном. 
Как рассказал Андрей Калюж-
ный, на мероприятии присут-
ствовало более 80 руководите-
лей учебных заведений, что да-
ло возможность обменяться 
опытом и лучшими практиками.

– Мы начинали работать 
сначала по стандартам ЛНР, 
затем перешли на российские. 
Конечно, возникали определен-
ные сложности. Я встретился 
с директорами из колледжей 
Ростовской области, Чечен-
ской Республики и других реги-
онов страны. Мы обменялись 
контактами, наладили обще-
ние и договорились о сотруд-
ничестве. Так, коллеги делают 
методические сопровождения, 
поделились проработанными 
программами, и в этом для нас 
большая польза, – рассказал 
Андрей Анатольевич.

Кроме того, на встрече под-
нимались темы, волнующие 
всех руководителей СПО: тех-
нологическое перевооружение, 
оптимизация образовательных 
процессов. Участники смогли 
напрямую побеседовать с депу-
татами Государственной Думы и 
обговорить возникшие вопросы.

– С переходом на новые 
стандарты изменился срок 
 обучения трактористов. Так, 
если раньше готовили их бо-
лее двух лет, то теперь – год 
и 10 месяцев. По факту, парни 
оканчивают учебное заведе-
ние до 18 лет. Соответствен-
но, нет возможности выдать 
им права, поскольку они несо-

вершеннолетние. Мы по видео
связи поговорили с законодате-
лями и написали обращение с 
просьбой о помощи. Депутаты 
Госдумы взяли вопрос под кон-
троль и обещали внести соот-
ветствующие изменения в за-
кон, – объяснил директор.

Обсудили участники встречи 
и соответствие трактородромов, 
которые, согласно новым прави-
лам, должны быть заасфальти-
рованы или с твердым бетон-
ным покрытием.

Таким образом, каждый руко-
водитель мог донести свою точ-
ку зрения, высказаться и быть 
услышанным. Кроме того, пе-
ред присутствующими выступи-
ли профессиональные спикеры 
и эксперты отрасли, представи-
тели крупнейших агрохолдингов 
страны, Россельхозбанка.

– В планах пополнение ав-
топарка колледжа, – делится 
 Андрей Калюжный. – У нас есть 
своя земля, которую мы обра-
батываем, есть новый трак-
тор, но, к сожалению, нет ком-
байнов. Как образовательное 
учреждение в следующем го-
ду хотим поучаствовать в ли-
зинговой программе и приобре-
сти комбайн. Тогда мы полно-
стью сможем возделывать наш 
участок.

Также он отметил положи-
тельные тенденции в совре-

менном обучении и воспитании 
студентов:

– Радует, что наш Прези-
дент Владимир Путин поддер-
живает возвращение к стандар-
там советской школы. Всетаки 
она давала самое лучшее обра-
зование и хорошее воспитание.

Инновации 
для импортозамещения

Еще одним важным осен-
ним событием стал масштаб-
ный VII Новосибирский агро-
продовольственный форум. Его 
тема «Технологическое лидер-
ство – основа продовольствен-
ной  безопасности» отразила на-

правление, заданное Президен-
том Российской Федерации.

Популярность площадки, где 
земледельцы и животноводы, 
управленцы и производители 
обмениваются опытом и ищут 
пути развития, растет с каждым 
годом. В этот раз в форуме при-
нимали участие представители 
всех регионов – от Донбасса и 
Новороссии до Владивостока.

– Владимир Путин поставил 
перед нашими аграриями зада-
чу – наладить собственное 
производство. Немалую роль в 
этом играет образование. По-
тому что, если не будет ква-
лифицированных специалистов 
среднего звена, то кто будет 
работать в полях, на фермах? 
Многое посмотрел, пообщался 
с коллегами и даже чутьчуть 
позавидовал. Нам есть к чему 
стремиться и куда развивать-
ся. Например, хочется такую 
же современную технику, – ска-
зал Андрей Анатольевич.

Он подчеркнул, что получил 
уникальную возможность уви-
деть инновационные разработки 
и узнать о внедрении их в сель-
скохозяйственную отрасль, об-
меняться идеями и  услышать 
советы экспертов. Все это, 
 безусловно, положительно по-
влияет на его дальнейшую дея-
тельность и жизнь Марковского 
аграрного колледжа.
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TV-программа
на неделю с на неделю с 2525 нояб ря по  нояб ря по 11 декаб ря декаб ря

МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. На этой неделе Овнов 
ждет мощный заряд энергии, 
который стоит направить на 
завершение давних проектов. 
Это отличное время для но-

вых начинаний и важных встреч, особенно 
в середине недели. Однако не забывайте 
об отдыхе – берегите силы для того, чтобы 
проявить себя наилучшим образом к выход-
ным. В  личной жизни возможны приятные 
сюрпризы.
ТЕЛЕЦ. Для Тельцов неделя 
будет спокойной и умиротво-
ряющей. Вам стоит сосредо-
точиться на гармонии с собой 
и близкими. Если что-то беспо-
коит, лучше обсудить это в середине недели, 
когда возможны плодотворные переговоры. 
В конце недели обратите внимание на свое 
здоровье и добавьте в жизнь немного физи-
ческой активности.

БЛИЗНЕЦЫ. Близнецов ждет 
насыщенная социальными 
контактами неделя. Могут 
возникнуть неожиданные 
встречи и знакомст ва, кото-

рые окажутся весьма полезными в будущем. 
Сосредоточьтесь на командной работе и не 
бойтесь брать на себя новые обязанности. 
В  пятницу и субботу желательно немного 
притормозить и заняться собой, избегая 
излишней суеты.
РАК. Раки ощутят на себе вли-
яние Луны и будут склонны к 
мечтательности. Это хорошее 
время для того, чтобы заду-
маться о своих целях и желани-
ях. Во вторник и среду можно рассчитывать 

на поддержку друзей и близких. В  личной 
жизни возможны перемены, поэтому не 
бойтесь проявлять свои истинные чувст ва.

ЛЕВ. Львов ждет активная 
неделя, особенно в профес сио-
нальной сфере. Ваши амбиции 
будут на высоте, и звезды 
поддержат начинания. На этой 

неделе вы сможете добиться успеха в важных 
делах, если приложите достаточно усилий. 
В личных отношениях постарайтесь уделить 
внимание любимому человеку, чтобы избе-
жать недопонимания.
ДЕВА. Дев ожидает продук-
тивная неделя, благоприятная 
для саморазвития. Это подхо-
дящий момент для того, чтобы 
научиться чему-то новому или 
заняться интересным хобби. Вторая поло-
вина недели обещает приятные встречи и 
обсуждения, которые могут подарить ценные 
советы или идеи. В воскресенье постарайтесь 
отдохнуть и наполниться позитивом.

ВЕСЫ. Весы могут оказаться 
в центре внимания и почув-
ст вуют себя по-настоящему 
важными. Неделя будет полна 
возможностей проявить себя, 

особенно в общест венной жизни. Открытость 
и дружелюбие принесут Весам новые связи 
и поддержку коллег. В  пятницу возможны 
неожиданные финансовые поступления или 
приятные сюрпризы.
СКОРПИОН. Для Скорпионов 
это время глубоких размыш-
лений и анализа своей жизни. 
Вам полезно будет провести 
время наедине с собой и ра-

зобраться в своих чувст вах. Особенно важ-
ными могут оказаться четверг и пятница, 
когда вы почувст вуете прилив уверенности. 
В  личной жизни может наступить период 
стабильности и спокойст вия.

СТРЕЛЕЦ. Для Стрельцов 
начинается неделя откры-
тий и путешест вий. Звезды 
сулят новые впечатления и 
знакомст ва, которые могут 

сущест венно повлиять на ваше будущее. 
Середина недели будет особенно удачна для 
реализации смелых идей. В конце недели 
стоит уделить внимание домашним делам 
и близким людям.
КОЗЕРОГ. Козерогам предсто-
ит заняться решением финан-
совых вопросов. Возможно, 
придется рассмотреть новые 
возможности для дохода или 
пересмотреть свои траты. На этой неделе 
вы будете склонны к планированию, и это 
поможет достичь значительных успехов. 
В личных отношениях будьте терпеливы и 
внимательны к партнеру.

ВОДОЛЕЙ. Водолеев ожидает 
интересная и насыщенная 
неделя. Ваши идеи будут при-
няты на ура, и вы сможете 
получить поддержку от окру-

жающих. В четверг возможны неожиданные 
предложения, которые стоит рассмотреть. 
Будьте открыты к новым возможностям,  
это обещает перемены в будущем. В выход-
ные найдите время для отдыха.
РЫБЫ. Рыбам на этой неделе 
стоит сосредоточиться на здо-
ровье и внутреннем спокой-
ствии. Это идеальный момент 
для восстановления сил и 
завершения незаконченных дел. Среда и 
четверг  – удачные дни для самопознания 
и медитации. В  субботу ждите приятных 
сюрпризов от близких, которые помогут вам 
отвлечься и получить позитивные эмоции.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

25 НОЯБ РЯ —
1 ДЕКАБ РЯ

30 нояб ря
мощностью 4 балла.

25 нояб ря – убывающая Луна в Весах (14:19), 23/24 лунный 
день.

26 нояб ря – убывающая Луна в Весах, 24/25 лунный день.
27 нояб ря – убывающая Луна в Весах, 25/26 лунный день.
28 нояб ря – убывающая Луна в Скорпионе (3:20), 26/27 лун-

ный день.
29 нояб ря – убывающая Луна в Скорпионе, 27/28 лунный день.
30 нояб ря – убывающая Луна в Стрельце (14:52), 28/29 лун-

ный день.
1 декаб ря – новолуние (9:21), Луна в Стрельце, 29/1/2 лунный 

день.

25 нояб ря – святителя Иоанна Милостивого, патриарха 
Александрийского; блаженного Иоанна Власатого, Ростов-
ского чудотворца.

26 нояб ря – святителя Иоанна Златоуста, архиепископа 
Константинопольского.

27 нояб ря – заговенье нa Рождест венский (Филиппов) пост 
(мясопуст); апостола Филиппа.

28 нояб ря – начало Рождест венского поста; преподобного 
Паисия Величковского.

29 нояб ря – апостола и евангелиста Матфея.
30 нояб ря – святителя Григория чудотворца, епископа  

Неокесарийского.
1 декаб ря – мученика Платона Анкирского; Собор святых 

Эстонской земли.

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
 25 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 10:25, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 15:00, 18:00, 20:00, 22:00, 23:00, 
02:00 Новости (16+)
05:15 Зеленый переход (0+)
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 
16:15 Погода 24 (12+)
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 
16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 01:45, 
04:20 Новая Россия (16+)
07:40 Городские технологии (12+)
10:30, 02:30 Взгляд из Петербурга 
(12+)
1 0 : 3 5 ,  1 8 : 3 5 ,  2 2 : 3 5  Д е л о в о е 
путешествие (12+)
11:10 Москва. Кремль. Путин. (12+)
12:40 В центре Азии (16+)
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 
России (12+)
14:35 Типичная Новороссия (16+)
15:40 Специальный репортаж (12+)
15:45, 23:40 Стоп Фейк (12+)
01:35 День в истории (6+)  

ЛУГАНСК-24
06:05 Актуальное интервью (12+)
06:25 Просто про финансы (12+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
08:55 Подслушано в сети (16+)
09:00 Итоги недели (16+)
10:10 Д/ф «Черное и белое торпедовца 
Стрельцова» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:30, 17:30, 19:30, 21:30 Новости 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00, 05:30 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Т/с «Офицерские жены» (16+)
01:50 Т/с «Курортный роман» (12+)
04:10 Х/ф «Курьер» (16+)  

НТВ
04:55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
02:45 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:35, 06:15, 07:00 Т/с «Крепкие 
орешки 3» (16+)
07:45, 09:30, 09:55, 10:55, 11:55, 04:30 
Т/с «Дознаватель» (16+)
08:20 «Фирменный рецепт» (12+)
08:55, 12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:45, 17:30, 
18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 02:40, 03:25, 
03:55 Т/с «След» (16+)
21:25 Т/с «Великолепная пятёрка 
7» (16+)
22:20,  23:10  Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)

00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15, 02:00 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40 М/с «Школьный автобус Гордон» 
(0+)
08:00, 09:30 М/с «Буба» (6+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:20 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)  

ОТР
06:00 «Песня остается с человеком» 
(12+)
06:15 Х/ф «Имеретинские эскизы» 
(12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Новости Совета Федерации» 
(12+)
16:05 «За дело!» (12+)
16:45 Д/п «Отчий дом. Крестьянский 
хлеб» (12+)
17:00  «Ректорат  с  Анатолием 
Торкуновым» (12+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)

22:25 Х/ф «Дядя Ваня» (0+)
00:05 Х/ф «Аусвайс» (18+)
01:30  «Свет и тени. Маргарита 
Назарова» (16+)
01:55 «Большая страна» (12+)
02:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
05:15  «Преодоление.  Николай 
Пирогов. Доктор милосердия» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 Х/ф «Стряпуха. Конфетная 
леди» (16+)
10:45, 00:35 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Дикая 
роза» (12+)
13:45, 05:00 «Мой герой. Дмитрий 
Колчин» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:10 ,  02:55  Т/с  «Некрасивая 
подружка. Половинка сердца» (16+)
1 7 : 0 0  Д / ф  « З в ё з д н ы е  б р а к и . 
Последний вагон» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Пифагора» (12+)
20:00 Х/ф «Загадка Цезаря» (12+)
22:35 «Бой с тенью». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:55 Д/ф «СМЕРШ. Операция «Туман» 
(16+)
01:35 Д/ф «Одинокая звёздная мама» 
(16+)
02:15 «Прощание. Владислав Галкин» 
(16+)
04:20 Д/с «Короли эпизода. Станислав 
Чекан» (16+)
05:35 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
0 6 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:25 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
12:00 Т/с «Мама будет против» (16+)
19:00 Т/с «Тамара Игоревна и другие» 
(16+)
20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
20:45 Х/ф «Большой Стэн» (16+)
22:40 Х/ф «Притворись моим мужем» 
(16+)
0 0 : 4 5  Х / ф  « Д е д у ш к а  л ё г к о г о 
поведения» (18+)
02:30 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
03:40 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Сказочный сон» (16+)
04:35 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20 Х/ф «Тихая застава» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00  «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
11:40 «Военная приемка. След в 
истории. Нормандия-Неман. Русский 
след французской авиации» (12+)
12:30, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15, 03:25 
Т/с «Далеко от войны» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Снежный заряд. От лития до 
алмазов» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди. Наши 
дети не будут сидеть в подвалах» (12+)
00:05 Х/ф «Змеелов» (12+)
01:45 Х/ф «Вертикаль» (0+)
03:00 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
05:00, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
05:10 М/ф (6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15 Специальный репортаж (12+)
06:25, 10:20 Т/с «Разведчицы» (16+)
10:10 «Белорусский стандарт» (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные.  Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)

17:15  «Дела судебные.  Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (6+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Х/ф «Музыкальная история» (0+)
03:15 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми в 
условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 22:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 «Звёзды в джунглях» (16+)
12:30 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
23:00 «Первые на деревне» (16+)
01:05 Х/ф «Страсти Христовы» (16+)
03:15 «Я тебе не верю» (16+)
04:00 «Импровизация. Команды» (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:10 Х/ф «Волкодав» (12+)
02:20 Х/ф «Одинокая женщина желает 
познакомиться» (0+)
04:00 Х/ф «Возвращение высокого 
блондина» (0+)
05:30 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
07:10 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
09:00 Т/с «Бандитский Петербург 3: 
Крах антибиотика» (16+)
10:50 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
12:30 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
14:20 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
15:50 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
17:30 Х/ф «Моя морячка» (12+)
19:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
21:00 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
23:35 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Русалка» (12+)
10:20 Х/ф «Вместе с Верой» (12+)
12:05 Х/ф «Кроличья лапа» (16+)
13:55 Х/ф «Одуванчик» (16+)
15:35 ,  05:40  Х/ф «Работа  над 
ошибками» (12+)
17:30 Х/ф «Сила любви» (12+)
21:00 Х/ф «Счастье из осколков» (12+)
00:40 Х/ф «За пять минут до января» 
(12+)
04:05 Х/ф «Вдовий пароход» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:40, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Четыре свадьбы» (16+)
08:00 «Царица» (16+)
10:30 «Битва шефов» (16+)
23:20, 03:40 «Черный список» (16+)
00:00 Х/ф «Пять вечеров» (12+)
02:00 «На ножах» (16+)
02:50 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 15:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:30, 03:25 
Новости (12+)
07:05, 21:50 Все на Матч! (12+)
10:05 «Лица страны. Алексей Чижов» 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30, 23:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Что за спорт?» (12+)
15:35 «Громко» (12+)
16:45 Смешанные единоборства. 
UFС. Пётр Ян против Дейвесона 
Фигередо (16+)
17:55, 00:05 Плавание. Чемпионат 
России (0+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА - «Ак Барс» (Казань) (12+)
0 1 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Кузбасс» (Кемерово) - «Локомотив» 
(Новосибирск) (6+)
03:30 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) - «Фрайбург» 
(6+)
05:30 «Здоровый образ. Хоккей» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 4 : 3 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Коломбиана» (16+)
22:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 Х/ф «Бесстрашный» (16+)
01:30 «Смотреть всем!» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 
(16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:50, 01:45 День в истории 
(6+)
05:05 Парламентский час (16+)
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 
13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 23:00, 00:00 
Новости (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 15:40, 01:50 Инструкция (12+)
08:30 Вести. Net (12+)
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки (12+)
12:45, 14:45 Специальный репортаж 
(12+)
13:40 Интервью (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 05:30 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Курортный роман» (12+)
04:20 Х/ф «Дети Дон Кихота» (16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 Х/ф «Двенадцать часов» (16+)
02:40 Т/с «Хорошая жена» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:40, 08:00, 09:30, 10:05, 
11:00, 12:00, 04:25 Т/с «Дознаватель» 
(16+)
06:30, 07:10 Т/с «Крепкие орешки 
3» (16+)
08:20 «Страна советов» (16+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:05, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 
02:40, 03:50 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)

00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
03:15 Т/с «След» (18+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Буба» (6+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 3 0  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:20 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)  

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 Х/ф «Дядя Ваня» (0+)
16:45 М/ф «В мире басен» (0+)
1 7 : 0 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
22:30 Х/ф «Человек из Подольска» 
(16+)
00:00 Х/ф «Тигр среди берез» (16+)

01:30 «Свет и тени. Джон Ф. Кеннеди» 
(16+)
02:50 «За дело!» (12+)
05:15  «Преодоление. Владимир 
Демихов. Медицина невозможного» 
(12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Стряпуха. Конфетная 
леди» (16+)
10:35, 04:25 Д/с «Актерские драмы. 
Фаталисты» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Конус 
географический» (12+)
13:45, 05:05 «Мой герой. Людмила 
Дмитриева» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:55  Т/с «Некрасивая 
подружка. Похудей или умри» (16+)
17:00 Д/ф «Звёздные бомжи» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Евклида» (12+)
20:00 Х/ф «Загадка Римана» (12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Избитые звёзды» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Женщины Сталина» (16+)
01:35 «Хроники московского быта. 
Игра в бутылочку» (16+)
02:15 «Мифы о еде. Яйца» (16+)
05:35 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
08:05 «Поехали с нами!» (16+)
09:05 М/ф «Смешарики. Начало» 
(16+)
11:00 М/ф «Мы - монстры 2» (6+)
13:05  Х/ф «Мэдисон.  Крепкая 
дружба» (12+)
15:00, 20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
16:20, 19:00 Т/с «Тамара Игоревна и 
другие» (16+)
17:25 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
21:00 Х/ф «Няньки» (16+)
22:55 Х/ф «Большой Стэн» (16+)
00:55 «Шоу из шоу» (16+)
02:15 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
03:20 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:50, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Грибной дождь» (0+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Далеко от войны» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 01:50 Х/ф «Я шагаю по Москве» 
(12+)
12:50, 13:25, 15:05, 15:25, 17:15, 03:35 
Т/с «Обгоняя время» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Истина на дне. Битва за 
шельф» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди» (12+)
00:05 Х/ф «Морской характер» (0+)
03:05  Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» (16+)  

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15 Д/ф «Вместе выгодно» (12+)
06:35, 10:10 Т/с «Разведчицы» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:25 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)

00:05 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:35 Т/с «Смерть шпионам» (16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00  Х/ф «Белоснежка: Месть 
гномов» (12+)
00:05 Х/ф «Универсальный солдат» 
(18+)
02:00 «Я тебе не верю» (16+)
02:45 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:20 «Импровизация» (16+)
0 5 : 1 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Ва-банк» (12+)
03:00 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» (12+)
04:40 Х/ф «Дама с попугаем» (0+)
06:35 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
09:05 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
11:00 Х/ф «Бумер» (16+)
13:10 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
15:30 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
17:05 Х/ф «Новые амазонки» (12+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
22:45 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Сила любви» (12+)
10:40 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+)
1 4 : 1 5  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
признание» (12+)
17:40 Х/ф «Поговори со мною о 
любви» (12+)
21:00 Х/ф «Снежный ком» (12+)
0 0 : 2 0  Х / ф  « Ж е н а  п о 
совместительству» (16+)
01:55 Х/ф «Эхо греха» (12+)
03:30 Х/ф «Мама напрокат» (16+)
05:00 Х/ф «Самая счастливая» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00, 08:50 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:25 «Секреты на кухне» (16+)
06:40, 09:50 «Битва шефов» (16+)
18:30 «Молодые ножи» (16+)
23:00, 03:40 «Черный список» (16+)
00:00 Х/ф «Идеальный муж» (12+)
02:00 «На ножах» (16+)
02:50 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 13:00, 15:40, 03:25 
Новости (12+)
07:05, 13:05, 14:00, 15:00, 22:30 Все 
на Матч! (12+)
10:05, 11:45 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
10:55, 12:05, 13:30, 14:25 Санный 
спорт. Кубок России (6+)
15:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Тюмень» - «Краснодар» 
(6+)
18:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Шинник» (Ярославль) - 
«Акрон» (Тольятти) (6+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. ЦСКА - «Рубин» (Казань) 
(6+)
00:05 Плавание. Чемпионат России 
(0+)
01:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит» (Санкт-Петербург) 
(6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 22:15 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Документальный спецпроект 
(16+)
17:00, 02:25 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Гениальное ограбление» 
(0+)
23:30 Х/ф «Тайна в их глазах» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 
(16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 00:00, 01:00 
Новости (16+)
05:25, 01:25 День в истории (6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 
24 (12+)
10:50 Интервью (12+)
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция (12+)
11:45,  18:15,  23:45,  01:45  Есть 
решение (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)

10:30 Д/с «ДНК России» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30,  05:05  Д/с «Технологии 
независимости» (12+)
19:05, 00:40 Парламентский вестник 
(12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Трюкач» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:25 Д/с «Без срока давности (16+)
04:10 Д/с «Большие русские» (12+)
05:30 Д/с «Рассекреченная история» 
(16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 Х/ф «Захват» (18+)
02:20 Т/с «Специалист» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:30,  06:15,  07:00  Т/с 
«Дознаватель» (16+)
07:55, 09:30, 10:00, 11:00, 11:55, 04:40 
Т/с «Дознаватель 2» (16+)
08:25 «НоваЯ» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 
03:10, 04:00 Т/с «След» (16+)
21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)
02:40 Т/с «След» (18+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Лунтик» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:35 М/с «Диностер» (6+)
12:05 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)
03:20 М/с «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)  

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело!» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 Х/ф «Умирать не страшно» (0+)
16:45 «Большая страна: территория 
тайн» (12+)
17:00 «Коллеги» (12+)
17:40 Д/п «Отчий дом. Первые шаги» 
(12+)
20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
22:25 Х/ф «Пять вечеров» (12+)
00:05 Х/ф «Весенний дождь» (12+)
01:30 «Свет и тени. Гарри Гудини» 
(16+)

0 2 : 5 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
05:15 «Преодоление. Лев Термен. 
Электрификация звука» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Стряпуха. Таланты и 
поклонники» (16+)
10:35, 04:25 Д/ф «Галина Польских. Я 
нашла своего мужчину» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
13:45, 05:05 «Мой герой. Ангелина 
Стречина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:55  Т/с «Некрасивая 
подружка. Ищите женщину» (16+)
17:00 Д/ф «Битва на поминках» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Монти Холла» 
(16+)
20:00 Х/ф «Загадка Ферма» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05  «Девяностые. Звёздные 
разводы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:55  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Золотое дно» (16+)
01:35 «Знак качества» (16+)
02:15 Д/ф «Цыгане ХХI века» (16+)
05:35 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
06:20 ,  17:20  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
08:55  М/ф «Золушка и  тайна 
волшебного камня» (6+)
10:40 Х/ф «Дорогой Джон» (16+)
12:55 Х/ф «Притворись моим мужем» 
(16+)
15:00, 20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
16:15, 19:00 Т/с «Тамара Игоревна и 
другие» (16+)
21:00 Х/ф «Всё могу» (16+)
22:35 Х/ф «Месть пушистых» (12+)
00:25 Х/ф «Эйфель» (16+)
02:25 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» (16+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)

10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Подмосковная кадриль» 
(16+)
04:35 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:10 Т/с «Обгоняя время» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00,  01:25  Х/ф «За витриной 
универмага» (12+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40, 15:05, 03:50 Т/с «Дружина. 
Княжеский крест» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:50, 17:15 Т/с «Дружина. Варяги» 
(16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Газ. Полярный поток» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди» (12+)
00:05 Х/ф «Черные береты» (12+)
03:00 Д/с «Советские группы войск. 
Миссия в Европе» (16+)  

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Смерть 
шпионам» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
17:15  «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
2 2 : 2 5  Х / ф  « О тс т а в н о й  к о з ы 
барабанщик» (6+)
00:00 «Наше кино. Неувядающие. 
К юбилею Галины Польских» (16+)

01:00 Первый Евразийский канал 
(12+)
01:55 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)
04:35 Т/с «Смерть шпионам. Крым» 
(16+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Нефариус» (18+)
00:05 Х/ф «Последний легион» (18+)
01:55 «Я тебе не верю» (16+)
02:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 4 : 1 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
02:15 Х/ф «Хочу в тюрьму» (12+)
03:50 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
05:20 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
07:10 Х/ф «Волкодав» (12+)
09:05 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
10:45 Х/ф «Моя морячка» (12+)
12:15 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
14:50 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
16:50 Х/ф «Блеф» (12+)
19:00 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
20:35 Х/ф «Рядом с тобой» (16+)
22:00 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
23:55 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:50 Х/ф «Поговори со мною о 
любви» (12+)
11:00 Х/ф «Снежный ком» (12+)
14:20, 04:50 Х/ф «Дуэль» (16+)
16:00 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
17:40 Х/ф «Неваляшка» (12+)
21:00 Х/ф «Старшая жена» (12+)
00:30 Х/ф «Самая счастливая» (16+)
03:20 Х/ф «Мама напрокат» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:50, 01:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:30 «Секреты на кухне» (16+)
07:10, 10:10 «Черный список. На 
кухне» (16+)
09:10, 02:30 «Гастротур» (16+)

11:00 «Молодые ножи» (16+)
15:30 «Адский шеф» (16+)
21:40 «Битва шефов» (16+)
00:00  Х/ф «Любимая женщина 
механика Гаврилова» (12+)
01:40 «На ножах» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Что за спорт?» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 15:40, 03:25 
Новости (12+)
07:05, 15:00, 22:30 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 «Вид сверху» (12+)
15:45 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Урал» (Екатеринбург) - 
«Химки» (Московская область) (6+)
18:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Ахмат» (Грозный) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург) (6+)
20:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Спартак» (Москва) (6+)
00:05 Смешанные единоборства. 
АСА (16+)
0 1 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) - «Зенит-
Казань» (6+)
03:30 Баскетбол. Фонбет Чемпионат 
России - Премьер-лига. Женщины. 
УГМК (Екатеринбург) - «Динамо» 
(Курск) (6+)

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Возмездие» (6+)
22:15 «Безумные факты» (16+)
23:30 Х/ф «Дэнни Цепной пес» (18+)  
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Для чего нужно 
проводить ежегодную 
пробу Манту? Что это 
за тест? Существуют 
ли противопоказания и 
альтернативные методы 
исследования? На 
эти и другие вопросы, 
волнующие родителей, 
нам ответила и. о. 
районного педиатра, 
заведующая 
детским отделением 
Марковской ЦРМБ 
врач-педиатр Лидия 
Великохатская.

– Здравствуйте, Лидия 
Петровна. Скажите, 
что такое проба 
Манту и для чего она 
предназначена?

– Это диагностический тест, 
который позволяет понять, 
есть ли в организме ребен-
ка микобактерии туберкуле-
за. Процедура заключается во 
внутрикожном введении препа-
рата туберкулина. Через 72 ча-
са после инъекции врач оце-
нивает ответную реакцию ор-
ганизма на препарат и делает 
выводы.

– Каким должен быть 
результат?

– В идеале – отрицательным. 
Медицинская сестра или врач 
проводят осмотр места введе-
ния препарата, замеряя размер 
папулы (припухлости). Она не 
должна быть плотной, высокой 
и более 12 мм в диаметре. Не-
обходимо учитывать как увели-
чение размера папулы по срав-
нению с предыдущими результа-
тами, так и ее постоянное при-
сутствие в течение нескольких 
лет (12 мм и более). Это может 
свидетельствовать о необходи-
мости дополнительного обсле-
дования.

– Существует ли 
альтернатива 
данной пробе?

– В соответствии с действу-
ющими в республике протоко-
лами обследования на тубер-
кулез, замена пробы Манту и 
Диаскинтеста предусмотрена 
другим исследованием – спи-
ральной компьютерной томо-
графией (СКТ).

У нас используют три метода: 
проба Манту для детей от года 
до 7 лет, Диаскинтест от 8 до 
18 лет и флюорографическое 
обследование для подростков 
в возрасте от 15 до 17 лет. Аль-
тернативные методы диагности-
ки в рамках обязательных про-
филактических осмотров не ис-
пользуются. При поступлении в 

ВСЕ, ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ 
О ПРОБЕ МАНТУ

образовательные учреждения и 
детские коллективы проведение 
пробы Манту или Диаскинтеста 
является достаточным и необ-
ходимым.

– Наверное, 
некоторые родители 
говорят прививкам 
категорическое нет? 

– Да, это действительно так, 
но проба Манту и Диаскинтест 
являются внутрикожными ал-
лергическими тестами, а не 
вакцинацией. Данные иссле-
дования не оказывают воздей-
ствия на иммунную систему ре-
бенка и служат для выявления 
следов контакта ребенка с ту-
беркулезной инфекцией. Абсо-
лютным противопоказанием к 
проведению данных проб явля-
ется зафиксированный в анам-
незе эпизод острого аллергиче-
ского реагирования, такого как 
отек Квинке или анафилактиче-
ский шок.

Отмечу, что в соответствии с 
законодательством Российской 
Федерации и рекомендациями 
Всемирной организации здра-
воохранения, несовершеннолет-
ние граждане, страдающие хро-
ническими заболеваниями, под-
лежат обязательному обследо-
ванию на наличие туберкулеза 
два раза в год.

Если говорить о прививке 
против туберкулеза – это вак-
цинация и ревакцинация БЦЖ. 
Она проводится живой, ослаб
ленной культурой микобактерий 
вакцинального штамма, введе-
ние которой приводит к разви-
тию в организме ребенка дли-
тельного противотуберкулезно-
го иммунитета. Вакцина БЦЖ 

вводится в родильном доме на 
3–7й день жизни (вакцинация); 
в 7 лет (первая ревакцинация) 
и 14 лет (вторая ревакцинация).

– То есть эти тесты 
безопасны?

– Безопасность данных в хо-
де двух упомянутых медицин-
ских исследований обусловле-
на отсутствием в них бактерий. 
Проведение реакции Манту 
осуществляется с использова-
нием препарата туберкулина, 
включающего около 150 анти-
генных маркеров микобактерии 
туберкулеза. Сам туберкулин, 
применяемый в реакции Манту, 
и состоит из этих 150 антигенов. 

В препарате для Диаскинте-
ста присутствуют лишь два анти-
гена, специфичных для активно 
размножающейся бактерии. Но 
сравнение этих методов с точки 
зрения их преимуществ, просто-
ты или удобства проведения не-
целесообразно.

– Допустим, ребенок 
является аллергиком. 
Как разбираются 
в таких случаях?

– Как и любая другая внутри
кожная аллергическая проба, 
проба Манту и Диаскинтест об-
ладают специфичностью. По-
ложительный результат свиде-
тельствует о наличии аллергии 
на туберкулезную палочку, что 
указывает на сформировав-
шийся иммунитет к туберкуле-
зу. При этом важно обратить 
внимание – никакие другие ал-
лергические реакции не спо-
собны ни усилить, ни ослабить 
этот специфический  иммунитет.

– Встречаются 
какие‑то реакции не на 
туберкулин, а на другие 
составляющие?

– Иногда вокруг места поста-
новки пробы Манту при поло-
жительной реакции наблюдает-
ся распространение отека. Од-
нако поскольку такой отек явля-
ется неспецифическим, он не 
учитывается при проведении 
 результатов.

Интенсивность реакции мо-
жет быть выраженной, но она 
обычно проходит в течение 
4–5 дней. Если родители знают 
о склонности ребенка к аллер-
гическим реакциям, необходимо 
подготовить его к пробе заранее: 
начать прием антигистаминных 
препаратов за 5–7 дней до про-
бы и продолжить прием еще три 
дня после нее. Это позволит ре-
бенку получить курс антигиста-
минной терапии в течение деся-
ти дней.

– А если результат 
положительный?

– Случай получения положи-
тельного результата теста ука-
зывает на необходимость про-
ведения дополнительного об-
следования ребенка. Нужно сде-
лать Диаскинтест или рентген. 

В рамках дообследования 
может быть необходимо ис-
ключить активную форму ту-
беркулеза и назначить профи-
лактическое лечение. Кроме 
того, родителям предоставля-
ются рекомендации по миними-
зации рисков развития заболе-
вания у уже инфицированного 
ребенка.

– Давайте уточним 
еще один важный 
вопрос. Имеют ли 
право детский сад 
и школа не допустить 
к занятиям ребенка, 
который не прошел 
туберкулинодиагностику?

– Для поступления в обра-
зовательное учреждение пер-
востепенное значение имеет 
подтверждение здоровья ре-
бенка и отсутствие угрозы для 
окружающих. Поэтому посе-
щение детского сада или шко-
лы не допускается без справ-
ки от фтизиатра, удостове-
ряющей отсутствие туберку-
леза у детей, не прошедших 
 внутрикожную пробу. Получе-

ние справки возможно толь-
ко после проведения имму-
нодиагностики. Выбор метода 
диагностики осуществляется 
 совместным решением врача 
и родителей.

– Бывают группы 
риска заболевания 
туберкулезом?

– Существуют категории на-
селения, которые находятся в 
группе риска по заболеваемо-
сти туберкулезом. К ним отно-
сятся дети, контактировавшие с 
больным туберкулезом в семей-
ном, коммунальном или произ-
водственном очаге. 

Также повышенный риск раз-
вития заболевания наблюдается 
у лиц с хроническими заболева-
ниями, особенно принимающих 
гормональную терапию и имму-
носупрессивное лечение, а так-
же часто страдающих острыми 
респираторными вирусными ин-
фекциями. Дети в возрасте от 0 
до 3 лет и от 13 до 17 лет также 
входят в группу риска.

Важно отметить, что разви-
тие туберкулеза более веро-
ятно у людей с ослабленным 
организмом, причиной которо-
го может быть как наличие хро-
нических заболеваний, так и 
неблагоприятные социальные 
условия.

– А как уберечься 
от этой болезни?

– Туберкулез – это опасное 
и тяжелое заболевание, ко-
торое распространяется воз-
душнокапельным путем и 
длительное время протекает 
 бессимптомно. 

Учитывая, что источник за-
ражения может быть неизве-
стен, важно придерживаться 
профилактических мер. В пер-
вую очередь, обязательной ме-
рой является вакцинация де-
тей БЦЖ. 

Не менее важно обеспечить 
здоровый образ жизни: сба-
лансированное питание, до-
статочный сон, умеренные фи-
зические нагрузки, а также ре-
гулярные прогулки на свежем 
воздухе.

И главное помните, что про-
ба Манту и Диаскинтест – это 
эффективные методы ранне-
го выявления туберкулеза, ко-
торые помогают сохранить 
здоровье.
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В ноябре отмечается нежный и трогательный праздник – 
День матери. Искреннюю любовь, признательность 
и уважение своим мамочкам выразили жители 
Марковского округа.

ИЛЬЯ ЛЫСАК:

Подготовили Елена СУХАНОВА и Оксана ШЕВЧЕНКО, фото авторов и комментаторов

– Я люблю свою маму просто за то, что она есть. Моя 
мама лучшая! Она всегда рядом и поддерживает меня 
во всем: в радости и печали, в успехах и неудачах. Она 
всегда рядом со мной, когда болею, не бросит в труд-
ную минуту. Знаю, что могу на нее положиться в лю-
бой ситуации. 

Я тоже всегда буду помогать ей так же, как она мне. 
У нас даже есть общая мечта – получить водитель-
ские права.

Благодаря маме Люде у меня есть возможность 
учиться, работать и узнавать что-то новое о мире.

– Моя мама Люда самая красивая, самая 
умная и самая добрая на свете. Спасибо ей 
за все, что она для нас делает. Мы с братиком 
благодарны и очень сильно ее любим. 

– Я хожу в детский садик. Мы любим нашу соба-
ку Герду и всей семьей отдыхаем на природе. Летом 
 ездили на море.

Скоро День матери, поэтому я хочу поздравить свою 
мамочку Светлану и пожелать ей всего самого лучше-
го, что есть на свете: счастья и здоровья. Мама очень 
сильно любит меня, и я ее тоже. 

Моя мамочка самая добрая, красивая, хорошая. Она 
работает воспитателем в нашем саду. Мама любит 
свою работу, но меня больше. Она дарит мне  самые 
лучшие подарки.

Я люблю участвовать в разных конкурсах, а мама мне 
помогает, многому меня учит. Я еще маленький, но по-
могаю ей по дому, люблю вместе готовить вкусную еду 
и радовать папу. Она дарит праздники людям в нашем 
селе. С ней всегда весело и интересно! 

– Моя мамулечка самая любимая, 
красивая, добрая, нежная. Она ра-
ботает библиотекарем в нашем селе. 

Там очень много интересных кни-
жек. После школы я всегда иду 
к ней на работу, чтобы почитать. 
А мама мне и моим братикам Ва-
диму и Денису всегда рассказы-
вает на ночь сказки. 

Она радуется, когда у нас 
все получается и поддержи-
вает во всем.

А еще мама любит зани-
маться рукоделием, и очень 
часто мы делаем поделки. 
Из бумаги или пластилина, 
учимся вместе рисовать. Но 

больше всего я люблю помо-
гать ей ухаживать за комнат-

ными цветами. Поливаю их, мою 
листочки. У нас их очень много!

Я от всех нас хочу поздравить 
мамочку Екатерину с праздником  – 
Днем матери. Она у нас самая 
лучшая, и мы все ее очень любим!

БОГДАН КОНОНЕНКО:БОГДАН КОНОНЕНКО: 

АЛЕКСАНДР ЖУК:

– Мою маму зовут Алена. Она самая лучшая мама на – Мою маму зовут Алена. Она самая лучшая мама на 
свете! Очень добрая и красивая! свете! Очень добрая и красивая! 

Мама много работает, но всегда старается уделить мне Мама много работает, но всегда старается уделить мне 
время по вечерам и в выходные. Мы вместе играем, хо-время по вечерам и в выходные. Мы вместе играем, хо-
дим в кино, цирк, игровые центры, а иногда выбираемся дим в кино, цирк, игровые центры, а иногда выбираемся 
просто поесть вкусную пиццу. Неважно, где, главное, что просто поесть вкусную пиццу. Неважно, где, главное, что 
мы все вместе – я, мама и папа!мы все вместе – я, мама и папа!

Мамочка – мой лучший друг, она всегда поддержит ме-Мамочка – мой лучший друг, она всегда поддержит ме-
ня, даже когда я не прав. Такое часто бывает. ня, даже когда я не прав. Такое часто бывает. 

Я очень люблю свою маму, горжусь ею и стараюсь,  чтобы Я очень люблю свою маму, горжусь ею и стараюсь,  чтобы 
она всегда была счастлива, хотя иногда это непросто.она всегда была счастлива, хотя иногда это непросто.
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ЗЛАТА ИВАНЮК:ЗЛАТА ИВАНЮК: 

ТАЛИНА 
ДУБИНКИНА:

– Мама для меня – близкий человек, луч-
шая подруга. Мы много беседуем, обе увле-
каемся чтением, любим фильмы. Мамочка ак-
тивный читатель – уже почти весь ассорти-
мент Марковской библиотеки знает. Поэтому 
мы обмениваемся с ней книгами. Обязатель-
но обсуждаем прочитанное или просмотрен-
ный фильм, делимся мнениями. А на Пасху 
собираемся все вместе, красим яйца, печем 
куличи – аромат стоит на всю улицу!

Я очень благодарна ей за терпение и труд. 
За то, что всегда направляла меня, помогала 
делом и советом, всему учила. Вместе с па-
пой они дали мне образование и старались 
обеспечить всем самым лучшим, несмотря 
даже на материальные трудности.

АННА МЕРЕЖКО: 

– Моя мама Алина работает в – Моя мама Алина работает в 
школе учителем. Для меня она са-школе учителем. Для меня она са-
мый важный человек на свете. Она мый важный человек на свете. Она 
всегда добрая, отзывчивая, ласко-всегда добрая, отзывчивая, ласко-
вая, всегда готова поддержать и вая, всегда готова поддержать и 
дать совет. Я очень люблю мамоч-дать совет. Я очень люблю мамоч-
ку просто за то, что она у меня есть. ку просто за то, что она у меня есть. 

Она учит меня всем нужным ве-Она учит меня всем нужным ве-
щам, которые пригодятся в жизни. щам, которые пригодятся в жизни. 
Нам с ней нравится гулять и путе-Нам с ней нравится гулять и путе-
шествовать. Я очень благодарен за шествовать. Я очень благодарен за 
все, что она для меня делает, и ста-все, что она для меня делает, и ста-
раюсь всегда помогать ей. раюсь всегда помогать ей. 

Хочу, чтобы мамочка всегда была Хочу, чтобы мамочка всегда была 
счастливой и веселой. Пусть все ее счастливой и веселой. Пусть все ее 
мечты сбываются! Ведь маме тоже мечты сбываются! Ведь маме тоже 
нужны любовь, забота и внимание, нужны любовь, забота и внимание, 
не только нам, детям.не только нам, детям.

ДМИТРИЙ 
ШУБИН:

РОСТИСЛАВ 
И ВЯЧЕСЛАВ 
ВАСИЛЕНКО:

– Моя мама Людмила – это не толь-
ко доброта и любовь, но и стойкость, 
 мудрость и бесконечное терпение. Я вос-
хищаюсь ее умением справляться с лю-
быми жизненными невзгодами, трудолю-
бием и самоотверженностью. Она работа-
ет в нашей гимназии учителем.

Всегда удивляюсь, как ей удается лю-
бить других детей не меньше, чем меня – 
родную дочь. Она с материнской любовью 
воспитывает и дает мудрые советы своим 
воспитанникам.

Моя мама – моя опора и поддержка в 
самые трудные моменты. Это действи-
тельно бесценный дар, без которого моя 
жизнь была бы неполной. Я благодарна 
судьбе за то, что у меня есть такая заме-
чательная мамочка. 

ИРИНА КОСТЮЧЕНКО:ИРИНА КОСТЮЧЕНКО:

А  еще важно быть честной, А  еще важно быть честной, 
нести добро в этот мир, нести добро в этот мир, 
уважать других, заботить-уважать других, заботить-
ся о близких. Также нужно ся о близких. Также нужно 
брать на себя ответствен-брать на себя ответствен-
ность за свои поступки. ность за свои поступки. 

Я поняла главную исти-Я поняла главную исти-
ну, что семья – самое важ-ну, что семья – самое важ-
ное в жизни. Поэтому ценю ное в жизни. Поэтому ценю 
и  люблю своих близких, под-и  люблю своих близких, под-
держиваю их и стараюсь про-держиваю их и стараюсь про-
водить с ними больше време-водить с ними больше време-
ни. Так меня научила мама.ни. Так меня научила мама.

Я благодарна своей ма-Я благодарна своей ма-
тери за все, что она сдела-тери за все, что она сдела-
ла для меня. Ее уроки и на-ла для меня. Ее уроки и на-
ставления помогают мне ставления помогают мне 
каждый день, и я передаю каждый день, и я передаю 
их дальше своим детям.их дальше своим детям.

– Мою маму зовут Вален-– Мою маму зовут Вален-
тина. Она самый лучший со-тина. Она самый лучший со-
ветчик в моей жизни. Она ветчик в моей жизни. Она 
научила меня многим важ-научила меня многим важ-

ным вещам, которые помогли ным вещам, которые помогли 
стать собой.стать собой.

Мама всегда говорит, что Мама всегда говорит, что 
терпение – это ключ к успеху.  терпение – это ключ к успеху.  

– Моя мама для меня самый – Моя мама для меня самый 
родной человек на свете. Я ра-родной человек на свете. Я ра-
да, что мы проводим очень мно-да, что мы проводим очень мно-
го времени вместе. го времени вместе. 

Мамочка учит меня быть на-Мамочка учит меня быть на-
стоящей хозяйкой. Вдвоем мы го-стоящей хозяйкой. Вдвоем мы го-
товим вкусные семейные ужины. товим вкусные семейные ужины. 
Она понимает и поддерживает Она понимает и поддерживает 
меня в любой ситуации. Я всег-меня в любой ситуации. Я всег-
да обращаюсь к ней за советом, да обращаюсь к ней за советом, 
делюсь своими секретами, мыс-делюсь своими секретами, мыс-
лями. Моя мама – пример для лями. Моя мама – пример для 
меня. Она самая лучшая!меня. Она самая лучшая!

– Мама Оля, с наступаю-– Мама Оля, с наступаю-
щим Днем матери! Наша ма-щим Днем матери! Наша ма-
мочка – самый дорогой для мочка – самый дорогой для 
нас человек, добрая, хоро-нас человек, добрая, хоро-
шая, красивая!шая, красивая!

Мы любим проводить вре-Мы любим проводить вре-
мя вместе, особенно на при-мя вместе, особенно на при-
роде: ходить на  пикники, со-роде: ходить на  пикники, со-
бирать грибы и узнавать что-бирать грибы и узнавать что-
то новое о мире вокруг. то новое о мире вокруг. 

Мы хотим пожелать ей хо-Мы хотим пожелать ей хо-
рошего настроения, здоро-рошего настроения, здоро-
вья и всего-всего наилучше-вья и всего-всего наилучше-
го, чтобы она была всегда го, чтобы она была всегда 
веселой и счастливой. Ты у веселой и счастливой. Ты у 
нас лучшая мама на свете, и нас лучшая мама на свете, и 
мы тебя очень любим!мы тебя очень любим!

АННА КЛИМЕНКО:
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Дорогие читатели, совместно с Луганским территориальным отделом филиала «Донецкий» «Россельхозцентра» 
«ЛУГАНЬМЕДИА» запускает новую рубрику. Как вырастить богатый урожай на вашем участке? Как справиться 
с вредителями? Какие удобрения лучше использовать? Об этом и не только вам расскажут агрономы 
«Россельхозцентра». 

Вы можете присылать интересующие вопросы на электронную почту otdel.pechaty@luganmedia.ru, и мы ответим 
на них в рамках нашей рубрики. 

ОГОРОД БЕЗ ХЛОПОТ

Фото предоставила Татьяна ДЗЮБА

ДОМАШНИЙ И МАГАЗИННЫЙ ХЛЕБ. 
КАКОЙ ПОЛЕЗНЕЕ?

В ЛНР ИСКАЛИ ЗИМНЕГО ЗЕРНОВОГО КЛЕЩА

Польза хлеба
В хлебе содержатся белки (от 

4,7 % в ржаном и до 8,2 % в пшенич-
ном), углеводы, витамины A, B, E, PP, 
аскорбиновая кислота, калий, магний, 
железо, сера, фосфор, натрий, клет-
чатка. Калорийность 100 грамм хлеба 
высшего сорта составляет 266 кило-
калорий, первого сорта – около 230, 
ржаного – 200 килокалорий. В зерне 
пшеницы содержатся восемь неза-
менимых аминокислот, несинтезиру-
емых в организме человека.
Новый урожай прошел 
проверку на качество

Ключевая аграрная культура ЛНР 
и ДНР – пшеница. Перед отправкой 
зерна нового урожая его проверяют 
в центральной лаборатории филиа-
ла «Донецкий» «Россельхозцентра». 

Из-за заморозков, жаркого и засуш-
ливого лета аграрии получили урожая 
меньше, чем в 2023 году. Очень важ-
но, что при этом качество пшеницы 
осталось на высоком уровне. 

Специалисты Луганского территориального 
отдела филиала «Донецкий» ФГБУ 
«Россельхозцентр» приступили 
к обследованиям посевов озимых зерновых 
культур на выявление зимнего зернового 
клеща. Об этом рассказала агроном 
«Россельхозцентра» Татьяна Дзюба.

– Вредитель распространен в соседней Ростовской обла-
сти, в Краснодарском и Ставропольском краях. Он повреж-
дает пшеницу, ячмень, овес, рожь, кормовые травы, бобо-
вые, овощи. Поврежденные растения увядают, отстают в ро-
сте и позже высыхают. Урожай может быть снижен почти в 
два раза, – поделилась она.   

К счастью, пока вредитель на полях ЛНР выявлен не был. 
Фитосанитарный мониторинг в регионе продолжается. 

17 ноября в России и других странах отметили День домашнего хлеба.  Это отличный 
повод рассказать о том, какую муку используют для промышленного производства в новых 
регионах, какие вид и сорт муки лучше выбрать, если вы хотите испечь домашний каравай. 
С этими вопросами мы обратились к специалистам «Россельхозцентра».

Высший сорт или первый?
– Во время производства муки 

смешивают пшеницу разных клас-
сов, составляя помольную партию. 
Главное, чтобы на выходе получи-
лась мука, соответствующая ГОСТ, в 
первую очередь по уровню содержа-
ния клейковины, – пояснили в «Рос-
сельхозцентре». 

Зерно пшеницы состоит из оболоч-
ки, алейронового слоя (в нем содер-
жится большое количество белка), эн-
досперма и зародыша. Мука первого 
сорта вырабатывается в основном из 
алейронового слоя. В нем высокое со-

держание белков, витаминов, мень-
ше жиров и углеводов. А на произ-
водство муки высшего сорта идет 
больше эндосперма (более вы-
сокое содержание жиров и угле-
водов, чем в алейроновом слое), 
поэтому она более калорийная. 

Наталья Переверзева отмеча-
ет, что технологический процесс 

производства муки можно настро-
ить и на отбор муки второго  сорта. 
Сейчас ее, к сожалению, редко мож-
но найти на полках магазинов. Мука 
второго сорта отличается низкой ка-
лорийностью и более высоким содер-
жанием витаминов и микроэлемен-
тов. Хлеб и хлебобулочные изделия 
из нее не вредят фигуре. 

– В качестве аналога можно ис-
пользовать отрубную муку, – поре-
комендовали в филиале «Донецкий» 
«Россельхозцентра». 

Мука первого сорта отличается от 
высшего, помимо количества и каче-
ства клейковины, белизной (цветом). 
Высший сорт имеет меньше отруби-
стых включений, чем первый, и, есте-
ственно, хлеб из такой муки более бе-
лый. А что делать, если вы увидели 
муку с кремовым оттенком? Пугаться 
не стоит. Это значит, что зерно, ис-
пользованное для производства этой 
муки, либо было выращено на глини-
стых почвах, либо относится по типу 
к краснозерным сортам. 

Какие сорта выращивают 
аграрии ЛНР

Аграрии республики в основном 
высеивают на полях сорта пшеницы 
краснодарской и ростовской селек-
ций: «Алексеич», «Таня», «Тимирязев-
ская 150», «Агрофак 100», «Ахмат», 
«Амир», «Еланчик», «Кубань», «Стиль 
18» и другие. Они обладают засухо-
устойчивостью, а главное, имеют от-
личные хлебопекарные свойства. 
Пшеничный или ржаной?

Рожь имеет низкий процент содер-
жания клейковины, а та, что есть, очень 
слабая, поэтому чисто ржаное тесто бу-
дет очень плохо подниматься, и, как 
следствие, испечь вкусный хлеб вам 
не удастся. Для улучшения хлебопекар-
ных свойств хлеба в ржаную муку до-
бавляют пшеничную. В зависимости от 
рецепта ее содержание может варьиро-
ваться от 20 до 40 и даже 60 %. Тогда 
хлеб станет более мягким, воздушным, 
объемным, будет удерживать форму. 

Для улучшения вкусовых качеств 
в ржаной хлеб еще добавляется со-
лод, в основном красный. В магази-
не продается как красный, так и бе-
лый солод. 

– Бородинский и другие темные 
 сорта хлеба, которые мы привыкли по-
купать в магазинах, производят с по-
мощью добавления солода, – поясняет 
Наталья Переверзева. – Вы сами мо-
жете создать такую смесь или купить 
готовую хлебопекарную в магазине. 
Опасен ли глютен?

Существует миф, что глютен мо-
жет принести вред организму чело-
века. На самом деле он помогает те-
сту подниматься. Готовый хлеб с вы-
соким уровнем клейковины улучшает 
пищеварение, связывая питательные 
и минеральные вещества. Есть такая 

болезнь целиакия – непереносимость 
глютена, но ею страдает менее 1 % 
людей в мире.
Печем дома или идем 
в магазин?

По данным Роспотребнадзора Рос-
сии, в нашей стране ежегодно выпека-
ется и продается более 7,5 млн тонн 
хлеба, причем более 70 % продаж 
приходится на традиционные  сорта 
без всяких добавок. Каждый росси-
янин в среднем съедает более 57 кг 
этого продукта в год. Но эта статисти-
ка не учитывает тех, кто любит печь 
хлеб дома, а таких немало. 

Промышленный хлеб, изготовлен-
ный по традиционному рецепту, ника-
кой угрозы нашему организму не не-
сет. Различные стабилизаторы, как 
правило, используют для ускорения 
созревания теста, а также для про-
изводства различной хлебопекарной 
продукции с длительным сроком хра-
нения. Внимательно читайте состав 
продуктов, которые покупаете, чтобы 
выбрать именно тот хлеб, который 
принесет вам пользу. 

Домашний хлеб хорош тем, что вы 
можете добавить туда любые ингре-
диенты по вкусу, а для подъема те-
ста использовать дрожжи (прессован-
ные или мягкие), соду, а также разно-
образные закваски. Хлеб можно ис-
печь в духовке, хлебопечке и даже в 
настоящей русской печи. В некоторых 
домах такие еще сохранились. 

Домашний хлеб – это в первую 
очередь про сохранение традиций, 
возможность пробудить в себе мно-
говековой опыт предков и порадо-
вать близких как простым пшеничным 
или ржаным хлебушком, так и настоя-
щим произведением кулинарного ис-
кусства, добавив туда солод, семечки, 
орехи или сухофрукты.

– По данным на середину нояб-
ря, 32,4 % проверенной пшеницы 
относится к третьему классу с со-
держанием клейковины в сред-
нем 25,5 %, к четвертому классу – 
44,3 % с содержанием клейковины 
21,5 %, к пятому классу относится 
23,3 % проверенного зерна с со-
держанием клейковины 15 %. Это 
хорошие показатели, – отметила 
начальник лаборатории  Наталья 
Переверзева. 

От качества 
и количества 

клейковины зависят 
газоудерживающая 

способность теста или, 
проще говоря, подъем 

(объемный выход) 
и ароматность 

хлеба. 



ТВ-ПРОГРАММА
Ч Е Т В Е Р Г
 28 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время (12+)
22:00 Т/с «Противостояние» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Д/ф «Константин Симонов. Жди 
меня, и я вернусь» (16+)
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 
(16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
2 3 : 3 0  « В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьёвым» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Новости 
(16+)
05:25, 07:50, 01:40 День в истории 
(6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструкция 
(12+)
08:30, 12:40 Вести. Net (12+)
11:15, 13:50 Интервью (12+)
12:10, 00:45 Специальный репортаж 
(12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:35 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 11:00 Д/с «Эффект Матроны» 
(16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 05:30 Д/с «Рассекреченная 
история» (16+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
01:50 Т/с «Трюкач» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:25 Д/с «Без срока давности (16+)
04:10 Д/с «Большие русские» (12+)
05:05 Д/с «Из России с любовью» 
(12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15, 00:00 Т/с «Балабол» (16+)
00:55 «Поздняков» (16+)
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:10 Т/с «Специалист» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 05:50, 06:35, 07:35, 09:30, 
10:05, 11:00, 12:00 Т/с «Дознаватель 
2» (16+)
07:55 «Ваше здоровье» (12+)
08:30 «День ангела» (0+)
08:55 «Знание - сила» (0+)
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:35, 
02:40, 03:20, 03:55 Т/с «След» (16+)

21:25, 02:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка 7» (16+)
22:20, 23:10 Т/с «Великолепная 
пятёрка 4» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:15 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35,  17:00  М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Лунтик» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Проще простого» (0+)
11:05 М/с «Хранители Кью» (0+)
11:20 М/с «Диностер» (6+)
11:55 М/с «Барбоскины» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:45 М/с «Крутой Майк» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:00 М/с «Оранжевая корова» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ник-изобретатель» (0+)
22:05 М/с «Инфинити Надо» (6+)
22:30 М/с «Стальные стражи» (6+)
23:00 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:25 М/с «Смешарики» (0+)
00:00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
00:30 «Ералаш» (0+)
02:00 М/с «Отважные Мишки. Новые 
приключения» (6+)

ОТР
06:00, 01:55 «Большая страна» (12+)
0 6 : 5 0  « М о я  и с т о р и я .  Е л е н а 
Цыплакова» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 00:35 Т/с «Питер-Москва» (12+)
15:10 Х/ф «Пять вечеров» (12+)
16:45 М/ф «Чудеса в решете» (12+)
17:00 Д/п «Конструкторы будущего. 
Перемещение в пространстве» (12+)
17:15 «Родительское собрание» (12+)

20:40, 03:30 Т/с «А.Л.Ж.И.Р» (16+)
21:30 Х/ф «Убить дракона» (0+)
23:30 Х/ф «Самоубийство» (18+)
00:05 Х/ф «Че обнимемся?» (18+)
01:25  «Свет и тени.  Отто фон 
Бисмарк» (16+)
02:50 «Коллеги» (12+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «Стряпуха. Таланты и 
поклонники» (16+)
10:35, 04:25 Д/с «Актерские драмы. 
Танцы любви и смерти» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Сельский детектив. Кино 
по-ольховски» (12+)
13:45, 05:05 «Мой герой. Эльвира 
Болгова» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05,  02:55  Т/с «Некрасивая 
подружка. Тайна кольца» (16+)
17:00 Д/ф «Война со звёздным 
папой» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Эйлера» (16+)
20:00 Х/ф «Загадка Сангаку» (12+)
22:35  «10  самых. . .  Звёздные 
близнецы» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. Тёмные 
силы» (16+)
00:00 События. (16+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Смерть на шпильках» (16+)
01:35 Д/ф «Русские тайны. В поисках 
Шамбалы» (16+)
02:15 «Хроники московского быта. 
Пропал с экрана» (12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 16:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
06:50 ,  17:20  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
09:40 М/ф «Академия магии» (6+)
11:20 Х/ф «Прыгучая братва» (6+)
13:10 Х/ф «Месть пушистых» (12+)
15:00, 20:00 Т/с «Кто быстрее?» (16+)
16:15, 19:00 Т/с «Тамара Игоревна и 
другие» (16+)
21:00 Х/ф «Шпион по соседству» (12+)
22:55 Х/ф «Няньки» (16+)
00:45 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
02:55 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
04:00 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19:00 Х/ф «Обещаю не любить» (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Дружина. Варяги» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 02:45 Х/ф «Земля Санникова» 
(6+)
13:25, 18:50 Специальный репортаж 
(16+)
13:40, 15:05, 05:20 Т/с «Дружина. 
Время жертвы» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
15:40, 17:15 Т/с «Дружина. Судьба 
престола» (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Крылья севера. Возрождение 
легенды» (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 «СВО: Здесь живут люди» (12+)
00:05 Х/ф «Их знали только в лицо» 
(12+)
01:40 Х/ф «Поединок в тайге» (12+)

МИР
05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Смерть 
шпионам. Крым» (16+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 17:15 
Новости (12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10 «Дела судебные. Битва за 
будущее» (16+)
15:05  «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (kat16+) «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
20:55 «Игра в кино. Чемпионат МИРа» 
(16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)

22:25 Х/ф «Старый Новый год» (0+)
01:15 Первый Евразийский канал 
(12+)
02:05 Х/ф «Шуми городок» (0+)
03:20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «Однажды в России» (16+)
09:00 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)
14:00 Т/с «Интерны» (16+)
19:00 Т/с «Праздники» (16+)
21:00 Т/с «Макрон» (16+)
22:00 Х/ф «Робин Гуд: Начало» (16+)
00:10 Х/ф «Та еще парочка» (18+)
02:20 «Я тебе не верю» (16+)
03:10 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 4 : 4 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:30 Х/ф «Небеса обетованные» (0+)
04:30 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)
06:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
08:10 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
09:50 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
11:30 Х/ф «Новые амазонки» (12+)
13:20 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
15:10 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
17:05 Х/ф «Линия смерти» (16+)
19:00 Х/ф «Сын за отца» (12+)
20:35 Т/с «На углу, у Патриарших» 
(16+)
22:40 Х/ф «Курьер на восток» (16+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:25 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
07:40 Х/ф «Неваляшка» (12+)
10:45 Х/ф «Старшая жена» (12+)
14:05 Х/ф «Крыса» (16+)
17:30 Х/ф «Куда уходит любовь» (12+)
19:15 Х/ф «Самое главное» (12+)
21:00 Х/ф «Тайна спящей дамы» (12+)
00:25 Х/ф «Работа над ошибками» 
(12+)
02:00 Х/ф «Голос ангела» (16+)
05:35 Х/ф «Вдовий пароход» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:20, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:10 «Молодые ножи» (16+)
11:50 «Адский шеф» (16+)
14:30 «Четыре свадьбы» (16+)
19:00, 23:00 «Новые Пацанки» (16+)

21:30 «Умнее всех» (12+)
23:20 Т/с «Сеструха» (16+)
00:00 Х/ф «Вокзал для двоих» (0+)
02:40 «На ножах» (16+)
03:30 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Вид сверху» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 03:25 Новости 
(12+)
07:05, 16:45, 21:45 Все на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Непобедимый» (12+)
11:30 Смешанные единоборства. 
UFС. Ислам Махачев против Дастина 
Порье (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
1 4 : 2 5  Х о к к е й .  О L I М Р В Е Т 
Чемпионат МХЛ. «Стальные Лисы» 
( М а г н и то го р с к )  -  « Ку з н е ц к и е 
Медведи» (Новокузнецк) (12+)
16:55 Футбол. Товарищеский матч. 
Женщины. Россия - Азербайджан (6+)
19:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
1/4 финала. «Локомотив» (Москва) - 
«Динамо» (Москва) (6+)
22:45 Евротур (12+)
23:35 «Большой хоккей» (12+)
00:05 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Тони Харрисона. Бой 
за титул чемпиона мира по версии 
WВО (16+)
0 1 : 2 5  В о л е й б о л .  Ч е м п и о н а т 
России. Раri Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калининградская 
область) - «Динамо» (Москва) (6+)
03:30 Санный спорт. Кубок России 
(6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 0 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:50 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Опасный Бангкок» (16+)
21:55 «Наука и техника» (16+)
23:30 Х/ф «Дело храбрых» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 4 : 0 0 ,  1 7 : 0 0 
«Информационный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (12+)
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:55 Д/п «30 лет вместе. Розыгрыш» 
(16+)
01:45 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России» (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 
Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время 
(12+)
14:55 Т/с «Райский» (16+)
17:30 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
00:50 «Истории Большой Страны» 
(12+)
01:50 Х/ф «Спасённая любовь» (16+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
22:00, 00:00, 01:00 Новости (16+)
05:10, 11:15 Интервью (12+)
05:35, 13:40 Специальный репортаж 
(12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 00:50 Инструкция (12+)
07:50 День в истории (6+)
12:35, 22:35 Один на один (12+)
14:35, 03:30 Типичная Новороссия 
(16+)
16:00, 16:35 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(12+)
20:00, 04:00 Сенат (12+)
20:00 Вести (12+)
2 3 : 0 0 ,  0 2 : 0 1  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:35 Индустрия кино (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Утро Донбасса (12+)
09:30, 20:00 Т/с «Офицерские жены» 
(16+)
10:15, 20:45 Д/ф «М.Лавровский. 
Продолжение следует..» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Что делает твоя 
жена?» (16+)
14:45, 01:00 Д/ф «Петр Великий. 
История с французским акцентом» 
(12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45 Д/с «Забытое ремесло» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Содружество «Донбасс (12+)
19:15 Время правительства (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:50 Т/с «Трюкач» (16+)
02:40 Д/с «Сесиль в стране чудес» 
(12+)
03:50 Д/ф «Предвидение космоса 
(16+)
04:10 Д/с «Большие русские» (12+)
05:05 Д/с «Из России с любовью» 
(12+)
05:30 Д/с «Код женщины» (12+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
08:25  Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22:15 Т/с «Балабол» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Т/с «Специалист» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25, 06:05, 06:50 Т/с «Дознаватель 
2» (16+)
07:40, 09:30, 09:40, 10:45, 11:45 Т/с 
«Витязи» (16+)
08:30 «Ваше здоровье» (12+)
12:55 «Знание - сила» (0+)

13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 
18:20, 19:05, 19:50, 20:45, 21:35, 22:20 
Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/с «Они потрясли мир. 
С к а р л е т т  Й о х а н с с о н .  Та й н ы 
сердцеедки» (16+)
01:00  Д/с «Они потрясли мир. 
Светлана Светличная. Одиночество 
роковой красавицы» (16+)
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 4» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
07:40  М/с «Школьный автобус 
Гордон» (0+)
08:00, 09:30 М/с «Лунтик» (0+)
08:55 М/с «Робокар Поли и его 
друзья» (0+)
1 0 : 1 5  М / с  « С у п е р к р ы л ь я . 
Удивительные питомцы» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Диностер» (6+)
11:50 М/с «Турбозавры» (0+)
13:35 М/с «Карбот» (6+)
14:05 М/с «Тобот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:45 М/с «Гризли и лемминги» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (6+)
17:00 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:15 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:30 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:05 М/с «Бобби и Билл» (0+)
03:30 М/с «Смешарики» (0+)  

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
1 1 : 0 0  Д / ф  « З а п р е т н ы й  я з ы к 
будущего» (12+)
11:30 «Академики. Олег Орлов» (12+)
15:10  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-бич 
опять идут дожди» (16+)

16:40 «Почитаем!» (12+)
17:00 «Вспомнить всё» (16+)
17:30 «Человек и судьба» (12+)
20:40 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
23:00 Х/ф «Аффект» (16+)
00:35 Х/ф «Астенический синдром» 
(12+)
03:05 Х/ф «Разорванный круг» (12+)
04:30 Х/ф «Пять минут страха» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 Х/ф «Настоящий папа» 
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30, 15:05 Х/ф «Тихая гавань» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. Скупой 
рыцарь» (16+)
18:10 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 
(16+)
20:05 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:40 Х/ф «Спортлото-82» (0+)
02:15 «Петровка, 38» (16+)
02:30 «Закон и порядок» (16+)
02:55 «Хроники московского быта. 
Вырезка и кости» (12+)
03:35 «Москва резиновая» (16+)
04:10 Д/ф «Владимир Гуляев. Такси 
на Дубровку» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
06:15, 00:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
08:35 ,  11:35  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
10:00, 22:30 Шоу «Русская дорога» 
(16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 Д/ф «Бондарчук. Battle» (16+)
03:35 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 05:05 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 00:00 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 14:35, 01:00 Д/с «Порча» (16+)
12:50, 02:00 Д/с «Знахарка» (16+)
13:25, 02:25 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:00, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
19:00 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)
23:30 «Уютное утро» (16+)

05:00 «6 кадров» (16+)
05:55 Х/ф «Дом на краю леса» (16+)  

ЗВЕЗДА
0 6 : 5 0  Т / с  « Д р у ж и н а .  С уд ь б а 
престола» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Д/с «Маршалы Сталина» (16+)
11:00 «По горячим следам» (16+)
11:20, 13:25 Х/ф «Кодовое название 
«Южный гром» (12+)
14:40, 15:05 Х/ф «Буду помнить» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
17:15 Д/ф «Студия Грекова. Искусство 
на передовой» (16+)
18:00 Д/с «Арктика. Новая холодная 
война. Севморпуть» в будущее» (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. КГБ против 
ЦРУ. Операция «Фантом» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:50 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» (12+)
02:30 Х/ф «Армия Трясогузки» (6+)
03:50 Х/ф «Армия Трясогузки снова 
в бою» (6+)
05:15 Д/с «Советские группы войск. 
Миссия в Европе» (16+)  

МИР
05:00 М/ф (6+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15, 04:40 «Наше кино. История 
большой любви» (16+)
06:55 Х/ф «Я шагаю по Москве» (12+)
0 8 : 2 5  Х / ф  « О тс т а в н о й  к о з ы 
барабанщик» (6+)
10:10, 17:15 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)
11:00, 14:10 «Дела судебные. Битва 
за будущее» (16+)
12:05, 15:05 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
16:15  «Дела судебные. Яблоко 
раздора» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19:30 Х/ф «Месть и закон» (16+)
23:40 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
02:25 Х/ф «Старый Новый год» (0+)  

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00, 20:00 Т/с «Однажды в России» 
(16+)
09:00 Т/с «Интерны» (16+)

12:00 Т/с «Макрон» (16+)
18:30 «Большое переселение» (16+)
21:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «Лига городов» (16+)
23:30 Х/ф «Младенец на $30 000 
000» (12+)
02:00 Х/ф «Поезд на Юму» (16+)
03:50 «Я тебе не верю» (16+)
04:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
0 5 : 2 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:30 Х/ф «Аты-Баты, шли солдаты» 
(12+)
02:10 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
03:35 Х/ф «Безымянная звезда» (0+)
06:10 Х/ф «Бумер» (16+)
08:20 Х/ф «Первый троллейбус» (0+)
10:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
12:00 Х/ф «Блеф» (12+)
14:05 Х/ф «Рядом с тобой» (16+)
15:35 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
17:10  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
19:00 Х/ф «Жмурки» (16+)
21:05 Т/с «На углу, у Патриарших» 
(16+)
23:15 Х/ф «Волкодав» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:00 Х/ф «Холодное блюдо» (12+)
10:30 Х/ф «Мирт обыкновенный» 
(12+)
13:55 Х/ф «Так поступает женщина» 
(12+)
17:25 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
21:00 Х/ф «Убийства по пятницам-2» 
(12+)
00:30 Х/ф «Ненавижу и люблю» (12+)
0 3 : 3 5  Х / ф  « Ч и с т о с е р д е ч н о е 
признание» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:10, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Секреты на кухне» (16+)
07:30 «Битва шефов» (16+)
09:40 «Умнее всех» (12+)
10:40 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
12:10 «Новые Пацанки» (16+)
15:20 «Четыре свадьбы» (16+)
19:30, 23:40 «Царица» (16+)
22:10 «Секретный артист» (16+)
02:40 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:40 «Гастротур» (16+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «Вопреки всему» (12+)
06:30 «Большой хоккей» (12+)
07:00, 13:10, 15:25, 03:25 Новости 
(12+)
07:05, 19:30, 22:00 Все на Матч! (12+)
08:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины (0+)
10:20 «Небесная грация» (0+)
10:40, 23:25 Футбол. FОNВЕТ Кубок 
России. Обзор (6+)
11:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины (0+)
13:15 «Есть тема!» (16+)
14:50 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:55  Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Балтика» (Калининградская 
область) - «Алания» (Владикавказ) 
(6+)
22:55 «Центральный круг» (12+)
00:15 Теннис. Трофеи Северной 
Пальмиры (6+)
01:55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт (0+)
03:30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «ПАРМА» (Пермский край) (6+)
05:30 «Вид сверху» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 4 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «13-й воин» (16+)
22:00 Х/ф «Последняя дуэль» (18+)
00:55 Х/ф «Черная смерть» (16+)  



ТВ-ПРОГРАММА
С У Б Б ОТА
 30 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (12+)
10:15 Д/ф «Владимир Вдовиченков. 
Готов отдать себя на растерзание» 
(12+)
11:05 «Играем свадьбу!» (12+)
12:15 Д/ф «Константин Симонов. Жди 
меня, и я вернусь» (16+)
13:15 «Поехали!» (12+)
14:10 «Наше всё» (12+)
15:00 «ПроУют» (0+)
15:50 Д/ф «Леонид Гайдай. Все 
бриллианты короля комедии» (12+)
1 6 : 5 5  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
18:20 Х/ф «Бриллиантовая рука» (0+)
20:10 «Эксклюзив» (16+)
21:00 Время (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Х/ф «Треугольник печали» (18+)
02:00 Подкаст.Лаб (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
(12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Полярный папа» (16+)
00:40 Х/ф «Кузница счастья» (12+)
04:10 Х/ф «Дела семейные» (12+)  

РОССИЯ 24
05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть (12+)
05:35 Индустрия кино (12+)
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 03:00 
Вести (12+)
08:10, 14:10, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)

10:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35, 02:10 Мобильный репортер 
(12+)
20:05, 04:10 Репортаж (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:35, 20:40 Страшно интересно (12+)
07:30, 03:10 Х/ф «Вычислитель» (12+)
09:30 Детское время (6+)
10:15 Содружество «Донбасс (12+)
10:30 Д/с «Земля людей» (12+)
11:00 По пути (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 00:10 Т/с «Игра с тенью» (12+)
15:40, 22:00 Деловые новости (12+)
15:55, 17:45 Т/с «Черная месса» (12+)
19:20 Подслушано в сети (16+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Спецрепортаж (12+)
22:05 Х/ф «Лекции для домохозяек» 
(12+)
04:35 Х/ф «Девушка с гитарой» (12+)  

НТВ
04:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Попутчик» (16+)
14:15 Шоу «Чудо» (12+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
21:00 «Ты не поверишь!» (16+)
22:00 «Секрет на миллион» (16+)
23:55 «Международная пилорама» 
(18+)
00:40  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
01:15 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
02:35 «Дачный ответ» (0+)
03:30 Х/ф «Волчий остров» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 06:00, 06:40, 07:25, 
11:10, 12:05, 13:00, 14:00, 14:55, 
15:45, 16:45, 17:40 Т/с «Условный 
мент 4» (16+)
08:20, 10:05, 10:20, 18:35, 19:25 Т/с 
«Условный мент 6» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «НоваЯ» (12+)
20:20,  21:15,  22:10,  23:05  Т/с 
«Пилигрим 2» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:30, 04:15, 04:55 Т/с 
«Закон тайги» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:50 М/с «Петроникс» (0+)
08:20 М/с «Черепашки» (0+)
09:00 «Съедобное или несъедобное» 
(0+)
09:25 М/с «Турбозавры» (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:25 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
13:00 «Это супер!» (0+)
13:25 М/ф «Трое из Простоквашино» 
(0+)
1 3 : 4 5  М / ф  « К а н и к у л ы  в 
Простоквашино» (0+)
14:05 М/ф «Песенка мышонка» (0+)
14:20 М/с «Три кота» (0+)
16:05 М/с «Семь королевств» (0+)
17:35 М/с «Простоквашино» (0+)
19:30 М/ф «Побег из джунглей» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Маша и Медведь» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:15 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:30 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:05 М/с «Бобби и Билл» (0+)
03:30 М/с «Смешарики» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Потерянный уик-энд» (16+)
07:35 М/ф «Стеклянная гармоника» 
(0+)
07:55 М/ф «Человек с ветром в 
голове» (12+)
08:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)

10:30, 11:45 Х/ф «Отпуск в сентябре» 
(12+)
11:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:55 Д/ф «Еда по-советски» (12+)
13:50 «Почитаем!» (12+)
15:05  «Преодоление. Анатолий 
Александров» (12+)
15:45 Д/п «Отчий дом. Вбрасывание» 
(12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 М/ф «Лев с седой бородой» (0+)
17:35 Х/ф «Разорванный круг» (12+)
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:45 «Вспомнить всё» (16+)
20:15 Х/ф «На Луне» (16+)
21:50 Х/ф «Полторы комнаты, или 
Сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+)
23:55 Х/ф «Двойная жизнь» (12+)
01:40 Х/ф «Красавчик Антонио» (16+)
03:20 «Песня остается с человеком» 
(12+)
03:35 Х/ф «Утомлённые солнцем» 
(16+)  

ТВ-ЦЕНТР
05:05 Х/ф «Застава в горах» (12+)
06:45 «Православная энциклопедия» 
(6+)
07:10 Х/ф «Мачеха» (0+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Крупы» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:05 ,  14:45  Х/ф «Серёжки с 
сапфирами» (12+)
17:05 Х/ф «Тайна за углом. Посмотри 
в мои глаза» (16+)
19:00 Х/ф «Тайна за углом. Под 
маской льва» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:45 «Тайная комната. Больная 
власть» (16+)
00:30 Д/ф «Неизвестный Фидель 
Кастро» (16+)
01:10 «Бой с тенью». Специальный 
репортаж (16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 Д/ф «Битва на поминках» (16+)
02:45 Д/ф «Звёздные бомжи» (16+)
0 3 : 2 5  Д / ф  « З в ё з д н ы е  бр а к и . 
Последний вагон» (16+)
04:05 Д/ф «Война со звёздным 
папой» (16+)

04:45 Д/с «Актерские драмы. Скупой 
рыцарь» (16+)
05:25 «Петровка, 38» (16+)
05:35  «10  самых. . .  Звёздные 
близнецы» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Три кота» (0+)
0 7 : 1 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
07:30, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
08:30 «Просто завтрак» (16+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Битва стартапов» (16+)
12:05 «Суперниндзя» (16+)
15:35 Х/ф «Всё могу» (16+)
17:15 Х/ф «Шпион по соседству» (12+)
19:05 Х/ф «Перевозчик 3» (16+)
21:00 Х/ф «Бладшот» (16+)
23:20 Х/ф «На грани» (16+)
01:20 Х/ф «Децибел» (18+)
03:05 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Дом на краю леса» (16+)
09:45 «Уютное утро» (16+)
10:15 Х/ф «Мой ласковый враг» (16+)
14:30 Х/ф «Мур-мур, амур» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00, 06:05 Х/ф «Каменное сердце» 
(12+)
02:45 «6 кадров» (16+)
02:55 Д/с «Кризисный центр» (16+)  

ЗВЕЗДА
06:00 Х/ф «Осторожно, бабушка!» (0+)
07:30 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15 «Второе мнение» (12+)
09:45 «Легенды музыки» (12+)
10:15 «Легенды кино» (12+)
11:05 «СССР. Знак качества» (12+)
11:55 «Не факт!» (12+)
12:30 «Родная» (16+)
13:20, 19:25 Т/с «Вариант «Омега» 
(12+)
21:15 «Галерея Звезд. Владимир 
Маслаченко» (12+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:45 Х/ф «Землетрясение» (12+)
01:30 Х/ф «Живые и мертвые» (12+)  

МИР
05:00, 06:10 М/ф (6+)
05:45 «Всё, как у людей» (6+)
06:30 Х/ф «Не ходите, девки, замуж» 
(12+)

07:50  «Любимые актеры 2.0. К 
90-летию Вячеслава Невинного» 
(16+)
08:20 «Исторический детектив» (16+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:15 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)
12:10 Х/ф «Женитьба Бальзаминова» 
(6+)
14:00, 16:15 Х/ф «Месть и закон» (16+)
18:45 Х/ф «Танцуй, танцуй» (0+)
21:50 Т/с «Райский уголок» (16+)  

ТНТ
0 7 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)
1 0 : 0 5  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
18:30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21:00 «Ярче звёзд» (16+)
23:00 «Женский стендап» (16+)
00:00 «Звёздные танцы» (16+)
01:50 «Лига городов» (16+)
03:20 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:55 «Импровизация» (16+)
0 5 : 4 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
01:10 Х/ф «Демидовы» (12+)
03:55 Х/ф «Узник замка Иф» (12+)
08:20 Х/ф «Ва-банк» (12+)
10:15 Х/ф «Ва-банк-II, или Ответный 
удар» (12+)
11:55 Х/ф «Ворошиловский стрелок» 
(12+)
13:45 Х/ф «Моя морячка» (12+)
15:15 Х/ф «Жмурки» (16+)
17:20 Х/ф «Сын за отца» (12+)
19:00 Х/ф «Укрощение строптивого» 
(12+)
21:00 Х/ф «Курьер на восток» (16+)
22:50 Х/ф «Самолет летит в Россию» 
(16+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:30 Х/ф «Была тебе любимая» (16+)
09:55 Х/ф «Птичка в клетке» (12+)
11:35 Х/ф «Дед Мороз всегда звонит… 
трижды» (12+)
13:30 Х/ф «Спасибо за любовь» (16+)
15:20 Х/ф «Девушка в приличную 
семью» (16+)
17:10 Х/ф «Мама Люба» (12+)
21:00 Х/ф «Одиночество» (12+)
00:25 Х/ф «Чужая жизнь» (16+)
03:45 Х/ф «Родная кровиночка» (12+)
05:00 Х/ф «Моя мама против» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00, 09:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
06:35 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №1» (0+)
06:50 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №2» (0+)
07:10 М/ф «Возвращение блудного 
попугая №3» (0+)
07:20 М/ф «Дюймовочка» (0+)
08:10 Х/ф «Приключения Буратино» 
(0+)
10:00, 23:00 «Дом отдыха «Ягодка» 
(16+)
12:20 «Четыре свадьбы» (16+)
02:00 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)

МАТЧ ТВ
06:00 «РецепТура» (6+)
06:30 «Центральный круг» (12+)
07:00, 11:30, 03:25 Новости (12+)
07:05, 11:35, 15:30, 18:00, 20:00, 
22:30, 01:00 Все на Матч! (12+)
09:30, 01:55 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Одиночная смешанная 
эстафета (0+)
10:55, 02:55 «Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым» (12+)
12:25, 18:25 Теннис. Трофеи Северной 
Пальмиры (6+)
15:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» - «Лас-Пальмас» (6+)
20:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) - «Бавария» 
(6+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вальядолид» - «Атлетико» (6+)
0 3 : 3 0  В е л о с п о рт .  Тр е к .  Л и г а 
чемпионов (0+)

РЕН-ТВ
05:00, 02:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Инферно» (16+)
22:25 Х/ф «Медальон» (16+)
00:15 Х/ф «Время возмездия» (18+)  

В О С К Р Е С Е Н Ь Е
 1 декабря

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(12+)
06:10, 02:05 Подкаст.Лаб (16+)
06:50 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:35 «Часовой» (12+)
08:05 «Здоровье» (16+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Д/ф «Галина Польских. По 
семейным обстоятельствам» (12+)
16:05 Х/ф «Бриллиантовая рука» (0+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время (12+)
23:00 «Что? Где? Когда?» Зимняя 
серия игр (16+)
00:10 Юбилейный концерт Гарика 
Сукачева в Олимпийском (16+) 

РОССИЯ 1
06:40 «Смотрим мультфильмы» (0+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00 Вести (12+)
11:30 «Большие перемены» (12+)
12:30 «Истории Большой Страны» 
(12+)
13:30 Т/с «Фантазёр» (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 Фестиваль сатиры и юмора 
«Юморина-2024» (16+)
17:00, 19:00 «Песни от всей души» 
(12+)
18:00 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+)
01:35 Х/ф «Родная кровиночка» (12+) 

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 04:00 
Вести (12+)
05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж (12+)
06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(12+)

07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35, 01:35 Мобильный репортер 
(12+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин. (12+)
0 3 : 1 0  В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьевым (12+) 

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:35 Х/ф «Лекции для домохозяек» 
(12+)
08:25 Д/с «Земля людей» (12+)
08:50, 19:20 Подслушано в сети (16+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:10,  18:20  Д/ф «Поединок в 
Лефортово» (12+)
11:00, 03:10 Х/ф «Экспонаты» (12+)
13:00 Т/с «Метод Фрейда» (16+)
19:30, 05:00 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Любовь за любовь» (16+)
00:10 Т/с «Черная месса» (12+)  

НТВ
05:00 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
05:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (12+)
20:20 Шоу «Аватар» (12+)
23:20 «Звезды сошлись» (16+)
00:55  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
02:40 Х/ф «Отцы» (16+)
04:10 Д/с «Таинственная Россия» 
(16+) 

5 КАНАЛ
05:00, 05:40, 06:20, 07:05, 07:55, 
08:45, 09:30, 10:10, 11:05, 12:00, 
12:55, 13:50, 14:45, 15:40, 16:35, 
17:25, 18:25 Т/с «Закон тайги» (16+)
09:00 «Фирменный рецепт» (12+)

19:15, 20:15, 21:10, 22:10, 23:05, 00:05 
Т/с «Чужой район 3» (16+)
00:55, 01:45 Т/с «48 часов» (16+)
02:25,  03:05,  03:45,  04:25  Т/с 
«Последний мент 2» (16+) 

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:50  М/с  «Тайны радужного 
кристалла» (0+)
09:00 «Еда как в сказке» (0+)
09:25 М/с «Геройчики» (0+)
11:00 «Студия красоты» (0+)
11:20 М/с «Супер Ралли. Тайна двух 
планет» (0+)
13:00 «У меня лапки» (0+)
13:30 М/с «Команда Флоры» (0+)
15:15 М/с «Три кота» (0+)
18:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:30 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:50 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:15 М/с «Флип Чейнджер» (6+)
23:30 «Ералаш» (0+)
00:45 М/с «Колобанга. Только для 
пользователей интернета» (6+)
02:05 М/с «Бобби и Билл» (0+)
03:30 М/с «Смешарики» (0+) 

ОТР
06:00 Х/ф «Адмирал Нахимов» (0+)
07:35 М/ф «Дом, который построил 
Джек» (0+)
07:50 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:05, 14:00 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
11:25  «Моя история. Вячеслав 
Фетисов» (16+)
12:10, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:20 Х/ф «Огни большого города» 
(0+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Победоносная вакцина» (12+)
15:05 Сергей Жилин представляет. 
Юрий Саульский «С любовью к 
России» (12+)
16:30 «Свет и тени. Михаил Пришвин» 
(16+)
17:00 М/ф «Полтора кота» (0+)
17:30 Х/ф «Пять минут страха» (12+)

19:05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)
19:45 Х/ф «Утомлённые солнцем» 
(16+)
22:10 Д/ф «Клуб Буэна Виста» (12+)
23:55 Х/ф «Потерянный уик-энд» (16+)
01:35 Х/ф «Отпуск в сентябре» (12+)
03:55 Х/ф «Полторы комнаты, или 
Сентиментальное путешествие на 
Родину» (16+) 

ТВ-ЦЕНТР
06:00 Х/ф «Загадка Сангаку» (12+)
07:40 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 
(16+)
09:35 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+)
11:30, 00:00 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «Спортлото-82» (0+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Королевский гамбит» (16+)
15:50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Бомба в метро» (16+)
16:40 Д/ф «Русские тайны. Страшно 
есть» (16+)
17:30 Т/с «Некрасивая подружка. 
Вундеркинд» (16+)
19:25 Т/с «Некрасивая подружка. 
Темная лошадка» (16+)
21:20, 00:15 Х/ф «Тайна спящей 
дамы» (12+)
01:05 «Петровка, 38» (16+)
01:15 Х/ф «Тихая гавань» (12+)
04:10  Д/ф «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» (12+)
04:50 «Хроники московского быта. 
Пропал с экрана» (12+) 

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07:15, 10:55 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
07:25 «Просто завтрак» (16+)
08:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:00 «Кто круче всех?» (16+)
10:00 «Поехали с нами!» (16+)
11:15 М/ф «Робинзон Крузо: Очень 
обитаемый остров» (12+)
13:05 М/ф «СинДбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
14:45 Х/ф «Бладшот» (16+)
17:00 «Суперниндзя. Финалисты» 
(16+)
18:00 Т/с «Тамара Игоревна и другие» 
(16+)
18:25 М/ф «Энканто» (6+)

20:30 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
22:30 «Шоу из шоу» (16+)
00:05, 01:05 «Импровизаторы» (16+)
02:05 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
03:10 «6 кадров» (16+)
03:45 М/с «Машкины страшилки» (0+)
03:50 М/с «Маша и Медведь» (0+) 

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Каменное сердце» (12+)
09:55 «Пять ужинов» (16+)
10:10 Х/ф «До свадьбы заживёт» 
(16+)
14:40 Х/ф «Я заберу твою любовь» 
(16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:00 Х/ф «Дом на краю леса» (16+)
02:40 Д/с «Кризисный центр» (16+) 

ЗВЕЗДА
04:55 Х/ф «Внимание! Всем постам...» 
(12+)
06:15  Х/ф «Кодовое название 
«Южный гром» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Михаил Дедюхин.  На  страже 
гостайны» (16+)
12:20 Д/с «Война миров. КГБ против 
ЦРУ. Операция «Фантом» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
2 2 : 1 0  « Л е г е н д а р н ы е  м а т ч и . 
Чемпионат мира 1993. Гандбол. 
Мужчины. Финал. Россия - Франция» 
(12+)
00:20 Х/ф «Уснувший пассажир» (16+)
01:50 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
03:05 Х/ф «Их знали только в лицо» 
(12+)
04:35 Д/с «Советские группы войск. 
Миссия в Европе» (16+) 

МИР
05:00, 04:15 Т/с «Райский уголок» 
(16+)
05:20 М/ф (6+)
07:00 Х/ф «Старики-разбойники» (0+)
08:55 «Диктор делает» (16+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Курьер» (16+)
12:00,  16:15,  19:30,  01:00  Т/с 
«Операция «Мухаббат» (16+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
02:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

ТНТ
07:00, 04:30 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
09:30 «Большое переселение» (16+)
1 1 : 0 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
15:50 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18:30 «Звёзды в джунглях» (16+)
21:30 «Звёздные танцы» (16+)
23:30 «Шоу Воли» (16+)
00:30 «Ярче звёзд» (16+)
02:10 «Первые на деревне» (16+)
03:40 «Импровизация» (16+)

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Олигарх» (16+)
03:30 Х/ф «Голубая стрела» (0+)
05:15 Т/с «На углу, у Патриарших» 
(16+)
09:35 Х/ф «Бумер» (16+)
11:45 Х/ф «Крысиный угол» (12+)
13:20 Х/ф «Блеф» (12+)
15:30 Х/ф «Линия смерти» (16+)
17:20 Х/ф «Не хочу жениться» (12+)
19:00 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)
20:50  Х/ф «На Дерибасовской 
хорошая погода, или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди» (16+)
22:40 Х/ф «Новые амазонки» (12+) 

РУССКИЙ РОМАН
08:05 Х/ф «Теща-командир» (12+)
11:10 Х/ф «Анютино счастье» (12+)
14:35 Х/ф «Даша» (16+)
17:35 Х/ф «Фродя» (12+)
21:00 Х/ф «Меня зовут Саша» (12+)
00:45 Х/ф «Мама напрокат» (16+)
02:15 Х/ф «Мама выходит замуж» 
(12+)
03:45 Х/ф «Счастье из осколков» 
(12+) 

ПЯТНИЦА!
05:00 «Пробный переезд» (16+)
05:40, 02:00, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:00 М/ф «Вовка в тридевятом 
царстве» (0+)

07:20 М/ф «Летучий корабль» (0+)
07:40 М/ф «Конек-Горбунок» (0+)
09:00 «Гастротур» (16+)
10:00  Шоу  «Как люди живут . 
Антарктида» (16+)
11:10 Шоу «Как люди живут» (16+)
12:30  Шоу  «Как люди живут . 
Исландия» (16+)
13:40 «Погнали! в Китай. Как китайцы 
уделали всех?» (16+)
15:40, 20:30 Шоу «Погнали!» (16+)
19:30 «Погнали! в Таиланд. Уличная 
еда» (16+)
23:00 «Теперь я Босс!» (16+)
00:00 Х/ф «Герой» (12+)
02:20 Д/с «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (18+)
03:40 «Черный список» (16+) 

МАТЧ ТВ
06:00, 03:25 Новости (12+)
06:05, 01:00 Все на Матч! (12+)
07:30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 10 км (6+)
09:40, 01:55 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Смешанная эстафета 
(0+)
11:20 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 10 км (6+)
13:25 Теннис. Трофеи Северной 
Пальмиры (6+)
14:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) -  «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) (6+)
16:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» - «Наполи» (6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига .  «Краснодар»  - 
«Спартак» (Москва) (6+)
21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
22:55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал Сосьедад» - «Бетис» (6+)
0 3 : 3 0  В е л о с п о рт .  Тр е к .  Л и г а 
чемпионов (0+)
05:30 «Вы это видели» (12+) 

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
12:45 «Неизвестная история» (16+)
13:30  Т/с  «Последняя клятва 
Гиппократа» (16+)
21:10 Х/ф «Защитник» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 
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ЗАКОН И ПОРЯДОК 

В период с 28 октября по 
10 ноября 2024 года на 
территории Марковского 
муниципального 
округа сотрудники 
ОГИБДД ОМВД 
России «Марковский» 
проводили оперативно-
профилактическое 
мероприятие 
«Пешеходный переход», 
направленное 
на профилактику 
дорожно-транспортных 
происшествий, 
совершаемых по 
причине нарушения 
ПДД при проезде 
пешеходных переходов, 
а также снижение уровня 
аварийности с участием 
пешеходов. 

Дети должны знать, какую 
опасность таит в себе огонь и как 
себя вести при пожаре. Ведь со-
блюдение элементарных правил 
безопасности может спасти жизнь.

Пожар – это неконтролиру-
емый процесс горения, стихий-
ное бедствие, от которого убе-
жать трудно. 

Не все дети знают, как дей-
ствовать в случае возникнове-
ния пожара. Попав в экстре-
мальную ситуацию, ребенок 
начинает паниковать и прячет-
ся под стол, кровать, за шторы. 
И даже если дверь открыта, не 
убегает на улицу. У всех людей, 
в том числе и маленьких, есть 
природный страх перед огнем. 
Вряд ли получится убедить ре-
бенка в том, что огонь – это не 

забавно. И если запрещать ему 
подходить к огню, он все равно 
познакомится с ним, но уже без 
взрослых.

Дети, оставшись дома одни, 
ищут себе занятие. Попавшие-
ся им на глаза спички становят-
ся причиной пожара. Желание 
поэкспериментировать путем 
поджога различных материалов, 
отсутствие навыков обращения 
со спичками приводит, как пра-
вило, к печальным последстви-
ям – как для самих детей, так и 
для окружающих. 

Особую опасность представ-
ляют действия детей при обра-
щении с газовыми приборами, 
когда, оставшись одни дома и 
не имея достаточных навыков, 
они пытаются приготовить  себе 

СОТРУДНИКИ ГОСАВТОИНСПЕКЦИИ ПРОВЕЛИ АКЦИЮ  
«ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД»

СПИЧКИ ДЕТЯМ – НЕ ИГРУШКА!
Не играй, дружок, со спичкой.
Помни ты: она мала,
Но от спички-невелички
Может дом сгореть дотла.

обед или просто вскипятить во-
ду в чайнике на газовой пли-
те. Проводить беседу с детьми 
о противопожарной безопасно-
сти необходимо с самого ранне-
го возраста. 

Возраст детей 3–5 лет 
считается наилучшим для 
того, чтобы привить ребенку 
азы пожарной безопасности.

Самое главное правило для 
детей – ни в коем случае не 
брать в руки спички и зажигал-
ки, не играть с аэрозольными 
баллончиками вблизи открыто-
го огня, например, бытовых га-
зовых плит. Не включать в одну 
розетку несколько электропри-
боров, особенно повышенной 
мощности, чтобы не допустить 
перегрузку электросети. Ухо-
дя из дома, нужно убедиться, 
что все бытовые электроприбо-
ры выключены, за исключени-
ем холодильника и другой тех-
ники, которая по рекомендаци-
ям производителя должна круг-
лые сутки быть подключенной к 
электросети. 

Действия при пожаре для 
детей практически такие же, 
что и для взрослых, ведь огонь 
не делает различий по возра-
сту. В первую очередь надо 
объяснить детям, что самые 
опасные факторы пожара – 
это токсичный дым, крайне вы-
сокие температуры и практиче-
ски абсолютная потеря види-
мости. Именно поэтому нельзя 
пытаться спрятаться в помеще-
нии. Если задымление силь-
ное, необходимо направлять-
ся к выходу вдоль стены, чуть 
пригнувшись, потому что дым 
поднимается вверх и, следова-
тельно, чем выше голова, тем 
меньше обзор. Также надо при-
крыть рот и нос влажной тка-
нью, чтобы едкие пары не про-
никли в организм. 

Оказавшись на улице, надо 
как можно скорее позвать 
кого-нибудь из взрослых 
и позвонить в дежурную 
часть по номеру 101.

Случаются и ситуации, при 
которых покинуть дом не пред-
ставляется возможным. В этом 
случае ребенок должен сразу 
же вызвать пожарных, позво-

нить родителям и соседям, что-
бы ему как можно скорее при-
шли на помощь.

Родителям в свою очередь 
рекомендуется:

– не оставлять на долгое вре-
мя дома одних детей младшего 
дошкольного возраста. Обяза-
тельно оставлять детям запас-
ные ключи от квартиры, если 
вы их все-таки закрыли, уходя 
из дома по своим делам;

– следить за исправностью 
электроприборов;

– хранить в недоступных ме-
стах легковоспламеняющиеся 
вещества, а также спички, зажи-
галки, свечи и т. п.;

– отработать с ребенком план 
действий на случай возникнове-
ния опасной ситуации;

– на видном месте оставить 
листок с необходимыми номера-
ми и научить его всем способам 
набора с сотового или домашне-
го телефона.

Помните, что несоблюдение 
элементарных правил пожарной 
безопасности – прямая угроза 
жизни и здоровью детей!

Анна ЗОЛОТАРЕВА, 
инспектор ОНД и ПР 

по Марковскому району

За период проведения меро-
приятий инспекторами ГИБДД 
пресечено 38 нарушений, из 
которых:

• 27 фактов нарушений пра-
вил проезда пешеходных пе-
реходов по ст. 12.18 КоАП 
(штраф в размере от 1500 до 
2000  рублей);

• 11 фактов нарушений ПДД 
пешеходами по ч. 1 ст. 12.29 КоАП 
(предупреждение или наложение 
штрафа в размере 500 рублей).

Также сотрудники ОГИБДД 
ОМВД России «Марковский»:

• раздали участникам дорож-
ного движения информацион-
ные памятки об обязательном 
соблюдении ПДД;

чет внимание водителя и позво-
лит ему вовремя заметить пе-
шехода. 

Согласно пункту 4.1 ПДД при 
переходе дороги и движении 
по обочинам или краю проез-
жей части в темное время су-
ток или в условиях недостаточ-
ной видимости пешеходам реко-
мендуется иметь при себе пред-
меты со световозвращающими 
элементами и обеспечивать ви-
димость этих предметов водите-
лям транспортных средств. Вне 
населенных пунктов это требо-
вание обязательно.

Ответственность для пешехо-
да (ч. 1 ст. 12.29 КоАП РФ) вле-
чет предупреждение или штраф 
в размере 500 рублей. 

УВАЖАЕМЫЕ ПЕШЕХОДЫ!
Помните: ваша 
безопасность в ваших 
руках. Используйте 
световозвращающие 
элементы на одежде во 
время передвижения по 
проезжей части в темное 
время суток или в условиях 
недостаточной видимости. 

Кроме того, уделите особое 
внимание юным участникам до-
рожного движения. Проконтро-
лируйте, чтобы на ваших детях 
всегда были элементы со свето-
возвращающим покрытием. 

По информации ОГИБДД 
ОМВД России «Марковский»

• провели профилактические 
беседы в общеобразовательных 
учреждениях Марковского муни-
ципального округа (с учащимися 
и их родителями).

Госавтоинспекция обраща-
ет внимание пешеходов, что 
очень важно переходить про-
езжую часть только в разре-
шенных местах и по пешеход-
ному переходу, а игнорирова-
ние правил может повлечь тяж-
кие последствия.

Станьте заметнее 
на дороге благодаря 
светоотражателям

Одни из самых опасных до-
рожно-транспортных происше-
ствий – это наезды автотран-
спорта на пешеходов. Количе-
ство таких ДТП возрастает с 
наступлением осенне-зимнего 
периода, когда увеличивается 
длительность темного време-
ни суток. По статистике, каждое 
шестое ДТП происходит с уча-
стием пешехода. 

В сумерках и темноте пеше-
хода на дороге почти не видно. 
Благодаря световозвращающим 
элементам (СВЭ) пешеходам в 
условиях плохой или недоста-
точной видимости обеспечена 
безопасность на дороге. Яркое 
световое пятно, создаваемое 
световозвращателем, привле-
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Для получения паспорта 
гражданина РФ необходимо 
представить следующие до-
кументы и их копии: 

• заявление о выдаче па-
спорта; 

• свидетельство о рождении 
(при наличии); 

• две личные фотографии 
размером 35 х 45 мм; 

• паспорт гражданина Лу-
ганской Народной Респуб-
лики/Донецкой Народной 
Респуб лики или Украины, со-
держащий сведения о реги-
страции по месту житель-
ства на территории ЛНР, ДНР, 
 Херсонской или Запорожской 
областей, либо с приложени-
ем справки о регистрации, 
выданной к паспорту Украи-
ны в виде ID-карты. 

Все представляемые 
вм ес т е  с  за я вле н и ем 
 документы, выполненные 
не на русском языке, под-
лежат переводу на рус-
ский язык. Перевод может 

быть выполнен заявите-
лем (собственноручно раз-
борчивым почерком ли-
бо машинописным спосо-
бом). При этом нотариаль-
ное заверение перевода не 
 требуется. 

Лица в возрасте от 14 до 
18 лет, не имеющие докумен-
та, удостоверяющего граж-
данство и личность граж-
данина Луганской Народной 
 Республики, Донецкой Народ-
ной Республики или Украины, 
вместе с заявлением пред-
ставляют:

• свидетельство о рож дении; 
• копию паспорта граждани-

на РФ одного из родителей ли-
бо копию паспорта Луганской 
Народной Республики/Донец-
кой Народной Республики или 
Украины одного из родителей 
(усыновителей); 

• документ, подтвержда-
ющий факт регистрации ре-
бенка или одного из родите-
лей (усыновителей) по месту 

жительства на территории 
Луганской Народной Респуб-
лики, Донецкой Народной 
 Республики, Запорожской 
или Херсонской областей в 
любой период до 30 сентя  б-
ря 2022 года; 

• две фотографии разме-
ром 35 x 45 мм. Документы, 
необходимые для внесения 
отметок в паспорт граждани-
на Российской Федерации по 
желанию гражданина: 

• документы о заключении 
либо о расторжении брака 
(при наличии факта регистра-
ции заключения либо растор-
жения брака); 

• свидетельства о рожде-
нии детей – граждан Россий-
ской Федерации, не достигших 
14-летнего возраста (при нали-
чии детей). 

Государственная пошли-
на за выдачу паспорта не 
взимается в рамках Феде-
рального конституционно-
го закона.

ЧТО НУЖНО ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ПАСПОРТА?

ВНИМАНИЮ ЛИЦ, НЕ ИМЕЮЩИХ 
ГРАЖДАНСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ!
1 января 2025 года закончится 
действие упрощенного порядка 
приема документов на получение 
гражданства РФ. 
ЕСЛИ НЕ ОФОРМИТЬ ПАСПОРТ РФ 

С 1 января 2025 года лица без пас порта РФ будут обяза-
ны пребывать на территории Российской Федерации в со-
ответствии с требованиями, предъявляемыми к иностран-
ным гражданам и лицам без гражданства, – состоять на ми-
грационном учете либо же проживать на основании разре-
шения на временное проживание или вида на  жительство. 
СЛЕДУЕТ ПОМНИТЬ! 

Данная категория граждан будет лишена воз-
можности получать все определенные законом 
социальные выплаты и гарантии, в том числе 
бесплатное медицинское обслуживание. 

Также усложняется процесс трудо устройства и увели-
чиваются ставки налогообложения. 

ВАЖНО! 
Лица, которые до настоящего времени не 

получили гражданство РФ, являются ино-
странными гражданами и могут проживать 
на территории ЛНР на основании пас портов 
гражданина Украины, ЛНР или ДНР только до 
 31 декабря 2024 года. 
КУДА ОБРАЩАТЬСЯ? 

Граждане, не успевшие до настоящего времени подать 
заявление о выдаче паспорта, могут обратиться в любое 
подразделение по вопросам миграции МВД России неза-
висимо от места  регистрации. 

Более детальную информацию можно узнать в подраз-
делениях по вопросам миграции территориальных ор-
ганов МВД России, расположенных на территории ЛНР, 
 либо на официальном  сайте МВД РФ. 

По материалам Министерства внутренних дел 
по Луганской Народной Республике 

С целью реализации права на получение 
мер социальной поддержки маломобильных 
граждан (людей с ограниченными 
возможностями), а также во исполнение п. 2 
Протокольных поручений Главы Луганской 
Народной Республики Леонида Пасечника, 
социальные работники центра помогают 
в оформлении необходимых документов.

Данная услуга будет оказана на основании 
сведений, полученных от сотрудников участко-
вой службы медицинских организаций о таких 
гражданах. 

Для получения паспорта гражданина РФ необ-
ходимо иметь следующие документы и их копии:

• медицинскую карту, для оформления 
справки ВКК;

• заявление о выдаче паспорта;
• свидетельство о рождении (при наличии);
• фото размером 35 × 45 мм;
• паспорт ЛНР или Украины.
Все документы, выполненные не на русском 

языке, подлежат переводу на русский язык. Пере-
вод может быть выполнен заявителем (собствен-
норучно разборчивым почерком либо машинопис-
ным способом). При этом нотариальное заверение 
перевода не требуется.

Для получения консультаций обращаться по 
тел. +7 959 272-19-81.

ГБУ ЛНР «Марковский КЦСОН» информирует

•  Покупаю пух,  перо, 
 старые перины, подушки, 
свежий пух гуся, утки. Тел. 
+7 959 250-09-15.

29 ноября в пгт Марковке
на рынке

СОСТОИТСЯ РАСПРОДАЖА.
ЗИМНИЕ КУРТКИ (муж., жен.), 

ПАЛЬТО – все по 3000 руб.,
ОСЕНЬ – по 2300 руб. 

(р-ры 42–70).

В АССОРТИМЕНТЕ: ФЛИС. КОФТЫ, 
БЕЗРУКАВКИ, СПОРТ. ШТАНЫ.

 РЕ
КЛ

АМ
А

г. Дубна    
ИП Э.А. Нестеркова.  ОГРНИП 311501018100026 от 30.06.2011      

Коммерческая 
служба 

ГУП ЛНР 
«ЛУГАНЬМЕДИА»: 

+7 959 269-36-70

На территории Луганской Народной Республики 
участникам специальной военной операции и членам их 
семей предоставляются следующие меры социальной 
поддержки:

СОЦПОДДЕРЖКА УЧАСТНИКОВ СВО 
И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ

• установление единовремен-
ной компенсации за вред жизни и 
здоровью граждан, причиненный в 
результате агрессии вооруженных 
формирований Украины;

• предоставление ежемесяч-
ной компенсационной выплаты 
за оплату жилищно-коммуналь-
ных услуг участникам боевых дей-
ствий и членам их семей;

• обеспечение санаторно- 
курортными путевками в государ-
ственное учреждение «Республи-
канская здравница»;

• компенсационная выплата на 
приобретение твердого бытового 
топлива;

• предоставление комплекса 
реабилитационных услуг лицам, 
которые имеют медицинские пока-
зания и требуют специальных ус-
ловий для их получения.

Также в республике реали-
зуется пилотный проект по вне-
дрению системы долговременно-
го ухода за пожилыми граждана-
ми и  инвалидами. Приоритетное 

право для получения социаль-
ных услуг в рамках этого проек-
та имеют мобилизованные, кон-
трактники и добровольцы, уча-
ствовавшие или участвующие в 
СВО, и члены их семей по всей 
территории ЛНР.

Гражданам, которые призна-
ны нуждающимися в уходе, пре-
доставляется комплекс меро-
приятий, включающих уход, со-
провождение, реабилитацию и 
абилитацию, социализацию, пси-
хологическую поддержку и дру-
гие виды помощи. Они позволя-
ют компенсировать стойкие огра-
ничения жизнедеятельности, обе-
спечивая сохранение качества 
жизни человека.

Кроме того, организована ра-
бота по обеспечению участни-
ков СВО протезно-ортопеди-
ческими изделиями, которую в 
тесном взаимодействии прово-
дят филиал фонда «Защитники 
 Отечества» по ЛНР и протезно- 
ортопедический завод.
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АКЦИЯ «ОДИН ДЕНЬ 
НА РАБОТЕ У МАМЫ»

ПРОДОЛЖАЕТСЯ БЕСПЛАТНАЯ УСТАНОВКА СПУТНИКОВОГО ТВ

По многочисленным просьбам 
жителей территорий с неустойчивым 
приемом цифрового эфирного теле-
вещания Минцифры России совмест-
но с Минцифры ЛНР расширило пе-
речень населенных пунктов, попада-
ющих в «белые зоны». 

Теперь в 184 населенных пунк тах 
Новоайдарского, Троицкого, Беловод-
ского, Кременского, Краснодонского, 
Новопсковского, Станично- Луганского, 
Марковского, Сватовского, Белокура-
кинского и Свердловского муниципаль-
ных образований доступна бесплатная 
установка спутникового ТВ. 

Жителям населенных пунктов Луганской Народной Республики, 
расположенных вне зоны цифрового эфирного телевидения (в «белых 
зонах»), доступна бесплатная установка спутникового оборудования 
от ООО «Русский мир». 
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В перечне «белых зон» находятся 
такие населенные пунк ты Марков-
ского муниципального округа: 

• Первомайское;
• Лымаревка;
• Красное Поле;
• Каськовка;
• Высочиновка;
• Виноградное.
Жителям, проживающим в дан-

ных «белых зонах», необходимо об-
ратиться в Администрацию Мар-
ковского муниципального округа и 
оставить заявку, чтобы получить 
бесплатный комплект и установку 
оборудования. 

В состав пакета «Русский мир» 
входят информационные, музыкаль-
ные, спортивные, фильмовые и сери-
альные, развлекательные и детские 
телеканалы. Всего 41 телеканал. 

Подписка на «Русский мир» бес-
срочная. Сервисное обслужива-

ние предоставляется вплоть до 
2026 года. 

Для жителей ЛНР, у которых в на-
стоящий момент установлено нели-
цензированное спутниковое обору-
дование («горыныч»), доступна про-
грамма льготного обмена. 

По этой программе существую-
щее оборудование для приема нели-
цензионных операторов может быть 
обменяно на оборудование для при-
ема спутникового телевидения «Рус-
ский мир». 

Заявки на обмен спутниково-
го оборудования нужно подавать в 
Администрацию муниципального 
округа.  

Обращаем ваше внимание, что 
льготная программа действует толь-
ко до конца 2024 года! 

Дополнительные подробности 
можно узнать по телефону горячей 
линии +7 959 989-77-77. 

Зарплата – приличная, команда – отличная!  
В «ЛУГАНЬМЕДИА» не хватает только тебя. Сегодня открыты вакансии: 

бухгалтера, IT-специалиста, специалиста по рекламе,  
водителя автомобиля, оператора электронного набора и верстки, 

фотографа, корреспондента, корректора. 
Вакансии есть как в самом Луганске, так и по территории республики.

С 9:00 до 18:00 ждем тебя на собеседование в офисе. 
Адрес: г. Луганск, кв. Еременко, 7,  

или звони по телефону +7 959 269-36-71. ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022ГУП ЛНР «ЛУГАНЬМЕДИА», ОГРН 1229400058128 от 29.11.2022

Каждому ребенку 
интересно, чем 
занимаются на работе 
его родители. 
Попробовать себя 
в роли журналиста 
удалось Милене 
Сухановой. 
Вдохновившись, она 
решила рассказать 
о своих впечатлениях. 

Сразу после уроков захожу 
в гости к маме. Она редактор в 
районной газете «Марковский 
вестник». Это ответственная, 
важная и сложная работа, но 
очень интересная. Нужно быть 
грамотным человеком, быть в 
курсе всех новостей, много чи-
тать и общаться с людьми. 

Мне такое занятие тоже по 
душе. В конце весны с удоволь-
ствием присоединилась к «Дви-
жению Первых» и выбрала по-
добное направление школь-
ной деятельности. Теперь я ме-
дийщик 6-го класса Марковской 
гимназии.

ЗА КУЛИСАМИ ГАЗЕТЫ
Так вышло, что я провела с 

мамой на работе целый день. 
В редакции было тепло и весе-
ло. Пила чай с шоколадкой, на-
блюдала за процессом подго-
товки газеты, пробовала делать 
заметки.

Но бывают дни, когда не все 
так сладко – журналистам при-
ходится посещать меропри-

ятия в любую погоду, ходить 
на разные расстояния. У мно-
гих людей нужно взять интер-
вью, сделать фото, узнать ин-
формацию, а потом еще подго-
товить материал. Я понимаю, 
что от этого очень устаешь, 
поэтому поддерживаю свою 
маму и стараюсь ей во всем 
 помогать. 

Счастлива, когда мама бе-
рет меня на встречи, выставки, 
праздники и концерты. С удоволь-
ствием слушаю интересных лю-
дей, особенно гостей издалека.  
Что-то снимаю на телефон 
для себя. 

Скоро будет Новый год, и от 
маминой работы мне дадут слад-

кий подарок. Это тоже очень 
приятно.

Я горжусь своей мамой – ре-
дактором Еленой Сухановой. Же-
лаю тебе, любимая моя мамоч-
ка, здоровья, успехов на работе 
и всегда хорошего  настроения!

Милена СУХАНОВА, 
фото Оксаны Шевченко




