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Восстановление новых Восстановление новых 
регионов — самый регионов — самый 
масштабный проект  масштабный проект  
для всей Россиидля всей России
Главе государства Владимиру Главе государства Владимиру 
Путину в ходе совещания  Путину в ходе совещания  
о развитии инфраструктуры о развитии инфраструктуры 
новых регионов доложил новых регионов доложил 
Заместитель Председателя Заместитель Председателя 
Правительства РФ Марат Правительства РФ Марат 
Хуснуллин:Хуснуллин:
– Продолжаем работу  – Продолжаем работу  
по восстановлению новых регионов. по восстановлению новых регионов. 
Сегодня это один из самых Сегодня это один из самых 
масштабных инфраструктурных масштабных инфраструктурных 
проектов страны. Над ним проектов страны. Над ним 
работают более 40 тысяч работают более 40 тысяч 
строителей. Поставлена задача  строителей. Поставлена задача  
к 2030 году все новые территории к 2030 году все новые территории 
вывести на средний российский вывести на средний российский 
уровень. К этой цели мы уверенно уровень. К этой цели мы уверенно 
идем.идем.

Это не просто дневник!Это не просто дневник!
Глава республики Леонид Глава республики Леонид 
Пасечник отметил  Пасечник отметил  
уникальность подарка  уникальность подарка  
для наших школьников к новому для наших школьников к новому 
учебному году, разработанного учебному году, разработанного 
Министерством образования  Министерством образования  
и науки республики совместно и науки республики совместно 
с партнерами:с партнерами:
– Дневники разработаны – Дневники разработаны 
совместно с историками в двух совместно с историками в двух 
вариантах – для младшей школы  вариантах – для младшей школы  
и старшеклассников. Они позволят и старшеклассников. Они позволят 
ребятам погрузиться в историю ребятам погрузиться в историю 
родного края, узнать больше  родного края, узнать больше  
о наших земляках и окружающем о наших земляках и окружающем 
мире. мире. 
Уже готовы более 100 тысяч Уже готовы более 100 тысяч 
экземпляров.экземпляров.

Стр. 2Стр. 2

С Днем шахтера!С Днем шахтера!
Уважаемые горняки! Дорогие Уважаемые горняки! Дорогие 
шахтеры и ветераны отрасли!шахтеры и ветераны отрасли!
На Донбассе ваша профессия На Донбассе ваша профессия 
приобретает особое звучание,  приобретает особое звучание,  
ведь это не просто добыча ведь это не просто добыча 
основного богатства нашего края –  основного богатства нашего края –  
черного золота – из глубоких черного золота – из глубоких 
недр земли. Это тяжелый недр земли. Это тяжелый 
повседневный труд сотен бригад, повседневный труд сотен бригад, 
от которого напрямую зависит от которого напрямую зависит 
работа промышленных гигантов, работа промышленных гигантов, 
наполнение бюджетов городов  наполнение бюджетов городов  
и, конечно же, тепло, свет и уют и, конечно же, тепло, свет и уют 
наших домов.наших домов.
Спасибо вам, дорогие земляки,  Спасибо вам, дорогие земляки,  
за вашу самоотверженность, за вашу самоотверженность, 
любовь и преданность родному любовь и преданность родному 
краю, за ваш труд и заботу  краю, за ваш труд и заботу  
о благополучии Луганщины.о благополучии Луганщины.

Врип главы муниципального Врип главы муниципального 
образования городской округ образования городской округ 

город Луганск ЛНР Яна Пащенкогород Луганск ЛНР Яна Пащенко

25, 30 или 40 рублей? Луганчане уже несколько недель массово гадают, на сколько повысится цена на проезд 
в общественном транспорте. И при этом многими горожанами называется даже конкретное число, когда 
это произойдет. С 1 сентября мы продолжим отдавать за билет 20 рублей. Об этом и многом другом нашим 
журналистам рассказал директор МУП «Луганскгортранс» Владислав Насонов.

Стр. 4Стр. 4
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НЕ БУДЕТНЕ БУДЕТПовышения стоимости Повышения стоимости 
проезда с 1 сентябряпроезда с 1 сентября

Спортсмены Луганска: «Мы живем в большой  Спортсмены Луганска: «Мы живем в большой  
и дружной стране!»и дружной стране!»
Юные луганские спортсмены провели акцию, 
приуроченную ко Дню флага Российской 
Федерации.

В ходе мероприятия воспитанники ГБУ ЛНР «РЦ 
ФЗН «Спорт для всех» нарисовали мелом на асфаль-
те большой флаг России.

– Акция посвящена Дню флага 
России – дети рисуют символ 

своей страны. Они поддержива-
ют Родину и проявили желание 
принять участие в этой акции, 
чтобы показать, насколько 
они дорожат Отчизной, – рас-

сказала тренер-преподаватель 
по художественной гимнастике 

Ника Симанова. 
Юные спортсмены, по ее словам, посредством та-

ких акций приобретают понимание того, что они жи-
вут в большой и дружной стране. 

– Дети выступают под российским флагом, они 
защищают честь своей страны и гордятся этим, – 
подчеркнула Ника Симанова.

– Сейчас я рисую синий цвет 
российского флага, – пояснила 

гимнастка Даша Анохина. – Бе-
лый означает для меня чисто-
ту нашего народа. Синий – как 
небо над головой. А красный –  
любовь.

По ее словам, акция получи-
лась интересной и веселой.

Александр Нефедов,  
фото Сергея Когды 

В акции приняли В акции приняли 
участие около участие около 
двадцати юных двадцати юных 
спортсменок, спортсменок, 
занимающихся занимающихся 
художественной художественной 
гимнастикой.гимнастикой.
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Не просто Не просто 
дневник,  дневник,  

а инструмент  а инструмент  

Наши отличники ЕГЭ поступили  Наши отличники ЕГЭ поступили  
в престижные российские вузыв престижные российские вузы
Единый государственный экзамен 2024 года стал настоящим испытанием 
для выпускников республики. Но несмотря на сложности, многие ребята 
продемонстрировали целеустремленность, знания и упорство, получив 
высокие баллы. 

Минцифры ЛНР приняло участие в акции Минцифры ЛНР приняло участие в акции 
«Собери ребенка в школу»«Собери ребенка в школу»
Министерство цифрового развития, связи и массовых коммуникаций 
ЛНР при содействии Луганского регионального отделения Всероссийской 
политической партии «Единая Россия» приняло участие в ежегодной 
всероссийской акции «Собери ребенка в школу», передав десять 
школьных рюкзаков и необходимые каждому учащемуся учебные 
принадлежности. 

Цель акции – сбор школьных 
принадлежностей для детей из 
социально незащищенных семей 
или проживающих в пунктах вре-
менного размещения и на при-
фронтовых территориях. Помощь 
принимается в местных отделе-
ниях партии «Единая Россия», а 
затем передается школьникам. 

Руководитель Минцифры рес-
публики Андрей Ершов расска-
зал, что в акции приняли участие 
сотрудники министерства, со-
бравшие помощь за счет личных 
средств. 

– Уверен, что активность 
очень нужная, потому что есть 
детки, у которых все хорошо, и 
кто-то пойдет в школу уже со-
бранный, а у кого-то таких воз-

можностей нет. Поэтому мы со-
брали рюкзачки для мальчишек 
и девчонок с разными рисун-
ками и все, что можно в них по-
ложить, – поделился министр 
цифрового развития. – Наде-
емся, что школьники пойдут в 
школу с нашими рюкзачками 
учиться уму-разуму, получать 
знания, удовольствие и хорошие  
оценки. 

На подарках от министерства 
размещен его логотип.

– Чтобы детки, которые пой-
дут в школу с нашими рюкзаками, 
знали, какую профессию им вы-
брать в ближайшее время, полу-
чить образование и пойти рабо-
тать в Министерство цифрового 
развития, получать айтишные 

специальности, которые сегодня 
популярны и интересны, – по-
яснил руководитель Минцифры 
ЛНР.

Александр Нефедов,  
фото Марии Шеховцовой

Акция «Собери ребенка в школу» проводится 
уже десятый год, и благодаря таким социальным 
инициативам дети получают возможность начать 
учебный год с уверенностью и радостью, зная, 
что их ждет всесторонняя поддержка и забота.

для для воспитательной воспитательной 
работы!работы!

В Луганск прибыли дневники для учащихся 
республики. Их распределят по территориальным 
управлениям образования, которые, в свою очередь, 
передадут их в школы. Дети получат эти дневники 
совершенно бесплатно.

Министр образования и на-
уки Иван Кусов напомнил, что 
Глава республики Леонид Пасеч-
ник анонсировал подарочный 
дневник для школьников Луган-
ской Народной Республики. Ак-
ция проходит второй год подряд. 

– Сегодня мы получили пар-
тию дневников. Их сто шесть 
тысяч – для каждого школь-
ника нашей республики. В бли-
жайшие дни они будут розданы 
по школам, – сообщил руково-
дитель Минобразования ЛНР. 

В прошлом году дневники 
были с обложками красного 
цвета, в этом их дизайн изме-
нился.

– В этом году дневники си-
него цвета с нашим, наверное, 
уже главным символом вос-
питательной работы – «Труже-
ником Луганщины», который 
символизирует луганский ха-
рактер, поэтому он на дневни-
ках будет напоминать о том, 
что республика возрождается 
и нуждается в приложении к 
этому сил каждого ее жителя, – 
пояснил Иван Кусов. 

В дневниках представлены 
красочные развороты и много 
полезной информации о каж-
дом районе ЛНР. Также есть 
QR-код, через который роди-
тели могут принять участие в 
опросе. 

– Родителям будем реко-
мендовать каждый месяц про-
ходить по этому QR-коду опрос 
на нашем сайте о том, что им 
нравится или не нравится, ка-
кие проблемы в школе, как кор-
мят, как учат детей и так далее. 
Так что в этот раз дневник яв-
ляется очень полезным инст-
рументом для воспитательной 
работы и дополнительных по-
знаний, – подчеркнул министр 
образования. 

Дневники разработаны со-
вместно с историками в двух 
вариантах — для младшей шко-
лы и старшеклассников. В них 
собрана информация о нашем 
крае, знаменитых земляках и 
освещены важные историче-
ские события. 

Александр Нефедов,  
фото Дарьи Чмировой

Среди этих детей – двое 
ярких выпускников, которые 
заслуживают особого внима-
ния. Кирилл Гончаров из Лу-
ганской средней школы № 11 
сдал ЕГЭ по русскому языку 
на 100  баллов.

Кирилл мечтал стать 
студентом  
МГТУ им. Баумана,  
куда и поступил!

– Мне кажется, что этот 
московский университет – 
лучший технический вуз стра-
ны, – поделился Кирилл. 

Новоиспеченный студент 
не считает свои сто баллов по 
русскому языку большим до-
стижением:

– Экзамен по языку был 
намного проще, чем по инфор-
матике и математике, – отме-
тил парень. – Чтобы успешно 
сдать эти предметы, я по-
тратил на подготовку от 6 до  
7 месяцев.

В итоге Кирилл получил по 
математике 88 баллов, а по 
информатике – 80.

– Я поехал в Москву и сдал 
документы в пять столичных 
вузов. К моей радости, мне 
хватило баллов, чтобы посту-
пить в МГТУ им. Баумана! – 
похвастался студент.

Вскоре Кирилл переступит 
порог факультета робототех-
ники и комплексной автома-
тизации, но перед этим ему 
еще предстоит поселиться 
в общежитии московского  
вуза.

– Желаю будущим выпуск-
никам школ четко опреде-
литься с целью и понимать, 
что она именно ваша, а не 
навязанная со стороны, и хо-
рошо учиться. Тогда все у вас 
получится! – уверен парень.

Анна Спивакова из Луган-
ского учебно-воспитательно-
го комплекса имени летчика-
космонавта Берегового также 
на отлично сдала ЕГЭ, но уже 
по английскому языку. 

– Я не ожидала таких высо-
ких результатов, – рассказала 
девушка. – Во время сдачи 

экзаменов было очень волни-
тельно. Ведь мы были одними 
из первых выпускников ЛНР, 
которые участвовали в еди-
ном государственном экзаме-
не на территории республики. 
Я думала, что все равно у меня 
будут ошибки. Но неожиданно 
для себя получила отличные 
результаты. 

Чтобы поступить в универ-
ситет, Анна еще сдала экзаме-
ны по литературе и русскому 
языку.

– Английский я учила с 
начальных классов, и гума-
нитарные дисциплины мне 
всегда были по душе. Поэтому 
и решила связать свою жизнь 
с филологией, – поделилась 
она.

После окончания школы 
выпускница также подала до-
кументы в пять российских 
вузов. 

Анна решила 
продолжить свое 
обучение в Южном 
федеральном 
университете, который 
расположен  
в Ростове-на-Дону. 

– Вуз находится недалеко 
от родного Луганска, и мне 
будет проще привыкать ко 
взрослой жизни, – уверена 
студентка. 

После окончания маги-
стратуры Анна мечтает пре-
подавать английский и испан-
ский языки в университете.

Артем Дудкин,  
фото Сергея Когды
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Мероприятие прошло при 
поддержке Администрации 
Президента Российской Феде-
рации, Министерства цифрово-
го развития, связи и массовых 
коммуникаций РФ, Министер-
ства иностранных дел РФ и Ми-
нистерства культуры РФ.

Ежегодно на медиафору-
ме повесткой дня выступают 
самые важные направления 
развития сотрудничества При-
каспийских стран. 

Спикерами мероприятия 
выступили эксперты из Азер-
байджана, Ирана, Казахстана, 
России, Туркменистана, Бела-
руси, Узбекистана и Гагаузии 
(Республика Молдова).

На этот раз тема медиа-
форума звучала так: «Диалог 
культур – основа развития Ка-
спийского региона». 

Кроме пленарного заседа-
ния, в программу вошли четы-
ре дискуссионные площадки, 
посвященные цифровым тех-
нологиям в искусстве и медиа, 
киноискусству, а также куль-
турно-историческому единству 
на евразийском пространстве.

Также в ходе мероприятия 
были подведены итоги один-
надцатого конкурса на лучшую 
журналистскую работу «Кас-
пий без границ».

Площадка  Площадка  
для обмена опытомдля обмена опытом

– За те 9 лет, что Каспий-
ский медиафорум проходит на 
гостеприимной Астраханской 
земле, ему удалось стать удоб-
ной площадкой для формиро-
вания единого информацион-
ного пространства, где вместе 
можно обсудить проблемные 
вопросы, интересующие наши 
страны, обменяться мнениями, 
поделиться опытом, – подчерк-
нул заместитель полномочно-
го представителя Президента 
РФ в ЮФО Антон Калинин. 

Врио губернатора Астрахан-
ской области Павел Паутов уве-
рен: когда полным ходом идет 
переустройство миропорядка, 
рушится старое колониальное 
мироустройство и на смену 
ему приходит многополярный 
и равноправный мир, значение 
межкультурных коммуникаций 
трудно переоценить.

– В условиях глобальной 
информационной войны необ-

ходимо противостоять распро-
странению большого объема 
враждебного контента и фей-
ковой информации, чтобы до-
носить до широкой аудитории 
правду, – считает он. – В этой 
связи мы хотим представить 
проект международной ка-
спийской медиаплатформы и 
пригласить журналистов стран 
Прикаспия к участию в ее ра-
боте. 

Новые горизонты Новые горизонты 
взаимодействиявзаимодействия

Заместитель министра 
цифрового развития, связи и 
массовых коммуникаций РФ 
Бэлла Черкесова убеждена, 
что тема этого года, в отличие 
от тем прошлых лет, более фи-
лософская и сложная:

– Культура, искусство и ме-
диа – это и есть своеобразные 
проводники того, что для нас 
является традициями, ценно-
стями, того, что мы хотим и, по 
большому счету, должны пере-
давать будущим поколениям. 

По видеосвязи к присут-
ствующим обратилась ми-
нистр культуры РФ Ольга Лю-
бимова:

– Убеждена, что форум вне-
сет значительный вклад в раз-
витие гуманитарного сотруд-
ничества в регионе, откроет 
новые горизонты культурного 
взаимодействия и станет пре-
красной площадкой для обме-
на профессиональным опытом 
и творческими идеями.

По мнению Чрезвычай-
ного и Полномочного Посла 
Исламской Республики Иран 

в РФ Казема Джалали, только 
диалог представителей разных 
культур может привести всех к 
миру и взаимопониманию:

– Именно поэтому так важ-
но проведение данного фору-
ма, где люди с разными тради-
циями и ценностями обсужда-
ют важность поиска путей вза-
имодействия и недопущения 
пропаганды однополярного 
мира.

Большое дело, Большое дело, 
объединяющее всехобъединяющее всех

Открывая сессию «Цифро-
вые технологии в искусстве и 
медиа, стирающие границы», 
участников Каспийского ме-
диафорума по видеосвязи из 
Владивостока поприветство-
вал автор проекта «Музыка 
вместе» Тимур Ведерников.

Он рассказал, что проект 
существует 8 лет, за это время 
было создано около 140 кли-
пов на разные темы. 

– Это большое дело, кото-
рое нас объединяет, ведь у нас 
одна история, и мы должны до-
носить ее до нашей молодежи 
не искаженной, а правдивой и 
достоверной, – отметил он в 
ходе работы сессии «Цифро-
вые технологии в искусстве и 
медиа, стирающие границы».

Заместитель председателя 
Союза журналистов России 
Алексей Вишневецкий провел 
для участников Каспийского 
медиафорума мастер-класс 
«Расследовательская журна-
листика», а также рассказал 
слушателям некоторые инте-
ресные случаи из практики 

своих коллег – кор-
респондентов про-

граммы «Вести. Де-
журная часть» на канале 

«Россия 24» – и ответил на 
интересующие аудиторию во-
просы.

Погружение  Погружение  
в историю  в историю  
и музыкальное и музыкальное 
искусствоискусство

Не только основные меро-
приятия Каспийского медиа-
форума посетила делегация из 
ЛНР, специально для нее была 
организована насыщенная 
культурная программа.

Познавательную и содер-
жательную экскурсию по исто-
рико-архитектурному комплек-
су «Астраханский кремль», 
представляющему собой уни-
кальный памятник военно-ин-
женерного искусства второй 
половины XVI–XX вв., лично 
провела заведующая филиа-
лом Галина Карнаухова. Инте-
ресно и трепетно было прикос-
нуться к истории, пройтись по 
зданиям, которым уже не одна 
сотня лет – их стены хранят 
память о самых значимых со-
бытих, происходивших в Астра-
хани много веков назад. 

Настоящим подарком для 
луганчан стало посещение 
открытия Международного 
фестиваля классического ис-
кусства «Каспийские сезоны», 
которое состоялось на собор-
ной площади Астраханского 
кремля. Для зрителей высту-
пили звезды мировой оперы и 
балета, аккомпанировал арти-
стам симфонический оркестр 
Прикаспийских государств.

В концертах этого года, ко-
торые проводятся в рамках 
нацпроекта «Культура», при-
нимают участие артисты из 
России, Ирана, Туркменистана, 
Азербайджана. 

Языки разные,  Языки разные,  
но ценности – однино ценности – одни

Возглавившая делегацию 
нашей республики заместитель 
министра цифрового развития, 
связи и массовых коммуника-
ций ЛНР Александра Веселова 
подчеркнула важность взаимо-

действия в сфере медиа с дру-
гими субъектами РФ:

– Посредством участия в 
Каспийском медиафоруме, где 
мы присутствовали впервые, 
было очень интересно прикос-
нуться к культуре стран При-
каспия, а самое главное – в 
очередной раз убедиться, что 
мы говорим на разных языках, 
у нас разные традиции, но цен-
ности – одни. И вот в этом диа-
логе культур возникает необ-
ходимость в сотрудничестве и 
тесном взаимодействии, в об-
щих медиапроектах. Спасибо 
Правительству Астраханской 
области за приглашение и их 
гостеприимство! Нам как но-
вым регионам очень приятно 
посещать подобные меропри-
ятия и брать хороший пример.

Замминистра рассказала, 
что в ходе визита в г. Астра-
хань был достигнут ряд дого-
воренностей:

– На Каспийском медиа-
форуме мы обрели множество 
знакомств и уже договорились 
о нескольких мастер-классах 
для наших журналистов и вер-
стальщиков газет.

Директор ГУП ЛНР «ЛУ-
ГАНЬМЕДИА» Татьяна Кутя от-
метила, что поездка оставила 
только самые положительные 
впечатления.

– Благодаря таким меро-
приятиям мы еще быстрее 
интегрируемся в информаци-
онное пространство Россий-
ской Федерации, расширяются 
наши связи, укрепляется со-
трудничество с другими ре-
гионами России, – убеждена 
Татьяна Юрьевна. – Форум дал 
нам возможность не только 
обменяться опытом и профес-
сиональными наработками с 
нашими коллегами, но и луч-
ше узнать культуру и традиции 
друг друга. Взаимодействие 
поможет нам овладеть новы-
ми знаниями и познакомиться 
с работой коллег из медиасфе-
ры стран Прикаспия, которые 
мы обязательно применим в 
нашей работе. Надеюсь, что 
наше сотрудничество будет с 
каждым годом все более креп-
нуть и развиваться, принося 
очень хорошие плоды! 

Наталия Ковалева 
специально из Астрахани. 

Фото автора и Максима 
Скопцова (ГТРК ЛНР)

Диалог культур – путь к взаимопониманиюДиалог культур – путь к взаимопониманию
Каспийский медиафорум впервые посетила делегация из ЛНР
Какова роль культуры в социуме? 
Как найти путь к взаимопониманию 
представителям разных культур? 
Ответы на эти и многие другие 
вопросы искали участники  
IX Каспийского медиафорума, 
который состоялся 16–17 августа 
в Астраханском государственном 
театре оперы и балета. Впервые 
участие в его работе приняла 
делегация из Луганской Народной 
Республики, в состав которой 
вошли представители Минцифры 
ЛНР, ГСУП «ГТРК ЛНР» и ГУП ЛНР 
«ЛУГАНЬМЕДИА».

В этом году 
участниками 

медиафорума стали  
около 1 100  

человек, в их числе –  
и делегации  

из новых регионов: 
ЛНР, ДНР, Херсонской 

и Запорожской 
областей.

Заместитель министра цифрового развития, связи  
и массовых коммуникаций ЛНР Александра Веселова 
и первый заместитель министра государственного 
управления, информационных технологий и связи 
Астраханской области Роман Ядыкин



4 ГОРОДОВОЙ «Жизнь Луганска» 
21 августа 2024 г.

№ 33 (63)

Масштабный ремонт улицы Масштабный ремонт улицы 
Оборонной завершенОборонной завершен

«Внимание!  
Камера на полосу!»
Уже скоро навигатор станет 
предупреждать водителя словами: 
«Камера на 60» или «Камера на полосу». 
Это будет означать, что на участке 
дороги введен контроль за соблюдением 
ПДД. В республике камерами фиксации 
нарушений ПДД будут оснащены около 
80 мест. 
Об этом ЛИЦ сообщили в Управлении 
ГИБДД МВД России по ЛНР.

– На территории Луганской Народной Респуб-
лики определено около 80 предполагаемых мест 
размещения указанных комплексов на основании 
федерального закона Российской Федерации, – от-
мечается в предоставленной ЛИЦ информации.

В инспекции проинформировали, что распоря-
жением Правительства ЛНР создано Государствен-
ное казенное учреждение «Служба автомобильных 
дорог Луганской Народной Республики», на которое 
возложены задачи «по проектированию, приоб-
ретению, установке и обслуживанию комплексов 
фото-, видеофиксации нарушений правил дорожно-
го движения».

Уточняется, что сроки установки комплексов 
будут зависеть от финансирования и согласования 
с соответствующими ведомствами Российской Фе-
дерации.

По материалам Администрации г. о. г. Луганск

О повышении тарифовО повышении тарифов на проезд   на проезд  
в Луганске в Луганске говорить еще раноговорить еще рано
Луганчане интересуются вопросом повышения оплаты за проезд в общественном 
транспорте. Ранее была озвучена информация, что это произойдет осенью. Появились 
слухи, что проезд подорожает с 1 сентября. Однако это не так.

До 15 сентября  До 15 сентября  
к холодам будем готовы!к холодам будем готовы!

Долгожданное событие 
для жителей и гостей 
Луганска: завершен 
масштабный ремонт одной 
из центральных улиц  
города – Оборонной.

Главная дорожная артерия сто-
лицы республики преобразилась 
до неузнаваемости.

В ходе реконструкции уло-
жено новое асфальтное покры-
тие на площади более 75 тысяч 
квадратных метров, обустроены 

современная велодорожка, пар-
ковки, автобусные остановки, 
установлено более 200 новых  
скамеек. 

– Продуманы все детали для 
комфорта и безопасности горо-
жан. В этом убедился сам, не раз 
проехав по обновленной Обо-
ронной, – подчеркнул Глава рес-
публики Леонид Пасечник. – За 
качественную и быструю работу 
благодарю московских специ-
алистов и руководство региона-
шефа. С их помощью наш люби-

мый город восстанавливается и 
хорошеет на глазах. В этом году в 
Луганске будут открыты после ре-
конструкции четыре сквера, вос-
становленная школа № 51 и го-
родская поликлиника № 12. К сле-
дующему лету планируем завер-
шить ремонт путепровода по ули-
це Советской. Несмотря ни на что, 
Луганщина возвращается к мир-
ной и комфортной жизни. И это  
навсегда.

По материалам 
Администрации г. о. г. Луганск
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В Администрации муниципального 
образования городской округ город 
Луганск Луганской Народной Республики 
состоялось плановое совещание, 
посвященное подготовке города  
к предстоящему отопительному сезону. 
Отчеты профильных организаций  
и ведомств заслушала лично врип главы 
города Луганска Яна Пащенко.

В ходе встречи представители коммунальных 
служб и предприятий отметили, что на сегодня про-
должается проведение гидравлических испытаний 
и заполнение отопительных систем в многоквартир-
ных домах города. Однако не все луганчане успели 
завершить ремонт либо замену радиаторов отопле-
ния, что часто приводит к утечкам теплоносителя и, 
соответственно, коммунальным авариям.

– Сотрудниками нашего предприятия  уже под-
готовлено к отопительному сезону 1 114 домов из  
1 488. Работы идут без отставания от графика. Про-
должается замена тепловых магистралей. Просьба к 
горожанам следить за графиком заполнения систем 
и вовремя осуществлять замену батарей отопления, –  
акцентировал внимание в своем докладе руководи-
тель МУП «Луганскжилком» Александр Фогель.

Представители объединений совладельцев мно-
гоквартирных домов (ОСМД), которые также приняли 
участие в совещании, отметили необходимость кон-
троля квартир, в которых на протяжении долгого вре-
мени никто не проживает. Именно в таких жилищах 
чаще всего возникают аварии, приводящие к засору 
основных элементов системы отопления и падению 
температуры в соседних квартирах в холодный сезон. 
Но представители ОСМД, несмотря на определенные 
трудности, продолжают подготовку к зиме.

– Наша главная задача – до 15 сентября все рабо-
ты должны быть полностью выполнены и все акты 
о готовности объектов подписаны. В отопительный 
сезон мы должны войти без отставания от графика, –  
резюмировала Яна Пащенко.

По материалам Администрации г. о. г. Луганск
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Как сообщил нам ди-
ректор МУП «Луганскгор-
транс» Владислав Насо-
нов, о сроках изменения 
тарифов и их величине 
говорить еще рано:

– В сентябре будет 
принят республиканский 
закон о транспорте, ко-
торый призван регули-
ровать нормы в этой об-
ласти, как необходимо 
действовать в отдель-
ных случаях. Также раз-
рабатывается методика 
расчета тарифа. В про-
екте закона прописано, 
что отдельные муници-
палитеты принимают та-
риф для каждого города 
республики. То есть вез-
де будет своя стоимость 

проезда. Но каким об-
разом муниципалитеты 
смогут принимать такие 
решения, пока неизвест-
но. Для этого необхо-
дима методика расчета 
тарифа. Она разрабаты-
вается и будет принята 
Правительством респуб-
лики.

Только после соот-
ветствующего прави-
тельственного поста-
новления можно будет 
говорить о расчете тари-
фа и принятии его муни-
ципалитетами, включая 
Луганский.

В ходе реконструк-
ции улицы Оборонной в 
Луганске появились до-
полнительные останов-

ки общественного транс-
порта. Об этом сообща-
лось в различных СМИ 
и на муниципальных ре-
сурсах. Не все луганчане 
привыкли к изменениям, 
некоторые даже не зна-
ют о них, поэтому время 
от времени возникают 
недоразумения.

В частности, разъяс-
нил Владислав Насонов, 
появились остановки на 
выезде из города, пере-
сечении улиц Советской 
и Оборонной и напротив 
Луганского педагогиче-
ского университета.

– Если бы ее оставили 
в том же месте (останов-
ку у педуниверситета. – 
Прим. авт.), то у нас всего 

лишь через двести ме-
тров была бы следующая 
остановка, – отметил он.

Также среди актуаль-
ных транспортных про-
блем на сегодня – сбои 
в работе валидаторов. 
Например, нельзя рас-
платиться за проезд 
картами банка «ВТБ». 
Луганчане жалуются на 
проблемы и с другими 
картами.

– Сейчас пишется 
соответствующее про-
граммное обеспечение, 
и эти проблемы будут 
максимально быстро 
устранены, – сказал Вла-
дислав Насонов. 

Александр Нефедов, 
фото Дарьи Чмировой

Напоминаем, что сегодня из-за нехватки кадров 
у муниципального транспортного предприятия 
«Луганскгортранс» отсутствует возможность увеличения 
количества транспортных средств, работающих  
на маршрутах. Число автобусов будет увеличиваться по 

мере комплектации новыми кадрами.
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Евгений Сурожский, Александр Нефедов, фото Марии Шеховцовой

Родной день  Родной день  
для Луганскадля Луганска

Как когда-то написал один 
луганчанин, по странному сте-
чению обстоятельств День по-
граничника стал для Луганска 
родным праздником, имею-
щим даже большее значение, 
чем День ВДВ для Москвы. 
Трудно сказать, насколько это 
верно, но подобные суждения 
не появляются на ровном ме-
сте. 

Луганчане уже привыкли, 
что пограничники 
собираются  
в 
одноименном 
сквере  
на пересечении 
улиц Оборонной  
и Алексеева.  
Но это относительно 
недавняя традиция.

Памятник Феликсу Дзер-
жинскому появился в сквере в 
1967 году, однако долгие годы 
это место вовсе не ассоцииро-
валось с пограничными вой-
сками. Гораздо чаще ветераны 
пограничной службы втреча-
лись в парке имени «Молодой 
гвардии». Мероприятия были 
всегда масштабными и собира-
ли много людей. И по отзывам 
горожан, отмечался этот день 
неистово, массово и громко. В 
2005 году по решению Луган-
ского городского совета сквер 
рядом с памятником Дзержин-
скому получил свое нынешнее 
название.

 

Ваш славный Ваш славный 
подвиг  подвиг  
на границе  на границе  
не будет никогда не будет никогда 
забыт!забыт!

Здесь же – стела с фами-
лиями пограничников, чей 
жизненный путь был связан 
с Луганщиной. Далеко не все 
они родились тут, как может 
показаться на первый взгляд. 
Так, например, Герой Совет-
ского Союза Дмитрий Соболев 
родился в Волгоградской об-
ласти. Участник гражданской и 
Великой Отечественной войн, 
на Дальнем Востоке сражался 
с японской армией. В тогдаш-
нем Ворошиловграде он по-
селился уже после отставки, в 
1960 году, и прожил в нашем 
городе более двадцати лет. Так 
что у пограничников, чьи фа-
милии можно найти на стеле, –  
самые разные судьбы, но так 
или иначе они сошлись вместе 
здесь, в центре Луганска.

Гильфан Батаршин – тоже 
Герой Советского Союза, уро-
женец Кировска, вырос в шах-
терской семье, переехавшей в 
наш край из Татарстана, в его 
честь названы улицы в Казани 
и Кировске. Сам Гильфан тоже 
работал на шахте в Лисичанске, 
откуда и был призван охранять 
границу СССР у того самого 
озера Хасан, в районе которо-
го в 1938 году нашим погра-

ничникам пришлось отражать 
атаки японцев, рвавшихся во 
внутренние районы советского 
Дальнего Востока. Во время боя 
Гильфан Батаршин был тяжело 
ранен, но при этом сумел выне-
сти из-под огня несколько тяже-
лораненых товарищей. За это 
он и был удостоен звания Героя 
Советского Союза. Прошел всю 
Великую Отечественную, выхо-
дил с тяжелыми боями из глу-
бокого окружения, но погиб уже 
после войны в авиакатастрофе, 
возвращаясь из Японии, где 
был на суде над японскими во-
енными преступниками. 

Вместе с Батаршиным по-
гиб и его друг Иван Чернопят-
ко, тоже уроженец Луганщины 
из пгт Нижнее Попаснянского 
района. Так вышло, что они оба 
служили вместе, оба отбивали 
атаки японцев на высоте у озе-
ра Хасан и оба получили зва-
ния Героя Советского Союза за 
один и тот же бой. Подразделе-
ние Чернопятко отбило более 
десяти атак японских войск. 
Его самого вынесли с поля боя, 
когда он уже потерял сознание 
после четвертого полученного 
за день ранения. Да, вот такие 
совпадения, такие судьбы. 

Здесь же высечены име-
на Василия Трушина из-под 

Ровеньков, героически по-
гибшего во время штурма Ке-
нигсберга, Николая Руденко 
из-под Кременной, участника 
знаменитого Парада Победы 
24 июня 1945 года на Красной 
площади в Москве, и многих-
многих других выдающихся 
людей, прославивших родные 
пограничные войска. 

Ко Дню городаКо Дню города
Сам сквер, как знают  
все луганчане, невелик –  
всего пятьсот сорок 
квадратных метров. 
Но на этой небольшой 
площади есть  
и памятники, и лавочки, 
на которых приятно 
посидеть в тени деревьев 
жарким летним днем.

Теперь это памятное и зна-
ковое для города место – на 
реконструкции. На днях с це-
лью контроля за ходом работ 
по восстановлению объекта 
врип главы муниципального 
образования городской округ 
город Луганск Яна Пащенко 
побывала в сквере. Городские 
власти приняли решение сдви-
нуть сроки сдачи объекта. 

– Выполнение работ у нас 
планируется до 15 сентября, но 
открытие может состояться и 
ко Дню города – нужно немно-
го ускориться, чтобы к 9 сен-
тября была уже полная готов-
ность, – уверена руководитель 
муниципалитета. 

– Наш город заметно пре-
ображается, и любое благо-
устройство придает Луганску 
свежий вид, – поделился пред-
ставитель подрядчика ООО 
«СК «Макс-Юг» Дмитрий Кло-
пов. – На сегодняшний день в 
сквере завершаются демон-
тажные работы – осталось 
вывезти мусор и приступить 
к реализации проекта: будут 
расширены дорожки до двух с 
половиной метров – площадь 
тротуарной плитки увеличится; 
планируется сделать керамо-
гранитные ступени, также об-
новится парапет. В сквере по-
явятся восемь новых светиль-
ников и шестнадцать лавочек 
для отдыха; серый цвет новой 
брусчатки придаст месту све-
жий вид.

Все памятники и стелы 
останутся, но некоторые 
из них будут перемещены 
в другие точки сквера. 
Строители надеются, что 
горожане по достоинству 
оценят их работу.

– Мы стараем-
ся сделать город 
красивее. Един-
ственная прось-
ба – всю нашу 
работу не ванда-
лить, а исполь-

зовать только во 
благо, – обратился к 

луганчанам Дмитрий 
Клопов. 

– Данный сквер планиро-
валось реконструировать еще 
в феврале, но поскольку объ-
ем работ у нашего региона-
шефа Москвы по городу боль-
шой, мы должны произвести 
их самостоятельно, – сказа-
ла она. – Это очень знаковое 
место, которое расположено 
в центре Луганска – здесь 
проходят мероприятия ко 
Дню пограничника и другие 
акции, и хотелось бы, чтобы 
обновленный сквер стал еще 
одной точкой притяжения для 
горожан. Думаю, что с мини-
мальными вложениями мы 
сделаем этот мини-сквер бо-
лее красивым, уютным и ком-
фортным.

Врип главы Луганска под-
черкнула, что выполнение 
работ должно завершиться в 
первой декаде следующего 
месяца:

– Взятые на себя обяза-
тельства мы максимально 
постараемся выполнить и, бу-
дем надеяться, ко Дню города 
увидим сквер Пограничников 
с обновленной территорией и 
улучшенной планировкой.

Яна Пащенко 
отметила, что 
реконструкция сквера 
Пограничников 
проводится в рамках 
целевых работ  
по благоустройству 
рекреационных 
городских зон.

На днях практически завершилась масштабная На днях практически завершилась масштабная 
реконструкция одной из центральных транспортных  реконструкция одной из центральных транспортных  
и пешеходных артерий города Луганска –  и пешеходных артерий города Луганска –  
улицы Оборонной. Однако работы затронули  улицы Оборонной. Однако работы затронули  
не только дорогу с ее инфраструктурой,  не только дорогу с ее инфраструктурой,  
но и зоны отдыха. Речь, конечно, о будущем  но и зоны отдыха. Речь, конечно, о будущем  
  сквере Молодоженов на улице имени Газеты  сквере Молодоженов на улице имени Газеты
           «Луганская правда» и сквере             «Луганская правда» и сквере  
              Пограничников.               Пограничников. 

Сквер Пограничников Сквер Пограничников 
качественно преобразитсякачественно преобразится

Памятник 
пограничникам, 

погибшим  
при исполнении 
долга, появился 

здесь 28 мая  
2011 года.

В 2013 году  
на территории 

сквера была 
открыта 

Аллея Славы 
пограничников.
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Девочки не только ходят 
на занятия по айкидо –  
есть здесь и тренеры 
прекрасного пола,  
в настоящее время  
в клубе работают двое 
женщин-инструкторов.

Интересуюсь – девочек, 
девушек и женщин не отпуги-
вает само слово «борьба»?

– Если они сюда ходят, зна-
чит нет. На самом деле айки-
до дарит гибкость, пластику, 
укрепляет мышечный корсет. 
Кроме того, дает уверенность 
в своих силах. И уж точно ме-
няет физический облик в луч-
шую сторону, – говорит Анна. –  
К слову, все участники нашего 
клуба отличаются спокойстви-
ем и уравновешенностью. Для 
них занятия – отнюдь не спо-
соб выплеснуть накопивший-
ся негатив. Цель – получить 

заряд положительной энер-
гии, укрепить свой дух.

– Главный и неизменный 
принцип айкидо – защитить 
себя – сохранялся всегда, – 
продолжает Никита. – Уни-
кальность айкидо в том, что 
оно подразумевает отсут-
ствие насилия. Философия 
этой борьбы не предполагает 
атакующих приемов, только 
оборонительные. Поэтому 
травмы нехарактерны для 
нее, и родителям незачем бес-
покоиться по этому поводу. 
Слово «айкидо» состоит из 
трех иероглифов, где «ай» оз-
начает гармонию, «ки» – это 
энергия духа и движение в 
паре, «до» – дорога или спо-
соб. Вместе эти знаки обозна-
чают путь к гармонии духа. 
Основателем данного вида 
единоборств является японец 
Морихей Уэсиба. А сподвигло 
его на это собственное бо-
лезненное состояние. Желая 
быть сильным и ловким, он 
разработал свою методику, 
основанную не на атаке, а на 

обороне. Причем главным от-
личием от других видов еди-
ноборств является принцип 
использования силы против-
ника против него самого. Пога-
сить агрессию, перенаправить 
поток энергии на атакующего, 
удержать соперника болевым 
приемом, дезориентировать в 
пространстве, завладеть ситу-
ацией – вот главные правила, 
которые из физической и си-
ловой плоскости неизменно 
перетекают в философскую и 
духовную. Айкидо – это непре-
рывный путь к совершенству.

Айкидо для Сухаревских 
стало неотъемлемой частью 
жизни. Супруги уверены, что 
спорт должен быть в жизни 
любого человека. И айкидо 
для этого – отличный вариант. 

Айкидо учит простому 
секрету: чтобы улучшить 
жизнь, надо улучшить 
себя. Следуйте этому 
принципу, и ваша жизнь 
изменится к лучшему.

Надежда Аврамова, фото из семейного архива Сухаревских

Жизнь в стиле айкидоЖизнь в стиле айкидо
Азиатские боевые искусства всегда нравились подрастающему Азиатские боевые искусства всегда нравились подрастающему 
поколению, ведь мультфильмы о ниндзя, кунг-фу панде до сих пор поколению, ведь мультфильмы о ниндзя, кунг-фу панде до сих пор 
популярны среди детей и молодежи. Правда, не каждый может популярны среди детей и молодежи. Правда, не каждый может 
заставить себя отправиться в клуб или спортзал, чтобы хоть как-то заставить себя отправиться в клуб или спортзал, чтобы хоть как-то 
соответствовать мультяшным кумирам – гаджеты не отпускают. Отсюда соответствовать мультяшным кумирам – гаджеты не отпускают. Отсюда 
проблемы со здоровьем, ведь малоподвижный образ жизни негативно проблемы со здоровьем, ведь малоподвижный образ жизни негативно 
влияет не только на осанку, но и на самочувствие в целом. Айкидо учит влияет не только на осанку, но и на самочувствие в целом. Айкидо учит 
простому секрету – чтобы улучшить жизнь, надо улучшить себя.простому секрету – чтобы улучшить жизнь, надо улучшить себя.

Айкидо Никита Сухаревский занимается с 16 лет – с 2014 года. 
Сам нашел клуб и пришел заниматься. А привлекли его в этом 
виде спорта разнообразные техники, которые интересно изучать 
и применять, а также требования к координации. 

По окончании школы парень поступил в Луганский педагоги-
ческий институт по направлению адаптивной физкультуры. После 
окончания вуза начал работать по специальности в родной СОШ 
№40, но айкидо не бросал ни на один день. Ежедневно он упорно 
занимался, двигаясь к своей давней мечте – совершенству в этом 
виде единоборств, и результат не заставил себя ждать. 

У Никиты черный пояс, а в прошлом году  
на Всероссийском чемпионате по айкидо «Торнадо»  
он занял второе место.

Спортивная мечта подарила семьюСпортивная мечта подарила семью
Любимое занятие 
привело не только  
к очередным ступеням 
физического и духовного 
развития, но и помогло 
ему создать крепкую 
семью. 

С Анной Никита познако-
мился на занятиях в клубе 
«Торнадо». Общий интерес и 
занятия настолько сблизили 
их, что вскоре пара приняла 
решение пожениться. Свои от-
ношения влюбленные узакони-
ли в 2022 году. У Анны 2-й дан 
айкидо ёсинкан, 3-й разряд ай-
кидо, синий пояс по джиу-джит-
су, золото на республиканских 
соревнованиях, серебро на все-
российских соревнованиях по 
джиу-джитсу. Уже более 11 лет  
она занимается тренерской де-
ятельностью в Луганской На-
родной Республике и Москве.

– Анна владеет уникальны-
ми для женщины навыками – 
приемами айкидо, боевого ис-
кусства, где гармонично соче-
таются техника самообороны и 
философия духа. Ее увлечение 
началось еще в юности. Она за-
нимается активными практи-
ками, достигла значительных 
успехов, а меня покорила сво-
ей красотой, харизмой и харак-
тером, – говорит Никита. 

– У меня с детства была 
тяга к боевым искусствам и 
саморазвитию как тела, так и 
духа. Гимнастикой занималась 
и танцами, люблю любой спорт, 
но, к сожалению, не нашла от-
клика от коллектива и препода-
вателей, а в айкидо и джиу есть 
магическая сплачивающая ат-
мосфера. Без айкидо и наша с 
мужем жизнь потеряла бы кра-
ски. Я часто испытываю после 
тренировки удовольствие и 
гордость за его и свои возмож-
ности. Восхищаюсь мужем: как 
бы он ни уставал, у него горят 
глаза во время занятий. Ча-
стенько с ним сходимся на та-
тами, – делится Анна.

Все возрасты Все возрасты 
покорныпокорны

Дело, которое приносит 
радость тебе  
и окружающим, можно 
назвать призванием. 
Сухаревские уже 
много лет – в кругу 
единомышленников, 
пара является 
инструкторами  
по айкидо в клубе «Панда».

В клубе «Панда» занима-
ются порядка сорока детей 
разного возраста и уровня 
подготовки. Айкидо является 
тем направлением, где можно 
развиваться вне зависимо-
сти от весовых категорий или 
возраста, говорят супруги. А 
функциональные способно-
сти, которые приобретаются 
в айкидо, можно применять в 
других видах спорта, будь то 
спортивные игры или другие 
единоборства.

– Способности есть у всех, 
неспособных мы не встреча-
ли, – рассказывают тренеры. –  
Просто нужно прилагать чуть 
больше труда и быть внима-
тельнее. В движении по пути 
постижения айкидо не у всех 
все сразу получается, но глав-
ное – иметь мотивацию. Зада-
ча тренера – вселить надежду, 
что каждый сможет достичь 
мечты. Так приятно смотреть, 
как растут ученики… Старшие 
уже сами преподают айкидо 
как в ЛНР, так и по всей Рос-
сии, чем мы очень гордимся. 
Вообще, к нам ходят детки 
от 4 до 15 лет. Есть ученики с 
коричневым поясом, фиоле-

товым, цветными поясами. 
Дети достаточно хорошо себя 
показывают, занимая призо-
вые места на всероссийских 
соревнованиях не только по 
айкидо, но и по джиу-джитсу. 
Приходили на занятия люди 
и постарше, за сорок лет. Ай-
кидо ведь не подвластно воз-
расту. Вероятно, человек по-
ставил себе цель испытать в 
жизни айкидо – и испытал. 
Этот вид спорта укрепляет 
сердечно-сосудистую систему, 
здесь нет акцента на силовую 
нагрузку, но интенсивно задей-
ствовано дыхание, за счет па-
дений-вставаний происходят 
растяжка и укрепление мышц.

Женский облик айкидоЖенский облик айкидо
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Неожиданный Неожиданный 
поворотповорот

Советским школьникам 
с ранних классов прививали 
любовь к спорту. Как только 
ученик успевал немного осво-
иться в стенах учебного заве-
дения, сразу на пороге класса 
появлялись тренеры, пригла-
шавшие ребят заниматься 
в спортивных секциях. Куда 
только со своими однокласс-
никами не ходила Марина! Но 
все ей было не по сердцу. Един-
ственное, что тогда привлекло 
внимание школьницы, – пла-
вание, но по возрасту девочка 
уже не могла бесплатно посе-
щать бассейн. 

– Однажды к 
нам пришла жен-
щина, которая 
рассказала о 
секции по пуле-
вой стрельбе, – 
вспоминает Мари-
на Николаевна. – А 
еще она пообещала, что успеш-
ные стрелки будут по воскре-
сеньям бесплатно посещать 
бассейн. Услышав это, я сразу 
решила записаться туда. 

Вслед за нашей героиней 
попробовать свои силы в пуле-
вой стрельбе решили почти все 
ее одноклассники. Но именно 
Марина быстро превзошла то-
варищей по учебе в мастерстве 
попадать точно в цель. 

– Меня очень впечатлил до-
бродушный коллектив секции. 
Взаимоотношения, царившие 
среди спортсменов, остались 
в моей памяти навсегда. Ре-
бята с опытом, уже имевшие 
спортивные разряды, очень 
доброжелательно относились 
к новичкам и помогали нам во 
всем. Поэтому я осталась за-
ниматься пулевой стрельбой, 
и оказалось, что это предо-
пределило весь мой жизнен-
ный путь. Хотела научиться 

плавать, а стала стрелком, – с 
улыбкой поделилась Марина 
Григорьян. 

Верные Верные 
товарищитоварищи

Спортсменка рассказала, 
что могла в любое время прий
ти в родной тир, где всегда чув-
ствовала себя как дома:

– Тренер была нам очень 
рада. Ктото из ребят занимал-
ся в первую смену, а ктото –  
во вторую. Мы всегда находи-
ли свое место на рубеже, а у 
тренера постоянно было вре-
мя для занятий с детьми. 

Такой подход к трениров-
кам дал свой закономерный 
результат – ворошиловград-

ские стрелки много раз за-
нимали призовые места на 
всесоюзных соревновани-
ях, становясь мастерами 
спорта, в том числе и между-

народного класса.
– Я достигла тех же вершин 

благодаря тому, что все время 
равнялась на своих старших 
товарищей по команде, – от-
метила Марина Николаевна. –  
Все ребята хотели стать кан-
дидатами в мастера спорта, 
потом мастерами, а после по-
лучить международный класс. 
Многие из нас завоевали эти 
разряды благодаря усердным 
тренировкам, сплоченному 
коллективу и хорошим тре-
нерам. Помню, как мы про-
водили летние каникулы не в 
деревнях с бабушками и де-
душками, а в городе, где наша 
дружная команда постоянно 
тренировалась в стрельбе. 

Участвуя в соревнованиях, 
ворошиловградские стрелки 
постоянно поддерживали друг 
друга.

– У нас не было никакой 
зависти к своим товарищам, –  
подчеркнула Марина Григо-
рьян. – Наоборот – мы радо-

вались успехам каждого, стре-
мились к лучшим результатам 
и старались как можно скорее 
превзойти малые спортивные 
разряды, на которые наш тре-
нер не обращала никакого вни-
мания. «Вы будете спортсмена-
ми только тогда, когда станете 
кандидатами в мастера спор-
та», – так она нам говорила.

На тренировках Марина 
познакомилась с Ириной, ко-
торая к тому моменту уже по-
лучила разряд к. м. с., и общее 
увлечение спортом переросло 
в крепкую дружбу:

– Когда мы приезжали на 
соревнования, тренер не име-
ла возможности всех контро-
лировать. Поэтому молодых 
спортсменов пристраивали к 
более опытным, которые нас 
буквально за руку водили и 
рассказывали, что делать, куда 
идти и как себя вести. Благода-
ря этому мы чувствовали себя 
более уверенно. Ира многому 
меня научила: указывала на 
ошибки и подсказывала, как 
их исправить. Мы часто жили 
в одном номере, вместе пита-
лись и соревновались. Так мы 
и подружились. 

Северная Северная 
столицастолица

Марина Николаевна посто-
янно принимала участие во 
всесоюзных соревнованиях и 
достаточно быстро получила 
разряды к. м. с., мастера спор-
та и мастера спорта междуна-
родного класса. В состязаниях 
участвовало множество спорт
сменов со всего Советского Со-
юза. Молодые люди знакоми-
лись, находили верных друзей 
и свои вторые половинки. Так, 
на одном из турниров Марина 
Григорьян познакомилась с 
будущим мужем и, приняв его 
предложение руки и сердца,  
уехала в СанктПетербург. 

– Оказавшись в Северной 
столице, я сразу почувствова-
ла разницу между многомил-
лионным городом и неболь-
шим областным центром. С 
одной стороны, было жалко 
прощаться с родным Луган-
ском, верными друзьями дет-
ства и юности, а с другой – лю-
бовь и взрослая жизнь вели 
меня вперед, – поделилась 
спортсменка.

В СанктПетербурге Марина 
Николаевна продолжила спор-
тивную деятельность и стала 
тренером по пулевой стрельбе. 

– Занимаясь с ребятами, я 
стараюсь создать теплую, до-
машнюю атмосферу, которая 
царила в тире во время моей 
юности в Луганске. Воспитан-

ники приходят на занятия в 
любое удобное для них время. 
Я работаю для детей, а не они 
для меня – таков мой принцип. 
Прекрасно понимаю, что ребе-
нок не всегда может прийти в 
определенное время, школа 
и разнообразные жизненные 
обстоятельства часто вносят 
свои коррективы, – считает 
спортсменка. 

– Надо и учиться,  
и спортом заниматься. 
Жизнь непредсказуема, 
и ребенок может пойти 
разными путями, – 
уверена тренер. 

Казань Казань 
объединяетобъединяет

Ирина Муза, как и Марина 
Григорьян, стала тренером по 
пулевой стрельбе и сейчас обу
чает луганских ребят метко по-
падать в цель из пистолета.

– В республике растут 
перспективные 
спортсмены, – отметила 
Ирина Игоревна. –  
Им сейчас не хватает 
опыта. Но это дело 
поправимое!

– После присо-
единения ЛНР 

к Российской 
Ф е д е р а ц и и 
наши дети 
п р и н и м а ю т  

участие во 
всероссийских 

соревнованиях, что позволяет 
тренерам и молодым спорт
сменам посмотреть на под-
готовку и выступления других 
команд и почерпнуть новые 
знания и навыки, – считает 
Ирина Муза.

В этом году Федерация пу-
левой и стендовой стрельбы 
Республики Татарстан пригла-
сила луганских коллег в гости. 
В июле юниоры республики 

посетили комплекс стендовой 
стрельбы «Свияга», а также 
потренировались на базе пуле-
вой стрельбы «Динамо», чтобы 
через несколько дней принять 
участие в первенстве России, 
которое проходило в Казани с 
25 июля по 3 августа.

– Когда мне позвонила 
Ира и сказала, что она  
с ребятами в Татарстане, 
то я была приятно 
удивлена – совсем  
не ожидала, что там 
будут луганчане! – 
восклицает  
Марина Григорьян. 

– В Казани соревновалась и 
команда из СанктПетербурга, 
которую я сопровождала. Как 
же я была рада увидеть свою 
подругу и юниоров из ЛНР! 
Мои эмоции били через край, 
а по щекам текли слезы ра-
дости! И мне трудно передать 
свое чувство восторга, когда 
на большом построении объ-
явили о луганчанах – коман-
де из новых регионов нашей 
страны! – вспоминает Марина 
Григорьян.

После первенства России 
по пулевой стрельбе Марина 
Николаевна приехала в родной 
Луганск, где была в последний 
раз в 2013 году.

– В первый же день я посе-
тила тир и оценила условия, в 
которых тренируются дети. Ко-
нечно, ребятам необходимо но-
вое оборудование, больше про-
странства для занятий. Луган-
чане показывают достойные 
результаты, а если улучшить 
условия в тире, то и достиже-
ний будет больше! Луганская 
школа пулевой стрельбы со-
хранилась. Бывшие спорт
смены стали тренерами и сбе-
регли традиции. А увидев в 
Казани сдержанных, настроен-
ных на результат ребят из ЛНР, 
я поняла – у этих спортсменов 
хорошие перспективы! – увере-
на Марина Григорьян.

Луганские ребята метко попадают в цель Луганские ребята метко попадают в цель 
Не просто так нашу юниорскую команду пригласили принять участие Не просто так нашу юниорскую команду пригласили принять участие 
в первенстве России по пулевой стрельбе в Татарстане.  в первенстве России по пулевой стрельбе в Татарстане.  
Новые впечатления, интересные знакомства, обмен опытом  Новые впечатления, интересные знакомства, обмен опытом  
и запоминающиеся соревнования – ни одна игра в смартфоне и запоминающиеся соревнования – ни одна игра в смартфоне 
не подарит человеку столько эмоций и адреналина!не подарит человеку столько эмоций и адреналина!
О неожиданной встрече на состязаниях в Казани и своем О неожиданной встрече на состязаниях в Казани и своем 
жизненном пути нам рассказала уроженка Луганска, а ныне жизненном пути нам рассказала уроженка Луганска, а ныне 
тренер сборной команды Санкт-Петербурга по пулевой стрельбе тренер сборной команды Санкт-Петербурга по пулевой стрельбе 
Марина Григорьян.Марина Григорьян.

Артем Дудкин, фото автора и героев публикации

Ева Горгуль: 
– Соревнования в Казани мне безумно 
понравились. Я смогла побить 
собственный рекорд и подтвердить 
2-й взрослый разряд. Очень довольна 
своим результатом! Интересно 

было посмотреть, как тренируются 
спортсмены в Татарстане. Впечатлили 

дружелюбные ребята, а также красивый, удобный  
и хорошо освещенный тир. 

Егор Кравацкий: 
– На состязаниях в Татарстане 
было много превосходящих нас 
спортсменов, но мы старались  
не уступать им. Теперь перед нами 
стоит следующая задача – выйти  
на их уровень и превзойти!



РАСШИРЯЕМ ВОЗМОЖНОСТИ8
«Жизнь Луганска»,

21 августа 2024 г.
№ 33 (63)

Заместитель руководи-
теля Администрации Главы 
ЛНР Елена Кузьмина отмети-
ла, что семинар направлен на 
повышение роли казачества 
в социально-экономической 
жизни Луганской Народной 
Республики:

– Со дня 
вхождения 
республики 
в состав Рос-
сии славному 
Луганскому ка-
зачеству стали 
доступны те меха-
низмы деятельности, которы-
ми владеет и пользуется Вой-
сковое казачье общество Рос-
сийской Федерации. Основные 
цели и задачи как сообщества 
казаков, так и органов государ-
ственной власти определены 
Президентом нашей страны в 
стратегии государственной по-
литики, и в совместной работе 
мы достигаем нужных резуль-
татов. 

Также было отмечено, что 
во всех регионах РФ, в том чис-
ле и среди представителей ка-

зачества, которые присутству-
ют на этом семинаре, активно 
ведется работа по реализации 
социально-экономических и 
образовательных проектов. 

– Казаки деятельно и про-
дуктивно формируют инфор-
мационную повестку для 
СМИ, что позволяет госу-
дарству в целом воспиты-
вать подрастающее поколе-
ние в духе высоких идеалов, 
патриотизма и гордости за 

свою Родину. Благодаря Фе-
деральному агентству по де-
лам национальностей сегод-
ня органы государственной 
власти и казачьи сообщества 
дают возможность приоб-
щиться к тем механизмам 
взаимодействия, которые 
дают материальную поддерж-
ку для реализации наших об-
щих проектов, чтобы достичь 
целей, поставленных перед 
нами Президентом Россий-
ской Федерации, – акценти-
ровала Елена Кузьмина. 

Первый заместитель ми-
нистра образования и науки 
ЛНР Евгений Мирошниченко 

отметил, что развитие каза-
чьих округов тесно связано 
с воспитанием молодежи – 
юных казачат:

– Наша респуб-
лика особое вни-

мание уделяет 
возрождению 
и развитию не-
прерывной си-

стемы казачьего 
образования – ка-

детских и казачьих 
корпусов и классов, что явля-
ется неделимой системой обу-
чения и воспитания.

В 2024–2025 годах  
на территории республики 
будут функционировать 
три казачьих кадетских 
корпуса с количеством 
обучающихся  
496 человек.

Во всех административно-
территориальных единицах 
республики организована дея-
тельность кадетских казачьих 
классов – их 56, и в них прохо-
дят обучение 993 кадета.

С каждым годом на террито-
рии ЛНР количество кадетских 
казачьих классов увеличива-
ется, что отвечает запросам 
родительской общественности, 
государства и обучающихся 
республики. Воспитывать в мо-
лодом человеке чувство патри-
отизма и гордости за свой край 
и большую Россию – одна из 
важнейших задач нашей дер-
жавы на современном истори-
ческом этапе развития.

Атаман СКО «Платовское» 
Новочеркасского округа ВКО 
«Всевеликое войско Донское», 
руководитель молодежного 
ресурсного центра донских 
казаков АНО «Платов-центр» 
есаул Иван Ревин, говоря о 
том, что данный семинар про-
водится а августе неслучайно, 
подытожил:

– Сейчас 
стартует боль-
шое количе-
ство грантов 
на разных 
платформах, и 
те заявки, кото-
рые были поданы, 
будут реализовываться в сле-
дующем году. 2025 год судьбо-
носный для нашей Родины –  
мы будем отмечать 80-летие 

Победы в Великой Отечествен-
ной войне, и военно-патрио-
тическому воспитанию моло-
дежи будет уделяться особое 
внимание. Мы считаем, что 
казачья молодежь – авангард 
этого движения. Сегодня мы 
обсудим, как привлечь казачьи 
организации в грантовые про-
екты, потому что они открыва-
ют большие возможности для 
получения финансирования в 
своей деятельности. Мы долж-
ны понять и научиться, как 
нужно пользоваться ресурса-
ми и инструментами, которые 
создало государство для не-
коммерческого сектора. Наша 
задача – подать как можно 
больше заявок на участие в 
грантовых проектах. Это важ-
но потому, что наша казачья 
деятельность направлена 
только на движение вперед. 
Поэтому перед нами откры-
вается масса возможностей, 
которыми мы, к сожалению, 
не так активно пользуемся. 

Думаю, что сегодняшние разъ-
яснения относительно реали-
зации грантовых проектов на 
примере Фонда президентских 
грантов помогут нам каче-
ственнее реализовать наме-
ченные проекты.

Надежда Аврамова, фото Сергея Когды

В Доме молодежи состоялся семинар для казаков Луганского округа В Доме молодежи состоялся семинар для казаков Луганского округа 
Всевеликого войска Донского по вопросам участия казачьих обществ  Всевеликого войска Донского по вопросам участия казачьих обществ  
в конкурсах для получения грантов в сфере образования. в конкурсах для получения грантов в сфере образования. 

Социальное проектирование:  Социальное проектирование:  
казачьему движению – только впередказачьему движению – только вперед

15 августа песни группы 
«Кино» звучали во многих дво-
рах, на школьных стадионах, 
концертных площадках, их 
транслировали по радио. Мо-
лодежь ЛНР также присоедини-
лась к памятным мероприяти-
ям. В Доме молодежи прошел 
творческий вечер памяти леген-
ды русского рока Виктора Цоя.

В память о Викторе Цое 
звучали и авторские 
песни.

Разношерстная публика с 
большим теплом принимала 
выступающих.

– Концерты легендарного 
рок-исполнителя проходили и 

в Луганске, его пес-
ни до сих пор с 
удовольствием 
слушают. На 
них выросло не 
одно поколение 
меломанов. Имя 
этого человека 
известно каждому 
луганчанину, его песни обрели 
популярность, которая пере-
росла в настоящую всенарод-
ную любовь. Певец, музыкант, 
поэт, художник, актер – он 
оставил глубокий след в серд-
цах почитателей. Спустя годы 
его музыка у многих не про-
сто вызывает ностальгию по 
ушедшей эпохе, но и является 
источником вдохновения, 

поэтому мы и организовали 
этот концерт. И очень рады, 

что на просьбу поучаствовать 
в памятном мероприятии от-
кликнулась наша творческая 
молодежь. У Цоя до сих пор 

огромная армия фанатов, и 
сегодняшний концерт тому 
подтверждение, – прокоммен-
тировала событие специалист 
по работе с молодежью Дома 
молодежи Мария Мадеева.

Супруги Максим и Викто-
рия Могельницкие-Данилев-
ские – из многомиллионного 
числа давних поклонников 
творчества Виктора Цоя.

– Мы, как и пре-
жде, молоды. Моей 

жене – 17, мне – 
25 лет, – шутят 
супруги. – Когда 
увидели афишу, 

захотелось по-
бывать на этом ме-

роприятии. Вспомни-
лись молодые годы, песни, кото-
рые знаем наизусть. О легенде 

нашей молодости рассказали 
сыну, вместе послушали песни, 
его тронула глубина произведе-
ний. И сегодня он пришел сюда 
вместе со своим другом. Цой и 
сейчас – голос молодежи, а ког-
да он погиб, все мы настолько 
не хотели мириться с уходом 
кумира и отказывались в это 
верить, что появилась фраза 
«Цой – жив!» Она была написа-
на на каждом заборе, на каждой 
стене, гараже. Прошло 34 года, а 
слава его живет… Молодежь и 
сейчас знает и любит его песни, 
они актуальны сегодня как ни-
когда. К примеру, «Кукушка». В 
ней есть такие строки:

Моя ладонь превратилась 
в кулак.

И если есть порох, дай огня!
Вот так... 

До мурашек… Сегодня, в непро-
стое для нашей страны время, 
все мы должны сплотиться и 
превратиться в один кулак – 
только так. Очень большая сила 
и мощь в его песнях, поэтому их 
помнят и поют до сих пор.

После завершения 
мероприятия поклонники 
группы «Кино» еще 
долго не расходились, 
а исполняли любимые 
песни под гитару.

В Доме молодежи прошел вечер памяти одного из самых влиятельных  В Доме молодежи прошел вечер памяти одного из самых влиятельных  
и известных советских рок-музыкантов. и известных советских рок-музыкантов. 

Евгений Сурожский, фото Сергея Когды

Уличные гитаристы, инициативная молодежь, группа 
«Душа 181» спели знакомые каждому хиты группы 
«Кино». Музыканты подарили слушателям любимые 
всеми композиции «Последний герой», «Звезда  
по имени Солнце», «Легенда», «Требуем мы перемен», 
«Кукушка», «Пачка сигарет», при этом дав возможность 
всем желающим подпевать исполнителям. 

Цой и сейчас – голос молодежи!Цой и сейчас – голос молодежи!
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МАГНИТНЫЕ БУРИ

ОВЕН. Первая половина недели может 
оказаться весьма напряженной и  до-
вольно сумбурной. Во вторник и среду 
желательно не принимать важных 

решений. Постарайтесь избегать конфликтов – они 
могут весьма сущест венно отразиться на вашем 
финансовом положении. Вторая половина недели 
будет благоприятна для творчест ва и отдыха. Воз-
можны дальние поездки, путешест вия, встречи 
с  интересными людьми. Суббота  – подходящее 
время отправиться за город.
ТЕЛЕЦ. Благоприятное время для пе-
ремен, только не оглядывайтесь на-
зад. Нужно будет бороться за личное 
пространст во, отстаивать цели, будут 
очень важны результаты. Чтобы успешно про-
двигаться вперед, вам понадобится прибегнуть 
к помощи вашей интуиции, стоит как следует при-
слушаться к самому себе. Не бойтесь высказывать 
смелые идеи. Даже самые экстравагантные из них 
найдут положительный отклик. Но не торопите 
события и  не спешите воплощать задуманное 
в жизнь, не продумав мелочей.

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе можете рас-
считывать на успех, прибыль и похвалу 
от начальст ва. Вас ждет множест во 
встреч, благодаря которым вы сможете 

получить неожиданную и  очень ценную для себя 
информацию. Не допускайте излишней суеты 
в  мыслях и  поступках. Постарайтесь определить 
себе конкретные задачи и  начинайте спокойно 
дейст вовать. Творчест во принесет не только 
удовольст вие, но и  неплохой доход. Любовные 
отношения вас порадуют.
РАК. Вам необходимо заострить вни-
мание на работе, на вашем пути может 
возникнуть ряд преград, но вы все 
преодолеете. Используйте контактность 
и  сообразительность, доверяйте своему чутью. 

Проблемы со здоровьем больше не будут вас 
беспокоить. Вы ощутите прилив энергии и сил, вас 
порадуют хорошие новости.

ЛЕВ. Постарайтесь не быть чересчур 
эгоцентричным, оглянитесь, вокруг вас 
тоже много тонких, чутких и  ранимых 
людей. Будьте корректны в  общении 

с  ними. Будьте мудры и  рассудительны, делайте 
для других только то, что хотели бы сделать для 
себя. Время что-то менять, научиться чему-нибудь 
новому. Иначе вам станет скучно. К вашим словам 
может прислушаться начальст во, но лишь в  том 
случае, если они будут корректно сформулированы.
ДЕВА. На этой неделе возможны не-
стандартные ситуации, справиться вы 
с  ними сможете благодаря находчиво-
сти и  решительности. Вероятен успех 
в  научной дея тельности. Старайтесь исполнять 
свои обязанности на совесть, не уходите от ответ-
ст венности. Споры и разбирательст ва не принесут 
желаемых результатов. Способность признавать 
свои ошибки и  чужую правоту поможет вашей 
карьере. Выходные проведите на даче, выделите 
достаточно времени для отдыха.

ВЕСЫ. Практически вся неделя будет по-
священа работе и деловым контактам. Вы 
почувст вуете себя погруженным в самую 
гущу событий. Это в целом благоприятно 

для реализации задуманного, успех в  профес сио-
нальной дея тельности будет сопутст вовать вам. 
Ситуация должна стать отчетливо благоприятной 
к концу недели, однако это не повод расслабляться. 
Личную сферу тоже нужно держать под конт ролем. 
Если вы будете сторониться суеты и мелочности, то 
успех вам гарантирован.
СКОРПИОН. На этой неделе на про-
исходящее следует смотреть фило-
софски. Вы можете извлечь нечто 
полезное для себя, просто наблюдая за 

развитием событий. Рутинная работа неожидан-
но ознаменуется карьерным взлетом. Активно 
участ вовать следует только в  делах, которые 
касаются вашей личной жизни. Там явно назрела 
необходимость что-то менять. И  вы осознаете, 
что это путь к счастью.

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе не стоит 
переоценивать свои возможности. Бе-
регите силы, старайтесь не браться за 
важные дела без тщательной подготов-

ки. В четверг будут своевременны мелкие покупки. 
В пятницу удачно пройдут переговоры с деловыми 
партнерами. В  субботу придется много времени 
потратить на решение незначительных, казалось 
бы, вопросов, связанных с домашним хозяйст вом.
КОЗЕРОГ.  На работе будет цениться 
ваша готовность оперативно вклю-
читься в общее дело, но не стремитесь 
решать все задачи в  одиночку. Добро-
желательность и гибкость в отношениях с людьми 
станут противоядием против возможного нервного 
срыва. Начиная со вторника, вы будете буквально 
излучать энергичность, уверенность в своих силах, 
стремление быть впереди. И  эти качест ва будут 
востребованы. В  субботу не повторяйте ошибок 
прошлого в  личной сфере, это может принести 
только боль и разочарование.

ВОДОЛЕЙ. На этой неделе будьте 
особенно внимательны к новой инфор-
мации и  следите за своими высказы-
ваниями. Среда  – отличный день для 

обдумывания новаторских идей, хотя для этого 
понадобится уединение, а  с этим могут возник-
нуть проблемы. В  выходные вас могут посетить 
незваные гости, постарайтесь проявить щедрость 
и  радушие. Пока не стоит принимать скоропали-
тельных решений, нежелательно резко что-либо 
менять в своей жизни.
РЫБЫ. На этой неделе вероятны пере-
мены в  личной жизни, которые поло-
жительно повлияют на многие сферы. 
Возможен даже переезд на новое место 
жительст ва. Вы сразу почувст вуете себя лучше. 
Хорошее время для очищения от всего лишнего, 
отжившего. В среду и пятницу вам будет особенно 
везти в делах и общении, если вы займете активную 
наступательную позицию.

ПРАВОСЛАВНЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ЛУННЫЙ
КАЛЕНДАРЬ

ГОРОСКОП
НА НЕДЕЛЮ

26 АВГУСТА —
1 СЕНТЯБРЯ

28 – 29 августа
мощностью 3 балла.

26 августа – последняя четверть (12:25), Луна в Близнецах 
(6:03), 22/23 лунный день.

27 августа – убывающая Луна в Близнецах, 23/24 лунный 
день.

28 августа – убывающая Луна в Раке (11:47), 24/25 лунный 
день.

29 августа – убывающая Луна в Раке, 25 лунный день.
30 августа – убывающая Луна во Льве (20:09), 25/26 лун-

ный день.
31 августа – убывающая Луна во Льве, 26/27 лунный день.
1 сентяб ря – убывающая Луна во Льве, 27/28 лунный день.

26 августа – отдание праздника Преображения Господня; 
святителя Тихона, Задонского чудотворца, епископа Воронеж-
ского; обретение мощей блаженного Максима, Христа ради 
юродивого, Московского чудотворца.

27 августа – предпразднст во Успения Пресвятой Богоро-
дицы.

28 августа – Успение Пресвятой Богородицы.
29 августа – Хлебный Спас, именуемый также Ореховый 

Спас или Спас на холсте; попразднст во Успения Пресвятой 
Богородицы.

30 августа – празднование Свенской (Печерской) и Арма-
тийской икон Божией Матери; преподобного Алипия, иконо-
писца Печерского.

31 августа – мучеников Флора и Лавра.
1 сентяб ря – Донской иконы Божиeй Матери; мученика  

Андрея Стратилата и с ним 2593 мучеников.

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
 26 августа

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (16+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (16+)
22:00 Т/с «Я не могу без тебя» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Подкаст.Лаб «Международная 
премия мира имени Л.Н.Толстого» 
(16+)
00:45 Подкаст.Лаб «Гори огнем!» (16+)
01:30 Подкаст.Лаб «Все хотят летать» 
(16+)
02:15 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 
жизни» (16+)
03:05  Подкаст.Лаб «Свидетели 
Эйзенштейна» (16+)
0 3 : 4 0  П о д к а с т . Л а б  « Ж и з н ь 
замечательных» (16+)
04:20 Подкаст.Лаб «Драгоценные 
истории» (16+)  

РОССИЯ 1
05:00, 09:30 «Утро России» (16+)
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 
время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
15:00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «Дождь на исходе лета» (16+)
23:30 «Новая волна-2024» (12+)
02:05  Т/с  «Никогда не говори 
«Никогда» (12+)
04:10 Т/с «Василиса» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 10:25, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
16:30, 15:00, 18:00, 20:00, 22:00, 23:00, 
02:00 Новости (16+)
05:15 Зеленый переход (0+)
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 
16:15 Погода 24 (12+)
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 
16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 01:45, 
04:20 Новая Россия (16+)
07:40 Городские технологии (12+)
10:30, 02:30 Взгляд из Петербурга 
(12+)

1 0 : 3 5 ,  1 8 : 3 5 ,  2 2 : 3 5  Д е л о в о е 
путешествие (12+)
11:10 Москва. Кремль. Путин. (12+)
12:40 В центре Азии (16+)
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 
России (12+)
14:35 Типичная Новороссия (16+)
15:40 Специальный репортаж (12+)
15:45, 23:40 Стоп Фейк (12+)
01:35 День в истории (6+)  

ЛУГАНСК-24
06:05 Актуальное интервью (12+)
06:25 Просто про финансы (12+)
06:30 Д/с «Хронотоп» (12+)
07:00, 08:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
07:10 Д/с «Большие русские» (12+)
08:10 Д/с «Наука в лицах» (12+)
08:30 Д/с «ДНК России» (12+)
09:00 Итоги недели (16+)
10:10, 20:00 Т/с «История летчика» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Двойная сплошная» 
(16+)
14:45, 01:00 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45,  23:45,  04:55  Программы-
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Местное время (12+)
19:00, 01:45 Д/с «Моя любовь-Россия» 
(12+)
19:25 Страна 404 (16+)
02:15 Т/с «Защита свидетелей» (16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25,  10:35  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11:00 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Тверская» (16+)
22:20, 00:00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01:00 Т/с «Один» (16+)
03:30 Т/с «Братья» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:50,  06:15  Т/с «Мотив 
преступления» (16+)
06:40, 07:30 Х/ф «Отставник» (16+)
08:25, 09:30 Х/ф «Отставник 2. Своих 
не бросаем» (16+)
08:55, 12:55 «Знание - сила» (0+)
11:00 Х/ф «Отставник 3» (16+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 21:25, 02:50, 
03:30, 04:05 Т/с «След» (16+)
22:20, 23:05 Т/с «Дом с ментами» (16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20, 02:10 Т/с «Филин 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:30 М/с «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)
07:40 М/с «Петроникс» (0+)
08:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
09:20 М/с «Приключения Мегащенков» 
(0+)
09:35 М/с «Буба» (6+)
12:10 М/с «Хранители Кью» (0+)
12:25 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:20 М/с «Барбоскины» (0+)
19:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 М/с «Царевны» (0+)
22:05 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
00:00 М/с «Элвин и бурундуки» (6+)
00:55 «Ералаш» (0+)
02:20 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
02:50 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)
04:00  М/с «Смешарики.  Новые 
приключения» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Мимино» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 05:10 Т/с «Алиби» (16+)

11:50 «Первая помощь» (12+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Академики. Лев Зелёный» (12+)
16:20 «За дело! Поговорим» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:40 Х/ф «Война и мир. Андрей 
Болконский» (12+)
23:05 Х/ф «Узлы» (16+)
00:30 «Большая страна» (12+)
01:25 «ОТРажение. Главное» (12+)
03:30 Т/с «Большая перемена» (12+)
04:40 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса 
и строки. Петербург Абрамова» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Москва резиновая» (16+)
08:40 Х/ф «Трое в лифте, не считая 
собаки» (12+)
10:40, 04:45 Д/ф «Анатолий Папанов. 
Такая короткая длинная жизнь» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50  Т/с «Смерть в объективе. 
Мышеловка» (16+)
13:40,  05:20  «Мой герой. Ольга 
Павловец» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00, 02:45 Т/с «Анатомия убийства. 
Смерть в кружевах» (12+)
16:55 Д/ф «Богини фотошопа» (16+)
18:10  Х/ф «Орлинская.  Стрелы 
Нептуна» (16+)
20:05 Х/ф «Орлинская. Тайна Венеры» 
(16+)
22:35 «Миф на крови». Специальный 
репортаж (16+)
23:05 Д/ф «Знак качества» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Операция «Капкан» (16+)
01:25 «Прощание. Геннадий Селезнёв» 
(16+)
02:05 Д/ф «Несостоявшиеся генсеки» 
(12+)

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Фиксики» (0+)
07:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:45 М/ф «Артур и месть Урдалака» 
(12+)
09:10 М/ф «Артур и война двух миров» 
(0+)
11:10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
19:00, 19:20, 19:45 Т/с «Галя, у нас 
отмена!» (16+)
20:05 Х/ф «Человек-паук: Возвращение 
домой» (16+)
22:45 Х/ф «РЭД» (12+)
01:00 Х/ф «Между жизнью и смертью» 
(16+)

ДОМАШНИЙ
06:30, 05:35 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)
07:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Х/ф «Верь своему мужу» (12+)
19:00 Х/ф «8 лет в ожидании любви» 
(16+)
02:25 Т/с «Сезон дождей» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «В июне 41-го» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Возвращение» (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с «Красные 
горы» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Мировая экономическая: 
тайные стратегии необъявленной 
войны. Голодные игры Запада» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:15 Х/ф «Плата за проезд» (12+)
02:45 Д/с «Мартин Борман. В поисках 
золотого наци» (16+)  

МИР
05:00 М/ф (6+)
05:20, 06:15 Х/ф «Сто дней после 
детства» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 00:30 
Новости (12+)
07:10 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
08:55, 10:10 Т/с «Легенды о Круге» 
(12+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Неисправимый лгун» (6+)
00:10 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
00:45, 03:10, 04:55 Специальный 
репортаж (12+)
01:20 Д/ф «Время возможностей. 
Наука» (12+)
01:40, 03:35 «Пять причин поехать 
в…» (12+)
01:50, 03:50 «Я - волонтер» (12+)

02:00, 03:55 «Культличности» (12+)
02:15, 04:10 «Чемпионы Евразии» 
(12+)
02:25, 04:25 «Евразия. Регионы» (12+)
02:35 «Евразия. Культурно» (12+)
02:40, 04:35 «Легенды Центральной 
Азии» (12+)
02:50, 04:45 «Сделано в Содружестве» 
(12+)
03:00 «Наши иностранцы» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 «Однажды в России» (16+)
09:00 «Выжить в Дубае. Возвращение» 
(16+)
11:30 «Игры без границ» (16+)
13:30 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пока не родила» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Мушкетеры в 3D» (12+)
01:15 Х/ф «Все деньги мира» (18+)
03:25 «Я тебе не верю» (16+)
04:10 «Импровизация. Команды» (16+)
0 5 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:15 Х/ф «Игрушка» (0+)
02:00 Х/ф «Футболист» (12+)
04:00 Х/ф «Трио» (16+)
05:55 Х/ф «Телохранитель» (18+)
07:45 Х/ф «Кодекс бесчестия» (12+)
10:35 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
12:50 Х/ф «Бабник» (18+)
14:05 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
17:10 Х/ф «Заложница» (16+)
19:00 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
21:00 Х/ф «Стамбульский транзит» 
(12+)
22:40 Х/ф «Фантоцци» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:25 Х/ф «Качели» (16+)
10:50 Х/ф «Реальный папа» (12+)
12:30 Х/ф «Ангел пролетел» (12+)
14:05 Х/ф «...в стиле JAZZ» (16+)
15:45 Х/ф «Женщина с лилиями» (12+)
17:35 Х/ф «Слезы на подушке» (12+)
21:00 Х/ф «Танец для двоих» (12+)
00:25 Х/ф «Большой артист» (12+)
04:10 Х/ф «Котики» (12+)
04:30 Х/ф «Приказано женить» (16+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:40, 01:50, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)
07:20 М/ф «Королевский корги» (6+)
09:00 «Четыре дачи» (16+)
12:10 «Битва шефов» (16+)

23:20 «Черный список. На кухне» (16+)
00:00  Выступление Екатерины 
Мечетиной -  Дебюсси,  Равель, 
Прокофьев (0+)
02:20 «Инсайдеры» (16+)
04:00 «Черный список» (16+)
04:55 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 05:30 «Кто кого?» (12+)
06:30 «Всё о главном» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:10, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 21:30, 23:45 Все на Матч! (12+)
1 0 : 0 5  « Л и ц а  с т р а н ы .  Х а с а н 
Халмурзаев» (12+)
10:25 «Вопреки всему» (12+)
11:25, 18:15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:20  «Магия большого спорта. 
Синхронное плавание» (12+)
1 4 : 5 5  Ре г би .  РА R I  Ч е м п и о н ат 
России. 1/4 финала. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-Подмосковье» 
(Монино) (12+)
17:00 «Громко» (12+)
19:25  Футбол.  МЕЛБЕ Т-Первая 
Лига. «Родина» (Москва) - «Ротор» 
(Волгоград) (6+)
21:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Верона» - «Ювентус» (6+)
00:30 «Вы это видели» (12+)
01:30  Д/ф «Криштиану Роналду. 
Единственный и неповторимый» (12+)
03:00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вольфсбург» - «Бавария» (6+)
05:00 «Что за спорт?» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Ускорение» (16+)
21:55 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Документальный спецпроект 
(16+)
00:30 Х/ф «Выжить любой ценой» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (16+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (16+)
22:00 Т/с «Я не могу без тебя» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 
(16+)
00:50  Подкаст.Лаб «Свидетели 
Эйзенштейна» (16+)
01:35 Подкаст.Лаб «Триггеры» (16+)
02:20 Подкаст.Лаб «Собрались с 
мыслями» (16+)

РОССИЯ 1
05:00, 09:30 «Утро России» (16+)
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 
время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
15:00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «Дождь на исходе лета» 
(16+)
23:30 «Новая волна-2024» (12+)
02:05  Т/с «Никогда не говори 
«Никогда» (12+)
04:10 Т/с «Василиса» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:50, 01:45 День в истории 
(6+)
05:05 Парламентский час (16+)
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 
13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 23:00, 00:00 
Новости (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 15:40, 01:50 Инструкция (12+)
08:30 Вести. Net (12+)
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки (12+)
12:45, 14:45 Специальный репортаж 
(12+)
13:40 Интервью (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(16+)

20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 15:30, 
17:30, 19:30, 21:30 Новости (16+)
06:30 Д/с «Хронотоп» (12+)
07:10 Д/с «Большие русские» (12+)
08:10 Д/с «Наука в лицах» (12+)
08:30 Д/с «ДНК России» (12+)
09:30, 20:05 Т/с «История летчика» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00 Т/с «Двойная сплошная» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45, 04:55 Программы-
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00,  01:45  Д/с «Моя любовь-
Россия» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Свободный Донбасс (12+)
22:00 Т/с «Людмила» (16+)
02:15 Т/с «Защита свидетелей» (16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25,  10:35  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11:00 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Тверская» (16+)
22:20, 00:00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01:00 Т/с «Один» (16+)

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:25,  05:50,  06:10  Т/с «Мотив 
преступления» (16+)
06:40, 07:35, 09:30, 09:45, 10:50, 11:55 
Т/с «Купчино» (16+)
08:20 «Страна советов» (16+)
08:55, 12:55 «Знание - сила» (0+)

13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 
17:30, 18:10, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:50, 03:30, 04:10 Т/с «След» 
(16+)
22:20, 23:05 Т/с «Дом с ментами» 
(16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20, 02:10 Т/с «Филин 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)
07:40 М/с «Петроникс» (0+)
08:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
0 9 : 2 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
09:35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12:10 М/с «Хранители Кью» (0+)
12:25 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:20 М/с «Барбоскины» (0+)
19:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Царевны» (0+)
22:05 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
00:00 М/с «Элвин и бурундуки» (6+)
00:55 «Ералаш» (0+)
02:20 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
02:50 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 05:10 Т/с «Алиби» (16+)
11:50 «Первая помощь» (12+)
15:10, 03:30 Т/с «Большая перемена» 
(12+)
16:15  «Игра  в  классики.  Лев 
Кулиджанов» (12+)

17:00 «Преодоление. Пётр Семёнов-
Тян-Шанский» (12+)
17:40  Д/п «Отчий дом. Новые 
деревенские» (12+)
20:40 Х/ф «Война и мир. Наташа 
Ростова» (12+)
22:15 Д/ф «Дальний план» (16+)
23:25 Х/ф «Пугало» (16+)
00:35 «Вспомнить всё» (16+)
01:05 «ОТРажение. Главное» (12+)
03:05 «Свет и тени. Ференц Лист» 
(16+)

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 04:15 «Москва резиновая» 
(16+)
08:40  Х/ф «Мышеловка на три 
персоны» (12+)
10:40, 04:40 Д/ф «Инна Чурикова. Я и 
так согласна» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Смерть в объективе. 
Мышеловка» (16+)
13:40, 05:20 «Мой герой. Елена 
Воробей» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00, 02:45 Т/с «Анатомия убийства. 
Смерть в кружевах» (12+)
16:55 Д/ф «Фиктивные браки звёзд» 
(16+)
18:10 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 
(16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Правда и ложь о тёте 
Вале» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «СМЕРШ. Ялта-45» (16+)
01:25 «Прощание. Роман Виктюк» 
(16+)
02:05  Д/ф «Прага-42. Убийство 
Гейдриха» (12+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Фиксики» (0+)
07:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
07:55, 17:25, 19:00, 19:30 Т/с «Галя, у 
нас отмена!» (16+)
09:20 Х/ф «Солнце на вкус» (6+)
1 1 : 2 0  Х / ф  « Ч е л о в е к - п а у к : 
Возвращение домой» (16+)
1 4 : 0 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
14:20 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
20:00 Х/ф «Человек-паук: Вдали от 
дома» (12+)
22:35 Х/ф «Большой Стэн» (16+)
00:35 Х/ф «Эмили» (18+)

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:30 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «То, что нельзя купить» 
(16+)
19:00 Х/ф «Качели под куполом» (16+)
05:20 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с 
«Красные горы» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Черный принц» 
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Мировая экономическая: 
тайные стратегии необъявленной 
войны. Африка. Колониализм 2.0» 
(16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:15 Х/ф «Трое вышли из леса» (12+)
02:45 Д/с «Мартин Борман. В поисках 
золотого наци» (16+)  

МИР
05:00, 01:00, 03:20 Специальный 
репортаж (12+)
05:15, 02:30, 04:20 «Пять причин 
поехать в…» (12+)
05:30 «[Не]Фантастика» (12+)
05:40 Д/ф «Время возможностей. 
Наука» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 00:45 
Новости (12+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
06:55, 10:10 Т/с «Черные кошки» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Дежа Вю» (16+)
01:25 Д/ф «Время возможностей. 
Транспорт» (12+)

01:45, 03:35 «Евразия. Регионы» (12+)
01:55, 03:45 «Сделано в Содружестве» 
(12+)
02:05, 03:55 «Легенды Центральной 
Азии» (12+)
02:15, 04:05 «Евразия. Дословно» 
(12+)
02:25, 04:15 «Евразия. Познаем 
вместе» (12+)
02:40, 04:30 «Наши иностранцы» 
(12+)
02:55, 04:40 «Чемпионы Евразии» 
(12+)

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пока не родила» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Экспат» (16+)
01:05 Х/ф «Мушкетеры в 3D» (12+)
02:45 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:20 «Я тебе не верю» (16+)
0 5 : 0 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:35 Х/ф «Контрабанда» (16+)
02:15 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
03:30 Х/ф «Игра на миллионы» (16+)
05:20 Х/ф «Золото партии» (0+)
07:00 Х/ф «Алмазы шаха» (16+)
09:15 Х/ф «Серые волки» (12+)
11:25 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
13:35 Х/ф «Вербовщик» (16+)
15:20 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
17:20 Х/ф «Команда 33» (16+)
19:00 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
21:00 Х/ф «День любви» (16+)
22:40  Х/ф «Фантоцци Второй 
Трагический» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:10 Х/ф «На крыльях» (12+)
10:50 Х/ф «Какая чудная игра» (12+)
12:25 Х/ф «Я буду рядом» (16+)
14:15 Х/ф «Дублерша» (12+)
17:30 Х/ф «Артистка» (12+)
19:25 Х/ф «Птица» (12+)
21:00 Х/ф «Противостояние» (16+)
00:40 Х/ф «Хочу замуж» (12+)
02:10 Х/ф «Котики» (12+)
02:35 Х/ф «Я думал, ты будешь 
всегда» (12+)
04:05 Х/ф «...в стиле JAZZ» (16+)
05:35 Х/ф «Женщина с лилиями» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:40, 01:30, 04:30 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:50 «Гость у порога» (16+)
09:40 «Кондитер. Дети» (12+)
10:50 «Четыре дачи» (16+)
12:30 «Битва шефов» (16+)
19:00 «Свадьба вслепую» (16+)
22:20, 03:30 «Черный список» (16+)
00:00 Музыка Эмиля Гилельса в 
Большом зале консерватории (0+)

МАТЧ ТВ
06:00, 05:30 «Кто кого?» (12+)
06:30 «Наши иностранцы» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 14:55, 21:30, 00:30 Все на 
Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Вопреки всему» (12+)
11:25  Профессиональный бокс. 
Никита и Тим Цзю. Лучшее (16+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:20 «География спорта. Великий 
Новгород» (12+)
15:50 Еврофутбол. Обзор (6+)
17:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Акрон» (Тольятти) - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)
19:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Спартак» (Москва) - «Динамо» 
(Махачкала) (6+)
22:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Райо Вальекано» - «Барселона» (6+)
01:30  Лёгкая атлетика.  Серия 
«Высота» (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 1 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Золотой конвой» (18+)
22:30 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 Х/ф «Защитник» (16+)  

С Р Е Д А
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (16+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (16+)
22:00 Т/с «Я не могу без тебя» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
0 0 : 0 0  П о д к а с т . Л а б  « Ж и з н ь 
замечательных» (16+)
00:50 Подкаст.Лаб «Космические 
истории» (16+)
01:35 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 
(16+)
02:20 Подкаст.Лаб «Драгоценные 
истории» (16+)

РОССИЯ 1
05:00, 09:30 «Утро России» (16+)
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 
время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
15:00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «Дождь на исходе лета» 
(16+)
23:30 «Новая волна-2024» (12+)
02:05  Т/с «Никогда не говори 
«Никогда» (12+)
04:10 Т/с «Василиса» (12+)  

РОССИЯ 24
05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 00:00, 01:00 
Новости (16+)
05:25, 01:25 День в истории (6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (16+)
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 
24 (12+)
10:50 Интервью (12+)
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция (12+)
11:45,  18:15,  23:45,  01:45  Есть 
решение (12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексеем 
Казаковым (16+)
22:25 Научпоп (0+)
0 2 : 1 0  В е ч е р  с  В л а д и м и р о м 
Соловьевым (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 15:30, 
17:30, 19:30, 21:30 Новости (16+)
06:30 Д/с «Хронотоп» (12+)
07:10 Д/с «Большие русские» (12+)
08:10 Д/с «Наука в лицах» (12+)
08:30 Д/с «ДНК России» (12+)
09:30, 20:00 Т/с «История летчика» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Людмила» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45, 03:15 Программы-
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
18:30, 00:40 Д/с «Наставники» (12+)
19:00, 04:00 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
01:45 Т/с «Преступления страсти» 
(16+)
02:30 Д/с «Наука и война» (12+)
04:30 Х/ф «Палата №6» (16+)  

НТВ
04:50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25,  10:35  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11:00 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Тверская» (16+)
22:20, 00:00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01:00 Т/с «Один» (16+)
03:35 Т/с «Братья» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:45, 06:35, 07:25, 08:25, 09:30, 
09:55, 11:00, 12:00 Т/с «Купчино» 
(16+)
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:40, 20:30, 
21:25, 02:50, 03:30, 04:05 Т/с «След» 
(16+)
22:20, 23:10 Т/с «Дом с ментами» 
(16+)
00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20, 02:10 Т/с «Филин 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)
07:40 М/с «Петроникс» (0+)
08:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
0 9 : 2 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
09:35 М/с «Лео и Тиг» (0+)
10:45, 02:20 «Всё, что вы хотели знать, 
но боялись спросить» (6+)
11:15 М/с «Команда Флоры» (0+)
12:10 М/с «Хранители Кью» (0+)
12:25 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:20 М/с «Барбоскины» (0+)
19:10 М/с «Маша и Медведь» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Царевны» (0+)
22:05 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
00:00 М/с «Элвин и бурундуки» (6+)
00:55 «Ералаш» (0+)
02:50 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)
04:00  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)  

ОТР
06:00, 00:10 «Большая страна» (12+)
06:50 «За дело! Поговорим» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
0 9 : 0 5 ,  0 9 : 3 5 ,  1 0 : 0 5 ,  1 0 : 3 5 
«ОТРажение» (12+)
11:00, 05:10 Т/с «Алиби» (16+)
11:50 «Первая помощь» (12+)
12:05, 13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение. 
Липецкая область» (12+)
15:10, 03:30 Т/с «Большая перемена» 
(12+)
16:15 «Игра в классики. Евгений 
Ташков» (12+)
17:00 «Коллеги» (12+)
17:40 Д/п «Конструкторы будущего. 
Параллельная жизнь» (12+)
20:40 Х/ф «Война и мир. 1812 год» 
(12+)
22:00 Х/ф «Юрьев день» (16+)

01:05  «ОТРажение.  Липецкая 
область. Главное» (12+)
03:05 «Человек и судьба» (12+)
04:40 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса 
и строки. Петербург Гоголя» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 04:20 «Москва резиновая» 
(16+)
08:40 Т/с «Чудны дела твои, Господи!» 
(12+)
10:40, 04:40 Д/ф «Аристарх Ливанов. 
Счастье любит тишину» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Смерть в объективе. Аура 
убийства» (16+)
13:40, 05:20 «Мой герой. Андрей 
Житинкин» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00, 02:50 Т/с «Анатомия убийства. 
Пленница чёрного омута» (12+)
16:55  Д/ф «Правда о звёздных 
диетах» (16+)
18:10 Х/ф «Орлинская. Молния зевса» 
(16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Виктор Гришин» 
(16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Прощай, страна» 
(16+)
01:25 Д/ф «Знак качества. Товары 
для садоводов» (16+)
02:10 Д/ф «Русские тайны. Места 
силы» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Фиксики» (0+)
07:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:00, 17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Галя, у 
нас отмена!» (16+)
09:00 «На стиле с Глюк’оZой» (16+)
09:35  М/ф «Ариэтти из страны 
лилипутов» (6+)
11:30 М/ф «Шимми. Первый король 
обезьян» (16+)
1 3 : 4 0  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
14:55 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
20:00 Х/ф «На грани» (16+)
22:00 Х/ф «Опасные пассажиры 
поезда 123» (16+)
00:10 Х/ф «Обратимая реальность» 
(12+)
01:55 «Суперниндзя» (16+)
04:50 «6 кадров» (16+)
05:00 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 3 5  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Без тебя мне жизни 
нет» (16+)
19:00 Х/ф «Фарфоровое счастье» 
(16+)
05:25 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:20, 13:25, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с 
«Красные горы» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «Версия полковника 
Зорина» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Мировая экономическая: 
тайные стратегии необъявленной 
войны. Доллар как оружие» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
01:05 Х/ф «Ты должен жить» (12+)
02:30 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» (12+)  

МИР
05:00 «Вместе выгодно» (12+)
05:05,  01:25,  03:35  «Евразия. 
Регионы» (12+)
05:15, 02:00, 04:00 Специальный 
репортаж (12+)
05:30,  01:00,  03:15  «Сделано в 
Содружестве» (12+)
05:40 Д/ф «Время возможностей. 
Транспорт» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 00:30 
Новости (12+)
06:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
06:55, 10:10 Т/с «Черные кошки» (16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 16:15 «Дела судебные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)

22:30 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» (12+)
00:45, 03:00 «Наши иностранцы» 
(12+)
01:10, 03:25 «Легенды Центральной 
Азии» (12+)
01:20, 03:30 «Евразия. Культурно» 
(12+)
01:30, 03:50 «Чемпионы Евразии» 
(12+)
01:45 Д/ф «Время возможностей. 
Наука» (12+)
02:25, 04:25 «Культличности» (12+)
02:40, 04:40 «Я - волонтер» (12+)
02:50, 04:45 «Пять причин поехать 
в…» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пока не родила» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «97 минут» (18+)
00:55 Х/ф «Экспат» (16+)
02:30 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:00 «Я тебе не верю» (16+)
0 4 : 5 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:45 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
02:55 Х/ф «Дежа вю» (16+)
04:55 Х/ф «Есения» (16+)
07:25 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
09:40 Х/ф «Фантоцци» (0+)
11:40 Х/ф «Заложница» (16+)
13:25 Х/ф «Стамбульский транзит» 
(12+)
15:00,  19:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
17:05 Х/ф «Президент и его внучка» 
(0+)
21:00 Х/ф «Калачи» (12+)
22:35 Х/ф «Про бизнесмена Фому» 
(12+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:10 Х/ф «Хозяйка большого города» 
(12+)
10:35 Х/ф «Противостояние» (16+)
14:10, 04:10 Х/ф «Жених для дурочки» 
(12+)
17:30 Х/ф «Привет от аиста» (12+)
21:00 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
00:45 Х/ф «Огонь, вода и ржавые 
трубы» (12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:40, 00:50, 04:10 «Пятница News» 
(16+)
06:10 «Секреты на кухне» (16+)

08:20 «Гость у порога» (16+)
10:00 «Четыре дачи» (16+)
13:00 «Молодые ножи» (16+)
19:00 «Адский шеф» (16+)
22:10 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00  Л.В.Бетховен.  Увертюра 
«Кориолан» (0+)
01:20 «Инсайдеры» (16+)
03:00 «Черный список» (16+)
04:40 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 05:30 «Кто кого?» (12+)
06:30 «Голевая неделя. РФ» (6+)
07:00, 10:00, 02:55 Новости (12+)
07:05, 21:30, 00:30 Все на Матч! (12+)
10:05 Специальный репортаж (12+)
10:25 «Вопреки всему» (12+)
11:25 Матч! Парад (16+)
11:55  Профессиональный бокс. 
Никита Цзю против Коэна Мазудье. 
Бой за межконтинентальный титул 
чемпиона по версии WВО (16+)
15:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Оренбург» - «Ростов» (Ростов-на-
Дону) (6+)
17:00 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Пари НН» (Нижний Новгород) - 
«Краснодар» (6+)
19:15 Футбол. FОNВЕТ Кубок России. 
«Динамо» (Москва) -  «Крылья 
Советов» (Самара) (6+)
22:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» - «Эспаньол» (6+)
01:30  Лёгкая атлетика.  Серия 
«Высота» (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 3 0  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 03:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Быстрый и мертвый» (12+)
22:05 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 Х/ф «Заложник» (12+)  
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Проект, который помог людям  Проект, который помог людям  
вернуть веру в себявернуть веру в себя

Виктория Ким, фото автора

Проект «Смартфон для Проект «Смартфон для 
пользователей раннего пользователей раннего 
серебряного возраста» серебряного возраста» 
не просто обучает его не просто обучает его 
участников цифровой  участников цифровой  
и компьютерной и компьютерной 
грамотности,  грамотности,  
но и возвращает им веру но и возвращает им веру 
в себя. В этом убеждена в себя. В этом убеждена 
создатель программы создатель программы 
обучения, руководитель обучения, руководитель 
социально-гуманитарной социально-гуманитарной 
миссии ЛРООСЗИ «Будущее миссии ЛРООСЗИ «Будущее 
Донбасса» Ольга Дригода. Донбасса» Ольга Дригода. 

Участница 
проекта 
Лариса 
Василенко:
– В проекте 
решила 
участвовать, 
потому что смартфон 
изучить действительно нужно. 
Некоторые опции были  
мне непонятны. А изучить 
хочется все, что возможно.  
Я очень много узнала обо всех 
функциях, которые нужны  
для пользования смартфоном, 
в том числе  
как зарегистрироваться  
на «Госуслугах». А встреча 
с сотрудниками Луганского 
центра занятости была лично 
мне очень интересна. Я сейчас 
на пенсии, но очень активна, 
еще могу работать  
и хочу принести пользу нашему 
городу. Поэтому хотела бы 
найти работу и теперь знаю 
как.

Жительница 
Луганска 
Светлана 
Бойко:
– Благодаря 
проекту мы 
узнали очень 
много интересной информации 
о пользовании смартфоном. 
Например, я научилась 
оплачивать коммунальные 
услуги, чтобы не стоять столько 
в очередях, пользоваться 
мессенджерами. Мне 
интересно идти вперед в ногу 
со временем. Учеба важна 
независимо от возраста.  
А вопросом трудоустройства  
я теперь буду заниматься  
и обязательно ознакомлюсь 
с информацией, которую нам 
предоставили сотрудники 
центра занятости. У меня были 
сложности из-за проблем со 
здоровьем, и я рассчиталась 
с того места работы, где 
трудилась 30 лет. Хорошо, что 
сейчас больше возможностей 
для трудоустройства. Главное –  
не бояться, быть уверенным  
в себе, и все будет хорошо. 

Луганчанка 
Надежда 
Грибниченко:
– Я старый 
закаленный 
программист, 
но очень 
стараюсь  
не отставать  
в освоении новшеств.  
Я пришла специально, чтобы 
восполнить и обновить  
уже имеющиеся знания  
по пользованию компьютером. 
Мне очень много дал проект, 
ведь сейчас компьютеры 
и все гаджеты очень тесно 
взаимосвязаны, поэтому важно 
было освоить смартфон. Нам 
очень многое рассказали 
сотрудники центра занятости 
о возможностях устроиться 
на работу, ведь вакансии 
могут быть совершенно 
разными, нам нужно только не 
комплексовать и знать, что мы 
еще можем послужить нашему 
государству. А на портале 
«Работа в России» я уже 
находила разные обучающие 
курсы, в том числе для 
пенсионеров, и об этом здесь 
мне рассказали подробнее. 

Идея зародилась, когда члены организа-
ции стали задумываться – чем же еще помочь 
переселенцам, беженцам, тем людям, кото-
рые действительно стали терять веру 
не только в общество, но и в соб-
ственные силы. 

– Мы поняли, что помимо по-
мощи, которую мы уже оказыва-
ем, помимо выдачи продуктов, 
нужно помочь людям вернуть 
веру в себя, которую они потеряли. 

А у старшего поколения еще и образовалась 
огромная пропасть между ними и современной 
организацией жизни – они оказались просто 
вне цифровой грамотности. И нам показалось, 

что людям надо дать какую-то зацепку за 
жизнь, какую-то полезность, чтобы они 
снова начали верить в свои силы и адапти-
ровались в окружающем их мире. Поэтому 
такой проект срочно необходимо было ор-

ганизовать любым способом, – рассказала 
Ольга Дригода. 

С чего началось «Будущее Донбасса»С чего началось «Будущее Донбасса»

Организация 
«Будущее Донбасса» 
в этом году отметит 
10-летие со дня 
основания. И в начале 
своего существования 
у них не было 
конкретной цели, они 
просто реагировали 
на нужды людей. 

Изначально была только инициатив-
ная группа, которая не планировала соз-
давать организацию. Во время трагиче-
ских событий 2014 года просто объеди-
нились те люди, которые хотят помочь 
другим.

– Организация начала расти. Присо-
единились друзья, партнеры, близкие 
люди, волонтеры, добровольцы, – вспо-
минает Ольга Олеговна. 

Работы было много, и вся совершен-
но разная. Одним из достаточно важных 
проектов организации был «Хлеб вме-
сто слов», в котором название действи-

тельно говорит само за себя. Людям, по-
страдавшим от боевых действий, пере-
селенцам и беженцам, да просто всем 
жителям нашего края просто бесплатно 
раздавали хлеб.

Находились и жертвователи из тех, 
кто имел возможность и готов был по-
мочь. Такие люди тратили собственные 
средства на покупку хлеба и раздавали 
его остальным. 

– Пять лет мы занимались тем, что 
передавали нашим бойцам гуманитар-
ную помощь медицинского назначения. 
Ведь когда помощь начинается с боль-

ниц, она идет и всему народу, – подели-
лась руководитель социально-гумани-
тарной миссии. 

В феврале 2022 года «Будущее Дон-
басса» проводило благотворительный 
военно-патриотический концерт для во-
еннослужащих. Тогда они еще не знали, 
что через несколько дней начнется спе-
циальная военная операция и все силы 
организации будут брошены на помощь 
на передовой. 

– А потом начали появляться бежен-
цы. И помощь им стала нашей главной 
задачей,– заверила Ольга Дригода.

Насколько важен  Насколько важен  
стал проектстал проект

Наша республика стала частью Рос-
сийской Федерации. Для организации 
«Будущее Донбасса» это значило появле-
ние больших возможностей. 

– Начались проекты. Огромное содей-
ствие оказывает Президентский фонд куль-
турных инициатив, вообще вся грантовая 
система. Таких возможностей у нас ранее 
не было, – подчеркнула Ольга Дригода.

Ольга Олеговна и ее команда поняли, 
что очень важно реализовать проект, ко-
торый поможет жителям, оказавшимся 
в сложной жизненной ситуации. Родился 
«Смартфон для пользователей раннего 
серебряного возраста». Но не сразу.

Начиналась работа с обучения ком-
пьютерной грамотности. Участники по-
сещали уроки и учились пользоваться 
компьютером. Они осваивали базовые 
программы, а также выход в интернет, 
серфинг по сайтам.

– Следующим этапом стал уже смарт-
фон. Ведь сейчас в наших телефонах вся 
жизнь. В них «Госуслуги», банковские при-
ложения, а значит – и все деньги, и все 
наши контакты с миром, – пояснила наша 
собеседница. 

Благодаря обучению пользованию 
смартфоном участники проекта не только 
лучше его освоили, но и сразу зарегистри-
ровались на портале «Госуслуги». Ведь 
они узнали, что этот шаг очень сильно по-
может им в дальнейшем. 

Следующий шаг – помощь центра занятостиСледующий шаг – помощь центра занятости
В рамках проекта «Смартфон для 

пользователей раннего серебряного 
возраста» проводится множество раз-
личных активностей для участников. 
Создатель проекта Ольга Дригода 
считает, что одна из самых важных – 
это общение участников между собой 
и с наставниками. Финальной точкой 
проекта должно стать повышение 
уровня собственной реализации, спо-
собность действовать и верить в свою 
полезность, сокращение разрыва с 
родными. 

Но не только. Важное действие –  
это дальнейшее трудоустройство, 
ведь именно это сложнее всего дается 
людям раннего серебряного возраста. 
Для содействия в этом в завершение 
проекта специалистами Республикан-
ского центра занятости был проведен 
семинар. 

В ходе семинара участникам 
проекта «Смартфон…» 
рассказали о том, какие  
у них есть возможности  
для трудоустройства. Они 
могут как обратиться  
в территориальное отделение 
ЦЗ, так и самостоятельно 
поискать подходящие вакансии 
на портале «Работа в России». 

– Любой гражданин, независимо от 
возраста, в том числе и категории 50+, 

имеет право обратиться через портал 
«Работа в России», подать заявку на 
трудоустройство, получение государ-
ственной услуги и по итогу найти свое 
место на рынке труда. Только в Луган-
ске представлено более трех тысяч 
актуальных вакансий, поэтому я при-
глашаю каждого гражданина, неза-
висимо от возраста, подавать заявки 
на получение государственной услуги 
через портал «Работа в России», – рас-
сказал директор Луганского террито-
риального отделения ГКУ «Республи-
канский центр занятости населения 
ЛНР» Денис Клестов. 

13 августа на базе Луганского от-
деления Республиканского центра за-
нятости прошла ярмарка трудоустрой-
ства, на которую были приглашены 
участники проекта «Смартфон для 
пользователей раннего серебряного 
возраста». 

Проект помог более 60 его участни-
кам не только освоить компьютерную 
грамотность, но и с новыми силами 
заново влиться в общество. 

По итогам семинара в ЛТО 
ГКУ «Республиканский центр 
занятости населения ЛНР» 
родилась идея продления 
проекта для освоения 
третьей ступени – обучения 
информационной безопасности 
и компьютерной графике. 



Подготовила Оксана ШЕВЧЕНКО, фото из архива редакции и Администрации Марковского м. о.

Житница региона
Марковский район – один из постоянных лиде-

ров сельскохозяйственного производства. Округ ста-
бильно показывает высокие показатели урожайно-
сти яровой и озимой пшеницы. Также на бескрайних 
полях выращиваются овес, ячмень, кукуруза, подсол-
нечник. Проверенные отечественные семена демон-
стрируют хорошие результаты.

Знания, умения и бесценный опыт аграрии пере-
дают из поколения в поколение. А во многих хозяй-
ствах образовались целые династии хлеборобов. Те-
перь на помощь их нелегкому труду пришел надеж-
ный союзник в лице государства – предоставляя воз-
можность расширять парк техники по лизинговым 
программам, привлекать молодежь в села, субсиди-
руя найм. Эти преференции используются земле-
дельцами, чтобы развиваться и достойно пред-
ставлять Луганщину среди других российских 
регионов.

Поселковая экзотика

Основными видами спорта, которы-
ми с удовольствием занимаются жители 
 района, являются борьба и футбол. С ма-
лых лет учащиеся местных учебных заве-
дений посещают секции ДЮСШ и спорт-
комплекса «Нива», где тренируют не толь-
ко тело, но и дух.

С вхождением ЛНР в состав Россий-
ской Федерации перед марковчанами от-
крылись новые горизонты: наши юные 
борцы вышли на федеральный уровень. 
Так, Александр Медведь в составе сбор-
ной  команды республики соревновался с 
представителями других регионов страны. 
 Неоднократно призовые места занимал и 
 Тимофей Иваненко.

В футбол сборная команда «Нива» игра-
ет с соседними районами, показывая от-
личные результаты. В открытом чемпиона-
те Кантемировского района 2023 года мар-
ковчане завоевали золото. Капитан коман-
ды Александр Белик уверенно развивает 
коллектив и несет спорт в массы. В пла-
нах у сборной – участие в чемпионате ЛНР.

Яркая звезда, вспыхнувшая на футболь-
ном небосводе, – Сергей Семак, уроженец 
села Сычанское Марковского района, рос-
сийский футболист, заслуженный мастер 
спорта и главный тренер клуба «Зенит». 
В этом году, одержав ряд побед, зенитовцы 
под руководством Сергея Богдановича стали 
обладателями 11-го титула чемпионов России.

На Марковщине родилось много храбрых воинов, смело 
вставших на защиту Родины по первому ее зову. Один из них – 
маршал и Герой Советского Союза, командующий армиями и 
фронтами Андрей Иванович Еременко.

Он родился в бедной крестьянской семье и закончил все-
го четыре класса земской школы. Первую «настоящую» книгу – 
старый номер журнала «Вокруг света» – будущий военачаль-
ник прочитал в 14 лет. Однако неукротимая воля, пытливый ум 
и стремление к знаниям позволили ему не только стать тол-
ковым руководителем, но и писать в зрелом возрасте книги.

Андрей Еременко прошел горнило Первой мировой и Граж-
данской войн, а в Великую Отечественную руководил восемью 
фронтами и участвовал в реализации сложнейших операций. 

Смоленское сражение, прорыв кольца под Брянском, Сталин-
градская битва, удержание Керченского плацдарма, наступа-
тельные действия на нескольких направлениях – список его за-
слуг можно продолжать очень долго. Причем Еременко никог-
да не жалел себя. Он трудился на износ, был в гуще событий и 
получил несколько серьезных ранений.

После войны маршал не забывал о малой родине, помо-
гая решать возникавшие вопросы. Также он привозил в посе-
лок подарки: рояль для Дома культуры, ели, которые до сих 
пор растут в Марковке, и многое другое. Марковчане всегда 
с  теплотой и уважением относились к знаменитому земляку, 
сумев сохранить память о нем даже в период так называемой 
 декоммунизации.

За годы Великой Отечественной войны в армию ушло 7 тысяч жи-
телей района. Многие из них погибли. Отпечатком бесценного вкла-
да этих людей в освобождение Родины стали братские могилы и па-
мятники, возведенные на Марковщине. Местные жители ухаживают 
за ними, поддерживая чистоту и опрятный внешний вид.

Основным местом почитания памяти бесстрашных героев являет-
ся братская могила красных комиссаров, советских воинов и памят-
ный знак в честь воинов-земляков, погибших в годы Великой Отече-
ственной войны. Здесь же горит неугасаемый Вечный огонь, напоми-
ная о народном подвиге и ценности мира на земле.

Дорогие читатели!
Продолжая проект «Турист в 
республике обширной найдет 
свой райский уголок», мы 
отправляемся на север ЛНР, 
в верховье Деркула. Здесь 
расположился Марковский 
муниципальный округ. Сегодня 
мы расскажем, чем он интересен.
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ММарковкаарковка – славный уголок Луганщины

Несмотря на то, что Марковка – 
небольшой населенный пункт, она 
тоже может похвастаться местной 
экзотикой. В центре поселка рабо-
тают три фонтана!

Один из них находится в пар-
ке и называется «Аленький цве-
точек», поддерживая заданную 
Чиполлино сказочную темати-
ку. Недавно работники комму-
нальной службы его отремонти-

ровали, покрасили и поставили 
новый насос. Теперь гости и жи-
тели поселка в жаркие дни могут 
отдохнуть под сенью каштанов и 
насладиться прохладой около 
«Аленького цветочка».

Еще два фонтана открыты на 
территории Марковской цен-
тральной районной больницы. 
Вместе с цветущими розами, мо-
лодыми фруктовыми деревьями 

они представляют собой радую-
щую глаз картину. Больничный 
двор становится уютнее и уми-
ротворяюще действует на посе-
тителей.

Кроме того, на территории ле-
чебного учреждения есть живой 
уголок, где обитают два павлина. 
Гоша и Яша – из одного выводка. 
Они молодые и пока еще только 
учатся раскрывать свои велико-
лепные хвосты. Экзотических птиц 
для живого уголка нашел и привез 
главврач ЦРМБ Сергей Бакаляр. 

Украшали жилище птиц юные 
художники школы искусств под 
руководством преподавателя 
Владимира Хряпкина. Настенная 
 роспись в вольере демонстрирует 
панораму около села Кабычевки – 
зеркальные пруды, склоненные 
над водой ивы, луговые цветы.
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Маршал восьми фронтов

Чтим память героев

Степной наблюдатель
На просторах Марковщины 

обитает родич белки. Но вот 
по деревьям он не лаза-
ет и жить предпочитает 
среди степных трав. 
Это сурок-байбак и, 
наверное, каждый, 
кто хоть раз вы-
езжал за преде-
лы поселка, ви-
дел его стоящим 
 около сурчин.

Зверек роет под 
землей настоящие 

мегаполисы в не-
сколько этажей с рези-
денциями, тщательно замаски-
рованными входами и выходами. Каждая 
комната имеет свое предназначение: в од-
них сурок скрывается от опасности, в других 
рождаются малыши, в третьих спит всю зиму.

Перед тем как уйти в спячку, байбак произ-
водит тщательную генеральную уборку и сте-
лет свежую перину из мягкой пахучей травы. 
Ее вес может достигать 2–3 кг, которые необ-
ходимо натаскать сверху. А ведь сурок еще и 
жирок должен накопить!

Несмотря на внешнюю неуклюжесть, жи-
вотное способно бежать со скоростью до 
15 км в час, спасаясь от врагов. О них семей-
ства байбаков свистом предупреждают вни-
мательные часовые, которых мы и видим по-
среди степи.

Уникальный 
сорт лука

В районе есть собственный сорт лука, 
выведенный в 1907 году. Тогда бедный, но 
трудолюбивый сельчанин Авраам Онопри-
енко получил отличный урожай этого овоща. 
Врач Зайцев оценил результат стараний кре-
стьянина. Он закупил у Оноприенко целых 
50 венков отборного лука и отправился в 
Париж на сельскохозяйственную выставку. 
Там сорт «Марковский» получил золотую 
медаль и международную славу. В даль-
нейшем лук принимал участие и в других 
выставках, оставаясь бесспорным лидером.

Постепенно наладился экспорт урожая, вы-
ращенного на Марковской земле. От его реа-
лизации крестьяне получали хорошие прибы-
ли. А в 1927 –1929 годах главой кредитного това-
рищества Пелешенко была организована цен-
трализованная заготовка лука для отправки за 
рубеж. Паковались мешки по 30–40 кг, и желез-
нодорожным сообщением товар вывозился из 
Зориновки, Чертково, Кантемировки.

Мякоть марковского лука сочная, белая, неж-
ная, а вкус приятный, полуострый. Овощ от-
личается высокой урожайностью и отличной 
лежкостью.

Символично, что и в центре поселка сто-
ит фигурка мальчика-луковки – храброго 
Чиполлино.
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– Какие права у гражда-
нина при рассмотрении его 
обращения?

– Работа с обращениями 
граждан – одно из основных 
направлений в деятельно-
сти органов государствен-
ной власти и органов мест-
ного самоуправления Рос-
сийской Федерации.

Правоотношения, связан-
ные с реализацией гражда-
нами Российской Федерации 
конституционного права на 
обращение в государствен-
ные органы и органы местно-
го самоуправления, регулиру-
ются Федеральным законом 
от 2 мая 2006 г. №59-ФЗ «О 
порядке рассмотрения обра-
щений граждан Российской 
Федерации» (далее – Феде-
ральный закон №59), который 
определяет права и обязан-
ности участников соответ-
ствующих отношений как на 
государственном, так и на му-
ниципальном уровнях.

Сфера действия указанно-
го закона распространяется 
на все обращения граждан, за 
исключением случаев, когда 
иной порядок их рассмотре-
ния закреплен федеральны-
ми конституционными и ины-
ми федеральными законами. 

В соответствии со ст. 8 
Федерального закона №59  
письменное обращение под-
лежит обязательной реги-
страции в течение трех дней 
с момента поступления в го-
сударственный орган, орган 
местного самоуправления 
или должностному лицу. На-
рушением указанного требо-
вания является несвоевре-
менная регистрация посту-
пившего обращения.

Согласно п. 2 ст. 8 Фе-
дерального закона №59 

письмен ное обращение, со-
держащее вопросы, решение 
которых не входит в компе-
тенцию данного государствен-
ного органа, органа местного 
само управления или долж-
ностного лица, направляется 
в течение семи дней со дня ре-
гистрации в соответствующий 
орган или соответствующему 
должностному лицу, в компе-
тенцию которых входит реше-
ние поставленных в обраще-
нии вопросов, с уведомлени-
ем гражданина, направившего 
обращение, о переадресации 
обращения, за исключением 
случая, указанного в части 4 
статьи 11 настоящего Феде-
рального закона №59.

Практика прокурорского 
надзора показывает, что наи-
более частыми нарушениями 
указанного требования зако-
на являются:
 ненаправление обраще-

ния по компетенции и дача от-
вета о том, что это не относит-
ся к компетенции органа мест-
ного самоуправления, в кото-
рый поступило обращение;
 ненаправление заявите-

лю уведомления о направле-
нии его обращения по компе-
тенции;
 нарушение установлен-

ного срока для направления 
обращения в соответствии с 
компетенцией. 

В соответствии со ст. 10 
Федерального закона №59 го-
сударственный орган, орган 
местного самоуправления 
или должностное лицо обе-
спечивает объективное, все-
стороннее и своевременное 
рассмотрение обращения, в 
случае необходимости – с уча-
стием гражданина, направив-
шего обращение; а также дает 
письмен ный ответ по суще-
ству поставленных в обраще-
нии вопросов, за исключением 
случаев, указанных в статье 11  
Федерального закона №59.

Кроме того, устанавлива-
лись факты, когда на письмен-

ное обращение должностным 
лицом был дан устный ответ 
по телефону, что является не-
допустимым способом рас-
смотрения обращения и нару-
шает требования закона.

В статье 12 Федерально-
го закона №59 регламенти-
рованы сроки рассмотрения 
обращений граждан и орга-
низаций. Так, письменное об-
ращение, поступившее в го-
сударственный орган, орган 
местного самоуправления 
или должностному лицу в со-
ответствии с их компетенци-
ей, рассматривается в тече-
ние 30 дней со дня регистра-
ции письменного обращения, 
за исключением случая, ука-
занного в части 1.1 настоя-
щей статьи.

В исключительных случа-
ях, а также в случае направ-
ления запроса, предусмо-
тренного частью 2 статьи 10  
настоящего закона (в слу-
чаях государственной либо 
иной тайны), руководитель 
государственного органа или 
органа местного самоуправ-
ления, должностное лицо 
либо уполномоченное на то 
лицо вправе продлить срок 
рассмотрения обращения не 
более чем на 30 дней, уведо-
мив о продлении срока его 
рассмотрения гражданина, 
направившего обращение.

Наиболее распространен-
ными нарушениями при рас-
смотрении обращений явля-
ются нарушение 30-дневного 
срока, а также отсутствие 
решения о продлении сроков 
рассмотрения обращений.

За нарушения требований 
Федерального закона №59 
в статье 15 этого же закона 
предусмотрена ответствен-
ность лиц, виновных в нару-
шении настоящего ФЗ №59.

Такая ответственность 
предусмотрена ст. 5.59 Кодек-
са Российской Федерации об 
административных правона-
рушениях в виде штрафа.

По вопросам, относящимся к компетенции 
прокуратуры, наших читателей информирует 
и консультирует старший помощник прокурора 
республики по взаимодействию со средствами 
массовой информации Елена Усачева. 

Прокуратура информирует

Вопрос-ответ

Для защиты мотоцикли-
ста при езде на мотоцикле 
используют защитную экипи-
ровку, световозвращающие 
элементы, а для головы – мо-
тошлем. 

До середины прошлого 
века не устанавливались ка-
кие-либо правила защиты 
для любителей двухколесных 
транспортных средств. Един-
ственное, что надевалось по-
всеместно, – это специаль-
ные очки, похожие на те, что 
использовались в авиации. 

Определенным толчком 
к развитию эффективной 
защитной экипировки по-
служила трагедия, произо-
шедшая майским днем 1935 
года в Великобритании. Ле-
гендарный подполковник  
Т. Э. Лоуренс попал в ава-
рию на мотоцикле и через 
шесть дней, не приходя в со-
знание, скончался от трав-
мы головы. Этот инцидент 
имел определенный обще-
ственный резонанс. Одним 
из врачей, боровшихся за 
жизнь Лоуренса, был моло-
дой нейрохирург Хью Кэрнс. 
После этой трагедии он про-
вел множество исследова-
ний по фактам гибели мото-
циклистов вследствие травм 
головы. В результате после 
опубликования серии статей 
в «Британском медицинском 
журнале» его исследование 
привело к рекомендациям 
широко использовать шле-
мы мотоциклистами.

Законодательство РФ 
предусматривает админи-
стративный штраф за управ-
ление транспортным сред-
ством водителем, не пристег-
нутым ремнем безопасности, 
перевозку пассажиров, не 
пристегнутых ремнями безо-
пасности, если они предусмо-

трены конструкцией транс-
портного средства, а равно 
управление мотоциклом, 
мопедом либо перевозка на 
мотоцикле пассажиров без 
мотошлемов или в незастег-
нутых мотошлемах – в раз-
мере 1 000 рублей (статья 
12.6 КоАП РФ).

Мотошлем – это не только 
прописанное требование за-
конодательства, но и самое 
важнейшее средство защиты 
мотоциклиста. Согласно ис-
следованиям ДТП, мотошле-
мы снижают уровень травм 
позвоночника на 22 %, че-
репно-мозговых травм среди 
мотоциклистов – на 70 %, а 
смертность – на 40 %. Также 
следует отметить, что ноше-
ние шлема светлого цвета 
снижает риск несчастного 
случая на 24 % по сравнению 
с ношением шлема темного 
цвета в связи с тем, что под 
непосредственным воздей-
ствием солнечного света, при 
высокой температуре воз-
духа оболочки и внутренние 
части шлема нагреваются по-
разному.

При любом ДТП с участи-
ем мотоцикла шлем является 
одним из звеньев в спасении 
жизни того, на ком он надет, 
независимо от того, является 
ли тот водителем или пасса-
жиром мототранспорта.

Современный рынок пре-
доставляет огромный выбор 
шлемов: шлем-каска («гор-
шок»), открытый шлем, за-
крытый шлем («интеграл»), 
м ото ш л е м - т р а н с ф о р м е р 
(«модуляр»), кроссовые шле-
мы. Какой мотошлем вы-
брать, зависит только от нужд 
и сферы использования. 

Помните, что жизнь у 
вас одна! Защитите себя 
при поездке на мотоцикле!

МВД России по ЛНР уведомляет

ГУ МЧС РФ по ЛНР оповещает

Садясь на мотоцикл, 
не забывай о мерах 
безопасности
Для многих современных людей мотоцикл –  
незаменимая вещь. Однако просто иметь 
хорошего стального коня, право на вождение  
и уметь ездить – мало. Самое важное – всегда  
и везде соблюдать меры безопасности. 

Главная задача сотруд-
ников МЧС России во вре-
мя рейда – донести до ро-
дителей и детей необходи-
мость соблюдения правил 
пожарной безопасности и 
предотвратить причине-

ние вреда их жизни и здо-
ровью.

Были проведены про-
филактические противопо-
жарные беседы в много-
квартирных жилых домах 
по улицам Рислянда, Но-

вый городок, Градусова, 
Осипенко. 

Спасатели МЧС России 
настоятельно рекомендова-
ли не оставлять малышей 
без присмотра, надежно 
прятать спички и зажигал-

ки. Детям запретили играть 
со спичками, а при обнару-
жении пожара сообщать об 
этом взрослым и звонить 
по телефону 101. 

Также горожанам разъяс-
нили правила пожарной безо-
пасности в быту, на открытой 
территории и в местах отды-
ха. Всем раздали листовки с 
подробным описанием пра-
вил безопасности и действий 
в критической ситуации.

Пожар опасен для любого типа жилья, будь то одноэтажное строение 
или многоквартирный дом, где под одной крышей могут находиться 
десятки, а то и сотни людей. Поэтому инспекторы Управления надзорной 
деятельности и профилактической работы регулярно проводят рейды  
в жилом секторе среди семей с детьми. 

Семьи с детьми – на особом контроле  Семьи с детьми – на особом контроле  
у спасателей МЧС Россииу спасателей МЧС России
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05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 
Новости (16+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
1 1 : 0 0 ,  1 2 : 1 5 ,  1 7 : 0 0 ,  1 8 : 3 0 
«Информационный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «Ищейка» (16+)
21:00 Время (16+)
22:00 Т/с «Я не могу без тебя» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 Подкаст.Лаб «Собрались с 
мыслями» (16+)
01:00 Подкаст.Лаб «Креативные 
индустрии» (16+)
01:45 Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 
пусть читают» (16+)
02:30 Подкаст.Лаб «Обман веществ» 
(16+)

РОССИЯ 1
05:00, 09:30 «Утро России» (16+)
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 
время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Наши» (12+)
15:00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «Дождь на исходе лета» 
(16+)
23:30 «Новая волна-2024»  (12+)
02:05  Т/с «Никогда не говори 
«Никогда» (12+)

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Новости 
(16+)
05:25, 07:50, 01:40 День в истории 
(6+)
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежурная 
часть (16+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструкция 
(12+)
08:30, 12:40 Вести. Net (12+)
11:15, 13:50 Интервью (12+)
12:10, 00:45 Специальный репортаж 
(12+)
16:00, 16:35, 20:00 Факты (12+)
22:25 Научпоп (0+)

ЛУГАНСК-24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 15:30, 
17:30, 19:30, 21:30 Новости (16+)
06:30 Д/с «Хронотоп» (12+)
07:10 Д/с «Большие русские» (12+)
08:10 Д/с «Наука в лицах» (12+)
08:30 Д/с «ДНК России» (12+)
09:30, 20:45 Т/с «История летчика» 
(16+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Людмила» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45, 03:15 Программы-
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Круглый стол (12+)
18:30, 00:35 Время наших (12+)
18:45, 00:50 Важно знать (12+)
19:00, 04:00 Д/с «Коллекция» (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Проект «Интеграция» (12+)
01:45 Т/с «Преступления страсти» 
(16+)
02:30 Д/с «Загадки цивилизаций. 
Русская версия» (12+)
04:30 Х/ф «Любовь в СССР» (16+)  

НТВ
04:55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня (12+)
08:25,  10:35  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11:00 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «Тверская» (16+)
22:20, 00:00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01:00 Т/с «Один» (16+)
03:35 Т/с «Братья» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:35, 06:25, 07:15, 08:20, 09:30, 
09:55, 10:55, 11:55 Т/с «Купчино» 
(16+)
13:30, 14:20, 15:10, 16:05, 16:55, 
17:30, 18:10, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:50, 03:30, 04:05 Т/с «След» 
(16+)
22:20, 23:05 Т/с «Дом с ментами» 
(16+)

00:00 «Известия. Итоговый выпуск» 
(16+)
00:30, 01:20, 02:10 Т/с «Филин 3» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)
07:40 М/с «Петроникс» (0+)
08:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
0 9 : 2 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
09:35 М/с «Лео и Тиг» (0+)
10:45 «Мастерская УМЕЛЫЕ РУЧКИ» 
(0+)
11:05 М/с «Команда Флоры» (0+)
12:10 М/с «Хранители Кью» (0+)
12:25 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Край Бебис. Волшебные 
слёзки» (0+)
17:05 М/с «Цветняшки!» (0+)
17:20 М/с «Барбоскины» (0+)
19:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Царевны» (0+)
22:05 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
00:00 М/с «Элвин и бурундуки» (6+)
00:55 «Ералаш» (0+)
02:20 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» (6+)
02:50 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)

ОТР
06:00, 00:10 «Большая страна» (12+)
06:50  «Моя история.  Николай 
Цискаридзе» (16+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00, 05:10 Т/с «Алиби» (16+)
11:50 «Первая помощь» (12+)
15:10, 03:30 Т/с «Большая перемена» 
(12+)
16:15 «Игра в классики. Марлен 
Хуциев» (12+)
17:00 «За дело! Поговорим» (12+)
17:40 «Песня остаётся с человеком» 
(12+)

20:40  Х/ф «Война и мир. Пьер 
Безухов» (12+)
22:15 Х/ф «Дурак» (16+)
01:05 «ОТРажение. Главное» (12+)
03:05 «Вспомнить всё» (16+)
04:40 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 
строки. Петербург Григоровича» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 04:25 «Москва резиновая» 
(16+)
08:40 Т/с «Чудны дела твои, Господи!» 
(12+)
10:40, 04:40 Д/ф «Татьяна Доронина. 
Одиночество королевы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)
11:50 Т/с «Смерть в объективе. Аура 
убийства» (16+)
13:40,  05:20  «Мой герой. Анна 
Якунина» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00, 02:50 Т/с «Анатомия убийства. 
По прозвищу принц» (12+)
16:55 Д/ф «Погасшие звёзды эфира» 
(16+)
1 8 : 1 0  Х / ф  « О те л ь  п о с л е д н е й 
надежды» (12+)
22:35 «10 самых... Развод на пенсии» 
(16+)
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Замуж 
за поклонника» (16+)
00:00 События. (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
0 0 : 4 5  « Д е в я н о с т ы е .  Гуд б а й , 
Америка!» (16+)
02:10  Д/ф «Дорогие товарищи. 
Чёрные антиквары» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Фиксики» (0+)
07:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:00, 17:55, 19:00, 19:30 Т/с «Галя, у 
нас отмена!» (16+)
09:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)
10:40 Х/ф «Тайна амулета» (12+)
12 : 40  Х/ф  «Дети  шпионов  4 . 
Армагеддон» (12+)
1 4 : 2 5  « Ур а л ь с к и е  п е л ь м е н и . 
Смехbооk» (16+)
15:00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
20:00 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
22:35 Х/ф «Человек-паук: Вдали от 
дома» (12+)
01:05 Х/ф «РЭД» (12+)
03:00 «Суперниндзя» (16+)
05:35 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:25, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:45, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:05, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:40 Х/ф «Яблоко раздора» (12+)
19:00 Х/ф «Пока идут часы» (16+)

ЗВЕЗДА
05:20 Т/с «Красные горы» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток-
шоу (16+)
11:00 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска» (12+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с «Краповый 
берет» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Мировая экономическая: 
тайные стратегии необъявленной 
войны. Крах однополярного мира» 
(16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «Двойной обгон» (12+)
01:05 Х/ф «День счастья» (0+)
02:45 Х/ф «Ты должен жить» (12+)
04:05 Д/с «Защищая небо Родины. 
История отечественной ПВО» (16+)
04:45 Д/с «Москва фронту» (16+)  

МИР
0 5 : 0 0 ,  0 1 : 2 0 ,  0 3 : 3 0  « Н а ш и 
иностранцы» (12+)
05:10,  02:40,  04:30  «Сделано в 
Содружестве» (12+)
05:20,  02:30,  04:20  «Легенды 
Центральной Азии» (12+)
05:30 «[Не]Фантастика» (12+)
05:40 Д/ф «Время возможностей. 
Наука» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30, 00:30 
Новости (12+)
06:15,  10:10  Т/с «Следователь 
Горчакова» (16+)
11:05, 14:10, 16:15 «Дела судебные» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)

21:45 «Миллион за 5 минут» (16+)
22:30 Х/ф «Дети понедельника» (12+)
00:45, 03:00, 04:50 «Вместе выгодно» 
(12+)
01:05,  03:15  «Евразия. История 
успеха» (12+)
01:10, 03:20 «Чемпионы Евразии» 
(12+)
01:30 Д/ф «Время возможностей. 
Транспорт» (12+)
01:55, 03:40 Специальный репортаж 
(12+)
02:05, 03:55 «Пять причин поехать 
в…» (12+)
02:15, 04:05 «Евразия. Познаем 
вместе» (12+)
02:20, 04:10 «Евразия. Дословно» 
(12+)
02:50, 04:40 «Евразия. Регионы» (12+)  

ТНТ
07:00, 06:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19:00 Т/с «Пока не родила» (16+)
21:00 Т/с «Жуки» (16+)
23:00 Х/ф «Стражи гробниц» (18+)
01:10 Х/ф «97 минут» (18+)
02:40 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:10 «Я тебе не верю» (16+)
0 4 : 5 5  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:05 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
03:00 Х/ф «Телохранитель» (18+)
04:35 Х/ф «Контрабанда» (16+)
06:15 Х/ф «Серые волки» (12+)
08:20  Х/ф «Фантоцци Второй 
Трагический» (0+)
10:30 Х/ф «Стамбульский транзит» 
(12+)
12:05 Х/ф «Команда 33» (16+)
13:40 Х/ф «День любви» (16+)
15:20,  19:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
17:20 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
21:00  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
22:40 Х/ф «Бабник» (18+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:05 Х/ф «Привет от аиста» (12+)
10:30 Х/ф «Не того поля ягода» (12+)
14:10 Х/ф «Женщины» (16+)
17:35 Х/ф «Бариста» (16+)
21:00 Х/ф «Дело судьи Карелиной» 
(12+)
00:35 Х/ф «Без Мендельсона» (12+)
02:35 Х/ф «Женщина с лилиями» (12+)

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:40, 00:30, 04:20 «Пятница News» 
(16+)
06:20 «Секреты на кухне» (16+)
07:30 «Гость у порога» (16+)
09:20, 12:40 «Четыре свадьбы» (16+)
11:30 «Богиня сыска» (16+)
23:00 «Черный список. На кухне» 
(16+)
00:00 Эдвард Григ. Фортепианный 
концерт (0+)
01:00 «Инсайдеры» (16+)
02:40 «Черный список» (16+)

МАТЧ ТВ
06:00, 05:30 «Кто кого?» (12+)
06:30 «Третий тайм» (12+)
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:10, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 14:55, 18:15, 21:45, 00:30 Все 
на Матч! (12+)
10:05, 12:35 Специальный репортаж 
(12+)
10:25 «Вопреки всему» (12+)
11:25, 15:50 Футбол. FОNВЕТ Кубок 
России. Обзор (6+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:20 Автоспорт. G-Drivе Российская 
серия кольцевых гонок. «Игора 
Драйв» (6+)
17:00 Д/ф «Лионель Месси» (12+)
19:00 Хоккей. Кубок мэра Москвы. 
«Спартак» (Москва) - «Динамо» 
(Москва) (12+)
22:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Лас-Пальмас» - «Реал» (Мадрид) (6+)
01:30 ХVII Летние Паралимпийские 
игры (6+)

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 2 : 0 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 
Новости (16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» 
(16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «Безбашенные» (16+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
00:30 Х/ф «В западне» (16+)  
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 
(16+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный 
канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время (16+)
21:45 «Фантастика». Финал (12+)
23:50 Х/ф «От кутюр» (12+)
01:35 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 
(16+)
02:20 Подкаст.Лаб «Неформат» (16+)
0 3 : 0 5  П о д к а с т . Л а б  « Ж и з н ь 
замечательных» (16+)
03:40 Подкаст.Лаб «Россия и Запад 
на качелях истории» (16+)
04:20 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 
(16+)
04:55 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдингера» 
(16+)
05:30 Подкаст.Лаб «Собрались с 
мыслями» (16+)  

РОССИЯ 1
05:00, 09:30 «Утро России» (16+)
09:00, 14:35, 21:15 Вести. Местное 
время (12+)
09:55 «О самом главном» Ток-шоу 
(12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 18:30 «60 Минут» Ток-шоу (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)
15:00 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17:30 «Прямой эфир» (16+)
21:30  Торжественное закрытие 
Международного конкурса молодых 
исполнителей «Новая волна-2024» 
(12+)
23:55 Х/ф «Кривое зеркало любви» 
(12+)
03:25 Х/ф «Бесприданница» (16+)  

РОССИЯ 24
05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
22:00, 00:00, 01:00 Новости (16+)
05:10, 11:15 Интервью (12+)
05:35, 13:40 Специальный репортаж 
(12+)
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 
Погода 24 (12+)
07:45, 00:50 Инструкция (12+)

07:50 День в истории (6+)
12:35, 22:35 Один на один (12+)
14:35, 03:30 Типичная Новороссия 
(16+)
16:00, 16:35 Факты (12+)
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 
(16+)
20:00, 04:00 Сенат (12+)
20:00 Вести (12+)
2 3 : 0 0 ,  0 2 : 0 1  М е ж д у н а р од н о е 
обозрение (12+)
01:35 Индустрия кино (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 15:30, 
17:30, 19:30, 21:30 Новости (16+)
06:30 Д/с «Хронотоп» (12+)
07:10 Д/с «Большие русские» (12+)
08:10 Д/с «Наука в лицах» (12+)
08:30 Д/с «ДНК России» (12+)
09:30, 20:05 Т/с «История летчика» 
(16+)
10:15, 20:55 Д/с «Дубна рождение 
мира» (12+)
11:00, 16:00 ЛуганскLive (12+)
13:00, 22:00 Т/с «Людмила» (16+)
14:45, 01:00 Д/с «Поездка для души. 
Кто упрям-тому на Валаам» (12+)
15:45, 17:40, 21:55 Деловые новости 
(12+)
17:45, 23:45, 03:15 Программы-
победители конкурса «Федерация» 
(12+)
18:00, 00:10 Есть Vопрос (12+)
19:00 Параллели (16+)
19:15 Время правительства (12+)
19:25 Страна 404 (16+)
20:00 Свободный Донбасс (12+)
01:45 Т/с «Преступления страсти» 
(16+)
02:30 Д/с «Загадки цивилизаций. 
Русская версия» (12+)
04:30 Х/ф «Курьер» (16+)  

НТВ
04:55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня (12+)
0 8 : 2 5  Д / ф  « М Э Ш .  Ц и ф р а  в 
образовании» (12+)
09:25,  10:35  Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11:00 Т/с «Пёс» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «Тверская» (16+)

22:20  Т/с «Невский.  Охота на 
Архитектора» (16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:15 Т/с «Братья» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 
(16+)
05:40, 06:25, 07:20, 08:20, 09:30, 
09:55, 10:55, 12:00 Т/с «Купчино» 
(16+)
13:30, 14:25, 15:15, 16:05, 17:30, 
18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 21:30, 22:20 
Т/с «След» (16+)
23:10 «Светская хроника» (16+)
00:10  Д/п «Они потрясли мир. 
Николай Чудотворец. Хроника 
необъяснимого» (16+)
01:00 Д/п «Они потрясли мир. Памела 
Андерсон. Расплата за красоту» (16+)
01:45, 02:30, 03:10, 03:50, 04:35 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)
07:40 М/с «Петроникс» (0+)
08:10 М/с «Оранжевая корова» (0+)
0 9 : 2 0  М / с  « П р и к л ю ч е н и я 
Мегащенков» (0+)
09:35 М/с «Черепашки» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» (0+)
11:15 М/с «Команда Флоры» (0+)
12:10 М/с «Хранители Кью» (0+)
12:25 М/с «Три кота» (0+)
13:30 М/с «Диностер» (6+)
14:00 М/с «Карбот» (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
16:00 Час «Союзмультфильма» (0+)
17:00 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-
дверь» (0+)
18:35 М/с «Мини-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
23:00 М/с «Простоквашино» (0+)
00:00 М/с «Элвин и бурундуки» (6+)
00:55 «Ералаш» (0+)
02:00 «Что в тарелке?» (0+)
02:15 М/с «Чуч-Мяуч» (0+)
04:00  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)  

ОТР
06:00 «Большая страна» (12+)
06:50 «Коллеги» (12+)
07:30, 20:10 «Календарь» (6+)

08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:30, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости (12+)
08:05, 08:35 «Пёстрый мир» (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 
13:10, 14:05, 18:20 «ОТРажение» (12+)
11:00 Д/ф «Путешествие в классику. 
Великие композиторы. Фредерик 
Шопен» (12+)
15:10 Т/с «Большая перемена» (12+)
16:15  «Игра в классики. Булат 
Окуджава. Сентиментальный марш» 
(12+)
17:00 «Вспомнить всё» (16+)
17:30 «Человек и судьба» (12+)
20:40 Х/ф «Последнее воскресение» 
(16+)
22:25 Х/ф «Хребет дьявола» (16+)
00:05 Х/ф «Курочка Ряба» (16+)
02:00 «Первая помощь» (12+)
02:10 Х/ф «Конец сезона» (16+)
03:40 Х/ф «Мадам Бовари» (12+)  

ТВ-ЦЕНТР
06:00 «Настроение» (12+)
08:10, 11:50 Х/ф «Синдром жертвы» 
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:25, 15:00 Х/ф «Одно тёплое слово» 
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
17:00  Д/с «Актерские драмы. 
Отправить сердце в нокаут» (16+)
18:10 Х/ф «Парижская тайна» (12+)
20:15 Х/ф «Мышеловка» (16+)
22:30 «Хорошие песни» (12+)
00:30 Х/ф «Классик» (16+)
02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:25 Х/ф «Укротительница тигров» 
(0+)
04:00 Д/с «Легенды эстрады. Замуж 
за поклонника» (16+)
04:45 «Москва резиновая» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Фиксики» (0+)
07:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08:00 Т/с «Галя, у нас отмена!» (16+)
09:00 «Inтуристы» (16+)
09:40, 13:00 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» (16+)
11:25 Шоу «Русская дорога» (16+)
14:35 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком» (18+)
02:00 «Суперниндзя» (16+)
04:20 «6 кадров» (16+)
04:40 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
0 6 : 3 0 ,  0 5 : 4 0  « П о  д е л а м 
несовершеннолетних» (16+)
07:30, 04:35 «Давай разведёмся!» 
(16+)
08:30, 02:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:30 Д/с «Понять. Простить» 
(16+)
11:55, 00:35 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 01:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 02:05 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» (16+)
14:45 Х/ф «Забытый рецепт любви» 
(16+)
19:00 Х/ф «Мужчина, который не 
хочет на мне жениться» (16+)
05:25 «6 кадров» (16+)  

ЗВЕЗДА
05:05 Т/с «Краповый берет» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)
09:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 Специальный репортаж (16+)
10:25 Х/ф «Табор уходит в небо» (12+)
1 2 : 4 0 ,  1 3 : 2 5 ,  1 5 : 0 5  Х / ф 
«Добровольцы» (0+)
15:00 Военные новости (16+)
1 5 : 1 5 ,  1 7 : 1 5  Х / ф  « В о е н н ы й 
корреспондент» (16+)
18:00 Д/ф «Честная игра патриотов: 
106 фанатский батальон» (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. США против 
СССР. Битва за газ» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
00:55 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
02:15 Х/ф «Из жизни начальника 
уголовного розыска» (12+)
03:50 Х/ф «Девушка с характером» 
(0+)  

МИР
05:00 «Чемпионы Евразии» (12+)
05:15 «Наши иностранцы» (12+)
05:25 «Пять причин поехать в…» (12+)
05:40 Д/ф «Время возможностей. 
Транспорт» (12+)
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 
Новости (12+)
06:15,  10:10  Т/с «Следователь 
Горчакова» (16+)
10:55, 14:10, 16:15 «Дела судебные» 
(16+)
13:15 «Мировое соглашение» (16+)
18:50 «Миллион за 5 минут» (16+)

19:30 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
22:40 Х/ф «Хождение за три моря» 
(0+)
01:40 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)
02:05 Х/ф «Близнецы» (0+)
03:25 Х/ф «Аршин Мал Алан» (12+)  

ТНТ
07:00 «Утро ТНТ» (16+)
08:00 Т/с «СашаТаня» (16+)
12:00 Т/с «Полицейский с Рублевки» 
(16+)
20:00 «Комеди Клаб» (16+)
22:00 «История на миллион. Вячеслав 
Чепурченко» (16+)
23:00 «Stand up» (18+)
00:00 «Игры без границ» (16+)
01:45 «Я тебе не верю» (16+)
02:30 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:30 «Импровизация» (16+)
0 6 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)  

РОДНОЕ КИНО
00:00 Х/ф «Заложница» (16+)
01:45 Х/ф «Про бизнесмена Фому» 
(12+)
03:10 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
05:20 Х/ф «Есения» (16+)
07:50, 22:30 Х/ф «Игра всерьез» (12+)
10:00 Х/ф «Вербовщик» (16+)
11:45 Х/ф «Президент и его внучка» 
(0+)
13:40 Х/ф «Калачи» (12+)
15:15,  19:00  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
17:15 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
21:00 Х/ф «Убийство свидетеля» (0+)  

РУССКИЙ РОМАН
07:20 Х/ф «Случайная невеста» (16+)
10:50 Х/ф «Муж на час» (12+)
14:05 Х/ф «Мой белый и пушистый» 
(12+)
15:55 Х/ф «Отпуск летом» (12+)
17:40 Х/ф «Из Сибири с Любовью» 
(12+)
21:00 Х/ф «Семь страниц страха» 
(16+)
00:20 Х/ф «Разорванные нити» (12+)
03:30 Х/ф «Виолетта из Атамановки» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:30, 01:10, 04:00 «Пятница News» 
(16+)
06:00 «Секреты на кухне» (16+)
07:30 «Гость у порога» (16+)
09:10 «Четыре дачи» (16+)
10:40, 15:00 «На ножах» (16+)

11:40 «Адский шеф» (16+)
00:00 Х/ф «Отражение» (16+)
01:40 «Инсайдеры» (16+)
03:20 «Черный список» (16+)
04:25 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)  

МАТЧ ТВ
06:00, 05:30 «Кто кого?» (12+)
06:30 Автоспорт. G-Drivе Российская 
серия кольцевых гонок. «Игора 
Драйв» (6+)
07:00, 10:00, 14:50, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 14:55, 21:30, 23:45 Все на 
Матч! (12+)
10:05 «Небесная грация» (0+)
10:25 «Вопреки всему» (12+)
1 0 : 5 5 ,  0 1 : 3 0  Х V I I  Л е т н и е 
Паралимпийские игры (6+)
14:20 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
15:30 Смешанные единоборства. 
Оnе FС (16+)
19:30 Бокс. Кубок Казанского Кремля 
(16+)
21:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Аталанта» (6+)
01:00 «Центральный круг» (12+)
03:00  Регби.  РАRI  Чемпионат 
России. 1/4 финала. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-Подмосковье» 
(Монино) (12+)
05:00 «Что за спорт?» (12+)  

РЕН-ТВ
0 5 : 0 0 ,  1 8 : 0 0 ,  0 3 : 1 5  « С а м ы е 
шокирующие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 Документальный спецпроект 
(16+)
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 
списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00  «Невероятно интересные 
истории» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 Х/ф «Механик» (18+)
21:30 Х/ф «Механик: воскрешение» 
(18+)
23:15 Бойцовский клуб «РЕН ТВ-
2024». Алексей Папин — Феликс 
Валера (16+)
01:45 Х/ф «Хардкор» (18+)  
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06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости (16+)
10:15, 12:15 Т/с «ТАСС уполномочен 
заявить...» (12+)
16:50 Д/ф «Крым Юлиана Семенова» 
(16+)
1 8 : 2 0  « К т о  х о ч е т  с т а т ь 
миллионером?» (16+)
19:15 «Лучше всех!» (0+)
21:00 Время (16+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:30 Х/ф «Мегрэ и таинственная 
девушка» (16+)
01:10 Подкаст.Лаб «Летописи конца 
времен» (16+)
01:55 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 
жизни» (16+)
02:40 Подкаст.Лаб «Обман веществ» 
(16+)
03:25 Подкаст.Лаб «Анекдоты» (16+)
04:10 Подкаст.Лаб «Культура быта» 
(16+)
04:55 Подкаст.Лаб «Триггеры» (16+)
05:30  Подкаст.Лаб «Свидетели 
Эйзенштейна» (16+)  

РОССИЯ 1
05:00 «Утро России. Суббота» (16+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «Карта желаний» (16+)
00:35 Х/ф «Я всё начну сначала» (12+)
04:00 Х/ф «Однажды преступив 
черту» (16+)  

РОССИЯ 24
05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежурная 
часть (16+)
05:35 Индустрия кино (12+)
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 
Эдуарда Петрова (16+)
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 
15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 03:00 
Вести (12+)
08:10, 14:10, 00:35 Специальный 
репортаж (12+)

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 (12+)
10:15 Двенадцать (16+)
10:00 Международное обозрение 
(12+)
20:35, 02:10 Мобильный репортер 
(12+)
20:05, 04:10 Репортаж (12+)  

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00, 15:30, 17:30, 19:30, 21:30 
Новости (16+)
06:30 Д/ф «Путь Баженова:напролом» 
(16+)
07:25 Х/ф «Вальс-Бостон» (12+)
08:50 Свободный Донбасс (12+)
09:30 Детское время (6+)
10:30,  21:05,  03:10  Д/с «Земля 
людей» (12+)
11:00 Д/с «Хронотоп» (12+)
11:30 Проект «Интеграция» (12+)
12:00, 15:50, 17:40, 00:10 Т/с «Отель 
«Президент» (12+)
15:40, 21:55 Деловые новости (12+)
19:10 Спецрепортаж (12+)
20:00 Актуальное интервью (12+)
20:20 Д/с «Дубна. Рождение мира» 
(12+)
22:05 Х/ф «9 дней и одно утро» (16+)
23:30, 05:35 Ночной дожор (12+)
03:40 Х/ф «Дворянское гнездо» (12+)  

НТВ
05:05 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:55 Д/с «Российская дипломатия» 
(12+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:25 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Секрет на миллион» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20:00 Шоу «Чудо» (12+)
21:50 «Ты не поверишь!» (16+)
23:00 «Международная пилорама» 
(18+)
23:45  «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
00:25 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 
(16+)
01:45 Т/с «Братья» (16+)  

5 КАНАЛ
05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 
10:25, 11:20, 12:15, 13:15, 14:10 Т/с 
«Условный мент 2» (16+)
08:10,  09:30,  15:00,  15:55  Т/с 
«Условный мент 5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
16:45, 17:40, 18:35, 19:30, 20:25, 
21:20, 22:15, 23:10 Т/с «Контуженный 
2» (16+)
00:00 «Известия. Главное» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10, 02:50, 03:40 Т/с «Морские 
дьяволы 3» (16+)
04:25 Т/с «Морские дьяволы 4» (16+)  

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09:00 «Клуб вопросики» (0+)
09:25 М/с «Оранжевая корова» (0+)
11:00 «Семья на ура!» (0+)
11:30 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
13:00 «Это супер!» (0+)
13:20 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
15:30 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
17:10 М/с «Ум и Хрум» (0+)
18:30 М/с «Сказочный патруль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20 М/с «Лунтик» (0+)
22:35 М/с «Буба» (6+)
00:35 «Ералаш» (0+)
02:00 «Что в тарелке?» (0+)
02:15 М/с «Домики» (0+)
03:55  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+)  

ОТР
06:00 Х/ф «Завороженный» (12+)
07:50 «Первая помощь» (12+)
08:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:05 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 Х/ф «Кин-дза-дза!» (0+)
12:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:45  Д/ф «Фабрика грёз» для 
товарища Сталина» (12+)
13:50 Д/п «Отчий дом. Счастливое 
место» (12+)
15:05 «Преодоление. Михаил Сомов» 
(12+)
15:50 «Песня остается с человеком» 
(12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 М/ф «Ин и Яна. Семья», «Ин 
и Яна. Запретная еда», «Каша для 
самоеда» (0+)

17:30 Х/ф «Выстрел в спину» (0+)
19:05 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+)
19:45 «Вспомнить всё» (16+)
20:10 Х/ф «Конец сезона» (16+)
21:45 Х/ф «Мадам Бовари» (12+)
00:05 Х/ф «Высокие надежды» (18+)
01:50 «Один день из жизни врача» 
(12+)
02:10 Х/ф «Последнее воскресение» 
(16+)
03:55 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса 
и строки. Петербург Каверина» (12+)
04:20 Х/ф «Ключ без права передачи» 
(0+)  

ТВ-ЦЕНТР
05:00 Х/ф «Парижская тайна» (12+)
06:35 «Православная энциклопедия». 
(6+)
07:00 Х/ф «Мышеловка» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:45, 05:20 «Смешите меня семеро» 
(12+)
12:55 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
(16+)
13:30,  14:50  Х/ф «Детективный 
синдром» (16+)
22:15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)
23:40 Д/ф «Тайная комната. Призрак 
Третьего рейха» (16+)
00:25 Д/ф «СС. Прислужники зла» 
(16+)
01:05 «Миф на крови». Специальный 
репортаж (16+)
01:30 «Хватит слухов!» (16+)
02:00 Д/ф «Богини фотошопа» (16+)
02:40 Д/ф «Фиктивные браки звёзд» 
(16+)
03:20  Д/ф «Правда о звёздных 
диетах» (16+)
04:00 Д/ф «Погасшие звёзды эфира» 
(16+)
04:40  Д/с «Актерские драмы. 
Отправить сердце в нокаут» (16+)
06:15 «Петровка, 38» (16+)  

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Детектив Финник» (0+)
07:30 ,  12:30  Шоу  «Уральские 
пельмени» (16+)
08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «Семейные игры. Битва за 
Олимп» (16+)

1 3 : 2 5  Х / ф  « Ч е л о в е к - п а у к : 
Возвращение домой» (16+)
16:10 Х/ф «Человек-паук: Вдали от 
дома» (12+)
18:45 Х/ф «Бладшот» (16+)
21:00 Х/ф «Пираты Карибского моря: 
Проклятие «Чёрной жемчужины» 
(12+)
23:55 Х/ф «Аллея кошмаров» (16+)
02:35 Х/ф «Обратимая реальность» 
(12+)
03:55 Т/с «Гости из прошлого» (16+)
04:40 М/ф (0+)  

ДОМАШНИЙ
06:30, 02:45 Т/с «Цыганка» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:15 Х/ф «Давайте познакомимся» 
(12+)
01:20 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
06:00 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (6+)  

ЗВЕЗДА
05:15 Х/ф «Ученик лекаря» (0+)
06:25, 04:00 Х/ф «Там, на неведомых 
дорожках...» (6+)
07:55 «Морской бой» (6+)
09:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:20 Х/ф «Проект» (16+)
11:10 «Мужики. Сергей Лобанов» 
(16+)
11:40 «СССР. Знак качества. Лишь бы 
лето не кончалось... Пора каникул и 
отпусков» (12+)
12:30 «Не факт!» (12+)
13:00  Дневное представление 
М е ж д у н а р о д н о г о  в о е н н о -
музыкального фестиваля «Спасская 
башня» (12+)
15:15 Специальный репортаж (16+)
15:25 Х/ф «Ключи от неба» (0+)
17:10 Х/ф «Один шанс из тысячи» 
(12+)
19:25 Х/ф «Пираты ХХ века» (12+)
21:15  «Галерея  Звезд.  Борис 
Грачевский» (12+)
22:55 Х/ф «Табор уходит в небо» (12+)
01:05 Х/ф «Добровольцы» (0+)
02:40 Х/ф «Сын за отца...» (16+)
05:10  Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» (16+)  

МИР
05:00, 02:30 М/ф (6+)
05:30 «Все, как у людей» (6+)
05:45 Д/с «Рожденные в СССР. Чингиз 
Айтматов Ко Дню независимости 
Кыргызстана» (16+)
06:35 Х/ф «Первый учитель» (0+)

08:40 «Исторический детектив» (16+)
09:10 «Диктор делает» (12+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00, 18:30 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Королевство кривых 
зеркал» (0+)
11:55 Х/ф «Финист-ясный сокол» (0+)
13:30 Х/ф «Марья-искусница» (0+)
1 5 : 1 0 ,  1 6 : 1 0  Х / ф  « С к а з к а  о 
потерянном времени» (0+)
17:00 Х/ф «Золотые рога» (0+)
18:45 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
21:50 Х/ф «Хождение за три моря» 
(0+)
01:00 Х/ф «Дети понедельника» (12+)  

ТНТ
0 7 : 0 0  « О д н а ж д ы  в  Р о с с и и . 
Спецдайджест» (16+)
0 8 : 4 0  « Э к с т р а с е н с ы .  Б и т в а 
сильнейших» (16+)
21:00 «Музыкальная интуиция» (16+)
23:00 «Женский Стендап» (18+)
00:00 «Место силы» (16+)
01:45 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03:20 Шоу «Студия Союз» (16+)
04:55 «Импровизация» (16+)
05:35 Х/ф «Иван Семенов: Школьный 
переполох» (6+)  

РОДНОЕ КИНО
00:40 Х/ф «Есения» (16+)
03:15 Х/ф «Золото партии» (0+)
04:55 Х/ф «Серые волки» (12+)
07:05 Х/ф «Контрабанда» (16+)
08:40 Х/ф «Игрушка» (0+)
10:30 Х/ф «Убийство свидетеля» (0+)
12:00 Х/ф «Поздняя встреча» (12+)
13:35 Х/ф «Заложница» (16+)
15:20 Х/ф «Команда 33» (16+)
17:00 Т/с «Бандитский Петербург: 
Адвокат» (16+)
22:05 Х/ф «День любви» (16+)
23:45 Х/ф «Кодекс бесчестия» (12+)  

РУССКИЙ РОМАН
06:45 Х/ф «Танец для двоих» (12+)
10:15 ,  13:55  Х/ф «Стандарты 
красоты» (12+)
17:30 Х/ф «Моя звезда» (0+)
21:00 Х/ф «Тариф на прошлое» (16+)
00:30 Х/ф «Голос ангела» (16+)
04:10 Х/ф «Котики» (12+)
04:20 Х/ф «Я подарю тебе рассвет» 
(12+)  

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:40, 02:50, 04:10 «Пятница News» 
(16+)
06:05 М/с «Простоквашино» (0+)
07:30 Х/ф «Моя ужасная сестра» (6+)

09:00 «Кондитер. Дети» (12+)
10:30 «Четыре дачи» (16+)
13:40 «Четыре свадьбы» (16+)
21:50 «Свадьба вслепую» (16+)
23:30 Х/ф «Честный вор» (16+)
01:10 Х/ф «Ледяной драйв» (16+)
03:20 Т/с «Гонка жизни» (16+)
04:35 М/с «Ну, погоди! Каникулы» (6+)  

МАТЧ ТВ
06:00 «РецепТура» (6+)
06:30 «Центральный круг» (12+)
07:00, 10:00, 12:50, 02:55 Новости 
(12+)
07:05, 14:15, 16:15, 18:30, 23:45 Все 
на Матч! (12+)
10:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
10:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
1 0 : 5 5 ,  0 1 : 3 0  Х V I I  Л е т н и е 
Паралимпийские игры (6+)
12:55,  14:55  Пляжный футбол. 
ОLIМРВЕТ Чемпионат России. 
Суперфинал. 1/2 финала (6+)
16:25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вердер» - «Боруссия» (Дортмунд) 
(6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) 
- «Рубин» (Казань) (6+)
21:45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Милан» (6+)
00:30 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия «Европа» (6+)
03:00 Бокс. Кубок Казанского Кремля 
(16+)
04:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Дрю 
Стьюв против Сонни Смита (16+)  

РЕН-ТВ
05:00, 02:35 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная программа» 
(16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
14:55 «Совбез» (16+)
17:00 Документальный спецпроект 
(16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 
(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 Х/ф «Во имя короля» (16+)
22:25 Х/ф «Соломон Кейн» (18+)
00:25 Х/ф «Средневековье» (18+)  

В О С К Р Е С Е Н Ь Е
 1 сентября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости 
(16+)
06:10 Подкаст.Лаб «Баден-Баден» 
(16+)
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07:40 «Часовой» (12+)
08:10 «Здоровье» (16+)
09:20 «Непутевые заметки» (12+)
09:40 «Мечталлион» (12+)
10:15, 12:15 Т/с «ТАСС уполномочен 
заявить...» (12+)
16:55 Д/ф «Атомная бомба. Личное 
дело человека Икс» (12+)
19:00 «Две звезды. Отцы и дети» 
(12+)
21:00 Время (16+)
23:00 Т/с «Обоюдное согласие» (18+)
23:35 Подкаст.Лаб «Спроси Суркову» 
(16+)
00:20 Подкаст.Лаб «Психика» (16+)
01:05 Подкаст.Лаб «Неформат» (16+)
0 1 : 5 0  П о д к а с т . Л а б  « Ж и з н ь 
замечательных» (16+)
02:35 Подкаст.Лаб «Драгоценные 
истории» (16+)
03:20 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдингера» 
(16+)
04:05 Подкаст.Лаб «Не лыком шиты» 
(16+) 

РОССИЯ 1
06:00,  01:30  Х/ф «Работа над 
ошибками» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье 
(12+)
08:35 «Когда все дома» (6+)
09:25 «Утренняя почта» (12+)
10:10 «Сто к одному» (12+)
11:00, 17:00 Вести (12+)
1 1 : 5 0  Ф е с т и в а л ь  д е т с к о й 
художественной гимнастики «Алина» 
(16+)
13:05 Большой праздничный концерт 
ко Дню знаний (12+)
15:00 «Измайловский парк» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 Москва. Кремль. Путин (12+)
2 3 : 0 0  « В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьёвым» (12+) 

РОССИЯ 24
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 04:00 
Вести (12+)
05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж (12+)

06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(16+)
07:05  Расследование Эдуарда 
Петрова (16+)
08:35, 01:35 Мобильный репортер 
(12+)
13:10 Парламентский час (16+)
14:25 Неделя в городе (16+)
15:00 Территория смыслов (12+)
20:20 Вести. Наука (12+)
20:35 Церковь и мир (12+)
02:00 Москва. Кремль. Путин. (12+)
0 3 : 1 0  В о с к р е с н ы й  в е ч е р  с 
Владимиром Соловьевым (12+) 

ЛУГАНСК-24
06:00, 09:00 Новости (16+)
06:40 Х/ф «9 дней и одно утро» (16+)
08:30 Д/с «Земля людей» (12+)
09:30, 20:30 Актуальное интервью 
(12+)
09:45 Спецрепортаж (12+)
10:00 Просто про финансы (12+)
10:05,  03:15  Д/с «Престольный 
праздник» (12+)
10:50 Х/ф «Вальс-Бостон» (12+)
12:25 Т/с «Анатомия сердца» (16+)
17:45 Х/ф «Кубанские казаки» (12+)
19:30, 05:00 Итоги недели (16+)
20:50 Т/с «Идеальная жена» (12+)
00:10 Т/с «Отель «Президент» (12+)
04:00 Д/с «Дубна. Рождение мира» 
(12+)  

НТВ
05:05 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)
06:50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19:00 Итоги недели (16+)
20:20 «Ты супер!» Новый сезон» (6+)
23:40 «Звезды сошлись» (16+)
01:15  «Основано на реальных 
событиях» (16+)
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 
(16+) 

5 КАНАЛ
05:00, 05:10, 23:40, 00:40, 01:35, 
02:25, 03:10 Т/с «Морские дьяволы 
4» (16+)

05:55, 06:40, 07:25, 08:15, 09:05, 
09:55, 10:45, 11:40 Т/с «Пилигрим 
2» (16+)
12:35, 13:30, 14:25, 15:20, 16:15, 
17:10, 18:00, 19:00 Т/с «Моя девочка» 
(16+)
19:55, 20:55, 21:45, 22:45 Т/с «Чужой 
район» (16+)
03:55 Т/с «Витязи» (16+) 

КАРУСЕЛЬ
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)
07:30 М/с «Котёнок Шмяк» (0+)
09:00 «Еда как в сказке» (0+)
09:25 М/с «Команда Флоры» (0+)
11:00 «Студия красоты» (0+)
11:20 М/с «Простоквашино» (0+)
13:20 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
14:05, 00:35 «Ералаш» (0+)
15:00 «У меня лапки» (0+)
15:30 М/с «Геройчики» (0+)
17:10 М/с «Три кота» (0+)
19:30 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)
21:20  М/с «Шаранавты. Герои 
космоса» (6+)
22:35 М/с «Буба» (6+)
02:00 «Что в тарелке?» (0+)
02:15 М/с «Домики» (0+)
03:55  М/с «Смешарики. Новые 
приключения» (0+) 

ОТР
06:00 Х/ф «Смелые люди» (0+)
07:35 «Песня остается с человеком» 
(12+)
07:50 «От прав к возможностям» 
(12+)
08:05, 14:05 «Большая страна» (12+)
09:00, 16:05 «Календарь» (6+)
09:30 «Всё по-взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+)
1 1 : 2 0  « М о я  и с т о р и я .  Ю р и й 
Шафраник» (12+)
11:55, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:00 Х/ф «Двойная страховка» (12+)
13:45 Д/п «Конструкторы будущего. 
Водородный источник» (12+)
15:05 Сергей Жилин представляет. 
«Музыка из мультфильмов» (12+)
16:30 «Свет и тени. Авиценна» (16+)
1 7 : 0 0  М / ф  « Ш т о р м о в о е 
предупреждение», «Друг детства», 
«Волк и баран», «Шляпная теория» 
(0+)
17:30, 04:30 Х/ф «Крик тишины» (6+)
19:05 «Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым» (12+)

19:45 Х/ф «Ключ без права передачи» 
(0+)
21:20  Х/ф «Новый кинотеатр 
«Парадизо» (16+)
23:20  Д/ф «Фабрика грёз» для 
товарища Сталина» (12+)
00:30 Х/ф «Завороженный» (12+)
02:20 Х/ф «Кин-дза-дза!» (0+) 

ТВ-ЦЕНТР
06:25 Х/ф «Маруся» (12+)
0 8 : 0 5  Х / ф  « М а рус я .  Труд н ы е 
взрослые» (12+)
10:00, 11:45 Х/ф «Укротительница 
тигров» (0+)
11:30, 23:00 События (16+)
12:20 Х/ф «Классик» (16+)
14:30 Московская неделя (12+)
15:05 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело 
канатоходцев» (16+)
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. Узор 
на ковре» (16+)
16:45 «Девяностые. Криминальные 
жены» (16+)
17:35 Х/ф «Дедушка» (12+)
20:00 Фестиваль военных оркестров 
на Красной Площади - «Спасская 
башня» (12+)
23:15 Х/ф «Огненный ангел» (16+)
0 2 : 3 5  Х / ф  « О те л ь  п о с л е д н е й 
надежды» (12+)
05:30 «10 самых... Развод на пенсии» 
(16+) 

СТС
06:00, 05:50 «Ералаш» (0+)
07:00 М/с «Детектив Финник» (0+)
07:30 «100 мест, где поесть» (16+)
08:30 «На стиле с Глюк’оZой» (16+)
09:00 «Кто круче всех?» (16+)
10:00 «Inтуристы» (16+)
10:40 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
11:35 М/ф «Волки и овцы: бе-е-е-
зумное превращение» (6+)
13:20  М/ф «Волки и овцы: Ход 
свиньей» (6+)
14:45 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» (6+)
16:25 М/ф «Садко» (6+)
18:05 Х/ф «Пираты Карибского моря. 
Проклятие Чёрной жемчужины» (12+)
21:00 Х/ф «Вызов» (18+)
00:20 Х/ф «Сквозь время» (12+)
02:20 Х/ф «С любовью, Рози» (16+)
03:55 Т/с «Пекарь и красавица» (12+)
04:40 М/ф (0+) 

ДОМАШНИЙ
06:30 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (6+)
0 7 : 1 5  Х / ф  « П о  с е м е й н ы м 
обстоятельствам» (12+)
10:00 «Пять ужинов» (16+)

10:15 Х/ф «Пока идут часы» (16+)
14:45 Х/ф «Мужчина, который не 
хочет на мне жениться» (16+)
19:00 Т/с «Великолепный век» (12+)
23:15 Х/ф «Новая жена» (12+)
01:35 Д/с «Эффект Матроны» (16+)
03:15 Т/с «Цыганка» (16+) 

ЗВЕЗДА
05:45 Х/ф «Один шанс из тысячи» 
(12+)
07:20 Х/ф «Золотая бронза» (16+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром 
Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. 
Гр и г о р и й  Гр и г о р е н к о .  А с 
контрразведки» (16+)
12:20 Ж/с «Война миров. США против 
СССР. Битва за газ» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» Ток-шоу (12+)
23:55 Х/ф «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (12+)
01:25  Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
02:50 Х/ф «Ученик лекаря» (0+)
04:00 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
Родины» (12+)
04:40  Д/с «Перелом. Хроника 
Победы» (16+) 

МИР
05:00 Х/ф «Тахир и Зухра» (0+)
06:35 Д/с «Рожденные в СССР. К 
юбилею группы «Песняры» (16+)
07:10 Х/ф «Марья-искусница» (0+)
08:50 «Наше кино. История большой 
любви. Пройдись по тихим школьным 
этажам…» (16+)
09:25 «Точка на карте» (6+)
09:30 «ФазендаЛайф» (6+)
10:00, 16:00 Новости (12+)
10:10 Х/ф «Кортик» (0+)
14:50, 16:15, 19:30 Х/ф «Бронзовая 
птица» (0+)
18:30, 00:00 «Вместе» (16+)
20:15, 01:00 Т/с «Сердца трех» (12+)
02:30 Х/ф «Цирк» (0+)
04:00 М/ф (6+) 

ТНТ
07:00, 05:10 «Однажды в России. 
Спецдайджест» (16+)
08:35 «Место силы» (16+)
10:35 «Новая битва экстрасенсов» 
(16+)
1 8 : 3 0  « В ы ж и т ь  в  Д у б а е . 
Возвращение» (16+)
21:00 «Игры без границ» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:00 «Музыкальная интуиция» (16+)
01:50 Шоу «Студия Союз» (16+)
02:35 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04:10 «Импровизация» (16+)
06:00 «Утро ТНТ» (16+) 

РОДНОЕ КИНО
01:15 Х/ф «Кодекс бесчестия» (12+)
02:30 Т/с «Бандитский Петербург: 
Барон» (16+)
07:35 Х/ф «Америкэн бой» (16+)
09:50 Х/ф «Стамбульский транзит» 
(12+)
11:30  Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться» (0+)
13:15 Х/ф «Президент и его внучка» 
(0+)
15:15 Х/ф «Криминальный квартет» 
(12+)
17:00,  23:40  Т/с  «Бандитский 
Петербург: Адвокат» (16+)
22:05 Х/ф «Калачи» (12+) 

РУССКИЙ РОМАН
08:05 Х/ф «Холодное сердце» (16+)
11:30 Х/ф «Возвращение к себе» (12+)
15:00 Х/ф «Рассмешить Бога» (12+)
16:45 Х/ф «Двое под дождем» (16+)
18:20 Х/ф «Дочки-мачехи» (12+)
21:55 Х/ф «Кривое зеркало души» 
(12+)
01:20 Х/ф «Хозяйка большого города» 
(12+)
04:20 Х/ф «Женщины» (16+) 

ПЯТНИЦА!
05:00 «Гастротур» (16+)
05:50, 02:40, 04:20 «Пятница News» 
(16+)
06:15 М/с «Простоквашино» (0+)
07:00 «Гость у порога» (16+)
08:30, 14:10 Шоу «Погнали!» (16+)
09:30 Шоу «Как люди живут. Эфиопия: 
Самое опасное племя» (16+)
10:50, 22:00 Шоу «Как люди живут. 
Сомали» (16+)
12:00 «Запретный Китай» (16+)
13:00 Шоу «Как люди живут. Южный 
Судан» (16+)
16:10 «Погнали! в Японию. Города-
призраки» (16+)

18:20 «Погнали! на Филиппины. 
Жизнь в трущобах» (16+)
20:40 Шоу «Как люди живут. Опасная 
Эфиопия» (16+)
23:20 Х/ф «Ледяной драйв» (16+)
01:10 Х/ф «Честный вор» (16+)
03:00 Д/с «Гонка жизни» (16+) 

МАТЧ ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Дрю 
Стьюв против Сонни Смита (16+)
07:00, 10:00, 12:50, 00:45, 02:55 
Новости (12+)
07:05, 14:45, 16:15, 18:30, 00:50 Все 
на Матч! (12+)
10:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+)
10:25 «География спорта. Великий 
Новгород» (12+)
1 0 : 5 5 ,  0 1 : 3 0  Х V I I  Л е т н и е 
Паралимпийские игры (6+)
12:55 Футзал. Чемпионат России. 
Суперлига. КПРФ (Москва) - ЛКС 
(Липецк) (6+)
14:55 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. Суперфинал. 
Матч за 3-е место (6+)
16:55 Пляжный футбол. ОLIМРВЕТ 
Чемпионат России. Суперфинал. 
Финал (6+)
19:00  Футбол. МИР Российская 
П р е м ь е р - Л и г а .  « Л о к о м о т и в » 
(Москва) - «Краснодар» (6+)
21:45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» - «Рома» (6+)
23:45 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» (12+)
03:00 Хоккей. Кубок мэра Москвы. 
Финал (12+)
05:00 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия «Европа» (6+) 

РЕН-ТВ
05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная программа» 
(16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 Х/ф «Вымогательство» (18+)
16:10 Х/ф «Неуправляемый» (16+)
18:15 Х/ф «Переводчик» (12+)
20:40 Х/ф «Иностранец» (16+)
23:00 «Итоговая программа» (16+) 
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Ингредиенты: курица – 
500 г, грибы (лисички) – 300 г,  
картофель – 200 г, морковь –  
150 г, лук репчатый – 150 г,  
крупа пшеничная – 80 г, 
сливки – 150 г, масло расти-
тельное – 2 ст. л., соль, чер-
ный перец, укроп – по вкусу, 
вода – 1,5 л.

Приготовление. Свежие 
грибы сначала необходимо 
проварить в кипящей воде 
минут 10. Сливки можно 
заменить сметаной, но тог-
да не добавлять в общую 
кастрюлю, а в каждую пор-
цию отдельно. Половина 
от общего веса моркови и 
лука пойдет на бульон, а 
вторая – на обжарку. Литр 
воды вскипятить, добавить 
курицу, морковь, укропные 
стебли, луковицу, посолить 
и варить до готовности 
около 45 минут. После про-
цедить, овощи с укропом 
вынуть, а курицу снять с 
костей и порезать неболь-

шими кусочками. 
Крупу промыть и 
отварить до го-
товности (око-
ло 15-20 ми-
нут), добавив 
примерно 0,5 л 
воды. Полови-
ну оставшегося 
лука порезать ку-
биком и обжарить на 
растительном масле. 
Добавить лисички и обжа-
ривать еще минут 7-10, до-
бавить натертую на терке 
морковь, обжаривать еще 
несколько минут. Добавить 
очищенный и нарезанный 
кубиками картофель, пере-
мешать, закрыть крышкой 
и потомить все на малень-
ком огне около 10 минут. 
В бульон поместить гото-
вую крупу, содержимое 
сковороды, дать закипеть 
и немного поварить, чтобы 
картофель окончательно 
размягчился. Туда же до-

бавить курицу и проварить 
все вместе еще минуту. По 
желанию добавить соль и 
перец. Смотрите на жела-
емую густоту супа – если 
надо, добавьте еще немного 
воды. Далее влить сливки, 
довести до кипения и вы-
ключить. Всыпать измель-
ченный укроп, размешать, 
накрыть крышкой и дать 
супу постоять минут 5-10. 
Куриный суп с лисичками и 
пшенкой готов.

Август на тарелочкеАвгуст на тарелочке
Летом природа щедро одаривает нас вкусными и полезными плодами, Летом природа щедро одаривает нас вкусными и полезными плодами, 
и каждый месяц предлагает свой набор фруктов, ягод и овощей. Что и каждый месяц предлагает свой набор фруктов, ягод и овощей. Что 
вкусненького приготовить в августе?вкусненького приготовить в августе?
Рассказываем...Рассказываем...

Ингредиенты: картофель –  
450 г, лук репчатый –  
1 средняя головка, пе-
рец сладкий круп-
ный – 1 шт., яйцо 
куриное – 5 шт., 
масло оливко-
вое – 2 ст. л., 
соль, петрушка, 
черный перец –  
по вкусу.

Приготовле-
ние. Картофель 
желательно взять 
не очень крупный, так 
он лучше сохранит свою фор-
му и равномерно пригото-
вится. Сладкий перец можно 
взять любого цвета. Красный, 
оранжевый и желтый сдела-
ет блюдо сладковатым, а зе-
леный добавит характерную 
легкую горчинку. Больше пер-
ца сделает яичницу более соч-
ной. Сладкий перец порезать 
полосками, лук – перьями, 
петрушку измельчить. Карто-
фель нарезать шайбочками 
толщиной 5 мм. В сковороде, 
которую можно поставить в 
духовку, разогреть оливко-
вое масло, добавить лук, по-
солить и пассеровать его до 
прозрачности (2-3 минуты 
на среднем огне), постоянно 
помешивая. К луку добавить 
картофель и перец. Готовить 
до полной готовности карто-
феля (18-20 минут на среднем 
огне). В процессе можно до-
бавить немного кипятка, бук-
вально 1-2 ст. л., чтобы овощи 
не пригорали, и аккуратно 
их перемешивать. Сковоро-
ду можно накрыть крыш-
кой, чтобы овощи быстро и 
равномерно приготовились. 
В конце крышку сковороды 
снять, готовить до того мо-
мента, как вся жидкость вы-
парится и овощи аппетитно 
зарумянятся. Пока готовятся 
овощи, взбить яйца с солью 

и перцем, добавить нарезан-
ную петрушку и перемешать. 
Духовку разогреть до 200 °С. 
Готовые овощи смешать с 
яичной смесью. Здесь можно 
поступить одним из двух спо-
собов. Если сковорода имеет 
хорошее антипригарное по-
крытие, и ее можно поставить 
в духовку, то овощи можно 
просто залить яичной смесью 
и разровнять. Затем необхо-
димо немного подержать ско-
вороду на небольшом огне, 
чтобы нижняя часть тортильи 
немного схватилась, после 
чего отправить ее в разогре-
тую духовку. Если сковороду 
нельзя ставить в духовку, то 
в большой миске смешать 
готовые овощи с яйцами, вы-
лить в смазанную маслом 
форму для запекания, разров-
нять лопаткой и поместить в 
духовку. Запекать лепешку 
около 15 минут до приятного 
золотистого цвета. Достать 
из духовки, немного остудить, 
пройтись лопаткой или тон-
ким ножом по краю, отделяя 
ее от формы, и при помощи та-
релки, плотно прижимая, пе-
ревернуть на сервировочную 
тарелку. Сбрызнуть тортилью 
оливковым маслом, еще не-
много поперчить и украсить 
по своему вкусу зеленью. По-
давать с зеленым салатом, 
сыром и свежим хлебом. 

Рулет из кабачков со сливочным сыром и семгой  Рулет из кабачков со сливочным сыром и семгой  
или сельдьюили сельдью

Ингредиенты: кабачок –  
600 г, мука пшеничная – 100 г,  
яйцо куриное – 2 шт., раз-
рыхлитель теста – 1 ч. л.,  
сыр сливочный – 180 г, сем-
га слабосоленая – 200 г, 
зелень – 5 веточек, соль по 
вкусу.

Приготовление. Кабачок 
или цукини тщательно вы-
мыть. Для начинки можно 
использовать как сливоч-
ный или творожный сыр, 
так и мягкий плавленый 
сыр в ванночке. Сливочный 
сыр и рыбу достать из холо-
дильника непосредственно 
перед приготовлением на-
чинки. Включить духовку 
разогреваться до 180 °С. Ка-
бачок натереть на крупной 
терке, положить в миску, по-
солить и перемешать. Оста-
вить на 5 минут и слить всю 
выделившуюся жидкость. К 
тертому кабачку добавить 
яйца, муку и разрыхлитель. 
Тщательно перемешать до 
однородности. Противень 
застелить качественным 

пергаментом или использо-
вать силиконовый коврик, к 
которому не прилипает вы-
печка, иначе рулет свернуть 
не удастся. На лист перга-
мента или силиконовый 
коврик аккуратно выложить 
кабачковую массу в виде 
прямоугольника толщиной 
не более 1 см. Поставить 
противень в духовку и вы-
пекать корж около 30 минут, 
до появления румяности по 
краям теста. Свежую зелень 
мелко нарезать, смешать со 
сливочным сыром. Крас-
ную слабосоленую рыбу 
или слабосоленую сельдь 

нарезать тонкими ломтика-
ми. Готовый корж достать 
из духовки и вместе с пер-
гаментом или силиконовым 
ковриком переложить с про-
тивня на решетку для осты-
вания на несколько минут –  
так, чтобы по температуре 
корж было комфортно сво-
рачивать в рулет. Это нуж-
но, чтобы корж не отпотел 
от противня и не размок – в 
этом случае его может быть 
трудно отделить от перга-
мента без повреждений. 
Смазать слегка остывший 
корж творожным или сли-
вочным сыром с зеленью. 
Сверху на сырную начинку 
равномерно разложить ку-
сочки рыбы. С помощью 
пергамента или силиконо-
вого коврика, на котором 
выпекался рулет, свернуть 
корж с начинкой в мак-
симально плотный рулет. 
Убрать рулет в холодильник 
минимум на полчаса и толь-
ко после этого разрезать на 
кусочки. Подавать охлаж-
денным, нарезав на кусочки 
и украсив свежей зеленью. 

Куриный суп с лисичками и пшенкойКуриный суп с лисичками и пшенкой

Кулинарный нюанс
Начинка из сочетания сливочного сыра и рыбы –  
это только лишь один вариант из множества 
возможных. Такой рулет можно приготовить  
и с обжаренной морковью и луком, луком и грибами, 
также прекрасно подойдет и мясной фарш.  
Главное, чтобы начинка была предварительно 
полностью приготовлена.
В варианте с этими начинками рулет после 
сворачивания можно посыпать тертым сыром  
и дополнительно запечь в духовке до зарумянивания 
сыра, а затем подать к столу как горячую закуску.

Сливовый пирогСливовый пирог
Ингредиенты: сахар – 250 г, яйцо – 3 шт., мука – 260 г, раз-

рыхлитель теста – 1,5 ч. л., сливы – 15 шт., корица – 3 ст. л., масло 
сливочное – 180 г.

Приготовление. Подгото-
вить продукты. Масло долж-
но быть комнатной темпера-
туры. В миску добавить 
яйца, сахар и масло. 
Хорошо взбить при 
помощи венчика. 
Если удобно, 
воспользуй-
тесь миксером. 
В отдельной 
миске переме-
шать муку и раз-
рыхлитель. Добавить 
щепотку соли. Смешать су-
хие и жидкие ингредиенты 
до однородного состояния. 
Сливы хорошо промыть, ос-
вободить от косточек и на-
резать на 4 части. Форму для 
выпечки застелить перга-
ментом (диаметр формы 24 
см), выложить наше тесто. 

Сверху уложить сливы сре-
зом вверх. Смешать 3 ст. л. 
сахара и корицу, посыпать 
этой смесью верх пирога. По-
ставить пирог в разогретую 
до 180 °С духовку на 50 ми-
нут. Готовый пирог доставь 
из духовки, оставить осты-
вать в форме.

Лепешка с картофелем и сладким перцемЛепешка с картофелем и сладким перцем

Приятного аппетита! Наслаждайтесь вкусом жизни!Приятного аппетита! Наслаждайтесь вкусом жизни!



НЕЗЫБЛЕМЫЕ ЦЕННОСТИ18
«Жизнь Луганска»,

21 августа 2024 г.
№ 33 (63)

– У меня в семье никого 
из медиков не было, и я росла 
без братьев и сестер, – рас-
сказывает Татьяна. – После 
школы решила поступать в 
мединститут – очень нрави-
лась мне профессия врача. 
Первый год не поступила, 
пошла работать на одно из 
городских предприятий, но 
желание надеть белый ха-
лат все время пребывало со 
мной. И вот заветная мечта 
сбылась: успешно сдав экза-
мены, ступила на порог ме-
дицинского вуза. И началась 
долгожданная учеба…

На первом курсе родил-
ся сын Юрий. Академотпуск 
не брала – все моменты ма-
теринства приходилось ре-
шать параллельно с учебой в 
институте. 

– Конечно, было нелегко, 
но мы справлялись, очень 
помогали и родители, – вспо-
минает наша героиня. – А на 
шестом курсе у нас родился 
второй сын – Станислав. По-
сле окончания мединститута 
пошла работать на скорую по-
мощь – устраивал суточный 
график работы, больше вре-

мени могла уделять семье. 
Свои первые сутки помню до 
сих пор: очень волновалась, 
но рядом со мной была опыт-
ный фельдшер, она ставила 
диагнозы, оказывала медпо-
мощь больным, однако кар-
точки на вызовах не успева-
ла писать. К утру я наконец-то 
все доделала. Очень устав-
шей пришла домой. Думала, 
что больше не выдержу та-
кого графика работы. Но по-
сле отдыха снова пошла – на 
свои вторые сутки.

Уже 35 лет Татьяна Уже 35 лет Татьяна 
Ерошкина – врач Ерошкина – врач 
выездной бригады выездной бригады 
СМП. Последние СМП. Последние 
2,5 года работает 2,5 года работает 
старшим врачом старшим врачом 
Центральной Центральной 
оперативной оперативной 
диспетчерской диспетчерской 
Луганского Луганского 
республиканского республиканского 
центра экстренной центра экстренной 
медицинской помощи  медицинской помощи  
и медицины катастроф. и медицины катастроф. 

– Основная моя задача –  
помочь выездным брига-

дам СМП ЛНР на вызовах в 
сложных ситуациях и скоор-
динировать поток больных 
по срочности оказания мед-
помощи, – говорит Татьяна 
Станиславовна. – Очень ра-
дуюсь, когда удается спасти 
больного и человек полу-
чает шанс жить дальше. Та-
кие вызовы запоминаются 
навсегда, дают уверенность 
и желание работать даль-
ше. Очень горжусь своими 
коллегами, когда они в оче-
редной раз предотвращают 
летальный исход.

В 2014 году благодаря про-
фессионализму врачей было 
спасено немало жизней. 

– Мы тогда вывезли детей 
за пределы Луганска, а с му-
жем остались в городе, хотя 
он очень волновался за меня 
и настаивал, чтобы я уехала 
с детьми, – вспоминает Та-
тьяна. – Я как врач скорой не 
смогла оставить свое рабо-
чее место – понимала, что в 
наступившее тяжелое время 
люди будут нуждаться в ме-
дицинской помощи. Впрочем, 
и мысли не возникало поки-
нуть родной город…

Дружная семья в трудные времена испытаний и лишений  Дружная семья в трудные времена испытаний и лишений  
не разобщается, а словно закаляется, становясь еще более не разобщается, а словно закаляется, становясь еще более 
сплоченной, крепкой и организованной, образуя крепкий сплоченной, крепкой и организованной, образуя крепкий 
фундамент для дальнейшей жизни. Именно так все сложилось фундамент для дальнейшей жизни. Именно так все сложилось 
и у многодетной семьи Ерошкиных. С мамой  и у многодетной семьи Ерошкиных. С мамой  
Татьяной Станиславовной мы встретились после  Татьяной Станиславовной мы встретились после  
ее замечательного юбилея.ее замечательного юбилея.

Огромные букеты цветов стоят в вазах в хорошо оформленном и уютном зале. На 
стене – медаль «Родительская слава» от Главы ЛНР Леонида Пасечника, медаль «Мать-
героиня», многочисленные грамоты различных ведомств – этими знаками отличия в раз-
ное время была отмечена Татьяна.

Стройная и проворная хозяйка в белом платье учтиво приглашает нас к столу, на кото-
ром расставлены различные яства. Понятное дело, послеюбилейные гости тоже желанны, 
и вести с ними диалог нужно в приятной и вкусной атмосфере. Кто же такая наша собе-
седница и что пришлось ей вынести в жизни, чтобы снова обрести уверенность в себе, мы 
постепенно узнаем из начавшейся беседы.

Евгений Сурожский, фото из семейного архива героя публикации

Мама – студентка. Мама – врач скорой помощиМама – студентка. Мама – врач скорой помощи

Гордость и радость семьи ЕрошкиныхГордость и радость семьи Ерошкиных
Муж Татьяны Сергей 

Николаевич – человек во-
левой, работоспособный и 
очень любящий свою семью, 
к большому несчастью, уже 
ушел из жизни.

Семья, перенесшая Семья, перенесшая 
утрату родного утрату родного 
человека, смогла человека, смогла 
собраться с силами  собраться с силами  
и продолжает строить и продолжает строить 
свое будущее.свое будущее.

Стоит сказать, что в ту 
пору старшие сыновья ока-
зали большую поддержку 
младшим братьям с се-
строй (они тогда были сту-
дентами) и взяли маму под 
сыновний присмотр. Дело 
отца взял в свои руки стар-
ший сын Юрий, выпускник 
Киевского института эко-
номики, туризма и права. 
Он юрист и продолжает 

вести отцовское предпри-
ятие. Во всем помогает 
ему самый младший брат 
Владислав. Предпринима-
тельский и хозяйский за-
дел у 20-летнего студента 
Далевского университета, 
будущего экономиста, ви-
ден уже сегодня. Влад по-
могает старшему брату в 
бизнесе, после окончания 
вуза мечтает открыть свое 
предприятие, а еще забо-
тится о маме, выполняя по 
дому всю мужскую работу.

Станислав, второй сын, 
тоже имеет высшее обра-
зование, он проживает в Та-
ганроге – у него свое пред-
приятие производственного 
назначения. В семье Станис-
лава двое детей: Веронике 
девять лет, а Денису – пять. 
Бабушка Таня не нарадуется 
внучатам, и хотя они живут 
в другом городе, она всегда 
в курсе их дел. Ребята очень 
любят бабушку и всегда 
ждут, когда можно будет на-
вестить ее в уютном доме.

Про Марину и ОлежкуПро Марину и Олежку
После двух сыновей на свет 

появилась Марина. Ей сейчас  
25 лет, девушка окончила Дон-
басскую национальную акаде-
мию строительства и архитек-
туры. Осталась в Донецке рабо-
тать архитектором. 

Про своего четвертого ребен-
ка мама говорит, что «это наш 
самый шустрый, подвижный и 
эмоциональный сынок»: 

– Олежка с младенчества 
любит машины. Все детские лег-
ковушки, грузовички и тракторы 
были разобраны им до основа-
ния и восстановлению не под-
лежали. В пятилетнем возрасте 
мы ему подарили детские ин-

струменты, и он все время горел 
желанием что-либо отремонтиро-
вать. В общем, такое мастерство 
захватывало маленького непосе-
ду. В этом году парень поступает 
на магистратуру университета 
имени Даля и свою дальнейшую 
деятельность хочет связать с 
машиностроительным произ-
водством. Олежке 22 года, но он 
уже может ремонтировать авто 
и прилагает к этому уже имею-
щиеся навыки и унаследованную 
смекалку. А в этом году в нашей 
семье произошло важное собы-
тие: он женился! Я очень рада за 
своего сына и от всей души же-
лаю ему семейного счастья!

Быть в гармонии со всей семьейБыть в гармонии со всей семьей
Татьяна Станиславовна 

очень дружна со своими невест-
ками, их у нее трое. С «мамой Та-
ней» жены сыновей уважитель-
ны, добродушны и откровенны. 

– Мои доченьки часто зво-
нят мне, интересуются, как я 
поживаю, справляются о моем 
здоровье, – делится наша собе-
седница. – Я очень их люблю и 
рада, что у моих сыновей такие 

замечательные половинки. Все 
стараемся помогать друг другу. 
Все праздники – вместе, про-
блемные вопросы тоже стараем-
ся решать сообща.

– Иметь хороших  – Иметь хороших  
и трудолюбивых детей –  и трудолюбивых детей –  
это большое счастье, – это большое счастье, – 
считает мама-героиня.считает мама-героиня.

О творческом интересе и прописных О творческом интересе и прописных 
истинахистинах

Татьяна хорошо владеет 
спицами. Когда дети были ма-
ленькими, вязала им носки, ру-
кавички, свитерки, шапочки… 
А еще хозяйка дома играет на 
электросинтезаторе, его подари-
ли ей как человеку творческому 
и креативному. Сочиняет песни, 
поздравления для своей семьи и 
близких знакомых:

– В детстве я играла на пиа-
нино, и у меня остались навыки 
игры на клавишном инструмен-
те, – признается Татьяна. – На-
верное, сейчас озвучу прописные 
истины, но без любви, уважения 

и доверия не может существо-
вать здоровая семья. Только они 
создают те условия, в которых 
гармонично развиваются отно-
шения. Отсюда идет и взаимопо-
нимание, и в целом образуется 
прочная семейная канва. Как бы 
там ни было, я считаю себя счаст-
ливым человеком – ведь рядом 
со мной такие замечательные 
дети и внуки! А с ними стоит ве-
рить в доброе лучшее…
Спасибо, Господи, за каждый миг,
В котором рядом мои дети. 
И я прошу, Ты их храни – 
Они дороже всех на свете!

Четыре сыночка и лапочка дочка –  Четыре сыночка и лапочка дочка –  
гордость и радость Ерошкиныхгордость и радость Ерошкиных

Вспоминая время до замужества, Татьяна делится, Вспоминая время до замужества, Татьяна делится, 
что всегда мечтала о двух детях и говорила об этом что всегда мечтала о двух детях и говорила об этом 
будущему супругу. Будучи человеком уверенным, будущему супругу. Будучи человеком уверенным, 
самостоятельным и горячо любящим свою невесту, самостоятельным и горячо любящим свою невесту, 
Сергей без сомнений и бравады, по-мужски Сергей без сомнений и бравады, по-мужски 
откровенно признавался: «С тобой, любимая, откровенно признавался: «С тобой, любимая, 
сколько захочешь!..»сколько захочешь!..»
И это «сколько захочешь» выросло в настоящее И это «сколько захочешь» выросло в настоящее 
семейное достояние: четыре сыночка и лапочка семейное достояние: четыре сыночка и лапочка 
дочка – гордость и радость четы Ерошкиных.дочка – гордость и радость четы Ерошкиных.
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— Как вы думаете, 
кем мог стать сын 
родителей, у которых 
жизнь всецело связана 
с медициной? — таким 
вступительным словом 
Олега Юрьевича 
началась наша беседа. —  
Конечно, врачом!

— Отец был невропатоло-
гом, онкологом, долгое время 
работал заместителем глав-
ного врача в Беловодской 
районной больнице, мама там 
же — окулистом, — поясняет 
он. — Поэтому сложилось так, 

что я рос в окружении лю-
дей в белых халатах. И это, и 
сама медицинская атмосфера 
внутри семьи и на работе ро-
дителей основательно сори-
ентировали меня поступать в 
Луганский мединститут.

По специальности Олег 
Воскобойников – врач-
психиатр, 10 лет он прора-
ботал в Луганской психиа-
трической больнице. 90-е 
годы несколько изменили 
жизненный вектор нашего 
собеседника: жена была в 
декрете в ожидании второго 
ребенка, семейный бюджет 
был небольшим — все эти со-

циально-бытовые вопросы 
повлияли на уровень обеспе-
ченности семьи, и врач пере-
шел работать медицинским 
представителем в компанию 
«Биттнер». 

— 2014 год сильно изме-
нил мои взгляды и приори-
теты. Находясь в то время в 
Киеве, понял, что оставаться 
здесь невозможно, — гово-
рит главный врач. — Уже в 
2015-м вернулся в Луганск 
и устроился в отделение 
нейрохирургии Луганской 
респуб ликанской больницы 
врачом-психиатром. А по-
скольку опыт организатор-
ской работы уже имелся по-
сле работы в «Биттнере», ре-
шил поступить в медунивер-
ситет на специальность «ор-
ганизация здравоохранения 
и общественное здоровье». 
Прошел первичную специа-
лизацию, и уже через месяц 
меня пригласили на работу в 
Минздрав Луганской Народ-
ной Республики, где занимал 
должность начальника от-
дела оказания медицинской 
помощи, медицины ката-
строф и научной деятельно-
сти. Потом были небольшие 
перемены в медицинской ра-
боте, но в конечном итоге в 
2019 году мне было предло-
жено стать главным врачом 
в той больнице, где работаю 
и сейчас.

Олег Воскобойников: Олег Воскобойников: «Залог семейного счастья — «Залог семейного счастья — 
взаимопонимание, уважение и доверие»взаимопонимание, уважение и доверие»
Любимое дело придает жизни смысл, крепкие семейные Любимое дело придает жизни смысл, крепкие семейные 
отношения приносят счастье. Когда эти векторы совпадают, отношения приносят счастье. Когда эти векторы совпадают, 
жизнь обретает замечательное звучание. О том, что значат жизнь обретает замечательное звучание. О том, что значат 
для человека профессиональное призвание, общность для человека профессиональное призвание, общность 
интересов семьи и понимание необходимости быть интересов семьи и понимание необходимости быть 
нужным людям, мы беседуем с главным врачом Луганской нужным людям, мы беседуем с главным врачом Луганской 
многопрофильной больницы №8 Олегом Воскобойниковым. многопрофильной больницы №8 Олегом Воскобойниковым. 

Никакие перемены путь врачебный не изменятНикакие перемены путь врачебный не изменят

Больница сегодняБольница сегодня
Как пояснил главный 

врач, больница №8 — узкоспе-
циализированное лечебное 
учреждение с направленно-
стью на оздоровление паци-
ентов пожилого возраста. В 
больнице имеются отделения 
гериатрии, реабилитации не-
врологических больных, пе-
ренесших инсульты и инфар-
кты головного мозга, и отде-
ление сестринского ухода, в 
котором находятся люди пре-
клонного возраста, нуждаю-
щиеся в необходимом уходе. 
Помимо этого, медучрежде-
ние выполняет и другие меди-
цинские функции районного и 
городского уровней.

— После вхождения 
респуб лики в состав Россий-
ской Федерации мы ощутили 
кардинальные перемены, —  
акцентирует Олег Юрьевич. —  
За счет увеличения финанси-
рования больница стала при-
обретать высокотехнологич-
ное оснащение — аппарат УЗИ, 
оборудование для физиотера-
певтических процедур, сейчас 

на очереди приобретение циф-
рового рентген-аппарата. Так-
же вводится в строй построен-
ное по современному проекту 
новое патологоанатомическое 
здание, оборудованное новей-
шей аппаратурой для иссле-
дования послеоперационных 
материалов, что позволит бо-
лее точно проводить их диа-
гностику и назначать пациен-
ту более адекватное лечение. 
Также ожидается поступление 
нового оборудования для ре-
абилитации неврологических 
больных.

После вхождения 
республики в состав 
Российской Федерации 
кардинальные 
изменения видны 
практически 
во всех сферах 
функционирования 
учреждений 
здравоохранения.

— Врачи и младший мед-
персонал проходят обучение 

в российских вузах, получают 
соответствующие сертифика-
ты. Некоторые уже проходят 
аккредитацию, имея допуск к 
профессиональной деятельно-
сти, то есть получают докумен-
ты по стандартам Российской 
Федерации, — говорит глав-
ный врач больницы №8.

Елена Владимировна, супру-
га руководителя больницы, тоже 
врач. Она невропатолог, заве-
дующая отделением невроло-
гии Луганской республиканской 
больницы, также является глав-
ным внештатным специалистом 
ЛНР по этой специализации.

В семье Воскобойниковых, 
несмотря на династийную после-
довательность, появился и эко-
номист. Дочь Тамара окончила 
Далевский университет по специ-
альности «международная эко-
номика» и сейчас успешно рабо-
тает по полученной профессии. А 
вот сын Илья все же включился 
в медицинский семейный круг. В 

этом году он окончил ординатуру 
Луганского медуниверситета, и 
теперь врач-психотерапевт готов 
применить свои знания и умения 
на практике.

И конечно, не забудем ска-
зать о внуках — как же без это-
го милейшего семейного досто-
яния!

Будучи беременной, дочь 
Тамара находилась в Харькове, 
но родной город звал будущую 
маму к себе — и новый граж-
данин республики родился в 
Луганске. Марк скоро отметит 
свой десятилетний юбилей. 
Внучке Софии 13 лет, она учени-
ца школы №5. 

О велосипеде, семье и крае родном…О велосипеде, семье и крае родном…
— Что бы ни говорили, 
но мои жизненные 
приоритеты — это работа 
и семья, — делится доктор.

— Честно говоря, на отдых 
практически времени нет, — про-
должает он. — А вот что касает-
ся хобби, то здесь нужно отдать 
должное всему нашему семей-
ству: мы любим езду на велоси-
педе. Это транспортное средство 

имеется у каждого. Правда, в 
жарком июле мы педали не кру-
тили, но с приходом более-менее 
сносных температур вечером не 
прочь прокатиться по городу.

В редкие выходные  
Олег Юрьевич  
с женой любят бывать 
в родительском доме 
в Беловодске — можно 
сказать, он в какой-то 
мере служит супругам 
местом отдыха. Речка 
Деркул, природа и свежий 
воздух — все настраивает 
на приятное и спокойное 
времяпровождение. 

— Считаю главными крите-
риями для семейных отношений 
взаимопонимание, уважение и 
доверие — без этих условий, по-
лагаю, не может сложиться здо-
ровая и крепкая семья, — убеж-
ден глава семейства.

А еще семья Воскобойнико-
вых очень любит свой край, и 
все они уверены, что те преоб-
разования, которые сейчас про-
исходят в республике, сделают 
Луганщину красивой и процве-
тающей.

Штрихи к семейному портретуШтрихи к семейному портрету

Евгений Сурожский, фото из семейного архива героя публикации
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Данный проект реализуется 
Красноярским региональным 
отделением общероссийской 
общественной организации 
«Союз театральных деятелей 
РФ» совместно с Краснояр-
ским театром кукол при под-
держке Президентского фон-
да культурных инициатив.

В Луганске пройдет цикл 
из семи занятий для предста-
вителей профессионального 
театрального сообщества, со-
трудников любительских кол-
лективов, а также любителей 
театрального искусства.

Говоря о проекте «Театр. 
Территории. Новое время», теа-
тральный критик и журналист, 
заслуженный работник культу-
ры РФ и член Союза журнали-
стов РФ Владимир Спешков 

(Челябинск) отметил, что Крас-
ноярский край тесно связан 
отношениями товарищества и 
партнерства с Луганской На-
родной Республикой: 

– В прошлом 
году Краснояр-

ский театр ку-
кол подарил 
декорации, ко-
стюмы, куколь-

ные персонажи 
детскому театру 

«Буратино» из поселка Комсо-
мольского Свердловского рай-
она. Актер и режиссер этого 
театра Алексей Беляев сейчас 
организовал туда поездку с ря-
дом других известных актеров, 
чтобы помочь молодым сцени-
ческим коллегам с постанов-
ками спектаклей.

Как пояснил Владимир 
Спешков, задача проекта – 
расширение российского те-
атрального пространства на 
территории республики, «и это 
очень важно, чтобы театраль-
ные коллективы других горо-
дов узнавали, что происходит в 
культурной жизни новых субъ-
ектов Российской Федерации, 
и таким образом вместе по-
гружались в общероссийский 
театральный контекст».

– На своих лекциях я буду 
рассказывать, что сегодня про-
исходит в российском театре, о 
старых и новых режиссерских 
работах и формах их представ-
ления, – пояснил он. – В пер-
вый день нашей совместной 
деятельности мы посмотрим 
в записи спектакль «Ополчен-

ский романс», который в дале-
ком Норильском Заполярном 
театре драмы имени Владими-
ра Маяковского по просьбе За-
хара Прилепина поставила ре-
жиссер Анна Бабанова. Честно 

говоря, она очень волнуется, 
как луганская театральная 
общественность воспримет ее 
постановку…

Евгений Сурожский,  
фото Сергея Когды

Анна и Руслан Хайло из 
Первомайска стали победите-
лями в номинации «Мой отец –  
мой герой». Они поделились 
фотографией отца семейства –  
начальника караула восьмого 
пожарно-спасательного отря-
да ФПС ГПС ГУ МЧС России по 
ЛНР – с дочкой Василиной и 
сыном Владиславом. 

– Служба у мужа не из лег-
ких, но дома Руслан все свое 
время уделяет детям. Для Вла-
дика папа – пример для подра-
жания, наш родной герой, – от-
метила Анна Хайло.

В номинации «Счастливые 
моменты» победила семья Та-
фичук из Ровеньков. 

– На фото – мой муж Ми-
хаил с нашим сыном Алексан-
дром. Муж в детстве учился в 
музыкальной школе. Поэтому 
он решил вспомнить безза-
ботную пору юношества: взял 
в руки балалайку, а сыну дал 
баян. Это фото – одно из моих 
самых любимых, – рассказала 
Елена Тафичук.

Сразу в двух номинациях –  
«Крепкая семья – сильная 
Россия» и «Счастье быть ма-
мой» – победили краснодон-

чанки Елена Мамченко и Оле-
ся Труфанова.

По словам Олеси Алексан-
дровны, прочитав объявление 
о фотоконкурсе, она сразу от-
правила фотографию с семей-
ного отдыха в Абхазии. 

– Долгожданная поездка 
в горы принесла мне двойную 
радость: и многолетняя мечта 
исполнилась, и победу в кон-
курсе завоевала! – поделилась 
впечатлениями женщина.

Елена Мамченко уверена, 
что участие в любом конкурсе 
не только заряжает позитив-
ной энергией, но и формиру-
ет командный дух, сближает 
участников.

– На снимке – мои родите-
ли, две мои дочери, сестра и ее 
сын, – рассказала она. – Девоч-
ки раскладывают начинку, се-
стра и мама раскатывают тесто, 
маленький племянник пытает-
ся его месить, а папа уже снял 
со сковороды первый пирожок 
и, обжигаясь, ест его. Считаю, 
очень душевно получилось.

Фото победителей конкурса 
также будут опубликованы в 
следующих номерах печатных 
изданий. 

В Луганском академическом музыкально-драматическом театре  В Луганском академическом музыкально-драматическом театре  
имени М. Голубовича в рамках реализации наставнического проекта «Театр. имени М. Голубовича в рамках реализации наставнического проекта «Театр. 
Территории. Новое время» состоялся семинар-практикум по совершенствованию Территории. Новое время» состоялся семинар-практикум по совершенствованию 
профессиональных навыков театральных обозревателей на территориях ЛНР и ДНР.профессиональных навыков театральных обозревателей на территориях ЛНР и ДНР.

Семь бесед о театреСемь бесед о театре

Наш мультфильм «Иван да Марья»: Наш мультфильм «Иван да Марья»: 
26 серий о семье 26 серий о семье 
В ЛНР за счет гранта от ПФКИ студенты-аниматоры создают В ЛНР за счет гранта от ПФКИ студенты-аниматоры создают 
мультфильм о семейных ценностях.мультфильм о семейных ценностях.

Команда талантливых 
аниматоров создает 
мультфильм, 
который поможет 
детям усвоить 
главные семейные 
ценности.

– Безусловно, без 
поддержки ПФКИ реа-
лизация данного проекта 
была бы невозможна, – 
рассказывает заведующий 
кафедрой анимации акаде-
мии Матусовского, автор и 
руководитель проекта Алек-
сей Сыч. – За счет финанси-
рования фонда была куплена 
вся техника: компьютеры, 
уникальное оборудование для 
захвата движений, которое 
поможет практически в ре-
альном времени записывать 
пластику живых актеров для 
последующего преобразова-
ния в анимацию. 

Сериал рассчитан 
на возрастную 
категорию 0+. В нем 
нет магии, волшебства, 
супергеройства, в нем 
речь о формировании 
обычной русской 
правильной семьи,  
о ее истинных устоях. 

– Первая серия мульт-
фильма «Иван да Марья» – 
ознакомительная, она пред-
ставляет зрителю всех персо-
нажей анимации, раскрывает 
характер героев, – комменти-
рует процесс создания рабо-
ты Алексей Сыч. – В последу-
ющих сериях раскрываются 

такие понятия как любовь, до-
брота, взаимовыручка, друж-
ба. Все персонажи взяты из 
реальной жизни. При написа-
нии сценария главной целью 
было создать идею, которая 
послужила бы Отечеству. Поэ-
тому образ одного из героев – 
отца, участника специальной 
военной операции. В мультсе-
риале много реальных персо-
нажей, к примеру, пес по клич-
ке Пуля, которого воспитали 
коты. Это по-настоящему до-
брый, положительный мульт-
фильм. Соавтором идеи его 
названия, как бы пафосно это 
ни звучало, можно считать на-
шего Президента Владимира 
Путина. Его слова в одном из 
выступлений «у меня в роду 
кругом Иваны да Марьи» за-
цепили, наверное, каждого из 
нас. И меня в том числе, ведь 

по-другому и не скажешь, у 
нас все – Иваны да Марьи. 

Алексей Анатольевич до-
бавил, что над проектом ра-
ботает команда профессиона-
лов: сценаристы, музыканты, 
аниматоры. Уже записаны 
тизер мультфильма и сингл, 
который наполнит будущий 
мультсериал уникальным зву-
чанием. Кроме того, в проек-
те участвуют 23 студента 4-го 
курса академии искусств и 
двое детей – Иван Романов 
и Анастасия Олейник. Сам се-
риал рассчитан на 26 серий. 
В первом сезоне, по словам 
руководителя проекта, будет 
показано до 10 из них.

«Планка поднята  
до федерального уровня. 
Если делать, то чтобы  
не стыдно было показать 
на федеральных 
каналах», – подчеркнул 
Алексей Сыч. 

Вся семья вместе,  Вся семья вместе,  
так и душа на месте!так и душа на месте!
В рамках Года семьи медиахолдинг «ЛУГАНЬМЕДИА» В рамках Года семьи медиахолдинг «ЛУГАНЬМЕДИА» 
объявил фотоконкурс «Вся семья вместе, так и душа объявил фотоконкурс «Вся семья вместе, так и душа 
на месте». В нем приняли участие более полусотни на месте». В нем приняли участие более полусотни 
человек со всех уголков республики. человек со всех уголков республики. 

Как сказал театральный критик, в конце семи встреч 
состоится большой круглый стол, где каждый сможет 
высказать свою точку зрения о проведенной работе,  
а также поделиться своими размышлениями  
о новационных подходах в театральном искусстве 
на современном этапе.

Компетентное жюри выбрало лучшие фотографии  
в четырех номинациях: «Счастливые моменты», «Мой отец –  
мой герой», «Счастье быть мамой», «Крепкая семья –  
сильная Россия». Победители получили по четыре тысячи 
рублей и почетные грамоты.

В прошлом году студенты Луганской академии искусств имени Михаила В прошлом году студенты Луганской академии искусств имени Михаила 
Матусовского выиграли грант от Президентского фонда культурных инициатив Матусовского выиграли грант от Президентского фонда культурных инициатив 
(ПФКИ) на создание детского анимированного фильма о традиционных (ПФКИ) на создание детского анимированного фильма о традиционных 
семейных ценностях. Проект «Иван да Марья» успешно реализуется. семейных ценностях. Проект «Иван да Марья» успешно реализуется. 

Премьерный показ 
первой серии 
состоится  
в декабре.

Анна  Анна  
и Руслан и Руслан 
Хайло Хайло 
победили  победили  
в номинации в номинации 
«Мой отец – «Мой отец – 
мой герой».мой герой».

Надежда Аврамова, фото Марии Шеховцовой
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Татьяна Марданова, 
библиотекарь: 

– Простите, ну кто сегодня 
лучше Татьяны Самойловой мо-
жет сыграть Анну Каренину или 
Веронику из незабываемого 
фильма «Летят журавли»? Нашу 
актрису западные кинокритики 
называли русской Одри Хеп-
берн – она слыла британской 
кинодивой и великолепной фо-
томоделью. И внешне они были 
очень похожи.

А вы посмотрите, какое 
восхитительное действо бала 
в той же «Анне Карениной»! 
Блистательная игра Вячеслава 
Тихонова, Василия Ланового, 
Юрия Яковлева и других ак-
теров просто завораживает и 
переносит нас в тот далекий 
золотой 19-й век.

Я не могу без слез смотреть 
картину Георгия Данелия «Се-
режа». Очень впечатляет тот 
момент, когда какой-то дядька 
предлагает мальчику конфету. 
Тот раскрывает ее и видит, что 
это пустышка. Взрослый мужик 
смеется, а Сережа с презри-
тельным удивлением говорит 
ему: «Дядя, ты что, дурак?» 

А «Судьба человека» Сергея 
Бондарчука – разве это не ге-
ниальная картина? Так запом-
нился мальчонка, бегущий к 
пережившему множество стра-
даний солдату Андрею Соколо-

ву с пронзительно радостным 
возгласом: «Папенька, я знал, 
что ты меня найдешь!..» Как тут 
не уронить слезу и как не пове-
рить тому, что это было наяву?.. 

Ничуть не умаляю досто-
инств нынешнего российско-
го кино… Но что говорить – то 
кино заставляло размышлять, 
сопереживать и верить…

Впрочем, и некоторые се-
годняшние российские филь-
мы заслуживают достойного 
внимания. В них много дина-
мики, всевозможных трюков, 
глубоких размышлений героев. 
Очень нравятся кинокартины 
с участием Павла Трубинера – 
«Под прикрытием», «Баренце-
во море» и другие. Они очень 
смотрибельны, и заметно, что 
патриотика преподносится не 
с кондачка, их смотреть – одно 
удовольствие. – Я родился в СССР, а как 

известно, мы же все родом 
из детства… И я люблю со-
ветское кино, потому что 
вырос на нем. Мне нравятся 
глубокие фильмы, в которых 
есть смысл, то, что трогает 
за душу, а не спецэффекты. 
Советский кинематограф – 
кстати, лучший в мире (как, 
впрочем, и все остальное 
советское искусство) – вы-
давал исключительно каче-
ственный продукт. У меня 
остались добрые воспоми-
нания о тех годах, когда на 
каждый новый фильм хо-
дили всей семьей. Все эти 
ленты пробуждали добрые 
чувства, они не были пере-
полнены негативом, же-
стокостью, откровенными 
сценами, потому что снима-

лись для души, а уже потом 
для выручки. Мне нравится 
пересматривать советские 
фильмы, они пережили 
время… Мои сыновья тоже 
росли на хорошем кино,  
отечественной советской и 
российской анимации.

На сегодняшний день 
России тоже есть чем гор-
диться. Мы смогли возоб-
новить производство каче-
ственной продукции – как 
анимации, так и фильмов. 
В нашей стране появилось 
много достойных студий, 
которые делают потряса-
ющие работы. Одна из по-
следних, к примеру, – ре-
мейк фильма «Гостья из 
будущего». Получилась 
трогающая история, суть в 
ней очень хорошая: это ста-
рое доброе советское кино, 
только написано и снято со-
временным языком. И са-
мое главное, это кино будет 
смотреть молодежь. Очень 
неплох «Летучий корабль», 
хороший фильм «Воздух», 
знаком лично с режис-
сером. Из анимации –  
потрясающая работа сту-
дии «Воронеж» «Руслан и 

Людмила», кто не смотрел –  
рекомендую. Воронежские 
ребята сделали просто ми-
рового уровня трехмерную 
анимацию очень хороше-
го качества. Московская 
студия «Паровоз» сделала 
«Ми-ми-мишек», «Сказоч-
ный патруль», который  
с удовольствием смотрят 
подростки. Питерская 
студия «Мельница», «Во-
ронеж» делают много хо-
роших и сериалов, и ани-
мации. «Союзмультфильм» 
ожил и производит очень 
много качественной про-
дукции с душой и смыс-
лом. На мой взгляд, это 
достижение для всей рос-
сийской киноиндустрии, 
еще чуть-чуть – и мы смо-
жем полностью отказаться 
от некачественной запад-
ной анимации, пропаган-
дирующей странные для 
наших людей «ценности», 
которые даже запрещены 
законом, тем более что на 
сегодняшний день ее есть 
чем заменить. Так хочется, 
чтобы люди ценили старые 
фильмы и любили новые с 
хорошей тематикой!

«Союзмультфильм» ожил и производит продукцию «Союзмультфильм» ожил и производит продукцию 
с душой и смыслом» с душой и смыслом» 

Надежда Аврамова, Евгений Сурожский, Артем Дудкин, фото Марии Шеховцовой и из личных архивов героев публикации

– Для меня не столь-
ко важно, фильм это или 
мульт фильм, советский или 
современный, как то, о чем 
и как он рассказывает. Все 
же больше всего мне нра-
вится старое кино. Из совет-
ского кинематографа один 
из моих самых любимых 
фильмов – «Узник замка 
Иф». Нравятся «Формула 
любви», «Алые паруса», я 
безумно люблю ту эпоху и в 
фильмах, и в мультфильмах. 
«Книга мастеров» – этот 
фильм нравится по сюжету, 
учит хорошему, учит добро-
те. Из современных очень 

трудно что-то выбрать, 
пожалуй, вторая часть 
«Дюны», сюжет не очень 
впечатлил, но визуально все 
очень красиво. Из мульт-
фильмов больше смотрю 
сериальные, чем полноме-
тражные, нравится и зару-
бежный «Самурай Джек» –  
это шедевр минимализма и 
стиля, создатель Геннадий 
Тартаковский. Особенно 
люб лю рисованные мульти-
ки, где есть мягкие пастель-
ные тона и имитация аква-
рели. Из советских – «Снеж-
ная королева», «Аленький 
цветочек», это классика; из 

зарубежных – «Мы – обыч-
ные медведи», там очень 
красивые, мягкие и ненавяз-
чивые акварельные фоны.

«То кино заставляло размышлять, «То кино заставляло размышлять, 
сопереживать и верить…»сопереживать и верить…»

«Наш кинематограф не стоит  «Наш кинематограф не стоит  
на месте!»на месте!»

– Многие критикуют рос-
сийский кинематограф. Но я 
бы хотела акцентировать вни-
мание на его преимуществах –  
прекрасных исторических и 
военных фильмах, которые по-
буждают зрителей глубже изу-
чать историю родной страны.

Чтобы мои слова не пока-
зались абстрактными, приведу 
свой пример. Недавно я посмо-
трела наш отечественный сери-
ал «Екатерина». И если ранее 
история династии Романовых 
меня мало интересовала, то 
после просмотра этого много-
серийного фильма мое отноше-
ние к той исторической эпохе 
изменилось. Восхождение на 
престол Екатерины Великой, 
дворцовые интриги и любов-
ные отношения, русско-турец-
кие войны и реформы Россий-
ского государства – все это 
очень увлекательно! 

А еще меня невероятно впе-
чатлил фильм «Битва за Сева-
стополь». Это очень сильное, 
эпическое кино! Драматиче-
ская история Великой Отече-
ственной войны, оборона Сева-
стополя... А в центре картины –  
немного вольная интерпрета-
ция биографии знаменитого 
снайпера Людмилы Павличен-
ко. Во многих отношениях это 
необычайно сильное кино!

Наши кинематографисты 
на отлично умеют снимать во-
енно-исторические фильмы –  
это факт! Но хотелось бы по-
больше кинокартин, которые 
помогали бы отдохнуть, на вре-
мя отвлечься от реалий нашей 
жизни, нашей истории – фэн-
тези, фантастика, фильмы, где 
главными героями выступают 
самые обычные люди. И порой 
мне кажется, что наши сцена-
ристы, желая впечатлить зрите-
лей, пытаются смешать разные 
жанры там, где этого не стоит 
делать. Когда я посмотрела в 
кинотеатре новую отечествен-
ную экранизацию «Мастера и 
Маргариты», то совсем не по-
няла, зачем там были нужны 
элементы киберпанка. Но в 
целом я очень рада тому, что 
наш кинематограф не стоит на 
месте и российские мастера ки-
ноискусства пытаются смело 
экспериментировать в поисках 
своего стиля.

День 
российского 

кино –  
27 августа

Сегодня столько разных фильмов и разных жанров выходит в массовый Сегодня столько разных фильмов и разных жанров выходит в массовый 
прокат, что даже и не уследишь за всем – но далеко не каждая лента прокат, что даже и не уследишь за всем – но далеко не каждая лента 
приобретает большую зрительскую любовь. Какие фильмы и мультфильмы приобретает большую зрительскую любовь. Какие фильмы и мультфильмы 
пользуются популярностью у луганчан?пользуются популярностью у луганчан?

Заведующий кафедрой анимации академии  
им. М. Матусовского, автор, продюсер, режиссер 
многосерийного мультсериала «Иван да Марья» Алексей Сыч:

«Больше всего мне нравится старое кино…»«Больше всего мне нравится старое кино…»
Снежана Хатыпова, студентка 4-го курса факультета 
художественной анимации академии им. М. Матусовского:

Фотохудожник Дарья 
Чмирова:
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ПРОДАМ РАЗНОЕ

•УГОЛЬ: семечка, кулак, орех. С доставкой и без. Тел.: +7 959 
111-28-69, +7 959 511-99-91. ИП Музылев А. А. ОГРНИП № 323940100162640 
от 10.02.2023.

•Продам майский мед, разнотравье. Цена за 1 л – 700 руб-
лей. От 3 л – доставка на дом бесплатно. Тел.: +7 959 193-46-18, 
+7 959 253-32-97. Пурдя Е. В. ОГРНИП 323940100094100 от 16.01.2023. 

•Фермерское хозяйство реализует кур-несушек. В наличии куры от  
4 до 12 месяцев, петухи. Оптовые скидки. Доставка бесплатная. Тел.: +7 
959 139-43-19, +7 959 170-72-34. ИП Глотова А. А. ОГРНИП 323940100007519 от 
09.01.2023.

КУПЛЮ РАЗНОЕ 

•Покупаю пух, перо, старые перины, подушки, свежий пух гуся, 
утки, газовые колонки. Тел. +7 959 250-09-15.

•Радиодетали, платы, старую советскую аппаратуру, измери-
тельные приборы: осциллограф, частотомер, генератор, радио-
станцию, трансивер. Тел. +7 959 541-40-99.

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
•Квалифицированное ритуальное агентство ООО «Феникс» 

предоставляет широкий ассортимент ритуальной атрибутики, 
комфортабельный транспорт, разнообразие поминальной кухни. 
Гибкая система скидок. Выезд менеджера – бесплатно. Работаем 
круглосуточно. Ул. Ленина, 226. Тел.: +7 959 103-85-40, 93-29-73. 
ОГРН 1229400099994, ООО «Ритуальное агентство «Феникс».

РЕМОНТ ЭЛЕКТРИКИ
•Ремонт холодильников срочно и очень срочно. Все виды ре-

монта на дому у клиента. Качественно, с гарантией. Тел. +7 959 
126-93-35.

Реклама

Реклама

Реклама

Реклама

РАБОТА

•В магазин в центре требуется продавец в алкогольный отдел. График 
работы – с 8:00 до 20:00. ЗП + %. Можно без опыта. Вечерний развоз. Офи-
циальное трудоустройство. Возраст 21 – 45 лет. Тел. +7 959 139-99-13.

•В магазин в центре требуется продавец в кондитерский отдел. График 
работы с 8:00 до 20:00. ЗП + %. Можно без опыта. Официальное трудо-
устройство. Возраст 18 – 45 лет. Вечерний развоз. Тел. +7 959 139-99-13.

•СРОЧНО требуется оператор 1С. ЗП от 45 000 руб. Центр. Обязанности: 
работа с приходными накладными в 1С. Требования: быстрая обучае-
мость, внимательность, ответственность. Официальное трудоустройство, 
стабильная работа, своевременная выплата ЗП. График работы: вт.–сб. с 
8:30 до 18:00. Тел. +7 959 139-99-13.

•Продление пенсионных выплат. Юридическая консульта-
ция. Тел.: +7 959 106-07-03, +7 959 515-75-29. ИП Игнатенко Н. В. ОГРНИП 
323940100218681 от 30.06.2023.

•Оказываю услуги юридическому оформлению и сопровожде-
нию по делам с недвижимостью, сделки у нотариуса, в МФЦ (зем-
ля, дома, квартиры). Оформляю дела по наследству. Епифанова 
Вероника Александровна. К. т. +7 959 279-04-04. Приём граждан 
ведётся на Лиховида, 2б, городок завода ОР, г. Луганск, с 9:00 до 
17:30. Суббота–воскресенье выходные.

Реклама

Реклама

УСЛУГИ
•Спил деревьев без повреждений, обрезка фрукт. деревьев, 

опрыскивание деревьев, покос травы, стрижка живых изгородей. 
Тел. +7 959 122-00-02, Павел. ИП Белоусов П. П. 322940100063805 от 29.12.2022.

Открытые вакансии: 
• инспектор лицензионно-раз-

решительной работы (образова-
ние высшее юридическое);

• младший начальствующий 
состав подразделений вневедом-
ственной охраны (образование 
не ниже общего среднего);

• сотрудники специальных 
подразделений ОМОН, СОБР, 
СОБР «Гром».

Условия работы: вещевое и 
продовольственное обеспечение, 
жилищное обеспечение, льготы, 
ежегодная материальная помощь, 
полное медицинское обеспечение, 

государственное страхование, до-
стойное денежное содержание.

Телефоны для связи: +7 959 
104-42-54 (отдел кадров вневе-
домственной охраны), +7 959 
262-93-64 (отдел кадров ОМОН), 
+7 959 235-69-33 (отдел кадров 
управления).

Управление Росгвардии по Луганской Народной Республике приглашает на службу в Росгвардию!

Минцифры ЛНР напоминает о работе 
спутникового оператора  
«Русский мир» на территории ЛНР
Приказом Минцифры РФ актуализирован Приказом Минцифры РФ актуализирован 
перечень населенных пунктов Луганской перечень населенных пунктов Луганской 
Народной Республики, расположенных вне зоны Народной Республики, расположенных вне зоны 
цифрового эфирного телевидения. цифрового эфирного телевидения. 

Все подробности –  
на сайте «Русского мира» 

(https://rusmirtv.ru/)  
или по телефону  

горячей линии  
+7 959 989-77-77. 

В состав пакета «Русский 
мир» входят общероссийские 

обязательные телеканалы, а также 
региональные и развлекательные 

телевизионные каналы.

Жителям, прожи-
вающим на их терри-
тории, необходимо 
обратиться в админи-
страции своих муни-
ципальных образова-
ний, чтобы получить 
бесплатно комплект 
и услугу по установке 
необходимого обору-
дования.

Также будет дей-
ствовать программа 
выгодного обмена для 
всех жителей республи-
ки, кто хочет заменить 
старое нелицензиро-
ванное оборудование 
на новый комплект 
«Русского мира».

Успей оформить гражданство РФ по упрощенному 
порядку до 1 января 2025 года
Министерство внутренних дел по Луганской Народной Республике Министерство внутренних дел по Луганской Народной Республике 
информирует, что в настоящее время продолжает действовать упрощенный информирует, что в настоящее время продолжает действовать упрощенный 
порядок приема документов на получение гражданства Российской порядок приема документов на получение гражданства Российской 
Федерации.Федерации.

Граждане, не успевшие по 
каким-либо причинам до на-
стоящего времени подать за-
явление о выдаче паспорта, 
могут обратиться с этим вопро-
сом в любое подразделение по 
вопросам миграции, независи-
мо от места регистрации.

Однако не следует забывать, 
что лица, которые до настояще-
го времени не воспользовались 
этим правом, являются ино-
странными гражданами и могут 
постоянно проживать на терри-
тории Луганской Народной Рес-
публики на основании паспор-
тов гражданина Украины, ЛНР 

или ДНР до 31 декабря 2024 
года включительно. 

С 1 января 2025 года такие 
лица будут обязаны пребывать 
на территории Российской Фе-
дерации в соответствии с тре-
бованиями, предъявляемыми 
к иностранным гражданам 
и лицам без гражданства, то 
есть состоять на миграцион-
ном учете либо же проживать 
на основании разрешения на 
временное проживание или 
вида на жительство.

Следует помнить, что данная 
категория граждан будет лише-
на возможности получать все 

определенные законом соци-
альные выплаты и гарантии, в 
том числе бесплатное медицин-
ское обслуживание. Кроме это-
го, для них усложняется процесс 
трудоустройства и увеличивают-
ся ставки налогообложения.

Более подробную информа-
цию по данному и другим во-
просам можно получить непо-
средственно в подразделениях 
по вопросам миграции террито-
риальных органов МВД России, 
расположенных на территории 
Луганской Народной Республи-
ки, либо на официальном сайте 
МВД Российской Федерации.

Юных жителей ЛНР приглашают поучаствовать в акции 
«Пою тебе, моя полиция!»
Министерство внутренних дел Российской Федерации объявило о старте Министерство внутренних дел Российской Федерации объявило о старте 
всероссийской детской социальной акции, приуроченной ко Дню сотрудников всероссийской детской социальной акции, приуроченной ко Дню сотрудников 
органов внутренних дел, под названием «Пою тебе, моя полиция!»органов внутренних дел, под названием «Пою тебе, моя полиция!»

Цель акции – предоставить 
возможность детям из ЛНР 
продемонстрировать свои му-
зыкальные таланты.

Готовые творческие рабо-
ты необходимо предоставить 
по адресу электронной почты 
lovdt.lnr@mail.ru до 27 августа 
2024 года. Возраст участников 
не должен превышать 16 лет. 
К участию принимаются музы-
кальные композиции следую-
щих жанров и форматов: 
 сольные исполнители  

а капелла (без музыкального 
сопровождения); 
 сольные исполнители 

(с музыкальным сопровож-
дением); 
 вокальные ансамбли 

(до 7 человек); 
 вокально-инструменталь-

ные ансамбли (группы); 

 хоровые коллективы; 
 авторская песня (ис-

полнители произведений соб-
ственного сочинения);
 оригинальные компози-

ции (например, рэп, смешение 
музыкальных стилей).

Присылаемые треки не 
должны содержать посторон-
них шумов и искажений, пред-
почтительный формат – WAV 
(44,1 кГц / 16 бит), также допу-
стим формат MP3 (320 кбит/
сек.). К треку должна быть при-
ложена информация с именем, 
возрастом ребенка, авторами 
песни, приветствуется допол-
нительная информация о его 
увлечениях, родителях и т. д.

Музыкальные произведе-
ния, соответствующие предъ-
являемым требованиям, бу-
дут транслироваться в эфире 

радиоканала по вторникам и 
четвергам в 17:36 в рамках 
программы «Хороший вечер на 
«Милицейской волне».

Кроме того, все участвую-
щие в акции композиции будут 
размещаться в специальном 
разделе на сайте радиоканала 
и на странице «Милицейская 
волна» в социальной сети 
«ВКонтакте». Посетители соци-
альной сети смогут поставить 
лайк под понравившейся ком-
позицией. Количество таких 
лайков позволит определить 
песни, вызвавшие самый боль-
шой отклик у аудитории радио-
канала.

Конкурсанты, получившие 
большее количество голосов, 
будут отмечены поощритель-
ными дипломами и памятны-
ми подарками.

«Бой идет не ради славы – ради жизни на земле»
Продолжается кампания по набору желающих идти служить по контракту Продолжается кампания по набору желающих идти служить по контракту 

По всей стране число жела-
ющих и готовых служить Родине 
увеличивается с каждым днем. 
Правительство РФ установило до-
полнительную единовременную 
выплату в размере 400 тыс. руб-
лей при заключении воинского 
контракта. Помимо этого, реали-
зуются региональные выплаты, а 
также иные предусмотренные за-
коном меры поддержки социаль-
ных гарантий.

У каждого, кто готов заклю-
чить контракт и отправиться в 
зону спецоперации, есть своя 
история. Кто-то имеет реальный 
боевой опыт, который сейчас 
крайне востребован, кто-то жела-
ет присоединиться к товарищам в 
зоне СВО.

В каждом регионе при заклю-
чении контракта выплачивает-
ся около 195 тысяч рублей, при 
назначении на воинскую долж-
ность в другой регион выплачи-
ваются так называемые подъ-
емные в размере двух окладов. 
При получении статуса «Ветеран 
боевых действий» военнослужа-
щий получает положенные пен-
сионные выплаты, льготы при 
оплате услуг ЖКХ, право пользо-
вания землей на безвозмездной 
основе, бесплатное медицинское 
обслуживание как его самого, так 
и членов его семьи.

К сожалению, есть и военно-
служащие, совершившие преступ-
ления против военной службы, ко-
торые осуждены и приговорены к 

реальным срокам наказания. Не 
оставляйте место несения служ-
бы в трудное для Родины время. 
Будьте стойки, переносите тяготы 
и лишения военной службы как 
подобает защитнику Отечества!

По всем вопросам прохож-
дения военной службы, за ин-
формацией о денежном доволь-
ствии, социальных гарантиях об-
ращайтесь в ближайшие военные 
комиссариаты и пункты отбора 
по контракту, где вам сообщат 
обо всем подробно. В городе Лу-
ганске он находится по адресу:  
ул. Челюскинцев, д. 14, тел.  
+7 959 238-08-21. Желающих 
проходить военную службу по 
контракту в ВС РФ просим обра-
щаться по тел.: +7 85-72 55-12-91.
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По сложившейся традиции 
в день православного празд-
ника Преображения Господня 
в Луганском центре народного 
творчества состоялось откры-
тие выставки декоративно-
прикладного и изобразитель-
ного искусства «Икона в доме» 
с участием мастеров народно-
го клуба «Левша».

На мероприятии присут-
ствовали почетные гости: де-
путат Народного Совета ЛНР 
Геннадий Тараканов, сотрудни-
ки Луганской молодежной би-
блиотеки, заслуженные масте-
ра народного творчества ЛНР, 
народные мастера из городов 
и районов Луганщины.

Открыл вы-
ставку дирек-
тор Луган-
ского центра 
народного 
творчества, 
заслуженный 
работник куль-
туры Украины Ва-
силий Яровой.

Василий Михайлович по-
благодарил каждого из масте-
ров, чьи работы были пред-
ставлены на выставке, за их 
светлое и, безусловно, нужное 
творчество, значительный 
вклад в сохранение и разви-
тие декоративно-прикладного 
искусства в ЛНР и вручил бла-
годарности.

– Эти творения – 
душа нашего народа, 
а люди, создавшие 
эти образы, нахо-
дятся на передо-
вой культурного 
фронта, потому что 
война сегодня идет, 
в первую очередь, за 
наши души, за веру право-
славную. Низкий вам поклон 
за ваш труд, за то, что вы се-
годня делаете, – сказал в при-
ветственном слове Геннадий  
Тараканов.

В ряду экспонатов В ряду экспонатов 
выставки были иконы, выставки были иконы, 
выполненные  выполненные  
в стилях канонической в стилях канонической 
иконописи, вышивки, иконописи, вышивки, 
художественной художественной 
обработки дерева, обработки дерева, 
бисероткачества бисероткачества 
и бисероплетения, и бисероплетения, 
макраме и лоскутного макраме и лоскутного 
шитья. шитья. 

Иконы, выполненные сво-
ими руками, представили ма-
стера: Евгений Ковалёв, Игорь 
Бабиков, Юрий Тихий, Андрей 
Овчаров, Вера Руденко, Яна 
Мандзий, Наталья Петченко 

и Татьяна Катыхова – ее ра-
боты отправятся к бойцам в 
зону СВО.

Вниманию посетителей Вниманию посетителей 
было представлено было представлено 
порядка двадцати порядка двадцати 
икон – это изображения икон – это изображения 
Богородицы, среди Богородицы, среди 
которых иконы которых иконы 
Владимирской  Владимирской  
и Казанской Божией и Казанской Божией 
Матери, лики Иисуса Матери, лики Иисуса 
Христа, образы Христа, образы 
«Вседержитель», «Вседержитель», 
Матроны Московской, Матроны Московской, 
святых Николая святых Николая 
Чудотворца,  Чудотворца,  
Георгия Победоносца, Георгия Победоносца, 
мученицы Веры...мученицы Веры...

Мастера народного клуба 
«Левша» рассказали о творче-
ских и духовных аспектах про-
цесса создания икон.

Редакция сохраняет за собой право 
редактировать, сокращать направлен-
ные в ее адрес материалы и изменять 
их названия
Ответственность за достовер-

ность опубликованных сведений 
несут авторы публикаций
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РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ 
Бесплатный выезд  

специалиста

Реклама

Переходите  на Telegram-канал Переходите  на Telegram-канал 
«Л«ЛУГАНЬМЕДИАУГАНЬМЕДИА» – » – 
и будете в курсе всех и будете в курсе всех 
событийсобытий

Луганчанам представили иконы, выполненные  
в техниках макраме, бисероплетения и вышивки.

Яна Мандзий, иконописец:Яна Мандзий, иконописец:
– Я пишу иконы маслом на доске  – Я пишу иконы маслом на доске  
с благословения батюшки.  с благословения батюшки.  
На душе должны быть мир и покой, На душе должны быть мир и покой, 
приступаю к работе  приступаю к работе  
с молитвой, соблюдая пост.  с молитвой, соблюдая пост.  

Это третья моя икона, на ней Это третья моя икона, на ней 
изображен великомученик Георгий изображен великомученик Георгий 

Победоносец – покровитель православного Победоносец – покровитель православного 
воинства. Сейчас такое тяжелое время, у меня муж воинства. Сейчас такое тяжелое время, у меня муж 
на СВО, и я верю, что святой поможет ему и всем на СВО, и я верю, что святой поможет ему и всем 
ребятам вернуться с победой домой.ребятам вернуться с победой домой.

Андрей Овчаров, участник СВО, Андрей Овчаров, участник СВО, 
руководитель клуба «Ровенецкая руководитель клуба «Ровенецкая 
слобода»:слобода»:
– Был период жизни, когда я – Был период жизни, когда я 
занимался реставрацией икон. На занимался реставрацией икон. На 
данный момент я увлекся чеканкой – данный момент я увлекся чеканкой – 

делаю чеканные оклады из латуни на делаю чеканные оклады из латуни на 
старинные иконы. Приступая к работе, старинные иконы. Приступая к работе, 

обязательно иду за благословением к духовнику. Здесь обязательно иду за благословением к духовнику. Здесь 
нужны особый настрой и особое вдохновение, это же нужны особый настрой и особое вдохновение, это же 
прикосновение к лику святому! Поэтому нужно отгонять прикосновение к лику святому! Поэтому нужно отгонять 
молитвой плохие и грешные мысли, стараться думать молитвой плохие и грешные мысли, стараться думать 
только о светлом и хорошем, тогда и работы излучают только о светлом и хорошем, тогда и работы излучают 
особый свет – свет твоего сердца, твоей души. особый свет – свет твоего сердца, твоей души. 

Надежда Аврамова, фото Дарьи Чмировой

«Верим, что святые помогут ребятам вернуться  «Верим, что святые помогут ребятам вернуться  
с победой домой»с победой домой»

Работы луганских масте-
ров создали на выставке 
особую атмосферу, напол-
ненную добротой и духовно-
стью. 

В ходе мероприятия со-
стоялась также презентация 
буклета «Канон в иконописи, 

идущий из глубины столетий», 
изданного Луганским цен-
тром народного творчества 
на основе материалов ико-
нописца, заслуженного ма-
стера народного творчества 
Луганской Народной Рес- 
публики Е. А. Ковалёва.
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