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oTckaHupyWTe QR-Kop kaMepoii cMapTdoHa-
TeneoHa M OKAKETECh B HALIMX COLICETSX.
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3 LeHTpe CBepanoBcka
POOOKAETCH PEMOHT KPOBESb

cpena, 27 mapta 2024 roga

Crpoutenu n3 KpacHosipcKoro Kpasi BOCCTaHaBIMBAKOT KPOBIHO YETbIPEXITAXKHOIO oMa
Mo yn. Hrenbca. Paboymne BbINOMHUIM NOAFOTOBUTE IbHbIE PA6OTbI, LEMOHTUPOBAIN CTAPYHO
CTPOMUIBHYIO CUCTEMY U MPUHSIUCD 33 KanWUTasbHbIA PEMOHT KPOBJIM, OTMOCTKM, YCTAHOBKY

3a3eM/ieHna N MOJIHUE3alWnTbl 30aHUA.

BaxHo

YuraitTe, noxanyicra, Ha €TP. 5

C 1 anpens MOXHO 3anuncaTb pebeHKa B NepBbin KNacc

W B JlyraHckoit HapogHoit Pecnybnuke npuem
B nepBblii Knacc HauyHetcsa 1 anpens 2024 roga. 06 stoM
coobwmn Munuctp obpasosanus u Hayku JTHP Usan

Kycos.

3anucatb pebeHka B LWKo-
Ny POAUTENN MOTYT, NOAAB
3anBneHme 1 HeobxoauMble
AOKYMEHTBbI JIMYHO B LLKOJTY
NN HanpaBUTb UX 3aKa3s-
HbIM MNCbMOM C yBeJOMJIE-
HVWeM O BPYYEHUU.

- Mprem BOKYMEHTOB ¢
Tanpens BO3MOXeH ToNb-
KO AnA peTei, KoTopble
NPOXWBAT Ha TEPPUTO-

pwvi, 3aKpeneHHoN 3a 06-
Leobpa3oBaTebHO Opra-
Hu3auuen, - otmetun VBaH
Kycos.

Bropow 3tan nponger ¢
6 nionsa no 5 ceHtAbpa 2024
roga. Ha sTom sTane 3asBsne-
HUWEe Ha 3aUKCNIEHME B LLKO-
Ny NOfJatoT PofuTenm Hesa-
BMCUMO OT MeCTa NPOXMBa-
HUA feTen.

éf Hac He 3anyrarb!

Beuepom 22 mapTa B NOAMOCKOB-
Hom KpacHoropcke npon3oLwio Tep-
popucTuyeckoe HanageHue Ha «Kpo-
Kyc Cutu Xonn». Hanapasiume oTKpbI-
NN NO NIOAAM OrOHb 13 OTHECTpesb-
HOro OpYXUA 1 NOAOKINU 3aaHue. Mo
NoA03peHNIo B NPUYaCTHOCTH K Te-
pakTy 3agepxaHbl 11 yenosek, B TOM
yuncne YeTBepo ncnonHuteneii. Mo co-
CTOAHVIO Ha YTPO 26 MapTa, XKepTBa-
M1 TEPPOPUCTNYECKOI aTaKu B KOH-
ueptHom 3ane «Kpokyc Cutu Xonn»
B NogmockoBbe ctanu 139 yenoBsek,
Ono3HaHbI Tena 62.

BaxxHo

XoTuTe y3HaTb O FOTOBHOCTH
NpPaBOYCTaHAB/IMBAIOLLUX
AOKYMEHTOB? 3BOHUTE

B Pocpeectp

Ynpasnenve QefepanbHoii cnyx6bl ro-
CyAapCTBEHHOW perncTpauum Kagactpa u
kaptorpadum (Pocpeectp) no JIHP coobuyn-
no Homepa TenedpoHOB, MO KOTOPbLIM XKIUTENH
pecny6nnKu MOryT y3HaTb O FOTOBHOCTH [j0-
KYMEHTOB roCyfiapCTBEHHOTO KafacTPOBO-
ro yyeTa U rocyaapCTBEHHON perncTpaLmm
npas.

C uenbio yTouHeHUa nHdopmaLnn o cTaty-
Ce OKa3aHWA YYeTHO-PerncTPaLMOHHbIX yC-
Nyr rpaxzaHe MOTyT 3BOHUTb MO TefepoHam:

8 (8572) 58-09-51, 8 (8572) 58-14-85, 8 (8572)
58-03-18.

3BOHKM NPUHNUMAIOTCA C NOHEAEbHIKA
no nATHMLY ¢ 9:00 go 12:00 1 ¢ 13:00 go 16:00;
cy660Ta 1 BOCKpeCeHbe — BbIXOAHbIE JJH.

Liudpa Hepenu

200

@XEroHO BbiCaXVBaETCS
NNECOOXOTHUYBMMY NPEANPUATUSMY
Nyranckoit Hapogoii Pecnybamku.

Bonee 50 Toic. ra neca noctpagano
B pe3ynbTaTe 60eBbIX AEACTBUI

Ha TeppuTopum Pecrybnukp.
Merounmx: Vipura lonouHckas,
HAYOHUK YPAB/IEHHS IECHOTO XO3SACTBA
pernoransHoro MuHmpuposs!

ra
HOBBIX

/ecos
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[ AQBHOE

UHTerpawms HOBbIX PErMOHOB B MPOCTPAHCTBO

Poccuu npoxoamuT yCneLwHo

: I\
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B PoctoBe-Ha-AoOHY npoBeAn coopym «UHTerpaumnsg 2024: nepCcneKkTuBbI
PA3BUTUS HOBbIX TEPPUTOPUIA». B HEM MPUHSAN yHACTUE AENYTAThI
FrocyaapcteeHHom AyMbl Poccum, npeAcTaButeAn AAMUHUCTPALUN
MNpe3uaeHTa PO, chepepaAbHble MUHUCTPLI, TAaBa AHP, AeAerauum
YyeTblpex HOBbIX PErMOHOB, MPOU3BOACTBEHHUKN, MHBECTOPbI, GAHKMPBI.

Mepbl nogaepPXxKn NpeanpuHUMaTenen B pamkax Co3

MpuBeTcTBYSt yyacTHU-
koB dopyma, [ybepHaTop
PocTtoBckoit o6nactu Ba-
cunuin  Tony6eB oTMeETUN,
4yTO B HOsI6pe 2023 roaa py-
kosogutenn JIHR, OHP, Bo-
poHexckon u PocToBCcKOM
obnacTteir nognucanu Cco-
rnaweHne o cosgaHmm Co-
apyxectsa «[loH6acc»:

- Mbl 6ynem co3paBatb
ycnoBus [Ans B3auMmopnen-
CTBMS M pPas3BUTUS HaLUWX
Tepputopuin. Cenyac Mol
dopmupyem CoBeT coppy-
ecTtBa. B uncne nepcnek-
TUBHbIX COBMECTHbIX Mpo-
M3BOACTB, NPEeAnpUSaTUA U1

[Mpencepatens Komute-
Ta FocypapcTBeHHON [yMmbl
no 9KOHOMWYECKOM Mo-
nmtuke Makeum  TonunuH
HanoMHwun, 4to ¢ 1 uronsa
2023 ropga paboTaeT 3aKoH
0 CBOGOAHON 3KOHOMMUYeE-
cKoit 30He (C33) Ha HOBbIX
TeppuTOpuUAX:

- Kpome nbrot no Hano-
ry Ha npu6blfb, NO Hasnory
Ha MMYLLECTBO, A1 HOBbIX
TeppuTopum nencreyer
NbroTHbIA Tapud no cTpa-
XOBbIM B3HOCaM Mo 6ro4-
XeTHOMY dhoHaYy.

B JIHR OHP 3anopox-
CKOW M XepCOHCKOM 0611acTsAX

y)Xe 6blnu BBeAeHbl B pabo-
Ty 160 npeanpusTuin, eule
37 nnaHupyeTcs 3anycTuTb
B Tekywem rogy. 370 rMo-
3Bonuno cosgatb 11,5 Thic.
pabouunx mecT. Npexae BCe-
ro 8To cepa MaLMHOCTpoe-
HUSI U MeTannyprus.

- JIHP 3aHumaer 2-e
MECTO MO KONIMYeCTBY Npea-
NPUSITUIA B HOBbIX permoHax
P® u 1-e mecto no konu-
YecTBY MeTasnnypruvyeckmx
NpeanpuaTUin, — YTOYHWUA
3amMecTuTenNb MUHUCTpA
NPOMBbILUSIEHHOCTU U TOp-
ronm Poccunm  Anekcen
BecnposBaHHbIX.

KOO

O yyacTHukoB

O6 3TOM CBUAETENbCTBYIOT
utoru popyma B PoctoBe-Ha-[loHY

e

B TEYEHMe ABYX AHEN 06CYKOANM
TeMbl CO300HMUS YCNOBUM 015
COLMNANbHO-OKOHOMWYECKOTO
PO3BUTUS HOBbIX CyObEeKTOB
Poccuitckon Qenepauuu

W PeaU3ALUU UX MPOMbILLIEHHOTO
noTeHuuana.

YHWUKQIbHbIE BOSMOXXHOCTU /19 PA3BUTHUS 6u3Heca

maea JIHP cuuTtaer,
YTO BaXKHO 0b6ecneynTb
6naronpusiTHble  ycro-
BUA A1 BeAEHUs1 UHBe-
CTULMOHHON  AeATeNb-
HOCTM, 3alWuTy npas "
3aKOHHbIX MHTepecoB

OTAENbHbIX CYy6bEeKTOB,  CTULMOHHOIO CTaHAapTa.
paccMoTpeHMe CropHbIX  YXe yTBepXAeHa WHBe-
BOMPOCOB. CTUUMOHHas Aeknapauusi
- Ha Tepputopun  JIHR, a Takxe cosfaH
pecnybnMkM Mbl HayanM  MHBECTULMOHHbIA KOMU-
BHeApeHNe 3/1eMeHTOB  TeT, — OTMeTun JleoHupg,
pernoHanbHoro uHBe-  aceyHuk.

Bonee 500 MAH pyb6nen — Ha KAnpPeMoHT

HanpaeJ/ieHUin — NpPouU3BOA-
CTBO 6eCnuIoTHbIX annapa-
TOB, KOTOpble MOryT 6biTb
MCnonb3oBaHbl BO BCeX OT-
pacnax aKOHOMWKMW.

Ha pasBUTME NPOMBILIIEHHOCTM HOBbIX
PErMoHOB 30 TpW roga 6ygeT HaNPABAEHO
12 Mnppa pybnen.

BaXkHAS 304040 — PA3BUTUE YTONbHOMU OTPACU

O6pallasicb K y4acT-
HUKaM  MeponpuaTHs,
naBa JIHP JleoHupg
[TaceyHuK yTouHun:

— Hosble ropu-
30HTbl Ana 6u3Heca

\w Fos ‘
% |
B JloH6acce u Ho- ‘ ’
cBo6oHOM x

BOPOCCUMU  OTKPbISIO
cospaHue
3KOHOMMYECKOIA 30HbI,

yyacTHMKaMu KOTopomn siBnsitoTcs 97 npeg-
npusaTuin. Ctatyc peangeHta C33 B JTHP yxe
nonyynnu 54 npeanpuaTus, KOTopble peanu-
3ylOT unu 6yayT peanusoBbiBaTb 55 uHBe-
CTULMOHHbIX NPOEKTOB. [naHnpyemMbiii 06b-
€M WHBecTUuuiA cocTaBuT 6onee 31 Mnpa
py6nein. 3To NO3BOMMT HALIMM MPOU3BOAU-
TENAAM HapawuBaTb OOGbEM BbIMyCKaeMom
NpoAyKUuK, yBenmunBaTb ee acCOPTUMEHT
M CcOBepLIeHCTBOBaTb KayecTBOo. OueHb
BaKHa M coumanbHas cocTaBnsoLwas WH-
BECTULMOHHbIX NPOeKTOB. pu nx peannsa-
uun 6yaet 3agencTBoBaHo 6onee 25 Tbicsay
paboTHMKOB. B TOM uucne 3aniaHMpoBaHo
co3/laHue CBblLLe 2,5 TbICSUYN pabounx MeCT.

[naBa JIHP nopgyepkHyn, 4to camas
Ba)Has 3afjjaya B pernoHe — pasBuTue
yronbHon otpacnu. [lepegavya yronbHbIX
npeanpusTUin B apeHay MHBECTOpaM NO3BO-
NUT NOBbICUTb 3apniaTbl FOPHAKOB.

— Hamu yxe nopo6paHbl ABa MHBECTO-
pa: npombliweHHas rpynna «PoguHa» u
ToproBbIil AOM «[JOHCKME YrNn», — COOBLLMN
NeoHwnp MNaceyHuk. — MNepBbii B3N B apeH-
Ay waxty «benopeyeHckasn», BTOPon — ele
5 waxT. MNoaaHbl 3asBKM Ha apeHay elle
NATYW LWaxT.

OH npouHdopMupoBars, YTo cepbesHas
paboTa Mo NpuBeYEHNO UHBECTOPOB Be-

JeTcs coBMeCTHO ¢ PoHAOM pasBuTUA Tep-
putopui. Yxxe 3akntoveHbl 20 goroBopos
apeHAbl, 6narofapsa YemMy Havancs noaran-
HbIA 3anycK psifa KPYMHbIX NPOMbILIEH-
HbIX NpeanpusTUii pernoHa. 06U 06bem
niaHUpyeMbIX MHBECTULNIA Ha 6nxanlumne
NSATb NIeT TONbKO MO JIMHWM MPOMbILLIIEH-
HOCTM cocTaBuT okosnio 10 mnpa pyénen,
TaKXXe MnyaHupyeTca co3faHue 6onee nNaTu
TbicsiY paboymnx MecT.

NeoHunp, MNacevyHK OTMETUN, YTO B MPO-
wnom rogy GoHp, pasBUTUA MPOMbILLIEHHO-
cTu nporHaHcmpoBan 14 npeanpusiTui perv-
OHa Ha 06LLyto cymMy 893 MUNIMOHa py6reit:

- B 2024 rogy ®PI JIHP npodwuHaHcu-
pyeT npeanpusaTus pecnybinku Ha Cymmy
cebiwe 1,1 mnpg py6. Ha HoBoe o6opyaoBa-
HWe QOoHJA NnaHUpyeT BblgeNUTb HEe MeHee
500 MnH py6., Ha MOMOJIHEHWE OBOPOTHbIX
cpeacTtB — He MeHee 600 mnH. Kpome Toro,
MNpaBUTENbCTBO pecnybnnku yTBepawso
[ocypapCTBEHHYO MporpaMMmy pasBuTUA
MaJsioro v cpefHero npeanpuHMmMmaTenbcTea
B JIHP Ha 2023-2025 roapl. Ha ee peanwu-
3auno NnaHupyeTca HanpaBuTb M3 defe-
panbHoro 6tomxkeTta 470 MAH py6.

JNeoHunp MNaceyHnK NpoaHoOHCKMpoBan pea-
nmsaumio 20 MHBECTULMOHHbBIX MPOEKTOB
Cc 06WWUM 06beMOM WHBECTULMIA MOYTH
16,5 Mnpg pyoner n cozgaHnem oKoso ABYX
TbICAY HOBbIX paboynx MecT B cdepe arpo-
NPOMBbILLIEHHOrO KOMIeKca:

- PeanusytoTcs WMHBECTNPOEKTbl MO
yBeNM4eHnto 06beMOB NPON3BOACTBA MLUe-
HULUbI, CTPOUTENbCTBY CBUHOKOMIIEKCa M
MOJIOYHO-TOBApPHOIO KOMIJIeKca, Mofep-
HU3auUUM MNPOU3BOACTBEHHbIX MOLLHOCTEN
YepHyxnmHcKoM nTuuedabpuky, KOMMaHWUin
«JlyraHck-Hua» n «ABuUC».

CNOPTUBHbDIX 06beKTOB

MuHucTp cnopta P® Oner Matbi-
UMH MpovHpOpMMpOBas, YTO BeAOM-
CTBO HanpasuT 6onee 500 MAH pybnen
Ha KarnpeMOHT CMOPTUBHbIX 06bEKTOB B
HOBbIX PErMOHax.

Mo 3aBepLlleHUMU  MeponpusTUA
6blnv NoanucaHbl TPEXCTOPOHHME CO-
rnaweHna o pasBuUTun CﬂOpTI/IBHOI?I UH-
(pacTpyKTypbl U CTPOUTENBLCTBE HOBbIX
CMOPTUBHbIX O6BEKTOB B AJSlYEBCKE U
CtaxaHoBe, a Takxke B EHakueso (OHP).

MwuHuctp cnopta JIHP Oner Lle-
peHelleB HaMoMHWUI, YTO ANUTeNIbHOE
BpeMs B pecrny6siMke He ycTaHaBnuBa-
JINCb U He BO3BOAMINCH HOBbIE CMOpPT-
06beKTbI:

- Ceilyac nOTpPe6HOCTb B HUX
OrpOMHasf — CMOPTCMEHbl eCTb He
TONbKO B JlyraHcke, HO 1 B CTaxaHoBe,
Anyescke. KoHe4YHo, HalnM crnoptcMme-
HaM, AeTBope HeobxoAMMbl Takue Co-
BPEMEHHbIE COOPYXEHUS.

1 MIOHS B pecnyb/iMke OTKPOETCS NepBbIit

OETCKUK narepb

MepBbin 3amecTu-
TeNb MWHUCTpa npocse-
weHua PO AnekcaHpp
ByraeB pacckaszan npw-
CYTCTBYIOLMM O peanu-
3aumMm  denepasbHOro
npoekta  «[Mpodeccuo-
HanNUTET», KOTOPbIX cTan
OfHON W3 WHMLMATMB B
06/1aCTH coLManbHO-3KO-
HOMWYECKOro pasBuUTUA
Poccun go 2030 ropa:

— Mbl BOMXHbI FOTO-
BWUTb Kagpbl Mog 3anpoc
KOHKPETHOIrO MPOU3BOA-
cTBa. Ml MeHHo 3Ta noru-
Ka 6blna 3anoxeHa B Oc-
HoBy npoekTa «[lpodec-

cuoHanuTeT». Ha opHou
nnowasake Mbl cobupaem
Konneax, KoTopbii roto-
BUT Kaapbl, npeanpus-
TWe, KOTOpPOe 3TU Kaapbl
3aKa3blBa€eT, PErnoH, Ko-
TOpbIN ABNAETCA AepXKa-
TeneMm, n depepanbHyto
noffepXxkKy B Bupae ce-
pbe3HbIX Cy6euami.
3amecTuTeNlb  MUHU-
CcTpa o6pas3oBaHust U Ha-
yku JIHP Jlemna 3oToBa
coobwuna, Yto B 3TOM
rogy 13 yuutenen nony-
yaT  eOWHOBPEMEHHYHO
BbINaaTy B pasmepe of-
HOro MUWMOHa pyb6nen

B pamMKax peanusauuu
nporpammbl  «3eMCKMUii
YUYUTENb>.

OHa pob6aBuna, 4TO
6narogaps nNoAAepXke
MwuHucTepcTBa npocse-
weHus PO B JIHP 6ypet
OTKpPbIT AETCKUIN Narepb.

— OH HayHeT paboTy
yXe € 1 MIOHA, — YTOYHK-
na 3aMMuHucTpa. — Ceir-
yac TaM MAYT PEMOHT-
Hble, CTpPOUTESbHbIE,
OTAEN0YHbIe paboThl,
COCTaB/IsieTcsl nporpam-
Ma npebbiBaHMA [eTei.
TemaTuka narepsi 6ynet
CrnopTUBHas.

JIHP nuounpyeT no peanusauunm mep

rocrnogaepXKkm

MWHUCTP NPOMbILLIIEHHOCTU U TOP-
roenun JIHP Tumyp CamatoB oTmeTun,
4TO Halla pecnybnuka nManpyeT cpeau
YyeTblpex BOCCOEAMHEHHbIX PErnoHoB
no peanunsauunn Mep rocyfapcTseHHom
NoAAEPXKN  MPOMBILLMIEHHbIX  Npea-
NpUATUNA.

OH YTOYHWUI, YTO HaA CErofHALHUNA

AeHb Bce npegnpuatna JIHP HaxogaT-
CS1 Ha UMNOpPTO3aMeLLEHNN.

MopBopa uTor paboTbl ABYXAHEB-
Horo opyma, MOXXHO KOHCTaTMpPOBaTb:
WHTerpaLma HOBbIX PErmoHOB BO BCe
chepbl Xu3HepesATenbHocTM Poccun
NPOXOAUT YCMELLHO.

Haranusa KoeaneBa, ¢poto Cepres Korgbl,
crneyuanbHo U3 PocToBa-Ha-[loHy
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HoBoCTH 3

Ka)xablin MOXXeT noy4yacTBoBaTh
B 612aroycTpoMCTBE: 1 NPOro/10COBAT,

1 Ha Cy660THMKE NopaboTaTh

B Xvtenn CBepANOBCKOrO MyHULMMAIBHOMO
OKpYra aKTVBHO Y4YaCTBYHOT B FOJIOCOBaHWM B
pamkax peanusaumm OepepanbHoro NpoekTa
«PopMrpoBaHKe KOMOPTHOM FOPOLCKON Cpeabl»
HaLMOHa/IbHOrO NpoeKTa «Kisbe U ropoAcKas

cpepav.

B noHepenbHuK, 25 map-
Ta, B YepBOHONapTM3aH-
CKe Ha nnowagy um. JleHu-
Ha nepep OAHOUMEHHbIM
[lBopLiOM KynbTypbl, KOTO-
Pbiil C NPOLLAOro rofa Ka-
MUTaNbHO PEMOHTUPYIOT
wedbl 13 KpacHospckoro
Kpas, XnTenu opraHnso-
Banu cy660THK. Mnowaab
TONbKO NPETEHAYET Ha Ona-
royCTPOICTBO, eCnn nobe-
AT BO Bcepoccuinckom ro-
NOCOBaHNM, @ COflepXaTb B
UNCTOTE TEPPUTOPUIO HYX-
HO BCerpa.

TyT e Ha nnowagu Bo-
NOHTEPbI Npepaaranyi npo-
XOXIM OTfaTb CBOW ronoc
33 OfIHY U3 Tpex Teppu-
TOPUIA B MyHULUManuTe-
Te. [naBHbIN Cneunannct
ynpasnenus KKX, ctpo-
UTENbCTBA U apPXUTEKTY-
pbl CBEPANOBCKOTO MyHM-
LMnanbHOro oKpyra AHHa
Mopo3 pacckazana: «[Insa
bnaroycTpoicTBa B pam-
Kax ¢pefiepanbHoro npoek-
Ta npegnaraem B Yepso-
HOMAPTM3aHCKe NOoLWaab
nmeHn JleHnHa, a B CBepa-
noBcke - nnowaab Mupa
nepeg [lsopLom Kynbty-
pbl um. CepaioBa u GyT-

bonbHoe none B paitoHe
cTaHuuu [JomkaHckas. lo-
JI0COBaHWe NpoxoaunT ¢ 15
maprta no 30 anpens. Ha
nnowaau JleHnHa BMeCTo
CTapon AeTCKOW Mmnowag-
KI NaHUPYIOT YCTaHOBUTD
HOBYI0, Fle CMOTYT UrpaTh
1 0COBEHHbIE pebATNL-
ku. O6opypnoBaTh 30HY OT-
Ablxa ana B3pocnbix. Coe-
naTb PEKOHCTPYKLMIO OC-
BelleHNs, BUaeoHabnio-
LeHMe 1 3BYKOBOE CO-
NPOBOX[EHIE, HOBOE ac-
GanbToBOE NOKPbLITUE N
YCTaHOBUTb OrpaHuyuTe-
nu, 4TOObLI ABTOMOOMAN He
3ae3Xanu Ha nnowagb BO
Bpema meponpuATtnii. Ha
nnowaan Mupa npegyc-
MOTPEHO HOBOE MOKpbI-
TUE W OCBeLLEeHMe, 3BYKO-
BOE COMPOBOXIEHNE U
BUAEOHabNofeH e, no-
cajKa HOBbIX Hacaxze-
HUN 1 YCTaHOBKA HOBbIX
cKameek. Ha ¢pyToonbHOM
rnone B paiioHe CTaHLun No
npoekTy byaeT HOBOE No-
KpbiTne ¢pyT60MBHOMO NO-
N8, HoBble 6ackeTOosMbHas
11 AeTCKaA NNOLAAKN, 30Ha
OTAbIXa ANA B3POCbIX, OC-
BeLLEeHMe,

s

B ueHtpe CBepanoBcka
Ha nnowaan Mupa nepep
[lBopuom KynbTypbl UM,
CBepanoBa, KOTOPbIN TO-
e noxopoluen 6narogaps
nobpatumam n3 KpacHo-
APCKOro Kpas, B 3TOT [ieHb
nepeg 6onbWwum 6aHHe-
POM TOXE CTOANN BOMOH-
TEpbI C ypHamu v Glonne-
TEHAMM 715 TONOCOBAHMS
3a TeppuTopUI0 ANA baro-
YCTPOWNCTBA.

A Ha dyT60nbHOM None
B pailoHe ctaHuun [on-
KaAHCKAA MecTHad Xu-
TenbHuLa Hatanba Mapxo-
MEHKO paccKasana, uto 1
3a IETCKOW NNOWaaKoid, n
3a CMOPTUBHOI YXaxBa-
10T CBOMMM cunamm. B dyT-

6on 30ecb UrparT KOMaH-
[ibl WAXTEPOB, «AOKaAH-
Libl», pe6sTa 113 NOCENKOB,
3[ecb cobupaeTtca no Be-
yepam MOMIOLEXb U Urpa-
toT getu. Ho nokpbitne
dyTbONbHOTO Nona yxe
NPULLNO B HEFOZHOCTD, a
AETCKYI0 Miowaaky no-
CTOSIHHO MPUXOANTCA pe-
MOHTVPOBATb, XOPOLLO bl
BCE 3T0 OBHOBMTD.

B obuwem, Kaxpgas u3
TEPPUTOPWIA, NPELNOXKEH-
HbIX [NA FONOCOBaHNA,
npeacTaBnAeT Ana xure-
nei uHTepec, Bbibupal-
Te Ty, uTo GNKXKe Balemy
cepauy.

Enena BECE[IVHA,
¢doto aBTOpa

Poccuickuin CBepanoBck
rOTOB KPOBbBIO MOAAEPXKAT POCCUSH

B Ceepp/10BYaHe BMeCTe CO BCeit Halllei OrpOMHOM CTPaHOM Pa3aenunm ckopbb No XepTBaM KPOBaBO
Tpareamm B ToproBoM LieHTpe «Kpokyc Cutv Xonn». 24 MapTa, B AeHb 06LLEHALMOHANBHOMO TPaypa,
o6bsaBneHHoro MpeaugeHtom Poccniickon Pepepaunn Bnagumvpom MyTuHbiM, genyTtatsl CoBeTa
CBepAnoBCKOro MyHULIMNAbHOO OKPYra v 0BblYHbIE XWUTeNN CO6pannch Bo3ne YacoBHU CBATOM
Benunkomyuenunubl Bapsapbl. 3aeck, y CTUXWUAHOTO MEMOpPHana, BO3NOXUAN LBETbI M MOYTUMN NaMsATb
MOrMGLLMX MUHYTON MOMYaHUSI.

A B noHeenbHuK, 25 MapTa, akLuio
namaTi B YepBoHONapTM3aHCKe opra-
HW30Bany paboTHMKKM [IBopua Kynb-
Typbl UM. JleHnHa. Bo3noxunTb LBeTbI
K MEMOpManbHOMY 3HaKy 11 MAHYTOW
MOJYAHIIA NOYTUTD XKEPTB CTPALIHON
Tpareguu NpuLLAK COTPYRHNKI Yep-
BOHOMAPTU3aHCKIUX FOPOACKON OU-
BROTEKN 1 JETCKON LUKOMbI NCKYCCTB,
a BMECTe C H/ MU — HePaBHOAYLUHbIe ro-
poxaHe. OpraHn3aTopbl MeponpUATASA

AEHb CKOpOI».

noauepKHyINK, uTo «22 MapTa HaBCera
BOVIIET B MICTOPUIO HALLEN CTPaHbI, Kak

MuTenu MyHALMNanmTeTa XoTenn bl
CfiaTb KpOBb AN NOCTPafABLLIMX B KPO-
BaBbIX COOBITUAX. HO BO3MOXKHO 111 3TO
B CBepanoBcke? C TakiM BOMPOCOM
HaLLy ynTateny obpaTnmMch B rasety.
3aBegytoLas TepprUtopuanbHbIM OT-
AeneHviem [oCy[apCcTBEHHOTO yupeXx-
AeHua «JlyraHckas pecnybnnkaHckas

CTaHUWA nepenveaHna Kposw» JIHP B
r. CBepanoBck Junna MpebeHiok pac-

Cckasana «B[»: «B yupexnaeHuu ceituac

3aMnacoB KPOBY JOCTAaTOYHO, U TaK Aa-
NeKO ee He NOBE3YT, HO Celyac Takoe
Bpems, YTo NMLLHeN He GyaeT. Kaxablil
KENatoLLMin MOXeT, CAaBas KPoBb, Ta-
KiAM 06pa3oM BbIpasuTb €AMHCTBO CO
Bcen Poccrein, nogaepxatb nocTpa-
AaBLUNX B TEPPOPUCTYECKOM aKTey.
Enena BECE[VHA, AnHa MUCKOBA

YBaXKaeMble pabOTHUKM
1 BeTePaHbl YUYpeXLeHNI
KYNbTYPbl OKpYyTal

Mpumume no30paeneHus
¢ lHem pabomHuka kynemypoi!

CoTpygaHVKI My3es, bUONMOoTeK, Nefaror WKoM UCKYCCTB,
cneumannctbl K, kny6oB, napka, LeHTpa JoCyra, KonneKTu-
Bbl XYAOXECTBEHHO CAMOAEATENbHOCTI — NIOAN APKIE, Ta-
NaHTNNBbIE, C YHUKANbHOM CNOCOOHOCTbIO 3aXuraTh CepaLa,
BALOXHOBNATb, AapWTb He3abbiBaeMble BeyaTieHns 1 IMO-
Luu. Bbl coxpaHseTe HenpexoaALLme LEHHOCTMU - TPaAULAN
1 Hacnepye, obecneynBaeTe CBA3b MEXY NMOKONEHUAMI U
HapoJamu.

[Ina MHOrX PabOTHMKOB KymbTypa — 3T0 COCTOAHIE JyLLU.
Balum ycnexv nonyyatot camoe WMpOKOe Npr3HaHme, a yye-
HWKM NPOCNABNAKT Hall OKPYr AANeKO 3a ero npeaenamu,
nobexas BO BCEPOCCUNCKIX 11 MEXAYHAPOAHbIX KOHKYpCaX.

Bawwa pab6ota - 370 Hallu NPa3AHUKM 1 AYXOBHOE pa3Bu-
Tvie. Bbl fenaeTe Xn3Hb Apue, MHTEPECHEe 1 NpeKpacHee.
Hecete 5o6po, KpacoTy, KOTopble HEOOXOAMMbI 11 LETAM, 1
B3POC/IbIM.

TBOPYECKOrO BLOXHOBEHMS, peani3aLiy BCEX 3aMbiC/OB,
OnarofapHbIX 3pUTeNeit 1 TaNaHTNBbIX YYEHNKOB!

Anppen CYXAYEB,
rnaBa CBepAnoBCKOro MyHULMNANbHOIO OKpyra

Pa3Bu1TME KYIBTYPbI
LOCTOMHO Harpaz

B B Anmunynctpaumm CBepAnoBCKOro MyHULMNAIbHOMO OKpyra
nosgpasunv ¢ [IHemM paboTHWKA KynbTypbl NIOAEN, KOTOpble
AaPST HaM MHTEPECHbIN M NONE3HbIA JOCYT, BAOXHOBNSAIOT CBOUM
TaNaHTOM U KPeaTUBHOCTbIO, PaCKPaLLMBALOT Cepble GyAHM B
SpKMe LiBeTa.

» 1 Q .

[masa myHuumnanuteta AHgperi Cyxaues 06paTiica K cobpasLUMCA
B 3a/1€ FOCTAM C TEM/bIMU CIOBaMU, OTMETIN BKAA KaX[Oro B pa3BuTHe
KynbTypbl Hallero ropoga v pecnybnumku, nobnarogapun ux 3a «Cnysxe-
HUMe UCKYCCTBY, 3a TO, YTO BO BCE BPEMEHA OHU MOAHMMAIOT Halll fiyX, BO3-
BPaLLAIoT HaC K MO3UTHBY.
- Hawe KynbTypHOE JOCTOAHME, CKYCCTBO — BEYHO. ITO TO, YTO Mbl
nepenagym CBOUM ETAM 1 BHYKaM, - MOAbITOXWUA AHZper Banepbesuy.
[lBapuatb paboOTHUKOB KyNbTYpbl MONYYMAM OT [MaBbl MyHULMMaNbHO-
FO OKpyra noYeTHble rPaMoThl, FPamMoTbl U 61arofapHOCTU 3a A06POCo-
BECTHbIN TPYA, BbICOKMI NPOdeccoHanii3m, npefaHHoCTb fieny, TBopye-
CKUIA MOVCK W MHNLMATVBY. A elle - NOXenaHua NPofomxaTh CBOK pabo-
Ty: fienaThb Hall ropog TBOPYECKIM, APKUM W KYNbTYPHBIM.
Hukonaii EHWH,
¢oto Enenbi MpokonoBuy




4 BA . Ne 12 (42) 27 mapma 2024 ropa

TeKkyLUMM MOMEHT

ol
TOHYC

B B ceHTa6pe npowwnoro roga «B»

pacckasbian o Bu3nTe B CBepANOBCKMI
MYHULMNaNbHbIN OKPYT NPeaCTaBUTENEN BOSIOHTEPCKOM
rpynnbl «Bpatbsa» 13 Kanyru. Mpuexanv oHu k Ham He
BriepBble, 06 1X 6N1aroTBOPUTENBHON AESTENBHOCTU

He pa3 paccKasblBaM raseTbl ¥ TeNeBuaeHVe B

VX poAHOM ropoge. Toraa Mbl MO3HAKOMUUCH C
co3aareneM v PyKOBOAMTENEM BOIOHTEPCKOM rpynmbl
AnekcaHopoM PaeHKo - 4enoBEKOM 3perbiM, CTEMEHHBIM,

06CTOATENBHBIM.

B BononTepckon rpynne «bpa-
TbfA» €CTb U LIePKOBHOCNYXNTENN —
oTel} Hnkonaii n noHomapb Oner. ba-
TIOLUKa eLLe 0 CBOEro PyKOMonoxe-
HIS B CBALLEHHMKA paboTan BMecTe
¢ AnekcaHgpom PaeHko. U ¢ roTos-
HOCTbIO NoAjepXan uael okasbl-
BaTb BOJIOHTEPCKYIO MOMOLLb 11 CaM
npuHUMaeT B cbope fieATeNbHOe yya-
CTWe, OCBALLAET MALLUHbI C KFyMaH-
TapKom» nepep OTnpaBieHnem, Mo-
nnTeA 3a bnarononyyHoe BO3BpaLLe-
Hue ouyepenHo skcneanumn. OH cam,
HecmoTpA Ha 70 C IMLLHUM NeT, Npu-
e3xaert B JIHP BmecTe ¢ noHoMapem
Onerom, 11 fiaxe e3AT Ha NepeoByto,
4T06bI OKOPMAATH JYXOBHO GOMLOB.

Torpa B Pecny6nuky npresxan Tonb-
Ko noHomapb Oner - yenoBek ¢ fo-
6poit ynbl6KON, CKPOMHbINA, CBETABIN.

Cpegu Tex, KoMy NOMOraeT BOJOH-
TepcKas rpynna, 1 AecaHTHO-NaTpmo-
TUYECKIA CNOPTUBHBIN KNy6 «bapcy,
«BapCuKm», Kak OHM NaCKOBO rOBO-
pAT: 06HOBINA CNOPTUBHbII HBEH-
Tapb, CNOPT3an AnA TPEHUPOBOK,
Cfienana ocBelLleHme. ..

A B KoHUe deBpans Hawu pebds-
Ta nobbiBany B O6HMHCKe Kanyx-
Kol 06nacTu, rie Ha MepBeHCTBE NO
YHUBEpCanbHOMY 6010 Cpefy IoHbIX
crnopTcMeHoB yetBepo 6oiiuos AMNCK
«bapc» - PomaH bepexHoi, Tumyp
Borayes, ApceHuii Ykonos, Makcum

3amunycckuint npepctaBunu Jlyran-
cKkyto HapopgHyto Pecny6nuky. Pyko-
BOAUTENb [IETCKON 00OLECTBEHHO
opranusayum Oner JlorsnHoB pac-
CKa3ar, YTo Npume3s KOMaHabl CBEpA-
NI0BYAH HA COPEBHOBAHMA CTa BO3-
MOXHbIM 6n1arofapA BONOHTepam Nop,
pyKOBOACTBOM yyacTHIKa CBO, opu-
Liepa B 3anace, KOMaHAMpPa WTypMO-
BOWV rpynnbl «bapc-5» (eLe ogHo co-
gnageHue!) 0pua CmonuHa. OH ¢ ceH-
TAOPA NpoLLIoro rofa (kakoe cosna-

Y «bpatbeB» 1 «bapcar
[MOTrOCTUJTIN HallK

(Y

[ieHne co cTaTbel B «B[I»!) ctan Bo-
JIOHTEPOM U TECHO COTPYAHUYAET C
BOJIOHTEPCKON rpynnoit «bpatbay
13 Kanyru. iIMeHHo ee unenbl - Esre-
Hun Moprayes, BanentnHa Couka u
HacToATenb xpama Ceatoro Hukonas
B fiepeBHe XKunetoso Kanyxckol 06-
nacTv otel Hukonai - no3aboTuancy
0 focyre pebar.

B Kanyre rocten 13 Ceepanoscka
BCTPETWN PYKOBOLNTENb BONOHTEP-
cKon rpynnbl «bpatba» AnekcaHap

«HGAPCHKMY

R =

s,
RS Gmree
=

PaeHko n gupexTop MpaBocnasHoro
[yXOBHO-TPOCBETUTENbCKOIO LieHTPa
«Dasop» Kanyxckomn Enapxum PTL
MockoBckoro Matpuapxata Butanuii
ParpuH. OHble cropTcmeHbl noceTn-
m «[lom kHury «PaBop», nobbiBany
Ha uyaenuTum B «Pycckoil 061mHe»,
rfie 4nA HAX NPUrOTOBMAN NOZAPKM.

CopeBHOBaHMA NPOXoAUNN B 06-
HUHCKoM [1Bopue cnopTa «Onumny,
rfe 1 pa3mecTunu pebar. Becero Ha
nepBeHCTBO Npu6bINO 46 KOMaHL -

6onee 300 yenosek, y Halwux «bap-
CMKOB» 6blnn conepHuKn n3 Mo-
ckBbl, CaHkT-letepbypra, ApxaH-
reabckon, MpkyTckoit, Mockos-
ckoil, MypmaHckon, PazaHckon,
Camapckoi, CmoneHckon, Ceepg-
NoBCcKoi, TamboBCKoM, TBEPCKOI
obnacreit, KpacHogapckoro kpas,
Pecny6nuku benapycb. Heckonb-
KO TPEHUPOBOK Nnepef COPeBHO-
BaHNAMY ANA Y4aCTHUKOB NPOBeN
mactep cnopta CCCP v PO CrenaH
JlykiH. Hawum toHbIM 601iLam npu-
WAocb Henerko. B ynopHoit 6opb-
6e PomaH bepexHol n ApceHuit
YKonos 3aBoeBanu ABe 6pOH30-
Bble Mefany, C Yem Mbl 1 N03ApaBs-
nAeM 3eMNAKOB.

Mocne copeBHOBaHMIN Halwu pe-
6ATa yBIMAEM fOCTONPIUMEYaTeNb-
HocTu Kanyru: myseit-guopamy
«Benukoe ctoaHue Ha Yrpe», y-
XOBHO-WUCTOPWYECKII My3eil npu
MOHACTbIpe, JYXOBHYI CEMUHa-
puto, Memopuan B yectb 500-netua
Benukoro cTosHuA Ha peke Yrpe,
[ocymapcTBeHHbIN My3el ncTopum
KOCMOHaBTuKM umenn K.3. Uuon-
KOBCKOrO, Ifie CBEPANOBYaHaM no-
[apvIv HacToALLME MaliKn KOCMO-
HaBTOB. [0pnit CMOAMH opraHu3o-
Ban noesgky B MockBy, 3KCKypcuio
Ha KpacHyto nnowagb 1 B focyaap-
CTBEHHbIN MCTOPUYECKMI My3ell.

Auna TAIBOPOHCKAS,
doto npefoctasun Oner JlorsnHoB

BecHa 30BeT

(Domo u3 apxuea menekaHana «Jly2aHck-24

e

P BeceHHvie paboTbI B MOSIX BO3/le cena ACTaX0BO

v

B MNOJ14

HB KOHLe MapTa norofa y Hac no Tpaguunm nepeMeH4mBas. A 3eMnenenblbl

eLle C 31Mbl XXMBYT MbICIISIMU O NPEACTOSALLEN KaMNaHWUW: PEMOHTUPYIOT TEXHUKY U
HaCTPaMBAOT NPULIENHON MHBEHTAPb, 3ar0TaBIMBAOT HEOBXOAMMbIE pecypchl. Beab
HeN3BeCTHO, Koraa BeCHa No-HacTodLeMy BCTYNUT B CBOU NpaBa. Aot TOro, Kak
CBOEBPEMEHHO arpapwv MPoBeAyT BECEHHE-MOMEBbIE PabOTbl, BO MHOTOM 6yaeT
3aBWCETb M YPOXaK, HelapOM HapOAHas MOroBOPKa rMacuT: «BeceHHW AeHb rog,

KOPMUT.

TexHuka
K BeCHe rotoea

B xo3aiictBax CBepanoBcKoro
OKpyra Toxe WAET NOAroToBKa K Be-
ceHHeil cTpage. Kak pacckasana «Bl»
HauanbHUK ynpaBneHns SKOHOMUKM
MyHuunnanuteta EneHa KynaHckas,
06ecneyeHHOCTb CEMEHaMu Apo-
BbIX 3epHOBbIX cocTaBnsAeT 131%, ce-
MeHa TeXHUYECKNX KynbTyp npuob-
peTatoTcA. Vet HakonneHue ropio-
Ye-CMa30yHbIX MaTepuanos (Au3enb-
HOe TOMnMBo, 6eH3uH, Macna). Cenb-
X03npeanpuaTs obecneyeHbl M-
HepanbHbIMU yA0OpeHNAMM Ha 77%.
TexHWKa ANA NpoBeJeHNs BeCeHHe-
nonesbix paboT NOAroTOBEHA Ha
90% 1 6ykBanbHO ObeT KonbiTamu,
PBETCA B MOMA, Ha KOTOPbIX C HACTy-
nneHrem GnaronpuaTHON Mopbl Kax-
AbliA FOZ 3BYUNT CNAXeHHbIN MeXaHW-
3UPOBAHHDBIN OPKECTP. YKe MOXHO
CMeno CKa3aTb, YTO C MONeBbIMI pa-
6oTamu cnpaBuUmcA.

CepbesHyto NOMOLLb NPeANpUATI-
AM arpoNpPOMBbILLIEHHOO KOMMNEKCa
OKa3blBaeT rocyaapcTso. B xope npa-
BUTENbCTBEHHOTO Yaca B HapogHom
CoBeTe MUHWCTP CENbCKOTO X03Al-
CTBa U NPOf0BONbLCTBUA Pecnybnu-
Kt EBreHmint COpOKMH coobLuyun, uto B
pamkax lporpammbl coLnanbHO-3Ko-
HoMmMyeckoro pa3suTna JIHP Ha 2023
FOf arpONPOMBbILLIIEHHOMY KOMMNEKCY
HanpasneHo nouty 2,6 Mnpg pyb., uTo
Ha 23% Bbiwwe ypoBHaA 2022 roga. O6-
Liee KONMYeCTBO NOMYYMBLLUX NOA-
LepXKy npegnpuatil - 6onee 200. 1
1213 Hux - B CBepANIOBCKOM paiioHe.

B 2024 rogy 06bembl MOMOLL CeNb-
X03NpOM3BOJMTENAM NAaHUPYeT-
A yBenuunTb. lNpegnonaraetca pac-
WMpeHne HanpaBneHnin NoaaepX-
K1 1 NpyBAGUEHIE OMONHUTENbHBIX
CpeacTs 13 deaepanbHoro bromxeTa.
Mpembep-muHncTp Poccun Mnxann
MwuwwycTuH Ha 3acefanun MpasuTens-
ctBa PO oTmeTIn, 4To NPofoIKaeT-
€A CUCTEMHO OKa3blBaTbCA NOAAEPX-

Ka arponpoMbILLNIEHHbIM NPeANPUS-
TIAIM, YTOObI OHM MOTTIM HapaLLMBaTb
NpPOW3BOACTBO U NpefsaraTb Kaye-
CTBEHHYI0, JOCTYMHYIO 11 NONE3HY0
npogyKuuto. B uncne mep - nbrotHoe

KpezuToBaHme. Bo MHorom 6narogaps

TaKol NOMOLLY 3eMnefenbLibl nosyYa-
10T BbICOKMI1 ypoxaii. Ytobbl He cHaB-
NATb HabpaHHbIIA TeMM, B TEKYLLEM rO-
[y Ha CybCupmm Cenbxo3npou3BoauTe-
NAM OMOAHUTENbHO HaMPaBAT NOYT

20 mnpg py6. OHK NoiiZyT B TOM uncie

Ha NpoBefeHe nonesbix Pabor. «Ta-
Kie CpefiCTBa NO3BONAT NPEANPUHIA-
matenam npuobpecTin Bce HeobXxoau-
MO€ ANA YCMEWHOro NPOBEAEHNs No-
CEBHOM. ITO 1 CENbXO3TEXHIIKA, 1 MU-
HeparbHble y106peHus, TOMmMBO, ce-
MeHay, - noscHun Muxaun Bnagu-
MWpPOBWY.

B umcne npegoctaBneHHbIx mep
rOCNOAREPXKM — Cybcuammn Ha npu-
obpeTeHne TeXHUKKM 1 060pyfOBa-
HWA B IN3VHT Ha NIbFOTHBIX YCNIOBUAX.
Mo cnosam Esrenna CopokuHa, ¢ Ha-

B 2024 rony 06beMbl NOMOLLM CEbX03NpPOU3BOANTENSM
nnaHupyetcs ysenuuutb. lpegnonaraerca pacwmpeHme
HanpaBAeHWU NOAAEePXKU U NPUBNEYEHUE LONONHUTENbHbIX
CpeacTs u3 gpenepanbHoro brogxera.

yana 2024 roga paccmoTpeHo 21 06-
palLeHmne Cenbxo3ToBaponpoun3Bo-
AUTenen Ha npnobpeTteHne 57 egn-
HIL, CENbCKOXO3ANCTBEHHOM TEXHN-
Kn y KoMnaHun «PocarponusmHr.
K HacToswemy BpemeHn nognuca-
Hbl YeTbipe JoroBopa Ha 11 eauHuL,
MATb U3 HIX YXKe NOCTaBNeHbI B XO-
3aicTBa. HanomHum, arpapun JIHP 8
2023-m Takum 06pazom npuobpenn
169 eguHnL TexHukmn, Cpeau Tex, KTo
BOCMOMb30BaNCA yCayramu IM3NHra,
11 NPOV3BOANTENN arPONPOMbILLIEH-
HoW NpopyKLmn 13 CBepANOBCKOro
MyHUMLMNanbHoro okpyra. Kak nosc-
Huna Enena Kynanckas, B 2022 ro-
Ly KyNunn cemb e[NHIL CeNbXO3TeX-
HUKM, B 2023-M - BOCEMb, C Hayana
2024-ro - fiBe, NpUyYem s 0JHOro
NPeAnpUATHA.

Ha crapre -
BECEHHSAS KaMMNaHUs

B nonax BeceHHAA cTpaga Hauu-
HaeTCA C NOAKOPMKN 031MbIX. 10 UH-
dopmaumm Muncenbxosa JIHP, nno-
LaAb 03MMbIX N0 ypoXxall TekyLuero
rofia cocTaBnset bonee 259 ThiC. ra.
Ha 14 mapta paboTbl no BHeceHio
MUHepanbHbIX YR06peHuii npose-
AeHbl Ha nnowaam bonee 75 Thic. ra
nnm 35,4% ot nnana.

YT0 KacaeTca HenoCpefCTBEHHO
HaLLero paoHa, HaYanbHKK ynpas-
NeHNA S3KOHOMUKI MyHULUnanuTe-
Ta coobyuna «B[l», uto nog ypoxar
2024 ropa 6bino nocesHo 16 403 ra
03UMbIX KynbTyp. [ocne HenpocToi
3MMbl BCE NOCEBbI B y0BAETBOPU-
TeNbHOM COCTOAHMM. [TnaHnpyeman
nnowasb NOAKOPMKI COoCTaBnAeT
13 627 ra, no cocToAHMIo Ha 19 MapTa
nogkopmneHo 2 976 ra. Paborbi by-
AYT NPOBOAUTLCSA, KOTAA YCTAHOBNT-
€A bnaronpuATHas Temnepatypa.

B aTOM rofty oXwpaetcs nycTb u
He6onbLUOE, HO BCE XE pacLunpexne
arponpoMbILLNIEHHOT0 NPOM3BOACTBA.
Mnowaab 06pabatbiBaeMoil NaLHu
B Jlyranckoit HapogHoit Pecny6nuke
coctasut 800,8 ThiC. ra, YTO BbILLE
ypoBHs 2023 ropa Ha 5,8 %

(756,8 Thic. ra, U3 HiX Ha
CBepanoBCKuit paioH NpUXoANN0Ch
39,5 ThiC. ra). 3annaHupoaxo
yBennyeHue 06Lueit NoCeBHoM
NNOLAAN Ha 44,1 TbiC. ra,

410 Ha 8% BbiLwe ypoBHs 2023-ro.

B Hawem okpyre nog noces nog-
rotosneHo 10 130 ra nousbi. o npo-
THO3Y, NAOLAAb APOBbIX KyNbTYp CO-
c1aBuT 15 855 ra (paHHue 3epHOBble
11 3epHO6060BbIE, TEXHUYECKNE KyTb-
Typbl, KOPMOBbIE 1 0BOLLEOaxyeBble).
3annaHnpoBaH CeB: APOBOTO AYMe-
HA - 3785 ra, oBca - 960 ra, Kykypy-
3bl - 2 741 ra, npoca - 100 ra, ropo-
Xa - 12 ra, nogconHeyHnka - 7535 rra,
nbHa - 500 ra, con - 170 ra, TpaB -
25 ra, oBolebaxyesbix - 27 ra. Mo
cnosam EneHbl BnagumuposHbl,
yBeNNYeHne NoCeBHbIX NioLaaei
He NNaHWpyeTCs, Tak Kak BO3pOC-
na niowaab 03uMbIX KynbTyp. Mog
ypoxati 2023 roga 6bin0 nocesHo
12 742 ra 031MbIX 3€pPHOBbIX, YTO
MeHbLue Ha 3 661 ra.

A uTO Ha ropusoHTe?

bynet nn rog ypoxaHeim? be3
COMHEHWA, TPYXXeHUKM nonen cae-

NaloT BCe BO3MOXHOe, uTobbl BbIpac-
TUTb 1 YOpaTb FOCTOMHBINA ypOXail.
Ho mHoroe 3aBucnT 0T NPUPOAHO-
KnumaTnyecknx ycnosui. B semne-
AN KaXKAbIA rof IMeeT CBON 0CO-
GEHHOCTU 1 He MOXOX Ha Npeablay-
wwin. NMpepyragatb, Kak 6ypeT pas-
BMBATbCA CUTYaLINA C CENbCKOXO3Al-
CTBEHHBIMI KyNbTypamu, Kakoi 6y-
JeT ypoxait, 04eHb TpyAHO. OfHaKo,
arpapuv JTHP nnaHupytot B 2024 rogy
npon3BecTn nopaaka 1 MH T 3epHo-
BbIX 1 3epHO6000BbIX KyNbTYP, yBE-
nnunB 06bem ypoxan Ha 18% B cpas-
HeHum ¢ 2023-M. 3emnenenblibl Hame-
peHbl cobpaTb 863,5 ThiC. T MLLEHMLIbI -
Ha 21% 6onblue, yem B 2023 rogy, He
MeHee 400 TbiC. T MACAMYHbIX KynbTyp,
4,5 Tbic. T - oBoL|e6axyeBbix. 06 3ToM
COOBLLMA MUHUCTP CENMbCKOTO X03AiA-
CTBa W NPOROBONLCTBIA Pecry6nnku
EreHuit CopokmH.

MporHo3bl, KOHEYHO, fieno Hebna-
rofapHoe. Ho npeLiefeHT nmeetcs.
MnaHoBble NoKa3aTen ceBa CeNbCKo-
XO03AMCTBEHHDBIX KynbTyp B 2023 rogy
6binu BbINOAHeHbI. «[o nToram, - Nog-
YepKHYN MUHUCTP, — [OCTUTHYThI 1
nepeBbINONHEHbI NNaHOBbIE MOKa3a-
Tenu NPOW3BOACTBA OCHOBHbIX BU0B
CeNbCKOXO3ANCTBEHHON NPOAYKLNM:
niweHubl - 712 tbic. T (107% K nnany),
NOACONHeYHMKa - 398,4 Thic. T (130%
K nnaHy), kapTodens 1 oBolLebaxye-
BbIX KyNnbTyp — 4,7 ThiC. T (127% K nna-
Hy). Bcero 3epHoBbIx 11 3epHO6060-
BbIX Npoun3BegeHo 849,9 Tbic. T Npu
ypoxaiHocT 31,5 Ly/rar.

Bnepepu MHoro paboTbl, MHOrO nepexunBaHuil 3a ypoxai. Ho
Oynem HafleATbCA Ha Nyullee, BEPUTD B TPYKEHNKOB Noneii n
noaaepxKy rocyaapcrea. byaet xne6 Ha crone, 6yayT cbiTbl
Bce B cembe. Befilb MMeHHO € Hero HaunHaeTCs XU3Hb, CHacTbe,

PafoCTb N 4OCTATOK.

Enena BECEAVHA
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KpacHosipCKme CneumanmcTbl BOCCTaHaBMBAIOT

KPbILY MHOrO3TaXKKK
B LleHTpe CBepAnoBCcKa

B Bnaropaps cMbMpsikaM NPeotpaXkatoTCs He TONIbKO
okpanHbl CBepANoBCKa, HO U ero LeHTp. Tak, cTpoutenu

13 KpacHosipcka NpucTynmam K peMOoHTY KPOBK
YETbIPEX3TAKHOIO AOMa MO Y. DHrenbCa, obLyen
NNOLLAABIO OKOJO ThICSUM KB. M. 3AECH YXKE BbIMOHEHDI
MNOArOTOBUTENbHbIE PabOoTbl, M IEMOHTUPOBAHA CTapas
cTponunbHas cuctema. Paboure ocyLLeCTBSIOT YaCTUYHbINA
PEMOHT BEHTU/ISLIMOHHbIX KAHA/OB W LLIAXT, MOHTaX

HOBBbIX CTPOMMU/BHOM W MOACTPOMULHOM CUCTEM C
MPOTUBOMOXaPHOM 06PA6bOTKOM.

- B pamkax meponpuaThii no BoccTa-
HOB/IEHWIO MHOTOKBAPTUPHDIX KMbIX
[IOMOB 3eCb 1AYT PaboTbl MO KanuTanb-
HOMY PEMOHTY KPOBNI, OTMOCTKM, 3a3eM-
NEHNS 1 MONHME3aLLUTbI 3[aHus, — C006-
LN 3aMeCTUTENb IMABHOrO SHepreTrka
KIKY «YKC» KpacHospckoro kpaa Anapeit
KopuaruH. - Tak uto cBEpAI0BYaHE BOO-
Ym0 MOTYT HABMIOAATD U3MEHEHNS K NyY-
LeMy, KOTOPbIe MPOUCXOAAT B X rOpoge.

Toaw, xuBywme B gome N2 20 no yn.
JHrenbca, TaKOTO PEMOHTa He Bufe-
N MHoro neT. OHKM pagbl, YTO CUOMPAKY
MPULLAX UM Ha NOMOLLb.

- Crapas KpoBns npoTekana, 1 370 Npu-
HOCUNO Heyao0CTBa, — pacckasan coTpya-
HIIK PacronoXeHHOro B IOMe MarasiHa
Maeen QuaunneHko. - O6HOBNEHNE, KO-
TOPOE NPOXOAMT CeYac — 3T0 OYeHb XO-
powo. Cracnbo KpacHospLaM 3a To, YTo
obrnaropaxuBaroT Haw ropog!

BoccTaHOBUTL KPOBJIIO Ha 3TOM 06b-
eKTe MNaHNPYIOT B TeYEHME BYX — IBYX C
nosnoBuHoM MecaLles. 1 31o He Bce. B Te-
KyLLeM rogy cneuuanuctsl n3 KpacHosp-
CKOTO Kpas 3aniaHnupoBanu padoThbl Ha 71
0OBEKTE: 3TO MHOTOKBAPTUPHbIE XUNble
[IOMa, yupexeHns 06pa3oBaHna 1 coLu-
anbHo chepbl, foporn.

AnHa MUCKOBA,
¢oto aBTOpa

LInst toHbIX CNOPTCMEHOB
13 YepBOHOMAPTM3aHCKA
PDEMOHTMPYIOT CMOPT3a

B PeMoHT cnopT3ana YepBoHONMPTHU3aHCKOM
rMMHasuwm B pasrape. C Hayana roga cneumanucTbl
13 KpacHOSIpCKOro Kpasi CHSIM CO CTEH MOMELLEHMS!
CTAPYHO LWTYKATYPKY, 3arpyHTOBA/IN UX U
OWTYKATypWUK, a eLle neMoHTMpPOBaan Nonbl 1
NOAWMBHYHO OOCKY C KPOBN.

- Celyac pabouvie rotoBsT B Crop-
TUBHOM 3aNe OCHOBaHWe AnA 6eToH-
HbIX MO0B: NPOM3BOAAT apMUPO-
BaHvie AnA yKnagky nnnTbl n3 6eto-
Ha Mapkn «300». [lo 3TOro oHu Tpam-
6oBanu rpyHT, Aenani NopChINKy n3
necka, ytennanu KoHTyp. Mocne To-
ro, Kak Mbl mpumem 23 kyb. meTpa be-

Ka EneHa YepHukosa.

TOHa ANA 3aN1BKY NANUTbI, YePHOBbIE
nonbl 6yayT rotosbl. beToH Habepet
MPOYHOCTb, U CIefioM ByAyT Npon3-
BOAUTLCA PabOTbl MO YNCTOBLIM MO-
nam, - pacckasana HayanbHUK yyacT-

Cnepom B cnopT3ane noABuUT-
A CnewunanbHbI CNOPTUBHBINA n-

HOMEeYyM, Ha KOTOPbIN HaHecyT pas-
meTKy. Korga Ha ynuue notenne-
€T, CTPOUTENN HaUHYT PEMOHTUPO-
BaTb KPOBJIIO: YaCTUYHO 3aMEHAT Je-
PeBAHHbIE KOHCTPYKLMMA U MOKPOIOT
npoGANCTOM.

Hukonain EHUH,
¢pomo lasna Konomotyesa

[ ocagku 6onblue
He CTpallHb

®omo: ACMO

CotpygnHukm CBepANOBCKOIN AETCKOM WKONbI MC-
KyccTs N2 1Tenepb MOryT yumuTh AeTeil NpeKkpacHo-
My B 607ee KOMGOPTHBIX YCIOBHSAX, HE 6OATHCA NPO-
NMBHbIX AOXEN 1 MAaCCOBOrO TastHUA cHera. 06 3Tom
M03a00TUNNCb Hally NoBPaTUMbl U3 KpacHoAPCKOro
Kpas. CMOMPSAKN NONHOCTbI0 BOCCTAHOBUNI Ha 3[a-
HIW KPOBNHO, pabOTbI Hauanu B AHBApPE, 3aMeHNIN
CTPONUABHYIO CUCTEMY, BNaroycTpouu ClyxoBble
MPOEMbI, BMECTO aBaPUIHOTO LWNdEPa Ha LATPOBON
KpblLLE Tenepb HOBOE NOKPbITUE U3 NpodnucTa. Kpa-
CMBO 11 6OIblLE He TeYeT.

Kak coobwmnu B otaene BHYTPEHHEN NOAUTIKM
ADMUHMCTPALMN MyHULMNANNTET, KOTAA HACTYNAT
OnaronpuATHbIE NOTOAHbIE YCOBUSA, NOJPAAYNKIA
npogomxat paboTbl Ha 06bEKTe, 3alMyTCA PEMOH-
TOM 1 yTenneHvnem GacaZios 34aHunsA, OTMOCTKON U
YCTaHOBKOI BOAOCTOYHOI CUCTEMBI.

Auna TABOPOHCKAA

O npobnemax
C KPOBJ/1EN MOXHO 3a6bITb

B ABapwitHO-BOCCTaHOBUTENbHAsA 6puraga n3 Pecny6nmku
XaKacvs Ha NPOLLION Heene BbiNOMHMMA TEKYLLMIA
PEMOHT MPOG6IEMHbIX Y4aCTKOB Ha Kpbille foma Ne 1 no
ynuue Kapna JTInbkHexTa ¢ NOMHbIM NMOKPbLITUEM ABYX C/I0EB
KpoBenbHoro Matepuana «TexHoHKO/Tb» 1 3axonom Ha
napaner.

- C rogamu n3-3a NOrofHbIX YCA0BUIA U AONFOr0 OTCYTCTBUA PEMOH-
Ta KPOBNA Ha 3TOM AOMe NPHLLA B aBapUitHOE COCTOAHME, HaYannch
npoTeykn. Hawn pebsta 4eMOHTMPOBAM U3HOLEHHBIN pyGepous 1
BbIMOMTHUAIM MOHTaX KPOBENbHOTO MaTepiana B ga cniosi. ObLyas nio-
Laab 3amMeHbl cocTaBmia 250 KBagpaTHbIX MeTpoB. Matepmanbl ans
pabotbl npegocTasuio MpaBuTenbCTBO Xakacuu, — pacckasan Begy-
LMI CNIELMANIACT MO KOHTPObHO-M3MEPUTESbHBIM MPKUOOPam 1 aBTo-
MaTuMKe ynpaBneHns UHXeHepHbIX 3awut Pecnybnnkm Xakacua Ovn-
Tpui benses.

PeMoHTa KpOBAM MeCTHbIE XUTENN XAanu [aBHO: BO BPEMA AOX el
BOfa 3leCb MpoTeKana o LeCToro Taxa.

- Bbipaxato rny6okyio Npr3HaTeNnbHOCTb XKUTENAM XaKachu, CrieL-
annctam n Imutpuio bensesy 3a opraHK3aLmio padoT 1 PEMOHT KPOB-
/I Ha HaLLEeM JoMe, B MEPBOM 11 BTOPOM NoAbe3aax, — nobnarogapiuna
BaneHtnHa KopobkoBa, KoTopast xuBeT B jome N2 1.
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B oTaene no Bonpocam BHYTPeHHei NONNTUKA ABMUHMCTPALAN
MYHMLMNANUTETa HaNOMHIAK, YTO B 3TOM OME, FA€ Xakacbl NpuBe-
/11 B NOPAAOK KPOBJII0, Hauas TakKe GpyHKLMOHNPOBATb NGT - 6na-
rofaps oMol NobpaTMMoB 13 KpacHOAPCKoro Kpas.

Anna MUCKOBA

®otodakr

3a YMCTOTY B OTBETE
KOMMYHa bLLMKKL. A ele
CaMOCBa/ M TRAKTOP

CBepanoBCKIME KOMMYHaNbLLK-
K1 MPOROMXAI0T BECEHHIOW ybop-
Ky ynuL Haluero ropopa. Ha npo-
LUNO/ Henene aBa AgcsTKa pabot-
HUKOB KOMMYHaIbHOr0 Npeanpy-
911 «KOMBUHAT KOMMYHANbHBbIX
NPeAnpUSTUi» HABOIWAM NOPSAIOK
Ha ynuue MuploLLieHKo: youpani
MYCOp C TPOTYapoB ¥ 0604NH A0-
poru. A nomMorany cneuuaniucTaM
[1BE ENHNLIbI CMIELTEXHUKM: TPaK-
TOP ¥ CaMocBan.

B otnene nmo BonmpocaM BHY-
TPEHHE NOAUTUKM AIMUHUCTpa-
Lu CBEPANOBCKOrO MyHLMNANb-
HOI0 OKPYra COOBLLMAK: COTPYHKA
KIT «KKIT» Ha mocTurHyToM He ocTa-
HOBATCS M NPOAOMXAT BnaroycTpan-
BaTb CBEP/NOBCKYE YWLLbI.

AnHa TUCKOBA

®omo: ACMO
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HapoaHas TpmbyHa

Crpax

C ofiHoW CTOPOHBI MU Ce-
FOAHA OTKPLIT ANs Nonyye-
HUA N0b6ON NHGOPMaL LK,
HO C fipyroii CTOPOHbI 3Ta OT-
KPbITOCTb BCENAET CTPaX U He-
yBepEeHHOCTb BO Bcem. CTpax ne-
Pef HEM3BECTHOCTbIO U HEOMPEAENEH-
HOCTbIO MOZHWUMAET TPEBOTY W MeLaeT XnTb. CTpax
0be30pyxmBaeT. bbiBaeT elle cTpax CTpaxa, Koraa elle
HINYEro He NPOU3OLLAO, A Tbl YXKe HOMULIbCA UCMbITATH
TpeBory. YenoBeKy CBOWCTBEHHO BCE MIAHUPOBATD 1
[lepaTb Mof KOHTPONeM, HO He BCeraa NoyyaeTcs Bce
npepycmoTpeTb. Kuteiickne npobnembl n HecTabunb-
HaA CUTyaLnsa B MIPe CNoCOBCTBYIOT BO3HUKHOBEHMIO
BOJHEHWI 1 [lyLIEBHbIX TPEBOT.

Ecnu Tbl npu 3TOM Lenbli AeHb Cneauiub 3a HOBO-
CTAMY, FONI0Ba NPOCTO KUMKT. KaXeTca, uTo no-gpyromy
Tbl HE CMOXELLb, a BAPYT NPONYCTHLWb YTO-TO BaXKHOE?
CocTosHMe CTpecca BbIMATBIBAET, JIMLLAET CUJT, CHIXa-
€T KaueCTBO XI3HU U He JaeT BO3MOXHOCTY K Yemy-
TO CTPEMUTbCA. HEM3BECTHOCTb NyraeT U NOgNuTLIBa-
€T TPEBOXHOCTb.

Bce niogy no-pasHomy BepyT ceba B COCTOAHMM Tpe-
BOXHOCTW. KOMy-TO fierye nonpocTy OTCUAETbCA B CTO-
POHe, 3aMepeTb B 0XUgaHNN. [ipyrue ycTpanBaioT 6a-
Tanuy B COLCeTAX 1 ¢ 6nu3kmmm, NpedbiBas B COCTO-
AHMUK arpeccui. TPETbI NPOCAT O MOMOLLM 1 C OTYas-
HMeM B I1a3ax ULLyT HOBOCTb, UTO BCE BYAET XOPOLLO,
AN NPAYYTCA 3a <KPenKyto CrHy». Pegko KTo cobu-
paeT BCE CBOM CW/Ibl U HAYMHAET AeliCTBOBATb PaLuo-
HanbHO 1 coobLa.

CLeHbI HACUNNA MOTYT NPUBECTY K CTPECCOBbIM pac-
cTponctBam. CTpecc elle He TPaBMa, U He Y BCEX OHa
6bIBAET OT YBULEHHOTO, HO «TPaBMa CBIAETENS» Peasb-
Ha. HGOpMaLMOHHAA TUTMEHA B CTIOXMBLLENCA CUTYa-
LN MPOCTO HeobXoAMMa.

Ecnu BbI NOCTOAHHO AymaeTe 0 Npom3oLLefLIem, U3-
OeraeTe BCAKMX HaMOMUHAHWIA O MIOXOM, SMOLIMOHAMb-
HO «LUTOPMUT» (6ECMOMOLLHOCTD, 31062 1 T. 1.), @ MUp
cTan BpaxaeOHbIM 1 OMacHbIM, NyyLue cpasy 0bpaTnTb-
€A K CNeLuanmcry.

He 0653aTenbHO GbiTb XepTBOW, UTOObI NOAYUMTH
TpaBmy. CBUAETEND YXKaCHbIX COBBITUI NEPEXMBAET TO
Xe, uytoun yqaCTHVIK. CTbIAVITbCﬂ TyT Heyero, ncmxmnye-
CKaf YCTOINYMBOCTb Y Ka[0ro cBos. becuyBCTBEHHOCTD
11 3aMMpaHme — ToXe NPU3HaK CUbHOTO CTpecca.

K coxaneHnto, MyxuuHbl pexe obpallatotca 3a no-
MOLLbIO, CYMTasA CBOKO 6ECUYYBCTBEHHOCTb NPOABNEHN-
€M MYXeCTBEHHOCTU. IMOLIMOHaNbHas 6ecyyBCTBEH-
HOCTb - He Kakoe-To 6e3pa3nnune 1 cynepcuna, a He-
CNOCcobHOCTb afieKBaTHO BOCMPUHUMATD MIP W OLIEHM-
BaTb BCE, UTO MPOUCXOANT BOKPYT.

Mouemy A penKo umTato HOBOCTI? VI3-3a HUX Tbl NO-
CTOSHHO NPOUPbIBaELLb B FONIOBE MPOLL/IOE 1 6eCMOKO-
WbcA o GyayLem. B utore oueHb MHOMO Cun 1 Bpeme-
HU YXO[UT Ha 6ECCMbICTIEHHbIE NEPEXIBAHIA U TPEBO-
rn. Korga untaellb HOBOCTH, 3HaeLLb O MPOUCXOAALLEM
B Mupe. Korga yutaelwb bubnuio, noH1Maelb, noyemy
370 BCE MPOVNCXOANT 6€3 HaMBHOTO pPeani3ma.

BbiBaeT, uTo CTpax YenoBeka OCHOBaH BPOe Obl Ha
pen1rmo3HOM YyBCTBe: 370 60A3Hb YMepeTb BHe3an-
HO, He yCneTb NOAFOTOBUTLCA K BEUHOCTI. bor Hukor-
[1a He 3abMpaeT YenoBeka, KOTOPbIA CTPEMITCA NMOATO-
TOBUTHCA K BEUHON XKI3HM, NPEXAE, HEXENN NOMOXET
€My 3T0 CAieNaTb HaCTONbKO, HACKOMbKO 3TO ANA laHHO-
ro YernoBeka B MPMHLMNE BO3MOXHO. [Ipyroe Aeno, ec-
/N YENIOBEK XXMBET HE3[YMHO, XMBET PacCesHHO - Toraa
CMepPTb ero AeNCTBUTENBHO MOXKET ObiTb M HEOXMAH-
HoiA, n 6epcTBeHHON. MpenoaobHbiin caak CupuH ro-
BOPUT O TOM, YTO YENOBEK, KOTOPbIA FPELLT HaMepeH-
HO, PaccumTbIBaA MOKAATLCA BNOCNEACTBIAN, Yalle BCe-
ro He yCMeBaeT NPUHECTY NOKaAHUE, NOTOMY YTO YMU-
paeT CKOPONOCTIKHO. Ho ecni Mbl Gopemcs co cBou-
MV Tpexamit 1 CTPACTAMI U UCKPEHHE Kaemca B Cyyae
NPETKHOBEHA, HAC He 0MKHA Kak-TO 0CODEHHO CMy-
LaTh MbIC/Tb O BHE3AMHOI KOHUMHE. Kaxblii uenosek
yMUpaeT Torfa, Korga ero npu3biaet focnogp, - CBO-
e/l NN eCTeCTBEHHO CMEePTbIO UAN B pe3ynbTaTe IKC-
TPeManbHbIX CUTYaLuin. V1 B 3TOI MbICAM Halle ceppLe
LOMKHO YUNTHCA HAXO[UTL AN ce6A 0Tpagy M yCroKo-
eHue. [loTomy uTO BCe, UTO AenaeT ¢ Hamu focnogb, Ae-
naet OH no CBoeit MMNoCTy 1 NobBIA.

Urymex TEPMAH (CKPBIITHUK)

rOPAYAA INMHUA TA3ETDI

OduumanbHble nuUa 0TBEYAT Yntatensam «BL»

Ecnn yxe nctek Cpok, Korga Hyx-
HO 6bINO NPOITKN NepeocBMpe-
gy TeNbCTBOBaHUe rpynnbi UHBa-
nnpgHocTu, 6yay nu A nonyyatb
Bbinnatbi?
Anekcanop Hukonaesuy

lpaxpaHe, KOTOPbIE MOMYYUIN UHBANNL-
HOCTb MO 3aKOHOZATENbCTBY, AEACTBYHOLLEMY
npw YKparHe, CMOryT COXPaHMTb BCe NpaBa
1 nbroTbl. [Tpy 3ameHe JOKyMeHTOB M NOA-
TBEPAAT paHee YCTaHOBAEHHYIO rpynny WH-
BanMAHOCTM 6e3 yKa3aHuA CpoKa nepeoc-
BMAETENbCTBOBAHNA, a B Cyyae yXyaLWeHna
COCTOAHMA 3[,0POBbA FPYNMY UHBANUIHOCTH
MOBbICAT

Mpw obpaLLeHny rpaxaaH 3a exemecay-
HOW IeHEeXHOI BbINNaTol B nepuog, ¢ 1 map-
Ta 2023 no 1 niona 2024 roga E[IB 6ynet Ha-
3HavatbcA ¢ 1 mapTa 2023 roga, HO He paHee,
YeMm CO fiHA BO3HUKHOBEHA NpaBa Ha ee no-
nyyeHme.

Bbinnatbl OtaeneHne CounanbHOro GpoH-
fAa Poccun no JIHP npogonxmt ocyluectsnaTh
Ha OCHOBAHMMW paHee BbiAaHHbIX CMPaBOK
06 nHBanuaHocTy Ha Tepputopun JIHP, OHP,
3anopoXcKoi 1 XepCoHCKoil obnacTei uim
YKpauHbl, CPOK AeNCTBUA KOTOPbIX CTEKAeT
€ 24 deBpana 2022 fo 31 gekabpa 2024 ropa.

MNepeocsugetenbcteoBaHue MC3 n nony-
YUTb HOBYIO CMIPaBKY HEO6XOAMMO NPONATI B
TeyeHue 2024 rofa.

Moo B JIHP HanpaBuTtb mate-
PVHCKMIN KanuTan Ha o6pa3oBa-
Hue peteir?

= Mapuna

C MoMeHTa Hayana gelcTamsa B JlyraHckon
HapogHoii Pecnybnuke nporpammbl Mate-
PUHCKOrO KanuTana 77 cemeil Hanpasuim
CpeacTBa Ha 06pa3oBaHiie feTell.

Mo uHdopmaumm CounanbHoro GoHaa no
JIHP, onnatTb MaTKanuTanom MOXHO Kak
BbICLUEE, TaK W WKObHOE, U OWKONbHOE
00yueHwme. lpu 3T0M 06pa3oBaTeNbHOE Yu-
PEXOEHNE MOXET ObITb 1 YACTHBIM.

Poantenu moryT pacnopagutbca cpea-
CTBaMII KanuTana Ha foboro pebeHka B ce-
Mbe, B TOM YMCIIE M Ha HECKOMbKIX fieTel of-
HOBPeMeHHO. B 3ToM ciyyae Ha KaXforo He-
00X0AMMO NofaTh OTAENbHOE 3asBNEHME.

Ecnn Bbl NnaHnpyeTe HanpaBKTb YacTb
CPefCTB MAaTEPUHCKOTO KanuTana Ha obpa-
30BaHIe, TO CyMMY OCTaTKa MOXKETE YTOUHUTb
OHNalH Ha noptane focycayr.

fl cobupatocb B rocTu K cectpe B
KpacHogap, cmory nu A 3BOHUTD
poaHbIM B CBepANOBCK MO HO-
mepy MKC?

Ceemnata bopucosHa

Pecrny6nanKaHCKMI MOOUIbHDIN OnepaTop
MKC HanomHuMn 0 Homepe Cy»6bl NOAREPX-

K1 4151 3BOHKOB 113-3a NPefienoB JlyraHcKol
HapogHolii Pecnybnnku.

Homep KpyrnocytouHon nogaepxku MKC
+7(959) 555-0-959.

JT0T HoMep obecneunBaeT bonee yaob-
HOe B3aUMopJencTBne MoOBUNbHOTO one-
paTopa ¢ aboHeHTaMu, KOTopble nyTelle-
CTBYIOT N0 Tepputopum Poccuitickon Qe-
Aepauuu.

Yutana, kKak opopmutb eguHoe
nocobue Ha getei go 17 nert, u
3aMHTepecoBanach, YTo 03Hava-
eT «NpaBwIo HYNeBOro foxopa»?

Japea

Mo undopmauun Otaenenuns Coudon-
ga Poccum no JIHP, «<npaswno Hynesoro fo-
X04a» He NPUMEHAETCA Ha TeppuTtopum Jly-
raHckoi HapogHoit Pecnybnukn fo koHua
2024 ropa.

Mpw 3TOM, CBEAEHNA O AOXOfaX Npefo-
CTaBNAIOTCA B 00A3aTENbHOM NOPSAAKE, TaK
KaK e[IIHoe Nocobue Ha3HauaeTcs TONbKO
CeMbAM, Yeil CpefiHenyLIeBON JOXOL HUXe
MPOXMTOYHOTO MUHUMYMa Ha YenoBeKa B
pernoHe.

Yxe ¢ 2025 rofa, eciim B pacyeTHOM ne-
puoAe He 6bin0 TPY[OBOTro 3apaboTka, To
HY»HO GyAeT 060CHOBATb €10 OTCYTCTBIE
00bEeKTUBHBIMN XU3HEHHBIMU 06CTORA-
TeNbCTBAMU.

311 CTUXM NO3T, ononyeHel, yuacTHk CBO HOpuii Bonk Hanucan B GeBpane
2023 ropa. A B Hayane anpens Toro Xe roa OH yMep B rocnutane
0T NOCNEACTBUM TKENbIX PaHEHUH B 608X 3a MonacHyto.

CTPOKOM
s =z
o N N
] ) CTuxu AHHbI PeBSKMHOW NepeBefieHbl Ha 16 93bIKOB.
b 3 EBreHui EBTYLLEHKO Ha3Ban ee BENUKON pyccKou
§ / noateccou, Bnagumup ConoBbeB - NyyLluM No3ToM
s cTpaHbl, a 3axap Mpunenut - 38e30M PyccKoro
o CnoBa, B3oLueaLLeil B Hebe [loHeLKa. 3T0 popHOil BecHa GYAET!
=] ropon AHHbI, U ero Tparuyeckas cyabba KpacHom

HUTbIO NPOXOAUT Yepes BCe TBOPYECTBO.

Hwuyero-Huyero, a 6biBaeT, KOK BCIIOMHUTCS:

Ha lopcage cropbeHHbIA AOM U LLEeIKOBMLQ,

MQAMQ C rariou B XXMBbIX €LLe YNCTISTCS,
A = Kupnartas 60MKas MUraamLal.

Mama ¢ nanoi B xuBbIx, He Ha Hebe.
Lom 6bin npocT, aepessiHHAsS Me6erb.

Mosi gouka ymeeT nocTpoyHo
MPOMbITb PAHbI BOAOK MPOTOYHOM,
MPUIOXKNTb, MPUMOTATH MOLOPOXKHMK.
S APOXKY, S MONHA 3TON APOXKbIO.

S npoluy ee TBEPAO, HO PEAKO:
«Harnmwim, KaK LWenKoBuLbl BETKM

Ha [opcape I'HyﬂM-CE B MIO/TE,
KQK B OKHO, oprmeHHoe TIOs1EM
MHe Maxanumu, MCIMCI v na

MoKa WwJsa'[a' B napKuepe3

®orto: cz.pinterest.com
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[pom BbiAAN K YTPY 30KIKOYUTE IbHbIA 3011,
A NIBeHb KAHTATY UCMOIHW.

«PoxpaeTcs »u3Hb!» - ussecTnna rposa,
Wrpatoum ctpenamuy MosHuiA.

CyMbITbIM BOoCxXxo4goM pyLlelZ-HOBMLIOK
K peke, nogberasi, xoxouer,

n ,quBHMTCﬂ JINCT O30prIM A3bIYHKOM
Ha BeTke 13 nonHysLLen noukm.

«PoyxgeHue sxnu3Hu» — BeSIMKMI MOCbI.
[lycTb BeTep noka nepemeH4ms,

Ho naHAbiw foBepymBo AyLly PACKPbIT -
CBOW YNCTBIN XKEMUY)KHBIA 6y6EHYMK.

«Poxxpaetcs xxun3sHb», — NoATBEPANIA NYenaq,
XMenesi oT cnaAKoro coka.

«BoT »u3Hb!» - HaKOHeL-TO foxAanca Tenna
JlnnoBbint 6QrynbHUK HA COMKAX.

«PoxpaeTtcal» - wenyeT oMbITbIf KeAPAY
B npeauyBcTBUM LUMLLIEYEK-AETOK.
«XOpOLLQASsI XXN3Hb, — Y6eXXAAETCS rpay:
YepBei aaxke 60/1bLUE, YEM JIETOMY.

BecHa otnoxuna npoctort KapaHAaLl
(Mbi 370 B necy nogcmMoTpesnn)

W nuwet TanaHTAMBO HOBBIN MEN3AXK
OHa rony6ou akBapesbto.

«CYacTIMBASA XXN3Hb», — 5 JOMOM MPUHECY
BykeT 30/10TbIX ropyLBETOB.

KyKyLUKa npopoynsia HeiHYe B J1ecy

MHe MHorne-mMHorme nera.

S cnywan, KaK CAaBUAM NTULbI 30PHO:
Hwv ryna, Hu pbika opyaui.

3emne n Tebe COTHIO PA3 MOBTOPIO:
Mb1 >xuTb 0653aTENBHO BYAEM.

© ok.ru/donbasseast

Crpanuuy nogrotoBuna Enena BECEAUHA
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B BunbgaH TuHYYpUH... B namaTu ox
HaBCeraa ocTasncs TakuM: CONMAHbIM
4e/I0BEKOM C MaNbUMLLECKOW UCKPOUA
B TEMHbIX rNa3ax. PELUMTENbHbIN

B3I/, 06BETPEHHOE NNLO,

BAYMYIBas peyb, B KaXX10M C/i0Be

W [BWXEHUN CMOKOMHAs cuna n

YBEPEHHOCTb - HACTOAILLLMI 3ALLUTHUK,
3a TakMM, KaK 38 KAMEHHOI CTEHOMN.

OTBaXHbIN KPENKui MyX4nHa B

nnaxxake ¢ BOeHHbIMK Harpagamu

HanoMuHan WBaHa Bapassy 13

KYnbT0BOro ¢unbma «0duuepbl».

TakuM OH 6biN, TAKUM 3aMOMHUACA...
Bcerpa ot3biBanca Ha mobyio npocboy
11 TOTOB ObIN MOMOYb. bbin npsmon, no-
POI0 PE3KMIA, MOXET, TaKIX NI0AEN 1 He
Be3fje NobAT, Ho, 6e3ycnoBHo, Bcerga
yBaxaloT...K coxaneHuto, Halwe nHTep-
Bbl0 HaKkaHyHe 0YepefHON rofoBLMHbI
YepHyxuHo-[lebanbLescKkor onepawuu
OblNI0 nocneHen BCTpeyeil ¢ 3amMeya-
TENbHbIM YENIOBEKOM.

DTOT BEUYHbIX OrOHb, HAM 3aBeLlaHHbIA
OQHWUM, Mbl B TPYAUN XPaHUM

BunbgaH Kamunbesny poguncs Bo Bpe-
MeHa, KOTOpble MOXHO Ha3BaTb oceHblo Co-
etckoro Coto3a. OH noABMNCA Ha CBET B aB-
rycte 1970 r. 8 CBepanoscke. B 1985-M 0KOH-
uun wiony N7, 3atem - CMNTY N2 43, nonyuun
CreLnanbHOCTb CBapLyKKa. B apmum mpoxo-
ann cnyx6y B Mockae. «[ToMHIo, B COBETCKOE
BpeMmA, B rofibl MOel toHOCTH, roopunu: «<He
6bin B apMIK, 3HAUMT, HeHOPMaTbHbINY, — pac-
CKa3blBan repoit Hawwel nybnukauuu. Mocne
YBONbHEHWA CATYXKIN B FOCABTOMHCNEKLNN. .

Kn3Hb KaTMnacb CBOUM Yepedom, Noka
ye B 3peioM Bo3pacTe Haf POoAHbIM [loH-
6accom He rpAHynN CTpalLHble cobbiTiA 2014
roga. [lna Bunbgana TuHuyprHa 6oeBble feil-
CTBUA HaYanucb B MioHe 37oro roga. OH nc-
MonHAN 0683aHHOCTY HavanbHUKa AN Kpac-
HofoHa. HaZ MYPHBIM rOpoAOM CryLanichb
Tyun, NOAOKEHNE YXYALAN0Ch, OKKyNnaLnoH-
HaA yKpauHCKaa apmMna BNAOTHYt0 Npubnmsu-
nacb k KpacHopoHy, Hauana obcTpensl. Bunb-
AaH KamunbesuY He NPUHAN CTOPOHY YKPO-

daluncToB, He cTpycun, He 6exan ot Bparos,
He CnpATancA 3a YyXue CVHbI. ..

Ero gepywka no otuoBcKoi NnHNK, Ha-
cpynna XycanHosuy, pogunca B 1912 r,, yya-
CTBOBaJI B TPEX BOWHaXx: GUHCKOIA B 1940-M,
Benukoi OTeyectseHHoi 1 AnoHckoil. Cay-
KIAN CTaPLUNHON MHXeHePHO-CanepHOro nog-
pasgeneHus. BoitHa 3aKoHuMnach Ans Hero B
Hosbpe 1945-ro. HarpaxaeH opaeHamu bo-
eBoro KpacHoro 3HameHu, KpacHoii 3e3apl,
ABymA - OTeyecTBEeHHO BOIHbI, MeAanAmu
«3a otBary», «3a 60eBble 3acnyru», «3a 0cBo-
6oxpeHue BapLuasbi», «3a B3sTiie bepninHay. ..
BoT y> BOMCTMHY, HET y HaC cembl TakoW, rae
6 He namATeH 6bin CBOIA repoit... Koraa npo-
Tpy6unu TpeBory B POANMOM Kpalo, BHYK
yuacTHuKa Benukoih OTeuecTBEHHON BOMHbI
BCTaN Ha 3aluTy PoauHbl, nepeluen B cne-
0T/ieN BOEHHOI KOMeHpaTypbl KpacHopoHa.

Halu repoi cTapanca no BO3MOXHOCTY npui-
e3xaTtb oMo B CBEPAIOBCK, XOTA 3T0 ObiN0
onacHo. OH nepeABuMrancs Ha naTpyabHOM

Be3syMcTBY Xpabpbix noem Mbl cnaBy!

Kpome
CBEPA/IOBYAH,
Ha BblCoTe
661 NoApa3AeNeHms
w3 coTpyanukos MBL
apyrux roponos JIHP -
BCero
101 yenos.ek.

D Ha BbicoTe 196, 2015 T.

C okTA6pA 2014-r0 Halw repoii - B pagax
nonuuun JTHP. B CBepanoBck nepesencs B
10-x yncnax aekabps, utobbl HbITb OAUKE K
Lomy. BoliHa B T0 Bpems Obina nocTaneHa Ha
nay3y. T"HYypPUH NoHauany BbINOAHAN PYHK-
Ly no odopmnennto [Tr, notom nepeLuen B
yuactkosble, Beb B[] eLue He noABMnoCh.

B Tbiny He oTcuxuBanca. 2 despana 2015T.
113 25 yenoBek Gbln CO3f1aH CBOAHBIN J0OPO-
BO/bYECKMI 6oeBoil 0Tpsg CBEPANOBCKO-
ro ropotaena MB[ JIHP, kotopbiit 1 Bo3rna-
BUN Maitop nonuuun Bunbaan TMRYYPUH.
B 370T fieHb noppaspenene otob110 B Jly-

N ) ; 1y

aBTOMOGMNE, NpuHaanexallem FAN, esgun ¢
aBTOMATOM 1 ynemeToM. B palioHe Mopeubs
Ha 102 BbicOTe HaxOANNOCh YKPAUHCKOe Nog-
pasgeneHue, noHauany obcTpeneano Aopo-
ry Ha /13BapuHo 1 TaMmoxHIo. Tam 0bino MHO-
ro PaccTPensiHHbIX aBTOMOOWNeN, Tena noruo-
LIKX B NETHIOK Xapy Hauanu 6bICTpo pasna-
ratbcs, a yopatb 1x He 6bINIo BO3MOXHOCTU. ..
K1 tons 3axBaTunkm 13 MUHOMETOB Yy3e [0~
CTPeNNBanu 40 NPOEe3Xeil YacTu, KoTopas Be-
na B CBepanoBck. B 310T eHb BunbaaHy Tuk-
UypUHY HeobXoaMMO ObINO MOMACTb AOMONA.
Exan uepes LLleBbipeBKy No rpyHTOBbIM AOPO-
ram 1 BbICKOUW Ha TPacCy B palioHe KpacHo-
LOHCKOr0 MyCOPHOTO NonuroHa. MosepHyn
BrPaBo Ha CBEPANOBCK, exan BbICTPO, BbICTPE-
N1a He CNblLLan, TONbKO XTOMOK, W B 3epKano 3a-
[HEro BUfa 3aMeTIN, KaK B JIEBOM KIOBETE pa-
30pBaNCb A1BE MUHDI, MONET KOTOPbIX OMepe-
LN CBOVM [iBUXKeHWe, Toraa uyfom yuenen...

Mneyom K nneuy ¢ cotpyaHukamu FAN
n ANC BunbpaH Kamnnbesny npoTmeocTo-
AN YKPaUHCKNM 3axXBaTunkam B KpacHOZOoH-
CKOM palioHe, y4aCTBOBa B NOBTOPHOIA 3a-
umctke HoBOCBETNOBKY, KOFAia OTTYAA BbIOM-
N1 atfapoBLEB. ..

[epou B AULLOX A
[ORAOCTD

Ectb Takas npodeccus -
Poauny 3awuwars

Korpa 8 2016-M 6bin0 co3nano TMBAL, Bunb-
[1aH TuHYypuH 1 vions nonyyun 8 CBEPANOBCKOM
TOPOTZENe AOMKHOCTb CTAPLUETO FOCABTOMHCNEK-
70pa... B Mapte 2017-ro, yBoMMBLUMCh U3 OpraHoB
BHYTPEHHYX Aen Pecnybnuki, Maiop nomnumm oo-
6POBOLHO NOCTYNUA Ha CAYXY PALOBbIM CONpa-
ToM HapoaHoi MunMLIY. « BUZEN CBOUMY Ma-
3aMyl 3BEPCTBA, YTO TBOPUM HALVCTbI B M3Bapu-
HO 1t HoBOCBETNOBKE, Y4acTBOBAN B 60sX 33 0C-
BoBOXAeHve [lebanbleso, NpoRomKas CyXutb B
NOMMUMM, BCEIAA MHTEPECOBanCs CabbITUaMi Ha
dPOHTE, - roBopun Bunbaan Kamunsesiy. - 11 8
OZMH MOMEHT He BbIAEpXan v yexan Tyaa, Ha ne-
penoByio. K aToMy BPEMeRy § AOCTUT MPeaenbHO-
0 BO3pacTa AN CAYXObI B NONMLY, OFHAKO 3TO
He CTano noMexoi ang 3aluTsl OTevectsa. He-
KOTOPbIE POACTBEHHIKM 11 3HAKOMbIE TOFA FOBO-
punu: «3aueM 310 Tebe HyXHo, bpocail 1t Bo3spa-
Lavicst LOMOit». 11 He 3ayMbIBaNMC O TOM, 4TO
ecnv bpoLuy 4, 6pocHT elLle KT0-T0 - U MaKcu-
MyM Yepes Tpy Yaca B CBepanoBcke byaer «Mpa-
Bblli CEKTOP» MW 4T0-T0 NofobHoe... 1 Toraa y
MHOTVX XUTeNe/ BOSHVKHET BOMPOC: Kyaa bexarb.
Mbl yXe CTonbko Mpoxunu 8 Hapopoid Pecnybiu-

KaK TONbKO Hayanach
cneuonepawuus, Bubaan
TUHYYPUH, He 3apyMbIBasCh

0 «3BOHOYKE, UMest 60eBOit
OMbIT, 406POBONbLEM BCTaN B
psabl 3aLwuTHUKOB OTevecTsa.
24 hespans B3sn Ha cebs
KOMaH[,0BaH1e Pa3BefpoToM.

raHckK, 60iiLbl Nepeofenich 1 ¢ HaCTyneHu-
€M TeMHOTbI BblfBIHYNCb B CTOPOHY CTaxa-
HOBa 11 fianee - B NoC. KanuHoBo. YepHyxuHo-
[lebanbLieBcKas onepaunsa npudnmKanach K
cBoemy nuky. CBoAHOMY OTpAAY NOCTaBuAM
3afjauy HaxoANTbCA Ha BbicoTe 196, He fony-
CTUTb BbIXOJA M3 KOJbLia OKPYKeHHbIX Gop-
MupoBaHnin BCY nnm npoHNKHOBEHNA TyAa
NpoTMBHMKa. JIMHIA GPOHTa bbina 1 c3aan, n
cnepeau. [pakTNyeckn HUKTO 13 COTPYAHN-
KOB nonuuum He umen 6oesoro onbiTa. «ep-
BbI apTUANEPUIACKNI 06CTPen Npon3oLLern,
KaK TONbKO Mbl TyZia MPUObINK, - pacckasblBan
BunbaaH Kamunbesny. - Ckopee Bcero, npo-
TUBHUK OGHAPYXWN NepefiBIKEHIE aBTOMO-
O1UNA C NNYHBIM COCTaBOM, 11 B MOMEHT Bbl-
rpy3Ku 06cTpenan Hac 113 120 MM MUHOMETOB.

Kpome cBepanoBuaH, Ha BbicoTe Obinn nop-
pasgenexua 13 cotpyaHukos MBJ gpyrux ro-
pogos JIHP - Bcero 101 yenosek. Haxognnncs
Mbl TaM [1Be Hefleny, oToM Obinia poTaLys.

B 2017 . BCTPETUN O[HOTO 113 Y4aCTHUKOB
Tex cobbiTuit. OH pacckasblBa, uTo Chbilan
OT MEeHHNKa — yKpanHCKoro BoeHHoro: BCY
61111 NPONHGOPMMPOBAHBI, UTO MPOTB HUX
Ha 196 BblcOTe HaxOANTCA CeLnanbHo 06y-
YeHHoe nofpasfeneHie MasHoOro passesy-
npasnenna BoopyxeHHbix cun Poccuiickoin
Oepepauuy, coctoswee 13 300 BLICOKOKBa-
NMOULNPOBAHHBIX aCOB BEfIEHIS BOVHbI, BCE
oduuepbl. Mocmesnncs Mbl. Beb Tam Obinu
06bIYHblE MUMLIOHEPbI: 0dULIEPbI, CEPXKaH-

Tbl, IPANOPLLYKIA, BOIbHOHAEMHbIE CTyXaLLue
ropoTAeNoB - BOAUTENN, MEXaHUKK, Cneca-
pu, 3neKTprKK. .. CaMblit BO3PACTHOI 13 Hac
6bin Npanopwyk AnekcaHap KpoxuH, KoTo-
PbIfi CAIYNN TOFAA MHCMEKTOPOM KOHBOWHO-
ro oTAeneHna. Yenosek ot BORHHOTO Aena Aa-
NeKIiA, OH OKa3ancsa He 13 pobKOTro AecATKa,
nposABuMN ce6s UCTUHHBIM BOMLIOM.

MpyxoannoCh HaM OfHOBPEMEHHO U 3aKa-
MbIBATbCA Ha 3TOIA BbICOTE, KOTOpas NpeaCTas-
naet coboii ckany, fON6UTb KameHb, fienaTb
INA cebs Kakne-To YKPbITUS, TpaHLLen, 6inH-
LaXMu, VI TepreTb NOTOAHbIE YCNOBIA: CHET, Ne-
pexoaALmil B 0Xb, MOPO3, NePeXOAALLAi B
nnocoByto Temnepartypy. Y B 1o xe Bpema 06-
yuaTbCA BOEHHOMY Jeny, pa3bupatbea € opy-
KINeM: rpaHaToMeTbl, KpynHoKanubepHble ny-
nemetbl. MPAMOro KOHTaKTa C NPOTUBHIUKOM
He 6bINO, HO TEM He MeHee Mbl HEOIHOKpaT-
HO NMofiBePranuch apTunnepuickim obctpe-
NaM CO CTOPOHbI YKPaUHCKUX GOPMUPOBAHHIA.
Yepes HECKOMbKO el nocne npubbiTns 06-
CTOATENbCTBA CNIOXKUANCH TaknM 06pa3om,
4TO OfiHY HOUb Ha BbicoTe 196 MpoBeNH BCero
28 yenoBek, 25 113 HIX OblNN CBEPAIOBYAHED.

CBepanoBcKie NonuLeiickne Npoasum
MYE€CTBO 1 CaMOOTBEPXEHHOCTb, 33 4TO UX
OTMEeTUNO 6narofapHOCTbIO KOMaHAOBaHNe
dpoHTa. CBOAHBIN 60eBOIT OTPAL BbINONHAN
3adaum B YepHyxuHo, oxpaHan PoBeHbKOB-
CKyto Heebasy - Toraa 310 ObINO eMHCTBEH-
Hoe HedTexpaHnanwe B JIHP.

Ke, 1 MOg MHEHME, 4TO NOLLAAbI He ByIeT HUKOMY.
06 3T0M CBUAETENLCTBYET TOT (AKT, 4T0 NpH 06-
cTpene [le6anblieso AanbHo60iiHoi apTunnepued
YKDAWHCKO/ apMuy B CHapsaax BMecTo 60esoro
3aps/a ObiTv MUCTOBKM C yrpo3aMi: «[leTeit - Ha
OpraHbl, B3p0CAbIX Pa3BeckM Ha cTonbbl». OnHa-
K0, HECMOTPS Ha KONOCCANbHOE YUCNEHHOE Mpe-
BOCXOACTBO YKPAUHCKO/ apMitH, KaXaas nonbiTka
COBEPLUMTD YTO-TO BPOZE NPOPbIBA 3aKaHUMBAET-
CA 79 HaLLIero NPOTUBHIKA NNayeBHo. Kak roso-
PN OIMH 13 3HAMEHMTBIX KMHOrepoe: «Cuna 3a
TeM, 3a KeM Npasaa».

B Mag Toro e roga TUHYypUH CoBepLLMA No-
CTYNOK, AOCTOMHbIA HalLMX AeA0B-NPaaenos -
nobenutenei 8 Bennkoi OTeYeCTBEHHOI BOIHE.
Mpy NpoBEaeHI BOICKOBOM ONepaLv o LTyp-
My YKPEnpaiioHa NPOTUBHMKA Ha NEpESHEM Kpae
TOTf1a eLLe PSYI0BO LTYPMOBOV rpynMbl passe-
[ipOTbI BbILLIEN H3 MAKCUMANBHO KOpOTKOE PaccTo-
SHIE NEPe HenpusTenew, iBYMS OrHEMETHbIMY
BbICTPENAMM YHUITOXUN B3 Bpaxeckwx [10Ta ¢
THe30aMi KpynHOKaNMBEPHbIX Mynemetos «Yrec»,
«[ILLIK». 3a NposiBNeHHyio 0TBAry v CMENoCTb OH
Bbin NpeacTaBneH K 60eBOit Harpage...

» BunbpaH
TvHUypVIH

C BHYKOM
Tvimypom 1
MIOPTPETOM
OenylKu
Hacpyribt
XycavHOBU4a —
Y4acTHUKA
TPEX BOMH

Tonbko rposHas
poé6nectb

MX nocenmnachb

B CepALLAX XUBbIX

9 ceHTA6pPA 2020 I, Haw repoil nogopsean-
€5l Ha MUHe, ObiN KOHTY>eH. U xoTA paHeHe
6blno flaneko He NepBOe, OH NPe[YYBCTBO-
Ban, uTo B ClIEAYIOLIA pa3 oHO byaeT cMep-
TeNbHbIM, YTO 3T, N0 €ro ciioBam, 6bin «380-
Houek». OTYacTi NO3TOMY W ylLen B OTCTaB-
Ky. ELie oiHO nprynHol 6bin0 3aTiLbe Ha
dpoHTe. BunbaaH Kamunbesuy cknapbl oxpa-
HATb He NPYBbIK, 1 JAPOM [ieHbr1 NoyYaTb
TOXe, NO3TOMY PeLUnn UCKaTb MUPHYIO MPO-
deccuio.

B 2021 r. yctpounca yuntenem uctopum,
npaa, HBIM, du3kynbTypbl 1 TpEHEPOM CeK-
Luum no gyt6ony B KOMCOMONbCKYO WKO-
Ny, KOTOpas HOCUT UMA MOOZOrBapaeNLa
Muxauna lpuropbeBa. YueHnku BoCxuiLa-
NICb yuuTENEM, OTHOCUIUCH K HEMY C Fny-
6oKMM yBaxeHuem. Konneram 6bino npuart-
HO 1 Nerko paboTaTb C TakKUM 3ameyatenb-
HbIM YENOBEKOM.

Kak Tonbko Hayanacb cnedonepauus,
BuabgaH TuH4YypuH, He 3a4yMblBasCh O
«3BOHOYKe, MMes 60eBOI OMbIT, LO6POBONb-
LieM BCTan B pAdbl 3awwmTHUKoB OTeyecTsa.
24 deBpand B3an Ha ceba KOMaHfoBaHNe
pa3BedpoToii. YBbI, «<3BOHOUEK» OKa3ancs
npopoyeckum. 5 mapta 2022 . BunbaaH Ka-
Munbesiy norub B 6oio B KpemeHckom paito-
He. Yepe3 10 fHeir repos NOXOPOHWAN B POA-
HOM rOpOfie Ha MyCYNbMaHCKOM Knagouue.
OH 6bln BEPYIOLLMM YesOBEKOM, MPedaHHbIM
CblHOM OTUM3HbI, 3360TNNBbIM KOMAHAMPOM,
MYXEM, OTLIOM 11 A€AYLLIKOM, YCTHBIM 1 CMe-
nbim opuuepom. anpens 2022 r. cTaplimin
neiTeHaHT BunbaaH TMHUYpPUH NoCMepTHO
HarpaxgeH opaeHoM «3a gobnectb ll-it cTe-
neHu. TonbKo rpo3Has fobnectb ux nocenu-
nacb B CepALaXx XIBbIX...

Enena BECEQVHA, omo us apxusa pedaxyuu, npedocmasnetsi Bunbdarom Tunyyputeim
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HaLu ropoa -

[loaBur, 3aneyaTneHHbIn Ha NaHLWeTax

W B CBepAI0BCKOM FOPOACKOM KPaeBELYECKOM My3ee OTKpbINach
BbICTaBKa, NOCBALLEHHAS 0CBOOOAUTENBHOM MUCCUM KpacHoi Apmun B
EBpone, koTopas Hayanach B Mapre 1944 rofa 1 npogoixanach A0 KOHUA
Benukoit OTe4eCcTBEHHOI BOIHbI. bonee AByX AECATKOB NNAHLLETOB,
KpaCHOPeYMBO roBopsLLMX 06 aTanax 0cBObOXAEHMS EBpONbI OT
HaLWCTOB, Nepeaan Halemy yYpeXaeHuio B 4ap MOCKOBCKuUI My3ei
Mobesbl. MepBbIMK B3rNAHYT Ha BbICTABKY, KOTOPast ABNAETCS CTapTOM
MacLUTabHOI aKuun «[ukTaHT Mobeabl», NpULLAM AECATUKNACCHUKN

Csepanosckoit CLL Ne 3.

®omo: AHHa luckosa

- OTKpbITHe 3kcno3uymn «OcBo-
6oxpeHue EBponbi» - 3HaKoBOE CO-
ObITIE AN1S1 HALLEro ropoaa u Bcen
pecnybnuku B Lenom, - pacckasa-
Na HayuHblil COTPYOHWK CBEPATIOB-
ckoro my3es AHactacua Capbluesa.
- JTO He TONbKO MaTepuanbHas 6a3a,
pa3paboTaHHan cneumanuctamm My-
3eq Mobefpl, 3T0 CTapT HOBOTO NpO-
eKTa, KOTOpbI1 peanusyeTcs ¢ uc-
nosb30BaHWeM rpaHTa lNpesugeHTa
Poccuninckon Qefepaunm Ha passu-
TIE rPaXaaHCKoro o6LecTBa, npe-
focTaBneHHoro QoHJOM NPe3nAEHT-
CKMX FPaHTOB.

HauanbHWK ynpaBneHus Kynbry-
pbl, MONIOAEXM 1 cnopTa AAMUHU-
CTpaunn MyHuymnnannTeTa Mapvl-
Ha [leprayeBa oT 1L IaBbl OKpY-
ra nobnarogapuna Myseii Mobegpl

3a IKCMO3MLWMI0, NepefaHHyHo B fap
CBEPAIOBCKOMY My3€lo.

- 34ecb o4eHb MHOTO NMoNe3HON
MH$opMaL MK, MOHATHAA Nojava.
MpepacTaBneHHbI MaTepuan cerop-
HA aKTyaneH, Kak HUKOTfia, — 0TMe-
Tuna oHa. - Ceyac Halwa CTpaHa
CHOBa HOPETCA C HALM3MOM, 1 5 Be-
pio B TO, UTO N06eaa, Kak 1 B Aane-
Kie COPOKOBbIe Fofibl, CHOBa OyneT
3a HamU.

Oopcuposanue flyHan, bypa-
newtckas, Bucno-Opepckas, Ben-
cKan n MpaxcKaa HacTynaTenbHble
onepauuu, nereHaapHas BCTpeya
Ha Inbbe, cnaceHme y3HNKOB KOH-
Ly1arepeif, HacTyneHe Halwmx con-
[aT Ha bepnuH - camoe ycnelwHoe n
06pa3LioBOe B MCTOPUM, FyMaHUTap-
Has NomoLLb, koTopyto CoseTckuit Co-
103 OKa3blBaN OCBOOOXEHHbIM rOCY-
Aapcream... 060 BCeM 3TOM roCTy Bbl-
CTaBKM y3Hanu, BHIMATENbHO PaccMo-
TpeB nnaHweTbl. AHacTacua Capblye-
Ba nomorarna pedsTam iyyLue NoHATb
MHOPMaLMKO, TOAPOBHO pacckasbl-
Basl O COObITNAX BOEHHDbIX JIET.

Mocne meponpuaTiA pebata no-
Ny4nnu B NOJAPOK TPURAETb 06 OC-
BOOOMAeHIV EBpONbI, KOTOPbIE MpK-
roAATCA NpU NOAroTOBKe K «[VKTaH-
Ty Mobeapi».

- CerogHa Mbl y3Hann MHOO HO-
BOro 06 0CBOOOXAEHNI eBponeit-
CKMX CTPaH, 0 NOABUrax HaLLMX Cofl-
aT, - nogenunach WkonbHuua Es-
reHnsa BacioxHo, KoTopas B 3TOM ro-
Ay NNaHMpPYeT yyacTBOBaTb B «[NK-
TaHTe Mobedbl». — bbino oyeHb nH-
TepecHo.

KaK BbIPACTWTb CUBUMPCKUI Kepp?’

W B gekabpe npoLunoro roga
COTPYLHMKN MUHUCTEPCTBA NIECHOMO
X034iicTBa Pecnybnuku Xakacus
NPEANOXWIN LUKOMbHIUKAM U3
YepBOHONAPTU3aHCKA BbIPACTUTH
Ccubmpckme keapbl. Ng 100 OHbIM
NECH!KaM OTMPaBUNM CEMEHA

3T0r0 XBOWHOr0 1epeBa BMECTe C
HabopaMy MHCTPYMEHTOB

W ynobpeHusmu. A ewwe noobeluani
KOHCY/NbTPOBATb PEBST Ha BCeX
3Tanax BblpalLMBaHus
[1ePEBbEB.

CBoe obeulaHue
Xakacbl cepxanu. HayanbHuK oT-
Aena opraHn3auun oxpaHbl, 3aLu-
Tbl, BOCMPOW3BOACTBA 1ECOB U BbI-
MOJIHEHNA TOCYAapPCTBEHHOTO 3a-
paHna Munneca Xakacun MapuHa
JleBYeHKO NpoBena nepBblil BUAEO-
YPOK ANA yyeHnKoB YepBoHonapTy-
3aHcKol cpepHen wkonbl N2 3. OHa
pacckasana, kak NpaBuibHO NOAro-

MNHNCTEPCTBO,
PECTYBANKH X8

AICTEPCTIO ECHND MGRRHCTRA
% PECOYRMIEN WARACHE
MANKCTERCT0 AECHOTO XO3RACTBA
. PECIVRIKEN TAKACKS
s e
o l o e © ORI

AL\ Q'l:?} * TOBWUTb 1 NOCEATH
cemeHa cubupcko-
ro kegpa.

LLIKonbHUKK y3Hanu, 4To CHava-
Na HYXHO 3aMOYNTb CEMEHa Ha CyT-
K1 B C1abom pacTBOpe MapraHLioB-
Ki1, NOTOM MOATOTOBMTb MOYBY U Bbl-
NOXNTb ceMeHa B 60po3aKm - 250-
300 opeLwKoB Ha MOTOHHbIN MeTp,
NONNTb 1 NAOTHO NPUCHINATL 3eM-
nei. ins Toro yto6bl 3aWKUTUTL BY-
AylLMe Kefpbl OT NTUL W FPbI3YHOB,

o) 0ro X6
#2A% MHHHCTEPCTBO JIECH!
xﬁucnymuxn XAKACHA

IECHOIO XO3AHCTBA MH
R PEC

“PCTBO JIECH( a
U XAKAGH TO XO3514(

Miny
PEcm'

o ——

MapuHa BuktoposHa nocoseToBa-
/1a 3aMybYMpPOBATb FPALKM ONUNKA-
MU, A, KOHEYHO Xe, perynapHo no-
n1BaThb - Kefipbl mobAT Bnary. Ecam
BCe CAenaTb NpaBWibHO, Yepes fiBe-
TPW HeAenn MOXHO nontboBaTbcs
nepBbIMU BCXOAAMM.

- Bexopbl cemaH keppa - 3penuiye
noTpacatuee. Cuna n mowb fepe-
Ba 3aMeTHa yxe 3fecb. [Ina MeHa 370
4yfo NpuUpoAbl, He nHave! - nogenu-
nacb MapuHa JleByeHKo.

@

lugmedia@mslnr.ru

vostdon@mslinr.ru

Bosneub B UcTopuio,
3aCTaBUTb COMEPEXMBATD...

B CBepa0BCKOM LieHTpe AETCKOTO U OHOLIECKOTO
TBOpPUECTBa «MeuTa» ANCTaHLMOHHO NPoLLen
MYHULMNanbHbIA 3Tan Bcepoccuiickoro KOHKypca
IOHbIX YTeLoB «KMBaA Knaccukar. B Hem npuHaAnm
yuactie 39 pebat u3 13 wKon, rmHasmii u YBK Hawero ropoga 1 okpyra.

- BbicTynneHns oLeHMBanuCh No Cefylowmm Kputepuam: BbIGOP TekcTa
Npom3BefeHIs; CNOCOBHOCTb OKA3bIBaTb ICTETUYECKOE, NHTENNEKTYaNbHOE
11 SMOLIMOHANbHOE BO3AEMCTBIE Ha CNyLLaTeneit, SMOLMOHaNbHO BOBAEYD B
CBOIO VICTOPUIO, 3aCTaBUTb 3adyMaTbCA, CMEATbCA, COMEPEeXIBATb; FPaMOTHOCTb
peun; Ankuna, - pacckasana metoguct CLAIOT «Meuta» Enena bouaposa.

Mo ntory KoHKypca nepBoe MecTo 3aBoeBasa AHactacus pusa 13 Yep-
BoHonaptusaHckon CLL NO 3, Topoe - Mapus HapoxHasa n3 CBepgnoBckoit
CLL Ne 1, peTbe - yueHuua Ceeppnosckon CLL N 7 Buktopua MakapoBa. A
YIeHaM XIopi [OCTan1ch 6narofapCTBeHHbIe NMcbMa oT Beepoccuiickoro Opr-
KomuTeTa KOHKYpCa «K1Baa Knaccuka.

BecHy BCTpeyaeM cnapTakunagon

LWecTas no cueTy cnapTakuaga cpeau paboTHUKOB yUpeX[eHuii LOWKOMb-
HOro 06pa3oBaHuNs Nop Ha3BaHMeM «BCTpeyaem BECHY» MPOLLNA B CMIOPT3a-
ne Ceepanosckoro anues N2 1. Ha coctasaHuns, opraHi3oBaHHble TeppuTopu-
anbHON opraHi3aLyeil NpodCcoto3a paboTHUKOB 0OPA30BaHMA 11 HaYKI HaLle-
ro rOPofAia, MPNObIIN KOMaHAbl BOCbMIA AC/eli-CafioB.

LLlecTHaaLATb y4aCTHUKOB COPEBHOBANNCH B MOABUKHBIX Urpax, 3cTadeTax,
MpbhKKax Yepe3 Ckakanky, AapTce. Bee BN Ha CTapT, NpeaBapUTENbHO Mo-
[ENVBLUMCb Ha fiBE KOMaHAb: «[pyx6a» n «Mobegar.

- B npbixkax yepes ckakanky nepBoe Mecto nogenunu AHactacua Kamen-
Kaf 13 A/c «AneHka» 1 AHHa byxTiit 3 a/c «bepeskar, - pacckasana uneH Ko-
MUCCUI TEPPUTOPUANBHOI OpraHM3aLmMi MPodCoto3a PaboTHIKOB 06pa3oBa-
HuA 1 Hayku ropoga CBeppnoBcka TatbAHa [oHUapoBa. - Camoil MeTKol CTana
BOCTuTaTeNb 5/C «Pomatukar Jliogmuna Booserko. Mobeauteny n npusepbl co-
PeBHOBaHWIA B IMYHOM NEepBEHCTBE nonyyuni rpamotbl TO Halwero npodco-
1033 PabOTHIKOB 06Pa30BaHMA 11 HayKIA, A BCE YYACTHUKM — ClIajKuMe Npu3bl.

Kak npoBecTu Bpems BeCeno
M C NMOMb30K

YyacTHukn Kny6oB «Mrpoteka» 1 «Kpeate» BMECTe CO CBOUMI PYKOBOZM-
Tenamu cobpanice B CBepANOBCKON LiEHTPanbHOM ropopckoil brnbnmoteke,
YTOBbI IHTEPECHO M C NOMb30W NPOBECTY Bpems. PebATa urpani 1 B HacToNb-
HblE, 1 B aKTWBHbIE, MOABWXKHBIE UIpPbl, FAE, MO C/I0BaM COTPYAHUKOB O1bnm-
OTeKM, MOMIMO CMEKaNKI 1 yMa TpeboBanmcb BbIHOCAMBOCTb U cuna. A elue
0bcyaunm Tpaguunn 1 06blYam, CBA3aHHbIE C MUHYBLLEN MacneHunuei n Mac-
NEHWNYHON Heflenel.

- PykoBoguTenu kny6oB pacckasani 0 TOM, Kak OHI NPOXOAAT, Kakiie 06bl-
Yau CyLLeCTBYIOT M KaK OHY CBA3aHbI C PYCCKOM KYNbTYPOW. 3T0 MOMOTIO pe-
6ATaM yuLLUe MOHATD 11 OLLEHNTb 3HAYMMOCTb ITVX NPa3AHIKOB, A TaKXKe Mo-
rpy3uTbCA B aTMOCHEpy HapOLHbIX TPaJNLIIA, - pacckasany bubnmotexkapu
Esrenna Muctopsaesa u Onna MapyxuHa. - A B Xofie MeponprATUA BCe yyacT-
HIK1 ObINK aKTUBHO BOBNEYEHDI B MPbI 1 33[jaHNA, CTUMYNIMPYA TeM CaMbIM
KOMaHHOe COTPYAHUYECTBO U B3aUMOLECTBIE MeXay COBOIA. ITO N03BO-
N0 HE TOJbKO PaCLUMPUTL CBOW HaBbIKM 11 YMEHMSA, HO 1 HayunTbCA pabo-
TaTb B KOMaHAe.

Uto Takoe Henporpaduka?

B CBepanosckom MHorodyHKLMOHaNbHOM MONOAEXHOM LIEHTPE COCTOAN-
€A ncuxonormyeckui APT-npoeKT, NOCBALLEHHDBIN CEMbE 11 CEMENHBIM LieHHO-
CTAM 1 NpUypOYeHHbIN K fofy cembi B Poccun. MeponpusaTie opraHin3osa-
NIV YNeHbl XEeHCOBETa NPY ALMUHNCTPALMN HALLIETO MYHULIMMANbHOTO OKPY-
ra: npakTuyeckuin ncuxonor TatbAHa KOHOHOBA M MpodeccroHanbHbIi GoTo-
rpad Banepua Akosnesa. OH1 yTBEPXKAAIOT: 1A HUX BaxHA 3aUHTEPECOBaH-
HOCTb MOJIOLIEXM B TBOPYECKIIX MPOEKTAX, TaK KaK 3T0 AapWT OECLIEHHDII OMbIT
BCEM yyacTHUMKaM npoLecca.

- Mbl 3aH1ManNCb 0CO3HAHHBIM PUCOBaHIEM — HeilporpaduKoil. Bmecte ¢
YYaCTHMKaMI MPOEKTa Mbl PUCOBAMM CaMYI0 FNIaBHYI0 MEUTY B XXM3HIN KaXa0oro
yenoBseka - cemblo. Paccypanu o Tom, 3a4em YenoBeky Cembs, Kakom fLOm«-
Ha ObiTb 340POBAA M CYACTINBAA CEMbS, YTO AN1A 3TOTO HYKHO ieNaTb, Kakie
YCUIIMA HEOOXOAMMO NPUNOXMTB. [ToTOMY UTO CO3FaHMeE CEMbYA - 3TO He Npo-
CTO BCTPETUTb YeNoBeKa, BNIOUTBCSA 11 XINTb JOATO 1 cYacTInBo. Cembs - 370
©XE[IHEBHbIV TPyL, OTBETCTBEHHOCTb 11, KOHEYHO e, OFPOMHOE CYaCTbe, - MO-
penunach TatbsiHa KOHOHOBA.

AxHa MUCKOBA
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OBEH. B Havane Hefeny HeOXHUaH-
HYI0 yZIaqy MOXET IPUHECTH yMeHHe
B3aUMOZEHCTBOBAT C JeJIOBBIMY IIap-
THepaMu. B 4eTBepr, BePOATHO, MOABATCA peasb-
HbIH ITAHC 3aBECTH TOJIE3HEIE B GHHAHCOBOM OTHO-
IeHHH CBA3K. B cy660Ty BO3MOXKHa BHE3aHAs T10-
e3/iKa, IpudeM JanbHAd. Ceifuac yaqHoe BpeMs i
JIeMOHCTPAIIMH SPYAUIIY 1 CIOCOOHOCTH K JIOTHYe-
CKOMY MBIILIEHHIO.
TEJIEL, Paccabbrech 1 IpUMKTE Bce Co-
ObITHS 1 JH07iEl TAKUMH, KAKOBEI OHHY €CTb.
BBl BpAZ /11 BOJIbHBI YTO-TO H3MEHHTB Celf-
yac. [Ipoucxoasiee OyAeT UCIBITEIBATS BALIX CHIIBL
BO3MOXHOCTH U Teprerue. CocpeOTOUeHHOCTD 1 Obl-
CTPOTA PeaKLHY M03BOJIAT BaM CTPABUTHCS C IOCTAB-
JeHHBIMY 33/a4aMHL. B BEIXOZHBIE BAC MOXKET OXBATUTH
TBOPYECKUt TIOPBIB, MEH BAXKHO BOIUIOTHTD CPa3y Ke.
BJI3HELIBL. Muorue mpo6ieMbl pelmaTcs.
1 BbI TI0OiMeTe, YTO IPHHAH BePHOE pellle-
HYe ¥ UjieTe MpaBubHBIM myTeM. Ha pabo-
Te Bce OyzZeT CKIIaBIBAThCA B BAIlLy MOMB3Y. B midHO#
’KU3HY BB OLLyTHTE JI000Bb, 3a60Ty M BHUMAHHE CO
CTOPOHEL T0OUMOT0 YenoBeka. Tak 4To HacTakIaiTech
BECHOI 1 TapMOHHEH.
PAK. B niepBoii mon1oBiHe Hefielit BeposT-
HEI ¥ JOBOJbHO Y/IauHBI Pa3HO0OpasHble
KOHTAKTHI: BCTPEYH, MOE3KY T10 JeaM
11 TIPOUXE TOMY IoZi06HbIe X10MOTHL. HeKoTopsiM mpe-
CTaBUTE/IAM 3HAKA 3aX0YETCs CHPOCHTS ¢ ce0st Tpy3 00s-
3aHHOCTEH, CMEHUTD paboTy WK 06CTAHOBKY. B uet-
BEPT BB CTAHETe cYacTIUBbIM obnafaTeneM Aapa Ie-
peybexx/IeHus, JIerKo 10CTUTas XKeNaeMOoro pe3yJbTara.
Bropas 1oJI0BHHA He/ie MOeT TOZAPHTh OTIYHYI0
BO3MOKHOCTb LA ITyTEIIECTBUS.

HA HEAEAIQO AMPENA

JIEB. B 6uskaiimiivie IHY BaM IPHZETCA IpH-
6erHyTh K IOMOIIH CBOUX APY3€il 1 KO-
JIET, TOMBKO COBMECTHBIMH YCHTHAMY BaM
yAacTes BOIUIOTHTD B JKU3Hb CBOU 3aMblcbl. OTHOIIE-
HUA C TAPTHEpaMy BO BTOPHUK MOTYT OCTOXHUTBCA,
TPUYEM IIPUYUHOH TPO3UT CTaTh 000N MyCTAK, CTa-
paiiTech He CCOPUTHCA. B cpezty Mydile CIOKONHO 3aHH-
MarbCs CBOUMH JIeNaMH, IPEJOCTABBTe BCe OCTATbHOE
BOJIE CIyyas. K KOHIL HeIe i HCUe3HYT MHOTHeE TPo6-
JIeMBl, TATOTHBIIIE BAC B IPOILIOM.
JIEBA. Ha 3101 Hepesie He CJie/lyeT M03Bo-
JIATH KOJUTeraM 1 HauaIbCTBY COMHEBAThCA
B TOM, YTO ¥ BAC eCTb CBOA IO3ULA [0 KO-
YeBbIM BonpocaM. EC/Ii BBl ¢ 4EM-TO He COIMIaCHBI, BEI-
CKa3bIBAI{Te CBOY BO3paxeHws cpasy. [locrie cydas Mo-
JKET U He TIPeJCTaBUThCA. BTOPHIK IpUHeceT HeyBepeH-
HOCTb ¥ TIOpakeHYeCK¥e HACTPOEHHUH, CTapaiTech UM
He T0/1aBaTbes. UT06b MpeyCreTh, BaM JIydllle Y00
0uTBCA Yeperiaxe, YeM remapyly: THIIE e/Iellb — Jalblie
Oyzielb. B ATHUIY MOTYT 3aBA3aThes 0YeHb M0e3HbIe
U151 PaOOTHI 3HAKOMCTBA.
BECBI. Ha 37oit He/ielre BaM POCTO Heo6xo-
MO COCPEI0TOYHThCA Ha OFIHON ITABHOM
LeJTV, TOT/IA OHA HAYHET PeaTu30BbIBATHCA.
Bac JzjeT CTaHOB/eHHe Kapbepbl i POeCCHOHATBHBII
poct. B 1iepBoii MOOBHHE He/ie i BO3MOXKHBI OTIpe/ie-
JIeHHbIE TPYAHOCTH CO CTAPBIMI JeNIOBBIMHU TTAPTHEPAMH
¥ KoJUTeramu. ByjisTe 0CTOPOXKHBI €O CIIETHAMY U CITy-
XaMH. BEIXOZHEIE — O/IaronpUATHOE BPEM A1 CBUA-
HUi ¥ IPU3HAHHA B JIHOOBH.
CKOPITMOH. Ha sToii Hefene IMaBHOE —
BHIOPATh PABHIbHYI0 CTPATETHIO U TaK-
THKY, TOT/Ia BAIll TaBPOBEII BEHOK GyzeT
CTOUTD BaM MUHMMYMa YCIUTHIL. YIy4IIaTcs 350poBbe

11 HACTPOEHHE, TIOABATCS HEILIOXUE NepCeKTHBI. Bos-
MOKHO NOBbIIIEHYE B 0/UKHOCTH U TTOABTEHYE HOBBIX
0bs3aHHOCTel. [IpOsIBUTE aKTUBHOCT U L[ENIEYCTPEM-
JIEHHOCT, U BBI C JIETKOCTBIO J00bETECH TPAKTHYECKH
moGoit cBoeit 11K, 06peTeTe HOBBIX 1E/IOBBIX IAPTHE-
DOB V1 3HAYMMBIE CBA3U C HY)KHBIMH JIOAbMH.
CTPEJIELL Hacrynaer 6naronpusTHoe Bpe-
M, B Bac IPOCHETCA JKaK/jA JKH3HH 1 TIPH-
KIioueHuit. B Havane Hezenu HabepuTech
TepIeHNA, TAK KaK KOJUIerd 1 OJIM3KUe JI0AU MOTYT
Jieprathb Bac 10 BCAKKM MycTAKaM. Bo BTopoil mosoBy-
He TepTieHue yxe He TOMOKET, IPUAETCA 00BACHATS,
YTO BXOZUT B BAIIX 06A3aHHOCTH, @ YTO OT Bac Tpe6o-
BaTh O€CCMBICTEHHO.
KO3EPOT. Barura cii1a — B OTKPBITOCTH H /10-
OpOKENATEbHOCTH, TOTA M HEPBEL OY/yT
L[eJIEL, /e TOWAYT Ha J1aj. Bo3MOKHEI 10-
3UTUBHBIE CBUIH B JIMYHOM JKU3HH, OCOGEHHO ECTTH BEI
He TIepecTaHeTe JOBEPATH JHOZAM 13-32 POLLIBIX Paso-
yapoBanuil. CrapaiiTech He MO3BOJATL BTATHBATH Ce0s
B PellieHne YyKuX mpobieM. BoaMoskHO, B cpejy 0TKpoO-
€TCA HaTIPAB/IEHHAA TPOTHB BAC MHTPHTa, PUAETCA 13-
MeHUTb ILTAHEI 13-32 ieiCTBHUH 3aBUCTHHKOB. B ueTBepr
CHTYalIs M3MEHNUTCA B BAIITY TIOMB3Y.

BOJIOJIEM. Hauano Hezenu oxaxer-
e ¢ CJIOXKHBIM BPEMEHEM, OJHAKO pella-
IOIMM /IS Ballelt Kapbephl i OTHOIIe-
HHit ¢ HauanbeTBOM. OYeHb PeKOMEHIyeTeA OKa3aTh
BO BceM OJ1ecKe CBO IPOeCcCHOHANbHBIH YPOBEHS.
B ueTBepr OeperuTe CHITBL, TaK Kak Jobad, fake Mpu-
BbIYHAA paboTa, MOKET OTHATH Y BAC CJIMIIKOM MHO-
TO 3HEpTUU. B cy660TY yCTpoiiTe MPOTYIKY i MOAH-
IIMTE BECHOM.
PBIBbI. B Hayase Hejieny Jy4lle He U3BO-
JuTh ce0s U3UIIHEN HATPy3Koi Ha pabo-
Te, a IOCBATHT BpeMs cembe. He dopeupyit-
Te COOBITHA 1 He TBITANTeCh IENATh IECATh JeN OfIHO-
BpeMeHHO. MoryT BOHHKHYTb Hekue 00CTOATENBCTBA,
KOTOpHIe OY/IyT CKOBHIBATh BAC ¥ 3aCTABIATh KOHT-
POMMPOBAT CBOM CII0BA 1 TIOCTYTIKH. BbixoaHbIe 6yayT
TIOMTHBI CYETBI, CTIOKOHHO OT/IOXHYTb BPAA I TIOMYYUTCA.

[IPABOCAABHDIH

KANEHAOAAPD

1 anpens - mydenuka Xpricanda, MydeHUIB! Japuu i ¢ HIMH My-
veHnKoB Knasguda, Mnapuu, Vacona u Maspa, /lnozopa npecsutepa
1 MapuaHa fiuakoHa.

2 anpes - npernofio6HbIx MoanHa, Ceprud, ITaTpukyd i Mpouux,
B0 00uTeIH CBATOrO CaBBEI yOUEHHBIX.

3 anpens - mpernozio6Horo Cepaduma Bripunkoro.

4 ampeJis - CBALICHHOMYy4eHNKa Bacyunid, pecBrTepa AHKUPCKOTO.

5 ampers - penofo6HoMyyeH1Ka HukoHa enuckona i 199-Tu yye-
HHUKOB €r0; npernofo6Horo Hukoa, nrymena Kueso-[leyepckoro; mpez-
nipasaHcTBO brarosermenus [IpecaToit boropoauiisL.

6 anpesi — nperofio6Horo 3axapu [leyepcKoro, IOCTHAKA; My-
yeHykoB Credana 1 [Terpa Kazanckux; cy66ora 3-i cemunpl Beny-

KOT0 IT0CTa.

7 anpenns - brarosererue [TpecsAToit Boropoausl; mpecTase-
Hue caTuTeNs TuxoHa (benasuna), narpuapxa MockoBCKOToO 1 Beest

Pocenn.

AYHHDIHN

KAJNEHOAPD

1 anpesns - y6siBaromas Jlyna B Kozepore (7:05), 21/22 nyH-

HBIH JIEHb.

2 amperns - oceiHAd YeTBepTh (6:14) Jiyna B Kosepore, 22/23

TYHHBIH /IeHb.

3 ampestst - yowiBaronast JlyHa B Bogonee (12:07), 23/24 nyH-

HBI IEHb.

4 anpens - yoriBaromas JlyHa B Bogornee, 24/25 TyHHBIH eHb.
5 anpesns - yopiBaromas JiyHa B Pribax (14:12), 25/26 nyH-

HBIA IEHb.

6 anpesns - yobBaromas Jiysa B Pribax, 26/27 JyHHBIH [ieHb.
7 anpes - yoriBatomas JiyHa B OsHe (14:24), 27/28 nyHHbI#H

JIeHb.

MArHUTHbLIE BYPU

3-5 ampend
MOIIHOCTBIO 3 baia

MOHEQENbHUK
1 anpens

NEPBbIA KAHAA
09:00, 12:00, 15:00 HogocTu.
09:20 «AHTU®eitk>.

10:00 «Xutb 300poBo!>

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «/H-

(HOpMaLMOHHbIN KaHan».,

15:15 «[laBait noxeHumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe».
18:00 BeyepHue HoBOCTY.

19:55 «Kyknbl HacneaHuka TyTTu»,
21:00 «Bpems».

22:00 T/c «Takcu nog NpUKpLITUEM>.

23:00 «Bonbluas urpas.

00:00 «Bnagymmp Moatep. 90 MUHYT».

01:45 «Mopkacr.J1a6».
POCCHUA 1

09:00 «Bectu». MecTHOe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum.

09:55 «O camom rnasHoOM».
11:00 «BecTu».

11:30, 17:30 «60 MuHyT>.
14:00 «BecTw.

14:30 «BecTu». MecTHoe Bpems.
14:55 «Haww».

16:00 «BecTu».

16:30 «Manaxos».

20:00 Bectw».

21:05 «Becu». MeCTHoe Bpewms.

21:20 T/c «Heykpotumas Heyno-

K0eBa».
23:30 «Beuep ¢ B. ConosbebIM>.

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyuiuee».
08:00 «CeroaHs».
08:25 T/c «Mec>.
10:00 «CeropHsa».
10:35T/c «[lec».
13:00 «CerogHs».

13:25 «YpesBbivaiiHoe npoucue-

CTBUE».
14:00 «MecTo BCTPEUM.
16:00 «CeropHs».

16:45 «3a rpaHbio».

17:50 «[IHK>.

19:00 «CeropHs».

20:00 T/c «YepHoe COnHug».
22:15 T/c «[opsyas TouKa.
23:35 «CeropHs».

00:00 T/c «Topsyas TouKar.
01:50 T/c «Mew.

5 KAHAA

06:00 T/c «Tpokypopckas nposepka».
06:50 T/c «Tpokypopckas nposepka».

07:50 T/c «B nioHe 41-ro».
08:55 3Hatue cuna.

09:00 V13secTus.

09:30-11:35 T/c «B nioHe 41-ro».
12:40 T/c <Mopckue fbsBONbI»,
13:00 M3secTus.

13:30-16:00 T/c <Mopckue absi-
BOMbI».

17:00 W3gectus.

17:30-20:40 T/c «Cnepy.

21:25T/c «BenmkonenHas ngtepka 6».
22:20T/c «BenukonenHas narepka 5».
00:00 M3secTis. MTorobIA BbINYCK.
00:30 T/c «BenukonenHas nstepka 5».

POCCHA K

06:30 «[ewwkom...» Mockea BOAHaS.
07:05 YepHble apipbl. benbie naTHa.
07:50 Hesckwit ko4er. Teopust HeBO3-
MOXHoro. B. lemnaos.

08:20 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«Hukonait foronb. «MepTBble Aywm.
Tom ll».

08:45 X/d «Meptable gywn», 1¢.
10:00 HoBOCTY KyNbTYpbI.

10:15 «Habniopatens».

11:10, 01:15 XX Bek. «AnbmaHax
CaTupbl 1 0MOpa».

12:30 HoBoCTY KynbTypbI.

12:45 HosocTv. Moppo6Ho. ApT.
13:00 «Manbunkn nepxassl. Masen
KoraH».

13:30 Snu30zb!.

14:10 X/ «[yTewectBre mucemc
LLentoH».

15:50 «Aropa».

17:00 HoBOCTY KyNbTYpbI.

17:15 80 net co aHs poxnaexus B.
Kpaiitea. ConbHblit KOHUEPT B BOMb-
1om 3ane MocKoBCKOiA KoHCepBaTopui.
18:40 «Pacckasbl 13 pycckoil ueTo-
pun». B. Meauckui.,

19:30 HoBOCTY KyNbTYpbI.

19:45 nasHas pons.

20:05 «CemmrHap». ExatepiHa Manbi-
wwesa. «<OCOBEHHOCTI HALMOHANBHOTO
IOMOpa: KOMEM B A3MaTCKOM KMHO,
20:45 «CnoKoitHoiA HOYM, ManbiL!»
21:05 [i/c «CBupetenn BpemeHm».
«Margeit ®ponos. Pagnonetonucy
HEMOKOPEHHOT0 ropoaaX.

21:45 «Catn. HeckyyHas knaccvka...»
¢ ®. Mactpanmkeno v [1. BacuHbim.
22:30 X/d «Meptable fywm», 1¢.
00:00 HosocTu kynbTypbl.

00:15 T/c «Mopyc» (MHans).

POCCUA 24
06:30,07:16, 08:00, 08:57, 09:45,
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00,
18:00,23:00,00:00,01:00 HosocTu.
07:51, 01:23 [lexs B uctopuu.
12:38, 14:39, 16:40 VHTepabio.
06:34,07:32, 08:50, 09:35, 12:26,

16:28 Moroga 24.

10:38 5 cryaus.

11:10 Mockga. Kpemnb. MyTuH.
13:39 B ueHTpe Asum ¢ Pobeptom
®paHLeBbIM.

15:44, 23:42 Cron Qelik.

16:00, 17:00, 19:00 PakTl.
18:35, 21:32, 04:31 Bectu. [e-
XYPHas 4acT.

20:02, 22:00, 22:35 Becty ¢ Anek-
ceem Ka3akoBbiM.

22:23 Hayunon.

00:30 dyt6on Poccum.

01:43 lopockuie TexHOMOTMN.

OoTP

06:00 X/ «Boapacr nto6sm».

07:30 «KaneHzapb.

08:00 Hosocw.

08:05 OTPaxeHue.

08:30 HosocTu.

08:35 OTPaxeHue.

09:00 HosocTw.

09:05 OTPaxeHue.

09:30 HosocTu.

09:35 OTPaxeHue.

10:00 HoBocTw.

10:10 «Pogtensckoe cobpanme»,
10:55 «CtpaHanoatos». A.C. MywkmH
«[pad Hynuh»,

11:10 «Konneru».

11:50 «3a geno! Moroopum».
12:30 OTPaxeHue.

13:00 HosocTy.

13:10 OTPaxenue.

14:00 HosocTu.

14:05 OTPaxeHue.

15:00 HoocTw.

15:10 X/ «Cretnblii nyTh».

16:45 «Hosoctn Coseta ®epe-
paLum».

17:00 «OueHb myHOe ¢ BukTopom
Jowakom. [leHuc Pebpukos.

17:40 «KoHCTpyKTOPbI BYAYLLEr0».
«[LlawwnbyoK ¢ rpsakm»,

18:00 HosocTy.

18:20 OTPaxeHve.

20:00 Hoocty.

20:10 «KaneHpapb».

20:40 T/c «OTpaxeHne paayru»,
9un10c.

22:25 X/d «lopog, 3epo».

00:05 [/ «Onumnuapa Mmnepa».
00:55 «bonblwas cTpaHa».

01:50 OTPaxeHue. MagHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «HactpoeHue».
08:10 [1/c «Aktepckiue cyap6el».
08:45 T/c «AHHa JEeTEKTUBD 25,
10:40, 00:30 «MeTpoBka, 38».
10:55 «fopoackoe coGpaHme».

11:30 «CobbiTus».

11:50 X/d «CuHnyka».

13:40 «Moii repoit».

14:30 «CobbiTus».

14:50 «fopop HOBOCTEN».

15:00 X/¢ «Cenbcknit LeTekTB.
A6noHs pasgopar.

16:55 [1/¢ «Akepckue apaml. Kneit-
Mo laiipasy.

17:50 «CobbiTus».

18:10 T/c «[poBMHUManbHLIA ae-
TEKTHB.

22:00 «CobbiTus»,

22:35 Cneupenoptax.

23:05 «3Hak kayecTsa».

00:00 «CobbiTns».

00:45 /b «90-e. AmepukaHckmii
LIaHCOH,

01:30 J/db «MBa BoptHuk. 3noii
Manb4MK>.

CTC
06:00 EpanaLu.
06:30 M/c «MaLuKkmHbl CTpaLIMAKN».
06:40 M/ «Mawa v MenBesp».
07:55 T/c «/BaHoBb! V1BaHOBbI».
11:05 T/c «TaitHast Xu3Hb.
12:10 T/c «MHcnekTop MfaBpuno».
19:30-21:20 T/c «Linpk>.
21:55 X/¢ «Craptpek. beckoHeu-
HOCTb».
00:20 X/ «bamsHeLpi».

AOMALLHWH

06:30 «[lo aenam HeCOBEPLEHHO-
NETHNX»,

07:25 «[lagaii passegemcs!»

08:25 «TecT Ha OTLIOBCTBO>.

10:40 [1/¢ «MoHsTb. MpocTuTe?.
11:45,00:15 1/ «Mopya».

12:55, 01:15 [1/¢ «3Haxapka».
13:30 [1/d «BepHy nobumoro».
14:05 /¢ «Tonoca yweawmx ayw».
14:40 [/ <MpecTynnexns cTpacti.
19:00 Menoppama «CemeliHble npu-
3paku», 1-4C.

23:05 [1/¢ «MoHsTb. MpocTuTb»,
01:50 [/ «BepHy nmobumoro».

3BE3AA

07:00 «CeronHs yTpom».

09:00 HosocTu s

09:15 «OTKpbITBIN 3dUp».
11:00 «[o ropstymm cneaam».
11:20 T/c «lOpKiHbI paccBeTb».
13:00 HogocTv s

13:25 T/c «fOpKuHbI paccaeTbl»,
13:40 T/c «Passepymki».
15:00 BoeHHble HOBOCT.
15:05 T/c «Pa3sepyuki».
17:00 HoBocTu aHs.

17:15 T/c «Pa3sepuuki»,

18:00 1/ «/lenurrpag. Chsitb 610~
Kagy».

18:50 «CnewwanbHblit penopTaxs.
19:00 HoBocTu aHs.

19:55 «CneupansHblit penoptax».
20:10 «Io ropsuum cnefam»,

20:25 «CblIHoBbS yxoasT B 60i». Mapc
Caranees.

21:00 «OTKPbITINA 3MP».

22:45 «Mexay Tem» ¢ H. MeTnuHoi.
23:15 X/ «KapkuHa BCAKW 3HaET.
01:00 T/c «tOpKuHbI paccBeTbi».

17:00 X/ «Tpno».

19:00 T/c «baHgwrckuii Metepbypr:
Bapor, 1-2¢.

21:00X/d «[lonras fopora B AtoHax»,
1-2¢.

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccum,
09:55 «O camoMm rnasHoM».
11:00 Bectu.
11:30, 17:30 «60 MuHyT>.
14:00 BecTu.
14:30 Bectu. MecTHoe Bpems.

MHUP 14:55 Haww.
06:00 HosocTu. 16:00 Becu.
06:15 «Epasus. PeryioHbi», 16:30 «Manaxos».
06:25 T/c «Y6uTb fpo3nar. 20:00 Bectw.

08:10 T/c «Cna6oe 38eHO.
10:00 HosocTu.

10:10 «benopycckuil CTaHzapT».
10:20 T/c «Cnaboe 38eH0».

21:05 Bectu. MecTHoe Bpems.
21:207T/c <HeykpoTumas Heynokoesar.
23:30 «Beuep ¢ B. ConosbeBbIM>.

13:00 HoBocTu. AYTAHCK-24

13:15 «MupoBoe cornaleHme», 06:05 AKTyansHoe MHTEPBbI0
14:10 «[lena cyne6Hbie. butea 3a  06:25 Mpocto Mpo duarcs!
Oyaywee». 06:30 Yrpo JoHbacca

15:05 «[lena cyne6Heie. Hoseie  09:00 Uroruwepenn

NCTOPUM», 10:10 T/c «BpemeHLmk»

16:00 HosocTu. 11:00, 11:30 J'IyraHE:KLive

16:15 «[lena cyaebusie. S6noko  11:25 Moamtnieckuit cnosaps
pasgopa». 13:00 MopcnywwaHo B cetn .
17:15 «[lena cyneboie. Jensrn  13:05 [/ «Muxaun Nlasposckuit.
BEpHUTE! TPOLOMKEHME CreayeT...»

18:30 HosocTv. 14:00 T/c <Xectokuit Crambyn»

18:50 «Mrpa B kuHO».

22:25 X/ «Enkm nanku»,

00:20 Jlio6umble akTepsl 2.0,
00:55 [1/ «<Cot03 HepyLLNMBIit».
01:25 X/ «/liobumas aesyLuka».

THT

07:00 Yrpo THT.

09:00 Hosas ®abpwika 38e3z. [Hes-
HYAKI.

09:30 CokposwiLia Mnepatopa.
12:00-17:30 T/c «PeanbHble na-
LiaHbl».

17:40 X/ <1415,

20:00 T/c «Kazayok».

20:25 T/c «Kazayok».

21:00 X/¢ «MocnenHuit 0X0THUK
Ha BeibM>.

23:00 310 HopManbHO?

00:00 Hosasi ®abpuka 38e3n,
01:50 4 Tebe He Bepio.

POAHOE KUHO
06:25 X/¢ «Mpodeccus  cneaosa-
TeNb», 1-3¢.

10:25 X/¢ «Ha yrny, y Matpuapwmx
2»,6-8¢.

183:25 X/ «Cectpbi».

15:00 X/ «Knaccuko.

15:30, 17:30 HosocTu

15:45 [lenosbie HOBOCTH

16:00, 16:30 JlyraHckLive

16:25 Monutuyeckuii cnosaps
17:40 [lenosble HOBOCTU

17:45 NMporpammel-nobeantenu
KoHkypca «Pepepauys»

18:00 Ectb Vonpoc

18:30 MecTHoe Bpems

19:00 Mos nio6oBb-Poccus

19:25 Crpata 404

19:30, 21:30 HosocTun

20:00 T/c «Bkyc rpaHata»

21:55 [lenosble HOBOCTY

22:00 T/c «<Xectokuii Crambyn»
23:40 Mporpammbl-nobeguteni
KoHkypca «Depepauys»

00:05 Ectb Vonpoc

00:35 MecTHoe Bpemst

01:00 /¢ «Muxaun JlaBposckuii.
lpoponxeHue cneayer...»

01:45T/c «Mayk»

NATHALA!
06:40 «MstHrua News»,
07:20 «CexpeTsl Ha KyXHe».
08:30-09:30 «YepHbiii CIncok».
10:30 «Anckuii wed».
13:30-21:50 «burea wedos».

MATY TB

06:00 Ko koro?

06:30 Bce 0 rasHom.

07:00 HosocTu.

07:05 Bce Ha Mary TB

10:05 HosocTu.

10:10 Jlnua ctpanbl. EBrexuit Knu-
MOB.

10:30 Bbl 310 BIRENM.

11:35 Gyt6on. Mup. Poccuiickas
Mpembep nura. 0630p Typa.

12:35 CmeLuaHHble eAnHOGOPCTBA.
UFC. 9puH Bnanudung npotvs Ma-
HOH ®upoT.

13:55 HosocTu.

14:00 EcTb Tema!

15:25 CrieuvanbHblit penopTax.
15:45 HosocTu.

15:50 Mpomko.

16:55 dyr6on. MEBET Mepsas
Jlura. «Ky6aHb» (KpacHopap) «OuHa-
Mo» (Maxauykana).

19:00 Bce Ha Maty TB

19:25 backet6on. Eguxas nura
BTB. LICKA  «JlokomoTtu KybaHb»
(KpacHogap).

21:25Bce HaMary TB

21:45 Oyt6on. Yemnuoxat Uranuu.
«MHTEP> «IMNOAN».

23:45 Bce Ha Mary TB

00:30 dpupaiia, Muposoii Typ.
01:00 reorpacdus cnopra. Konbekuii
1onyoCTPOB.

01:30 Gyt60n. YemnuoHat lepmarin.
«LLtyTrapr» «XaiiaeHxaim».

PEH-TB

06:00 C 6oapbim ytpom!

08:30 HosocTu.

09:00 BoeHHas TaitHa.

11:00 Kak ycTpoeH mup.

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaum-
OHHasi nporpamma 112»,

12:30 HosocTu.

13:00 3araaky YenoseyecTsa.
14:00 HeBepoSTHO MHTEPECHbIE
1ecTopuM.

15:00 3acexpeyeHHble Crncku.
16:30 HoBocTu.

17:00 TaitHbl YanmaH.

18:00 Camble wokupyowne ru-
noTessl.

19:30 HosocTu.

20:00 X/ «Tpu iHs Ha YOUIACTBO>.
22:15 CmoTpetb Beem!

23:00 HosocTu.

23:30 [lokymMeHTanbHbIA CeLnpoekT.
00:30 X/ «Putm Cexums».



T TB-TIPOT PAMMA

BTOPHUH
2 anpens

NEPBbIA KAHAA

09:00, 12:00, 15:00 HosocTy.
09:20 «AHTn®elik>.
10:00 «XuTb 300p0BO!»

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 /-

(HOpMALOHHBIE KaHan.

15:15 «[laBaii noxeHumcs!»
16:05 «Myxckoe/XXeHckoe».
18:00 BeuepHue HosocTH.

19:55 «Kyknbl HacnenHuka TyTTi.
21:00 «Bpewms».

22:00 T/c «Takcv nog, NpUKPbITUEM>.

23:00 «BonbLuas urpa».
00:00 «[logkacr./1a6».

POCCHUA 1

09:00 «Becti». MecTHOe Bpems.
09:30 «Ytpo Poccum»,

09:55 «O camoM rnasHoM».
11:00 «BecTw».

11:30, 17:30 «60 MUHyT>.
14:00 «Bectw».

14:30 «BecTu». MecTHOE BpeMms.
14:55 «Haww»,

16:00 «BecTu».

16:30 «Manaxos».

20:00 «Becti.

21:05 «Becti». MecTHoe Bpewms.

21:20 T/c «Heykpotumas Heyno-

K0eBa».
23:30 «Beuep ¢ B. ConoBbeBbIM>.

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyuwee».

08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «ec>.

13:25 «YpessblyaiiHoe nponclue-

CTBME>,

14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00 «CerogHs».

16:45 «3a rpaHbio».

17:50 «JHK>,

19:00 «Cerops».

20:00 T/c «YepHoe conHuge».
22:15T/c «fopsiyas TouKa.
23:35 «CeropHs».

00:00 T/c «fopsiyas TouKa.

5 KAHAA

06:00 T/c «Mpokypopckas npoBepKa».
06:50 T/c «Mpokypopckasi npoBepKa».

07:45 T/c <YepHble KOLKW»,

08:20 CtpaHa COBETOB.

08:55 3Hanue cuna.

09:00 W3BecTus.

09:30-11:45 T/c <HepHble KOLIKM».
12:40 T/c <Mopckue fbsiBONbI».

13:00 U3sectus.

13:30-16:00 T/c «Mopckue absi-
BOJIbI».

17:00 U3gecus.

17:30-20:40 T/c «Crep».

21:25T/c «BenukonenHas nstepka 6».
22:207T/c «BenukonenHas ngrepka 5».
00:00 13BecTus. 1ToroBbIi BbINyCK.
00:30 T/c «BemkonenHas nsrepka 5».

POCCHA K

06:30 «Mewkom...» Mocksa nuca-
TeNbCKas.

07:00 /¢ «Mactep u Kox: Butsa
TUraHTOB B MUPE MUKPOOOB».

07:55 /¢ «3abbiToe pemecno».
«KopobeitHmk».

08:10 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«Bnagumup Tatauy. Jletatnmi...»
08:40 X/ «MepTable ywm», 2 C.
10:00 HoBoCTM KynbTypbI.

10:15 «Habniopatens».

11:10, 01:15 XX Bek. <HacTasHukam,
XPaHMBLUMM I0HOCTb Hawy...» [lBa
Beyepa ¢ [UTUCom», u. 1.

12:30 HoBOCTM KynbTypI.

12:45 Hosoctu. Moapo6Ho. KHuri.
13:00 «Manbyuku fepxasbl. M.Jly-
KOHUH?.

13:30 T/c «Topyc» (Mkaws).

14:35 3nn3ozp.

15:15 [/¢ «Mactep u Kox: butsa
TYraHTOB B MUPE MUKPOOOB».

16:15 «Catn. HeckyyHas knaccuka...»
¢ ®. MacTpanmxeno u [l. BacHbIM.
17:00 HooCTM KynbTypbI.

17:15 J/c «Konnekums». «Haun-
OHaNbHbIA My3eit aHTPONONOrUK
(Mexuko)».

17:45 PaxmaHnHoBCkMe aHu. Hu-
konait JlyraHckuid. KoHuepTHbIit 3an
nmenu .1, Yaitkosckoro.

18:45 Bonblue, Yem nio6osb. Banbtep
1 TaTbsiHa 3anaLLHble.

19:30 HoBOCTM KynbTYpbI.

19:45 MaeHas ponib.

20:05 «CemuHap». Erop MycuH. «Bce
0 6ronorum; ot [ipesHeit Mpewnn oo
COBPEMEHHOCTM.

20:45 «CnokoitHOM Houm, Manbiwnl»
21:05 VckyccTBenHblit 0T60p.
21:45 «benas cTyaus».

22:30 X/ «<MepTBble fywm», 2 C.
00:00 HosocTi KynbTypbl.

00:15 T/c «Mopyc» (MHaus).

POCCUA 24
07:52, 01:23 [eHb B uctopuu.
06:30,07:18,08:00, 08:57, 09:45,
11:00, 13:00, 14:00, 18:10, 23:00,
01:00 HosocTu.

06:34,07:32,08:50, 09:35, 12:28,
16:21 Moroga 24.

07:45, 12:52, 00:49 VHCTpyKUMS.
08:32, 12:40 BecTu.Net.

10:38 5 cryaus.

13:39, 15:40 WnTepaeio.

16:00, 16:33, 19:00 dakT.
18:35,21:32 Bectyt. [lexypHas 4acTb.
20:02, 22:00, 22:35 BecTv ¢ Anex-
ceem Ka3akosbiM.

22:23 Haydnon.

OTP

06:00 «bonbluas cTpaHa»,

06:50 «OyeHb myHoe ¢ BukTopom
Jlowakom», [ieHunc Pebpukos.

07:30 «KaneHzapb».

08:00 Hosocty.

08:05 OTPaxeHue.

08:30 HosocT.

08:35 OTPaxeHue.

09:00 HosocT.

09:05 OTPaxeHue.

09:30 HosocT.

09:35 OTPaxeHue.

10:00 HosocTu.

10:10 T/c «OTpaxenue pagyru»,
9n10c.

12:00 «BcnomHuTb BCe».

12:30 OTPaxeHue.

13:00 HosocTu.

13:10 OTPaxeHue.

14:00 HosocTy.

14:05 OTPaxeHue.

15:00 HosocTu.

15:10 X/ «lopog 3epo».

16:45 M/ «Mpo Cunoposa Bosy».
17:00 «3a aeno! Moroopum».
17:40 «Ot4mit gom». «XpaHutens
[IPEBHOCTEN».

18:00 HoBocTu.

18:20 OTPaxeHue.

20:00 HosocTu.

20:10 «KaneHzapb.

20:40 T/c «OTpaxeHue papyru»,
11ni2c.

22:25 X/ «Yenexo.

23:55 [1/¢ «®unbm Hyap». BoaHwk-
HOBEHME Hyapa.

00:40 «epsas nOMOLLb>.

00:55 «bonbluas cTpaHa».

01:50 OTPaxeHwe. MasHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «Hactpoenue».
08:10 «[oktop W,
08:45 T/c «AHHa BeTeKTUBb 2>,
10:40 /¢ «TunHo3 v 3cTpanar.
11:30 «CobbiTns».
11:50 X/¢ «CuHnuka».
13:40 «Moii repoii».

14:30 «CobbiTis».

14:50 «[opo HOBOCTEN».

15:00 X/¢ «Cenbcknit AeTeKTMB.
MecTb YepHoGora».

16:55 [1/d «Aktepckue apamel. MeTp
C KEnKot».

17:50 «CobbiTisi».

18:10 T/c «MpoBMHLMANbHBII Ae-
TEKTUB.

22:00 «CobbiTusy.

22:35 «3aK0H 1 MOPSIOK».

23:05 [1/d «BoitHa O 3BE3AHBIM
nanoi».

00:00 «CobbiTnst».

00:30 «Metposka, 38.

00:45 /¢ «TaiiHas komHarta. Keit-
Trem.

01:25 [/ «<HenpeanbHble 38e3zpl».

CTC
06:00 Epana.
06:30 M/d «MaLwkiHbl CTpaLLNAKN».
06:40 M/ «Mawa v Menpesp».
08:15 T/c «/BaHoBb! VBaHOBbI».
11:00 T/c «TaitHas Xu3Hb>».
12:05 Ypanbckue nenbmeHu.
Cwmexbook.
12:35 M/ «puiuenblipl B fOME».
14:20 X/¢ «Craptpek. beckoHey-
HOCTb?.
16:50-21:00 T/c «Llnpko.
21:35 X/¢ «MHonnaHeTHOE BTOpXE-
Hue. buea 3a Jloc Arpxenec.
00:00 X/d «Kpyye Hekyna».

AOMALLHMHA

06:30 <o fenam HeCoBEPLIEHHO-
NETHUX>.

07:25 «[laBai passegemcs!»

08:25 «TecT Ha 0TLIOBCTBO>.

10:40 [/ «oHsiTb. MpoCTUTb?.
11:45, 00:30 [1/d «[opya».

12:50, 01:30 [/ «3Haxapka».
13:25 J1/d «BepHy ntobumoro.
14:00 /¢ «Tonoca yweawmx ayw».
14:35 [1/¢ «MpecTynnexns cTpacuy.
19:00 Menoppama «CemeitHble npu-
3paku», 5-8 ¢.

23:20 [/ «MoHsTb. MpocTuTb>,

3BE3AA

07:00 «CerogHs yTpom».

09:00 HosocTu axs.

09:15 «OTKPbITHIN 3MP».
11:00 «o ropsiymm cnenam».
11:20 T/c «fOpkuHbl pacceeTbl».
13:00 HosocTu oHst.

13:25 T/c «tOpkuHbI paccaeTbl»,
13:40 T/c «PasBepumki».
15:00 BoeHHble HOBOCTY.
15:05 T/c «Passenumkn».

15:50 T/c «Passepumki».

17:00 HoBocTu AHs.

17:15T/c «Passepynki».

18:00 [/ «JleruHrpag. Chstb 610~
Kagy».

18:50 «CnewyansHblit penopTax».
19:00 HosocTu AHs.

19:55 «[lo ropsumm cnefiam»,
20:10 «Ynuka 13 npoLLnoro».
21:00 «OTKpbITBIA 3MP».

22:45 «Mexqy Tem» ¢ H. MeTnuHoiA.
23:15 X/ «Kasaybs 3acTasa».
01:00 T/c «tOpKuHbl paccBeTbi».

MWP
06:00 HosocTu.
06:15 «CpenaHo B CompyxecTae».
06:25 T/c «<Cnaboe 3BeHO.
08:15 T/c «CunbHas XeHtmHa»,
10:00 HosocTu.
10:10 T/c «CunbHas XeHLLMHa.
13:00 HosocTu.
13:15 «Muposoe cornalueHve».
14:10 «[lena cynebHble. butsa 3a
Gyznywee».
15:05 «[lena cynebHule. Hosble
ucTopun».
16:00 HosocTu.
16:15 «[lena cynebHole. 96n0k0
pasgopay.
17:15 «[lena cynebHole. [eHbru
BEpHUTE!D
18:30 HosocTu.
18:50 «Mrpa B kuHO».
22:25 X/ «Tpuauarts Tpu».
00:05 «Hawe kuHo. Wctopus 6onb-
IOV NoBBY>.
01:10 X/ «CeTnblit nyTb».

THT
07:00 Yrpo THT.
09:00 Hoast Gabpvika 3Be3z. [Hes-
HIAKM.
09:30-18:30 T/c «PeanbHble na-
LaHbl».
19:00-20:30 T/c «Kazayok».
21:00 X/ «1+1».
23:15 310 HOpManbHO?
00:15 X/¢ «MocneaHuit 0XoTHUK
Ha BeibM>.

POAHOE KWUHO
06:55 X/d «Haittin 1 06e3BpeanTh>.
08:35 X/ «Mpodeccmst  cnefosa-
Tenb», 4-5¢.

10:50 X/¢ «Ha yrny, y Matpuapiumx
2,8-10c.

13:45 X/¢ «Kawei bececmepTHbi»,
15:05 X/ <Kmypku».

17:10 X/& «Pagoctin v nevanu ma-
NEHbKOT0 NOPAaY.

19:00 T/c «baHawTckuii Metepbypr:
Bapor», 3-4c.

21:00X/d «[lonras sopora B ffoHax»,
3-4c.

23:45 X/ «Ha yrny, y Matpuap-
Wwnx», 4 ¢.

PTP-NAAHETA
06:00 «Ytpo Poccum,
09:55 <O camoM rnaBHOM».
11:00 Bectu.
11:30, 17:30 «60 MuHyT>,
14:00 Bectn.
14:30 Bectu. MecTHoe Bpewms.
14:55 «Hawwm».
16:00 Bectn.
16:30 «Manaxos>.
20:00 Bectw.
21:05 Becn. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «Heykpotumas Heyno-
KoeBa».
23:30 «Beyep ¢ B. ConobesbiM».

AYTAHCK-24

06:00 Hosocn

06:30 Ypo [loH6acca

09:00 Hosocti

09:30 T/c «Bkyc rpaHata»

11:00 JlyraHckLive

11:25 Monuuyeckuii cnosaps
11:30 JlyraHckLive

13:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
14:40 [1/c «Cecunb B CTpaHe Yyaec»
15:30 HosocTu

15:45 [lenosble HOBOCTU

16:00 JlyratckLive

16:25 MonuTuyeckuii cnosaps
16:30 JlyratckLive

17:30 HosocTu

17:40 [lenoBble HOBOCTH

17:45 Mporpammbl-nobeauntenn
KoHKypca «®eagpaps»

18:00 Kpyrneiit cton

18:30 Bpems Hawmx

18:45 BaxHo 3HaTb

19:00 Mos nto6oBb-Poccus

19:25 Crpana 404

19:30 HosocTu

20:00 T/c «Bkyc rpaHata»

21:30 Hosocti

21:55 [lenosble HOBOCTY

22:00 T/c «KecTokuit Crambyn»
23:40 Mporpammbl-no6eguten
KoHKypca «Dengpaus»

00:05 Kpyrnbii cTon

00:35 Bpems Hawwmx

00:50 BaxHo 3HaTb

01:00 Ji/c «Cecunb B CTpaHe Yyaec»
01:45T/c «Mayk»

NATHULIA!
06:40 «MatHrua News»,
07:20 «CexpeTbl Ha KyXHe».
08:20 «HepHblit CMCOK».
09:10-20:20 «buTsa Wwedos».
22:30 <Monogble HoxX».

MATY TB
06:00 Kro koro?
06:30 Hawwum nHocTpaHLp.
07:00, 10:05 Hosocty.
07:05 Bce Ha Maty TB
10:10 CnewvanbHblit penoptax.
10:30/TbixHble ronky. DocArpo Kybok
Poccum. Guran. CrpuH.
15:00 Bce Ha Maty TB
15:25 CneuvanbHbii penoprax.
15:45 HosocTu.
15:50 ®yt601. Mup. Poccuitckas
Mpembep nura. 0630p Typa.
16:50 Bce Ha Mary TB
17:15 Oyr6on. FONBET Kybok Poc-
cum. 1/4 dunana. «CKA Xabaposck»
«[nHamo» (Mocksa).
19:30 Bce Ha Maty TB
19:45 dyr6on. FONBET Kybok Poccum.
1/4 duHana. «Xumku» (Mockosckas
0bnactb) «<PocToB» (PocToB Ha JloHY).
22:00 Bce Ha Mary TB
23:00 [laptc. Olimpbet MexayHapon-
Has vra. Typ 3.
00:30 Bce Ha Maty TB
01:00 Gopmyna 1. FacHyT OrHM.
01:30 backetbon. EquHas nura
BTB. LICKA «JlokomoTue KyGaHb»
(KpacHogap).

PEH-TB
06:00 C 6onpbim yTpom!
08:30 HosocT.
09:00 BoeHHas TaitHa.
10:00 Cosbe3.
11:00 Kak ycTpoeH mup.
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmauy-
OHHast nporpamma 112»,
12:30 HosocTu.
13:00 3aranku YenoseyecTsa.
14:00 HeBeposiTHO MHTEpPECHbIE
ueTopum.
15:00 3acekpeyeHHble CmcKi.
16:30 HoocTu.
17:00 TaitHbl YanmaH.
18:00 Camble wokupylowme ru-
noTessl.
19:30 HosocTu.
20:00 X/d «MpecTynHuk».
22:05 Cmotperb Beem!
23:00 HosocT.
23:30 3naete mm Bbl, 410?
00:30 X/d «TaifHa B ux rnasax».

CPEQIA
3 anpens

NEPBbIA KAHAA

09:00, 12:00, 15:00 HosocTy.
09:20 «AHTn®elik».
10:00 «XuTb 300p0BO!»

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MH-

(hopMaLOHHIT KaHan».

15:15 «[laBait noxeHumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe».
18:00 BeuepHue HOBOCTH.

19:55 «Kyknbl HacneHuka TyTTi»,
21:00 «Bpewms».

22:00 T/c <Takcu o MPUKPLITUEM>.

23:00 «bonbLuas urpa».

00:00 K 85 neTwio Bukropa CanosHu-

4ero. «<BUKTOP Hayku».
01:25 «opkact.Jlab».

POCCHUA 1
09:00 «Beci». MecTHoe Bpewms.
09:30 «Yrpo Poccum,
09:55 «O camom rnasHoM».
11:00 «BecTw.
11:30, 17:30 «60 MuHyT>,
14:00 «BecTu».
14:30 «BecTu». MecTHOE Bpems.
14:55 «Haww».
16:00 «BecTu».
16:30 «Manaxos».
20:00 «Bectuy.
21:05 «Becti». MecTHoe Bpewms.

21:20T/c <HeykpoTumas Heynokoesar.

23:30 «Beuep ¢ B. ConoBbeBbIM>.

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyuee».
08:00 «CeropHs».
08:25T/c «Mec».
10:00 «Cerops».
10:35 T/c «[lec.
13:00 «CeroaHsi».

13:25 «YpesBblyaiiHoe npouclue-

CTBUE».
14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00 «CeroaHsi».

16:45 «3a rpaHbio».

17:50 «JHK>.

19:00 «Ceropsh».

20:00 T/c «HepHoe conHue».
22:15T/c «fopsyas To4Ka.
23:35 «CeropHs».

00:00 T/c «fopsiyas To4Ka.

5 KAHAA

06:15T/c «Mpokypopckas npoBepKa».
07:15T/c «Mpokypopckas nposepka».

08:20 T/c «HepHble KOLLKw»,
08:55 3Hanve cuna.
09:00 W3BecTus.

09:30-11:45 T/c <HepHble KOLIKM».
12:40 T/c <Mopckue fbsiBONbI».
13:00 M3sectus.

13:30-16:00 T/c «Mopckue absi-
BOJIbl».

17:00 M3gectus.

17:30-20:40 T/c «Cnep».

21:25T/c «BemkonenHas nsrepka 6».
22:20T/c «Benkonentas nsrepka 5».
00:00 M3BecTus. 1ToroBbIi BbINyCK.
00:30 T/c «BemukonenHas nsrepka 5».

POCCUA K

06:30 «[lewkom...» Mocksa HOBO-
MOCKOBCKaS1.

07:00 [/ «Koponesctgo. Kak rpu-
Obl CO30aMM Hal Mup». (ABCTpanus
Kanapa).

07:55 /¢ «3abbiToe pemecno».
«CKOMOpOX».

08:10 «Moyepk anoxu» ¢ K. Ksapo.
«(avHa PaHesckas. LIBETHOE KIHO...»
08:40 X/ «Meprable ywm», 3 C.
10:00 HoBoCTM KynbTypbI.

10:15 «Habniogatens».
11:10,01:15 XX Bek. <HacTaBHuKam,
XPaHMBLUMM I0HOCTb Hauwy...» [lBa
geyepa ¢ TUTUCom», y. 2.

12:30 HoocTut kynbTypbl.

12:45 Hosoctu. Mopapo6Ho. KuHo.
13:00 «Manbuuku aepxasbl. bopuc
Chyukmit»,

13:30 T/c «opyc» (MHpws).

14:35 VckyccTaeHHbIi 0T6Op.
15:15 [I/¢ «KoponescTso. Kak rpu-
Obl CO3AMM Hal Mup>. (ABCTpanus
Kanapa).

16:10 «benas cTyans».

17:00 HoBocTut kynbTypl.

17:15 «Bcesonop VBaHos «TaiiHoe
TaliHbIX» B Nporpamme «bubneiickuii
CIOXET>.

17:45 PaxmaHuHoBCcKMe aHu. K.
EmenbsHos, A. Cnaakosekuii u o-
CYLAPCTBEHHbIA akageMuyeckuii
CcMbOHIYECKIiT OpKecTp PecnyBamki
TatapcTaH. KOHLEPTHbIA 3an UMeHu
M.W1. Yaitkosckoro.

18:30 [I/c «3abbiToe pemecno».
«KopobeitHmk».

18:45 Bosblue, Yem nioBob. Mropb 1
NpuHa Movceesbl.

19:30 HoBoCTu kynbTypbI.

19:45 [MasHas ponb.

20:05 «CemuHap». TaTbsiHa MBKOBIY.
«CouyanbHast XuaHb KUTO0GPa3HbIX».
20:45 JInHns Xu3Hm.

21:45 Bnactb ¢akra. «Octpos Poc-
cus.

22:30 X/ «<Meprable fywm», 3 C.
00:00 HosocT KynbTypbl.

00:15 T/c «Mopyc» (MHans).

POCCUA 24
06:30,07:18, 08:00, 08:57,09:45,
11:10, 12:00, 13:00, 15:00, 18:10,
23:00, 00:00, 01:00 HosocTy.
07:51, 01:42 [enb 8 uctopun.
18:35,21:32 BecTu. [lexypHas yacTs.
06:34,07:32, 08:50,09:35, 12:27,
16:21 Moroga 24.

07:45, 12:40, 01:51 MHcTpyKums.
08:32 BecTu.Net.

10:38 5 cTyans.

11:33, 14:33, 23:31 Tunuynas
Hosopoccus.

12:52, 00:49 CreLpenoprax.
15:40 Untepabio.

16:00, 16:33, 19:00 dakr.
20:02, 22:00, 22:35 Bec ¢ Anex-
ceem Ka3akosbiM.

22:23 Hay4non.

OTP
06:00 «bonbluas cTpatHa».
06:50 «Pektopar ¢ Axatonvem Top-
KYHOBbIM>,
07:30 «KaneHgapb».
08:00 HosocTu.
08:05 OTPaxeHue.
08:30 HosocT.
08:35 OTPaxeHue.
09:00 HosocT.
09:05 OTPaxeHue.
09:30 HosocT.
09:35 OTPaxeHue.
10:00 HosocTu.
10:10 T/c «OTpaxeHue pagyru»,
11ni2c.
11:50 «OyeHb n4HOE ¢ Buktopom
Jlowakom». Bukrop CagosHWMiA.
12:30 OTPaxeHue.
13:00 HosocTu.
13:10 OTPaxeHue.
14:00 HoBocTu.
14:05 OTPaxeHue.
15:00 HosocTu.
15:10 X/d «Yenexo.
16:35 M/ «Orpabneue no...»
17:00 «PexTopar ¢ AHatonvem Top-
KYHOBbIM>,
17:40 «KoHcTpykTOpbI ByAyLIEro».
«TenenaTtns BO3MOXHa».
18:00 HosocTu.
18:20 OTPaxeHwe.
20:00 Hosoctu.
20:10 «KaneHpzapb».
20:40 T/c «3abbiTblit», 11 2¢.
22:25 X/ «[paym.
23:55 [1/¢ «Dunbm Hyap». Knaccu-
YECKMI Hyap.
00:45 OTPaxeHue. MasHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «HactpoeHme».
08:10 «[oktop W».
08:45 T/c «AHHa BeTeKTUBb 2>,
10:40 [/ «TunHO3 1 KpuMUHAN».
11:30 «CobbiTus».
11:50 X/ «CuHmnka 2».
13:40 «Moii repoii».
14:30 «CobbiTiS».
14:50 «[opoa HOBOCTEN».
15:05 X/¢ «Cenbcknit LeTekTuB.
ronka B cTOre CeHar.
16:55 [1/d «AKTepckue apambl.
Ku3Hb KaK NECHs».
17:50 «CobbITis».
18:10 T/c «MpoBMHLMANbHbII Ae-
TEKTUB».
22:00 «CobbiTust».
22:35 «Xgatut cnyxosl»
23:05 [/ «90-e. Tynbait, Avepuka!»
00:00 «Cobbinst».
00:30 «MetpoBka, 38.
00:45 i/c «MpuroBop».
01:25 «3Hak kayecTsar.

CcTC

06:00 Epana.

06:30 M/c «<MaLukmHb! CTPaLMAKA.
06:40 M/ «Mawa v Menpesp».
08:15 T/c «/BaHoBb! VBaHOBbI».
11:00 T/c «TaitHas Xu3Hb».

12:05 Ypanbckue nenbmMeHu.
Cwmexbook.

13:05 M/d «Koatn. Jlerenna
DXYHIel»,

14:55 X/¢ «/lHonnaHeTHoe BTOPXe-
Hue. butBa 3a Jloc AHxenec».
17:15-21:00 T/c «Llupko.

21:35 X/ «MepnansoH».

23:35 X/d «CkopocTb. ABTOOYC 657>,
01:25 X/¢ «Hayatb CHavana».

AOMALLHMHA

06:30 <o fenam HeCOBEPLIEHHO-
NETHUX>.

07:15 «[lagail passegemcsl»

08:15 «TecT Ha 0TLIOBCTBO>.

10:30 I/ «MoHsiTb. MpocTiTh?.
11:40, 00:25 [1/¢ «[opya».

12:55, 01:25 [1/d «3Haxapka».
13:30 [/ «BepHy niobumoro».
14:05 [1/d «Tonoca ywenwmx ayw».
14:40 [1/¢ <MpecTynnexns cTpacTv».
19:00 Menoppama «Cyap6a Ha 1BONX>.
23:15 [/ «MosTb. MpocTuTb».

3BE3AA

07:00 «CerogHs yTpom».
09:00 HosocTu as.

09:15 «OTKpbITBIA 3DMP».
11:00 «[To ropsiunm cnepam.

11:20 T/c «fOpkmHbl paccaeTbi.
13:00 Hosocu oxs1.

13:25 T/c «tOpKuHbI paccBeTbl».
13:40 T/c «Passepumki».

15:00 BoeHHble HOBOCTY.

15:05 T/c «Passenumkn».

17:00 HosocTv fiHs.

17:15 T/c «PasBepumki».

18:00 [1/c «Jlyywwe camoneTsl Cyxo-
ro». «Cy 27».,

18:50 «CnewyansHblit penoptax».
19:00 HosocTu AHs.

19:55 «[lo ropsyum cnefiam».

20:10 [/ «CekpeTHble MaTepuanbi»,
21:00 «OTKpbITIA 3MP».

22:45 «Mexqy Tem» ¢ H. MeTauHoiA.
23:15 X/d «[onybble goporu»,
01:10 T/c «tOpKkwHbI pacceeTbi».

MHWP

06:00 Hosocty.

06:15 «Bot Takas neTpyLuka».

06:25 T/c «Y6uTh Ap03aa».

10:00 HosocTu.

10:10, 17:15 «[lena cynebHsle.
[lenbry BepruTel

11:05, 14:10 «[lena cynebHbie.
Butea 3a GypyLiee.

12:00, 15:05 «[lena cynebHble.
Hoseble nctopum».

13:00 HosocTu.

13:15 «Muposoe cornalueHve».
16:00 HosocTu.

16:15 «[lena cynebHolie. A6n0k0
pasfopa».

18:30 HosocTu.

18:50 «Mrpa B kuHO».

22:25 X/ «3aityuk».

00:15 X/ <Enkin nanku.

01:50 «Hawe kuHo. Vctopus 6onb-
L0V MoBBI».

THT

07:00 Yrpo THT.

09:00 Hoast Pabpvika 3Be3z. [Hes-
HWKW.

09:30-18:30 T/c «PeanbHble na-
LiaHbl».

19:00-20:30 T/c «Kazayok».

21:00 X/ «Cymacwentas e3pna».
23:00 310 HopMaNbHO?

00:00 X/ «PogHble».

POAHOE KUHO
06:55 X/d «Ha yrny, y Matpuap-
wmx», 3 C.

08:00 X/d «Tpuo».

10:00 X/ «Knaccuk».

12:00 X/¢ «Jonrast Lopora B AitoHax»,
1-2¢.

15:00 T/c «baHautckuit Metepbypr:
Bapor», 1-2¢.

17:05 X/ «[ama ¢ nonyraem».
19:00 T/c «baHgwTckuii Metepbypr:
Bapoh», 4-5¢.

21:00X/d «[lonrast fopora B AfoHax»,
5-6¢.

23:40 X/ «Ha yrny, y Natpuapiumx
2»,3¢.

PTP-NIAAHETA

06:00 «YTpo Poccum»,

09:55 «O camom rnasHoM».
11:00 Bectu.

11:30, 17:30 <60 MuHyT>.

14:00 Bectu.

14:30 Bectu. MecTHOe Bpems1.
14:55 Hawm».

16:00 Becu.

16:30 «Manaxos».

20:00 Bectw.

21:05 BecTv. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «HeykpoTumas Heyno-
K0eBa».

23:30 «Beuep ¢ B. ConoBbeBbIM>.

AYTAHCK-24
06:00 Hosocti
06:30 Ypo JoH6acca
09:00 Hosocti
09:30 T/c «Bkyc rpaHata»
11:00 JlyraHckLive
11:25 Monutyeckuii cnoapb
11:30 JlyraHckLive
13:00 T/c «Xectokuit Ctambyn»
14:40 [1/c «Cecunb B CTpaHe 4yaec»
15:30 HosocTy
15:45 [lenosble HOBOCTU
16:00 JlyraHckLive
16:25 Monutiyeckuii cnosapb
16:30 JlyraxckLive
17:30 HosocTv
17:40 [lenosble HOBOCTU
17:45 Mporpammbl-nobeaunTenm
KoHkypca «DepepaLys»
18:00 Ectb Vonpoc
18:30 [1/c «Konnekums»
19:00 Mos nio6oBb-Poccus
19:25 Crpana 404
19:30 HosocTy
20:00 T/c «Bkyc rpaHaTa»
21:30 Hosoctu
21:55 [lenosble HOBOCTY
22:00 T/c «<Xectokuit Crambyn»
23:40 Mporpammbl-no6eautenu
KoHkypca «PepepaLys»
00:05 Ectb Vonpoc
00:35 [i/c «Konnekuus»
01:00 i/c «Cecunb B CTpaHe Yyaec»
01:45T/c «Mayk»

NATHULIA!
06:40 «MatHrua News».
07:20 «CexpeTbl Ha KyXHe».
08:00-08:50 «HepHbiii cn1CoK».
09:40 «KoHauep. et
11:00 «Anckuit wed».
13:30-20:10 «Ha Hoxax».
21:20-22:50 «Monogble Hoxw».

MATY TB
06:00 Ko koro?
06:30 dpupaiia. Muposoii Typ.
07:00 HosocTu.
07:05 Bce Ha Mary TB
10:05 HosocTu.
10:10 CrieuvanbHbiii penoprax.
10:30 Bupn caepxy.
11:00 JlbixHble roHku. ®ocArpo
Ky6ok Poccun. duHan. loHka npecne-
[NI0BaHMS!. XKEHLLMHbI.
12:25 JbixHble roHku. GocArpo Kybok
Poccum. ®uan. Toxka npecnenosa-
Hust. MyX4iHbl.
13:55 HoBocTu.
14:00 EcTb Tema!
15:25 CneuyanbHblil penoprax.
15:45 HosocTu.
15:50 Gyr6on. FONBET Kybok Poc-
cun. 1/4 duHana. «Ypan» (Exateput-
6ypr) «Jlokomotue» (Mockga).
18:00 Oyt6on. FONBET Kybok Poc-
cum. 1/2 dunana. «banTuka» (Kanm-
HuHrpaackas obnacts) LICKA.
20:15 ®yt6on. FONBET Ky6ok Poc-
cim. 1/2 duHana. «Cnaprak» (Mocksa)
«3enuT» (CankT Metepbypr).
22:30 Bce Ha Mary TB
23:00 [laptc. Olimpbet MexayHapon-
Hasi wra. Typ 3.
01:00 Bce Ha Mary TB
01:30 Bbl 370 BUgenm.

PEH-TB
06:00 C 6oapbim yTpom!
08:30, 12:30, 16:30 HosocTy.
09:00 lokymeHTasbHbliA CELNPOEKT.
11:00 Kak ycTpoe Mup.
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLy-
OHHast nporpamma 112>,
13:00 3aragku yenoBeyecTsa.
14:00 HeBepOSTHO MHTEPECHbIE
ncTopuy.
15:00 3acekpeyeHHble CmcKi.
17:00 TaitHbl YanmaH.
18:00 Camble wokupymowme rm-
noTessl.
19:30, 23:00 HosocTu.
20:00 X/d «Mpu3pak B focnexax.
22:00 Cmotpetb Beem!
23:30 3arazku 4enoBeyecTsa.
00:30 X/¢ «Houb B 0cane».
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30KOH U nopsiaok 11

Crnacartenu 60proTCs C NoXapamm

noa OTKPbITEIM HE6OM

W Ha TeppuTopun Pecnybnmnkin yxe npoaoiXuTeNnsHoe Bpems |

npeobnagaet cyxas v BeTpeHas norofia. B cBa3u ¢ aTum
KOMMYECTBO CYXOTPABHbIX NOXAPOB TONKO NPOAC/XAET
pacTu. [noLLaam BO3ropaHuin yBennymMBaloTcs. yuallatorcs
C/lyYau pacnpoCTPaHEHUS CTUXIN HA XWIble CTPOEHMS B

HaCce/eHHbIX NyHKTax. C Hayana rofia yXe 3aperncTpupoBaHo

1316 noxapos, U3 Hix 851 Npon30LLEN B IKOCUCTEME.

3a Hepento B CBEPANOBCKOM
MyHWULMNAAbHOM OKpyre no npu-
YMHE HEOCTOPOXHOTO 0bpalLle-
HWA C OTHEeM NMPOW30LLNO JecATb
noxapos. 06 3Tom pacckaszana
«B[l» cTapwwit nHcnekTop oTge-
na HA v NP no r. CBepanoscky n
Ceppnosckomy parioHy 'Y MYC
Poccuv no JIHP, KanutaH BHyTpeH-
He ciy6bl flHa PagnoHoBa.

19 mapta B CBEpANOBCKe B KB.
50 net OKTAGpPA ropen Mycop Ha
nnowaan 10 kB. m.

20 mapra B noc. Laxtepckuii B
paiioHe yn. LLikonbHas BCMbIXHY-
NN TPaBa W KYCTapHUKI Ha nio-
waawy 300 KB. M.

B atoT xe peHb B CBepa-
NOBCKe B paloHe yn. 3apey-
Haf Nblfnanu Tpaga u KycTtap-
HUKM Ha naowapan 1ra.

21 mapTa B CBepAnoBCKe B pait-
oHe yn. CeBepHas ropena Tpasa
Ha nnowaam 100 KB. M.

22 mapta B CBEpANOBCKE B KB.
60 net CCCP B paitoHe a. N 36

BCMbIXHYN MYCOP Ha NNoLwaau
20 KB. M.

23 mapTa B noc. JleHnHcKkui B
paitoHe yn. HTepHaunoHanb-
HaA Mbinana Tpaga Ha nnoLaau
400 k8. M.

B 570T e aeHb B noc. Komco-
MONbCKNIA B paitoHe yn. Cogert-
CKaA nblnan Mycop Ha naowaam
200 KB. M.

y M .Péccuu no JIHP

fiiis S
s S

24 mapta B YepBoHoNapTh3aH-
CKe B palioHe yn. Matpocosa ro-
penu TpaBa 1 KyCTapHKI Ha nio-
waaw 500 KB. M.

B 70T fieHb B noc. WaxTepckuii
B palioHe yn. bupioKoBa BCMbIXHY-
NV TPaBa U KyCTapHUKM Ha nio-
waan 500 kB. m.

B 310 e BOCKpeceHbe B KB.
60 net CCCP nbinanu Tpasa u Ky-
CTapHMKM Ha nnowwaam 500 KB. M.

22 mapra B 14:10 8 CBepanoscke Ha yn. larapu-
Ha B pailoHe 4. N° 23 npu npoe3ge Ha He pery-
NIMPYEMOM MELLEXOHOM Nepexoge, 0003HaueH-
HbIM Ha NPOe3Xeil YaCTh JOPOXKHbIMI 3HaKaMK
«lMelwexopHbll nepexofdy», BoAUTeNb Renault
Sandero B. 1983 .p. He npefocTaBun npenmy-
LecTBO B ABMXKeHMM newexogy M. 2012 r.p. B
pe3synbTaTe COBEPLUMN HAe3f Ha eBOYKY, He-
COBEPLUEHHONETHAA NONyYMna TenecHble no-
BpeXIeHMA.

Ha Tepputopuu Jlyranckoi HapogHoii Pe-
cny6nuku focasToncnekumeii ¢ 25 no 31 map-
Ta NPOBOAATCA NPOGUNAKTYeCKNe Meponpu-
ATVA MO YCNIOBHbIM HauMeHOBaHVeM «[Telwe-
XOfHbIN nepexog». OCHOBHOE BHUMaHMe byzeT
YOENeHo KOHTPONIo 3a cobniofiervem Mpasun
[OPOXHOrO ABIKEHNA BORUTENAMI TPAHCNOPT-
HbIX CPEACTB NPy Npoe3fe NeLeXogHbIX nepe-

> PaBeHOK LLIen N0 Nepexofly, a BOMUTENb HE 0CTAHOBHACS

W 3a Hegento B CBEPAN0BCKOM MyHULMNANbHOM OKpyre npon3owno ogHo ATMN. 06 atom
pacckasan «B[l» cTapLumit KHCNEKTOP N0 aAMUHUCTPATUBHOMY 3aKOHOAATENbCTBY OTAENEHNS
rMbAM OMB Poccum «CBEepaIOBCKUi», KaniUTaH noauLmm Anekcei TepHOBCKOIA.

X008, @ UMeHHO nyHKTa 14.1. N[ Poccuircko
Oepepaumn.

Obpatlaem BHUMaHWe, cornacHo Mpasin fo-
POXHOro ABMXeHIUA Poccuitckoin Qeaepauui,
BOAMTENb TPAHCMOPTHOTO CPEACTBA, NpKUbNM-
XaIoLLErocsa K Heperynupyemomy neLiexoaHo-
My nepexogy, 063aH ycTynuTb JOpory nelue-
XOfaM, NepexoaALIMM FOPOrY WK BCTYMMB-
LM Ha NPOE3XYH0 YacTb AN1A OCYLLECTBAEHMA
nepexopa. Ecnn nepen Heperynupyembim neLue-
XOHbIM NEePEXOFOM OCTAHOBINOCh MW CHIA3NO
CKOPOCTb TPAHCMOPTHOE CPEACTBO, TO BORUTENN
APYrUX TPAHCMOPTHbIX CPEACTB, ABUXKYLUMXCA B
TOM e HanpaBNeHNK, Takxe 06s13aHbl OCTaHO-
BUTbCA UM CHI3UTb CKOPOCTb. Tak e He CTOUT
3a0bIBaTb 0 BbINONHEHN M.N. 13.1 M Poccuii-
ckor DepepalLyi: npu NOBOPOTE Hanpaso UK
HaneBo BoAuTENb 0643aH yCTyNNTb ZOpOry ne-

LUEXOfaM, LM, MCNOAb3YIOLM ANA Nepeasy-
KeHWs CPEACTBA MHANBMAYabHOI MOOUIIbHO-
CTW, ¥ BENOCKUNEANCTaM, NEPECEKAIOLNM NPO-
€3XYI0 YaCTb JOPOTH, Ha KOTOPYHO OH NOBOPaY-
gaer. CornacHo KogieKcy 00 aiMMHICTPATUBHBIX
npaBoHapyLueHnax Poccuiickoit GefepaLnn 3a
HenpeacTaBneHne NpeumyLLEeCTBa B IBUXEHIN
MELLEXOAAM UMM UHBIM YYaCTHUKaM JOPOXHOO
[BIXEHINA NPeAyCMOTPEHO HaNOXeHWe afMi-
HUCTPaTUBHOTO WTpada B pa3mepe ot 1500 fo
2500 py6neir. YBaxaemble BOUTENN, NOLbEKaA
K Heperyn1pyemomy neLuexosHoMy nepexogy
AN NPV Bble3fe C NePeKPecTKa, yylle 0CTaHo-
BUTbCA W MPOMYCTUTb BCEX NELLEXOAO0B (KOHEUHO,
OCTaHaBNMBATLCA CiedlyeT OCTOPOXHO, NPUTOP-
MaXwBas 3a6n1aroBpemMeHHo, YToObl He Co3aaTh
aBaPUIHON CUTyaLK, T.. YTobbl efyLLme C3am
BOAUTENV TOXe YCNeNny 3aTOpMO3NTb).

K10 13 xutenen JIHP oomkeH 3aMeHnTb

BOAMTENBCKME NPaBa M HOMEPHbIE 3HAKI?

[paxpaHe  topuauyeckme niLa oo 1 HBa-
ps 2026 rona 0693aHbl 3aMeHTb PerucTpaLy-
OHHbIE [LOKYMEHTbI, BOAWTENbCKIE YAOCTOBEpE-
HWS ¥ TOCYAAPCTBEHHbIE HOMEPHbIE 3HAKM, Bbl-
faHHble [0 14 nexabpa 2022 rofa KOMNETeHT-
HbIMu opraHamin Ykpawhbl, JTHP, IHP umm ynos-
HOMOYEHHbIMIN OpraHaMu 3anopoXcKoi 1 Xep-
COHCKOM 0bnacTei.

focaBTOMHCNEKLUMs no JTyraHckoi HapoaHoi
Pecnybnuke OCYLIBCTBNSET NPEAOCTABNGHNE O-
CYNapCTBEHHbIX YCAYr N0 PErucTpaiu Tpaxc-
NOPTHbIX CPEACTB, NPOBEEHNI0 3K3aMEHOB Ha
NPaB0 YNpaB/eHIst TPaHCMOPTHbIMIA CPEACTBAMM
W Bbljaye BOAMTENLCKMX YOO0CTOBEPEHMt. Kpo-
Me TOro, B paMkax 0COBEHHOCTEH, YTBEePXAeH-
HbIX NOCTaHOBNEHWEM [1paBuTeNbCTBa Poccuit-
ckoit MenepaLiyy, NPOU3BOAKTCS 3aMeHa Perit-
CTPALMOHHbIX I0KYMEHTOB, BbIAHHbIX 10 14 fie-
kabps 2022 o3, a Takxe 3aMeHa BOIUTENbCKIAX

Y0CTOBEPEHMUH, BbIIAHHbIX KOMMNETEHTHbIMM 0p-
raHami YkpauHbl, JTHP, IHP uni ynonHoMoyeH-
HbIMI OpraHaMy 3anopoXcKoit 1 XepCOHCKOI
0bnacTei. 3aMeHa [OKYMBHTOB I0CTYMHA 10
1 aHBaps 2026 ropa.

MpenocTasnexue rocyaapcTBeHHbIX yenyr
NPOM3BOANTCA MO 3KCTEPPUTOPUANBHOMY NPHH-
Lvny - 3asBUTENb BNPaBe 06paTuTbCs B Mioboe
PErucTPaLMOHHO-3K3aMEeHaLIOHHO Noapasze-
netve focasToMHCNEKLMM Pecnybnuki.

KpoMme 3700, 3aMeHy YTpaueHHoro (MoXHLLIgH-
HOTO) POCCUVICKOTO HaLMOHANbHOMD BOTMUTENb-
CKOrO Yi0CTOBEPEHMS U MONYYEHUE MEX[yHa-
PO[IHOIO BOMTENBCKOMO YIOCTOBEPEHIUS MOXHO
npoussectit yepes MOL.

3asB/IEHNE Ha MONYYEHUe rOCYAapCTBEH-
HbIX YCNIyr MOXHO NOAATh NOCPEACTBOM EAMHO-
ro noprTana rocynapCTBEHHbIX M MyHULMNANb-
HbIX YCyT. Bbl MOXeTe BbiBpaTh Y06HbIE IEHD

Y BDEMS 1119 NIOCELLIEHNs NOapasaeneHuit focas-
TOMHCIEKLMA.

Take nocpeacTsoM noprana 0CTyNHO No-
Ny4eHue rocyaapcTBEHHON YCAYrA N0 NpeKpa-
LIEHVI0 TOCYAIAPCTBEHHOO YYETa TDAHCMOPTHO-
ro CPEACTBa B CBJ3M C 6ro Npofaxeit. yenyra
NPeoCTaBgeTcs 683 QYHOr0 NPUCYTCTBYS 3a-
9BUTENS B PErUCTPALMOHHOM NOAPA3ENEHIN,
K 3neKTpOHHOMY 3asBNEHMI0 HEOBX0aMMO Npi-
TIOXWUTb CKaH-KOMWK0 10r0BOPa KyNu-NpoSaxu.
Pesynbrat npenocTasnenus rocyaapCTeeHHON
YCAYri NPUEAET B IYHbIA KABUHET.

[

Ha ceroHaWHuMi feHb nofpasneneHusd-
M1 MP30 no lyranckoit HapogHoit Pecnybiu-
Ke 0Ka3aHo bonee 225 ThiCY rocyaapCTBEHHbIX
yCnyr no BblZaYe BOLUTENLCKMX YLOCTOBEPEHMI
1 bonee 185 Thicay N0 PEruCTPALIMM TPaHCMOpT-
HbIX CPEACTB.

He noBuTe pbIbKyY
B MyTHOW BoAe

W Jlobutenbckas noens B JlyraHckoi HapogHo
Pecnybnuke 3anpelueHa ¢ 1anpens no 20 Mas -

B pekax, ¢ 1anpens no 10 UtOHS - B BOAOXPAHUNHLLAX,
c 1anpens no 30 utoHs - B 03epax, CTapuLiax, NPoToKax
W OpYrux BOLOEMaX MOWUM Pex.

B CBepanoBckom paioHe B Mepuog HepecTa 3anpe-
LLieHO OCYLLEeCTBAATD BbIIOB Pbibbl B BOZOEMAX, 3a UC-
KNIOYeHneMm:

* Nipyaa Bomn3m cena [apbrHo-EpmakoBka;

« [lonxaHckoro BogoxpaHunmwa — 500 M ot gambbl no
nesomy bepery;

+ KypsaueBckoro Bofoxpanuniia - 500 M 0T NAOTUHbI
no npasomy bepery.

B nepuog 3anpeTa B nepeyncieHHbIX MecTax MOXHO
PbI6aUNTb TONbKO OAHOI NMOMIABOYHON WY AOHHOIA
YEOUKOI C OAHIM KPIOUKOM Ha OZHOTO YenoBeka nnbo
CMMHHUHIOM C OfHOW eCTeCTBEHHOW WM UCKYCCTBEHHOI
MPUMAHKON 11 OBHWM KPIOYKOM — OANHAPHbIM, BONHY-
KOM WA TPOMHUKOM.

e

45 0B30P

YT npoucwectsuit
B CBePANOBCKE N PanoHe

B\

[Tookypatypa
NpOBepUIIA WKONY

B [Ipokypatypoit ropona CBep/noBCKa NpoBeaeHa
npoBepka B 06pa30BaTesbHOM YYpeXaeHUH No
06palLLeHNi0 MaTepy HECOBEPLIEHHONETHETO.

YCTaHOBNEHO, UTO YUeHUK 4 Knacca, HaXOAACh B LIKO-
/e, Ha MepeMeHe nomyyun Tpamy. PebeHoK pacckasan
KnaccHOMYy pyKoBOLUTENIo O nosayueHHo Tpasme. Of-
HaKo npenozasaTesib He CoobLLa O CITYYMBLLIEMCSA €0
3aKOHHbIM NPeACTaBUTENAM, @ TaKKe He OKa3ana nep-
BYI0 MEAMLIMHCKYI0 NOMOLLb. Ha cnepyiowwnii eHb, npu
obpalyeHnmn matepi B CBepANOBCKYI0 FOPOACKYto 60Mb-
Huy NO 2, LWKONbHUKY NOCTaBUAW AMArHO3 U Ha3Hauu-
N COOTBETCTBYIOLLIEE NeyeHye.

[pokypaTypoit ropoda B OTHOLIEHWUY PyKOBOAUTENS
06pa30BaTeNbHOMO YUPEXAEHNA MPUHATHI MEPbI NPO-
KypOPCKOro pearnpoBaHma No ¢pakTy HeHagnexallero
paccnefoBaHKA HECYaCTHOTO Clly4as C HeCOBEPLUEH-
HOMETHIM 1 OTCYTCTBUA NPOPUNAKTUYECKON PaboTb
Mo MX NpeaynpexaeHnio ¢ 0byyalowwrMmcs BO Bpems
npebbiBaHWA B OpraHn3aLmy, ocyLiecTnsoweil obpa-
30BaTeNbHYI0 JeATebHOCTD.

Mo pe3synbratam NpeaCcTaBneHns fBa JOMKHOCTHbIX
nMua 06pa3oBaTENBHOMO YUPEXAEHNS MPUBIEYEHDI K
AUCUMNANHAPHON OTBETCTBEHHOCTL. 3alLuTa NpaB He-
COBEPLUEHHONETHMX B NPOKYpaType HaXO[NUTCA Ha 0Co-
OoM KoHTpore.

Mpokypatypa r. CBepanoscka

IIEH VyA. dHrennbea, 29,
+7 959 142-33-22

Enexa BECEAUHA
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Bnagumup MyTuH: «H1KTO
W HWUYTO HEe MOXET nokonedarb
HalLLly CMNOYEHHOCTb 11 BONKD»

N [1pe3ngeHT PO
Bnagumup MytuH
obpatunncs

K rpaxjaHam
Poccun B cBsIzn

C TEPakToOM

B «Kpokyc Cuu
Xonne»:

Yeaxaemole epaxoane Poccuu!

Obpalyalocb K BaM B CBA3Y C KPOBABbIM, BAPBAPCKUM
TEPPOPUCTUYECKIM aKTOM, XKEPTBAMI KOTOPOrO CTanu fie-
CATKM MUPHBIX, HA B YEM He MOBUHHbIX MIOEN — HaLLK CO-
OTEYECTBEHHMKM, B TOM YNCTIE AETY, MOJPOCTKN, KEHLLM-
Hbl. 3@ X13Hb NOCTPAAABLLMX, TEX, KTO HAXOAMTCA B TAXe-
JIOM COCTOSIHIAW, CENYac 6OPIOTCA Bpauu. YBEpeH, OHI Clie-
NakT BCE BO3MOXHOE 1 iaxe HEBO3MOXHOE ANA COXpa-
HEHWA XW3HW 1 3L0POBbA BCex paHeHbix. Ocobble criosa
6narofapHOCTI — 3KMMaXam CKOPOiA MOMOLLY 1 CaHWUTap-
HOW aBKaLK, 6oLLaM CNeLNoaPa3AENEHMIA, NOXAPHbIM,
cnacateniam, KOTopble iefiani BCe, YToObl COXPAHUTD KU3-
HW NIOfelA, BLIBECTM UX 13-MOf, OTHSA, 113 AMULIEHTPA BO3TO-
PaHVA 1 3afibIMAEHMS, N30eXaTb eLle HOMbLUKX NOTEpPb.

He mory octaBuTb 6€3 BHIIMaHKA MOMOLLb MPOCTbIX
rpaxpaH, KoTopble B MepBble MUHYTbI MOC/e Tparegui
He 0CTaNNCb PaBHOAYLUHbIMUA 1 6E3YYaCTHBIMU U HAPALY
C Bpauamu 1 COTPYAHVKaMIA CeLCy»6 okasblBanu nep-
BYI0 MOMOLLb, AOCTABAAN NOCTPAAABLUMX B 6ONbHULLbI.

Heobxoaumyto MoMoLLb OKaKem BCEM CEMbAM, B Ybto
KM3Hb NpHLLIa CTPaLLHaA 6eaa, paHEeHbIM M NOCTPaAaB-
Wwmm. Beipaxato rny6oKue ncKpeHHWe cobone3HoBaHuA
BCEM, KTO MOTEPAN CBOWX POAHBIX 11 61M3KNMX. BmecTe ¢
BaMU CKOPOWT BCA CTPaHa, BECb Hall Hapoa.

B MockBe 1 [TogMOCKOBbE, BO BCEX PErMOHax CTpa-
Hbl BBEAI€HbI JOMOJHUTENbHbIE MEPbI aHTUTEPPOPUCTH-
YeCKoro 1 NPOTUBOAMBEPCUOHHOTO XapaKTepa. [MasHoe
ceiyac - He jaTb TeM, KTO CTOMT 3a 3TOI KpoBaBoi 60il-
Heil, COBEPLLITb HOBOE NPECTYNNEeHNe.

Bce ncnonHutenu, opraH13aTopbl 1 3aka3uuKim 3Toro
NpecTynneHnA NoHeCyT CNpaBeannNBoe 1 Hen3bexHoe Ha-
Ka3aHue. Kem Obl OHW HU Bbisn, KTO Obl X HIN HANPaBAs.
[oBTOPIO: Mbl YCTAHOBVM M NMOKapaeM KaXaoro, KTo CTo-
T 3a CNIMHOIA TEPPOPICTOB, KTO FTOTOBWN 3TO 3/10f€AHNE,
3T0T yfap no Poccuu, No Halemy Hapogy.

Mbl 3HaeMm, UTo Takoe yrpo3a Teppopuama. PaccunTbl-
BaeM 3fleCb Ha B3aMMOZENCTBIE CO BCEMM FOCYAapCTBa-
MW, KOTOPbIE UCKPEHHE Pa3fenatoT Hally 6051b 11 FoTOBbI
Ha fiene peanbHo 06beanHATL ycunusa B 6opboe ¢ obLwmm
BParoM — MexyHapoZHbIM TEPPOPH3MOM, CO BCEMI €r0
NPOABNEHUAMM.

TeppopucTos, youniL, Hemode, y KOTOPbIX HET U He
MOXET ObITb HALMOHANbHOCTM, KAET OfiHa HE3aBUAHAS
yyacTb - Bo3me3gue 1 3abBeHue. bygyLiero y Hux Her.
Haww o6wwit gonr ceityac, Hawwx 60eBblx TOBAapHLLEN Ha
POHTE, BCEX FpakdaH CTpaHbl — ObITb BMECTE B OfHOM
cTpoto. Bepio, Tak 1 ByaeT, NOTOMY UYTO HUKTO U HYTO He
MOMET MoKoNebaThb Hallly CMIOYEHHOCTb 11 BONHO, HaLly pe-
LIMMOCTb 11 MYXeCTBO, CUNy eAnHOro Hapopa Poccum. Hu-
KOMY He y[acTCA noceaTb AfOBUTbIE CEMEHa PO3HU, Na-
HUKY 1 pa3nag B Halle MHOTOHALIOHAIbHOE 06LLECTBO.

Poccua He pa3 npoxoguna Yepes Taxenenwwe, Nopon
HEBbIHOCUMbIE UCMbITaHNA, HO CTAaHOBMNAC eLLe CUlb-
Hee. Tak bygeT u ceitvac.

Hac He 3any

B BockpeceHbe, 24 MapTa, AOMKHO 6bI10 CTaTb 06bIYHBIM BbIXOAHBIM. A 06epHYNOCh TPaypOM ANs BCe CTpaHbl. Beyepom

B NATHMLY NPOK3O0LLEN CaMbI XECTOKMI M 6eCYeNOBEYHDIN TEPAKT B UCTOPUM COBPEMeHHOW Poccun. B 3anonHeHHbIn Thicayamm
3puTenen KoHuepTHbI 3an «Kpokyc Cuti Xonn» nepen Hauanom koHuepTa rpynnbl «[TKHUK» BOPBANMCh 60EBUKM B KaMydisixe:
PacCTPENMBaM B ynop 6e30pyXHbIX MOLEN, He LUAAS HU AETEN, HU B3POCbIX, & MOCNe MOAOXKMM 3aaHue. 1o nocnenHnM

LaHHbIM, B pe3ynbTate TepakTta nornéam 139 venosek, noctpaganv 6onee 180.

CmepTb
Ha 6enoM «PeHO»

TeppopuCTbl - CIOBHO B HAaCMELLKY — NOAbe-
Xanu ko Bxogy B «Kpokyc Cuti Xonsn» Ha aBTo-
Mo6une Genoro LBeTa, LIBETa M1pa, f0OpofieTe-
A1, 4ncToTbl. CTPENAnM No NioaaM, CTOALLMM B
OYepesan Ha KOHLEpT; BOMAA B 30aHue, Npogon-
KINM BECTU OTOHb MO BCEM, KTO HAXOAMICA BHY-
TPW, BKMKOYAA OXpaHy. B 3putenbHbIil 3an npoLu-
/I BYKBaNbHO Mo TPyrnam, pa3dpacblBas KOKTel-
1 MonoToBa, nofpkuran Kpecna. ..

TeppopucTbl BopBanuch B <KpoKyc» ¢ eMKo-
CTAMU, NIONHBIMM BEH31IHA, B Prok3aKax. OHM pa3-
T FOPIOYEE U MOLOXKININ €50,

Mocne Toro, KaKk HaYancsA Noxap, YacTb Ntogei
BblOexana Ha ynuLy. MHorue ocTanuch B 3gaHuy,
3a6app1KaAMPOBABLLKCH B TyarneTax 1 NoAcoo-
Kax. OHU He 3Hanu, YTo 3MOYMbILLAEHHKN, CMe-
LIABLUMCb C TONMOW, NOKMHYAM 3aaHne. K 21:00
HECKOMbKO COTEH YeNoBEK 0CTaBanmch 3abm1o-
KMPOBAHHBIMI B MOMELLEHUAX.

Haw oTBeT - eAUHCTBO
U CNA)KEeHHaA paboTa

[LlecaTku 6purag noxapHbix 6oponnch ¢ nna-
MeHeM, OXBaTMBLUMM KPbILLY 1 YacTb BEPXHIX
3Taxeil. IKCTPEHHbIe CyX6bl NPOYeCHIBaN
«Kpokyc Cutn Xonn» B NOMCKax OCTABLLMXCA Nt0-
[ieli, BbIBOAWAN UX 11 NepeAaBanyl B Pykn Mefu-
KOB, NMOAbEXABLLUNX Ha MaLLVHAX CKOPOil MOMO-
LK. BoibexaBLumx Ha Kpbily coTpyaHuKm MYC
CHUManH NOAbEMHbIMI MeXxaHu3Mamu. [TATb me-
AMLMHCKIX BEPTONETOB 3abpanu TaxenopaHe-
HbiX. [oABMANCH NpeaBapuTenbHble faHHbIE O
epTBax: nornbnm AecATKN YenoBek, Koo CoT-
HW nocTpapani. B cymepkax criacatenn npopon-
Kanu 1CKaTb XMBbIX 1 PaHEHDIX.

B 3paHum Havana pywnTbca Kpoens. [nowagab
noxapa npesbicuna 12 000 KBafpaTHbIX METPOB.
B neno BcTynun noxapHbii BepToneT.

CnepcTBeHHbIn KomuTeT Poccum Bo36yaun
YronoBHOe [1eN0 Mo CTaTbe «TepakT. K nonya-
Hio cy660Tbl [naBa PCBb gonoxun Bnagumupy
MyTnHy 0 3apepxanun 11 yenosek, B TOM uncre
yeTblpex TepPPOPUCTOB — MHOCTPAHHbIX FPax-
[iaH, KOTOpble HeMocpeCTBEHHO Y4acTBOBaM
B TepakTe B «Kpokyce». B CnegctBeHHOM Komu-
TeTe 006K, uTo B BpsHCKOI 06nacTy, He-
[aneKo oT rpaHuLbl C YKpauHoM, 3afepaHbl
YeTBEPO NOA03PEBAEMBIX M3 UMC/A NNL, COBEP-
wmBLLKX TepaKkT B «Kpokyc Cuti Xonne».

Bo BTOpoOI1 nonoBuHe fHA MpesngeHt PO
Bnagumup MyTuH BbICTYNMA € 0bpalyeHrem
K poccusiHam 1 06baBWa 24 MapTa Tpayp no
BCell cTpaHe. lMof 3aBanamm KOHLEPTHOrO 3a-
na «Kpokyc Cuti Xonna» Npogomkanm Haxo-
AVUTb BbIKMBLUKX NOCTPAAABLUMX. 3a CYTKM 13-
nog, 3aBanos Ha mecTe «Kpokyc Cutit Xonna»
nocTanu 133 Tena.

[

UcTopusa Tpareaum us nepebix yCT

B Ha pokoBow KoHLEepT «[T1KHMKa» cobpanmch NHoan CO BCEN CTPaHbI,
He 3Has, YTO UX OXMAAET. bbinn TaM nxutenn JlyraHwmHbl.

KepTBaMu CTPaLLHOr0 TepaKTa CTan U 1Be Xu-
TeNbHULIbI KpEMEHCKOro paiioHa. Matb 1 1oYb no-
BN OT pyK Hentonen. EBreHuis, ponCTBEHHMK No-
rMBLLIMX, PACCKa3bIBAET, YTO MOMPOCKA CECTPY Ha-
Ta/bio ¥ MaTb CBETNAHY NPUCHINATL GOTO C KOH-
Lepra. MocnenHion GoTorpadui u3 KOHLEPTHO-
r0 3aNa XeHLLIMHb! Npucnan byKBanbHo 3a non-
yaca [10 HanaaeHus. Kak roBopuT EBreHuit, noxon
B «KpOKyC» JOMXKeH Bbin CTaTb NEPBbIM CEMEIHbIM
MEpONPUSTUEM 3a [I0NTOE BPEM, HO 113-33 PABOTbI
EBreHuit He cMor NoNacTb Ha KOHLIEPT.

COBEpLLUEHHO pa3Hble NAN PasHbix npodec-
CIIA, TEMNEPaMEeHTOB, UCTOPWI, eLlie BYepa non-
HbIE XW3HY 11 XENaH!s NOCNYLIATb XOPOLLYHO My-
3bIKYy 1 NPOAOMKATb XNTb AaNbLLe, 3aHUMATLCS
KaX[iblli CBOMM 1EN10M — CerofHs ux Tena onos-

HatoT B yLIeNeBLLEM MOMELLEHNA «KpoKyca» 1 Co-
06LLatoT 0 rubeni HausKIM.

BoT elie 0Ha MCTOPWS, PacCKasaHHas nyraH-
YaHUHOM:

«..Mosi 3HaKkoMas 13 MoCKBbI M03BOHMNA B fie-
C4TOM Yacy Beyepa. Co cnesamu B ronoce cka-
3ana, 4To ee BOIPOHAS CECTpa OTNPaBINach K
noapyre B KpacHoropck, YToBbl BMECTE NOATH Ha
KoHLiept. CHOBA 3a3BOHIN TeNBQOH: «YXac kakoi!
Ha 3BOHKM HUKTO He oTBeYaeT! Takoe nponcxomuT,
YTO FOBOPUTD HE MOTY..»

Ha cnepnyroLmit agHb, B cybboTy, 9 caM Habpan
g6 Homep. /13 TpybKu CHOBA IOHECANCh PbifaHws.
Ho TaTbsiHa roBOpuna, 4YT0 He BEPWT B rmbenb ce-
CTPbl, YTO €CTb HaAEX[a, NOTOMY YTO NOAYYMNa CO-
06LLIeHE OT ee NOApYry, YyOM BblbpaBLLENcs 13
«Kpokyca» ¢ rpynnoit monogpix pedar. O npouc-

LeLLIeM 3Ta NOApyra TONKOM He MOXET paccKa-
3aTb. CO0BLMNA NINLLIb, YTO CECTPbI - JleHbl - C
HIMU He Bbino. [10 BTOPXEHWS TepPOPHCTOB OHa
0CTaBaNach B XONNe - KOM-TO 3BOHNA.

BockpeceHbe. 3BOHUTH TaTbsiHE HE PeLLaCh -
wnio coobuuenue B Telegram. Yepes Bpems nony-
yato oTBeT: «[loka Bce be3pesynbratho. Bbleaxato
B KpacHoropck. Heyxenu?.»

MpeBpaTuauch

pi)
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B 6enbIX XXypaBen...

Ha mMeCTo Tparegumm MOCKBIYM HECNIN LIBETbI,
B POCCUICKIX PETMOHAX MOABMINCH CTUXMIHBIE
Memopuarbl B NamsTb 0 nornbLimx. Jiiogn Bosne
NOYTU NONHOCTBIO pa3pyLueHHoro «Kpokyc Cu-
T Xonna» CTOANM Nog JOXIEM B KUIOMETPO-
BbIX OUepessx, UTobbl MOYTUTb NaMATb NOr6-
LUKX BO BPeMA YyJOBULLHOrO TepakTa. Ha 3aa-

HWUM nosBmMnach Npoekuma «Kypasnm»: ecko-
HEYHDIV MTUYMIA KWK, YNeTatoLwmil B He6o — TaK
B8 Mockse nouTunM namsTb NOr1OLLMX B KOHLEPT-
HOM KOMMeKce.

Mbl He ocTanucb B CTOPOHe OT BceobLueit
ckop6w. Ha papuo «Pecrnybnivika» 38yyana necks
«KypaBnu» B MamATb O epTBaX TePPOPVICTOB.
Kurenn JIHP npuxogunm K CTUXUAHOMY MeMo-
puany y xpama B 4eCTb MKOHbI boxuein Matepm
«YMUneHve» 1 Bo3narany Tam LIBETbI.

JlyraHwumHa nprucoeanHnnach K akuymm «Ky-
paBnu» BMeCTe o Bcelt Poccueit: Ha MHdopma-
LIVIOHHbIX KpaHax B 06LLeCTBEHHOM TPaHCMop-
Te 11 Ha peKnamHbIX LnTax B JlyraHcke Hanomu-
Hamnu O CyYMBLLENCA TPAreaum.

- Mbl 331raem CBeU B 3HaK CONMAAPHOCTY C
TEMW, KTO MOTeps O/IM3KIX, MNAYEM O TeX, KTO
ywwen Hascerfa. CBeTnas 1M namaTb. .. — CKasan
Imaea JIHP Jleonnp MaceyHuk.

MbI BbIXUNN

Mamamu ecex mamepel, noaubuux
8 «Kpokyc Cumu Xosnne»

B «Kpokyc Cutun Xonne»
OrOHb 1 AbIM.
Jliogu cnelwat npoxogom
BbIXOKEHHbIM.
Y CbIHO K MOME BOMPOC OAMH:
- Mama, CKaXK, Mbl BbIXXMBEM?

YsKe BUAEH, BULEH JBEPHOM NPOEM,
Ho KNALHyn 30TBOP OBTOMATA 3BOHKO.
«He NMPOCKOYNTb, HE BbIKUTD,
€C/1 BO,BOEMY, —
N MaTb 30KPbING COBOM PEBEHKA.

B «Kpokyc Cutun Xonne» -

OFOHb U [bIM,
N MOXET PYyXHYTb rOPALLAS KPbILLQ.
CTOUT MAIbIL U NAAYET OAMH.
MaMQa NEXUT U €ro HE CbILLUT.

- Mama, Mamoyka, Bctasaw!
M3 noxapa yxe BblLLIN Mbl.
Mama, rnasku OTKPbIBAK,
MOCMOTPU: Mbl BbIXXUAN.

Bnagumup MeTpyLueHko

MaMbl ycnenu o6HATb CBOUX AeTeM...

B Kak pacckasanu cnacatenu, youtbie B KOHLEPTHOM 3as1e Nioan
nexanv ceMbsmMu. Hexkotopble nornbam B 06HUMKY. MHormne
MaTepu 6bi1IM 0BHAPYXEHBI OBHUMAIOLLIMMI CBOMX AETEN.
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JNleouup NMaceyHuk:
«Mbl BbICTOUM
1 0693aTeNbHO NobEeaUM!»

B OpraHusatopam
TepakTa

B MOLMOCKOBHOM
«Kpokyc Cutu Xonne»
He yAacTCs packonoTb
06LLEeCTBO, TPYAHOCTH
06beMHSIOT HapoZa

W [eNatoT ero CUbHee.
06 3ToM 3asBuN
[naBa JIHP Jleonup
[MaceyHuK.

[MaBa PEruoHa Bblpasui YBEPEHHOCTb B TOM, YTO BCE NPUYACT-
Hbig K KPOBABOMY MPECTYNNEHMIO ByAyT YCTaHOBNEHbI M NOHECYT
33CNyXeHHOe HaKasaHve.

- Ho rnaBHoe, M He yaacTcs A0CTUYb CBOEH OCHOBHOW Lie-
I - 3anyraTb, PacKONaTb, 0CNabuTb poccuaH. tobble TPYAHOCTH
v Benbl BCerfa 06bEMHSIOT HaLll HAPOM, IENAKT 60 ELlle Cuib-
Hee. Tak Byzer # ceiyac. Mbl CNAOTUMCS BOKPYT CBOEIO NMAe-
pa - Hawero [pe3neHTa. Mbl BMECTE, Mbl CWIbHbI KaK HUKOr-
[13, @ 3HAYNT - BbICTOMM 1 0653aTeNbHO nobeaum! - 3agsun Ma-
CeYHMK. - JlyraHLLMHa, Kak 1 BCA Pocciud, UCKPeHHE cobonesHy-
€T POAHbIM NOTU6LLMX.

Mpeacenatenb HapogHoro Coseta

JIHP leHnc MUPOLLIHWUYEHKO BbIPA3UN
€060/1€3HOBAHUA CEMbSIM NOCTPAAABLUNX
B pe3ynbTaTe cTpenbbbl B «Kpokyc Cutu
Xonne»:

- BoopyxeHHble nitoau B «Kpokyc Cutv Xonne» X1agHOKPOBHO
PACCTPENANA MUPHBIX Ntoaei. [ponsoLLna cepust B3pbIBOB, 3Ma-
Hue 0XBaYeHO NnameHeM. B pesynsTate KpoBaBoOro TepakTa no-
CTpanani 60nee COTHU YenoBex, AecATKI YOUTbl. YOexaeH, 4to
BNACTV CHENatoT BCE HE0BXoMMMOe, YTOBbI Te, KTO YCTPpOWA 3ToT
KOLLMap, NOHEC/M 3aCNYXEHHOE HakasaHwe.

MocTpananu HeBUHHbIE. 310 rope AN Beex Hac. JlyraHckas Ha-
poaHas Pecnybnuka ckopouT BMeCTe ¢ cembamm norubLumx. 0T
BCEro 1enyTatckoro Kopnyca 1 cebs NMYH0 Xenar CKopemLLEero
BbI3[I0POBNEHIS MOCTPAAABLLMM.

MepBbli 3AMECTUTEND MUHUCTPA
monopaexHon nonutnku JIHP Bacunuin Hockos
NOYTMA NAMATb Norubwux B «Kpokyc Cutu
Xonne» y xpama B YeCTb MKOHbI BoXxuen
MaTepu «YMuneHue»:

- B MockoBcKoi 06nacTi npou3oLLna yxacHelLLag Tpareaus. B
3naHuu «Kpokyc Cutv Xonna» B pesynbraTe TeppaKTa, CoBEpLLIEH-
HOrO HaCTOSILLMM YyLOBMLLAMM, NOrMBMM AECSTKI Nioaei. BonoH-
TepCKve KOpMyChl PErvoHa 0KasbiBataT NOMOLLb MOCTPAAaBLIMM.
A Hallia MONOLEXb CErofHa NPUXOMNT K XpaMy B YECTb MKOHbI bo-
Xveit MaTepn «YMUneHne» NoUTUTL NaMaTb NOTUBLLNX - NPUHO-
CAT LIBETbI, UTPYLLIKK, 33XUratoT NaMnapky... Mbl ckopbum BMecTe
C XuTengmu Mocksbl 1 MockoBckoil obnacTu. Xutenu [loH6ac-
Ca, KOTOPbIM XOPOLLO W3BECTHO, KAKOE 3710 MPUHOCST TeppopH-
CTbl, Pa3aensiar ux 60oMb.

CoBeTHuK MnaBbl JIHP AHHO COpoOKa O TepakTe
B «Kpokyc Cutu Xonne»:

- Bpar 6beT N0 6071eBbIM TOYKaM. 370 BCEraa 60M1bHO MPUHATH U
NepexuTb. Mbl MALLIHKIA pa3 YBexnaeMes, YTo paccnabnsTbes Hu-
KOrzia Henb3s - [loHBaccy kak HUKaKoMy ZpyroMy PeroHy ato 13-
BECTHO. JlyraHckas Haponas Pecnybivka ckop6ut co Bcemu ce-
MbsMY, KOTOPbIE NOHECY Tpariyeckyto notepto. OrpomHast bnaro-
[13PHOCTb HaLLUM ceLcnyxbaM 3a T0, 4T0 MPECTYMHIKY 3aLepXa-
Hbl. Tenepb HYXHO fanblie PacnyTbiBaTb STy HUTb - NOCMOTPETD,
K KOMY OHa MPUBEAET 1 KTO OKAXETCS 3aKa3UKOM.

Moarorosuna Jlapuca MATA, AHHa MACKOBA
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[ToKOAEHUE

Anekcanppa LLlep6akoBa:
«bbITb NPE3VAEHTOM -
MOS OeTCKasd MeyTtaly

YueHnua buprokosckom CLU ArekcaHapa LLepBakoBa — YeAOBEK

C OKTMBHOW XW3HEHHOW no3uvumen. COCTOUT B LUKOABHOM
BOAOHTEPCKOM OTPSIAE, 3AHUMAETCS CMOPTOM, XOPOLWO YHUTCS —
HQ NITEPKN N YETBEPKN, CODUPAETCS CTATb KOPUCTOM. A elle
3AHNMOET AOAKHOCTb MPEIVAEHTA LLKOAbI. [10STOMY 1 peLlumaa
NPWVHSITb Y4ACTUE BO BCEpOCCUNCKOM doopyMe MPEIUAEHTOB LLIKOA,
KOTOPbIN MPOXOANT B MOCKBe € 25 no 28 maprTa.

- O dopyme Ham coobLMMM B HaLLEM YNpaBeH 06pa30BaHs, MONyYNB
nHGopmaumio oT MinHucTepcTBa 06pasoBaHis JIHP, - pacckasana coBeTHUK
[MPEeKTOopa No BOCMIUTaHNIO 1 B3aMOAENACTBMIO C AETCKUMI 06LLECTBEHHDI-
My opraHusauuamm buptokosckoi CLL AHactacna KanbiHbly. — Mbl jaxe He
COMHeBanmcb, uto Callia NpoiaeT 0TOOPOYHbII 3Tan 1 oTnpasuTca B MockBy.
OHa - aKkTVBHas, MHULMATBHAA, U LOCTOMHO NPeLCTaBUT Hallly LKOAY.

- Y3HaB 0 TakoM MacliTabHOM MeponpUATAN, A NOCTaBKNa nepes cobol
Lienb nonacTb Tyda. [poBeseHme Takoro popyma - 3ameyatenbHas naes. Tam
YYaCTHUKM CMOTYT NOMYYNTb BECLiEHHbI OMbIT, KOTOPbI NPUTO[NTCA M B
[anbHeliLei WKONbHON paboTe 1 BO B3POCTION XN3HW, — MOAeUNAch Anek-
caHapa. - fl paccumnTbiBato BCTPETUTL TaM HOBbIX fipy3eit, 063aBeCTUCh UHTe-
PeCcHbIMI 3HaKOMCTBaMK, Befib Gopym cobepeT Ha OFHOI NNOLLafKe NNAEPOB
YUYEHNYECKOro CaMoynpaBeHNs CO BCEM CTPaHbI.

-
naBHOeE, YTO ceMbs

BCeraa noMoXxet

TatbAHa Llepba-
KOBa — He TONbKO 3a-
MeCTUTENb AMPEKTOPa MO

6paTb NPaBUNbHBIN XN3HEHHDIN NYTb,
a cembs el B 3ToM 06513aTefIbHO NOMO-
XeT. [loTOMy YTO Mbl AOMKHbI HanpaB-

Bectu Briepen U B4OXHOB/IATDL

Calwa, HeCMOTPA Ha Harpy3Ky, CBA3aHHYIO C ee fe-
ATENbHOCTbIO, YCMELHO MPOLUA KOHKYPCHDIA OTOOP  LKOMBHOM aiMUHICTPALMIAY,
LNA yyacTna B Gopyme LKOMbHbIX NPE3NAEHTOB. - CraTb Npe3neHTOM LKOMbI - MOS ieTCKas Mey-
- [lenana Bce B NOCE[HNIN MOMEHT, - BCMOMWHA-  Ta, — C yNbl6Koi coobwymna Cawa. - Korga oHa ocy-
€T OHa. - MHe NOHPaBMIOCh — TaKOW aApeHaniiH...  WeCTBMNach, A Obla cYacTimBa b6eamepHo. ins me-
Al ycnena Bce: 3anonHUNa 3asBKy, CAeNana npeseH-  Ha ObiTb NMAEPOM — 3TO 3HAUUT YMETb HaNPaBNATL
TaLMI0, HaMKcana 3cce O TOM, UTO 3HAYWT ObITb M- MIOAEI Ha AOCTUXKEHME MOCTABNEHHDIX Lienei, Be-
Lepom. A 6bina oueHb pafa, Korga y3Hana, uto No-  CTY Bepeg, 1 BROXHOBAATD.
nagy Ha Gopym. 370 y HaLLel repouHU NoNyyaeTca oTanyHo. Mo-

ralowWwmm pebatam AOHECTM X MO3NLMIO 11 NAeN 40

BOCMUTaTeNbHON paboTe B bu-
PIOKOBCKOW LIKOME, HO MO COBMECTH-
TENbCTBY €LUe N MaMa HalLei repOUHIA.
OHa ropguTcA Takom 3ameyaTenbHOl fo-
Yepblio 1 YBEPEHa, YTO OHa 00A3aTeNbHO
LOCTUTHET YCMEXOB B XI3HM — [N 3TOT0
Y Hee eCTb BCe HeobXofMMble KauecTsa.

- Calua aKTMBHas, OTBETCTBEHHaA, K
11 Knaccy oHa 3apaboTana OCTaTOYHO
3HaHWIA, JOCTUINA YCrexa B PasfnyHbIX
obnacTsx. fl 3Hato, UTo OHa CymeeT Bbl-

NATb HalWMX feTel, — roBOpuT TaTbAHa
AnekcaHaposHa.

- Mama meHA He xaneet, - cmeeTca
AnekcaHppa. - Bcerga nogaepxusaet
BCE MOU HaYMHaHWA, NOLKMAbIBAET NO-
Ne3HYI0 HarpysKy, CTUMynMpyeT pa3su-
BaTbCA, CTAHOBUTLCA NyuyLle, CUNbHEE,
yBepeHHee. A nana B LWYTKy HanoMuHa-
€T, UTO, HECMOTPA Ha YCMEXMU, HYXHO 1
0 CKPOMHOCTH He 3abbiBaTb. fl cumTalo,
OH Npas.

CnoxHocten OEBYLIKa He oonTcs: BOCMPUHMMa- 3TOMY €€ OOHOKNACCHNKKM TENNO OT3bIBAKOTCA O Hei.

€T MX KaK BbI30B, Ha KOTOPbIN HYXHO AOCTONHO OT- - Calua Bcerga NoAAepMT, MOMOXET, — paccKa-
BETUTb. [103TOMY TOBAPULLM N36PNH €€ WKOMbHBIM  3aNi OAMHHAALATUKAACCHILbI BriptokoBckoit CLU
Npe3n[eHTOM - N0 CI0BaM AnekcaHapbl, «cBA3ylo-  TaTbAHa lycToBeToBa 1 BaneHTnHa PbibankuHa. -
LM 3BEHOM MEXZY YYeHMKam 1 nefaroramil, oT-  OHa — 3amMeyaTenbHblif, ApyenobHbIi yenosex. 1
BEYaIOLLMM 33 OpraHN3aLMIio MEPONPUATAIA, MOMO-  CTPOTON ObITb YMEET, eC/IN HYKHO.

Y10 Takoe WwKonbHOE caMoynpaB/ieHue

Anekcangpa LLiepbakoBa yBepeHa: WKosb-
HOe camoynpaBneHue - OTINYHaA BeLyb. Pe-
6ATam ropasfo nerye Bbickasatb CBOV 1AEN 1
OXWAAHWUA Nefaroram Yepes WKObHOrO npe-
31feHTa, NOTOMY YTO OH CO LUKONbHKaMM Ha
O[HOW BOJIHE — MOHNUMAET WX, He MOHACbILL-
Ke 3HaeT 0 npobnemax, KOTopble UX BOMHYIOT.

- Mos 33gava Kak npe3uaeHTa WKonbl - no-
MOLLb YYeHKaM, CO3aHne KOMPOPTHBIX YC-
nosuit ansa obyyenma. Monyyaetcs, 4to A AnA
HUMX KTO-TO BPOZE HaCTaBHUKa, - NpU3Hanach
Cawwa. - Mpw 3TOM y MeHA TOXe eCTb HaCTaB-
HVKI — MOV «AiBUraTemn», KOTopble Hanpas-
NAKT MEHA 1 NOAAEPXMBAIOT. ITO AHacTacuA
BnagumnposHa KanbiHbiy 1 TaTbsHa Anek-
caHppoBHa LLlepbakosa.

HeBu3 HacTosLero
nuwpepa - 6bITb nepBow!

BbiTb NPe3MAEHTOM LIKOMbI, KOHEYHO, OUEHb BaXHO, HO AneKcaHape
BaHWuaTb Hekoraa. OHa OpraHu3yeT MeponpuATIASA, Takne, HanpyuMep, Kak
OceHHuit 6an, yBnekaetcs 6ackeT60n0M, BMECTE C BONOHTEPCKIM OTPALOM
wKonbl «[Jobpoe cepALe» NOMOraeT NOXMIbIM XUTENAM NOCENKa.

- 3a Ka[ibIM KNaccoM 3akpernieH YenoBek, 0 KOTOPoM pebsTa 3a00TAT-
€A, - 06bAcHAeT Cawa. - BykBanbHO Ha JHAX Mbl MOMOTany BETEPaHy: Mo-
kpacunu 3abop, nobenunu fom. Ewe Halwm BOMOHTEPbI y4acTBYIOT BO MHO-
rx o6LecTBEHHO NONe3HbIX akLMAX, TakuX KaK «Tennibiil fomy, «[lopTdenby,
«Mopapok 6oiiy».

YBneyeHue CNopTOM TOXe NPUHECNO AeByLUKe HeMano Harpag. OHa no-
Ka3ara CBOW YeCTHO 3apaboTaHHbIe Mefanu: CepedpsaHyIo 1 30M10TYI0 — 33
ropoACKIe COpeBHOBaHMA No 6ackeTboY, a eLle Harpagbl, NoNyyYeHHble Ha
cnapTakuage B «ApTeke. TaM Xe ee Harpafuam 3a TBOpPYECKUe YCrexu.

MyTtewectsue B MocKBy, Ha GOpymM NnaepPOB WKOABHOMO Camoynpasre-
HnA - ouepepHoe CawwnHo focTuxkeHue, LLkonbHMLa efeT Tyfa cama, v co-
BEPLUEHHO HE TPEBOXKUTCA.

- 370 ANA MeHA He NepBas Noe3fKa, - FOBOPUT OHa. - f yxe nobbiana
B CaHkT-TNeTepbypre, Camape, «ApTeke», Coun... Bce 3aBUCKT OT xenaHus
[eCTBOBATb — EC/IN OHO CUNBbHOE, YENOBEKa HINYTO He 0CTaHOBUT. U BOOO-
LLie, MOV ieBY3 - ObITb NepBoi!

AnHa MUCKOBA, doto aBTOpa
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YETBEPT
4 anpena

NEPBbIA KAHAA

09:00, 12:00, 15:00 HosocTy.
09:20 «AHTM®giAK>.

10:00 «XuTb 310p0BO!»

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «MH-
(hOpMALOHHBIT KaHan».

15:15 «[laBaii noxeHumcs!»

16:05 «Myxckoe/XXeHckoe».

18:00 BeuepHue HosocTY.

19:55 «Kyknbl HacnenHuka TyTTi.
21:00 «Bpems».

22:00 T/c «Takcv nog, NpUKpbITUEM>.
23:00 «BonbLuas urpa».

00:10 «opkacr./1a6».

POCCHUA 1

09:00 «Bectu». MecTHOe Bpems..
09:30 «Ytpo Poccum»,

09:55 «O camoMm rnasHoM».
11:00 «BecTw».

11:30, 17:30 «60 MuHyT>,

14:00 «Bectw».

14:30 «BecTu». MecTHOE Bpems.
14:55 «Haww»,

16:00 «BecTu».

16:30 «Manaxos».

20:00 «Bectu».

21:05 «Becti». MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «Heykpotumas Heyno-
Koesa».

23:30 «Beuep ¢ B. ConoBbeBbIM>.

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyuwee».
08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «[ec>.
13:25 «YpessblyaiiHoe nponcie-
CTBME>,
14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00 «CeroaHsi».
16:45 «3a rpaHbio».
17:50 «[HK>,
19:00 «Cerops».
20:00 T/c «YepHoe conHue».
22:15T/c «[opsiyas ToyKa.
23:35 «CerogHs».
00:00 T/c «fopsiyas TouKa.
00:55 «T03aHsKOB>.
01:10 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbl».

5 KAHAA
06:55T/c «[pokypopckas npoBepKa».
07:55 T/c «HepHble KoLKw»,
08:35 [leHb aHrena.
09:00 W3BecTus.
09:30-11:45 T/c <HepHble KOLLKM».
12:40 T/c <Mopckue fbsiBONbI 2.

13:00 M3sectus.

13:30-16:00 T/c «<Mopckue absi-
BOMTbI 2».

17:00 U3gecus.

17:30-20:40 T/c «Cnep.

21:25T/c «BenukonenHas narepka 6».
22:20T/c «BenukonenHas nsrepka 5».
00:00 13BecTus. ToroBbIi BbINyCK.
00:30 T/c «BenukonenHas narepka 5»,
01:15T/c «BenukonenHas nsrepka 2».

POCCHA K

06:30 «[Mewkom...» Mocksa nuue-
nenckas.

07:00 [1/c «Cnsuwpe ruranTsl: becro-
KOWHble BynkaHbl EBpOnbi».

07:55 /¢ «3abbiToe pemecno».
«KpyxeBHuL@».

08:10 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kspo.
«Mnb® 1 Metpos. HenssecTHbiit OcTan
Benpep».

08:40 X/ «<MepTable fywm», 4 C.
10:00 HoBocTut kynbTypI.

10:15 «Habniogarens».

11:15, 01:15 XX Bex. «[locneaHss
BCTPeYa ¢ JIeOH oM YTeCoBbIM>.
12:30 HoBOCTM KynbTypI.

12:45 Hosocu. Moppo6Ho. Tearp.
13:00 «Manb4kmn fepxasbl. [Jasug
Camoiinos».

13:30 T/c «Topyc» (MHpus).

14:35 OcTpoga.

15:15 /¢ «Cnswme ruraxTsi: becno-
KOiHbIE BynKkaHbl EBpoMbI».

16:10 «2 BepHuk 2». E. Jlsnosa.
17:00 HoBoCTM KynbTypbI.

17:15 MpsHnyHbIA oMUk, «Pemecna
Kasaxcrana».

17:45 PaxmaHuHoBCkue aHun. [.
Mauyes, B. lepries n Poccuitckuit
HaUVMOHaNbHbIA MONOAEXHBIIA CUM-
hoHmyeckuit opkecTp. bonbLuoi 3an
MockoBCKO/ KOHCEpBaTOpUM.

18:30 [l/c «3abLiToe pemecno».
«MaLumHmcTKa».

18:45 [/ «Hukita Borocnosckmit».
19:30 HoBocTut kynbTypI.

19:45 MaeHas ponb.

20:05 OTKpbiTas kHura. AnekcaHapa
Lllanawosa. «KamHu nowT».

20:45 «CnokoiiHoi1 Houw, Manbitil»
21:05 KuHo 0 kuHo. «KaBkasckas
MNeHHNLA». 3T0 Xe BaM He Ne3riHKa,
aTBuCT»

21:45 «3nurma. EneHa 3apemba.
22:30 X/ «<Meprable fywm», 4 C.
00:00 HosocT KynsTypbl.

00:15 T/c «Mopyc» (MHans).

POCCHA 24
06:30,07:18,08:00,09:00, 09:49,
12:00, 18:10, 23:00, 01:00 Ho-
BOCTM.

07:23, 01:23 [leHb B uctopuu.
18:35, 21:32 BecTw. [lexypHas yacTb.
06:34,07:32, 08:53, 09:35, 16:21
Moropa 24.

07:50, 00:50 MHCTpyKLMS.

08:32 BecTu.Net.

10:38 5 cryaus.

11:00, 16:00, 16:33, 19:00 QakTbl.
20:02, 22:00, 22:35 Bectu ¢ Anek-
ceem Ka3akoBbiM.

22:23 Hayynon.

01:44 SHepreTuka.

OTP
06:00 «bonbLuas cTpaHa.
06:50 «Mos uctopus». A. ikosnesa.
07:30 «Kanenpapb».
08:00 HosocTi.
08:05 OTPaxeHue.
08:30 HosocTu.
08:35 OTPaxeHue.
09:00 Hosoctn.
09:05 OTPaxeHue.
09:30 Hosoctu.
09:35 OTPaxeHue.
10:00 HosocTu.
10:10 T/c «3abbiTbiit», 11 2C.
12:00 «Cser 1 Teru». P. Monaxcku.
12:30 OTPaxeHue.
13:00 Hosocty.
13:10 OTPaxeHwe.
14:00 HogocTi.
14:05 OTPaxeHue.
15:00 Hosocty.
15:10 X/d «Macnopr>.
16:50 M/ «[yTewecTBe MypaBbs».
17:00 «Konneru»,
17:40 «MecHs ocTaeTca ¢ 4yeno-
BEKOM>.
18:00 Hosocty.
18:20 OTPaxeHue.
20:00 Hosoctu.
20:10 «Kanexpapb».
20:40 T/c «3abbiTblit», 3n4 c.
22:25 X/ <3 Xun3HM HavanbHmKa
YrONOBHOTO PO3bICKa.
23:55 [1/d «Dunbm Hyap». CTum
Hyapa.
00:45 OTPaxeHue. MasHoe.

TB-LIEHTP
06:00 «Hactpoenme».
08:10 «JokTop W».
08:45 T/c «AHHa AETEKTUBD 2>,
10:40 [1/¢ «[unHo3 v BnacTb.
11:30 «CobbiTus»,

11:50 X/ «CuHmnuka 2».

13:40 «Moit repoii»,

14:30 «CobbiTuS».

14:50 «fopog HoBOCTE».

15:05 X/ «Cenbcknit petekTuB.
Wronka B cTore ceHa».

16:55 [1/¢ «Aktepckue apamsl.
Y6parb 13 Kappa».

17:50 «CoGbITuS».

18:10 X/¢ <HacTeHbka».

22:00 «CobbiTust»,

22:35 «10 cambix».

23:05 [1/¢ «Jlerenabl acTpapbl. Jlio-
60Bb KaK TpaMMAMH>.

00:00 «CobbiTusi».

00:30 «eTposka, 38».

00:45 [1/d «90-e. Beerna xuoit».
01:25 [/ «[loporne ToBapuiLm.
CokpoBuLLia 3bIKHOI».

CcTC
06:00 Epana.
06:30 M/ «MaLuKmHb! CTPALIMAKNY.
06:40 M/d «Mawa n Meagenb».
08:15 T/c «MBaHoBb! MBaHOBbI».
11:00 T/c «TaitHas Xn3Hb».
12:05 Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook.
13:25 X/d «BpunnnanToblit nonm-
LieMCKui»,
15:20 X/ «<HsHbkm»,
17:15-21:00 T/c «Uupk>.
21:35 X/ «Boitha 60roB. becemept-
Hble».
23:45 X/ «Bpems BefibM>.
01:35 X/d «bu3HeLpi».

AOMALLHHA

06:30 «[lo aenam HecoBepLIEHHO-
NETHUX>.

07:15 «[laBaii passenemcs!»

08:15 «TecT Ha OTLIOBCTBO>.

10:30 /¢ «MoHsTh. MpocTuTb,
11:40, 00:35 [/ «Mopya».

12:55, 01:35 [1/¢ «3Haxapka».
13:30 [l/¢ «BepHy niobumoro».
14:05 1/¢ «onoca ywweawmx fyw».
14:40 [/ «MpecTynnerns cTpacti.
19:00 Menoapama «KoHTponbHas ans
B3POCTbIX>.

23:20 [1/¢ «MoHsb. MpocTuTb»,

3BE3AA
07:00 «CeropHs yTpom».
09:00 HosocTy s,
09:15 «OTKPbITHI 3PHP».
11:00 X/¢ «Mpoctas uctopmst».
13:00 HoBocTv as.
13:25 T/c «TaHkucT».
15:00 BoeHHble HOBOCT.
15:05 T/c «TaHkucT>.

17:00 HoBocTu aHs.

17:15T/c «TaHkucT.

18:00 [1/c «Jlyywwme camonetsl Cyxo-
ro». «Cy 34)).

18:50 «CrewunansHblit penoprax».
19:00 HoBocT ..

19:55 «[lo ropsiunm cnepam.
20:10 «Kog foctyna»,

21:00 «OTKpbITBIA 3dUP».

22:45 «Mexqy Tem» ¢ H. MeTnuHoii.
23:15 X/d «HenopcyneH».

01:10 X/ «MpocTas uctopus».

MUP
06:00 Hosocw.
06:15 «(He)dbaHtacTukay.
06:25, 10:10, 17:15 «[lena cyneb-
Hble. [leHbrv BepruTel
08:05, 11:05, 14:10 «[lena cyneb-
Hble. buTea 3a Oynyluee».
09:05, 12:00, 15:05 «[lena cyneb-
Hble. HoBble ncTopum».
10:00, 13:00, 16:00 HosocTu.
13:15 «MupoBoe cornalLeHue»,
16:15 «[lena cynebHole. 46m0k0
pasfopay.
18:30 HoocTw.
18:50 «Mrpa B kuHO».
22:25 X/ «MumuHo».
00:25 X/ «Tpupuats Tpu».
01:50 «Hawe kuHo. WcTopus 60nb-
LIOVA N0BBI».

THT
07:00 Yrpo THT.
09:00 Hosas Pabpvika 38e3n. AHes-
HIAKM.
09:30-18:30 T/c «PeanbHble nauaHbl».
19:00-20:30 T/c «Kazayok».
21:00 X/d «boru Eruna.
23:30 370 HopmansHO?
00:30 Hesecra. kcTpa Mto6oBe.
01:45 9 Tebe He Bepo.

POAHOE KUHO
06:40 X/¢ «Ha yrny, y Marpuapiumx
2,1-2¢.

08:40 X/ <Kmypku».

10:45 X/d «PagocTvt v nevanu ma-

TIEHBKOr0 I0pAa».

:152:35 X/ «[lonras sopora s foHax»,
-4¢.

15:20 T/c «BaHmutckuii MetepBypr:

Bapo», 3-4.¢.

17:20 X/d «XeHwmH 0buxatb He

peKoOMEeHAyeTCs».

19:00 X/¢ «Cnywarens».

20:45 X/ «[lonras sopora B foHax»,

6-7c.

23:25 X/ «Ha yrny, y Matpuapiumx

2,7¢.

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum»,

09:55 «O camom rnasHoM».
11:00 Bectu.

11:30, 17:30 <60 MuHyT>.

14:00 Bectu.

14:30 Bectu. MecTHoe Bpems.
14:55 «Hawwm».

16:00 Bectu.

16:30 «Manaxos».

20:00 Bectu.

21:05 Bectu. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «Heykpotumas Heyno-
K0eBa».

23:30 «Beuep ¢ B. ConosbesbiM».

AYTAHCK-24

06:00 Hosoctn

06:30 Yrpo [lonBacca

09:00 Hosoctn

09:30 T/c «Bkyc rpaHata»

11:00 JlyraHckLive

11:25 MoanTuyeckmii cnosaps
11:30 JlyraxckLive

13:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
14:40 [1/c «Cecunb B CTpaHe Yyfec»
15:30 HosocTu

15:45 [lenosble HOBOCTU

16:00 JlyraHckLive

16:25 Monuuyeckui cnosaps
16:30 JlyraHckLive

17:30 HosocTu

17:40 [lenoBble HOBOCTY

17:45 Mporpammbi-nobeanTenn
KoHkypca «Defepauns»

18:00 Kpyrnbiit cTon

18:30 Bpems Hawmx

18:45 BaxHo 3HaTb

19:00 Mos nio6oBb-Poccus

19:25 CrpaHa 404

19:30 HosocTn

20:00 MpoexT «MHTerpavms»

20:45 T/c «Bkyc rpaHata»

21:30 Hosoctn

21:55 [lenosble HOBOCTY

22:00 T/c «<Xectokuit Crambyn»
23:40 Mporpammbl-nobeguten
KoHkypca «Depepauns»

00:05 Kpyrnbii cTon

00:35 Bpems Hatwmx

00:50 BaxHo 3HaTb

01:00 [i/c «Cecunb B CTpaHe Yyaec»
01:45T/c «Mayk»

NATHALA!
06:40 «aTH1LIa News.
07:20 «CexpeTbl Ha KyXHe.
08:20-10:00 «YepHbiii CInCok.
10:50 «Anckuit wed».

13:10-17:00 «HeTbipe cBaabObI».
19:00 «Bonblume AeBOYKM»,
22:00 «ITauaHkv pynst».

MATY TB
06:00 Kro koro?
06:30 Buz ceepxy.
07:00 HosocTu.
07:05 Bce Ha Maty TB
08:30 HosocTu.
08:35 buatnon. Anbda batk HYemnu-
oHat Poccum. MapadoH. MyxyiHbl.
11:15 Buatnox. Anbda Bark Yemnu-
oHat Poccum. dctadeTta. KeHLHbI.
12:35 Buatnox. Anbda Bark Yemnu-
oHar Poccum. ctadeta. MyXyuHbl.
13:55 HosocTu.
14:00 EcTb Temal
15:25 CrieuvanbHbIi penopTax.
15:45 HosocTu.
15:50 Bce Ha Mary TB
16:25 BonbLLOM XOKKEl.
16:55 My dyT60n. MAPY Cynepau-
ra. «CuHapa» (EkatepuHoypr) «Yxta».
18:45 Bce Ha Mary TB
19:15 Oyt6on. FONBET Kybok Poc-
cum. 1/4 durana. «Axmar» ((po3Hbili)
«QOpeHbypr».
21:30 Bce HaMary TB
22:30 MpodeccnoHanbHblit Goke.
Onumnbe. MyTb YemnioHa. Anexceit
Masyp npotus JlopeHa [Ixadeta.
00:30 Bce Ha Mary TB
01:00 Gopmyna 1. TacHyT orHu.
01:30 backetbon. EquHas nura BTB.
«apn HuxHwit Horopog»  «Ypan-
MaL» (ExatepuHBypr).

PEH-TB

06:00 C 60apbim yTpom!

08:30 HosocT.

09:00 [lokyMeHTanbHbIA CMIELPOEKT.
10:00 3acexpeyeHHble CrneKu.
11:00 Kak ycTpoeH Mup.

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmauu-
OHHas nporpamma 112».

12:30 HosocTu.

13:00 3araku yenoseyecTsa.
14:00 HeBepOSTHO MHTEPECHbIE
UCTOPMM.

15:00 HeusgectHas uctopms.

16:30 HoocTu.

17:00 TaiiHbl Yanma.

18:00 Camble wokupyowme rm-
noTessl.

19:30 HoBocTu.

20:00 X/d <Henosek Mypaseit 1 Oca».
22:10 Cmotperb Bcem!

23:00 HosocT.

23:30 3arazikv YenoBeyecTsa.
00:30 X/d «BbixupLas.

NATHULA
5 anpena

NEPBbIA KAHAA

09:00, 12:00, 15:00 HosocTy.
09:20 «AHTn®elik».

10:00 «XuTb 300p0BO!»
10:50, 12:15, 17:00 «MHdopmauy-
OHHbII KaHan».

15:15 «[laBait noxeHumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe».
18:00 BeuepHue HOBOCTH.
18:40 «4enoBex 1 3aKoH,
19:45 Teneurpa «[lone vyaec».
21:00 «Bpems».

21:45 «[onoc. Hogblif+»,

23:30 «<Marapop».

00:30 «[lopkacr./1a6».

POCCHS 1

09:00 «Bectu». MecTHOe Bpems..
09:30 «Ytpo Poccum»,

09:55 «O camoMm rnasHoM».

11:00 «BecTw».

11:30, 17:30 «60 MuHyT>,

14:00 «Bectw».

14:30 «BecTu». MecTHoe Bpems.
14:55 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom
KopyesHuKoBbIM».

16:00 «BecTu»,

16:30 «[psimoit adup».

20:00 «Becti.

21:15 «Becti». MecTHoOe Bpems.
21:30 «YauBuTenbHble nioay. Hoblii
CE30H.

23:55 «/icTopun Bonblwoi CTpaHbi»,
00:55 X/¢ «Ynap 30amaka».

HTB

06:30 «YTpo. Camoe nyyuee».
08:00 «CeroaHs».

08:25 T/c «Mec».

10:00 «CeroaHsi».

10:35 T/c «[lec».

13:00 «CeropHa».

13:25 «YpesBblyaiiHoe npoucie-
CTBUE>.

14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00 «Cerops».

16:50 «JHK>.

17:55 «Kau MeHs».

19:00 «Cerops».

20:00 T/c «YepHoe conHue».
00:00 «Cgos npaspa».

5 KAHAA
06:20T/c «Mpokypopckas npoBepKa».
07:20T/c «Mpokypopckas npoBepka».
08:25 Hosaf.
09:00 M3secTms.
09:30-11:55 T/c <HanapHukw».

12:40 T/c <Mopckme AbSIBOAbI 2».
13:00 M3sectus.

13:30-16:00 T/c «<Mopckue absi-
BOMbI 2>,

17:00 U3sectus.

17:30-22:25 T/c «Cnep.

23:10 Csetckasi XpoHuka.
00:15-01:00 OHu noTpsican Mup.
01:50 T/C «YCNOBHIA MEHT 2>,

POCCUA K

06:30 «Mewkom...» Mocksa rotu-
yeckas.

07:00 [1/¢ «CemeHa, koTopble cnacyt
Y€/0BEYECTBO?.

07:40 J/c «3abuiToe pemecno».
«MaLmHmcTKay.

08:00 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«PyHa 3eneHas. 3a kagpom...»
08:30 X/ «<MepTable fywm», 5¢.
10:00 HoBoCTM KynbTypbI.

10:15 «Habniogatens».

11:15 [/¢ «OnmHL0BO. Bacunbes-
CKWIA 3aMOK>.

11:45 KuHo 0 kunHo. «Kaskasckas
NNEHHNLA». 3TO Xe BaM He Ne3rHKa,
aTeucT

12:30 HoBocTu kynbTyp.

12:45 OtkpbiTast kHura. Anexcanapa
Lllanavosa. «KamHu notwT.
13:15T/c «Topyc» (Mkpws).

14:20 Bnactb dakra. «OcTpos Poc-
cus».,

15:00 [1/¢ «CemeHa, koTopble cnacyT
Y€/10BEYECTBO?.

15:45 [/ «benapycs. HecBuxckuii
3aMOK».

16:15 «3Hurma. Enexa 3apembar.
17:00 HoBocTu kynbTypl.

17:15 IucbMa 13 NPOBUHLMN. XaHTbl
MarHcuitck.

17:45 Musica Sacra Nova. [lyxosHasi
My3bika 13 GbiBLLero CCCP. ExatepuHa
AHTOHEHKO 1 BOKanbHbIA aHCambb
Intrada. KoHuepTHblit 3an umern M.1.
Yaitkosckoro.

18:30 [I/c «3abbiToe pemecno».
«KpyxesHuLa».

18:45 Bonblue, Yem nio6osb. I Yna-
Hosa 1 0. 3asaackuii.

19:30 HoBocTut kynbTyp.

19:45 Vickatenn. «My6uHbl 6e300H-
HOr0 03epay.

20:30 JInHus Xu3Hm.

21:25 X/ «<MepTable ywm», 5¢.
22:55 «2 BepHuk 2». A. Kpacosckasi i
B. Yenypyerko.

23:50 HoBoCTY KynbTYpbI.

00:05 X/¢ «TaitHa BaHzomckoit nno-
waay». (PpaHums).

01:35 Wckatenm. «MmybuHbl 6e3aoH-
HOro 03epa.

POCCUA 24
06:30,07:18,08:00, 08:57, 09:45,
12:10, 13:00, 14:00, 15:00, 18:10,
22:00, 01:00 Hosocty.

07:51 [leHb B ucTopum.

18:35, 21:32 BecTw. [lexypHas 4acTb.
06:34, 07:32,08:50,09:35, 12:21,
16:21 Moroga 24.

07:45, 11:31, 15:40 WUHcTpyKums.
11:44,15:45, 00:42 CneupenopTax.
12:33 [lenosoe nyTelwecTsye.
13:17 SHepreTuka.

13:39 WHTepsbio.

14:33, 03:31 Tunuyxas Hoopoccms.
16:00, 16:33 DakTbl.

19:00, 04:00 Cenar.

20:02, 00:00 Bectu.

23:01, 02:01 MexayHapoaHoe
0603peHne.

01:37 WHaycTpus KnHo.

OTP
06:00 «bonbLuas cTpata.
06:50 «Konneru.
07:30 «KaneHpapb».
08:00 Hosoctw.
08:05 OTPaxeHue.
08:30 HosocTu.
08:35 OTPaxeHue.
09:00 HosocTw.
09:05 OTPaxeHue.
09:30 HosocTy.
09:35 OTPaxeHue.
10:00 HosocTu.
10:10 T/c «3abbiTbiit», 3n 4 c.
12:00 «Henosex v cynbbar.
12:30, 13:10, 14:05 OTPaxeHwve.
13:00, 14:00, 15:00 HosocTu.
15:10 X/ «M3 xu3Hn HayanbHuka
YrONOBHOTO PO3bICKA».
16:40 M/¢ «McTopus ogHoro npe-
CTyNNeHus».
17:00 «Ha npueme y raBHoro Bpaya
¢ MapbsiHoit JIbICeHKO».
18:00 Hosocty.
18:20 OTPaxenue.
20:00 Hosoctu.
20:10 «Kanenpapb».
20:40 X/¢ «3abbiTas Menoams ans
bneitol»,
22:50 X/ «HeypauHuk».
00:30X/d «Jukasi oxorakopons Craxa»,

TB-LEEHTP

06:00 «Hactpoehue».

08:25 X/¢ «Bepa Gonblue He BepuT
B MPUMETbI».

11:30 «CobbiTus.

11:50 X/¢ «Bepa 6onbLue He BepuT
B MPUMETb».

12:30 X/ «LiBet nmnbi».

14:30 «CobbiTus».

14:50 «fopop HOBOCTE».

15:00 X/ «Liget mnbi».

16:55 «Koponm anu3ogar.

17:50 «CobbiTus».

18:10 X/d «[ama Tped».

20:00 X/ <MarasuHuuk Ha konecax».
22:00 «B LieHTpe cobbiThif».

23:00 «XopoLume necHu».

00:20 X/d «Mapew, Mapum Mepuu»,
01:45 «[etposka, 38.

CTC
06:00 Epanal.
06:30 M/c «<MaLuKiHbI CTPALLMAKN».
06:40 M/d «Mawa v Mengenp».
08:00 T/c «Linpk».
10:05 BesymHble M306peTeHus.
10:40 /mnpou3aTtopsl.
11:40 Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook.
12:20 LLloy «Ypanbckue nensMeHm»,
20:00 Loy «Ypanbckue nenbmeHm»,
Teorpacvs nensMereit. Kunp.
21:30 LLloy «Ypanbckie nenbMeHm»,
22:55 MImnposu3aTopel.
00:00 OkHyTble Ntopu.
01:00 Kuro B petansix ¢ @. boH-
[apuyKoM.

AOMALLHUH
06:30 «[lo genam HecosepLLEHHO-
NETHUX>.
07:25 «[lasait passegemcs!»
08:25 «TecT Ha OTLLOBCTBO».
10:40 [/ «Monsth. MpocTuTb.
11:45 /¢ «[opya».
12:55 [1/¢ «3Haxapka».
13:30 [1/¢ «BepHy niobumoro».
14:05 [1/0 «Tonoca ylweawmx gyw.
14:40 [/ «MpecTynnerns cTpacti».
19:00 Menozpama «Kak cnacTv Bio-
BNEHHYI0 XEHLLVHY».
23:20 «Yi0THOE YTPO».
23:50 [1/¢ «MoHsTb. MpocTuTb»,
01:00 /¢ «Mopya».
06:10 Menozpama «Bbibupas cedsi».

3BE3AA

09:00 HosocTv ans.

09:20 «/uwy cBOMX>.

10:10 «CnewyanbHbiii penoptax.
10:25 «[o ropstymm cnenam».
10:45 X/¢ «beper».

13:00 HosocTv ans.

13:25 X/¢ <beper».

14:20 [1/¢ «AvBepcanTbi», 1-4.C.
15:00 BoeHHble HOBOCTL.

15:05 [1/¢ «[vsepcaHTbl», 1-4 C.
17:00 HoBocTH aHs.

17:15 /& «[sepcaHTbl», 1-4 C.
19:00 HoBocT sl

19:40 [l/c «3aranku sexa ¢ Cepreem
Mengezaesbim».

20:30 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ H. YuH-
DSAKUHBIM,

21:20 «CnevmanbHblit penoptax. 41o
PYCCKOMY CMELLHO. ..»

22:00 «3ppascTByiite, TOBApULLM!
23:30 «Mysbikat». «PogHuku» ans
BCeil cTpaHbl. HapoaHslit apTuct
Poccum Oner [aamatoB».

00:55 X/¢ «[IBOIHOI KankaH».

MHUP

06:00 HosocTw.

06:15 CneuvanbHbili penopTax.
06:25, 10:10, 17:15 «[lena cyneb-
Hble. [leHbryv BepHuTe!»

08:05, 11:05, 14:10 «[lena cyneb-
Hble. buTea 3a Bynyliee».

09:05, 12:00, 15:05 «[lena cyneb-
Hble. HoBble UCTOpUM».

10:00, 13:00 HosocTu.

13:15 «MupoBoe cornalLeHue.
16:00 HosocTu.

16:15 «[lena cynebHole. A6n0ko
pasaopar.

18:30 HosocTu.

18:50 «MunnuoH 3a 5 MUHyT>.
19:30 X/d «Beperuch agTomobuns».
21:30 X/d «HencnpasuMmbIii nryH».
23:10 X/d «3Haxapb>.

01:45 «Hawe kuHo. Wctopus 6onb-
LIOVA N1106BI».

THT

07:00 Yrpo THT.

09:00 Hosas Pabpvika 38e3n. AHes-
HIAKM.

09:30 OpgHaxabl B Poccuu.
Cnevnaiipxectsl 2023.
10:00-13:00 OpHaxap! 8 Poccu.
14:00-17:30 T/c «Kazayok».
18:00-21:00 Komeay Kna.

22:00 Jlvra lopogos.

23:30 StandUp.

00:30-01:30 lanycrsH natoc.

POAHOE KUHO
06:25 X/¢ «Ha yrny, y Marpuapiumx
2,4-6¢.

09:25 X/¢ «[lama ¢ nonyraem».
11:20 X/ «[onrasi sopora B ZfoHax»,
5-7c.

15:25 T/c «baHgutckuii MeTepbypr:
BapoH», 4-5¢.

17:25X/¢ «[layHasi noe3aka cepxat-
Ta Lpibynu».

19:00 X/ «Matpynb».

20:35 X/¢ «Ecnv Bpar He caeTcs».
22:05 X/ «Ha yrny, y Matpuapiumx
2,9¢.

23:05 X/¢ «CecTpbi».

PTP-NAAHETA

06:00 «Ytpo Poccum».

09:55 «O camom rnasHOM>.

11:00 Bectu.

11:30, 17:30 «60 MuHyT>.

14:00 Bectu.

14:30 Bectu. MecTHoOe Bpems.
14:55 «Cynpba yYenoseka ¢ bopucom
KopyeBHukoBbIM»,

16:00 Bectu.

16:30 «[psimoit adup».

20:00 Bectw.

21:15 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:30 X/¢ «3asTpa Gyaet HOBbIA
[EHb>,

00:55 «/cTopun Bonbluoit CTpaHbl».
01:50 «2 Bepuk 2». C. MpockypuHa.

AYFAHCK-24
06:00 Hosocti
06:30 Yrpo [lonBacca
09:00 Hosocti
09:30 T/c «Bkyc rpaHata»
10:15 [l/¢ «Haw, Tonbko Haww»
11:00 JlyraxckLive
11:25 MonnTudeckuit cnosapb
11:30 JlyraHckLive
13:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
14:40 [1/c «Cecunb B CTpaHe Yyfec»
15:30 HosocTu
15:45 [lenosbie HOBOCTM
16:00 JlyraHckLive
16:25 Monutuyeckui cnosaps
16:30 JlyraHckLive
17:30 HosocTy
17:40 [lenoBble HOBOCTH
17:45 Mporpammbl-nobeanTenn
koHkypca «Deaepaus»
18:00 EcTb Vonpoc
19:00 Mos nio6oBb-Poccus
19:25 CrpaHa 404
19:30 HosocTu
20:00 Cenato B Pecnybruke
20:05 T/c «Bkyc rpaHaTta»
20:45 1/ «Havw, Ton1bK0 Haw»
21:30 Hosoctn
21:55 [lenosblie HOBOCTY
22:00 T/c «<Xectokuit Crambyn»
23:40 Mporpammbl-nobeantent
KoHkypca «Defepauns»
00:05 Ectb Vonpoc
01:00 [i/c «Cecunb B CTpaHe Yyaec»
01:45T/c «Mayk»

NATHALIA!

06:10 «aTHuLia News».

06:30 «Cexpetbl Ha KyxHe».
07:20-08:10 «HepHbiii cnvcok».
09:00 Loy «Bbixusanutu. Muccus
Anbdar.

11:50-14:00 «burea wedos».

16:10 «Bonblune AEeBOYKM».

19:00 Loy «Beixusanuu. Muccus
Anbdar.

21:40 Woy «MorHanu! B Taunaua.
TaiHbl yN4HbIX OaHzy.

22:40 «3a Bonwe6CTBOM>.

MATY TB

06:00 Ko koro?

06:30 Bo1bLLOiA XOKKEIA.

07:00 HosocTu.

07:05 Bce Ha Maty TB

08:10 HosocTu.

08:15 HebecHas rpaums.

08:35 BuatnoH. Anbda bark Yemnu-
oHat Poccum. MapadoH. XeHLmHbI.
10:50 JlbixHble ronku. PocArpo Ky-
6ok Poccum. GuHan. XeHwwumHel. 10 ku.
12:30 JlbixHble ronku. PocArpo Ky-
6ok Poccum. Dunan. MyxunHsl. 15 ku.
14:40 Gyr6on. FONBET Kybok Poc-
cum. 0630p.

15:25 HoBocTu.

15:30 CmeLuaHHble efnHo60pCTBa.
OneFC.

19:25 Backet60n. Enurasi nvra BTB.
«3eHuT» (CankT Metepbypr) YHWUKC
(KasaHb).

21:25 Gyt60on. Yemnmoat lepMaHim.
«AitHTpaxT (Opatkdypt) «Bepaep».
23:30 Bce HaMary TB

00:30 PevenTypa.

01:00 Backetbon. EnuHas nura BTE.
«[TAPMA> (Mepmckuii kpaid) - «/loko-
Moty KybaHb» (KpacHopap).

PEH-TB
06:00 C 6oapbim yTpom!
08:30 HosocTy.
09:00 [lokymeHTanbHbIA CNELnpoekT.
10:00 3acexpeyeHHble CrnCKi.
11:00 Kak ycTpoeH mup.
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmauu-
OHHasi nporpamma 112»,
12:30 HoBocTu.
13:00 3arajku YenoseyecTsa.
14:00 HeBepOSTHO MHTEPECHbIE
UcTopuK.
15:00 3acekpeyeHHble CmcKi.
16:30 HoBocTu.
17:00 MasHble TalHbl MMpa.
18:00 Camble wokupyowme rm-
noTessl.
19:30 HosocTu.
20:00 X/c «AHren MecTu»,
21:50 X/ «ByH.
23:40 X/d <o cnepy xakepa».
01:35 Camble wWokupylowme ru-
noTessl.




s TB-TIPOI PAMM A

CYBBOTA
6 anpena

NEPBbIA KAHAA

06:00 «[lo6poe yTpo». Cy66oTa.
09:00 «YMHULI ¥ YMHUKI»,

09:45 «CnoBo nacTbips».

10:00 HosocTu.

10:15 «Hawe Bce».

11:05 «[poYiot».

12:00 HosocTu.

12:15 «Moexanm!»

13:10 X/¢ «Cobaube cepave».
15:50 «baHs, BoAKa, rapMoHb, on-
NMBYL.

17:00 <5 110610 MOl CTpaHy».
18:00 BeuepHue HOBOCTY.

18:20 «3kcKnioams».

19:10 «Bnagumup XupuHosckuit.
Mpsimas peyb».

20:05 «K10 x04eT cTath MuAANO-
HEPOM?»

21:00 «Bpems».

21:35 «Kny6 Becenbix u Haxopun-
BbIX». BbiclUas mra.

23:50 [/ «3HHMO. MascTpo».

POCCHUA 1

08:00 «Bectu». MecTHoe Bpemst.
08:20 MecTHoe Bpems. Cybbora.
08:35 «Io cexpeTy BCemy CBETY>.
09:00 «Popmyna efipl».

09:25 «[197ep0 Ha OAHO0».
10:10 «C10 K 0tHOMY>.

11:00 «BecTw».

11:50 «B kpyry apy3eit».

12:50 «Joktop MsICHIKOB>.
14:00 «Bectu».

14:50 «tOmop! Omop! tOmop!!»
17:00 «Bectw»,

17:50 «[puer, AHppeit!»

20:00 «Bectw».

21:00 X/ «Xn3Hb CNpaBok He faeT».
00:40 X/d «Kpbinbs Meraca».

HTB
06:20 Ky meHs»,
07:20 «Cmotp».
08:00 «CeropHs».
08:20 «Moesem, noeaum!»
09:20 «Equm nomar.
10:00 «Cerops».
10:20 «[naBHas fopora».
11:00 «Xusas ega ¢ C. Manoae-
MOBbIM>,
12:00 «KBapTupHbIiA BONPOC».
13:00 «CeKpeT Ha MUNANOH?.
15:00 «CBos urpa».
16:00 «CeroaHsi».

16:20 <M. Paccnenosatme».

17:00 «CnencTaue Benu...»

19:00 «LleHTpansHoe TenesnaeHme».
20:20 «Tbl He nosepuLLb!»

21:20 «3Be3abl».

23:00 «MexzayHapopHas nunopama,
23:45 3axap Mpunenut. «Ypoku
PYCCKOro».

00:25 «KsapTuphuk. HTB y Map-
rynuca.

01:50 «[lauHbiil 0TBET».

5 KAHAA
06:35-08:05 T/C <YCNOBHbII MEHT 2>,
09:00 CrpaHa COBETOB.

09:30 Hoaf.

10:05-19:45 T/C «YCOBHbIA MEHT 2».
20:40-23:10 T/c «Cnepy.

00:00 M3ecTus. MasHoe.

01:05 CBeTckas XpoHuka.

POCCHA K

06:30 «Bcesonop, MBaHoB «TaitHoe
TaliHbIX» B Mporpamme «bubneickuii
CIOXET».

07:05 M/d: «Tak coitnet!», «Mpuse-
PeAnMBas Mbillka», «MpukniyeHns
onweBHoro rnobyca, um Mpogenku
BEbMb»,

08:35 X/d «CTosHKa noe3pa Age
MUHYTbI»,

09:45 <Ml rpamortem!»

10:25 Ottenens. B gobpblit yac.
Cranucnas JlioOwwmH. PacckasbiBaet
M. KepuH.

10:40 CnekTaknb «[JoM OKHamu B
none».

11:10 I/ «[lanshuit Boctok. 3emns
ApceHbeBar.

12:00 J/c «Konnekuns». «Hauu-
OHaNbHbIA My3eit aHTpONoNOrUK
(Mexuko)».

12:30 YepHble abipbl. benble naTHa.
13:10 J1/d «Bce kpacky mupa».
14:05 «Pacckasbl 3 pycckoi ucto-
pun». B. MeguHckui.

15:05 /¢ «Tak cKonbko Ham OTKPb-
TUI Yy OHbIX?»

15:50 X/ «HebecHbI Txoxo».
17:20 BonbLuoii Ganet.

19:30 HoBocTu kynbTypl.

19:45 X/ «Hevcnpasumblii aryH».
21:05 [/ «Xne6, «Cesep» u ko-
Banbr>.

22:00 «Aropa.

23:05 Kny6 LLabonoska 37. Myabl-
KanbHbIi konnekTve Metpa Hannya n
concTbl MonogexHoro acTpasHoro
xopa (r. Bonorga).

00:05 X/d «Koponesa LLlaHTeknepa».
01:55 [1/¢ «Bce kpacku Mupa».

POCCHS 24
06:05, 13:05, 19:05 Paccnenosa-
Hue 3nyapaa MeTpoga.
07:00,08:00,09:00, 11:00, 12:00,
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00,
21:00,22:00, 23:00, 00:00, 01:00,
02:00, 03:00, 04:00 Bectu.
07:05, 18:20 Bectw. [lexypHasi vacTb.
08:10, 14:12, 00:35 Cnewpenop-
Tax.
08:35, 14:35, 01:35 Moroga 24.
09:14 [lseHaauatb.
10:00 MexayHapoaHoe 0603peHue.
20:35, 02:10, 02:35 MoGunbHblit
peroprep.
21:05, 04:08 Penoprax.

oTP

06:00 X/d «Tpamgait «XXenatue».
08:05 «bonbluas cTpaHa».

09:00 «KaneHzapb».

09:30 «Bce no B3pocnomy».

10:15 «OTynit gom». «des n3 Ma-
NaxoBo».

10:30 X/ «3aMOpOXeHHbIN».

11:50 HosocTu.

11:55 X/ «3abbitas menoaus ans
bneitbl».,

14:05 «bonbluas cTpaxar.

15:00 HosocTu.

15:05 «[Ipeogonetxne». BaneHtut
Tywko.

15:45 «[lecHs ocTaetcs ¢ 4eno-
BEKOM>.

16:05 «Kanexnapb».

16:30 «4enosex 1 cyapbar.

17:00 «/IckycctBo aHumaumm». de-
0P XUTPYK.

17:35 X/d «Byanu yronosHoro po-
3bICKa».

19:00 HosocTu.

19:05 «OyeHb nnyHoe ¢ Buktopom
Jlowakowm», Magen Myces.

19:30 «BcnomHuTb BCE.

20:00 X/¢ «3eneHas kapeTa».
21:30 X/ «Ixeku».

23:00 X/ «4enosek u3 Moponsckar.
00:30 X/d «YeTaepr.

TB-LEEHTP
06:00 «LLlyrki1 6e3 6opopbl». KoHLepT.
06:55 «lpaBocnasHas 3HUMKNO-
neams»,
07:20 X/ «<HacteHbka».
10:55 MpocTo & BKyCHO.
11:30 «CobbiTns».
11:45 «CmewwmTe MeHs cemepo».
12:50 «Mocksa peanHoBas».
13:15 X/ «KeHnx ns xopoweit
CeMbt».

14:30 «CobbiTns».

14:45 X/d «XeHux n3 xopowei
CeMbt».

17:15 X/ «YuacTok N213».

21:00 «TocTekpunTym»,

22:05 «[1paso 3HaTb!»

23:25 «CobbiTns».

23:35 [/ «CC. MpucnyxHukm 3nav.
00:20 [I/¢ «90-e. Bomba ans «Ad-
raHLeB».

00:55 Cneupenoprax.

01:25 «Xgatut cnyxos!»

01:50 [/ «Aktepckuie apamsl. Kneit-
Mo laiipasy.

CTC

06:00 Epana.

07:00 M/d «Tpu koTa.

07:30 Loy «Ypansckue nensmeHm».
08:00 MpocTo KyxHs.

09:00 MpocTo kyxHs.

10:00 BeaymHble n306peTeHus.
10:30 MpsTkiA.

11:40 OkHyTble Nioay.

12:45 Loy «YpankCkue nenbMeHn».
13:55 M/ «Bonku v oBupl. Be e e
3yMHOE NMPEeBpaLLEHIe».

15:35 M/d «Bonku 1 0BUbl. X0A
CBIHbEN.

17:05 X/¢ «BeHom.

19:05 M/ «Jlean Bar n Cynep Kor.
MpoByxXaeHe Cumtbl».

21:05 X/ «Ywkang ¢ Gateit».

23:00 X/¢ «[lenywka nerkoro no-
BeJEHs>.

01:00 X/¢ «Hayatb cHauana».

AOMALLHHA

06:30 Menoppama «Beibupast cebs».
09:55 «YiotHoe yTpo».

10:25 Menogpama «/lga kpbinas.
14:45 Menogpama «Ckonbko cTouT
nioBOBb.

19:00 T/c «BenukonenHbiii Bex», 5 u
6 c. (Typums).

23:05 Menogpama «BeHel TBO-
PEHST>.

06:00 Menogpama «BeHel TBO-
peHus».

3BE3AA
06:25 X/d «3onotble pora».
07:55 «Mopckoi Goit».
09:00 HosocTv A
09:20 «CneupanbHbii penopTax».
09:30 X/¢ «MpukasaHo B3STb Xu-
BbIM>.
11:10 «Myxukn».
11:40 «CCCP. 3Hak kayecTsa» ¢ VlBa-
HoM Ox06bICTUHbIM>,
12:30 «He dakrl»

13:00 Hosocu axs.

13:15 «JlereHzpl Hayku». AnekcaHap
BuuHesckuit.

14:00 «[naBHbIit feHb». <ARAPEN
EXOB. 22 MUHYTbI Ha WTYPM».

14:50 «Bpewms repoes».

15:10 [1/c «[lokoneHne cMenbix».
«TBOPYECKME».

15:30 «CnewvanbHblit penopTax».
15:50 T/c «Y3Huk 3amka Ud».

19:00 HosocTu AHs.

19:25 T/c «Y3Huk 3amka Ud».
21:15 Beepoccuiickuit BokasbHblil
KoHKypc «3Be3na 2024». OtHopouy-
HbIA TYp.

22:30 X/d «YcHyBLIMIA naccaxmp».
00:15 X/d «Mpukas: oroHb He 0T-
KpblBaTh?.

01:55 X/ «[pukaa: nepeiitu rpa-
HLY>.

MUP
06:00 «Bce, kak y niopeit».
06:15 M/o.
06:50 X/d «3aitumk».
08:40 «McTopuyecknit eTeKTUB C
Hukonaem Banyesbim»,
09:05 M/o.
09:30 «dazennallaiid».
10:00 Moroza B Mupe.
10:10 X/¢ «beperucs asTomobuns».
12:05 T/c «XuTb CHavana».
16:00 HosocTu.
16:15 T/c <XuTb CHavana».
18:30 HosocTu.
18:45 T/c «XuTb CHayana».

THT

07:00-08:00 OpHaxzbl B Poccuu.
Cneupaitnxectsl 2023.

08:30 Xouy nepemeH.

09:00 Hosast Mabpuka 38eap, [JHes-
HWKW.

09:30 Cano.

10:05-14:10 SkctpaceHcsl. butsa
CUIbHEIALLMX.

16:30 Hosas B1TBa 3KCTPACEHCOB.
19:00 Hosas buTBa 3KCTPACEHCOB.
21:30 Hesecra. xcTpa 1toGoBb.
23:00 XeHckmid cTergan.

00:00 Takoe KiHo.

00:35 Jlura ropozos.

01:35 9 Tebe He Bepio.

POAHOE KUHO
06:15 X/ «[lonrasi jopora B jloHax»,
3-7c.

13:05 X/ «Kmypku».

15:10 X/ «Knaccuk».

17:10 X/& «Pagoctin v nevanu ma-
NEHbKOro NopAa».

19:00 X/¢ «Cnywatens».

20:45 X/d «Matpynb».

22:25 X/ «KeHwuH obuxatb He
PEKOMEHYETCS?.

PTP-NAAHETA

06:00 «Ytpo Poccum. Cy66oTa.
09:00 Bectn. MecTHoe Bpems.
09:15 MecTHoe Bpems. Cyb6oTa.
09:30 «[19T€P0 Ha OHOT0>.
10:15 «Ct0 K 0AHOMY>.

11:00 Bectu.

11:50 «B kpyry apy3eit».

12:50 «[Joktop MacHIKoB».
14:00 Bectn.

14:50 «lOmop! Omop! Omop!!!»
17:00 Bectn.

17:50 «[puser, AHgpeii!»

20:00 Bectw.

21:00 X/ «Xn3Hb CNpaBok He faeT».
00:25 X/d «Kpbinbs Meraca».

AYTAHCK-24
06:00 Hosocti
06:30 [/¢ «HepasragaHHble TaiHbl
rpu6os»
07:30 X/ «Mwy nonyTymka»
09:00 Hosocti
09:25 CpenaHo B Pecnybnnke
09:30 [letckoe Bpemst
10:30 [1/c <Ko XeHLmHbl»
11:00 Tepoii GyayLLero Bpemerin
11:30 MpoexT «AHTerpaums»
12:00 T/c «LieHa npowwnoro»
15:30 HosocTu
15:40 [lenoBble HOBOCTY
15:50 T/c «Mckynnenme»
17:30 HosocTu
17:40 T/c </Ackynneme»
19:10 CneLpenoprax
19:25 MogcnylwaHo B ceTn
19:30 HosocTu
20:00 AkTyansHoe UHTEPBbIO
20:20 [1/¢ «Axnpeit MupoHos. [lep-
Xacb 3a 00naka»
21:05 [1/c «PaccekpeyeHHas ueto-
pus»
21:30 Hosocti
21:55 [lenosble HOBOCTY
22:05 X/ «[18a 6uneTa B BeHeuuio»
23:35 HouHoit soxop
00:05 X/d «MHcaiit»

NATHULIA!

06:00 M/c «[pocTOKBALUMHO»,
06:05 M/c «TpOCTOKBALLMHO>.
06:10 M/c «[poCTOKBaLLMHO».
06:15 M/c «[pocTOKBALIMHO»,
06:20 M/c «[poCcTOKBALUMHO>.
06:30 M/c «MpoCTOKBALUMHO».
06:35 M/c «[poCcTOKBALUMHO».

06:40-07:20 M/c «[poCcTOKBALLMHO».
07:30 «Cexpetbl Ha KyXHe».

08:30 «Mambl MATHULBI».
09:00-21:00 «YeTbipe cBagbObI».
22:50 «bonblune feBOYKM»,

MATY TB

06:00 CmelwaHHble eamHoBOPCTBA.
One FC.

07:00 HosocTy.

07:05 Bce Ha Mary TB

10:05 HosocTu.

10:10 X/ «Bowky.

11:55 CmeLuaHHble eAnHOGOPCTBa.
UFC. Xabu6 Hypmaromesos npotuie
[acTvra Mopbe.

13:00 HosocTu.

13:05 Bce HaMaty TB

13:55 Mty yt60on. MAPY Cynepau-
ra. KNP® (Mocksa) «TiomeHb».
15:45 HosocTu.

15:50 Bce Ha Maty TB

16:25 ®yr6on. YemnmoHat lepmanmm.
«XaiineHxaiim» «basapus»,

18:30 Oyt6on. XypHan Juru yem-
MVOHOB.

19:00 HosocTu.

19:05 Bce Ha Maty TB

19:45 Gyt6on. Mup. Poccuiickas
Mpembep nura. «PocTos» (POCTOB Ha
[Llony) «Couw»,

22:00 Bce Ha Maty TB

22:45 Oyt6on. Kybok Vicnatum, du-
Han. «Atnetuk» «Manbopka.
01:15 CmewaHHble eanHobopcTBa.
UFC. BpeHaaH Annen npotue Kpuca
Kepruca.

PEH-TB

07:00 C 6ozpbim yTpom!

08:30 Hosoctu.

09:00 MuHTpaHc.

10:00 Camas nonesHast nporpamma.
11:00 BoeHHast TaiiHa.

12:30 HosocTu.

13:00 BoeHHas TaitHa.

15:00 Cosbe3.

16:30 HosocTu.

17:00 JokymeHTanbHbIi CrieLnpoexT.
18:00 3acekpeyeHHble CmcKi.
19:00 [lo6poBacmpe.

19:30 HosocTu.

20:00 X/ «Mctutenu: GuHan».
23:30 X/d «buTea 32 3emnio».
01:40 Camble Wwokupyiowme ru-
noTessl.

BOCKPECEHBE
7 anpens

NEPBbIA KAHAA

06:00 HosocTu.

06:10 «[Topkacr./1a6».

06:55 «/rpait, rapMoHb ntoGumas!»
07:40 <Hacosoif».

08:10 «3noposbe».

09:20 «Meytannmon». HaumoHansHas
notepes.

09:40 «HenyTesble 3ameTKI».
10:00 HosocTu.

10:15 «Mrpaem ceag0y!»
11:05 «Kn3Hb Apyrux».
12:00 HosocTy.

12:15 «[oBapa Ha konecax».
13:10 «Bunenv Buaeo?
14:30 X/d «Bop».

16:25 «/lyywwe seex!»

18:00 BeuepHue HOBOCTH.
19:00 «bonbiuas nctopus.»
21:00 «Bpems».

23:00 Y70? [ne? Korpa?
00:10 «[Topkacr./1a6».

00:55 «opkact.J1ab».

01:40 «[lopkacr./1a6».

POCCHUA 1
06:10 X/d «3nast wyTkar.
08:00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.
08:35 «Korna Bce foma ¢ Tumypom
Kuaskosbim».
09:25 «YTpeHHss noyTa ¢ Hukonaem
Backosbim».
10:10 «Ct0 K 0AHOMY>.
11:00 «BecTw».
11:40 <Bonbluve nepemeHbl».
12:40 X/¢ «3npascTayit, cectpar.
17:00 «BecTu.
17:50 «[lecHu 0T BCel AyLum.
20:00 «Bectvt Hegenw».
22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuk»,
22:40 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnaan-
M1poM CoNoBbEBBIM>.
01:05 X/ «3nast wyTkan.

HTB
06:30 «LleHTpasnbHOe TeneBmagHue».
08:00 «CeroaHs».
08:20 «Y Hac BbIMrpblBatoT!»
10:00 «CeropHs».
10:20 «[epBas nepegaya».
11:00 «Yyz0 TEXHMKM»,
12:00 «[layHblit 0TBET>.
13:00 «HawMotpebHaazop».
14:05 «OpHaxapl».
15:00 «CBos urpa».
16:00 «Cerops».
16:20 <Yenosek B npase ¢ A. KyHu-
UbIHBIMY,

17:00 «CnencTaue Benut...»

18:00 «Hoble pycckme ceHcaLmmy.
19:00 «Mroru Hepenm».

20:20 «Macka. Hosblid+».

00:00 «3Be34bl COWNMCH.

01:35 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObITUSX>,

5 KAHAA
06:30 T/c <HacToswpmi»,
07:15 T/c «<HacTosiwumii».,
08:10 T/c «Hactosimii».
09:00 T/c «<HacTosiumii».
09:55 T/c «HacTosiwpit»,
10:45 T/c «Hactoswmit».
11:40 T/c <Hactoswmit».
12:40 T/c «HacToswmit».
13:35 T/c «Hactoswmit».
14:25T/c «HacToswmit»,
15:25 T/c «Haw cneunas».
16:20 T/c «Haw cneuHas».
17:10 T/c «Haw cneuHas».
18:10 T/c «Haw cneunas».
19:05 T/c «Haw cneuHas».
19:55 T/c «Haw cneunas».
20:45 T/c «Haw cnewxas».
21:40 T/c «Haw cneunas».
22:35 T/c «Haw cneuHas».
23:30 T/c «Haw cneutas».
00:25 T/c <Kpenkie opeLukm»,
01:05 T/c «Kpenkue opeLku».
01:45 T/c <Mopckue absiBofbl 2>,

POCCHSA K
06:30 Jleo locnogHe. bnarosetLueHie
MpecasToit Boropoanul.
07:00 M/d: «Mexa», «Ckaska cka-
3bIBAETCH».
07:45 X/d «HebeCcHblit TUX0X0».
09:05 TaitHbl cTaporo Yepaaka. «Kak
YUUTBCS Y APYTUXD.
09:35 [nanoryt 0 XuoTHbIX. MUHCKuiA
300MapK.
10:15 1/ «Teopruii Buuph».
10:55 X/ «Hencnpasumblii aryH».
12:10 HeunssecTHble MapwpyTbl
Poccwn. «<Hosropogckas obnactb. 13
Benmkoro Hoeropoza B [lypoBo».
12:55 Hesckui kosyer. Teopus HeB03-
MOXHOr0. KceHus femn.
13:25 «MrpaB6ucep» ¢ M. Bonrutbim.
«Metp EpLuos. «KoHek [opOyHOK».
14:05 [1/c <HenssecTHas». «Hukonaii
Apowuenko. «KypcucTkar.
14:35 X/ «Koponesa WLanTeknepar.
(Mcnanms).
16:30 «KapTuHa Mupa ¢ Muxaunom
Kosanbyykom»,
17:15 «Mlewkom...» Mocksa He-
0ecHast.
17:45 [1/d «Jle AHHUHCKWIA. BosBpa-
LLiEHVE «YXOAALLEN HATYPbI».

18:30 «PomaHTIKa pOMaHCa».
19:30 HoBOCTM KynbTypbI.

19:45 HooCTM KynbTypb.

20:25 X/ «3epkano».

22:15 VI yepemoHms Bpy4eHns Mex-
AYHApOAHO! NpodecCuoHanbHoM
My3blkanbHoli npemun BraVo B cdepe
KNacCHYeckoro UCKyCCTBa.

00:50 X/ «CrosHka noesga age
MUHYTbI>.

POCCUA 24
06:00,07:00, 08:00, 09:00, 10:00,
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00,
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00,
22:24,01:00 Bectu.

09:02, 16:05, 19:28 Cneupenop-

Tax.
06:20, 11:20 Bectu. [exypHas
4acTb.

07:05 Paccnenosaxue dnyapaa
MeTposa.

08:35, 01:35 Mo6unbHblit penoptep.
13:10 MapnameHTCKwiA Yac.

14:25 Henens B ropoge.

15:00 TeppuTOpKs CMBICAOB.

20:18 BecTu. Hayka.

20:35 Liepkosb 1 Mup.

OTP

06:00 X/c «HebeCcHblit TUXOX0A.
07:25 «MckyccTtao aHumau», lappu
BapanH.

07:50 «OT npaB Kk BOSMOXHOCTAM>.
08:05 «bonbluas cTpata».

09:00 «KaneHzapb».

09:30 «Bce no B3pocnomy».

10:15 «Ha npueme y rmasHoro Bpaya
¢ MapbsHoi JbICeHKo».

11:10 «Mos uctopus». Mapk Pa-
30BCKM.

11:50 HoocTu.

11:55 X/ «310 CAy4mnoch 0gHaxab!
HOYbIO».

13:45 «KoHCTpyKTOPBI BYAYLLETO>.
«81 Bac cnacy».

14:05 «Bonbluas cTpaxar.

15:00 HosocTu.

15:05 Cepreit XunuH npegcrasnser.
Virtus».

16:05 «KaneHnapb».

16:30 «CaeT 11 TeHu. [eHpuk MOCeH.
17:00 «/IckyccTBo aHumaLmm». fappu
BapanH.

17:40 X/ «Topog npuHsn».

19:00 HosocTu.

19:05 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB ¢
Masnom lycesbim»,

19:45 X/ «Mncsma k Inb3e.
21:40 X/c «PokKo 1 ero 6patbst»,
00:35 X/c «370 CNy4Mn0Ch OfHAX !
HOYbIO».

TB-LEEHTP
07:15 X/ «[lama Tped».
09:00 «310p0BbIt CMBIC».
09:35 X/ «MaraauHuunk Ha konecax».
11:30 «CobbiTus».
11:45 «Hawa cmeLLHas Xu3Hb».
12:35 X/ «/apeu, Mapun Menun».
14:30 «MockoBckas Henens».
15:00 [/¢ «[oporve Toapuwy.
HeBo3BpaLLeHLbl».
15:55 [1/¢ «Pycckue TaiiHbl. Mponas-
LUME COKPOBMLLA.
16:40 /¢ «90-e. 3Be3apl Ha Yac».
17:35 X/d «Hukorza He pasrosapu-
B/ C HE3HaKOMKaMI».
21:25 X/ «Tuxas raaHb».
00:05 «CobbiTusy.
00:20 X/d «Tuxast rasaHb».
01:05 «Metposka, 38.
01:15 X/ «LigeT nmnbl».

CTC
06:00 Epana.
07:00 M/d «Otenb y oBeyek».
07:15 Loy «Ypansckue nenbMeHu».
08:00 MpocTo kyxHs.
09:00 Poros B ropoge.
10:00 Loy «Ypanbckue nensmeHn».
10:25 M/ «Tpno B nepbsix».
12:05 M/ «Tpno B nepbsix 2».
13:55 M/ «Jlean Bar n Cynep Kot.
Mpo6yxzaeHne cunbl».
15:55 X/ «BeHom».
18:00 MpsTkiA.
19:05 MpsiTku. CekpeTsl ce30Ha.
19:55 M/d «Kponeupin u xomsik
TbMbl».
21:45 X/ «MeranogoH».
23:45 X/ «Kopabnb B Mycak».

AOMALLHWHA
06:30 Menoapama «Behel, TBO-
peHus»,
09:50 «[18Tb YXWHOB>.
10:05 Menoapama «30HTUK Ans
noapyr».
14:40 Menogpama «f Tebs Hawwna.
19:00 T/c «BenukonenHslit Bek»,
7n8ec.
23:40 Menoppama «Buibupast cebs».

3BE3AA

06:50 X/c «KomaHanp kopabnsi».
09:00 HosocT Hepenw ¢ 10. Mop-
KonaeBbIM.

09:25 «Cnyxy Poccum».

09:55 «BoeHHas npuemkar.

11:10 «Jlerenzpl apmun ¢ Anekcat-
Zapom MapLuanom». AHgpeit BopoBbix.
12:00 «MoTopbl v konecar.

12:50 [1/c «BoiiHa MupoB».

13:40 «Kop nocTynas.

14:30 «Ynuka u3 npoLnoro».

15:20 «CkpbiTble yrposbl» ¢ H. YuH-
NAAKUHBIM.

16:10 [1/c «CekpeTHble MaTepuansl».
17:05 [/c «3arapkv Beka ¢ Cepreem
MengenesbiM».

18:00 MasHoe ¢ 0. benosoii.

19:45 [1/c «Jlerexabl COBETCKOrO
Chicka»,

22:10 «[lecsitb MrHoBeHwi», «t0Ta».
23:00 «deTucos.

23:45 X/ «beper».

MHWP

06:25 «Hawe kuHo. Victopust 6071b-
IOV NioBBY>.

07:20 X/ «MummnHo».

09:25 «Touka Ha kapTe».

09:30 «dazennallaiid».

10:00 HosocTu.

10:10 X/ «3Haxapb».

13:00 T/c «Oxora Ha raynsirepa.
16:00 HosocTu.

16:15 T/c <OxoTa Ha raynsiirepa».
18:30 «BmecTe».

19:30 T/c «Oxora Ha raynsirepa.
00:00 «BmecTe».

01:00 T/c «OxoTa Ha raynsiitepar.

THT

07:00 OpHaxgbl B Poccun.
Crewnaiimxectsl 2023.

08:00 OpHaxab B Poccum.
Cneupaitoxectsl 2023.

09:00 Hoast dabpwika 38e3z. [Hes-
HIAKM.

09:30 Buea nukHYKOB. MpasaHuky.
10:00 SkcTpaceHchl. butea cunb-
HeLnX.

11:30 kcTpaceHcsl. butea cunb-
HEMLMX.

14:00 Hosas buTea akcTpaceHcos.
16:30 Hosas B1TBa 3KCTPACEHCOB.
19:00 CokpoBiLLa MMnepaTopa.
21:50 Hosas ®abpuka 38e3A.
23:55 LLloy Bonw.

01:00 Kondetka.

06:30 VImnpoBu3auys.

POAHOE KHHO
07:15 X/ «[JayHas noe3fika cepxaH-
Ta Lipibynu».

08:45 X/ «Mpodecens  cnenosa-
Tenb», 1-5¢.

15:00 X/d «[ama ¢ nonyraem».
16:55 T/c «baHantckuit Metepbypr:
Bapow», 1¢.

17:55 T/c «bangwrckuii Netepbypr:
Bapor», 2 c.

19:00 T/c «baHautckuit Metepbypr:
BapoH», 3 c.

20:00 T/c «bangutckuit Metepbypr:
BapoH», 4 c.

21:00 T/c «bangurckuit Netepbypr:
BapoH», 5 c.

22:00 X/d «Tpuo».

PTP-NAAHETA
07:15 «[o cexpeTy BCEMy CBETY>.
07:40 «dopwmyna ezpl».
08:05 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.
08:40 «Korna Bce aoma ¢ Tumypom
Kuasikosbim»,
09:30 «YTpeHHss nouTa ¢ Hukonaem
Backosbim».
10:10 «Ct0 K 0AHOMY>.
11:00 Bectu.
11:40 «Bonblune nepemeHbl».
12:45 X/¢ «3npascTayit, cecTpar.
17:00 Bectn.
17:50 «[lechu 0T BCEl AyLum».
20:00 Bectit Hepenu.
22:00 Mockea. Kpemnb. MyTuH.
22:35 «BockpecHblil Beyep ¢ Bnaan-
MPOM CONOBLEBLIM.
01:05 X/d «3nas wyTka».

AYTAHCK-24

06:00 Hosocti

06:40 X/d «[8a GuneTa B BeHeupio»
08:25 MoacnywaHo B ceTn

08:30 [1/c «PaccekpeyeHHas UeTo-
pus»

09:00 Hosocti

09:30 AkTyansHoe MHTEPBbIO

09:45 Cneupenoptax

10:00 MpocTo Npo GuHaHCH!

10:10 T/c «Mckynnexne»

13:30 /¢ «HepasrapanHble TailHbl
rpu6oB»

14:20 T/c «<CBazblbl v passozpl»
19:25 MopcnylwaHo B ceTn

19:30 Wrorv Hepenm

20:30 AkTyansHoe UHTEPBbIO

21:00 X/d «Musy nonyrymka»

22:30 X/d «Mapa rHeapix»

00:05 T/c «CBazbGbl v pa3sompl»

NATHULIA!
06:05-06:20 M/c «[TpoCTOKBALLMHO».
06:30 «[1aTHiLa News».
06:55-07:20 M/c «[poCTOKBALLMHO».
07:30 «CexpeTbl Ha KyXHe».

08:30 «Mambl MATHULBI».

09:00 Loy «orxanu! B Tannaua.
TaiHbl y4HbIX GaHz».

10:00 «facTpotyp».

11:00 Loy «MorHanm! Ha Kyby. Kak
Pa3BOAAT TYPUCTOB?»

12:10 Woy «Bbixusanuti. Muccus
Anbdar.

14:40 LLloy «MorHanu! Ha banu. O yem
monyar 6norepsi?»

16:00 Loy «MorHanu! B 0XHyio
Kopeo. MyTb Henerana».

18:00 «[orHanu! 8 Manaiiauto. Ctpa-
Ha NOAAENO0K».

19:40 LLloy «Morxanu! 8 Cunranyp. Mo
cneaam KUTancko madui»,

21:30 Woy «MorHanu! B Kamboaxy.
LUokupytotas Asus».,

23:20 «3a Bone6CTBOM>.

MATY TB

06:00 leorpadus cnopra. Konbckuit
MonyoCTPOB.

06:30 dyt6on. XypHan Jluru yem-
MVOHOB.

07:00 HosocTu.

07:05 Bce Ha Maty TB

09:30 HosocT.

09:35 JlbixHble roHku. PocArpo
Ky6ok Poccun. Gunan. Macc crapr.
JKEHLLWHbI.

10:40 JlbixHble roHku. ®ocArpo
Ky6ok Poccun. Gunan. Mace crapr.
MyXyuHl.

12:00 HosocTu.

12:05 Bce Ha Maty TB

12:55 backet6on. Equxas nura BTB.
«Euceit» (KpacHosipek) LICKA.
14:55 Bl 370 BUEM.

15:45 HosocTu.

15:50 Bce Ha Maty TB

16:15 Gyt6on. Mup. Poccuiickas
Mpembep nura.

18:30 dyt6on. Mup. Poccuiickas
Mpembep aura. «duHamo» (Mocksa)
«Cnaprak» (Mocksa).

21:25 ®yr60n. Cynepkybok Typuum.
«[anatacapait> «®exepbaxye».
23:45 Mocne dytbona ¢ . Yepaa-
LiEBbIM.

00:45 Bce Ha Mary TB

01:30 backetbon. EqvHas nvra BTB.
«MVHCK> (Benapycb) «apu HuxHuit
Hosropogy.

PEH-TB
07:00 C 6ozpbim yTpom!
08:30 Hosoctu.
09:00 Camasi HapoaHas nporpamma.
09:30 3naete i Bbl, 470?
10:30 Hayka v TexHuka.
11:30 JlereHabl  Mudsl.
12:30 HoBocTu.
13:00 HensgectHas uctopus.
14:00 X/¢ «Kanutan Anatpucre».
17:00 X/¢ «Mctutenm: Gunan».
20:30 X/d «[peHnaHans».
23:00 Vtoroas nporpamma.
23:55 Camble wokupylowme rv-
noTessl.
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Aerkoro 6bita ]/

[TOABUMABHbBIM YXOA,

30 CTEKAAHHBIM CTOAOM

CTeKngaHHble CTosbl - 3T0 KpacnBo 1 CTUBbHO.

Oco6eHHO XOPOLL TaKoW CToN

Ha KyXHe. 3a CueT cTekna

NPOCTPaHCTBO BN3YasIbHO PaClUMPAETCA, U JaxXe
KOMMaKTHadA KyxHdA BbIrAaanT 6onblue. O,EI,I/IH HKOaHC

- Ha HUX MOCTOAHHO MOABAAOTCA YbM-TO OTMEYaTKH,
CKanmBaeTCA Mbl/lb, N MPOCTO OCTAKOTCA NATHA OT YalleK

C Kode 1 CTakaHOB CoKa. Ecnm

014 BaC 3Ta npoéﬂeMa

aKTya/lbHa, MOMOTYT Hallk PeKoMeHAaLlMn O NPaBM/IbHOM
yXxohe 3a CTEKNSAHHOW NOBEPXHOCTBIO CTOMa:

po3payHoe cmekno - nAT-
Ha C Hero OTMbIBAOTCA OTHO-
cuTenbHo nerko. Ana ybopkn
MOAXOAAT TPAMKM U3 MUKPO-
dubpbl ¢ Bopcom 1 6e3. Mox-
HO UCMONb30BaTb 0ObIYHYIO
KUAKOCTb 1A MbITbA CTEKON.
MATHa OT Xwnpa NpefBapuTenb-

HO 3aMbIBaIOT MOIOLYMM Cpef-
CTBOM ANAA NOCYAb, NOTOM Ha-
CyX0 BbITUpaloT TpANKoi. Ec-
N HYXHO YAANUTb OTNEeYaTKM
nanbLes, UCNONb3YIATE NPo-
pe3MHEeHHbI MaTepran ans
YXO[ia 3a aBTOCTEKMaMI VAN
3aMLLY A9 MbITbA CTEKOSL.

Mamoeoe cmeksio. Takyto NOBEPXHOCTb
OTMbITb C/IOXHEE - U3-3a penbetha YacTUUKM
XMPA U TPA3M YXOASAT BIIyOb U He Crewar

NOKWAATb KMECTO NPECTynieHna». Ecm HYXXHO

OMbITb C MaTOBOrO CTEK/A XXMPHOE NATHO, HE

OTK/afblBalTe 3Ty 3afauy A0 3aBTPa. 3aCTbIBLIMHA
XMP BbIBECTM ByAeT ropasao cnoxHee. Jlyyie
10 ropsYMM C1efaM NpoTepeTb NATHO YKCYCHOI

BOAOW. ECv nog, pyKoii ecTb Kycoyek Mena,
HaTpUTe ero Ha Me/KOM TepKe U NocbinbTe
MOPOLUKOM XMPHOE NATHO. Men BruTaeT up,

Yepe3 HeCKo/bKO MUHYT MOXHO ByaeT yaanuTb
BbICOXLLY0 CMECb CO CTEK/SHHOI NOBEPXHOCTH.

Ocranocb NPoMbITb CTON MUKPODUOPOTA, 3 Nyy
3aMLuei AN yxoAa 3a MaToBbIM CTeknoM. [lns

yL.aneHus 3acTapesbiX 3arpsi3HeHuit C MaToBOTo

CTeKNa MOXXHO UCNONb30BaTb CMIUPT UK

Hawatblpb. [ns 60nee NpoCTbIX U CBEXUX NSTEH

MOLOMAET NOCYAHbI refb.

"

ROMHaTHbI@ «3eNeHble

Y106bI COXPaHUTb NOBEPXHOCTD CTe-
KNAHHOTO CTOMa OT LiapanuH B JoMe, rae
we €CTb [1eTH, MOXHO UCMONb30BaTb KneeH-
yaTylo CKaTepTb UM HaKNenTb Ha pabo-
4yt0 MOBEPXHOCTb TONCTYIO NPO3PaYHyI0
nnexky. He xoTuTe ymanatb JOCTOMHCTBO
KpacvBol Mebeny AoMONHUTENbHBIMI aK-
ceccyapamu - iepxiTe MoloLLme CpeacTBa

HepaneKo ot 06bekTa. Ha criyyail yacTblx
3arpA3HEHNIN AepXuTe NOA PYKOW Onpbi-
CKMBaTenb C YKCYCHOM BOAOW (cTonosas
NOXKa 3cceHLum Ha 500 mn Bodbl). IT0
OYeHb y[obHO: yBUAENN MATHO - MPbIC-
HYNI BOZON, ObICTPO OTTEPAN TPAMKOIA.
Tak BHeLHNIA NOCK CTEKNAHHOrO CToNa
BCerfia byAeT Nof KOHTPOMEM.

NMUTOMLbI>»

KOHCepBbI?

MpopyKTbl B KOHCEPBHbIX 6aHKax
CTa/IM HEOTHEMNIEMOM YACTbIO
Hawen u3Hu. OrpoMHoe
KOMIMYECTBO NtofieN MCNONb3YHOT
B MOBCEAHEBHOM paLMoHe
pasHO06pa3Hble KOHCEPBbI:
MSICHbIE, PbIGHbIE, OBOLLHbIE.

K coxaneHuio, oueHb YacTo nocne

4 ™\
Ccf//W/aW
42 84 66 90

88 70 94
46 92 74 98
96 78 102
50 100 82 106
104 86 110
54 108 90 114
56 112 94 18
58 116 98 122
B0 120 102 126
- J
Ha 3ametky

A Bbl 3HaerTe,
KaK XPaHUTb

OTKPbITUSI 6aHKK Mbl HE YCreBaeM
CbeCTb BCE ee COAEPXMUMOE, U OHO
NopTUTCS.

Kak e npaBuibHO XpaHUTb
BCKPbITbIE KOHCEPBbI U CAENaTh
TaK, YTo6bI UX COLEPKMMOE
0CTaBaNoCh MPUrofHbIM B MULLY Kak
MOXXHO [0/IbLLe

XPpOHEHME 3AKPbITbIX KOHCEPBOB

Hopmbl gna xpaHe-
HWS KOHCEPBOB [0 1 NO-
CIe BCKPbITUA YNIaKoBKM
CUNbHO Pa3nnYalTCA.
3aKpbiTylo Tapy € MAc-
HbIMU, PbIGHBIMI 1 N0~
[I0BO-0BOLLHbIMI MPO-
LYKTamu CnegyeT xpa-
HUTb NPU TemnepaTy-
pe BO3yxa He bonee 15

°C 1 Npu OTHOCUTENb-
HOW BRAXHOCTU A0 75%
B XOPOLLO NPOBeTpYBa-
emMoM nomellenun. He
CTOMT NOMELLATb 3aKpbl-
Tble KOHCepPBbI B X0N0-
AUNBHUK, MOCKONbKY NX
BKYCOBble KayecTBa Mo-
ryT U3MEeHUTbCA B XYA-
Lyl CTOPOHY. A Takne

NPOAYKTbI, KaK CryLyeH-
Ka, BapeHbe 11 KommoT,
MOTYT M3MEHMTb TEeKCTY-
Py 1 3acaxapuTbCa.

Y106bl A0 OTKpbI-
TUA KOHCEPBbI XpaHu-
NUCb CTONbKO Bpeme-
HW, CKONbKO YKa3an u3-
rOTOBWTENb Ha yna-

LigeToBOAbI, KOTOPbIE HE
nepBbIA rof cobupatot
KOMNEKLMIO AOMALLIHUX
pacTeHui, HenpeMeHHO
3HAIOT, YTO BECHA -
BaXXHbI NEpUOA B
KM3HU LIBETOB, KOrAa

WX HY)XHO NOCTENeHHO
rOTOBMTb K JIETY

YT00bl 3e1€HBIE MUTOMLBI IErKO Nepe-
KW CMEHY CE30HOB, WX HYXHO NOAro-
TOBUTb K «MPOBYKAEHNIO». Yemy HYXHO
yAennTb 0coboe BHUMAHME.

MepBoe conHue

BeceHHee conHLie GbIBaeT KOBapHO Mo
OTHOLLEHWIO K AOMALLHMM LiBeTaM. B oco-
6eHHO APKIE AHM PACTEHNSA NyyLle npu-
TeHATb. [T0CKONbKY 6ONbLUNHCTBO 13 HUAX
3MMOW HAaXOAMNOCh B COCTOSHWI MOKOA,
K CONTHEYHbIM BaHHaM WX HYXHO npuy-
yaTb nocTeneHHo. BooblLe, yxe ¢ anpens
CONHLIE ObIBAET HACTOMbKO aKTVBHbIM, UTO
ObICTPO NPOrPeBAET NOJOKOHHVK 1 BO3-
BYX BOKPYT LiBETOB (XOTA 32 OKHOM eLle
COBCEM He XapkKo). [oaTomy nomeLueHwe,
B KOTOPOM COZiepXaTCA 3eM1eHble NUTOM-
Lbl, HYXHO Nep1ojnYeckn NpoBeTpy-
BaTb. A C Masl LIBETbI BOOOLLE MOXHO Bbl-

CTaBNATb Ha BO3AyX, He 3a6biBas npn 3TOM
MNPUTEHATD OT NanALero ConHua.

Hy>kHa nn nepecapka?

YXe C MapTa MOXHO 3aHATbCA nepe-
cafKow fLOMallHMX LBeToB. [Tpn 3TOM
CTOWT UMETb B BUAY, 4TO BECMOKOMUTb XO-
POLIO pacTyLne pacTeHNA NN aKTUB-
HO LBETYLL e He pekomeHayeTcs. [epe-
CaXmMBaTb HY>HO TOMbKO Te LIBETbI, KO-
TOpbIE HYX[Al0TCA B 3TOM U3-3a NOXO-
ro BHELUHEro Buaa Uiy TeCHON NoCybl.
Ecnu xe LBeTOK uyBCTBYeET Cebs X0po-
L0, BMECTO Nepecafkit MOXHO MPOCTo
3aMEHUTb BEPXHUIA CNION 3eMAN B rOpLU-
Ke - 3TOr0 OyfeT focTaTouHo. Kak npa-
BUNO, MOMNOZble PacTeHUsa Nepecaxunea-
10T pa3 B rog, a 6osee B3pocC/ible pa3 B
2 roga (npu perynapHbiX NOSKOPMKaXx —
pa3 B4 ropga).

KOBKe, MOMUMO CO-
OnopeHna pexu-
Ma TemnepaTypbl 1
BNaXXHOCTK, Heobxo-

AVMO CNeauTb 3a Co-
XPaHHOCTbIO YNaKoB-
ku. Ocoboe BHUMa-
HUMe HYXHO 06paTuTL
Ha MeTannuyeckytno
Tapy, NOCKOJbKY, B
OT/INYKE OT CTEKNAH-
HOIA, OHa HaMHOTO Ya-
e noABepraetca fe-
dopmaLmam 1 Koppo-
3UM, YTO CYLLECTBEHHO

A

COKpALLAeT CPOK Xpa-
HeHNA NPOAYKTa Unn
BOBCE [eN1aeT ero He-
NPUroAHbIM B NLLy. B
ntobom cnyyae, 4ToObI
MONYYNTb KaYeCTBEH-
Hble KOHCEpPBbI, HyX-
HO MOKynaTb 6aHKM
6e3 BMATIH, pXaBuu-
Hbl 1 APYTIAX BHELHNX
LedeKTOB YNaKOoBKIA.
Torga oHu 6yayT X0-
POLLO XPaHMTHCA Kak
B 3aKPbITOM, TaK 1 B
OTKPbITOM BUZE.

COXPAHEHUS BKYCOBbIX KAYECTB

MOCAE€ BCKPbITUA YNAKOBKHU HE

BbIAMBAUTE PACCOA, COYC UAU COK: B HE

MPOAYKT COXPAHUTCSHA rOPA3AO AyHLUe.

KAk XpaHUTb

OTKPbITblE KOHCEPBbLI?

Jliobble KOHCEpBbI NyyLLe
OTKPbIBaTb HEMOCPELCTBEH-
HO Mepeq efon Uan Npuro-
TOBMNEHVEM. XpaHUTb OTKPbl-
Tble KOHCEPBUPOBaHHbIE
NPOAYKTbl PeKOMeHAyeTCA
He 6onee CyTOK Mpu ycno-
BMM, YTO OHU ObINK Nepeno-
KeHbl 113 METANNNYECKON Ta-
pbl B CTEKNAHHYI0 WK Kepa-
Mnyeckyo. locne BCKpbITUA
KOHCEPBMPOBAHHbI MPOAYKT
HE0OX0AMMO XPaHUTb VCKHO-
YNTENBHO B XONOAUNbHUKE.
B pectopaHax 1 marasuHax,
KOHEUHO, OTKPbITble BaHKN
He GyayT XpaHNTbCA fonblue
CYTOK, MpaBuna 310 3anpeLya-
10T, HO B JOMALLIHVX YCIOBUAX
KM3Hb OTKPbITbIM KOHCEPBAM
MOXHO HEMHOFO MPOANNT.
[lnA 3T0rO HYXHO CobntoAaTh
HECKOMbKO BaXHbIX MPaBI:

® OTKpbIB KOHCEPBBI, Ne-
peknagblBaiiTe COfePXMMoe
B rePMETWYHbI KOHTENHEP
AN APYTYI0 NOCYLY C KPbIL-
KOW 1 XpaHuTe ero B Xono-
AUbHUKE.

® BbinonHANTE MOBTOP-
HYI0 KOHCepBaLMI0, COXpa-
HAA BEPXHUIA 3aLWMNTHbIN
cnoit 13 xnpa. ina storo
HY>HO B3ATb TOMNEHOE Ca-
No UK TOMAEHOe CIMBOY-
HOe Macno (ANA MACHBIX KOH-
CepBOB), pacTuTeNnbHOE Mac-
no 6e3 3anaxa (s pbl6HbIX
VNI OBOLLHbIX KOHCEPBOB)
1 3aN1BaTh 3TUM XMUPOM
npoAykT. [Moanueaitte pac-
TOMAEHHbIN XUP N Mac-
o nocne Kaxgoro 3abopa
NPOAYKTa: TaK Bbl 3aLuTITE
ero ot bakTepuil 1 npoau-
Te CPOK XpaHeHus.

Anna lMMCKOBA
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byAbTe 3A000BbI!

Py6puKy BeLeT Bpay-MeTORUCT KabUHETa CaHUTAPHOTO NpOCBeLLeHUs CBEPANOBCKOI LIGHTPabHOI ropOACKoi MHOronpodunbHo 6oNbHuLLbI BanenTuHa Bnagumuposa Kopn

BpeMFI CTaHOBUTbCA 300POBbIMA U KPAaCUBBIMU

C1no7anpens
npouaer
Hepens npopsiKeHus
3/10p0BOro 06pa3a XHU3Hu
(B yecTb BcemupHoro
[1H1 300POBbS, KOTOPbINA
OTMevator 7 anpens).

3n0poBbiit 06pazxu3Hn (30XK)
- 370 Habop NPUBbIYEK U AEACTBUIA,
CMOCOOCTBYIOLMX YKPEMIEHHO 11 CO-
XPaHEHMIO UMMYHITETa 1 $pU3mnye-
CKNX BO3MOXHOCTEN, YCTPaHeH o
(aKTOpOB, HEraTMBHO BMAKLLMX Ha
CaMOUYBCTBUE 1 OPTaHI3M B LIENIOM.

C MeanLMHCKON TOYKN 3peHNa
30X - 310 Takoil 06pa3 K13HM Yeno-
BeKa, KOTOpbIiA O3BONAET COXPaHMUTb
3[J0POBbE 1 CHI3UTb PUCK HEMHDEK-
LINOHHbIX 3ab0NeBaHui, B NepByIo
ouepenb, MHdAPKTa U MHCYNbTa. Ta-
KM 06pa3om, 30pOBbIi 06pa3 xm3-
HUW HanpaBeH Ha $pU3NYecKoe, coun-
anbHoe U1 fiylieBHoe bnarononyune,
a Take Ha yMeHblLUeHWe CTpafiaHuil
ot 6onesHe.

B Hawwmx peanuax 30X - 310 cTO-
MPOLEHTHAA XN3HEHHas Heobxoau-
MOCTb, YTBEPKAAIT CNEeLManncTbl.
3-33 HU3KOTO YPOBHSA aKTUBHOCTY
NoAN CTanm vauwe obpallatbca K
Bpayam C NaTonornamMu cepaeyHo-
COCYAUCTON CUCTEMBI U OMOPHO-ABM-
raTenbHoro annapata. AfieksaTHas
dr3nyecKas akTMBHOCTb MPOCTO He-
obxoauma.

310p0BbIN 06Pa3 Xn3HK
CnocobCTByeT:

CHUXEHWIO KONnyecTBa pe-
® | 1MaMBOB XpOHIMYECKNX 3a60-
NeBaHNi;
MOBbILIEHNIO BbIHOC/INBOCTH:
® JenoBek nonoH cun, pexe nc-
MbITbIBAETOUINYECKYIO 11 SMOLMO-
HaNbHY0 YCTanoCTb;
YAYULIEHNIO BHELHETO BUa:
3[,OPOBbIMM CTAHOBATCA KOXa,
BOJIOCHI U HOT'TY;
HOpManu3auum Beca, Yto no-
NIOXMTENbHO CKa3blBaeTcA Ha
durype 1 Kauectse Tena, drsunye-
CKIX BO3MOXHOCTSX;

CHVIKEHWI0 YacToTbl 3abone-
® sanuit OPBU: Goneshm npoTe-
KatoT bbicTpee U nerye.

30)K BK/THOYAETCSH BaM o AyLue, 1 NofyyvanTe ya0BOb-
CTBUE OT Npoueccar. He 3ps roso-
B CE69 HECKOMbKO PAT: «/IBUKEHNE — 3TO KU3HbY.
BAXHbIX MPaBun,
COBNIOaEHME KOTOPbIX
N0o3B0N4ET JOCTUYD
MONOXKUTENbHOTO Kak coxpaHHTL cBOE 300pOBbE
3¢¢eKTa. PaHo npochInatbes 777777 .
1. C6anancupoBaHHoe ) @
HTaHHE. e . )
OT MUKpPO- 1 Ma- S «
KpO371emMeHTOB B b
NPOAYKTaX HanpAa- U3UYECKU

MyI0 3aBUCAT 3[0PO-
Bbe 1 HaCTpOeHue.
CoBpemeHHble Bpa-

Yi CXOAATCA BO MHe-

HWUKW, YTO NO6bIE June-

Tbl U Pa3rpy30UHbIE [HU,
KpOoMe NMpOonucaHHbIX cre-
Luranuctamn npu MHEUBUAY-
anbHbIX Npobnemax, yacto npu-
HOCAT 6oNblue BpeAa, Yem Nofb-
3bl. Heobxoaumo nckmounTb rono-
[aHve 1 nepeefaHune, CNeguTb 3a
pa3Ho06pasnem HyTPUEHTOB U NK-
TbeBbIM PEXUMOM, MofbupaTh pa-
LMOH B COOTBETCTBMU C Mpeano-
yTeHUAMMN 1 06Pa30OM KI3HU. Bax-
HO COKpaTUTb ynoTpebneHue ca-
Xapa 1 padUHNPOBAHHBIX MPOAYK-
TOB, BK/IOYUTb B PALIOH NONe3Hble
XNPbI, CE30HHbIE 0BOWM U GPYK-
Tbl, OTAABaTh NpeAnoyTeHNe Bap-
Ke, TLIEHWIO UK 3aneKaHuio Npo-
AyKTOB. CYTOUHOE MEHI0 JOMKHO
COLepXaTb MACO 1NN PbibY, KUCIO-
MOJIOYHbIE MPOAYKTbI. HyKHO ecTb
Kak MUHUMYM 4-5 pa3 B fleHb He-
6onblWNMM NOpLMAMN,

2. Dusnueckas aKkTUBHOCTD.

3aHATNA CMOPTOM MOMOTalT
YNyYLWMTb KOTHUTWBHbIE CMOCOGHO-
CTW, CKOPOCTb peaKuum 1 HacTpoe-
Hue, 136aBUTbCA OT CTPecca U YCKo-
puTb MeTabonM3M. [laxe Npuaepu-
BasACb ObITOBOII AKTUBHOCTY, MOXKHO
3HAYMTENbHO MOBbICUTb MOKa3aTe-
11 3[0p0BbA. [J06aBUTbL IBUKEHNSA
B XW3Hb MOMOTYT MeLume NporysKu,

AKTUBHbIN {
o6pas -
HU3HU

NO3UTUBHO |
MBICAUTD \

M B 1948 rogy B Kanexgape nosisuics BceMmpHbIn LeHb 300POBbS, NO3BONSOLLNIA EXXEr0AHO
NOAHMMATb BOMPOChHI, KOTOPbIe 3aTparuBakoT BCE Ye/10BEYECTBO M BNUSKOT Ha HaLUY XWU3Hb,
300pOBbE M AONroNeTHe. Bce Mbl XOTUM BbiTb KpaCUBbLIMM 1 30,0POBbLIMM, NO3TOMY 3[40PO0BbI
06pa3 XM3HK NOCTENEHHO CTAaHOBUTCS HOPMOM. A BCE MOTOMY, YTO C KaXAbIM AeCATUNETUEM
NPOAOMKUTENBHOCTD XKN3HU YEN0BEKA YBENYMBALTCS Bnaroaaps NOCTOSHHOMY Pa3BUTUIO
MeaNLMHbI U PEryNspHbIM OTKPbITUSIM B 3TOI 061acTy.

YTPeHHAA 3apAagKa, nobumble nog-

BWXHbI€ UTPbI U TaHLbl. MoxHo

KynuTb Napy TpeHaxepoB ans 06o-
PyAOBaHUA [OMALIHEro cnopT3a-

Na, fpenatb PacTaXKy 1 BbINONMHATb
NPOCTble yNpaXXHEHNA, HE BCTaBaA

c nocrenu. HOpMaJ'IbeIM cyunTaet-
CA NPOBOANTb B ABMXEHUN HE Me-

Hee yaca B [ieHb.
BbibupaliTe akTMBHOCTb, KOTOPas

,6'\

l:nt'mm,qm \‘ }
pexumTpyga - ¥
W 0TAbIKa

3. luruena.

NnyHaga rurneHa - BaxHas co-
CTaBnAlLas 3A0poBoro obpasa
XM3HU. Kak 4acTo npuHUMaTh BaH-
HY, AL 1 MbITb FONOBY, 3aBUCUT OT
0C06eHHOCTEN 340POBbA U KOXU. B
nepByto 0Yepeb 3TO KacaeTcs po-
TOBOW NONOCTU. HYXXHO Kak MUHN-
MyM iBa pa3a B [ieHb YNCTUTb 3y-
Obl. Tak e BaXHO coaepXaTb B
nopaake fLOM: perynspHo nNpoBo-
AT BRAXHYI0 YOOPKY, exeaHes-
HO NPOBETPUBATL KOMHaA-
Tbl, 0COBEHHO ne-
ped CHoM.

.. Dbecneyutb
k. T NOAHOLUEHHBIN COH

\.-' ? . 6oblle

nurneﬁnmb
BonbLue
DYKTOB

4. Co6nioaeHue
pexuMma aHs.

be3 ageKBaTHOro pexuma cHa 1
OTAbIXa CNOXHO FOBOPUTL O APY-
rMx ¢pakTopax 34o0poBoro obpa-
3@ XM3HW. MOMHOLEHHbIN COH Ha-
paBHe C MMTaHMeM — OCHOBa 3[0-
poBbsa. OnpegenuTe CBOIO HOPMY
(370 MOryT 6bITH Kak 6-7, Tak 1 9-10
YacoB) U CTapanTecb NPUAEPKU-
BaTbCA pacnopafKka He3aBnCMO
OT [IHA HEJeNU, KoNnyecTBa pabo-
Tbl 11 HACbILLEHHOCTM XU3HI COObI-
TMAMU. CNeLnanmncTbl NOATBEPX-
[Al0T, UTO COH He TONbKO BaXeH

AN GU3MYECKOro 1 NCcuxono-
rMYecKkoro BOCCTaHOBJe-

HUWA, HO TaKXe MeeT 1
ApYyrue No3nTMBHbIE
BO3/€NCTBNA Ha
OpraHusm - Ha-
npumep, none-
3€H 1A OTHO-
WeHun. Ymen-

Te BOBpeMA
oTopBaTbhCA OT
Ba)KHbIX fen,
coenatb ne-
pepbiB B CO3-
AaHUW BONroro
MpoeKTa 1 3anna-

HUPOBaTb JONTO-
KOaHHbI OTNYCK.

~ .~ Notpe6aatb

./ oBoWeN

- NMutb
' GoAblIe
./ BOfbl

\' BHAYUTE
“. B PaUMOH
.‘ opexu
 (TDELKWE DDERH,
=i Bnauul: MUHAANB,
KeWbH0 U T.4.)

5. OspopoButenbHbie

npoueaypbl.

MoMNMO KaXAOAHEBHOW PYTUHbI
11 NPUBbIYEK, HEMMOXO BPema OT Bpe-
MeHU ONONHATbL 3a60TYy 0 cebe cre-
LnanbHbIMK NpoLenypamu. K cambim
PaCMpPOCTPaHeHHbIM CMOCobaM 3aKa-
NMBAHMA MOXHO OTHECTU KOHTPACT-
Hbli1 QyLL, pacTUpaHue XONof4HON BO-
[OI1, KynaHwe B XoNoAHo Boge, con-
HEeYHble BaHHbI ieTom. Ho 311 npo-
Lienypbl HYXHO HauMHaTb nocTeneH-
HO, yunTbIBas GU3NYeCKoe COCTOA-
HVie OpraHm3ma.

6. BpeaHble npuBbIuku.

3T0 He HOBOCTb: aNIKOroJlb U1 Ky-
PEHIIE, B TOM YMC/IE BEIMOB 11 d11eK-
TPOHHbIX CUrapeT — NPUYMHBI MHO-
rMX NPoGyIeEM CO 30POBbEM, B TOM
uncie NPexaeBPeMEHHOro CTape-
HUA, c60eB B paboTe Pa3NnuHbIX
CUCTEM OpraHM3ma, HefloCcTaTou-
HOro KPOBOCHabXeHMA 11 3ab6one-
BaHWI BHYTPeHHUX opraHos. 30K
nogpasymeBaeT 0TKa3 OT BPeHbIX
MPUBbIYEK, HO HEKOTOPbIE CTapatoT-
Csl HallTV FPaMOTHbI BanaHc, no-
3BONAA cebe OOKan BMUHaA UK LWaM-
MaHCKoro B Npa3gHuK. Mpu 3Tom
Bpauy yBepEHbI, YTO JaxKe ManeHb-
Kne MopLumM ankoronsa HeraTuBHO
BAMSIOT Ha 3[0POBbE.

7. OMOLUMUOHANbHbIN
HacTpoMm.

XpoHMYecknin ctpecc moxet
NPWBECTM K cepbesHbiM npobne-
MaMm ¢ Gr3NYECKUM 1 NCUXONOTI-
yecknm cocTosHuem. Ytobbl nsba-
BMTbCA OT HEro, NpuaeTca ycTpa-
HUTb NepBONpPUYMHY. KpaTKocpou-
HbII, OCTPbIN CTPeCC, COMyTCTBYIO-
LA KOHKPETHBIM COObITHAM, MOX-
HO No6eanTb C MOMOLLbIO MPOCTbIX
TEXHUWK: MPaBWUIbHOTO AbIXaHUA,
NErkmx Gr3nYecKnx Harpy3ok, my-
3bIKO- W LBeTOTepanuu . Boamox-
HO, AN1A M30aBNEHNSA OT TPEBOXHO-
CTV 1 ANA NPUHATYA cebs npuaeTca
nopaboTaThb C NCUXONOrOM 1 NCH-
XOTepaneBToOM, NepecMoTPeTb OT-
HOLLIEHUSA, MecTo paboTbl M MHOTWE
Apyrue npuebluHble Bewwm. 30X by-
[AET HEMOJHOLIEHHbIM 6€e3 ncyxono-
rMYeCKoW 1 SMOLMOHANTbHON CTa-
OunbHOCTL.

B fieHb 370p0BbA 1 BO BCE
nocnepytLiue aHu

Mbl XeNnaeM BCEM ero
COXPaHMTD, 6bITb 3A0POBLIMM
W XXU3HepafoCTHbIMMU!

R\

Kpuctuna CMETAHA, Bpau-TepanesT CBepANOBCKON LiEHTPAbHOM FOPOACKON MHOrOMPOGUIbHOR 60NbHMLbI
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lipasunbHOE NpopaLlHBaHKe
KapTodhena nepef nocapKoM:

CPOKM 1 CNOCODbI
NPOBEAEHMS NPOLLEAYPDI

YpoXXalHOCTb KAPTOLLKK, €€ YCTONUUBOCTb K 6ONE3HAM U
BPEAUTENIM 3aBUCAT HE TOJIbKO OT COPTOBbIX 0CO6EHHOCTEN,
HO M OT arpOTEXHUKM, B TOM UUC/IE U OT MOLTOTOBKU KIyGHEN
K BbIpaLMBaHuIo. YCMNUTL NPUPOLHBIE KaYecTBa pacTeHus 1
3alMUTUTb ero oT 3a60/1eBae€MOCTEN MOXHO NPOpaLLMBaHNEM
KapTodens nepen nocagkom. Ha aTot npouecc noHapobumtcs
Bcero 1-1,5 mecsaua. Pas6bepemcs, koraa HauMHaTh, U Kak
NPaBUIIbHO HY)XHO NPOpPAaLLMBATL KITy6HM Nepes NocanKom

3aueM mnpopaumeaTsb
KIyO6Hu kaprodens

MpopalumsaHme Kaptode-
NA MMeeT HeKoTopble npeun-
MyLLecTBa:

+ CBOEBpEMeHHadA 1 npa-
BUNbHO NPOBEAEHHAA NpPo-
Leaypa akTMBM3NpYeT ecTe-
CTBEHHbIE MPOLECCHI, KOTOPblE
BEZyT K 00Pa30BaHNI0 KOPHEN
1 pocTKoB. OHI 06pa30BbIBa-
l0TCA ropa3fo bbiCTpee, No3To-
My NOC/Ie NOCAAKM TaKuX KNy6-
Hel B rPyHT BCXOAbl NOABAA-
I0TCA paHblLLe.

« [lpegnocagoyHoe npopa-
LMBaHNe NO3BONSET 0TOOPATh
CaMble yyLune KaptopennHbi
AnA nocafgku. 3a Bpems, Ko-
TOpOe HeOOXOAMMO AN1A 3TO-
ro, MOXHO YAanuTb Jaxe yxe
113 0TO6PAHHOTO paHee MaTe-
puana Te 3K3eMnnApbl, KOTO-
pble NI0X0 NPOPOCN UM BO-
BCE He Cfienanyi 3Toro, NoarHu-

Ha 3ameTKy cafioBofiaM

nu. OcTanbHble MOXHO BblCa-
XMBaTb, He onacascb 06pa3o-
BaHWA NYCTOT Ha OTBEALEHHOM
yyactke.

« Cokpalyaetcs Bpems o
cbopa ypoxas: NpopoLLeH-
HbIl KapTodenb pa3BmBaeTcs
HaMHOTO ObICTPEE, a 3HAUNT,
Kny6Hu dopmmpytoTCa paHb-
we. K TOMy Xe, Takue pacre-
HUA paLoHanbHee NCnonb3y-
0T Bnary v BHoCUMble yaobpe-
HUA, CTaHOBATCA bonee yCTol-
YMBbIMM K HONE3HAM.

+ OcobeHHO npopalynBa-
He 3GdEeKTUBHO ANA COPTOB
CpefHepaHHero u cpepHe-
ro CPOKOB co3peBaHus. Mpo-
POLLEeHHble KNybHY ycresatoT
[iaTb YPOXail HapaBHe C paH-
HIIM KapTodenem, 1, COOTBET-
CTBEHHO, CO CpefHepPaHHIMN
COpPTaMm 3TON KyAbTYpbl.

-
Korgma moCTaBaTh (%

kapTodens

IJ1s. NpOopalMBaHus éQ

HauvHaTtb npopalumBath
KapTodenbHble KnybHu
HY>KHO NPUOAM3UTENBHO 3a
30-45 AHel 10 VX BblCaiKW B
rpyHT. IMeHHO 3a 370 Bpe-
MA OHW YCMetoT NpopacTy,

A

eC/M TemnepaTypa B nome-
WweHun byget okono 15 °C.
IT0 MaKCUManbHbIN CPOK,
ANA PaHHUX Pa3HOBULHO-
cTei KapTodens ero Mox-
HO YMEHbLUNTb Ha Heflento.

Kak yckopuTb
npopacTaHue

KNy6Hew

CpoKu NpopalLyBaHNa MOXHO CO-
KpaTUTb, EC/IM MOATOTOB/EHHbIE Kap-
TOdENNHbI CNOXUTb B 00bEMHbIE
MNacTUKOBbIE NAKETI, yBAAKHUTL
Kny6HU 13 NyNbBepKU3aTopa, 3aBs-
3aTb NaKeTbl U NOCTaBUTb X B KOM-
HaTe BO3/€ PaAMaTopa OTOMNEHMS
unu oborpesatens. Kaxablit AeHb
MaKeTbl HYXHO Pa3BA3bIBaTb, YTO-
6bl BMYCTUTb B HIAX CBEXNI BO3JYX U
1130aBUTbCA OT JILLHEI BNAXHOCTY 1,
e/ HeobXo[NMO, CMaunBaThb Knyo6-

[logroToBka KinybHEN

K NpOopalMBaHMo:

HYXHO JI¥ MBITb M YeM-TO oBpabaTsBaThb

Mpexpe Yem NONOXUTb KapToluky Ha  Hy»Ho lu MbImb KapmowiKy neped W‘\

NpopaLLyBaHKe, ee HYXHO NpeaBapy-
TeNbHO NOAroTOBUTL. ECn cemeHHOM
kapTodenb He Obin 0TOBPaH C OCeHN, TO
BECHOI BbIOMpAIOT CaMble NOAXOAsALLME
3K3eMNAApPbIL: YnCTble, 6e3 NATEH 1 No-
BPEXEHNIA, Pa3MEPOM C KYpUHOe Ail-
1o. MoxHo 6paTtb 1 bonee KpynHble
KNy6HW, HO He BbICaXMBaTb WX Lienn-
KOM, @ Nope3aTb Ha YacTu He3agonro
[0 N0CaZKV (33 HECKONbKO AHEN 10 Hee,
yTOBbI CpPe3bl ONpobKoBeENM).

Ecnu nocadoyHeie kny6HuU K Mo-
MeHmy Ha4yana npopawjueaHus yxe
danu He6onbuIue pocmKu, mo 06/1a-
Mbl8amb UX He HYXHO, ec/lu Xe OHU
ONUHHbIe U MOHKUe, Mo npudem-
€A1 nodbickamb 0py20li NOCcA00YHbili
mamepuan.

npopawjueaHuem, Kaxoblii 080wes00

pewiaem camocmoamenoHo. Te, Kmo i

HU 0ObIYHOII BOAON.

TaKke yCKOpUTb POCT KapTodenb-
HbIX POCTKOB MOXHO, ECNIN MPOpPa-
LMBaTb WX B TEMNLE, T PaHHEN
BECHO1 TENMO 1 BNAXHO.

Yto nenartb, ecnu

ceMeHHOM KapTtodenb

moem Kny6Hu, denaiom 3mo dnamozo, '

YmoGbl yeudems Ha ux nosepxHocmu
maneliwue NAMHLIWKU 2HUAU U Cpasy
omb6pakosams makoli Kapmoeno. B
NpuHyune, Mbime KAPMOWKY MOXHO,
0C00eHHO ec/1u OHa 00B80JIbHO 2pA3-
Has, Ho 8ce-maku He 063amesnbHo.

MocafiouHble 5K3eMNNIAPbI KAPTOLL-
K1 Nepeq Hauyanom npopaLyyBaHis
MOXHO NPOTPaBUTb B PO30BOM pac-
TBOPE MAPraHLOBKM B TeYeHe 30 Mu-
HYT UK B PAaCTBOPE MEAHOTO Kyro-
poca, 6OPHOI KCNOTbI 11 MApraHLI0B-
Kun (no 1y. 5. Ha 10 n BoAbl) B TeUeHMe
15 MUHYT.

Cnyyaetcs, yto Te-
NNoi 3UMOI KapToLu-
Ka, OCTaBNEHHaA Ha

XpaHeHue, npopacra-
€T paHbLLe CPOKa, Kor-
[1a BbIHOCTb ee U3 no-
rpeba ele paHo. Yto
[enatb B 3T0M C1yyae?
Ee HyxHO pocTaTh 13
norpeba, BbIHECTM B
CBETNOE, HO X0NI0fHOE
nomeLleHue (He Bbille

10 °C) 1 pa3noxuTb B
MNACTMKOBBIX ALLMKAX
B OZMH C/0W poCTKa-
mu Beepx. CBeTnble
L/MHHbIE MPOPOCTKM
061aMbIBaTh He HyX-
Ho. Takne kapTode-
NUHbI HYXHO byaet
NOCaAUTb Kak MOX-
HO paHblLe, KaK TOfb-
KO NpeaCTaBuTCA BO3-
MOXXHOCTb.

BeceHHd3 0bpaboTKa KAYOHMKM
OT CEPOM THUAM

T -
e -~

=

BTN §

M 3a6oneBaHue 310 AOCTATOYHO
onacHoe. B cyxoii rop B
pesynbrare 3apaXeHus MOXeT
6b1Tb noTepsHo A0 50% ypoxas,
B CbIpoii - f0 80%

K ero npusHakam OTHOCAT:

* nosB/eHme 6ypbix, ObICTPO
pa3pacTaloLLmMxcs nATeH,

* MOSIBIIEHNE CEPOTO MYLLNCTO-
rO HarneTa Co MHOMKECTBOM Crop.

3apaxeHHble Arogbl 6bICTPO
CruuBatot. Pasymeetcs, B nu-
Ly OHM YXe COBEPLIEHHO He
MPUrofHbl.

J1ns Toro ytobbl M36eXKaTb
noTepy ypoxas B pe3ysbTa-

Te 3apaxeHus Cepom rHUMbIO,
3eM/IHUKY crieglyeT 06paboTaTh
BECHOW, B Hauane pocTa, pacTBO-
pom 1oga (10 mn Ha 10 n BoAbl).
[ina BepHOCTM Npouenypy no-
BTOPAIOT B Mepuog 6y ToHM3aLMK

1 ewe pa3 yepes 10 gHen.

Ecnm knybHMKa yxe 3apaxeHa,
Ans 06paboTKK CTOUT UCMONb30-
BaTb KPEnKMN HaCTON YeCHOKa
(100 r cyxux nuctbeB Ha 10 n Bo-
Abl). OueHb Hemnoxoro pesynbra-
Ta MOXHO OBMTLCA TaKkxKe, Onpbl-
CKaB pacTeHUA HacToem rop-
ymubl (50 T nopowwka Ha 10 n Te-

MNON BOAbI).

Mocne TOro Kak ypoxait byget
cobpaH, MNouBY Ha rpsgKe ¢ Knyo6- &
HIKOW XenaTeNnbHO NOAUTb pac- Ay S
TBOpOM 307bl (500 1 Ha 10 nu-

TPOB BOfbI).

Yem xopoLua u3BecTb ans
[LePEBbEB:

+ [obenKa Kopbl 13BECTbIO
NoMOraeT 3aluTnTb fepe-
Bbsl OT NepenagoBs Temnepa-
Typbl. 3MMOI1 KOHTPACT AHEB-
HOW 1 HOYHOI TemnepaTypbi
MOXeT NpMBeCTM K obnepe-
HEHMIO KOpbl 1 NOABNEHMIO
Mopo3060uH. C nobeneHHbI-

MU EPEBBAMM 3TO CiyyaeT-
CA TOPa3fo pexe.

« BxopAwasn B coctas no-
benkn ana pepeBbes U3-
BeCTb 130aBnAeT cafoBble
KYNbTypbl OT MPOHNKHOBE-
HIMA NOJ NX KOPY pa3nuy-
HbIX 6011€3HETBOPHbIX MU-
KpPOOpPraHu3mMoB n Bpe-
auTenen.

- -

beAUTb AEPEBLA HYXKHO
Mobenka epesbes — OfINH M3 rNaBHLIX 3TaN0B BbIPALLHBAHKA Cafla

« /I3BecTb momoraer 3a-
LNTUTb KOPY OT COMHEYHbIX
0OrO0B.

B 3umHuI nepmog conHue
[0BOJIbHO arpeccuBHO, 0CO-
OeHHO BO Bpems oTTenenen.
benas u3BecTb XxopoLwo oTpa-
aeT CONHeyHble fyyi, Kopa
He NeperpeBaeTcs U He Tpe-
CKaeTca.

B cocmas cmecu 0ns nobenku
cada 8xo0am cnedyioujue UH-
2pedueHmbi:

+ 2,5 Kr raleHom n3Bectu
(MywwoHKw);

+10 n BOADI;

* HECKOMbKO TOXEK MyUYHOro
Knemncrepa.

BaxHo! Bo Bpemq B3aMOeICTBYS BOTbI 1 H3BECTH

TEMNepaTypa ralLexus Moxer nocturatb 150°C. Moatomy pabotats ¢
W3BECTbIO CEMYET 0YeHb aKkKypaTHO. XenaTensHo aenarb
370 B NIEPYATKaX 1 33LLNTHbIX OYKaX.

Anna MMNCKOBA
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BkycHO xel!

HacTynun Benunkuit MocT, a 370 BOBCE He 3HAUMT, UTO NPUAETCS
OrpaHUuUMBaThL CE65 U FPYCTHO FPbI3Th CyXapuKK. HanpoTue - MOXHO
NPOAOMKATH TAKOMUTBLCS MOME3HBIMMU U BKYCHBIMU MOCTHBIMK 6/1H04aMM.
37O He TPYAHO: NPOCTO BOCMO/b30BATLCS NPEACTABIEHHBIMU HUXKE
peuenTamy.

Cyn ¢ ¢paconbto 1 rppbamm

-,.

WnrpeameHTbl: rpubbl
MapuHOBaHHbIe - 60 T,
daconb benasi - 80,
cTebnm cenbaepes - 3 wr,
KapTodenb - 2 LT, MOPKOBb -
1 W, pacTUTenbHoe Macno
ANA XapKu, NyK penanbM -
1 LT, 3eNeHb, CONb, nepeL, -
M0 BKYCY.

3amounTe 6onbLIyo ropcTb be-
non daconu Ha 8-10 yacoB B X0-
NoAHoON Boge. YTobbl He gony-
CTUTb 3aKNCaHWA, Cerka nopaco-
nnTe Boay. Ecnm ectb BO3MOX-
HOCTb, CMEHWTE BOAY ABaXAbl.
OTBapuTe $paconb O rOTOBHO-
cTu. HapexbTe Kybukamu cenb-
Aiepeil 1 MOPKOBb, NyK — NnepbA-
MK, a KapTodenb — 6pycoykamu.
Ha He6onbluom KonmyecTBe pac-
TUTENbHOrO Macna o6XapbTe NyK,
cenbpepen n MOPKOBb O 30/10-

TUCTOCTU. B KacTpronio ¢ Kunawen
BOLOW MNM OBOLHbIM OYNIbOHOM N1 B rpMbax MHOFO yKCyca, CHa-
(okono 2 n) oTnpaBbTe 06XapeH- Yana NPOMONTe UX Bofou. Bapu-
Hble 0BOLM 1 KapTodenb, Bapu- Te o MATKOCTU KapTodens, B KOH-
Te 10 MuHYT. 3aTem gobaBbTe 3a-  Lie noconute cyn, fobasbTe nepeL|

KOHCepBUPOBaHHble rpubsl. Ec-

paHee OTBapPeHHYIo (I)aCOﬂb n I/IJ'II06YIO 3eNeHb.

AnenbCUHOBBIM MAHHUK

Wurpeamentbl: MaHHas Kpyna - 1 ctakaH, Myka nieHnyHas - 200 r, caxap - 200 T,
anenbCuHbl - 3 LWT, Macno pactutenbHoe - 100 mn, coga - 1y. n.

13 anenbCcMHOB NpeaBapMTENbHO BbIXaTb COK. B
YaLIKY BAUTb anenbCUHOBbIN COK U TOHKOW CTPYN-
KOV HacbiNaTb MaHHYI0 KPyny, pasmeLlaTb BEHUYMKOM.
JlobaBnTb caxap v pacTUTeNbHOE Mac/io, PasMeLlaTthb.
YalwKy HaKpbITb KPbILWKON 1 OCTaBUTb Ha 20 MUHYT
npu KOMHaTHON TemMnepaType, Ao HabyxaHnA MaH-
Kn. C anenbcrHa TepKon CHATL Leapy. Llegpy u co-
Ay nofMellaTb K MaHHON CMeCU, XOpoLo nepeme-
waTb. [TOCTOAHHO NOMeLNBas, HE6ONbLWMU NOP-
LuAMK JO6aBUTb MPOCEAHHYIO MYKY. [0 KOHCUCTEH-
LM TECTO JOMKHO ObITb MOX0OXeE Ha cmeTaHy. Dopmy
ANA BbINEYKN CMa3aTb PacTUTENbHbIM MAaCIOM 1 Npu-
CbiNaTb MaHHOM KPYNOW, N3ANWKKN CTPAXHYTb. Bbine-
KaTb MOCTHbIA anefbCUHOBbIN MaHHWK B Pa3orpeToii
ayxoske 40-50 munyT npu 180 rpapycax.

WUHrpeanenTbl: puc Kpyrmbii - = '€y
1 cTakaH, kanycra - 300 T,
MOPKOBb - 1 LLT,, NYK

KoTneTtbl U3 6pokkonu

WurpepuenTbl: cousetns bpokkonu - 400 T, kapTodenn
OTBAPHOM - 5-6 LUT, MyKa - 2 CT. N1. ¥ ANS NAHNPOBKM,
Macno pacTUTeNbHOE - 1CT. 1. 1 AN 06XapuBaHus KOTAET,
CONb ¥ NPSHOCTM - MO BKYCY

OTBapHoit kapTodenb HyXHO MOYNCTUTL 11 HaTePETb Ha MENKOW TepKe.
Pa3sorpeiiTe Ha CKOBOPOJIKE PacTUTENbHOE MAc/o 1 06xapyBaiiTe Ha Hem
n3MenbyeHHble coLseTna 6pokkonu. ObxapeHHble COLBETIA HYXKHO 13-
MenbumnTb. MOXHO 3T0 cAienaTb Npy nomoLum bnexaepa, 1 Toraa KotneT-
K ByyT HEXHee, Unn NPOCTo NOPYOUTH X HOXOM, UTOBbI B KOTNIETaX Obl-
N HebonbLLMe KycouK KanycTbl. lobaBbTe conb No BKYCY, U3niobneHHble
MPAHOCTY, MyKy 11 NepemeLLaiiTe Bce KOMMOHEHTbI B OAHOPOAHYI0 Maccy.
Nyuwe 370 caenatb pykamu. Chopmupyiite Hebonblume KOTETKIA. 3ana-
HUPYITE UX B MyKe UK MaH1POBOYHbIX Cyxapax. ObxapuBaliTe NOCTHbIE
KOTNeTbI 113 GPOKKON 1 KapTOLLKM 30 PYMAHbIX 6OUKOB C 06erx CTOPOH

Ha XOPOLO Pa3orpeToM pacTnTeNIbHOM MacCne.

MaioHe3 NOCTHbIN S67T0UHbIN

WHrpepuenTbl: 96n0km - 2 LT, pacTutensHoe Macno - 100 mn,
NIUMOHHbIA COK WK S6M0YHBINA YKCYC - 2 Y. 71, TOpYMLLa
rorosas - 1y. 1, caxap - 14. ., CONb, CNELyM - no BKYCY.

ABNOKN Hy>XHO OUMCTUTD OT KOXYPbl U YAANNTb CEPALIEBIHY, 3aTEM Ha-
pe3atb Kybukamm. [lomecTiTe Kycouki A6NOK B COTEMHNK, fobaBbTe CONb
1 caxap. loTywunTe AGNOKM A0 MATKOCTI Ha CPEAHEM OTHe, @ eC/N COKa Bbl-
[eNNTCA Mano, T0 BneiiTe 1-2 CTONOBbIX IOXKI BOAbl. OXnaxaeHHble AGNOKM
HY>KHO MIOPMPOBATL BMECTE C ropunLieit. YA06HO 3T0 AenaTb Npum nomoLyy
norpyxHoro 6nexpepa. OTKOPPeKTUpPYIiTe BKYC Macchl, f06aBNAA Kucno-
Ty (A6A0UHBIN YKCYC NN NIUMOHHBIN COK), CONb U caxap. Bneiite cTpyiikoi
pacTiTenbHOe Macno, He NpekpaLuas B3busaHuA. Macca nobeneert u yse-
nnuntca B obbeme. A6NOUHBIN MalioHe3 NoC/e OXNaxAeHA 3arycTeBaer.

[loCTHbIe neHmBbIe ronyobLbl

penyarbi - 1w,
LIAMNUHBOHBI - 3-4 LT,
TOMaTHbI# coyc - 150

r, caxap - 1y. 1, Macno
pacTuTenbHoe - 2-3 CT. 1,
MyKa - 2-3 CT. 1., CO/b, nepeL
YEpHbIA MONOTbIN - N0 BKYCY.

Pnc npombITb HECKONBKO pas,
3a/IUTb YNCTO XONOAHOI BOAOWN,
OTBaPUTb 0 FOTOBHOCTU. Hape-
3aTb rpnbbl Menkumm Kybuka-
MU, 106aBUTb K OBOlLaM, 00-
KapuTb napy MUHYT. TOHKO Ha-
LIMHKOBATb KanycTy, f06aBuTb B
CKOBOPOZY, NOTYLINTb HECKOMb-
KO MUHYT, 4TOObI CTana MArKOIA.
[OTOBYIO KanycTy cnerka octy-

AnTb. CMeLLaTb 0BOLYYM C PUCOM,
MOCOANTb 1 MOMEPUMTb MO BKY-
Cy, nepemeLLatb. TomaTHbIl Co-
yC CMeLwaTh ¢ Bofoil, 406aBnTb
HEMHOTO caxapa, NoCoNUTb U
MnonepyuTb MO BKYCY, BbIIUTH B
bopmy AnA 3aneKaHms.

CmoumB pyKu BogoiA, Chopmm-
poBaTb KOTNETbI-royOLbl, BbINO-
KUTb B GOPMY C TOMATHbIM CO-

ycom. Ecnv rony6upl 6yayT nno-
X0 NenuTbCs, 106aBbTE HEMHO-
ro Myku. Monuts rony6ubl To-
MaTHbIM COYCOM 13 GOpMbl, UTO-
6bl OHY BbINK KPACKBOTO LiBeTa.
Pasorpetb gyxosky go 190 rpa-
LYCOB, HaKpbITh Gpopmy donb-
O 1 MOCTaBUTb MOCTHbIE fle-
HMBble rony6Lbl 3aneKaTbCs Ha
35-40 MUHYT.

AnHa NMUCKOBA
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HQ NpaBAX PEKATMBI 21

Hocka o6bsaBneHum

H NPOJAM
B HE[IBIDKMMOCTb

B ITpogaercs 2-KOMH. KB. Ha 5
3T. IO YJI. DHresbea, 38: CKBa-
KWHA, OTOIUIEHHE, PEMOHT,
Mebenb ocTaeTcs. 3axoau U
xuBu. Test. +7 959 103-39-38.

[Tpogam marasuH «EBpo-
KOM}OpPT» U MpUIerao-
IMWH y9acToK 3eMau 12
coTok 1o yiu. C. TioneHu-
Ha, 11. ITena: 2 000 000
py0. Ten. 8 938 146-17-93

B CTPOUTEJIbHBIE
MATEPUAIJIBI

Tpozam 1ako6/10K, ra306eToH,
mmdep, pybepor, ecok, mebeHs,
OTCEB, [EMEHT, TUIACTYIIKY, METaI,
npodIHCT, pabuILy, yTEILTUTENH,
nonicTipon, neHorwnact, OSB, IBII,
THJPO-, Tapobapbephl, cMeck, YD-
CD, Kpernex, IIeHy, 371eKTPOAE, Je-
DEBSHHBIE TIOZZIOH 1 /Ip. CTPOiiMa-

Tepuansl. Tex. +7 959 107-39-06.
WII C. A. Kabaner OTPHUIT
323940100048221 o1 10.01.23

l PA3HOE

B [Ipozam meperHoii: ma-
IIMHA, MeNKY. JlocTaBKa Ha
goM. Ten. +7 959 100-51-90,
+7 959 227-01-81.

M 3epHO. Tenr. +7 959 222-
06-74.

depmepckoe X0341CTBO pea-
JIM3yeT Kyp-HecylieK. B Hamu-
YUU KYPHI OT 4 [0 12 MecA1ies,
neTyxu. ONToBBE CKUAKHU.
JlocTaBka GeciuiatHas. Tei.:
+7 959 139-43-19, +7 959
170-72-34. VIITA. A. T'noroBa
OI'PHUIIT 323940100007519
o1 09.01.2023 1.

[Tokymato myx, Iepo, cTa-
phle TIepUHBI, TOAYIIKH,
CBeXUH MyX r'ycd, YTKHU,
ra3oBBe KOJOHKU. Te.
+7 959 250-09-15

CraM moCyTOYHO, moYa-
COBO KBapTUPY B LIEHTpe
CBepzJioBCKa ¢ Mebesbio,
VHTEPHETOM, UH. OTOILIe-
HUEM, XOJIOZHAdA U ropA-
yas BoZja MOCTOAHHO. Telr.
+7 959 912-47-100.
UITA. A. Tlerpukayc OI'PHUII
323940100170874
or 15.02.2023 .

B CTPOUTEJIbHBIE

M BRIIIONHAI BCE BUIH
CTPOUTENBHBEIX paboT: Ge-
TOHHAA KJIa/IKa, [IePEKPHITHE
KPBIII, YKJIaKa TPOTyapHOI
IUTUTKY. 3aMepHl 1 0CTaB-
ka marepuasos. Ten. +7 959
107-41-05. A. B. IOpus HIIJ|
or 21.10.2023

B PEMOHT
EBITOBOJ TEXHUKM

PeMoOHT anmaparyphi:
Tene-Ayguo-Bupgeo-IIK-
CBY. BbI30B Ha /IOM B JIIO-
6ol paiioH u mocenoK. UII
Pomanos E.II. OTPHUII
322940100039031 ot
23.12.2022. Ten. +7 959-
103-37-93.

B3PbIBOOMNACHbIE NMPEAMETbI

: &
HE TROTAN, HE MOAIXOAW! 3BOHM 101! o

«MOH - 1005 - «MMH» - «MMH-2» - «MOH-50n -
i p NPOTMBONEXOTHAA NPOTUBONEXOTHAA
HanpaeneHKoro MAHA HAXWMHOTO MUHA HKMMHOTO  MWHa HanpaeneHHoro
nopaxexns nAeicTeua feilcTeua nopaxeHns
[thyrachan) [chyrachan)
A
. 4
-
OcKonouHbIA hyracHbii «TM-62n— «NOM-1» - «TMK - 2» -
cna;;:"l::x:gpom NPOTMBOTAaHKOBaA npoTUBOnexaTHan TaHKoBaA MiHa
125 v MUHA v;::(’;amﬂu:ro"a KYMYAATMBHAA
fAeicTaus
Ocxonouxo- «BOr-17" - eictpen prnuuuanuﬁg}mblﬁ
MUHOMETHAR MUHA nit - LARERAL
KanuGom 82 mm Kaggﬁ;;m
m===m= MIMHbBI MOFYT BbITh B TAKMX MECTAX'- -------
o ZQA
EbIGBI.I.IHe BOEHHbIe rp\]H"OBble nopom,
- °';'.22‘,’,I|‘:‘:."“""’ neca, nons, nocankn aaﬁpomeum.le Spanus

PEKNAMHbIA OTAEN: yn. Qurenbca, 29. Ten. 2-60-16

EHTP

BRT EEﬁHE.ﬁéfEXHMKA

. PENONT

000 «CBepanosck-
BbitpauoTexHmka
OrPH 1229400020816
0129.112022r.

{liodsii camiceocmut

TEﬂEBM3OPOB XeMoAUNsHUKOB, TENE®OHOB

CTUPAJIbHBIX MALLWH, HOYTBYKOB

YN [13epXUHCKOr0;1|(3alieHTpanbHbIM|pbIHKOM; ManoceMeiikajl=iaTax)

2-60-25, +7959-106-48-98

PeMOHT 1 yncTKa 311, 60H-
JIepoB, CTUPANbHBIX U
NOCYAOMOEUYHBIX Ma-
IWH, CBY-TIeYeH, 3. Ay-
X0BOK. Ten. +7 959 114-
62-26 (WhatsApp) WII
A. B. JIutrBunoB OI'PHUII
323940100233935 ot
23.08.2023.

PeMOHT XOJIOAWIEHUKOB C
rapaHTHel Ha oMY y 3aKa3-
YKKa. YCTaHOBKA KOHIUIIU-
oHepos. Ten. +7 959 114-
60-68. UI1 B.B. Bonzeipes
OI'PHUII 940923000725
ot 10.02.2023.

PeMOHT TeneBU30poOB U
[PYyToii OBITOBOY TEXHUKU
Ha ZIoMy Y 3aKa34rKa, Ipo-
Aaxa 6/y ¥ HOBBHIX TeJle-
BHM30pOB 107 3aKa3. [ubu-
308 B.B. HI1JI 24.01.2023.
Ten. +7 959 102-73-
37 (WhatsApp), +7 903
400-41-75(WhatsApp)

PeMOHT 1 06CIyKMBaHUE
KOMITBIOTEPOB, HOYTOY-
KOB, IutaHueTos. Hezxopo-
ro, Beie3z; Ha oM. C. A. ba-
»)koB HITJl oT 02.01.2023.
Ten.: +7 959 102-73-00,
+7 959 207-17-94, +7 989
528-17-39.

PEKNAMHbI/ OTAEN:

«PEMBBITTEXHVIKA» npegocTas-
JIAET YCIYTH I10: PEMOHTY Y CKYII-
Ke OBIT. TEXHUKH, YCTAHOBKE, 3a-
IpaBKe, MOHTAXKY ¥ YUCTKE KOH-
nuorepos. O6p. 1o azipecy: KB.

50 et OxTa6p4, 4. Ter. +7 959
166-96-00, +7 959 106-37-65 (c
8-16 4 Br-11T, € 8-14 B cy660TY.)
WIT K.A. Cunpuenko OT'PHUII
324940100000891 ot 15.01.2024

B PA3HOE

[TocTasto Ipullen noj My-
cop. UII Benoycos C. B. OT'-

PHUII 323940100074425
or 12.01.2023.Ten. +7 959
502-20-27

IIoMHuM

Bypenue
CKBaMUH

Ten, +7 959 164-04-21

HII C. U. llamoHuH
OI'PHMII 323940100205532

ot 02.06.2023.

Ynpasnenue Pocreapauu no JlyraHckou
HapogHoii Pecny6bnuke npurnawaet
Ha cnyx6y B Pocreapauto!

Omkpeimble 8akaHcuu:

* HCMEKTOP JIMLIEH3MOHHO-Pa3peLLnTeNbHON paboTbl (06-
pa30BaHie BbICLIEE PUANYECKOE);

* MAAALWNIA HaYanbCTBYIOLMIA COCTaB NOApPa3AeneHui
BHEBEAOMCTBEHHOI OXpaHbl (06pa3oBaHMe He HUXe 06-

Lyero cpefHero);

* COTPYAHUKYM cneunanbHbix nogpasgenednin OMOH,

COBP, COBP «Tpom.

Ycnosus pabomi: BeLEBOE 11 NMPOJOBOSIbCTBEHHOE 06e-
CneyeHme, XuinwHoe obecrneyeHne, broTbl, exerogHast
MaTtepuasbHas MoMOoLLb, NOJHOe MeANLIMHCKOe 0becneye-
HIe, TOCYAapCTBEHHOE CTPaxoBaHMe, JOCTONHOE [iEHEX-

HOe cofiepxaHue.
TenechoHbl 0517 caA3u:

+7 959 104-42-54 (oTfen KagpoB BHEBEAOMCTBEHHOIA

OXpaHbl),

+7 959 262-93-64 (oT1nen kagpos OMOH),
47 959 235-69-33 (0TxeN KafpoB yNpaBneHus).

H PABOTA

YrompHOMY MIPEATPUATHIO
Ha MOCTOSIHHYI0 paboTy
TpebyloTca: pasHopabo-
4ye, CBApIINKY U BOAUTENb
norpysuuka. Ten. : +7 959
201-11-11, +7 959 116-25-
19. 000 «/HBeCT-yroab»
OI'PH 1239400008033 ot
17.11.2023

Tpebyetcs cugenka. Te.
+7 959 124-01-76

B razere _
«BOCTOYHbBIN
[IOHBACC»

BCe HOBOCTH ropoaa
W paiiona

M B cBsA3U c yTepei cyu-
TaTh HeJAeHCTBUTEIbHBIM
quriom CO N2 0017887, BbI-
nausbni B 2022 rogy Ceepa-
JIOBCKOY BeUepHeN IITKOIOH
Ha nMAa Muponosa ['enHauA
l'enHazneBuya.

MPYEM PEK/TAMbI, OBbSABNEHNN, MO3APABNEHNN,
BJIATOAPHOCTEW, HEKPOOTOB,
KPOME CPE[bI, EXXEAHEBHO C9.00 10 18.00.
MEPEPBIB C13.00 A0 13.45.

W CBETAAS NAMSITb

24 mMapTa - roj, KaK ywna u3 X13Hu Halla goporas
MaMouKa, 6abyLuka, npababyLuka

HATAJTUA AKOBJIEBHA
HA3APOBA

Kak He xBaTaet Ham
Tebs, HaLe poaHoM
W eguHCTBEHHON. Kak
TSXKE/0 MHorga 6bIBaET
6e3 TBOE TemnoThI,
[06pOTbI Y TUXOM CUTTbL...

MOMHIM, JIKOBUM,

PopgHble u 6n1u3kue

W CBETAAS NAMSITb
30 mapTa - 40 gHew cBeT/IOM NaMATH

noagMuibl
MUXAUTOBHbI
XOPHUK

Konnektus [K nm. Ceepanosa

Y 40 gHent
HeT psaoM Bac,
Yiwna HaBeku B MUP MHOM.
Tak nyctb [ocnoab
noMoxet Bam
Ha Hebecax HanTy noko#.
Bbi B HaLwe namaTu
HoBeKy,
W Hawwy rpyctb
He 3QryLUNTb.
[Toka xuBem
HQ 3TOM CBeTe,
Mei 6ynem nomMHUTb
U CKop6ETb.

lugmedia@mslinr.ru
vostdon@mslinr.ru

€ vk.com/donbasseast

© ok.ru/donbasseast
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Ha aocyre

3BaHue ne
e cumcho- b
YTy- HYECKO#
SoBg l_’ cBopHOI
v Yep Mect Hacren
HWMBHBLIA HOCTb i‘;if::l:' HbIA M- :gz"::il;p'
-~ & aBakrap- caybom | CEUEIES TMHKa»y
& / b au3m 3EN&HbIM B LWKOMe
. [aHH B Maep,
{8 A E’Jﬁg{i «OcTpoBe KOTOPbIY
X FETT: COKpO- caenan
2 S BULLY neno
< : v v v
et (I Mog- Men n3
= ; NoMneHbIA %j;:“f >
A aipec PUK»
L Bykea,
8 3§ KoTopas
, N «nNpocuT >
KyLIaTb»
Pyc- lono-
ckas cUcTOCH . FopByH- )
Bopbba RS KoB
CTBO
HuTkm Xon %Lg“j: if"r& Xgata- Mysic CuBblii Paspag
cano- KOHEM m’; ﬂ e eH‘; o HVE Ha- P CecTphbl cuMMBON | B Kapare,
BpaHbL 31000
HUKa o l_; Pl HUBKH eHbl P Aston
v
«Cu- 2 Mopo-
neHbe» A::ﬂ 3aHau- «DyTnsp )KerH a Tpagu-
ka B ns WMOHHOE P
(k] LS Tapaty Heqopax nf—!nm» [pde ieﬁcmo
aveeHua Tac ruTapel
K O6beaun- v v v v 5 Kuraii-
penbiLw e Hepeso b @=EpP KUt
B CMOpT- Galike- b ans cTBO» Bua
3ane poB |—> bHOTOHA LRE cropta
v Tet-a M M
Yacts «Ctpya» | Mesuua vor | Mpaso-
Ty MoKy- Ban- p e HUKHA P
narenen Kyne HWKOB nocy
v v «Kypatop»
OBonb- | ) jankan «Lnpy- WHypok Beck ,-ggnoﬂ?
cTuTene- | S COBbIA P c rpy- MUP Ha A
HOCTb. MyHOMP» 3UKOM cTeHke cBOpbI
v v v
o0 | Cra o e
CElas THIEE HOro )KVIBOF"I' LLIaHT;
nonas Xxansey - 3
| > Pambo HbIX Kueta
v
Nary- Tuxoe [aH- > Ero Opy-
Lwavbsa MecTo pansgd = CHUMa- HKEMHWK
nana Ha Ons Kos- nnm g 10T Ha no UMEeHU
Hory TIOHOTUX CapymaH ) pabote Camioan
Q v
BanyH v = B Kynunap- v
ans Has 06~
3MMHER b ;g;ﬁg; paboTka
|_’ KpPenocTr 2_60_16 KNHCOB
XULLHWK, I_.
paccras- «oBpbliin VOStdOI'I@msmr.ru
NAKLAA 3BEepb
vk.com/donbasseast
Moppyra KpyTtutca k /d b Mep-
ofHOro BOKpYT OK.ru on asseaSt H:g_“l; coHam
U3 po- nes- meaT 3onoty-
| > ratbix YOHKIA XWHa | >
v v v v
Typre- Cro- Bes Cumsonb! Ceoirpan
/P - Tpetba Bopo- p Opyr
HeBckast NAPHbIRA nsATH XUMM- cromern b =t s Cepres “Ara
yTOMmneH- aHanor MUHYT yeckoro wcna Mmyxa- ﬂHbe a-
HUua aatna I_’ apdoop cocTasa pésa
v v v
XpaHu- | Ossyunna =
"rjenb rocyno)xy Mepabii Bo6o- Bbino,
napeHs BOE pac- Aa P
cnucaH- Benna- & oduice
HbIX den LOHHY TeHue CNnbINo
v v
3ByK Mpun-
3aro- Mogans- Poapl dacoH - cryy- o a?ﬂ( -
Has anu- - -
MB‘A?F%)K o o ﬁ?(!;:féy ?{TBF:(); raHHbIX ana apro-
3ybBoB HaBTOB
«[opa4ue v M M
cc?ﬁhl Mapxa Cyms- Monoca
THAY |-3 cporoan- p Tﬁua J
napara
raszeTe P HeGecH
v ~
Tocka BTopoit
5 b «aTam»
gELee eTcKoi
Lk KpoBaTH
«Ba- BatoH FeICeL u?s?\?ﬁ(-a i
ByLKa» C HaBo- p ne:;fma ans Hel;l(:.l.r.lon
CKPUNKK oTamu a
P P cneta Apamuca HAMa»
Tpe! v M
Bonot- pey- Kaszak
ronbHbIkA
Has Tumo-
mTaua NMPOXOK cheeri
u y3beka l_’ I_’
v v 5
Mexa- «3TaKeP- | Bone-
HWKa B KcaT» g;'ﬁ WO Bbi-
nokoe Te‘;em MrpbILL
Cpok Fopbi Marepu-
rog- Ha napT- KoBas
HOCTK pete Kpaw-
kanwca HOCTb
v v
Monumep,
Duma
ocHoBa
ans odnym-
KPACOK ansHo
Adxxmo-
TamHoe
romMeLLa-
TEernLCTBO
Cembsa Bane-
n3 puHa
CnpuHr- Bornouy-
chunga KoBa




BA @ Ne12 (42) 27 mapma 2024 rosa

Ha aAocyre 23

Morona Ha Hepenie g

YETBEPT
28 mapra
+1...+14

COJHIIE

BOCKPECEHBE |
31 mapTa
+7...421
nepeMeHHas
00/1a4HOCTD

BTOPHUK
2 anpens
+9...+20

06mayHo

HAPOAHDIH

KAAEHAAPD

1anpens - [Japba-nosanuxa. Ha-
CTPOEHME [HA YKaXET, Kakum byneT
Hauano okTAbps. Houb 6e3 3Be3f -
OXWAAIOTCA Tenble AHU.

2 anpens - QoTuHbA. JleaaHas wy-
ra B PEKE YXORMT MO TEYEHMIO C XOPO-
LLei CKOPOCTbHO — OCEHbIO OyaeT uTo
ybupaTtb B 3akpoma. [leHb Tenbli,
fla C NTUYbUMK CBafbbamMu — OXu-
[AeTCA U NeTHee Tenno, 6e3 0cobo-
ro HeHacTbA.

3 anpens - QomuH feHb. [pom
Ha Qomy - K ypoxato. bepesbl co-
KOM 00MNIbHO MAYyT - 1ETO OXKMAA-
eTca goxanuneoe. ConHue B30LWo ¢
KENTLIMU JIy4amm — K ACHOMY, NOro-
KEMY JHIO.

TMATHULIA
29 Mapta
+4...+17

061a4Ho

CYBBOTA
30 mapTa
+6...+19

TepeMeHHast
00J1a4HOCTh

TNIOHEOENBbHUK
1 ampena
+8...+22
061a4Ho

CPEJIA

3 ampens
+9...+19
TepeMeHHas
00J1a9HOCTD

4 anpena - Bacunnii-CoOnHeYHuK,
Tennblin Bacunuii. KpacHble Kpyru, 06-
pamnatowme ConHue, CynaT ypoxal;
BOPOHbE KynaHue — K Teny.

5 anpena - geHb HukoHa. fAc-
HaA Ha HMKOHa HOYb - K 3amMOpOo3-
KaM yTpom.

6 anpens - npegasepue bnaro-
BelleHuA. Tennas, Tuxas HoYb — no-
roxas BecHa. He cowepwmi K sTomy
AHIO CHer 3a[iepXIUTCA HaJonro.

7 anpensa - bnaroseueHnue. [lo-
Xonueoe bnaroselleHne - neto ¢
rpubamu, poxb 6oratas. bnarose-
LeHCKan rpo3a — OPexoB ypopuT-
€A BOBONb. AICHOe bnaroselleHue -
NeTo € rpo3amu.

OTBeTbI

ITo ropusoHTanu: Auknas. Omap.
Yucrora. Paca. Arpuym. Hanes. Acco.
T'yc. Tody. Ceiid. Cxoz. Odopr. Jlaoc.

[lo BepTukamu: JoOpeiHA. Apya.
Kucet. Agonuc. ITacmo. Como. AB-
ryct. Paccor. Yeoit. Tyd. Exa. «®ac».
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lMeproauyeckoe neyaTHoe nsaaHme,
raseta BocTouHblii [loHbacc

Yupeautens - YN NHP «1YTAHBMEQVA»
Waparens - MY JIHP «/IYTAHBMELNAY

["aseTa 3aperucTpupoBaHa B Ynpasnexun PockomMHag3opa

no tOxHomy chenepanbHomy okpyry 01.06.2023.

PeructpauuonHbIi Homep: cepus MIA Ne TY23-01942.
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Tematuka v cneuvanusaums:
0011{6CTBEHHO-NONUTUYECKAS,

Poccuiickoit ®efiepaiym o pekname.
T'naBHbIit pepakTop: E. E. Konobosa
Pepaxrop: /1. T. Muta
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pekrnama B COOTBETCTBIM C 3aKOHOAATENbCTBOM

[Tln3aiin n Bepetka: O. A. Bacunenko,C. . JaumwmHa

Homep Bbinycka: 12 (42)
[Mata BbIxoAa B CBET:
27.03.2024
Bpems noanucanus Homepa

neyvarb:

no rpacpuky - B 18:00,
nognucaro — 8 18:00.

Anpec peaakumuu 1 uparens:

291016, IyraHckast HapoaHas Pecny6nuka,

JlyraHck, yn. llepmonToBa, 4. 1B.
MoanucHoli nHaekc nsganus: 90957
LleHa raseThl
cBoboaHas.

[aseta otneyaraHa B 'Y JIHP

Tupax - 1 600 3k3.

3aka3 Ne 2400812.

Mevatb — odceTHas.
Obbem - 6 ney. nucTos

«locpeknamax: 91016, r. Nyranck,
yn. lepmonTosa, 1B, Ten. 58-48-31.

+ Pegakuva coxpaHset

33 06O/ NPaBo PeAaKTMPOBaTH,
COKPALLAT HAMPABNIEHHbIE B €€

afpec matepuanbl U U3MEHATb UX

Ha3BaHuA
+ OTBETCTBEHHOCTD 33

[0CTOBEPHOCTD Oﬂyﬁl'IVIKOBaHHbIX

V1 HecyT aBTOpbI Ny6ANKaLMA
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[loTOMy UTO OHM - KpacuBble!

B B [IK M. CBepanoBa OTKpbINACh BbiCTaBKa paboT MacTepoB TBOPUECKOro 06beANHEHNS HAPOAHBIX

ymenbLeB CBepanioBcka «ToHyC», NocBsiLLeHHas BceMMpHOMY [Hi0 KyKONbHMKa, KOTOPbIN 0TMevatoT 21 MapTa.
Kak Bbl y>ke forafanmce, Ha BbICTaBKe 6IMCTanm PYKOTBOPHbIE KyK/Ibl: BSI3aHbIE, TEKCTUITbHbIE, YyIOUHbIE,
HapOZAHble, M3 CamMo3aTBepPAeBAtOLLEN MNHL...

B3rnaHyTb Ha BCIo 3Ty KpacoTy
NpUWAN CBEPAIOBYaHE ~ B3POCTbIE  Makaceesa, Onbra Pya-
1 ManeHbKue. [1na camblX KOHbIX ro- HeBa, TaTbAHa Py6aH,
CTel pykoBoguTenb knyba «ToHyC» BaneHTuHa Mogonb-
Enena VIB?UJKMHa MOATOTOBUNA UH-  ckag, BukTopust oH-
TePEeCHbI PaccKas o TOM, KaK N0~ yapopa, MapuHa Ky-
ABWINCD KYKNbl, O MEPBbIX 3K3eM-  koga, CeeTnaHa Ca-
nnApax U3 NPUPOAHbBIX MaTepua-  npowoga, Jiogmmuna
JI0B, fiepeBa N TKaHW, KOTOPbIMU TKaqu' CBeTnaHa p'3}0_
nrpani Halwm NpefKi, 0 COBPEMEH-  Genko, Hatanba ApoLueH-
HbiX GabpnuHbix UrpywKax 13 pe- ko i Hatanba KoHoBaneHKo
3/HbI, MNaCTMacCbl N faXe MeTanna. - peLnnn co3aatb 3Ty BbICTaBKY, 32
A notom pebsTa NOUrpani B Npe-  yro6bl NOKa3aTb HalLMM 3eMAsSKaM, e 24
BpaLLeHMe: Manbynki 06epHYINCh  Kakue 6biBaloT KyKnbl. 3gecb npeg- ’(S&Lir;té
L *

UTPYLIEYHBIMI CONAATKAMM, UAY-  CTaBMEHbI KOO COTHM PaboT B pas- w
LWMMI MapLIeM, a IEBOUKMN KPYXW-  JINYHBIX TEXHUKaX. [pusaTHO 6bifo - W camn KyKknbl, 1 ofiexpa, U fja-  Kamu 1 CONaTMKamu, HO 3T0 He no-  [ToTomy UTo OHUM KpacuBsbie! - npu-
NMCb B TaHLe NOJOOHO KYKONKaM-  BIET, Kak ONecTAT rnasa y IeTBO- e 30HTUKM Y HIAX OYeHb KNacCHble, MeLLano emy y3HaTb MHOFO HOBOTO  3Haiach ManeHbKas CBepAIoBYaH-
banepuHam. Pbl, C KAKAM UHTEPECOM, 3aTalB Abl-  — BOCXWUTWUNCA FOCTb BbICTaBKM [la- 0 KyKnax. Ka MonuHa Kynewuosa.
- Hawn mactepa - Enena Jlbica-  XaHWe, Manbllum CMOTPeNn Ha KyKon!  Ha KoparuH, 1 o6aBsun, 4to cam-To, - A MHe 60orbliie BCero noHpasu- AnHa MUCKOBA,
HoBa, CBeTnaHa [laHblunHa, OkcaHa - oTMeTuna EnenHa MBalukmHa. KOHEUHO, 0OUT NrpaTh C MALUMH-  JINCb KyKOMKA B PO30BOM U peeyKa. ¢oto aBTOpa
KOHKYPC T - ’ g , Mpadmk pabotbl otaenenuit 'Y JIHP
gm ’ 5 COLCBTIX: - «MOLL» Ha anpenb-uioHb 2024 roga
W mon W P M kot dorbassast ® :'g'l:u" (®) | Neperomre Orenens . Coeppnoncka
g R BT profile/ 71728308811 I‘_.:_Il;r-id,;-.: a Tenerpam-kaan  (BepAI0BCKOro paitoHa
. “ s s YT AHBMENAS - NOHeZenbHINK, BTOPHIK, NATHALA -
SIS B I 6yﬂeTe B Kypce ¢ 8:00 0o 18:00, 6e3 nepepbiBa;
BCEX COBbITHIA cpega - ¢ 8:00 5o 19:00, 6e3 nepepbiBa;
yetsepr - ¢ 9:00 go 17:00, 6e3 nepepbiBa;
@LUGANMEDIA cy660T1a - ¢ 8:00 5o 13:00, 6e3 nepepbisa;
. BOCKPECEeHbe — BbIXOAHON fieHb.

Ha npaBax peknambi

YITIE[OBbIBAROLLEMY NPEANPUATU Ha nocTosHHyo paboty
TpebytoTcs paboTHUKM CReayHoLLyMX CneunanbHocTe:

i
lMoToAkoB
H:Y?;i';ﬂlt NOTOAKN

*TPO3 *MNny

* Mpoxoauuku * 3neKTpOCNecapH.
[NocToiHas 3apabotHas nnara. CBoepeMeHHas onnara Tpyaa - HALLH ﬂOTOl\KIfI
2 pa3a B Mecsu, MofB03 K MecTy paboTbl 3a CYeT NPEAnpUsTHS. CMOHTHPOBAHBI Y BALLIHX COCEAEH!

OchuunanbHoe TpyRoyCTPORCTBO. OPH RO o N

vostdon@mslnr.ru

TAXI e « IO BHAMOE» (O +7959-105-40-23, +7 959-105-40-25

VI H.A. Usatieno, OTPHUN 323940100005633 o 09.01.2023

+] 959-206-02-02
+1959-106-02-02

yA. Kociopa,9-a x

1N 0. B. Gomenko, OTPHHM 323940100134452 o1 01.02.2023

@taxiLubimoe_bot
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