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Mo6biBaTb Ha HoBoroaHem enke B Kpemne - 3aBeTHas MeuTa
poccuickon feteopsbl. Y pebat ns Ceepanosckon CLL Ne O sta meuTa
cbbinack: ABaALATL LLUKOIbHUKOB Pa3HOro BO3pacTa OTnpaBuanCh

Ha NpasaHWK B MocKBYy BMeCTe C pyKOBOAUTENSMU.

- [eTen oxmpano MaclTabHOe LWOY C BNeYaTIsoLmMMm
AEKOPALMAMU, KPACOUYHBIMU KOCTIOMaMM, MHOXECTBOM My3blKaslbHbIX
1 TaHLUeBasbHbIX HOMePOB. KOHbIe apTUCTbI HUYYTb He YCTyMnanm
B MacTEPCTBE OMbITHbLIM KOJINIeraM, — pacckasasia COBETHUK AMpeKTopa
MO BOCMMTAHMIO M B3aUMOAENCTBUIO C O6LLECTBEHHBIMU 06beAMHEHUSMU
CLU Ne 9 AneHa lMeTpeHko. - A eLle HaWMM NOAOMNEYHbIM BPYUMIN

AnHa NMUCKOBA, ¢oTo: CBeppnoBckas CLU N2 9

UHEACB

cpepa, 17 sHBaps 2024 ropa

MacwTabHblit KanuTanbHbIiA pe-
MOHT MarmcTpanbHOro BogoBoAa ot
Monogorsapgeiicka fo CBeppanos-
CKa NPOTAXKEHHOCTbIO 33 ThICAYM Me-
TPOB, MOLHOCTbIO A0 30 ThiCAY Ky6O-
METPOB B CyTKI NPOXOAMNT MOA KOH-
Tponem QoHfa pa3BuTUA TEPPUTO-
puit. ITOT BaxHbI Tpybonposog
obecneunBaeT BOAOCHAOXEHNEM 6O-
nee 930 MHOroKBapTUPHbIX AOMOB 1
113 coumanbHbIX yupexaeHnin — oko-
110 75 TbICAY YeNOBEK, UTO COCTABALCT
8% nacenerus JTHP.

Kak HamomMHnn reHepanbHbIn Au-
pektop QoHpa pa3BuTUA TeppUTO-
pun Unbwar WarnaxmeTos, «37a Ma-

rUCTpanb ABNAETCA KNIOYEBBIM TPY-
6onposogom, nofawLum Bogy no-
Tpebutenam B CBepanoscke u 6aus3-
NeXaLynx HaceneHHbIX MyHKTax, B TOM
uncne B nocenkax Komcomonbckuin n
MupHbiit».

ABapuu Ha BOLOBO/E 3HaUUTENb-
Ho yuactunmch ¢ 2014 roaa, nostomy
OblNIO NPUHATO peLeHe OTPEMOH-
TUPOBaTb €ro C UCNOJb30BaHUEM
cneynanbHbIX KazHauyenckux Kpegn-
T0B. CNeLMannCThbl yxe BbINOAHUAN
paboTbl no cBapke 156 meTpos Tpyb.
Cpatb 06beKT NNaHMpyIoT B CEHTAOPE
2024 roga.

Hukonain EHVH

MuHucTp 3apaBooxpaHeHms
Poccuum Bbicoko oueHun
paboTy Hawwmnx MeaUKoB

W MuHucTp 3npaBooxpaHeHus Poccuun Muxaun
MypaLuko Bo BpeMs paboyero Bi3uta nocetun
HECKO/bKO HaLLMX NeYeBHbIX YUPeXAEHUN,
03Hakomuncs ¢ pabotoi pecnybnukaHckoro
OHKOpMcnaHcepa B JlyraHcke, Kyfa [OCTaBAN
HoBeiLwmi annapat MPT, u Bpy4un nyyLLuM
MefpaboTHUKaM roCYLAPCTBEHHbIE HAarpabl
ot uMeHu Mpeaupexta PQ. Takxe rocTb
o6cyaun ¢ Maeoit JTHP NleoHnpoM MaceyHnkom
MepCcneKTUBbI Pa3BUTIS 30PaBOOXPAHEHNS
Pecny6nukn.

«Muxann Anb6epToBIY BbICOKO OLIEHIN pa-
00Ty HaLMX MEAKOB, NX MPOGECCIOHANIN3M 1
CaMOOTBEPXKEHHOCTbY, — Hanucan MaceyHuk B
cBoem Telegram-kaHarne.

Muxann Mypaluko noguepkHyn, 4Tto ocHalle-
HVe 6OMbHNL, COBPEMEHHbBIM 060py0BaHNEM
NPOJOMKUTCA, UTOObI JOBECTM KaueCTBO OKa-
3aHUSA MefULMHCKON nomoluy B Pecny6nuke
[0 BbICOKMX CTaHAAPTOB, KOTOPblE ENCTBYIOT B
BPYrux perroHax cTpaHbl. Tak, nepeble napTum
060pYA0BaHNA YKe NOCTYNUAN B HALLK 6ONbHN-
Lbl 1 ycnewwHo pabotatoT. MUHUCTP 34paBoOX-
paHeHUsA OTMETWJ, YTO CePbe3HYI0 NOAAEPXKKY
B BOCCTAHOBNEHUM W Pa3BUTUN IEYEOHBIX Yu-
pexaeHnii THP oka3biBaloT 1 permoHbl-wedbl.
«ApKnit npumep — KpacHOZOHCKas ropofckas
601bHULA, TAe CneLmnanncTbl n3 TioMeHCKon 06-
NaCcTV KanuTanbHO OTPEMOHTUPOBAN AETCKOe
oTaeneHue, He paboTasLuee ¢ 2011 roga», - noa-
TBepaun Jleonng MaceyHuk.

Xopouast HOBOCTb

MaaHMpoBaTb MAPLIPYT
npu noesake nomoryT

LMPpOBbIE TEXHONOTUMU

M B nepsoM nonyroguu Ha tepputopum JIHP

Ha NoAbe3nax K NyHKTaM nponycka JloHeuk
(M3BapuHo) 1 HoBoLIAXTMHCK 3annaHNpoBaHa
YCTaHOBKA CMeLMan13npoBaHHbIX KPaHOB

C YKa3aHMeM BPEMEHM B NYTU 10 TOrO UK MHOO
MyHKTa Nponycka oas Boibopa ONTUManbHOrO
MapLupyTa cnefoBaHus. 06 aToM coobynu

B OrKY PocrpaHcTpoi.

YCTaHOBKa TakMX 3KpaHOB MO3BONUT YNpo-
CTUTb U1 YCKOPUTb NPOXOXEHNE KOHTPONbHbIX
npoueayp.

Ewe PocrpaHcTpoin paccmaTtpusaeT BO3-
MOXHOCTb BKNOYEHUA B NnaHbl Ha 2024 rog
PEMOHT acpanbToOETOHHOMO MOKPbITHA Tep-
puUTOPMM PAfa NYHKTOB NPOMYCKa Ha afiMMUH-
rpanuue JIHP ¢ cocegHumn
cybbektamn PO. E E

Bbibpatb onTMManbHbii -
MapWwpyT MOXHO 34ecCh.
(https://transitkpp.ru/) E"

Ludpa Hepenu

3a 2023 rop B PLI3 B noucke
noaxopasLLein pabotbl 06paTunoch

13 240

TpymoycTpoeHo 88% obpaTuBLUMXCS -
13 412 yenoBek, s Tom uncne

Ha 06LLeCTBEHHbIE paboTbl -

500 yenoBek.

Hcrounnx: PLI3 JIHP




2 B,A,‘ Ne 2 (32) 17 ausapa 2024 ropa r/\OBHoe
I_lyTMH Ha3BaJ/1 YeTbIpPe HOBbIX PEMMOHa Poccuu Kak 6yayT oka3biBaTh
TONBKO YCNIOBHO «HOBbLIMMY S

B [loHeukas v JlyraHckas HapopaHble Pecny6nuku, 3anopoxckas u
XepcoHckasi 061aCTh - UCTOPUYECKU POCCUMCKME PETUOHDI, UX HYXKHO
BbIBECTM Ha O6LLEPOCCUIACKME MOKa3aTeIN Pa3BUTUS B KITOUEBbIX
cdepax Kak MoxHo 6bicTpee. O6 3Tom 3assun MNpesngeHt PO Brnagnmmnp
MyTWH B YeTBepr Ha 3acefaHny HabnoaaTeNbHOro coseta AreHTCTBa

CcTpatern4eCckmx HMUnaTumB.

Mo ero cnoBam, «<HyX- J1eTus, Yem ObiCTpee, Tem

HO BbIBECTW Ha obue- nyywe».
poccuiickne nokasate-
NN BCE 3TN Tepputopuy,

30HTE TEKYLEero necatn-

ﬂpe3m,quT YyKasan, 4to
[pa3BuTNE HOBbIX PETMOHOB
CAeNnatb 3TO yXe B ropu- Poccumn ponxHo npouncxo-
OUTb PUTMUYHO M NO3Tan-

HO, @ He PacTAr1BaTbCA Ha
BCe flecatuneTue.
«Jlyuwine pelleHna Hyx-
HO, 6€3yCNOBHO, CMOMb30-
BaTb Npu pa3paboTke npo-
rpamm coLmnanbHO-3Ko-

HOMMYECKOro pa3BuUTUA
Jlyranckon n [loHeukown
HapogHbix Pecnybnuk,

XepCoHCKoW 1 3anopox-
CcKom obnacTeli», — 0cob0o
NoAYepKHYN OH.
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®omo: Telegram-kanan Andpes Cyxauesa

KaHarne.

«B pamkax Qopyma nobbi-
BaJl Ha BbiCcTaBKe «Poccusy, -
otmeTun AHgpen Banepbe-
BWY. - JTY BbICTaBKY nope-
KOMeH[oBan Obl MOCETUTb
KaK4oMy 13 Hac, Bedb OHa
HOCWT He TO/bKO MO3HaBa-
TeNbHbIN, 3CTETUYECKUI Xa-
pakTep, HO 1 Npobyxpa-
€T NaTpnoTK3M, FOPAOCTb
3a CTpaHy. loceTun cTeH-

Abl Hawux wedos-perno-
HOB: KpacHoApcKoro Kpas,
Pecny6nuk TbiBa 1 Xakacus.
Ha Hux npefcTaBneHbl go-
CTUXKEHUMA U NPOEKThl pe-
rmoHoB. bnarogapa nx nog-
AEPXKe 1 MOMOLYM Mbl BOC-
CTaHaBNMBaeM colnanb-
Hble 06bEeKTbI, pa3BlBaeM
CBepanoBCKUA MyHMLM-
nanbHbli OKPYT. 3a KaxablM

B B 15-16 aHBaps B MockBe npoxoaun nepsbivt Bcepoccuicknia
MyHULMNanbHbin Popym «Manas PogmHa - crna Poccum». B Hem
yyacteoBanu 7 500 npepnctasutenen 89 cybbekToB Poccuinckon
Pepepaumn. B Tom uncne n rnasa CBepAIOBCKOrO MyHULMMNAIBHOTO
okpyra Anapen Cyxaues. O6 aToM OH coobLumn B cBoeM Telegram-

13 JOCTXeHnn 89 perno-
HOB CTOAT KOHKPETHbIE Ti0-
AW, KOTOpbIE YECTHO pabo-
TaloT 11 ABUraloT Hally CTpa-
Hy Bnepeg. Cymma vx gen-
CTBUI - 3TO 1 eCTb Halwa
Poccua: Takaa coBpemen-
HaA 1 Takaa Tpygonobueas.
[lencTBUTENBHO NOHKMa-
ellb, YTO BMeCTe Mbl - Cay.

AxnHa FTAIBOPOHCKAA

MpasutenbcTBo PO yTBEpAnnoO
nporpammy rocyapCTBeHHbIX ra-
PaHTUI OKa3aHus 6ecnnaTHoil me-
ANLMHCKOW nomoLun Ha 2024 rog n
nnaHoBbin nepuog 2025 v 2026 ropos.
06 3TOoM cooblwmna npecc-cnyx6a
KabmuHa.

3a cyet cpeacTB 0653aTeNIbHOrO
MeAMLMHCKOO CTPaxoBaHus GrHaH-
CMpoBaHue nporpammbl Ha 2024 rog
yBennyeHo bonee yem Ha 400 mnpa
pybneii.

37O NO3BOUT MOBbICUTb Kaue-
CTBO U [LOCTYMHOCTb MeAMOMOLLM, B
TOM YMC/IE BbICOKOTEXHOMOTNYHOM 1
cneumanu3npoBaHHoON, AN 3acTpa-
XOBaHHbIX B CUCTEME 06A3aTeNbHOro
MEAMLMHCKOTO CTPaxXOBaHMA.

HekoTopble HOBOBBELEHUA
rocnporpammbi:

lMpaBuna NnpoBefeHMa QrucnaH-
cepwsauum Tenepb NoApPobHO pe-
rMaMeHTUPOBaHbI. PaclumpeHb cpo-
Ki yrny6neHHom AucnaHcepusaLmum
ana nepeHectwmx COVID - ee MOXHO
OyaeT NpoyTi Ha NPOTAXEHMM TOfa
Moc/e BbI3JOPOBNEHMS, @ HanpaBe-
HUS Ha JOMONHUTENbHbIE 06CNe0Ba-
HUA JO/KHbI BblJaBaTbCA B TEUEHUNE
Tpex AHen.

Mporpamma 4ononHeHa HOBbIM BI-
LOM JycnaHcepr3aLuy — no penpo-
LYKTUBHOMY 3[0POBbHO.

HekoTopble Bubl BbICOKOTEXHO-
NIOTVYHOI MOMOLLYY — MO TaKUM Npo-
dunam, Kak odpTanbmonorns, ypono-
rus, TPaBMaToNOrUA-opToneans, ne-
YeHme XPOHMYECKOI CepfeYHON He-
LOCTaTOYHOCTI M 6one3Hei cocynoB -
nepesenu B nporpammy obsazatenb-
HOTO MeAMLIMHCKOTO CTPaXoBaHUA.

HOBOCTM APABHTENLETRA

[ToeAnpuHUMmaTEAEN B Pecriybamke
CTOAO DOAbLLIE

bonee 34 Tbicay NpeanpuHUMaTenen

no JIHP 3aperucTpupoBanuch B EAMHOM peectpe Cy6bekToB
MCI, coobwmnu B MuxakoHompa3ssuTus JIHP.

B AHP BOCCTQHOBUAM

28 BbICOKOBOABTHbIX AT

Tak, 3a fekabpb 2023 rofa yBeNMuMnoch KONMYECTBO CaMO3aHATBIX pax-
[aH, 3aQUKCMPOBABLLMX CBOIA CTATYC 1 NPUMEHAKLMX CMeLnanbHbIi Hano-
rOBbIN pexum «Hanor Ha npodeccroHanbHblil 4OX0A», Ha 397 YenoBeK 1 Co-
ctaBuno 4 350 yenosex.

Pernctpauwns B EguHom peectpe cyobekToB MCI aBnAETCA HEOOXO[NMbIM
YCTIOBMEM A/1A TOTO, YTOObI NMPEANPUHAMATENM BOCMONb30BASIMCh MEPaMIA

3HepreTMKN BOCCTAHOBUN

B 2023 ropy B JlyraHckoi HapogHoi
Pecny6nuke 28 BbICOKOBONBTHbIX
NIMHUIA 3NEKTPONEepesayM, 4to

B [1Ba pa3a bonbLUe, YeM B

2022 ropy. 06 atom coobLumnm

B MunTonanepro JIHP.

- B 2023 rogy sHepreTuKamu BocCTaHoBAE-
HO 28 BbICOKOBONBTHbIX IMHIA 3NEKTponepe-
Aaun 220-110-35 kB, uTo B ABa pa3a bonblue,
yem B 2022 rofy, - pacckasain reHgMpeKkTop
Pecny6nukaHckoil cetesoin komnaHuu (PCK)
bopuc Pbixnnos.

B 2023 romy B Pecnybniike OTPEMOHTMPO-
Basnu Ha 17 % 6onbiue J13M HanpsXeHHOCTbIO0
0,4-10 kB. PaboTtHuKamu PCK npon3BepeHa
3ameHa 2 596 fedekTHbIX onop, 502,289 Km
nposoga u 4157 nsonatopos 0,4-10 KB.

Qomo: mirtesen.ru

LleHbl HO pbiHke [CM
CTOOUAM3ZMPOBAHSI

MwuHUMCTP TONAVMBA, SHEPTETUKM 11 YTONbHOIN MPOMBILLAEHHOCTY
NHP [eHuc Apolu coobuwin, 4To MOCTaBLYMKM FOpIoYe-CMa3oy-
HbIX MaTepuanos Pecry6nmki ycnewwHo BbIMOMHN NOCTaBNEH-
HYI0 3aZiauy MO CHUXXEHMIO 1 CTabMUAN3aLmm CTOMMOCTY TOMNMBA.

MuntonaHepro JIHP coBMECTHO € OCHOBHBIMIA MOCTaBLLMKaMNA
HedTenpoayKToB pa3paboTan NPorpamMmy CHUXKEHMA LieH 1 CTa-
Gunu3auum cutyauum Ha poiike FCM.

- Pecny6nmka obnapaet 4OCTaTOYHbIM 3aMacom TOM/INBa, a No-
CTaBKM OCYLLECTBAAIOTCA Ha NOCTOAHHO OCHOBE, — MOAUYEPKHYN
MUHUCTP.

NOAAEPXKI ANA pa3BuTIA O13HeCa.

- YBennueHue npegnpuHumarteneil B Pecnybnnke roBoput 06 yctonunsom
POCTE 3KOHOMIKM, YTO B CBOIO OYePe/ib OKa3blBAET NONOXKITENbHbIN IDEKT
Ha co3/aH1ne HOBbIX PaboUMX MECT, a TaKXKe YBENMYEHe HaNloroBbIX NOCTY-
NNeHuii B GIOKETDI BCEX YPOBHEN, — OTMETINM B MUHICTEpCTBE.

30B0A dOEPPOCUAMLNA MAQHUPYET
YABOWTb OObEMbI MPOM3BOACTBA

3aBog No Npowu3BoACTBY deppocy-
nuua «Mpbucy, cTaBLInin pe3nfieH-
TOM CBOOO/IHOI 3KOHOMMYECKOIA 30-
Hbl, B pamKax MHBECTNPOEeKTa nia-
HWPYET NOYTY B iBa Pa3a yBeaMunTb
06bembl npoussofcTBa. 06 3TOM Co-
06w B MUHUCTEPCTBE NMPOMBILL-
neHHoctn u Toprosnv JIHP.

- Ha paHHbIil MOMeHT «Mpbucy
npoun3BOANT 0K0s0 40 TOHH deppo-
cunuuma B mecau,. Nocne peann3a-

Ly1 NPOeKTa 3TOT NoKasaTenb Bbl-
pacTeT o 70 TOHH, - pacckasanu
B BEJOMCTBE.

3aBog HamMepeH MOfiePHI3MPOBaTH
cBoe 060pya0BaHIe, BOCCTAHOBMUTL
pa3pyLLEHHYK MHGPACTPYKTYpY, NO-
BpeXAeHHyto 06CTpenamu, a Tak-
Xe NPOBECTU KanuTaNbHbI PEMOHT
MAaBWIbHON YCTAaHOBKM. 3TO NO3BO-
JIUT YBENNYUTD 0OBEMbI NPOK3BOS-
cTBa deppocunmums.

JNapunca NMUTA
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B BOCKpeCeHbe, 14 AHBapg, paBOC/aBHble
BEDYIOLLVE OTMETUAY CPasy TPU NpasaHMKa:
06pe3atue [0CMOAHe, AeHb NAMATI CBATUTE-
n9 Bacwnus Benukoro, apxuenuckona Keca-
pui KannagokniAckoi, 1 HobIl rof no cTa-
POMY CTUMK. A AN HALLIUX XMTENeW OH 03-
HaMeHOBaNCs el OIHMM COBbITMEM: B 3TOT
[1eHb BTOPOI KadeapanbHblil PO NOCETUA
apxuenvckon PoBeHbKOBCKMiA 1 CBEPANOB-
CKuiA Apkapuid. 06 aToM coobuwnm B npecc-
cnyx6e enapxin. Ero BbICOKONPEOCBSLLEH-
CTBO COBepLLMN B CBATO-Hukono-Bnaaummp-
CKOM COBOPE NUTYPIY 1 MONE6EeH Ha HOBO-
NeTie, a 3aTemM 06PaTUNCA K NPUXOXaHaM C

nponoBe.bto:

«Y MyfpeLia B EBHOCTY CPOCHM: «Hem
HYXHO 0POXUTb BonbLue BCEro»? 1 oH oT-
BeTuN: «BpeMeHem». OHO yxoauT beccnes-
HO, ¥ H/ OIMH MUAT MUHYBLLIEV XU3HI YXE He
BEPHeLLb. CeroaHs Mbl BCTynaem B HobIi
rog. C yero Havatb ero?

Mbl COBEPLUMIN BOXECTBEHHYIO NUTYp-
TM0 11 0COBbIA MONebeH, B KOTOPOM bnaro-
fapuu focnopa 3a NPOXMTBIA O ¥ NPOCH-
11W 0 TIPOLLIGHIN TPEXOB. Takke Mbl Mpocuni
BnarocnoByTb Ha HOBBIN rof U ybepeyb Hac
0T HanacTei.

3a BCE M BCET/Ia HaM HyXHO bnarogapwTb
bora, 3a panocTy 1 ckopbu, 3a T0, YTo f0-
XIMN 10 3TOr0 AHS. Takxe, OrNsSfbIBasCh Ha-

3a[1, Mbl COXANeeM 0 KaKiX-T0 CBOUX CNOBaX,
rpexax, OLnbKax, Ho npuHOCKM focnoay no-
KastHue v nonyyaeM oTnyLLieHue rpexos. by-
[IEM BO BCEM nonarathes Ha bora u Ero Bo-
110, CTPEMMTBCA K 106pY, v bor npomnuT Bpe-
M8 XI3HI [0BPbIX Yap CBOMX. braronpudr-
HOe BpeMsl iNg CNaceHms — 3Aech 1 ceityac.
MoCeTMM OMHOKMX, COTBOPIM MUNOCTD He-
MOLLIHbIM, NOMOXEM BOMbHbIM, NOAEAMMCS C
BAVXHAMI CBOY NIOBOBbIO U TEMNOM Cep-
[ied! Y Hac NpuHATO XenaTb Apyr Apyry cya-
CTbs, HO 38MHO@ CYACTbe MUMONETHO ¥ 06-
MaHuvB0. M nuLLib B bore YenoBex MoXeT 0b-
PBCTI CYACTbE BEYHOB 11 HENOXHOBY.

Eneta BECEJIMHA

[lepBbin BuUe-cnvkep napnamenTa JIHP
nobbiean B CBepanoBcke

B Ha npoLunon Heaene No3apaBneHus ¢ HOBOrOAHUMM NPa3fHUKaMU NPUHUMANK HaLLK
BeTepaHbl Bennkoit 0Te4ecTBEHHOI BOWHBI - CBEPAIOBYaHKA Hagexaa Kpbinosa u XutenbHuua
YepeoHonapTusaHcka onuHa ConoxuHa.
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C nogapKamu 1 BoOpbIMA NOXENAHNAMUN WX Ha-
BeCTUNW NepBbI 3amecTuTenb MNpeaceaatensa Ha-
poaHoro CoeTa JlyraHckoi HapogHoit Pecny6nu-
Kn AHgpeint ConenbHIK U NCMONHUTENbHbBIN CeKpe-
Tapb CBepANOBCKOr0 MECTHOTO OTAENEHUA NaPTUK
«EpuHasa Poccuar TatbAHa JlynaHoBa. AHppeit Qe-
poposuy npuexan k Hagexae MeaHosHe 1 Monu-
He JleoHTbeBHe B pamKax akuum «C HoBbIM rofom,
BeTepan!». 06 310M pacckazanu B otgeneHum BN
«EpuHan Poccus.

«MpuATHO 6bINO BUAETL HALLMX BETEPAHOB B [10-
OpOoM 3.PpaBiK, OHY ABNAIOTCA FOPAOCTHIO 1 A0OPOIA
yecTbto ana CBepAnoscKay, — oTMeTun ConenbHuK.

AuHa TABOPOHCKAA

Crapenias XuTenbHuua MyHUumMnanuTeTa
NPUHMMANA NO34PaBNEHUS

W /119 Mapuu [oHYapyK

7 9HBaps - BABOIHE 0CO6bIN
npasgHuK: n PoxaecTso,

W fieHb poxaeHus. OHa

nosisunachb Ha ceert B 1920 rogy

W yXe nepeLuarHyna BeKoBoj
tobunei.

B cBou 104 roga Mapusa Mutpoda-
HOBHa YKe MI0X0 CMbILUNT, HO COXpPa-
HAET ACHBIIA YM 11 NOABUXHOCT. [0-
CTell, KoTopble Npuexani nosgpa-
BUTb €€ C IHEM POXEHNA, BCTPETU-
na B capadaHe, KOTOPbIN Cama CMa-
cTepuna € MOMOLLYbIO LWIBEWHOI Ma-
LWIVHKK, KCTaTW, LWBET 11 YUTAET OHA
6e3 oykoB. Kak oka3anocb, xanat
HACTOALAA XEHLLWHA NocyuTana
HenoaXoAALLMM HaPAAOM AN TaKo-
ro cnyvas.

PALOM C KPOBaTbIO Ha CTONE Ne-
Xan cBexunin Homep «BoctouHoro
[JloH6acca» — HeCcMOTPA Ha MPEKOoH-
Hblin Bo3pacT, Mapua [oHuapyk pery-
NAPHO YNTAET NPeCcy, KUBO NHTepe-
cyetcs HoocTAMU. OHa OYeHb BHU-
MaTesbHas X03siKka, 6ecnokounach,
yto6bI FOCTY HE CTOANM, NPUFNaLLa-

-

na nprcaxmeatbca. Mexay npounm,
Mapua MutpodpaHoBHa — 04eHb Xo-
3AICTBEHHAS, Y Hee B MOPO3UNbHOM
Kamepe BCerfa eCTb COANAHbIN 3a-
nac nenbmeHel, cama 3amecuT Te-
CTO, Hanenut, 3amMopo3uT. [la uTo Tam
nenbMeHu, Kak pa3 HaBaauno CHe-
ra, U BUHOBHMLA TOPXeCTBa peLunna
YNCTUTb BOPOXKM. TaKOW SHeprum B
CTONb NPEKIOHHOM BO3pacTe NoHe-
BOJE N03aBUAYelLLb.

3amecTuTeNb rMaBbl MyHULMNANK-
TeTa TaTbAHa MUPOLLIHNKOBA, Hauanb-
HWK YTC3H WpnHa Monosa, gupekTop
CBepanoBCKOro KOMMIEKCHOrO LieH-
TPpa CoLManbHOro 06CNYXMBaHNS Ha-
ceneHnsa (npegocTaBneHmns colyanb-

HbIX ycnyr) AAHa KuAeHKo Tenso no-
3[LpaBUNK BUHOBHULLY TOPXECTBR, a
OHa BCEM MPUBETNNBO Yrbl6anach,
NpuUKnazbiBan NafoHb K cepaly, bna-
roapuna 3a BHAMaHue, 3a Nofapku
- nneq ot rnasbl okpyra Angpes Cy-
XayeBa 1 NpodyKToBble Habopbl OT
CBepANOBCKOro MECTHOro OTAenNe-
HKA Bcepoccuinckon nonuTnyeckon
naptun «EgnHaa Poccnay. Korga peub
3awwna 06 obwem poto, Mapusa Mu-
TpodaHoBHa HacToANa, uTo ByAeT o-
TorpadupoBaThbCA TONbKO CTOA. A no-
TOM eLLie 11 MO BCEM MPaBuam 3Thke-
Ta NPOBOXana rocTen.
Enena BECE[IVHA,
¢doto aBTOpa
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Hoporue xutenu Ceeppnosckoro
MYHULMNanbHOro okpyra!

Om aceli dywiu n030pasniAio 8ac co ceemibiM NPA3OHUKOM -
Kpewenuem locnodxum!

70T NPA3AHNK 0OPALLAET HAC K MCTOKAM [yXOBHBbIX Tpaguuuii Poc-
CAM, naeanam ntobBM 1 MUIOCEPANS, BOOXHOBNIAET Ha 100pble aena.

C KpeLueHus focnogpb Hayan cBoe 06LECTBEHHOE CIYKEHME, C Kpe-
LLeHNA 11 Mbl HaYMHAEM NyTb JYXOBHON XN3HU.

Kaxpblil U3 Hac BCTPEYAEeT 3TOT OOMbLLOI XPUCTUAHCKMIA MPa3AHMK
C OLLyLLIeHNeM yXOBHOIO OuLLeHNA 1 pafocTyu. Bennume storo 6o-
KECTBEHHOTO COObITVA JAPUT HaM CBET/IbIE HAAEX A, YKPENNSET Be-
Py B lyyluee, BAOXHOBAAET Ha NpaBedHble fena.

MycTb BeNMKas CBATOCTb KPELLEHCKOM BOLbI MPUBHECET B BalLK [10-
Ma MOKOA, MOAapUT KPENKOoe 3[0P0Bbe BaM 1 BaLLMM OU3KIM.

WckpeHHe HaZietocb, YTo 3TOT NPa3fHUK OYAET NOAAEPXKKON B HO-
BbIX JOOPbIX HAUNHAHWAX, B TOBCEAHEBHOM TPYZE U B PafOCTL BEPbI.

MycTb ANA KaXAOr0 13 HAC 3TOT 0COOEHHBIN AeHb CTaHET iHeM 06-
HOBNEHMSA, BPEMEHeM NPeobpaxeHUA HaLel YL 1 BHYTPEHHErO
MpPa, KOCHETCA HALLNX CePAEL], MEHAA UX K IyULLEMY.

Menalo Bam Bepbl, Hafiexabl 1 N0OBYK Bo BCex aenax! Mupa, ao-
0Opa, cornacns, e[NHeHs, rAPMOHUY, [yLIEBHOW YyMUPOTBOPEHHO-
CTW 11 CNOKOMCTBMSA!

Anppeit CYXAYEB,
rnasa CBepA/10BCKOro0 MyHMLMNANbHOTO OKpYyra

[eTckas ynbibKa - BbiCWAasA Harpaaa

bnaropaps Bcepoccuitckoii akumm «Enka enaHnity MCNonH1mach
MeyTa loHOM XuTtenbHuubl CBepanoscka Ennsasetsl Qyany. Cotpys-
HVKI 0PUAMYECKOTO OTAENA, OTAENOB 0OPaLLEHIIA 1 MPUEMA FpaX-
[1aH, NPOrPamMMHOro 1 MHGOPMALIMOHHOTO 0becreyeHIs Halen An-
MWUHMCTPaLMI NOAAPUNN SEBOYKE, KOTOpas yBReKaeTca n3obpasu-
TeNbHbIM MCKYCCTBOM, KapTWHY ANA prcoBaHuA u Habop dnomacte-
poB. A BA0OABOK - KPYXKKY C APKOI KapTUHKOW, 6eCNPOBOAHbIE Ha-

YWHWKA 1 CnafocCTi.

- Tak 3[,0p0BO, YTO B3POC/Ible MOTYT AOCTABUTH YyTOUKY PafocTy
pebaTam, UCMONHNB UX MeYTbI. YNblOKa HaLLMX AeTei — BbICLIAs Ha-
rpaga, - OTMETWAN B OTAeNE N0 BONPOCaM BHYTPEHHEN NOAUTUKI
AnMUHUCTPaLMN.

AxHa NMUCKOBA
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MecCTHOE BPEMS

OPBW nepenaet sctadpety

[MHEBMOHNI

B 3a gBe Hepenv HactynmBLero 2024 rofa ypoBeHb
obwen 3a6onesaemoctn OPBU B CBepanoBckoM
MYHWLMNANBLHOM OKPYre OMyCTUACS HUXe
3MMIEMUYECKOrO NMopora Ha 26,7% Npu ypoBHe
snmgnopora 51,3 Ha 10 Tbicsy HaceneHus. O6 3ToM
coobLmnm B dunmane OBY3 «LieHTp rurvieHs!

v anuaemmonoriu no JlyraHckon HapogHon
Pecny6nvke B r. CBepanosckey.

B HoBoMm rogy B MyHuumna-
nutete 372 YenoBeka 3abonenn
OPBMW. 195 13 Hux - petu. U atot
MnoKasaTesb TOXKe HKe NPoLUsIo-
rogHero — Ha uenbix 30,7%.

A BOT C MHEBMOHMeEN iena 06-
cToAT xyxe. Mo nHpopmavymm JIMy
r. CBepanoBCKa 3a NpoLuayto He-
AeNnto CneLnan1cTbl 3aperncTpiu-
poBan 28 ClyyaeB BHEOOMbHMY-
HOW NHEBMOHWW: Bbille Ha 12,2%

MO CPaBHEHMIO C NepBOi Hefe-
nen 2024 ropa.

C Hayana roga 3aperucTpupo-
BaHbl 15 cnyyaes nabopatopHo
NOATBEPXAEHHOrO rpunna «A»
1" BeCATb C/TyyaeB KOPOHaBMPYC-
Hoi HdeKLMM. «KopoHa» yBeH-
yana yeTBepbIx xutenen Ceeppg-
NI0BCKa, NATEPbIX YeNOoBeK 13
YepBoHONapTM3aHCKa, N OOHO-
ro - B noc. KomcomonbCckom.

AnHa MMCKOBA

BblesaHble 6purabl HaLLMX Bpaden
B MPOLLUIOM rogy OCMOTPeu
MOJITOPbI ThICAYM YEOBEK
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®oro: t.me/AdmSVKLNR

B B npownom rogy B paMKax MOAEPHU3aLMK
MepBMYHOrO 3BEHa 34PaBOOXPAHEHNS HaLLa 601bHMLA
nonyyunna v 3anyctuna B paboTy 4Ba aBTOMObUNSA
«HwWBav, NnpefHa3HaueHHble AN TPAHCMOPTUPOBKM
MaLWeHTOB M 06CTY)XMBAHWS BbI30OBOB Ha JOMY.
[MosiBMACS y MEAMKOB M NepenBKHON enbAaLLepCKo-
aKYLLIEPCKMM MyHKT - XOpOLLIee NMoACMopbe B HENPOCTOM
paboTe cTpaxen 3p0poBbs. bnarogaps Bcemy sTomy
Bble3aHble 6puraabl CBePANOBCKON LIEHTPaIbHOM
FOPOACKON MHOrONPOdUIBLHOM 60NbHULBI B TEUEHNe
2023 roga ocyuwiecTsunu 35 Bble340B, BO BPEMS KOTOPbIX
ocmotpenu 6onee 1500 yenosek.

B 2023 ropy 3a bromkeTHble cpepctBa CBepanosckas LIFMB npuobpena
annapart Y3W, dpeTanbHble MOHUTOpBI 11 annapaTbl VBJT ans HoBopoXpeH-
HbIX. W1, KOHEUHO Xe, HalM CMBMPCKIe Wedbl He OCTANUCh B CTOPOHE 1
MNPULLAN Ha NOAMOTY CBEPANOBCKIM MefuKam. [py1 noaaepxke KpacHo-
APCKMX CMEeLnanncToB Bpayum NpoBeni MefULMHCKIE OCMOTPbI [ETCKO-
ro 1 B3pOCNIOro HaceneHus, a ewe - 6onee 500 onepavuii.

Hukonain EHUH
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B [lapbnHo-EpMakoBCKUI LEHTP CnopTa 1 300pOBbs

1oz eN0YKy NOMyYMN OT/IMYHBIN NOAAPOK - Nobeay

BO Bcepoccmitckom npoekte «CnopT Ha cene» 1 60nbLuyto
NapTHIO MHBEHTaPS AN1S pasnnyHbix urp. O6 3ToM
pacckasana aAMUHNUCTPALMS YUPEXLEHMS.
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Doro: AgmuHIC

O6LwecTBEHHaA opraHu3ayms
«Poccumncknin coto3 cenbckom Mo-
NOfEXN» peann3yeT NPoeKT Npu
nogaepxke MuHucTepcTBa cnop-
1a PO. OH opraH130BaH B pamKax

depepanbHoro npoekTa «CnopT -
HOPMa »KM3HU» FOCYAAPCTBEHHOIA
nporpammbl Poccuiickoit Pepepa-
uum «Pa3BnTre Gr3nyeckoi Kynb-
Typbl 1 CriopTa.

Touka NpuTSHKEHUS:
«CnopT Ha cene»

Kctatwn, Poccninckmin cotos cenb-
CKOW MONOLEXMN 3anyCTUA eLe 1
NpoeKT «TOUYKN NPUTSKEHNA Ha
cene». OQHON 13 TaKMUX TOYEK MO-
XeT ObITb 1 yupexaeHue cnop-
Ta. Moatomy oba npoekta O6we-
POCCUIACKON MONOAEXHOI 06Le-
CTBEHHOW OpraHu3aLuy B3aum-
HO NePeKNKAIOTCA 11 AONONHAT
apyr apyra.

Bcepoccuiickuin npoekt «Cnopt
Ha cene» HanpaefieH Ha nonyns-
pr3aumnio cpemn CenbCKnx Xute-
nent 3aHATUIA GU3KYNbTYPOI 1
CMOPTOM, MPUBNIEUYEHNE K BbINOS-
HeHuto Hopmatueos ['TO. U co3ga-
HVe YCNoBWiA ANA Pa3BUTUA COOT-
BETCTBYIOLLMX OpraH13aLui, a ans
3TOro nobefuTenn KOHKYpCHO-
ro oTbopa nosyyaloT KOMMIEKTbI
CMOPTUBHOIO MHBEHTAPA, CYBEHN-
bl N METOMYECKME MaTepiiaribl B
KauyecTBe NOACMOPbA AN NPoBe-
AeHnA B cenax 6ecnnaTHbiX cnop-
TMBHO-MaCCOBbIX MEPOMPUATUN.

Auna TAVIBOPOHCKAA

B CBepanoBcke 6yayT 6ecnnarHo
NpOoTE3MPOBaTh Ta306e4peHHbIE CYCTaBbl

B [TepenoM wenkn 6e4peHHON KOCTU A1 MHOTUX MOXMIIbIX NaLMEHTOB 3BYYMT
kak npurosop. Ouepenb Ha 3HAONPOTE3NPOBAHME Ta306e4PEHHBIX CYyCTABOB

B Pecny6nuke - nopsiaka 900 venosek. [lo HegaBHero BpeMeHun onepauunm
Aenanu Tonbko B JlyraHckom pecnybIMKaHCKOM KNMHUYECKOM 60/IbHULE U
ctonunyHon 6onbHULe Ne 2. BeinonHsoT nx 6ecnnatHo ¢ 2015 roga, HauMHanu
¢ 20 snponpoTesoB B rof, cenvac yctaHaenmaatoT 200-250, Ho 3Toro sBHO

HeEOOCTaTO4HO.

- Mbl NOHWUManK, 4To KONNYECTBO
MaLWeHTOB, HYXAAIOWMXCA B 3TOM
BMAE ONepaTUBHbIX BMELLATENbCTB,
AOCTaTOYHO BENUKO M MO ApYrum
ropogam, No3ToMy ObINIo MPUHATO
pelleHne 0 3aKynke sHAonpoTe-
30B [11 BCeX TpaBMLEeHTPOB Pecny-
6nuku BTOporo yposHs. 310 Ceepa-
nosck, CtaxaHos, Anuesck 1 Cese-
pogoHelk. MpoTe3sbl byayT nepe-
AaHbl CO HA Ha AieHb, — CKa3an 3a-
MECTUTEb IMIaBHOMO Bpaya no xu-
pypruyeckoin nomowum JlyraHckonm
pecny6iMKaHCKON KNMHNYeCKON
60MbHNLbI, BHEWITATHBIN Cneyuna-
nanct Munsgpasa JIHP no optone-
avn Omutpnin Kotyxa.

B 60nbHNMLbI YeTbIPEX FOPOLOB
Pecny6nuku noctynat 240 6uno-
NAPHbBIX Ta300eAPEHHDBIX CYCTaBOB
ANA NaLMEeHTOB C MEPENOMOM LLei-
K 6eipeHHON KOCTU B pamKax ro-
CyLapCTBEHHON Nporpammsl 6ec-
nnaTHoro obecneyeHms HaceneHus

cny6nnkar

 Ooro: «Pecn

3HAonpoTe3amm Ta3o06epeHHoro
cycTaBa. Kaxpgoe neyebHoe yupex-
[EeHWe, B TOM UnC/e 1 OTAENEeHne
Tpasmatonorun CeephnoBCcKon
UMb, nonyunt no 60 npote30s.
CoBpemeHHble MMMaHTaTbl NO-
3BOMIAOT NaLuMeHTaM B NMPAMOM
CMbIC/e CTAHOBUTHCA HA HOTW BCKO-

pe nocne onepauyn, He Tpebyetcs
ANuTenbHas peabunutayus. bna-
rofaps nporpamme no 3ameHe cy-
CTaBOB NIOAN NPEKNOHHOTO BO3pac-
Ta He byayT NPVKOBaHbI K MOCTENN
1 CMOTYT NPOXMUTb 3HAYNTENBHO
[onbLUe.

Enexa BECEAVUHA

+1 999 142-33-22

© vk.com/donbasseast % vostdon@msinr.ru
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TekyLumi momeHt 5

TPy xakacCKmx CTpouTenen OTMeTU
B pervoHasibHoM MuHCTpoe

B MVHWCTEPCTBO CTPOUTENBCTBA U KMUNLLHO-
KOMMYHa/IbHOrO X035icTBa Pecny6mnkn Xakacus
OTMETMNO HarpagaMm CTPOUTENew, KOTopble
MPUHSIM aKTUBHOE Y4acT1e B BOCCTAHOBUTENbHbIX
paboTax Ha CoLManbHO BaXHbIX O6bEKTaX B
pamkax Lwedckon nomowwm JlyraHckon HapogHow
Pecny6nuke.

BMHOBHMKOB TOpXeCTBa N034paBuN UCMONHAID-
Wit 0693aHHOCTN PYKOBOAMTENA PErnoHanbHo-
ro MuncTpos Banepui Kenvx. OH Bpyumn ctpou-
TeNAM 6M1aroaapCTBEHHbIE MNCbMA 3a NPOdeccno-
Hann3M 1 ONepaTUBHOCTb B BbINOAHEHN NOCTaB-
NeHHbIX 3afau.

- Bbl caenanu 6onbLuoe gobpoe feno. bnarogaps
BaLLeMy OTBETCTBEeHHOMY Tpyay Pecnybnmka Xaka-
1A CBOIO YacTb paboT Ha TeppuTopun JlyraHCKoiA
HapopgHoit Pecnybnuke BbinoaHmWAa 8 NofHOM 06b-
eme. bonbLuas Bam Bcem 3a 310 6narogapHoOCTb, -
cka3an Banepuin Kenu.

Mntenn YepBoHonapTr3aHCKa CBOUMN ra-
3aMU BUfENU, KaK MPOXOAMN0 BOCCTaHOBNEHNE
CLU Ne 3 geTckoro capa NO 17, rae xakacbl oTpe-
MOHTUPOBANN KPbILLY 11 YCTAaHOBM/N HOBbIE MNa-
CTUKOBbIE OKHa. Bbicokoe KauecTBo 1x paboTbl Bre-
YaTaNO ropoXaH. M ocTaHaBAMBaTLCA Ha 3TOM Lue-
bl 13 EHnceitckomn Cubupu He cobupaioTcs: Tak, B
YepBOHOMAPTIU3aHCKe TPYANTCA aBapUIHO-BOCCTa-
HoBwuTeNnbHaA Opuraga 3 Xakacuu. 3agava cneuu-
QNCTOB — MUHUMM3MPOBATb PUCKM MPOXOXKAEHUA
OTOMUTENILHOTO CE30Ha.

oro: Pecnybnnka Xakacua

Hukonait EHH

Konopew, v Kpbilwum: TYBMHCKas bprraaa
paboTaet ks KUTENEN OKpYra

u3 Pecny61mkm ThiBa NpoAomKakoT ycepp,Ho
TPYAUTLCS Ha 61aro xuTenen
CBepLa/I0BCKOro MyHULMMANIBHOTO ¢
okpyra. Bo Bpems gnvtensHbix
HOBOTOAHMX BbIXOAHbIX 6puraga
3aHMMaaCb PEMOHTOM KPbILLIW
MHOIOKBapPTUPHOro goMa N2 53
no yn. larapuHa

B YepBOHOMAPTU3AHCKE.

Doro: Pecny6nnka Tbiga - Mpecc-cnyxba Masbl

Mo cnoBam NOMHOMOYHOTO NpeacTasuTens TyBbl B
CBepanoBcKe, nomolHuKa Mmasbl Pecnybankm ToiBa
Omutpua [lepenko, pabouve yknagpizany wudep, ycta-
HaBNNBAM KOHbKM, @ NOC/E NPa3AHNKOB NPUCTYNNAN K
PEMOHTY KpblLL MHOro3Taxek no yn. Bopownnosa.

A ewe Ha TennoTpacce, ugywei ot 1K um. Ceepanosa
K LLIKOME 1CKYCCTB, NOABMACA Konogel,. Ero Takxe ycTa-

HOBINa TYBUHCKasA aBapUiiHO-BOCCTAHOBUTENbHasA Opu-
raga. Hosbiti Konogel ¢pyHKLMOHNPYeT 6e3 cboes.

- 370 PeBY3MOHHBIN KoNodeL| TennoTpacchl. Ero rmasHas 3a-
Jlaua — KOHTPOMb YPOBHA BOibI, a TaKe 00CNYKIBaHMe fipe-
HaXHOIA CUCTEMbI B MECTAX COEMHEHIS COOMPATENbHBIX MK
MarucTpanbHbIX KaHanoB, — 06bACHIN AMIUTPNIA [lepeHKo.

AuHa MMCKOBA

B bnaronaps HalmM CMBUPCKUM
wedam [1BopeL, KynsTypbI

M. JleHnHa 063aBencs HOBOW,
LONTOXAAHHOMN KpoBnen. Ee
BOCCTaHOBW/IN CTPOUTENN

n3 KpacHosipckoro kpas. Kak
pacckasam B oTAeNE Mo
BOMPOCaM BHYTPEHHE MOMUTYIKY,

- JTO CaMblli CIOXHbI 06BEKT 113 BCEX B PaMKaX PEMOHT-
HO-BOCCTaHOBUTENbHbIX PAbOT, KOTOPbIE NPOBOAAT CUOMPSA-
Ki B CBepAA0BCKOM MYHULMMAbHOM OKpYTe, — MOJYEPKHY-
NV CNeLNanmCTbI.

Bnpouem, cnoxHoCTAMM CTpOUTENEl He HanyraTb — OHU Fo-
TOBbI POZOMKaTb PAbOTY MO BOCCTAHOBIEHMIO KYbTYPHOTO
LieHTpa YepBOHOMapTM3aHCKa.

- PaHee paboume BbINOAHWN AEMOHTAX KOHCTRYKLNAN Kpbl-

MporpamMma «3eMckui yuutenb» 6yaer
npoaneHa po 2030 ropa

Mporpamma «3eMCKUI yunTenby
BOCTpeboBaHa, ee peannsauus by-
AeT npoaneHa ao 2030 roga. 06
3TOM 3asBU/ npe3ngeHT Poccnn
Bnagumup IMyTuH.

PaHee ee nnaHNpoOBany 3aKoH-
unTb B 2024 rogy.

Yuntens B CeNbCKo MECTHOCTH
npojosxat nonyyatb 1 MAH py-
6nei, a B perrioHax OO0 - 2 MiH
py6neit. 06 3Tom coobuwmn Mpesu-
geHT Poccun Bnagumup MyTtuH B
XOfie BCTPEUU € xutenamm Yykor-
CKOTO aBTOHOMHOTO OKpYra.

- lporpamma y Hac OTQMHaH-
cMpoBaHa. U, KoHeuHo, ee Hyx-
HO npognesatb. Mbl ee npoaamm
102030 roaa, OHa BOCTpeboBaHa, -
CKa3san [nasa rocyfapcraa.

Mporpamma «3emcKuin yuutenb»
CO3/1aHa iNA NOAAEPXKKI MOOAbIX
neaaroros, Npuesxatwwux pabo-
TaTb B CENbCKYI0 MECTHOCTb. KBa-
NUGULMPOBAHHbIE CNELMANNCTbI
MOFYT NoMyynTb 1 MAH pybrieit Ha
niobble Lienu, Hanprumep, Ha ynyy-
LWEeHWE XUMULLHbIX YCNOBUN UK
noraLleHue UnoTexu.

O6pa3oBaHa koMUCCHS
no npotusoaeicTauto koppynuuu B JIHP

Inasa JIHP JleoHup MaceuHuk cBoMm YKa3om 06pa3oBan KOMUCCHIO MO
KOOpAMHaLMK paboTbl Mo NPOTUBOAENACTBMIO KOppynLuK B Pecnybnnke.
YKa30M, KOTOpbII1 yKe BCTYNWA B CUNY, TakXe YTBEPMXAEHbI NO0XKe-
HWs 00 3TOI KOMIUCCUM 11 MOPAAKE PACCMOTPEHA BOMPOCOB, KacatoLmx-
€A cobMiofeHNA TPebOBaHNIA K CITyKeOHOMY NOBEAEHMIO ML, 3aMeLAto-
LMX rocyaapcTBeHHble AoMmKHOCTY JTHP, ins KoTopbix dpeaepanbHbiM 3a-

KOHOM He nNpeayCcMOTPEHO NHOE.

Komuccua ocywectenaet cnegytoyyie NONHOMOYNA: FOTOBUT NpepI0-
eHWA N0 COBEePLLEHCTBOBaHMIO 3akoHofaTenbCTBa PO o npotusogeii-
cTBUM Koppynuuu Mage JIHP; pa3pabatbiBaeT Mepbl N0 NpoTUBOAEN-
CTBMIO KOPPYNLMK; pa3pabaTbiBaeT NoAoXKeHNA pecnybnnKaHCKoi aH-
TUKOPPYNLYOHHOI NPOrpamMmbl; pacCMaTpUBaeT BOMPOChI, KacatoLuye-
€A cobNI0AEHNA NMLAMM, 3aMELLAIOLMMI FOCY[APCTBEHHbIE JOMKHOCTY
JTHP; npuHrmaeT Mepbl MO BbIABAEHUIO NPUYWH 1 YCI0BUIA, MOPOXaalo-
LLMX KOPPYNLMIO, CO3AAIOLNX AAMUHNCTPATUBHBIE 6apbepbl.

Mpaeutenncteo PO npoduHaHcupyer
NUKBUAALMIO NONIUrOHA
¢ npomorxoaamu B JIHP

MpasuTenbcTao Poccuitckoit epepavun Hanpasuno 375 MaH pybnei
Ha NPOEKTbI MO MKBUAALNN NONUTOHOB U MOTUNIbHIKOB OMACHBIX OTXO-
[LL0B B HOBbIX pernoHax. Ha 3t uenn Mpasutenscteo PO Bbiaenmno 375
M7H py6neit. 06 3Tom coobLuina BuLe-npembep Buktopus AbpamyeHKo.

- MpucTynuam K NpoeKTNPOBAHMIO IMKBUAALIMA OMACHbIX 0ObEKTOB
Ha TePPUTOPUN HOBBIX PEFMOHOB. TaK, FOTOBITCA NPOEKTHAA AOKYMEH-
TaLMA Ha NKBMZALMIO NOAUTOHA C OTXOAaMM XUMIYECKOTO NPOK3BOS-
cTBa B JlyraHckoit HapogHoii Pecnybnike u morunbHuKa bbisluero fop-
NOBCKOTO XMMUYeckoro 3aBoga B [loHevkoit HapogHot Pecny6nuke, -

pacckasana AbpamueHKo.

Takxe BefyTcA paboTbl MO NPOEKTUPOBAHNIO NMKBIAALMM ELLE YETbl-
pex 00beKTOB B XePCOHCKOIA 11 3aNOPOXCKON 00NACTAX.

B HOBbIV FOf, — MO4 HOBOWV KPOBJIEN

LU, NOJTHBIN CHOC MOTOJKa TPETLErO 3Taxa, MOHTaX HOBOW Ci-
CTeMbl OTOMNEHMA 1 YCTAaHOBKY METaNIONNACTUKOBbIX OKOH.
[Jlanee OHW NpUMyYTCS 3a BHYTPEHHe paboTbl N0 BOCCTaHOB- &
NEHMI0 OTKOCOB Ha OKHaX, CTEH 11 MOTOSKOB, dacapHble pabo-
Tbl, - f06aBMNN B OTAENE MO BONPOCaM BHYTPEHHEN NonnTI-
Kn ABMUHMCTpaLmK,

CBA34IM C O6LLECTBEHHOCTbIO, MO
[enaM neyaru n nHdopmaLmm
CBEPANOBCKON AOMUHUCTPALMK,
3TOT MPOLIECC OKA3asICs
TPYAOEMKMM U MO3TOMY
LUINTENbHBIM.

®oro: ACMO

Anna lMMCKOBA




6 B A . Ne2 (32) 17 aHBaps 2024 ropa

HapoaHas TpMOYHA

C HoBbiM
W | cTapbiMrogom!

Y1o Hosbiln rog, uto Crapbin
- BONPOC OfMH 1 TOT Xe. Kak
136aBMTbCSA OT CTPaxa rofioB,
oT 60A3HI CTapoCTL 1 bones-
Heil, KaK BCTpeyaTb OYepesiHoe Ho-
BOJIETVIE B3 COXANEHUs, Kak 0bpecT Bepy

B Toro, K10 o6ecrneurnBaeT TBolo COOCTBEHHYIO BEUHOCTb?
06Lero, [ BCEX OAUHAKOBOIO OTBETA — HET. Kaskblit
NyTb — CBOW, NIMYHDBIN U HA WHblE He NoXoXuiA. Beab He
[1apOM CTOMb OOraTa XpUCTIAHCKasA arvorpadus (KuTus
CBATHIX). KN3Hb Nt06Oro NOABUKHIIKA BEPDI — 3TO elLe
OfiHa TPOMMHKA K BEYHOW XW3HI. Ho BCe e HeKoTopble
obLyye NpaBmna ectb, 1 HaCTaBNEHUA BO3MOXHbI. He 6y-
[ly MyApCTBOBATb, 06paLLyCb K MICTOPWN YENOBEYECKOTO

[lyXa, MbICIA 11 NPAKTUKK.

Korga-To, B Beka cpefjHuie, B Hauane 04epesHoro ro-
fia CBOEro LapCTBOBaHMWA aHMMICKNiA koponb [eopr VI
Tak 06paTunca K CBoemy Hapogy:

«Cnpocun f cTpaxa, KoTopblil CToAN y ABepel Hoso-
ro rofa:

- [lait MHe cBeT, YToObI i C YBEPEHHOCTBIO MOT BCTY-
nuTb 6€30MacHO B HEN3BECTHOE...

PoxpectBeHckumin cekper  ® ™

Hena Moposa

B B noHeaenbHuK, 8 sHBaps, Nof pasbirpaBLUyoCs
CHEXHYH bypio B MapbeBCKOM Kybe npoLuen
Npa3aHUYHbIA POXXAECTBEHCKNIA KOHLLEPT, KOTOPbIN
cobpan 6onbLLYH ayauToOpUIO.

Haw kny6 npakTuyeckn kypu-
PYIOT BOCIUTAHHMKM BOCKPECHON
LKonbl. B cene xuByT, B OCHOB-
HOM, NEHCMOHEPbI, a B KPacKBbil
Xpam 1 BOCKPECHYI0 LWKony npe-
VIMYLLECTBEHHO €3/111T MOIOLEXb,
KOTOpas pasfenser Bce npasgHu-
Ku € MeCTHbIMU uTenami. KOHble
aPTMCTbl OXOTHO YyaT Ponu, Npu-
e3XatoT Ha penetuuuni. A Befb B
Kknybe HeT oTonneHus, n Poxpe-
CTBEHCKME YTPEHHUKI HepeaKo

MPOXOAAT B MOPO3HbIE [1HN, UTO
MPUXOANTCA YYUTHIBATb NPU BbI-
Oope NPa3AHNYHOrO KOCTIOMA.
OTgenbHas bnarogapHoCTb po-
[UTenAM, 0cobeHHO nanam, Ko-
TOpble MyXeCTBEHHO OCTaBU-
NV feTell Ha KOHLIEPT, He nyraAcb
npomckoB CHeXHOW KOPOneBbI.
B aTom rogy y Hac BnepBble no-
6o1Ban [eg Mopos (¢ 3o ponbio
bnecTALe cnpaBunca Haw ury-
MeH lepmaH) co CHerypoukoii. A

®oTo npeocTasnn uryMeH fepMan

ot e S

YHUKaNbHbIA OMOPUCTUYECKNIA  BU3HOM CENbCKOWN XN3HU B CO-
CLieHapuid noBecenua NpucyT- BPEMEHHOM MIpe.

CTBYIOLWMX aKTYyabHOCTbIO N HO-

WuHa PAY

1 oH MHe cka3an: :c-rpoxoﬁ
- Bnoxw pyky TBOt0 B pyKy Boxuto - 310 OypieT ans Tebs 3 G y 3
AYULLE, HEXEIIU CBET, W BEPHEE M3BECTHOTO fyTHD.. ey Anekcern OcTyanH - no3T, kynetypTperep. Poanncs 8 Kasaru B 1962 rogy. OkoHumn dunonorndeckuit
MONOKUTHCA Ha BOTa — 3TO NOYTH MOHATHO. HO KaK RS daKynbTeT Ka3aHCKoro rocyaapcTBEHHOMO YHMBEPCUTETA M BhiCLuvie nuTepaTypHble Kypcsl npv JInTeparypHOM
HaiTy Ero, rie OH 06uTaer? S nHctuTyTe M. AM. Topbroro. Anekceit Viropesud akTueHo ny6amnkosancs ¢ 1978 roga B COBETCKUX 1, NO3aHee,
B cTapoit XpucTvaHCKoil NpuTye roBOPUTC: ":o" B POCCUMCKIX XypHasax 1 rasetax. AsTop 10 KHur.

Cnpocunu Hekoero MyapeLa: «Kakoe camoe BaxHoe
BPEMS B XW13HI? KTO CaMblil 3HAUUTENbHDIN YENOBEK B TBO-
el m3HM? Kakol noCTyrnoK BCEro BaxHee COBEPLUMTb?».

11 oTBeT 6blN TaKOB:

«Camoe BaXKHOe BPeMA B XW3HI - 3TO TenepeLuHee
MFHOBEHME, MOTOMY YTO MPOLLNOE YTeKNO, a byayLiee
elLe He BCTaNo; CaMblii 3HAUNTENbHBbIN YENOBEK B TBOE
KM3HU - TOT, KOTOPbIiA Celtyac nepep To6014, 1 KOTOPO-
My Tbl MOXeLLb CAienaTb 4060 UK 3M10; U CAaMO€ BaXHOE
[LeN0 B XM3HU — B 3TO MTHOBEHME, 3TOMY YenoBeKy AaTb
BCE, UTO MOXET ObITb EMY [JaHO..»

3HaunT He HyXHO nckaTb bora Bo BpemeHn. OH Bcer-
[ia eCTb, Be3fie 1 Bctogy. Haxoaw Ero kaxpgoe MrHoseHue
KM3HU CBOEN, Befib BCE, YTO MPONCXOAMT - eCTb Ero Bo-

JTro6to 6e3 naMaATH — HeBecTa

JINCTOK NOAMNLLET U COrHer,
a MHe B OKore TUin-TtecHo

MrpaTh C OFHEM HA MyNIEMET.

[Moka, ynauy kapayns,

OCTOBMB KOPTOYHbIA 6JIMHAAXK,

JIErKO PACINCbIBAET MyJIto

HEeBO3MYTUMbII CHAMMEP HALLL.

OKpPeCTHOCTH B Be4YepHeM cajie.

Kak ronosoto Hu kpyTH -

34eCh AaXKe pesbChbl AbI6OM BCTAH,
Bbe3)XAA B COCHbI HA My TN.

PopHs, Bce 6orn Mupa ¢ Hamu,
CO MHOM, HaBEpPHSIKA, XpUCToc,
UTO yLie/IeeM — TOYHO 3HAIO,

B KOKOM KOJIMYECTBE - BOMPOC.

3aTuwbe

Pacrepgna W AbIWWT HO 1040H
HOYb rnocsiegHue 3Be34bl C MNOroH,
[pa36exascs Mo esIoyHbIM 1ANaM
HO paccBeTe QHTOHOB OrOHb.

Konowartca 3a awwmKoM MbiLm,
KOMQHAMP HO CBA3UCTOB CEPAMT,
0 XOXJ10 HUYEro He KOJIbILLIET -

KaK 6bl caenatb 60sibHee cienurT.

Moka, croHss Mbicn B €TAA0,
JII06MMOM OTNHNLLY BABOMHE:
«be3 namaTtn nobuTtb He HAAoO,
Tbl IPOCTO MOMHU 060 MHEY.

[Noxoxe, Aen0-TO 30 MA/IbIM,

O MaIbIiA BbIBPUT, HO NoAAAT -
HO CIMPT MeHSIET reHepana

1 6epexeT CBOMX CONAAT.

A, HanpaBeHHas WU ANA HaLero COBePLIEHCTBOBA-
HWA, WK BPa3yMEHMSA, UNN HaKa3aHNA.

Korga »e locnofb B 3TOM, 04epefHOM Hallem rogy,
OyzeT ¢ Hamu psgom? Bot Myfpbii COBET:

«locnogpb B TOM rogly byfeT pagom ¢ o604, Korfa 310
bynet rog ymepeHHocTn. Korga nbellb BUHO ANs «Be-
Cenbs CcepALa», a He AnA TAXeCTn ronosbl. Korga ewb

Mhe MPOTUBHUKA TOXXE HE XXAJIKO,
YCMOKOUM, HOAEHCh, K BECHE,

C MOTPSICEHHbIX He6eC nocse 3amna
LUTYKATYPKOM OCIMOICS CHET.

lNposepun, ueit Tab6ak kncnee, YMynpuBLUMIACS NOAHOYb MPOCMATD f,

CTONBKO, CKONMbKO XOYETCA XeNyfKy, a He rna3am. Korga
MMeelLlb f1Be TEMMbIX KYPTKM — OfLHY Ha OCeHb, APyt
Ha 31My, HO He 6onbLue, Yem ABe. U1 Be napbl 6OTUHOK —
Tennble u nerkue. Korga y Tebs ctonbko pybaluek, yto-
Obl MEHATb WX KaX bl fieHb, HO He bonbLue. Koraa Kpyr
TBOETO YTEHWSA OrpPaHINYeH HeoOXO[UMBIM 1 MHTEPECHBIM
11 He TOHUTCA 3a MoAoW. Koraa He nokynaelub aoTepein,
MOTOMY YTO MMEELLIb BCE, YTO TeOe HYXHO, 1 HEe XOUellb
n3nuiwHero. Korga fpyseit y 1eba CTONbKO, CKONbKO He-
06XOAMMO, a He CTOMbKO, YTo6bl YOUTH BCE UMeloLeecs
B TBOEM pacnopsxeHun Bpems. U elwe - korga ¢ 6nm3ku-
MV TOBOPYLLb BCAKWI Pa3 Tak, CIOBHO MOMHWLLb, YTO MO-
Kellb UX Korfa-HUbY b NoTepATb, a NOTOMY CAepX1Ba-
elwb ceba Kaxzabli pa3, Korfa XO4YeTca NoBbICUTb FONOCH.

Ha BuA npocTbl Npasiia u npumepbl, HO 3a HAMMK TPz
BENMKIIA CTOWT, HE[LAPOM FOBOPUTCA, UTO €CTb TP CaMbIX
TPYAHbIX ieNa B HaLuei X13Hu. 310 - bory MonnTbea, 3a
npecTapenbiMi POACTBEHHUKaMM YXax1BaTb 1 AONM
0TfaBaTb. XOTb M MUPCKaA 3Ta NPUCKa3Ka, fia NepBas ee
YacTb - UMeHHO «bory monuTbcs». Ecnn cmoxem nenon-
HUTb ee B MOJHOTE U CTapaHuK, TO OCTaMbHbIE JiBe «Tpya-
HOCTW» CTaHYT NIerye 1 NOHATHEN.

HepnaBHo Bpay-TepanesT MHe Cka3an:

- Thl 3HaeLwb, 6aTioLLKa, BepyloLLye ferye 6onesHb ne-
PeHoCAT.

KopoTko ckasan. Kak ¢aKT, Kak onpepeneHue, a B
HUX BECb BbIBOZ U BCE MOXENaHWA KaxaoMy 13 Hac B Ho-
BOM rofly:

- Vwwmre Bora, Torga TpyaHOCTY 1 6oNne3HN CTaHyT ner-
ye, 1 X OyHeT MeHbILUE, a PABOCTI U HAAEX bl HEV3MepH-
Mo npubasuTcs. C HoBbiM cTapbim rogom!

Urymex TEPMAH (CKPBIITHUK)

1 KTO KOro nepenyrann.

[MotpeckuBas, 3Be34b1 T1€HOT,

nx OI'IPOKMHyTbIﬁ MQaHrasa -

WI9HK01308
ey

Ten. 2-60-16, +7 959 282-01-62

IUHBAcc Y. DHrenbca, 29,

Toponckue ucropuu

EcTb no xody ABMXeHUA aB-
T06YyCa 116-ro MaplpyTa mara-
3WH, KyAa XOOuUT 3a MOKynKa-
MU BCA OKpyra. PaHbLue npo Ta-
Kue TOpProBble TOUKM roBOpUM
«MOXHO KynuTb BCE, OT fIerTA 0
naTedOHHBIX NrOOK». B obLiem,
acCOpPTUMEHT Bbl cebe npen-
CTaBUAN.

meHHo nostomy niobAT ero
MoKynaTenu CTapLiero nokose-
HUA: yLOOHO, BCE NOA PYKON, B
ropof exaTb He Hago.

...y ¢ aBTobyca gomoi.
Brnepeawn napa xopoLwo 3Hako-
MbIX CTapPUKOB C COCEiHEN ynu-
Libl MEIEHHO MAYT C MOKYMKa-
MU LOMOIA, Pa3roBapuBaloT, LLy-
7AT. MHOTO NneT oHn coceacTBy-
10T, €TV BbIPOC/M, CYMTal, BME-

6yay XMNTb, CKOJIbKO MOMHUTb CMOTY
PoxgectBo, rae 60#iLbl, KAK pacnsTbs,
B YUCTOM [101€ NIEXAT HA CHETY.

«BaM noMoub?»

cte. OHa - MHOrO neT BOBCTBY-
eT, ero 4oma XfeT xeHa. fleq
WrHat n Teta Cawa. [lea u3 no-
pogbl Tex ntodel, KoTopble Beer-
fia Ha30BYT lo6ylo BCTPEUHYI0
6apbilwHio o1 17 £o 70 «kpacasu-
Lief», CnpocAT, Kak aena. M obs-
3aTeNbHO 00pagyHTCs, yCIblLaB
«XOpPOLUO Aena» nnn «Bce B No-
pagke». Kak BbIrMAZNT ero xe-
Ha, TeTA JleHa, HUKTO yXe U He
MOMHMT: OHa HUKY[a He BbIXO-
ANT, AeA BCIOAY U MO BCeM fe-
Nam XOAuT CaM.

3HaKoMble CTapyKm yxe CBO-
paunBanu B Nepeynok, korga
PAJOM C HUMM MPUTOPMO31Na
Kpacueas nHomapka. A ctapu-
KOB 3Halo JaBHO M OTHOLLYCb K

HUM TpeneTHo. [To3ToMy BCTpe-
BOXWACh: He 06uaen Obl KTo.

OKHO MHOMapKM OMyCTUAOCh,
1 MONOAOWN MYMXCKOW ronoc
cnpocun:

- MoxeT, BaM MOMOYb,
noasestn?

CrapuKu CHavyana faxe pac-
TEPANMCb. A NoToM pasynbiba-
NUCb 1 CTanu Hanepeboil oTKa-
3bIBaTbCA, MON, HaM TYT ye CO-
BCEM PALOM.

- Hy, cmotpute camu.

N mawwuHa yexana. A geg Ur-
HaT NPOBOAW ee B3rNALOM 1 NO-
BepHyncsa k Tete Calue:

- CmoTpy, OKa3blBaeTCA, eCTb
elle Aobpoble Noau. ..

CBetnaHa
MUXANOBA

Enena BECE[JUHA
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CeMenHbIn opKecTp Mopo30BbIX

B 372 MCTOpUS HaYanach C APYXObl ABYX CEMEN U3 COCAHMX 1 Wi ~‘w Y
ropopoB: CBepaioBcka M PoeHbKOB. [Npuuyem, HeMasbix -
Aueek 06LLecTBa: Y MprHbI BUKTOPOBHBI LLECTepO 6paTbeB
v cectep, y lMaBna BeHvrammHoBmya - cemepo, 1 camble
M/a/iLLIME — POBECHWKM UX CTAPLUMX LETEN.

A oHu 06a - nepBeHLbl, NPUBbIK-
N NOMOoraTb POAUTENAM, HAHUNTb-
€A C Manblwamu. No3Tomy 1 camu Xo-
Tenu, 4tobbl [ETOK Y HUX ObINO MHO-
ro, @ CKOMbKO — N3HaYabHO He 3ara-
AbiBanu. Tak no Bone boxwuei n nony-
4MNOCh, YTO U3 Aly3Ta ABYX NIOOALMX
cepaeLl BbIpOC ClaXeHHbIN cemeil-
Hblil opkecTp Mopo3oBbix. B nps-
MOM 11 NePEHOCHOM CMbICTE. M Ma-
Ma, 1 CbIHOBbA C JOYEPAMU UTPaIoT
Ha My3blKa/IbHbIX MHCTPYMEHTaX: KTO
Ha GopTeniaHo, KTo Ha basHe, KTO Ha
rUTape, KTO Ha CKpUIKe,

Korga mbl npuexanu kK Mopo3o-
BbIM, PULLIOCH HEMHOTO NOAOXAATh,
MnoKa BCA ceMba byneT B coope: B

[OPOOCTD
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CBepanoBcKe Kak pa3 6binu Tpagu-
LIVIOHHble NPob/ieMbl C BOAOMPOBO-
[LOM, ¥ nana co CTapLummm pebatamm
Kayanu Bogly 13 60Uk, CTOALLEN BO
ABOpe. 3aT0 6blI0 BpEMs NPUCMO-
TPeTbCsA K 60nbLUoil cembe. HeBoMb-
HO MOAYMANOoCh, UTO TaK, HAaBEPHO,
UK Hawwy npanpababyLukn u npa-
npageaywku. bbiT, KOHeYHO, Obin
LPYroiA, HO BOT KONMYECTBO POLHBIX
nofen Nog OfHOM Kpblwer... A Te-
nepb AnA 6onbluMHCTBA 13 Hac 13 fe-
Tel — 3TO HENPUBbLIYHO, BOCMIPUHU-
MAeTCA KaK HacTosLLee Uyao, noaBur
MaTepUHCTBA U OTLLOBCTBA, 3aCNyXKM-
BAIOLLMIA BCAYECKOTO YBAKEHUA.

p

Mama

NpuHa Mopo30Ba - CKpOMHas, MUNas, [OMALLHAR KEHLLMHA,
HaCTOALAA XPaHUTENbHILA OYara, KOTOpPas Haluia CBOe CYa-
CTbe B fieTAX, ceMbe. OHa Tak 6ecnokoutcs o brarononyyum
OnM3KIX, YTO POAHBIE 1 3HAKOMBIE, KOTZla 3BOHAT MO Tenedo-
HY, 3HaA ee XapaKTep, Cpasy HauMHaloT Co cNoB: «/pa, He Bof-
HYWCA, BCE B NOPALKe.

Mama 607bLLIOr0 CEMECTBA — OTKPbITbIN, ICKPEHMIA YENOBEK,
C TOTOBHOCTbIO pacckasblBaeT 0 cebe - NPOCTO U1 B TO Xe Bpe-
MA BOYMUBO, C KUTEICKOI MyapocTbio. MipnHa BrkToposHa -
KOpeHHaA CBepAN0BYaHKa, yuunach B wkone N2 23 u yuunuwe
N2 103, paboTana Ha LwBeitHoil pabpuke. FOHOCTb ee npuLwiach
Ha cnoxHble 90-e rofbl. MHorofieTHol cembe ObiNo Henerko, Ho
ponuTen BMecTe C eTbMM CTOMKO NepeHOCNN BCe TPYAHO-
T, <KOHEUHO, A0POrUX AENNKATECOB He ObiNo, HO A HE MOMHIO
TaKoro, YTobbl Mbl TONOAANM, BCETfA ObINO YTO MOECTD, — BCMO-
MuHaeT WpuHa BuktoposHa. - Mbl Tpyguancs Ha pabote, Ha
npuycanebHOM yuacTke, TeM 1 3apabaTbiBani ceOe Ha XU3HbY.

Korga B 2001 rogy Bbiluna 3amy, nepeexana k Myxy B Po-
BEHbKI, paboTana B KOTENbHOIA, NOTOM Nepes AeKPETHbIM OTry-
CKOM YCTpOMAACh MOMOLLHIKOM BOCTIUTATENA B ACTK-Cag «Ky-
pasyLuKa». Monogas XeHLyHa oueHb ckyyana no CBepanos-
CKY, M0 xnebyLLKy, KOTOpbI NeKNN Ha Hallem 3aBoge. .. B oxu-
[aHNN NepBeHLia CeMbs NOCENNAACh B pogHOM ropoge Npu-
Hbl Mopo30Boi.

- bonblwas cembs - 60mbLUas OTBETCTBEHHOCTb, — TOBOPUT
HaLa repouHA. — ECn KT0-To MOCMOTPUT CO CTOPOHbI, MOXET,
11 60A13HO CTaHeT. Ho Belb CeMbA Y Hac poc/ia noctenerHo. Ko-
HEUHO, eCTb CBOM CNOXHOCTW. [0CYAapCTBO HaC NoaAepXBa-
€T, HO ObIBaIOT HeNpeaBUAEHHbIE PACXOfbI, HAaMPUMEP, Koraa y
KOro-To 13 fieTell B pasrap ce30Ha BApYr NOpBYTCA GOTUHKNA. ..
[la v 3a60T Hemano, xoTenock 6bl kaxaomy pebeHky bonblue
BHUMaHWA yaensTb, 6oMbLUe C HIMI BMECTe 0TAbIXaTb. Bbinn n
OLWMOKM, HO BETI PACTYT, U A1 YuyCb BMeCTe ¢ Hmn. Cama noHm-
Mato, UTO MeHA He XBaTUT Ha BCE, 1 AeNalo TO, YTO MOTY, 1 C4Lt-
Tal nepsooyepesHbiM. be3 nomoLn aeTel Mbl Obl C Myxem
MHOTOrO He ycrieBanu. Hemano BpeMeHN yXxoauT Ha BCAKie Obl-
TOBbIE Hyfibl. HO cembA, [T - 3TO BCA MOA XN3Hb.

B koHue roga MNpe3ugeHt Poccun Bnagumup MyTnH npuceo-
1n Vipune Mopo30Boil 3aciyXeHHyIo Harpagy — 3BaHue «Matb-
repouHs». ipuHa BUKTOpOBHa OueHb B3BOSHOBaHa TeM, UTO
nonyynna Bbicluee 3BaHue Poccuickon Oegepaumn: «310 Tak
MPUATHO, A HE 0XKIAaNa, YTO U3 MaTepei Takoil 6ONbLLOI CTpa-
Hbl BbIOEPYT MeHS, Beflb Mbl COBCEM HE[JaBHO BCTYNUNN B CO-
cTaB Poccum.

MNasen BeHnamuHoBuy - rna-
Ba CeMeNCTBa B KNacCMyeCcKom
MOHUMaHUK, KOTOPbIA 1 AOM NO-
CTPOWT, 1 AEPEBbA NOCAANT, U Ae-
Tel BOCMUTAET, N CeMblo obecne-
4nT, He 6OMTCA HIKakol pabo-
Tbl. YenoBeK Np1BETAUBIN, BHU-
MaTeNbHbIN, 6e3 NpeTeH3Nil, ner-
Kui B 06LeHNN. Yunnca Ha ra-
303MEeKTPOCBAPLLMKA, TPYAMNCA
B KOTENbHbIX, Npodeccna Hpa-
Burach. Moka 6bin X0N0CTAKOM,
3apnnaTa bbina Bpofe 6bl HOp-
ManbHas. A Korga XeHunca, npu-
Wnocb nepeksanndmLmpoBaTb-
cAa. Masen Mopo3os pabotaer
pa3faTunkom B3pbIBHbIX MaTe-
puanos Ha yyacTtke 6ypoB3pbis-
HbIX paboT NO 1 waxTbl «[JomkaH-
cKan-KanutanbHaay.

MpesnneHt Poccuitckorn Oepepatiny Bnagummup MyTuH
MPKUCBOW 3BaHNE «MaTb-TEPOMHS» [IBYM XMTENbHULIAM
HalLieit Pecny6nnku, OHa U3 HUX - CBEPANOBYaHKa MpuHa
Mopo3oBa. Mama, popusLuag 13 (1) neteit, ynoctoeHa sHaka
0c060r0 0TINYNg — opaeHa «Matb-repous». B 2018 romy
WpuHa BuKTOpOBHa Nonyumuna 3Hak «3a ycepane» Il-i
cTenexu, B 2023 rogy - Mefianb «PouTensekas cnasay.

» Buxtop Mopo3oB

- Cam A pOBEHbKOBCKIIA, CBepA-
nosyaHnHom ctan B 2002 rogy, -
rosopuT aBen BeHnamuHoBmy. -
3a 3TV roibl FOPOA CTan 1A MeHA
POAHbIM, 34eCb KOMDOPTHO, Npe-
KpacHbI LEHTP, XOPOLLMI PbIHOK.

Ha cocenHen ynuue rnasa ce-
MeNCTBa CTPOUT BONbLION JOM
C MaHcapAHbIM 3Taxom. Hauan
euye B 2012-m, HO Yepes napy net
Mo 13BECTHBIM NPUYMHAM paboTa
npuocTtaHoBunach. CTpolika 3a-
MOpPO3Wnach NeT Ha nATb. Ceitvac
MAET NOMHbIM X0f0M. Beab cemba
3HauMTENbHO BbIPOCNA, U B PEX-
HeMm, MyCTb 1 6NaroycTpoeHHoOM
AOMe, CTano TeCHOBATo. 3aTo Te-
nepb OTLY MOMOTatoT 11 MOB3POC-
NeBLUME CTapLUne CbIHOBbA — 00~
WAMK YCUAUAMIA NPUONMXKatoT
LONroXaaHHOE HOBOCENbe.

AeTy

B cembe Mopo30BbIX A€BATb MaNIbY/KOB 1 YETbI-
pe nesoukmn. Camoit ctapiueii 21, mnagiuen 3 roga.
Ecnu B gBYX CnoBax, Bce 13 - UMEHHO TaKue, Kaku-
MU [JOMKHbI ObITb AETU B HOPMaNbHOW, 3,0POBO
cembe. Bce npuBA3aHbl Apyr K apyry, mobat npo-
BOAMTb BPEMSA BMECTE, CTapLUlie 3a00TATCA 0 Miaj-
wmx. Ecnm KT0-To BEPHETCA JOMOIA, KOTfia OpaTbs
11 CECTPbI eLLe B LWKOJE, HENMPMBbIYHAA TULLMHA pe-
XKeT CAyX...

OHu oYeHb NMOXoXW Ha poauTeneil. Mama c na-
now AnA HUX CBATOe. [leTn ycneBatoT 1 Ha 3aHATUA
B LUKONE UNI KONNEMXe, U Ha YPOKI My3bIKiA, 1 8O-
MaLlUHVe 33flaHIA CAenaTb, 1 Mo X03ANCTBY NOMOYb,
KapTOLLKIA HAUMCTAT, C FOTOBKOI MOCOOAT, B MarasuH
Cbe3AT, C ManblliaMm1 MOCUAAT, NOPAAOK B AOME Ha-
BenyT. [TOHNMaI0T, YTO POAUTENAM HeNpocTo. A mo-
FYT 1 KOHLIEPT OpraH130BaTh, Kak BO Bpems Hallle-
ro Bu3nTa. OgHa npobnema, rpaTb Ha MHCTPYMEH-
TaX NPUXOANTCA MO 0Yepeny, X Ha TaKyio 6onbLLyio
AYeliKy 0bLLeCTBa He XBaTaeT. Kak 1 MecT B fieBATU-
MEeCTHOM CeMeHOM MUKpOaBTobyce.

B cnoxHom 2014 rogy 6bi0 Bpems, Korga Mopo3oBbl NogyMbiBay 0

Kcratu, Mopo3oBbl He NpoTUB, €CAU Ha To ByaeT Bong Boxb,

nepeeane B Poccuto. 0CTaHOBUN HaNaXeHHbIi BbIT HONbLLOI CEMbM, e
yXe 6bino AeBATb fieTeid, U T0, 470 CBEPANOBCK BbICTPO CTaN ThiNOBbIM
ropopom. Tem 6onee 0HM 06pafoBanACh, 4T0 CTaMN POCCUHAMM, HUKYAA
He ye3aXas U3 Takoro NPUBLIYHOTO 1 KOMAOPTHOrO Ang HUX CBEpLNOBCKA.

CeMbsi XVBET APYXHO, 06LLMMM YCHANIMU COLEPXAT OM B
06pa3L0BOM NOPsAKe, 1t06ST NPOBOATD BPEMS BMECTE - UrpaTh B
HACTO/bHbIE UTPbI, BbDKUTATb N0 IepeBY, My3ULMPOBATb. JIETOM poanTenu
CTapatoTcsl 0350POBUTH J1ETeH Ha YepHOM MOpe, N0 BO3MOXHOCTH
BbIE3XAI0T Ha NPUPOLY, FYNAIOT B NapKe.

npu6aBneHus B CeMeicTBe. Pacxopatcs ToNbKO B KOMMYECTBE - nane
HpaBuTes 15, a MaMa NOBUT HeveTHbIe yucna - 14 unn 16, Xote 1 370 He
forMa. «Mbl NpUHUMAnK CTONbKO AETOK, CKOAbKO bor fasan, - roBopuT
WpuHa BukToposHa. - Ecnm byzyT ewe, 6ynem pagbl. Mbl npuBbIKAM,
YTO Y HaC ecTb U NocTapLuUe pebsTa, U ManeHbKue. A MOXET, yXe i
BHYKY BymyT, KT 3Haer. Xouetcs, yt06bl Mup Bbin, 4T06bI AETH BBIPOCTH
1 BCE YCTPOUAMCD, BbILIAM 3aMYX, MOXEHWIUC, YTOBbI BCE Y HUX

Bbin0 XopoLLIo, 4T06bI fiepXanch Apyr 3a Apyra it MOMHIK, YTO OHM -
POLHbIE NOAM».

Enena BECE[IHA, doTo aBTOpa
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Haw ropoa - ¥monoal

HalL KONMYMHWCT + €ro yueHukn = nobepa

B Mbi ¢ BaMK, KOHEYHO, XOPOLLO 3HAEM, YTO COBCEM
HepaBHo B Poccuinckoint Qepepalimm 3aBeplunncs log
nedarora 1 HacTaBHuKa. M ceoeobpasHbIM ero UTorom
CTano nogseaeHWe pesynstartos PecnybamkaHckoro
OHNalH-KOHKypCa «/IuTepaTypHbIv atnacy. Xopu
paccmotpeno 140 pabor. Yualymecs B BO3pacTe OT

10 fo 18 neT NoArotoBKAM BUAEO, B KOTOPOM OHM
pacckasblBasi NPOV3BELEHe CBOero nefarora-

nncaTens.

Haw ropog npepcrasna-
nm yuyeHukn CBepAnoBCKo-
ro nuues N1 nmeHn cecrep-
nognonbuyny Jingun n Ceet-
naHbl babapuukux. Kaxpbiii
3 HUX MPOABMUN HeManbi
apTUCTU3M U yCepaue, uTo-
Obl BbIYYMTb 1 Xy[OXKECTBEH-
HO NPOAEeKaMNPOBaTb OFHY
113 TeX CaMbIX KOSIOHOK, KOTO-
pble Ny6auKyoTCA B Hallel
rasete. Begp vx yuntens oc-
HOB PEAMTUO3HBIX KYNbTYP U
CBETCKOW 3TUKMN — KOYMHNCT
«BocTouHoro [loH6acca» ury-
meH lepmaH (B Mnpy Anek-
caHap CKpbIMHKK).

W/ cTapaHua cBepanoBCKmX
KOHKYPCaHTOB YBEHYanuchb

ycnexom. JluLencros otme-
TUNW B HOMWHaLMK «Bpox-
HOBEHWE Ha KOHuMKe ne-
pa» - nuTepaTypHas Npo3a u
Harpaguan gunnomamm Mu-
HMCTepCTBa 06pa3oBaHmns 1
HayKw Jlyranckor HapogHot
Pecnybnukm. Mobegutenem B
BO3pacTHOM Kateropum 10-12
feT cTana yvawasca 5-I knac-
ca Mapus CnobogsaH 3a TBOp-
yeckylo paboty «Houb neset
13 TpyObi», B 3701 Xe KaTero-
puv BTOpPOe MeCTo 3aHAnN yye-
HuK 5-b knacca Aptem Crena-
HOB 3a TBOPYECKYto paboTy
«KaTiowar. A B BO3pacTHOM
KaTeropuu 13-15 neT 3BaHue
cepebpsaHoro npusepa 3a-

» Anacracus [IyoHVUUEHKO U UryMeH ['epMaH

Cyxuna WKonbHNUua 13 9-B
knacca AHactacma [lygHu-
YeHKO 3a TBOpYECKylo pabo-
Ty «Cyactber.

Mo3apasnsem pebaT u ux
HaCTaBHWKa UrymeHa lepma-

Ha 11 Xenaem UM CYacTNnBoro
HOBOro ropa!

Enena BECEVHA,

¢doto

npepoCcTaB/eHo

nrymeHom lepmaHom

CeTun, cnacaroLme
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MackmpoBouHas ceTb, CrneTeH-
HasA pykamu yYeHukoB YepBoHo-
NapTU3aHCKON cpepHeit Wkombl NO 2,
CKOpO OTMPaBUTCA Ha NepenoByio, B
MOMOLLb YYACTHUKAM CrieLuanbHoN
BOEHHOW onepau. LLIKonbHMKam
XOPOLLO U3BECTHO, HACKOMbKO BaX-
Ha VX MOJAEPXKa: TaKie CeTU MOMO-
FyT HaLLMM BOVLIAM CKPbITb OT a3
MPOTIUBHMKA TEXHWKY, NHXEHEPHble
COOPYEHIA 1 MecTa yKpbITuaA Ca-
MUX BOEHHOCTYKaLyX. M cnoxHo-
CTI, CBA3AHHbIE C M3rOTOBNEHNEM
MaCKCETH, PeOAT He NCMyranu.

- Cama TexHonorus o4YeHb Npo-
cTas. Camoe TpyaHoe B pabote -
n3beratb reOMETPUN, YETKUX GU-
ryp, KOTOpble MOMOTYT C BO3AyXa
pacno3HaTb MacK1pPOBKY, — 06bAC-
HUNN YYeHVKN.

- Korpa neno kacaetcs 3awuTbl
cBoel PofiyHbl, 04eHb BaXHO UMETb
npu cebe apceHan HeobxoaUMON
3KNNMPOBKM. MacKMpoBOYHbIe Ce-
TU WMPOKO NPUMEHAIOTCA AA1A Ma-
CKUPOBKN OOILIOB, BOOPYXEHNS,
BOEHHOW TEXHUKM W UHXEHEPHBIX
COOPYXeHUI Ha GOHe MECTHOCTH
11 PaCTUTENBHOTO NOKPOBa OT pas3-
NIMYHBIX METOJOB Pa3BeAKHN Npo-
TUBHMKa. Takas ceTb MOXeET B nps-
MOM CMbIC/IE CMAaCTV XI3Hb, — CO00-
wunu B MuHMCTepCTBe 06pa3oBa-
HuA 1 Hayku JTHP. - B kaxgplit npu-
BA3AHHBIN K CETI TOCKYTOK pebaTa
BKMaAblBann ocobblin cMbic. Begp
3TO BO3MOXHOCTb CMACTy YblO-TO
I3Hb, CNPATaTb U YKPbITb OT Bpa-
ra boiiua, uTobbl OH BepHYNCA f10-
MOV KMBbIM.

Poccusa nnopopopHas:
CBEPAIOBCKMX
LLIKOJTIBHUKOB
no3HakomMmnum ¢ AlK

YueHukun CBepanoBckoil WwKonbl N2 6 nonyyu-
N1 3aMeyaTesbHYH BO3MOXHOCTb MO3HAKOMMUTb-
CA C OHOM M3 CaMblX 3HAYMMBbIX, OBLUIMPHBIX 1
aKTUBHO Pa3BMBAIOLLMXCA OTPACNel IKOHOMM-
KN HaLWer CTPaHbl — arponpOoMbILLIEHHbIM KOM-
nnekcom. B 3tom nm nomorno npodopreHTaLy-
OHHOE 3aHATUE «POCCMA - MOW TOPU3OHTbI Ha Te-
My «Poccus nnogopofHas: y3Hato o npodeccuax
11 BOCTMXKEHUAX arPONPOMBILUAIEHHOMO KOMMIEK-
Ca CTpaHbl», KOTOPOE NPOLLNO B 06pa3oBaTesb-
HOM YUpeXaeHnn.

B MuHmucTepcTae obpa3oBaHus 1 Hayku JIHP
NoAYepKHYM BaXXHOCTb NOZOOHbIX Meponpus-
TII: «470 6bl HM MPOMCXOAUNO B MIAPE, KaK Obl HY
MEeHSANOCh 00LLECTBO, HaceneHme Bceraa bypet
HYX[aTbCA B MPOJOBONbCTBNN. Ha Hawmx CTo-
flax ecTb X/1eb 1 MOOKO, OBOLLM 1 GPYKTHI, MACO
1 pblba, Men 1 caxap. VimeHHo creduanmctbl AMK
Kpyrmblid rof 06ecneynBaloT HaceneHne npogykK-
TaMu NUTAHIA, @ MLLEBYIO 11 NETKYI0 MPOMBbILLEH-
HOCTb — CbipbeM. A OCHOBOW U FNaBHbIM 3BEHOM
arpoNPOMBILLIIEHHOTO KOMMAEKCa ABMAETCA CENb-
CKOe X03ANCTBO.
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[o0 HaYMHaeTCH
C OpPYX6bl

CBepANOBCKNIA KONNE HOBbI FOf
Hauan yaauHo: 063aBencsa HoBbIMY
Apy3bamu, 3aKniouns CornalueHne
0 COTPYLHNYECTBE C XaKacCKIM
MONUTEXHNYECKIM KONNEKEM — BeSYLIUM YUpeXAeHNEM
CpefHero npodeccroHanbHoro obpasosaHna Pecnybnukm Xa-
Kacvia. Bo Bpems BiaeoKoHdepeHLMM AMpeKTop Xakacckoro
noauTexHuyeckoro Konnemxa Hukonai Lenyxa Bbipasun Ha-
AEX [y Ha TeCHOE 11 B3aMOBBITOfJHOE NpOdeccroHanbHoe co-
TPYAHWYECTBO, @ CBEPANOBCKYE Nefarort 406asunm, uto XoTAT
0BMEHMBATLCA OMbITOM C Konieramu u3 Cubmpu.

- Mbl x0TM 06LWaTbCA, HABMPATLCA OMbITa, Pa3BMBATHCA. .. [1o-
Ce BCTPeUM Mbl oMo 06Cyany, CpaBHUBanK, BCe bbini B BOC-
TOpre OT 06LEHNA C XakacCKuMI Konneramu. Mbl oueHb pafbl 1
6narogapHbl, YTO OHM TaKMe HePaBHOZYLIHbIE, APYXECKN HACTPO-
€HHble NI0AM, — NPOKOMMEHTVPOBANa 3aMeCTUTeNb ANPEKTOPa
no yuebHol pabote CBepAnoBCKOro konneaxa AneHa [pubosa.

[asante untatb Actadbesal

B CBepanoBcKoii brubnnoTeke, BOCCTa-
HOBMEHHOW bnarofaps wedam 13 Kpac-
HOAPCKOrO Kpas, OpraHn30Ban BbICTaB-
Ky «Yntaem ActadpbeBa - no3Haem Poc-
cuio». A He MPoCTYIo BbICTABKY, @ BUPTY-
anbHylo. Mepeinga no QR-koay, Bbl MO-
eTe yBUAETb Npon3BefeHns Buktopa
ActadbeBa, camoObITHOrO COBETCKOrO 11 POCCUICKOTO NicaTens-
CnbupAKa, Ube MMA Tenepb ropAo HOCUT Halla ropofickan brbnu-
oTeka. A elle Ha BbICTaBKe NpefcTaBaeHbl potoanbbombl, cbop-
HUKW U KHUT pa3HbIX aBTOPOB, MOCBALLEHHbIE Kak camomy Buk-
Topy MeTpoBnuy, Tak 1 ero poanHe — Cubupu.

HawuM 3alnTHUKaM -
C HAUNTYYLLMMM NOXENAHUAMY

BocnuTtaHHUKNM KpyKOB pcoBaHnA YepBOHOMAPTU3aHCKOTO
[K nm. NleHnHa n Komcomonbckoro nocenkoBoro Kiy6a B pam-
Kax MaTp1oTYeCKOro BOCMMTaHNA AETeN U MONOAEXM Hanwca-
NN BOEHHOCAYALLMM NMCbMa CO CnoBamu noggepxku. Mocna-
HWA, CofepXalLe PUCYHKIA, CTPOKK, Tennble C10Ba 1 NOXenaHus
cKopee BepHyTbCA 4OMOIA, NepedaayT agpecatam C 0uepesHol
YMaHUTapHO MOCbINKOI.

- Hawwm 60iiLbl JOMKHDI 3HaTb, UTO Mbl UX MOAAEPKIBAEM BCEN
AYLUON, YTO HAZleeMCA Ha HIX, BEPVM B HaLly obLuyto nobepgy, -
oTMeTuna gupektop YepsoHonaptusarckoro [IK nm. JleHuHa
Enena bopopgyHa.

Kak 13BecTHo, fo6pble fiena He ocTaloTcs 6e3 Harpagbl. Mocne
MepOonpUATUS BCe pebsaTa nonyynn Habopbl s TBOPYECTBA OT
CBepanoBCKOro MecTHoOro oTaeneHusa napTim «EguHas Poccuay.

Bpemsi nokopsiTb
onuMnuagbl

CTyaeHTbl, MOnofble CeLnanucTbl, IpenogaBaTent 1 yueHble,
KOTOpble MHTEPECYTCA BONPOCaM1 ynpasneHuns, GUHaHCOB 1
HapogHoro xo3aicTsa Poccuu, nonyunnu Hennoxyt BO3MOX-
HOCTb MOBAMATb Ha YyyLLEHNe SKOHOMUYECKON CUTYaLIN B Ha-
Lem rocyfapcrae. [ins atoro obLiepoccnitickas 0bLecTBeHHas
opraHu3auma «<MonogexHblit Cor3 IKoHOMUCTOB U DUHAHCK-
CTOB» B HACTYNMBLUEM rogy NpoBoauT onumnmagsl. C ux nepeu-
HEM 1 YCTIOBUAMM YYaCTIA MOXHO 03HaKOMMUTBCA Ha OpuLmMant-
Hom caiite MC3® PO no appecy: http://msef.ru.

«B 24 KoHKypcax 1 onuMN1agax MONOAEXb CMOXET peanuso-
BaTb CBOW BO3MOXHOCTH. VX TemaTnKa 1 HanpasneHHOCTb MOWC-
TWHe pa3Hoobpa3Ha: pa3BuUTHe HapOJHOro xo3aicTea Poccuy;
CTpaTernyeckoe n NpoeKkTHoe ynpasnexue; IT u nHdopmaLmoH-
Has 6e30MacHOCTb; MonofexHoe camoynpasnerue; XKX; cenb-
CKO€ X03ACTBO M arponpOMbILLAEHHbIA KoMnaeKe Poccuu; npo-
TUBOAENCTBIE KOPPYNLMK; 1 MHOTO€ [pyroey, — yTouHuam 8 Mu-
HUCTEPCTBE MonofexHo nonntukm JIHP.

AnHa NMNCKOBA
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OBEH. Ha 2To¥ Hejese BaXHH
CIIOKOUCTBUE U YPABHOBEIIEHHOCTb.
He crouTt noagaBatbesa aMouuaM. Ha-
OJI0ZjaliTe 3a TeYEHKEM KU3HU U He
TOPOTIUTE COOBITHSA. BaM He CTOUT HIYEro /iefaTh
Ha3JI0 OKPYKAIOIIUM, CKOJb OBI CHTBHO BaM 3TOTO
He X0TeNnoch. flMa, BEIpbITas pyTroMy, ¢ rapaHTu-
el OKaXKeTCs Ha BalieM COOCTBEHHOM IyTH.
TEJIELL. HacTymaer BpeMa aKTUBHBIX
JeMCcTBUH. B axke He 3aMeTHTe, Kak

JIETKO U U3AIIHO CIIPABUTECH CO BCE- @

MU JelaMy 1 0093aHHOCTAMU. Bo
BTOPOi [IOIOBUHE He/leN BEPOATHbI [I0€3KH,
BCTPEYHU C MHTEPECHBIMH JIFOAbMY 1 BO3MOJX-
HOCTb COBMECTHUTb TIPUATHOE € IoJe3HbIM. Ho
cTapaiTech MeHbIIe ObIBATh B IIYMHbBIX KOMITA-
HUAX, OT/IaBaliTe MPEANOYTEHNE Y3KOMY KpY-
Ty Apy3eil.
BJIN3HEIIBI. Ha aToii Hezene Bce X0-
polee IPHUAET K BaM CaMo, U JaXkKe ro-
TOBHUTBCSA K 3TOMY HEODA3aTENbHO, Ha-
TIPOTHB, CyeTOol BBl MOXeTe CIyTHYTh
ynady. Bam Hazio mpoCTO MeUTaTh U BEPUTD B JIy4-
1iee. V1 He YHBIBaTh, BCe TPOOIEMBI PEIIaTcs CaMu
co60ii. Bac /et HeMaso IPUATHBIX MUHYT, PO-
MaHTHKH U APKUX COOBITHL.
PAK. Ha 3Toi1 Heziene Bac OXUzZaeT
TIPWINB CUI U pabOTOCTIOCOGHOCTH.
U BB CMOKETe TOMYYUTh HEILIOXOH
JIOXOfI, eCITH TIPUAETCA TPYAUTBCA, O~
Ka BCE OT/IBIXAIOT. BBI ceifyac BIOTHE CIOCOOHBI
TIOZIKOPPEKTUPOBATH X0/ CBOEH CYAbOHI U CMAT-
9UTb OCTpBIE YIVIBL. CTOUT IPOABUTH BEIAEPKKY
U TepIeHue.

HA HEAEAIQ fAHBAPA

JIEB. Ha aT0# Hefielne JKeaTebHO U3-
0Oerath M3THITHER AKTHBHOCTH B /ENaX.
He cTOMT cyeTuThCA U jaBatTh COBe-
THL. B cpejly paccunThiBaiiTe TOIBKO Ha
CBOM CHJIbI, TOMOIHUKOB MCKATh JIaKe He TbITal-
Tech. JoBepss cCOGCTBEHHOI MHTYHIUH, B CMOJKE-
Te YCIIENHO Pealn30BaTh MHOTHE ILIAHBI X 3aMBIC-
7151 BocrionbayiiTeck HOBOI HHQOPMALWEH 1 yMeHH-
eM y6exzaTh. YeTBepr — O.1aronpusTHbIH JEHb AT
HavaJa myTelIeCTBIA.
JEBA. Y Bac MOXET NOABUTHCA HEOKH-
JAHHAS 1 MHTEPECHAS UIeST, ¥ BB CMOMKe-
Te PACCYUTBIBATD HA TIOMOLIIb PY3€ll B ee

peau3aryy. Bam Heobxozumo cobpats-
€Al € CIUIAMU U TIPHHATD BO)KHOE PellleHye, KOTOPoe
TOB/HUAET Ha IMYHYIO JKU3Hb. TONBKO He JKIUTE, 4TO
¥ Bac CKOPO HaYHeTCH HOBBIY POMaH. B ATHHMILY ecTh
DUCK B Pa3zipakeHUH HECKOMIBKO IOATIOPTHUTH OTHO-
IIEHUS C OKPYKAIOMIMH.
BECBI. Bac T NpuATHbIE COOBITHS, H-
TepecHble MyTeleCTBYS, APYKeCKHe 3aCTo-
7. HacTymaer 6naronpysTHoe BpeMs i
TiepeMeH B JIMYHOM JKU3HU ¥ Hayala HOBO-
T0 POMaHa. B ycremHoM TedeHuH e BaKHYI0 POl
6YAyT UTPaTh BAIlIX TIPEATPUUMIMBOCTD, MHTYHIHA
¥ TIOJHOTA BNazieHns uHpopmManyeit. Cy66oty myd-
1Ile BCETO TIOCBATHUTD OT/BIXY B CEMEHHOM KDYTY WX
Jpyro¥ KoM$opTHOH /1A Bac 00CTaHOBKE.
CKOPITMOH. BEI IOMHEI CUTT U 9HTY3HU-
asMa. Bac /IyT M03UTUBHbIE IIepEMEHEL
VIHuLuMaTHBa ¥ IpeANPUIMIHBOCTb TPU-
JazyT pasMax B fienax. Ceifuac sakazpisa-
I0TCAL IIPOEKTEL, KOTOPBIE IPUBEJYT K yerexy. Kena-
TeJIbHO He TIOBTOPATH CBOYX OIIHNO0K. TAra K PHKIIO-

YeHVAM U TTyTeleCTBUAM CIIbHA, BaM YT CIOXKHO
ycuzeTh Ha ofHoM Mecte. [locTapaiiTech Gonble Bpe-
MeHH TIPOBOJUTD C TFOOMMBIMH JHOAbMH.

CTPEJIELL Ha 304 Heiente criefiyeT BHE-

MaTeJbHee TIPUCMATPUBATBCA K TOMY,

C KeM BaM IIPUXOAUTCA UMeTb ieno. B Ho-
BOI1 KOMITAHUY MOXXET OKa3aThCA He CaMBIif 4ecT-
HbIi1 4enoBeK. He CTOMT CIMIIKOM OTKPOBEHHUYATH
€ TeMH, KOro Maso 3HaeTe. 3HaHUA U YMeHKe Heop-
JMHAPHO JefiCTBOBATH II03BOJIAT BAM OCYIIECTBUTH
BHITOAHBIH TpoekT. [locTapaiitech Goible BpeMeH:
yAenATh OIU3KUM JIOAAM, TaK KaK OHY ceifyac Hau-
601ee BOCIIPUUMYYBI 1 BHEMATETBHEL.
KO3EPOT. [ToMeHbI1Ie CyeTHl 1 KPUTUKHU.
TTpucyImaiTech K cBoel HHTYHLIH, BaX-
HO TI0YYBCTBOBATb, YTO COOBITUS, IIPOKIC-
XOZALIVIE C BAMY, Pa3BUBAIOTCA B HYXKHOM
Hanpas/eHny. Ku3Hb penogHeceT Ha 3TOH Hefle-
Jie Maccy NofiapKoB B BUJie NIETKUX HEPUHYKAEH-
HBIX KOHTAKTOB, PA3HOOGDA3HbIX BCTPeY WK Aaslb-
HIX TT0€3/0K. BEI MO3KeTe yZ1aqHO UCTOMb30BATh I10-
JIe3HbIe CBA3Y 1 BBIITH Ha HOBBIH ypoBeHb. Ho eciu
BaM 3axX04eTcs OCTYTATh Hanepekop APyTUM, JIyd-
11Ie 3TOTO He JeN1aTh.

BOJOJIEM. Ha 3Toit Hezielle BaM 110 CH-

JIaM PEIINTD He TOTBKO CBOY 33/a9H, HO

1 HEKOTOPBIE IPOBIEMBI OKPY)KAIOLIUX.
YTo6BI paconokuTh K cebe mogel, yapdaiTech
11 6y/IbTe aKTHBHeE. B cpesty YIOPCTBO B JOCTHKe-
HUY L[/ TIPUBEJET K XOPOIIMM pe3ybTaram. Torb-
KO JIEPIKHITE T10] KOHTPOJIEM CBOY UyBCTBA, He JaBaii-
Te BBIXOJA arpecciH, 3a4eM BaM IpOOIeMbL.
PBIBBI. Ha 5Toli Hejiene Bac MOMKET OXKH-
JiaTh TBOPYECKHH TIObeM 1 HeOUAaHHO 0
yAauHoe pellleHye aBHuX npo6eM. He
CTOWT TpeiaBaThCsA MeUTaM, Ha 3T0 He GyzeT Bpe-
MeHH. Ba)XHO He BEIIYCTUTb HHUIMATHBY U3 CBOUX
pyk. Cpefa i 4eTBepr PacoNaraloT K 3aHATHIO BbI-
KUJIATebHOH TO3UIMK ¥ TOTOBHOCTH K Pa3yMHO-
My KoMmpoMuccy. B cy660Ty i BocKpeceHbe X0po-
1110 ObI HACTAAUTHCA THIIMHON 1 YIOTOM.

[IPABOCAABHDIH

KANEHAOAAPD

22 sHBapd — catutensa uannna, MUTponoauTa MocKoB-
CKOro 1 Bced Pycy, 4yz0TBOpIA; IpenofobHoro EBcrparud,

qyZ0TBOPIIA.

23 auBapd - cearutesa ['puropud Hucckoro, enyucKona;
catutens PeodaHa, 3aTBOPHIKA BBIIIIEHCKOT0; TPEMOA06HOTO
MapkuaHa KoHCTaHTHHOIONIBCKOTO, IPECBUTEPA.

24 suBaps - npenogo6Horo Muxauna Kiomnckoro, Hosro-

POZCKOro.

25 auBaps - TaTbsAHYUH [IeHb — leHb TIPECBATON MyJeHUIIbI
TaTbsAHBI, TIOCTPaZiaBILel 3a Bepy; cBATHTeNA CaBBbl, apXUeNy-
ckora Cepbekoro.

26 saHBaps — My4eHnKoB Epmuna u CTpaToHUKa.

27 sHBapA — paBHOANOCTONbHOIN HUHEI, IPOCBETUTENLHU-

sl [py3un.

28 auBaps - npenozo6Hex [TaBna Guetickoro u MoaHHa

Kymnuxa.

AYHHDIH

KAJNEHAOAPD

22 guBap4 - pactymas JlyHa B bausnenax, 11/12 nyHHbIH

JIeHb.

23 auBaps - pactymas JlyHa B Pake (0:50), 12/13 nyHHbIH

JIeHb.

24 auBaps - pacrymas JlyHa B Paxe, 13/14 JTyHHBIH fieHb.

25 anBaps - nonHonyHue (20:53), JlyHa Bo JIsse (10:36),
14/15 NyHHBIH €Hb.

26 saHBapA — yobiBatomas JiyHa Bo JIbBe, 15/16 JyHHBIH

JIeHb.

27 siuBaps - yoriBaronias JiyHa B Jlese (22:11), 16/17 nyn-

HBIH ZI€Hb.

28 auBaps - yoriBatomas JiyHa B Jlese, 17/18 nyHHBIH

JIEHb.

MArHUTHbLIE BYPU

27-28 auBapd

MOIIHOCTBIO 3 basia

NOHEAENbHUK
22 qnBapa

NEPBbIA KAHAA
09:00 HosocTu.
09:20 «AHTM®giAK>.
10:00 «XuTb 300p0BO!»
10:50 «/HhOpMALMOHHbIA KaHan».
12:00 HosocTu.
12:15 «/HdOpMALMOHHbIA KaHan».
15:00 HosocTu.
15:15 «[JaBaii noxexumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe».
17:00 «/HdOpMALMOHHbIA KaHan».
18:00 HosocTu.
18:30 «/HbOpMALMOHHbIA KaHan.
19:55 «Kyknbl HacnesHuka TyTTi.
21:00 «Bpems».
22:00 T/c <6onbLLON AOM>.
22:45 «bonbLuas urpa.
23:55 «[opkact.J1ab».

POCCHUA 1
09:00 «Becti». MecTHoe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum»,
09:55 «O camom rmasHoM».
11:00 «BecTw».
11:30, 17:30 «60 MuHyT>.
14:00 «BecTu».
14:30 «BecT». MecTHOE Bpems.
14:55 «Hawm».
16:00 «BecTw».
16:30 «Manaxos».
20:00 «Becti».
21:05 «Bectn». MecTHoe Bpems1.
21:20 T/c «CkncpoCOBCKMiA».
23:25 «Beyep ¢ B. ConobesbiM».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyuuee>.
08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «[ec».
13:25 «YpesBblyaiiHoe npoucie-
CTBUE».
14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00 «CeropHa».
16:45 «3a rpaHbio».
17:50 <[HK>.
19:00 «Cerops».
20:00 T/c «LLled. BosBpatwerue».
23:35 «CeropHs».
00:00 T/c «LLed. BosBpatwehne».
00:45 X/ «HokHyTble».

5 KAHAA
06:10-07:55 T/c «JleHuHrpag, 46».
08:55 3HaHue cuna.

09:00 W3BecTus.
09:30-12:25 T/c «/leHuHrpag, 46».
13:00 V3secTms.
13:30-16:00 T/c «/leHnHrpag, 46».

17:00 U3secus.

17:30-20:40 T/c «Cnep».

21:25T/c «BenvkonenHas nsarepka 6».
22:20T/c «BemkonenHas nsrepka 3».
00:00 13BecTus. 1TOroBbIi BbInyCK.
00:30 T/c «BenukonenHas nsitepka 6».
01:15T/c «BenukonenHas natepka 4».

POCCHA K

06:30 «[Tewwkom...» Mocksa MOCKBO-
peLkas.

07:00 YepHble abipbl. Benbie naTHa.
07:45 /¢ «Bonorpa. Ycans6a bpsx-
YaHWHOBBIX>.

08:10 Hesckwit kosyer. Teopwsi HeBO3-
MOXHOro. B. Tepoliu,

08:40 X/ «Tumyp v €ro komaxaa».
10:00 HoBoCTM KynbTypbI.

10:15 «Habniopatens».

11:10 /¢ «Bopuc JusaHoB».
12:15 [1/c «3abbiToe pemecno».
«[ToBuTyxa.

12:30 HoBoCTM KynbTypbI.

12:45 Hosoctu. Moppo6Ho. ApT.
13:00 A/c «Bniobutsca B ApkTi-
Ky». «Tokoputenu Apktiku. Mepsble
warw.

13:30 X/ «C 1060/ v 6e3 T€69...»
15:00 «2 BepHuik 2>,

15:55 «Aropa».

17:00 HooCTM KynbTypbI.

17:15 Mys3bika anoxu 6apokko. A. Bu-
Banbau. . CUHbKOBCKMIA 1 aHCaMO/b
La Voce Strumentale.

18:05 «Pacckasbl 3 pycckoi ucto-
pun». B. MeauHckui.

19:30 HoBocTu KynbTypI.

19:45 MaBHas poib.

20:05 «[pagina XusHu.

20:30 «CrokoiiHOi Houw, ManbiLLml»
20:45 «Catu. HeckyyHas knaccuka...»
¢ E. Mopo3 u M. MyruHLTeAHOM.
21:30 JIuHNS XN3HM.

22:20 X/d «Mo3nHue cBnpanms,
00:00 HosocTi KynbTypbl.

00:15 T/c «opyc» (MHans).

01:15 [/ «bopuc JinsaHos».

POCCUA 24
06:30,07:16,08:00, 08:57, 09:45,
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00,
18:00, 23:00, 00:00, 01:00 Ho-
BOCTH.

07:51, 01:23 [enb 8 uctopun.
12:38, 14:39, 16:40 /HTepabio.
06:34,07:32,08:50, 09:35, 12:26,
16:28 Morona 24.

10:38 5 cryans.

11:10 Mockga. Kpemnb. MyTuH.
13:39 B ueHTpe Asum ¢ PobepTtom
®paHLeBbIM.

15:44, 23:42 Cton Qelik.

16:00, 17:00, 19:00 dakr.
18:35, 21:32, 04:31 BecTu. [le-
XypHast 4acTb.

20:02, 22:00, 22:35 BecTv ¢ Anex-
ceem Ka3akoBbiM.

22:23 Hay4non.

00:30 ®yt6on Poccun.

01:43 lopopckue TexHOMOTMM.

oTP
06:00 X/d «Linpk>.
07:30 «KaneHpapb».
08:00 HosocTu.
08:05 OTPaxeHue.
08:30 HosocT.
08:35 OTPaxeHue.
09:00 Hosocty.
09:05 OTPaxeHue.
09:30 HosocTy.
09:35 OTPaxeHue.
10:00 HosocTu.
10:10 «PoguTensckoe cobpaxme.
10:55 «Konnerw».
11:35 «Otymit gom». «JcTadeTHas
nasnoyka».
11:50 «3a geno! Moroopum».
12:30 OTPaxeHve.
13:00 HoBocTu.
13:10 OTPaxeHue.
14:00 HosocTu.
14:05 OTPaxeHwve.
15:00 HosocTu.
15:10 X/d «Henosex opkecTp.
16:35 «[lepBas nomoLLp».
16:45 «HosocTu Coseta Penepaumy.
17:00 «OyeHb m4Hoe ¢ Buktopom
Jlowakom». Bnagumup LLyxos.
17:40 «KoHCTpyKTOPbI BYAYLLEr0».
«PewenTbl o1 CKOY».
18:00 HosocTu.
18:20 OTPaxeHwe.
20:00 «Kanenpapb».
20:30 T/c «[puropuii P», 1-2 c.
22:10 X/d «Kpotkas».
23:20 [/ «CanuHpxep».
01:20 «bonbluas cTpaHa».

TB-LEEHTP

06:00 «Hactpoenme».

08:10 «bonbLuoe KiHO.

08:45 T/c <Akapemus».

10:45 «[leTposka, 38».

10:55 «fopozackoe cobpaHue».
11:30 «CobbiTus».

11:50 T/c «HucTo MockoBCkue Youit-
CTBa».

13:40 <Moii repoii».

14:30 «CobbiTis>.

14:50 «[opo HOBOCTEN».

15:05 T/c «Cnevpi».

16:55 [l/¢ «AkTepcke apambl. Bbl-
XuTb B 90-€».

17:50 «CobbiTisi».

18:15 X/ «KeHuwyHa B bese».
22:00 «CobbiTus».

22:40 Cneupenoprax.

23:10 «3Hak ka4ecTBa».

00:00 «CoBbiTys. 25 it yac».

00:30 «MetpoBka, 38.

00:45 [1/¢ «TaiHast komHaTa. Marikn
[IXeKCoH,

01:25 [1/¢ «3Be3nHble GanTasepb».

CTC
06:00 EpanaL.
06:30 M/c «MaLuKmHb! CTPALMAKIA.
08:00 Ypanbckue nenbMmenu.
Cwmexbook.
09:10 M/d «HuHk. XBocTarblit fe-
TEKTB.
10:55 X/ «Moit ipyr aensduH Ixo».
12:45 T/c <Mama Gyzet npotuie».
19:30-20:15 T/c «onutex».
20:40 X/d «Jlioan B yepHoM. WH-
TEPHALLHN.
23:00 X/d «CkaitnaiiH 2».
01:05 Kuro B fetansix ¢ @. bok-
JapyyKoM.

AOMALLHWHA
06:30 «6 kappos>.
06:35 «[1o fenam HecoBepLLIEHHO-
TNIETHUX>.
07:10 «[laBait pasegemcs!»
08:10 «TecT Ha 0TLL0BCTBO>.
10:25 1/ «MoHsTb. MpoCTUTb?.
11:40 /¢ «Mopya».
12:45 [1/¢ «3Haxapka».
13:20 [/ «BepHy niobumoro».
13:55 [1/¢ «Tonoca ywewmx ayLw»,
14:30 Menogpama «BecHa csena
Hac C yma».
19:00 Menoapama «Conoselika».
23:20 [/ «MoHsiTb. MpocTuTh?.
00:35 [/ «Mopya».
01:30 [/ «3Haxapka.
01:55 [/ «BepHy nmobumoro».
06:15 «[lo fenam HecoBepLUeHHO-
NETHAX?.

3BE3AA

07:00 «CerogHs yTpom».
09:00 HosocT fHs.

09:15 «OTKPbITBINA 3MP».
11:00 T/c <OCTPOB COKPOBMLLY.
12:10 «[o ropsiymm cnenam».
12:25 T/c «Oxota Ha bepuio».
13:00 HoBocTu axs1.

13:25 T/c «Oxota Ha bepuio».
15:00 BoeHHble HoBOCTH.
15:10 T/c «Oxota Ha bepuio».
17:00 HosocTu AHsi.

17:15 T/c «Oxota Ha bepuio».
18:50 «CrewwvanbHblit penopTax».

19:00 HosocTu AHs.

19:55 «[1o ropsuum cnefiam».

20:10 «/wy cBomX».

21:00 «OTKPbITBINA 3MP».

22:45 «Mexqy Tem» ¢ H. MeTnuHoiA.
23:10 X/ «/lekapcTBO NPOTYB CTPaXa».
00:55 X/d «HebecHblit TUX0X0f.

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum»,

09:55 «O camom rmasHom».
11:00 Bectu.

11:30, 17:30 «60 MuHyT>,
14:00 Bectn.

14:30 Bectu. MecTHoe Bpems.

MUP 14:55 «Hawwm».
16:00 Bectu.
06:00 HosocTu.
115« > 16:30 «Manaxos».
06:15 «Espasus. PeruoHbl». 20:00 B

06:25 T/c <fanuHa».

10:00 HosocTu.

10:10 «benopycckuii CTaHAapT>.
10:20 T/c «anuHa».

21:05 Becu. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «CknocoBCKuiA».
23:25 «Beyep ¢ B. ConobesbiM>.

13:00 HosocTu. AYTAHCK-24
13:15 «flena cyneGrbie. flenbrn  06:05 Crewpenoptax

BepHuTe!» 06:20 MPOCTO PO PUHAHCHI
14:10 «[lena cyneGrbie. Butsa 3a 0625 Mogcnywaro & cetn
Gynywee». 06:30 Ypo [loHbacca

15:05 «[lena cyneGHbie. HoBble  08;30 [1/c Yenoseseckwit hakTop»
NCTOPUM. 09:00 Bectv Hepenu

16:00 Hosocw. 09:30 X/ «3umHvi1 BE4ep 8 Marpax»
16:15 «[lena cynebrble. buteasa  11:00 JyraHckLive

Gynyuee. 13:00 T/ <KecTokuit Ctambyn»
17:35 «MupoBoe cornalueHme». 14:45 [1/c «CTpaluHo. MHTepecHo»
18:30 HosocTu. 15:30 Vecn

18:50 «/rpa B kuHO».

22:30 X/ «Yenosek ¢ bynbBapa
Kanyuvros».

00:25 «Hawe kuHo. Vctopust 60mb-
IOV NoBBY>.

01:30 X/ «ApnHan.

THT

07:00-08:00 OzHaxapl B Poccum.
Cnevupariaxectsl 2023.

08:50 BuixwTb B CamapkaHze.
11:00-19:00 OpHaxab! B Poceun.
20:00 T/c «MosbiLLas rpagyc.
20:25 T/c «[obllwas rpagyc».
21:00 T/c «[lomaLunmii apect>.
22:25-23:25 Komepy Knab.
00:25 Jlura ropogos. Jaiimxkecr.
01:55 VImnposu3aums. Komaxapl.
06:15 Vimnposw3auus.

POAHOE KHHO
07:00 X/d «Kntoun 0T Heba.
08:30 X/¢ «BapuaHT «Omera», 1¢.
09:50 X/¢ «BapuaHT «Omera», 2 C.
11:10 X/d «Bapuant «Omera», 3 ¢.
12:35 X/d «Cepble BOAKN.
14:45 X/ «MpuHuecca Ha 606ax».
16:55 T/c «baHantckuit Metepbypr:
Angokar», 1-2¢.
19:00 X/ «Mepcegnec» yxoauT o1
MIOTOH.
20:30 X/ «OpmHOKas XeHwmHa
XenaerT no3HaKoOMUTLCS».
22:05 T/c «banputckuit Metepbypr:
Bapor», 1-2¢.

15:40 Bectn-Mup

15:45 BecTu akoHOMMKa

16:00 JlyraHckLive

17:30 VecTn

17:40 Becti akoHOMMKa

17:45 [1/c <Touka pocta»

18:00 Ectb Vonpoc

18:30 MecTHoe Bpems

19:00 [1/c <4enoseyeckuii daktop»
19:20 lfanonom no ykponam

19:30 VecTun

20:00 T/c «JleranbHblit SONMHr>
21:30 Vectn

21:55 BecTy 3KOHOMMKa

22:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
23:45 [1/c «Touka pocTa»

00:05 Ectb Vonpoc

00:35 MecTHoe Bpemst

01:00 Ji/c «CtpawwHo. NHTepecHo»

NATHULIA!
06:10 «sTHrua News»,
06:50 «factpotyp».
07:50 «CexpeTbl Ha KyXHE».
08:50 «MpoBHbIit nepeess».
09:50-17:10 «Ha Hoxax».
18:10 «Ha Hoxax».
19:00-21:00 «burea wedos».

MATY TB
06:00 «Jlura B nnuax».

06:30 «Bce 0 rnasHoM>.
07:00 HosocTu.

07:05 Bce Ha Maty TB Mpsimoii admp.

10:00 HosocTy.

10:05 «Jlnua ctpanbl. Anna LWnw-
KiHa».

10:25 «Jlyywume u3 nyywumx».

11:25 Espocyt6on. 0630p.

12:35 CnieLanbHblii penopTax.
12:55 HoBocTu.

13:00 «EcTb Temal» Mpamoit admp.
14:25 «Jlura B nuuax».

14:55 HosocTu.

15:00 «410 3a cnopt?»

15:30 «[pomko». Mpsimoit agup.
16:30 CmeLuaHHble efnHo6opCTBa.
UFC. WoH Ctpuknang npotue [puky-
ca[lio Mneccw. ApHonba AnnieH npoTve
Moscapa Esnoesa.

17:35 HosocTu.

17:40 laHnbon. SEHA fasnpom Jira.
«[oMenb» «3eHuT>.

19:25 Xokkeit. PoHbeT YemnuoHat
KX1. CKA «duHamo».

21:45 Bce HaMaty TB Mpsmoii admp.
22:40 CmelwaHHble eauHobopCTBa.
UFC. BaneHTuHa LLleByeHko npoTus
[Ixeccuku Ak MeTp 31 npoTve Ixum-
MU PvBEpbI.

00:20 EpodyT6on. 0630p.

01:30 BuatnoH. Anbda bank Kybok
Poccuu. CnpuHT. MyxyuHs.

PEH-TB
06:00 «C 6onpbim ytpom!»
08:30 «HogocTi.
09:00 «BoeHHas TaitHa».
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM>.
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLy-
OHHasi nporpamma 112»,
12:30 «HosocT».
13:00 «3aragku 4enoseyecTsa ¢
Onerom LLnwkuHbiMy.
14:00 «HeBepOSTHO MHTEPECHbIE
ucTopUM»,
15:00 «3acekpeyeHHble Cricki»,
16:30 «HosocT».
17:00 «TaitHb! Hanman».
18:00 «Camble WwokmpytoLme rv-
noTesbl».
19:30 «HosocTw».
20:00 X/d «BbimoraTenbCcTeo».
22:05 «BoauTb N0 pyccKm»,
23:00 «HosocTi».
23:30 «[lokymMeHTaNbHbIM Cneunpo-
eKT»,
00:30 X/d «YepHbiit nec».



s TB-TIPOI PAMM A

BTOPHHK
23 AHBapq

NEPBbIA KAHAA
09:00 HosocTy.
09:20 «AHTn®egitk».
10:00 «XuTb 300p0BO!»
10:50 «MHbOPMALMOHHbIiA KaHan,
12:00 HosocTy.
12:15 «MHbOPMALMOHHbIiA kaHan»,
15:00 HosocTy.
15:15 «[Jasait noxexumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe,
17:00 «MHdOpMALMOHHBIN kaHan».
18:00 HoocTw.
18:30 «MHdOpMaLMOHHbIA KaHan».
19:55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTi»,
21:00 «Bpems».
22:00 T/c «BonbLLOI AOM>.
22:50 «bonbluas urpas.
00:00 «[oakacr./1ab».

POCCHA 1

09:00 «Bect». MecTHoe Bpems.
09:30 «Ytpo Poccum»,

09:55 «O camom rnasHOM».
11:00 «BecTw».

11:30, 17:30 <60 muryT>.
14:00 «BecTw».

14:30 «BecTn». MecTHoe Bpems.
14:55 «Haww».

16:00 «BecTw.

16:30 «Manaxos».

20:00 «BecTu».

21:05 «Bectw». MeCTHoe Bpems.
21:20 T/c «CknncdocoBCKmi».
23:25 «Bevep ¢ B. ConosbesbiM».

HTB

06:30 «YTpo. Camoe nyuuee,
08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs».
08:25, 10:35 T/c «Mec>.

13:00 «CerogHs».

13:25 «ipe3sblyaiiHOe MPOVICLLECTBIE.
14:00 «MecTo BCTPEYM>,

16:00, 19:00, 23:35 «CeropHs».
16:45 «3a rpaHbio»,

17:50 «[1HK>.

20:00, 00:00 T/c «LLled. Bo3spa-
LIEHE».

00:55 T/c «Cono ans nuctoneta ¢
OPKECTPOM>.

5 KAHAA
06:35-07:20 T/c «bapcbi».
08:20 CrpaHa CoBETOB.
08:55 3HaHue cuna.
09:00 V3secTus.
09:30-12:35 T/c «MeHTOBCKIE BO-
VHbI»,

13:00 W3sectus.

13:30 -16:00 T/c «MeHTOBCKNE
BOVIHbI».,

17:00 W3sectus.

17:30-20:40 T/c «Cnepy.

21:25T/c «BenukonenHas narepka 6».
22:20T/c «BenmkonenHas narepka 3».
00:00 M3BecTis. MTOroBbIA BbINYCK.
00:30 T/c «BenmkonenHas nsTepka 6».
01:15T/c «BenmkonenHas nsrepka 4».

POCCUA K

06:30 «Mewwkom...» Mocksa Gubau-
OTEYHas.

07:05 [/ «Liunb WinxyaHan, npa-
BUTENb BEYHON uMnepum». «4ypo
obbeanHenns», 1¢.

07:55 «Moyepk anoxw» ¢ K. Kapo.
«Bepa Komuccapxesckas. «<OHa Obina
BCS MATEX 1 BCSI BECHA...»

08:30 «Xu3Hb 1 cyapha».

08:50, 22:10 X/ «Yenosek B npo-
XOAHOM ABope», 1.

10:00, 12:30 HoBoCTY KyNbTYPbI.
10:15 «HaGnioparens».

11:10, 01:15 XX Bex. «3Hak cyas0bl.
Bepa [laBblnoBa».

12:45 Hosocu. Mozpo6Ho. KHuru.
13:00 [i/c «Bnio6uThCst B ApKTUKY>.
«ApKTIIKa TEPPUTOPHS OTKPBITUI»,
13:30 T/c «Mopyc» (MHams).

14:35 «/irpa 6ucep» ¢ V1. BonruHbim.
«Maprapet Mutyenn. «YHeceHHble
BETPOM>.

15:15 [I/¢ «Lnnb Wnxyanaw, npa-
BUTENb BEYHOI uMnepun». «4ymo
obbeanHenns», 1¢.

16:00 [1/c «3abbiToe pemecno».
«[OHYap».

16:15 «Catn. HeckyyHas knaccuka...»
¢ E. Mopo3 n M. MyriHwTeiHOM.
17:00, 19:30 HoBOCTY KyNbTYPbI.
17:15 [1/c «Konnekums». «My3eit
Cymaits (Mexcuka)»,

17:45 Mysbika anoxy 6apokko. «ep-
cenn rana». Xat Tiobepu 1 aHcambb
La Fenice.

19:00 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kspo.
«AnekcaHap XaHxoHKkos. B Hayane
Obina... NNeHKa».

19:45 MMasHas ponb.

20:05 «[Tpasuna Xu3Hu».

20:30 «CrokoitHOiA HO4M, ManbiLw!»
20:45 VlckyccTBeHHbIit 0TOOP.
21:25 [/ «Bunky uenb».

23:15 [/ «[IHeBHMK XyLLOXHuKA. Je-
TOMNUCb OCAXZEHHOrO JIeHMHrpaaar.
«AnexcaHap Tpayrot.

00:00 HosocTu kynbTypbl.

00:15T/c «Mopyc» (MHaus).

POCCHA 24
07:52, 01:23 [ieHb B uctopum.
06:30,07:18,08:00, 08:57, 09:45,
11:00, 13:00, 14:00, 18:10, 23:00,
01:00 Hosoctn.
06:34, 07:32, 08:50, 09:35, 12:28,
16:21 Moroga 24.
07:45, 12:52, 00:49 MHCTpyKUMS.
08:32, 12:40 Bectu.Net.
10:38 5 cTyaus.
13:39, 15:40 MHTepsbio.
16:00, 16:33, 19:00 DakTbI.
18:35, 21:32 Bectu. [lexypHas
4acTb.
20:02, 22:00, 22:35 Bectt ¢ Anex-
ceem KasakosbiM.
22:23 Hayunon.

oTP

06:00 «bonbluas cTpaHa».

06:50 «OyeHb nnyHoe ¢ BukTopom
Jlowakom.

07:30 «Kanenpapb».

08:00 Hosoctu.

08:05 OTPaxeHue.

08:30 HosocTw.

08:35 OTPaxeHue.

09:00 HosocTw.

09:05 OTPaxeHue.

09:30 HosocTu.

09:35 OTPaxeHue.

10:00 Hosoctw.

10:10 T/c «[puropuit P», 1-2.c.
11:50 M/ «[pemyapsiit neckaps».
12:00 «BcnomHuTs BCe.

12:30 OTPaxeHue.

13:00 HosocTu.

13:10 OTPaxeHwe.

14:00 HosocTy.

14:05 OTPaxeHue.

15:00 HosocTy.

15:10 X/ «Kporkas».

16:20 /¢ «Kapn bynna Mepgbiit».
17:00 «3a geno! Moroopum».
17:40 «Ot4mit gom». «dcTadeTHas
nanoykar.

18:00 HosocTu.

18:20 OTPaxeHue.

20:00 «KaneHpapb».

20:30 T/c «[puropwii P», 3-4 c.
22:10 X/ «CHbl».

23:25 1/ «beprman».

01:20 «bonbluas cTpaHay.

TB-LEEHTP
06:00 «Hactpoehue».
08:10 «[lokTop W,
08:45 T/c «Akamemns».
10:40 [/¢ «MHHoKeHTmit CmoKTy-
HoBCKwiA. MpocTuTe, a Bbl He neux?»

11:30 «CobbiTus,

11:50 T/c «4ucTo mockosckue youit-
CTBa>.

13:40 «Moit repoii».

14:30 «CobbiTus»,

14:50 «[opog HOBOCTE».

15:05 T/c «Cneupl»,

16:55 1/ <Aktepckue spambl. Beico-
Kve, BbICOKYE OTHOLLIEHNS!»

17:50 «CobbiTus»,

18:10 X/d «XeHumHa B 6ene 2».
22:00 «CobbiTusi».

22:40 «3aK0H 1 NOPSEOK».

23:10 [I/¢ «Bnapumup TonokoHHw-
k0B. COBaYbs Xn3Hb».

00:00 «CobbiTus. 25-11 yaco.

00:30 «Metpogka, 38».

00:45 T/c «Mpurosop>.

01:25 «XpoHuK1 MOCKOBCKOr0 BbiTa»,

CTC
06:00 Epanaw.
06:30 M/d «Mawa v Mengenb».
08:00 T/c «MonmTex».
09:35 Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook.
10:10 M/¢ «Ot BuHTa 2.
12:00 M/ «KoTbl pmuTaxa.
13:40 M/ «Actpoboit».
15:35 X/ «Jlioan B yepHom. MH-
TEPHALLHA.
17:55-20:30 T/c «Monmtex».
21:00 X/d «Jliom B 4epHOM>.
23:00 X/ «Xuoe».
01:00 X/d «[xetnar».

AOMALLHHA

06:30 «IMo fenam HeCOBEPLUIEHHO-
JIETHUX».

07:15 «[lasaif pa3segemcs!»

08:15 «TecT Ha OTLIOBCTBOY.

10:30 J/¢ «MoHsTe. MpocTuTb,
11:45, 00:30 L1/ «Mopya».

12:55, 01:25 [1/¢ «3Haxapka».
13:30 [l/d «BepHy niobumoro».
14:05 [1/¢ «lonoca ywweawmx fyw».
14:40 Menoapama «3a kameHHoM
CTEHOI».

19:00 Menogpama «bbiBlume nio-
OUMblE».

23:15 [/ «[oHsTb. MpocTuTb>,
01:50 [1/c «BepHy niobumoro».

3BE3AA

07:00 «CeropHs yTpom».
09:00 HosocTy s,

09:15 «OTKPbITBIA 3MP».
11:00 T/c «OCTpOB COKPOBMLL.
12:25 T/c «Oxota Ha Beputo».
13:00 HoBocTv as.

13:25 T/c «OxoTa Ha bepuio».

15:00 BoeHHble HOBOCTY.

15:10 T/c «Oxota Ha bepuio».
17:00 HosocTu oHs.

17:15 T/c «Oxota Ha bepuio».
18:00 1/ «Bropas MupoBas: nnams
11 cTanb». «bpoHenoespa.

18:50 «CneLwvanbHblit penopTaxs.
19:00 HoBocTv AHs.

19:55 «[lo ropsymm cnefiam»,
20:10 «Ynuka 13 npowwnoro».
21:00 «OTKpbLITHIN 3MP».

22:45 «Mexpy Tem» ¢ H. MeTauHoik.
23:10 [/ «butBa OpyXenHIKoB».
00:00 T/c «OcTPOB COKPOBMLLL,

MHUP

06:00 HosocTn.

06:15 «CpenaHo 8 Coppyxectse».
06:25 T/c «LLITpadHuk».

10:00 HosocTu.

10:10 T/c «LUrpadHmk».

13:00 HosocTu.

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel

14:10, 16:15 «Jena cynebHble.
Butea 3a bypyLiee».

15:05 «[lena cynebruie. Hosble
1cTopHM».

16:00 HosocTu.

17:35 «MupoBoe cornalleHme».
18:30 HosocTu.

18:50 «Mrpa B kuHo».

22:30 X/d «3emns CaHHuKOBa».
00:20 «PoxaeHHble B CCCP».

00:45 X/d «Tumyp 1 €ro KoMaHza».

THT

07:00-08:00 OpHaxgabl B Poccum.
Cneunaitmxecr.

09:00-19:00 T/c «CawaTaHs».
19:30-20:30 T/c «IobiLLas rpasyc».
21:00 T/c «[lomawuHmi apect».
22:35 X/¢ «TiopbMa cynepsnozees».
00:45 X/¢ «Cyactnmeoe wucno Cne-
BIHa».

06:30 VmnpoBu3auys.

POAHOE KHHO
06:00 X/d «[lyma 0 Kosnake: Kapna-
Tbl, Kapnatbi», 2 .

07:30 X/d «A 06bsIBNSHO BaM BOWHY>.
09:05 X/¢ «BapuaHT «Omera», 3-5 c.
13:20 X/ «[pe3neHT 1 €ro BHy4Ka».
15:15 X/ «Haittn n 06e3speanTb».
16:55 T/c «bangwrckuit MetepOypr:
Angokar», 3-4.¢.

19:00 X/ «Kmypku».

21:05 X/ «Kawweit beccmepTHblif».
22:20 T/c «BanawTckuit Metepbypr:
BapoH», 3-4 .

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum»,

09:55 «0 camom rmasHom».
11:00 Bectu.

11:30, 17:30 «60 MUHyT>.
14:00 Bectn.

14:30 Becti. MecTHoe Bpewms.
14:55 «Haww»,

16:00 Bectn.

16:30 «Manaxos.

20:00 Bectm.

21:05 BecTn. MecTHoe Bpemsi.
21:20 T/c «CknncpocoBCKMit».
23:25 «Bevep ¢ B. ConobesbIM».

AYFAHCK-24
06:00 Vectn
06:30 Ypo JoH6acca
08:30 [1/c «HenoBeyeckuit hakTop»
09:00 Vectn
09:30 T/c «JleranbHblit OMNHI>
11:00 JlyraHckLive
13:00 T/c «Xectokmit Crambyn»
14:45 [1/c «CtpawHo. MHTepecHo»
15:30 Vectn
15:40 Bectn-Mup
15:45 Becti 3koHoMMKa
16:00 JlyraHckLive
17:30 Vectn
17:40 Becti akoHOMMKa
17:45 [1/c «Touka pocta»
18:00 Kpyrnbiid cTon
18:30 [1/c «OTupl 1 petn»
19:00 [1/c <1enoseyeckuii dpaktop»
19:25 [anonom no ykponam
19:30 Vectn
20:00 T/c «JleranbHbli AONMHI>
21:30 Vectn
21:55 BecTv akoHoMuKa
22:00 T/c «<Xectokuit Crambyn»
23:45 [1/c <Touka pocTa»
00:05 Kpyrnwiit cTon
00:30 [i/c «CrpaLuHo. VHTepecHo»
01:15 X/d «BniobneHHbIe XeHLMHbI»

NATHUALIA!
06:00 «MsTHnLa News».
06:40 «ractpotyp>.
07:40 «CexpeTbl Ha KyXHE».
08:50 «[poGHbIit nepeespy.
10:10-16:50 «buea wedos».
19:00 «Mactep Koxautep».
20:20 «Camopogkw».
21:50 «OpHu foma»,

MATY TB
06:00 «Jlura B nuuax».
06:30 «470 32 cnopT?>
07:00 HosocT.
07:05 Bce Ha Mary TB Mpsmoit admp.

10:00 HosocTu.

10:05 CrieuvanbHblit penopTax.
10:25 «JlydLume 13 nydLmx»,

11:25 Mpodeccuonanbhblit Gokc.
Bacwnuit Xupos npotus [Ixeiimca
ToHu. Boii 3a TUTYN YeMnMoHa Mupa
no sepciu IBF.

12:35 CnieumanbHbii penopTax.
12:55 HosocTu.

13:00 «EcTb Temal» Mpamoit adup.
14:25 «Jlura B uLax».

14:55 HosocTu.

15:00 Bce Ha Mary TB Mpsmoi amp.
15:40 Backet6on. «Mary 3sean ACB
2024, MyX4nHbl.

17:35 HosocTu.

17:40 [/ «Koponm. W3 reTro k no-
0ese 1 3010Ty>.

18:55 Bce Ha Mary TB Mpsmoi amp.
19:25 Xokke. PoHGeT YemnnoHar
KXJ1. «duHamo» «Cnaprak».

21:45 Bce Ha Mary TB Mpsmoii admp.
22:40 ®yt60n. Kybok nopryransckoit
nurn. GuHan 4 x. 1/2 durana. «bpara»
«CnopTHHI.

00:45 Bce Ha Mary TB Mpsmoii admp.
01:30 BuatnoH. Anbda bark Ky6ok
Poccum. Macc crapt. MyxynHbl.

PEH-TB
06:00 «C 6oppbiM yTpom!»
08:30 «HosocTi».
09:00 «BoeHHas TaitHa.
10:00 «CoB6e3».
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM».
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaum-
OHHasi nporpamma 112»,
12:30 «HoocTw».
13:00 «3aragku 4enoseyecTsa ¢
Onerom LLnwkmHbIM»,
14:00 «HeBepOSTHO MHTEPECHbIE
ncTopum».
15:00 «3acexpeyeHHble Crnckm»,
16:30 «HoocT».
17:00 «TaitHbl YanmaH».
18:00 «Camble WwokupytoLme rv-
noTesbl».
19:30 «HosocTw.
20:00 X/ «XuwHmkm»,
21:55 «CmoTpeTb Bcem!»
23:00 «HosocTi».
23:30 «3HaeTe M Bbl, 4T0?»
00:30 X/d «Poitapu cnpaseanu-
BOCTU».

GPEJA
24 quBapq

NEPBbIA KAHAA

09:00 Hosocty.

09:20 «AHTndeiik».

10:00 «XuTb 300p0BO!»

10:50 «/HhOpMALMOHHbIA KaHan».
12:00 HosocTu.

12:15 «/HhOpMALMOHHbIA KaHan.
15:00 HosocTu.

15:15 «[JaBaii noxexumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe».
17:00 «/HdOpMALMOHHbIA KaHan.
18:00 HosocTu.

18:30 «/HhOpMALMOHHbIA KaHan.
19:55 «Kyknbl HacnesHuka TytTi.
21:00 «Bpems».

22:00 T/c <bonblLoit AOM>,

22:50 «bonbLuas urpa.

00:00 «[lopkacr./1a6».

POCCHSA 1

09:00 «Becti». MecTHOe Bpems.
09:30 «YTpo Poccum»,

09:55 «O camoM rnasHoOM».
11:00 «BecTu».

11:30, 17:30 «60 MUHyT>,
14:00 «Bectu».,

14:30 «BecTu». MecTHoe Bpewms.
14:55 «Haww».,

16:00 «Bectu».

16:30 «Manaxos».

20:00 «Bectiy.

21:05 «Becti». MecTHoe Bpewms.
21:20 T/c «CkncpoCoBCKMiA».
23:25 «Beyep ¢ B. ConoBbeBbIM».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyuee».
08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «Mec».
13:25 «YpessblyaiiHoe nponciue-
CTBUE>.
14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00, 19:00, 23:35 «CerogHs».
16:45 «3a rpaHbio».
17:50 «JHK>.
20:00, 00:00 T/c «Led. Bosspa-
LeHve».
00:50 T/c «Cono ans nuctoneta ¢
OPKECTPOM>.

5 KAHAA

06:05-08:45 T/c «MeHTOBCKME BO-
MHbI>.

09:00 W3BecTus.

09:30-12:20 T/c «MeHTOBCKME BO-
JiHbl»,

13:00 M3sectus.

13:30 T/c <MeHTOBCKME BOMHbI».

13:55 T/c <MeHTOBCKME BOIHbI».
14:55 T/c <MeHTOBCKME BOWHbI 2>,
16:00 T/c <MeHTOBCKME BOWHbI 2».
17:00 U3gecus.

17:30-20:40 T/c «Cnepy.

21:25T/c «BenukonenHas nsirepka 6».
22:20T/c «BemukonenHas nsrepka 3».
00:00 W3BecTus. UToroBbiit BBIMYCK.
00:30 T/c «BenukonenHas nsrepka 6».
01:15T/c «BenukonenHas nsrepka 3».

POCCUSA K
06:30 «Mewkom...» Tytaes new-
3AKHbIN.
07:05 /¢ «Llntb LWnxyasan, npasu-
Tenb BEYHOI Mnepum». «Masaoneit
nMnepatopar, 2 c.
07:55 «[oyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«AnekcaHap XaHxoHkos. B Hayane
Obina... NeHKa.
08:30 «XKu3Hb 1 cyabba.
08:50, 22:10 X/¢ «4enosek 8 npo-
XOZHOM iBOpE», 2 C.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30,00:00
HoBoCTM KynbTYpBI.
10:15 «Habnioparens».
11:10, 01:15 XX Bek. «Bac npurna-
waet Mropb Mowcees. 06uneiHbiit
Beuep».
12:45 Hosoctu. Moppo6Ho. KuHo.
13:00 [i/c «Bniobuthest B ApKTiaky».
«Ha nibaHe, Kak Ha GpuraHTUHe».
13:30 T/c «Topyc» (Mkpws).
14:30 BonbLue, Yem No6oBb.
15:15 [/ «Linnb LLnxyaram, npasu-
Tenb BEYHON MMnepum». «<Masaonei
umneparopa», 2 C.
16:05 JIH1s Xn3Hm.
17:15 «[laHnans Jledo «Po6uH30H
Kpy3o» B nporpamme «bubneiickuit
CIOXET>.
17:45 Mysbika anoxv 6apokko. U.C.
Bax. CionTbl s BUONOHYEAM CONO.
Comver A. KHsi3es.
19:00 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«Mnbd v MeTpoB. HenasecTHbIi OcTan
Benpep».
19:45 MasHas ponb.
20:05 «[paBina XunsHu.
20:30 «CrokoiiHOi Houw, ManbiLLml»
20:45 1/ «Ceppue. flywa. yar».
21:30 BnacTb dakra. «[IpesHuii Pum:
0T pecny6auku K umnepuins,
23:15 [1/d «[HeBHMK XynoXHuKa. Jle-
TOMUCb OCAXAEHHOrO JIeHMHrpaaar.
«AMUTPHiA Bydki»,
00:15 T/c «Mopyc» (MHaus).
POCCHS 24
06:30,07:18,08:00, 08:57, 09:45,

11:10,12:00, 13:00, 15:00, 18:10,
23:00, 00:00, 01:00 HosocTy.

07:51, 01:42 [enb 8 uctopun.
18:35, 21:32 Bectu. [lexypHas
4acTb.

06:34,07:32,08:50, 09:35, 12:27,
16:21 Moroga 24.

07:45, 12:40, 01:51 MHcTpyKums.
08:32 BecTu.Net.

10:38 5 cryams.

11:33, 14:33, 23:31 TunuyHas
Hosopoccus.

12:52, 00:49 Cnevupenoprax.
15:40 WHTepabio.

16:00, 16:33, 19:00 dakT.
20:02, 22:00, 22:35 Bectv ¢ Anex-
ceem Ka3akosbiM.

22:23 Hayynon.

OTP

06:00 «bonbluas cTpaHa»,

06:50 «PekTopar ¢ AHatonvem Top-
KYHOBbIM>.

07:30 «KaneHpzapb».

08:00 HosocTu.

08:05 OTPaxeHue.

08:30 HosocT.

08:35 OTPaxeHue.

09:00 HosocTu.

09:05 OTPaxeHue.

09:30 HosocT.

09:35 OTPaxeHue.

10:00 HosocTu.

10:10 T/c «Ipuropwii P», 3-4 c.
11:50 M/ «Japio Tebe 38e37y>.
12:00 «Akapemuki». Jles 3eneHbiii.
12:30 OTPaxeHue.

13:00 HosocTu.

13:10 OTPaxeHue.

14:00 HosocTu.

14:05 OTPaxeHve.

15:00 HosocTu.

15:10 X/¢ «CHbl».

16:25 [/ «30n0tas konnexuns Hew-
rpOBOro kKuHo. Poccus XX Bek». <Anek-
caHap [lpaHkos v «Jles ToncToii»,
16:45 M/¢ <bpym.

17:00 «Konneru».

17:40 «[ecHs ocTaeTcs ¢ 4yeno-
BEKOM>.

18:00 HosocTu.

18:20 OTPaxeHwe.

20:00 «KaneHgapb».

20:30 T/c «[puropuii P.», 5-6 ¢.
22:10 X/ «<EnuHoXabI conrasy.
23:40 [/ «Mua: TaHew, cTpacTu»,
01:20 «bonbluas cTpaHa».

TB-LIEHTP
06:00 «Hactpoehue».
08:10 «[oktop W,
08:45 T/c <Akagemus».
10:40 [/ «AnekcaHpp Jomorapos.
HeynoGHbIA apTicT».

11:30 «CobbiTus».

11:50 T/c «4ncto MockoBckme youii-
CTBa».

13:40 «Moii repoii».

14:30 «CobbITis.

14:50 «[opo HOBOCTEN».

15:00 X/ «MrpyLuka».

16:55 1/ «Aktepckue gpaml. eno
cnyyas.

17:50 «CobbiTis».

18:10 X/¢ «XeHiuyHa B Geae 3».
22:00 «CobbiTust».

22:35 «XBatuT cnyxosl

23:10 «[pouiaxne».

00:00 «CobbiTus.. 25-i Yac».

00:30 «eTposka, 38.

00:45 [1/d «[loporue Toapuwm.
Mepable neay CCCPo.

01:25 «3Hak KayecTsar.

CTC

06:00 Epana.

06:30 M/ «Mawa n Meggenb».
08:00 T/c «MonmTex».

09:35 Ypanbckue nenbMeHu.
Cwmexbook.

10:00 M/d «BegbMuHa cyx6a fo-
CTaBKM».

12:15 M/ «Pbibka MoHb0 Ha yTece».
14:20 X/ «Mutomel, tOpckoro ne-
pUOLa».

16:05 X/d «MutomeL, Opckoro nepu-
0fa. YTpayeHHas TaitHa».
17:55-20:30 T/c «Monutex».

21:00 X/d «JTioau B YepHOM 2».
22:45 X/d «AccacwH. butsa Mupos.
01:25 X/ «MeuTbl cObiBaOTCSH!»

AOMALLHWHA
06:30 <o fenam HecoBepLLEHHO-
NETHUX>.
07:15 «/laBat pa3sepemcs!»
08:15 «Tect Ha OTLIOBCTBO>.
10:30 I/ «MoHsiTb. MpoCTUTb?.
11:45, 00:35 [1/¢ «[opya».
12:55, 01:30 [1/ «3Haxapka».
13:30 J/d «BepHy ntobumoro».
14:05 [1/¢ «Tonoca yweawmx ayw»,
14:40 Menoppama «Bpems XeHUTHCS>.
19:00 Menozpama «CnoBHo He 6bino
pasnykm».,
23:25 [/ «[MoHsTb. MpocTuTb».
01:55 [/ «BepHy mobumoro».

3BE3AA

07:00 «CeropHs yTpom».

09:00 HosocTv as.

09:15 «OTKPbITBIA 3MP».

11:00 T/c «OCTPOB COKPOBMULLL.
12:20 «CneumansHbii penoptax. Yo
PYCCKOMY CMELLHO...»

13:00 HosocTv AiHs.

13:25 «[lo ropsuum cnefiam».
13:45T/c «McesnoHmm «Anbaxely.
15:00 BoeHHble HoBOCTH.

15:05 T/c «MceBnoHmm «Anbaxely.
17:00 Hosoctu axs.

17:15 T/c «[ceBaoHuM «AnbaHeLy.
18:00 [1/c «BTopast MupoBas: nnams 1
cTanb». «Tsxenas apTunnepus».
18:50 «CnewyansHblit penoprax».
19:00 HosocTu AHs.

19:55 «[lo ropsuum cnefiam».

20:10 [1/c «CekpeTHble MaTepuansi».
21:00 «OTKPbITBIA 3DMP».

22:45 «Mexqy Tem» ¢ H. MeTnuHoiA.
23:10 X/¢ «<HouHoe npoucLuecTue».
00:55 X/d «Mepen pacceeTom».

MUP
06:00 HosocTu.
06:15 «[197b NpK4KH noexatb B...»
06:25 T/c «LLitpadruk».
10:00 HosocTu.
10:10 T/c «LLtpadhuo.
13:00 HosocTu.
13:15 «[lena cynebHole. [eHbru
BEpHUTED
14:10, 16:15 «[lena cynebHsle.
Butea 3a OyayLiee.
15:05 «[ena cynebHule. Hosble
cTopUM».
16:00 HosocTu.
17:35 «Muposoe cornaLLeHve».
18:30 HosocTu.
18:50 «Mrpa B kuHO».
23:30 X/d «Tpuauats Tpu»,
00:05 «Hawe kuHo. Wctopus 6onb-
IOV N06BY>.
01:10 X/ «Mos nto6osb>.

THT
07:00-08:00 OpHaxabl B Poccum.
Cnevunariaxecr.
09:00-19:00 T/c «CawwaTaHs».
19:30-20:30T/c «oBbiLLas rpamyc».
21:00 T/c «[lomaLuHmii apecT».
22:30 X/cb <AreHT Tp1 Hynsi»,
00:45 X/d «TiopbMa Cynep3nofees».
06:30 Vmnposu3auys.

POAHOE KHHO
06:55 X/¢ «BapuaHT «Omera», 2 C.
08:15 X/ «Kntouw ot Hea.

09:45 T/c «baxputckuit Metepbypr:
Angokat, 1-2¢.

11:50 X/ «['pacd Monte Kpucto», 1-2
c. (GpaHups).

15:20 X/ «Mepcenec» yxoaut ot
MOrOHM».

16:50 T/c «baHawTckuii Metepbypr:
Angokar, 5-6 c.

19:00 X/ «Mpodeccus cneposa-
Tens», 1-2¢.

21:35 X/ «MpuHuecca Ha 6o6ax>.
23:45 X/d «Ecennsi». (Mekcuka).

PTP-NAAHETA
06:00 «YTpo Poccum»,
09:55 «O camom rasHoM.
11:00 Bectu.
11:30, 17:30 <60 MuHyT>.
14:00 Bectn.
14:30 Bectu. MectHoe Bpewms.
14:55 «Haww»,
16:00 Bectn.
16:30 «Manaxos».
20:00 Bectu.
21:05 Becn. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «CknnpocoBCKMiA».
23:25 «Beyep ¢ B. ConobesbIM».

AYTAHCK-24
06:00 Vectn
06:30 Ytpo JoH6acca
08:30 [1/c «Henoseyeckuit hakTop»
09:00 Vectn
09:30 T/c «JleranbHblit AONMHr>
11:00 JlyraHckLive
13:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
14:45 [1/c «CtpawwHo. NHtepecHo»
15:30 VecTyn
15:40 Bectn-Mup
15:45 BecTu akoHOMMKa
16:00 JlyraHckLive
17:30 VecTn
17:40 BecTu akoHOMMKa
17:45 [1/c «Toyka pocta»
18:00 Ecb Vonpoc
18:30 [1/c «Otupl 1 petn»
19:00 [1/c <Yenoseyeckuit haktop»
19:25 lanonom no ykponam
19:30 Vectn
20:00 T/c «JleranbHblit AONMHr>
21:30 Vectn
21:55 BecTi akoHOMMKa
22:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
23:45 1/ «Touka pocTa»
00:05 Ectb Vonpoc
00:30 Ji/c «CrpatuHo. MuTepecHo»
01:15 X/d «BniobneHHble XeHLHbI»

NATHULIA!

06:10 «gTHMLa News»,

06:50 «factpotyp».

07:50 «CexpeTbl Ha KyXHE».
08:50 «MpoBHbIi nepeess».
09:50-11:00 «Ha Hoxax».
12:00 «Macrep Koxgurep».
13:30-17:50 «Ha Hoxax».
19:00-22:10 «Monozple Hoxu».

MATY TB

06:00 «/lura B nujax».

06:30 buea po6oTos.

07:00 Hosocty.

07:05 Bce Ha Maty TB Mpsmoii admp.
10:00 HosocTu.

10:05 CrieuvanbHblit penopTax.
10:25 «Jlyyiume u3 nydLumx».

11:25 Mpodeccnonanbhblit Goke.
Kocts Lisio mpoTvie Baa Taku. Boii 3a
TUTYN aBCOMOTHOrO YeMNMOHa MUPA.
12:35 CrieuyanbHblit penopTax.
12:55 HosocTu.

13:00 «EcTb Temal» Mpsamoit admp.
14:25 «Jlvra B nnuax».

14:55 HosocTu.

15:00 «Bug cBepxy.

15:30 Bce Ha Mary TB Mpsimoit agmp.
16:50 HosocTu.

16:55 OyT6071. ToBAPULLECKNIA MaTY.
«3HUT> <HOHOYK».

18:55 Bce Ha Mary TB Mpsmoii adup.
19:25 Xokkeit. PoHGeT YemnuoHar
KX1. LICKA «[luHamo».

21:45 Bce Ha Maty TB Mpsmoii adup.
21:55 ®yt6on. Kybok Ucnanum. 1/4
buHana.

00:00 Bce Ha Maty TB Mpsmoii admp.
01:00 «Bup caepxy».

01:30 Mary TB Mapaga.

PEH-TB
06:00 «C Gonpbim yTpom!»
08:30 «HosocTi».
09:00 «[JokymeHTanbHbIA CReLnpo-
eKT>,
10:00 «3acekpeyeHHble Cricki»,
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHosbIM».
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmauy-
OHHast nporpamma 112».
12:30 «HosocTw.
13:00 «3aragku YenoseyecTsa ¢
Onerom LLnwkmuHbIM»,
14:00 «HeBepOSTHO MHTEPECHbIE
ucTopum».
15:00 «3acexpeyeHHble Crnckm»,
16:30 «HosocT».
17:00 «TaitHbl Yanman».
18:00 «Camble wokmpyowyme ru-
noTesbl».
19:30 «HosocTw».
20:00 X/d «bernewy.
22:20 «CmoTpetb BCem!»
23:00 «HosocTi».
23:30 «3arazku yenoseyecTsa ¢
Onerom LLnwkmHbIM».
00:30 X/d «KpyTble Mepbi».
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30KOH U nopsiaok 11

MoLLeHHWKM 33 Heento yKpanu
CBbile 3 MUNI/TMOHOB

M 3a npoLLeaLyo Hefento Ha Tepputopun JlyraHckoit HapogHoi Pecnybnnkiu
3adMKCMPOBaHO bonee 25 CNyyaes XULLEHNS JEHEXHbIX CPEACTB C 6aHKOBCKUX KapT

rpaxpaH. Kak coobuiaer MBJ1 no JIHP, 06wmit yuiep6 coctasnset cabiile 3 000 000 pybneit.

Y1o6bl 06€30nacuThb ceds
1 BAN3KMX, BaXKHO 3HaTb, Ka-
Kne CXeMbl UCMONb3YI0T MO-
LWEHHWKN BN1A KpaXn feHex-
HbIX CPeACTB:

* 3BOHOK OT COTPYAHMKA
MPaBOOXPAHUTENbHBIX Op-
raHoB 1 COTPYAHMKA baHKa -
MOLLUEHHVKN NPefCcTaBAA0T-
CA COTPYAHMKaMN NPaBOOX-
PaHUTENbHbIX OpraHoB, LieH-
TpanbHoro baHka n coobuya-
0T, uTO BNaAeneL 6aHKOBCKON
KapTbl CTaN XXepTBOW MOLLIEH-
HKoB. [ocne yero ana coxpa-
HEHUA AEHEXHBIX CPEACTB Ha-

CTOATENbHO PEKOMEHAYIOT Me-
PEBECTI BCE AEHEXHble cpef-
CTBa Ha «6e30MacHbIN CYeT;

* YCTaHOBKA CTOPOHHe-
ro NPUAOKEHUA — MOLIEHHM-
Ki1 NPeACTaBNATCA COTPYA-
HUKamn cnyx6bl 6e3onacHo-
CTn 6aHKa, ANA 3aWnTbl fe-
HEXHbIX CPeACTB YroBapuBa-
10T YCTaHOBUTb HEW3BECTHOE
npunoxeHne. Mocne yero Bce
LEHEXHbIe CPeCTBA C KApTbl
NOCTPafaBLUEro NepeBoAATCA
Ha HeW3BECTHbIE CYeTa;

« obpopMneHne KpeanTa -
MOLLEHHKI 3BOHAT OT MMe-

HU 6aHKa 1 COOOLLAIOT, YTO
Ha Bnagenbla TenedoHa nbl-
TalTCA 0GOPMUTb KPeanT B
ApYrom ropofe, npegnaratt
nomoub. [lanee npocAT coob-
wutb kop 13 CMC, nocne yero
0GOPMASIOT KPEANT Ha XepT-
BY 11 CMINCBIBAIOT CO CYeTa BCE
KPEAWUTHbIE AEHbIW.

3asedume 3a npasuno
ece20a nepe3saHueamo 8
6aHk. Ecnu eam no3eoHunu
u npedcmasunuce compyo-
HUKamu 6aHKa unu cnyx6ol
6e3onacHocmu, co6pocbme

8bi308 U HaGepume Homep
6axka camocmoamensHo.

Hukorna He Ha3blBaiTe
3BOHALLMM:

« CW-kop;

* COAiepXKaHne OfiHopa3o-
Bblx CMC-kopnoB;

* JIOTWH W Naponb ANS
BXOJa B MOOWAbHbIA W
MHTEPHET-0aHK.

[ |
Coobuute 06 3TOM BCEM
POAHbIM 1 3HaKoMbIM! bepe-
rute cebs 1 CBON IEHEXHbIE
cpeacTgal

CotpyaHukm ['U B,EI,,EI, MBI/ no }'IHP noMornu

BOOUTEJIHO

10 anBaps B CBepanoBcke Hapag MMBAL,
HaxofACb Ha MapLIpyTe NaTPYNMpPOBaHMs,
YBULEN, YTO MOCEPEANHE JOPOTU CTONT aBTo-
MOOUNb € NOAHATbIM KanoTtoM. 06 3Tom co06-
wwunu 8 MBJl Poccum no JTHP. Bogutenb pac-
CKa3an COTPYAHMKaM roCaBTOMHCMEKLWM, UTO
B €ro aBTO MOPBANICA peMeHb rasopacnpese-
JIUTENBHOTO MEXAHN3Ma, 11 HYXHa MOMOLb.
Monuueiickne oTOYKCMPOBAN MaLUHY fo-

MOV K BagenbLly.

(®omo: MBJ Poccuu no JIHP

+ KynaHvie NpoBOANTb NNLb B CeLu-
anbHO 060PYAOBaHHbIX MeCTax, rae 06-
YCTPOEH cxof B BOAY U obecneyeHo Je-
XYPCTBO PabOTHMKOB aBapUitHO-cnaca-
TeNbHbIX GOPMUPOBAHNIA, COTPYAHUKOB
MBL JTHP;

+ He JoNyCKaTb KyMaHWsA B COCTOAHUM
anKorosibHOTO OMbAHEHNS;

* niepep KynaHviem B npopy6u Heobxo-
A/MO Pa3orpeTb TeNo, CAeNaB PasmMuH-
Ky, NpOBexKy;

* K Ipopy61 HEOOXOAMMO NOLXOANTb B
YAOBHOW, HECKOMb3KOIA 1 IErKOCHMMae-
Mol 06yBI, 4TO6bI NPesoTBPaTUTL NOTe-
Pto YyBCTBUTENBHOCTI HOT. UiA K mpopy-
01, MOMHITE, YTO AOPOXKA MOXET BbITb
CcKonb3KoM. ute meaneHHo;

* OKyHaTbCA NyyLLe BCEro Mo LLek, He
3aMOYMB rONOBY, YTOObI 36eXaTh ped-
NEKTOPHOTO CYXKEHsA COCYA0B FONOBHOMO
Mo3ra. HuKkorzga He HblpsiiATe B npopyob.
MpblKKM 1 NOTPYXeHIe B BOAY C rON0OBOW
OMaCHbI, TaK KaK 3TO YBENMYMBAET NOTe-

- K70 X04eT OKyHYTbCS

B UOPAaHb?

M 19 gHBaps, KaK BCEraa, BepytoLume cobepytcs ans OMOBEHUI Y
KpeLLEeHCKNX Kynenei. [1ns HeaonyLLueHUs HECYaCTHbIX ClyYaes BO
BPEMs NPa3aHOBaHNS NPaBOCNABHOMO Npa3axuka Kpellenns focnoaHs
Heobxoaumo cobntoaath cnegyoLLe Mepbl 6e30MacHoOCTH:

pto TeMNepaTypbl 1 MOXET NPUBECTH K
LLOKY OT XONOpg;

« PV BXOZE B BOAY CTapaiiTech HbIcTpo
[OCTUTHYTb HYXKHOI BaM Fy6UHbI, HO He
nnasavite. [ToMHuTe, YTO XONOAHAA BOAA
MOXeT BbI3BaTb COBEPLLIEHHO HOPMaJib-
Hoe 6e30MacHOe yYalLeHHOE AblXaHue;

* He CTOUT HaXoANTbCA B Npopy6u 6o-
nee MIUHYTHI BO n3bexaHue obLiero ne-
PEOXNaXAEHNA OPraHM3Ma;

* €C/IM C BaMy pebeHOK, He oCTaBnAiiTe
ero 6e3 npucMoTpa, He fonycKaliTe ero
KynaHua 6e3 yyacTna B3pocrbix;

« PV BbIXOAi€ He JlepXuTech Henocpes-
CTBEHHO 3a NOPYYHI. Bbine3aTb B BepTU-
KanbHOM NOMNOXeHNN TPYLHO 1 OMacHO,
COPBABLUNCb, MOXHO YITW nog nep. He-
0bxoaMMma CTpaxoBKa 1 B3aMMOMNOMOLLb.
Bbiiga u3 Bodbl, pa3oTpuTe cebs u pe-
6eHKa MaxpOBbIM MONOTEHLIEM U HafieHb-
Te Cyxyto ofiexay;

* ANA YKPenneHns UMMyHIUTeTa 1 npe-
[0TBPALLEHNA BO3MOXHOCT NEPEOXTIa-

JAEHIA He06X0AMMO BbIMIATb FOPAYNIA Yall,
nyyLue BCEro U3 Arof 1 GpyKToB.
|

OKyHaTbCA B KPELLEHCKYI0 Kynenb cre-
AYET NNLLb MOAAM NOArOTOBNEHHbIM, Ha-
XOX[EHME B BOAE HU3KOM TemMnepaTypbl,
Jaxe 1A 30POBOro Yenoseka — CUib-
HbIl1 cTpecc. Ho ecnn yenoBek xoTa Obl
HEMHOTO 0CNabneH, Yepes Tpr-yeTbipe
AHA 33 CMeNoCTb NPUAETCA pacniadn-
BaTbCA. [ToMHUTE, YTO NOrpyeHue B ne-
AAHYI0 BOAY NMPOTUBOMOKa3aHO MoaaM
C XPOHUYECKMMM TAXKENbIMI 3a60/1€eBa-
HUAMM NIOBOTO XapaKkTepa, TaKUMI Kak
AnabeT, 6one3HN cepaeUHO-COCYANCTOI
CUCTEMbI, OCTPbIE BPOHXUTbI, MHEBMO-
HUS, aCTMbl, 60M1€3HU CUCTEMbBI MOYEBbI-
BOAALLMX MyTei, nouek u ap. Y niogei ¢
OCTpbIMY 3a60N1€BAHMAMM NEPeOXaXe-
HI1e MOXET CMPOBOLIMPOBATb COCTOAHMS,
OMacHble ANA XM3HW, TaKIe KaK MHCYNbT,
TUNEPTOHNYECKII KPU3 U T. .

YnpasneHue no Bonpocam YC v oxpaHbl OKpyxatoLeil cpepbl AGMUHNCTPaLUK

CBEPAHOBCKOFO MYHULNaNbHOro OKpyra

B TamboBe 3agepxany
3/10yMbILLSIEHHMKA
3a NpecTynieHune
B CBepanoBcke

W Jletom 2015 rofa B IEXYPHYI0 YaCTb OPraHoB
BHYTPEHHMX ien NOCTynuno coobLueHune ot
MefcecTpbl CBEpANOBCKOM LEHTPanbHON ropoaCKoN
60/bHNLLI, YTO K HAM 3@ MEAULNHCKON NOMOLLbH

C MHOXECTBEHHbIMW HOXEBbLIMU PaHEHNAMM
obpatunach rpaxnaHka 1982 r.p.

Kak coobwwmnu 8 MBJ] Poccun no JIHP, B ogHOM 13 cano-
HOB CBA3M Y HEM3BECTHOTO BO3HWK KOHAMKT C Npojas-
oM. My>urHa [OCTan HOX M HaHEC MHOXeCTBEHHbIE yaa-
Pbl XXEHLLMHE B 0671aCTb XKM3HEHHO BaXKHbIX OPTaHOB, MO-
C/1e Yero CKpbICA C MecTa NpoucLLecTBrA.

B xome onepaT1BHO-PO3bICKHbBIX MEPOMPUATAA NONK-
Lienckue B 2015 rofy YCTaHOBUNW IMYHOCTb COBEpLLMBLLE-
ro 310 0€060 TAXKOe npectynneHue. Im okasancs ypo-
*eHel TamboBa, KOTOPbIN NOKMHYN TeppuTtopuio JlyraH-
cKoil HapogHoit Pecnybnmki n Haxogunca B defepanb-
HOM po3biCKe.

bnarogaps cnaxeHHbIM LeiCTBUAM ONepaTUBHUKOB
MBL no Jlyranckor HapogHov Pecnybnuke, coTpyaHu-
KoB YMB/] Poccum no TamboBckol 0bnactu v cnefosare-
nen CneacTBeHHoro komuteta Poccuiickoin Degepaumn no
NyraHckoit HapogHo Pecny6nik 3n0ymblLuneHHUK 6bin
3afiepKaH Ha Tepputopum Tambosa. MyxuuHe npegbAs-
NeHO 0OBUHEHNE B COBEpLUEHII NPECTYNAeHNS, Npeayc-
MOTPEHHOTO Y. 3 ¢T. 30, u. 1¢T. 105 YK PO (nokyLeHme Ha
ybUICTBO, KOTOPOE OH JOBECTM 10 KOHLIA HE CMOT MO He-
3aBUCALLMM OT Hero obcToaTenbcTBam). o xogatacTey
CnepoBaTens cefCTBEHHOrO oTAena no r. CBepanoBck 06-
BUHAGMOMY 136paHa Mepa NpeceyeHus B BULE 3aKtoye-
HWA NOZ CTPaXYy.

[loe3gka Ha NOMIMIOH

B naTHuLY, 12 9HBApY, KNio-
Yapb HaLlero kadenpansbHoro
Cea10-Hukono-Bnanumupcko-
ro cobopa npotonepeit Metp
bypyak noceTun BOBHHbIM No-
MUroH. Kak coobLuun B npece-
cnyx6e enapxuu, no bnarocno-
BEHWID apxuenuckona PoBeHb-
KoBckoro 11 Ceepanosckoro Ap-
Kanws CBALLEHHOCAYXHUTeNb [0-
CTaBIN BOBHHOCNYXALLUM Npo-
[IyKTbl, TENAbIe BELLM, CPEACTRA
TAYHOI TUTMEHbI ¥ COBEPLLNN
MOnebeH.
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YUto gomkHbI coenatb
MHOCTPaHLbI

MurpaumoHHaa cnyx6a MuHMCTepCTBa BHYTPEHHMX Aen no
NyraHckoi HapogHoii Pecny6anke HanoMnHaeT MHOCTPaH-
HbIM FpaxaaHam, YTo no NpKbLITMIO Ha TeppUTOpHto Poccnin-
ckoi DeaepaLii HeoOXOAMMO CTaTb Ha MUTPALIMOHHBIN YYerT,
NpoTH NpoLeaypy 06A3aTeNbHON [aKTUNOCKONNYECKOI pe-
ructpaumn n dotorpadupoBaHiA. [1nA 3TOro HyxHO 06paTiTb-
CA B NOAPa3aeNeHe MUrPaLMOHHON CyXObl 1 NPefoCTaBUTL
cnepyiowye fOKYMeHTbI:

* KON NacnopTa MHOCTPAHHOTO rpaxAaHuHa 1 ero nepe-
BOA Ha PYCCKNI A3bIK;

* MUTPaLIMOHHYI0 KapTy;

* yBeJOM/IeHMeE O NPUOLITUI MHOCTPAHHOTO rPaXkAaHNHa No
MecTy npebbiBaHuA.

ObA3aTenbHOI FaKTUNOCKONNYECKON perncTpaumn n Goto-
rpaupoBaHII0 NOANEeXaT 1 rpaxaaHe YKpanHbl.

Enexa BECE[INHA




rOPOOCTD YBEPEHHOCTb /

BnepBbie 30 MHOr1e rogbl = KOK MMHUMYM 3d 30 SIeT = XXUTENH
Pecny6a1ku cMorim B NOIHOW Mepe OLyTUTb 3a60Ty U BHUMAHHUE
CO CTOPOHbI rocyaapcTBa. CMOrn NOYyBCTBOBATb, YTO KCXKAIN
rpaXXaaHUH Poccumn umeeT NnpaBo Ha CBO6OAHYIO, OCTOMHYIO
)XU3Hb. CMOrnu caenaTtb CBOM BbiI6Op HO pedepeHayme

2022 roaa M CMOTYT - BriepBble 30 MHOTMe roabl — Bbi6paTbh Anaepa
BeJIMKOM CTPaHbI. Mpe3uaeHT Poccuinckon Pepepaumnmn — rapaHT
KOHCTUTYLMU, CTABUNIBHOCTHU U COLMATIbHOW NONIMTUKM, KOTOPAS
fIB/ISETCS OCHOBOMOJIAraiowWwen B HAWENW CTPAHeE.

Bpemsa nep

B 2023 roay NPAKTUYECKHU KOQXKAbIH
XXutenb Pecnybamku cMor yBuaETb
U BOCMNOJIb30BATbCA NPEeUMYLLECTBAMMU
BxoXxaeHus JIHP B cocTaB
Poccuirckon Qepepauum.

Mo pnaHHbIM OTAENEeHus
®oHAa NEeHCUMOHHOro U Cco-
LUManbHoOro ctpaxosanus Poc-
cumnckon @epepaummn no Jly-
raHckon HapopHon Pecny6-
nvke, B 2023 ropy ute-
nm JIHP nonyusnu B obuien
CNOXHOCTU CBbile 2 MNpA
pybnen. 310 1 nocobus no
WHBANIMAHOCTU, W BbINAATbI NO
yxonly 3a pebeHKoMm, 1 maTe-
PUHCKWUIA KanuTan — BCe COLW-
anbHble NporpaMMbl 66111 Bbl-
NMOJIHEHBI B MOSIHOM 0OBbEME.
PelueHa oaHa 13 rnaBHbIX
3ajay — nepepacyeT NeHCUNn.
BoT nvwb oTaenbHas UCTO-
pUs: KaK paccKasana Mu-
TenbHuua HOBTHEBOro pawo-
Ha JlyraHcka VpuHa Anekce-
eBHa (dammnunio nonpocuna
He Ha3blBaTb), BECb NpoLecc
nepepacyeTa NeHcumn 3aHsn y
Heé Bcero 7 MuHyT!

— ¢ poamnack B 1958
rogy, — PacCKa3blBaeT MKeH-
wmnHa. HecmoTtps Ha 6o0nb-
LUOW TPYAOBOW CTa)k, OO Ae-
Kabpsi NpoLuIoro roga nosy-
yana Bcero 10 ThicaY pybnen
B Mecsll. Y3Hana u3 raserthl,
YTO 3TY TMEHCUID  MOMKHO
nepecuntatb nocne TOro,
KaK Mbl BOLIM B cocTaB Poc-
cun. Mpuwna B NeHCUOHHbIN
doHA. Y meHs B3sinM BCEro

KceHunsa KywHapeBa,

Pasmep neHcuu yBenMuuica BABOE

Ba [OKYMeHTa: nacnopt
rpaxpaHuHa P® u Tpynosyto
KHUKKY.

B obwen cnoxHocTtu
A npoBena B KJIMEHTCKOM
cny»xbe He 6onbwe 10 mu-
HYT — MWUHYT CEMb OT CUJIbl.
B  pesynetate  nepecmo-
Tpa pasmep MOeh MeHCuK
yeenuunncss  Basoe!  Cewr-
yac A nonyyaio 20 123,43
pybnsa — BNNOTb A0 Konew-
KM Mory HasBaTb. KOHeuHO,
3TO OYEHb CyLIECTBEHHO. Hy
N X04y OTMETUTb, YTO Obina
NPUATHO YOMBNEHA [0CPOY-

MOJIOAEXKHbIA aKTUBUCT U3 CBepaNioBCKa:

— XusHb B Pecnybnvke onpenesnieHHO U3MeHunach K nydliemy, v
HaM, MOSIOAbIM JIOASIM, 3TO 3aMETHO. Y Hac NOSsIBASOTCS BO3MOMXKHOCTU
pa3BUBATLCS, PACKPbITb CBOW TaflaHTbl, HANTU NMPUMEHEHNE CMOCOOHO-
CTAM Ha 6naro pogHOro ropoaa U rocyaapcTBa B LIENIOM. ITO KOHKYP-
Cbl ¥ ONMMMMaAbl PasHbiX YPOBHEW, Y4acTME B OOLLIECTBEHHO BarKHbIX
NpoeKTax, MyTeLlecTBusi No BCeW CTpaHe... Tenepb s MOry cama, C
NMOMOLLbIO KOHKYPCOB, BbIMIPaTh NMOE3KY B KaKylo-1nbo Touky Poccun.
Tak st nocetnna Mockay, Coun, Cupuyc, MALl <ApTek» n BIILl «<CmeHa».
A1 cTtana nOBYKpaTHbIM MonyduHanMcToM Bcepoccuickoro KOHKypca
«bonblias nepemeHa», nobeantenem KoHkypca «[luwem 6yayliee»,
nobsiBana Ha nepsom cvesge POAM «[lBuKeHue nepBbix», rae C
ropaocTbio BbiHOCUMa dnar JlyraHckon HapoaHon Pecny6nuku.
Jletom meHs,, Bmecte ¢ 200 pebatamu 13 Hallen Pecnybnmkum,
BcTpetun VK Fest B Cupuyce.
OrpomMHOe BHUMaHWE YOEnsieTCs PasBUTUIO M BOCMUTAHUIO
neten n monopexu. B ropone 3apabotan coBpemeHHbii Moso-
JIEHbIV LIEeHTP. A ellle B Hally LKony npusesnu 6onee 600 abco-
JIIOTHO HOBBIX KHUT C MPOU3BEAEHUSMU KNAaCCUYECKON NUTEPATYPHI,
B TOM YMCJIe TaKMX, KOTOPbIE PaHblLe ObINO CNOXKHO OTbICKATb.

-

HOW BbINJIATOM MEHCuMM 3a
aHeapb 2024 roga — Kak pas
nepen HOBOrOOHUMM nMpasf-
HUKaMKU BbINaTUAK, elle W
MHOEKCauMio MHe mnocuuTanu
Ha 7,5%.

B obwen cnoxHocTtu
B 2023 rogy c 3asBneHus-
MW O MEepPecMoTpe MNeHcun B
KIMEHTCKYIO cnyxby [leHcu-
OHHOro d¢oHaa obpaTunuch
cBbille 420 ThICAY KUTENEN.
[lepepacyeT neHcun Ha ce-
roaHsa nposenun ana 419 300
yenosek (99,8% ot Konuye-
CTBa NOAaHHbIX 3asiBIEHWIA).

«CBepAnoBCKanA LUeHTpaibHaA ropoackasa MHoronpoduibHas
6onbHMua» CeetnaHa LLUmbirosa:

/.A/’

MEH — BpeMsl CBEpPLUEHM

HuBble nctopun Bcerga nyy-
e no3BONSIT MNOHATb 0OLLyto
cTaTucTnKy. Kak pacckasana
Mogmuna  KOpbeBHa, Monogas
Mama, npoxueatowas B KpacHo-
IIOHCKOM pawioHe: «[locne pork-
neHusi pebeHKka a cpa3ly obopmu-
Nla MaTEPUHCKUI KanuTan, Bbinna-
Ty NPOBENU BLICTPO, U Cenyac Mbl
Y€ XMBEM B HOBOW KBapTUPE».

flHa lOpbeBHa — mama u3 Jly-
raHcKa — Kynunia KBapTupy B Kpe-
auT Bnarogaps matkanuTany.

— fA »unBy B ANlYeBCKe, — roBO-
put EnexHa BacunbeBHa, — nocne
pPOXKAEHNs BTOPOro pebeHKa Mbl
CMOI/IM  MOSYYNTb MaTEPUHCKUN
KanuTan u yxe onnatuam nepso-

BEPA B bYAYLIEE

MaTepUHCKMIA KONUTAN — HO HOBOE XXU/be

HayasibHbll B3HOC MPW NOJy4YeHUn
KpeauTa Ha CTPOUTENbCTBO CBOE-
ro YKWUnbs.

B uenom B 2023 roagy 6bin0
BbigaHo 23 370 cepTtuduxkaToB
Ha ceMmeWHbIn KanuTtan. 182 mo-
JIofible Mambl UCMOMb30BaNM mMat-
KanuTan ons yayyleHus Xunui-
HbIX YCNOBUW.

Csbiwe 400 cemein nonyymnu
BbIN/IaTbl Ha AETeN 00 TPEX NET.

ExxemecsayHoe nocobue B
CBA3W C POXAEHWEM W BOCMUTa-
HMem pebeHKa Mosyyunu CBblLLE
70 Thicsiy cemen. bonee Thicaum
CeMein CMOr/iM BOCMNOb30BaThCS
nocoouamMM Mpu POXKIOEHUM pe-
6eHKa 1 No yxoy 3a HUM.

MnaHoBas gucnaHcepu3aLuua U BbiINJAATblI MEAUKAM

3a npocTon ¢pas3on  «MoAepHU-
3auMsi 3[paBOOXPAHEHUsl» Ha CaMoM
[lene CTOUT OrpomMHas paboTta. B3ATb
X0Ts1 6bl TOT daKT, 4To B Pecnybnuke
BMepBble 3@ AECATUNETUE NPOLLIN Mna-
HOBasi AMcraHcepu3aumsa U npodunakx-
TUYECKUA MELOCMOTP XKUTENEN — NOYTH
750 ThICAY YenioBEK MOCETUIM Mpo-
PunbHbLIX Bpayen.

Bnaronaps denepanbHbIiM nporpam-
MaM «3eMCKUIA [IOKTOp» U «3eMCKUI
denbawep» 10 cneumanuctoB nonyyn-
nm cybeuaum n npuctynuim K pabote B
panoHax Pecny6nuku. lNporpamma cTa-
la HaCTONbKO ycnewHon, 4yto 14 peka-
6psi Ha npamow nuHuKM MNpe3npeHT Poc-
cum Bnagumup MNyTuH npuHsan pelueHne
BABOE YBENNYUTL BbiNIaThl MEANKAM NO
3TUM HanpaeBEHUSIM.

MeAnupHCKAA TYHET

3aBenyoLasn LLeHTPasbHOW rOPpOACKON MOJIMKIIMHUKOWN
FocynapcTBeHHOro 610AXKEeTHOro y4peXKaeHus 3ApaBooXpaHeHusn

— B nocnenHee Bpems y HaC NPOM30LLIO O4EHb MHOTO MOSIOXKUTESbHBIX U3MeHe-
HWA. Hanpumep, Mbl COCTaBUIM PEMUCTP MALMEHTOB, M OHM BECNATHO MOyYatoT B
anTeKe JieKapCcTBeHHble npenapatbl. K Ham npuesrkanu meauku 3 KpacHosipcKoro
Kpasi, KOTOpble B/ NMPUEM W OKa3blBa/n MOMOLLIb NaLueHTam. Kpome aTtoro, no an-
H MYC Poccum 13 pasHbix PErMOHOB HALLEN OFPOMHOM CTPaHbl K HaM MpUe3anm
y3K1e CreunanncTbl: HEBPOJIOr, TPABMATOJION, Kapayosior, TePaneBT W XVPYPr, OHK
BbIE3XKa/IM B MOCE/IKOBblE aMbyaTopuu 1 MOMOLLY HaceneHuo. Kpome paboTbl,

3aMETHbI UI3MEHEHMA U B 6/1ar0yCTPOMCTBE HALLEr0 MyHULIMMNANLHOTO

OKpyra. B ropofe cTano HamHoro uuiie, NoToMy YTO BO3/e Ha-
LLIero MHOrOKBAPTMPHOIO A0Ma, Kak WU BO3/1e MHOTVX ApYruX,
MosIBUIOCH BOSIbLLIE MYCOPHbIX BAKOB, M 0OBLEM KOHTEMHEPOB
3HAUNTESNIBHO YBENMYWICS, AaMe eCTb OyHKep-HaKonuTESb.

[opora k ceny lNpoBanbe, feTcKoMy narepto «Koponesckue

CKaJlbl», Y MEHA TaM KaK pa3 psaoM fada, bbina B 04eHb Mio-

XOM COCTOsIHWM, @ Tenepb TaM aBTObaH — 5 04YeHb AOBOJIbHA!

A nopora K nocesnky JIEHVHCKWA — Tam paHbLLIE HEBO3MOXHO
ObI10 NPOEXaThb, a Noce PeMOHTa Hall Bble3aHon DAl moxkeT
nobupaTbCs K MECTY NpremMa 1 BbiCTpee, U MPOLLE, ¥ KOMpOPTHEE.

B uenom B 2023 rogy 6b110 3aKy-
nnexHo 6onee 450 eanHULL COBPEMEHHO-
ro MeauumMHCKOro obopynoBaHus Ans
PasNMUHbIX YUYPEXOeHun 34paBooOXpa-
HeHusi. Bbiflo OTPEMOHTMPOBAHO CBbILLE
50 o6bekToB. [locTpoeHo 11 HOBbIX

NOMMKINHMK,  denballepCcKo-aKyLlep-
CKMX NYHKTOB...
HarnsgHein npumep — MOCTaBKa

HOBOro 060pynoBaHus (COBPEMEHHbIX
KpoBaTel B3aMeH CTapblX AepeBsiH-
HbIX) B JlyraHCKyl pecnyb/nMKaHCKyo
LETCKYI0 KIMHMYeCKyto H6onbHuuy. Kak
oTMeTWNa [NaBBpay MeayyYperkaeHus
Jliogmuna beneukasi, 0O4YeHb LEHHO,
YTO B TaKOE CJIOXHOE BPEMsi, BOMPEKM
CaHKUMSM ¥ BOEHHOW arpeccuu, rocy-
[JApPCTBO HaxXxOAMT BO3MOMHOCTU st
TOro, 4tobbl BbINOMHATL BCE COLMAsb-

1

Hble 0b6si3aTenbCTBa, pa3BuBaTh Meaw-
LUMHY.

— 370 ouyeHb
BakHo. He Tonb-
KO ANA Halmx
Bpayen — nop-
YepKHY, K
Ham nocTyna-
10T HEe MPOCTO
KpoBatu. 370
COBPEMEHHOe
dyHKUMOHaNbHOe
MeauuuHckoe  obo-
pyaoBaHue, KOTOPOE HaMm MOCTaBasieT
«POCCUCKMIN  3KCNOPTHbLIA LIEHTP>» B
pamMKax nporpammbl 61aroTBOPUTESb-
HocTU. KOHEYHO, AOBOJIbHBI U Bpauu, U
poOUTENN, U CaMU ManbILLIN.

Ha naHHbIi MOMEHT K Ham B O0/bHU-
Ly nocTtynuno 25 noapOCTKOBbLIX KOEK
n 10 KpoeaTei ans rpyaHnykoB. Ho
3TO — NULWb Hadyano. B aTom rogy mbl
oXuaaem B obuien cnoxkHoctn 540 Ho-
BbIX KpOBaTeW, YTO MOJIHOCTbIO 3aKpO-
eT notpebHocTn, caenaet npebbiBaHne
MaJIeHbKMX MaUMeHTOB B OOJNbHULE TO-
pa3no KomdopTHee, a paboTy xupyp-
roB U TepaneBToOB — NyuLLe.

BbykBanbHO cpa3y mnocjiie HOBO-
rOAHUX MNPas3HMKOB MeEHA 3aBepu-
N1, YTO BCE HeobXxoauMmble cpeacTBa
ecTb. KpoBaTu y)ke M3rotaBnvBatoT-
csl n cobupatotca. N k Ham byay no-
cTynaTb MapTUsMU, 4YTOObI YCKOPUTb
npouecc.

[TonobHblEe  KpoBaTW  y)Ke  no-
cTaBneHbl B 6onbHUUbI CTaxaHoBa U
PoBeHbKOB.

Taucua ManioTuHa, 3amecTuTtesib AUPEKTopa —

pykoBogutenb dpunuana Ne 3 «CBepanoBCKUI caHaToOpun
«3ab6ora» 'BY JIHP «Pecnyb6nuMkaHcKas 3gpaBHULIA»:

— Halwu caHaTtopuii nosib3yeTcs nonyasipHOCTLIO CPEan XuTenen
JIHP v npyrux pernoHos Poccun, a 3To roBOpuT O TOM, 4TO 3aboTa 0
nofsax y Hac B Pecnybnnke — Ha BbICOKOM ypoBHe. 13Hb MeHseTcs
K nlyyliemy, ¥ CBUAETENIbCTBO TOMY — BHUMaHWE K TEM, KTO Hy>KaaeT-
csl B npodeccuoHanbHon nopaeprke. B 2001 rogy B yuperkaeHum
npoLlen NOCNEAHWUA PEMOHT C MOMEHTa OTKPbITUA. Ho KonnekTtus
CTapasncsa nogjaepxuBaTb CaHaTOpUA Ha AO/MKHOM ypoBHE. A nocne
TOro, Kak Halla Pecnybnuka ctana yactbio Poccun,
[leNna Mnowsim B ropy — Ham MPOTSHY/IM PYKY MNo-
Mol nobpatumbl M3 KpacHosipckoro Kpasi.
C 1 aBrycta cubupcKue CTpOUTENN MPUCTY-
MWW K KanuTanbHOMY PEMOHTY ChajibHOro
Kopryca, BbIMOJIHWIN PaboTy KayeCTBEHHO U
[0O6POCOBECTHO, BCE BO3HMKAOLLME BOMPO-
Cbl M 3agayv pewanyu ObICTPO U TPaMOTHO.
VIckpeHHe Gnarogapum BCeX, MpUYacTHbIX K
aTomy pobpomy geny. Mbl oueHb 6narogapHbl 1
pafibl NONOXKUTENbHBIM U3MEHEHUSAM.

Cy6cuauma ana npoussoguTenen xneba -

CBbiwwe 63 MUIJTUOHOB

[Moxkanyn, n3 Bcex cdep 3IKOHO-
MUKWN CeNIbCKOEe XO03AWCTBO Hambonee
NMOHATHO 4enoBeKy. WM nopneprkke
CenbXxo3npousBoanTenen Bcerga yne-
NAETCS MOBbILIEHHOE BHUMaHMe. Tak,
B Pecnybnuke B 2023 roagy rocyaap-
CTBEHHYIO MOAMEPXKKY CMOrAM Mosy-
ynTb cBblle 230 CenbCKOX03ANCTBEH-
HbIX NPeanpusaTUn.

O 3HaAYMOCTM TaKOM MOMOLLM
pacckasana 3uHauga HapéH, npen-
cepatenb HabnogatenbHOro CcoBeTa
[MAO «JlyraHck-Huea»:

- B npownom
rogy Mbl Nosy4Yn-
oM cybemanio
Ha NOAAEPHKKY
npoussoauTe-
nen xneba un
xnebobynoy-

HbIX M3genMm —
bonee 63 MIH
pybnen. Bce peHbru

Cpasy HanpaBW/IM Ha TeXHUYECKOoe ne-
peBoopyKeHue. YTo, pasymeeTcs, no-
3BOJIMIIO Y/YHLLUTb KAYECTBO M accop-
TUMEHT Halmx npoaykToB. Cenyac Mbl
CMOI/IN 3aKyMNUTb CaMO€e COBPEMEHHOE
obopyaoBaHWe — roTOBUMCS K ero oT-
rpy3ke n3 Kutas.

TakKe x04y OTMETUTb — nocne
BXxoxaeHus Pecny6nmku B coctas Poc-

cunckon Penepaumm y Hac nNosiBUICA
HOBBI LUMPOKMI PbIHOK cbbiTa. Ceit-
yac, K npumepy, Mbl BEAeM NeperoBo-
pbl O MOCTaBKax Hallen NpoayKUuM Ha
TOT YK€ KUTANCKUM PbIHOK.

bnaropaps mepam nogneprku,
KOTOPYO Mbl nosydaem Gnarofaps
peweHuto [NpesngeHta Bnagumupa

[yTuHa, ynydwiaeTcs matepuanbHoe U
coumanbHoe MoJIOXKEHUE COTPYOHUKOB
npeanpuaTus, NosiBUIach YBEPEHHOCTb
B 3aBTpallHem AHe. Mbl moxkem obe-
CrneymBaTh MKWIbEM MONOAbIX CheLuu-
anMCcToB. YPOBEHb 3apniaThl Ha HalleM
npeanpuaTUN NopHsnca Ha 56% ¢ mo-
MeHTa BxoxxaeHusa JIHP B coctas PO.

[To utoram 2023 roga — Bnepsble
3a 30 neT — nnaHupyeTcst BbiniaTa
TpUHaALaTon 3apnnaThbl.

[obaento, YTO Mbl KaK Y4YaCTHUKK
CBOOOAHON 3KOHOMMUYECKOW 30HbI TaK-
e paspaboTann mMacluTabHbI MHBE-
CTULMOHHBIN MPOEKT — Byaem moaep-
HU3MPOBaTb TEXHONMOTMYECKUE JIMHUM,
ynyywatb ycnosusi Tpyaa. [lnaHoBbiv
CPOK peanusaunn Hallero npoexkTa —
5 net c 06bEMOM KanuTanbHbIX BNIOXeE-
Hu 450 munnamoHoB pybnen.

B uenom no wutoram 2023 ropa
B JlyraHcKe nopsiaKka [OBYyX AECSATKOB
npeanpusTUA CTanu y4acTHUKaMu CBO-
60aHOM 3KOHOMUYECKOW 30HbI.

3d KAXKAOH LLMGPOH — CBOSI UCTOPUSA

y4yacTue TaKxKe BrepBsble.

Bpauu n yuutens, cnopTcMeHbl 1 NPON3BOACTBEHHUKM, MOJIOALIE POAUTENN
N NEHCUOHEPbl — Y KaXXAOro CEroaHsi eCTb CBOSI MCTOPUSi O TOM, Kak U3MEHU-
lacb K JlyylleMy ero »usHb nocne pedepenayma 2022 ropa.

Ho 4To camoe rnaBHOe — 3Ta UCTOPUS CerogHsa npoposkaetcs. A Hoeas
eé cTpaHuua otkpoetcs 15-17 mapta 2024 ropa. BmecTte ¢ Bbibopamu [Npe-
3upeHTa Poccuinckon ®@enepauum, B KOTopbIx xutenn JIHP 6yayT npuHumaTh

AnuHa Kupkutaase, aupektop CBepaoBCKOro LeHTpa aeT

n IoHowecKoro TBopyecTBa «Meutan:

— N3meHeHws B Haluen Pecnybnnke 3aMeTHbI Cpa3y U NPUHOCSAT IIOAsSM Mac-
Cy MONOMUTENbHbIX amoumi! ocne Toro, Kak Mbl NMpucoeanHunuch K Poccun,

B CBepm/IoBCKe Havanachb BeMKas CTpoViKa. BoccTaHaBimBaloTCs LIKOSbI, AET-
CKue cafibl, Xwible AOMa, 0OHOBNSETCA 06OpyAOBaHME B BOMbHMLAX, Yydlla-
eTCsl MaTepuasbHO-TEXHNYeCKasi 6a3a 0bpa3oBaTesibHbIX YUYperKaeHui. .. Orpom-
Hoe cnacmbo 3a PEMOHT [OPOr: Jaxe B OTAasfeHHble PanoHbl TeMepb MOXHO
[o6patbcst ObICTPO U yaobHo. Ellle ogHO 3ameuvaTtenibHoe M3MEHEHME — Y Hac
oTkpbM M®LI. Jltoasam cTano mpoLLe nosydatb rocycayru, opopmasTb
LOOKYMeHTbl. K Ham mpuesykanu Bpauv M3 KpacHosipcKa, BbICOKO-
K/IaCCHbIE CMELMANINCThI, KOTOPbIE MPOBOAUIM OCMOTP CBEPJIOB-
YaH — B3POC/IbIX 1 AETEN.

MHoro nepemeH K nydwemy 1 B cdbepe obpasoBanus. etu
N MOJIOAEb YYaCTBYIOT B 3HAYMMbIX MPOEKTaX, MyTELIECTBYIOT,
pa3suBatotcs. Tak, 20 BocnutaHHukoB CLIAIOT «MeyTa» Bnep-
Bble B PaMKax CreLmanbHoro npoekta MuHMcTepcTBa KynbTypbl
Poccum «KynbtypHas kapta 4+85» nobwbiBanm B Mockse. Vx
OXKupaana notpsicatoLLiasi NporpaMma: 3KCKyPCUW, MOCELLIEHME Ky-
KomnbHOro Teatpa, nnowaay BAHX, Myses Nobenbl. Pebsita cBovimm
rnasamu yeuaenn Kpemnb. o vx cnoeam, BneyatsieHnst OT NOE3AKM
MPOCTO He3abblBaeMmble!

DoTO NPenocTaBNeHbI
YN JTHP «JTYTAKRBNMEIA

1 MAO <Jlyranciatinsas
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B atoM pybpuke
«BA» TPOANUMOHHO
PACCKA3bIBOET O
TOM, 4YTO XOPOLLEro
NPOU3BEAN-
M30DPEAN-BBIMYCTUAN 30 HEAEAKD

B Poccun. [oTomMy 41O HALLA
CTPOHA YMEET HEe TOABKO 3ALLUMLLATH
CBOW IPOHULIbI U HOKO3bIBATb
Bparos. Co3nAQTh Y POCCum TOxe
NMOAYHOETCS NMPEKPACHO. Poccus,
TBOW BbIXOA!

+ B coctaB CeBepHoro ¢pnota BoLuen HOBblii
cepuiiHbiii pperat npoekta 22350 «Agmupan
TonoBKo». OH CoBepLUIMN MEXNOTCKIIA Nepexos
13 CaHkT-MeTepbypra B CeBepomopck. Kopabnm
npoekta 22350 umetoT BOAOM3MELLEHIE 0KOSO
5 TbICAY TOHH NpW AnHe 135 MeTPOB U WMPUHe
16 MeTpoB. lpefHa3HaueHbl AN erCTBUIN B Aalb-
Hell MOPCKOI 11 OKEaHCKOI 30HaX.

+ Ha baiikano-Amypckyio marucTpanb nocry-
nuAN nepBbie NMNOPTO3aMeLLeHHble rpy3o0-
Bble TennoBo3bl 3T928. CeMb TPEXCEKLIMOHHBIX
NIOKOMOTVBOB YK€ MepeBO3AT rPy3bl Ha yyacTke
HoBaa Yapa - ToiHAa. TennoBo3bl NpeHa3HayaloT-
CA ANA BOXAEHNA TAXKENOBECHBIX M0E3[0B BECOM
£0 7100 TOHH B CIOXHOM Knumarte. JlyuLume TexHu-
yecKme peLleHna JalT BO3MOXHOCTb YBENNYUTb
MeXCEePBICHbIE MHTEPBAbI, YBENMUNBAIOT HAZEX-
HOCTb KOMMOHEHTOB ynpaBneHus.

+ «KanawHnKoB» NONHOCTbIO BbINOAHWA 069-
3aTeNbCTBa N0 NOCTaBKe 25 ThIC. KOMNNEKTOB
60eBoro cHapsxeHua «CTpenok». «CTpenok»
ABNAETCA KOMMNEKCHBIM PeLleHeM B 0611acTy
NHAMBMAYaNbHON GPOHE3ALYNTbI 1 SKMMNPOBKYA
1 BKAIOYaeT B cebs bpoHexuneT «KopceT nioc»
C [ONOHUTENbHBIMI MOZYNAMI 3aLLUTbI, HAbOP
noACymKOB, prok3ak o6bemom 30 n. bpoHeane-
MeHTbI 0611a73at0T NOBbILIEHHBIM YPOBHEM NPO-
TBOOCKO/IOYHOM CTONKOCTH.

+ Bonrorpapckas o6nacTb 3aBepluaeT cospa-
Hue OAHOM 13 KpynHeiwumx B Poccun meradep-
Mbl. [IPOV3BOACTBO CMOXET AaBaTb A0 40 ThicAY
TOHH MONOKa B rog,. 10 3aBepLueHnn NpoekTa no-
ronosbe KPC Ha 3Tom npegnpuatin gonget Ao 11
TbICAY (ceiiyac noka feBATb). HenocpeacTBeHHO
Ha MOJ10Zj0€ NPON3BOACTBO OyayT TPYAUTLCA Ye-
TbIPE TbICAYM [ONHBIX FOMNOB.

+ YCTaHOBKY MONHOTO LKNa no co3faHnio
KOMMO3MLMOHHbIX BUOB TONNKMBA CO3Aanu
yuyeHble TOMCKOro NOINTEXHUYECKOro yHuBep-
cuteta. OHa No3BoONAET NepepabaTbiBaTb OTXOADI
B TOMANBO, MOTEHLMANbHASA CTOUMOCTb KOTOPOTO
2,5 py6na 3a 1 kr. MowHoCTb Komnnekca - 63 KBT.
3T0ro XBaTWT, YTOBbI OTOMUTH MPON3BOACTBEHHOE
nomeLeHne nnoLaabto okono 500 KB. M.

+ HoBeillwas nnaHupyiowas aBna6omba
«[lpenb» ycnewHo npolusa Bce NCnbiTaHuA.
«[lpenb» npeaHasHaueHa s yHUUTOXEHUS 6po-
HETaHKOBOW TEXHUKM, Ha3EMHbIX pagnonoKaLu-
OHHbIX CTaHLWiA, NYHKTOB yNpaBeHunsa 3Hepre-
TUYECKNX YCTAHOBOK M 3€HUTHBIX PaKETHbIX KOM-
nnekcos. B 2024 rogy 3annaHMpoBaHoO U3roToBe-
HWe NepBOoil CEPUIHON NapTuK.

+ B HayuHo-nccnepoBatenbckom MHCTUTYTe
TOYHbIX NPU6OPOB CO3[aHa UHGOPMALMOHHAA
cnctema «Lndposas 3emns» B uenax popmu-
poBaHKA NOCTOAHHO 06HOBNAGMOro eAUHOrO
CMIOWHOFO MHOTFOC/IONHOTO ANHAMUYECKOTO
noKpbiTna Tepputopun Poccuinckon Qepepa-
LN AaHHBIMU AUCTAHLMOHHOIO 30HANPOBa-
Hua 3emnn ([33) n obecneyenus gocryna no-
TpebuTtenei K AaHHbIM, NPOAYKTaM 1 cepBu-
cam [133. ABTOMaTMyYeCKan reHepaLna BbICOKO-
TOYHbIX OpTOMO3auK B pamkax VIC Li3 ctana Bo3-
MOXHa 6narogapsa komnnekcy, cozgaHHomy AO

«HAW TT».
Mcmoynuk: https://t.me/orda_mordora

Ha YkpanHe o6bsBUAM BOMHY
CO6CTB€HHbIM "PKAHAM

YKPQUHQ CHOBAO NMOArOTOBMAQ
0o4YepefHOM 3aKOHOMPOEKT Mo
MOBWIN3ALMH, KOTOPbI NOSHO-
CTbIO YLLEMNISET B MPABAX MyX-
CKO€ HacefieHne CTPaHbl. Co-
[NOCHO AOKYMEHTY, MyXXYMH XO-
TAT IMLUMTb NPOBQA HO COENKM C
HeOBMXMUMOCTbIO, 306/10KUPO-
BOTb GAHKOBCKME KAPTI, IULMTD
BOLAMTENbCKUX MPAB, U AOXKE He-
OTbEMNIEMOTrO NPABA HA MEA06-
CNYXMWBAHME.

MUHKCTP 060POHBI YKPAMHDI
YMepoB noobeLLan 3eneHCKoMy
«HQNOBKTb» 500 ThICAY YENOBEK
W NPWBNEYb HO NEPEAOBYIO KEH-
LWH, 47151 KOTOPbIX YXKe 3aKyNUm
BOEHHY0 GOpMY 3a cYeT brof-
XETa — 50 TbiCAY KOMMIEKTOB.

®oro: ptoday.ru )

[leTen - K CTaHKaM
ans I'IpOMBBO,EI,CTBa
CHapaoB?

CKQOHAQABHBIN AenyTAT BepxoBHOM Paabl
YKpOnHbI AAeKCeln [OHYQPEHKO HALLeA
cnocob 1 MOBUAM3ALMIO NPOBECTN, OTMNPOBMB
BCEX MYX4YMH B APMUIO, 1 NMPON3BOACTBO
COXPQOHUTb. 10 ero yoexaeHno, K CTAHKAM
HY)XXHO MOCTABUTb AeTEN. HAMOMHUM, AQHHbBIN
NEePCOHAX BKAKOYEH B POCCUNCKNA CMINCOK
SKCTPEMUCTOB U TEPPOPUCTOB U MPOAOAKAET
BECTW 30KOHOTBOPHECKYHO ASITEABHOCT.

=]
2
=
]
A
9
]
=
£
9
=
7]
=
5
2
o
<

BbicTynas B apupe ogHOro K cTaHkam feteii. Mpu 3SToM OH  TbA BoeBanu. Mouyemy 6bl Tak byaet npasunbHbIM, ecan
13 TenekaHanos, [OHYapeH- 3aABAAeT, uTo B roabl Benvkon He caenatb Ha YKpaviHe, yanB- [OHYapEHKO MOKaXeT npumep
KO Npeanoxun passepHytb Ha  OTeyeCTBEHHOWN BOMHbI AeTU  NAETCA HAaLMUCT, NPUYaCTHbIN  Ha CBOEWN CeMbe: BEPHET CblHa
YKpauHe npou3BOLCTBO TaK CTOANM Y CTAaHKOB MepeBe3eH- K pacnpase Haj ofeccutamy 13 AMcTepaama, 4tobbl ToT pa-
Heobxonumblx BCY aptunne- Hbix Ha Ypan 3aBofoB, Toraa B [lome npodcoto3oB B mae  60Tan Ha NPOK3BOACTBE.
PUNCKMX CHApAZOB, MOCTaBMB  Kak WX OTLbl 1 cTaplwue 6pa- 2014 roga. Cpenaet oH Tak?

CnncKm BCeX BOEHHO00S3aHHbIX MyX-
UMH, KOTOpble NOAaBanu OKYMeHTbI Ans
MONyYeHNA 3arpaHNYHOro NacnopTa B
YKPaHCKMX 3apyDOeXHbIX gunnpeacta-
BUTENbCTBAX, OYAYT NPefOCTaBNEeHbI He-
nocpencTBeHHO B MUHOOOpOHDI YKpan-
Hbl, @ UX IMYHbIE JaHHble 6ynyT aBTOMa-
TUYECKI BHECEHBI B COOTBETCTBYIOLLMI
peecTp. BeposaTHee Bcero, BMeCTo 3a-
IPaHMacnopToB BOEHHO00A3aHHbIM Bbl-
LafyT BPEMEHHbIE MPOE3AHbIE LOKYMEH-
Tbl ANA BO3BPALLEHNA Ha YKpauHy.

Kpome Toro, KNeBCKII Pexium paccma-
TPUBAET BO3MOXHOCTb aHHYIMPOBAHNA
LeNCTBYIOLLMX 3arPaHMacnopToB BOEH-
HOO00sA3aHHbIX, UTOObI BLIHYANTD TEX BEP-
HYTbCA Ha YKpauHy.

JIOH[I0H - 3TO TO Camoe MecTo, rae
Haubonee BbICOKA KOHLEHTpaL s yKpa-
VHCKNX naTpuroToB. MpaBaa, AncTaHum-
OHHbIX. CnyeBble Ctpenbupl Ero Bennye-
cTBa Kopona Kapna.

YkponatpuoTbl n3 AHMnm?
CpouHo B okonb!!

KOHCYAbCTBO PEXMMA 3E€AEHCKOro B AOHAOHE MPU3BAAO
HaxoAIWMXCS B COEANHEHHOM KOPOAEBCTBE YKPAWMHLIEB BCTATb
HQO BOVHCKMIA y4eT. TOM 3QSIBASIKOT, YTO COFAQCHO ASMCTBYHOLLEMY
YKPONHCKOMY 30KOHOAQTEALCTBY MPW3bIBHNKNA, BOEHHOODSI3OHHbIE
N PE3EPBUCTbl AOAKHBI B CAYHAE, ECAM OHW MOKUACQHOT NMPEAEAbI
CTPAOHbl HO CPOK BOAEe TpEX MECSILIEB, BCTATb HO BOUHCKUI Y4ET.

®oro: dzen.ru

Napuca NMUTA




T TB-TIPOI PAMM A

YETBEPT
25 qHBapq

NEPBbIX KAHAA
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Ho-
BOCTH.

09:20 «AHTM®gitK>.

10:00 «XuTb 300p0BO!»

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «/H-
(HOpMALOHHBI KaHaN».

15:15 «/lasaii noxexumcs!»

16:05 «Myxckoe/XeHckoe».

19:55 T/c «MpoexT «Linsunmsaumm».
«Poccus».

21:00 «Bpems».

22:00 T/c «<bonblLoit AoM>,

22:50 «bonbLuas urpa.

00:00 «[lopkacr./1a6».

POCCHUA 1
09:00 «Becti». MecTHOE Bpems.
09:30 «Ytpo Poccum,
09:55 «O camom rasHom».
11:00 «BecTw».
11:30, 17:30 «60 MuHyT>.
14:00 «BecTu».
14:30 «BecTu». MecTHoe Bpems.
14:55 «Hawwm».
16:00 «BecTw».
16:30 «Manaxos».
20:00 «Bectn».
21:05 «Bectu». MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «CknndocoBCKMit».
23:25 «Beyep ¢ B. ConoBbeBbIM».

HTB

06:30 «YTpo. Camoe nyyuee».
08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs».
08:25, 10:35 T/c «[ec».

13:25 «Ype3BblyaiiHoe NPOVCLIECTBMEY.
14:00 «MecTo BCTpeum>.

16:00, 19:00, 23:35 «CeroaHs».
16:45 «3a rpaHbio».

17:50 «JHK>,

20:00, 00:00 T/c «Led. Bosspa-
LieHve».

00:50 «103aHsKOB>.

01:05 T/c «Cono nng nuctoneta ¢
OPKECTPOM>,

5 KAHAA
06:40-07:40 T/c «MeHTOBCKME BO-
/bl 2,

08:35 [leHb aHrena.

09:00 M3secTms.

09:30-12:35 T/c «MeHTOBCKME BO-
iiHbl 25,

13:00 U3sectus.

13:30-16:00 T/c «MeHTOBCKME BO-
iiHbI 25,

17:00 U3secus.

17:30-20:40 T/c «Cnep».

21:25T/c «BemkonenHas nsrepka 6».
22:20T/c «BenukonenHas nsatepka 3».
00:00 13BecTus. 1ToroBbIi BbINyCK.
00:30 T/c «BenukonenHas nsepka 6».
01:15T/c «BenukonenHas nstepka 3».

POCCHA K

06:30 «[lewkom...» Mocksa cTy-
JeHueckas.

07:05 [/ «AHrkop 3emns 60ros».
«PacugeT umnepum», 1c.

07:55 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«Mnbd v MeTpoB. HenasecTHsIi OcTan
Benpep».

08:30 «XXu3Hb u cyabba.

08:50 X/d «Henosek B NPOXOAHOM
ngope», 3 C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30,00:00
HoBoCTM KynbTYpBI.

10:15 «Habniogarens».

11:15, 01:15 XX Bek. «OcTaHoBuC,
MrHoBeHue. Anekcanap POAYEHKO».
12:00 I/ «TaTbsHUH feHb>, 1C.
12:45 Hosocu. Moppo6Ho. Tearp.
13:00 [i/c «Bniobuthest B ApKTiKy».
«ApKkTnka. XXn3Hb Ha Kpato 3emam».
13:30 T/c «Mopyc» (MHpws).

14:35 AGCOMIOTHBII CAIYX.

15:20 [1/¢ «AHrkop 3emns 60ros».
«PacugeT umnepum», 1.

16:10 «2 BepHuik 2». C. YoHuwwamm.
17:15 MpsHuyHblin [oMKK, <HoBoCK-
Bupckue MacTepar.

17:45 Myabika 3noxvt 6apokko. 11.C.
Bax, X. b. Monn n X. ®. Pamo. To-
CYLApCTBEHHbIA KaMepHbI OPKeCTP
«Buptyossl Mockabl». Jupuxep M.
EmenbsHblyes.

19:00 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kspo.
«AnekcaHgp OcTpoBekuit. 1 1 ecTb
pycekuii Teatp.

19:45 MaeHas posb.

20:05 «[pagina XusHu,

20:45 KuHo 0 kuHo. «Tpu TONONS Ha
Mniowwxe». Onyctena 6e3 1e65 3emnsi».
21:30 «3Hurma. benpxamut 3aH-
nep», 4. 1.

22:10 X/d «Henosek B NPOXOAHOM
ngope», 3C.

23:15 [1/d «[HeBHMK XyoxHuKa. Jle-
TOMUCb OCAXAEHHOrO JIeHMHrpaaar.
«fpocnas Hukonaes.

00:15 T/c «Mopyc» (MHans).

POCCUA 24
06:30, 07:18, 08:00,09:00, 09:49,
12:00, 18:10,23:00,01:00 HosocTh.
07:23, 01:23 [lenb B uctopuu.
18:35, 21:32 BecTu. [lexypHasivacTs.

06:34,07:32,08:53,09:35, 16:21
Moropa 24.

07:50, 00:50 MHCTpyKUmS.

08:32 Bectu.Net.

10:38 5 cryans.

11:00, 16:00, 16:33, 19:00 PakTbl.
20:02, 22:00, 22:35 Becy ¢ Anex-
ceem KasakoBbiM.

22:23 Hay4non.

01:44 3HepreTuka.

OTP

06:00 «bonbluas cTpaHa»,

06:50 «Mos uctopusi». A. Cokonos.
07:30 «KaneHpapb».

08:00 HosocTu.

08:05 OTPaxeHue.

08:30 HosocT.

08:35 OTPaxeHue.

09:00 Hosocty.

09:05 OTPaxeHue.

09:30 HosocTu.

09:35 OTPaxeHue.

10:00 HosocTu.

10:10 T/c «Ipuropuii P», 5 -6 .
11:50 M/ «BoikpyTacsi».

12:00 «CeT 1 TeHM». Yunbsm LWek-
cnmp.

12:30 OTPaxeHue.

13:00 HosocTu.

13:10 OTPaxeHue.

14:00 HosocTu.

14:05 OTPaxeHve.

15:00 HosocTu.

15:10 X/d «EanHoxapl conras».
16:45 [1/d «3onotas konnekuus
HenrpoBoro kuHo. Poccust XX Bek».
«focnoxa TyHapa».

17:00 «PexTopar ¢ Aratonmem Top-
KYHOBbIM>,

17:40 «KoHcTpykTOpbI ByayLLiero».
«Moit NOMOLLHMK PoBOT».

18:00 HosocTu.

18:20 OTPaxeHue.

20:00 «KaneHzapb».

20:30 T/c «[puropuii P», 7-8 c.
22:10 X/ «Cka3 npo T0, kaK Liapb
MeTp apana xeHun»,

23:45 1/ «PaccaaHuk Haykv v npo-
cBeLLeHus B Poccum»,

00:30 «Pektopar ¢ AHatonuem Top-
KYHOBbIM>,

01:10 «[TepBasi noMoLLb».

01:20 «bonbluas cTpaHa».

TB-LEEHTP
06:00 «HacTpoeHue».
08:10 «[oktop W,
08:40 T/c <Akanemus».
10:40 [1/d «TatbsiHa [JOpOHMHA.
OnMHOYECTBO KOPOSIEBI»,

11:30 «CobbiTus».

11:50 T/c «4ucTo MockoBckue youii-
CTBa».

13:40 «Moii repoii».

14:30 «CobbiTisi».

14:50 «fopo HOBOCTEN».

15:00 X/¢ «Korza no3oset cmepTh».
16:55 [1/¢ «AkTepckue apambl. 3a-
KnsTble ApY3bsi».

17:50 «CobbiTis».

18:05 X/d «XeHiuyHa B Gene 4».
22:00 «CobbiTusy.

22:35 «10 camblix».

23:10 [/ Jlerenpbl acTpasl. be-
LIEHbIE SlEHbT 1.

00:00 «CobbiTns. 25-i1 yac».

00:30 «MetpoBka, 38.

00:45 [1/¢ «Pycckue TaitHbl. IkcTpa-
CeHebl Ha cnyx6e KI'B».

01:25 [/ «Mepable nmua. Cmeptens-
Hasi CKOPOCTb?.

CTC

06:00 Epanav.

06:30 M/ «Mawa n Meggenb».
08:00 T/c «Monmtex».

09:35 Ypanbckue nenbMmenu.
Cwmexbook.

09:45 M/ «OT BUHTA 2.

11:35 M/ «AcTpoboit».

13:25 X/¢ «Ha rpeHe BonHbI».
16:00 X/d «PoGoT Apn».

17:55 T/c «[lonutex.

19:30-20:30 T/c «Monutex».

21:00 X/ «Jliow B YepHoM 3.
23:05 X/ «Tpu nkca. Muposoe
rOCMOACTBO>.

01:15 X/ «Ha rpe6He BonHbl».

AOMALLHMHA

06:30 «[lo fenam HecosepLUeHHO-
TNIETHUX>.

07:15 «[lagait passegemcs!»

08:15 «TecT Ha 0TLOBCTBO>.

10:30 [/ «MoHsiTb. MpocTuTb?.
11:45, 00:35 [/ «Mopya».

12:55, 01:30 [/ «3Haxapka».
13:30 J/¢ «BepHy ntobumoro».
14:05 [1/¢ «Tonoca yweawmx oy,
14:40 Menogpama «Cto aopor».
19:00 Menoapama «Bce paBHo Thl
MOst».

23:25 [/ «MoHsTb. MpocTuTb?.
01:55 [1/¢ «BepHy mobumoro».

3BE3AA
07:00 «CerogHs yTpom».
09:00 HosocTu aHs.
09:15 «OTKpBbITBINA 3DMpP».
11:00 X/d «Beptukans».
12:35 «CnewyansHblit penopTax».

13:00 HosocTv fiHs.

13:25 «[1o ropsiyum cnegam.
13:45T/c «TceBnoHmm «Anbaxewy.
15:00 BoeHHble HoBOCTH.

15:05 T/c «McesnoHmm «Anbaely.
17:00 HoBocTu AHs.

17:15T/c «TcenoHmm «AnbareLy.
18:00/1/c «BTopast MupoBas: nnams u
cTanb». «boMbapaMpoBLLKLY.
18:50 «CneupansHblit penoptax».
19:00 HosocTy AiHs.

19:55 «[lo ropsuum cnefam».

20:10 «Kog octyna».

21:00 «OTKPbITINA 3DMpP».

22:45 «Mexay Tem» ¢ H. MeTnuHoi.
23:10X/d «3abypbTe CNOBO CMEPTL>.
00:45 X/ «BepTukans».

MWP
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30
Hosoctu.
06:15 «Bot Takas neTpyLuka».
06:25, 10:10, 13:15 «[lena cyneb-
Hble. [leHbrv BepuTel
08:05, 11:10, 14:10, 16:15 «[lena
cynebHble. butea 3a Byayulee».
09:00, 12:05, 15:05 «[lena cyneob-
Hble. HoBble ncTopum».,
17:35 «MupoBoe cornalLenme.
18:50 «Mrpa B kuHo».
22:30 X/¢ «Crapblit 3HaKOMblif»,
00:15 «PoxpenHble B CCCP». CTynex-
yeckoe 6patcTBo.
00:40 [/ «LLIkona xu3Hu: koMcomon».
01:40 [/ «SApocTHblit CTPOAOTPSA.
LLkona munnnapaepos».

THT
07:00-08:00 OpHaxabl B Poccum.
Cneupanmxecr.
09:00-19:00 T/c «CawaTaHs»,
19:30-20:30 T/c «[oBblLLas rpazyc».
21:00 T/c «[Jomalunmii apect>.
22:35 X/ «OTCTYMHMKI».
01:40 X/ <AreHT Tpu Hyns»,

POAHOE KUHO
06:50 X/d «BapuanT «Omera», 5 ¢.
08:10 X/ «Haitvt 1 06e38peauTb».
09:50 T/c «banawTckuit Netepbypr:
Angokar, 3-4 c.

11:55 X/d «OanHOKas XeHuwmHa
KenaeT no3HaKOMUTLCS».

13:35 X/ «Kaweit beccmepTHbl».
14:50 X/ «Kmypkn».

16:55 T/c «baHawtckuii Metepbypr:
Ansokar», 7-8 c.

19:00 X/ «Mpodeccus cneposa-
Tenb», 3-4 .

21:40 X/d « 06bSBNRI0 BAM BOIHY».
23:15 X/¢ «LlanbHas 6aba».

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum»,

09:55 «O camom rnasHoM».
11:00 Bectu.

11:30, 17:30 <60 MuHyT>.
14:00 Bectn.

14:30 Bectu. MecTHoe Bpewms.
14:55 Hawwm».

16:00 Bectu.

16:30 «Manaxos>.

20:00 Bectu.

21:05 Becnt. MecTHoe Bpems.
21:20 T/c «CknpocoBCKuiA».
23:25 «Beyep ¢ B. ConoBbeBbIM>.

AYTAHCK-24
06:00 Vectn
06:30 Ypo [loH6acca
08:30 [1/c «Henoseyeckuii hakTop»
09:00 Vectn
09:30 T/c «JleranbHblit ONMHr>
11:00 JlyraHckLive
13:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
14:45 [1/c «CtpawwHo. NHtepecHo»
15:30 Vectn
15:40 Bectn-Mup
15:45 BecTu akoHOMMKa
16:00 JlyraHckLive
17:30 Vectn
17:40 BecTu akoHOMMKa
17:45 [1/c <Toyka pocta»
18:00 Kpyrnsiit cTon
18:30 [1/c «Otupl 1 fetn»
19:00 [1/c <4enoseyeckuii daktop»
19:25 [anonom no ykponam
19:30 VecTyn
20:00 MpoexT «VHTerpauns»
20:40 T/c «JleranbHblit AONMHr>
21:30 Vectu
21:55 BecTin akoHOMMKa
22:00 T/c «KecTokuii Ctambyn»
23:45 [1/c «Touka pocTa»
00:05 Kpyrnbiii cTon
00:30 [i/c «CrpaLuHo. VHTepecHo»
01:15 X/c «BniobneHHbIE XeHLHbI»

NATHAULIA!
06:00 «MsTHrua News»,
06:40 «factpotyp».
07:30 «Cexpetbl Ha KyXHe».
08:10 «po6Hblit nepeessy.
09:20 «Borus caupanuii».
10:30-14:20 «YeTbipe CBazLOLI.
16:20 «4eTbipe XeHbl»,
19:00-20:50 «YeTbipe CBazLObLI.
22:50 «BOryIHs CBUAAHMI»,

MATY TB
06:00 «/ura B nuwiax».
06:30 «Bup ceepxy».
07:00 Hosocty.
07:05 Bce Ha Maty TB Mpsimoii admp.
10:00 HosocTu.
10:05 CnieuvanbHblit penopTax.
10:25 «Jlyywume u3 nyyLumxe.
11:25 MpodeccronanbHblit GoKC.
Cyntan W6parumoB npotus Pas
OcTuHa.
12:35 CreuvanbHbii penoprax.
12:55 HosocTu.
13:00 «EcTb Temal» Mpamoit admp.
14:25 «Jlura B nMuax».
14:55 HosocTu.
15:00 «B0nbLLION XOKKEWt».
15:30 Bce Ha Mary TB Mpsimoit apup.
16:30 CmeLuaHHble efnHo60pCTBa.
UFC. Maromez AHkanaes npoTue
[IxoHHN Yokepa.
17:35 HosocTu.
17:40 1/ «Koponu. MnoTb v kpoBb».
18:55Bce Ha Mary TB Mpsmoit amp.
19:25 Backet60n. EnuHasi nvra BTB.
«3HUT» «PyHa».
21:25 Bce Ha Maty TB Mpsmoii adup.
21:55 Gyt6on. Kybok Mcmanum. 1/4
buHana.
00:00 Bce Ha Mary TB Mpsimoii admp.
01:00 «BonbLuoit XokKel».
01:30 Mary TB Mapaa.

PEH-TB
06:00 «C 6onpbim ytpom!»
08:30 «HosocTi».
09:00 «[JokymMeHTanbHbIA CReunpo-
KT,
10:00 «3acekpeyeHHble Cricki»,
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM>.
12:00, 16:00, 19:00 «/HdopmaLy-
OHHasi nporpamma 112»,
12:30 <HosocTw».
13:00 «3aragku 4enoBeyecTsa ¢
Onerom LLnWKnHbIM».
14:00 «HeBeposiTHO MHTEPECHbIE
ucTopuiy.
15:00 «HewaecTHas UcTOpUS?,
16:30 «HosocT».
17:00 «TaitHbl Yanman».
18:00 «Camble WwokmpytoLme rv-
noTesbi.
19:30 «HosocTw».
20:00 X/d «JlbBuLLa».
22:00 «CmotpeTb BCEM!»
23:00 «HosocTw».
23:30 «3arapku YenoeyecTsa ¢
Onerom LLIMWKnHbIM>.
00:30 X/d «Otenb «ApTemuaar.

NATHULA
26 aHBapA

NEPBbIA KAHAA

09:00 HosocTu.

09:20 «AHTu®gitK>.

10:00 «XuTb 310p0BO!»

10:50 «/HdOpMALMOHHbIA KaHan».
12:00 HosocTu.

12:15 «MHdOpMaLMOHHbIA KaHan.
15:00 HosocTu.

15:15 «[JaBaii noxeHumcs!»
16:05 «Myxckoe/XeHckoe».
17:00 </HbOpMALMOHHbIA KaHan.
18:00 HosocTu.

18:40 <4enosex 1 3aKOH.

19:45 Teneurpa «Mone vyaec».
21:00 «Bpewms».

21:45 lonoc.

23:30 Matazop. 3nyapa CaseHko B
rovckax no6en.

00:55 «[lopkacr./1a6».

POCCHUA 1
09:00 «Becti». MecTHOe Bpewms.
09:30 «Ytpo Poccum,
09:55 «O camom rmasHom>.
11:00 «BecTw».
11:30, 17:30 «60 MuHyT>,
14:00 «Bectw».
14:30 «BecTu». MeCTHOE Bpems.
14:55 «Cynpba yenoseka ¢ bopucom
KopyeBHUKOBbIM>.
16:00 «BecTw».,
16:30 «[psimoit adup».
20:00 «Bectiy.
21:15 «Becti». MecTHoe Bpems.
21:30 X/ «Opeccar.
23:55 X/d «[loporue ToBapuiiy!»
01:55 XXII TopxecTBeHHas uepe-
MOHWS BPY4YEHUS HalmoHanbHoM
KuHemarTorpadu4eckoit npemmum «3o-
notoit Open».

HTB
06:30 «YTpo. Camoe nyyee».
08:00 «CerogHs».
08:25T/c «[ec».
10:00 «CerogHs».
10:35 T/c «[lec».
13:00 «CeroaHsi».
13:25 «YpesBblyaiiHoe npoucie-
CTBME>.
14:00 «MecTo BCTPEYM>.
16:00 «Cerops».
16:50 «[HK>,
17:55 <Kan meHs»,
19:00 «CeroaHsi».
20:00 T/c «LLled. BosBpatwerue».
00:00 «Cgos npaspaa».
01:50 «KBapTpHLIA BONPOC».

5 KAHAA

06:20-08:00 T/c «MeHTOBCKME BO-
iiHbl 25,

09:00 M3secTms.

09:30-11:30 T/c «MeHToBCKME BO-
JiHbl 2,

12:25 T/c <MeHTOBCKME BOMHbI 3».
13:00 U3secus.

13:30-15:55 T/c «MeHTOBCKME BO-
iiHbl 3».

17:00 M3sectus.

17:30-20:40 T/c «Crepn».

21:25T/c «Benukonentas nsrepka 3».
23:10 Csetckasi XpoHuka.
00:15-01:45 OHu noTpscn Mup.

POCCUA K

06:30 «Mewkom...» Mocksa nno-
LaaHas.

07:05 [/ «AHrkop 3emns 60ros».
«TPOH uMnepun», 2 C.

07:55 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kspo.
«Anekcangp OcTpoBekuit. 1 1 ecTb
pycCKuii Teatp.

08:30 «Xu3Hb u cypbba».

08:50, 22:10 X/d «4enosek 8 npo-
XOZHOM ABope», 4 C.

10:00 HoBoCTY KynbTypbI.

10:20 X/¢ «HacpennuH 8 Byxape».
11:45 [1/c «3abbiToE pemecno».
«[OHYap».

12:00 I/ «TaTbsSHUH AeHb», 2 C.
12:30 HoBoCTu kynbTypbI.

12:45 Bornblue, Yem nio6osb. C. Ba-
gunos v 0. BarpuHosckas.

13:30 T/c «opyc (MHous).
14:35BnacTb dakTa. «JpeBHuit Pum:
T pecnybanku K uMnepuu».

15:15 [1/¢ «AHrkop 3emns 60ro».
«TPOH umMnepun», 2 C.

16:00 [i/c «Mepsble B Mupe». «Mnbs
Mypomey Mrops Cukopckoro».
16:15 «3Hurma. beHmpxammnH 3aH-
aep», . 1.

17:00 HoBoCTM KynbTypbI.

17:15 Tvcbma 13 NpoBMHLMN. Bap-
Zeiick (KanvHuHrpagckas 0bnacts).
17:50 My3bika anoxi1 6apokko. «<Houb
KOpOnei: TOPXECTBEHHIN KOHLEPT
anoxuJlionosuka XIV». Xopav Cagab,
OpKecTp «fapMOHMs HapoaoB» v Kopo-
nesckas kanenna Katanoxum.

18:45 [1/c «3abbiToe pemecno».
«CBaxa.

19:00 «Moyepk anoxu» ¢ K. Kapo.
«[lemMbsH BefiHbIi 6eaHbIN [leMbaH. .»
19:30 HoBocTu kynbTypl.

19:45 [1/¢ «CraHncnas Poctoukuii»,
20:25 Vckarenu. <AmasoHku OxHoro
Ypana».

21:15 JIuHus xuann. U, MupkypbaHos.

23:15 [1/d «[HeBHMK XynoXHuKa. Jle-
TOMUCb OCAXAEHHOrO JIeHMHrpagar.
«AnekcaHap XapLuak».

00:00 HosocTv KynbTypbl.

00:15 X/ «<Bopobeit».

01:55 Wckarenm. <Ama3orku OxHoro
Ypana».

POCCHS 24
06:30,07:18,08:00, 08:57, 09:45,
12:10, 13:00, 14:00, 15:00, 18:10,
22:00, 01:00 HosocTy.

07:51 [leHb B uctopum.

18:35, 21:32 BecTu. [lexypHasivacTs.
06:34,07:32,08:50, 09:35, 12:21,
16:21 Moropa 24.

07:45, 11:31, 15:40 WHcTpyKums.
11:44,15:45, 00:42 Cneupenoprax.
12:33 [lenoBoe nyteLuecTsme.
13:17 SHepreTuka.

13:39 Untepaeio.

14:33, 03:31 TunuyHas Hosopoceus.
16:00, 16:33 DakTbl.

19:00, 04:00 CeHar.

20:02, 00:00 Bectu.

23:01, 02:01 MexpnyHapoaHoe
0603peHme.

01:37 VpycTpust kuHo.

OTP
06:00 «bonbluas cTpatHa».
06:50 «Konneru».
07:30 «Kanenpapb».
08:00 HosocTy.
08:05 OTPaxeHue.
08:30 HosocT.
08:35 OTPaxeHue.
09:00 HosocTu.
09:05 OTPaxeHue.
09:30 HosocT.
09:35 OTPaxeHue.
10:00 HosocTu.
10:10 T/c «puropuit P», 7-8 c.
11:50 M/ «Tonmron».
12:00 «Henosek 1 cyab6ar.
12:30 OTPaxeHwe.
13:00 HosocTu.
13:10 OTPaxeHue.
14:00 HoBocTu.
14:05 OTPaxeHve.
15:00 HosocTu.
15:10 X/¢ «Ckaa npo T0, Kak Lapb
[eTp apana xeHun».
16:50 [1/d «3onotas konnekuns
HenrpoBoro kuHo. Poccus XX ek,
«BarnsHuTe Ha nnuo».
17:00 «Ha npueme y rasHoro Bpaya
¢ MapbsHOI JbIceHK0».
18:00 HosocTu.
18:20 OTPaxeHve.
20:00 «KaneHzapb>.
20:30 X/¢ «BnapmsocTok>.

22:05 X/d «Tuxuit amepukateLy.
23:45 [/ «bnokapar.

00:35 X/d «BenukonenHlit poro-
HOCELp.

TB-LEEHTP
06:00 «HactpoeHue».
08:15 X/ «3abbiTast XeHLLHa».
11:30 «CobbiTus».
11:50 X/ «3abbiTas XeHwmHa».
12:30 X/ «MepeneTHble nTuLpl».
14:30 «CobbiTis».
14:50 «[opop HoBOCTEM».
15:05 X/ «MepeneTHble nTuLpl».
16:55 [/ «Aktepckue apambl. Coio3
PBDKNX>.
17:50 «CobbiTis».
18:10 X/d «Kpacasuua v Bopbi».
20:00 X/d «Pokosoe SMS».
22:00 «B LieHTpe cobbiThil»,
23:00 «[1puIoT KOMELMAHTOBY.
00:25 X/¢ «Bepcus nonkosHuka
30puHar.
01:55 «etposka, 38.

CTC
06:00 EpanaL.
06:30 M/ «Mawa v Mengesp».
08:00 T/c «Monmtex».
09:35 Ypanbckue nenbmeHn.
Cmexbook.
13:50 Loy «Ypanbckue nensmerns.
23:00 X/d «OueHb nnoxue mMamoy-
Ku 2.
01:00 X/ «MeuTbl cobiBaIOTCS!»

AOMALLHMHA

06:30 <o fenam HecoBepLUEHHO-
NETHUX>.

07:30 «[lasail passegemcs!»

08:30 «TecT Ha 0TLIOBCTBO>.

10:45 1/ «MoHsTb. MpocTiTb?.
12:00 I/ «Mopya».

13:05 [/ «3Haxapka».

13:40 [1/d «Bephy nobumoro».
14:15 [1/¢ «fonoca yweawmx ayw».
14:50 Menogpama «OpuHOYKN».
19:00 Menogpama «[1o TOHKOMY
Ibfly».

23:20 Menogpama «OgHo Tennoe
CNoBO».

3BE3AA

06:15 T/c «[ceBnoHum «Anbatey.
08:10 X/¢ «[paspa neitreHanta
Knumoga».

09:00 HosocT Hs.

09:20 X/d «Mpaspa neitreHanTa
Knumosa».

10:25 X/¢ «Bantuiickoe He60».
13:00 HosocTv AiHs.

13:25 X/¢ «bantuiickoe He60».

14:40 T/c <Jlerexna ns onepLuny.
15:00 BoeHHble HoBOCTA.

15:05 T/c «JlereHpia ns onepium».
17:00 HoBocTv fiHs.

17:15T/c «JlereHpa Ans onepiu».
19:00 HoBocTu s

19:40 [/c «3arapkv Bexa ¢ Cepreem
MezgeqeBbiM». «[TpoBan onepamm
«MepnuH».

20:30 «CkpbiTble yrpossl» ¢ H. k-
NANKUHBIM.

21:20 «CneupanbHblil penoptax. 41o
PYCCKOMY CMELLHO...»

22:00 «3npascTayiiTe, TOBAPULLM!»
23:30 «Myabikat». «My3bika ans
B3POC/bIX». [11Ba PYCCKOr0 POMAHCa,
3acnyXeHHas apTuctka Poccum HiHa
[Llaukast».

00:50 X/d «Mopox.

MHWP

06:00 Hosoctu.

06:15 «He danTactikar.

06:25, 10:10, 13:15 «[lena cyneb-
Hble. [leHbryv BepHuTel

08:05, 11:10, 14:10, 16:15 «[lena
cynebHble. butea 3a Byayulee».
09:00, 12:05, 15:05 «[lena cyned-
Hble. HoBble 1cTopum».,

10:00, 13:00, 16:00 HosocTu.
17:35 «Muposoe cornalLeHme».
18:30 HosocTu.

18:50 «MunnnoH 3a 5 MuHyT»,
19:30 X/d «BnoHamHka 3a yrnom».
21:10 X/ «BuiliTn 3amyx 3a Ka-
niTaHa.

23:05 X/¢ «XeHs, Xeneuka u «Ka-
TIOLa>.

00:40 X/ «3umHee yTpo».

THT

07:00-08:00 OzHaxzpl B Poccum.
Cneupaitaxecr.

09:00-17:30 T/c «/HTEPHbI».
18:00-23:00 Komeny Knab.
00:00-00:30 lanyctsH natoc.

01:00 Mmnposu3aums. KomaHzp.

POAHOE KUHO
07:00 X/d «MpuHuecca Ha 6odax».
09:10 X/ «OnnHokas XeHwmuHa
Xenaet no3HaKOMUTLCS».

10:50 X/ «Mepcenec» yxoaut ot
MOroHW».

12:20 T/c «baHautckuii Metepbypr:
Ansokar», 5-6 ¢.

14:20 X/ «Ecenms». (Mekcuka).
16:55 T/c «baHantckuii Metepbypr:
Ansokar», 9-10 .

19:00 X/ «Mpodeccus cneposa-
Tenb», 4-5¢.

21:10 X/ «Tpw opeLuka Ans 3onyww-
k. (Yexocnosakms).
22:50 X/d «BapuaHT «Omera», 1¢.

PTP-NAAHETA

06:00 «YTpo Poccum»,

09:55 «O camom rnasHoM».

11:00 Becu.

11:30, 17:30 «60 MuHyT>.

14:00 Bectn.

14:30 Bectu. MecTHOe Bpems1.
14:55 «Cynpba 4enoseka ¢ bopucom
KopyesHKOBbIM».

16:00 Bectu.

16:30 «[psimoit adup».

20:00 Bectw.

21:15 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:30 X/ «Opeccar.

23:45 X/¢ «[loporue ToBapuwm!»
01:55 XXII TopxecTBeHHas uepe-
MOHWS BPY4YeHUS HalmoHanbHoM
KuHemarTorpadu4eckoit npemum «3o-
notoit Open».

AYTAHCK-24
06:00 Vectn
06:30 Ytpo JloH6acca
08:30 [1/c «Henoseyeckuii haktop»
09:00 Vectn
09:30 T/c «JleranbHblid SONKHI>
11:00 JlyraHckLive
13:00 T/c «Xectokuit Crambyn»
14:45 [1/c «CtpalwHo. MHTepecHo»
15:30 VecTyn
15:40 Bectn-Mup
15:45 BecTu akoHOMMKa
16:00 JlyratckLive
17:30 Vectn
17:40 BecTu akoHOMMKa
17:45 [1/c «Touka pocta»
18:00 Ectb Vonpoc
18:30 /¢ «Otupl 1 petn»
19:00 [1/c <4enosedeckuii daktop»
19:30 VecTyn
20:00 CpenaHo B Pecnybnuke
20:05 T/c «JleranbHblit AONMHr>
21:30 Vectn
21:55 BecTin akoHOMMKa
22:00 T/c «<Xectokuii Crambyn»
23:45 [1/c «Touka pocTa»
00:05 Ectb Vonpoc
00:30 [i/c «CrpaLuHo. VHTepecHo»
02:10 X/d «Jlto60oBb 3eMHast
03:40 X/o «/nbs Mypomewy

NATHALIA!

06:10 «gTHmLa News».
06:40 «factpotyp».

07:30 «CexpeTbl Ha KyXHe».
08:10 «[po6HbIf nepeeas.

09:20-15:50 «busa Wwedos».
18:00 «[TorHanu! B Kutait».
20:40 «orHanu! B AAMOHMI0».
22:00 X/ «Mnax nobera».

MATY TB

06:00 «/lura B nnLjax».

06:30 «BonbLuoit XOKKei#».

07:00 HosocTu.

07:05 Bce Ha Maty TB Mpsimoii admp.
10:00 HosocTu.

10:05 «HebecHas rpaunsi».

10:25 «Jlyywume u3 nyyiumx».

11:25 Oyr60n. EBpoky6ku. 0630p.
12:35 «Jluua ctpanbl. ApceH lan-
CTAHY.

12:55 HosocTu.

13:00 «EcTb Temal» Mpamoi admp.
14:25 «Jlvra B nnuax».

14:55 HosocTu.

15:00 Bce Ha Mary TB Mpsimoit adup.
15:30 CmeLuaHHble enHOGOPCTBA.
One FC.

19:15 Xokkeit. PoHbeT YemnuoHar
KXJ1. CKA LICKA.

21:45 CvewaHHble eanHobopcTBa.
ACA. Oner bopucos npotue Marome-
na bubynatoga.

00:00 Bce Ha Maty TB Mpsmoii admp.
01:00 Burea po6otos.

01:30 Mary TB Mapag,. Jlyywme ronsi.

PEH-TB
06:00 «C 6onpbim ytpom!»
08:30 «HogocTw».
09:00 «[JokymMeHTanbHbIA CReunpo-
KT,
10:00 «3acekpeyeHHble Crickm»,
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM>.
12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmauy-
OHHasi nporpamma 112»,
12:30 <HosocT».
13:00 «3aragku 4enoBeyecTsa ¢
Onerom LLnwkmHbIM»,
14:00 «HeBepoOSTHO UHTEPECHbIE
ncTopuM»,
15:00 «3acexpeyeHHble Crmckm»,
16:30 «HosocT».
17:00 «[nagHble TaiiHbl MUpa».
18:00 «Camble WwokmpytoLme rv-
noTesbl».
19:30 «HosocT».
20:00 X/d «Kpeiicep».
22:30 X/d «Mepn Xap6op>.
01:55 X/d «Mpu3pakv BOMHbI».




s TB-TIPOI PAMM A

CYbbOTA
27 anBapA

NEPBbIA KAHAA

06:00 «lobpoe ytpo». Cy66oTa.
09:00 <YMHULLLI M YMHUKI».

09:45 «CnoBo nacTbips».

10:00 HosocTu.

10:15 /¢ <HenokopeHHble».

11:05 X/d «Bnokaga. Jlyxckuit py-
0exo.

12:00 HoocTu.

12:15 X/¢ «Bnokapa. Jlyxckuit py-
6ex.

13:25 X/ «bnokaga. Mynkosckuii
MepuanaH».

14:50 X/ «bnokapa. JleHnHrpaackui
METPOHOM,

16:45 X/d «bnokaga. Onepaums
«/ckpa.

18:00 Hosocty.

18:20 «CBos Kones».

19:55 «KT0 X04eT cTaTh MUAAMO-
HepoM?»

21:00 «Bpems».

21:35 «CeropHs Be4epOM>.

23:25 [1/¢ «bnokaaHoe porao».
00:30 «Topkact.Jlab».

POCCHA 1

08:00 «BecTy». MecTHoe Bpems.
08:20 MectHoe Bpems. Cyb6oTa.
08:35 «[o cexkpeTy BCEMY CBETY».
09:00 «dopmyna efbl».

09:25 «[15Tepo Ha OZHOro».

10:10 «Ct0 K 0gHOMY>.

11:00 «BecTw».

11:30 «[JokTop MsicHMKOB».

12:35 «/BaH 3ybkoB. Cnacutens
JleHnHrpanar.

13:20 T/c «CenbMasi CUMBOHNS>.
17:00 «BecTw».

17:50 «[puser, AHppeit!»

20:00 «Bectn».

21:00 KoHuept pekavem k 80 neTuio
MOHOr0 0CBOBOXAEHNS JIeHNHTPaa
o1 bnokazpl.

22:30 X/ «KpuK TULMHBI»,

00:05 X/d «CeTnaHa».

HTB
06:20 <Xy meHs».
07:20 «Cmotp>».
08:00 «CeropHs».
08:20 «Moepem, noeaum!»
09:20 «Efum fomar.
10:00 «CerogHsi».
10:20 «MagHas Jopora».
11:00 «Xusas ena ¢ C. Manose-
MOBbIM>.

12:00 «KsapTupHbIit BONPOC.
13:00 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObITUAX>,

15:00 «CBos Urpa».

16:00 «Ceroas».

16:20 «411. Paccnenosanue».

17:00 «Cnenctsue Benu...»

19:00 «LleHTpanbHoe TenesnaeHne.
20:20 «Tbl He noBepuLLbl»

21:20 «Cexpet Ha MUNIMOHY,

23:25 «MexayHapopHas nunopama.
00:10 3axap MpunenuH. «Ypoku
pyCCKOro».

00:50 «Ksaptuphuk. HTB y Map-
ryamcay.

5 KAHAA

06:30 T/c «YCnoBHbIA MEHT 3».
07:15 T/ «YcnoBHbIN MeHT 3».
08:10 T/C «YCnoBHbIt MEHT 3».
09:00 CtpaHa COBETOB.
09:30 T/C «YCNOBHBIA MEHT 3».
10:25 T/c «YCnoBHbI MeHT 3.
11:20 T/c «YCNOBHbIA MEHT 3.
12:15 T/c «YcnoHbIi MeHT 3».
13:15 T/c «YCnoBHbli MeHT 3».
14:10 T/C <YCNOBHBIA MeHT 3.
15:00 T/c «YCOBHbI MeHT 3.
15:55 T/c «YcnoBHbI MeHT 3.
16:45 T/c «YcnoHbIit MeHT 3».
17:45 T/c «YcnoBHbIA MeHT 3».
18:40 T/C «YCnOBHbI MeHT 3.
19:35 T/c «YCnOBHbI MeHT 3».
20:25-23:10 T/c «Cnepy.
00:00 V13BecTusi. MasHoe.
01:05 CBeTCKas XpOHHKa.

POCCHA K

06:30 «[laHnanb Jledo «PobuH30H
Kpy3o» B nporpamme «bubneitckuit
CIOXET».

07:05 M/¢: «B HekoTopom uap-
CTBe...», «[TPUKIYEHIS BypaTiHo».
08:40 T/c «Mopyc» (MHauns).

10:40 «[lom yyeHbix». M. HukuTiH.
11:15 X/ «Xuna bbina fesouka».
12:25 [1/¢ «<bnokaga. Mckynnenme»,
13:10 YepHble abipbl. Benbie naTHa.
13:50 J1/c «[epsble B Mupe». «t0puii
KHopo3og. TaiHa pykonucei maits».
14:10 «epeapuxHuku. Apxun Ky-
VHEXW.

14:40 [1/¢ «Cosbl. JeTi Houm».
15:40 «Pacckasbl 13 pycckoii ueTo-
pun». B. MeauHckmi,

16:40 [/ «Kcenws lemn. lpaxaaHuH
Benomopbs».

17:20 [. Wocrakosuy. Cumdonms
Ne7.

18:40 /¢ «Annca GpeitHanmnx».
19:30 HoBoCTH KynbTypbI.

19:45 [1/¢ «TpupasHeHbl K xnedy>.
20:30 X/d «banTuitckoe Hebo», 1.
22:00 «Aropa.

23:05 [/ «io6oBb 3a Konoyeit
MPOBONOKOI».

23:45 X/¢ «Bo3spalexue Bacunus
BopTHuKoBa.

01:30 21/ «CoBbl. leTv Houw».

POCCHA 24
06:05, 13:05, 19:05 Paccnenosa-
Hue Snyapaa MeTposa.
07:00, 08:00,09:00, 11:00, 12:00,
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 20:00,
21:00,22:00, 23:00,00:00, 01:00,
02:00, 03:00, 04:00 Bectu.
07:05, 18:20 Bectu. [lexypHas
4acTb.
08:10, 14:12,00:35 Crieupenoprax.
08:35, 14:35, 01:35 Moropaa 24.
09:14 [IgeHaauatb.
10:00 MexzyHapoaHoe 0603peHme.
20:35, 02:10, 02:35 MobunbHbIii
penoprep.
21:05, 04:08 Penoprax.

OTP
06:00 X/d «Bars».
07:40 «/ickyccTso aHmaumi» fappu
BapauH.
08:05 «Boribluas cTpaHa.
09:00 «KaneHgapb».
09:30 «Bce no B3pocnomy».
10:15 «Otynit gom». «Becb Mup
TeaTp».
10:30 X/d «MocneaHuit pas, koraa s
Buaen Mapuxo.
12:25 HosocTu.
12:30 X/¢ «Tewa».
13:40 «bonbLuas CTpaHar.
14:30 «Kanexpapb».
15:00 Hosocty.
15:05 /& <o ApkTukuy.
15:20 [/ «MapwpyT nocTpoeH:
Myrewectsue no Antaio».
15:50 «Mpeoponenue». Bnagummp
LLlyxoB. «AXypHblit CONpOMAT».
16:30 «Yenosek v cynp6a».
17:00 «VckyccTBo aHumaum» fappu
BapanH.
17:25 X/d «JleHMHrpaackas cum-
boHNg».
19:00 Hosocty.
19:05 [/ «JleHuHrpag. bnokana.
KugHb».
19:20 «OueHb nnyHoe ¢ BukTopom
Jlowakom». Anexcanap KannaH.
20:00 X/ «Marus nyHHOro ceetar.
21:30 X/d «[lypak».
23:25 X/d «[leHb nonHonyHms»,
00:55 X/d «bonbBu3ep».

TB-LIEHTP
06:30 X/¢ «PokoBoe SMS».
08:05 «[paBocnaBHas aHUMKNO-
neus.
08:30 X/db «Tpy iHs 110 BECHbI»,
10:40 [/ <Mudbl 0 ene. Monoko».
11:30 «CobbiTus»,
11:45 «CmelwwTe MeHs cemepo».
12:50 [1/¢ «Kabayok» anoxu 3acTos».
13:35 X/ «BTopas xmaHb».
14:30 «CobbiTus»,
14:45 X/d «BTopas xu3Hb».
17:20 X/ «ObpaTHas cTopoHa
Lywum»,
21:00 «[TocTekpunTym».
22:05 «[pago 3Hartb!»
23:20 «CobbiTus».
23:30 [/ «HenssecTHblit duaens
Kactpo».
00:10 T/c «CoseTckne Mapum».
00:50 CneupenopTax.
01:20 «XBatut cnyxosl»
01:45 1/ «Aktepckue apambl. Bbl-
XuTb B 90 €.

CcTC
06:00 Epana.
07:00 M/d «Tpu koTa».
07:30 LLloy «Ypanbsckue nenbMeHm»,
09:00 MpocTo KyxHs.
10:00 Loy «Ypanbckue nensmeHm»,
10:40 M/ «Bembmua cnyxba zo-
CTaBKI».
12:55 X/& /oy B 4epHom>,
14:50 X/& «/lioy B YepHoM 2>,
16:35 X/ «/lioay B YepHoM 3».
18:40 X/ «[emutm»,
21:00 X/d «Penpoaykums»,
23:05 X/¢ «AccacwH. buta Mupos».
01:40 X/ «OyeHb nnoxve Mamou-
Kn 2.

AOMALLHUH
06:30 Menozpama «[lonras sopora
K CHaCTbIO»,
08:45 Menogpama «Ynbibka nepec-
MeLUHIKa», 1-8 C.
19:00 Menogpama «[Jo6pota», 1-4
¢. (Typuws).
22:50 Menoppama «1noxas f04b».

3BE3AA
06:50 X/d «A XopTiua»,
08:00 HosocTv HS.
08:15 «Mopckoii 60it».
09:20 [1/c «XpoHuka Mobesbl».
09:50 X/d «fonybas ctpena.
11:40 «Myxuku». Cocnax Gunapos.
12:10 «CCCP. 3Hak kayecTsa» ¢ Vga-
HOM OXn0GICTUHbIM>.

13:00 HoBocTv ans.

13:15 «He dakt!»

13:40 [1/c «BoitHa MupoB».

14:30 «Jlerenzibl Hayki». AnekcaHap
Jlypus.

15:20 «MnaBHbIA feHb>. «Anekceit
MowkuH. Mobeza, koTopyto He 0T-
HeTb».

16:10 «Bpems repoes».

16:35 [/ «JlereHabl passenku.
Hukonait Kyatewos».

17:10 X/¢ «Pasmax kpbinbes».
19:00 HosocTv as.

19:25 X/ «OxuaaHue nonkosHuka
LUanbirnHa».

21:15 «Tanepes 3seany. 0puit Cex-
KeBI.

22:55 X/¢ «bantuitckoe Hebo».
01:55 T/c «Jlerexna ang onepum»,

MHUP

06:20 [/ «Dab3aitupi».

06:45 «Hawe kuHo. Mctopus 6onb-
LLIOi MoBBY».

07:05 X/d «Mxopckuit aTanboH,
08:40 «McTopuyeckuii AeTeKTHB C
Hukonaem Banyesbim».

09:05 /¢ «[lopora 101>.

10:00 MexayHapopHas akuus «Ma-
MSITb Cepala. JleHnHrpagy.

11:00 1/ «lopog repoit JIeHuHrpagy.
11:25 T/c «JuHus MapTbi».,

15:00 T/c «CblH 0TUA HAPOL0B.
16:00 HosocTu.

16:15 T/c «CblH 0TUa HapOA0B».
18:30 HoBocTu.

18:45 T/c «CblH 0TUA HAPOA0B».

THT

07:00-10:00 OpHaxaobl B Poccun.
Cneupaiinxecr.

10:30-16:30 b1TBa 3KCTPACEHCOB.
18:00-19:30 SxcTpaceHch. PesaHu.
21:00 KoHdetka.

22:30-23:00 XeHckuii cTeHpan.
00:00 X/cb «OTCTYMHMKN>.

06:40 VmnpoBu3auys.

POAHOE KHHO

07:00 X/d <« 06bSBARAIO BaM BOIAHY>.
08:40 T/c «banpwrckmit Metepbypr:
Angokar, 1¢.
09:40 T/c «BanpwTckuit Metepbypr:
Angokar», 2 .
10:45 T/c «Banputckuii Metepbypr:
Angokar», 3 c.
11:45 T/c «bangurckuit Metepbypr:
Angokar», 4 c.

12:45 T/c «baHgurckuit Metepbypr:
Angokar, 5.

13:50 T/c «baHgurckmit Metepbypr:
Angokar», 6 c.

14:50 T/c «baHgutckmit MeTepbypr:
Angokar», 7 c.

15:55 T/c «bangutckui Metepbypr:
Angokar», 8 c.

16:55 T/c «Banputckuii Metepbypr:
Angokat», 9 c.

17:55 T/c «baHmurckuit Metepbypr:
Angokar, 10 .

19:00 X/ <Xmypku».

21:05 X/¢ «Mepcepec» yxoput oT
TIOTOHM.

22:35 X/d «LLlanbHas 6aba».

PTP-MAAHETA

06:00 «Ytpo Poccum. Cy66oTas.
09:00 BecTn. MecTHoe Bpems.
09:15 MecTHoe Bpemst. Cyb6ora.
09:30 «[sTePO Ha OAHOr0>.

10:15 «CT0 K OHOMY>,

11:00 Bectu.

11:30 «[lokTop MscHMKoB».

12:30 «MBaH 3ybkos. Cnacutens
JleHuHrpana».

13:15 T/c «CenbMmast CUMBOHNST>.
17:00 Bectu.

17:50 «Mpuset, Avppeit!»

20:00 Bectu.

21:00 KoHuepT-peksuem k 80-neTnio
MONHOr0 0CBOBOXAEHNS JIEHMHrpasa
o1 6nokazpl.

22:30 X/ «KpuK TALWMHBI»,

00:05 X/¢ «Ceetnana».

AYFAHCK-24
06:00 Vectn
06:35 [1/d «M3 Poccun ¢ nio6oBbio»
07:05 X/¢ «Monapok»
09:00 Vectn
09:25 Cnenato B Pecnybvke
09:30 [leTckoe Bpemst
11:00 lepoii GyayLuero BpeMeHu
11:30 MpoexT «MHTerpauus»
12:00 T/c «Paany4Huua»
15:00 bypywiee ceroaHs
15:30 Vecn
15:40 Bectn-Mup
15:45 Bectu akoHoMMKa
15:55 T/c «Kposb He Bopa»
17:30 Vecn
17:45T/c «Kposb He Bopa»
19:10 Cneuipenoprax
19:25 MozcnywaHo 8 ceti
19:30 Vecn
20:00 AkTyanbHOE MHTEPBLIO
20:20 X/d «[len loH Kuxota»
21:30 Vectn
21:55 BecTy akoHoMuKa
22:00 X/¢ «Mogapok»
00:05 T/c «Paany4HuLa»

NATHULIA!
06:00-07:00 M/c «[poCTOKBALUMHO».
07:10 «CexpeTsl Ha KyXHe».
08:20 «[ocTb y noporas.
10:00 «YeTbipe cBagbObI».
12:00 «YeTbipe cBagbObI».
14:00 «YeTbipe cBazbLObI».
15:50 «YeTbipe cBagbOLI».
17:50 «YeTbipe cBazbObI».
20:00 «YeTbipe cBaALObI».
22:10 HeTbipe cBaapObl».

MATY TB

06:00 CmeLuaHHble eauHoBopCTBa.
Karate Combat. BeHCOH XeHaepcoH
npoTIB SHTOHM MeTTunca.

07:00 HosocTw.

07:05 Bce Ha Mary TB Mpsimoid admp.
10:00 HosocTu.

10:05 M/c «Komarna Maty»,

10:25 /¢ «Codus u Codbst ase
Mefanm».

11:40 NlbixHble roHkn. Maty TB
[0OHKa 3834,

13:25Bce Ha Mary TB Mpsimoit adup.
13:55 Mutn pyt6on. YemnuoHat
Poccun. MAPY Cynepaura. KNP®
«CuHapa».

15:45 HosocTu.

15:50 Bce Ha Mary TB Mpsimoit adup.
16:55 Gyr60n. Winline 3umHsis cepust
urp. «3eHnT> «Ypan».

19:00 HosocTu.

19:05 Bce Ha Mary TB Mpsimoi aup.
19:55 ®yt607. YemmmoHar Uranum.
«l0BeHTYC» «3Mnonm»,

22:00 Bce Ha Mary TB Mpsimoii acmp.
22:40 ®yt60n. Kybok nopTyrasnbcKoit
nurv. @uHan 4 x. Guxan.

01:00 Bce Ha Mary TB Mpsmoii admp.

PEH-TB
07:00 «C 6ogpbiM yTpom!»
08:30 «HosocTu».
09:00 «MuHTpaHC».
10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma».
11:00 «BoeHHas TaitHa».
12:30 «HosocTi.
13:00 «BoeHHas TaiHa».
15:00 «CoB0e3».
16:30 «HosocTi.
17:00 «[lokymeHTanbHbIit cneunpo-
EKT».
18:15 «3acekpeyeHHble Crmckm»,
19:30 «HosocTu».
20:00 X/d «Bpocok KoBpbi».
22:05 X/¢ «G.I. Joe: bpocok ko-
0pbl 2».
00:10 X/d «Maccaxupbi».

BOCKPECEHBE
28 axBapA

NEPBbIA KAHAA

06:00 Hosocty.

06:10 «Topkacr./1a6».

06:55 «/rpait, rapMoHb NntoGumMas!»
07:40 «Hacosoit».

08:10 «310p0oBbE>.

09:20 HauvoHanbHas notepes «<Mey-
TanAMoH».

09:40 «HenyTesble 3ameTku».
10:00 HosocTu.

10:15 «Mrpaem caasby!»

11:05 «Ku3Hb Apyrux».

12:00 HosocTu.

12:15 «[oBapa Ha konecax».

13:10 «Bunenv Bungo?

14:00 X/ «Awmre XeHLmHy».
16:55 [I/d «4 cyactmeumk! o cux
nop...»

18:00 HosocTu.

19:00 «Jlyywwe Beex!»

21:00 «Bpems».

23:00 T/c «KoHTeitHep».

00:50 «[lopkacr./1a6».

POCCHUA 1
06:10 X/¢ «CuHapom HepockasaH-
HOCTW.
08:00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.
08:35 «Korna Bce foma ¢ Tumypom
Kn3skoBbim».
09:25 «YTpeHHss nouta ¢ Hukonaem
Backobim.
10:10 «CT0 K OBHOMY>.
11:00 «BecTw».
11:35 «BonblLne nepemenbl».
12:35 «Bnokapa. [leHs 901 it
13:20 T/c «CepbMas cuMpoHMs,
17:00 «Bectw»,
17:50 «[ecHu 0T BCelt AyLm».
20:00 «BecTn Henenm».
22:00 <Mocksa. Kpemnib. MyTuh».
22:40 <BockpecHblit Beyep ¢ Bnaan-
MpOM CONOBLEBLIM.
01:30 JlennHrpazackas cumponms Ha
6Gepery Heabl. K80 netuio ncnonHeHms
B 6710KaZIHOM ropope.

HTB
06:30 «L|eHTpanbHoe TeneBIuagHue».
08:00 «CeropiHs».
08:20 JloTepeiiHoe wWwoy «Y Hac Bbl-
rpuiBaioT!»
10:00 «CeropHs».
10:20 «[epBas nepeaaya».
11:00 «Yyz0 TEXHMKM»,
12:00 «[JayHbiii OTBET».

13:00 «HawMotpe6Hanzop».
14:05 «OpHaxabl».

15:00 «CBos urpa».

16:00 «Cerops».

16:20 <Yenosex 8 npase ¢ A. KyHu-
UblHbIM>,

17:00 «Cnepcreye Benut...»

18:00 «Hoble pycckue ceHcaLmmy.
19:00 «Mroru Hepenm».

20:20 X/ «Xameneok».

00:25 «3Be3abl COLMCH?.

5 KAHAA
06:20 X/d «Takas nopoga».
07:00 X/¢ «Takas nopoga».
07:55 X/d «Takas nopoga».
08:45 X/d «Takas nopopa».
09:45 X/d «enmit».
11:15 X/ <Tenuir».
12:55 T/c «JleHnHrpan, 46».
13:55 T/c «JleHnHrpan, 46.
14:55 T/c «JleHnHrpap, 46.
15:55 T/c «JleHunrpag, 46».
16:55 T/c «JleHuHrpan, 46».
17:55 T/c «JleHnHrpan, 46.
18:55 T/c «JleHnHrpan, 46».
19:50 T/c «JleHunHrpag, 46».
20:50 T/c «JleHnHrpag, 46».
21:50 T/c «JleHuHrpag, 46».
22:45 X/ «Cnacv JleHnHrpagy.
00:40 T/c «<MeHTOBCKYE BOWAHBI 3».
01:35 T/c «MeHTOBCKIE BOHbI 3».

POCCHA K

06:30 M/d: «KT0 X Takue nTu4Ku»,
«TaliHa TPETbEN NNaHeTbl».
07:45T/c «Mopyc», 109 ¢. (MHaus).
08:05 T/c «Mopyc», 110 ¢. (MHaus).
08:25 T/c «Mopyc», 111 ¢. (MHaws).
08:45 T/c «Mopyc», 112 ¢. (MHaus).
09:05 T/c «Mopyc», 113 ¢. (MHaus).
09:25 T/c «Mopyc», 114 ¢. (MHaus).
09:40 TaiiHbl cTaporo Yeppaka. «Pe-
HECCaHC».

10:10 Octpoga. H. Mopatokosa.
10:50 X/¢ «Bo3spatuenue Bacunms
BopTHukoBa.

12:40 VUctopwm ropoza N ¢ Mbepom
Bypenem. Cebex.

13:20 HeBckuii koyer. Teopust HEBO3-
MOXHoro. M. ®ponos.

13:50 [1/¢ «Po3osas vaitka».

14:35 [1/c «3nemeHTbl» ¢ Onbroii
TemepuHoit». «TeMnepHas X1BONKCh».
15:05 «Mrpa 8 6ucep» ¢ 1. Bonru-
HbiM. «[asen baxos. «<Manaxutosas
LLIKaTynKa».

15:45 X/ «KameHHbI LBETOK.
YpanbCkuii ckas».

17:10 «[Tewwkom...» Mockea. Cokon.

17:40 JIH1S Xn3Hm.

18:35 «PomaHTMKa poMaHca».
19:30 HoBoCTM KynbTypbI.

19:45 HoOCTM KynbTypbI.

20:25 X/ «banTuiickoe Hebo», 2 C.
21:50 Gunbm Ganet «baspepkar.
23:35 X/¢ «[xeitH diip». (Benuko-
Oputanms CLLA).

01:20 [1/ «Po3oBas yalika».

POCCUA 24
06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 10:00,
11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 17:00,
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00,
22:24,01:00 Bectu.
09:02, 16:05, 19:28 Cneupenop-
Tax.
06:20, 11:20 Bectu. JexypHas
4acTb.
07:05 Paccnepnosanne Snyapaa
MeTposa.
08:35, 01:35 MobunbHbIit penopTep.
13:10 MapnameHTCKui Yac.
14:25 Hepens B ropoze.
15:00 TeppuTOpKsi CMBICIOB.
20:18 BecTu. Hayka.
20:35 Liepkosb 1 Mup.

OTP

06:00 X/c «<My3blkasnbHas UCTOpUS».
07:20 <Ot npaB k BOSMOXHOCTAM>.
07:35 «/ckyccTBo aHuMaLmm». fappu
BapanH.

08:05 «Bonbluas cTpaHa»,

09:00 «KaneHzapb».

09:30 «Bce no B3pocnomy».

10:15 «Ha npueme y rmaBHoro Bpaya
¢ MapbsHol JIbiceHKo».

11:10 «Mos uctopus». Bopuc LLep-
6akoB.

11:55 HosocTu.

12:00 X/¢ «CepeHana conHeyHom
LONMHbI».

13:25 «KoHCTpyKTOpbI BYAYLLErO>.
«Em nonumep».

13:40 «bonbluas cTpaxar.

14:30 «KaneHnapb».

15:00 HoBocTu.

15:05 «CeBepHblit MOPCKOA NyTb.
Mesek. Camblii CeBepHbIA ropos,
Poccum», 4. 2.

15:35 «Myabika <MocdunbMar.
16:30 «CaeT v Tern>. Anbdpen Xny-
KOK.

17:00 «/IckyccTBo aHumaLmm». fappu
BapawH.

17:30 X/¢ «CmepTb Ha B3neTe».
19:00 HosocTu.

19:05 «Knyb rnasHbIX pPefaKTOPoB C
MaBnom lycesbim».

19:45 X/¢ «Pycanka».

21:25X/d «Byepa, cerogs, 3asTpar.
23:25 X/ «Cnswas kpacasuuay.
00:50 X/ «Mocneanuit pas, koraa s
Bigen Mapuxo.

TB-LIEHTP
06:00 X/d «MrpyLukan.
07:30 X/¢ «Korza no3oBeT CMepTh.
09:10 «310p0BbIA CMBICA>.
09:40 X/¢ «KpacauLia v Bopb».
11:30 «CobbiTis».
11:45 «Jliopam Ha cmex». KoHuepT.
12:45 X/ «Bepcus nonkosHuka
30puHar.
14:30 «MockoBckas Henens».
15:00 [/d «[oporve Toapuwu.
[1eBOYKI NSt MAHUCTPA>.
15:55 [/ «OxoTa Ha MaHbsika. [ieno
MHIMOIO CRIEMOr0».
16:40 T/c «[dukne feHbru»,
17:30 X/ «TaitHa nocneHeit masbl».
21:15X/d «OnacHoe 3abnyxaeHue».
00:30 «CobbiTnst».
00:45 «eTposka, 38.
00:55 X/d «Tpu AHs 0 BECHbI».

CTC
06:00 Epana.
07:00 M/d «Otenb y oBeyex>.
07:30 Ypansckue ymenbLp.
08:35 M/ «Peibka MoHb0 Ha yTece».
10:40 X/ «/loa B 4epHOM»,
12:40 X/ </l B 4ePHOM 2»,
14:20 X/ «/ltoam B 4epHOM 3»,
16:25 X/d «MoHcTp Tpaku».
18:35 X/d «Bambn6m».
21:00 X/ «Koponb Hebax.
23:35 X/ «<Bocemb COTeH>.

AOMALLHHWA
06:30 Menoapama «CnyyaitHas He-
BECTaY.
06:45 Menoppama «Inoxas 404b».
10:40 Menozpama «Ce30H aoxaeit»,
1-8¢.
19:00 Menoppama «[lobpota», 5-8¢.
22:45 Menogpama «[lonras gopora
K C4aCTbI0».

3BE3AA

06:00 X/d «3abyzbTe CNOBO CMEPTH».
07:20 X/¢ «OxuaaHme nonkoBHMKa
LLanbirnHas,

09:00 Hosocti Hegenw ¢ tO. Moa-
KonaeBbIM.

09:25 «Cnyxy Poccum»,

09:55 «BoeHHas npuemkar.

10:40 «CkpbiTble yrposbl» ¢ H. YuH-
DAAKUHBIM,

11:30 «Kop soctyna.

12:20 «Jlerenzibl apmun ¢ Anekcah-
Zapom Mapuanom». Cepreit JUTagpuH.
13:10 «CneumanbHblii penoptax. Yro
PYCCKOMY CMELLHO...»

13:50 /¢ «3abbiTble BOIMHbI Poc-
cm», 5-8 .

18:00 MasHoe ¢ 0. benosoii.

19:45 [1/c «JlereHabl COBETCKOTO
ChicKa»,

23:00 «DeTrcoB».

23:45 X/ «[onybas ctpena.

01:25 X/ <A XopTuua».

MUP
07:45 X/¢ «Crapblit 3HaKOMblif»,
09:30 «dazexnallaiid».
10:00 HosocTu.
10:10 X/d «CtapomopiHas komeans».
12:00 X/d «BnonamHka 3a yrnom».
13:40 X/¢ «BbiiiTn 3amyx 3a ka-
MNTaHay.
15:30 T/c «<butsa 3a Mockay».
16:00 HosocTu.
16:15 T/c «butsa 3a Mockay>.
18:30 «BmecTe>.
19:30 T/c «<butea 3a Mockay».
00:00 «Bmecre».
01:00 T/c «JIuxns Mapbi».

THT
07:00-08:00 OpHaxzbl B Poccuu.
Cneupaitxecr.

09:00 OnHax bl B Poccum.,
10:00 OnHaxzp! B Poccum.
11:00 OnHaxapi B Poccuu.
11:30 buTBa KCTPACEHCOB.
13:00 butea akcTpaceHcoB.
14:30 butBa 3KCTpaceHCoB.
16:00 Butea akcTpaceHcoB.
17:30 SkcTpaceHcyl. PesaHLu.
19:00 BoixuTs B CamapkaHze.
21:00 Jvra ropopos. Jaiioxecr.
23:00 Loy Bonm.

00:05 KoHdeTka.

01:20 Vimnposu3auus. Komaxapl.

POAHOE KUHO
07:20 X/d «[pad MonTe Kpucto», 1
C. (GpaHups).

09:15 X/¢ «Ipa» MonTe Kpucto», 2
¢. (GpaHups).

10:55 X/ «Haittv v 06e38pemTL».
12:35 X/ <5 06bsBASI0 BaM BOIAHY».
14:15 X/ «MpuHuecca Ha 606ax».
16:20 X/ «Mpodeccus cnenosa-
Tenb», 1-5¢.

22:40 X/d «Ecenns». (Mekcuka).

PTP-NAAHETA

07:15 «Io cexpety BCEMY CBETY>.
07:40 «dopmyna ezpl».

08:05 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.
08:40 «Korna Bce foma ¢ Tumypom
Kuaskosbim».

09:30 «YTpeHHss noyTa ¢ Hukonaem
Backosbim».

10:10 «CT0 K 0HOMY>.

11:00 Bectu.

11:35 «bonblune nepemeHbl».

12:35 «bnokapa. [leHb 901-it»,
13:20 T/c «CenbMas cuMPoHHs».
17:00 Bectu.

17:50 «[lechu 0T BCEM AyLM».
20:00 Bectvt Hepenm.

22:00 Mockea. Kpemnb. MyTuH.
22:35 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnaan-
M1poM ConoBbEBBIM>.

01:30 JleHnHrpapckas cUMAOHWS Ha
6Gepery Hesbl. K 80-netuio ncnonHe-
Hust B GOKaZHOM ropoge.

AYTAHCK-24

06:00 Vectn

06:30 X/¢ «bpunnnantosoe cepaue»
08:25 MoacnywaHo B ceTn

08:30 /¢ «ApxuTeKTYpHbIE LWeneB-
pbl MUpa»

09:00 Vectn

09:30 Creupenoptax

10:00 MpocTo Npo GuHaHCH!

10:10 T/c «Kposb He Bofa»

13:10 T/c «[Jeno cnegosatens Hu-
KUTIHa»

19:25 MogcnylwaHo B ceTn

19:30 Bectu Hepenm

20:00 X/ «bpunnnantosoe cepaue»
22:00 X/c «TaHLLbl MapyOHETOK>
01:05 1/ «Becb mup - Poccus»
02:00 /¢ «ApxuTeKTypHbIE LeneB-
pbl MUpa»

02:30 T/c «[leno cnenosarens Hu-
KUTIHa»

NATHALIA!
00:00 X/o «MnaH noberas.
06:00 M/c «MpoCTOKBALUMHO».
06:05 M/c «[poCcTOKBALUMHO>.
06:10 M/c «[pocToKBaLLMHO».
06:15 M/c «[TpocToKBaLLMHO».
06:20 M/c «[poCTOKBALUMHO»,
06:30 M/c «[poCTOKBALUMHO>,
06:35 M/c «TpOCTOKBALUMHO>.
06:40 M/c «[poCTOKBALLINHO>.
06:45 M/c «[poCTOKBALUMHO».
06:55 M/c «TpoCTOKBALLMHO>.
07:00 M/c «MpocTOKBALUMHO>.

07:10 «CeKpeTbl Ha KyXHe».
08:10 «factportyp 3».
09:00 «Ha Hoxax».
09:10 «buBa Wedos».
10:00 «Ha Hoxax».
11:00 «Ha Hoxax.
11:10 «butsa Wwedos».
12:00 «Ha Hoxax».
13:00 «Ha Hoxax».
14:00 «Ha Hoxax».
14:50 «Ha Hoxax»,
15:50 «Ha Hoxax».
17:00 «Ha Hoxax».
18:00 «Ha Hoxax».
19:10 «Ha Hoxax».
20:10 «Ha Hoxax».
21:10 «Ha Hoxax».
22:20 «Ha Hoxax».

MATY TB

06:00 Bokc. Bare Knuckle FC. [lo-
Hanba Canyec npotue Hoa Kattepa.
09:00 HosocTu.

09:05 Bce Ha Mary TB Mpsimoii admp.
10:00 HosocTu.

10:05 M/c «Komarza Maty»,

10:25 1/ «Koponb pura. Hukonaii
Kopones».

11:40 BuatnoH. Mary TB loHka 38€31.
13:00 HosocTu.

13:05Bce Ha Mary TB Mpsmoi apmp.
13:55 ®yr60n. ToBapULLECKHIA MaTY.
«3eHuT> «Anb Darex».
15:55Backer6on. GoHbet Kybok Poc-
o, XeHwmHbl. GuHan 4 x. GuHan,
17:55 Boneii6on. YemnuoHar Poc-
cuu. Pari Cynepaura. Myx4uHbl.
«3eHuT» «3eHuT KasaHb».

19:55 ®yr60n. Yemnuonar Wrann.
«Jlaupo» «Hanonmy.

22:00 Bce Ha Mary TB Mpsmoii admp.
22:40 ®ytHon. Yemnuoxat Utanuu.
«DuopeHTrHa» «VHTep».

00:45 Bce Ha Maty TB Mpsmoii admp.
01:30 470 32 cnopT?>

PEH-TB

07:00 «C 6oapbim yTpom!»

08:30 «HosocTw».

09:00 «Camas HapoaHas nporpam-
Ma».

09:30 «3Haete i Bbl, 4T0?>

10:30 «Hayka v TexHuKa».

11:30 «HewaecTHas MCTOPUS?.
12:30 «HoBocT».

12:45 T/c «banpa «3ur 3ar.

23:00 «Mrorosas nporpamma ¢ IMe-
TPOM MapyeHKo».

23:55 «Camble Wokupyowye ru-
noTesbl»,
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Hy bl noaymaitl 1/

.e.
L0,

M [of, B KOTOPOM

Ha OfMH ieHb bonbLLe
NPUBbIYHOIO, NPUHATO
CYMTaTb HENPECKA3yEMbIM,
3araf0yHbIM, CTpaLLHbIM. Tak
noBENoCh U3apeBne: pas B
yeTbipe roa, koraa Gpespanb
YBENIMYMBALTCS HA [IEHD,
HYXHO 06513aTeNbHO 604TbCS
HeypoXxas, BHE3amnHou CMepTy,
a cBafpby u poxaeHne
[1eTel NepeHecTy! Ha bonee
cyacTnuBoe Bpems. Heyxenu
bnnxailume MecsLibl HaM
NPEACTOMT XUTb B OXNUAAHUN
MpaYyHbIX COOBITHIA

W HecyacTui? [laBante
nonpobyem pa3obparbcs

B MUax 1 nereHaax,
ONyThIBAKOLLMX KaXbIiA
YETBEPTbIN KaNeHAapHbII
rof, ¥l NOHSTb, €CTb /U B HUX
paLMOHaNbHOE 3epHO.

JInwHue cyTku -
B 3aKOHe

Ckaxem cpasy: B BO3HIKHOBEHUN
BWCOKOCHOTO rofla HET HUYEro Mi-
CTYECKOrO, @ Of{Ha CMIOLIHAA NOMb-
3a. [leno B TOM, YTO MOSHbI 060pOT
Bokpyr ConHua Halwa nnaHeta fe-
naet 3a 365 gHen n 6 yacos. Ecte-
CTBEHHO, YTO 3a YeTblpe roga (4Yetbl-
pe BpaLLeHKA) HaKanIMBaloTCA NNLL-
Hue cyTku. OTclofa v 6epeTcs gonon-
HWTENbHbIN A€Hb, KOTOPbIM Harpagu-
1 GeBpanb.

KcTaTu, 3ameTnin 10T GaKT elle
B 45 rofly [0 H. 3. pUMCKMe acTpOHo-
Mbl, @ umnepatop lain Honui Lieapb
«y3aKOHW» NULLHNE CYTKM B KaneH-
fape. Y1o nonyunnocb, ecnu bl He
BBENN 3TOT jeHb? KaneHaapHblil rog

[BaguaTb 4YeTBEpPThIN,

5 mevsy He sow

CABMHynca Obi 1 nepecran coBnafatb
C CONTHEYHbIM.

KacbsiH Ha
Hac obuaencs,
Bbl B Kypce?

NcTopua BUCOKOCHBIX HeypAaauL
HaUMHAETCA C NereHfbl 0 HecyacTu-
BoM KacbsAHe, KoTopbIi MO Jopore B
pail He 3axoTen NoMOoYb 3emnedenb-
Lly BbITalLWUTb YBA3LLYIO B rpA3M Tene-
ry. Cutyaumio cnac ero nonyTumk Hu-
konait, 3a 4to bor npnkasan nomu-
HaTb ero fBa pa3a B rog. A Heyroa-
Horo KacbfHa - pa3 B YeTbipe roga,
29 deBpans. KacbaH obupencs, u pas
B YeTblpe roda LWefpo oTChinan fio-
0am ben.

BucokocHbIe
MPUMETbI, KOTOPbIM
CNeAoBaTb HE HY)XHO

IMaBHOe ybexnaeHne Hawwunx npep-
KOB — B BUCOKOCHbIN rof cnegyet
ObITb THLLE BOAbI, HIXe TPaBbl, TOraa
HecyacTba 060iayT CTOPOHON. [lo
CMX NMOP MHOTIE BEPAT, YTO XKI3HEH-

-

P
A

Hble NepeMeHbl ClIeflyeT OTNOXNTb O
NyyLIEero BpeMeHW, Haye Bce Hauu-
HaHWA 00A3aTeNbHO BbIAAYT HOKOM.
Mbl, KOHEYHO e, OTHOCUMCA K 3TUM
CyeBepuAM CKenTUYECKH, Yero 1 Bam
xenaem. Ho bygem cmMoTpeTb npas-
[le B FNa3a: MHOrvie NPUCYLWaloTCa
K MPYMEeTaM 11 B HACTYNUBLIEM rogy
He CTaHyT...

..MeHsITb paboty. MHaye Ha Ho-
BOM MeCTe He 304epXMLbCH, d
Briepeaun Ha4yHyT NoACTeperarsb
¢HMHAHCOBbIE TPYAHOCTH;

...HOUMHOTb COBCTBEHHOE AEeN0 —
OHO MOXET 06ePHYTHCS KPAXOM;

..MOKYMOTb HOBOE XXWU/IbE, MHaYE
He 6yneT B HeM cyacTbs. Ecnm Bce
)Ke Kynunu, B JOMe HOA0 30HO-
UeBATb B MepBbI1 CBOW BU3UT MNO-
/e NOKynKwu, a nepes co6oi He-
MPEeMeHHO NMyCTUTb BHYTPb KOLL-
Ky - BEPST, YTO KMBOTHOE B6EpET
B C€651 BO3MOXHYIO HETATUBHYIO
SHepPreTuKy;

... 18/1aTb PEMOHT, MHAYE OH 6Y-
eT HeJ0/IrOBEYHbIM;

..MJIGHAPOBATL CBAAbL6bI, O TOK-
K& 6epeMeHHOCTb U POJbI B BUCO-
KOCHBbIiA rofl, UHaye pebeHKa BCro
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XW3Hb 6YAYT NOACTEPEraTh He-
CyacTbS;

.pOCCKA3bIBATH O CBOUX MIGHAX
HO rpsiAyLUMIA BUCOKOCHBIA rof, d
TO OHU He cbyayTCS.

TUCTKKE Pa3BOAOB. Tak YTO KaneH-
AapHble Lndpbl - He 3aM0r CYacTbs
WAW HECYACTbA B CEMENHOW XN3HN.

«BrcoKoch Nnofien «<KOCUT», — ro-
BOPUAN HaWK MyApble, HO Hefo-
CTaTOYHO 06pa3oBaHHblE B CUNTY
06cToATENbCTB Npeaku. MpuHsa-
TO [yMaTb, YTO B 3TOT rof Habnio-
[AETCA NOBbILEHHOE KONIMUYECTBO
cmepTelt. Ho v 3gech HeT oduun-
anbHbIX AaHHbIX, NOATBEPXKAAIOLMX
cen dakT. Ckopee, Ha coObITUA BIA-
COKOCHOTO rofia obpalyatT 6onee
NPUCTanbHOE BHUMAHME, KaK 1 Ha
naTHuuy 13-ro. MonpocTy noan
CrylatT Kpacku.

Kaxnabiii ueTBepTbit rof AKoObI
yale ClyyawTca KatacTpodbl 1
Tpareamu. KoHeyHo, BoiHa ¢ Hano-
NeOHOM, rnbenb «TuTaHuKa», nage-
Hue TyHrycCKoro MeTeopuTa, KaTta-
cTpoda Ha noanopke «Kypck» cTa-
NN NeYyanbHO U3BECTHbIMU B BU-
COKOCHble rofibl. Ho 1 30ecb MOX-
HO MOCMOPUTb: HECYACTbA B FOf C
NNWHAM JHEM CYYalTCA He Ya-
e, yem B fpyroe spema. Hanpu-
mep, bonee «KpOBOXa[HbIMUY OKa-
3a11Cb 0ObIYHbIE TOAbI, KOTAA Ha-
yanacb Bropaa mupoBas BOiHa,
cnyymnnce YepHobbinbckan asa-
pus, B3pbiBbl 11 ceHTA6pA B Hblo-

Kak LepkoBb OTHOCUTCS K MPUMETaM, CBA3AHHbIM
C BUCOKOCHbIM rofioM? TaK e, KaK 1 K No6bIM
APYruM NpumeTam - otpuuatensHo. Mosuums
Pycckoit npaBocnaBHo# LiepKBM TakoBa: iloboe
cyeBepwme - OT JIYKaBOro, U He Nofo6aeT UCTUHHO

BEPYHOLLUM.

A Tenepb npepacrtasbTe, Kakol
CKYYHOI1 1 6eCCMbICNIEHHON CTa-
HeT Ballia XW3Hb, eCNu CnefjoBaTb
npumetam. Brnopy 6yget notom
CKasaTb - 1 B CAMOM fiefle BUCO-
KOCHbII rof BblAaNCA Hey[auHbIM. ..
WHTepecHo, nouemy?

PaccmoTpum HECKONBKO Ne-
reH[ 0 BUCOKOCHOM rofie Ha
npesMeT Ux NpaBguUBoOCTY.

Ha camom gene, Bepo-
ATHOCTb TOTO, YTO BCKOpE
nocne cBagb6bl B BUCO-
KOCHbI rof nocnegyet
Pa3BOA UMK CMEPTb 0f-
HOrO 13 CYNpyroB He
BbllLE, YeM B fipyrue
nepuogbl. o kpan-
HEeN Mepe, HUKaKUMK
0cobbIMN Undpamu
CTaTUCTUKA He
pacnonara-
eT. ina npw-
Mepa, BCMOM-
HUM Te Xe
KpacuBble
LaTb B
o6bluHOE
BpemAa:
OHU TaK xe _
nopsepxeHs /[

. [E< 4
nevyasbHOW CTa- /

e

Mopke, TepakThl, NyTuM, NageHNs
CaMOfIeTOB. ..

A rpu6bi-To 3a yTo?

B BMCOKOCHbI FOf He peKoMeH-
[YI0T fienatb MHOT e BeLLM, HO OfNH
13 CaMbIX CTPaHHbIX 3aNpPeToB CBA-
3aH co cbopom rpn6os. Jlio-
OuTenei «TXoi OXOTbl» BCA-
YecKun yroBapusaloT noBpe-
MEHWUTb 1 OTNOXWUTb MOXOA B
nec 4o nyyiumnx spemet. Kak
HI YOUBMTENbHO, Mogomne-
Ka 3TOil NpMMeTbl BMOA-
" He HayyHas: rpubHuLa
BbIPOXaeTca npumep-
>~ HOPpas3 B ueTbipe roga,
/' anoToMy BEPOATHOCTb
HalTW A00BUTbI
rpu6 ysenn-
ynsaetca. Op-
HaKo ANA Kax-
L0V rpnOHMLbI
XapakTepeH
CBOWM LUWKN
BbIPOXAEHIA,
n yx TOuY-
HO OH He oau-
HaKoB ANA BCex
rp16oB MMpa.

Anna NMNCKOBA




18 BA @ Ne 2 (32)17 ausapsa 2024 ropa

byAbTe 3A0POBbI

Tenno nu Tebe, nesmLa?

HacTtano Bpemsa cka3atb 06Mopoxenusm «CTOM!»

B 31Ma Ans TPaBMaToN0rMyeckon cnyxobl - 3T0 04epeHOe UCNbITaHWe Ha MPOYHOCTD: 3a F0N0NEA0M
CnefyeT BCMeCK TpaBMaTU3Ma, a C HaCTYMNeHWEM MOPO30B HAYMHAOTCS XON0A0BbIE TPABMbI

- 06MopoxeHns. Kak pacckasan «B[l» Bpay-tpaBmatonor CLITMB AHatonuit CKOHYWIA, eXXerofHo

B TpaBMatoornyeckoM oraenequn CLIFMB Ne 1 npoBoadT onepawuu no amnyTawmm nocne rnybokux
06MOPOXEHNA. BONMbLIMHCTBO 60MbHBIX - BE3L0MHbIE, CTPAAALLNX XPOHUYECKUM aNKOrONN3MOM

WAW 0MHOKKME NpecTapenble noau. CeroaHs AHatonuii IBaHOBMY Hay4nT HaLlLMX YuTaTenein 6opoTbes
C NOCNeACTBMAMU 0OMOPOXEHNA, @ eLLEe NydLle - u36eratb uX.

«OrHeHHas Boga»
He corpeBaet

O6MOopoXeHUIo CNocobCTBYIOT He-
[OCTATOYHAA NN HEPALIMOHasbHas 3a-
LyMTa KOHEYHOCTEI OT XONOAa; TeCHaS
1 MOKpas 06yBb; AedeKTbl ofexabl 1
06yBY; ANUTENbHOE AENCTBIE XONOfA.

CnnbHbI MOPO3 He 0bsA3aTeNeH: 06-
MOPOXEHNE MOXHO MOAYYUTDL U NPH
Temnepatype, 6n13KoN K HyneBoii, Ha-
npumep, NPy AONFOM CiiAeH!M be3 ABN-
XXEHUs B aBTOOYCe B XONOAHOI 06YyBHN.

OCHOBHas MpUYnNHa X0N0A0BbIX
Tpasm (8o 80%) - 3noynoTpebneHne
ankoronem. MoHMxeHWe Temneparty-
pbl Tefa BbI3bIBAET CHavana 03Hob, 3a-
TEM CKOBAHHOCTb ABVXKEHWIA 1 COHNK-
BOCTb, HACTyMaeT HENPeOoAONNMOE Xe-
NlaHe CnaTb, a NpU ONbAHEHNM 3TO BCe
yCyryonseTcs noBbILLIEHHON TENNOOTAA-
yeid, CHUKEHEM CAMOKPUTIKI 1 afjeK-
BaTHOW OLieHK 0OCTAaHOBKM.

Beperure Bawm yuwu!

O6MOpOXeHMI0 Yalle MOABepXKe-
Hbl KNCTW, CTOMbI, YLUK, HOC. YaLle nogu
ocTaloTca 6e3 nanbLes Ha Horax u py-
Kax, MHOrAa TEPAIOT CTOMbI U KNCTU PYK,
YTO NPUBOANT K NHBANIMAHOCTW. BHauane
OLLyLLAeTCs YyBCTBO XONOA3, 60Mb, CMe-

HAIOLLMECS CHUKEHWEM UYBCTBUTENBHO-
CTW, a 3aTeM U MOJHBIM OHEMEHIEM, UTO
BBOAWT B 3301y AEHWE YesoBeKa 1 Je-
NaeT He3aMEeTHbIM MPOAOMKAOLLMECH T+
enble NoBpPeXaeHUs.

Mpy NOBEPXHOCTHOM OOMOPOXEHNN
noBpexzaeHns 0bpaTMbl: Koxa bnep-
Has, MOXET OblTb OTEYHA, YyBCTBUTENb-
HOCTb CHIXKeHa, NOCNe COrpeBaHNA KO-
a CTAaHOBUTCA CHEBATO-KPacHO, Ya-
CTO BbIBAOT 60NN — 3TO MOXET NPOAON-
XaTbCA HECKONBKO IHEN.

Mpw ry6okom obMopoxeHun bres-
HOCTb CMEHAETCA 6arpoBOIi OKPACKOA,
MOFYT NOABAATLCA MYy3blpK, MOYEpHe-
HUE KOXMN.

Yem paHblue HayaTa KBanMGuLmpo-
BaHHas MOMOLLb MOCTPaAaBLLEMY, TEM

Bbllle BEPOATHOCTb BOCCTAaHOB/IEHNA
noBpexaeHHbIX TKaHel 11 BO3MOXHOCTb
0CTaTbCA C POAHBIMW NMasibLiaMK.

Mo6er
U3 MOPO3HOro NJIeHa

[naBHOe - Nnockopee [OCTaBUTb
yenoBeka B 6ombHuLY. Mpy 3Tom no-
NyTHO NPUHATb BCE Mepbl ANA CO-
rpeBaHNA NOCTPaJaBLLEro 1 0CObeH-
HO 0OMOPOXeHHOM YacTu Tena. Heob-
XOAMMO 3aBeCTM ero B TeMNoe nome-
LeHVe, AaTb ropayee NUTbe, BUHO 1NN
KOHbAK (He MHOTO 1 TONIbKO e/ no-
CTPafiaBLULIA He «MPUHAN Ha rpyab» A0
TOTO 1 YXKe HaXOAUTCA B MOMELLEHNN,
MHaye TeNNonoTeps TONbKO YCKOPUT-
cs1). Henb3s pactupatb 06MOpOXeH-
Hble YYaCTKM CHErOM — MUKPOKPUCTaN-
/bl Nb}a TONbKO LOMOHUTESbHO TPaB-
MUPYIOT 1 6e3 TOro NOBPEXAEHHYIO KO-
Xy. PacTnpatb MOXHO LuepCcTAHOM TKa-
Hbto (NepyaTka, NNaToK) UM YNCTbIMA
pyKami1, CMOYeHHbIMU crivpTom. Mocne
yero HaknagblBaeTCA TenNoN3oNALMOH-
Has NnoBA3Ka: BaTHO-Mapnesas, 1Mbo 13
NoApYYHbIX MaTepUanos — oaeano, dy-
dalika. Bo3MOXHO 11 corpeBaHme B Te-
nnon Bofe (He B ropAyeit) ¢ nocteneH-
HbIM MOBbILLEHMEM TeMnepaTypbl oT 20
po 40 rpagycos 3a 20-30 MuHyT. Mocne
BaHHbI MOBPEXEHHDIN YYACTOK BbITe-
PEeTb HACYXO U 3aKPbITb TEMNON3oNALN-
OHHOI1 NOBA3KOIA.

Jlyywnia meTop neyeHus, Kak Beer-
Aa, npodunakTtuka. Cobnioaaiite octo-
POXHOCTb NPU [AIMTENbHON paboTe Ha
OTKPBITOM BO3[yXe 1 B HeOTamn1Bae-
MbIX MOMELLEHNAX, AenaliTe neproau-
yecKne nepepbiBbl A8 060rpeBa, Bbl-
GupaliTe ofexnay, COOTBETCTBYIOLLYIO
TEMMepaType OKpyXatoLel cpefbl, He
HOCWTE B MOPO3 MOKPYIO 1 TECHYHO 06-
YBb, 11 CAMOE 1IaBHOE - BO3[EPKUTECH
OT aIKOTONf, 0COBEHHO Mepes BbIXO-
[IOM Ha MOpO3.

C BPEMEHHOM YTpaToi

LLioy Ha NbAY: KaK He cTaTb
ero y4aCTHMKOM

M [lorofa HepeaKo NPENOAHOCUT CBEPA/I0BYAHAM CIOPMPU3bI: TO CHEr MOMAET,
TO MOPO3bl YIAPAT, TO NOTEN/IEET, TO CHOBA 3anopoLLnT. MoKpble TpoTyapb!

11 10pOry NPeBpALLIAKTCS B KaTKK, @ NOXOAbI Ha PbIHOK, Ha paboTy 1 B

LLIKONY - B HACTOSILLIEE LLIOY. YBENMYMBAKOTCS W KONMYECTBO NOCTPafaBLLNX U
yacToTa 06paLLieHmit 33 NOMOLLIbIO B TPABMNYHKT. Kak BCEro atoro n3bexarb,
pacckasbiBaeT Bpay-Tpasmatonor CLIFMB Tapek Xammypa.

an-IVIHbI ncnencreusa

HaumGonee yacTble NOBPEXAeHNS, C KOTOPbIMY CTA/IKMBAIOTCA NIOAN — Nepe-
NIOMbI KOCTEI! KOHEUHOCTEIA, YePENHO-MO3rOBbIE TPABMbI 11 COYETAHHbIE TPABMbI.

Mo cTaTucTuke

Ha 3MMHMUii TPABMATH3M

npuxopures Ao 15%
3abonesaemocTn

MprymHol TpaBMaT3Ma 3UMOil ABNAETCA HaHanbHas
creluKa. PaHHee HacTynneHe TEMHOTI, CKONb3kas 06yBb,
HeBHUMATENbHOCTb BeayT K TPaBMaM.
YacTo nosBneHme TpaBM CBA3aHO C OBLLECTBEHHBIM TPAHC-
MOPTOM 11 CKONb3KIMM CTyneHbKami. [pu BXxofe B aBTObYC 11 Bbl-

X0fie MHOTMe NOCKanb3blBAKOTCA M NafjaloT. Mpu NafeHnn YacTo BCTPeYatoTCa ne-
Penombl NIy4eBON KOCTU, KOCTEN FONEH, TOAbIKEK, KIIOUNLb, IUObI NieyeBoil
KOCTV 11 IOBPEX[eHNA CBA30YHOTO anmnaparta rofleHoCTomNa 1 KOSIEHHOTO CYCTaBOB.

Mepenombl clyyatoTca y NOXUAbIX NIOAEN 13-3a NOBbILIEHHO XPYMKOCTY KO-
CTeil 1 MeHbLUEN 3NaCTUYHOCTI CBA3OK U MblLL. [laxke HebonbLIOV yaap Bbi3bl-
BaeT nepenombl. TAXeNon TPaBMOIi B STOM BO3pacTe ABNAETCA NEPESIOM LUENKN
0efIpeHHON KOCTU.

OrarowatoLym GakTopoM TpaBMaT/3Ma ABNAETCA COCTOAHIE aNKOroabHOTO OMbA-
HeHuA, ConpoBOXaloLLee TPaBMbl nouT B 30% Cyyaes.

CHuzum PUCK 3MUMHEro TpaBMaTusma

B rononepuLly XoauTb HY>HO No-0CO60MY — He CrietLa 1 CTynaTb BCeli NOAOLBOIA.
A Wwaru BomKHbI 6bITb MO BO3MOXKHOCTA MENKIMI.

He mepxuTe pyki B KapmaHax. Bo-nepBbix, B TaKOM MONOXeHUI YBENNYMBAET-
€l BO3MOXHOCTb MafieH1As, @ BO-BTOPbIX, BEPOATHOCTb NONYYEHWs TXENbIX TPABM,
HanpumMep, Nepenoma nneya. Bo Bpema nageHus npuKuMaiiTe pyKi K TyNOBMLLY.

Hocure Heckonb3kylo, 6e3 Kabnyka, npoTekTopHYto 06yBb. MOXHO NpuKpenuTb
K MOZOLUBE 00YBY NOMOCKY HaauHol Gymarit U 06bIYHOTO NEMKOMNACTbIPS.

0653aTeNbHO NPUNO[HIMAIATE NOMbI AIMHHOTO NANLTO UAK WYOb, KOrAa BbIXO-
[ATE U3 TPAHCNIOPTA UM CTYCKAeTeCh MO NECTHMLE.

MenarenbHo n3beratb HOLLEHIA CYMOK Ha ATIMHHbIX PyyKax, KOTOpble, CBICas C
nneya, NepeMELLIOT LIEHTP TAKECTY U TAHYT BHU3.

He cTecHsitTech B3ATb ¢ COBOI TPOCTb C PE3NHOBLIM UM OCTPbIM HAKOHEYHUKOM.

He xopuTte CnMWKoM 6I13KO K CTEHaM 3LaHWIA — C KPbILLW MOXET YMacTb COCY/b-
Ka WN1 KyCOK 3aTBEp/EBLLErO CHera.

MpaBunbHO Napatbh HaAo yMeTb

Mpu NaAeHNN HyXHO CrPYNMMPOBATLCA — 3TO YMEHbLIUT CUTy YAapa o neg. Mo-
CTapaiiTech NPUCECTb — MEHBLLMTCA BbICOTA NafeHNs. B MOMEHT napeHis Heobxo-
AMMO HANPAYb MbILLILbI — OTAENaeTeCh yLwbom. besonacHee Bcero naparb Ha 60K -
TaK MOXHO 06€30MacuTb Ta3, MO3BOHOUHMK U KOHEYHOCTU. Tafast HUYKOM, FonoBy
BTAHWTE B MUY, JIOKTV MPUKMITE K GOKaM, CMVHY BbIMPAMIATE, HOMV Cerka co-
rHuTe. Npy MafieHnm Ha CRIHY flyJlle NpWaTb NoAO0POKOK K rpyau, a pyKu pac-
KIHYTb LWnpe. Hit B KOeM Cydae Hemb3s NPKU3eMISTLCA Ha BbINPAMIEHHbIE PYKN.

TpyRocnocobHocTH.

B AnKoronuam - 601e3Hb, CBI3aHHas
C ynotpe6neHnem 60bLIOro
KONMYECTBA CMIMPTHbIX HAMUTKOB.

J7a BpenHas NpuBbIuKa 3axBaTbiBaeT
pa3Hble COV HaceneHus, He pasnuyas
BO3pacTa 1 nona. MHorue cuuTator,
4TO BbINUTb PHOMKY-APYIYI0 «ANs
HaCTpOeHMs» - Hebonbluoe
MPecTynieHne NpoTUB 3[OPOBLSI.

370 BenuMyaliLee 3abnyxaeHue.

O Bpepe, KOTOPbIN aAKOroNb HaHo-
CUT YenoBeyeCckoMy OpraHu3my, pac-
CKa3blBaeT Bpay-HapKonor Hap-
Konornyeckoro kabuHera CLFMb
Anekcein TpuHb:

- AnKOronb - 370 TUXUI, HO KOBAPHBINA
ybuiiya Bcero opranusma. OT Hero cTpa-
[Lat0T FONOBHOM MO3T, CEPALE, NeyeHb,

[ TpomBbIUKE, KOTOPOM 6bITb HE OOMKHO

MOZXENYNOYHaA Kenesa, NouKM, cepaue,
PenpOoAYKTUBHAA QYHKLINA Y MYXUNH 1
XeHWWIH. Monaaas B KpoBb, OH pacnpo-
CTPaHAETCA NO opraHusmy. B nepsyto
ouepefib CTPAZAIoT OpraHbl NULeBape-
HUA, Pa3pyLIAKTCS KNETKM BHYTPEHHEI!
MOBEPXHOCTN OPraHOB MULLEBAPUTEND-
HOW cucTembl. KNeTKin HaunHaloT noriu-
6aTb, UTO BEET K HAPYLUEHIO HOPMaTb-
HOro npouecca nuiyesapeHs. Kenynoy-
HbIiA COK BbIAENAETCS MEANEHHO, U MILLA
Pa3naraeTcs, BbI3blBas OTPbIKKY, U3KOry U
TOWHOTY. HaunHaloTcs peskue 601 B Xu-
BOTE, PA3BMBAIOTCA FaCTPUT, NAHKTEATHT,
MaHKPEOHEKPO3, aNKoroNbHbIil LMPpPo3
MeyeHn 1 HepedKo - paK XeNygKa.

3noynotpe6nss ankoronem, Mbl Cnocob-
CTBYEM pa3pyLLEHNIO 3pUTPOLUTOB. B pe-
3ynbTaTe BO3HWKAKT aTepOCKNepO3, nlle-
MUyeckan 6onesHb 1 apuTMus. AKOronb-
Has 6onesHb ceppLa CTaHOBUTCA NpNUYK-
HOW 6ONbLIOTO KONMYECTBA BHE3AMHbIX
cMepTen.

MpodunakTiKa BKNKOYAET KOHTPONb Haf
MpON3BOACTBOM 1 NOTPEONEHNEM AKOTO-
N Ha pa3HbIX CTafusAX, PaHHee BbifBNeHIe

UL, 3710yNOTPEONALLMX CIMPTHBIM, OKa-
3aHue UM MeAnKOo-NCMXONornyeckon no-
MOLLM, BHUMAHME K [eTAM 1 MO[POCTKaM,
NPeApacnonoXeHHbIM K ankoront, uH-
dopmIpoBaHIe 06 OnacHbIX NoCneacTsu-
AX 3noynoTpebneHna ankoronem, npona-
raHaa 30X n npegynpexaeHne ankoronb-
HbIX PaccTPonCTB. Mpu noABReHUn npo-
6nem ¢ ankoronem obpalyaitTech 3a KOH-
CyNbTaLMAMY 1 MOMOLLbIO K CMIELManmcTam.

Mo faxHbIM BO3 ankoronb sengetcs npuynxoit onee 200 pasnuybIx
HapyLUeHWi 350poBbs. EXErogHo oT nocnencTeui ynotpebnenus
ankorons yMMpaer 3,3 MUnNMoHa YenoBex.

Kak BoccTaHOBUTb
OpraHusm

Ha yTpo nocne 3actonba otkaxuTech ot
anKkorons, KPenkoro Yas u kode. Henb3a ne-
perpyaTb OpraHu3M X1IKOCTbIO — MOTYT No-
ABUTbCS OTeKM. [omMOoryT 1toOble KICTbIe Ha-
MIATKIA TN KIIKOKBEHHOTO 1 OPYCHINYHOTO
MOpCa C MOHOM, FOpstuMe ByNbOHbI 11 Cymbl,

Yalue nposeTprBaiiTe NOMELLEHME 1 Bbl-
XO[TE Ha CBEXWIA BO3AyX. Jltoboe fBuKeHNe
CHIDKAET MarybHble MOCNENCTBIA AKOTONS.

3aKycblBaliTe CIMPTHOE ropAYMMM bMioa-
MM C AOCTATOYHbIM KONNYECTBOM Xmpa. Ho
MOMHUTE, UTO U3NNLIECTBA [AOT Harpy3-
Ky Ha neyeHb.

AHnHa MUCKOBA
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BkycHo xe! ]_9

[pa3aHVKM 3aKOHYMNNCD, & XeNaHne BKYCHO NoobeaaThb
WM MOYXXMHATL — HeT. Ho BOT 6efa: nocne AONrnx
TOPXECTB O/IMBbLE HAOO0EN, CENeAKa NOA LLY6OM He pajyeT,
KpaboBble MaNOUKM YKe HE KKYTCSH raCTPOHOMUYECKMM
U3bICKOM... 3HAYMT, HEOBXOAMMO BOCMO/Ib30BATHCA HALLMMM
peuenTamm 1 06HOBUTL TPAAMLMOHHOE MEHIO.

KapTodesibHbie KOP3UHKMK
C Celefl04HbIM KPeMOoM

WnrpepuenTbl: kaprodens -
500, cbip TBepabIn - 70T,
aUL0 KYpuHoe - 1w,

CONb, NepeL, YepHbIN
MOJOTbIN - N0 BKYCY.

Dina Haumnkm: TBOpor - 150 T,
cenbab conenas (pune) -
100 r, 96n0ko - 1007,
linuHaT - 40T.

OunweHHbIN KapTodenb HaTh-
paem Ha KpynHon Tepke. OTXu-
MaeMm NNLWHIOK XUAKOCTb. [lobas-  npepensaem ee, ytobbl BHYTPU Obl-  por nboil xupHocTu. Miopupy-
NAeMm Cbipoe ANLO 1 U3MenbyeH-  no nycto. OTnpasnsem B ropayylo  em bneHgepom. Mepunm u connm
HbI1 Ha MenKol Tepke cbip. Bce  AayxoBKy Ha 20-30 MuHYT. 3aneka- no BKycy. OTcaxuBaemM TBOPOXKHO-
MHrpegueHTbl nepemeluBaem n  em npu Temnepatype 180-190 rpa-  cenefouHyto HAUMHKY B OXNaxeH-
npunpasnaem cneyuamu. Kapto-  aycos. OTnpaBiaem B MUCKY OUYM-  Hble KOP3WHKW, NCMOAb3YA KOHAM-
(enbHyto Maccy BblknaAblBaeM N0 LEHHYIO W Hape3aHHYIo CenefKy, TepcKuii Melwok. Kop3nHouku ne-
1-1,5 CTONOBOW NOXKM B CUAIMKOHO-  MENIKO Hape3aHHoe Kucoe Abno- pepd nojayeil MOXHO yKpacuTb
Bble pOPMOYKM ANA KeKCOB. Pac- KO, M3MeNbYeHHbIN WNHAT, TBO-  KPACHOW NKPOW.

o

CnoeHbi canat ¢ KONYeHOM KypuLen,
NMOMUOOPOM U CbIPOM

WHrpepmenTbl: Kypuuia konyeHas (dune) - 180 r, nomuaop - 1 W, cbip TBepAbIA - 50 T,
LA KypuHbIe - 2 LT, MaitoHes - 60 r, conb No BKYCY.

fllua Bapmm BKpYTYtO, KOMue-
HYI0 KypuLy 1 NOMUAOPbI Hape-
3aem HebonbWUMK KyOuKamu.
Alina v cblp HaTMpaem Ha men-
Kol Tepke. [epBbIM CIOEM Bbl-
KnafblBaem AiLa, cMasbiBaem
MarioHe30M, Conum. Bbiknagbl-
BaeM CJION KOMYeHOW KypuLbl,
cmasblBaem manoHesom. Cre-
OYIOLNM CNIOEM BblKNaZblBaeEM
MOMUAOPLI 1 TOXE CMa3blBaeM
MalnoHe30M. 3aTeM BblKaablBa-
em cblp.

3aKYCOUHbIE LUAPUKM U3 CBEKJIbI C CENbAbIO

WHrpepmentbi: ceekna - 500 r, cenbap
conekas (dune) - 120 r, cbip A
TBEpAbIN - 80 I, yKpon CBEXUid - A
20 r, MalioHe3 - 25T, anLo
KYpWHOE - 1T, COnb,
nepeL YepHblit MONOTbIN -
no BKYCY.

t"

&

Canar ¢ kanbMapamm
W )XKapEeHbIMU LLAMMUHbOHAMM

WHrpepuenTsl: kanbMapbl - 200 r, wamnuHboHbl - 200 T,
NyK penyatblid - 1w, giua - 3 wr., ManoHes - 2 CT. 1,
Mac/no pacTuTeNnbHoe - 3ct. N, conb, nepeu YEepHbIH
MONOTbIN - N0 BKYCY.

KanbmapoB npu Heobxogu- -
MOCTM OUYMCTITE OT BHYTPEH-
HocTel. Bckunature 1,5 1 Bo-
Abl 1 ONYCTUTE B Hee Kanb-
MapOB Ha MUHYTY, YTOObI He
nepeBapuTb, NHAue OHI By RyT
XecTkumm, Cnerka ocTyauTe ux u
OUNCTUTE OT NNEHKN. HapexbTe OCTbIBLLMX
OYMLLEHHBIX KalbMapOB HEOOMbLUMMM TOHKUMI NOAOCKami. AL OTBa-
puTe BKPYTYI0, OYUCTUTE OT CKOPAYMbI 1 pa3genuTte 6enki u xentku. ben-
KI1 HapeXbTe TOHKUMUW NONOCKaMi. MKeNTKM HaTpUTe Ha MEsKO TepKe.
LLlamMn1HbOHbI HapeXbTe TOHKMI NRacTHamu. B ckoBopope pasorpeii-
Te CTOMNOBYIO JIOXKKY PacTUTENIbHOTO Mac/a 1 0bxapbTe rpubbl o 30710-
TUCTOCTY 1 BbIMAPUBAHISA XIAKOCTI. Nepenoxute 0bKapeHHble rpubbl
Ha OyMa)HOe MONOTEHLEe /1 OCTbIBAHUA. Penyatblii IyK HapeXbTe TOH-
KIMM MofyKosbLiamu. Bielite B CKOBOPOAY, B KOTOPO 06XapuBanu rpu-
Obl, ellie CT. I0KKY PacTUTENbHOMO Macha, 0bxapsTe YK 4O 30/10THCTO-
CTW W NepenoxuTe Ha bymaxHoe nonoTeHLe. B Mucky nomectute rpube
W NYK, KanbMapoB U AnuHble benku. Mepemelaiite. [lobasbTe MalioHes,
KENTKM, CONb M YepHblil MONoThI Nepel. Oxnagute canat nepeq nopa-
Yeil B XONOAMbHUKE.

Msco, 3aneyeHHOe ¢ XypMOH,
16/T0KOM M1 JIYKOM

WHrpepmeHTbl: cBUHMHA - 700 r, XypMa - 1T, 9610K0 - 1T,
NYK penyatbli - 1T, Me - 5 CT. 1, Nanpuka MonoTas, Kopuua
MONOTas, NepeL, YepHbIin MONOTbIN, CONb, 3N1EHb CBEXas - N0
BKYCY, Macno 07BKOBOE - 3 CT. /1.

Xypmy, A6I0KO 11 NYKOBWLY Hape3aem KpyxKami unu gonbkami. Ma-
CO pexeM Ha NOPLIMOHHbIE KyCKI1 1 06XaprBaeM B 0JIMBKOBOM Macsie
N0 1-2 MUHYTbI C KaX[0il CTOPOHbI 1O 30710TUCTON KOPOUKM. CMeLun-
Baem MOJI0TbIe KOPWLLY, ManpuKy, OCTPbIA YepHbIV nepeL 1 conb. [o-
PAYYI0 CBUHIIHY aKKyPaTHO Hafpe3aem napanienbHbIMU INHNAMN, He
[0BOAA HOX [0 CAMOr0 HW3a — CHU3Y MACO OCTAETCA LiefIbHbIM, HaTu-
paem npunpasamu. BknagbiBaem B Kaxgoe yriybneHue no noMTuky
XypMbl, A610Ka 1 nyka. CMa3blBaem CBUHUHY MeLJOM, 3aBOpPayLBaeM B
donbry 1 0TNpaBAAem B pa3orpeTyto fyXoBKY. 3anekaem MACO C Xyp-
Mo, A6nokom 1 nykom npu Temnepatype 170-180 rpagycos 60-80 mu-
HYT. YKpallaem CBeXeil 3eN1eHblo 1 Nofaem.

Tyaa e BbinoxuTte MaroHes. logconute 1 nonep-
yuTe Mo BKycy. XopoLuo nepemeluaiite. Qune cenb-

Capure L0 BKPYTYt0. CBEKSTY XOPOLUO BbIMOA- vt HapebTe HeBOMbLIMMMA Kycoukamm. Bosbmute

Te, 3aeiTe B KaCTpIone X0N04HOM BOAOW, BapuTe

\ 50-60 muHyT, fo MArKocTI. OCTBIBLLYIO CBEKNY O4M-  Te fieneluKy. B LEHTP BbINOXKMTE KyCOUEK CONEHON
CTIATE, HATPUTE Ha MENKOW TEPKE, XOPOLLO OTOXMU-  cenbau. CKaTailTe WapyiK U3 CBEKONbHOM MacCh,
Te COK. Bbinoxute CBEKNY B MUCKY. TBep,qu CbIp Ha- 33KpbiBas HAYNHKY BHYTPW. Ecnun macca nunHeT K
TPUTe Ha MENKOI1 TepKe, f06aBbTE K CBeKNe. AL
HaTpuTe Ha MenKom Tepke. [lobaBbTe K OCTabHbIM
MHrpeaneHTam. YKpon npomoitTe 11 06CyLImnTe, Mefi-
KO HapexbTe. [lobaBbTe pyOneHbIl yKPOM K CBEKNE.

HebonbLUyt NopLYM0 CBEKONbHOM Macchl. Caenait-

pyKaM, MOXHO HEMHOTO CMOYUTb PYKI BOZON. Bbl-
NOXWTe CBEKOMbHbIE LIAPVKI Ha MNOCKYHO TapenkKy
WA [OCKY AN Mogaun. YKpacbTe 0CTaBLUNMCA py-
6neHbIM YKpONom 1 nogasaitTe K CTory.

AnHa [MUCKOBA, doTo russianfood.com
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ODUUMAABHO

BHUMaHUIO HanoronnaTeNbLUKos!

YOHC Poccum no JlyraHckoit HapogHoii Pecny6nu-
Ke MHGOPMUPYET 0 BCTYNMUBLLMX B vy C 1 AHBapA
2024 ropa n3meHeHuAx B nepeyeHb OKTMO myHuLm-
ManbHbIx 06pa3oBaHuii peroHa. OH NprBeneH B COOT-
eTcTBYe ¢ O6LYEPOCCUIICKIM KNAcCUUKATOPOM Tep-
pUTOPUaNbHBIX MyHULMNANbHbIX 06PA30BaHMiA, KOTO-

N159-cT (c yueTom Vi3ameHeHuin 1/2013-661/2023). [aH-
HyI0 MHGOPMALMI0 HEOOXOAMMO Y4eCTb NP CocTaBne-
HUM HaNloOroBO OTYETHOCTM, YBEAOMNEHNI 06 1cUmc-
NIEHHbIX CyMMax HasloroB, a Takie NMpy yrnare Hanoros.

MexparioHHas MOHC Poccum N2 9 no JlyraHckoin Ha-
popHoit Pecniybnuke: CBepANOBCKIAN MyHULNANbHbIIA

pbii yTBEpXaEeH nprkasom PocctaHpapta ot 14.06.2013  okpyr OKTMO 43 534 000.

[Ins KoMNaHuit U3 HOBbIX PErMOHOB NPOANEHbI CPOKM NPUBEEHUS
y4penuTeNbHbIX JOKYMEHTOB B COOTBETCTBUE C 3aKOHOAaTeNbcTBOM PQ

B YOHC Poccum no JlyraHckoit
HapogHon Pecny6nuke
UHHOPMUPYET O NPOAJIEHNN CPOKOB
NPMBELEHNS YUPEAUTENbHBIX
AOKYMEHTOB B COOTBETCTBME C
POCCHIACKNM 3aKOHOAATENbCTBOM
ONS OpUANYECKMX UL,
OCYLLECTBNSIOLLUX AESTENbHOCTD
Ha Tepputopusix JIHP u IHP Ha
OEeHb NX npuHsTus B PO

Mpe3snaeHT PO Bnagumup MyTuH
25 nekabpa 2023 roga noanucan Qe-
LepanbHblit 3akoH N2 623-03 «O BHe-
CEHUV U3MeHeHNI B cTaTbio 19.1 Qe-
[epanbHoro 3akoHa «O BBejeHUM B
AenCTBMe YacTh nepBon [paxaaHCKo-

ro kogekca Poccuinckon Oepepauyuy,
KOTOPbI Ha oA npoanesaeT Ans
KOMMaHWI 113 HOBbIX PEMYOHOB CPOKN
NPUBELEHUA X YYPELUTENbHBIX [O-
KYMEHTOB B COOTBETCTBIE C POCCHIA-
CKWM 3aKOHOZLaTeNbCTBOM. [JoKyMeHT
ony6anKoBaH Ha oduLManbHOM nop-
Tane NpaBoBOW HdOPMaLK.

CornacHo 3TOMy3aKoHy, npog/e-
BalOTCA CPOKM Kak MePBUYHON pe-
rucTpauum 6usHeca B €JMHOM ro-
CyAapCTBEHHOM peecTpe lopuanye-
ckumx nuy (ETPHO), Tak v BHeceHus
M3MEHEHWNIA B yupeauTenbHble fo-
KYMEHTbI.

KomnaHuy, 3apernctpupoBaHHble
8 IHP n JIHP Ha aeHb ux npuHATUA B
PO, 06q3aHbI NpUBECTY CBOU YUpean-
TeNbHble JOKyMeHTbl B COOTBETCTBIE
C 3aKoHopatenbcTteom PO He no3a-
Hee 31 nekabps 2024 roga npu nep-
BOM BHeCeHWM n3meHeHui 8 EMPIOJ.

[inA opraHu3auuii, Kotopble OTCyT-
CTBOBaNY B MeCTHbIX peectpax (JTHP,
[IHP) Ha MOMEHT BXOX[€eHUA pervo-
HoB B cocTa PO, cpok nogauu 3assne-
HUA 0 pernctpauuu B EMPHOJT ¢ uame-
HEHUEM yYpennTeNbHbIX JOKYMEHTOB
npognesaetcs A0 30 noHs 2024 roga,
B CNyyae eciv OHN OCYLYeCTBNAIOT Ae-
atenbHocTb B [IHP 1 JIHP.

BHUMaHWIO rpaxaan!

W Bo 1cnonHeHne nopyyexus npeacepatens CneactBeHHOro
komuTeTa Poccuiickoit Depepauuy B CneacTBEHHOM ynpaBneHun
CnepcTBeHHoro komuteta PO no JIHP npoBoautcs pabota no
OpraH13aLui U NPOBEAEHNI0 Ha CUCTEMATYECKON OCHOBE B PaMKax
NOEHTMUKALMOHHON LeaTeNbHOCTM B X0Ae A0CNEACTBEHHbIX
NPOBEPOK 1 PaccnefoBaHuns YroNoBHbIX 4en 0 6e3BeCTHOM
MCYE3HOBEHUN rpaXiaH aKCcrymMaLyum Heono3HaHHbIX TPYNoB.,
3aX0POHEHHbIX Ha TeppuTopuK Pecnybnnku B NpoLLnbIe rofpbl,
NPOBEAEHMNIO MO HAM reHEeTUYECKNX CYAebHbIX aKCnepTus, oTbopy
ByKKanbHbIX 3anuTennes y xurenei JIHP n nocTaHoBKa WX reHOTUNOB
Ha eanHbii IHK-yyeT ¢ ucnonb3oBaHneM 06beAMHEHHO NOUCKOBON
denepanbHOM CUCTEMbI FEHETUYECKON naeHTUdUKaLUUU «KCEHOH-2».

B pamkax nposogumoit paboTbl op-
raH130BaHa NOCTOAHHO AeNCTBYtOLAs
CNefCTBEHHasA rpynmna CnefcTBeHHOro
ynpasneHna CneacTBEHHOrO KomuTe-
T1a PO no JIHP, kotopas ocyLectens-
€T eXeHefjeNbHO Bble3fbl B TeppuTO-
puanbHble opraHbl BHYTPEHHUX feN
1 MeULIMHCKME yupexaeHunsa Pecny-
61IKK, OTKy/a NoNyyYeHa [OCTOBEPHaS
NHGOPMALWA O NNLIAX, TOTOBBIX CAATb
OyKKanbHble 3NUTENNN, B LENAX MOUC-
Ka CBOMX POACTBEHHIKOB Yepe3 06b-
efVHeHHyto nouckosyto defepans-

HYI0 CMCTEMY FeHeTUYEeCKON NaeHTU-
drkaumum «KceHOH-2», LeNCTBYIOLLYIO
Ha Bcen Tepputopum Poccun.

Bcem rpaxpgaHam, pasbiCKMBatOLLMM
CBOUX POLCTBEHHIKOB, HEOOXOAMMO
0bpaLLaTbca no TenedoHy ey pHOIA
Cnyx06bl CNeCcTBEHHOTO ynpaBneHns
+7 959 266-42-07 nn6o no MecTy [nc-
nokaumn cnefCTBEHHOro ynpasne-
Hus: JIHP, r. Jlyranck, yn. JlyHavapcko-
ro, 122a; a Takxe B TeppuTopUanbHble
OpraHbl BHyTPEHHUX Aen U MeULINH-
CKue yupexpeHnsa Pecnybnuku.

CoBeT MyHMLMNaNbHOMO OKpYra
MyHULUMNanbHoe o6pa3oBaHue
CBepAnoBCKUIA MyHULMNASIbHBIA OKPYT
Jlyranckon HapopHon Pecny6nuku
Xl 3acepaHue | cosbiBa

PELLUEHUE
16 sneaps 2024 2. . Ceepdnosck N2 1

Mpunoxenue 1

K peweHuto Cosema MyHUYUNANbHO20 OKPY2a MyHUYUNAnbHoe 06pazoeaHue
Ceepdnoackuti MyHUYUNanbHbIl oKpya JlyzaHckol HapodHou Pecnybnuku

om 16 aHeapa 2024 2. N° 1

CTpykTypa aAMUHUCTPALIMM MYHULIMNANIbHOMO OKPYra MyHULMMNAIbHOE
o6pasoBaHne CBepANOBCKUIA MyHULMMAJIbHBINA OKPYT JTyraHcKom

HapogHon Pecny6nunku

® OTAEN NNaHWpoBaHUA,

® 0TAeN Mo obecneyeHnto

0 BHECEHUU U3MEHEHMN

B CTPYKTYPY aAMUHUCTPALMU

MYHULMNANBHOTO
OKpyra MyHULMNaNbHoe

3. ABMUHMCTPALNN MyRULMNaNb-
HOTO OKpyra MyHuLunanbHoe 06-
pa3oBaHue CBepAnoBCKNA MyHU-
umnanbHbli okpyr JlyraHckoin Ha-
popHoit Pecnybauku nponssecty

o6pasoBaHue CBepANOBCKMIA
MYHULLUNANbHbIIA OKPYT
Jlyranckon HapogHoit
Pecny6nuku

B cooTBeTcTBUMM C DepepanbHbl-
MV 3aKOHamu oT 6 oKTA6ps 2003 ro-
fa N 131-03 «06 0bwyx npuHLMNax
OpraHu3aL MeCTHOro camoynpas-
nenmns B Poccuiickoin Oepfepauniy,
ot 2 Mapta 2007 roga Ne 25-03 «O my-
HULMNanbHoi cyx6e B Poccuiickoit
(Oepepauuuy, pykoBoaCTBYACH YcTa-
BOM MyHMLMNanbHoro obpasosa-
HuA CBepAn0OBCKMIN MyHULMNANb-
Hbil1 okpyr, CoBeT MyHULMNanbHo-
ro OKpyra MyH/LMNanbHoe 06paso-
BaHve CBepAnOBCKMIA MyHULMNab-
HbI OKpyr JlyraHckon HapogHom
Pecnybnnku

PELLWN:

1. BHeCTn n3meHeHuA B CTPYKTY-
Py agMUHUCTPALMN MyHULMNANb-
HOTO OKpYra MyHWLKManbHOe 06-
pa3osaHue CBepANOBCKMI MyHULN-
nanbHbI okpyr JlyraHckor Hapog-
Hol Pecny6auku, U3noxuB ee B HO-
BOW pefakuuv (npunoxenue 1).

2. BHecTn n3meHeHmna B cxemy
CTPYKTYPbI MUHUCTPALMYN MYHU-
LMNanbHOro OKpyra MyHULMNanb-
Hoe obpa3oBaHue CBEPANOBCKNIA
MYHWLMNaNbHbIA OKPYT JlyraH-
ckoi HapopHoi Pecny6nuku, us-
NIOXVB ee B HOBOW pefakLuum (npu-
noXeHue 2).

OpraH13alOHHO-LITaTHble Mepo-
NPUATKA, CBA3aHHbIE C peanu3aLm-
el HaCTOALLEro peLleHus, B CPOK He
no3aHee Tpex MecALeB CO iHA ero
oduLmanbHoro ony6nmKoBaHuA.

4. KOHTpOMb 3a NCNONHEHNeM Ha-
CTOALLErO PeLUeH s BO3NOXKMUTb Ha
NocToAHHYI0 Kommccuto Coseta My-
HLMNanbHOro OKpyra MyHLMManb-
Hoe obpa3oBaHne CBepanoBCKuit
MYHULMNANnbHbIA OKpYT JlyraHckom
HapogHoit Pecnybnuki no brogxet-
HOW, G1HAHCOBOIA, HANOrOBOM 1 UMY-
LeCTBEHHOI NOAUTUKE.

5. HacToswee peleHue BcTyna-
€T B CUNY CO iHA ero odpuLManbHOro
onybnnKoBaHMA 1 PaclPOCTPaHsET-
€Al Ha NPaBOOTHOLLEHIS, BO3HMKLUME
€30.12.2023.

pedcedamens Cosema
MYHUYUNANbHO20

OKpy2a MyHUyunanbHoe
o6pazosaHue Ceeponosckuli
MYHUYUNANbHbIL OKpY2
Jlyaanckoli HapodHoti
Pecny6nuku

b. M. Cemuowiko

Bpuo naeel MyHuyunaneHozo
OKpyaa MyHUYUnanbHoe
o6pasosarue Ceeponoackuii
MYHUYUNANbHbIU OKpY2
Jlyaanckoli HapodHoti
Pecny6nuku

A. 10. MapmoiHiok

CrpykTypy 3amecTUTenb rNasbl aa-
afMUHNCTpaLNK MUHUCTPALMN MyHULNab-
MYHmumnaanoro HOro OKpyra MyHunuymnnanb-
OKpYra MyHULMNANbHOE Hoe o6|E>asoBaH|/|e CBep;!-
06pasoBakie NOBCKMIA MyHULIANANbHbIA
. okpyr JlyraHckon HapogaHoii
CeepanoBcKum ) Sy
MyHULMNanbHbIU 0Kpyr COBETHUK FaBbl agmu-
JlyraHckoit HapogHou HICTpaLN
Pecny6nMKV| 06p33w0T MOMOLLHVK rNasbl aMUHN-
chepyioLLue opraHbl: cTpaumm;
1. ABMUHMCTPaLMA my-  NPECC-CeKDeTapb anmikh-
cTpauuu;

HULMNANbHOro OKpyra my-
HuuMnanbHoe obpasoBa-
Hue CBepANOBCKNIA MyHNLM-
nanbHbIN OKPYr JlyraHckon
HapopgHoit Pecrybnmku:

[naBa MyHMUMNanbHoO-
ro OKpyra MyHuLunanbHoe
obpasoBaHme CBepanos-
CKUV MyHULMNANbHbIA OKPYr
Jlyranckon HapopgHon Pe-
cny6nuky;

nepBblli 3amecTUTENb rNa-
Bbl afMUHUCTPALUN MYHU-
LMNanbHOro OKpyra MyHu-
uunanbHoe obpa3oBaHue
CBepAnoBCKUN MYHULN-
nanbHbIA OKPYr JlyraHckou
HapopgHoit Pecnybnmku;

3amecTuTeNb rnaebl af-
MUHUCTPALMN MyHULMNAb-
HOro OKpyra MyHmLuMnanb-
Hoe obpa3oBaHne Ceepa-
NOBCKNIA MyHULMNANbHbIN
oKpyr Jlyranckoi HapogHon
Pecny6auky;

rMaBHbIA CNeLnanucT;

rNaBHbIN CNeLnanncr.

2. OyHKLMOHaNbHbIe Op-
raHbl agMUHUCTPALUU MY-
HULMNANbHOro OKpyra my-
HULMNanbHoe 0bpasoBaHme
CBepANOBCKII MyHULMMaNb-
HbIn OKpyr JlyraHckon Ha-
popHoi Pecnybaunku, He 06-
nagatoLuue npasamu LpUAK-
Yeckoro nuua:

® yNpaBJieHne fenamu;

® lopUANYECKNII OTLEN;

® OTAIeN MO BOMPOCaM My-
HULUMANBbHON CNyX0bl 1
Kagpos;

® 0TZieN MO BOMPOCaM BHY-
TPEHHE NOANTHKN, CBA3AM C
0OLLECTBEHHOCTbIO, MO A€Nam
neyvatut v nHGopmaLny;

® oTAeN 06paLLeHmin 1 Npu-
ema rpaxpaH;

® OoTAeN NPOrpPaMMHOro
1 MHOPMaLMOHHOTO 0be-
creyeHus;

aHanusa un 6yxranTepCKo-

XN3HeneATenbHOCTN No-

ro y4eTa;
OTAEN 3aKYMNOK.

3. OTpacneBble opraHbl aa-

cenka ropogckoro Tuna Bo-
nopapck;
® 0TAeN Mo obecrneyeHnto

MUHUCTPaLun XKU3HEeATeNbHOCTM NOCen-
3. O6nagatoume npagamu  Ka TOPOACKOro Tnna Kanw-
I0PUANYECKOTO NNLA: HUHCKII;
(GMHAHCOBOE yrpaBeHue. ® oTAEN MO 0becneyeHwio

3.2. He obnapgatowme npa-
BaMM OPUANYECKOrO NNLLA:

® yripaBreHie SKOHOMKY;

ynpasieHune 3emenb-
HbIX N MMYLLECTBEHHbIX OT-
HOLLEHWA;

® ynpaBneHne Xuanwy-
HO-KOMMYHanbHOro X03Ail-
CTBa, CTPOUTENbCTBA U apXui-
TEKTYpb;

® ynpaBneHune KynbTypbl,
MOJOLEXM 1 CNopTa;

® ynpasfeHue no aenam
CeMbW 1 fieTels;

® OTZleN TPAHCMOPTa;

apPXMBHbIi OTAEN;

® OTAENn No BOMpocCam
upe3BblYalHbIX CUTYaLNR,
rpaXaaHCcKon 060POHbI, 1
OKpYatoLLen cpeabl;

® ynpasneHue no obecne-
YEeHWI0 XU3HeLeATeNbHO-
CTu ropoga YepsoHonap-
TW3aHCKa;

® oTgen no obecneyve-
HUKO XN3HEAEATENbHOCTHY
nocenka ropoackoro Tuna
bupiokoBo;

XKUN3HeeaTenbHOCTM Nocen-
Ka ropogckoro Tuna Komco-
MOMNbCKMIA;

® oTfIeN N0 obecneyeHno
XU3HeJeATeNbHOCTH No-
cenka ropoackoro tuna Jle-
HUHCKWIA;

® oTAEN Mo 0becneyeHio
XKN3HeaeAaTenbHOCTM Nocen-
Ka ropogckoro tuna LWax-
TEePCKNA;

® oTAEN MO 06ecneyeHio
XU3HEeAeATeNbHOCTN cena
AnekcaHapoBKa;

® 0TAeN Mo obecneyeHnto
XN3HeAeATeNbHOCTM cena
[apbuHo-EpmakoBka;

® oTfeN N0 0becneyeHno
XN3He[eATeNbHOCTUN cena
MatBeeBKa;

® oTAEN MO 06ecneyeHio
XU3HeAeATeNbHOCTN cena
MenBexaHKa;

® 0TAeN Mo 06ecneyeHnto
XN3He[eaTeNnbHOCTUN cena
HoeobopoBuLbi;

® oTAEN Mo 0becneyeHio
XN3HeeATeNbHOCTUN cena
lMpoBanbe.

IIpodosucerue Ha cmp. 21
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HO NpaBAX PEKAAMbI

=

Iocka o6baBneHUn
WD

B KBAPTUPBI

M 2-XOMH. KB. Ha 1-M 3T., BHI-
COKHI I[OKOJIb, OO, L. 55 KB
M: UHJI. OTOIUIEHME, OKHA, JIBe-
DY, HAKOIUTEJIBHBIN OaK, BoAs-
Hasd CTaHIs, 60HIep, YaCTHIHO
meberb. Ter. +7 959 123-60-29,
+7959 164-31-37.

M [IposaM 3-KOMH. KB. Ha 4-M
3T., BKB. 50 JteT OKTAODS, I0M 2.
Ten. + 7959 207-16-33

B CTPOUTEJIbHBIE
MATEPUAIJIBI

TTpozam maxo60K, ra3o6eToH,
e, pybepous, Tecox, medeHp,
OTCEB, LIEMEHT, TUIACTYIIKY, MeTaL,
npodauCT, pabully, yTelHTeNH,
nonycTypor, nexomwact, OSB, ZIBIL,
TUApo-, apobapbepsl, cMeck, YD-
CD, Kpernex, TeHy, 3MeKTPOJEL, fie-
DEBSAHHBIE TIOZZIOHBI 1 p. CTPOiMa-

Tepuansl. Ten. +7 959 107-39-06.
I Ka6arer C. A.OTPHATI
323940100048221 ot 10.01.23

Bl PA3HOE

depmepckoe X0341CTBO pea-
JIU3YeT Kyp-Hecyllek. B Hamu-
YUU Kyphl 0T 4 10 12 MecAnes,
neTyxu. ONTOBble CKUJKHU.
JloctaBka 6ecruiaTHas. Teir.:
+7 959 139-43-19, +7 959
170-72-34. UI1 'noTtoBa A. A.
OI'PHUIT 323940100007519
or 09.01.2023 1.

[Tokymnato myx, Iepo, cra-
pBle IEepuHbl, MOAYII-
KW, CBeXUU MyX Tycs, yT-
KU, ra30Bble KOJIOHKU. Tel.
+7 959 250-09-15

B PEMOHT
BBITOBOM TEXHUKU

PeMOHT ammapaTyphl:
Tene-Aypuo-Bugeo-IIK-
CBY. BrI30B Ha ZIoOM B JIIO-
601 paiioH 1 mocesiok. U]
Pomanos E.I1. OT'PHUII
322940100039031 or
23.12.2022. Ten. +7 959-
103-37-93.

PeMOHT 1 00CTyXKUBaHUE
KOMITBIOTEPOB, HOYTOY-
KOB, Iu1aHwmeToB. Hezxopo-
ro, BBIe3/ Ha ZioM. baxos
C. A. HIIJ ot 02.01.2023.
Ten.: +7 959 102-73-00,
+7 959 207-17-94, +7 989
528-17-39.

XKoume
6 cpedy,
0ydome B kypce!
Baw <<BA>>

HABTOTpPaHCHOPTHOE
npepnpudTye B I. boposcke
Kamyxckoii o61acTu mpu-
IallaeT Ha paboTy BOAUTe-
Jneii kateropuu D. 3apiviaTa
ot 80 000 py6. z0 140 000
py0. BoamoxkHOCTE pabo-
TaTh BaXTOU U Ha MOCTOSH-
HOI1 ocHoBe. OdopmiieHe
1o TK P®. [Ipegocrasnser-
cs obuiexkuTe. [TomoIb

B opopMiieHHUH HUIOTeE- YBAXAEMDIE
ku. Tert. +7 910 600-61-60 YUTATE/IM!
00O «TpaHc-YHUCEPBUC»

OTPH 1027739663709 ot Mo Bcem Borpoca,
02.12.2002r. CBS3aHHbIM

¢ ohopmneHnem 1
ny6avKaLmen o6bIBNEHNA,
no3ApaBnexHni
W HeKPONOroB, Npockba
o6palLaThes no Ten.:

2-60-16

B yacTHBIH CTOMATOJOTH-
yeckui kabuHeT TpebyeT-
ca Mezacectpa 40 40 et ¢
Men. obpaszoBaHueM. Tei.
+7 959 000-07-23. UII
Kapnenko P. A. OI'PHUII
322940100041260 ot
26.12.2022T.

PEKNIAMHbIV OTLEN:
yn. JHrenbca, 29
vostdon@msinr.ru

IIoMHUuM

KonnekTus FOY «CBepanoBckas
rMHasus NO 2» BblpaxkaeT riybokoe
cobonesHoBaHwe yuuTenio HayanbHbIX
Knaccos lMaHuHoM BaneHTnHe
[IMnTpreBHe, B CBA3M CO CMEPTbIO
ee Mambl

HALEX/AbI
CTENAHOBHbI
LUEBYEHKO,

BETEpPaHa neaarornyeckoro TpyAa.

XKoume 6 cpedy, dydeme 6 kypce!

Hauano na cmp. 20

CXEMA

Baw «BA»

Tpuaoxenue 2

K pemenwio Copeta MyHMIMIAILIIOIO OKPYTa
MyHALHnATEHoe 00pazosanne CepanocKuii
MyHHUHIANEHEN okpyr Jlyranckoii Haponnoii PecnyGimkn
ot «16» susaps 2024 r. Me 1

CTPYKTYPBI AIMHUHHUCTPAIIHA

Ot/en no BonpocaM
_| MyBHIBnansHoi ciyx0b
H KaJIpoB

I'maBa MyHHUHITAILEHOTO OKPYIa
MYHHIHIANEHOC 06pasoeanie CBEpPIUIOBCKHI MY HHLIMIIUIBHBIHR
okpyr Jlyranckoii Haponuoit PecriyBnuxsu

!

TTomomuuk

l | 3amectuTens ['naset
I'JIaBbI i

._IBPH:IH‘{CCKHFI oTzen | Ilepsrilt samecTHTCD _| 3amecturens ['nasst Vnpaenenne AMMEHHCTPAIHH
LIETS FKHITHIIHO-
|| xomymamsnoro
| Puuaucoroe ynpasneune -l VIpaB/IeHHe JKOHOMHKH | { Ynpannerie aenanit X038HCTES,
CoBeTHHK rIaBbl

_rl‘nam!mﬁ CHCUHATHCT l

|| Vr[pa.nnmmc 3CMCNEHBIN H

Ynpasienune no jenam
CCMBH H I¢TeH

CTPOHTCNBCTBA H

APXHTEKTYPLI AJMHHHCTPALIHH

HMYIICCTBEHHBIX
OTHOINCHHH

{ I'naBnblii crienHancT ‘

Aliomcn Tpancrnopra |

OT,ELEJ'[ rma]{;{pmaaﬁnﬂ,
| aHamH3a H 6)’KI'E]J1TCPCKO[‘0
y4eTa

Otaen no sonpocas
YPE3BBIMANHBIX
CHTYalHi,

TpakaaHCKOH

Ornen obpamenuii n
HpHEMa MPasIan

L A

Kynaro |

n\aoa“'\ :

EouHbIN CTaHARPT BELLaHUS
umdposoro TB

M [locne BXOXAeHWS B cocTaB Poccuy,

B JlyraHckoi HaponHoit Pecnybnuke BellaHue
UndpOBOro TeNeBULEHUS NPUBELEHO K eANHOMY
obLiepoccuinickoMy cTaHaapTy. 10 310l NpuynHe
BO3MOXHO OTCYTCTBME NpUEMA HEKOTOPbIX
TENEBU3MOHHBIX NPOrpaMM.

[lnA BOCCTaHOBNEHMA NMp1eMa HeOOXOAMMO Npown3Be-
CTW HACTPOMKY LMPPOBLIX TENEBU3NOHHbIX MPUEMHU-
KOB, TIOHEPOB, BbIMOJHB MNOBTOPHbIN NMOWCK NPOrpamm.

Ecnu y Bac He nonyyaeTca obUTbCA YCTONYMNBOrO
npuema TB kaHanoB ¢popmata T2 - obpalLanTech K cre-
LMANMUCTaM Ha FOPAYYIO JIMHIIO MO TENEBUAEHMIO 1 Pa-
AMOBELLaHNIO MO TenedpoHam:

+7 800 70-74-185 (c Mo6UNbHOTO);

0 rynok 07 800 707-41-85 (c ropoackoro).

Tpecc-cekpeTaps Oraen no sonpocam

| amunmcTpami BHYTpCHHe!H nomTHEy,
_| cBa3sm ¢ 0DIIECTBEHHOCTBIO,

Apxupneni oTaen |

IO JIE/IanM TIeYaTh H
HHPOPMALHH

Otnen nporpaMMHOTO H
| HH(QOPMALHOHIOrO
obecreueHms

— Vnpaenenue
KYJIBTYPEIL, MOJIOEHH
M ernopTa

Vipapienne, oT/ebl 10 0GecnedeHnio
KHIHGACATENBHOCTH TCPPHTODHH

_I Orien 3aKyox |

lugmedia@msinr.ru
vostdon@mslnr.ru

&

€ vk.com/donbasseast

CnMCOK JOKYMEHTOB,
Heo6X0AMMbIX 419 MONYyYeHNs
nacnopta PO

B [119 nonyyeHus nacnopTa rpaxaaHuHa
P® Heob6xoaMMO NpefoCcTaBuTb CriefytoLme
LOKYMEHTbI U UX KOTUM:

® 33AB/IEHNE O BblJaye NacnopTa;

® CBULETENBCTBO O POXAEHNM (MPY Hannuun);

® 11Be NIMYHble doTorpadum pasmepom 35x45 mu;

® acnopT rpax/aHuHa JlyraHckor HapogHot Pecny6nu-
K/ JoHeLkoin HapopHoit Pecry6nuki unu YkpauHbl, copep-
Kalluil CBeAEHNA O PETUCTPALMN MO MECTY XIUTENbCTBA Ha
Tepputopim JIHP, JHP, XepcoHcKoit unu 3anopoxckoit 0na-
CTel, nbo ¢ NPUNOXEHNEM CMPABKI O PEFNCTPALIN, BblAaH-
HOW K nacnopty YkpauHbl B Buge ID-kaptbl.

Bce npencTaBnAemble BMeCTe C 3aABEHNEM JOKYMEHTBI,
BbIMOJHEHHBIE HE Ha PYCCKOM A3bIKe, MOAEXaT NepeBoy Ha
PYCCKNI A3bIK, [lepeBOf MOXET ObiTb BbINONHEH 3aABUTENEM
(cobCTBEHHOPYYHO Pa3boPUMBbIM MOYEPKOM IMGO MaLLNHO-
MUCHBIM CNocobom). Mpi STOM HoTapUasnbHOe 3aBepeHHe ne-
peBofa He TpebyeTcs.

Ninua B Bo3pacte 0T 14 4o 18 neT, He UMeloLLYe LOKYMEHTR,
YOOCTOBEPAIOLLETO IPaXAAHCTBO U MIMYHOCTb rpaxfaHmHa Jy-
raHckoit HapogHoit Pecny6nnku, JoreLkoit HapogHoli Pecny6-
NNKIA U YKPaWHB, BMIECTE C 3aABIIEHNEM NPeACTABAT:

® CBULETENBCTBO O POXAEHNM;

® KOMUIo NacnopTa rpaxaaHnHa PO ogHoro u3 poguTenel
nn6o konmio nacnopra JlyraHckoit HapogHoii Pecny6nuki/
[JoHeLkoit HapogHoit Pecry6nuki unu YkpauHbl ogHOro 13
poguTenei (ycbiHoBUTENeN);

® [JOKYMEHT, NOATBEPXAatoLLMI GaKT perucTpaumn pebeHka
AW OHOTO U3 popMTenel (YCbIHOBIUTENEN) MO MECTY XUTeNb-
(T8 Ha TeppuTopum JlyraHckoit HapogHoi Pecnybnikm, JoHew-
koin HapopHoit Pecnybniiku, 3anopoxckoit unm XepcoHckoi o6-
nactei B nobovt nepuog A0 30 ceHTAbpA 2022,

* 1Be poTorpadum pasmepom 35x45 M.

JlokymeHTbI, Heobx0aMble ANA BHECEHWA OTMETOK B Ma-
cnopT rpaxpaHuHa Poccuiickorn OepepaLn no xenaxuio
rpaxaaHuHa:

® IOKYMEeHTbI 0 3aKnoueHnn 6paka ubo 0 pacTopKeHUu
bpaka (npu HanMunKM dakTa perncTpaLum 3akaoueHua Mo
pacTopxeHus bpaka);

® (BULETENbCTBA O POXKAEHUN eTel - rpaxfaH Poccui-
ckoit Denepavum, He LOCTUTLLNX 14-neTHero Bo3pacTa (Mpu
Hanuuuy aeTen).

locypapcTBeHHas NowWAMHA 3a Bblavy Nacnopra He
B3MMaeTcs B pamkax PefiepanbHOro KOHCTUTYLIMOHHO-
ro 3aKoHa!
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Ha aAocyre 23

florona Ha HEeMHo ™ s
=

YETBEPT IIATHULIA CYBEOTA
18 auBaps 19 anBapsa 20 anBap4
4. +1 +2..+4 -5...-6
0bmayHo ROXb " obnagxo
N el J ;\"’:{ ol
BOCKPECEHBE ﬁbHEnEHLHMK \ j
21 auBap4 122 AHBapA ’ /
3.5 50 5
CHer 0071a4Ho
BTOPHUK CPEJA
23 auBap4 24 auBapa |
; -5..-6 s 2T
SICHO .42 obnauno

HArOAn

KAAEHAAPD

22 auBaps - Quaunn. B 310T geHb
XOLMAM B 6aHI0, OTMbIBANIUCH — CMbl-
Banu CeATkn. [Ipumemsl: ecnit Ha Qu-
NMANa MOPO3HO, TO APOBOIA NoceB 6y-
[ET NO3AHUM.

23 auBaps - [puropuin Jletoyka-
3atenb. [lpumemer: ECn nHel Ha fe-
peBbAX — K CbIpOMY roly; iepeBbA B
NHee — HebO BYLET CUHee; eCnn UHeI!
«OCTAETCA» Ha BECb fleHb, TO NeTo by-
[ET HEHaCTHO., MOJI0AasA POXKb Hay-
HeT UBECTY Noj CaMblil JOXKb.

24 anBaps - Oegoceeso Tenno.
[Tpumemei: ecnvi TeNno, 3HaTh Ha pak-
HIOK BECHY nowuno. Ecnn Mopo3Ho, To
APOBOI Noces ByAeT No3aHO.

25 anBapA - TaTbAHUH JeHb. [pu-
Membl: ipKOe CONHBILKO Ha TaTbA-
HUH [eHb - K paHHeMy npunety

bIH

ntuu. Ecnm noviger cHer, To neto 6y-
JET JOXANMBOE.

26 anBapA - [leHb Epembl. [lpume-
Mbl: KOLIKA NIVKET nany - K BeApy, B
neyb Ne3eT - K Tenny, o NonosuLam
KaTaeTca - Toxe K Tenny. Ecim Kowka
CKpebeT HOrTAMM NoM - K MeTenw, a
€C/IN CTEHY — K HEHaCTbo.

27 aHBapAa - HuHa. B 370T feHb
«CKOTUHY OOUXOAMNNY: YNCTUIIN €.,
BbIOpacbIBaNy U3 X1eBa HaBo3, ne-
pecTunanu Ha noay conomy. [ipume-
Mbl: €CN Ha HUHY CunbHbIi BeTep, TO
rog OyaeT cblpoii.

28 anBapsa - lasen. 310T feHb
obeLyaeT nepenom 3umbl. B ctapury
roBopunu: «[aBen feHb Nprbasm»,
[Ipumemel: HOYb 3Be3fHaA Ha [as-
a - K ypoxalo nbHa. Ecnu Ha lNaBna
BeTep - rof byzeT Cbipoi.

OTBeTbI

Io ropusoHTanu: Yiba. Jlone. Xne6-
HUKOB. [lue3. Hopa. Meto3. Asoa. Caror.
Top. Xmerns. JlaBy. M1Ba. Ocramn. 3m10. Cco-
pa. Azapr. Jlat.

Io Beptukanu: [Jyxu. Pa6. lllnem.
Bese. Jlunza. Oxo. ITopto. Epa. Hor. Jbe.
Omb. ArTuna. ITo. Opzga. XBoct. Mycc. Jlya-
pa. Bos. Tor. I1ar.
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Mepuoanyeckoe nevyaTHoe u3aaxue,

raseta BocTouHblii [loHbacc

Cyznoky
4(6 /3|8(1/9|5|7]|2
1/8|5|4(2|/7|6(3|9
9(2/7]|3|5/6|8 1|4
2(5/1|9(7/8|4/6|3
7/9/4|16(3/2|1/8|5
6(3/8|1/4/5|2/9|7
5(1/6]12(9/3|7 4|8
8(7/9|5/6/4|3 2|1
3(4/2|7/8/1|9/5/|6
Cyzmoky 4yeT-HevyeT
5(3|2|6|(4|7|1|9|8
6|1(8|3|5(9|4/7]|2
7194|128 (1|3|/5|6
8 5(1|4|7|3|6|2 |9
2|6 (3|8|(9|5|7\|1|4
9|4 (7|1|6|2|8|3|5
412 9|7|3|6|5/8|1
1/7|6|5(2(8|9 4|3
3|8(5|9(1|4|2|6 7

Tematuka v cneuvanusaums:
0011{6CTBEHHO-NONUTUYECKAS,

Pa3BneyeHune He 6e3 nosnbs3bl

- MNpe- Myabr-
LG 65:;2:“ ofpazo- | KaneHslid |9
BaHuWe UHTEpPEBanN F F “
¢ 4 ¢ Pera Ha Wefine Baner
BOCTOKE St Annel
Poccun nAsToK Hyxoson
Muposx- Bepxosan >
Hoe
4{ MNpasaHuk . Manani-
B Fnaston CKMHA KLH-
namausme wan
Yaoener- [opoa B “ ‘ ¢
BOpEHUE, Opnosckoi [—
paqocTe 06nacTu
4 Kypaens
MHbexkuma Hoson
Kaneaorum
quon Ha Derckan >
pexe Maac urpa
Hanurok & >
) OKpOWKe
3 Dypax, Cnoeo HB» o SKepeteu
Kynon Barnasa Geanenn. | 1EKCHKOHE peveckan ana
UEPKEU T Jnnouru Gykea BEPXOBO
Moaoesaku ezael
ToHkan K 4 # “ ¢
Kpyxes: D"?"‘
H3A TKaHb pekH
¢ 3Hak Anoren Ogexaa
30AMaKa BKYCa nona
oo | 4 7 7
Asbik CKaA Tpu- »
BOpOB 6yHa B
Hp. Pume
Anek-
caHapui- |—
t CHUA ...
Ceetune-
Tenneie vy anll | NN PpaHu,. _
HYKK f MOHETa
Poman MNoabem-
Feqopa > MBIt >
Hocroee- MERSHUBM
CKOro
Cynoky Cynoky-Tpuo

MomIUMO KnaccuyecKmx npasun Cyaoky, 3aecb fobasns-
I0TCA CnegyioLLme YCNOoBUA: B KPYXKKaX MOTYT HaX04nUTbCA
TONbKO LMOpbI 1,2, 3; B kKBagpaTiKax - 4, 5, 6; B NyCTbIX KneT-

Kax-7,8,9.

@

Ni=(N O,

— [loKTOp, MHOrAA § CAbILLY FONOCA...
— TToHMMal0, § TOXE XMBY B NAHENBHOM JOME.

Homep Bbinycka: 2 (32)

[laTa BbixoAa B CBeT:
17.01.2024

Anpec pepakuum u upartens:
291016, IyraHckast HapoaHas Pecny6nuka,

Yupeautens - YN NHP «1YTAHBMEQVA»
Wzpatens - MYMN NHP «[TYTAHBMEOWA»
["aseTa 3aperucTpupoBaHa B Ynpasnexun PockomMHag3opa
no tOxHomy chenepanbHomy okpyry 01.06.2023.
PeructpauuonHbIi Homep: cepus MIA Ne TY23-01942.

pekrnama B COOTBETCTBUY C 3aKOHOAATENbCTBOM
Poccuiickoit ®efiepaiym o pekname.
T'naBHbIit pepakTop: E. E. Konobosa
Pepaxrop: /1. T. Muta

[Tln3aiin n Bepetka: O. A. Bacunenko,C. . JaumwmHa

JlyraHck, yn. llepmonToBa, 4. 1B.
MoanucHoli nHaekc nsganus: 90957
LleHa raseThl
cBoboaHas.

Bpems noanucanus Homepa
B neyvatb:
no rpacpuky - B 18:00,
nognucaro — 8 18:00.
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+ Pegakuva coxpaHset

33 06O/ NPaBo PeAaKTMPOBaTH,
COKPALLAT HAMPABNIEHHbIE B €€
3APEC MATEPHUANbI Y U3MEHATb X
Ha3BaHuA
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[aseta otneyaraHa B 'Y JIHP
«locpeknaman: 91016, r. yraHck,
yn. lepmonTosa, 1B, Ten. 58-48-31.

Tupax - 1 600 3k3.
3akas Ne 2400802. + OTBeTCTBEHHOCTb 32

Mevatb — odhceTHas. JOCTOBEPHOCTb OMyBANKOBAHHbIX
06bem — 6 ney. NncToB CBEJJeHNiA HeCyT aBTOpbI Ny LjuiA




BA ‘ Ne 2 (32) 17 anBapsa 2024 ropa

P.S.

W BocnuTaHHUKK
CBepAN0OBCKOI CTaHLMK
IOHbIX HAaTyPaJIMCTOB NPUHSNHN
yyacTue Bo Bcepoccuinckom
KOHKYpce «JIKON0rn4yecKkuii
rep6: 3HaTb, YT06bI
COXPaHUTb», OPraHU30BaHHOM
HenpaBuTeNbCTBEHHbIM /
akonoruyeckum GoHLoM “
uvenu B.W. BepHagckoro. Kak |
CO06LLMNYN B aAMUHUCTPALIMM
CHH, uenb atoro npoekra -
co3faHue nepeoil B Poccumnckon
(MepnepaLmun MHTEPAKTUBHOM
KapTbl 3KOI0r1yeckux repbos
Cy6beKTOB U HACENEHHbIX
NYHKTOB.

[0 PEr1oHa, - FOBOPUTCA B COODLLE-
HUMW. — KOHKYpC «3KONOrnyeckui
rep0: 3HaTb, YTOObI COXPaHUTL NpU-
3BaH 00paTWTb BHUMAHWeE Moael,
B NEPBYI0 OYEPEfb MONOAEXM, Ha

IKONOTUYECKUF! TEPE.
TYTAHCKAS HAPOZIHAS PECTYBNKA (1THP)
NOCENOK FOPOACKOTO THA NEHUHCKMI

- B kaxpom 13 cybbekTos Poccuii-
ckoit Mepepauun, B Kaxgom Kpyn-
HOM FrOpOfie M HebOMbLIOM Hace-
NIEHHOM MYHKTe ecTb YHUKaNbHble
NPUPOZHbIE 0OBEKTBI, KOTOPbIE J0-
CTOWHbI CTaTb CMBOJIAMM CaMOObIT-
HOCTI W XPYMKOCTW NPUPOfbI 3TO0-

.

KOHKYPC

CBOEN N06BY,
npucblnanTe HaMm
¢otorpaduu ceomx
noéumues! Jlyuwine
¢oTopaboTbl byayT

Hawm rpynnsl
B COLICETAX:
https://vk.com/
donbasseast
v https://www.ok.ru/
profile/571728388811

4 Uura

v Bnio6oe Bpems;
v/ Bnio6ylo norogy;
v/ pe3sKa M ;leMOHTaX;
v TOYHbIN BeEC.
000 «CUA-meT».

OrPH 1216100026834 ot 22.09.2021.
Jinyensns Ne 0003-61-00134/000417 or 14.12.2021.

+7 959 283-01-19

+7 928 777-52-16
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e CMOHTHPOBAHBI Y BALUMX COCEAEH!
@LUGANMEDIA
Mepexonue +1938-206-02-02 ' e
Ha Tenerpam-kaHan +1 59-006-02-02 ‘ 0
«”yrAHbMEﬂMA» = | YA. KOCHOPU,?' x %
1 bynere B Kypce Boex g
COﬁb”MM 1N domerko 0. B., OTPHWN 323940100134452 ot 01.02.2023 o5
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TAXI

N Meanerko H.A., OTPHHUM 323940100005633 or 09.01.2023

[Mycmeo 20061 6e2ym u 6e2ym - He 6eda!
Mycme padom 30oposbe wazaem ecezoa.

pa3Hoobpasue dnopbl 1 GayHbl pas-
HbIX yronkoB Poccuu, MOTUBMPOBaTL
YYaCTHWUKOB NPOeKTa K 1CcCnefoBa-
HUIO POAHOW MPUPOAbI, NpeacTa-
BITb NPUPOAHbIE BOraTcTBa 1 pecyp-
cbl Pecnybnukm, kpas, obnactu, Ha-
CEeNeHHOro NyHKTa; NoKa3aTb Xpyn-
KOCTb 1 yAI3BUMOCTb MECTHbIX 3KOMO-
TUYECK 3HAUNMbIX OOBEKTOB.

BocnutaHHmLa TBOpUecKoro obbe-
AuHeHna «tOHble nopucTbi» AHacTa-
cua OpexoBa nonyyuna ceptudukat
B HOMUHALNM «DKONOTNYECKMiA reph
HaceneHHoro nyHkTa PO» B Bo3pacT-
HOW KaTeropuu 7-12 net. Tenepb ee
paboTa - 3Konoryyeckunii repb noc.
NeHnHCKNI - yKpallaeT nepsyio B
Poccum nHTEPaKTIBHYI0 KapTy 3TUX
00bEKTOB.

- Al Bbibpana uBeTa NpupoAbl 1
aKonoruyeckon 6esonacHocT -

TMeggpabaaem
Hamaavie Hukeaaebn
Xepeutenke
c wbiaeem! (17 anbaps) )/
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Ony6/IMKOBaHbI [Tycmb cuacmeoe, KaK nmuya, Ha KpbiabAX 1emum,
Ha CTpaHu1Lax

BocTouHoro A cepdue He 3Haem mpego u 06uo.
[loH6accan.

/

! (21 anbaps)

Mycmo 6ydem ece, ymo cepoye nobum,
3dopoeoti 6y0b Ha 8ce 200a.
[ycme 8 xu3Hu ece HopmanbHo 6ydem
Ce200Hs, 3a8mpa u ecez0a.

Haww rep6 - Ha MHTEPAKTMBHOM 3KOKapTe Poccmm

CUHWN, 3eNeHbIN, XeNnTbln, - pac-
cKasana asTop repba. - Xypasnb
Cepblil B NOMETe YKa3biBAET Ha ye-
peay NPeKpacHbiX COObITUIA, KO-
TOpble XAYT HAaC B TaPMOHUN C
npupogon.

AHHa MNCKOBA, dpoto aBTOpa

«JIOBNMOE» ) +7 959-105-40-23, +7 959-105-40-25





